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02269 926 970 | www.hamacher-solar.de

Photovoltaikanlagen, Stromspeicher & Pkw-Ladestationen

für Privatkunden, Gewerbetreibende und Industriebetriebe.

Jetzt kostenfreien Beratungstermin anfordern!

Meisterbetrieb

Aus Ihrer Region

PHOTOVOLTAIK
IN BESTER QUALITÄT

Jahreskonzert des Lohmarer Chores „Da Capo“
Sonntagsmatinee am 18. Mai „Around the world“

vorstand@da-capo-lohmar.devorstand@da-capo-lohmar.devorstand@da-capo-lohmar.devorstand@da-capo-lohmar.devorstand@da-capo-lohmar.de

Unter dem Titel „Around the
world“ laden wir Sie zu unserer
Sonntagsmatinee am 18. Mai ein.
Wir haben uns eine musikalische
Reise durch viele verschiedene
Länder vorgenommen und neh-
men Sie gerne mit auf diese Rei-
se. Keine Sorge - wir landen zum
Schluss wieder pünktlich in Köln.
Durch den Vormittag hindurch
werden Sie von den Klängen ver-
schiedener Kulturen verzaubert,
wobei jeder Musikstil eine eige-
ne Geschichte und Tradition er-
zählt. Von den pulsierenden Rhyth-
men Afrikas bis hin zu den melan-

cholischen Melodien Südameri-
kas, von bekannten englischen
Songs bis zu traditionellen Tönen
aus Frankreich, von klassischem
deutschen Liedgut (ja wirklich -
das haben Sie von Da Capo noch
nie gehört) bis hin zu den einfühl-
samen Liedern Skandinaviens -
diese Matinee verspricht ein ab-
wechslungsreiches und faszinie-
rendes musikalisches Erlebenis.
Lassen Sie sich von der Vielfalt
und Schönheit der weltweiten
Musiklandschaft inspirieren und
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Rat und Hilfe

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Straße 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstraße 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am Halfenhof
Bensberger Straße 262, 51503 Rösrath, 02205/910966

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
St.St.St.St.St. Rochus  Rochus  Rochus  Rochus  Rochus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 53-55, 53721 Siegburg, 02241/381855

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
Sülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in Rösrath
Hauptstraße 19, 51503 Rösrath, 02205/2580

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewähr

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest: 9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfahren
Sie den notdiensthabenden Tier-
arzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von 10 bis 12
Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
s p o d d i g @ d i a k o n i e - s i e g -
rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg, 02241/
25 215 20
Freiwilligen-agentur@diakonie-
sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Vereinba-
rung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis 20
Uhr
Telefon: 116111

Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-
sundheitsundheitsundheitsundheitsundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club, Sankt Augus-
tin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 |

53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch 9 - 14
Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-
Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer
Straße 100 (barrierefrei) 53842
Troisdorf
02241 2014296
t e i l h a b e b e r a t u n g - r h e i n -
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags
10 bis 13 Uhr und Individuelle
Beratungstermine nach Verein-
barung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
p f l e g e s e l b s t h i l f e - r h e i n -
sieg@paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Angehö-
rige

Tierärztlicher Ringnotdienst Rhein-Tierärztlicher Ringnotdienst Rhein-Tierärztlicher Ringnotdienst Rhein-Tierärztlicher Ringnotdienst Rhein-Tierärztlicher Ringnotdienst Rhein-
SiegSiegSiegSiegSieg

https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de

Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-
sundheitsundheitsundheitsundheitsundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin
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Stadt Lohmar gründet „Netzwerk Kinderschutz“
Erfolgreicher Auftakt für intensiven Austausch und eine Zusammenarbeit auf Augenhöhe

Wir gratulieren zu den besonderen Jubiläen
11.11.11.11.11.     April:April:April:April:April: Magdalene und Norbert Speck zur Goldenen Hochzeit, Lohmar-Ort

Die Auftaktveranstaltung zumDie Auftaktveranstaltung zumDie Auftaktveranstaltung zumDie Auftaktveranstaltung zumDie Auftaktveranstaltung zum
„Netzwerk Kinderschutz“ in Lohmar war ein voller Erfolg.„Netzwerk Kinderschutz“ in Lohmar war ein voller Erfolg.„Netzwerk Kinderschutz“ in Lohmar war ein voller Erfolg.„Netzwerk Kinderschutz“ in Lohmar war ein voller Erfolg.„Netzwerk Kinderschutz“ in Lohmar war ein voller Erfolg. Intensiver Austausch (v.l.n.r.):Intensiver Austausch (v.l.n.r.):Intensiver Austausch (v.l.n.r.):Intensiver Austausch (v.l.n.r.):Intensiver Austausch (v.l.n.r.):

Simon Schiefen (Abteilungsleiter Sozialer Dienst), Prof. Dr. ReinholdSimon Schiefen (Abteilungsleiter Sozialer Dienst), Prof. Dr. ReinholdSimon Schiefen (Abteilungsleiter Sozialer Dienst), Prof. Dr. ReinholdSimon Schiefen (Abteilungsleiter Sozialer Dienst), Prof. Dr. ReinholdSimon Schiefen (Abteilungsleiter Sozialer Dienst), Prof. Dr. Reinhold
Schone, Ellen Sommer (Koordinatorin Netzwerk Kinderschutz), Bürger-Schone, Ellen Sommer (Koordinatorin Netzwerk Kinderschutz), Bürger-Schone, Ellen Sommer (Koordinatorin Netzwerk Kinderschutz), Bürger-Schone, Ellen Sommer (Koordinatorin Netzwerk Kinderschutz), Bürger-Schone, Ellen Sommer (Koordinatorin Netzwerk Kinderschutz), Bürger-
meisterin Claudia Wieja und Gela Kremer (Jugendamtsleiterin)meisterin Claudia Wieja und Gela Kremer (Jugendamtsleiterin)meisterin Claudia Wieja und Gela Kremer (Jugendamtsleiterin)meisterin Claudia Wieja und Gela Kremer (Jugendamtsleiterin)meisterin Claudia Wieja und Gela Kremer (Jugendamtsleiterin)

Das erste Treffen des „Netz-
werks Kinderschutz“ am
19. März 2025 in Lohmar war
ein voller Erfolg und markiert
einen wichtigen Schritt hin zu
einer noch engeren Zusammen-
arbeit der verschiedenen Insti-
tutionen und Organisationen im
Bereich des Kinderschutzes.
Zahlreiche Akteure und Akteur-
innen aus unterschiedlichen
Bereichen, darunter Bürger-
meisterin Claudia Wieja,
Vertreter*innen des Jugend-
amts, Leitungen von Trägern,
Schulen und Kitas sowie Fach-
leute aus den Bereichen Poli-
zei, Justiz und Gericht, nahmen
an der Veranstaltung teil.
Das Treffen hatte zum Ziel, die
Grundlage für die zukünftige
Zusammenarbeit zu schaffen
und konkrete Schritte zur Ver-
besserung des Kinderschutzes
in Lohmar zu formulieren.
Grundlage dieser Zusammenar-
beit ist das Landeskinderschutz-
gesetz NRW.

Auslöser dieses Gesetzes wa-
ren die Missbrauchsfälle in
Lüdge, Münster und Bergisch
Gladbach. Es fordert die Ju-
gendämter auf, Netzwerke zum
Kinderschutz zu bilden - zusätz-
lich zu den Netzwerken der Frü-
hen Hilfen - um den gesetzli-
chen Auftrag zur Wahrnehmung
des Schutzauftrags bei Kindes-
wohlgefährdung zu erfüllen.
Diese Netzwerke unterhalten
Koordinierungsstellen in den
Jugendämtern, die für die fach-
liche Begleitung des Netz-
werks, die Koordinierung von
Maßnahmen zur Sicherung der
Funktionsfähigkeit des Netz-
werkes, Fortbildungen für
Netzwerkmitglieder*Innen und
den Informationsaustausch zwi-
schen verschiedenen Organisa-
tionen und Netzwerken verant-
wortlich sind.
Ein besonderer Höhepunkt der
Veranstaltung war der Vortrag
von Prof. Dr. Reinhold Schone
zum Thema „Schnittstellen im

Kinderschutz“, der von den An-
wesenden als sehr informativ
und wichtig aufgenommen wur-
de.
Prof. Dr. Schone ist Lehrbeauf-
tragter an der Uni Bielefeld so-
wie an der Hochschule Osnab-
rück und beleuchtete die Be-
deutung einer interdisziplinä-
ren Zusammenarbeit und die
Herausforderungen, die bei der
Sicherstellung des Kinderschut-
zes auftreten können.
„Kinderschutz geht uns alle an.
Er ist keine Aufgabe einzelner
Institutionen, sondern eine ge-
meinsame Aufgabe“, betonte
Frau Wieja, Bürgermeisterin von
Lohmar, in ihrer Eröffnungsre-
de.
Die vielen positiven Rückmel-
dungen der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer zeigen, dass der
Dialog und die Zusammenarbeit
im Bereich Kinderschutz in Loh-

mar auf dem richtigen Weg sind.
„Das Treffen war eine wertvolle
Gelegenheit, sich auszutau-
schen, gemeinsame Ziele zu for-
mulieren und konkrete Schritte
für eine noch bessere Zusam-
menarbeit zu planen“, so Gela
Kremer, Jugendamtsleiterin der
Stadt Lohmar.
Die Teilnehmenden des Netz-
werks Kinderschutz sind sich
einig, dass regelmäßige Treffen
und der kontinuierliche Aus-
tausch zwischen den verschie-
denen Institutionen und Akteu-
ren im Bereich des Kinderschut-
zes notwendig sind, um die Le-
benssituation von Kindern und
Jugendlichen nachhaltig zu ver-
bessern.
Für Rückfragen und weiterfüh-
rende Informationen steht
Ellen Sommer unter
Ellen.Sommer@Lohmar.de zur
Verfügung.
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Verlegung des Kinderspielplatzes in Breidt
Erweiterung der Kindertagesstätte

Hörspielworkshop der Musik- und Kunstschule Lohmar
Wer hat Lust an einem Hörspiel mitzumachen?

Bürgeramt Lohmar:
Besuche nur mit Termin

So sah er mal aus. Nun wird der öffentliche Kinderspielplatz in Breidt neuSo sah er mal aus. Nun wird der öffentliche Kinderspielplatz in Breidt neuSo sah er mal aus. Nun wird der öffentliche Kinderspielplatz in Breidt neuSo sah er mal aus. Nun wird der öffentliche Kinderspielplatz in Breidt neuSo sah er mal aus. Nun wird der öffentliche Kinderspielplatz in Breidt neu
gestaltet.gestaltet.gestaltet.gestaltet.gestaltet.

Im Rahmen der Erweiterung der
Kindertagesstätte in Breidt
wird auch der öffentliche Kin-
derspielplatz neu gestaltet und
um ein paar Meter verlegt.
Gegenwärtig finden umfangrei-
che Baumaßnahmen auf dem
Außengelände der Kita sowie
dem öffentlichen Spielplatz
statt. Derzeit finden Erdarbei-
ten mit schwerem Gerät statt,
die leider eine zeitweise Sper-
rung des öffentlichen Spielplat-

zes erforderlich machen.
Nach Abschluss der Arbeiten
wird der Spielplatz nur wenige
Meter vom bisherigen Standort
entfernt wieder eröffnet und
steht den Kindern dann wieder
zur Verfügung.
Bis zur Wiedereröffnung kann
auf andere Spielplätze im Stadt-
gebiet ausgewichen werden.
Eine Übersicht ist auf der städ-
tischen Homepage zu finden:
www.Lohmar.de/spielplatz

Die Musik- und Kunstschule Loh-
mar startet in Kürze einen
Hörspielworks)hop für Jugendliche
zwischen zwölf und 15 Jahren. Ge-
leitet wird der Workshop von Detlef
Brenken, einem erfharenen Hör-
spielautor. Ihr lest gerne oder
schreibt selber gerne Geschichten?
Ihr spinnt gerne herum und habt
schräge Ideen? Und vor allem habt
ihr Spaß daran mit anderen an ei-
nem spannenden Projekt mitzuwir-
ken. Wenn das so ist, ist der Hör-
spielworkshop was für euch!
Die Kursteilnehmer*innen schrei-
ben gemeinsam mit dem Dozent
eine Geschichte und machen alle

Sounds, die zur Handlung gehören
selbst. Der Workshop findet alle vier-
zehn Tage samstags in der Villa The-
rese statt. Für Schüler*innen der
MKS ist die Teilnahme kostenlos,
für alle anderen beträgt die Teil-
nahmegebühr 18 EUR monatlich.
Der Workshop dauert sechs Mona-
te und endet mit einer Präsentati-
on des Hörspiels. Wenn ihr also Lust
habt mitzumachen, dann schickt
eine Mail an MKS@Lohmar.de. Be-
schreibt kurz, wer ihr seid, warum
ihr mitmachen wollt. Ihr bekommt
dann weitere Informationen zum
Workshop zugeschickt. Der Work-
shop beginnt nach den Osterferien.

Die Stadt Lohmar weist darauf
hin, dass Besuche des Bürgeram-
tes Lohmar und des Bürgerbüros
in Wahlscheid ausschließlich nach
vorheriger Terminvereinbarung
möglich sind. Besucher*innen
ohne Termin können leider nicht
bedient werden. Termine können
einfach und schnell über das On-
line-Terminportal www.Lohmar.de/
terminvergabe gebucht werden.
Aufgrund von Personalvakanzen
kann es derzeit - je nach Leistung
- zu Wartezeiten von bis zu 6 Wo-
chen kommen. Wir bitten diesbe-
züglich um Verständnis.

Für Fragen stehen Ihnen die Mit-
arbeitenden des Bürgeramtes der
Stadt Lohmar zentral unter der
Telefonnummer: 02246 15-200 zur
Verfügung. Viele Anliegen können
auch direkt von zu Hause aus kom-
plett online erledigt werden. In-
formationen zu den verschiede-
nen Anliegen gibt es im Service-
Portal der Stadt Lohmar unter
Service.Lohmar.de. Die Stadtver-
waltung baut das Angebot an On-
line-Dienstleistungen stetig aus.
Werfen Sie also, bevor Sie einen
Termin buchen, auch einen Blick
ins Service-Portal.
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Musica Chorgemeinschaft Donrath
Letztes Konzert im April

Chor im Jahr 2020 zum 50. BestehenChor im Jahr 2020 zum 50. BestehenChor im Jahr 2020 zum 50. BestehenChor im Jahr 2020 zum 50. BestehenChor im Jahr 2020 zum 50. Bestehen

Am 14. März diesen Jahres muss-
ten wir leider zu einer außeror-
dentlichen Mitgliederversamm-
lung einladen. Diese Versamm-
lung hatte zum Ziel, über die
Auflösung des Vereins zu ent-
scheiden und dieser Entschluss
wurde einstimmig gefasst. Der
Hauptgrund für diese Entschei-
dung lag darin, dass die aktuel-
len Vorstandsmitglieder ihre
Aufgaben aus verschiedenen
persönlichen Gründen nicht wei-
terführen können und sich aus
der Reihe der aktiven Mitglie-
der keine Nachfolger gefunden
haben. Zudem leidet unser Chor
unter einem kontinuierlichen
Mitgliederschwund, sodass mit

der aktuellen Anzahl an aktiven
SängerInnen unser Chor nicht
zufriedenstellend agieren kann.
Der Vorstand bedauert diese
Entwicklung zutiefst. Gleichzei-
tig möchten wir uns bei allen
herzlich für die oft jahrzehnte-
lange Unterstützung, das Enga-
gement und die gemeinsamen
musikalischen Erlebnisse bedan-
ken. 55 Jahre hinterlassen ihre
Spuren und auch schöne Erinne-
rungen. Wir laden herzlich zu
unserem letzten Konzert am
Sonntag, 13. April um 15 Uhr im
Saal „Weißes Haus“ in Donrath
ein. Der Eintritt ist frei. Gemein-
sam mit dem Siegburger Madri-
galchor bringen wir Evergreens

und Highlights zu Gehör unter
der Leitung unserer gemeinsa-
men Dirigentin Radegund Ebus.

Begleitet werden wir von Frank
Hoppe und wir wünschen allen
Gästen gute Unterhaltung.
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genießen Sie einen unvergessli-
chen Sonntagmorgen voller Har-
monie und musikalischer Überra-

schungen.
Halten Sie sich den 18. Mai, 11
Uhr (Einlass 10.30 Uhr) unbedingt
frei. Die Matinee findet im PZ der
Gesamtschule Lohmar am Don-

rather Dreieck statt. Begleitet
werden wir wieder von unseren
bekannten Musikern, die für Tem-
perament und Swing sorgen wer-
den.

Eintrittskarten können ab dem 12.
April zum Preis von 18 Euro bei
IBS, Breiter Weg in Lohmar sowie
bei den Chormitgliedern erwor-
ben werden.

Fortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der Titelseite

Mikado Dance Company setzt Siegeszug fort
Neue Planung für eine Kinderliga Mannschaft, um in die Fußstapfen der Großen zu treten

Die Mikado Dance Company be-
geistert weiterhin mit außerge-
wöhnlichen Leistungen. Nach
einem fantastischen Start in die
Ligasaison zeigten die Tänze-
rinnen Luzie und Annrike Lüdt-
ke Handjery, Lisa und Amelie
Lagauw, Nele Bähren, Elea Se-
gelhoff, Stella Herresbach,
Esther Fucks und Anna Savchen-
ko auch beim dritten Ligatur-
nier in Dinslaken ihr beeindru-
ckendes Können. Mit ihrer
kraftvollen und kreativen Cho-

reografie „This or That“ über-
zeugten sie auf ganzer Linie und
sicherten sich souverän den
ersten Platz. Diese bemerkens-
werte Performance unter-
streicht einmal mehr das Ta-
lent und die Hingabe des ge-
samten Teams und führt die
Dance Company ihrem großen
Ziel näher: dem Aufstieg in die
Verbandsliga. Nun richtet sich
der Fokus auf das nächste ent-
scheidende Turnier, das Ende
Mai in Wuppertal stattfinden

wird. Hier kämpfen die Tänze-
rinnen mit vollem Engagement
um den verdienten Aufstieg.
Doch nicht nur der aktuelle Er-
folg steht im Mittelpunkt der
Aktivitäten der Mikado Dance
Company. Blickt man in die Zu-
kunft, sind bereits spannende
Pläne in Arbeit. In der kommen-
den Saison soll eine neue Kin-
derformation aufgebaut wer-
den, um den tänzerischen Nach-
wuchs zu fördern und jungen
Talenten eine Plattform zu bie-

ten. Interessierte Kinder und
ihre Eltern sind herzlich einge-
laden, sich schon jetzt zu mel-
den und Teil dieser aufregen-
den Entwicklung zu werden.
Wir gratulieren dem gesamten
Team herzlich zu den bisheri-
gen Erfolgen und wünschen viel
Erfolg beim bevorstehenden
Turnier in Wuppertal!
JMDClub Lohmar e.V. Presse-
wartin Doris Schuster-Weber
Gartenstraße 3 Lohmar 02246
3526, jmdc-lohmar@gmx.de
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FLASCHE

RSAG.DE

LEER?GANZ

Reste in Flaschen oder Dosen von Deo, Haar-
spray, Rasierschaum und Co. können in Müll-
fahrzeugen und Anlagen zu Bränden führen.  

Bitte immer komplett entleeren  
bevor sie in der Tonne landen!

Abschiedskonzert im Altenheim Wahlscheid
Miteinander-Chor-Wahlscheid 1879 e.V., Abschiedskonzert von Heidi Kraus

Abschiedskonzert im AltenheimAbschiedskonzert im AltenheimAbschiedskonzert im AltenheimAbschiedskonzert im AltenheimAbschiedskonzert im Altenheim

Heidi Kraus AbschiedskonzertHeidi Kraus AbschiedskonzertHeidi Kraus AbschiedskonzertHeidi Kraus AbschiedskonzertHeidi Kraus Abschiedskonzert

Als letzten Auftritt unter der
Chorleiterin Heidi Kraus gab der
Miteinanderchor am 30. März
ein kleines Konzert im Alten-
heim Wahlscheid.
Nach dem Auftaktkanon mit
dem Motto „Singen macht
Spaß“ folgte ein bunter Reigen
verschiedener Lieder aus unse-
rem Repertoire, angeführt von

Hanne Hallers „Für alle“ und
„Welch ein Geschenk ist ein
Lied“ von Reinhard Mey.
Mit Liedern wie „My Way“,
„Über den Wolken“, „Die
Rose“, „Dona Nobis Pacem“
und dem „Zottlmarsch“, der als
Gesangsstück ein Blasorches-
ter imitiert,wurde ein Bogen
gespannt bis hin zu den ab-
schließenden Rhein- und Wein-
liedern, bei denen die Refrains
von den zahlreich anwesenden
Bewohnern des Altenheims
kräftig mitgesungen wurden.
Zum Mitsingen hatten auch ein
paar Volkslieder über den Früh-

ling animiert.
Zusammenfassend lässt sich
sagen, dass es eine gelungene
Veranstaltung war, die nicht nur
den Bewohnern des Altenhei-
mes und ihren Gästen sondern
auch uns viel Spaß gemacht hat.
Wenn Sie Interesse und Spaß
am Singen haben, sind Sie herz-
lich eingeladen, an einer Chor-
probe teilzunehmen.
Wir proben Montag abends von
20 bis 21:30 Uhr im Sängerhaus
an der Wahlscheider Straße 82
in Lohmar-Wahlscheid.
www.miteinander-chor-
wahlscheid.de
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10 Jahre Imkerei Rosenau -
eine honigsüße Erfolgsgeschichte

Die Imkerei Rosenau aus Trois-
dorf-Altenrath begeht aktuell ihr
10-jähriges Jubiläum, dabei fing
alles ganz klein an.
Bei Thomas Rosenau entwickel-
te sich die Faszination zu Bie-
nen und Honig bereits im Alter
von 11 Jahren im Rahmen einer
Bienen-AG an der Europaschule
Troisdorf und sie ließ ihn seit-
dem nicht mehr los. Er enga-
gierte sich während seiner ge-
samten Schulzeit in der AG.
Zudem begann er auch selbst
parallel im heimischen Garten
in Troisdorf-Müllekoven wenige
eigene Bienenvölker zu halten.
Die Imkerei entwickelte sich zu
seinem größten Hobby.
Während des Studiums der
Agrarwissenschaften an der Uni-
versität Bonn vertiefte er sein
Wissen in verschiedenen Modu-
len zu Bienen und anderen Be-
stäubern. Nebenbei wuchs die
Imkerei und damit die Anzahl
der Bienenvölker stetig an. Er
erinnert sich: „Irgendwann war
der Punkt erreicht, dass der Ho-
nig zu viel für den Eigenbedarf

bzw. für Freunde und Bekannte
war“. Seine Kommilitoninnen und
Kommilitonen mussten für die Fi-
nanzierung des Studium diversen
Nebenjobs nachgehen, stattdes-
sen verkaufte Thomas Rosenau
seinen Honig auf diversen Märk-
ten. Seine Abschlussarbeit schrieb
er über die Nahrungsversorgung
von Honigbienen an Arzneipflan-
zen. Nach dem Studium absolvier-
te Rosenau an der Universität
Bonn die anerkannte Ausbildung
zum Tierwirt - Fachrichtung Imke-
rei, da er sein Wissen noch weiter
vertiefen wollte. Anschließend ar-
beitete er im Rahmen diverser
Lehr- und Forschungstätigkeiten
zu Bienen und Bestäubung sowie
als Dozent für Bienenkurse am
Bieneninstitut der Universität
Bonn. Im Jahr 2015 erfolgte dann
mit der Gründung der Firma Im-
kerei Rosenau der Schritt vom
Hobby zum Beruf. Zunächst exis-
tierte die Imkerei noch als Ne-
benerwerb und in kleinen Räum-
lichkeiten im Troisdorfer Süden.
Die Nachfrage nach seinem Ho-
nig, den er zwischenzeitlich als

Marke Rheinland Honig in ver-
schiedenen Sortenrichtungen an-
bietet, wurde über die Jahre hin-
weg immer größer und sowohl der
Platz- als auch der Arbeitsaufwand
im Betrieb stieg. So zog man An-
fang 2020 in die neuen Räumlich-
keiten am aktuellen Standort in
Troisdorf-Altenrath. Nach umfang-
reichen Umbauarbeiten ist dort
nun ausreichend Platz für einen
Honigladen, Lagerräume für Im-
kereitechnik, Kühlräume für Ho-
nig und Hygieneräume für die Le-
bensmittelverarbeitung, wie das
Honigschleudern und -abfüllen.
Im Jahr 2022 erreichte Rosenau
mit dem erfolgreichen Abschluss
der Meisterprüfung den nächsten
Schritt und darf seinen Betrieb
seitdem Meisterbetrieb für Honig
nennen. Es dauerte nicht lange
bis zum nächsten Meilenstein,
der Anerkennung als Ausbildungs-
betrieb und zur Einstellung der
ersten Auszubildenen. Für Thomas
Rosenau ist die Weitergabe von
Wissen an die nächste Genera-
tion eine wichtige Säule zur Fach-
kräftesicherung und zur Erhaltung

des traditionsreichen Berufs.
Heute gehört zum Portfolio der
zertifizierten Imkerei Rosenau
als Hauptschwerpunkt die Pro-
duktion von regionalen Honig
sowie anderer Bienenprodukte
(z.B. Bienenwachskerzen, Honig-
Met, etc.) mit derzeit ca. 200
Bienenvölkern, die in der Regi-
on verteilt stehen. Die Unter-
stützung von Landwirten bei der
Bestäubung landwirtschaftlicher
Kulturen, die Vermietung von
Bienenvölkern an Firmen (zur
Herstellung firmeneigener Ho-
niggeschenke) und die Durch-
führung von Imker-Anfängerkur-
sen sind ebenfalls Betriebstei-
le. Der Rheinland Honig wird
über den Lebensmitteleinzel-
handel, Hofläden, Bäckereien,
im eigenen Ladenlokal in Alten-
rath, auf diversen Märkten und
im Onlineshop vertrieben.
Wer sich selbst einen Eindruck
machen möchte, hat am 3. Ok-
tober die Möglichkeit dazu,
denn dann findet in der Imkerei
Rosenau der Tag der offenen Tür
für Groß und Klein statt.
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IMKEREI ROSENAU - MEISTERBETRIEB FÜR HONIG

HEIDEGRABEN 1  |  53842 TROISDORF-ALTENRATH

ÖFFNUNGSZEITEN: MO-FR 15-18 UHR & SA 10-13 UHR

E-MAIL: INFO@IMKEREI-ROSENAU.DE 

TELEFON: 0178 5140662  

INTERNET: WWW.IMKEREI-ROSENAU.DE

H

3

10 JAHRE 

IMKEREI ROSENAU

Thomas Rosenau
Imkermeister

Zum Jubiläum erhalten Sie im April bei jedem Einkauf
ab 10 € ein Probierglas unserer neuen 

Honig-Kreationen

Passend zu Ostern haben wir viele Geschenke mit
Honig und anderen Bienenprodukten

Ich freue mich auf Ihren Besuch in meiner Imkerei!

Zum Jubiläum erhaltll en Sie im April bei jedem Einkauf
ab 10 € ein Probierglas unserer neuen

Honigg-Kreationen

10000 JJAAHRRRE

IMMMMMKKERREIII RR SEEENNNNAA

Passend zu Ostern haben wir viele Geschenke mit
Honig und anderen Bienenprodukten

H

3 UHR
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Blüten-Star für Beet und Kübel
Neue Hortensiensorten begeistern mit Blühgarantie

Hortensien gehören zu den Gartenklassikern: Sie sind zeitlos, modernHortensien gehören zu den Gartenklassikern: Sie sind zeitlos, modernHortensien gehören zu den Gartenklassikern: Sie sind zeitlos, modernHortensien gehören zu den Gartenklassikern: Sie sind zeitlos, modernHortensien gehören zu den Gartenklassikern: Sie sind zeitlos, modern
und gleichzeitig anmutig-nostalgisch. Foto: HydESPopStar/akz-ound gleichzeitig anmutig-nostalgisch. Foto: HydESPopStar/akz-ound gleichzeitig anmutig-nostalgisch. Foto: HydESPopStar/akz-ound gleichzeitig anmutig-nostalgisch. Foto: HydESPopStar/akz-ound gleichzeitig anmutig-nostalgisch. Foto: HydESPopStar/akz-o

Die neue Tellerhortensie „Pop Star“ macht auch im Kübel eine guteDie neue Tellerhortensie „Pop Star“ macht auch im Kübel eine guteDie neue Tellerhortensie „Pop Star“ macht auch im Kübel eine guteDie neue Tellerhortensie „Pop Star“ macht auch im Kübel eine guteDie neue Tellerhortensie „Pop Star“ macht auch im Kübel eine gute
Figur. Foto: HydESPopStar/akz-oFigur. Foto: HydESPopStar/akz-oFigur. Foto: HydESPopStar/akz-oFigur. Foto: HydESPopStar/akz-oFigur. Foto: HydESPopStar/akz-o

Hortensien gehören zu den Garten-
klassikern: Sie sind zeitlos, modern
und gleichzeitig anmutig-nostal-
gisch. Mit ihrer schlichten Eleganz
passen sie außerdem zu jedem Gar-
tenstil - egal ob minimalistisch
durchgestylt oder verspielt roman-
tisch.
Hortensie ist nicht gleich Horten-Hortensie ist nicht gleich Horten-Hortensie ist nicht gleich Horten-Hortensie ist nicht gleich Horten-Hortensie ist nicht gleich Horten-
siesiesiesiesie
Die charmanten Gehölze sind be-
liebter denn je und das Angebot an
neuen Sorten wird immer größer.
Kein Wunder, denn nur wenige Zier-
sträucher entwickeln solch strah-
lende, üppige Blüten, die sogar
beim Verblühen noch wunderschön
aussehen. Jedes Jahr kommen neue
Züchtungen auf den Markt - doch
nur wenige Sorten blühen garan-
tiert jedes Jahr oder setzen wie die
Endless Summer-Hortensien den
ganzen Sommer hindurch immer

wieder neue Blüten an. Da sie am
neuen wie am alten Holz blühen,
hat der Hortensienliebhaber eine
Blühgarantie - nicht nur, wie der
Name schon sagt, den ganzen Som-
mer, sondern für das unendliche Hor-
tensienleben! Weil sie eben nicht
auf die Triebe des Vorjahres ange-
wiesen sind, blühen sie sogar nach
besonders harten Wintern. Dank
ihrer enormen Frosthärte gedeihen
sie selbst in Skandinavien und ver-
sprühen auch in kalten Regionen
zuverlässig jedes Jahr ihre herrli-
che Pracht.
Blühende KraftpaketeBlühende KraftpaketeBlühende KraftpaketeBlühende KraftpaketeBlühende Kraftpakete
In diesem Jahr rockt eine neue Sor-
te Deutschlands Gärten: „Pop Star“
ist eine genetisch kompakte und
extrem blühfreudige Tellerhorten-
sie. Noch schneller als alle bisheri-
gen Sorten setzt sie immer wieder
neue Blüten an - den ganzen Som-

mer bis zum Frost. Wie alle anderen
Hortensien der Endless Summer-
Familie ist auch die „Pop Star“ ex-
trem frosthart und blüht garantiert
jedes Jahr wieder - ganz egal, wie
hart der Winter auch war. Ein blü-
hendes Kraftpaket, das auch eine
tolle Figur im Kübel auf Balkon und
Terrasse macht! Einen Händler in
der Nähe findet man unter
www.hortensie-endless-summer.de
PflanztippPflanztippPflanztippPflanztippPflanztipp
Hortensien fühlen sich im Halbschat-
ten am wohlsten und bevorzugen
einen leicht sauren, lehmig-humo-

sen Boden, der die Feuchtigkeit gut
hält. Das Pflanzloch zwei- bis
dreimal so groß wie den Ballen aus-
heben, der nur feucht und boden-
eben eingesetzt werden darf. Durch
das Lockern der Ränder und der
Sohle des Pflanzloches wird Stau-
nässe verhindert und gleichzeitig
können die flachen Wurzeln leich-
ter in den Boden einwachsen. An-
schließend das Pflanzloch mit Erde
auffüllen, um die Pflanze herum
leicht antreten und einen etwa 10
Zentimeter hohen Gießrand anhäu-
feln. (akz-o)
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Der Ferienspaß Ostern 2025 in den Fußballcamps in Köln und Rösrath
für alle Mädels und Jungs von 5 - 16 Jahren

JETZT ANMELDEN UND PLÄTZE SICHERN!!!!

Auf geht’Auf geht’Auf geht’Auf geht’Auf geht’s in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommer-F-F-F-F-Feri-eri-eri-eri-eri-
en-Fussballcamps ab 14.04.2025en-Fussballcamps ab 14.04.2025en-Fussballcamps ab 14.04.2025en-Fussballcamps ab 14.04.2025en-Fussballcamps ab 14.04.2025
in Köln und ab 22.04.2025 in Rös-in Köln und ab 22.04.2025 in Rös-in Köln und ab 22.04.2025 in Rös-in Köln und ab 22.04.2025 in Rös-in Köln und ab 22.04.2025 in Rös-
rath.rath.rath.rath.rath. Seit nunmehr 25 Jahren sindSeit nunmehr 25 Jahren sindSeit nunmehr 25 Jahren sindSeit nunmehr 25 Jahren sindSeit nunmehr 25 Jahren sind
unsere Fussball Feriencamps dieunsere Fussball Feriencamps dieunsere Fussball Feriencamps dieunsere Fussball Feriencamps dieunsere Fussball Feriencamps die
Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-
ren, in der sie von ihren alltägli-ren, in der sie von ihren alltägli-ren, in der sie von ihren alltägli-ren, in der sie von ihren alltägli-ren, in der sie von ihren alltägli-
chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-
men können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenen

Akku wieder mir Spass und FreudeAkku wieder mir Spass und FreudeAkku wieder mir Spass und FreudeAkku wieder mir Spass und FreudeAkku wieder mir Spass und Freude
aufzuladen.aufzuladen.aufzuladen.aufzuladen.aufzuladen.
In unseren Fussball-Feriencamps sind
auch Kinder willkommen, die noch
in keinem Verein Fussball spielen,
die bisher nur gerne mal auf dem
Schulhof oder auf der Straße gekickt
haben. Aberauch Kids, welche schon
im Verein kicken, sind hier bestens

aufgehoben. Es werden Techniken
gelernt, die Lauffreudigkeit gefördert
und die Koordination geschult. All
dies geschieht, in unseren Ferien-
camps, mit viel Geduld und Motiva-
tion für die Kinder, durch ein erfahre-
nes gut ausgebildetes Trainerteam.
Dazu gehören Ex-Profi-Fussballer,
DFB-lizensierte Trainerinnen und Trai-

ner, Sporthochschulabsolventinnen
und Absolventen, sowie weiteres
engagiertes Betreuungspersonal.
Durch die Kombination von Spiel
und Disziplin in unseren Ferien-
camps, leisten alle Trainer/innen
und Betreuer/innen einen wertvol-
len Beitrag zur Förderung der
sportlichen und sozialen Entwick-
lung der teilnehmenden Kinder. In
unseren Fussballferiencamps ler-
nen sie auch fairen und respekt-
vollen Umgang untereinander und
miteinander. Sie finden neue Freun-
de unter Gleichgesinnten und ver-
bringen die Tage in den Ferien-
Fussballcamps an der frischen Luft.
Das wichtigste aber ist das Spiel
mit dem Ball, welches den Kin-
dern, mit viel Freude, Geduld und
Spass, durch ein engagiertes Trai-
nerteam vermittelt wird.
Die Kinder können zwischen 8.00
und 9.00 Uhr gebracht werden. Für
das leibliche Wohl ist ganztägig
Bestens durch unsere Vollverpfle-
gung gesorgt. Es gibt ein gemein-
sames Frühstück und gegen 13.00
Uhr frisch gekochtes Mittagessen.
Der Nachmittagssnack bringt
zwischendurch noch eine kleine
Erholung. Getränke und Obst ste-
hen den Kindern den ganzen Tag
zur Verfügung. Unsere Fussball-
camps finden Ostern 2025 an 2Ostern 2025 an 2Ostern 2025 an 2Ostern 2025 an 2Ostern 2025 an 2
StandortenStandortenStandortenStandortenStandorten statt: KÖLN-NIPPES inKÖLN-NIPPES inKÖLN-NIPPES inKÖLN-NIPPES inKÖLN-NIPPES in
KKKKKooperooperooperooperooperation mit Nippes ation mit Nippes ation mit Nippes ation mit Nippes ation mit Nippes TFG Köln-TFG Köln-TFG Köln-TFG Köln-TFG Köln-
Nippes 1878Nippes 1878Nippes 1878Nippes 1878Nippes 1878, 1.Osterferienwoche
14.04.2025, auf der Bezirkssport-
anlage, Merheimer Str. 265, Köln-
Nippes. RÖSRARÖSRARÖSRARÖSRARÖSRATH in KTH in KTH in KTH in KTH in Kooperooperooperooperooperationationationationation
mit Union Rösrathmit Union Rösrathmit Union Rösrathmit Union Rösrathmit Union Rösrath 2.Osterferien-
woche auf der Kunstrasenanlage,
Freiherr vom-Stein-Str. Rösrath.
Das Das Das Das Das TTTTTeam um Orga-Schirmherream um Orga-Schirmherream um Orga-Schirmherream um Orga-Schirmherream um Orga-Schirmherr
Erich RutemöllerErich RutemöllerErich RutemöllerErich RutemöllerErich Rutemöller,,,,, FC IK FC IK FC IK FC IK FC IKONE Ha-ONE Ha-ONE Ha-ONE Ha-ONE Ha-
rald Konopka, Ex-Profi Sascha Len-rald Konopka, Ex-Profi Sascha Len-rald Konopka, Ex-Profi Sascha Len-rald Konopka, Ex-Profi Sascha Len-rald Konopka, Ex-Profi Sascha Len-
hart und dem hart und dem hart und dem hart und dem hart und dem TTTTTechnischem Leiterechnischem Leiterechnischem Leiterechnischem Leiterechnischem Leiter
Klaus Dimolfetta und weiteren,Klaus Dimolfetta und weiteren,Klaus Dimolfetta und weiteren,Klaus Dimolfetta und weiteren,Klaus Dimolfetta und weiteren,
hoch motivierten hoch motivierten hoch motivierten hoch motivierten hoch motivierten TTTTTrrrrrainer/innen undainer/innen undainer/innen undainer/innen undainer/innen und
Betreuer/innen, freut sich schonBetreuer/innen, freut sich schonBetreuer/innen, freut sich schonBetreuer/innen, freut sich schonBetreuer/innen, freut sich schon
auf jedes einzelne Kind.auf jedes einzelne Kind.auf jedes einzelne Kind.auf jedes einzelne Kind.auf jedes einzelne Kind.
Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Anmeldung gibtAnmeldung gibtAnmeldung gibtAnmeldung gibtAnmeldung gibt
es auf der Projektseite:es auf der Projektseite:es auf der Projektseite:es auf der Projektseite:es auf der Projektseite:
ferien-fussballcamps.deferien-fussballcamps.deferien-fussballcamps.deferien-fussballcamps.deferien-fussballcamps.de
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Signia IX Hörgeräte nutzen mit Hilfe des Assistant Künstliche 
Intelligenz, um Ihre Gespräche brillanter zu machen – auch in 
lauten Umgebungen und bewegten Situationen.

Hören neu defi niert – 
mit KI an Ihrer Seite!

Pure Charge&Go BCT IX

Hauptstraße | 53796 Lohmar | Tel. 02246-3120
Sülztalplatz 1 | 51503 Rösrath | Tel. 02205-87077
Hauptstraße 91 | 50996 Köln | Tel. 0221-392054 

Kontakt@hennes-im-netz.de
www.hennes-Optik-Hoerakustik.de

Kostenloses Probetragen bei uns

gut sehen - gut hören

HENNES.Optik.Hoerakustik
@hennes.optik.hoerakustik

Der Zusammenhang zwischen Hörverlust und Demenz
Hörverlust ist einer der größten beeinflussbaren Risikofaktoren für Demenz
Demenzerkrankungen wie Alz-
heimer werden in unserer altern-
den Gesellschaft zu einem immer
größeren Gesundheitsproblem.
Dabei müssen sie kein unab-
wendbares Schicksal sein. Denn
laut der renommierten Lancet
Kommission sind fast die Hälfte
aller weltweiten Demenzerkran-
kungen auf 14 beeinflussbare
Risikofaktoren zurückzuführen. Zu
diesen gehören unter anderem
geringe Bildung, Depressionen,
Bewegungsmangel, Diabetes und
Rauchen. „Als größter Risikofak-
tor gemeinsam mit erhöhten LDL-
Cholesterinwerten wurde Hörver-
lust identifiziert“, erklärt die Neu-
rowissenschaftlerin Dr. Maren
Stropahl von Sonova/Geers. „Ein
gutes Gehör kann also helfen, das

Risiko eine Demenz zu entwi-
ckeln, zu verringern.“
Hörgeräte können geistige Fit-Hörgeräte können geistige Fit-Hörgeräte können geistige Fit-Hörgeräte können geistige Fit-Hörgeräte können geistige Fit-
ness fördernness fördernness fördernness fördernness fördern
Hörbeeinträchtigungen sind vor
allem unter älteren Menschen
weit verbreitet. Nach Angaben der
Weltgesundheitsorganisat ion
WHO sind 65 Prozent der Über-
60-Jährigen davon betroffen. Das
bedeutet häufig, dass sie Gesprä-
chen schlecht folgen können und
sich anstrengen müssen, um aus
den verstandenen Bruchstücken
Sinn zu ziehen. Die Höranstren-
gung nimmt häufig zu, Betroffene
ziehen sich daraufhin oftmals zu-
rück und meiden soziale Anlässe -
was sich negativ auf die geistigen
Funktionen auswirken kann. „All
dies kann durch eine geeignete

Hörversorgung verbessert wer-
den“, weiß Dr. Victoria Sanchez,
promovierte Audiologin und For-
scherin an der Universität von Süd-
florida. Sie ist Mitautorin einer
kürzlich veröffentlichten Studie,
die den Zusammenhang zwischen
Hörversorgung und kognitiver Ge-
sundheit genauer untersucht hat.
„Es zeigte sich, dass die Versor-
gung mit Hörgeräten bei älteren
Menschen mit erhöhtem Demenz-
risiko die Abnahme der Denk- und
Gedächtnisfähigkeiten über einen
Zeitraum von drei Jahren um 48
Prozent verlangsamt hat.“
Auf Auf Auf Auf Auf Anzeichen für Hörverlust ach-Anzeichen für Hörverlust ach-Anzeichen für Hörverlust ach-Anzeichen für Hörverlust ach-Anzeichen für Hörverlust ach-
tententententen
Damit ein Hörverlust wirksam be-
handelt werden kann, muss er
aber zunächst einmal bemerkt

werden. Verständnisschwierig-
keiten bei Gesprächen in größe-
ren Gruppen, bei Hintergrundge-
räuschen oder hellen Kinderstim-
men können erste Anzeichen
sein. Auch wenn gefühlt alle
Menschen nuscheln oder sich Fa-
milienmitglieder über die Laut-
stärke von Radio oder Fernseher
beschweren, sollte man aufmerk-
sam werden und einen Hörtest
machen. Diese werden bei vielen
Hörakustikern kostenlos angebo-
ten. „Generell empfiehlt es sich
ab 50 Jahren auch ohne beson-
deren Anlass regelmäßig zum
Hörtest zu gehen“, so Stropahl.
„So kann man einfach und effek-
tiv etwas für die eigene Lebens-
qualität und kognitive Gesund-
heit tun.“ (DJD)
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Frische Ideen und kreatives Potenzial
Die 7. Kunstmesse des Kunstkreises LohmART e.V. zeigt künstlerische Vielfalt

Glaskünstlerin Lena Feldmann mitGlaskünstlerin Lena Feldmann mitGlaskünstlerin Lena Feldmann mitGlaskünstlerin Lena Feldmann mitGlaskünstlerin Lena Feldmann mit
ihren Werken. Foto: Sabine Fischer,ihren Werken. Foto: Sabine Fischer,ihren Werken. Foto: Sabine Fischer,ihren Werken. Foto: Sabine Fischer,ihren Werken. Foto: Sabine Fischer,
speedfilm.speedfilm.speedfilm.speedfilm.speedfilm.

(SaFi) Am 6. April von 11 bis 17 Uhr
öffnete die Kunsthalle in Lohmar-

die Jury 11 Künstlerinnen und Künst-
ler außerhalb des Kunstkreises Loh-
mArt aus, die mit rund 80 Werken
einen Einblick in ihr kreatives Schaf-
fen gaben. Die ausgestellten Werke
reichten von Fotografie über Male-
rei bis hin zu Grafiken und Zeichnun-
gen. Die ausgewählten Künstlerin-
nen und Künstler stammen aus Ker-
pen, Köln, Lohmar, Much, Neunkir-
chen-Seelscheid, Rösrath und Sieg-
burg. Zu den Teilnehmenden gehör-
ten Brigitte Berkenkopf (Fotokarten/
-bücher & Texte), Christiane Broich
(Malereien), Marlies Dillmann (Ma-
lereien), Ulrike Haupricht (Malerei-
en), Anja Jaeger (Malereien), Susan-
ne Kurth (Zeichnungen), Melanie
Lehmann (Fotografien), Petra Schulz-
Thelen (Malereien), Martina Spiller

(Malereien) und Wilfried Vonderbank
(Skulpturen). Die Künstlerinnen und
Künstler waren persönlich anwesend
und gaben den Besuchern Wissens-
wertes über die verwendeten Tech-
niken und Ideen hinter ihren Werken
weiter. So zum Beispiel die Wahl-
Neuhonratherin Lena Feldmann (Gra-
fiken & Glasobjekte): Ihre Schaum-
strukturen aus Glas und die topo-
grafischen Linoldrucke mit anmuten-
dem 3D-Effekte aus schwarz-weißen
Lackschichten faszinierten die Be-
sucher. Die 7. Kunstmesse LohmART
hat einmal mehr bewiesen, dass die
Liebe zur Kunst lebendig ist. „Wir
bekommen einen guten Überblick
über das künstlerische und kreative
Potenzial in der Region“, so Heidrun
Wettengl.

Scheiderhöhe ihre Türen zur 7. Kunst-
messe des Kunstkreises LohmART
e. V., die nach einer coronabeding-
ten Schließung wieder stattfinden
konnte. Im zweijährigen Turnus bie-
tet die Messe Künstlerinnen und
Künstlern eine Plattform, um ihre
Werke auszustellen und zu verkau-
fen. Das Interesse war groß: Rund
200 Besucher fanden bei strahlen-
dem Frühlingswetter den Weg zu den
Exponaten. Die Veranstalterin Heid-
run Wettengl und ihr engagiertes
Team aus ehrenamtlichen Unter-
stützern zeigten sich sehr zufrieden
mit der Resonanz. „Das Interesse an
Kunst ist nach wie vor sehr hoch.
Uns war es wichtig, Vielfalt und Qua-
lität anzubieten“, erklärte Wettengl.
Aus etwa 40 Bewerbungen wählte

Singgemeinschaft Birk -
Kartenverkauf hat begonnen
17. Mai - „Tonspuren“ - Filmmusik zum
Zuhören, Anschauen und Mitsingen

Der Kartenverkauf zum diesjäh-
rigen Frühlingskonzert der Sing-
gemeinschaft Birk hat begon-
nen. Freuen Sie sich auf Musik
aus „Der Herr der Ringe“, aus
alten James-Bond-Filmen, „Po-
cahontas“, „Shrek“ und vielen
anderen Filmen.
Die Ballettschule „Im Hofgar-
ten“ Lohmar wird mit Musik aus
„Matilda“, „The Mission“ und
„Saturday Night Fever“ und an-
deren Filmen Musik in Tanz um-

setzen.
Am 17.Am 17.Am 17.Am 17.Am 17. Mai, Mai, Mai, Mai, Mai, 19 Uhr 19 Uhr 19 Uhr 19 Uhr 19 Uhr,,,,, im Bür im Bür im Bür im Bür im Bür-----
gerzentrum Birk.gerzentrum Birk.gerzentrum Birk.gerzentrum Birk.gerzentrum Birk.
Einlass 18.30 Uhr
Karten zum Preis von 15 Euro
gibt es unter
karten@singgemeinschaftbirk.de
oder telefonisch unter 0163
4051776 und bei allen Sänger-
innen und Sängern.
Das ausführliche Programm fin-
den Sie unter
www.singgemeinschaftbirk. de

Gemeinsam die
Energiewende gestalten!
Veranstaltung: Dynamische Stromtarife und
das neue Solarspitzengesetz

Die Stadtwerke Lohmar laden alle
interessierten LohmarerInnen herz-
lich zur Teilnahme an der Informati-
onsveranstaltung ein. Experten aus
Handwerk und Industrie informieren
über Vorteile und Möglichkeiten dy-
namischer Stromtarife, Änderungen
im neuen Solarspitzengesetz sowie
über die mögliche neue Rolle von
PV-Heimspeichern und wie diese ef-
fektiv genutzt werden können.
Datum:Datum:Datum:Datum:Datum: Donnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. Mai
Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit: 18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr

Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Ratssaal im RathausRatssaal im RathausRatssaal im RathausRatssaal im RathausRatssaal im Rathaus
LohmarLohmarLohmarLohmarLohmar

In einer offenen Fragerunde stehen
alle Referenten auch im Anschluss
gerne zur Verfügung.  Fragen rund
um die genannten Themen können
auch vorab via E-Mail an:
EDL@stadtwerke-lohmar.de
eingereicht werden. Die Teilnahme
an der Veranstaltung ist kostenfrei.
Um Anmeldung wird gebeten unter:
www.stadtwerke-lohmar.de/service/
veranstaltung
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 Festlich gedeckte Tische  

für unvergessliche Momente

Ob elegant, modern 

oder rustikal –  

bei mitea

eine beeindruckende 

Auswahl an Geschirr, 

Gläsern und  Besteck. 

 

 

Tel. +49 (0)2236 6 80 51

koeln@mitea.de 

mt.Köln Binde GmbH
mitea.de

scan

mich

Anzeige

Festlich feiern - stilvoll mieten mit mitea!
Ein festlich gedeckter Tisch ver-
leiht jeder Feier eine besondere
Atmosphäre.
Gerade bei bedeutenden Anlässen
wie Kommunion oder Konfirmati-
on soll die Tafel stilvoll und einla-
dend wirken. Doch statt teures Ge-
schirr und Dekoration zu kaufen,
gibt es eine clevere Alternative:
mieten statt kaufen!
Mitea bietet eine große Auswahl
an hochwertigem Geschirr, edlen

Gläsern, stilvollem Besteck und pas-
senden Tabletop-Accessoires. Auch
elegante Tischhussen und viele wei-
tere Dekorationselemente gehören
zum Sortiment. Ob klassisch, mo-
dern oder rustikal - bei mitea findet
jeder genau die Ausstattung, die zur
eigenen Festtafel passt.
Das Mieten bietet zahlreiche Vortei-
le: Es spart nicht nur Kosten, son-
dern auch Zeit und Aufwand. Nach
der Feier entfällt das aufwendige

Spülen und Verstauen, denn alle
gemieteten Artikel werden einfach
zurückgegeben. Gleichzeitig ist es
eine nachhaltige Lösung, die Müll
vermeidet und Ressourcen schont.
Warum also kaufen, wenn man stil-
voll mieten kann? Lassen Sie sich
inspirieren und gestalten Sie Ihre
Feier ganz nach Ihren Wünschen -
unkompliziert, flexibel und in höchs-
ter Qualität.
Mitea macht es möglich!

Spendenauf-
kommen für die
Tafel auf gutem
Niveau
Geben ist seliger
denn nehmen

Dieser Satz aus der Apostelge-
schichte ist ein Aufruf, nicht ego-
istisch zu sein, der universell gilt
und nicht auf bestimmte Lebens-
verhältnisse wie
Notlagen,Krisenzeiten o.ä. be-
grenzt ist.
Den Veröffentlichungen des Deut-
schen Spendenmonitors ist ein
leichter Anstieg der Privatspen-
den in 2024 zu entnehmen, der
allerdings deutlich unter der In-
flationsrate liegt. Zusammen mit
dem starken ehrenamtlichen En-
gagement zeugt er aber von der
hohen Solidarität in der Bevölke-
rung trotz vieler Unsicherheiten.
Das gilt ganz besonders für die
Lohmarer Bürger*innen, die im
Vertrauen auf den verantwor-
tungsvollen Umgang mit ihren
Spenden, die ehrenamtliche Ar-
beit der Tafel Lohmar wirkungs-
voll und finanzkräftig unterstüt-
zen. Aus den unterschiedlichsten
Spendenanlässen, wie z.B. Anlaß-
spenden zu runden Geburtstagen
oder Hochzeitsjubiläen, Restcent-
Sammlungen usw. kommen er-
kleckliche Beträge zusammen, die
die Tafel in die Lage versetzen,
bei knapper werdenden Lebens-
mittelspenden zukaufen zu kön-
nen. Die Tafelarbeit wird auch
durch zweckgebundene Spenden
z.B. für die Versorgung von Klein-
kindern mit Windeln gezielt un-
terstützt.
Viele Menschen wollen Gutes tun
und das Gefühl genießen, mit ih-
ren Spenden zu helfen. Mit der
Zuwendung an die Tafel erzielen
sie einen doppelten Effekt. Sie
helfen Bedürftigen und vermitteln
den ehrenamtlichen
Mitarbeiter*innen die Befriedi-
gung, wirksam unterstützen zu
können.
Dafür bedanken wir uns ganz herz-
lich und freuen uns über jeden
gespendeten Euro auf unserem
Spendenkonto bei der VR Bank
Rhein-Sieg eG, IBAN: DE93 3706
9520 4104 5190 54
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Gammersbach Orthopädie-Schuhtechnik GmbH
UK/ Haben Sie Fehlstellungen der
Füße, Probleme beim Sport, oder
wo drückt der Schuh? Das Gam-

Im letzten Jahr wurde ein Teil des
Ladenlokals renoviert. Es begrüßt
Sie nun ein großer, heller und mo-
dern eingerichteter Maßraum, in
dem Beratungen, Anamnesen und
Ganganalysen stattfinden.

Gesund durch den Gesund durch den Gesund durch den Gesund durch den Gesund durch den TTTTTag mit Ortho-ag mit Ortho-ag mit Ortho-ag mit Ortho-ag mit Ortho-
pädischen Schuheinlagenpädischen Schuheinlagenpädischen Schuheinlagenpädischen Schuheinlagenpädischen Schuheinlagen
In der hauseigenen Werkstatt
fertigt Gammersbach GmbH in-
dividuell an Ihren Fuß ange-
passte Maßeinlagen für Ihre
Schuhe. Achten Sie frühzeitig
auf Ihre Gesundheit - und
besonders auf die Ihrer Füße -
und tragen Sie orthopädische
Einlagen. Diese sichern nicht
nur Ihre Mobilität und Bewe-
gungsfreiheit, sondern schüt-
zen Sie auch vor verschiedenen
Fehlstellungen. Mögliche Fuß-
fehlstellungen können unter
anderem Plattfüße, Spreizfüße,
Hohlfüße oder Knick-Senkfüße
sein. Die Gammersbach-Schuh-
einlagen werden auf die Bedürf-
nisse Ihrer Füße angepasst und
sollen nicht nur stabilisieren,
sondern auch aktiv unterstüt-
zen oder weichbetten. Beson-
ders im Sportbereich sind or-
thopädische Hilfsmittel für eine
gesunde Bewegung wichtig.
Nach Maß gefertigte Einlagen
werden in die Sportschuhe ein-
gelegt und unterstützen ihren
Fuß. Muskuläre Dysbalancen
werden ausgeglichen und so-
mit die gesamte Körperhaltung
verbessert. Vor der Anfertigung
wird eine Anamnese zu den Be-
schwerden durchgeführt, der
Fuß untersucht und die Schuhe
begutachtet. Im Beratungsge-
spräch wird dann die passende
Einlagenversorgung für Sie und
ihre Bedürfnisse gefunden.

Sensomotorische EinlagenSensomotorische EinlagenSensomotorische EinlagenSensomotorische EinlagenSensomotorische Einlagen
Sarah Worms (geb. Gammers-
bach) ist außerdem spezialisiert
auf die Fertigung sensomotori-
scher Einlagen, die Einfluss auf
das Zentrale Nervensystem neh-
men und zu einer veränderten
Muskel- und Sehnenspannung,
sowie aktiver Körperstatik füh-
ren. Es entsteht ein Trainingsef-

mersbach-Kompetenzteam küm-
mert sich bereits in der dritten
Generation um ihre Fußgesundheit.

fekt für die Muskulatur, der dazu
führt Fehlstellungen oder funkti-
onelle Defizite langfristig zu kor-
rigieren. Sensomotorische Einla-
gen unterstützen zudem positiv
die motorische Entwicklung von
Kindern und helfen auch bei neu-
rologischen Erkrankungen, z.B
Fußheber-Parese nach Schlagan-
fall, die Steh- und Gehfähigkeit
zu verbessern

Orthopädische Bewegungs- undOrthopädische Bewegungs- undOrthopädische Bewegungs- undOrthopädische Bewegungs- undOrthopädische Bewegungs- und
GanganalyseGanganalyseGanganalyseGanganalyseGanganalyse
Sarah Worms (geb. Gammers-
bach) zertifizierte Ganganalyti-
kerin. Sie besuchte die Akade-
mie für Sensomotorik und Bio-
mechanik in Berlin. Unter Anlei-
tung eines Referententeams aus
Sportwissenschaftlern, Orthopä-
dietechnikern und Fachärzten für
Orthopädie und Sportmedizin
wurde der Blick für Zusammen-
hänge zwischen Bewegung, Hal-
tung und orthopädischen Proble-
men geschärft. Unter Anwendung
verschiedenster Messtechniken
wurden typische Pathologien im
Gangbild erkannt und Übungs-
programme zur Verbesserung
und Stabilisierung erarbeitet.
Exkurse in die Rolle der Faszien
für den Bewegungsablauf und
Messungen der Muskelaktivität
rundeten die Seminare ab.
Haben Sie Schmerzen oder Be-
schwerden beim Gehen und wol-
len sich einmal genauer „unter
die Lupe“ nehmen lassen? Mel-
den Sie sich gerne und vereinba-
ren einen Termin!

Gammersbach GmbHGammersbach GmbHGammersbach GmbHGammersbach GmbHGammersbach GmbH
Orthopädische Schuhtechnik
GmbH
Wahlscheider Straße 75
53797 Lohmar-Wahlscheid
Telefon: +49 2206 7701
Telefax: +49 2206 84158
E-Mail:
info@gammersbach-gmbh.de
www.gammersbach-gmbh.de
Öffnungszeiten:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag: 8:30 - 18:00 Uhr
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag: 8:30 - 18:00 Uhr
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch: 8:30 - 13:00 Uhr
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag: 8:30 - 18:00 Uhr
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag: 8:30 - 18:00 Uhr
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DARAUF FÄHRST DU AB!

Lust auf einen neuen Job?  
job@2rad-service-aggertal.de

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel 

www.2rad-service-aggertal.de

Donrather Vereine wieder bei
„Lohmar fegt los!“ dabei

Fleißiger HelferFleißiger HelferFleißiger HelferFleißiger HelferFleißiger Helfer

Auch 2025 beteiligten sich der
TV Donrath, die Musica Chor-
gemeinschaft Donrath sowie
der CDU Ortsverband Donrath
an der jährlich stattfindenden
Müllsammelaktion „Lohmar
fegt los!“.

Am Samstag, 5. April versam-
melten sich bei bestem Wetter
ca. 30 tatkräftige Müllsammler
am Saal Weißes Haus um unse-
ren Ortsteil Donrath zu säu-
bern.
Die Müllsäcke wurden von der

Stadt Lohmar zur Verfügung ge-
stellt und in Teams wurden un-
ter Leitung von Heiner Schef-
fers zugewiesene Bereiche ge-
reinigt.
Ein Team kümmerte sich im
Ortsbereich um die Reinigung
der Straßenschilder.
Nach der Sammelaktion gab es
für alle Teilnehmer zur Stärkung
heiße Würstchen und Getränke
im Saal Weißes Haus.
Erfreulicherweise zeigen die
Sammelaktionen der letzten
Jahre Wirkung:
Die gesammelte Müllmenge
war dieses Jahr deutlich gerin-
ger.
In der Hoffnung, dass sich die-
ser Effekt weiter fortsetzt und
solche Aktionen dann überflüs-
sig werden, nochmals vielen
Dank an alle Beteiligten.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Ostereier-Suchen der CDU Lohmar-Ort
Ein Spaß für Groß und Klein! Karsamstag, 15.00 Uhr - Spielplatz an der Villa Friedlinde.

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Deutscher Städte- und Gemeindebund:
Rekorddefizit - Finanzlage der Kommunen immer dramatischer

Traditionell veranstaltet die CDU
Lohmar-Ort die Ostereier-Suche
auf dem Spielplatz der Villa Fried-
linde. Alle Kinder sind herzlich
eingeladen mit ihren Eltern, Ge-
schwistern und Großeltern am
Karsamstag, ab 15.00 Uhr auf den
Spielplatz an der Villa Friedlinde
zum Ostereiersuchen zu kommen.
Der Osterhase ist gut vorberei-
tet, sodass niemand mit leeren
Händen nach Hause geht! Es lohnt
sich Osterkörbchen oder Traget-
aschen mitzubringen., freut sich

Das traditionelle Ostereiersuchen der CDU Lohmar-OrtDas traditionelle Ostereiersuchen der CDU Lohmar-OrtDas traditionelle Ostereiersuchen der CDU Lohmar-OrtDas traditionelle Ostereiersuchen der CDU Lohmar-OrtDas traditionelle Ostereiersuchen der CDU Lohmar-Ort

Fraktionsvorsitzender Tim Salgert.
In diesem Jahr hat die CDU auch
ein Kaffee-MobilKaffee-MobilKaffee-MobilKaffee-MobilKaffee-Mobil organisiert, „so-
dass wir - hoffentlich bei strah-
lendem Sonnenschein - auch denauch denauch denauch denauch den
„Großen“ eine kleine Freude„Großen“ eine kleine Freude„Großen“ eine kleine Freude„Großen“ eine kleine Freude„Großen“ eine kleine Freude
machen können.“machen können.“machen können.“machen können.“machen können.“
Zuvor wird die CDU Lohmar-Ort
ab 10.00 Uhr mit einem Oster-
stand vor dem Rathaus vertreten
sein und freut sich auf viele gute
Gespräche mit den Lohmarer Bür-
gerinnen und Bürgern.

Florian Schröder

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Nach dem Landkreistag im Febru-
ar hat Anfang April auch der Deut-
sche Städte- und Gemeindebund
in einer Presseerklärung zur kom-
munalen Finanzsituation Alarm
geschlagen. Wir drucken die nach-
folgend ab, weil die Beschreibung
auch für die Rhein-Sieg-Kreis-
Kommunen zutrifft:
„Was zunächst wie ein Aprilscherz
anmutet, ist bittere Realität: Die
Kommunen haben das vergange-
ne Haushaltsjahr mit einem his-
torischen Defizit von 24,3 Mrd.
Euro abgeschlossen. Im Vergleich
zum Vorjahr hat sich der negative
Finanzierungssaldo fast vervier-
facht. Die kommunale Handlungs-
fähigkeit ist akut bedroht. Die Ein-
nahmeentwicklung (+3,5%) kann
schon längst nicht mehr mit der
Ausgabendynamik (+8,8%) mit-
halten. Ausgabentreiber sind
dabei vor allem die Ausgaben für
soziale Leistungen. Hier muss drin-
gend in einem Dreiklang aus strik-
ter Konnexität, Anspruchsbegren-
zung und einer grundsätzlichen
Vereinfachung der verschiedenen

Systeme reagiert werden.
Mit Blick auf die Zukunft ist
ansonsten kaum Besserung in
Sicht. Das Rekorddefizit von fast
25 Mrd. Euro ist keinen Sonderef-
fekten geschuldet, sondern struk-
turell durch eine nicht von den
Kommunen verantwortete Aufga-
ben- und Ausgabenflut begründet.
Ohne ein schnelles Gegensteu-
ern von Bund und Ländern ver-
schlechtert sich die ohnehin pre-
käre Finanzlage der Städte und
Gemeinden in den kommenden
Jahren weiter. So hat bspw. der
Vorschlag der Schlichter bei den
Tarifverhandlungen Mehrausga-
ben von jährlich rund 10 Mrd. Euro
zur Folge. Das Anfang dieses Jah-
res beschlossene Steuerfortent-
wicklungsgesetz wird mit Minder-
einnahmen in Höhe von zwei Mrd.
Euro zu Buche schlagen. Bei der
dynamischen Entwicklung der So-
zialausgaben ist ebenfalls kein
Ende in Sicht.
„Insgesamt geht die Schere zwi-
schen von kommunaler Seite
kaum begrenzbaren Ausgaben und

den Einnahmen der Städte und
Gemeinden immer weiter auf. Die-
se strukturelle Unterfinanzierung
gefährdet dabei die wirtschaftli-
che Prosperität sowie den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt immer
spürbarer“, so Hauptgeschäftsfüh-
rer Dr. André Berghegger. „Aus-
gabentreiber sind dabei vor allem
die Ausgaben für soziale Leistun-
gen. Hier muss dringend in einem
Dreiklang aus strikter Konnexi-
tät, Anspruchsbegrenzung und ei-
ner grundsätzlichen Vereinfa-
chung der verschiedenen Syste-
me reagiert werden.“
Ändert sich nichts, wird das kom-
munale Defizit überhaupt nur bei
einem Minus von knapp über 20
Mrd. Euro stabil bleiben, wenn
die Investitionen heruntergefah-
ren werden. Angesichts eines be-
stehenden kommunalen Investi-
tionsrückstandes von 186 Mrd.
Euro und notwendigen Zukunfts-
investitionen in Billionenhöhe,
wäre dies fatal. Das Sonderver-
mögen Infrastruktur kommt da-
her gerade noch rechtzeitig, um

die Investitionen auf kommunaler
Ebene zumindest zu stabilisieren
und Bauwirtschaft sowie Kommu-
nen Planungssicherheit zu geben.
Mehr ist es aber auch nicht.
„Um ein weiteres Erodieren der
Städte und Gemeinden als erste
Ebene des Staates zu verhindern,
muss auf Bundes- und Landese-
bene endlich ein Sinneswandel
einsetzen. Nicht alles, was wün-
schenswert ist, ist auch bezahl-
bar. Es muss zudem ein Ende ha-
ben, dass die Kommunen für meist
auf Bundesebene beschlossene
kostenintensive Standardanpas-
sungen sowie Erweiterungen be-
stehender Aufgaben allein, und am
Ende zu Lasten der Bürgerinnen
und Bürger sowie der Wirtschaft
vor Ort, die Zeche zahlen“, so
Berghegger. Angesichts der struk-
turellen Unterfinanzierung ist zur
Wahrung der kommunalen Hand-
lungs- und Investitionsfähigkeit
eine Erhöhung der gemeindlichen
Anteile an den Gemeinschafts-
steuern dringend geboten.!“

Horst Becker

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen



Stadtecho Lohmar – 11. April 2025 – Woche 15 – Rautenberg Media | www.stadtecho-lohmar.de 21

EINLADUNG
PATIENTENINFOABEND

in der Beta Klinik

Joseph-Schumpeter-Allee 15

53227 Bonn

www.betaklinik.de

Montag
5. Mai 2025
18 - 20 Uhr

Knieprobleme?
Was jetzt?

Mehr Informationen

und unverbindliche Anmeldung!

Stellen Sie Ihre Fragen direkt an unsere Experten
zum Thema Knie-Endoprothetik

Erhalten Sie Einblicke in modernste
Operationstechniken

Erleben Sie den Roboter für Knieprothesen
hautnah

Informieren Sie sich über Ihre individuellen
Behandlungsmöglichkeiten

in der Beta Klinik

Joseph-Schumpeter-Allee 15

53227 Bonn

www.betaklinik.de

Mehr Informationen

und unverbindliche Anmeldung!

Stellen Sie Ihre Fragen direkt an unsere Experten
zum Thema Knie-Endoprothetik

Erhalten Sie Einblicke in modernste
Operationstechniken

Erleben Sie den Roboter für Knieprothesen
hautnah

Informieren Sie sich über Ihre individuellen
Behandlungsmöglichkeiten

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Kleinere Parteien benachteiligt?
Klage gegen Änderung der Verteilung der Ratssitze verhandelt

Am 08. 04.2025 hat der Verfas-
sungsgerichtshof NW über die
Klage u.a. der FDP (vgl. Stadtecho
Lohmar v. 20.12.2024, S. 31) ge-
gen den Landtag NW wegen der
Änderung des Kommunalwahlge-
setzes verhandelt.
Der Landtag hatte auf Antrag von
CDU, Grünen und SPD beschlos-
sen, erstmals bei der Kommunal-
wahl 2025 bei der Verteilung der
Ratssitze das bisherige Divisor-

verfahren mit Standardrundung
durch das Quotenverfahren mit
prozentualem Restausgleich zu
ersetzen (vgl. auch Stadtecho Loh-
mar v. 12.07.2024, S. 14).
Nach Auffassung der FDP erschwe-
ren es die Änderungen, ein Man-
dat zu bekommen und eine Frak-
tion zu bilden. Die Änderung be-
nachteilige kleine Parteien syste-
matisch und massiv.
Die Wissenschaftler Behnke und

Oelbermann weisen in ihrem von
der FDP in Auftrag gegebenen
Gutachten nach, dass die FDP zum
Beispiel 135 Mandate weniger in
kommunalen Vertretungen hätte,
wäre schon bei der vergangenen
Kommunalwahl das neue Verfah-
ren angewandt worden. Dagegen
hätten vor allem die SPD und CDU
profitiert. Auch die Zahl der Frak-
tionen wäre geringer. Behnke
spricht in Anlehnung an die Bibel

von dem „Matthäus-Effekt“: „Wer
hat, dem wird gegeben.“.
Nach Auffassung des Landtags
verhindere die Neuregelung Run-
dungsgewinne kleinerer Parteien
und bewege sich innerhalb des
ihm zustehenden Gestaltungs-
spielraums.
Eine Entscheidung hat es in dem
Verhandlungstermin am
08.04.2025 noch nicht gegeben.
Norbert Kicinski

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP
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Ev. Emmaus-Gemeinde
Bezirk Lohmar
Wochenplan

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bezirk Honrath
Wochenplan
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Lohmar: 10 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl und Kirch-Kaffee -
Pfarrer Oliver Bretschneider
Der Gemeindebus fährt um 9:30
Uhr von der ev. Kirche Honrath los
nach Lohmar.
17 Uhr - Konzert des Bleifelder
Vokaloktetts „Volks- und Scherz-
lieder“, zu Gast: Bernd Bobisch
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
18:45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Probe O-Ton
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Bastelkreis
9:30 Uhr - Kreativzeit
19 Uhr - Probe Lumina
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Krabbelgruppe
10 Uhr - Yoga
15 Uhr - Spielgruppe
16:30 Uhr - Gymnastik
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
14 Uhr - Spielgruppe
18 Uhr - JUZE
19 Uhr - meditativer Gottesdienst
mit Abendmahl zu Gründonners-
tag -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer;
musikalische Begleitung: Lumina
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl zum Karfreitag - Pfarrerin
Barbara Brill-Pflümer
musikalische Begleitung: Wolf-
gang Reisert
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
22 Uhr - Gottesdienst zur Ostern-
acht mit Osterfeuer - Pfarrerin Bar-
bara Brill-Pflümer
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Oster-Gottesdienst mit
Abendmahl - Pfarrer Hans-Georg
Pflümer
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Birk: 10 Uhr - Familiengottes-
dienst zum Ostermontag - Pfarrer
Oliver Bretschneider
OsterdekOsterdekOsterdekOsterdekOsterdeko-To-To-To-To-Tauschauschauschauschausch
Vom 1. bis 25. April können Sie in
der Hütte neben dem Gemeinde-
haus Osterdeko, die Sie nicht
mehr benötigen hinstellen und
gerne auch von anderen Men-
schen hingestellte Osterdeko
wieder mitnehmen.
Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-
ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:
Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15:30 bis 18 Uhr
Telefon: 02206/900930;
Mail: emmausgemeinde- Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl und Kirchkaffee - Pfarrer Oli-
ver Bretschneider
Honrath: 17 Uhr - Konzert des Blei-
felder Vokaloktetts „Volks- und
Scherzlieder“,
zu Gast: Bernd Bobisch
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Männertreff: Besichtigung der
Kläranlage in Donrath - Anmel-
dungen bitte über Herrn Niere
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Sitzgymnastik für Senio-
rinnen und Senioren
9:15 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
19 Uhr - Gottesdienst zu Grün-
donnerstag im Gemeindehaus
Lohmar mit Tischabendmahl - Prä-
dikantin Jeanette D´Ans
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst zu Karfrei-
tag mit Abendmahl - Prädikantin
Ursula Bruhn
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Honrath: 22 Uhr - Gottesdienst
zur Osternacht mit Osterfeuer -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Oster-Gottesdienst mit

Abendmahl - Pfarrer Oliver
Bretschneider
musikalische Begleitung: Posau-
nenchor unter der Leitung von Ca-
roline Bauer
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Birk: 10 Uhr - Familiengottes-
dienst zum Ostermontag - Pfarrer
Oliver Bretschneider
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl im Altenheim Lohmar - Prä-
dikant Axel Röhrbein
Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-
ros Lohmar:ros Lohmar:ros Lohmar:ros Lohmar:ros Lohmar:
Dienstag 10 bis 12 Uhr, Mittwoch
15:30 bis 18 Uhr sowie Freitag
von 10 bis 12 Uhr,
Telefon: 02246/4375, Mail: emm-
ausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara
Brill-Pflümer, Telefon 02206-
852640, Pfarrer Oliver Bretschnei-
der, Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Anke Rauen, Telefon
02246-9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
wwwwwwwwwwwwwww.emmausgemeindelohmar.emmausgemeindelohmar.emmausgemeindelohmar.emmausgemeindelohmar.emmausgemeindelohmar.ekir.ekir.ekir.ekir.ekir.de.de.de.de.de

lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640,
Pfarrer Oliver Bretschneider, Te-

lefon 02246-3049856 oder Pfar-
rerin Anke Rauen,
Telefon 02246-9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de
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Tierschutzunterricht in der Naturschule
Samstag, 12. April, 10 bis 12 Uhr
Anita Kreuzer aus Much ist Tier-
schutzlehrerin. Sie arbeitet für
den Europäischen Tier- und Na-
turschutz e.V. Sie findet, dass Tier-
und Naturschutz zu wenig im Un-

terricht behandelt werden. Das
möchte sie ändern.
Deshalb kommt sie in die Natur-
schule und informiert Schüler-
innen und Schüler aller Jahr-

gangsstufen rund um das Thema
Tier- und Naturschutz. An diesem
Samstag geht es um Wildtiere, z.
B. was man tun muss, wenn man
einen hilfsbedürftigen Igel im Gar-

ten findet.
Leitung: Anita Kreuzer und das
NaturschulTeam
Ort: Naturschule Aggerbogen, Am
Aggerbogen 1, 53797 Lohmar

Anzeige

Osterfreuden und ein kostbarer Schatz in der HUMA
Shopping & Outlet!

Die HUMA Shopping & Outlet in
Sankt Augustin lädt in diesem
Frühjahr zu einem bezaubernden
Ostererlebnis ein: Mit köstlichen
Zutaten fürs Osterfest, dem Gol-
den-Ei-Gewinnspiel mit 5.000
Euro Hauptgewinn und einer kre-
ativen Bastelwerkstatt für Kids
wird der Einkaufsbummel zum
unvergesslichen Erlebnis.
Wissen Sie schon, wo Sie für Os-
tern einkaufen? Wir hätten da
einen Tipp: In der frühlingshaft
geschmückten HUMA Shopping
& Outlet bieten eine Vielzahl an
Shops auf drei Ebenen Tausende
von Geschenkideen fürs Oster-
nest - für Naschkatzen, Fashio-
nistas, Dekofans, Technik-Nerds
und mehr. Ein dekoratives Oster-
Highlight erwartet Besucher-
innen und Besucher auf der Ter-
rasse des Foodcourts: ein riesi-
ger Lindt Goldhase!
Die OsterDie OsterDie OsterDie OsterDie Oster-Highlights:-Highlights:-Highlights:-Highlights:-Highlights: kreativ und kreativ und kreativ und kreativ und kreativ und
kostbarkostbarkostbarkostbarkostbar
Doch das ist längst nicht alles!
„Wir freuen uns, unseren Besu-
cherinnen und Besuchern auch
in diesem Jahr ein besonderes
Osterprogramm zu bieten“, sagt
Centermanager Nicolas Sim-
mich. „Die kreative Bastelwerk-
statt für Kids ist seit Jahren be-
liebt. Und das Golden-Ei-Gewinn-
spiel mit 5.000 Euro Gewinn ist
diese Ostern ein ganz besonde-
res Highlight.“
Fürs Osterglück: das Golden-Ei-Fürs Osterglück: das Golden-Ei-Fürs Osterglück: das Golden-Ei-Fürs Osterglück: das Golden-Ei-Fürs Osterglück: das Golden-Ei-
GewinnspielGewinnspielGewinnspielGewinnspielGewinnspiel
Vom 10. bis 19. April haben Be-
sucher beim Golden-Ei-Gewinn-
spiel die einmalige Chance, 5.000
Euro zu gewinnen! Auf der Akti-
onsfläche vor engbers steht ein

gläserner Tresor - und die Heraus-
forderung lautet: Knacken Sie den
6-stelligen Code! Zwischen 11 und
19 Uhr darf jeder Gast einmal pro
Tag sein Glück versuchen. Wer den
richtigen Code eingibt, bekommt
5.000 Euro. Kleine Trostpreise gibt
es obendrein.
Für Kids:Für Kids:Für Kids:Für Kids:Für Kids: Oster Oster Oster Oster Oster-Bastelwerkstatt-Bastelwerkstatt-Bastelwerkstatt-Bastelwerkstatt-Bastelwerkstatt
Vom 10. bis 19. April befindet sich
auf der Aktionsfläche außerdem
eine bunte Kreativzone: die Oster-
bastelwerkstatt. Kinder ab 3 Jah-
ren können hier von Montag bis
Samstag jeweils von 12 bis 18 Uhr
kostenlos und ohne Voranmeldung
Ausmalbilder gestalten und öster-
liche Dekorationen basteln. Die
Plätze sind limitiert. Aber eine
eventuelle kleine Wartezeit lässt
sich in der HUMA ja bestens ver-
treiben - zum Beispiel bei einem
kleinen Snack: Für die kleine Stär-
kung beim Shoppen lädt die viel-
fältige Gastronomie zum Verwei-
len ein. Besonders empfehlenswert
für eine leckere Pause in der war-
men Jahreszeit sind die sonnigen
Außenterrassen bei Mangal Döner
x Lukas Podolski und Nonna di Mia.
Gewinnen am Fan FridayGewinnen am Fan FridayGewinnen am Fan FridayGewinnen am Fan FridayGewinnen am Fan Friday
Lieben Sie es, am Wochenende
ausgiebig zu frühstücken? Dann
merken Sie sich den letzten Frei-
tag im April vor: Beim HUMA Fan
Friday können Sie Brunch-Gut-
scheine für das Caf Extrablatt ge-
winnen. Folgen Sie einfach
@HumaSanktAugustin auf Insta-
gram oder Facebook und achten
Sie auf das Fan Friday Posting!

Parken & InfoParken & InfoParken & InfoParken & InfoParken & Info
Übrigens: Das helle Parkhaus der
HUMA bietet 2.300 großzügige

Parkbuchten auf drei Ebenen. Bei
jedem Besuch können Sie die ers-
ten zwei Stunden kostenlos par-
ken! Aktuelle Infos finden Sie
jederzeit auf huma.de sowie auf
Facebook, Instagram und TikTok
unter @HumaSanktAugustin.
Öffnungszeiten OsternÖffnungszeiten OsternÖffnungszeiten OsternÖffnungszeiten OsternÖffnungszeiten Ostern
Am Karsamstag sind alle Geschäf-

te von 10 bis 20 Uhr geöffnet. An
den Osterfeiertagen Karfreitag,
Ostersonntag und Ostermontag
ist die HUMA Shopping & Outlet
geschlossen.
Wir wünschen Ihnen viel Freude
in der HUMA Shopping & Outlet,
viel Glück bei allen Gewinnspie-
len und ein fröhliches Osterfest!
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Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bezirk Birk
Wochenplan
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Lohmar: 10 Uhr - Gottesdienst
mit Abendmahl und Kirch-Kaffee
-
Pfarrer Oliver Bretschneider
Wer eine Mitfahrgelegenheit
wünscht, meldet sich bitte bis

donnerstags mittags im Gemein-
debüro
Honrath: 17 Uhr - Konzert des
Bleifelder Vokaloktetts „Volks-
und Scherzlieder“,
zu Gast: Bernd Bobisch
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Zwergennest
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
14 Uhr - Musik mit Kindern -
elementarer Musikunterricht
15 Uhr - Senior*innen-Café
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Zwergennest
13 Uhr - ökumenischer Einkaufs-
dienst für Seniorinnen und Seni-
oren
19 Uhr - Gottesdienst mit Tisch-
Abendmahl zu Gründonnerstag -
Prädikant Axel Röhrbein
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl am Gründonnerstag - Pfar-
rer Oliver Bretschneider
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Honrath: 22 Uhr - Gottesdienst
zur Osternacht mit Osterfeuer -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
6 Uhr - Auferstehungs-Gottes-
dienst mit Osterfeuer und an-
schließendem Frühstück im Ge-
meindehaus - Pfarrer Oliver
Bretschneider
10 Uhr - Oster-Gottesdienst mit

Abendmahl - Pfarrerin Anke Rau-
en
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Familiengottesdienst
zum Ostermontag - Pfarrer Oli-
ver Bretschneider
OsterdekOsterdekOsterdekOsterdekOsterdeko-To-To-To-To-Tauschauschauschauschausch
Vom 1. bis 25. April können Sie
in der Hütte neben dem Gemein-
dehaus Osterdeko, die Sie nicht
mehr benötigen hinstellen und
gerne auch von anderen Men-
schen hingestellte Osterdeko
wieder mitnehmen.
Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-
büros Birkbüros Birkbüros Birkbüros Birkbüros Birk

montags von 15.30 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von
10 bis 12 Uhr
Telefon: 02246/3424, Mail: em-
mausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640, Pfarrer
Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856 oder Pfarrerin
Anke Rauen, Telefon 02246-
9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de
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HGV Lohmar wieder aktiv
zum Schutz der Moore

Gruppenfoto der AktivenGruppenfoto der AktivenGruppenfoto der AktivenGruppenfoto der AktivenGruppenfoto der Aktiven

Bei der ArbeitBei der ArbeitBei der ArbeitBei der ArbeitBei der Arbeit

Der Heimatverein Lohmar e.V.
beteiligt sich mit seiner Akti-
ven-Gruppe an einer groß an-
gelegten „Entkusselungsakti-
on“ im Hirtzenbergmoor. Dabei
wird das besonders schützens-
werte Heidemoor von uner-
wünschtem Bewuchs, wie etwa
Birke und Faulbaum, befreit.
Diese Aktion wurde vom Bund
für Umwelt und Naturschutz
Deutschland (BUND), dem Lan-
desbetrieb Wald und Holz NRW
sowie dem HGV an sechs Akti-
onstagen organisiert. Täglich
waren bis zu 28 Helfer im Ein-
satz, um mit Handsägen, Ast-
Scheren, Motorsägen und Frei-
schneidern Bäume und Sträu-
cher zu fällen. Um der komplet-
ten Schnittmasse Herr zu wer-
den, erfolgte die Verbrennung

vor Ort. Dazu wurden auch die
Wehrführung der Feuerwehr
Lohmar, das Ordnungsamt und
der Flughafen vorab informiert.
Ein Teilbereich des Moores wur-
de noch pünktlich vor der be-
ginnenden Vegetationsperiode
Ende Februar bearbeitet. Der
Rest erfolgt im Herbst diesen
Jahres.
Dazu können sich wieder Frei-
willige beim BUND melden (E-
Mail: moore@bund-nrw.de). Im
Laufe des Jahres werden im
Hirtzenbergmoor und auch in
anderen Moorflächen in der
Lohmarer Teichlandschaft noch
Entwässerungsgräben ver-
schlossen, die für eine Wieder-
vernässung der Flächen sorgen.
Auch hierfür werden wieder
„Freiwillige“ gesucht.
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Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Scheiderhöhe Gedenk-
gottesdienst für Angehörige der
Verstorbenen des letzten Jahres
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
mit Palmweihe mit Gebet für Pfar-
rer Karl-Josef Lagier (JG)
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe mit Palm-
weihe mit Gebet für Mechtild Krie-
ger und für Udo Krieger (JG), Fried-
rich und Maria Solbach und in be-
sonderer Meinung (JG), Heike
Franken sowie Erich und Hilde Fi-
scher
10 Uhr - Lohmar Kleinkindergot-

tesdienst im Pfarrzentrum; an-
schließend gemeinsames Früh-
stück
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se mit Palmweihe mit Gebet für
Rudolf Schmitz (JG) sowie Hermi-
ne Beyer
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Palmweihe mit Gebet für Maria
Klara Mrosek (JG) sowie Elisabeth
Pauli
11.45 Uhr - Neuhonrath Tauffeier
Karla Kux sowie Mia Walter
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
17.15 Uhr - Lohmar Kreuzwegan-
dacht
18 Uhr - Lohmar Abendmesse mit
Gebet für Helene Esser und ver-
storbene Angehörige und Freun-
de

18 Uhr - Scheiderhöhe Ökumeni-
sches Friedensgebet; musikalisch
mitgestaltet vom Bleifelder Vo-
kaloktett
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril Gründon-

nerstag
18 Uhr - Neuhonrath Hl. Messe
vom letzten Abendmahl im An-
schluss Ölbergwache
19 Uhr - Birk Hl. Messe vom letz-
ten Abendmahl
19.30 Uhr - Lohmar Hl. Messe vom
letzten Abendmahl
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Wahlscheid Wortgottes-
dienst
11 Uhr - Wahlscheid Kinderkreuz-
weg
15 Uhr - Lohmar Feier von Leiden
und Sterben Christi
15 Uhr - Wahlscheid Feier vom
Leiden und Sterben Christi
15 Uhr - Birk Feier vom Leiden
und Sterben Christi

20 Uhr - Heide Meditation
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
21.30 Uhr - Lohmar Feier der Os-
ternacht; musikalische Gestal-
tung durch den Pfarrchor Lohmar
21.30 Uhr - Scheiderhöhe Feier
der Osternacht; musikalische Ge-
staltung durch den Kirchenchor
Neuhonrath
21.30 Uhr - Birk Feier der Ostern-
acht
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Wahlscheid Hl. Messe zum
Hochfest der Auferstehung des
Herrn
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe zum
Hochfest der Auferstehung des
Herrn
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se zum Hochfest der Auferstehung
des Herrn
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe zum
Hochfest der Auferstehung des
Herrn

Ev. Kirchengemeinde
Wahlscheid
Gottesdienste
Kapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten Hirten
11.11.11.11.11.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Pfr. Thomas Weckbecker
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche
13.13.13.13.13.     AprilAprilAprilAprilApril
10.15 Uhr - Gottesdienst mit Pfr. Tho-
mas Weckbecker
17.17.17.17.17.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Gottesdienst (AM) an Grün-
donnerstag mit Pfr. Thomas Weck-
becker und Jörg Trauboth zu Da Vin-
cis Abendmahl
18.18.18.18.18.     AprilAprilAprilAprilApril
10.15 Uhr - Gottesdienst (AM) an
Karfreitag mit Pfr. Thomas Weckbe-
cker
20.20.20.20.20.     AprilAprilAprilAprilApril
5.30 Uhr - Osternachtsgottesdienst
mit Pfr. Thomas Weckbecker,
musik. Begleitung: Flötenensemble
und Bartholomäuschor - anschl. Os-
terfrühstück
20.20.20.20.20.     AprilAprilAprilAprilApril
10.15 Uhr - Gottesdienst am Oster-
sonntag mit Pfr. Thomas Weckbe-
cker - musikal. Begleitung: Bläser-
ensemble
21.21.21.21.21.     AprilAprilAprilAprilApril
10.15 Uhr - Gottesdienst am Oster-
montag mit Präd. Jeanette D’Ans

Reisehungrig?Reisehungrig?Reisehungrig?Reisehungrig?Reisehungrig? Wir bieten in der 2.
Osterferienwoche eine Segelfreizeit
für  Jugendliche im Alter von 12 bis
16 Jahren an. Infos auf unserer Web-
site  www.ev-kirche-wahlscheid.de
Die Die Die Die Die WWWWWoche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:
MoMoMoMoMo..... 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Baby-Massage
Di.,Di.,Di.,Di.,Di., 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Pekip
10.45 Uhr - Pekip
19 Uhr - Konfitreff
Mi.Mi.Mi.Mi.Mi. 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Senioren-Frühstück
DoDoDoDoDo..... 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Seniorentanztreff
19.45 Uhr - Bartholomäuschor
Unsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sich
Di. um 9 Uhr, Mi. um 10 Uhr, Do. um 9
Uhr sowie Fr. um 9 und 16 Uhr
Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:
Gemeindebüro
N. Swerbinka
Mo, Di, Fr 9 bis 12 / Do 15 bis 19 Uhr
/ Mi. geschlossen
Tel.: 02206-5035
Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr, Thomas Weckbecker
Tel.: 02206.1377
Mail: thomas.weckbecker@ekir.de
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Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Ins Wohneigentum ohne Stress?
Die Pros und Contras des Bauens mit einem Bauträger

Beim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde keinBeim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde keinBeim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde keinBeim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde keinBeim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde kein
Bauherr, sondern Käufer. Das kann Vor- und Nachteile mit sich bringen.Bauherr, sondern Käufer. Das kann Vor- und Nachteile mit sich bringen.Bauherr, sondern Käufer. Das kann Vor- und Nachteile mit sich bringen.Bauherr, sondern Käufer. Das kann Vor- und Nachteile mit sich bringen.Bauherr, sondern Käufer. Das kann Vor- und Nachteile mit sich bringen.
Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner DieterichFoto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner DieterichFoto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner DieterichFoto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner DieterichFoto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner Dieterich

Gerade in urbanen Regionen sind
Grundstücke rar und das Bauen
mit einem Bauträger oft die einzi-
ge Möglichkeit, zu neu errichte-
tem Wohneigentum zu gelangen.
Doch was ist der Unterschied zum
Bauen als Bauherr und wo liegen
die Vor- und Nachteile? Erik Stan-
ge vom Verbraucherschutzverein
Bauherren-Schutzbund e. V. (BSB)
erklärt: „Der Verbraucher ist in
diesem Fall Erwerber der Immobi-
lie und tritt nicht selbst als Bau-
herr auf.“ Eine Eigenheit des Bau-
trägervertrags liegt darin, dass er
eigentlich eine Mischform aus
Grundstückskaufvertrag und
Werkvertrag ist. In der Praxis er-
geben sich bei dieser Bauform Vor-
und Nachteile, die es abzuwägen
gilt.
Pro:Pro:Pro:Pro:Pro:     WWWWWeniger Stress und eniger Stress und eniger Stress und eniger Stress und eniger Stress und VVVVVerererererant-ant-ant-ant-ant-
wortungwortungwortungwortungwortung
Der Bauträger übernimmt die Pla-
nung, Koordination und Ausfüh-
rung des Bauprojekts und nimmt
dem Erwerber Stress und Eigen-
verantwortung ab.
ContrContrContrContrContra:a:a:a:a:     WWWWWeniger individuelle Ge-eniger individuelle Ge-eniger individuelle Ge-eniger individuelle Ge-eniger individuelle Ge-
staltungsmöglichkeitenstaltungsmöglichkeitenstaltungsmöglichkeitenstaltungsmöglichkeitenstaltungsmöglichkeiten
Die individuelle Gestaltungsfrei-
heit kann eingeschränkt sein, da
Bauträger zumeist nur eine be-
grenzte Auswahl an Grundrissen,
Ausstattungsmerkmalen und De-
signoptionen anbieten.
Pro: Zeit- und KostenersparnisPro: Zeit- und KostenersparnisPro: Zeit- und KostenersparnisPro: Zeit- und KostenersparnisPro: Zeit- und Kostenersparnis
Der Bauträger verfügt über Erfah-
rung und Fachwissen, zudem er-
stellt er in der Regel mehrere sehr
ähnliche Objekte und kann güns-
tiger einkaufen sowie effizienter
planen.
ContrContrContrContrContra:a:a:a:a: weniger  weniger  weniger  weniger  weniger TTTTTrrrrransparenz undansparenz undansparenz undansparenz undansparenz und

KontrolleKontrolleKontrolleKontrolleKontrolle
Potenziell hat der Verbraucher
weniger Transparenz und Kontrol-
le über den Bauprozess. Es emp-
fiehlt sich, baubegleitende Quali-
tätskontrollen zum Beispiel mit
einem unabhängigen BSB-Bau-
herrenberater zu vereinbaren,
unter www.bsb-ev.de gibt es dazu
mehr Infos und bundesweite Be-
rateradressen.
Pro: Professionelle UnterstützungPro: Professionelle UnterstützungPro: Professionelle UnterstützungPro: Professionelle UnterstützungPro: Professionelle Unterstützung
und Garantienund Garantienund Garantienund Garantienund Garantien
Professionelle Unterstützung und
umfassende Garantien eines er-
fahrenen und seriösen Bauträgers
für das Bauvorhaben können Si-
cherheit und Ruhe geben.
Contra: Einschränkungen bei derContra: Einschränkungen bei derContra: Einschränkungen bei derContra: Einschränkungen bei derContra: Einschränkungen bei der
StandortwahlStandortwahlStandortwahlStandortwahlStandortwahl

Da Bauträger oft ganze Wohnpro-
jekte entwickeln und bereits be-
stimmte Standorte ausgewählt
haben, ist die Standortwahl häu-
fig eingeschränkt.
Verbraucherschützer Erik Stange
rät vor der Entscheidung für ei-
nen Bauträger einen Firmencheck
über die Wirtschaftsauskunft von

Creditreform einzuholen, um des-
sen Seriosität und Liquidität zu
prüfen. Zusätzlich sollten das An-
gebot sowie die Vertragsunterla-
gen vor Unterzeichnung des Ver-
trags unabhängig kontrolliert
werden, um sich vor problemati-
schen Klauseln oder versteckten
Zusatzkosten zu schützen. (DJD)

Bauträgerverträge sollte man vorBauträgerverträge sollte man vorBauträgerverträge sollte man vorBauträgerverträge sollte man vorBauträgerverträge sollte man vor
Unterzeichnung von einem unab-Unterzeichnung von einem unab-Unterzeichnung von einem unab-Unterzeichnung von einem unab-Unterzeichnung von einem unab-
hängigen Fachmann prüfen las-hängigen Fachmann prüfen las-hängigen Fachmann prüfen las-hängigen Fachmann prüfen las-hängigen Fachmann prüfen las-
sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-
bund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.de
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 18. 18. 18. 18. 18.     April 2025April 2025April 2025April 2025April 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria. Fr.Schwarz:  0163 2414868

GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
Betreuungsdienst SeelenOaseBetreuungsdienst SeelenOaseBetreuungsdienst SeelenOaseBetreuungsdienst SeelenOaseBetreuungsdienst SeelenOase

SeelenOase-Ambulante Betreuung und
Hauswirtschaft 02241-3019440, auch
WhatsApp 015229900490,
Betreuungsdienst.seelenoase@gmail.com

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992 M.S. Sanierungs-
technik

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Gärtner/Pflasterer gesuchtGärtner/Pflasterer gesuchtGärtner/Pflasterer gesuchtGärtner/Pflasterer gesuchtGärtner/Pflasterer gesucht

Gärtner/Pflasterer (m/w/d) mit Kennt-
nissen und Führerschein BE zur Aushil-
fe/Teilzeit, gerne auch Rentner, von
Gartengestalter gesucht. 0171-5866733
anrufen oder WhatsApp schreiben.

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! Seriöser
EinkaufEinkaufEinkaufEinkaufEinkauf

von Porzellan, Gläsern, Mode- u. Echt-
schmuck, Bekleidung, Zinn, Uhren usw.
Tel.: 0178 373 10 96

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder 02205 94 78
473

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seriöse Abwicklung. Tel.
0176/67257483

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uhren,
Münzen, Schmuck, Zahngold, Silber-
besteck, Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 01573 6478147, Mo-
So, 9-20 Uhr.

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe al-
les aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-
Motormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf, 02241-
949090

Suche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im Pferdestall
Kleiner privater Rentnerstall im Raum
Lohmar sucht Hilfe auf Minijob-Basis
mit Anmeldung für zwei bis drei Vor-
mittage pro Woche. Gute Bezahlung.
Bewerbung an:
lindscheidermuehle@web.de
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Studieren und gleichzeitig Geld verdienen
Mit einer dualen Ausbildung im Bereich Fitness und Gesundheit durchstarten

Die dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium inDie dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium inDie dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium inDie dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium inDie dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium in
Kombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPGKombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPGKombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPGKombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPGKombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPG

Die Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualenDie Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualenDie Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualenDie Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualenDie Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualen
Bachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPGBachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPGBachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPGBachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPGBachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPG

Gesundheit ist ein zentraler Wert
unserer Gesellschaft und Fitnessstu-
dios sind deshalb immer gefragter.
Aufgrund der wachsenden Bedeu-
tung der Zukunftsbranche kann es
sich daher lohnen, sich in Berufen
rund um Fitness- und Gesundheits-
training zu qualifizieren. Fitnesstrai-
ning stellt noch immer die mitglie-
derstärkste Trainingsform in
Deutschland dar, die Studios leisten
einen wichtigen Beitrag, damit Mil-
lionen Menschen von den vielfälti-
gen Gesundheitseffekten profitieren
können.
Mit dualem BachelorMit dualem BachelorMit dualem BachelorMit dualem BachelorMit dualem Bachelor-Studium zur-Studium zur-Studium zur-Studium zur-Studium zur
Nachwuchsführungskraft im Sport-Nachwuchsführungskraft im Sport-Nachwuchsführungskraft im Sport-Nachwuchsführungskraft im Sport-Nachwuchsführungskraft im Sport-
und Fitnessmanagementund Fitnessmanagementund Fitnessmanagementund Fitnessmanagementund Fitnessmanagement
Wer ein Studium im Bereich Präven-
tion, Gesundheit, Fitness, Sport und
Informatik mit einer betrieblichen
Ausbildung kombinieren möchte, für
den eignen sich beispielsweise die
dualen Bachelor-Studiengänge an
der staatlich anerkannten privaten
Deutschen Hochschule für Präventi-
on und Gesundheitsmanagement
(DHfPG).
Sie bestehen aus einem Fernstudi-
um mit kompakten Lehrveranstal-
tungen sowie einer betrieblichen
Ausbildung. Qualifizieren können
sich künftige Fitness- und Gesund-
heitsexpertinnen und -experten mit
ausgewiesenen Bildungspartnern an
ihrer Seite.
Die Hochschule bietet sieben duale
Bachelor-Studiengänge, vier Master-
Studiengänge, ein Graduiertenpro-
gramm sowie über 100 Hochschul-
weiterbildungen an. Zudem können
sich Interessierte auch mit Lehrgän-
gen der BSA-Akademie nebenberuf-
lich im Zukunftsmarkt Prävention,

Fitness und Gesundheit qualifizie-
ren und weiterbilden. Unter
www.dhfpg-bsa.de sowie unter
www.studieren-mit-gehalt.de gibt es
mehr Informationen.
VVVVVom om om om om Aushilfsjob im FitnessstudioAushilfsjob im FitnessstudioAushilfsjob im FitnessstudioAushilfsjob im FitnessstudioAushilfsjob im Fitnessstudio
zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-
ten aus dem dualen Studiumten aus dem dualen Studiumten aus dem dualen Studiumten aus dem dualen Studiumten aus dem dualen Studium
Personaltrainer Michael Knez

beispielsweise hat sich den Traum
vom eigenen Fitnessstudio über das
duale Bachelor-Studium verwirklicht:
„Ich schätze an dem dualen System,
dass Theorie und Praxis verbunden
werden und dass man das Gelernte
gleich umsetzen kann.“ Knez war
nach seinen Angaben schon von klein
auf sportaffin: „Also war klar, dass

ich etwas machen muss, was mit
Sport und Gesundheit zu tun hat.“
Gesagt, getan - Michael Knez arbei-
tete zuerst als Aushilfe in einem Fit-
nessstudio, studierte dann Fitness-
ökonomie und machte sich nach Ab-
schluss seines Studiums selbststän-
dig. Unter www.dhfpg.de sind weite-
re Erfolgsgeschichten zu finden. (DJD)
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Eine Professur bedeutet mehrere Karrierewege in Einem!
Alzheimer: Professorin Aileen Funke forscht und fördert Nachwuchs

Prof. Funke (l.) verbringt viel Zeit im Labor ihrer Hochschule. Foto: DJD/Prof. Funke (l.) verbringt viel Zeit im Labor ihrer Hochschule. Foto: DJD/Prof. Funke (l.) verbringt viel Zeit im Labor ihrer Hochschule. Foto: DJD/Prof. Funke (l.) verbringt viel Zeit im Labor ihrer Hochschule. Foto: DJD/Prof. Funke (l.) verbringt viel Zeit im Labor ihrer Hochschule. Foto: DJD/
Hochschule für angewandte Wissenschaften CoburgHochschule für angewandte Wissenschaften CoburgHochschule für angewandte Wissenschaften CoburgHochschule für angewandte Wissenschaften CoburgHochschule für angewandte Wissenschaften Coburg

Von den 51.200 hauptberuflichen Professorinnen und Professoren anVon den 51.200 hauptberuflichen Professorinnen und Professoren anVon den 51.200 hauptberuflichen Professorinnen und Professoren anVon den 51.200 hauptberuflichen Professorinnen und Professoren anVon den 51.200 hauptberuflichen Professorinnen und Professoren an
deutschen Hochschulen sind nur gut ein Viertel Frauen. Eine davon istdeutschen Hochschulen sind nur gut ein Viertel Frauen. Eine davon istdeutschen Hochschulen sind nur gut ein Viertel Frauen. Eine davon istdeutschen Hochschulen sind nur gut ein Viertel Frauen. Eine davon istdeutschen Hochschulen sind nur gut ein Viertel Frauen. Eine davon ist
Prof. Dr. Susanne Aileen Funke, die sich an der Hochschule CoburgProf. Dr. Susanne Aileen Funke, die sich an der Hochschule CoburgProf. Dr. Susanne Aileen Funke, die sich an der Hochschule CoburgProf. Dr. Susanne Aileen Funke, die sich an der Hochschule CoburgProf. Dr. Susanne Aileen Funke, die sich an der Hochschule Coburg
schwerpunktmäßig mit der Alzheimerforschung beschäftigt. Foto: DJD/schwerpunktmäßig mit der Alzheimerforschung beschäftigt. Foto: DJD/schwerpunktmäßig mit der Alzheimerforschung beschäftigt. Foto: DJD/schwerpunktmäßig mit der Alzheimerforschung beschäftigt. Foto: DJD/schwerpunktmäßig mit der Alzheimerforschung beschäftigt. Foto: DJD/
Hochschule für angewandte Wissenschaften CoburgHochschule für angewandte Wissenschaften CoburgHochschule für angewandte Wissenschaften CoburgHochschule für angewandte Wissenschaften CoburgHochschule für angewandte Wissenschaften Coburg

Wenn ein Mensch an Alzheimer
erkrankt, verändert sich etwas in
seinem Gehirn: Zwei körpereige-
ne Proteine fangen an, sich jeweils
auf eine spezielle Art zusammen-
zuballen. Das führt zu schädlichen
Verbindungen, dadurch sterben

Nervenzellen und der erkrankte
Mensch baut zunehmend geistig
ab. Doch die Forschung läuft auf
Hochtouren. Unter anderem unter-
sucht die Molekularbiologin Prof.
Dr. Susanne Aileen Funke an der
Fakultät für Angewandte Naturwis-

senschaften und Gesundheit der
Hochschule Coburg spezielle Ei-
weißwirkstoffe, die verhindern,
dass eines der relevanten Protei-
ne sich miteinander verbindet.
Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches TTTTThemahemahemahemahema
Seit gut 15 Jahren forscht Funke
mit molekularbiologischen Metho-
den zu Diagnosen und zu mögli-
chen Wirkstoffen und Therapien für
Alzheimer. „Ich bin tatsächlich zu-
fällig zum Thema Alzheimer ge-
kommen“, berichtet sie. „Nach
meiner Promotion im Bereich der
Evolutiven Biotechnologie wollte
ich mich eigentlich in der Industrie
bewerben, habe aber dann eine
Stellenausschreibung für eine Post-
docstelle an der Uni zum Thema
Alzheimerforschung gesehen - und
das fand ich so spannend, dass ich
mich ganz spontan beworben
habe.“
Viele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem Job
Eine gute Entscheidung, denn so
ist sie zur Professur gekommen und
die ist mehr als nur Lehre: So hat
Funke schon einiges bewegen kön-
nen. Unter anderem war sie als
Vizepräsidentin für Forschung in
der Hochschulleitung tätig und
konnte die Institution aktiv mitge-
stalten. Unter www.hs-coburg.de
kann man Funkes Lebenslauf ein-
sehen. „Heute ist mein Alltag im
Semester zum Großteil durch die

Lehre bestimmt, dazu kommt viel
Gremienarbeit. Aktuell bin ich auch
Geschäftsführendes Mitglied der
hochschuleigenen Ethikkommissi-
on, Leiterin des Instituts für Bio-
analytik und stellvertretende Be-
auftragte für Frauen in unserer Fa-
kultät“, berichtet sie. „Dazu
kommt Arbeit in Projekten und na-
türlich die Arbeit für die Forschung.
Jeder Tag ist anders.“
Was es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin braucht
In ihrem Job als Wissenschaftlerin
ist Funke sehr glücklich und hat
sich vorgenommen, dieses Gefühl
auch anderen Menschen zu ver-
mitteln. „Generell ist mir die För-
derung des wissenschaftlichen
Nachwuchses ein wichtiges Anlie-
gen. Wir möchten unsere Absolvie-
renden auch auf dem Weg zur Pro-
motion unterstützen.“ Es fehlt
allerdings noch immer an Profes-
sorinnen an deutschen Hochschu-
len. Was braucht es als interes-
sierte Hochschulabsolventin, um
diesen Weg ebenfalls zu gehen?
„Zuerst einmal hilft eine Beses-
senheit für das jeweilige For-
schungsthema“, sagt die 49-Jäh-
rige schmunzelnd. „Optimismus
gehört genauso dazu wie Fleiß. Und
eine gewisse Frusttoleranz, ebenso
Organisationstalent.“ So können
sie die Welt jeden Tag ein bisschen
verändern. (DJD)
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KOMM IN
UNSER TEAM!

Bewirb dich jetzt als (m/w/d):

Einfach den QR-Code scannen um alle wichtigen
Informationen zu erhalten! Mehr auf:

www.betaklinik.de/stellen

Operationstechnischer Assistent
Gesundheits- und Krankenpfleger
Mitarbeiter Empfang / Anmeldung
Medizinische Kodierfachkraft
Medizinischer Technologe für Radiologie

Beta Klinik GmbH - Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn - 0228 909075-0

Bewirb dich jetzt als (m/w// /w d// ):

Einfach den QR-Code scannen um alle wichtigen
Informationen zu erhalten! Mehr auf:

www.betaklinik.de/e s// tellen

Operationstechnischer Assistent
Gesundheits- und Krankenpfleger
Mitarbeiter Empfang / Anmeldung
Medizinische Kodierfachkraftff
Medizinischer Technologe für Radiologie

Beta Klinik GmbH - Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn - 0228 909075-0

Wasserwelten entdecken
Ausbildung zum Fachangestellten für Bäderbetriebe
Egal ob im Sommer oder im Win-
ter, Bäder und Schwimmbäder
sind beliebte Orte der Erholung
und des Vergnügens. Doch hinter
den Kulissen gibt es eine faszi-
nierende Welt, die von Fachleu-
ten betreut wird. Eine wichtige
Rolle spielen dabei die Fachan-
gestellten für Bäderbetrieb (FAB)
und die Meister/innen für Bäder-
betriebe (MfB), die für den rei-
bungslosen Ablauf im Schwimm-
bad sorgen.
VVVVVielseitige ielseitige ielseitige ielseitige ielseitige TätigkTätigkTätigkTätigkTätigkeitsfeldereitsfeldereitsfeldereitsfeldereitsfelder
Die Ausbildung dauert in der Re-
gel drei Jahre und erfolgt dual,
kombiniert also theoretisches
Wissen in der Berufsschule mit
praktischer Erfahrung im Betrieb.
Dabei erwerben die Auszubilden-
den umfangreiches Fachwissen in
den Bereichen Schwimmbad-

technik, Hygiene, Sicherheit und
Betriebsführung. Auch vielfälti-
ge administrative und organisa-
torische Aufgaben gehören dazu.
Die Planung und Durchführung
von Schwimmkursen, die Über-
wachung der Wasserqualität, die
Instandhaltung der technischen
Anlagen sowie die Sicherstellung
der Baderegeln und die Sicher-
heit der Badegäste gehören zum
Ausbildungsprogramm.
Doch nicht nur technisches Wis-
sen und handwerkliches Ge-
schick sind gefragt. Auch kom-
munikative Fähigkeiten und ein
freundliches Auftreten sind uner-
lässlich. Schließlich haben sie oft
direkten Kontakt zu den Gästen
und müssen sich um deren Anlie-
gen kümmern.
Auch in Notsituationen müssen

sie besonnen handeln und schnell
reagieren können. Darüber hin-
aus sind Eigenschaften wie Ver-
antwortungsbewusstsein, Team-
fähigkeit und körperliche Fitness
von Vorteil. Gute Schwimmkennt-
nisse verstehen sich von selbst.
Gute Gute Gute Gute Gute VVVVVerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkeiteneiteneiteneiteneiten
Interessant für angehende Fach-
angestellte ist die attraktive Ver-
gütung während der Ausbildung.
Im ersten Ausbildungsjahr verdie-
nen sie durchschnittlich 900 Euro
brutto im Monat. Mit jedem Jahr
steigt die Vergütung an und kann
im dritten Ausbildungsjahr bis zu
1.200 Euro brutto erreichen.
Interessanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit Zukunft
Die Berufsmöglichkeiten für FABs
sind vielfältig. Sie können in öf-
fentlichen Schwimmbädern, Spa-
und Wellnesszentren, Freizeit-

parks oder Fitnessstudios arbei-
ten. Es besteht auch die Mög-
lichkeit, sich auf bestimmte Be-
reiche wie die Wasserpflege, die
Schwimmkursleitung oder die
technische Betreuung zu spezia-
lisieren.
Durch Weiterbildungen und Fort-
bildungen zum Meister/in für Bä-
derbetriebe oder zur Fachwirt/in
für Bäderbetriebe/Bäderbe-
triebsmanagement steigen die
Karrierechancen. Auch Führungs-
positionen in anderen verwand-
ten Branchen sind möglich.
Die zertifizierte Bundesfachschu-
le des Bundesverbandes Deut-
scher Schwimmmeister e.V. bie-
tet dazu Vorbereitungs- und Wei-
terbildungslehrgänge an. Mehr
Informationen zum Berufsbild un-
ter www.bds-ev.de (akz-o)
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www.stadtwerke-lohmar.de

Die Stadtwerke Lohmar laden alle interessierten LohmarerInnen herzlich zur 
Teilnahme an der Veranstaltung ein.

Experten aus Handwerk und Industrie informieren über Vorteile und Möglichkeiten 
nachhaltiger Technologien und wie sie zu Hause effektiv genutzt werden können.

Donnerstag, den 08.05.2025 um 18:00 Uhr
im Rathaus Lohmar, Ratssaal 

In einer offenen Fragerunde stehen alle Referenten auch im Anschluss gerne 
zur Verfügung. Fragen rund um die Themen Dynamische Stromtarife, Solarspitzen-
gesetz und Heimspeicher in Verbindung mit Energiemanagementsystemen können 
auch vorab via E-Mail an: EDL@stadtwerke-lohmar.de eingereicht werden.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Um Anmeldung wird gebeten 
unter: stadtwerke-lohmar.de/service/veranstaltung

Gemeinsam die 
Energiewende gestalten!
Dynamische Stromtarife und 
das neue Solarspitzengesetz


