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[Hl125 m? [7i358 m?
2022 {J[; Luft: 35 kwh, A

Auf der Sonnenseite von Seligenthal am

hochsten Punkt - einzigartiges Bau-

zu verkaufen - Siegburg

grundstiick ca. 1.689 m2.

& 500.000,- *

barrierefreies und zentrales Wohnen in Lohmar Stadt

Wir errichten ein modernes, freistehendes Wohnhaus mit insgesamt 5 Einheiten in
Massivbauweise. Alle Wohnungen verfigen (ber Balkone oder Terrassen.
Die jeweiligen Einheiten haben eine GréRe von ca. 79 m? bis 133 m? Wohnfliche,

-[]- - MG -108.8 KWh. D ] welche sich auf 2-4 Zimmer Wohnungen verteilen. Das Haus wird komplett barriere-
. as: ’ ! frei konzipiert und entspricht einem hohen Standard an energieeffizientem Wohnen.
2 [T 2
El980 1@ 193 m ol 706 m z.b. Wohnung Nr. 3 ca. 93 m?, 3 Zi. Fertigstellung Ende 2024

*
@ 575-0001' 490.500,- zzgl. 1 AuBenstellpl. 10.000,- + 1 Innenstellpl. 20.000,- =520.500,- €

zu verkaufen - Hennef

[Hazm?
@ 298.500,- *

" . o ] EiZ0E  DEUTSCH+PARTNER
MiihlenstraBe 50a in Siegburg 02241/1743-0 c ] IMMOBILIEN

* zzgl. 3,57% Provision info@immobilien-dp.de & : www.immobilien-dp.de

Vereinbaren Sie jetzt lhren
kostenlosen Beratungstermin!

Photovoltaik in bester Qualitat von Experten aus der Region

HAMACHER?: /5500
E 02269 / 926 970 | hamacher-solar.de

Solarstromanlagen mit Sachverstand  info@hamacher-solar.de




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST Rat und Hilfe

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 22. Marz

Rathaus-Apotheke

Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170
Samstag, 23. Mérz

Rosen-Apotheke

Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790
Sonntag, 24. Marz

Kaiser-Apotheke

Kaiserstr. 71, 53721 Siegburg, 02241/50528
Montag, 25. Marz

Alfred Nobel Apotheke Kélner StraBe

Kolner StraBe 51, 53840 Troisdorf, 02241/73100
Dienstag, 26. Marz

Heide-Apotheke

Pastor-Biesing-Str. 2B 53797 Lohmar, 02246/913650
Mittwoch, 27. Marz

Engelbert Humperdinck-Apotheke

Humperdinckstr. 14 53721 Siegburg, 02241/592040
Donnerstag, 28.

Hubertus-Apotheke

Hauptstr. 64 53797 Lohmar, 02246/3636
Freitag, 29. Marz

Hirsch Apotheke

Wahlscheider Str. 25 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937
Samstag, 30. Marz

Apotheke am Halfenhof

Bensberger Str. 262 51503 Rdsrath, 02205-910966

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:

9.30 bis 13 Uhr,

Montag und Mittwoch

9- 14 Uhr

Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

02241/97 999 7 Ergédnzende Unabhangige
info@gesundheitsagentur.net  Teilhabe-Beratung Rhein Sieg
Tierérztlicher Notdienst (EUTB)

In Notféllen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfahren
Sie den notdiensthabenden
Tierarzt.
Lotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch
von 10 bis 12 Uhr
KirchstraBe 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www. lotsenpunkt-lohmar.de
Hilfe fir Menschen im Alter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@
diakonie-sieg-rhein.de
Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Uber Frei-
willigen-Agentur Siegburg,

Trager: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 /
Sieglarer StraBe 100
(barrierefrei)
53842 Troisdorf
022412014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde:
dienstags 10 bis 13 Uhr und
Individuelle  Beratungster-
mine nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen

Kontaktbiiro

Pflegeselbsthilfe

Rhein-Sieg-Kreis

02241/2521520
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de

Sprechstunden nach Verein-

Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-

Sonntag, 31. Mérz barung sieg@paritaet-nrw.org
Stallberg Apotheke Kinder- und Jugendtelefon Angebot fiir pflegende Ange-
Zeithstr. 311 53721 Siegburg, 02241/385980 Montag bis Samstag: horige

9 bis 9 Uhr Folgetag 14 bis 20 Uhr

Telefon: 116111
Selbsthilfegruppe
fiir seelische Gesundheit

ALLG E M EI N E N OTDI ENSTE \ENniwrotions—Anonymous ! EA

teilen im  Gesprach

Angaben ohne Gewahr

Erfahrung, Kraft und Hoffnung,

« Polizei-Notruf 110
samstags ab 18.15 Uhr,
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ) Markt 1, im Club,
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117 Sankt Augustin.
e : EA-Sankt-Augustin@web.de o Heimweg-Telefon
o Gift-Notruf-Zentrale 022819240 Silke: 0151 16573691 Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
° Opfer-Notruf 116006 Helma: 02241/9995226 fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit

einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.
03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Trager: Der Paritatische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99

ORTLICHE NOTDIENSTE

Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:
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LOKALES

~Lieblingswerke"” bewegen Herz und Verstand
LohmART-Ausstellung begeistert Besucher

Uber eine fast dreistellige Zahl
interessierter Besucher konnten
sich letzten Sonntag, 17. Mérz,
die Mitglieder des Kunstkreises
LohmART e.V. bei der Erdffnung
der Ausstellung ihrer ,Lieb-
lingswerke” in der Kunsthalle in
Scheiderhohe freuen. Die indivi-
duellen Favoriten der Kiinstler/
innen des Vereins wurden in einen
neuen Kontext zueinander gestellt
und mit einer ungewdhnlichen
Hangung prasentiert. Dadurch
wurde ein frischer Blick selbst auf
vermeintlich  schon bekannte
Werke ermdéglicht, der die Besu-
cher begeisterte. Dabei waren die
Gaste vor allem von der gezeigten
Vielfalt der zahlreichen Werke
beeindruckt. So reichen die ver-
tretenen Stilrichtungen von tra-
ditionell bis modern, abstrakt bis
gegenstandlich und die verwen-
deten Materialien sind ebenfalls
breit gefachert. Zu sehen sind
Malerei, Collage, Grafik, Foto-
grafie, Bildhauerei in Holz und
Stein, Papier- und Glaskunst,

Keramik und Objektkunst.

Mit ihrer Vielseitigkeit geben die
LohmART-Mitglieder einen weit-
reichenden Eindruck von den Mdg-
lichkeiten  der kiinstlerischen
Kreativitdt. In dieser Ausstellung
zeigen sie Werke, die ihnen aus
verschiedenen Griinden beson-
ders am Herzen liegen. Wéhrend
der Eréffnung konnten die Be-
sucher bei ihrem Rundgang
nachspiren, welche Interessen
und Vorlieben oder Ereignisse und
Lebenssituationen in den Werken
zum Ausdruck kommen. Sie konn-
ten durch die direkte Nachbar-
schaft von abstrakter Malerei und
gegenstandlichen Arbeiten Uber-
raschende Sichtweisen kennen-
lernen. Manchmal galt es auch in
einem Werktitel oder Werk selbst
verborgene Botschaften zu ent-
decken, die zum Innehalten und
Nachdenken anregen. In person-
lichen Gesprachen mit den anwe-
senden Kiinstler/innen konnten
die Besucher mehr Uber die
Entstehung der ,Lieblingswerke"”
erfahren und einen einzigartigen
Einblick in die Gedanken und

Die Kiinstler/innen geben iber ihre Werke Auskunft. Foto: LohmART e.V.

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund der bevorstehenden Feiertage

(Ostern) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 13)
Di., 26.03.2024 / 10 Uhr

MEDIA

Fir die ,Lieblingswerke” interessieren sich viele Besucher.
Foto: LohmART e.V.

Emotionen hinter den Werken
gewinnen.

Kunstinteressierte haben nachs-
tes Wochenende noch Gelegen-
heit die ,Lieblingswerke” zu

sehen und mit einzelnen Kinstler/
innen zu sprechen.
Geoffnet ist die Ausstellung am

Samstag, 23. Marz von 14 bis
17 Uhrund am Sonntag, 24. Marz
von 11 bis 17 Uhr in der
Kunsthalle LohmART,
Scheiderhéher Str. 42b in Lohmar.
Weitere Informationen (iber den
Kunstkreis und die Kunsthalle gibt
es unter www.lohmart.eu

und lecker!

—

7 Probemenis
fir nur

35 00 Euro!
A&h o

.‘__.

Testen Sie unsere Menus jetzt:

0800 3333 900 (gebuhrenfrei)
menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfahigkeit erhalten und fordern will,
achtet auf gesunde Erndhrung. Der Johanniter-MenuUservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der MenUs
werden mit GewUrzen und Krautern sowie kostlich zubereitetem
GemUse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wahlen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische MenUs. Wir bieten auch
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die MenUs gibt es in vielen Gebieten tiefkUhlfrisch oder taglich
heiB auf den Tisch. Auch fUr spezielle Ernahrungsanforderungen
bieten wir eine Vielzahl kdstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu
gerne von Birgit Inwich personlich beraten. Rufen Sie uns an.
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Faire Preise und super Service
Seit 20 Jahren ,,Gold An- und Verkauf” in der Kolner StraBe 86

.4.-‘._;-

wed) Seit 20 Jahren ist die
Altinbas-Filiale ,, Gold An- und
Verkauf” an der Kolner StraBBe
86 (gegentber der Kreisspar-
kasse) ein zuverlassiger Partner
rund um den An- und Verkauf
fur alle Birger, die Gold, Silber
Brillanten oder Bernstein
kaufen oder verkaufen wollen.
Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld

=
S

far Zahn-, Alt- oder Bruchgold
an. Naturlich wird auch
Goldschmuck, Bruchgold,
Mdunzen, Goldbarren, Fein-
gold, Platin und Silber
angekauft. Zum weiteren
Service gehoéren Schmuckre-
paraturen, Uhrenreparaturen,
Batteriewechsel, Ohrlochste-
chen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und

ein personliches Bild in Gold.
Auch versilbertes Besteck in

80-90-100 Auflage wird gerne

entgegengenommen.
. Verkaufen Sie nicht, bevor Sie
unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann.
Reparaturen und die Annahme
von Sonderanfertigungen
gehdren ebenfalls zum
umfangreichen Service und
Angebot. Ein Batteriewechsel
bei Uhren wird schon fir vier
Euro angeboten. Schmuck
liegt ebenfalls in der Auslage,
der sich gut fur ein Geschenk
eignet, denn die Konditionen

"
m

sind fair. Inhaber Kavak freut
sich auf einen Besuch von
lhnen.

Adresse:
Altinbas

Kolner StraBBe 86
53840 Troisdorf

Telefon:

02241 - 97 44 761
Fax:

02241 -97 44 762
Mobil:

0177 - 937 68 71

(")ffnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.tfrauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren
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LOKALES

Konzert der Singgemeinschaft Birk am 27. April

Kartenverkauf firs Frihlingskonzert hat begonnen

Unter dem Motto ,Feel the
Music” veranstaltet die Singge-
meinschaft Birk unter Leitung von
Musikdirektor FDB Rolf Pohle in

diesem Jahr ihr traditionelles
Frihlingskonzert. Wéhrend im
Winter der Schwerpunkt auf

Klassik liegt (in diesem Jahr
Stabat Mater von Dvorak) ist das
Frihlingskonzert ~ von  Unter-
haltungsmusik gepragt.

Filmmusik zieht sich durch das
Konzert. Von Skyfall aus dem
gleichnamigen James-Bond-Film
bis hin zu Moon River aus
Frilhstick  bei Tiffany, oder

Gabriellas Song - viele groBe
Filmtitel ~ stehen auf dem
Programm.

Das Musical darf wieder nicht
fehlen: Freuen Sie sich auf die
bekanntesten Liedern aus dem
Phantom der Oper.

Aber auch afrikanische Musik
steht auf dem abwechslungs-
reichen Programm (mehr unter
singgemeinschaftbirk.de).
Begleitet wird der Chor auch
dieses Jahr wieder von Edgar
Zens.

Und wie jedes Friihjahr hat die
Singgemeinschaft auch dieses

Mal Gaste eingeladen:

Die ,Clax Concert Band” aus Bad
Honnef prdsentiert musikalische
Leckerbissen unter der Leitung
von Dirk Piecuch. Nach den ersten
Takten werden Sie wissen, dass
Blasmusik alles andere als
langweilig sein kann....

Das Konzert beginnt am 27. April
um 19 Uhr im Birgerzentrum Birk.
Saaleinlass ab 18.30 Uhr. Und wer
vorher noch anstoBen will: Ab 18
Uhr ist die Theke gedffnet.
Karten zum Preis von 15 Euro gibt
es ab sofort unter
Karten@singgemeinschaftbirk.de

Kultur im Hospiz am 24. Marz

Das Elisabeth-Hospiz in Lohmar
startet seine neue Veranstal-
tungsreihe Kultur im Hospiz am
Sonntag, 24. Mdrz, 11 bis 17 Uhr,
mit einer Werkschau des Malers
und Bildhauers Giovanni Vetere.
Mit zahlreichen Ausstellungen in
Europa und den USA sowie
Erfolgen auf der Art Basel und der
Art Cologne gehdrt Vetere zu den
renommierten europaischen
Kinstlern. Der 83-jdhrige, in
Stiditalien geborene und in Eitorf
lebende  Kiinstler ~ wird  zur
Vernissage anwesend sein.

Das Hospiz ladt neben seinen

Gasten und deren Familien auch
seine Unterstltzer und Kunstin-
teressierte aus dem Koln-Bonner
Raum zur entspannten Besich-
tigung ein. Neben Fresken, Gra-
fiken und Skulpturen aus Veteres
Atelier wird auch der Doku-
mentarfilm | colori della vita” (Die
Farben des Lebens) Uber das Leben
des Kiinstlers zu sehen sein - ein
weiter Weg vom Bauernsohn in
einem kalabrischen Bergdorf zum
Gastarbeiter im Rheinland und zum
professionellen Kiinstler mit Atelier-
Villa im eigenen Skulpturengarten.
Veteres Kunst beschaftigt sich mit

B484 Ortsdurchfahrt
Lohmar-Donath -
Baubeginn auf Juni 2024

verschoben

Ortsdurchfahrt  Lohmar-Donrath
muss auf 1,2 Kilometern saniert
werden. Um die Einschrankungen
aufgrund  der  notwendigen
Umleitungsstrecken so gering wie
moglich zu halten, wird der
Baubeginn fiir die Sanierung und
Verbreiterung des Rad- und
Gehweges auf Anfang Juni dieses
Jahres verschoben.

Hintergrund dieser Entscheidung
ist eine Bauzeitverzdgerung an
der derzeit vollgesperrten Flug-
hafenstra in Troisdorf-Altenrath.
Wie auf der Biirgerinformations-
veranstaltung zur Sanierung der

B484 im Januar durch die
Stadtverwaltung bereits ange-
sprochen, werde mit dem Bau-
beginn an der B484 in Donrath
auf die Fertigstellung der MaB-
nahme in Altenrath gewartet.
Voraussichtlich Ende Mai wird die
FlughafenstraBe nun wieder fir den
Durchgangsverkehr zur Ver-figung
stehen und dann im Rahmen der
Umfahrungen zur Entzerrung der
Verkehrsstréme beitragen.
Weitere Informationen auf der
Projektlbersichtsseite bei
StraBen.NRW unter
www.Lohmar.de/b484.

dem immerwahrenden Kreislauf von
Familie, Kindheit, Leben und Tod.
Seine Bildsprache besticht durch
archaische Einfachheit, aber auch
durch die kiinstlerische Handschrift
seiner selbst ent-wickelten Fresko-
Technik. Die Skulpturen versteht
Giovanni Vetere als Lebenssaulen.
So auch seine Skulptur fir den
Menschen-rechtspreis des Deut-
schen Richterbundes 1991, der bis
heute vergeben wird.

oder telefonisch unter

0163 4051776 oder bei allen
Sangerinnen und Sangern des
Chores.

Die Singgemeinschaft feiert in
diesem Jahr ihr  60-jdhriges
Jubildum. Aus diesem Anlass wird
der Chor den Reinerlds des
Konzertes dem Elisabeth-Hospiz
in Lohmar Deesem spenden.

Deshalb hoffen wir auf viele
Besucherinnen und Besucher und
wiinschen uns ein ausverkauftes
Haus. Und allen viel Spaf!

Die Ausstellung ist bis zum 5. Mai
geoffnet jeweils sonntags von
11 bis 17 Uhr (auBer Ostern) sowie
mittwochs von 15 bis 18 Uhr.
Unter der Uberschrift Kultur im
Hospiz wird das Elisabeth-Hospiz
in Lohmar-Deesem in Zukunft
Kunstausstellungen,  Lesungen,
Theaterauffiihrungen und Kon-
zerte  veranstalten.  Weitere
Informationen und Termine unter
www.elisabeth-hospiz.de.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

REGIO, ;.

=i
Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

DER FRUHLING RUFT!

MACHEN SIE SICH STARTKI.AR

1| TOP-KONDITIONEN!

*GILT AUCH FUR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

FRANZA ACHEN Infos & Termin unter: 0228 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH  Rdhfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Beuel - www.franz-aachen.com
MARKISEN + MARKISENTUCHER + WINTERGARTENBESCHATTUNGEN + GLASDACHER + TEXTILE KONFEKTION
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LOKALES

Magische Musikwelten

40. Grol3es Friihjahrskonzert des Lohmarer Blasorchesters

Als alle Zuschauer einen Platz ge-
funden hatten, betrat zunachst der
Nachwuchs des Orchesters die
Bihne und erdffnete das 40. Frih-
jahrskonzert des Lohmarer Blasor-
chesters. Premiere hatten dabei die
Kinder aus der Musikstunde, die
erstmals bei einem Konzert mit-
wirken durften. Mit Begeisterung
fir die Musik prasentierte der
Nachwuchs mit einer Altersspanne

von unglaublichen 88 Jahren unter
der Leitung von Johannes Friede
drei Stiicke aus der bekannten Oper
LHansel und Gretel”.

AnschlieBend  dbernahm  das
Hauptorchester unter der Leitung
von David M. Witsch. Dieses
prasentierte  unter  anderem
Medleys aus den Filmen ,Der
Zauberer von 0z" und ,Die
Schone und das Biest”. In ,The

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Lohmar + 15 km Umkreis

FUr ein Ehepaar suchen wir eine gepfl.
Eigentumswobinung mit Balken oder
Terrasse, wWil. ab ca. 80 m¢ und mind.

Diskreter Verkauf

Auf Wunsch vermarkten wir [hre
Immobilie Unter Ausschluss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich

Fir einen Kunder suchern wir 2in
gepflagtes Einfamilienhaus mit mind.
5 Zimmern, Garten und Garage, auch
mit Renovierungsbedarf,

Preis: offen

www.bender-immabilien.de =

5

ey

= S
10
2() Eu!(O_’._—

- \5“0

20

U

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

eine WhatsApp Nachricht*

2 Zimmerr, und diskret. Rufen Sie uns an - wir
Preis: offen beraten Sie gerne unverbindlich!
Ndhe Résrath Nahe Lohmar

Zwischen Lohmar und Bergisch Glad-
bach suchen wir fir ginen vorgemerk-
ten Kunden ein €FH mit mind. 4 Zi.,
WH. ab 120 mé, Grdst. ab ca. 300 m?.
Preis bis 500.000.- €

02204/2904940

S

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

REG’O ® piinktlich ® Zielgerichtet ® lokal
a2 -" — \ / " _-"i

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

6 |

MEDIA KG

Das Lohmarer Blasorchester mit dem Sanger Stephan Maria Glockner

Witch and the Saint” wurde
musikalisch die Geschichte zweier
Schwestern nach dem Roman von
Ulrike Schweickerts erzdhlt. Dabei
zog das Orchester das Publikum
so in seinen Bann, dass die
Zuschauer sich einige Sekunden
nach dem letzten Ton nicht
trauten zu atmen. Alle gespielten
Stlicke hatten einen Bezug zu
Magie und Zauberei. So banden
auch die beiden Moderatoren
David M. Witsch und Simon
Schilling immer wieder kleine
Zauberstiicke ein.

Abgerundet wurde das Konzert
mit Stephan Maria Glockner, dem
Sénger einer Sting-Coverband.
Gemeinsam mit dem Orchester
prasentierte er drei bekannte
Songs von Sting. Unter anderem
wurde der bekannte Song ,Every
Breath You Take” aufgefiihrt, der
gerne als Hochzeitslied ge-
winscht wird, aber eigentlich -
wie Stephan Maria Glockner
schmunzelnd ausfihrte - ein Song
Uber Stalking ist.

Danach hielt das Publikum nichts

mehr auf den Stiihlen. Mit Stan-
ding Ovations und minutenlangem
Applaus  bedankte sich das
Publikum fiir das tolle Konzert.
So spielte das Orchester ganze
zwei Zugaben.

Im Rahmen des Konzertes wurde
auBerdem ein Spendencheck der
VR-Bank (iberreicht. Das LBO hat
zu Beginn des Jahres ein
Musikprojekt zusammen mit der
Gesamtschule Lohmar gestartet
und daflr mithilfe der VR-Bank
durch ein Crowd-Founding-Projekt
Spenden gesammelt, um den
Kindern Instrumente zur Verfl-
gung stellen zu kdnnen. Dabei hat
die VR-Bank fiir jede Spende ab
10 Euro zusatzlich 10 Euro ge-
spendet. So kam ein beachtlicher
Betrag zustande. 32 Kinder lernen
nun seit Februar in Kleingruppen
begeistert die ersten Tone auf
einem Blasinstrument.

Das Lohmarer Blasorchester be-
dankt sich herzlich beim Publikum
fir diesen schénen Abend und
freut sich schon sehr auf die
kommenden Konzerte.

Die Kinder der Musikstunde sind erstmals mit dabei
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Quark-Osterhaschen selber backen

Kleine Osterhasenbrotchen sind
ideal flr den Osterfrithstlicks-
tisch. Sie sehen nicht nur niedlich
aus, sondern schmecken auch
noch richtig lecker.
Fir acht Brotchen bendtigt man:

250 g Mehl

125 g Magerquark

1 Ei

4 EL Milch

4 EL neutrales Pflanzendl (zum

Beispiel Rapsdl)

3 TL Backpulver

1 Prise Salz

2 EL gemahlene Mandeln

50 g Rosinen
Zubereitung:
Mehl und Backpulver in eine groBe
Schiissel ~ sieben. Dann die
Mandeln und den Quark vorsichtig

unterheben. SchlieBlich das Ei, die
Milch und das Ol dazugeben und
zu einem glatten Teig verkneten.
Zum Schluss werden die Rosinen
untergehoben. Wer keine Rosinen
mag, ldsst sie einfach weg. Den
Teig mit einem Tuch abdecken und
fir 30 Minuten gehen lassen. Den
Backofen auf 180 Grad (Umluft)
vorheizen. Der Teig kann nun in
acht gleich groBe Teile geteilt
werden und zu Kugeln geformt
werden (ein bisschen Teig wird
noch fir die Dekoration bendtigt).
Die Kugeln nun auf ein mit
Backpapier ausgelegtem
Backblech setzen. Dann aus dem
Teigrest  kleine  Ohren und
Néschen formen und vorsichtig auf
die Teigkugeln setzen. Wer mag,

Hasenbonbons

Wer eine Alternative zu Scho-
koladenhaschen  sucht, kann
Bonbons in Hasenform ganz
einfach selber herstellen.

Dafiir bendtigt man:

e ungeflllte, harte Fruchtbon-
bons

o]

einen tiefen Teller

kleine HolzspieBe

einen  Keksausstecher in
Hasenform

e ein Backbleck

e Backpapier

So geht's:

Die Bonbons auf ein mit Back-
papier ausgelegtes Backblech
legen und im Ofen bei 180 Grad
flir circa 6 Minuten schmelzen.
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Wenn die Masse zahfllissig ist,
kann das Backblech aus dem Ofen
genommen werden. Wichtig ist,
dass die Masse keine Blasen
schldgt. Etwas Ol in den Teller
fillen und den Keksausstecher
eintauchen. Das Ol verhindert,

dass der Ausstecher an der
Bonbonmasse kleben bleibt. Nun
kénnen die Bonbons ausgestochen
werden. Den Ausstecher immer
mal wieder ins Ol tunken. Achtung:
Die Masse ist sehr heil und wird
ziemlich schnell fest.

Die Figuren vorsichtig vom
Backpapier 16sen. Die SpieBe
kénnen in etwas Bonbonmasse
getaucht werden und so an den
Bonbons befestigt werden.

::- [ ]
-~ ) 25
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kann auch fir jede Kugel zwei
Rosinen als Augen verwenden.
Jetzt miissen die Hasenbrotchen

noch fiir circa 15 Minuten

werden.

Frouardplatz 8
53797 Lohmar

Inh.: André Decker Tel.: 02246 - 5556

Unser Ostermeni
- Spargelcremesuppe 7,00 €

- Lammbkoteletts mit griiner Pfeffersauce,
Rosmarinkartoffeln und Salat 23,00 €

- Kalbsrollbraten mit griinem Spargel und

Babykartoffeln 23,00 €

- Gebratenes Lachs-Steak mit Sesamkruste,
Salzkartoffeln und Erbsenpiiree 24,00 €

- Eierlikor Parfait 7,00 €

Menlpreise:

Zwei-Gang-Menu 29,00 € p.P.
Drei-Gang-Men 35,00 € p.P.

Wir bitten um zeitnahe Reservierung!

Offnungszeiten:
info@alt-lohmar.de Mo-So: 11:30-13:30 Uhr

www.alt-lohmar.de Do-So: 17:30 - 21:30 Uhr

OSTERN

im

Backofen goldbraun gebacken
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LOKALES

Kulturtage Lohmar mit Jazz und Modern Dance Club

Lohmar, 17. Mérz - Die diesjah-
rigen Kulturtage erstrahlten im
Glanz des zeitlosen Klassikers
,Der kleine Prinz”. Das Publikum
wurde von der zauberhaften
Inszenierung verzaubert, die mit
herausragenden Tanzern, einer
exquisiten  Musikauswahl und
liebevoll gestalteten Kostiimen
aufwartete.

Die Biihne der Jabachhalle ver-
wandelte sich in eine poetische
Welt, in der der kleine Prinz und
sein abgestlrzter Pilotenfreund
aufeinandertreffen. Die Geschich-
te, nach Antoine de Saint-Exupéry,
berihrt Jung und Alt gleicher-

maBen. Die Tanzerinnen und
Ténzer brachten die Emotionen
und Tradume des kleinen Prinzen
zum Leben. lhre eleganten Bewe-
gungen und ausdrucksstarken
Choreografien ~ fesselten  das
Publikum von Anfang bis Ende.

Die Musikauswahl war ein wei-
teres Highlight. Die Komposi-
tionen begleiteten die Handlung
auf magische Weise und lieBen
die Zuschauer tief in die Welt des
kleinen Prinzen (getanzt von
Teresa Schneider) eintauchen. Von
zarten Klaviermelodien bis hin zu
kraftvollen Orchesterstiicken - die
Musik trug maBgeblich zur emo-

tionalen Intensitat der Auffiihrung
bei.

Die Kostlime waren mit Liebe zum
Detail gestaltet. Die Rose, der
Fuchs, der Konig und die Geo-
graphen - sie alle wurden durch
kunstvolle Gewander zum Leben
erweckt. Die farbenfrohen Kos-
tlime verliehen den Charakteren
Authentizitdt und verzauberten
das Publikum.

Auch der Kulturtage Jazz Dance
Workshop fiir Kinder war ein voller
Erfolg. Unter der Anleitung der erfah-
renen Jazzténzerin Katia Deghterova
konnten die jungen Teilnehmer ihre
Begeisterung fiir Tanz und Bewegung

ausleben. Die strahlenden Gesichter
der Kinder zeugten von viel SpaB
und Freude im Training.

Im Rahmen der diesjahrigen
Kulturtage wurde die neue Jazz
und Modern Dance Company mit
groBem Erfolg vorgestellt. Die
Bilhne verwandelte sich in einen
pulsierenden Tanzraum, in dem
die Tanzerinnen und Ténzer ihr
Kénnen prasentierten.

Die Kulturtage haben bewiesen,
dass ,Der kleine Prinz" zeitlos ist
und Menschen jeden Alters be-
riihrt. Die gelungene Inszenierung
wird sicherlich noch lange in den
Herzen der Besucher nachklingen.

,Ferien der offenen Tir"” in der Netz.Werk.Stadt.

Kennlernen, austauschen und Neues entdecken

In den Osterferien 6ffnet die
Netz.Werk.Stadt. fur alle Bir-
ger*innen ihre Tlren. Wer sich
beispielsweise  schon  immer
gefragt hat, was ,Coden” ist oder
Fragen rund um das Projekt
LSmart City” hat, der ist in den
LFerien der offenen Tir" genau

richtig. Mit dem Lasercutter kann
eigene Osterdekoration ange-
fertigt oder mit dem 3D-Drucker
ein  Schliisselanhdnger  mit
Schriftzug entworfen werden.

Wahrend der Osterferien hat die
Netz.Werk.Stadt. in der Haupt-
straBe 71 an mehreren Terminen

gedffnet. Alle  Offnungszeiten
werden im Kalender auf
www.lohmar.de/nws veroffentlicht.
Eine  Anmeldung st nicht
notwendig, aber die Platze an den
Gerdten sind begrenzt. Kinder
sind in Begleitung der Eltern
herzlich willkommen.

Die Netz.Werk.Stadt. ist ein Raum
flr nachhaltige, vernetzte und
smarte  Stadtentwicklung der
Stadt Lohmar. Sie bietet in ihren
Raumlichkeiten spannende
Formate rund um das Themenfeld
Digitalisierung im Kontext von
Stadtentwicklung.

AGGUA TROISDORF bietet Kurse zur Wassergewohnung

Badespal fiir 4- bis 6-Jahrige in den Osterferien.
Spielerisches Kennenlernen des Elements Wasser

Troisdorf, 20. Marz 2024 | Wenn
sich kleine Kinder im Wasser
wohlfiihlen, fallt das Schwim-
menlernen leichter. Das weiB
auch das familienfreundliche
Freizeit- und  Erlebnisbad
AGGUA TROISDORF und bietet
ab dem 25. Marz Kurse zur
Wassergewdéhnung an.

In kleinen Gruppen mit maximal
zehn Teilnehmern erfahren die
4- bis 6-Jahrigen etwas (ber die
Eigenschaften des Wassers wie
Temperatur, Druck, Auftrieb oder
Widerstand und lernen mit ers-
ten Schwimmiibungen, wie man
sich im Wasser bewegt. Erfah-
rene Schwimmtrainer leiten zum
Planschen, Spritzen mit Wasser,
Springen und Eintauchen an.
,Schwimmen ist eine lebens-

wichtige Fertigkeit, die man schon
friih lernen sollte. Wir wissen, dass
vergleichbare Kurse rar sind,
daher bieten wir diese ganz
bewusst als Ferienprogramm  an.
Unser Ziel ist es, den Kindern SpaB
am Wasser zu vermitteln, um
spater auch das Schwimmen zu
erlernen”, sagt AGGUA-Ge-
schéftsfihrerin Daniela Simon.

Der spielerische Umgang hilft,
eventuelle Angste abzubauen
und damit erst gar keine Scheu
aufkommt, ist ein Elternteil mit
im  Wasser. Ganz Mutige
tauchen sogar kurz mit dem
Kopf unter Wasser. Zum
Abschluss  der  viertagigen
Kurse erhalten die kleinen
Wasserfans eine Urkunde und
die Schwimmente AGGI, das

Maskottchen  des  AGGUA
TROISDORF.

Termine: 25. bis 28. Marz (vier
Tage)

Uhrzeiten: 9.30 bis 10.15 Uhr,
10.30 bis 11.15 Uhr,

Anzeige

11.30 bis 12.15 Uhr
Dauer: jeweils 45 Minuten

Weitere  Informationen und
Anmeldung ab sofort mdglich
unter

www.aggua.de/osterprogramm.
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LOKALES

Seniorenvertretung Lohmar sucht weitere Kandidaten

Erste Kandidaten werden vorgestellt

Lohmar- ,Wir brauchen weitere
Kandidatinnen und Kandidaten fiir
die neue Legislaturperode der frei
gewdhlten Seniorenvertretung der
Stadt Lohmar”, so die derzeitige
Vorsitzende Annemarie van Allen.
Um fir die &lteren Bir-gerinnen und
Biirger unserer Stadt die Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben zu
verbessern und deren Interessen
zu vertreten, braucht es engagierte
Ehrenamtliche, die bereit sind ihren
Beitrag dazu zu leisten.

Am Dienstag, 26. Mérz um 14 Uhr
|adt die Seniorenvertretung zu
einer Informationsveranstaltung
in die Villa Friedlinde nach
Lohmar, BachstraBe 12 ein.

Im Mittelpunkt der Veranstaltung
steht die Information dber die
Aufgaben und Rechte der Senio-
renvertretung. Gleichzeitig wird
Uber die bisherige Arbeit und die
Erfolge berichtet.

Lassen Sie Ihre Polstermabel in neuem Glanz erscheinen!
Wir reparieren und nezi@y@imr Art - antik, klassisch und modern.

Mehr als 30 Jahrlge Mmstererfahrung

Unser Leistungsspektrum:
Komplettes Restaurieren, Polstern und Neubeziehen
von antiken Polstermibeln. Zum Beispiel:

Rolf Benz
Jugendstiel
Kolonialstil

Louis Phillipe/Seize
Renaissance
Windsor

Barock
Biedermair
Chesterfield
Chippendale
Empire
Griinderzeit

= Polster neu iiberziehen

« Zuschneiden

= Aufpolsterung

= Reparatur

« Lederaufbereitung

= Schaumstoffaufbereitung
- Federerneuerung

= Polsterreinigung

!

Nusserdem bieten wir lnen
gine grofie Auswanl
an exklusiven STOFFEN UND LEDER
nammmer Hersteller

Das aktive und passive Wahlrecht
zu der Wahl am 9. Juni (im Rahmen
der Europawahl) haben alle
Birgerinnen und Birger die das
60. Lebensjahr vollendet haben
und seit drei Monaten in Lohmar
wohnen. Ungewdéhnlich ist, dass
die Lohmarer ihre Seniorenver-
tretung direkt wahlen koénnen, so
Rainer  Seegert, langjahriges
Mitglied der Vertretung. Anderswo
bestellt der Rat der Stadt
sogenannte Seniorenbeiréte.
Helmut List, ebenfalls Mitglied der
Vertretung, weist noch einmal
darauf hin, dass die Senioren-
vertretung eigene Ideen zur
Verbesserung der Lebensverhalt-
nisse der Senioren entwickelt und
unabhangig von Parteien, Kon-
fessionen und Vereinen ist. Die
Mitglieder der Vertretung arbei-
ten ehrenamtlich.

Bei der angekindigten Veranstal-

0 * "RABATT
- STOFFE

arniturneu heziehen= ISesseI jezug/oratis

Aktuelle Seniorenvertretung: v.l.n.r.: Rainer Seegert, Annemarie van
Allen,Wolfgang Czarnecki, Bruni Albrecht, Ingelore Krohn, Gerd Hohmann,
Helmut List und Barbara Berger

eine Kandidatur entscheiden,
missen das bis spatestens
22. April dem hiesigen Wahlamt
schriftlich erklaren.

Nahere Informationen unter
www. lohmar.de/Wahlen

tung haben Interessenten die
Méglichkeit die bisherigen Mit-
glieder nach ihrer Motivation und
ihren Erfahrungen zu befragen.

Zum Schluss noch ein wichtiger
Hinweis: Biirgerlnnen die sich fiir

Marz
.128.
2024

Marz

2024

net beziehen =2 Stiihle'gratis

e 90,

Designermabel
Kiichenmiibel
gewerhliche Mibel ,,,,,.. B

\‘H‘] .

s AR

und vieles mehr...

i

_q‘r

il N

GUTSCHEIN

flr die ersten 50 Kunden

Kostenloser Abhol- und Bringservice
im Umkeeis von 100 km - Anruf geniigt
Hichste QualititistunserAnspruciiy

Rut den Polstermabeln entspannt sich meist die ganze Familie samt Haustier.

| Die Polster der Couch und Sessel kriegen dahei manches ab und brauchen deshal

aus optischen und hygienischen Griinden eine nmlessmnelle P0|SIG"EIIII!IIIII!I

Pt
o X )

l:rhmlrr
Polsterreinigung | G| Wir reiniven

53117 Bonn-Buschdorf * Rostocker Str. 1 » Tel.: 0176 55676810

[

Geschiiftszeiten: Montag - Samstag von 08.00 - 18.00 Uhr )
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Wahlscheider sammeln einen Grof3container voll Mull

Lohmar fegte am vergangenen
Samstag, 16. Marz, und auch
Wahlscheid beteiligte sich. Der
Verkehrs- und Verschénerungs-
verein Wahlscheid/Aggertal e.V. und
der Fischereiverein Lohmar e.V.
hatten  zur  Miillsammelaktion
aufgerufen. Rund 30 Aktive machten
sich ans Werk und flllten bis zum
Mittag einen GroB-container. Im
Vergleich zu den Vorjahren konnte
jedoch gliick-licherweise weniger
Mull gefunden werden.

Die Aktiven liefen verschiedene
Strecken in Wahlscheid und
Umgebung ab. Vor allem an den
viel befahrenen Strecken und den
beliebten Wanderwegen fanden
sie wieder viel achtlos weg-
geworfenes  Papier,  Flaschen,
Dosen, Hundekotsackchen und
Unmengen an Zigarettenfiltern.
Aber auch einiges an Sperrgut
sdumte die Wege und war
vorsatzlich in Blschen und an
Waldrandern entsorgt worden.
Die Angler liefen das Aggerufer
bis zur Grenze von Overath ab.
Dabei stieBen sie u.a. auf Teppiche
und  Fensterrahmen,  Reifen,
Farbeimer und Metallteile.

Die Truppe, die sich die Strecke an
der B484 vornahm, entsorgte zahl-
losen Unrat, der offensichtlich an den
Tankstellen im Aggertal erworben
und dann wahrend der Fahrt aus
dem Fenster geworfen wurde.

=
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i

i Goffel fiblk

Ein Teil der aktiven Miillsammler von Wahlscheid traf sich auf dem Parkplatz des Aueler Hofs im Herzen von
Wahlscheid. Alles Mitglieder des Verkehrs- und Verschdnerungsverein Wahlscheid/Aggertal e.V. und des
Fischereiverein Lohmar e.V. (Foto Ulrike Clever)

Thomas und Annette Jung liefen
die K49 zwischen Schloss Auel und
Stumpf ab. Erstaunlicherweise
fanden sie hier zahlreiche kleine
Vodka-Flaschchen im  StraBen-
graben und Kaffeebecher voll mit
Zigarettenstummeln und  zer-
knillten Zigarettenpackungen. Da
kam ihnen ein weiterer Fund sehr
gelegen: eine Schubkarre, die
vermutlich bei einer der scharfen
Kurven von der Ladeflache und in
die  angrenzenden  Biische
gefallen ist. Mit ihr konnten die

Kaminwelt@/Hennef

Kamine - Kaminofen
Specksteinofen - Kacheldfen

y Kunst

staatlich anerkannt Py

Dem begabten 3.5

\J

staatlich anerkannt

Y \% Kind zuliebe!

Design

K
KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

ol

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

@\ Wehrstr.143+12+53773 Hennef*Tel.:02242-2141/9698860-www.rsak.de ﬁ

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

Job
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Sacke voll Mill zum GroBcontainer
auf dem Parkplatz des Aueler Hofs
transportiert werden.

An anderen Stellen fuhr Uli Naaf
mit seinem Unimog die Strecken
der Mllsammler ab und lud die
vollen Titen und das sonstige am
StraBenrand  bereit  gestellte
Sammelgut auf sein Gefdhrt. So
war schon bis zum Mittag der
griine GroBcontainer am Treff-
punkt gefillt.

Thomas Jung vom VVW und Hans
Holtorf vom FV Lohmar, die die
Mullsammelaktion fiir Wahlscheid
organisierten, sind sich sicher:
,Wir sind auf einem guten Weg.

Denn in diesem Jahr haben wir
deutlich weniger Mll gefunden
als in den Jahren zuvor. Aber
letztendlich ist jedes Papier, jede
Plastiktiite, jedes Bonbonpapier,
jede Dose und Flasche eine zu
viel, die unsere schone Land-
schaft verschandelt. Glasscher-
ben, Netze, Kippen und sonstiger
Unrat haben in der Natur nichts
zu suchen, weil sie unschon
aussehen und fiir die Tierwelt eine
Gefahr darstellen. Wir bedanken
uns bei den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern, die sich aktiv fur
eine saubere Umwelt engagiert
haben. (Text: Ulrike Clever)

Lohmar fegt los

Donrather Vereine wieder dabei

Auch 2024 beteiligten sich der TV
Donrath, die Musica Chorgemein-
schaft Donrath sowie der CDU
Ortsverband Donrath an der
jahrlich  stattfindenden, tradi-
tionellen Mllsammelaktion
,Lohmar fegt los!".

Am Samstag, 16. Marz, vers-
ammelten sich bei durchwach-
senem Wetter ca. 15 tatkraftige
Mullsammler — am  Kirchtreff
Donrath um unseren Ortsteil zu
saubern.

Die Miillsacke wurden von der
Stadt Lohmar zur Verfligung
gestellt und in Teams wurden
unter Leitung von Heiner Scheffers
zugewiesene Bereiche gereinigt.

Ein Team kimmerte sich im
Ortsbereich um die Reinigung der
StraBenschilder.

Da dieses Mal auch MUll mit deutlich
zuzuordnenden Personaldaten be-
seitigt wurde, folgen im Nachgang
zur Sammelaktion zudem auch noch
Anzeigen gegen die Verursacher.
Nach der Sammelaktion konnten
sich alle Teilnehmer bei heiBen
Wiirstchen und Getranken im
Kirchtreff Donrath wieder auf-
warmen.

In der Hoffnung, dass es eine
Weile sauber bleibt und solche
Aktionen irgendwann Uberflissig
werden, nochmals vielen Dank an
alle Beteiligten.
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In der huma sind die Hasen los!

.. .und noch einiges mehr. Fiir
die Osterzeit hat sich die huma
Shoppingwelt Sankt Augustin
wieder tolle Aktionen fiir die
kleinen Besucher/-innen ausge-
dacht. Und in den kommenden
Wochen und Monaten gibt es
noch viele weitere schéne Ver-
anderungen im Center.

In der Woche vom Freitag, den
22. bis zum Samstag, den 30.03.
- perfekt zu den Osterferien -
steht in der huma alles unter
dem Motto ,Vorfreude auf
Ostern”. Auf der Marktebene
und im Obergeschoss kénnen
kleine und groBe Besucherinnen
und Besucher geschéftigen
Osterhasenfiguren bei der Ar-
beit zuschauen. Auf der Markt-
ebene vor Engbers befindet sich
die Produktionsstatte der Ha-
sen: Im Hihnerstall mit ange-
schlossener  Eiermalwerkstatt
herrscht ein buntes Treiben. Im
Logistikzentrum der Osterha-
sen - ebenso auf der
Marktebene - wird dann alles
flr den Eierversand vorberei-
tet. Und im OG vor Saturn
machen es sich die Hasen unter
einem Eierkranz gemiditlich.

Oster-Aktionen und

huma Welttag

Neben der Hasen-Produktions-
statte auf der Marktebene be-
findet sich auch die huma Oster-
Bastelwerkstatt. Vom Freitag,
den 22. bis Samstag, den 30.03.
kann hier jeden Tag von 12 bis
17 Uhr gebastelt werden: Kunst-
stoffeier bemalen, Osterdeko
oder Oster-GruBkarten basteln
- hier findet sicher jedes Kind

[N

die richtige Beschéftigung. Am
Montag, den 25.03. ist obendrein
huma Welttag der Waffel: Zwi-
schen 12 und 17 Uhr bekommt
jede/-r Besucher/-in, die/der dem
Instagram-  oder  Facebook-
Account der huma folgt, am Stand
direkt neben dem huma Infopoint
auf der Marktebene eine frisch
gebackene Waffel mit Puderzu-
cker geschenkt.

Oster-Angebote der Shops
Nattrlich haben auch die Stores
viele Osterangebote auf Lager: In
den Lebensmittelgeschaften und
Supermarkten findet man alles
fur die Osterliche Festtafel.
Nanu Nana und Depot haben siife
Osterdeko. Bei Blumen Madelief-
je taucht man in ein frihlingshaf-
tes Blumenparadies ein. Und wer
noch ein Ostergeschenk flr
einen Herzensmenschen sucht,
wird bestimmt bei Bjjou Birigitte,
Christ oder Hunkemdller, in der
Mayerschen Buchhandlung, der
Parfliimerie Becker, bei Rituals
oder Smyths Toys findig.

Noch komfortabler shoppen

Apropos Smyths Toys: Im heil3 er-
sehnten groBen, neuen Smyths
Toys Shop wird fleiBig umgebaut;
der neue Store er6ffnet im Laufe
des 2. Quartals. Und es gibt noch
weitere tolle Neuigkeiten: ,Wir
schaffen derzeit die Vorausset-
zungen fir den Bau eines Outlets
in der huma und verlagern daher
in den kommenden Wochen und
Monaten alle Shops aus dem 0G
hinunter auf die Marktebene”,
verkiindet huma Centermanager
Nicolas Simmich erfreut. ,So sind
dort dann fast alle Flachen belegt

und unsere Besucherinnen und
Besucher konnen ein tolles Shop-
pingerlebnis in freundlicher und
heller Atmosphére und mit kur-
zen Wegen genieBen.”

Alle Umziige im Uberblick:
Beauty World zieht neben den
kiinftigen  Smyths Toys Shop.
Colloseum hat bereits seinen neu-
en Fashion-Store gegenlber von
Lieblingsplatz bezogen. Der Kin-
der- und Jugendschuhspezialist Dr.
Gruber ist zwischen Schulze und
TK Maxx gewandert. Ernsting’s
Family wird rechts neben Christ
einziehen, bei Friseur Klier kann
man sich kinftig links neben Tally
Weijl die Haare stylen lassen.
Gaumentraum bietet seine Kost-
lichkeiten kiinftig zwischen La Luna
und der Parfimerie Becker an.
Nanu Nana bezieht einen neuen
Store gegeniiber dem Drogerie-
markt Miller. 0, zieht neben
Smile Optic ein, Photo Porst hat
vor wenigen Tagen rechts neben
Lieblingsplatz erdffnet. Und der
Schuhpark erwartet seine Kun-
dinnen und Kunden demnachst

auf der ehemaligen Flache von
Depot.

E-Ladesaulen

Und last but not least, eine tolle
Nachricht in Sachen E-Mobili-
tat. Dank einer neuen Koopera-
tion der huma mit Tesla werden
im Laufe dieses Jahres im huma
Parkhaus mindestens zehn zu-
satzliche Schnell-Ladesaulen in-
stalliert, die je nach Bedarf auf
bis zu 20 erweitert werden. Da-
mit bietet die huma die groBte
E-Lade-Infrastruktur in der ge-
samten Region! Dass Sie im
groBzligigen huma Parkhaus
immer zwei Stunden kostenlos
parken, wissen Sie ja bereits,
oder?

Also: Egal, ob Sie zum Bummeln,
Shoppen oder Frihstiicken, fir
den Ostereinkauf oder zum Os-
terbasteln kommen maéchten: Die
huma tut alles dafiir, dass Sie
sich im Center wohlfiihlen, und
freut sich auf alle groBen und
kleinen Besucherinnen und Be-
sucher! Frohe Ostern!

OSTERN IN
DER HUMA

©0 huma.de * Sankt Augustin « Mo-Sa 10 -20 Uhr

2 Stunden kostenfreies Parken

= 1 _ -I II
U
il

huma

SRRy,
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SPORT

TV Lohmar Basketball: Starkes Spiel der Herren 1

Auch Jugendteams erfolgreich

Die Herren 1 der Lohmar Lions
traten gegen das Spitzenteam der
BG Bonn 3 an. Sie mussten dabei
auf David Pltz und Henrik
Marcour verzichten, die sich beide
schwer verletzt haben. Dafiir gab
mit Nikita Dukhnov ein weiterer
U18-Spieler sein Debut.

Das Team kam gut ins Spiel.
Insbesondere Elias Hock, der 15
der ersten 23 Punkte - darunter 3
Dreier ohne Fehlversuch - im
Alleingang erzielte und somit
wesentlich zum 25-16 nach dem
ersten Viertel beitrug.

Im zweiten Viertel spielte der Geg-
ner aus Bonn seine Routine aus,
brachte mit kleinen Nickelig-
keiten die jungen Lohmarer Spie-
ler aus dem Konzept und konnte
deutlich aufholen; bis zur Halbzeit
war die Filhrung der Lions auf 36-
35 geschmolzen.

Auch im dritten Viertel fanden die
Lions ihre Leichtigkeit nicht
wieder, viele Angriffe sahen nach
schwerer Arbeit aus. Immerhin
gelang es nun, die Defensive
wieder so stabil zu halten, dass
man bis zur 30. Spielminute den
Vorsprung minimal aushauen
konnte: 53-51.

Das letzte Viertel begann ausge-
glichen, erst in einer Phase Mitte
des Viertels gelang es den Lions,
sich mit einem 5-0-Lauf weiter
abzusetzen und den nun erzielten
Vorsprung souverdn ins Ziel zu
bringen; am Ende stand ein 67-
59-Erfolg zu Buche.

Die U16.2 spielte bei der

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Troisdorfer LG - und nach kurzer
Aufwarmzeit lief es richtig rund:
Mit einem 13-0-Lauf konnten die
Lions aus einem 1-5-Riickstand
eine 14-5-Fiihrung machen. Nach
einer Auszeit gelang es den
Troisdorfern dann den Schwung
der Lions wieder zu bremsen und
die Lohmarer gingen mit einer 17-
15-Flihrung aus dem Viertel.

Im zweiten Viertel dann zundchst
wieder Vorteile fur die Lions, Mitte
des Viertels lagen sie mit 26-20
vorne ehe Troisdorf seine kor-
perlichen Vorteile ausnutzte und
das Spiel bis zur Halbzeit bei 30-
34 drehte.

Im dritten Viertel nahmen sich die
Lions ab Mitte des Viertels eine
kollektive Auszeit, erzielten sechs
Minuten lang keinen einzigen
Punkt mit der Folge eines 36-50-
Rlckstandes nach 30 Spiel-
minuten.

Das letzte Viertel begann mit
einer Gala von Lennox Pl6Ber und
einem 9-0 fiir Lohmar, das Team
hoffte nun wieder auf einen Erfolg.
Im weiteren Verlauf kamen die
Lions aber nicht mehr ndher an
den Gegner heran und so ging
das Spiel nach groBem Kampf mit
57-60 an Troisdorf - immer noch
ein starker Auftritt verglichen mit
dem Hinspiel.

Die U12 gewann gegen Hennef
mit 66-39, die U14.1 in Troisdorf
mit 96-47 und die U18 gegen BSV
Roleber mit 71-42, die U16.2
verlor gegen BG Bonn 2 mit
59-65.

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

U16.1: Lennox Pl6Ber

Online lesen: stadtecho-lohmar.dele-paper

Heimat
esen

Lokales
wissen

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON 02241 260-134

E-MAIL s.demond@
rautenberg.media
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SPORT

Neue Basketball-Trikots beim TV 08 Lohmar e.V.

Den Lowen auf der Brust - Die Lions im Rucken

Am 7. Mérz war es endlich soweit.
Die beiden Herrenmannschaften
des TV Lohmar 08 der Bas-
ketballabteilung ~ prdsentierten
ihre neuen Trikots. Die langerer-
sehnte Anschaffung konnte mit
freundlicher Unterstlitzung der
Sponsoren , Internistische Praxis
Lohmar” und dem ,Lions Club
Lohmar” realisiert werden. Die
Spieler freuten sich Dr. med.
Stefan Brettner (3. v.I.) und Dr.
med. Marion Volgger (4. v.l.) der
Internistischen  Praxis Lohmar,
sowie die Prasidentin Susanne
Ackermann (3. v.r.) und den 1.

Vizeprasidenten Heinz-Willi Wim-
meroth (2 v.r) des Lions Club
Lohmar persénlich begriifen zu
dirfen und lhnen zu danken. Die
besondere Verbundenheit mit
dem Namensvetter soll das
erstellte Banner ausdriicken, wel-
ches bei den Heimspielen in der
Jabbachhalle ausgehdngt wird. Im
Anschluss  an  die  Trikot-
prasentation fand das Ligaspiel
der 2. Kreisliga zwischen der 1.
und 2. Mannschaft statt. Es
gewann die 1. Mannschaft mit 82-
50 zwar deutlich, aber das Spiel
sah wesentlich enger aus.

Reha Sport und Praventiv
Kurse in Rehateam Lohmar

Einmaliger Areal Yoga Kurs - Entspannung
und Pravention fur alle Krankenkassen

Das Reha Team im Hofgarten in
Lohmar freut sich, einen ein-
maligen Areal Yoga Kurs anzu-
kiindigen. Dieser Kurs ist fir alle
Altersgruppen und Krankenkassen
zuganglich und bietet eine
einzigartige  Gelegenheit  zur
Entspannung und Pravention.
Kursdetails:

Datum: 13. und 14. April

Uhrzeit: Am 13. April um 15 Uhr
ohne Vorkenntnisse und am
14. April um 11 Uhr mit Vor-
kenntnissen

Ort: Ballettschule im Hofgarten,
Lohmar

Areal Yoga - Entspannung und
Fitness in der Schwebe Der Areal
Yoga Kurs, auch bekannt als
Antigravity Yoga, Flying Yoga,
Luftyoga oder Swing Yoga,
kombiniert  klassische  Yoga-
Asanas mit Figuren aus der Tuch-
und Zirkusakrobatik sowie Ele-
menten aus dem sogenannten
AcroYoga (Partneryoga). Die
Teilnehmer werden in Tiichern
schweben und dabei ihre Muskeln
starken, ihre Koordination
verbessern und ihre Flexibilitat
trainieren. Gleichzeitig wird der
Fokus auf das Innere gerichtet,
und durch achtsame Atmung
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erreicht die Seele einen Zustand
der Entspannung.

Fir alle Krankenkassen zugéng-
lich

Der Areal Yoga Kurs ist fiir alle
Interessierten zuganglich, unab-
hangig von ihrer Krankenkasse.
Die TeilnahmegebUlhren werden
von den Krankenkassen bezu-
schusst. Es sind noch einige freie
Platze verfiighar, daher empfehlen
wir eine rasche Anmeldung.

Fiir weitere Informationen und zur
Anmeldung wenden Sie sich bitte
an das Reha Team im Hofgarten
unter der Telefonnummer:
02246-3526

Wir freuen uns auf eine ent-
spannte und gesunde Zeit mit
Ihnen.

Uber das Reha Team im Hofgarten:
Das Reha Team im Hofgarten ist
eine etablierte Einrichtung in
Lohmar, die sich auf Rehabi-
litation und Gesundheitsférderung
spezialisiert hat. Unsere erfah-
renen Trainer und Therapeuten
begleiten Menschen auf ihrem
Weg zu mehr Wohlbefinden und
Fitness.

AuBerdem Kurse fiir Pilates und
Riickenfit Montag 13 und 14 Uhr
ab dem 8. April
info@rehateam-im-hofgarten.de

Sponsoren

RAUTENBERG
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KIRCHE

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar

Bereich Birk

Wochenplan

Sonntag, 24. Mérz

9.30 Uhr - Gottesdienst,
Pfarrerin Brill-Pflimer
Mittwoch, 27. Marz

18 Uhr - Andacht zum Jugend-
kreuzweg,

Pfarrer Bretschneider
Giindonnerstag, 28. Mérz

19 Uhr - Gottesdienst mit

Tischabendmahl,

Pradikant Rohrbein

Karfreitag, 29. Mérz

9.30 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrer Bretschneider
1. Ostertag, 31. Marzs

6.30 Uhr - Ostermorgenfeier,
Pfarrer Bretschneider

9.30 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrer Bretschneider

2. Ostertag, 1. April

9.30 Uhr - zentraler Gottesdienst
mit anschlieBendem Friihstiick,
Pfarrer Bretschneider
Offnungszeiten

des Gemeindebiiros

Di, Mi, Fr von 9.30 bis 13 Uhr,

Do ab 16 Uhr nach Vereinbarung
Telefon: 02246/3424

Mail: birk@ekir.de

Hinweis: Das Gemeindebiiro vom
2. bis 8. April geschlossen.

In seelsorgerlichen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrer Bretschneider, Telefon:
02246/3049856

Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Honrath

Wochenplan

Sonntag, 24. Marz

11 Uhr - Gottesdienst-
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer
Montag, 25. Marz

10 Uhr - Intarsien-Kurs

11 Uhr - Qi Gong

15 Uhr - Damengymnastik
18.45 Uhr - Fitness-Dance

20 Uhr - Probe O-Ton
Dienstag, 26. Marz

9 Uhr - Bastelkreis

15.30 Uhr - Klon-Café
Mittwoch, 27. Marz

9:30 Uhr - Kreativ-Zeit fiir Frauen
9.30 Uhr - Krabbelgruppe

10 Uhr - Yoga

16:30 Uhr - Gymnastik

Donnerstag, 28. Marz

9.30 Uhr - Krabbelgruppe

16 Uhr - Spielgruppe

18 Uhr - JUZE

19 Uhr Gottesdienst  mit
Abendmahl zum Griindonnerstag-
Pfarrerin Barbara Brill-Pflumer
musikalische Begleitung:
Gesangs-Quartett

Freitag, 29. Méarz

10 Uhr Gottesdienst  mit
Abendmahl zu Karfreitag - Pfarrer
Hans-Georg Pflimer
musikalische Begleitung:
Wolfgang Reisert

Sonntag, 31. Marz

6 Uhr - Auferstehungsgottesdienst

mit Abendmahl und Osterfeuer -
Pfarrerin  Barbara Brill-Pfliimer
und Team

im Anschluss Osterfriihstlick im
Peter-Lemmer-Haus

10 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl und Taufe zu Ostern -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer
musikalische Begleitung:
Gregor Sauer, Saxophon
Montag, 1. April

9:30 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl zum Ostermontag in

Birk Pfarrer Oliver Bret-
schneider, im Anschluss an den
Gottesdienst  gibt es ein
Osterfrithstlick

(Auf der Loh 2-4,
53797 Lohmar-Birk)

Offnungszeiten

des Gemeindebiiros:

Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15.30 bis 18 Uhr

Telefon: 02206/900930

Mail: honrath@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin Brill-Pflimer,

Telefon 02206/852640

Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Lohmar

Wochenplan

Sonntag, 24. Marz

11 Uhr - Familiengottesdienst
(Ferienkirche) mit Taufe, Pfarrerin
Anke Rauen

anschlieBend

Einladung zur Gemeindever-
sammlung am Sonntag, 24. Marz
um 12 Uhr im Evangelischen
Gemeindezentrum Lohmar,
Hauptstr. 74, 53797 Lohmar
Thema: Presbyteriumswahl
Liebe Gemeindemitglieder im
Bereich Lohmar,

bei der Gemeindeversammlung

besteht letztmalig die Mdglichkeit,

sich flir eine Kandidatur zum
Bereichspresbyterium zu erklaren.
Informationen iber die erforderlichen
personlichen Voraussetzungen und
zur Wahl im Allgemeinen finden Sie
im Schaukasten / unserer Homepage.
Gerne informieren Sie auch im
personlichen Gesprach mit Pfarrerin
Dr. Anne Katrin Quaas, Dr. Mark von
Campenhausen,  Pfarrer  Oliver
Bretschneider oder Pfarrerin Barbara
Brill-Pfliimer.

In  das Bereichspresbyterium
Lohmar sind sieben Mitglieder
neu zu wahlen.

Die Kandidierenden stellen sich
in der Gemeindeversammlung vor.
Wir freuen uns Uber reges
Interesse.

Pfarrerin Dr. Anne Kathrin Quaas
und Dr. Mark von Campenhausen
(Bevollmachtigtenausschuss ~ fiir
den Bereich Lohmar)

Mittwoch, 27. Marz

10 Uhr - Frauentreff ,Gespréache
Uber aktuelle Themen.” Frau
Gnieser / Frau Bergmann
Griindonnerstag 28. Marz

10 Uhr - Eltern-Kind Gruppe
Lohmar, Frau Gabler
15 Uhr Literaturkreis:  Wir

sprechen (iber den Roman: ,Die
Enkelin” von Bernhard Schlink;
Frau Gnieser

19 Uhr - Gottesdienst im Tisch-
abendmahl im Gemeindehaus
Lohmar mit Pfarrerin Anke Rauen
Karfreitag, 29. Mérz

10 Uhr - Gottesdienst mit Abendmahl
mit Pradikantin Ursula Bruhn
Ostersonntag, 31. Marz

10 Uhr Gottesdienst  mit
Abendmahl mit Pradikant Axel
Rohrbein

Offnungszeiten

des Gemeindebiiros:

Mo, Di von 10 bis 12 Uhr, Mi von
15 bis 18 Uhr

Telefon: 02246-4375

E-Mail: lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen und pfarr-
amtlichen Angelegenheiten
wenden Sie sich bitte an Pfarrer
Oliver Bretschneider;

Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer;
Telefon 02206-852640

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de
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KIRCHE

Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid

Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid
Gottesdienste

Kapelle Zum Guten Hirten

29. Marz

10 Uhr Gottesdienst an
Karfreitag mit Prad. Axel Rohrbein
Ev. St. Bartholom&uskirche

24. Marz

9.30 Uhr - (Ferienkirche) Gottesdienst
mit Prad. Jeanette D"Ans

28. Marz

19 Uhr Grlindonnerstag.
Gottesdienst mit Abendmahl mit
Pfr. Thomas Weckbecker

29. Marz

10.15 Uhr - Karfreitag, Gottesdienst
mit Pfr. Thomas Weckbecker®

31. Marz

6 Uhr - Osternachts-Gottesdienst
mit Pfr. Thomas Weckbecker*
31. Marz

10.15 Uhr - Ostersonntag, Gottes-
dienst mit Pfr. Thomas Weckbecker*
1. April

10.15 Uhr - Ostermontag,
Gottesdienst mit Prad. Jeanette
D"Ans

Zwischen dem Osternachts- und
(10.15 Uhr) Ostersonntagsgot-
tesdienst laden wir herzlich zum
Osterfriihstiick im Gemeindehaus
ein. Wir freuen uns auf Sie.

Die mit * gekennzeichneten
Gottesdienste werden gestreamt.

Unsere Veranstaltungen im
Gemeindehaus:

Mo., 25. Marz

16 Uhr - Jugend-Treff

19 Uhr - Kreativ-Treff

Di., 26. Marz

15.30 Uhr - Kinderchor f. 3-4-
jahrige

16.30 Uhr - Kinderchor ,Der
phantastische  Dschungelchor”

f. 5-6-jdhrige

17.40 Uhr - Kinderchor ,Die
wilden Kidz" f. 7-11-jahrige

19 bis 21 Uhr Aktionen
f. Jugendliche ab 13 J.

Mi., 27. Marz

16 bis 17.30 Uhr Probe

Jugendband

17.30 Uhr - offener Jugendtreff ab
13 1.

Do. 28. Marz

15 Uhr - Seniorentanztreff
Unsere Mini-Clubs treffen sich
Di., Do. und Fr. um 9.30 Uhr sowie
Mi. um 10 Uhr und Fr. um 11 Uhr.
Erreichbarkeiten:
Gemeindebiiro

N. Swerbinka-Riehs, K. Pelzer
Mo, Di, Fr 9 bis 12 / Do 15 bis
19 Uhr / Mi. geschlossen

Tel.: 02206-5035

Mail: wahlscheid@ekir.de

Pfr. Thomas Weckbecker

Tel.: 02206-1377

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar

Samstag, 23. Mérz

11 Uhr - Donrath Gedenkgot-
tesdienst flr Angehorige der
Verstorbenen des letzten Jahres

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvor-

abendmesse mit Palmweihe mit
Gebet fir Tobias Reuter (JG)
Sonntag, 24. Marz

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Messe
mit Palmweihe

9.30 Uhr - Birk HI. Messe mit
Palmweihe mit Gebet fir Helene
Laufenberg (SWA), Susanne und
Peter Hennekeuser (JG) sowie
Heinrich Hennekeuser (JG)

10  Uhr - Lohmar Klein-
kindergottesdienst im  Pfarr-
zentrum; anschlieBend gemein-
sames Friihstlick

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Messe
mit Palmweihe mit Gebet fiir Axel
von Scotti (SWA)

11 Uhr - Lohmar HI. Messe mit
Palmweihe
15 Uhr - Birk Tauffeier Frieda

Borkowski und Marlon DroBard
Mittwoch, 27. Marz

18 Uhr - Lohmar Abendmesse mit
Gebet flir Raimund Schiiller

(1G)

Donnerstag, 28. Marz

18 Uhr - Scheiderhohe HI. Messe
vom Letzten Abendmahl; anschlie-
Bend Olbergwache bis 21 Uhr
19.30 Uhr - Lohmar HI. Messe vom
Letzten Abendmahl

Freitag, 29. Marz

10 Uhr - Wahlscheid
Wortgottesdienst

11 Uhr - Wahlscheid
Kinderkreuzweg

15 Uhr - Lohmar Feier vom Leiden
und Sterben Christi

15 Uhr - Neuhonrath Feier vom
Leiden und Sterben Christi

15 Uhr - Birk Feier vom Leiden
und Sterben Christi

Samstag, 30. Marz Karsamstag
21.30 Uhr - Lohmar Feier der
Osternacht; anschlieBend Agape-
feier im Pfarrzentrum

21.30 Uhr - Wahlscheid Feier der
Osternacht mitgestaltet vom Kir-
chenchor St. C4cilia Neuhonrath;
anschlieBend Agapefeier

21.30 Uhr Birk Feier der
Osternacht anschlieBend Agape-
feier

Sonntag, 31. Marz
Ostersonntag

9 Uhr - Scheiderhohe HI. Messe
zum Hochfest der Auferstehung
des Herrn

9.30 Uhr - Birk HI. Messe zum
Hochfest der Auferstehung des
Herrn

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Messe
zum Hochfest der Auferstehung
des Herrn

11 Uhr - Lohmar HI. Messe zum
Hochfest der Auferstehung des
Herrn

Montag, 1. April

Ostermontag

9 Uhr - Scheiderhohe HI. Messe
zum Ostermontag mit Gebet fiir
Peter Joseph Lagier (JG)

9.30 Uhr - Birk HI. Messe zum
Ostermontag mit Gebet fir Walter
Urbach

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Messe
zum Ostermontag

11 Uhr - Lohmar HI. Messe zum
Ostermontag
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JIST j'J'IE'TZ?

Toleranz,

nie wieder passiert?

dem Betreff

HEIMAT- UNDGES(.':HICHTSVEREINE
AUFGEPASST :

Liebe Leserinnen und Leser,

viele Menschen gehen im gesamten Land fiir Demo-
kratie und gegen Rechts auf die Straf3e. Ein Gefiihl der
Gemeinschaft und Solidaritat verbindet
unsere Gesellschaft, denn nie wieder ist jetzt!

Und wir benétigen lhre Hilfe. Wir rufen alle Heimat-
und Geschichtsvereine, Stadtchronisten oder Men-
schen, die sich mit der Geschichte ihres Ortes oder
Stadtteils beschaftigen, auf, uns etwas Uber die lokale
Geschichte wéhrend des Zweiten Weltkrieges zu
erzéhlen. Was ist damals in lhrem Ort passiert? Was
konnen wir aus der Geschichte lernen, damit so etwas

Bitte senden Sie uns lhre Beitrdge per E-Mail mit
"NIE WIEDER
redaktion@rautenberg.media. Bitte vergessen Sie
nicht, den Ort anzugeben. Der Beitrag sollte maximal
6.000 Zeichen lang sein und kann
gerne bis zu 3 Bilder enthalten.

Vielen Dank fir Ihre Mithilfe.
lhr Team der RAUTENBERG MEDIA

IST JETZT!" an

EEEEm
RAUTENBERG
MEDIA
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LOKALES

Frauentag in Lohmar

Voller Saal und angeregte Diskussion nach #Metoo-Film

Die Veranstalterinnen Brigitte
Feist, Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Lohmar, und Susan
Dietz, Leiterin des Begegnungs-
zentrums Villa Friedlinde, waren
sehr zufrieden mit der Resonanz
auf die Filmevents zum Inter-
nationalen Frauentag. Insgesamt
kamen 120 Géste, um den Film
,She said” (ber den Harvey-
Weinstein-Skandal zu sehen.

Der Film zeigt die wahre Ge-
schichte, wie zwei Journalistinnen
der ,New York Times” durch ihre
clevere und mutige Recherche
zahllose sexuelle Ubergriffe durch
den einflussreichen Hollywood-
Produzenten offenlegten und ihn
schlieBlich ins Geféngnis
brachten. Der im Oktober 2017
erschienene Zeitungsbericht Iéste
die weltweite #Metoo-Bewegung
mit unzdhligen personlichen Be-
richten zu sexueller Beldstigung
in allen mdglichen Branchen aus.
Durch diese enorme Resonanz
wurde die Bedeutung des Themas
deutlich und seitdem vollzieht sich
ein Gesellschaftswandel: Sexuelle
Ubergriffe werden nicht mehr
hingenommen. Viele Unterneh-
men und Institutionen haben ihre
Regelungen zum Schutz vor

sexueller Beldstigung am Arbeits-
platz verbessert, informieren die
Beschdftigten (iber ihre Rechte,
sensibilisieren Fihrungskrafte fir
das Thema und benennen ver-
trauliche Ansprechpersonen. Auch
die rechtliche Situation hat sich
gebessert: Mittlerweile gibt es
den Straftatbestand ,Sexuelle
Beldstigung”.

Beratungsstellen in Bonn und dem
Rhein-Sieg-Kreis

Die  Gleichstellungsbeauftragte
Brigitte Feist informierte das
interessierte Publikum nach der
Filmvorfihrung Uber die spe-
zialisierten Beratungsstellen in
Bonn und dem Rhein-Sieg-Kreis,
die vertrauliche, psychosoziale
Beratung und Rechtsberatung
nach sexuellen Ubergriffen anbie-
ten und bei Bedarf auch bei
Gerichtsverfahren zur Seite ste-
hen. Seit einigen Jahren gibt es
auBerdem beispielsweise in der
Bonner Uniklinik die Mdglichkeit
der anonymen Spurensicherung
nach Sexualstraftat.

Weitere Infos zu Hilfsangeboten
gibt es hier:
www.gleichstellung-lohmar.de
Bei Fragen steht die Gleich-
stellungsbeauftragte Brigitte

Feist gerne als Ansprechpartnerin
zur Verfigung:

E-Mail:
Brigitte.Feist@Lohmar.de

oder Tel.: 02246 15-323.
Hilfetelefon

Gewalt gegen Frauen:

Tel.: 116 016

Beratungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt e.V.
Wilhelmstr.27

53111 Bonn

Tel.: 0228 635524

E-Mail: info@beratung-bonn.de
www.beratung-bonn.de

Herzliche Einladung zum Friihjahrskonzert

«Musik verbindet Kulturen” heiBt
es am 14. April ab 17 Uhr in der

Troisdorfer  Stadthalle. Der
Troisdorfer Frauenchor FURORE
1948 eV. gibt dann sein
alljdhrliches  Friihjahrskonzert.

Lassen Sie sich entfiihren und
lauschen Sie den Melodien aus
Ost- und Westeuropa, der neuen
Welt und natlrlich heimatlichen
Kldngen. Es erwartet Sie ein
Potpourri aus  sanften und
wehmiitigen Kldngen, aus heiBen
Rhythmen, Schlager und Popsongs
sowie Lieder in  Mundart.
Unterstiitzt wird der Chor in
diesem Jahr vom in Venedig
geborenen Sanger Luciano Della
Libera. Er ist bereits seit Jahren
im Showgeschaft und hat mit
Kinstlern wie Nino de Angelo,
Howard Carpendale und Costa
Cordalis  (um nur einige zu
nennen) auf der Blihne gestanden.
Energiegeladene songs,

16 |

Troisdorfer Frauenchor FURORE 1948 e. V., Foto: R. Kelsch

stimmungsvolle Balladen, klas-
sische Evergreens bis hin zu
modernen Hits prasentiert er auf
seinen Konzerten. Freuen Sie sich
auf die sanfte Stimme und seinen
natiirlichen Charme. Am Klavier
wird der Chor auch in diesem Jahr
wieder von Pianist Frank Hoppe
begleitet.

Der Kartenvorverkauf hat be-
gonnen, der Eintrittspreis betragt
24 Euro.

Bestellungen kdnnen iber
kontakt@troisdorferfrauenchor.de,
bei jeder Sangerin und an der
Abendkasse vorgenommen wer-
den.

Beginn des Konzerts: 17 Uhr,

Frauenzentrum Troisdorf
Hospitalstr. 2

53840 Troisdorf

Tel.: 02241 72250

E-Mail: beratung@
frauenzentrum-troisdorf.de
www.frauenzentrum-troisdorf.de
Weltfrauentag am 8.Marz:

Da die Beratungsstellen immer
auch auf Spenden angewiesen
sind, spendeten die Géste statt
Eintritt zu zahlen gerne fiir das
Frauenzentrum Troisdorf und die
Bonner Beratungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt.

Einlass Foyer: 16 Uhr,

Einlass Saal: 16.30 Uhr.

Mit dem Erwerb der Eintrittskarte
erklaren Sie sich mit Film- und
Fotoaufnahmen einverstanden.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Weitere Informationen finden Sie
auch auf unserer Homepage:
www.troisdorferfrauenchor.de
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RUND UIVI MEINE

Wenn man sich seine neue
Traumkiiche vorstellt, denkt man
zunachst an Echtholz oder ein

schones  Dekor und einen
attraktiven  Uni-Farbton.  Der
Trendwerkstoff ~ Glas  kommt

vermutlich seltener vor, obwohl
er Gberall in der Kiche und nicht
nur dort eingesetzt wird. Wo
Echtglas nicht die erste Wahl ist,
kommt Glaslaminat ins Spiel, das
vom Original so gut wie kaum zu
unterscheiden ist.

,Echtes Glas - ob in hoch-
glanzender oder supermatter
Ausfihrung - wirkt immer edel.
Aufgrund seiner vielen Vorziige
trifft man es in allen Lebens- und
Wohnbereichen an”, sagt Volker
Irle, Geschaftsfihrer der AMK -
Arbeitsgemeinschaft Die Moderne
Kiiche e.V. ,In der Kiichen- und
Mdébelindustrie ist es daher
genauso unverzichtbar wie in
anderen Branchen.”

Das beein-druckende Allround-
talent ist porenlos glatt und
deshalb sehr pflegeleicht und

hygienisch.  Glas ist robust,
schlag- und stoBfest, temperatur-
bestandig, je nach  Ober-

flachenausfiihrung auch schnitt-
und kratzfest und als ESG

WIR MACHEN AUCH FENSTER!

Austausch lhrer Fenster ausschlielich durch eigene
Monteure - eine saubere Sache Auch fiir lhren Neubaul!

(Einscheibensicherheitsglas)  zu-
dem sicher.

Was es zusatzlich so beliebt in
der Kiiche macht: Glas lasst sich
sehr  individuell  gestalten.
Beispielsweise als blickfangende,
beleuchtete Nischenriickwand in
der personlichen Lieblingsfarbe,
mit einem eigenen Wunschmotiv
oder einem der vielen ange-
botenen Motiv-Dekore. Das kann
ein stimmungsvolles Bild aus der
Natur sein, ein Appetit Anre-
gendes aus dem Bereich Food oder
auch etwas Abstraktes wie gra-
fische und auBergewdhnliche
Struktur-Designs, um der neuen
Wunschkiiche eine besondere und
unverwechselbare ~ Note  zu
verleihen.

Wer sich mit einer Farbe, einem
Dekor oder Wunschmotiv ungern
auf langere Zeit festlegen
mochte, erfreut sich an einer
jederzeit auswechselbaren
Nischenriickwand. Denn sobald
man Lust auf einen neuen Look
versplirt, wird das bestehende
Motivglas der Kichenriickwand
einfach mit wenigen Handgriffen
selbst ausgetauscht. Mehr als ein
LED-Wechselrahmen, ein kleiner
Saugheber und ein  neuer

Kostenloses AufmaR und Beratung bei lhnen vor Ort!

Ein einzigartiges Lichtspiel: Premiumkiiche mit viel Holz, Glas und
gebiirstetem Messing, die anhand einer patentierten Beleuchtungslosung
perfekt zur Geltung kommen. Ein besonderer Blickfang sind die

Vitrinenschrénke. (Foto: AMK)

nicht
noch

Glaseinsatz sind hierfiir
notig. AnschlieBend nur
dimmbares  Arbeits- oder
Ambiente-Licht einstellen - auch
ein LED-Farbwechsel (optional) ist
mdglich - und schon ist der neue
Nischen-Look fertig.

Der elegante Werkstoff macht sich
auch sehr gut als unterseits
bedruckte Kiichenarbeitsplatte,
z.B. Ton-in-Ton abgestimmt auf
die  Mgbelfronten oder das

Umfeld. Oft auch als extrava-
ganter Eyecatcher und Design-
objekt in einer neuen Akzent-
farbe. Alternativ in einem Uni-
Farbton, der einen starken
Kontrast zu den Kiichenmdbeln
bildet. Besonders anziehend
wirken auch Glas-Arbeitsplatten
in edler Metallic-Optik  wie
Messing, Kupfer und Silber -
glanzend und mit besonderer

>>

©® Kunststoff
® Aluminium
® Holz

1996 bis 2024~ 2

WA.S.

Sonnenschutz Handels GmbH

8 Jahre

4_ g — r

53773 Hennef
Frankfurter Strafe 11

Telefon 0 22 42/ 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
méglichst mit Termin!

ULTIMO 70

» 3-Dichtebenen
» passivhausgeeignet nach ift

WINSAFE

» hdchster Einbruchschutz
» mit Wintech Secure 2 Beschlag

* Markisen ¢ Jalousien ¢ Sonnensegel ¢ Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe * Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz * Reparaturservice
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Telefonisch oder online unter:
www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Tiefenwirkung. Oder als satinierte
Arbeitsflachen, die sich samtweich
anfiihlen und jeden Tag besondere
haptische Erlebnisse schenken.

,Glas hat dartber hinaus viele
weitere glanzvolle Auftritte”, sagt
Volker Irle. Und das gelte in
Lifestyle-Wohnkichen jeglicher
Stilrichtung - von  modern-
minimalistisch dber klassisch und
nostalgisch bis hin zum rauen

Factory Charme bzw. zu Kiichen
im Industriestil. Beispielsweise in
Form hochwertiger  Echtglas-
fronten in der Kiiche, lackiert oder
bedruckt. Vielleicht eher dezent
als attraktive Glaseinleger in
edlen Holz- und Lack-Fronten. Ein
Blickfang der besonderen Art sind
illuminierte Vitrinenschrénke so-
wie freistehende Vitrinen-Side-/
-Highboards, die auch gerne als

BESTER SERVICE & HGCHSTE QUALITAT |

MALER-, LACKIER- & TAPEZIERARBEITEN, FASSADENANSTRICHE, BODENBELAGE, UND VIELES MEHR!

blum bimdr

 molermeisterbetried

FRAGEN SIE UNS GERNE UNVERBINDLICH AN
| 02204 963 82 64 - WWW.BLUM-BINDER.DE

WIR MACHEN DAS FENSTER

Irmenbitze 15

53772 Hennef

Tel.0 2248/91 55-0
www.rolf-fensterbau.de

gesuchen Sie

Ausstellung!

Montag - Freitag:

9.00 - 16.00 Uhr “

und Tiiren

fiir Neu- und
Altbauobjekte

e

unsere

Raumteiler eingesetzt werden, um
elegante, semitransparente Uber-
gange zwischen dem Koch-, Ess-
und Wohnbereich zu gestalten.
Das gilt dbrigens auch fiir indirekt
beleuchtete  Glasregale,  auf
denen ausgesuchte Wohnacces-
soires und Deko-Artikel in den
Fokus gerlckt werden.
Hingucker sind auch Oberschran-
ke, die anstelle von Unterbdden
mit indirekt strahlenden Lichtbo-
den ausgestattet sind. Das
raffinierte Lichtspiel, das sich
dadurch an den Wanden und auf
den darunter liegenden Arbeits-
flachen ergibt, zieht sofort
Aufmerksamkeit auf sich.

Viel Glas findet sich auch bei den
Einbaugerdten. Vom Kochfeld,
Backofen, Dampfgarer, Kiihl- und
Gefrierschrank bis hin zur Dunst-
abzugshaube mit  Glasschirm/
-paneel, um ein paar Beispiele zu
nennen. ,Auch hier (bernimmt
das  Universaltalent  wichtige
Aufgaben. Einerseits als beson-
deres Designelement, anderer-
seits zur Erleichterung des All-
tags”, erldutert AMK-Geschafts-
flhrer Volker Irle. Zum Beispiel
als elegante Glas-Fronten und
intuitive Bedienelemente wie die
vielen smarten Touch-Displays. Als
unverzichtbares Sicherheits-
feature bzw. mit Schutzfunktion
wie bei den Glastiiren von Pyro-
lyse-Backéfen und Weintempe-
rierschranken mit einem inte-
grierten UV-Schutz in der Glastr.
Glas wird auch dort eingesetzt,
wo besondere Hygiene erfor-
derlich ist, wie bei der Bevor-
ratung frischer und empfindlicher
Lebensmittel. Hier spielt der
Werkstoff  bei  der  Innen-
ausstattung von  Kaltegerdten
seine Vorzlige voll aus. Und auch
hinter den Kiichenfronten findet
sich das schone Trendmaterial
wieder - z. B. bei Premium-
Schubkdsten/  -Ausziigen  mit

schicken Glas-Einschubelementen
und als  Glasregale in
Hangeschranken.

.Diese ganz besondere Wirkung
von Echtglas erzielt auch eine
interessante Entwicklung, die vom
Original so gut wie kaum zu
unterscheiden ist: organisches
Glas”, erlautert AMK-
Geschaftsfiihrer Volker Irle. Auch
Glaslaminat, polymeres Glas und
smartes Glas genannt. Der
innovative Oberflachenwerkstoff
hdlt hohen Beanspruchungen
stand - er ist sehr viel bruchfester
als Echtglas - und punktet u. a.
mit einem zudem geringen
Gewicht. In der Kiiche begeistert
er mit wahlweise glanzenden oder
matten Fronten in einer hoch-
wertigen Glasoptik sowie als
pflegeleichte Kiichenriickwand in
Nischen. Die einzigartige Tiefen-
wirkung entsteht durch eine
polymere Oberflache mit einer
darunterliegenden Farbschicht.
Aufgrund ihrer hohen Kratz-
bestandigkeit sehen die farb- und
UV-stabilen Oberflachen auch
noch nach Jahren top aus. Dariiber
hinaus sind sie gegen Finger-
abdriicke unempfindlich. Und
wenn sie zusdtzlich mit einer
magnetischen Funktion ausge-
stattet sind, konnen sie auch noch
als Memory-Board genutzt wer-
den, um darauf kurze Botschaften
fir andere Haushaltsmitglieder zu
hinterlassen - je nach Ober-
flachenausfiihrung  mit  White-
board-Markern oder Kreide.
,Wohlgefiihl, Optik und Haptik
spielen in der Kiiche eine ganz
groBe Rolle, ebenso hohe Funk-
tionalitat und Alltagstauglichkeit.
Ob Echtglas oder organisches
Glas, beide Werkstoffe tragen
dazu bei, dass die individuell
geplante Wunschkiiche zu einem
ganz besonderen Erlebnisraum
wird”, so Volker Irle.

(AMK)

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

18|

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gqm

Holz- und Steindekore verfiigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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Fassade nach eigener Fasson

Farbe, Putz oder Klinker: Vielféltige Méglichkeiten fiir die Gestaltung

Die Fassade bildet das Gesicht
des Eigenheims. Zusétzlich zur
asthetischen Wirkung soll die
AuBenhille aber auch vor
Witterungseinflissen  schiitzen
und zu einer guten Energie-
effizienz  beitragen. Bei der
Fassadengestaltung, egal ob
Neubau oder Sanierung, sind
daher zahlreiche Faktoren zu
beachten - zumal es mit Farbe,
Putz und Klinkern unterschiedliche
Materialien mit jeweils eigenen
Eigenschaften gibt.

Farben in vielen Varianten
Moderne Fassadenfarben sehen
nicht nur gut aus, sondern bieten
oft zusatzliche Funktionen. Sie
schiitzen vor Algen und Pilzen,
vermeiden die Aufheizung der
Fassade, verhindern ein Aus-
bleichen oder kénnen sogar
Schadstoffe abbauen. Acrylat-
farben sind besonders witte-
rungsbestandig und in vielen
Farbtonen erhaltlich. Dispersions-
farben bestehen aus einem

Gemisch von Pigmenten, L8sungs-
mitteln und Bindemitteln. Sie sind
ungiftig und punkten mit einem
guten Preis. Auf siliziumhaltigen

WAREMA 10% Rabatt-Aktion

Fassaden kann Silikatfarbe zum
Einsatz kommen, die auch als
Mineral- oder Wasserglasfarbe
bekannt ist. Sie geht mit dem
mineralischen Untergrund eine
unlosbare  Verbindung  ein,
dadurch ist sie gut haltbar,
witterungsbestandig und farb-
echt. Welche Fassadengestaltung
sich fir die individuellen Wiinsche
empfiehlt, dazu kénnen Profis aus
dem Handwerk beraten. Unter
www.sto.de/fachhandwerkersuche
etwa finden sich Ansprechpartner
aus der Region.
Fassadengestaltung mit Putz
Sand, Wasser und Bindemittel
ermdglichen die Fassadenge-
staltung mit Putz in individuellen
Optiken. Bei Mineralputz handelt
es sich um Trockenmortel, der mit
Kalk oder Zement verbunden wird.
Organischer AuBenputz basiert
auf Bindemitteln wie Silikon,
Silikat oder Kunstharz. Durch die
wasserabweisende Qualitét
bieten organische Putze einen
hohen Schutz. Zudem lassen sich
verschiedenste Gestaltungs-
formen verwirklichen. Besenputz,
Buntstein- und Reibeputz gehdren

Jetzt 10% Aktionsrabatt auf die WAREMA

Kassettenmarkise Type K60 sichern!
Aktionszeitraum 01.03. bis 15.04.2024

Alle MaRe bis 7 x 4 m maglich!

& prime

=,

s 4

Die Fassade hat nicht nur eine schiitzende Funktion - sie bildet gleichzeitig
das Gesicht des Eigenheims. Foto: djd/Sto/Martin Baitinger

zu Fachbegriffen fir die Optik der
Oberflache, die auch vielen Laien
gelaufig sind. Unter
www.wohnwert-steigern.de
etwa gibt es Beispiele fir gangige
Putztechniken und dariiber hinaus
viele Informationen zu weiteren
Méglichkeiten der Fassadenge-
staltung.

Klinker fiir eine zeitlose Optik
Neben Farbe und Putz spielt
Klinker eine groBe Rolle. Hauser
mit Klinkerriemchen pragen das
StraBenbild ganzer Regionen

beispielsweise im Norden und
Westen  Deutschlands.  Das
klassische Material wird heute mit
einer noch gréBeren Vielfalt an
Farben und Formaten wieder-
entdeckt. Die moderne Klinker-
fassade  erlaubt  besondere
Gestaltungen, gerade im Rahmen
der Fassadenddmmung. Die Basis
dafiir bildet stets ein Natur-
material: Lehm, der entweder zu
Klinkern gepresst oder zu Ziegeln
geformt  und  anschlieBend
gebrannt wird. (djd)

outdoor
living

platin partner experte

§ his 2024 - 28 Jahre
199
"’

WﬁS

Sonnenschutz Handels GmbH

53773 Hennef

HERSTELLER
GARANTIE*

Frankfurter Strafe 11

Telefon 022 42 / 86 93 93

WAREMA
Produkte fiir
Outdoor-Living —
ab sofort mit

5 Jahren Garantie
(optional 10 Jahre)

und Vorort-Service

Kostenloses AufmaR
und Beratung bei
lhnen vor Ort!

* Markisen ¢ Jalousien ¢ Sonnensegel * Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe * Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee * Insektenschutz ¢ Reparaturservice
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info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
méglichst mit Termin!

Telefonisch oder online unter:
www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe
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Ausbildungstipp: Augenoptiker

Ein Job mit viel Durchblick

Augen auf bei der Ausbildungs-
platzsuche - wer das beherzigt,
findet mit etwas Gliick den
Traumjob und Zufriedenheit im

Berufsalltag. Und diese ist bei
vielen Optikern ausgesprochen
hoch, denn der Beruf bietet eine
abwechslungsreiche

Mischung

An

Frau Kurps

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

O Algert O Donrath O Neuhonrath
O Biichel O Heide [0 Oberschoénrath
O Birk O Hoffen [0 Oberste Hohe
O Birken O Lohmar Mitte [0 Wahlscheid

O Breidt + Deesem [ Kreuznaaf

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Wir suchen AUSTRAGER/* /INNEN

jeden Alters fiir das STADTECHO LOHMAR in

O Algert O Lohmar Mitte [ Geber + Salgert
O Biichel [0 Kreuznaaf [0 Meigermiihle +
O Birk 0 Neuhonrath Burg Siilz
O Birken [0 Oberschonrath [ Reelsiefen + Peisel +
O Breidt + Deesem []Oberste Hohe Hongesherg fﬁ,‘;}ikﬁ;
(0 Donrath 0 Wahlscheid 0 Weilerhohn +
O Heide O Scheiderhohe Stumpf e
O Hoffen O Scheid
+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Jutta Kurps - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260 382 - E-MAIL juttus@gmx.de

AUSTRAGER/*/INNEN fiir das STADTECHO LOHMAR in

O Scheid

O Geber + Salgert

O Meigermiihle + Burg Siilz

O Reelsiefen + Hongesherg + Peisel
O Weilerhohn + Stumpf

O Scheiderhohe

aus traditionellem Handwerk, Ge-
sundheitsdienstleistung, mo-
dernster Technik und Liebe zum
typgerechten Stil. Vor allem diese

MEDIA
8 --*'-!-'v‘\,—'.-é-_‘g','

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

E-Mail

esen
Lokales
wissen

Die Zeitungszustellgesellschaft der

REG'O @ pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
Il =\ L0/

MEDIA

MEDIA KG
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NUTZE DEINE CHANCE

Vielseitigkeit ist flir viele ein
entscheidender Aspekt auf dem
Weg zum Traumjob.

Gut sehen in jeder Lebenslage
Unsere Gesellschaft wird stetig
alter, gleichzeitig bleiben wir oft
bis ins hohe Alter agil. Gutes
Sehen nimmt dabei einen
wichtigen Stellenwert ein. Und
auch die Digitalisierung verandert
unsere Sehgewohnheiten. Von der
Sehkorrektur mit der Alltagsbrille
oder Kontaktlinsen bis hin zur
Bildschirm-, Sonnen- und
Sportbrille ist das Spektrum groB,
der Beratungsbedarf wachst.

Vielfaltige Aufgaben und gute
Karrierechancen

Jeder, der seinen Einsatz in den
Dienst des guten Sehens und
Aussehens  stellt, kann  mit
steigendem Bedarf und Nachfrage
rechnen. Der Bedarf an guten
Augenoptikern ist und bleibt groB:
Mehr als jeder zweite Erwachsene
tragt eine Brille oder Kon-
taktlinsen - Tendenz steigend. Und
auch die geringe Arbeitslosen-
quote in der Augenoptikbranche
spricht flr sich. Die Ausbildung ist
dabei abwechslungsreich, Physik
und Mathematik spielen eine
groBe Rolle, doch auch der Blick
fir das passende Modell und die
richtige Ansprache der Kunden
sind wichtig. So lernt der Azubi,
wie man Brillengldser bearbeitet,
Brillen repariert oder anatomisch
an den Trdger anpasst. Aber auch
wie sich Brillengldser unter-
scheiden, welche Sehhilfen es
gibt und wie man herausfindet,
was der Kunde individuell
bendtigt, steht auf der Agenda.

Vom Hauptschulabschluss bis
zum Studium

Der Weg in diesen abwechs-
lungsreichen Beruf kann mit
einem guten  Hauptschulab-
schluss, der mittleren Reife, der
Fachhochschulreife  oder dem
Abitur  beginnen. Die duale
Ausbildung zum Gesellen dauert
drei Jahre und findet vor allem in
Augenoptikfachgeschaften statt.
Spater kann der Augenoptiker-
meister absolviert werden, auch
ein weiterfiihrendes Studium oder
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Foto: Heike Skamper/ZVA/akz-o

eine Weiterbildung zum Opto-
metristen sind moglich. Neben
der klassischen Tatigkeit in einem
Fachgeschaft fiir Augenoptik oder
einer spateren Selbststandigkeit
als Meister arbeiten Augenoptiker
und Optometristen auch in der
Forschung oder Industrie, in
Augenkliniken oder Bildungsein-

in unserer Verwaltung
in Siegburg,
WilhelmstraBe 155-

Ab dem nachstmo
Zeitpunkt mit mind
29,25 Stunden/Wa

richtungen der Branche.
Umfassende Informationen hierzu
stehen auf der Website des
Zentralverbands der Augenoptiker
und Optometristen (ZVA) und auf
der Ausbildungsplattform
www.be-optician.de

zur Verfligung.

(akz-0)

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir

TEAM VERSAND & PRODUKTION

Aushilfen (m/w/d)

Mindestens 18 Jahre, kérperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 538 Euro-Basis.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung
telefonisch unter 02241 260-122 oder per E-Mail
an: TEAM VERSAND | i.rose@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & PRODUKTION

___Sfraa__
RSCHEAUN

Lust auf diesen
Arbeitsplatz ?

..dann melde
dich bei uns!
Wir suchen
Fahrer*innen
in VZ/TZ oder
als Aushilfe.

~02206=55 0

info@fahre-kirschbaum.de
www.taxikirschbaum.de

Wir suchen Unterstltzung
fur unsere Personalabteilung

W in unserer Verwaltung
in 53721 Siegburg,
WilhelmstraBe 155-157

W ab dem nachstmdglichen
Zeitpunkt in Vollzeit oder i
Teilzeit

W oder ab 01. Juli 2024
mit mindestens |
29,25 Stunden/Wocf} f

Sie betreuen einen eigenstandigen Verantwortungs-

Sie betreuen einen eigenstandigen Fachbereich
und bearbeiten dort die Ein- und Ausgangsrechnungen
sowie die Banken und Kassen.

bereich fir einen festen Kreis an Mitarbeitenden,
den Sie von der Einstellung bis zum Austritt begleiten.

Ein aufgeschlossenes, kollegiales Team freut sich
Ein aufgeschlossenes, kollegiales Team freut sich auf Ihre kompetente Unterstiitzung.

auf lhre kompetente Unterstitzung. eloe B

Stefan Kranz, Leiter der Personalabteilung, informiert Sie gern.
Q 02241 1209-210 stefan.kranz@caritas-rheinsieg.de

Haben Sie Fragen? Petra Grau, Verwaltungsleitung,

informiert Sie gern.

& = C i S insi A H H H i
© 02241 1209-162 petra.grau@caritas-rheinsieg.de https://www.caritas-rheinsieg.de/jobs-karriere

www.caritas-rheinsieg.de/jobs-karriere
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- Politik

CDU  Florian Schroder

SPD  Sandra Marxmeier

FDP  Bernhard Riegler

UWG Benno Reich

Biindnis 90 / Die Griinen Horst Becker
Kostenlose Haushaltsverteilung in Lohmar. Zustellung oh-
ne Rechtsanspruch. Einzelbezug tber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
renzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hin-
weise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete
Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion wi-
der.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media bernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
VERTEILUNG

Jutta Kurps

juttus@gmx.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media li
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG

stadtecho-lohmar.de/e-paper m
SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media (iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschtiren, Katalo-
ge, Geschéftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM

22 |

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[NI\§:{33 1JuRS

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Seriose Frau sucht
Pelze, Orientteppiche, Porzellan, Zinn,
N&h- und Schreibmaschine, Gemalde,
Geigen, Armband-, und Taschenuhren,
Schmuck- Fr. Béhmer: 0177 5959488

NG 1] L
Sonstiges

ACHTUNG

>> FRUHJAHRSANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
fur Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie!
Weitere Dienstleistungen rund ums
Haus auf Anfrage. Kostenlose Beratung
vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Pferde

Exklusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

|___Kaufgesuch
Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschen-
uhren, Bekleidung D/H! Kaufe alles
aus  Wohnungsauflésung.  Tel.:
Braun! Gerne
Ilhnen ein seridses
Hygienevorschriften

01634623963 Hr.
machen wir
Angebot.
vorhanden

AN
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien ...

MEDIA| =]

ANZEIGENSHOP:

shop.rautenberg. medla

rautenberg.mediaIkIeinanzeigen
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung

lhre private*
in dieser Zeitung ab 6 9 9€
H E NN MEDIA

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-5'7 43 954
Fiir privat oder geschiftlich. www.fensterputzer-mielke.de
TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

- Familiengefiihrtes Unternehmen
- Personliche Beratung

- Umziige im In- und Ausland

- Lagermaglichkeit

- Full-Service

Tel.: 0049 (0) 2242 - 84674
D-53773 Hennef
www.umzuege-gerhards.de
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Einladung zum Ostereier-Suchen der CDU Lohmar-Ort
Karsamstag, 15.00 Uhr, Spielplatz an der Villa Friedlinde - ein Spal3 fiir Grof3 und Klein!

Traditionell veranstaltet die CDU
Lohmar-Ort die Ostereier-Suche
auf dem Spielplatz der Villa
Friedlinde. Alle Kinder sind
herzlich eingeladen mit ihren
Eltern, Geschwistern und

GroBeltern am Karsamstag, ab
15.00 Uhr auf den Spielplatz an
der Villa Friedlinde zum Ostereier
suchen zu kommen.

Der Osterhase ist gut vor-
bereitet, sodass niemand mit

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Aus der Arbeit der Parteien SPD

Rote Ostereier von der SPD

Ostern riickt naher, in den
Familien wird die nachste Feier
geplant und auch wir von der SPD
Lohmar sind  mit  unserer
alljdhrlichen  Oster-Ei  Aktion

dabei.

Wie jedes Jahr werden wir an
mehreren Orten in der Stadt
wieder rote Ostereier verteilen.
Fir manche mag es nur ein

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

leeren Handen nach Hause
geht! Es lohnt sich Oster-
kérbchen oder Tragetaschen
mitzubringen.

Zuvor wird die CDU Lohmar-Ort

ab  10.00 Uhr mit einem
Lohmar
kostenloses Frihstlicksei sein,

doch flir uns ist es eine von vielen
wunderbaren Gelegenheiten mit
lhnen ins Gesprach zu kommen.
Wir freuen uns wieder auf den

Osterstand vor dem Rathaus
vertreten sein und freut sich auf
viele gute Gesprache mit den
Lohmarer ~ Blrgerinnen  und

Blrgern.
Florian Schroder

Austausch mit thnen, ob lustig
locker oder ernst kritisch, wir
haben ein offenes Ohr fir Sie.
lhre SPD Lohmar

Sandra Marxmeier

REGIONALES

Strategien gegen
Antisemitismus: Information
und Argumentationstraining

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Antisemi-
tismus ist ein gravierendes und
oft unterschétztes Problem. Jidin-
nen und Juden sind, von der
Offentlichkeit oft weitgehend
unbemerkt, Anfeindungen und
Ubergriffen ausgesetzt. In allen
gesellschaftlichen Bereichen
herrscht groBes Unwissen ber
modernen Antisemitismus, was
dessen Ausbreitung beglnstigt.
Jetzt bietet der Férderverein der
Gedenkstatte ,Landjuden an der
Sieg” eine Informationsveran-
staltung  mit Argumentations-
training zu ,Strategien gegen
Antisemitismus” an. Die Veran-
staltung beginnt mit einem
informativen Uberblick iiber das
Phanomen Antisemitismus als
ideologische Weltanschauung in
den verschiedenen modernen
Auspragungen. In dem anschlie-
Benden Argumentationstraining
werden politische Erklérungen,
Argumente, Schlagworter und

Parolen auf ihre Basis, Wirkung
und sachliche Angemessenheit hin
gepriift und eventuelle Gegen-
strategien erprobt. Die Veran-
staltung dient der demokratischen
Sensibilisierung mit dem  Ziel,
Ohnmacht und Uberforderung
angesichts der publizistischen
Informationsfille zu (berwinden
und groben Vereinfachungen, Fake
News und Vorurteilen informiert
entgegen treten zu konnen. Sie
findet statt am Freitag, 26. April,
von 13 bis 16 Uhr, im Kreishaus,
Raum Rhein, Kaiser-Wilhelm-Platz
1, 53721 Siegburg.

Die Teilnahme ist kostenlos. Aus
organisatorischen  Griinden st
eine verbindliche Voranmeldung
beim Kreisarchiv, telefonisch iiber
02241 13-2928 oder per E-Mail
an  gedenkstaette@rhein-sieg-
kreis.de erforderlich.

Die  maximale Anzahl der
Teilnehmenden  betragt 25
Personen.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de REGIO. ;v

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

MEDIA

—hQHMAR

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fr das CMSystem von Rautenberg Media,
um fUr diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB =mFILM

Online lesen: stadtecholohmar.dele-paper

Heimat
esen

Lokales
wissen
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= BREUER

STuCK NUR

A ) 29 )

IMMER
GESCHENK- a3 e 2 Wi
BREUER’S TOP-PREIS GUTSCHEIN IDEE! GEHSLZE & MEHR

o Direkt bei uns an der Pflanze jetzt dein Blitenmeer.
ZITRONEN BaUMCH EN Kasse oder auch online auf Stauden, Geholze, Heckenpflanzen.

Topf-@ 20 cm unserer Webseite zu haben. Nutze die Pflanzzeit.

*Angebot giiltig 22.-28.03.2024, solange der Vorrat reicht.

Pflanzen Breuer e.K. HENNEF Pflanzen Breuer e.K. SANKT AUGUSTIN www.pflanzen-breuer.de
Emil-Langen-StraRe 6 . Tel.: 0 22 42/91 55 40 Am Apfelbdumchen 1. Tel.: 0 22 41/31 57 77
Mo.-Fr. 9:00-19:00 Uhr . Sa. 9:00-18:00 Uhr . So. 11:00-16:00 Uhr (So. kein Verkauf von Mébeln/Geraten.) ﬁ

Karfreitag, Ostersonntag & -montag geschlossen.
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