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9. Kostlimsitzung von
»Saach hiir ens” wieder ein voller Erfolg
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Sitzungsprasident und Altstadter. Fotos: ,Saach hiir ens” Lohmar e.V. Bericht auf Seite 4

Sie haben keine Lust mehr
Ihrer Traumimmobilie
hinterherzulaufen?

Mit dem FALC Suchauftrag Vo)
erhalten Sie von uns ganz [

. T Q
bequem per E-Mail persdnliche 2
Immobilienangebote, die zu %o
Ihnen passen! 9,

Bei Fragen rund um Immobilien
wenden Sie sich gerne an die Experten
von FALC Immobilien Hennef!

m 02242 /9010 30
m hennef@falcimmo.de
= www.falc-hennef.de

B FALC

IMMOBILIEN



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

' A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 16. Februar

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Samstag, 17. Februar

Max und Moritz Apotheke

Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen, 02247-300707
Sonntag, 18. Februar

Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG

Hauptstr. 51, 51503 Résrath, 02205/6677
Montag, 19. Februar

Valentin-Apotheke

Burgstr. 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500
Dienstag, 20. Februar

Heide-Apotheke

Pastor-Biesing-Str. 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650
Mittwoch, 21. Februar

Neue Apotheke im Kaufland

Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580
Donnerstag, 22. Februar

Hirsch Apotheke

Wabhlscheider Str. 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937
Freitag, 23. Februar

Elefanten-Apotheke

Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung
2o (WC - Kiiche - Keller - Bad)

Kanal TV - Untersuchung

1o
2‘5 Kanal-Sanierung
(Ohne Aufzugraben)

1o

hr Ansprechpartner Fiir
.. Ihre Region
Herr Schreiber

0151 70 89 47 508

Riickstausicherung

—m.Reimann__

Hausgerate Kundendienst

Verkavuf / Beratung von
Einbau-und Standgerdten
Kichenmodernisierung =
Ersatztell - Service

Reparatur aller Fabrikate

Gewerbepark Diepenbroich 9
51491 Overath

Teleton 02206 / 6583

Telefax 02206 / 82058
Reimann-Overath@t-online.de

5555, MIELE liefert die Qualitdt -
Wir den SERVICE
: Seit iiber 26 Jahren

Samstag, 24. Februar
Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Sonntag, 25. Februar
Siegtal-Apotheke

Hauptstr. 110, 53721 Siegburg, 02241/383897

Angaben ohne Gewahr

Rat und Hilfe

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest: 9.30 bis 13
Uhr, 02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net
Tierdrztlicher Notdienst
In Notféllen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.
Lotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von
10 bis 12 Uhr
KirchstraBe 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www. lotsenpunkt-lohmar.de
Hilfe fir Menschen im Alter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@diakonie-sieg-
rhein.de
Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Gber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Trager: Der Paritatische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9- 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergénzende Unabhangige Teilha-

be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trager: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
022412014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe

Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Angebot fiir pflegende Ange-
horige

Selbsthilfegruppe fiir seelische

Gesundheit

(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,

Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919

EA-Sankt-Augustin@web.de

Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE
110

(9

Rettungsdienst
112

o Arzte-Notruf-Zentrale
116117

o Gift-Notruf-Zentrale
022819240

» Opfer-Notruf
116006

e Polizei-Notruf
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LOKALES

Frithjahrsempfang der Senlorenvertretung Lohmar

Die Seniorenvertretung Lohmar
|adt ein zum Frihjahrrempfang
am:

Sonntag, 25. Februar, ab 11 Uhr,
Villa Friedlinde, Bachstr. 12, Loh-
mar

Es erwartet Sie eine siiBe Uberra-
schung:

Kakao - das Gold der Azteken
Was Sie schon immer (iber Scho-
kolade wissen wollten
Schokolade, die ,Speise der Got-
ter” zahlt zu den Genissen, die
das Leben versiiBen.

Wann wurde Kakao in Stidameri-
ka entdeckt und wie zum Export-
schlager? Wie ist der Weg vom
Anbau der Kakaobohne zur Scho-
kolade? Was macht gute Schoko-
lade aus?

Der Referent, Wolfgang Czarne-
cki, Mitglied der Seniorenvertre-
tung, ist der beste Kenner von
allem, was Kakao und Schokola-
de betrifft. Er hat das Schokola-

Be
Brilliant”

Die Seniorenvertretung
denmuseum Koln gebaut und war  und Unterhaltsames rund um die  Danach stellt die Seniorenvertre-

viele Jahre dessen Geschéftsfilh-  Schokolade mit einigen Proben zur  tung lhre Arbeit vor. Jedermann
rer. Sie erfahren Wissenswertes  Verkostung. ist herzlich eingeladen.

Kostenk,s -

Prob ra
Wenn aus Sprache | saio29er
esprache werden

Diejweltweit ersten Horgerate mit Multi-Beamformer-Technologie
und 2-Wege-Signalverarbeitung.

Lohmar Résrath
HauptstraBe 47 | Tel. 02246 - 3120  Siilztalplatz 1-3 | Tel. 02205 - 87076

@ kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de

n HENNES.Optik.Hoerakustik ~ @hennes.optik.hoerakustik
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LOKALES

Bericht zur Titelseite

9. Kostumsitzung von

Unter dem neuen Sitzungsprasi-
denten Henning Jahnke konnte
,Saach hir ens” da anknipfen,
wo der bisherige Sitzungsprasi-
dent Erwin RuBkowski im letzten
Jahr aufgehort hatte.

Henning leitete die Sitzung mit
Souveranitat, die ihresgleichen
sucht.

Schon beim Einmarsch des Elfer-
rats zusammen mit dem Traditi-
onscorps der Kolner Altstadter mit
iiber 150 Mann bot sich der Halle
ein grandioses Bild.

Neu bei ,Saach hir ens” war der
Auftritt von ,Klimpermannchen”
Thomas Kipper, der in Koln seit
Jahren im Karneval begeistert.
Dann kam der Nachwuchs: Noah
Marnett als ,Ne Jewitzte” und
Celina Sysk alleine(!) in der Rolle
als ,Zwei Frindinne” bewiesen,
dass sie in den Karneval gehéren.
Auch ,Blue Marvel”, holte die
Besucher mit ihren Coverversio-
nen Kolscher Lieder von den Stiih-
len.

Als nachstes trat mit den ,West-
erwaldsternen” aus Uckerath ein
Tanzcorps der Extraklasse an.
Ganz neu fiir Lohmar war der fol-
gende Programmpunkt, das ,Hed-

o“d Land,c 4
K

$YILDIZ:

eq

<

B Kanalarbeiten ¥ Isolierung
B Bepflasterung B Terrassen

B Reparaturen aller Art

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

M Einfahrten B Kellertrockenlegung

Showtanzgruppe Dance Emotions

demer twiXX" mit tollen Parodien
dabei.

Einen super Auftritt bot danach
Stephan Knittler mit seiner Band,
die teils mit eigenen Songs aber
auch mit Coverversionen zu (ber-
zeugen wussten.

Es folgte ,Ne Spatzinder” - ein
fir Lohmar neuer Redner, der seit
geraumer Zeit in KdIn auf sich
aufmerksam macht.

Danach kamen mit ,Kempes Fi-
nest” gute Bekannte. Es ist der

Sichern Sie sich jetzt unsere

Friithlingsangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-93838 65
Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

* Dichtheitspriifung

* Rohrreinigung
* Kanal TV

=
e
=

4

* Rohrsanierung
* Abfallannahme

e Containerdienst

aber 40 Jahre im Dieng; e, growed®™

OFFMANN 02206 -

Entsorgungs- und Reinigungs-GmbH 51491 overath - Hammermiinle 29 wwwhofimann-entsorgung.de

Wahnsinn, Nici Kempermann auf
der Bilhne wirbeln zu sehen.

Mit der Show-Tanzgruppe ,Dance
Emotions” eroberten 46 als Wald-
hiiter die Bihne - eine Biihnen-
performance sondergleichen: ein-
drucksvoll und unvergesslich.
Danach zog das Lohmarer Dreige-
stirns mit Gefolge und KAZI-Fun-
ken ein. Ein eindrucksvolles Bild,
als Prinz Bork 1., Bauer Sven und
Jungfrau Maximiliane sich den Je-
cken in der Halle prdsentierten.
Mit einer super Tanzeinlage be-
geisterten danach die KAZI- Fun-
ken die Gaste im Saal.

,Da Tuppes vum Land” erntete
auch zu spéter Stunde eine Lach-
salve nach der anderen.

Das Finale gestalteten 10 Herren
in schwarzem Frack. Schon am
Schwung und Tempo des Einmar-
sches der ,Unkeler Ratsherren”
konnte man erahnen, was da kom-
men wiirde: Ein echter Héhepunkt
als Schlussnummer einer mehr als
sechsstiindigen Sitzung.

- g -
?@;

»Saach hiir ens” wieder ein voller Erfolg

Erwin RuBkowski fasste es zusam-
men: ,Lieber Henning, unser Ver-
ein ist stolz darauf, einen so tol-
len Sitzungsprasidenten zu haben
und Lohmar kann stolz darauf
sein, solche Sitzungen im Karne-
val erleben zu dirfen mit einer
guten Mischung aus Reden,Tanz
und Musik fiir Jung und Alt.”
,Saach hir ens” Lohmar e.V.
www.saachhuerens.de
info@saachhuerens.de

Et Klimpermannche
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Fesselballon landet in der
Jabachhalle

Das neue Biihnenbild

,Panz Panz Panz op jock ém de
janze Welt" so hieB es am Kar-
nevalsfreitag in Lohmar in der
Jabachhalle, als die Kindersit-
zung 2024 begann.

Der Sitzungsprasident Johannes
Wingenfeld {berraschte diesmal
mit einem Fesselballon als Kos-
tlm. Wie immer war er passend
zum Thema verkleidet und sorg-
te damit fir groBe Begeisterung
im ausverkauften Saal.
Rabbatz, die Karnevals-Truppe
des Kinder-, Jugend und Erwach-
senenchor Lohmar e.V., wurde
von den KAZI Funken und dem
Lohmarer Dreigestirn auf die
Bihne begleitet und sorgte dort
fir ausgelassene Stimmung.
Die KAZI-Flinkchen zeigten auch
hier auf der Kindersitzung
wieder eine hervorragende Leis-
tung; gefolgt von den Aggerpi-
raten und den EVD Tanzfléhen.
Zwischen den Darbietungen der
einzelnen Gruppen lud der Sit-
zungsprasident alle Kinder zum
Tanzen auf der Biihne ein und
startete die wohl ldngste Polo-
naise der Pdnz-Panz-Pénz-Ge-
schichte durch den Saal.

Wie in den vergangenen Jahren
gab es auch wieder eine Kos-
tim-Pramierung. Die Augabe
war sehr schwer unter all den
prachtvollen und liebvoll gestal-
teten Verkleidungen,die schons-
ten Kostiime auszuwahlen. Doch
auch diese Herausforderung wur-
de gemeistert und die Gewinner
durften sich auf der Bihne ge-
biihrend gefeiert lassen.

Jot Drop, mittlerweile fester Be-
standteil der Kindersitzung,
heizte dem Publikum zum
Schluss ordentlich ein, bevor es
dem Ende zuging und Kinder und
Eltern glicklich und zufrieden
den Saal verlieBen.

In diesem Jahr gab es fir die
Kindersitzung ein neues Biih-
nenbild. An Stelle des bisher
durch das Mal-Team des Chores
jahrlich neu kreiertes Blhnen-
bildes, sollte nun etwas Bestan-
diges seinen Platz Uber dem El-

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

ferrat finden. Der Kiinstler Heiko
Wrusch zeichnete das neue Biih-
nenbild in der Art eines Wim-
melbildes. Wer genau hinsah,
konnte Barbara Wingenfeld er-
kennen und auch den ein oder

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
| 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

anderen alten Orden vergange-
ner Jahre wiederfinden. Ein
groBartiges Bihnenbild von ei-
nem groBartigen Kunstler!
Herzlichen Dank dafiir Heiko
Wrusch!!!

Rabbatz

r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

_‘ Orient-Teppich-Handel F _

Waschen ist giinstiger als Nevkauf! |

Kierpaczy
Burgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder
02224 /9896722

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen @ Kanten ® Fransen ®
® Riickfettung @ Auslage eines Gegenstiicks wihrend der Waschzeit ©
* kostenloser Bring- und Abholdienst ¢
| Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!

Besuchen Sie uns in unserem Ladenlokal in der Bahnhofstrafie 11 in Bad Honnef
Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden
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Frihstlicks-Matinee bei Zeitlos-Wahlscheid

Laache is jesund - Mundart-Lesung von Erwin RuBBkowski

Am Sonntag, 10. Mdrz, ladt der
Verein Zeitlos-Wahlscheid erneut
zu einer seiner beliebten Friih-
stiicks-Matinees ein. Um 10 Uhr
dirfen sich die Besucher im Café
Zeitlos am Evangelischen Alten-
heim in Wahlscheid (Heiligenstock
27) auf einen vergntiglichen rhei-
nischen Vormittag freuen, wenn
Erwin RuBkowski aus seinen bei-
den Buchern ,Uss demm Levve”
und ,Laache is jesund” liest.

Dem pensionierten Hauptschulleh-
rer liegt es am Herzen, die rheini-
sche Mundart zu pflegen und zu
ihrem Erhalt beizutragen. Er hat
viele lustige Sketche in rheinischer
Mundart geschrieben und war
2022 Sieger beim ,5. Kolsch-Lite-
ratur- Wettbewerb” in Résrath. Er-
win RuBkowski bringt als Autor fiir
seine mittlerweile vier Blicher eine
Menge Erfahrung mit. Seit Gber 40
Jahren unterrichtet er Kinder und

Lesung mit Erwin RuBkowski

Jugendliche in der rheinischen
Mundart und das nicht nur fir Kar-
neval. Beim Literarischen Komitee
des Festkomitees Kdlner Karneval
leitete er Uber acht Jahre die Ju-
gendgruppe. In seiner Heimatstadt
Lohmar war er Lehrer an der Haupt-
schule und spater Dozent der ,Red-

nerschule” an der Musik- und
Kunstschule der Stadt Lohmar.

Bei seinen Lesungen geht es dem
Autor nicht in erster Linie darum,
seine Blicher einem breiten Pu-
blikum zu prasentieren, sondern
den Zuhorern SpaB und Freude zu
bereiten. Durch Mimik, Gestik

und Stimme, passend zu den Rol-
len der handelnden Personen,
tragt er seine Texte so lebendig
vor, dass seine Charaktere au-
thentisch dargestellt werden. Am
liebsten bringt er sein Publikum
zum Lachen und er animiert auch
gerne, seine Sketche bei Gele-
genheit selber im Freundeskreis,
in der Familie oder im Verein auf-
zufihren. Sein Motto: Freude ist
das Beste, was wir schenken und
Applaus der schonste Lohn, den
wir bekommen koénnen. Uber ei-
nes ist sich Erwin RuBkowski si-
cher: ,Laache is jesund”.

Das Frihstliick wird wahlweise
herzhaft oder siiB angeboten, bit-
te bei der Anmeldung angeben.
Anmeldung fiir die Matinee erfor-
derlich  unter  www.zeitlos-
wahlscheid.de, info@zeitlos-
wahlscheid.de oder Tel. 02206-
909249. Begrenzte Platzzahl!

2

Altinbas

——— e _

490 € [T

——
= — i

Batteriewechsel &

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

6 |

Seit 20 Jahren in Troisdorf
, GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!

VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor

Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-MUunzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) « Telefon: 02241/9744761
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Mein Camino
de Portugues

Vortrag auf dem
nachsten LoBiKu -
Vereinstreffen

Das erste Vereinstreffen des Loh-
marer Verein fir Bildung und Kul-
tur e.V. (LoBiKu e.V.) in diesem
Jahr steht im Zeichen sportlicher
Aktivitaten. Der 2. Vorsitzende
des Vereins Rainer Seegert be-
richtet von ,seinem Camino de
Portugues”. Er wanderte Ende
2022 mit einem Sportkollegen den
Weg von Porto nach Santiago de
Compostela.

Der mit vielen Bildern angerei-
cherte Vortrag erklart die vielfal-
tigen Vorbereitungen aber auch
die wunderbaren Erlebnisse auf
dem Weg.

Rainer Seegert geht ein auf seine
personliche Motivation nach ei-
nem Herzeingriff und anderen viel-
faltigen Fragen ein, wie: Wieviel
kann und soll man tragen? Wie
bereitet man sich vor? Wie sieht
die Packliste aus? und vieles an-
dere mehr.

Neben dem Jacobsweg-Vortrag
stehen noch weitere interessante
Kulturprojekte auf dem Programm
des ersten Vereinstreffen in die-
sem Jahr. Geplant sind Reisen in
den Elsass, in die Lineburger Hei-
de oder eine Schiffsreise auf dem
Rhein nach Rudesheim, so Anja
Kunkel Vorsitzende des Vereins.
Das Vereinstreffen findet statt am
Donnerstag, 22. Februar, um 19
Uhr in der Gaststdtte Alte Fahre
in Lohmar, BrickenstraBe 18.
Gaste sind herzlich willkommen.

Jetzt erleben beim Tiguan Fanday
am 24, Februar

Der neue Tiguan

Fiir alles, was das Leben_l?rihgt_

Begeisterung, die bewegt

Das FuBball-Jahr 2024 startet bei uns mit einem spannenden Event, zu dem wir Sie ganz
herzlich einladen: dem Tiguan Fanday. Erleben Sie Spaf3 und Spiel fiir GroB und Klein und gute
Unterhaltung in sportlichem Ambiente. Immer mittendrin: unser jiingster Star im Volkswagen
Team - der neue Tiguan. Lernen Sie den sportlichen SUV hautnah kennen, der dank seiner
innovativen Ausstattung auf jeder Position eine gute Figur abgibt und mit seinem Design aus
Zuschauern echte Fans macht. Natirlich kdnnen Sie bei uns auch weitere Topspieler von
Volkswagen kennenlernen, wie zum Beispiel den neuen T-Cross und den neuen Passat.
Erleben Sie jetzt bei uns den neuen Tiguan hautnah am 24. Februar.

Tiguan R-Line 1.5 eTSI OPF 110 kW 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG
Kraftstoffverbrauch kombiniert in 17100 km: 6,8-6,4; CO,-Emissionen kombiniert in g/km: 156-
146. Fir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht
mehr nach NEFZ vor.!

Ausstattung: Lackierung: Uranograu Telefonschnittstelle, Infotainment-System mit 32-cm-
Display (12,9 Zoll), App-Connect Wireless fir Apple CarPlay und Android Auto, Digital Cockpit
Pro, 3D-LED-Riickleuchten, LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetallrader ,Coventry”,
Automatische Distanzregelung ACC, Parkassistent, Park Assist Plus” inkl. Einparkhilfe,
Rickfahrkamera ,Rear View", Spurwechselassistent ,Side Assist”, Ausparkassistent und
Ausstiegswarnung, Verkehrszeichenerkennung,Vordersitze mit Massagefunktion, Sport-
Komfortsitze vorn u.v.m.

GeschaftsfahrzeuglLeasingrate mtl.: 279,00 €2
Leasing-Sonderzahlung: 4.999,00 €
Laufzeit: 48 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Bildliche Darstellungen kdnnen vom Auslieferungsstand abweichen. Giiltig bis
zum 31.03.2024. Stand 02/2024. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. ! Angaben zu Verbrauch und CO,-Emissionen bei
Spannbreiten in Abhéngigkeit von den gewahlten Ausstattungen des Fahrzeugs. 2 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH,
Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir gewerbliche Einzelabnehmer mit Ausnahme von Sonderkunden. Zzgl. Uberfiih-
rungskosten und MwSt. Bonitdt vorausgesetzt.

Ihre Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co.  Autohaus Hoff GmbH & Co.

KG KG
Urbacher StraBe 8 53842 Troisdorf Westerwald Str. 1, 53757 Sankt Augustin
Tel. 0 2241 951260, www.autohaus-hoff.de Tel. 0 2241 391830, www.autohaus-hoff.de
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SPORT

TV Lohmar Basketball: Miihsamer Erfolg der Herren 1
U14.2 hat Ticket fir Play-Offs sicher

Die Herren 1 der Lohmar Lions
kam gegen den BSV Roleber 3
gut ins Spiel, insbesondere Nico
Born und Nils Heinen sorgten
schnell fir eine 10-2-Fiihrung. Ab
der flinften Spielminute kam Ro-
leber besser ins Spiel, 3 Drei-
punktwiirfe und einige weitere
Nachlassigkeiten in der Lions-De-
fense sorgten daflr, dass es nach
dem ersten Viertel 26-17 stand,
wobei Henrik Marcour mit einem
sehenswerten Dreier den Ab-
schluB des Viertels markierte.

Auch im zweiten Viertel viel Sand
im Spiel der Lohmarer, deren An-

HEUTE NOCH
ZUSCHLAGEN

—

Herren 1 nach dem Erfolg

griffe haufig bemiiht und unnétig
schwierig waren. So schaffte es
der Gegner immer wieder, den
schwung der Lions zu bremsen
und selber zu punkten, Halbzeit-
stand dennoch ein vermeintlich
beruhigendes 43-32.

Nach der Halbzeit aber ein kom-
pletter Blackout der Lions-Offen-
se: Selbst einfachste Wiirfe wur-
den in Serie verlegt und vier Mi-
nuten lang kein einziger Punkt
erzielt. Roleber bedankte sich
und egalisierte den Spielstand,
ging sogar mit 43-44 in Fihrung,
ehe Maddox Veronetzki mit ei-
nem Freiwurftreffer den Bann
brach und die Lions sich bis zur
dritten Viertelpause erneut ei-

nen Vorsprung herausspielten:
56-49.

Das letzte Viertel startete mit ei-
nem 8-0-Lauf der Lions, bevor sie
erneut einen Gang herunterschal-
teten, Roleber aber nicht mehr
geféhrlich herankommen lieBen.
Dennoch fiel der Sieg mit 74-61
deutlich enger aus als es ndtig
gewesen ware.

Die U14.1 begann ihr Spiel beim
Hennefer TV 2 Lions stark und mit
geschlossener Mannschaftsleis-
tung: Bereits in der fiinften Minu-
te hatten alle eingesetzten Spie-
ler gepunktet und man fihrte12-
4. Im AnschluB eine Schwéche-
phase, bis Moritz Hdde dann das
Spiel der Lions wieder in die Hand

Beispielfoto der Baureihe. Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots.

UNSERE SUV-MODELLE

JETZT OHNE ANZAHLUNG.

Turbo, 81 kW (110 PS), Start/Stop, Euro 6e Manuelles

Jetzt unsere innovativen SUV-Modelle - den Opel
6-Gang-Getriebe, Betriebsart: Benzin

Grandland, den Opel Mokka und den Opel
Crossland entdecken und attraktive Konditionen

ohne Anzahlung sichern.
fiir den Opel Crossland Enjoy, 1.2 Direct Injection

UNSER LEASINGANGEBOT

159,00 €

Kilometerleasing-Angebot: Leasingsonderzahlung: 0,00 €, Gesamtbetrag: 5.724,00 €,
Laufzeit(Monate)/Anzahl der Raten: 36, Anschaffungspreis: 20.259,36 €, Laufleistung

(km/3Jahr): 10.000. Uberfiihrungskosten: 990,00 € sind separat an 3H Automobile

Rheinland GmbH zu entrichten.

MONATSRATE

Landstrafe: 5,2-5,0 /100 km; Autobahn: 6,4-6,11/100 km;

Kurzstrecke: 70-6,9 1/100 km; Stadtrand: 5,7-5,6 /100 km;
CO,-Emissionen (kombiniert): 134-130 g/km.!

Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 5,9-5,8 1/7100 km;

Bank SA Niederlassung Deutschland, SiemensstraRe 10, 63263 Neu-Isenburg, fur die
3H Automobile Rheinland GmbH als ungebundener Vermittler tatig ist. Alle

Ein unverbindliches Privatkunden-Angebot (Bonitat vorausgesetzt) der Stellantis
Preisangaben verstehen sich inkl. MwSt. Gesamtbetrag ist Summe aus

Leasingsonderzahlung und monatlichen Leasingraten. Abrechnung von Mehr- und
Minderkilometern (Freigrenze 2.500 km) sowie ggf. Schaden nach Vertragsende.

UNSER LEASINGANGEBOT
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das Spiel bei 81-39 weitgehend
entschieden und am Ende stand
ein 111-46 fir die Lions stand -
mit diesem Erfolg ist das Team
sicher 2. in der Gruppe und steht

in den Play-Offs um die Kreismeis-

terschaft.
Die U12 gewann beim Hennefer

1 mit 44-109 und die Herren 2 bei

beim Tabellenfiihrer Hennefer TV
Rheinbach mit 36-100.
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dem Team gelang kaum TV 2 mit 81-33, die U14.2 verlor

noch etwas und die Angriffe der

Lions rollten nur so (ber sie hin-

bis zur 30. Spielminute war

men und bis zur Halbzeit auf 50-

31 davonzogen.
Zu Beginn des dritten Viertels

nahm und hatte mit 11 eigenen
Punkte in funf Minuten wesentli-
chen Anteil daran hatte, dass die
Lohmarer wieder in die Spur ka-
wirkte Hennef seinerseits indis-

U14.2 nach dem Erfolg

poniert,

weg
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir relnlgen for Sie:

Wir arbeiten mi =.e'm'em:_.Hqc_hdmnge‘_mrgf\ _
| ]\}‘g.--:

mit 80% Luft und 20% Wass
Wir v’e’r’.‘siéggln den Stein
mit einer. Schc{zmrschung

aus ergerWlmﬁ

\Durch d:esgtVers;egelung garantieren
ir, dass'Jahre
W\ Wi MODS keine Algen

oder hartnack:gen Schmutz
mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf thren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

ﬁ 02246 957 40 88 ey
oder 0126 320 79 108  creinvarat

www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

o Threr W, Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
_ sondern bieten Ihnen Pauschalpreise an.

)\.
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Rehabilitation, Gesundheit und Fitness in Lohmar

Mit Yoga, Contemporary Dance, Pilates entspannt in die Fastenzeit

Gemeinsam machen Sport und
Bewegung richtig SpaB. Unsere
erfahrenen Trainerinnen und Trai-
ner sorgen daftr, dass Abwechs-
lung, Leistungsfreude und gute
Laune nicht zu kurz kommen.

Sie finden ein breites Kursange-
bot mit unterschiedlichen Schwer-
punkten an unseren Standort mit-

Pilates

Zah, II“ 1!! !
.'_' ';'_‘ |III 1
4 ? {

|-
i Il.' 'l I
he )

ten in Lohmar.

Yoga: Freitags um 9.30 Uhr,
Donnerstags um 20 Uhr
Contemporary Dance: Dienstags
um 10.15 Uhr und 19.30 Uhr
Pilates:

Donnerstags um 14.15 Uhr
Riickenfit NEU:

Montags um 13.15 Uhr

|

—ar

i

Beim Rehateam im Hofgarten fin-
det Sport- und Bewegungsthera-
pie auf Basis éarztlicher Verord-
nungen (Reha) statt. Das Training
wird von unseren Therapeuten
nach trainingswissenschaftlichen
Erkenntnissen geplant, dosiert
und kontrolliert. Die Behand-
lungsform wird von lhnen in der
Gruppe aktiv im Training mitten
in Lohmar durchgefiihrt. Ziele die-
ser Therapieform sind die Verbes-
serung lhrer Kraft, Ausdauer, Be-
weglichkeit und Koordination. Um

lhren Therapieerfolg nachhaltig zu
machen, vermitteln wir lhnen
Ubungen und angepasste Verhal-
tensweisen flr den Alltag und bie-
ten die Maoglichkeit, die Therapie
durch ein privates Training fortzu-
flhren.

Holen Sie sich eine Verordnung
bei Threm Arzt und lassen Sie sie
von Ihrer Krankenkasse bestéti-
gen und melden Sie sich jetzt an
Rehazentrum im Hofgarten Loh-
mar 02246-3526 www.rehateam-
im-hofgarten.de

B Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl RIE GO, i

YARIS-START BEI H+H!

TAGESZULASSUNGEN ZU TOP KONDITIONEN!

A

Uber 200 Tageszulassungen sofort verfligbar!

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

@

T
%ﬁéw-uprmrn—r_ T

Hauspreis

17.490 €

Kraftstoffverbrauch Toyota Yaris 5-Turer Comfort, Benzin: 1,0-1-VVT-i, 53 kW (72 PS) 5-Gang-Schaltgetriebe: Kurzstrecke (niedrig): 6,3 |/100 km; Stadtrand (mittel): 5,0 /100 km;
LandstraBe (hoch): 4,8 [/100 km; Autobahn (Hochstwert): 6,4 |/100 km; kombiniert: 5,6 |/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 127 g/km. Werte gem&B WLTP-Prifverfahren. Abb. zeigt

Sonderausstattung.

ofmann
erzberg
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Faszientraining

Neuer Praventionskurs beim Aggertaler Gesundheitssport e.V.

Der Aggertaler Gesundheitssport
e.V, In der Hihene 95 in Lohmar,
startet am Dienstag, 5. Marz, um
17 Uhr einen Praventionskurs Fas-
Zientraining. Der Kurs lauft Uber 10
Wochen.

Verklebtes  Bindegewebe  kann
Schmerzen bereiten. Faszien durch-
ziehen den Korper wie ein Netz. Sie
beeinflussen die Haltung und Kor-
perwahrnehmung, umhdillen jeden
Muskel, jede Muskelfaser, jeden
Knochen und jedes Organ.
Wissenschaftler sind sich mittler-

weile einig, dass durch gezieltes
Faszientraining Beschwerden wie
Gelenk- oder RUckenschmerzen,
Verspannungen,  Taubheitsgefuhl
oder eingeschrankte Beweglichkeit
verringert werden kénnen.

Der Kurs Faszientraining ist als Pra-
ventionsmaBnahme zertifiziert und
wird bei regelmaBiger Teilnahme
von den gesetzlichen Krankenkas-
sen anteilig erstattet.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldungen sind ab sofort még-
lich unter Telefon: 02246-9154257.

Faszientraining beim Aggertaler Gesunheitssport e.V.

Beckenbodentraining fiir Frauen beim TV Donrath

Die Ursachen fiir eine Beckenboden-
schwache sind so vielfaltig wie die
Symptome. Geburten, Operationen,
zu schweres Heben, neurologische
Erkrankungen, Ostrogenmangel und
eine allgemeine  Bindegewebs-

schwache sind nur einige der mogli-
chen Griinde. Jede dritte Frau leidet
unter dieser Einschrankung der Le-
bensqualitdt! Der Beckenboden
kann stiitzen, verschlieBen, offnen
und halten. Das lasst sich durch ent-

sprechendes Verhalten und gezielte
Ubungen trainieren. Entscheiden Sie
sich fiir ein Mehr an Lebensqualitat
und Freiheit. Melden Sie sich frih-
zeitig an! Seit Dienstag, 27. Januar,
18.30 bis 19.30 Uhr bietet der TV

in guten Handen.

Das ganze Kopke-Team
freut sich auf Ihren Besuch.

GMBH

KOPKLC

IHR PARTNER FUR SANITAR UND HEIZUNG

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Bei Fragen rund um das Badezimmer und die moderns-
ten Heiztechniken (Ol, Gas, Pellet, Solar) sind Sie bei uns

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim Umbau
lhres Badezimmers, angepasst an |lhre Bedurfnisse,
sind wir als zertifizierter Betrieb ein kompetenter An-
sprechpartner fur Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Béderausstellung auf
fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschiedene Maglich-
keiten fur barrierefreies Wohnen und B&ader zum Wohl-
fuhlen zeigen. Individuelle Beratung inklusive.

KOPKE GmbH
GroBbernsau 8
51491 Overath

Telefon 02206 2162
E-Mail info@kopke.de
Internet www.kopke.de

Donrath unter Anleitung von B-Trai-
nerin Pia Rochulus in der Aggertal-
schule Donrath Beckenbodentraining
an. Weiterfiihrende Informationen
finden Sie auf der Homepage des
TVD: www.tv-donrath.de.

12|
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN

Sonnige Zeiten fiirs Dach

Die Investition in eine Photovoltaikanlage rentiert sich langfristig

Welche Auswirkungen haben die
stark gestiegenen Energiepreise
der vergangenen Monate auf die
eigene Familie? Diese Frage be-
wegt aktuell viele Menschen in
Deutschland. In einer reprasen-
tativen Civey-Umfrage im Auftrag
von BMI Deutschland fiir Braas
gaben acht von zehn Hauseigen-
timern an, dass sie sich intensiv
mit der Preisentwicklung fir
Strom und die Warmeversorgung
auseinandersetzen. Themen wie
Nachhaltigkeit und Umwelt be-
schaftigen ebenfalls mehr als die
Halfte. Die Nutzung erneuerbarer
Energie bietet sowoh! 6kologisch
als auch kostenseitig Vorteile -
und wird dennoch teils verhalten
bewertet.

Solarenergie amortisiert sich in
wenigen Jahren

Rund ein Drittel der befragten
Immobilienbesitzer lehnt eine
Photovoltaik-Anlage (PV) zur Ei-
generzeugung von Solarstrom ab.
Als  Hauptgrund werden ins-
besondere die vermeintlich hohen
Anschaffungskosten genannt, das
hat die Civey-Umfrage im Auftrag
von Braas weiter ergeben. Dabei
lohnt es sich, genauer nachzurech-
nen: In der Regel amortisiert sich
die Investition innerhalb von rund
zehn Jahren - zusatzlich zum sofort
gegebenen Gkologischen Vorteil.
,Mit tendenziell weiter steigen-
den Energiepreisen durfte die
Amortisation sogar noch schnel-
ler erreichbar sein. Zudem kon-
nen Bauherren von staatlichen
Forderungen wie KfW-Krediten
profitieren”, erkldrt Matthias Wil-
linger, Product Manager Solar bei
BMI Deutschland. Wahrend die
Solarthermie der Warmwasserbe-

Gut fir den Klimaschutz und fiir die Haushaltskasse: Mit steigenden Energiepreisen amortisiert sich die
Photovoltaiktechnik noch schneller. Foto: djd/Braas

reitung und der Heizungsunter-
stiitzung dient, wird per Photo-
voltaik nachhaltiger Strom gewon-
nen, der sich im eigenen Haushalt
nutzen oder ins offentliche Netz
speisen ldsst. Fir beide solaren
Techniken gelten jeweils ver-
schiedene Fordermechanismen,
neben bundesweiten Topfen gibt
es vielerorts auch regionale For-
derprogramme. Nachfragen lohnt
sich also.

Beratung und Installation durch
das Dachhandwerk

Fiir einen effektiven und langlebi-
gen Betrieb der Solarsysteme auf
dem Dach kommt es darauf an,
dass alle Komponenten gut
aufeinander abgestimmt sind.
Zudem sind eine griindliche Pla-
nung und eine fachgerechte Mon-

Fir einen dauerhaft zuverlassigen Betrieb kommt es darauf an, dass alle
Komponenten der Photovoltaikanlage aufeinander abgestimmt sind.
Foto: djd/Braas/Hanns-Christoph Zebe

tage aller Bestandteile bis hin zu
Wechselrichter und Verbindungs-
kabeln gefragt. Die richtigen An-
sprechpartner fiir eine individuel-
le Beratung sind Dachhandwer-
ker vor Ort. Die Solarsysteme
speichern den selbsterzeugten
grlinen Strom, sodass er spater

nach Einbruch der Dunkelheit zur
Verfigung steht. Eine maoglichst
hohe Quote der Eigennutzung
macht die Solaranlage besonders
effizient. Gleichzeitig werden die
Hauseigentlimer somit deutlich
unabhéngiger von den offentli-
chen Energienetzen. (djd)

Biume schneiden u. hdckseln
Baume fallen u. entsorgen
Gartenpflege
Zaunanlagen-Zaunbau
Gartenbau
Teichanlagen
Erdarbeiten
Pflasterarbeiten
Platten legen

Natursteinpflaster in Muster verlegen

Yanrten- und

53804 Much - Heinenbusch 5
Tel. 02245-4632
und 0172-2637519

Wir sind ein kreatives Familienunternehmen

und mdchten fiir Sie tatig sein.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobi

Immobilien-Leibrente

Sie mochten in Ihrer Immobilie
wohnen bleiben u. zusdtzlich noch
eine lehenslange Rente heziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detail!

lie fur unsere Kaufer?

Randlage von Lahmar
Flr einen handwerklich begabten
Kunden suchen wir ein kleines renc-
vierungsbedlrftiges EFH mit Garten
zur individuellen Gestaltung,

Preis bis ca. 200.000,- £

Nahe Qverath

Flr einen solventen Mehrgeneratio-
nentizushalt suchen wir gin EHF/ZFH
mit Garter und guter Anbindung an
den offentlichen Nahverkefr.

Preis bis ca. 420.000.- €

www bender-immobilien.de
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Overath oder Lohmar

Fiir ein Rentner-Ehepaar suchen wir
eine kleine gepfl. Eigentumswohnung
mit 2-3 Zimmermn, Terrasse o. Balkon
und |dealerx. einem PK-Stellplatz,
Preis: offen

=+ 02204/2304840
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Am 02. + 03. Marz 2024 findet
wieder der Oster-Werkkunst-
markt in der Niimbrechter

GWN-Arena (GouvieuxstraBe,
51588 Nimbrecht) statt. Der
Markt ist an beiden Tagen
jeweils von 11.00 Uhr - 18.00
Uhr fir Besucher*innen geoff-
net und der Eintritt ist frei.

Mit rund 45 Aussteller*innen
gehoren die Werkkunstmarkte
in Nimbrecht mit zu den be-
kanntesten nicht nur in der hie-
sigen Region und sind seit vie-
len Jahren Tradition als belieb-
ter Treffpunkt fiir alle, die Kunst-

Oster-Werkkunstmarkt am
02. und 03. Marz 2024 in Niimbrecht

Ausgesuchtes Kunsthandwerk und Kunstgewerbe prasentieren sich in Niimbrecht

und Handwerk schatzen und lie-
ben. In diesem Friihling reisen die
Aussteller*Innen wieder aus ganz
Deutschland an und prdsentieren
den Besucher*innen ihre Kunst-
werke.

Einige Ausstellerinnen lassen
sich sogar bei der Anfertigung
ihrer Arbeiten (iber die Schulter
schauen. Und geboten wird Eini-
ges, das uns in frihlingshafte
Stimmung versetzt:
Handgefertigte Dekorationen fir
Tisch und Tiren, die den Friihling
in die Gute Stube und auf die
Terrasse locken. Dem Repertoire

Haildimatischer Kurart

NUMBRECHT
herlsam

markl

Ausgesuchtes Kunsthandwerk

sind keine Grenzen gesetzt: Ma-
lerei in Ol, Keramik, Schmuck,
Hakelfiletarbeiten, Teddys,
Puppen, GruBkarten, Tisch-de-
cken, Patchwork, Filzkunst,
Makramee und noch vieles mehr.
Hier kann jede/jeder etwas Pas-
sendes fir die frihlingshafte De-
koration finden. Und auch fiir das
leibliche Wohl ist gesorgt: Das
Team der Dorfgemeinschaft Wir-
tenbach sorgt fiir frischen Kaffee
und Getranke, selbstgebackene
Waffeln und Bratwiirstchen im
Brotchen.

Sie erreichen den Oster-Werk-

Anzeige

kunstmarkt auch bequem und
umweltfreundlich mit dem Fahr-
dienst-Angebot der OVAG -
dem Monti. Monti ist fiir Sie in
der Gemeinde Nimbrecht im
Stadtgebiet Wiehl und in Ma-
rienheide unterwegs.
Weitere Informationen und
eine Haltestellenlbersicht er-
halten Sie unter
www.ovag-monti.de

Wir freuen uns auf lhren Be-
such.
Veranstalter: Nimbrechter Kur
GmbH

Heilklimatischer Kurart

NUMBRECHT

hetlsam

Veranstaltungshighlights 2024:

24.02.

w»Endlich wieder Live®

Kabarett mit dem Springmaus Theater

02.03.+ 03.03.

Osterwerkkunstmarkt

e et 27.04. Alein - ein Gruppenerebnis
30.04. Maibaumsetzen am ,Helmut*
13.07. Lichterfest im Kurpark
25.08. Autofreier Sonntag

Niimbrechter Kartoffeltage
mit Erpelsfest*

im September

Ale Termine in dlasem Fiyer etehan untsr Vorbahait

20.09. wPointen aus Stahl & Aphorismen
auf Satin“
Kabarett mit Benjamin Eisenberg
08.11. wGerade nochmal gutgegangen®

www.nuembrecht.de Kabarett mit Anka Zink

16.11.+17.11. Herbst-Winter-Werkkunstmarkt

im November/ Kindertheater

Dezember

im Dezember Niimbrechter Budenzauber
* Das Erpelsfast wird ven der

Numbrechter Aktionsgemeinschalt veranstaltet.

www.nuembrecht.de

Touristinfa  Hauptstr. 16 (Rathaus) -+ 51588 Niimbrecht
touristinfa@nuemnrecht.de - To(. 02293-307302
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Grof3er Karnevalsempfang
bei RAUTENBERG MEDIA

Tollitaten, Tiere und jecke Stimmung

Dreimol Rautenberg - Alaaf

, Wir wollen mit euch feiern, ist doch
klar! Die Sorgen des Alltags haben
heut Pause, wir feiern mit euch eine
riesige Sause”, so begriiBten Prinz
Diego I. und Prinzessin Inga-Lena I.
aus Uthweiler das Publikum.
Souveran er6ffneten die beiden als
erste von rund 40 Tollitdten den
jahrlichen Karnevalsempfang bei
der Rautenberg Media in Troisdorf.
Der Tradition entsprechend wurde
um 11.11 Uhr, einen Tag vor
Fastelovend, die Schlussphase der
jecken Jahreszeit eingeldutet.
Gemeinsam mit den Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern wurde

geschunkelt, gesungen und gefeiert.
Selbstverstandlich  kostlimiert. In
diesem Jahr gab es erstmalig ein
gemeinsames Motto: tierische
Kostime. Kihe, Einhdrner, Katzen,
Méuse, Schmetterlinge, Flamingos,
Bienen, Hunde und Frosche — hier
wurde der Kreativitdt keine Grenzen
gesetzt. In fantasievoller Verklei-
dung stand der SpaB an diesem Tag
imVordergrund.

Ein karnevalistisches
Spektakel

Samtliche Prinzenpaare und Drei-
gestirne aus K6In, Bonn und dem

Rhein-Sieg-Kreis gaben sich die
Klinke in die Hand und verbreiteten
groBartige Stimmung und jecken
Flair.

Nathalie Lang, verkleidet als bunter
Paradiesvogel, flihrte mit Witz und
Charme durch das vielfaltige
Programm. Vor allem die jlingeren
Jecken begeisterten das Publikum
durch ihre Professionalitat und ihren
Spal am Karneval. ,Wenn ich mir
hier unsere Kinderprinzenpaare und
Kinderdreigestirne anschaue,
brauchen wir uns um den karneva-
listischen Nachwuchs keine Sorgen
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zu machen”, freute sich die
Moderatorin. Fiir den musikalischen
Hohepunkt sorgte die Bad Jot Drop,
die getreu ihrem Namen gute Laune
verbreitete und mit ihren Songs zum
Tanzen und Schunkeln einlud.

Den Abschluss des karnevalistischen
Tages bildete das Lohmarer
Dreigestirn, gekront von einem
hervorragenden Auftritt der Kazi
Finkchen.

Und so bleibt nur
zu sagen: Dreimol
Rautenberg -
Alaaf!

%
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Lohmarer Dreigestirn auf Tour in Wahlscheid

Rickblick auf zwei tolle Tage

UK/ Das Dreigestirn der diesjahri-
gen Session, allesamt Feuerwehr-
leute vom Ldschzug Lohmar, Prinz
Bork (Bork Ibe), Bauer Sven (Sven
Ziaja) und Jungfrau Maximiliane
(Maximilian Wiemer) und Gefolge
waren am 1. und 2. Februar in
Wahlscheid unterwegs.

Punkt 9 Uhr starkten sie sich in
der Bdckerei Gilgen mit frischen
Krapfen, bevor Adjutant Christian
Seifert zum erstenmal am Mor-
gen die ,Tr6t" zum Abmarsch
blies.

Von nun an standen halbstiindli-
che Besuche bei den Kindergar-
ten  Montessori, Aggerwichtel,
Rathausfléhe, KiGa Neuhonrath,
Villa Regenbogen (am Nachmit-
tag) und KiGa Honrath (Freitags)
auf dem Programm. Gemeinsam
wurde gesungen und geschunkelt,
Orden verliehen, Erinnerungsfo-
tos geschossen und SuBigkeiten
verteilt.

Mittags ging es ins Bistro des Club-
hauses Schloss Auel, wo man eine
feine, frisch gekochte Linsensup-

pe genieBen konnte. Bei herrli-
chem Wetter ging es noch auf den
Rasen des Golfplatzes, wo das
Dreigestirn das Einputten Uben
konnte. Zum Abschluss gab es
noch einen Rundgang durch die
schone Barockkapelle des Schlos-
ses. Zurlick zum Haus Saemann,
wo Frau Albrich zu Getranken ein-
lud und eine Auswahl ihres kostli-
chen Fingerfood-Sortiments kre-
denzte.

Kurze Zwischenstopps bei Ortho-
padie Gammersbach, Bourauel
und Autohaus Wasser, bevor am
Nachmittag die Tanz- und Fitness-
schule Jennzin ihre Pforten offne-
te. Jenny Jennzin bot mit ihrer
Akrobatikgruppe, bestehend aus
9- bis 11-jahrigen Kindern, einen
Vorgeschmack auf eine kommen-
de Veranstaltung im Friihjahr.
Um 17 Uhr empfing das Team vom
Haus Stolzenbach die Tollitaten
in der Schanke mit frischem
Kdlsch und Mettbrotchen. Danach
stand das Naafshauschen noch
auf dem Programm, das dieses

Jahr sein 200-jdhriges Jubildum
begeht. Holger Otto servierte Spi-
cy Chickenwings, die mit reich-
lich Gerstensaft geloscht werden
mussten. Am Abend startete noch
ein Auftritt zusammen mit den
Kazifunken auf der Seniorensit-
zung im Ev. Altenheim Wahlscheid.
Am Freitag, 2. Februar, ging es
morgens zeitig los. Frauke und
Michael Mdschler vom Krauter-
garten luden zum Frihstlck ein,
natlrlich gab es auch Krautertee
und gesunde Safte. Und wie schon
im Vorjahr hatte Frauke eigens
fir die Besucher einen Tee ,Son-
deredition Lohmarer Dreigestirn
2024" kreiert.

Weiter zu FuB auf der Wahlschei-
der StraBe erreichte man die Rau-
me der Wiirttembergischen Versi-
cherung. Michael Bertschat hatte
zu einem Umtrunk eingeladen und
versorgte das Dreigestirn  mit
Wurfmaterial fiir den Rosenmon-
tagszug.

Um 11.30 Uhr empfing Diakon
Roos die Karnevalisten zu einer

Segnung in der Katholischen St.
Bartholomduskirche im Tal. Max-
Dieter Kirschbaum bediente die
Drehorgel und Feuerwehrmann
Alexander Gehlen begleitete an
der Kirchenorgel.

AbschlieBend  verspriihte Diakon
Roos reichlich Weihwasser tber
den Besuchern.

Etwas weiter folgte die Gruppe
der Einladung des 2-Rad-Service
Markus und Olimpia Prengel. Prinz
Bork lieB es sich nicht nehmen,
eine Runde mit dem Lastenfahr-
rad zu drehen und setzte zur Be-
geisterung aller Zuschauer die
Jungfrau Maximalliane in den Las-
tenkorb - gutgegangen!

Kurzer Abstecher war noch das
kleine Geschaft der Provinzial-
Versicherung, wo man sich noch
ein Bierchen gdnnte, bevor es zum
Auftritt ins Kinderdorf Hollenberg
und in die Villa Friedlinde ging.
Da war's noch nicht vorbei! Am
Abend warteten noch zwei High-
lights in Wahlscheid. Ziinftig emp-
fing ,Pia's Schnittstelle” die Ge-
sellschaft mit Kélsch und Krapfen
von Mutter Gisela. Besondere
Wiinsche des Dreigestirns wurden
gerne erfillt, wie Haarschnitt,
Bartrasur und - etwas aufwendi-
ger - die Zopfe der Jungfrau wur-
den neu geflochten.

Zum Abschluss des zweiten Tages
ging es in die Gaststatte Agger-
hof. Edel und Chris empfingen die
Tollitdten mit einem ,Herrenge-
deck”. Passende Musik sorgte fiir
eine Bombenstimmung mit den
vielen Stammgasten in der klei-
nen Kneipe.

GroBer Dank geht an alle fiir die
Gastfreundschaft und Unterstiit-
zung des Lohmarer Dreigestirns
vom Ldschzug Lohmar der Feuer-
wehr, die in diesem Jahr ihr 100-
jahriges Jubildum feiert. Ein sehr
engagiertes und immer gut ge-
launtes Dreigestirn und Gefolge
haben den Sinn des Karnevals gut
umgesetzt!
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... OCH,WAT DAT SCHON!*
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar

Samstag, 17. Februar

16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse mit besonderer
Gestaltung fur Familien der Erst-
kommunionkinder

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-

endmesse mit Gebet fiir Willi Ober-
scheidt (JG), Lebende und Verstor-
bene der Familie Oberscheidt und
Hoffer, Paul Krause (JG)sowie Ger-
hard Bartsch und verstorbene An-
gehdrige

Sonntag, 18. Februar

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Messe
mit Gebet flr Christel und Helmut
Hock (JG)

9.30 Uhr - Birk HI. Messe mit Ge-
bet zu Ehren der Heiligen Familie

sowie mit besonderer Gestaltung
flr Familien der Erstkommunion-
kinder; anschlieBend Rosenkranz-
gebet

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Mes-
se mit Gebet flr Josef Lambertz
(JG), Rita und David Stroissnigg
sowie Familie Faltus

11 Uhr - Lohmar HI. Messe mit
Gebet fiir Heinz Albert GieBelbach
(SWA) sowie Hilde und Willi Har-
beke (JG); mit besonderer Gestal-
tung fir Familien der Erstkommu-
nionkinder

Dienstag, 20. Februar

7.50 Uhr - Lohmar Okumenischer
Schulgottesdienst der 4. Klassen
GGS Waldschule

Mittwoch, 21. Februar

8.15 Uhr - Birk Schulgottesdienst

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Honrath

Wochenplan

Sonntag, 18. Februar

11 Uhr - Gottesdienst zur Presby-
teriumswahl - Pfarrerin Barbara
Brill-Pflimer, musikalische Beglei-
tung: Akkordeon-Orchester
Kdln.Deutz e.V.

Im Anschluss an den Gottesdienst
sind alle stimmberechtigten Ge-
meindemitglieder eingeladen, in
der Gemeindeversammlung das
neue Presbyterium zu wahlen. Bit-
te bringen Sie dazu lhr Ausweis-
dokument mit. Wahrend der Stim-
menauszahlung wird das Akkor-
deon-Orchester noch ein Konzert
geben. Weitere Informationen
entnehmen Sie bitte den Aushén-
gen / unserer Homepage.
Montag, 19. Februar

11 Uhr - Qi Gong

15 Uhr - Damengymnastik

18.45 Uhr - Fitness-Dance

20 Uhr - Probe O-Ton

Dienstag, 20. Februar

10 Uhr - 6kumenisches Stadtkon-
vent

Mittwoch, 21. Februar

9.30 Uhr - Kreativ-Zeit fir Frauen
9.30 Uhr - Krabbelgruppe

10 Uhr - Yoga

16.30 Uhr - Gymnastik

18 Uhr - Gebete fiir den Frieden in
der katholischen Kirche St. Maria
Himmelfahrt Neuhonrath

20 |

Donnerstag, 22. Februar

9.30 Uhr - Krabbelgruppe

16 Uhr - Spielgruppe

18 Uhr - JUZE

Freitag, 23. Februar

9 Uhr - Dienstgesprach

9.30 Uhr - Spielgruppe

19 Uhr - Theremin-Club
Sonntag, 25. Februar

11 Uhr - Frithstiick mit Gott und
der Welt zum Weltgebetstag - Pfar-
rerin Barbara Brill-Pflimer und
Team

17 Uhr - Konzert des Forderkrei-
ses flr Musik in der Honrather
Kirche e.V.

Tanz der Saiten: Roger Motello-
Ros Violoncello sowie David Dy-
akov, Gitarre

Im Anschluss Nachlese im Peter-
Lemmer-Haus

Offnungszeiten des Gemeindebii-
ros:

Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15.30 bis 18 Uhr

Telefon: 02206/900930

Mail: honrath@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin = Brill-Pflimer, Telefon
02206/852640

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

der 3. Klassen GGS Birk

17.15 Uhr - Lohmar Kreuzwegan-
dacht gestaltet von der Frauen-
gemeinschaft Lohmar

18 Uhr - Lohmar Abendmesse mit
Gebet fiir Hartmut Pauli (SWA)
18 Uhr - Neuhonrath Gebet fiir
den Frieden

Donnerstag, 22. Februar

18 Uhr - Neuhonrath Abendmesse
mit Gebet fiir Wilfried Lauenroth
Freitag, 23. Februar

10 Uhr - Lohmar Wortgottesdienst
im ev. Altenheim und Kranken-
kommunion

17 Uhr - Neuhonrath Kreuzweg-
andacht

18 Uhr - Birk Abendmesse

19 Uhr - Halberg BERUHRENDE
WORTE - WortGottesFeier

20 Uhr - Heide Meditation in der
Kapelle Xaverius

Samstag, 24. Februar

16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit

18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse

Sonntag, 25. Februar

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Messe
9.30 Uhr - Birk HI. Messe; an-
schlieBend Rosenkranzgebet
10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Mes-
se mit Gebet fiir Wally und Jost
Proske

11 Uhr - Lohmar HI. Messe mit
Gebet fiir Erich Sontgerath (JG)
sowie Rolf Dickersbach (JG); mit-
gestaltet vom Kindermesskreis

Ev. Kirchengemeinde

Wahlscheid

Gottesdienste

Kapelle Zum Guten Hirten

23. Februar

10 Uhr - Gottesdienst mit Pradi-
kantin Jeanette D"Ans

Ev. St. Bartholomauskirche

18. Februar

10.15 Uhr - Gottesdienst mit Prad.
Ursula Bruhn

25. Februar

10.15 Uhr - Gottesdienst mit Prad.
Jeanette D"Ans

Im Anschluss an den Gottes-
dienst am 18. Februar findet im
Rahmen einer Gemeindever-
sammlung die Presbyteriums-
wahl 2024 statt. Bitte beach-
ten Sie, dass in diesem Jahr
keine gesonderten Wahlkarten
an die Gemeindeglieder ver-
schickt werden. Es heiBt vor-
beikommen - auch wer es nicht
zum Gottesdienst schafft - und
,Kreuzchen” machen. Im An-
schluss sind Sie herzlich zu Kaf-
fee und Kuchen eingeladen.
Bitte denken Sie an lhren Per-
sonalausweis.

Veranstaltungen im Gemeinde-
haus:

Mo., 19. Februar

10 Uhr - Baby-Massage

16 Uhr - Jugend-Treff

19 Uhr - Kreativ-Treff

Di., 20. Februar

9 Uhr - Pekip

10.45 Uhr - Pekip

15.30 Uhr - Kinderchor f. 3-4-jah-
rige

15 Uhr -
okum..Bibelgesprachskreis
16.30 Uhr - Kinderchor , Der phan-
tastische Dschungelchor” f. 5-6-
jahrige

17.40 Uhr - Kinderchor ,Die wil-
den Kidz" f. 7-11-jdhrige

19 bis 21 Uhr - Aktionen f. Ju-
gendl. ab 13 J.

Mi., 21. Februar

10 Uhr - Seniorenfrihstiick

16 bis 17.30 Uhr - Probe Jugend-
band

18 Uhr - Offener Jugendtreff

ab 13 J.

Do. 22. Februar

15 Uhr - Seniorentanztreff

Fr., 23. Februar

19.30 Uhr - Offenes Singen
Unsere Mini-Clubs treffen sich
Di. und Do. um 9.30 Uhr sowie Mi.
und Fr. um 10 Uhr.

Erreichbarkeiten:
Gemeindebiiro

N. Swerbinka-Riehs, K. Pelzer
Mo, Di, Fr 9-12 / Do 15-19 Uhr /
Mi. geschlossen

Tel.: 02206-5035

Mail: wahlscheid@ekir.de

Pfr. Thomas Weckbecker

Tel.: 02206-1377
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KIRCHE

Ev. Emmaus-Gemeinde

Lohmar -

Bereich Lohmar

Wochenplan

Sonntag, 18. Februar

9 Uhr - Abfahrt zum Gottesdienst
nach Birk; Kisterin Frau Olbrich
0170/478351

Montag, 19. Februar

8.15 Uhr - Sprachkurs fur geflich-
tete Frauen, Frau Bartel
Dienstag, 20. Februar

7.50 Uhr - Okum. Schulgottes-
dienst Waldschule Lohmar, 4. Klas-
se, Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer
Mittwoch, 21. Februar

14 Uhr - Mannertreff - Ausflug:
Besichtigung der Schatzkammer
in St. Servatius in Siegburg. Herr
Niere

16.45 Uhr - Kinder- und Jugend-
chorprobe, Barbara Wingenfeld
Donnerstag, 22. Februar

Ab 9 Uhr - Sitzgymnastik fiir Seni-
oren, Frau Doring

10 Uhr - Eltern-Kind Gruppe Loh-
mar, Frau Gabler

15 Uhr - Literaturkreis: ,Wenn
Martha tanzt” von Tom Saller
Freitag, 23. Februar

16.30 Uhr - Gottesdienst fir Men-
schen mit Demenz im Ev. Alten-

heim  Lohmar,  Pfr.  Oliver
Bretschneider

17 Uhr - Posaunenchorprobe, Frau
Bauer

18.30 Uhr - UKRAINE Friedensfei-
er in der Christuskirche,
Fllichtlingsinitiative Lohmar/Sieg-
burg e.V., Stadt Lohmar
Sonntag, 25. Februar

10 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Oliver Bretschneider

Offnungszeiten des Gemeinde-
biiros:

Mo, Di, Fr von 10 bis 12 Uhr,

Mi von 15 bis 18 Uhr)

Telefon: 02246-4375

E-Mail: lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen und pfarramt-
lichen Angelegenheiten wenden
Sie sich bitte an

Pfarrer Oliver Bretschneider;
Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin  Barbara Brill-Pflimer;
Telefon 02206-852640

Mehr Informationen auf unserer
Webseite: www.emmaus
gemeindelohmar.ekir.de

Ev. Emmaus-
Gemeinde
Lohmar

Bereich Birk

Gottesdienst

Sonntag, 18. Februar

9.30 Uhr - Pfarrer Bretschneider
Nach dem Gottesdienst: Presby-
teriumswahl

Wir laden alle wahlberechtigten
Gemeindemitglieder zur Wahl des
Bereichspresbyteriums Birk in ei-
ner Gemeindeverdsammlung in
der Zeit von 10.30 bis 12 Uhr herz-
lich ein.

Gruppen, Kreise, Veranstaltungen
Zwergennest

dienstags bis freitags jeweils von
9 bis 11 Uhr

Mittwoch, 21. Februar

15 Uhr - Senior*Innen-Café mit
einer Einstimmung auf den Welt-
gebetstag am 1. Marz
Ankiindigung

Weltgebetstag 2024 - Paldstina -
... durch das Band des Friedens”
Wir laden herzlich ein zum Got-
tesdienst am Freitag, 1. Mérz, um
19 Uhr mit anschlieBendem Bei-
sammensein

Offnungszeiten des Gemeindebiiros
Di, Mi, Fr von 9.30 bis 13 Uhr, Do

Das Erabmal...

...80 individuell wie der NMensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

ab 16 Uhr nach Vereinbarung Te-
lefon: 02246/3424,

Mail: birk@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an: Pfar-
rer Bretschneider, Telefon: 02246/
3049856

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

WAREMA 10% Rabatt-Aktion

Jetzt 10% Aktionsrabatt auf Sonnenschutz-
Produkte von WAREMA sichern!

Bitte beachten Sie den jeweiligen Aktionszeitraum

HERSTELLER
GARANTIE"

e ——— —
L60 & L70 bis 29.02.2024

WAREMA Produkte

fur Outdoor-Living — ab sofort
mit 5 Jahren Garantie (optional
10 Jahre) und Vorort-Service

Kostenloses AufmaR und Beratung bei lhnen vor Ort!

prime

outdoor
living

platin partner experte

Sonnenschutz Handels GmbH

53773 Hennef
Frankfurter Strafe 11

Telefon 0 22 42/ 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
moglichst mit Termin!

Telefonisch oder online unter:
www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe

* Markisen ¢ Jalousien * Sonnensegel ¢ Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe ¢ Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee * Insektenschutz * Reparaturservice
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an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
VERTEILUNG

Jutta Kurps

juttus@gmx.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia rﬁ_j]

ZEITUNG m

stadtecho-lohmar.de/e-paper

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT’S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschtiren, Katalo-
ge, Geschéaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

B ZEITUNG
= DRUCK
= WEB
mFILM

MEDIA
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Angebote

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

[\ )
&=1| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

A
N

AT
GILGEN & co.GMBH

Maobeltransporte « Spedition « Lagerung

UMZUGE

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVEF
Tel.: 02241 /64313
www.umzuege-duve.de

aller Sy
derungen-Lagerung
vice-Maobelauf:

P L} g
Kiich i

Kompletts

Familien), ...

shop.rautenberg.media

Der Rothirsch

ist das grofte
heifnische
Wildtier in
unseren
Waldern.

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Der Jazz und Modern Club
Lohmar e.V. informiert

Am Wochenende wieder unterwegs -
Deutscher Ballettwettbewerb und seine funf

Regionalwettbewerbe

Der Deutsche Ballettwetthbewerb
ist der offizielle Qualifikations-
wettbwerb fiir den World Dance
Contest / Concurso mundial de
danza.

In verschiedenen Landern auf der
ganzen Welt gibt es nationale
Qualifikationswettbewerbe, die
alle diesselben Regeln haben. Die
Idee ist es, der tanzenden Jugend
eine internationale Plattform zu
bieten, auf der sie sich prasentie-
ren kann. Die Kinder und Jugend-
lichen konnen in den Stilrichtun-

gen Ballett, Nationaltanz, Mo-
dern, Jazz, Showtanz, freier Tanz,
Hip Hop, Akrobatik, Stepptanz so-
wie Gesang und Tanz in vier ver-
schiedenen Altersklassen starten.
Der World Dance Contest 2024
wird vom 13. bis 17. Juni im Thea-
ter de Maaspoort in Venlo statt-
finden.

Die Tanzerinnen der Backyard
Dance Company des JMD CLub aus
Lohmar werden dort starten und
wir driicken ihnen die Daumen.
Infos unter jmdc-lohmar@gmx.de

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG ¢ EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 *

fensterputzer-mielke.de

KLE

ONLINE i:{ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

N
Gartenservice CLEVER 53797 Lohmar

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

S DIENSTLEISTUNG

Zaune - Pflaster u. Platten verlegen -
Rollrasen - Pflegearbeiten u.v.m.

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Diverse Bewerberpools als
Chance fiir Angestellte

Berufswelt: Von neuen Recruiting-Strategien
profitieren alle Beteiligten

Mit der Hinwendung zu diversen Bewerberpools ergeben sich auch fiir
potenzielle Arbeitnehmer neue Perspektiven, vor allem fiir &ltere Be-
werber und Baby-Boomer. Foto: DJD/Manpower Group

86 Prozent der deutschen Unter-
nehmen tun sich einer Umfrage
des Personaldienstleisters Man-
powerGroup zufolge schwer da-
mit, vakante Positionen zu beset-
zen. Inmitten des steigenden Fach-
kréftemangels zeigen sie sich da-
her zunehmend flexibel und inno-
vativ. Mit der Hinwendung zu di-
versen Bewerberpools ergeben
sich auch fiir potenzielle Arbeit-
nehmende neue Perspektiven, vor
allem fir altere Bewerber und
Baby-Boomer: 39 Prozent der Fir-
men haben in den letzten zwolf
Monaten verstarkt dltere Bewer-
berinnen und Bewerber einge-
stellt. Mit ihrer langjahrigen Be-
rufserfahrung bringen sie nicht nur
Wissen, sondern auch von Arbeit-
gebern besonders geschatzte Soft
Skills wie Teamféhigkeit, Verant-
wortungsbewusstsein und Men-
toring-Kompetenzen mit.
Gewinn fir ,Silver Worker”, Jiin-
gere und Jobwechsler

Auch jlingere Arbeitnehmende pro-
fitieren von den erweiterten Rec-
ruiting-Strategien: Lange war der
Druck auf junge Talente enorm, sich
iiber exzellente Hochschulabschls-
se und Noten von der Masse abzu-
heben. Jetzt riicken praktische Er-
fahrungen, Soft Skills und Person-
lichkeit starker in den Vorder-
grund. Der ManpowerGroup-Stu-
die zufolge legen Arbeitgeber bei
der jingeren Generation, speziell
bei der Gen Z, vermehrt Wert auf
Eigenschaften wie Wissbegierde
und die Fahigkeit, eigenstandig zu
lernen. Teamfahigkeit und Anpas-
sungsfahigkeit sind ebenfalls ge-
fragt. Aber auch fiir all jene, die
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einen Jobwechsel anstreben, off-
nen sich neue Turen. So kénnen
Talente mit Llcken im Lebenslauf
oder ohne bestimmte technische
Fahigkeiten von den gednderten
Einstellungsvoraussetzungen pro-
fitieren und erhalten héufiger eine
faire Chance im Bewerbungsver-
fahren.

Quereinstieg und Weiterbildung:
Diversitat als Schliissel zum Er-
folg

In einer Welt, in der lebenslanges
Lernen immer wichtiger wird, sen-
den die Unternehmen das Signal
aus, dass jeder und jede unab-
hangig von Alter, Geschlecht oder
Hintergrund einen wertvollen Bei-
trag zum Unternehmenserfolg leis-
ten kann. Die Hinwendung zu ei-
nem diskriminierungsfreien Rec-
ruiting ist nicht nur ethisch gebo-
ten, sondern auch ein Schlissel
zum Geschaftserfolg: Vielfaltige
Teams bringen verschiedene Per-
spektiven und Denkweisen mit.
Dies férdert die Kreativitat, ver-
bessert  Entscheidungsprozesse
und starkt das Gemeinschaftsge-
fuhl. ,Die aktuelle Entwicklung ist
ein Zeichen fiir eine moderne, in-
klusive und zukunftsorientierte
Arbeitswelt. Fiir Bewerberinnen
und Bewerber bedeutet dies mehr
Chancengleichheit und Anerken-
nung ihrer individuellen Fahigkei-
ten und Erfahrungen. Wir unter-
stiitzen Talente dabei, sich fiir ei-
nen neuen Job zu qualifizieren
und begleiten Quereinsteiger
beim beruflichen Perspektivwech-
sel”, so lwona Janas, Country
Manager Deutschland der Man-
powerGroup. (DJD)
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~ Stichwort: TEAM METTAGE

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERSAND & LOGISTIK

Maschinenfiihrung mwa

Vollzeit 37,5 Std. prasent

Du bist zuverldssig, teamféhig, hast bereits Maschinen
bedient und verfiigst (iber gute PC-Kenntnisse (Word,
Excel). Idealerweise hast Du einen Staplerschein und hohes
technisches Verstandnis.

Aufgaben: Du bringst Prospekte maschinell in die
Zeitungen und sorgst daflir, dass die Stadte- und Ge-
meindezeitungen unser Haus plnktlich verlassen, hierzu
gehdren auch administrative Aufgaben am PC und am
Telefon.

Wir bieten Dir einen interessanten und verantwortungs-
vollen Arbeitsplatz in unserem Medienhaus im TEAM
VERSAND & LOGISTIK sowie eine gute Einarbeitung plus
unbefristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & LOGISTIK

TEAM REDAKTION

Redaktions-

Assistenz mwa
Teilzeit 25-30 Std. (HO-Option)

Du bist zuverldssig, freundlich und teamfahig, verfligst
iber sehr gute Deutschkenntnisse, eine schnelle Auf-
fassungsgabe und sichere PC-Kenntnisse. Struktur und Zeit-
effizienz sind Deine Stérken.

Aufgaben: Du bringst zugelieferte redaktionelle Inhalte in
diese und viele weitere Stadte- und Gemeindezeitungen
und andere Publikationen (Print und Digital), achtest auf
Inhalte und Orthographie. Bei Bedarf schreibst Du eigene,
kurze Artikel.

Wir bieten Dir einen spannenden Arbeitsplatz fiir unsere
lokalen Medien, eine umfassende Einarbeitung ist
selbstverstandlich. Es handelt sich hier um einen auf 1,5
Jahre befristeten Arbeitsvertrag (01.03.2024 - 01.10.2025
Sabbatical-Vertretung)

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM REDATKION

TEAM METTAGE

Mediengestaltung wuwu
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverantwortli-
chem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen, zuverldssig
und kompetent in der Mediengestaltung. Den sicheren
Umgang mit Grafik-Programmen wie Pagemaker, InDesign,
Photoshop, CoreDRAW u.&. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tétigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Zeitungen, Magazinen und anderen
Publikationen.

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbefrist-
etem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
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Die vier Saulen einer Plameco-Spanndecke!

Warum eine Plameco-Decke mehr kann als nur hiibsch aussehen!

Was sind Spanndecken?

Spandecken sind eine clevere,
einfach umzusetzende und hoch-
wertige Losung fir Deine Zim-
merdecke. Mittels patentiertem
Befestigungssystem wird die
neue Decke einfach unter die
alte Decke gespannt. Bei der
Montage kénnen alle groBen
Mobel stehen bleiben es fallt
kaum Baustaub an. So entsteht
eine schone, ebenmédBige Zim-
merdecke und ein komplett
neues Raumgefiihl - und das
meist an nur einem Tag.

Saule 1 -

Nie wieder Decke streichen:
Lehne Dich entspannt zuriick mit
Deiner praktischen Deckenld-
sung von Plameco.
Herkdmmliche Deckenrenovie-
rungen haben es in sich: Zimmer
leerrdumen, alte Decke heraus-
reiBen und neu verputzen oder
mit  Gipskarton  verkleiden,
spachteln, schleifen, tapezieren,
streichen ... Zeit, Kosten, Ar-
beit, Mill, Schmutz, Nerven ...
deutlich einfacher geht das mit
Plameco. In meist einem Tag ist
Deine neue Spanndecke instal-
liert. Dank lhrer robusten Mate-
rialeigenschaft sind Spannde-
cken extrem strapazierfahig und
bleiben auch bei intensiver
Raumnutzung schdn wie am ers-
ten Tag. Was das fir Dich bedeu-
tet? Jahrzehntelang kein Reno-
vierungsaufwand an der Decke.
Perfekt, so eine Spanndecke von
Plameco!

Séule 2 -

Durch angepasste Beleuchtung,
morgens schneller wach:

Starte ausgeschlafen in den Tag
mit Plameco Human Centric
Lighting.

Fallt Dir das Aufstehen am Mor-
gen auch so schwer? Das kann
an Deinem Raumlicht liegen.

Uberrascht?  Eigentlich  nicht.
Kinstliches Licht bringt unseren
Hormonhaushalt und somit unse-
ren natiirlichen Tag-Nacht-Rhyth-
mus durcheinander, da es sich im
Gegensatz zu Sonnenlicht nicht
an den Tagesverlauf anpasst. Das
fihrt zu schlechtem Schlaf, Leis-
tungsabfall, Reizbarkeit u.v.m. Die
Losung heiBt Human Centric Ligh-
ting. Diese innovative Lichttech-
nik ist in Spanndecken integrier-
bar und ahmt Tageslicht im Innen-
raum automatisch nach. Die Fol-
ge? Du schlafst besser und flihlst
Dich fitter, aktiver und gestinder.
Deine Stimmung steigt. Wer kann
dazu schon nein sagen?

Séule 3 -

Bessere Akustik durch eine Pla-
meco-Akustikdecke:

Komm zur Ruhe mit Deiner Akus-
tikdecke von Plameco.

In den eigenen vier Wénden kann
es schon mal lustig zugehen -
und laut! Tatsachlich hat man in
offenen, modernen Wohn- und
Arbeitsbereichen haufig mit ei-
ner schlechten Akustik zu kdmp-
fen, die unbewusst an den Ner-
ven zehrt. Deutlich ruhiger lebt
es sich unter einer schallabsor-
bierenden Akustikdecke von Pla-
meco. Durch die Schallreduzie-
rung sinkt der Gerduschpegel im
Raum, sind Unterhaltungen bes-
ser verstandlich und fihlt sich
die Raumatmosphare gleich viel
angenehmer an. Plameco.

So geht gute Akustik!

Séule 4 -

Heizalternative gesucht?
Gefunden! Mit der Infrarot-De-
ckenheizung von Plameco
kommst Du warm durch den
Winter.

Die Energiewende ist in aller
Munde. Plameco bietet eine ef-
fiziente, unkomplizierte Alter-
native zu Warmepumpe und Co.
Unsere Infrarotheizung passt
hinter jede unserer Spannde-
cken und sorgt fiir behagliche
Direktwarme. Wie kann denn
eine Decke heizen, wenn War-
me doch nach oben steigt? Ganz
einfach: Infrarotheizungen er-
warmen nicht die Luft, sondern
Objekte im Raum. Und Dich
gleich mit! So wird Dir nicht
nur kuschelig warm, auch Dein
Geldbeutel freut sich (iber Gas-
oder Oleinsparung, lange Le-
bensdauer und geringen War-
tungsaufwand. Infrarotwéarme
wirkt sich auch positiv auf Dein
Raumklima aus. So kommst Du
warm und gesund durch den
Winter. Ohne Frieren und Bib-
bern!

Deine Komplettlésung aus ei-

ner Hand!

e Neue Decke in nur einem
Tag montiert

e Auf Wunsch mit Beleuch-
tung, Akustiksystem und
Heizung

e Erhéltlich in vielen Farbe
und Designs

Anzeige

e Maobel konnen wdhrend
der Montage stehen blei-
ben

e Fir Innen- und AuBenbe-
reich geeignet

e Feuchtigkeitsbestandig,
brandsicher und wartungs-
frei

e Hergestellt in Europa un-
ter strengen Qualitats-
kontrollen

Was kostet eine Spanndecke?
Jede Spanndecke ist ein Uni-
kat. Du wahlst zwischen ver-
schiedenen Materialien, Far-
ben und Leisten und entschei-
dest, ob Beleuchtung, Akus-
tik und Infrarotheizung in Dei-
ne neue Decke integriert wer-
den sollen. Auch Deine Raum-
lichkeiten vor Ort sind maB-
gebend fir die Kosten Deiner
Spanndecke. Kontaktiere uns
flr eine individuelle und un-
verbindliche Beratung.

Um all Diese Eigenschaften ei-
ner Plameco-Spanndecke selbst
in Augenschein zu nehmen und
splren zu kénnen, Verbindung
mit einer netten Erstberatung
méchten wir euch zu unserem
Plameco 4-Saulentag einladen
in die Frankfurter Str. 493 in
51145 KéIn Porz-Urbach von
Fr. 23.02. bis So. 25.02. jeweils
von 10:00 bis 16:00 Uhr.

lhr Team von Plameco-RheinSieg
freut sich auf Euren Besuch.

~~  — — 7

RLAMECO

SPANNDECKEN

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493, 51145 Koln Porz-Urbach

Die vier Sdulen einer Plameco-Spanndecke
Optik, Beleuchtung, Akustik, Infrarotheizung

morgen schéner wohnen
Kommt vorbei und informiert Euch

Freitag 23.02. bis Sonntag 25.02.

02203 / 9655044

*AuBerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten, keine Beratung, kein Verkauf!

Jeweils von 10:00 bis 16:00 Uhr

Ruf an oder komm in die Ausstellung
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