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Rat und Hilfe

Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Str. 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
Fontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-Apotheke
Kerpstr. 30, 53844 Troisdorf, 02241/39220

Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
Herz Herz Herz Herz Herz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 253, 51503 Rösrath, 02205/1323

Montag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. Januar
Sülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in Rösrath
Hauptstr. 19, 51503 Rösrath, 02205/2580

Dienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. Januar
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Mittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. Januar
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Donnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. Januar
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Freitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. Januar
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstr. 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Samstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. Januar
Neue Neue Neue Neue Neue ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

Sonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. Januar
Vitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-Apotheke
Spicher Str. 101, 53844 Troisdorf, 02241/846250

Angaben ohne Gewähr

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:
9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von 10 bis 12 Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@
diakonie-sieg-rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über

Freiwilligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Vereinbarung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,

Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Siegla-
rer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
t e i l h a b e b e r a t u n g - r h e i n -
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeinträchtigungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Ange-
hörige
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Lohmarer Dreigestirn auf Tour
„Wahlscheid-Tage“ am Donnerstag und Freitag, 1. + 2. Februar

Foto: Kai WinterscheidFoto: Kai WinterscheidFoto: Kai WinterscheidFoto: Kai WinterscheidFoto: Kai Winterscheid

UK/ Traditionen werden in Wahl-
scheid gepflegt. So auch zur när-
rischen Zeit im Februar.

Erneut stellt der Löschzug Lohmar
der Freiwilligen Feuerwehr das
Dreigestirn der diesjährigen
Session, bestehend aus
Prinz Bork I. (Bork Ibe)
Bauer Sven (Sven Ziaja)
Jungfrau Maximiliane
(Maximilian Wiemer)

Mit Ihrem Motto: „Vun 1923 bes
hück sin mer för üch usjeröck - un
och de nöhkste Johr sin mer för
üch do“ besuchen die Tollitäten
mit Gefolge an zwei Tagen alle
Kindergärten, einige Geschäfte,
Gaststätten und sonstige Institu-
tionen in und um Wahlscheid.

Die jeweilige Uhrzeit wird an den
Fenstern ausgehängt.
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Karnevalsparty der EVD-Tanzflöhe
Das Weiße Haus im Glanz der 20er Jahre

Inga Klotz (Mitte) wurde aufgrund ihrer besonderen Verdienste zum Ehrentanzfloh ernanntInga Klotz (Mitte) wurde aufgrund ihrer besonderen Verdienste zum Ehrentanzfloh ernanntInga Klotz (Mitte) wurde aufgrund ihrer besonderen Verdienste zum Ehrentanzfloh ernanntInga Klotz (Mitte) wurde aufgrund ihrer besonderen Verdienste zum Ehrentanzfloh ernanntInga Klotz (Mitte) wurde aufgrund ihrer besonderen Verdienste zum Ehrentanzfloh ernannt

Das Lohmarer Dreigestirn auf der Donrather BühneDas Lohmarer Dreigestirn auf der Donrather BühneDas Lohmarer Dreigestirn auf der Donrather BühneDas Lohmarer Dreigestirn auf der Donrather BühneDas Lohmarer Dreigestirn auf der Donrather Bühne

KAZI.Funken ihre neuesten Tän-
ze und das Dreigestirn mit Prinz
Bork, Bauer Sven (ein Tanzfloh)
und Jungfrau Maximiliane ließ
sich vom Publikum feiern und ver-
lieh den Prinzenorden an die
Gastgeber.
Der anschließende Beitrag der
Tanzfloh-Männer kam besonders
bei den weiblichen Gästen gut an.
Was wäre eine Karnevalsparty der
Tanzflöhe ohne einen weiteren
Höhepunkt in Sachen Tanz und
Akrobatik? Genau! Deshalb be-
suchten dieses Jahr zum wieder-
holten Male „de Höppemötzjer“
den Donrather Gürzenich und hin-
terließen mit ihrem Auftritt stau-
nende Gesichter bei den Gästen
als sie ihre Mariechen bis unter
die Decke warfen. Zwar weniger
akrobatisch, aber dafür umso kre-
ativer war der folgende Beitrag
der Seniorenmädels inklusive ei-
niger ehemaliger Flöhe.
Zum Finale mit den „Swinging
Funfares“ reichte die Bühne fast
nicht aus denn es waren viele
Musiker, die das Publikum mit tol-
len Hits begeisterten. Zum
Schluss gab es noch Musik vom
DJ und es wurde bis in die Nacht
getanzt. Ein Dankeschön geht
noch an alle Helfer hinter den
Kulissen, ohne deren Arbeit sol-
che Veranstaltungen nicht
durchzuführen wären.

Am Samstag starteten die EVD-
Tanzflöhe in die Session mit ihrer
Sitzungsparty im Saal „Weißes
Haus“ in Donrath. Das Motto „31
Jahre Takt und Tanz - die EVD-
Tanzflöhe im 20er Jahre Glanz“
spiegelte sich in der Dekoration
überall wieder. Der ganze Saal war
in schwarz/silber gehalten und das

Motto klebte in großen Lettern
an der Bühnenwand.
Die Gäste erwartete ein ab-
wechslungsreiches Programm.
Nach dem Sketch von Rita und
Hilde, der das Publikum auf den
Abend einstimmte, und einem
Karnevalsmedley von Matthes Rö-
rig marschierten die Gastgeber

ein um die aktuellen Tänze der
Session zu präsentieren. Zum ers-
ten Mal richtig laut wurde es
danach, als „die Barhocker“ mit
knalliger Brass-Musik den Saal
rockten. Tolle Choreographien
gab es bei den beiden nächsten
Eigen-Beiträgen der Tanzflohmä-
dels zu sehen. Danach zeigten die

Taschenlampen-
wanderung
Die Tage sind noch recht kurz, und
die Dämmerung kommt früh. Ge-
meinsam mit den Aggerfröschen
und ihren Eltern unternehmen wir
rund um den Aggerbogen eine Ta-
schenlampenwanderung und er-
leben kleine Abenteuer. Natürlich
kommt auch der „BAT-Detektor“
zum Einsatz.
Leitung: NaturschulTeam
Samstag, 27. Januar,
18 bis 21 Uhr
Ort:
Naturschule Aggerbogen,
Am Aggerbogen 1, 53797 Lohmar
Anmeldung:
naturschule@lohmar.de
oder 02206/2143
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand! 

Bensberger
Puppenpavillion im kath.
Familienzentrum in Lohmar
„Ist gelb die schönste Farbe der
Welt?“ hieß das Puppenspiel,
welches von Herrn Gerd Pohl in
unseren drei Kitas für alle Kita
Kinder vorgeführt wurde. Ein fan-
tasievolles Stück, welches Kinder
wie Erwachsene begeisterte. In-
dividualität, aber auch Zusam-
mengehörigkeit und Gemeinsam-
keit spielten eine Rolle. Herr Pohl
verstand es mit seiner sonoren
Stimme und den außergewöhnli-
chen Puppen die Thematik kind-
gerecht darzubieten. Unsere Kin-
der lauschten mit offenem Mund
und leuchtenden Augen, denn die
Geschichte und deren Figuren zo-
gen die Kinder in ihren Bann. Auch
sehr lebhafte Kinder kamen auf
ihre Kosten, da sie öfters betei-
ligt wurden. Während des Stücks
war immer wieder Kinderlachen

zu hören, wenn das „Kitzeltier“,
ein blauer, roter oder gelber
„Töri“ auftauchte. Zum Schluss
feierten alle Puppen ein buntes
Farbenfest nachdem sie festge-
stellt haben, dass die Welt viel
schöner ist, wenn sie bunt ist und
nicht jeder auf seine Farbe be-
steht. Schön war, dass die Inhalte
nicht belehrend wirkten sondern
in einer lustigen Geschichte ver-
packt waren. Finanziert wurde
die Aktion durch Gelder des Fa-
milienzentrums. Vielen Dank.
„Schön, dass du da warst“ rief
ein Kind dem Puppenspieler bei
Abschied hinterher. Das fanden
wir auch und wir freuen uns auf
ein nächstes Mal.
Sabine Oberhäuser/
Kitaleiterin St. Mariä Geburt
in Heide
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Feuer und Flamme für den Fastelovend
Bürgerstiftung bezuschusst Ornat für das Lohmarer Dreigestirn

v.l.n.r.: Ein dreifach Alaaf auf das Dreigestirn Prinz Bork (Bork Ibe), Jungfrau Maximiliane (Maximilianv.l.n.r.: Ein dreifach Alaaf auf das Dreigestirn Prinz Bork (Bork Ibe), Jungfrau Maximiliane (Maximilianv.l.n.r.: Ein dreifach Alaaf auf das Dreigestirn Prinz Bork (Bork Ibe), Jungfrau Maximiliane (Maximilianv.l.n.r.: Ein dreifach Alaaf auf das Dreigestirn Prinz Bork (Bork Ibe), Jungfrau Maximiliane (Maximilianv.l.n.r.: Ein dreifach Alaaf auf das Dreigestirn Prinz Bork (Bork Ibe), Jungfrau Maximiliane (Maximilian
Wiemer), Bauer Sven (Sven Ziaja) mit Adjutant Christian Seifert und auf die Bürgerstiftung mit (von links)Wiemer), Bauer Sven (Sven Ziaja) mit Adjutant Christian Seifert und auf die Bürgerstiftung mit (von links)Wiemer), Bauer Sven (Sven Ziaja) mit Adjutant Christian Seifert und auf die Bürgerstiftung mit (von links)Wiemer), Bauer Sven (Sven Ziaja) mit Adjutant Christian Seifert und auf die Bürgerstiftung mit (von links)Wiemer), Bauer Sven (Sven Ziaja) mit Adjutant Christian Seifert und auf die Bürgerstiftung mit (von links)
Heribert Frielingsdorf, Reiner und Renate Krämer mit Gabriele Willscheid. Foto: BürgerStiftungLohmarHeribert Frielingsdorf, Reiner und Renate Krämer mit Gabriele Willscheid. Foto: BürgerStiftungLohmarHeribert Frielingsdorf, Reiner und Renate Krämer mit Gabriele Willscheid. Foto: BürgerStiftungLohmarHeribert Frielingsdorf, Reiner und Renate Krämer mit Gabriele Willscheid. Foto: BürgerStiftungLohmarHeribert Frielingsdorf, Reiner und Renate Krämer mit Gabriele Willscheid. Foto: BürgerStiftungLohmar

365 Tage, 24 Stunden sind sie
einsatzbereit. Sie rücken aus bei
Bränden, Hochwasser oder Ver-
kehrsunfällen und engagieren
sich ganz nebenbei auch noch
für das rheinische Brauchtum
und das gesellschaftliche Leben
in Lohmar: Die Drei von der frei-
willigen Feuerwehr! Als Prinz
Bork, Jungfrau Maximiliane und
Bauer Sven tauschen Bork Ibe,
Maximilian Wiemer und Sven Zi-
aja zum 100-jährigen Jubiläum
des Löschzugs Lohmar ihre Feu-
erwehrkluft gegen die Ornate
des Dreigestirns, als Adjutant ist
Christian Seifert in einer histo-
rischen Feuerwehruniform dabei.
„Ein solch unglaubliches Enga-
gement können wir gar nicht
genug würdigen“, meint Gabri-
ele Willscheid. Die Geschäfts-
führerin der BürgerStiftungLoh-
mar war zusammen mit der Vor-
sitzenden Renate Krämer und
Vorstandsmitglied Reiner Krä-
mer in die Feuerwache gekom-
men, um den Floriansjüngern für
ihre Einsatzbereitschaft zu dan-
ken. Mit 500 Euro beteiligt sich
die Stiftung an den Kosten für
des Dreigestirns neue Kleider.
Ehrensache, dass sich auch Stif-
ter Heribert Frielingsdorf zu den
Gästen gesellte. Er war viele
Jahre Sitzungspräsident der
Kazi, und nach wie vor schlägt
sein Herz für den Karneval.
Feuer und Flamme für den Fas-
telovend sind vor allem das Drei-
gestirn und ihr Adjutant. Doch
selbst, wenn sie gerade die
Stimmung in den Sitzungssälen
zum Kochen bringen, lassen ihre
Kamerad*innen nichts anbrennen.

Sogar bei der Proklamation im
November hatte es Feueralarm
gegeben, während die anderen
feierten, mussten die dienstha-
benden Einsatzkräfte ausrücken.
„Ihr seid unsere Helden und
habt es verdient, auch mal fröh-
lich zu feiern“, lobte Gabriele
Willscheid. Gerade in diesen
düsteren Zeiten sei es wichtig,
das Lachen nicht zu verlernen.
Deshalb, so auch die Vorsit-
zende Renate Krämer, unter-
stütze die Stiftung immer
wieder gerne Menschen, die
sich für das Brauchtum einsetz-
ten und den gesellschaftlichen

Zusammenhalt in Lohmar förderten.
Das ist für den Löschzug Loh-
mar keine Frage. Die ehren-
amtlichen Mitglieder sind nicht
nur zur Stelle, wenn Not am
Mann/der Frau ist, sondern be-
teiligen sich auch intensiv am
Vereinsleben. Noch in bester
Erinnerung ist der jährliche Tanz
in den Mai im Feuerwehrhaus,
hinzu kommt das Oktoberfest,
der Martinszug und natürlich
der Karneval.
Für den Rosenmontagszug hat
sich das Dreigestirn natürlich
etwas Besonderes ausgedacht.
Selbstredend wird auch der

historische, einst von einem
Pferd gezogene Löschwagen mit
Handpumpe dabei sein, und die
Tollitäten werden auf einem
Feuerwehrwagen thronen.
„Aber einem etwas ungewöhn-
lichen, mehr verraten wir
nicht“, gibt sich die Jungfrau
geheimnisvoll. „Wir sind ge-
spannt“, meint Gabriele Will-
scheid und wünscht der Feuer-
wehr nach Aschermittwoch „ein
etwas entspannteres Jahr“.
Freilich werden es diesmal
sogar 366 Tage, 24 Stunden
Einsatzbereitschaft sein. 2024
ist ein Schaltjahr.
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Neujahrsempfang der Singgemeinschaft Birk

Gratulationen an Rolf Pohle. Foto: SinggemeinschaftGratulationen an Rolf Pohle. Foto: SinggemeinschaftGratulationen an Rolf Pohle. Foto: SinggemeinschaftGratulationen an Rolf Pohle. Foto: SinggemeinschaftGratulationen an Rolf Pohle. Foto: Singgemeinschaft

Die Singgemeinschaft Birk hatte
für den 9. Januar zum Neujahrs-
empfang geladen.
Gefeiert wurde der zum 9. Mal
errungene Titel „Meisterchor im
Chorverband NRW 2023“ und das
60 jährige Bestehen der Singg-
meinschaft Birk.
Unter der Moderation von Gun-
nar Schielke, Mitglied im Lei-
tungsteam des Chores, begann
der Abend - nach einem Sektemp-
fang - mit dem „Leistungssingen“
der 4 Prüfungsstücke. Chorleiter
Rolf Pohle erläuterte dabei an-
schaulich, wie eine solche Prü-
fung abläuft, welche Stufen es
beim Leistungssingen gibt und
was es bedeutet, die höchste Stu-
fe, den Meisterchor, erreicht zu
haben - verglichen mit der 1. Liga
beim Fußball. Die Gäste wurden
kurzerhand zur Jury ernannt, und
es gab ‚„viermal die 1“!
Guido Koch, stellvertretender Bür-
germeister, überbrachte die Grü-
ße von Bürgermeisterin Claudia
Wieja („Nebenan tagt der Son-
derausschuss Birk, da bin ich lie-
ber hier....“) und der Stadt Loh-
mar. Es mache ihn stolz, dass der
einzige gemischte Meisterchor im
RSK aus Lohmar komme. Er gra-
tulierte der Singgemeinschaft zum
Titel und wünschte für das Jubilä-
umsjahr und die bevorstehenden
Konzerte alles Gute.
Ute Laufenberg schloss sich für
den Ortsring Birk mit den Gratu-
lationen an.
Auch von befreundeten Chören
waren Vertreter erschienen und
gratulierten von Herzen: Ralf Cho-
lewa für den Männergesangver-
ein 1894 Troisdorf-Eschmar, Mi-
chael Menkhaus für die Heimat-
klänge Nussbaum e.V.; Stefan Ke-
ver vom MGV „Liederkranz“ Birk
betonte die enge Freundschaft
beider Chöre und dass man sich
regelmäßig bei Veranstaltungen
helfe.
Frank Heuser gratulierte für den
Chorverband Rhein-Sieg. Man
sei sehr stolz auf die Singgemein-
schaft. Zu früheren Zeiten habe
es über 20 Meisterchöre im
Rhein-Sieg-Kreis gegeben. Nun
gebe es nur noch zwei, davon die
Singgemeinschaft als einzigen
gemischten Chor.
Zum Abschluss gab es einen

herzlichen Dank an Rolf Pohle,
der durch sein Engagement und
sein Können als Profi die Singge-
meinschaft zu solchen Höchstleis-
tungen gebracht hat. Der Chor
zeigte dies mit riesigem Applaus.
Und es gab eine Ehrung: Rudolf

Tritz wurde für 65 Jahre Chorge-
sang geehrt. Und für 60 Jahre Sing-
gemeinschaft.
Bei einem selbst gemachten Buf-
fet gab noch viel Zeit für gute
Gespräche, was reichlich genutzt
wurde.

Die Singgemeinschaft Birk be-
dankt sich ganz herzlich bei allen
Gratulantinnen und Gratulanten
und der Evangelischen Kirche für
die Räumlichkeiten.
Es war ein wunderbarer Start ins
Jubiläumsjahr!
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LoBiKu e.V. und Ev. Kirche Wahlscheid präsentieren
„Das Leben ist eine herrliche Erfindung - eine Lesung der besonderen Art“

v.l.n.r.: Volker Risch und Michael Panthenv.l.n.r.: Volker Risch und Michael Panthenv.l.n.r.: Volker Risch und Michael Panthenv.l.n.r.: Volker Risch und Michael Panthenv.l.n.r.: Volker Risch und Michael Panthen

Der Lohmarer Verein für Bildung
und Kultur e.V. (LoBiKu) präsen-
tiert gemeinsam mit der Ev.
Bartholomäus Kirche Wahlscheid
die Schauspieler Volker Risch und
Michael Panthen mit ihrem Klein-
kunstprogramm „Das Leben ist
eine herrliche Erfindung“ in der
Bartholomäus Kirche auf dem Berge
in Wahlscheid.
Diesen Satz können sicherlich
nicht nur viele ältere Menschen
voll und ganz unterstreichen, so
Anja Kunkel Vorsitzende von Lo-
BiKu, sondern auch die jüngeren.
Rainer Seegert, zweiter Vorsit-
zender von LoBiku meint dazu:
„Aber sicherlich nicht nur für sie
ist diese Lesung der besonderen
Art hochinteressant. Denn wenn
sie an der Veranstaltung im Janu-
ar teilnehmen werden, werden sie
30 Dichterinnen und Dichter, Wort-
künstler und Poetinnen erleben,
die ihnen in 60 Minuten zeigen
wie fantastisch, erfindungsreich,
tollkühn, genüsslich, wirr und ab-
surd unser Leben sein kann.“
Volker Risch und Michael Panthen

präsentieren unterhaltsam und
treffsicher Texte von Ovid, Goe-
the, Ringelnatz, Rilke, Kästner,

Robert Gernhardt usw.. Dabei un-
ternehmen sie keinen Streifzug
durch die Literaturgeschichte,
sondern zielen aktuell und poin-
tiert auf Herz und Kopf in der
heutigen Zeit.
„Dieses Stück gehört auch in un-
sere Kirche,“ so Thomas Weckbe-
cker, Pfarrer der Ev. Kirchenge-
meinde Wahlscheid. Daher haben
wir uns gemeinsam mit LoBiKu
entschlossen, diese besondere
Lesung am Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 21. 21. 21. 21. 21. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,
uuuuum 17 Uhr in unserer Bartho-m 17 Uhr in unserer Bartho-m 17 Uhr in unserer Bartho-m 17 Uhr in unserer Bartho-m 17 Uhr in unserer Bartho-
lomäus Kirche auf dem Bergelomäus Kirche auf dem Bergelomäus Kirche auf dem Bergelomäus Kirche auf dem Bergelomäus Kirche auf dem Berge

aufaufaufaufaufführen zu lassen.führen zu lassen.führen zu lassen.führen zu lassen.führen zu lassen. Im Anschluss
an die Veranstaltung wird zu ei-
nem kleinen Imbiss und zur Dis-
kussion mit den Schauspielern
eingeladen. Der Eintritt ist frei.
Spende erbeten. Der Erlös wird
an die Lohmarer Tafel gespendet.
„Als mir mein Nachbar Volker im
Sommer dieses Jahres von sei-
nem neuen Kleinkunststück er-
zählte, war ich sofort begeistert.
Das Stück muss auch in Lohmar
seinen Platz finden“, so Rainer
Seegert, der auch Mitglied der
Seniorenvertretung Lohmar ist.

Neue Spielgruppe
für Kinder ab 18 Monaten
Evangelischen Emmaus-Gemein-Evangelischen Emmaus-Gemein-Evangelischen Emmaus-Gemein-Evangelischen Emmaus-Gemein-Evangelischen Emmaus-Gemein-
ddddde Lohmare Lohmare Lohmare Lohmare Lohmar,,,,, Bereich Honr Bereich Honr Bereich Honr Bereich Honr Bereich Honrathathathathath
(P(P(P(P(Peeeeeterterterterter-Lemmer-Lemmer-Lemmer-Lemmer-Lemmer-W-W-W-W-Weg 20eg 20eg 20eg 20eg 20
53797 Lohmar53797 Lohmar53797 Lohmar53797 Lohmar53797 Lohmar-Honr-Honr-Honr-Honr-Honrath)ath)ath)ath)ath)
„Kindertage“ - unter diesem Mot-
to gibt es ab dem 2. Februar einen
neuen -Spielkreis für Kinder von
18 Monaten bis ca. 2,5 Jahren.
Du kannst schon sicher laufen und

hast Lust auf Spielen, Tanzen, Bas-
teln und saisonale Aktitiväten?
Dann melde Dich an und bring
Mama, Papa, Oma, Oma oder
andere Liebste mit.
Jetzt kostenlos anmelden:
honrath@ekir.de oder
02206/900930
(gerne auch AB).
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PÄNZ PÄNZ PÄNZ - op jöck öm de janze Welt
Kinder-, Jugend und Erwachsenenchor Lohmar e.V. präsentiert auch in dieser Session die
Kinder-Karnevalssitzung in der Jabachhalle

Karneval im Aggertal

Karneval in Lohmar: Was wäre
der Karneval in Lohmar ohne die
Kindersitzung ‚Pänz Pänz Pänz‘?
Der Kinder-, Jugend und Erwach-
senenchor Lohmar e.V. lädt auch
in diesem Jahr wieder herzlich
zur großen Pänz-Sitzung in die
Jabachhalle in Lohmar ein.

Am Karnevalsfreitag, 9. Febru-
ar, möchten wir mit Klein und
Groß eine bunte Party, mit viel
Musik, Tanz und ausgefallenen
Kostümen feiern. Beginn ist um
15 Uhr in der Jabachhalle am
Donrather Dreieck in Lohmar
(Schulzentrum).

Getreu dem diesjährigen Mot-
to „Pänz Pänz Pänz - op jöck
öm de janze Welt“ sind der Kre-
ativität bei der Auswahl der Ver-
kleidung und den musikali-
schen sowie tänzerischen Bei-
trägen zur Sitzung keine Gren-
zen gesetzt.

Der Kartenvorverkauf beginnt
am Freitag, 12. Januar, ab 15
Uhr. Erhältlich sind die Eintritts-
karten bei „SKRIBO IBS“ in
Lohmar, Breiter Weg 4. Eine
Kinder-Eintrittskarte kostet im
Vorverkauf 9 Euro; Eintrittskar-
ten für Erwachsene 12 Euro.

Für die Karnevalssitzung des Kir-
chenchor Lohmar-Neuhonrath ist
die Samstagssitzung bereits aus-
verkauft. Für Freitag, 26. Januar,
sind aber noch Karten erhältlich.
Die bunte Sitzung mit anschlie-
ßender Party beginnt um 20 Uhr
in der Sporthalle der GGS Wahl-
scheid, Krebsaueler Straße 65 in

Lohmar-Neuhonrath. Die Musik für
die Sitzung und Party wird von
der Band Parat beigesteuert. Ti-
ckets sind in Bernhards Frisörla-
den, Schachenaueler Straße 11 in
Neuhonrath, 02206 5231 und über
die Chormitglieder erhältlich.
Info kontakt@kirchenchor-
neuhonrath.de.
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TSF Krahwinkel/Breidt e.V.
- Mitgliederversammlung

TV Lohmar Basketball: U16.1 schlägt Bonn
Auch die anderen Jugendteams erfolgreich

Hiermit laden wir alle Mitglieder
des TSF Krahwinkel/Breidt e.V. herz-
lich zur Mitgliederversammlung ein.
Termin: Mittwoch 31. Januar
Beginn: 20 Uhr
Ort: Sporthalle Lohmar-Breidt,
Breidter Str. 4-6
Die Tagesordnung kann unter

www.tsf-sportverein.de eingese-
hen werden. Ferner befindet sich
die Einladung mit der Tagesord-
nung auch im Aushang an der
Sporthalle Breidt.
Mit sportlichen Grüßen
Johannes Berens
Vorsitzender

U16.1 nach der ÜberraschungU16.1 nach der ÜberraschungU16.1 nach der ÜberraschungU16.1 nach der ÜberraschungU16.1 nach der Überraschung

Die U16.1 der Lohmar Lions -
deren Saisonverlauf bislang eher
durchwachsen ist - trat zum Ab-
schluß der Hinrunde gegen den
noch ungeschlagenen Spitzen-
reiter Baskets Bonn 2 an.
Das Spiel beginnt - und die Li-
ons dominieren ihren Gegner
förmlich. Angriffs um Angriffe
liefen die Lions und hätten bei
besserer Chancenverwertung
deutlich mehr als die 17-10-
Führung nach dem ersten Vier-
tel herausholen können.
Im zweiten Viertel fing der Spit-
zenreiter sich, arbeitete sich
langsam ins Spiel und konnte bis
zur Halbzeitpause auf 34-30 her-
ankommen.
Und auch nach der Halbzeitpau-
se weiter Vorteile für die Bonner,
die nun erstmals in Führung ge-
hen konnten und nach 30 Spiel-
minuten mit 47-49 vorne lagen.
Im letzten Viertel gelang es
zunächst den Lions, das Spiel
erneut auf ihre Seite zu ziehen,
vier Minuten vor Spielende hat-
ten sie vier Punkte Vorsprung,
verspielten diese aber durch ei-
nige Fehler wieder und lagen
16 Sekunden vor Spielende mit
60-61 zurück.
Nun folgte ein großer Auftritt
von Luis Marcour, der in den
beiden letzten Angriffen der Li-
ons jeweils seinen Wurf versen-
ken konnte und da Bonn seinen
Angriff nicht erfolgreich ab-
schließen konnte gelang den
Lions mit 64-61 eine riesige
Überraschung.
Die U16.2 trat zum ersten Spiel
im neuen Jahr bei den Dragons
Rhöndorf an und dem Team gelang
es, den negativen Lauf der letzten
Spiele hinter sich zu lassen.
Vom Hochball weg ein starker
Auftritt des Teams, aus dem
Lennox Plößer herausragte,
führte zu einer 26-10-Führung
nach dem ersten Viertel, die bis
zur Halbzeit noch auf 44-23 aus-
gebaut werden konnte.
Damit hatten die Lions aber
weitgehend ihr Pulver verschos-
sen, im dritten Viertel gelang
nur wenig, lediglich fünf Punk-
te konnte das Team erzielen.
Da der Gegner aber auch nicht
viel erreichte ging man mit ei-

ner 49-35-Führung in den letz-
ten Spielabschnitt.
Und auch wenn nicht immer
schön anzusehen war, was das
Team nun spielte gelang es den
Jungs, ihre Führung bis zur
Schlußsirene zu verteidigen,
mit 57-45 zu gewinnen an in
der Tabelle am Gegner vorbei-
zuziehen.
Die U12 gewann beim Neunkir-
chener TV 2 nach anfänglichen
Schwierigkeiten deutlich mit
84-48, beide U14-Teams hatten
in ihren Spielen keine Schwie-
rigkeiten erfolgreich zu sein, die
U14.1 gewann beim Neunkirche-
ner TV 2 mit 106-26, die U14.2
gewann gegen die Troisdorfer
LG mit 94-58.
Die U18 verlor gegen ein star-
kes Team aus Sechtem mit 40-
92, die Herren 1 verlor in
Rheinbach mit 47-51 und in
Mondorf mit 68-79.

Phil Krieger (U12) beim AngriffPhil Krieger (U12) beim AngriffPhil Krieger (U12) beim AngriffPhil Krieger (U12) beim AngriffPhil Krieger (U12) beim Angriff

Lukas Lehmann (U14.1) beim FreiwurfLukas Lehmann (U14.1) beim FreiwurfLukas Lehmann (U14.1) beim FreiwurfLukas Lehmann (U14.1) beim FreiwurfLukas Lehmann (U14.1) beim Freiwurf
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mU14 des TVW wird Rheinischer Vizemeister

Es spielten: J. Boscanin, F. Knoch, L. Krimmel, F. Lohmann, R. Salz undEs spielten: J. Boscanin, F. Knoch, L. Krimmel, F. Lohmann, R. Salz undEs spielten: J. Boscanin, F. Knoch, L. Krimmel, F. Lohmann, R. Salz undEs spielten: J. Boscanin, F. Knoch, L. Krimmel, F. Lohmann, R. Salz undEs spielten: J. Boscanin, F. Knoch, L. Krimmel, F. Lohmann, R. Salz und
F.v. Naguschewski.F.v. Naguschewski.F.v. Naguschewski.F.v. Naguschewski.F.v. Naguschewski.

Der letzte Spieltag begann für die
jungen Faustballer mit dem Rück-
spiel gg. Tabellenführer Ohligser
TV. Zu Beginn der Partie war der
TVW nicht aufmerksam genug,
sodass Ohligs direkt einige Punk-
te vorlegen konnte. In der Folge
wachte das Team zwar auf und
spielte munter mit - jedoch ohne
dem OTV gefährlich werden zu
können. Insgesamt war das Spiel
auch zu fehlerträchtig, um den
Auftakt erfolgreicher gestalten zu
können, sodass die Klingenstäd-
ter klar 0:2 gewinnen konnten
(7:11, 5:11). Gegen Bayer 04 Le-
verkusen im Anschluss sollte es
nun besser laufen. Der erste Satz
war recht ausgeglichen; erst ge-
gen Ende des Satzes hatten die
Jungs die Enttäuschung aus der
Auftaktbegegnung abgeschüttelt
und konnten frei aufspielen. Dann
aber wurde das Zusammenspiel
besser und auch der Teamgeist
wurde sichtbar. Nach einem 11:8-

Satzerfolg sah es auch im zweiten
Satz lange Zeit gut aus, ehe sich
auf Wahlscheider Seite der
Schlendrian im Spielaufbau ein-
schlich und Leverkusen gekonnt
die Schwachstellen in der Wahl-
scheider Defensive nutzte. Somit
unterlag man in der Satzverlän-
gerung 10:12. Die Jungs haderten
nun etwas mit der eigenen Leis-
tung und dem gegnerischen Ball -
bekamen aber vor dem dritten
Satz einige Ratschläge mit auf den
Weg, die sie auch gleich umsetz-
ten. Im dritten Satz war das Team
nicht wiederzuerkennen. Dank ei-
ner in allen Bereichen starken
Leistung gewannen sie Satz drei
11:3 und somit das Spiel in 2:1-
Sätzen. In der dritten Begegnung
des Tages wartete der auf Platz
drei liegende Leichlinger TV. In
einem munteren Spiel gewann der
TVW ungefährdet in zwei Sätzen
das Spiel (11:7, 11:7). Mit Aus-
nahme des ersten Spiels zeigten

die Jungs eine mehr als zufrie-
denstellende Leistung und gewan-
nen verdient die Silbermedaille.
Die drei neuen Spieler konnten
erfolgreich integriert werden -

nun gilt es, dass alle diszipliniert
in den kommenden Trainingsein-
heiten weiter an sich arbeiten,
damit es in Zukunft ähnlich er-
folgreich weitergehen kann.



Stadtecho Lohmar | 22. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 19. Januar 2024 | Kw 312

Schulanmeldung 2024/25 an der Gesamtschule Lohmar
Einladung zum Informationsabend rund um Unterricht, Lernkonzepte, Ausstattung und
Schulleben

Sehr herzlich laden wir zu einem
Informationsabend am Mittwoch,
24. Januar, um 18 Uhr in die Ge-
samtschule ein (Aula, Hermann-
Löns- Str.35).
Was erwartet Sie?Was erwartet Sie?Was erwartet Sie?Was erwartet Sie?Was erwartet Sie?
• Kennenlernen

des Schulleitungsteams

• Schulpräsentation: Schulform
Gesamtschule und mögliche
Schullaufbahnen | Fächer und
Lernangebote im Ganztag | Lern-
arrangements des individuali-
sierten Lernens: Stärkenförde-
rung | Digitalisierung | Soziales
Lernen und Beratung | Erasmus+

Programm | Oberstufe
• Informationen aus erster Hand

von Fachlehrkräften in klei-
nen Gesprächsrunden

• Informationen zur Anmeldung
(Anmeldezeitraum: Montag, 12.
Februar, bis Freitag, 8. März |
Informationsgespräche zur

Anmeldung und zum gegen-
seitigen Kennenlernen kön-
nen telefonisch vereinbart
werden: 02246-15810)

Wir freuen uns mit Ihnen ins Gespräch
zu kommen!
Es grüßt Sie herzlich das Schullei-
tungsteam der Gesamtschule

Sparkasse schließt im Mai Filiale Birk

Birk: Eckpunkte für Ortsentwicklung!

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Die Kreissparkasse Köln hat am
16. Januar mitgeteilt, dass sie die
Filiale in Birk als eine von 23 Fili-
alen im Verbreitungsgebiet schlie-
ßen wird. Sie soll am 24. Mai 2024
zum letzten Mal geöffnet sein. Als
Grund nennt die Sparkasse, dass
die die Zahl von Bargeld- und Ser-
vicegeschäften vor allem in den
kleineren Filialen kontinuierlich
rückläufig ist. In Birk soll ein Geld-
automat erhalten bleiben und die
sogenannte „Mobile Filiale“ mit
zwei Ansprechpersonen wöchent-
lich vor Ort sein. So soll sicherge-
stellt werden, dass Servicewün-

sche wie Bargeldein- und -aus-
zahlungen vor Ort möglich blei-
ben. Generell wird die Kreisspar-
kasse Köln das digitale Angebot
weiter ausbauen und plant, einen
Bargeld-Bringdienst für mobiltät-
seingeschränkte oder ältere Men-
schen einzurichten. Alle anderen
Filialen in den vier Kreisen, die
nicht von einer Schließung betrof-
fen sind, sollen die nächsten fünf
Jahre garantiert gesichert sein.
Dazu die drei grünen Ratsmitglie-
der aus Birk, Heide und Inger,
Dagmar Kuhl-Reinke, Christina
Kaemmerer und Burkhard Bröhl:

„Wir bedauern den anhaltenden
Trend, kleinere Filialen zu schlie-
ßen und setzen fest darauf, dass
es neben einem Geldautomaten
für Birk auch tatsächlich auch über-
gangslos zu den zugesagten wö-
chentlichen mobilen Angeboten
vor Ort kommt.“
Für die durch die in absehbarere
Zeit anstehende Schließung der
Filiale und die Nachnutzung ha-
ben die drei Grünen Ratsmitglie-
der auch schon eine Idee:
„Der Eigentümer des Edeka-Mark-
tes, der auch im gleichen Gebäu-
de Vermieter der Räume für die

Filiale ist, sollte aus unserer Sicht
nun die Doppelchance nutzen, die
sich durch die Schließung bietet.
Aus unserer Sicht könnte nun die
Bäckerei aus dem Ladenlokal he-
rausgenommen und in die frei-
werdende KSK-Filiale umgezogen
werden. So könnte die Bäckerei
in der heutigen KSK-Filiale mit
einem Café zusammengeführt
werden und Edeka könnte sein
Sortiment im heutigen Ladenlo-
kal erweitern. Wir sind gespannt,
ob jetzt diese Doppelchance für
die Bürgerschaft und den Markt
genutzt wird!“

Horst Becker

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Am 9. Januar haben wir mit der
Koalition folgendes beantragt und
beschlossen:
1. Die denkmalgeschützte „Alte

Schule“ soll zur multifunktio-
nalen Begegnungsstätte für
Bürgerschaft und Vereine und

zum Bürgerbüro ausgebaut
werden!

2. Der Kirchplatz soll durch Um-
gestaltung zum Treffpunkt auf-
gewertet werden!

3. In die neue Bebauung sollen
in einem Teil der Erdgeschos-

se Räume für Geschäfte und
bspw. medizinische Dienstleis-
tungen entstehen können!

4. Es sollen ca. 60 Wohnungen
entstehen, in der Mehrzahl
kleinere.

5. Hinter dem Bürgerzentrum

sollen auf dem früheren Fried-
hofsgelände ca. 20 Wohnun-
gen im preisgebundenen
Mietwohnungsbau entstehen.

Die meisten dieser Punkte wur-
den einstimmig auf den Weg
gebracht

Sandra Marxmeier
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autohaus-hoff.de

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: (kombiniert) 5,0, innerstädtisch (langsam) 7,0, Stadtrand (mittel) 5,0, 
Landstraße (schnell) 4,0, Autobahn (sehr schnell) 6,0, CO2-Emissionen (kombiniert) 130 g/km

z. B.T-Cross MOVE 1.0 l TSI OPF 81 kW (110 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Ausstattung: Lackierung: Reef Blue Metallic, Anhängevorrichtung abnehmbar, Lendenwirbelstützen vorn, Rückfahrkamera „Rear View“, As-

sistenzpaket „IQ.DRIVE“, „Plus“-Paket für Sondermodelle, Navigationssystem „Discover Media“, 17-Zoll-Leichtmetallrader „Bangalore“, Digital 

Cockpit Pro, LED-Scheinwerfer, Licht-und-Sicht-Paket inkl. „Light Assist“, Klimaanlage „ Air Care Climatronic“, App-Connect Wireless, Winterpa-

ket mit beheizbaren Vordersitzen, Multifunktionslenkrad in Leder, Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und Heckbereich u.v.m. 

Fahrzeugpreis inkl. Überführungskosten: 35.094,99 € 1

Preisvorteil:                         7.099,99 € 1

HOFF Aktionspreis:  27.975,00 € 1

Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer.  Gültig bis 30.01.2024. Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 01/2024. Änderungen 
und Irrtümer vorbehalten. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand unwesentlich abweichen. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und 
Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Der T-Cross Move. Variabel und kompakt. Gepaart mit angesagtem Crossover-Design 

und funktionaler Alltagstauglichkeit. Kurzum: Der T-Cross ist ein moderner Abenteurer, 

der die Zeichen der Zeit neu interpretiert. Steigen Sie ein! 

Sofort verfügbar! Nur zum Mitnehmen! Nicht nachbestellbar!
Nur noch 3 Fahrzeuge! Nur bis 30.01.2024!

Jetzt 7.099,99 € 1 Preisvorteil sichern!

Aktionspreis 27.975,00 € 1

Weitere Modelle wie e-Up!, Golf und Tiguan im Angebot! 

HOFF Sale



Stadtecho Lohmar | 22. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 19. Januar 2024 | Kw 314

Gottesdienst

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Honrath
Wochenplan

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Lohmar
Wochenplan

Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
9.30 Uhr -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer
Gruppen, Kreise, HinweiseGruppen, Kreise, HinweiseGruppen, Kreise, HinweiseGruppen, Kreise, HinweiseGruppen, Kreise, Hinweise
Eltern-Kind-Kreise ZwergennestEltern-Kind-Kreise ZwergennestEltern-Kind-Kreise ZwergennestEltern-Kind-Kreise ZwergennestEltern-Kind-Kreise Zwergennest
Di. bis Fr. jeweils von 9 bis 11 Uhr

FamilienkircheFamilienkircheFamilienkircheFamilienkircheFamilienkirche
Wir laden zur Familienkirche am
SoSoSoSoSo..... 28. 28. 28. 28. 28. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar herzlich ein. Wir
treffen uns um 11 Uhr im Gemein-
dehaus, um zusammen Gottes-

dienst zu feiern, zu singen, zu er-
zählen, zu basteln und zu spielen.
Im Anschluss an den Gottesdienst
gibt es ein Zusammensein mit
Gespräch, Getränken und einer
Kleinigkeit zu Essen. Anmeldung
bis 24. Januar unter emmausge-
meinde-lohmar@ekir.de erbeten.
Ökum. Bibelwoche 28. Januar bisÖkum. Bibelwoche 28. Januar bisÖkum. Bibelwoche 28. Januar bisÖkum. Bibelwoche 28. Januar bisÖkum. Bibelwoche 28. Januar bis
3. Februar3. Februar3. Februar3. Februar3. Februar
„Und das ist erst der „Und das ist erst der „Und das ist erst der „Und das ist erst der „Und das ist erst der Anfang.“Anfang.“Anfang.“Anfang.“Anfang.“
Zugänge zur UrgeschichteZugänge zur UrgeschichteZugänge zur UrgeschichteZugänge zur UrgeschichteZugänge zur Urgeschichte

Wir laden herzlich zum Eröff-
nungsgottesdienst am So. 28. Ja-So. 28. Ja-So. 28. Ja-So. 28. Ja-So. 28. Ja-
nuar um 10.15 Uhr mit Pfarrernuar um 10.15 Uhr mit Pfarrernuar um 10.15 Uhr mit Pfarrernuar um 10.15 Uhr mit Pfarrernuar um 10.15 Uhr mit Pfarrer
WWWWWeckbeckeckbeckeckbeckeckbeckeckbecker in die Ever in die Ever in die Ever in die Ever in die Ev..... Kirche in Kirche in Kirche in Kirche in Kirche in
WahlscheidWahlscheidWahlscheidWahlscheidWahlscheid ein.
Weitere Termine und Infos zur Bibel-
woche finden Sie auf unserer Hone-
page, in den Schaukästen, zum Mit-
nehmen im Foyer des Gemeinde-
hauses und in unserer Hütte.
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
des Gemeindebürosdes Gemeindebürosdes Gemeindebürosdes Gemeindebürosdes Gemeindebüros

Di, Mi, Fr von 9.30 bis 13 Uhr, Do
ab 16 Uhr nach vorheriger Verein-
barung
Telefon: 02246/3424,
Mail: birk@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrer Bretschneider,
Telefon 02246/3049856. Mehr In-
formationen auf unser Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de

Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
11 Uhr - Gottesdienst11 Uhr - Gottesdienst11 Uhr - Gottesdienst11 Uhr - Gottesdienst11 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Barbara Brill-Pflümer
Montag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. Januar
11 Uhr - Qi Gong
15 Uhr - Damengymnastik
18.45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Probe O-Ton
Dienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. Januar
15.30 Uhr - Klön-Café
Mittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. Januar
9.30 Uhr - Kreativ-Zeit für Frauen
9.30 Uhr - Krabbelgruppe
10 Uhr - Yoga

16.30 Uhr - Gymnastik
18 Uhr - Jugendausschuss
Donnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. Januar
8.30 Uhr - Pfarrteam-Treffen
9.30 Uhr - Krabbelgruppe
16 Uhr - Spielgruppe
18 Uhr - JUZE
Freitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. Januar
9 Uhr - Dienstgespräch
17 Uhr - Finanzausschuss
19 Uhr - Theremin-Club
Sonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. Januar
Wahlscheid 10.15 UhrWahlscheid 10.15 UhrWahlscheid 10.15 UhrWahlscheid 10.15 UhrWahlscheid 10.15 Uhr
Gottesdienst zur Eröffnung derGottesdienst zur Eröffnung derGottesdienst zur Eröffnung derGottesdienst zur Eröffnung derGottesdienst zur Eröffnung der

ök. Bibelwocheök. Bibelwocheök. Bibelwocheök. Bibelwocheök. Bibelwoche
- Pfarrer Thomas Weckbecker; wer
eine Mitfahrgelegenheit wünscht,
meldet sich bitte im Gemeinde-
büro.
Ökumenische Bibelwoche:Ökumenische Bibelwoche:Ökumenische Bibelwoche:Ökumenische Bibelwoche:Ökumenische Bibelwoche:
Vom 28. Januar bis 3. Februar fin-
det die ök. Bibelwoche statt. The-
ma: Und das ist erst der Anfang...
Zugänge zur Urgeschichte. Am 1.
Februar 19.30 Uhr gibt es den
Abend Tod und Rettung im Peter-
Lemmer-Haus, weitere Termine
entnehmen Sie bitte den Aushän-

gen und/oder der Homepage.
Öffnungszeiten desÖffnungszeiten desÖffnungszeiten desÖffnungszeiten desÖffnungszeiten des
Gemeindebüros:Gemeindebüros:Gemeindebüros:Gemeindebüros:Gemeindebüros:
Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15.30 bis 18 Uhr
Telefon: 02206/900930
Mail: honrath@ekir.de
In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin Brill-Pflümer,
Telefon 02206/852640
Mehr Informationen auf unserer
Website:
ww.emmausgemeindelohmar.ekir.de

Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
9 Uhr -
Abfahrt Fahrdienst zum Gottes-
dienst in Birk um 9.30 Uhr mit
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer
Montag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. JanuarMontag, 22. Januar
8.15 Uhr - Sprachkurs für geflüch-
tete Frauen, Frau Bartel
Dienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. Januar
14 Uhr - Männertreff, Herr Niere
(Nachholtermin vom 17.1.)
Mittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. Januar
10 Uhr - Frauentreff „Die Epochen
der Kunstgeschichte an Beispie-
len aus Architektur, Malerei und
Skulptur, Teil II: Gotik; Referent:
Herr Rolf Chur
16.45 Uhr - Kinder- und Jugend-
chorprobe mit Barbara Wingen-
feld
Donnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. Januar
10 Uhr - Eltern-Kind Gruppe Loh-
mar, Frau Gabler
15 Uhr - Literaturkreis: Wir spre-
chen über den Roman „Aller Tage

Abend“ von Jenny Erpenbeck; Frau
Gnieser
Freitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. Januar
15.30 Uhr - Gottesdienst für Men-
schen mit Demenz im Ev. Alten-
heim Lohmar, Pfr. Oliver
Bretschneider
17 Uhr - Posaunenchorprobe, Frau
Bauer
Samstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. Januar
9 Uhr - Konfirmationsunterricht
in Lohmar
Sonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. Januar
10 Uhr - Gottesdienst Christus-
kirche mit Pfarrerin Barbara Brill-
Pflümer
WahlscheidWahlscheidWahlscheidWahlscheidWahlscheid
10.15 Uhr - Gottesdienst zur Er-
öffnung der ök. Bibelwoche „Got-
tes Schöpfung - Geschenk und
Verantwortung“ mit Pfarrer Tho-
mas Weckbecker
Ökumenische Bibelwoche:Ökumenische Bibelwoche:Ökumenische Bibelwoche:Ökumenische Bibelwoche:Ökumenische Bibelwoche:
Vom 28. Januar bis 3. Februar28. Januar bis 3. Februar28. Januar bis 3. Februar28. Januar bis 3. Februar28. Januar bis 3. Februar
findet die ök. Bibelwoche statt.

Thema: „Und das ist erst der An-
fang...“ - Zugänge zur Urgeschich-
te. Am 2.2.2.2.2. F F F F Februar um 19.30 Uhrebruar um 19.30 Uhrebruar um 19.30 Uhrebruar um 19.30 Uhrebruar um 19.30 Uhr
gibt es einen Themenabend „Bund
und Leben“ im Gemeindehaus in
Lohmar. Weitere Termine entneh-
men Sie bitte den Aushängen und/
oder der Homepage.

ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:
Mo, Di, Fr von 10 bis 12 Uhr, Mi
von 15 bis 18 Uhr
Telefon: 02246-4375
E-Mail: lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen und pfarramt-
lichen Angelegenheiten wenden
Sie sich bitte an
Pfarrer Oliver Bretschneider; Te-
lefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer;
Telefon 02206-852640
Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de
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Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid
GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
Kapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten Hirten
26. Januar26. Januar26. Januar26. Januar26. Januar
10 Uhr - Gottesdienst
mit Pfr. Thomas Weckbecker
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche
21. Januar21. Januar21. Januar21. Januar21. Januar
10.15 Uhr - Gottesdienst mit Präd.
Jeanette D’Ans
Herzliche Einladung zu einer Le-
sung der besonderen Art am 21.
Januar um 17 Uhr in der Ev. St.
Bartholomäuskirche. „Das Leben
ist eine herrliche Erfindung“ -
von und mit Volker Risch und
Michael Panthen. Der Eintritt ist
frei. Spenden - zu Gunsten der
Lohmarer Tafel - sind erbeten. Im
Anschluss an die Veranstaltung
ist Zeit für Diskussion und einen
kleinen Imbiss.
VeranstaltungenVeranstaltungenVeranstaltungenVeranstaltungenVeranstaltungen
im Gemeindehaus:im Gemeindehaus:im Gemeindehaus:im Gemeindehaus:im Gemeindehaus:
Mo., 22. JanuarMo., 22. JanuarMo., 22. JanuarMo., 22. JanuarMo., 22. Januar
10 Uhr - Baby-Massage

16 Uhr - Jugend-Treff
19 Uhr - Kreativ-Treff
Di., 23. JanuarDi., 23. JanuarDi., 23. JanuarDi., 23. JanuarDi., 23. Januar
9 Uhr - Pekip
10.45 Uhr - Pekip
15 Uhr -
Ökum. Bibelgesprächskreis
15.30 Uhr -
Kinderchor f. 3-4-jährige
16.30 Uhr - Kinderchor
„Der phantastische Dschungelchor“
f. 5-6-jährige
17.40 Uhr - Kinderchor „Die wil-
den Kidz“ f. 7-11-jährige
16.45 Uhr - Konfi-Unterricht
18 Uhr - Konfi-Unterricht
19 bis 21 Uhr - Aktionen f. Ju-
gendl. ab 13 J.
Do. 25. JanuarDo. 25. JanuarDo. 25. JanuarDo. 25. JanuarDo. 25. Januar
15 Uhr - Seniorentanztreff
19.45 Uhr - Probe Bartholomäuschor
FFFFFrrrrr.,.,.,.,., 26. 26. 26. 26. 26. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar
17 bis 18.30 Uhr -
Probe Jugendband
18.30 bis 21 Uhr - Offener Jugend-

treff ab 13 J.
19.30 Uhr - Offenes Singen
Unsere Mini-Clubs treffen sich
Di. und Do. um 9.30 Uhr sowie Mi.
und Fr. um 10 Uhr.
Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:
Gemeindebüro

N. Swerbinka-Riehs, K. Pelzer
Mo, Di, Fr 9 bis 12 / Do 15 bis 19 Uhr
/ Mi. geschlossen
Tel.: 02206-5035
Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr. Thomas Weckbecker
Tel.: 02206-1377
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Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar
Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse mit Gebet für
Maria Emilia da Silva (JG)
17.15 Uhr -
Lohmar Beichtgelegenheit
18 Uhr -
Lohmar Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe -
Dankmesse der Sternsinger mit
Gebet für Brigitte Bartsch (SWA),
Peter Mehnert (JG); anschließend

Rosenkranzgebet
10.30 Uhr - Neuhonrath
Hl. Messe mit Verabschiedung von
Pater Günther Gessinger mit Ge-
bet für Anita Faltus
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe
Dienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. JanuarDienstag, 23. Januar
7.50 Uhr - Lohmar Ökumenischer
Schulgottesdienst der 3. Klassen
GGS Waldschule
Mittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. Januar
8.15 Uhr - Birk Schulgottesdienst
der 4. Klassen der Gemeinschafts-
grundschule Birk

18 Uhr - Lohmar Abendmesse mit
Gebet für Raimund Schüller
Donnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. JanuarDonnerstag, 25. Januar
18 Uhr - Neuhonrath Abendmesse
Freitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. JanuarFreitag, 26. Januar
10 Uhr - Lohmar Wortgottesdienst
im Ev. Altenheim und Kranken-
kommunion
18 Uhr - Birk Abendmesse mit
Gebet für Herbert Schneider so-
wie Lukas Sommerhäuser
20 Uhr - Heide Meditation
Samstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. Januar
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-

vorabendmesse
17.15 Uhr -
Lohmar Beichtgelegenheit
18 Uhr -
Lohmar Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. JanuarSonntag, 28. Januar
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
9.30 Uhr -
Birk Kölsche Mess;
anschließend Rosenkranzgebet
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Messe
11 Uhr -
Lohmar Hl. Messe mit Gebet für
Maria und Oswald Keifenheim

Aktuelles der Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V. - Troisdorf
Tageswanderungen 24. bis 28. Januar

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

Mittwoch, 24. Januar:Mittwoch, 24. Januar:Mittwoch, 24. Januar:Mittwoch, 24. Januar:Mittwoch, 24. Januar:
Runde von Uckerath (A), 11 km,
Wanderführerin Greta SchellKoch,
Tel. 02241 9766271 oder

Von Ründeroth nach Engelskir-
chen über Metabolon, Lindlar (ca.
550 Hm), 19 km, Wanderführer
Jürgen Arndt, Tel. 01578 5537269,
Abfahrt um 9.12 Uhr mit dem
Zug vom Bf. Troisdorf (über
Frankfurter Str.)
Sonntag, 28. Januar:Sonntag, 28. Januar:Sonntag, 28. Januar:Sonntag, 28. Januar:Sonntag, 28. Januar: Rundtour
Müngstener Brücke Schloss Burg
(B/C ca. 400 Hm), 16 km Wander-
führer Jürgen Muhr, Tel. 0177
6028383 oder 02241 313798, Ab-
fahrt um 8.59 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf (über Köln Messe/
Deutz)
Sonntag, 28. Januar:Sonntag, 28. Januar:Sonntag, 28. Januar:Sonntag, 28. Januar:Sonntag, 28. Januar: Runde ab
Leutesdorf (ca. 420 Hm), 18 km,
Wanderführer Harald Saat, Tel.
0151 56159002, Abfahrt um 9 Uhr

01578 2270854, Abfahrt um 9.14
Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf
(über Siegburg/Hennef)
Samstag, 27. Januar:Samstag, 27. Januar:Samstag, 27. Januar:Samstag, 27. Januar:Samstag, 27. Januar:

mit dem Zug vom Bf. Troisdorf
(über Bonn-Beuel)
Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt am
Bf Troisdorf
Wg. etwaiger kurzfrister Änderun-
gen bzgl. Abfahrtszeiten Bahn etc.
bitte vorab nochmal auf unserer
Webseite www,wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren.

Damit wir unser Programm auch
künftig aufrecht erhalten können,
werden dringend Wanderführer
gesucht. Sollte sich jemand an-
gesprochen fühlen, bitte einen
unserer aktuellen Wanderführer
ansprechen. Danke.
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Veranstaltungen für Frauen im FZ Troisdorf
Anmeldung unter 02241-72250Anmeldung unter 02241-72250Anmeldung unter 02241-72250Anmeldung unter 02241-72250Anmeldung unter 02241-72250
oder beratung@frauenzentrum-oder beratung@frauenzentrum-oder beratung@frauenzentrum-oder beratung@frauenzentrum-oder beratung@frauenzentrum-
troisdorftroisdorftroisdorftroisdorftroisdorf.de.de.de.de.de
VVVVVerererereranstaltungsort für alle anstaltungsort für alle anstaltungsort für alle anstaltungsort für alle anstaltungsort für alle VVVVVererererer-----
anananananstaltungen:staltungen:staltungen:staltungen:staltungen: barrierefreie Zweig-
stelle Alte Poststraße 18, Troisdorf
Meditation für Frauen am MorgenMeditation für Frauen am MorgenMeditation für Frauen am MorgenMeditation für Frauen am MorgenMeditation für Frauen am Morgen
Meditation ist eine Möglichkeit
zu sich selbst zu finden. Oft fällt
es schwer, sich allein dazu aufzu-
raffen. Ein regelmäßiges Treffen
in der Gruppe kann sich stärkend
auf die Motivation auswirken.
Zudem erleichtert die Gruppen-
energie den Zugang zu konzent-
riertem Gewahrsein. Die Medita-
tion am Morgen hat einen festge-
legten Ablauf. Zunächst werden
bewegte Atemübungen im Stehen
angeboten, um den Körper zu spü-
ren. Danach folgt eine geführte
Achtsamkeitsübung. Schließlich

wird eine halbe Stunde in Stille
gesessen. Kissen und Matten sind
vorhanden.
Leitung: Ilka Labonté (Gestaltthe-
rapeutin, Traumafachberaterin)
Termine:
24. Januar, 7. Februar, 6. März,
20. März
Zeit: 10 bis 11 Uhr
Anmeldung bis zum Vortag, da nur
begrenzte Plätze zur Verfügung
stehen. Es wird um eine Spende
für das Frauenzentrum gebeten
Entspannungstraining für Frauen*Entspannungstraining für Frauen*Entspannungstraining für Frauen*Entspannungstraining für Frauen*Entspannungstraining für Frauen*
PräventionskursPräventionskursPräventionskursPräventionskursPräventionskurs
In einem Alltag, der von Termi-
nen, To-Dos und Planung geprägt
ist, fällt uns eines oft nicht leicht:
Locker lassen. Umso wichtiger ist
es, sich bewusst Momente zu
nehmen, in denen man sich ganz
auf sich und die Entspannung

konzentriert.
In diesem Training wird die Pro-
gressive Muskelentspannung
(PME) erlernt. Die Technik hilft,
alltägliche Stresssituationen bes-
ser zu bewältigen. Nach dem Trai-
ning in ungestörter Atmosphäre
soll die Technik gezielt in Alltags-
situationen übernommen und ein-
geübt werden.
Neben der Progressiven Muskel-
entspannung sind folgende Verfah-
ren im Training verankert: Acht-
samkeitsübungen, Atemübungen
und Fantasiereisen. Dieser Kurs ist
von den Krankenkassen als Prä-
ventionskurs zertifiziert und
wird bis zu 80 Prozent bezu-
schusst. Bitte kommen Sie in
bequemer Kleidung und bringen
warme Socken mit.
Leitung Zuleydy Carolina Reyes

Reyes
Psychologin B. Sc.; zertifizierte
Kursleiterin in Progressiver Mus-
kelrelaxation und Fachberaterin
für Psychotraumatologie
Termine: 8. Februar, 15. Februar,
22. Februar, 29. Februar, 7. März,
14. März, 21. März, 28. März
Zeit: 16 bis 17.30 Uhr
Anmeldung: bis zum 1. Februar

TTTTTALLER DE RELAJAALLER DE RELAJAALLER DE RELAJAALLER DE RELAJAALLER DE RELAJACIÓNCIÓNCIÓNCIÓNCIÓN
Entspannungsworkshop für Frau-Entspannungsworkshop für Frau-Entspannungsworkshop für Frau-Entspannungsworkshop für Frau-Entspannungsworkshop für Frau-
en und Mädchen ab 16, die spa-en und Mädchen ab 16, die spa-en und Mädchen ab 16, die spa-en und Mädchen ab 16, die spa-en und Mädchen ab 16, die spa-
nisch sprechen.nisch sprechen.nisch sprechen.nisch sprechen.nisch sprechen.
Leitung: Zuleydy Carolina Reyes
Reyes, Psychologin b.Sc., zerti-
fiszierte Kursleiterin für Progressive
Muskelentspannung
Termin: 24. Februar
Zeit: 14 bis 16 Uhr
Anmeldung: bis 20. Februar

„We are with you“: Schwangerenberatung bietet neue Staffel

Foto: ekasur.de / Anna NeumannFoto: ekasur.de / Anna NeumannFoto: ekasur.de / Anna NeumannFoto: ekasur.de / Anna NeumannFoto: ekasur.de / Anna Neumann

Die Schwangeren- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung der
Diakonie und die Evangelische
Erwachsenenbildung An Sieg und

Rhein unterstützen (werdende)
Mütter und Väter mit einer neuen
Staffel der Online-Reihe „We are
with you“. An sechs Abenden

beantworten Expertinnen typi-
sche Familienthemen und Anlie-
gen junger Eltern.
Ungewöhnlich ist in diesem Jahr
der Auftakt: Dank der Initiative
eines Pfarrteams gibt es erstmals
im Evangelischen Kirchenkreis An
Sieg und Rhein das Angebot einer
Segensfeier für werdende Eltern.
„Segen berührt neues Leben“ lau-
tet der Titel. Die Feier beginnt am
Mittwoch, 24. Januar, um 18.30
Uhr in der Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg.
Eingeladen ist jede schwangere
Frau - und mit ihr die Menschen,
die sie mitbringen möchte.
Die Videokonferenz-Reihe „We
are with you“ geht dann wie folgt
los bzw. weiter, jeweils von 20 bis
21.30 Uhr:
6. Februar:6. Februar:6. Februar:6. Februar:6. Februar: Finanzpower für Frauen
- Finanziell unabhängig sein, mit
Finanzcoachin Dr. Birgit Happel
5.5.5.5.5. März: März: März: März: März: Me time mit Baby - Was
braucht es für einen ausgegliche-
nen Familienalltag, mit Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeu-
tin Sybille Scholl
16.16.16.16.16.     April:April:April:April:April: Ich bekomme ein Baby
- Finanzen, Elterngeld, Elternzeit,
mit den Fachberaterinnen Ruth
Kippelt und Elke Hörmann
7. Mai:7. Mai:7. Mai:7. Mai:7. Mai: Reif für den Löffel. Infoab-
end zum Thema Beikost mit der
Ernährungswissenschaf t le r in
Claudia Thienel

4.4.4.4.4. Juni: Juni: Juni: Juni: Juni: SoloMama! Den Kinder-
wunsch ohne Partner realisieren.
An diesem Abend werden zwei
SoloMamas berichten
2. Juli:2. Juli:2. Juli:2. Juli:2. Juli: Schrei- und Schlafproble-
me bei Babys lösen, mit der Kin-
der- und Jugendpsychotherapeu-
tin Anke Moisa
Die Teilnahme ist kostenlos und
ohne Anmeldung möglich. Inter-
essierte klicken einfach jeweils
am Termin auf die Webadresse
t1p.de/wearewithyou
Die Reihe heißt wie der Insta-
gram-Kanal der Schwangerenbe-
ratung „We are with you“. Der
Name ist Programm: Online-Rei-
he und Insta-Inhalte unterstützen
Schwangere, Mütter und Väter in
Fragen rund um Schwangerschaft
und Geburt.
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Risiken auf dem Weg zur Eigentumswohnung vermeiden
Auch beim Wohnungskauf gibt es Fallstricke, die man kennen sollte

Der Kauf einer Eigentumswohnung in einem Mehrgeschoß-Neubau istDer Kauf einer Eigentumswohnung in einem Mehrgeschoß-Neubau istDer Kauf einer Eigentumswohnung in einem Mehrgeschoß-Neubau istDer Kauf einer Eigentumswohnung in einem Mehrgeschoß-Neubau istDer Kauf einer Eigentumswohnung in einem Mehrgeschoß-Neubau ist
eine Alternative zum Bau eines Eigenheims.eine Alternative zum Bau eines Eigenheims.eine Alternative zum Bau eines Eigenheims.eine Alternative zum Bau eines Eigenheims.eine Alternative zum Bau eines Eigenheims.
Foto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-Schutzbund

Beim Erwerb einer Eigentumswohnung im Neubau lassen sich Baumän-Beim Erwerb einer Eigentumswohnung im Neubau lassen sich Baumän-Beim Erwerb einer Eigentumswohnung im Neubau lassen sich Baumän-Beim Erwerb einer Eigentumswohnung im Neubau lassen sich Baumän-Beim Erwerb einer Eigentumswohnung im Neubau lassen sich Baumän-
gel durch eine baubegleitende Qualitätskontrolle oftmals vermeiden.gel durch eine baubegleitende Qualitätskontrolle oftmals vermeiden.gel durch eine baubegleitende Qualitätskontrolle oftmals vermeiden.gel durch eine baubegleitende Qualitätskontrolle oftmals vermeiden.gel durch eine baubegleitende Qualitätskontrolle oftmals vermeiden.
Foto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-Schutzbund

Wer den Aufwand für den Bau ei-
nes Eigenheims scheut, erhofft
sich oftmals vom Kauf einer Ei-
gentumswohnung den einfache-
ren Weg zum Immobilienbesitz.
Aussuchen, kaufen, einziehen -
ganz so unkompliziert ist der
Erwerb dann aber doch nicht.
Auch ein Wohnungskauf stelle
schließlich ein wirtschaftliches
Risiko dar, erklärt Erik Stange,
Pressesprecher des Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB). Wenn die
Entscheidung für ein Objekt ge-
fallen ist, stehen der Abschluss
des Kaufvertrags und seine Beur-
kundung durch einen Notar an.
Der Entwurf des Vertragsdoku-
ments muss zwei Wochen vor Ver-
tragsabschluss vorliegen. So
bleibt dem Kaufinteressenten ge-
nügend Zeit für eine Vertragsprü-
fung, idealerweise durch einen
unabhängigen Vertrauensanwalt.
„Wichtig ist dafür ein aktueller
Grundbuchauszug“, rät Verbrau-
cherschützer Stange. So können
die Daten mit den Angaben im
Kaufvertrag und in der Teilungs-
erklärung abgeglichen werden.

Bedingungen für die Zahlung derBedingungen für die Zahlung derBedingungen für die Zahlung derBedingungen für die Zahlung derBedingungen für die Zahlung der
Kaufsumme festlegenKaufsumme festlegenKaufsumme festlegenKaufsumme festlegenKaufsumme festlegen
Zu einer besonders sorgfältigen
Prüfung rät Stange bei den Kondi-
tionen für die Fälligkeit des Kauf-
preises. Er empfiehlt, vertraglich
festzulegen, wann die Zahlung fäl-
lig wird, und nennt beispielhaft
Bedingungen dafür. So sollten

zuvor eine Auflassungserklärung
im Grundbuch zugunsten des Käu-
fers sowie erforderliche Geneh-
migungen zum Beispiel des Ver-
walters vorliegen. Auch muss der
Verkäufer den Nachweis erbrin-
gen, dass er als Eigentümer im
Grundbuch eingetragen ist. „Ein
Vertrauensanwalt weiß am bes-
ten, worauf es im Einzelfall an-
kommt“, so Erik Stange. Unter
www.bsb-ev.de gibt es dazu eine
bundesweite Adresssuche und
weitere Informationen.

Baumängel sind auch im Mehrfa-Baumängel sind auch im Mehrfa-Baumängel sind auch im Mehrfa-Baumängel sind auch im Mehrfa-Baumängel sind auch im Mehrfa-
milienbau keine Seltenheitmilienbau keine Seltenheitmilienbau keine Seltenheitmilienbau keine Seltenheitmilienbau keine Seltenheit
Auch in neu gebauten Eigentums-
wohnungen haben Besitzer das
Recht auf ein mängelfreies
Werk. Laut einer BSB-Studie zu
Mängeln in Mehrfamilienhäu-
sern ist das nicht immer selbst-
verständlich. Ähnlich wie beim
Bau eines Eigenheims empfiehlt
es sich daher auch beim Woh-
nungserwerb im Neubau, einen
unabhängigen Bauherrenbera-
ter mit einer baubegleitenden
Qualitätskontrolle zu beauftra-
gen. Frühzeitig festgestellte
Mängel lassen sich rechtzeitig
beim Bauträger oder Verkäufer
anzeigen und können in vielen
Fällen mit überschaubarem Auf-
wand behoben werden. Nach-
besserungen, wenn die Wohnung
bereits bezogen ist, sind dage-
gen lästig und oft aufwendig.
(djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 26. Januar 2024Freitag, 26. Januar 2024Freitag, 26. Januar 2024Freitag, 26. Januar 2024Freitag, 26. Januar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
24.01.2024 um 10 Uhr24.01.2024 um 10 Uhr24.01.2024 um 10 Uhr24.01.2024 um 10 Uhr24.01.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

AchtungAchtungAchtungAchtungAchtung
Kaufe gut erhaltenes Geschirr, Gläser,
Modeschmuck usw. Tel: 0178 9244143

TTTTTraktor zum raktor zum raktor zum raktor zum raktor zum VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf
Güldner, Typ AK9, EZ:Juli 57, Tüv bis
06/25, Preis 2800,-, Näheres am Tel:
02206/6260

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbücher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Näh-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriöse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises. Tel.
0177/9673461

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915

Porsche 911Porsche 911Porsche 911Porsche 911Porsche 911
von Privat für Privat gesucht. Bitte al-
les anbieten. Tel.: 0178/1513151
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Jan Vernikov
siegt in Ratingen

LAZ Langstreckler
beim Marathon in Dubai

Karnevalsumzug
in Pohlhausen
Karnevalskomitee Pohlhausen v. 1962
informiert

Auch in der U18 siegt Jan Vernikov weiterAuch in der U18 siegt Jan Vernikov weiterAuch in der U18 siegt Jan Vernikov weiterAuch in der U18 siegt Jan Vernikov weiterAuch in der U18 siegt Jan Vernikov weiter

Beim „44. Ratinger Neujahrslauf“
am 7. Januar triumphierte Jan
Vernikov in der U18-Kategorie
über 5 Kilometer. Mit einer Zeit
von 17:03 Minuten wurde er Ge-
samtdritter und Sieger in seiner

Altersklasse. Seine Schwester
Sonja Vernikov, die nun in der
Frauen Hauptklasse startet, be-
legte über 10 Kilometer mit ei-
ner Zeit von 37:15 Minuten den
zweiten Platz.

LAZ Langstreckler Christian Bee-LAZ Langstreckler Christian Bee-LAZ Langstreckler Christian Bee-LAZ Langstreckler Christian Bee-LAZ Langstreckler Christian Bee-
litz beim Marathon in Dubailitz beim Marathon in Dubailitz beim Marathon in Dubailitz beim Marathon in Dubailitz beim Marathon in Dubai

Das LAZ Rhein-Sieg wird auch über
die Grenzen Europas hinaus immer
bekannter. Dafür sorgte unter an-
deren Christian Beelitz, der im Rah-
men eines Urlaubsaufenthalts beim
diesjährigen Dubai Marathon ge-
startet ist. „Seinen Verein bei bes-
tem Wetter in einem internationa-
len Starterfeld vertreten und dabei
Läuferinnen und Läufer aus den ver-
schiedensten Ländern der Erde ken-
nenlernen zu dürfen, ist einfach eine
tolle Erfahrung“, so Beelitz. Bei dem
mit internationalen Topathleten
gespickten Feld konnte sich Chris-
tian als gesamt 97. Mann und 14. in
der AK 40 in 3:08:43 Std. hervorra-
gend behaupten. Diesen Lauf durch
die Wüstenstadt wird er sicher nie
vergessen.

Der Zoch kütt am Karnevalssams-
tag, 10. Februar, um 16 Uhr.
Aufstellung ist um 15.30 Uhr an
der Johanniter-Rettungswache in
der Heckenhofstraße.
Ab 14.30 bis 20 Uhr: Getränkeaus-
schank in der Dorfanlage mit frisch

gegrillter Bratwurst im Brötchen!
„Et kribbelt wieder im Buch, mir freu-
en uns schon ob de Zoch“. Bringt
schönes Wetter mit, dafür geht ihr
mit vollen Taschen nach Hause!
Wir freuen uns auf euren Besuch
Karnevalskomitee Pohlhausen



Stadtecho Lohmar | 22. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 19. Januar 2024 | Kw 322

Die Trends von morgen
Neue Geschäftsmodelle dank digitaler Transformation

Die Digitalisierung macht es mög-
lich: Innovative Ideen führen immer
schneller zu neuen Geschäftsmodel-
len. Da sollte sich jedes Unterneh-
men fragen: Was bedeutet die digi-
tale Transformation für mein Ge-
schäftsmodell? Wie muss ich mein

bestehendes Geschäftsmodell än-
dern, um wettbewerbsfähig zu blei-
ben - und wann ist der richtige Zeit-
punkt, um ein neues Geschäftsmo-
dell zu entwickeln? An der IST-Hoch-
schule für Management können zu-
künftige Innovationstreiber den

Master-Studiengang „Business Trans-
formation Management“ belegen
und so Unternehmen bei der digita-
len Transformation unterstützen.
Große Herausforderungen fürGroße Herausforderungen fürGroße Herausforderungen fürGroße Herausforderungen fürGroße Herausforderungen für
Unternehmen und MitarbeiterUnternehmen und MitarbeiterUnternehmen und MitarbeiterUnternehmen und MitarbeiterUnternehmen und Mitarbeiter
Die digitale Transformation zählt zu

den wichtigsten globalen Themen
der Wirtschaft: Arbeit, Kommunika-
tion und ein beachtlicher Teil der
Freizeit finden immer mehr über di-
gitale Medien statt. Neue Technolo-
gien der Industrie 4.0 sowie geringe
Einstiegshürden sorgen dafür, dass
innovative Geschäftsmodelle schnel-
ler auf den Markt kommen. Das stellt
Unternehmen und ihre Mitarbeiter
vor große Herausforderungen. Um
bei den rasanten Marktentwicklun-
gen, den kurzen Innovationszyklen
und raschen digitalen Transformati-
onsprozessen rechtzeitig Trends zu
entdecken, sind Experten gefragt,
die sich mit der Gründung neuer
Geschäftsmodelle und der Verände-
rung bestehender Unternehmens-
konzepte auskennen. Die Karriere-
chancen für Business Transformati-
on Manager stehen daher branchen-
unabhängig ausgezeichnet.
Das ganze Das ganze Das ganze Das ganze Das ganze TTTTTeam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“
Am besten starten zukünftige Exper-
ten im Master-Studiengang Business
Transformation Management an der
IST-Hochschule. Hier können sie ihre
wirtschaftswissenschaft l ichen
Kenntnisse vertiefen und vor allem
ihre Kompetenzen in den Bereichen
Digital Transformation Management,
Leadership Skills, Personalmanage-
ment und Operatives Risikomanage-
ment ausbauen. So lernen Absol-
venten, wie Unternehmen im Be-
reich Business Transformation auf-
gestellt sein müssen und wie sie
das gesamte Team mit auf den Weg
der digitalen Transformation neh-
men. „Wer den Wandel der digita-
len Transformation aktiv im Unter-
nehmen mitgestalten und Teil der
Entwicklung und Veränderung ei-
nes innovativen Geschäftsmodells
sein möchte, legt mit dem Studien-
gang das Fundament seiner Karrie-
re“, so Studiengangsleiterin Prof.
Dr. Ina Kayser. Multimediale Ver-
mittlungsformen wie virtuelle Klas-
senzimmer und Online-Vorlesungen
ermöglichen den Studierenden
höchsten Lernkomfort und maximale
Flexibilität. Ergänzend dazu stehen
einzelne frei wählbare Präsenztage
zur Verfügung. Dabei entscheiden
die Studierenden selbst, ob sie das
Studium in Vollzeit, Teilzeit oder in
der dualen Variante durchführen
möchten. Studienstart ist jeweils
im April und Oktober. (djd)
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Eine spannende Zukunft dank dualer Ausbildung
Langfristige Perspektiven für den erfolgreichen Aufstieg im Beruf

Am Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eineAm Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eineAm Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eineAm Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eineAm Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eine
ForForForForFortbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben imtbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben imtbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben imtbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben imtbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben im
BeBeBeBeBerufsleben zahlreiche Optionen.rufsleben zahlreiche Optionen.rufsleben zahlreiche Optionen.rufsleben zahlreiche Optionen.rufsleben zahlreiche Optionen.
Foto: djd/www.BMBF.de/BullRun - stock.adobe.comFoto: djd/www.BMBF.de/BullRun - stock.adobe.comFoto: djd/www.BMBF.de/BullRun - stock.adobe.comFoto: djd/www.BMBF.de/BullRun - stock.adobe.comFoto: djd/www.BMBF.de/BullRun - stock.adobe.com

Den Zahlen des Berufsbildungs-
berichts 2021 zufolge beendeten
383.292 Frauen und Männer al-
lein im Jahr 2019 erfolgreich eine
duale Ausbildung. 77 Prozent der
Absolventinnen und Absolventen
wurden von ihrem Ausbildungs-
betrieb übernommen. Dabei ist
der erste Schritt ins Arbeitsleben
nur der Anfang - mit Abschluss
der dualen Berufsausbildung fängt
die Karriere erst richtig an. Am
Arbeitsplatz durchstarten, einen
Job im Ausland annehmen, eine
Fortbildung aufsatteln und an-
schließend einen Betrieb über-
nehmen oder ein Unternehmen
gründen: Dual ausgebildeten
Fachkräften stehen attraktive
Karriereperspektiven offen.
Beim Wunsch sich fortzubilden,
bietet die berufliche Bildung
zudem viele Möglichkeiten.
Fortbilden bis aufFortbilden bis aufFortbilden bis aufFortbilden bis aufFortbilden bis auf
„Master„Master„Master„Master„Master-Niveau“-Niveau“-Niveau“-Niveau“-Niveau“
Der Abschluss einer dualen Be-
rufsausbildung ist meist erst der
Anfang einer spannenden Berufs-
karriere: Um den beruflichen Auf-
stieg anzukurbeln, lohnt sich eine
Fortbildung. Meister, Fachwirt,
Betriebswirtin und Co.: Die Viel-
zahl der Abschlussbezeichnungen
in der höherqualifizierenden Be-

rufsbildung wurden 2020 mithilfe
der neuen aufeinander aufbauen-
den Fortbildungsstufen „Geprüf-
te/r Berufsspezialist/in“, „Bache-
lor Professional“ und „Master
Professional“ übersichtlicher und
vor allem einheitlich gestaltet. In
Abstimmung mit Gewerkschaften
und Arbeitgebervertretern werden
die Fortbildungsordnungen nach
und nach an die neuen Abschluss-
bezeichnungen angepasst.
Insbesondere die Abschlüsse „Ba-
chelor Professional“ und „Master
Professional“ senden dabei ein
wichtiges Signal: Die internatio-
nal verständlichen Begriffe er-
leichtern die Jobsuche im Ausland
und verdeutlichen zugleich die
Gleichwertigkeit der beiden Fort-
bildungsabschlüsse zu den aka-
demischen Bachelor- und Master-
Abschlüssen.
Wie finanziere ich meine Fortbil-Wie finanziere ich meine Fortbil-Wie finanziere ich meine Fortbil-Wie finanziere ich meine Fortbil-Wie finanziere ich meine Fortbil-
dung oder Selbstständigkeit?dung oder Selbstständigkeit?dung oder Selbstständigkeit?dung oder Selbstständigkeit?dung oder Selbstständigkeit?
Um beruflich den nächsten Schritt
zu gehen, muss oft Zeit und Geld
in die Karriere investiert werden.
Eine Vielzahl an Fördermöglich-
keiten gewährleistet jedoch finan-
zielle Unterstützung. Mit dem Auf-
stiegs-BAföG fördern Bund und
Länder die Vorbereitung auf mehr
als 700 Fortbildungsabschlüsse für

den beruflichen Aufstieg.
Besonders leistungsstarke Be-
rufseinsteigende können sich für
das Weiterbildungsstipendium
bewerben, das von der Stiftung
Begabtenförderung berufliche Bil-
dung (SBB) im Auftrag des Bun-
desministeriums für Bildung und
Forschung (BMBF) koordiniert
wird. Wer sich lieber selbstständig

machen möchte, kann sich bei der
örtlichen Industrie- und Handels-
kammer beziehungsweise Hand-
werkskammer zu den zahlreichen
Förderprogrammen zur Existenz-
gründung von Bund, Ländern und
EU beraten lassen. Weitere Infor-
mationen zu Perspektiven mit du-
aler Berufsausbildung gibt es auf
www.die-duale.de. (djd)
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