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Billinghausen | Ehrentrup
Hagen | Hardissen | Heiden
HeBloh | Holzhausen

Horste | Kachtenhausen
LAGE | Missen | Ohrsen
Pivitsheide | Pottenhausen
Waddenhausen | Wissentrup

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

Die Immobilien-Spezialisten

Kapitalanleger aufgepasst!
ETW mit Sonnenbalkon in Kachtenhausen

5 ) HORGERATE
BREIDENSTEIN

lhr Meisterbetrieb
fir moderne
Horhilfen

im Arztehaus Westtor
Lange StraBe 51
32791 Lage
Tel. 05232 - 63093

Diese geschmackvolle Dachgeschosswohnung befindet sich in einem schicken
Mehrfamilienhaus in Lage-Kachtenhausen, welches 1996 erbaut wurde. Auch die
Wohnung prasentiert sich in einem gepflegten Zustand. Geraumigkeit bietet lhnen der
groRzlgige Wohn-/ Essbereich mit Zugang zum Sonnenbalkon, perfekt fiir entspannte
Sommertage im Freien. Sowohl das Badezimmer als auch die Kiiche sind hell und
neutral gefliest. Abgerundet wird das Raumangebot durch das Schlafzimmer. Des
weiteren gehoren zu der Wohnung ein Kellerraum und ein KFZ-Stellplatz. Weitere
Abstellflache erhalten Sie dank des der ETW zugeordneten Spitzboden, der tber eine
Bodentreppe im Flur zuganglich ist. Durch die optimale Verkehrsanbindung nach
Bielefeld, Lage und Detmold, auch mit der Bundesbahn, hat die Wohnung eine
attraktive Lage zu bieten. Aktuell ist die Wohnung vermietet.

EVA: Gaszentralheizung, Baujahr Haus 1996, Baujahr Heizung 2024,
96,00 kWh (m?/a), EEK: C

Kaufpreis: 98.500,-€ Provision: 3,570 % inkl. MwsSt.

Pflege- und
“Betreuungsdienst

“* e Kranken- und Altenpflege

~ e Beratung in Pflegefragen
9 756 756

e Hauswirtschaftliche Hilfen
AWO

e Betreuungs- u. Entlastungsleistungen
Lippe

Angebot-Nr.: 0-2213

Weitere Kauf- und Mietangebote unter www.Immobilien-im-Westtor.de

IMMOBILIEN | Molling & Kampeter
IM WESTTOR

Von-ColIn-Str. 3 ® 32791 Lage
pflegedienst-lage@awo-lippe.de

Lange Str. 47 - Lage
© 05232/67088

AWO Pflege- u.

Betreuungsdienst Lippe gGmbH www.awo-lippe.de

Charmanter Altbau in citynaher Lage! Handwerker und Kreative "aufgepasst"! Tolles Naturstammhaus in ruhiger Lage

= - =X =t -

Exp. 10552: Einfamilienhaus mit zeitgemafRem
Grundriss. Wfl. ca. 180 m? in 6 Zi.-Aufteilung.
Teilmodernisierte Ausstattung. Es erwartet Sie das
groRziligig und offen gestaltete EG mit Zugang zum
Garten. Schone Details: neu angelegte Holzterrasse;
Kaminofen. Evtl. Erweiterung durch Ausbau des DG
méglich. Olheizung von 2002. Wunderschénes
Gartengrundstiick ca. 638 m2 Bedarfs-EA: 217,9
kWh/ (m#*a); EEK: G.

Kaufpreis 379.000 € zzgl. 3,57 % Prov. inkl. MwSt.

o
&S Immobilien GmbH

Exp. 10773: Einfamilien-Fachwerkhaus mit Anbau
und Nebengebaude in der Innenstadt nahe
Marktplatz. Wfl. ca. 100 m? zzgl. Nfl. im DG als
Ausbaureserve. Schoner Mittelpunkt ist die alte
Deele! Nebenhaus mit Partyraum und Werkstatt.
Investieren Sie in die Sanierung! Abriss und Neubau
sind ebenfalls denkbar. Baujahr 1658, aber kein
Baudenkmal! Gasheizung von 2019. Bedarfs-EA:
317,8 kWh/(m**a); EEK: H.

Kaufpreis 189.000 € zzgl. 3,57 % Prov. inkl. MwSt.

Exp. 10989: Billinghausen: Gemiitliches Ambiente
und natdrliches Raumklima Uberzeugen auf
geraumiger Wohnflache mit ca. 159 m2. Aufgeteilt ist
sie in 6-Zimmer, Kiche und 2 Bader. Formschéner
und neuer, energieeffizienter Holzpelletofen im
Wohnbereich. Zusatzlich unterstiitzt Solarthermie
die Heizung sowie Warmwasserbereitung.
Harmonische, stimmige Ausstattung. Bauj. 2006.
Grundstiick ca. 518 m? mit Obstbdumen. Verbrauchs-
EA: 128,1 kWh/(m**a); EEK: D.

Kaufpreis 315.000 € zzgl. 3,57 % Prov. inkl. MwSt.

PaulinenstralBe 34 ¢ 32756 Detmold
Tel. 05251 292 2955 e www.s-immobilien-gmbh.de




Wir konnen nicht nur  und Classic, wir konnen auch Hyhrid und Elektro
2 ﬁf; | ;Iugin-ﬂyhrld[PHE‘J]

| Wi MHEY & HEY e Jeduch usatalick pes Kabel, zuck an
rarmaler 230 Stechdose, geladen werden und fihre

Irreuim uid Zwischenveriadl vorbehaltei,

Klassische Benziner & Diesel AlleEus 3 bis 2 0k el lekirsch
Erfillen hevte #lle technischen Yoraussetaurgen, um als - Spritersparnis bis 2u 90% +
miveverlraglch und besonders larglebig 2 gelten, geringerer CO-AusstoR
~ ::Beste Finanzierungsraten durch moderaten < Fahegzuge mil Zulassong vor dem 01.07 2025 rablen = ARSI
. Anschaffungspreis f1ar 0% bel der monatlicher, wirtscraftlichen Nutaungs- ; - yﬂﬁa:hﬂlﬂmfgﬂﬂﬂ
\ \ ; alieh als Automatik und m Eilil
B Wumser beruns mit Rlcknahme-Garagtie , Auto to gol” pauschalefur der iftarbete, : ; : —

Elektro-Falirzeuge (EV)

Rl als weltwieit ziner der ersten Hersteller reinee E-Wadelle at

usstol, Ein einer T otor mit angepasstet Faf batrerfe auch l.]EE”F qnth die: Wase gans vornl Heben Soul, Niro, Evh, V9

urterstittze der Farrberrizh bel ruhiger Vorwartsfahriund beim und b diahesogar Sportage .

Beschleuniged, Lidtsich selbst rach und kann nicht e die =Sehr hohe Reichweiten, giinstiger Stromverbrauch

Stackilnse und modernste Technik filr sehr kurze Ladezeiten

< Sefir wirtschaftlich und umweltbesul, moderater
Eiestiegspreis (voll fErderfzhig) und 75% Ersparnis bef der
Murtzungspavschale. *DO% Ersparyis be Sprithascen & (G2

o Whinimeler ehrgres, itest flr Kuri- urd Vi lelstrecker Steyern Nur E-Kester

WMild-Hybrid (MHEV)
Die eveste Techeik vieler Hersleller pur Spriversparnis und (0¢

600 Angehote woné 15 000 bis € 90,000
Gehit nicht, gibt's nicht!

Ihr Preisvorted bis zu 8000 €

Unsere VANS:Fiir§ bis § Personen!

80 Angebote vor € 30,000 bis € 50.000
Funkaionell oder Komfort

Ihr Prelsvortedl biszu 7.000 €

= Spritersparnis bis zu 20% +
geringerer C0O2-Ausstolt

Hybrid [HE'.‘I

Egal welcie Technil,
Wiz WHEY rur micseérherem E-Maror +Fehrballere auf Wunsch mit nﬁckﬂahmegaranﬁe b dod 1, Mot
s Spritersparnis bis zu40% + Wirerstellen thnen Ihre individuelie Kosten- und Nutsenrechnung, 60 Angebote von £ 18.600 his € 40.000

Alle mit Must.Vorteil
Ihr Prelsiartall bls 2u 5.000€

geringerer CO2-AusstoR Sprechen Sle uns an!

180 Angehote von £ 18.00% bis £ 50.000
Urnwelthenult und Clever

Ihr Preisvorteil bis zu 10,600 €

40 Angehote von £ 28.000 bis £ 46,700
LI Do A Hlle stper komfarabal mit Vollausstatlungt

Ihr Preisvortell bis zu 3.200 €

Sonderzins- : F
angebot :

Anzahlung | Anzahlung | Anzahlung | Ubernahme teurer

Sl Ghers0% | iber2s iiber0% Fremdkredite:
bis 24 Mon, 0,99 % 2,99% 4,994 6,99%
bis 36 Mon. 1,99 % 3,99 % 5,99 4 6,99%
his 48 Mon. 2,999 4,99 6,99 % 6,99 %

¥ Laufzeiten bis 120 Mon, (Auto) bzw. 180 Mon, (Caravan) moglich, Konditionen bitte
erfragen, Ohne KPV (Kaufpreisversicherung) gegen wirtschaftlichem Totolschaden
Zins + 1,0 % p.o. Zinssdtze fiir Neu- und Vorfiihrwagen (mux. 15 Mon. alt). KIA Sportage als Eition 7 schon ab

ADTop Bestwagen + 1,0 % p.o. €27.790 1 94*

odermtl.ab €

L:{' W{ f KIA Sportage als Edition Vision schon ab
e €32.790 *
Wir empfehlen keine Laufzeiten iiber 48 Monate, da wir davon iiberzeugt sind, odermtl. ab € 229

dass mittelfristig die Zinsen wieder fallen und dann der Umtausch in eine

AnschluB-finanzierung flir Sie immer besser ist. i | Sorglos-Primie
i auf Wunsch mel, ab I529 95
Die komplette Abwicklung ilbernehmen wir fiir Sie. Auch "ﬁexgu inkL Ricknohime- Gorantie

Lﬁuntﬂkurrentkredlte und andere lastige Altschulden mil
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Unsere Highlights
heute & morgen!

Wir freuen uns schon auf Sie und Ihr Auto! Herzlichst lhre

Lora Jaufmann Daniel Isaak Ingo Metzger Eduard Michel Sandra Deckers RalphDeckers  Wolfgang Deckers

Seruice-Chefin Werkstattleiter Warkstattloiter Werlkstattiaier flir Chefin In Chef in Schlangen & Senior und Griinder
In Lage & Lippe f0r Lage und Lippe ffir Caravans Schlangen U, Hochstifi Lage &ilippe Hochstift im Jahr 1969 Und

Selt 1999 fm Team Profi seit 2002 Seil 2005imTeam Se{t 2000 Im Team Seit 2005.im Team St 1985 im Team immer noch im Team

und unsere Teams in Lage & Schlangen:

pb \ Neue 24er Modelle

iol‘t DaimlerstraBe 13 » 32791 Lage Detmolder Str. 13 » 33189 Schlangen
50 Fiir Sie [etzt allesofort verflghar! 05232/7033300~Fax 7033399 05252 /985555 * Fax 98 55 66
Auto Deckers Freizeitteam GmbH Auto Deckers Serviceteam GmbH

Uuser exklusires
odleruodel
bl

fw/

——

KI4 Spartage als Edition Spirit schon ah

. 36.122I.ab€ 2 57*

KIA Sportage als Edition GT-Line schon ab - e !
€42.190  299* " Garantiert 100% Sorglos'

Alle 7 jae volte KiA Werksgorontie ab £2. 2-6 Jahre: Mitvoller Garantie, Inspektions- und

A 1000

o | ' Servicekosten, Winter- und Sommerreifen-Service
* BestAutoCredit je nach Lavfz is 7,99% Effekti i sef

Ratenbeispiel hei‘.iu'Mn:athn%lqs(a; ani auch e Gehrauchter sein), Auch OHNE Ink]uswe SlEhEThEI‘ES-ChECk"-'- 100% FahrspﬂB!

Anzahlung meglich. Unser Burchschnittszins aller vermittelten Kredite betragt
2 47% pua, == Gema&unseren Richtlinien fir  Sorglos-Faket” Stand Mai2024
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LOKALES

Under the Sea - Into the Night

Tanzveranstaltung der Flow Studios

Under the Sea - Into the Night:
Eine Show voller Emotionen,
Energie und Asthetik. Die
Kombination aus Jazz Dance,
Ballett, Contemporary, Oriental
Dance und Hip Hop begeistert
durch ihre Dynamik und Ab-
wechslung. In dieser zweigeteilten
Tanzshow werden die Besucher
und Besucherinnen in die Welten
des Meeres und der Nacht

entfiihrt. Die Tanzer*innen der

Flow Studios haben unter An-
leitungen ihrer Dozentinnen Ténze
zu diesen beiden Themen ein-
studiert und sind nun bereit fir
die groBe Bihne. Auch die
kleinsten Tanzer*innen konnen
hier schon durch ihre Freude am
Tanz begeistern. Tanz begeistert
nicht nur durch effektvolle
Choreografien, sondern besonders
durch die Personlichkeiten der
Ténzer*innen. Die Liebe zur

Birgit Werner gewinnt
den Damenpokal 2024

Am 23. Mai wurde innerhalb der
3. Kompanie der Schiitzengilde
der Stadt Lage von 1509 e.V. der
alljghrliche Wettkampf um den
Damenpokal ausgetragen. Mit
insgesamt 28 Ring hat Birgit
Werner erstmalig den  Sieg
eingeholt. Auf den weiteren
Pldtzen folgen Edith Schwarz mit
27 Ring sowie Lucy Niggemeier
mit 25 Ring. Geschossen wurden

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

3 Schuss auf eine 10er-Scheibe.
Die maximal zu erreichende
Ringzahl betrdgt 30 Ring.
Hauptmann Markus Niggemeier,
Rottmeister Sebastian Klimmek
und SchieBleiter Harald Grote
freuten sich {ber die rege
Teilnahme an  dem  Schie-
Bwettbewerb und gratulierten den
Schiitzinnen  fir lhre tollen
SchieBergebnisse.

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Fotos: Jo Studios

erhaltlich in den Flow Studios oder
unter eventbrite.de.
www.flow-studios.com

Am 15. Juni, 18 Uhr und am
16. Juni, 16 Uhr in der Aula

im Schulzentrum Werreanger,
Breite StraBe 30, 32791 Lage

Bewegung und zur Kunst wird bei
jedem Einzelnen sichtbar. Jede
Tanzrichtung bringt seine eigene
Energie mit sich. Wir méchten
gerne die Zuschauer mitnehmen
in die Welt des Tanzes und einen
Teil davon mit ihnen teilen. Tickets

Grote

LAGE
Pivitheide | Pottenhausen
Wi

Alle 14 Tage in lhrem

MEDIENBERATER
Dietmar Obrzut-Radeker

FON 02241 260175
E-MAIL d.obrzut-raedeker@
rautenberg.media

4 |
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Fiihrung

durch das Ziegelei Museum

VdK Ortsverband Lippe-West ladt Mitglieder
ins Ziegelei Museum Lage ein

Am 21. Juni um 15 Uhr |3dt der
VdK  Ortsverband  Lippe-West
seine Mitglieder zu einer Fihrung
durch das Ziegelei Museum in
Lage ein. Viele interessante
Eindriicke werden wéhrend der
Fihrung den VdK-Mitgliedern
fachmannisch vermittelt.

Fir eine anschlieBende Starkung
und Getranke ist gesorgt. Wir
freuen uns sehr auf eure Teil-
nahme.

Anmeldungen per Telefon oder per

E-Mail unter Angabe des Vor und
Nachname, Telefonnummer, Ort
an:

Michael Zwirner

E-Mail: michael.zwirner@web.de
05232/67939

Renate Miiller

E-Mail:
Kinderarche12@googlemail.com
05232/2202

Gabi Meier zu Doldissen

E-Mail: gabimzd@icloud.com
05231/3064949

Kinderkram-Basar
,Rund ums Kind"

Die Jugendabteilung des BSV
Missen (Turnhalle am Sportplatz
Missen, Horster StraBe 9 in Lage)
ladt am Samstag, den 31. August
Zu einem vorsortierten Kinder-
krambasar ein.

Gestobert werden kann nach Lust
und Laune in der Zeit von 11 bis
14 Uhr. Schwangere haben die
Maglichkeit mit einer Begleitper-
son bereits um 10 Uhr vorbei-
zuschauen.

Angeboten werden Herbst- und
Winterkinderbekleidung, Kinder-
schuhe, Spielzeuge, Biicher, Baby-
ausstattung, Schwangerschafts-
mode, Autositze, Fahrrader und
vieles mehr.

Unsere Cafeteria ladt mit Kaffee,
Kuchen und frischen Waffeln zum
Verweilen ein, fiir den groBen
Hunger gibt es Bratwirstchen. Es
kénnen aus organisatorischen
Griinden leider keine Kinder-
wagen, Buggys oder ahnliches mit

in den Verkaufsraum genommen
werden. Abstellméglichkeiten sind
vor Ort vorhanden, teilweise auch
iberdacht.

FleiBige Helfer kénnen sich ab dem
16. Juni ab 20 Uhr unter flohmarkt-
bsv@gmx.de anmelden und erhal-
ten garantiert eine Startnummer.
Die Startnummernvergabe fir die
Jreinen” Verkaufer startet am
30. Juni um 20 Uhr unter
flohmarkt-bsv@gmx.de.

Die Bearbeitung der Bewerbun-
gen fir eine Startnummer erfolgt
innerhalb von 24 Stunden und die
Interessenten werden bis spé-
testens Dienstag, den 2. Juli per
E-Mail benachrichtigt.

Die Startgeblihr betragt 5 Euro,
Helfer brauchen keine StartgebUhr
zu entrichten, zudem gehen zehn
Prozent vom Verkaufserlds an die
Jugendabteilung des BSV Mssen.
Der BSV Miissen freut sich auf
lhren Besuch.

AfrikastraBe 63 32791 Lage ¢ Tel. 0 52 32 - 41 18

Wir sind fiir Sie auch am Dienstag und

am Freitag auf dem Wochenmarkt in Lage!

nilf
Uty

Begegnungen, Aktivititen und Gesprache in
heller, offener und freundlicher Umgebung
» Kosteniibernahme Uiber ihre Krankenkasse

» Unverbindlicher Probetag nach
Vereinbarung moglich

¢ Abhol- und Heimfahrservice

» Taglich frische Kiiche

Al

Ambulanter Pflegedienst
fiir Helpup und Umgebung

pflegedienst

Grundpflege z.B.:
 Unterstiitzung bei der Korperpflege
« Vorbereiten und reichen von Mahlzeiten

Behandlungspflege z.B.:

o Medikamenten/-lieferung/Service

e Wundversorgung

o Kompressionsstriimpfe anziehen o. Wickeln

Hauswirtschaftliche Leistungen z.B.:
« Hilfe im Haushalt/Wasche/Einkaufe
» Betreuung/Gesellschaftsspiele/Spaziergange

... und vieles mehr. Sprechen Sie uns an!

Gartenstr. 38 | 33813 Oerlinghausen-Helpup [E]¥%[E
Tel.: 05202 6381 | Fax: 05202 9779 575 B _:'_
www.hilf-auf.de [=)::
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LOKALES

Vorstand wieder vollzdhlig

35. Mitgliederversammlung des Fordervereins Ziegelei Lage

Auf eine gut besuchte Mitglie-
derversammlung blickt der Forder-
verein Ziegelei Lage zurlick. Im
Museumscafé/Bistro JTichler-
stoben” standen in diesem Jahr
nicht nur die jahrlichen Regu-
larien, sondern auch die Neuwahl
des Vorstandes auf der Tages-
ordnung. Viel Neues hatte auch
Museumsleiter Willi Kulke den
Gasten zu berichten, so auch (ber
die in der Konzeption befindliche
neue Dauerausstellung.

Eroffnet hatte den Abend Vorsit-
zender Henry Schmidtpott mit
einem umfassenden Vorstands-
bericht Uber das Vereinsjahr 2023
und die im Jahre 2024 schon
umgesetzten  beziehungweise
eingeleiteten MaBnahmen. Kurz
zusammen gefasst: Die Mitglie-
derzahlen steigen weiter, alle
Forderprojekte kamen gut voran,
die Museumstouren nach Bocholt,
Witten und Henrichenburg fanden
groBe Beachtung und waren
allesamt ausgebucht. Als neues,
vom Vorstand berufenes Beirats-
mitglied stellte er der Versamm-
lung Helmut Biere vor, der nun
den bisherigen Beiratssitz von
Wilfried Siekmoller einnimmt.
Reinhold Berling, stellvertreten-
der Vorsitzender und Kassenwart,
stellte in seinem Kassenbericht
eine solide Finanzlage des Vereins
vor. Die Kassenprifer Marlies
Albrecht und Martin Klaus be-
scheinigten eine tadellose Kas-
senfihrung und  beantragten
Entlastung fir den Kassenwart
und den gesamten Vorstand, die
die Teilnehmer einstimmig erteil-
ten. AnschlieBend wéhlte die
Versammlung Hannelore Schwei-
chert-Siewing zur neuen Kas-

In neuer Zusammensetzung leiten Vorstand und Beirat die Geschicke des Fordervereins Ziegelei Lage, von links: Klaus
Landrock, Museumsleiter Willi Kulke, Matthias Duda, Heinz Beermann, Bernhard Baumeister, Axel Kiimper, Reinhard
Weber, Helmut Biere (Beirat), Henry Schmidtpott, Reinhold Berling. Zum Vorstand gehért auBerdem Petra Niederdorf.

senpriiferin,

Unter der Versammlungsleitung
von Patrick Stammmeier, Ziegler-
verein Selbeck, der zuvor aus dem
Vorstand verabschiedet worden
war, wurden insgesamt neun Vor-
standsmitglieder in ihren Funk-
tionen bestatigt beziehungweise
neu gewahlt. Petra Niederdorf
und Axel Kiimper, beide aus Lage,
nehmen nun die beiden freige-
wordenen Vorstandssitze war.
Bestatigt  wurden:  Bernhard
Baumeister, Heinz Beermann,
Reinhold Berling, Matthias Duda
(Ziegler-Ring), Klaus Landrock,
Henry Schmidtpott und Reinhard
Weber.

Den geschéftsfiihrenden Vorstand
bilden weiterhin Henry Schmidt-
pott, Reinhold Berling und
Reinhard Weber (Schriftfihrer).

Zum Abschluss des Abends stand
traditionell der Bericht aus dem
Museum auf der Tagesordnung.
Museumsleiter — Willi ~ Kulke
schilderte das GroBprojekt zur
Neugestaltung der Dauerausstel-
lung. Nicht nur die Ausstellungs-
rdume werden einen neun Look
erhalten, auch thematisch wir
sich vieles verandern. Von der
reinen Ziegelproduktion wird es
mehr in Richtung Ziegelverwen-
dung und Architektur gehen. Wie
beliebt das Museum in der Region
ist, hat auch eine Besucher-
befragung des LWL ergeben. Aus
den Antworten lasst sich ablesen,
dass das Ziegeleimuseum regel-
recht ,Fans” hat und diese das
Museum immer wieder gern
besuchen. In dieser ,Fanbewer-
tung” landete die Ziegelei in Lage

vor allen anderen sieben LWL-
Industriemuseen.

Seit (iber 40 Jahren begleitet der
Forderverein Ziegelei Lage den Auf-
und  weiteren  Ausbau  des
Ziegeleimuseums an der Sprikern-
heide in Lage. Uber aktuelle
Forderprojekte, Veranstaltungen,
Plane und Ziele informiert der
Verein ausfihrlich auf seiner
Homepage www.fv-ziegeleilage.de
Hier kann auch einfach und bequem
die  Mitgliedschaft  erworben
werden. Fiir einen Jahresbeitrag
ab 12 Euro gibt es als Dankeschdn
freien Eintritt in alle acht LWL-
Industriemuseen, darunter die
Glashiitte in Petershagen-Gern-
heim, das Textilwerk in Bocholt
sowie Zechen, Hiittenwerke und
das Schiffshebewerk in  Hen-
richenburg.

Lagenser Fruchtsifte
ELAN Tankstelle Triftenstr. 57-63
Lemgoer Str. 80 Shell Tankstelle
Marktkauf Schotmarsche Str. 34
Heidensche Str. 68 Raiffeisen Markt
Nahkauf Triftenstr. 111

Lange Str. 58 Westfalen Tankstelle

Genuss-Gompany
Lange Str. 69

S-Punkt Online GmbH
Friedrichstr. 10

Schétmarsche Str. 356
(auch das Blaue Blatt Bad Salzuflen)

Rewe Markt, Lage/Miissen
LandwehrstraBe 25

Rewe Markt, Lage/Hardissen
Liickhauser StraBe 35

DETMOLD

0il Tankstelle
Bielefelder Str. 467

BAD SALZUTLEN

Markant Markt Hofmann
HauptstraBe 39
(auch das Blaue Blatt Bad Salzuflen)

Bei uns erhalten

6 |
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LOKALES

30 Jahre mitreiBender Pop-Sound aus Lippe

Chor ,hautnah VoiceArt” feiert groBBes Jubildum am Werreanger

Foto: Fabian Schefers

Bei seiner Griindung im Jahr 1994
hat wohl kaum jemand erwartet,
dass ,hautnah VoiceArt" eine derart
lange Lebensdauer beschieden sein
wiirde. Doch viel Engagement,
Begeisterung und ein  starker
Zusammenhalt trugen den Pop-Chor
durch nun schon drei Jahrzehnte.
Ldngst hat sich das Ensemble als
feste GroBe in der ostwestfalisch-
lippischen Chorszene etabliert - und
erfindet sich immer wieder neu.

.Natirlich sind wir heute nicht
mehr der Chor, der wir vor 30
Jahren waren”, weiB die 1. Vor-
sitzende Bianca Stanienda, die
selbst bereits seit 2003 dabei ist.
.Neue musikalische Ausrichtun-
gen durch wechselnde Chorleitun-
gen, zeitweise starker Mitglie-
derschwund, eine Art ,Neustart’
rund um das 20-jahrige Bestehen
und nicht zuletzt die Pandemie

K(")NIGgERGER

Diese deutschsprachige Zeitung in-
formiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

ABO-BESTELLUNG
FON +49 (0) 2241 260-380 EEEE
FAX +49 (0) 2241 260-339 MEDIA

www.koenigsberger-express.info

kurz nach dem 25-jahrigen
Jubildum stellten uns vor immer
neue Herausforderungen. Sie
haben aber auch dazu beige-
tragen, dass wir uns als Chor
standig neu erfinden mussten.”
Auch zu seinem 30-jahrigen Beste-
hen prasentiert sich ,hautnah
VoiceArt” daher frisch und enga-
giert wie immer und ist in vielen
musikalischen Genres zuhause,
sei es ,a cappella” oder mit
Instrumentalbegleitung  durch
Chormitglieder oder Gastmusiker.
Neben einem breiten Spektrum
von Pop-Songs interpretiert der
Chor auch klassisches Liedgut und
ambitionierte Rock-Arrange-
ments, zum Beispiel von Queen,
Metallica oder Linkin Park.
Mittlerweile bereichern auch vie-
le junge Mitglieder das Ensemble
- manche waren zur Zeit der
Chorgriindung noch gar nicht
geboren. ,Das Programm wird
regelmaBig aktualisiert, und unter
der professionellen Leitung von
Simon Herten entwickeln wir uns
musikalisch standig weiter”, so
Stanienda.

Was ist das Erfolgsgeheimnis fir
das 30-jahrige Bestehen von
,hautnah VoiceArt"? ,Engagierte
und begeisterte Sangerinnen und
Sanger sind nattirlich wichtig”,
sagt Bianca Stanienda. ,Genauso
wichtig ist uns aber der ,Team

Spirit" der Chormitglieder unter-
einander. Der wirkt als echter
Stabilitatsanker und schweiBt uns
als Gemeinschaft zusammen. Der
Titel unseres Jubilaumskonzerts
Never break the chain’ bezieht
sich genau auf diesen Zusam-
menhalt - und ist ein Zitat aus
einem Song von Fleetwood Mac,
den wir mit vielen anderen am 28.
September prasentieren werden.”
Also schon einmal in den Kalender
eintragen: Herzliche Einladung
zum Konzert zum 30-jdhrigen
Jubildum von ,hautnah VoiceArt”
am 28. September um 19 Uhr in
der Aula am Werreanger in Lage!
Der Eintritt ist wie immer frei. Der
Chor freut sich auf zahlreiche
Besucher und Spenden zur
Finanzierung seiner musikalischen
Arbeit. Es lohnt sich!

Weitere Informationen und Kontakt:
www.hautnah-voiceart.de

v postilon.com | postilon.comle-paper

Alle 14 Tage in Ihrem Brie

Neuzugang bei den Blauen Blattern.

Seit Januar 2023 erganzt der Postillon Lage unser
Portfolio von Rautenberg Media. Wir freuen uns
sehr, den beliebten Postillon Lage fortzuftihren
und Sie weiterhin mit aktuellen, lokalen und
regionalen Nachrichten zu begeistern.

Der Vorteil fiir Sie: Sie konnen lhre Reichweite
erhéhen und von nun an Kombi-Anzeigen im
Gebiet schalten, das Leopoldshohe, Oerlinghau-
sen, Bielefeld, Bad Salzuflen und Lage umfasst.
Uberzeugen Sie noch effektiver mehr Kunden
von lhnen und ihrem Kénnen.

Gerne machen wir lhnen
ein individuelles Kombi-Angebot!

MEDIENBERATER
Dietmar Obrzut-Radeker

FON 02241 260175

E-MAIL d.obrzut-raedeker@
rautenberg.media

MEDIA
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Pfingstlager der Pfadflnder

Fir die Pfadfinder aus Lage stand
nach ihrer groBen Jubildumsfeier
bereits die ndchste groBe Ver-
anstaltung an. Uber das Pfingst-
wochenende fuhren circa 40
Mitglieder vom Stamm der Ritter
in die Nahe von Gotha zum
Verbandslager des Deutschen
Pfadfinder*innen Verbandes
(DPV). Dieses wurde bereits Jahre
im Voraus geplant und einige
Wochen vorher aufgebaut. So
mussten mehrere groBe Zelte und
gentigend Toiletten und Wasch-
stellen fir die rund 3.000 Teil-
nehmenden aufgebaut werden.
Ebenfalls mussten die 20 Tonnen
Lebensmittel auf dem circa zwolf
Hektar groBen Platz gelagert und
verteilt werden. Diese wurden
dann von 120 Kdchen fiir alle
Teilnehmenden zubereitet.

Das Lager stand unter dem Motto
JVIA24"  und  befasste  sich
thematisch mit der Nachhaltigkeit
und den unterschiedlichen Le-
bensraumen. So wurde das Lager
in flnf kleine Unterlager ein-
geteilt. Der Stamm der Ritter
wohnte in dem Unterlager Kiste,
welches direkt am ersten Tag noch
mit einem Leuchtturm dekoriert
wurde. Ebenfalls wurde das
Lagermaskottchen, der Pelikan,
auf die mitgebrachten Lagershirts
gestempelt. Am Nachmittag gab
es eine groBe Eréffnungsrunde mit
allen Teilnehmenden.

Nach dem Frihstliick am Sonntag
konnten die jlingeren Pfadfinder
(Wolflinge) an mehreren AGs
teilnehmen und  aBen  so
beispielsweise zum ersten mal
einen Bratapfel. Die Sipplinge
(Pfadfinder im Alter von circa zwolf
bis 18 Jahren) stellten ihr K6nnen
im Poolnudelkamp unter Beweis.
Wahrend dieser Aktivitdten Ubte
eine kleine Gruppe der Lagenser
Pfadfinder noch fleiBig fiir Ihren
Auftritt, der am musisch-kiinst-
lerischen  Nachmittag auf der
Blhne présentiert wurde. Am
Abend fand eine gemeinsame
Singerunde mit dem Pfadfin-
derbund Boreas statt, bei der sich
alte Freunde wiedertrafen.

Der Montag begann fiir die Alteren
der Pfadfinder mit einem
ernsteren Thema, da flr sie ein
Ausflug in die Gedenkstétte
Buchenwald auf dem Programm
stand. Dort bekamen sie eine
Flhrung iber das Gelande und

8 |

konnten im Museum einige Dinge
Uber das ehemalige Konzentra-
tionslager lernen. Die Jingeren
blieben auf dem Platz und bauten
eigene Fackeln oder zeigten ihr
pfadfinderisches ~ Kénnen  bei
einem Postenlauf. Danach trafen
sich noch einmal alle Pfadfinder
und Pfadfinderinnen zu einem
groBen Abschluss vor der Biihne.

Gemeinsam  wurde  getanzt,
gesungen und eine sehr lange
Polonaise veranstaltet. Der Abend
klang locker in einem groBen
Jahrmarkt aus, bei dem mehrere
Stationen, wie zum Beispiel eine
Hipfburg, eine Haarfarbestation
oder ein Wellnessbereich besucht
werden konnten.

Am Sonntag wurden alle Zelte

A -
P EEye s [

wieder abgebaut und eingepackt.
Nach der Abschlussrunde ging es
dann fir alle glicklich und etwas
erschopft wieder zurlick nach
Hause.

Wer nun auch Lust auf die
Abenteuer als Pfadfinder be-
kommen hat, kann gerne
samstags von 14 bis 16 Uhr am
Obstgarten 1 vorbeischauen.
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RUND UM IVIE|INE

Selbstbestimmt
und komfortabel
in jeder Lebenslage

Vorausschauende Elektroplanung
gibt Sicherheit im eigenen Zuhause

Wer ein eigenes Haus oder eine
Eigentumswohnung besitzt,
mdchte seinen Lebensmittelpunkt
in jeder Situation optimal nutzen.
Wie flexibel sich eine Immobilie
an die personlichen Wiinsche,
Vorstellungen oder verdnderte
Lebensumstande anpassen lasst,
héngt stark von ihrer Ausstattung
ab. ,Deshalb lohnt es sich, bei
der Planung der eigenen vier
Wénde von vornherein smarte
Losungen fir die Haustechnik mit
einzuplanen”, empfiehlt Mirko
Simon, Experte der Initiative
Elektro+. So lassen sich Hauser
und Wohnungen leicht anpassen,
wenn es gilt, korperliche Ein-
schrankungen zu kompensieren.

Sicher und krafteschonend
unterwegs in den eigenen vier
Wanden

Eine automatisierte Beleuchtung,
Tirkommunikationssysteme und
smart vernetzte Elektrogerate
erleichtern  viele  alltdgliche
Ablaufe und geben Sicherheit.
Diese und eine Vielzahl anderer
unterstlitzender Systeme und
MaBnahmen werden unter dem
Begriff Active Assisted Living, kurz
AAL,  zusammengefasst.  Als
Beispiele fUr Anwendungen, die

Viele Smart-Home-Funktionen
kénnen das Leben deutlich
erleichtern und sicherer machen.
Foto: djd/Busch-Jaeger
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ein gut verkniipftes Smarthome-
System erméglicht, nennt Simon
automatisierte Rollladen, welche
die  kréftezehrende  Gurtbe-
dienung Uberfliissig machen, das
automatische Offnen von Tiren,
die intelligente Beleuchtungs-
steuerung durch  Bewegungs-
melder oder Schalter und Steck-
dosen mit Orientierungslichtern.
Zudem lassen sich Befehle zu
Szenarien zusammenfassen - etwa
ein einziger Schaltbefehl, um
beim Verlassen des Gebdudes alle
Lichter, Elektrogerate und die
Heizung  auszuschalten  und
zugleich alle  Zugénge zu
verriegeln. Welche Anforderungen
das Haus oder die Wohnung bei
unterschiedlichen  kérperlichen
Einschrdnkungen erfillen sollten,
zeigt eine (bersichtliche Tabelle
in der Broschlire ,Elektro-
installation im AAL-Umfeld”, die
unter www.elektro-plus.com/aal
kostenlos heruntergeladen wer-
den kann. Dort gibt es auch eine
Vielzahl konkreter Planungstipps
fur Haus- und Wohnungsbesitzer.

Eine umfassend geplante Elek-
troinstallation macht Nach-
ristungen einfacher

Die vorausschauende Planung und
Installation durch einen Elek-
trofachbetrieb schafft gute Vor-
aussetzungen, um eine Vielzahl
von  Komfort- und  Sicher-
heitsfunktionen schnell einbauen
und problemlos nachriisten zu
kénnen. Durch Elektroinstalla-
tionsleerrohre lassen sich Elektro-
und  Kommunikationsleitungen
jederzeit nachtrdglich einziehen.
Eine hohe Anzahl von Steckdosen
- auch in der Kiiche, im Bad oder
an Treppen - erleichtert den Einbau
von  Assistenzsystemen  wie
Treppen- oder Wannenliften und
anderen  Vorrichtungen  zur
Hohenverstellung. Schalterdosen
mit  groBeren  Montagetiefen
erlauben eine einfache Umriistung
von Schaltern auf automatisch
schaltende Prasenz- oder Bewe-
gungsmelder. (djd)

ZUHAUSE
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Lagenser Madchen Kunstrad-Zweier holen Bronze

Bei der Deutschen Meisterschaft im Hallenradsport

Worms. Zu einer rekordverdéch-
tigen Veranstaltung wurde die
Deutsche  Meisterschaft  der
Schiler/innen vom 24. bis 26. Mai
im rheinland-pfélzischen Worms
fir den RSV ,Tempo” Lieme. Der
in diesem Jahr 120-jdhrige
Radsportverein  zeigte  eine
Dominanz, die bundesweit seines
gleichen sucht: Neun Starts
erreichte kein anderer Verein.
Imponierend ist nicht nur die
Spitze, sondern auch die Breite
des Vereins. Im 4er Einradsport
der Schilerinnen starteten mit
Lilith  Haar, Lena  Nolting,
Friederike Rassokha und Luisa
Riickert zwei Lagenserinnen und
zeigten ein derart fehlerfreies
Programm, das mit dem zehnten
Rang belohnt wurde.

Im 4er Kunstradsport der Schii-
lerinnen gingen zwei Tempo-Teams
an den Start. Fir die sehr junge
Mannschaft Tiana Albrecht, Greta
Engelkemeier, Lena Nolting und
Friederike Rassokha war es sensa-
tionell eine Startberechtigung erfah-
ren zu haben. lhre Vereinskamera-
dinnen  Marlene  Engelkemeier,
Letizia Herter, Emmy Hoffmann und
Mathilda Jungert erfuhren sich die
Bronzemedaille.

Vergleichbar die Situation im 6er
Kunstradsport. ~ Hier  fuhren
Marlene Engelkemeier, Kathleen
und  Letizia  Herter, Emmy

Hoffmann, Mathilda Jungert und
Lena Nolting mit persénlicher
Bestleistung

auf das dritte

mm DEUTSCHE MEISTERSCHAFT =
1R SCHULER INNE N s
27.326. Mal 2024

=N Worms

=

Siegertreppchen.

22 Sportlerinnen stellten sich im
Ter Kunstradsport der
Schilerinnen dem Kampfgericht.
Um finf Platze verbesserte sich
Emmy Hoffmann mit einer starken
Leistung auf Platz 15, wahrend
sich Mathilda Jungert zwei Platze
davor Rang 13 sicherte. Marlene
Engelkemeier erfuhr sich erfolg-
reich erneut die Bronzemedaille.
Zweier-Kunstfahren

Waren bisher schon die Nerven
der Sportlerinnen, Trainerinnen
und der zahlreichen Fans bis auf
das AuBerste angespannt, sollte
es im Zweier-Kunstradsport der

s FABRICE,
EMTIANLEL

Meister ~ 2024".  Fir  die
mitgereiste fast 50-kopfige RSV-
Fangruppe hatte sich die Anreise
nach Worms mehr als gelohnt.

Auch das Trainerteam Katrin
Andresen, Birte Engelkemeier,

Schilerinnen zum Abschluss noch
spannender werden.

Das Duo Mathilda Jungert/
Friederike  Rassokha  (Lage)
beherrschten alle Ubungen, das
Kampfgericht fand nur 7,05 Punkte

Abzug und dadurch waren die
Bronzemedaillen fir die Madchen
gesichert. Das Geschwisterpaar
Greta und Marlene Engelkemeier
feiert den Titel ,Deutscher

Alexandra Pawletta, Ramona Petz
und Carina Schuster wurde bei
dem spontanen Empfang nach
Riickkehr am Sonntag gebihrend
bejubelt.
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52. Hoérster Waldlauf durch den Teutoburger Wald

TG Lage freut sich Uber eine erneute Steigerung der Teilnehmerzahl

Der Horster Waldlauf ist eine
beliebte Laufveranstaltung in
Lage, die jedes Jahr im Mai am
Samstag vor dem Muttertag
stattfindet. Mit dem ersten
Startschuss um 14 Uhr am
Sportplatz Horste starteten die
ersten  der insgesamt 206
Teilnehmer auf die 21,1 Kilometer
lange Halbmarathonstrecke. Im
folgenden Viertelstundentakt
erfolgten dann die Starts fir die
10- 5,7- und 1,2-km-Strecken. Mit
den Bambinilauf Gber 400 Meter
fur die Jingsten war somit fir alle
eine sportliche Herausforderung
dabei. Die gegentiber dem Vorjahr
leicht  hohere  Teilnehmerzahl
konnte damit trotz des in diesem
Jahr verldngerten Wochenendes
mit einem Briickentag nach dem
Himmelfahrts-Feiertag gesteigert
werden. Alle Laufstrecken fiihrten
durch den malerischen Naturpark
Teutoburger Wald tber ausge-

schilderte  Waldwege. Einige
Streckenabschnitte verliefen so-
gar iber den bekannten Her-
mannsweg, der einen herrlichen
Ausblick auf die Landschaft bot.
Das Ziel auf dem Sportplatz in
Horste bot auch zugleich den
Rahmen fir die nach den L&ufen
erfolgten Siegerehrungen.

Die Organisatoren freuten sich
besonders dariber, auch wieder
eine Gruppe von den Horsham
Runners aus Lages Partnerstadt
Horsham in England begriiBen zu
kénnen. Die Lauffreunde (ber-
reichten zudem einen von ihnen
gestifteten Geddchtnis-Pokal in
Erinnerung an Erich Winter, der
im vergangenen Jahr verstorbenen
ist und als ,Laufpapa” neben
seinem unermidlichen Wirken
auch die Laufabteilung gegriindet
und begleitet hatte. Dieser Pokal
wird nun als Wanderpokal in jedem
Jahr stets an ein TG-Mitglied aus

Erfolge im Wasser

Lagenser Schwimmer/innen erobern das Podest

Die 1. und 2. Wettkampfmann-
schaft der TG Lage erschwimmt
sich am 47. Marsberger Schwim-
mertag viele Bestzeiten und
Erfolge. Alina Sophie Schéfer
erschwamm sich am 26. Mai mit
den Einzelstrecken 100m Freistil
(1:04,81 min) und 100m Riicken
(1:17,23 min) zwei Mal den 1.
Platz und wurde damit die ,Beste
Schwimmerin der Veranstaltung”.
Paul Moll ging mit den Strecken
100m Freistil (0:58,10 min) und
100m Schmetterling (1:05,51 min)
an den Start und konnte ebenfalls
den Titel ,Bester Schwimmer der
Veranstaltung” fir sich gewinnen.
Auf der Strecke 100m Freistil
erreichten  Kerstin - Nottebrock
(1:13,18 min) und Ute Lange
(1:17,10 min) jeweils den 1. Platz
in ihrer Altersklasse. Ebenfalls
erfolgreich in  Marsberg  war
Pauline Astler mit den Einzel-
strecken 200m Freistil (2:38,04
min), 100m Freistil (1:11,84 min)
und 100m Brust (1:29,23 min).
Berlian Miiller erreichte drei
personliche Bestzeiten auf 200m
Freistil (2:33,44 min), 100m Freistil
(1:10,03 min) und 100m Brust

(1:24,91 min). Jonas Krliger
erreichte den 1. Platz auf 100m
Freistil  (0:58,50 min), 100m

Riicken (1:14,47 min) und 100m
Schmetterling (1:14,33 min).

Auch die 2. Wettkampfmannschaft
der TG Lage erschwimmt sich viele
personliche  neue  Bestzeiten:
Manuel Vavassori startete mit den
Strecken 200 Freistil (3:02,90 min),
sowie 100m Brust (1:52,88 min) und
100 Freistil (1:23,31 min). Roman
Peters erzielt sich neue personliche
Bestzeiten in 100m Brust (2:02,66
min) und 100m Freistil (1:33,75 min).
Milly Cecil Panhorst schwamm 50m
Freistil in einer Zeit von 51,35
Sekunden sowie 50m Riicken in
einer Zeit von 1:04,98 Minuten und
erlangte bei beiden Strecken neue
Best-zeiten. Bella-Sophie Schneider
erschwamm sich ebenfalls neue
Bestzeiten auf 100m Brust in einer
Zeit von 2:08,22 Minuten und 100m
Freistil in einer Zeit von 1:53,64
Minuten. Lio Schalk ging mit den
Strecken 100m Brust (2:32,39 min)
und 100m Freistil (1:48,88 min) an
den Start. Ebenfalls zwei neue
Bestzeiten erreichte Jan Parusch auf
100m Brust (1:51,29 min) und 100m

der Laufabteilung verliehen. Zur
erstmaligen  Verleihung  (iber-
reichte Dave Maurice von den
Horsham Runners den Pokal an
den sichtlich bewegten Dieter
Trierweiler von der TG Lage.

Gute Laune und Motivation
brachte sicherlich nicht nur die
gute organisatorische Vorberei-
tung und Durchfiihrung hervor,
sondern auch die erneut som-
merliche Witterung, die so man-
chen vielleicht noch zu einer
spontanen Teilnahme angeregt
hatte. Die Stimmung wurde auch
von den zahlreichen Zuschauern
und Helfern angeheizt, die die
Sportler entlang der Strecke und
im Ziel anfeuerten und versorgten.
Die Sieger und Platzierten be-
kamen zusatzlich einen Ehren-
preis. Erneut wurde auch wieder
eine Mannschaftswertung ange-
boten: Jeweils ein Team mit vier
Personen auf gleicher Strecke und

Ricken (1:39,38 min). Die 1.
Mannschaft der TG Lage startete
auBerdem mit insgesamt sechs
Staffeln. Dabei handelte es sich um
4x50m Freistil und 4x50m Lagen
Staffeln. In der Gesamtwertung
verpasst die TG Lage leider den

mit  gleichem  Team-  oder
Vereinsnamen gelangte im Laufen
iiber zehn Kilometer und beim
Halbmarathon in die Wertung.
Nach dem Lauf sorgten ein reich-

haltiges  Kuchenbuffet  und
Grillwirstchen  fiir eine gute
Starkung.

Den Fritz-Mahne-Pokal, der als
Wanderpokal nur vereinsintern
und einmalig an die schnellsten
Teilnehmenden des Halbmara-
thons verliehen wird, konnte in
diesem Jahr nicht weitergereicht
werden, da es keine Teilnahmen
beim Halbmarathon-Vorlauf gab.
Erneut war der 52. Horster
Waldlauf wieder ein voller Erfolg
fir die TG Lage, die die Ver-
anstaltung stets organisiert. Der
Lauf ist nicht nur ein sportlicher
Wettkampf, sondern auch ein
geselliges  Ereignis, das die
Laufgemeinschaft in der Region
starkt.

Wanderpokal ~ flir  die  beste
Mannschaftsleistung. Die Schwimm-
abteilung der TG Lage st
zuversichtlich, den Mann-
schaftspokal im néchsten Jahr mit
mehr Verstarkung fiir sich zu
erobern.

PRODUKTFOTOGRAFIE!
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Montag, 10. Juni

Paulinen Apotheke

BruchstraBe 42, 32756 Detmold (Innenstadt), 05231/9816625
Dienstag, 11. Juni

Bach-Apotheke

BachstraBe 28, 32756 Detmold (Innenstadt), 05231/390606
Mittwoch, 12. Juni

Westtor-Apotheke

Lange StraBe 51a, 32791 Lage, 05232/66600
Donnerstag, 13. Juni

Hirsch-Apotheke am Markt

Lange StraBe 63, 32791 Lage, 05232/951050
Freitag, 14. Juni

Lortzing-Apotheke

Lange StraBe 79, 32756 Detmold (Innenstadt), 05231/22200
Samstag, 15. Juni

Medicum Apotheke

RontgenstraBe 16, 32756 Detmold, 05231/9102000
Sonntag, 16. Juni

Rats-Apotheke

Markt 1, 32657 Lemgo, 05261/4864
Montag, 17. Juni

Hirsch-Apotheke am Markt

Lange StraBe 63, 32791 Lage, 05232/951050

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in lhrer Wohnung/Ilhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
e Anonyme Geburt 08004040020
o Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
o Opfer-Notruf 116006
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Dienstag, 18. Juni

Flora-Apotheke

Obere StraBe 24, 32791 Lage, 05232/65657
Mittwoch, 19. Juni

Schwanen-Apotheke

Lemgoer StraBe 7, 32791 Lage (Hardissen), 05232 2577
Donnerstag, 20. Juni

Leopold-Apotheke

LeopoldstraBe 2 - 4, 32657 Lemgo, 05261/94460
Freitag, 21. Juni

Ross-Apotheke

Lange StraBe 76, 32791 Lage, 05232/9808450
Samstag, 22. Juni

Medica-Apotheke

Lagesche StraBe 9-13, 32657 Lemgo, 05261/667626
Sonntag, 23. Juni

Sidholz-Apotheke

Lagesche StraBe 31, 32756 Detmold (Innenstadt), 05231/22882
Montag, 24. Juni

Iberg-Apotheke

BahnhofstraBe 1 A, 33813 Oerlinghausen (Helpup), 05202/5475
Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
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SPORT

Schwimmabteilung der TG Lage sahnt ab

Viele personliche Bestzeiten, Medaillen und ein riesiger Strauf3 Rosen

Die TG Lage sammelt jede Menge
personliche  Bestzeiten, Jonas
Kriiger erschwimmt sich die NRW-
Qualifikation in Paderborn und es
werden viele Rosen bei den OWL-
Meisterschaften der Masters in
Lage angehauft.

Der PaderSchwimmCup am 20./
21. April in Paderborn war fir die
Schwimmerinnen und Schwimmer
der TG Lage ein voller Erfolg.
Neben vielen guten Platzierungen
wurden in Paderborn auch sehr
viele personliche Bestzeiten er-
reicht. Anais Cuenca Stock (Jg.
2009) ging sechs Mal erfolgreich
an den Start. Sie erreichte auf
den  Strecken  100m  Brust
(01:34,24 min) und 50m Brust
(00:42,09 min) den 3. Platz. Bei
50m Schmetterling (00:35,21 min),
200m Brust (03:29,08 min), 100m
Freistil (01:12,53 min) und 50m
Freistil (00:32,43 min) erzielte
Anais Stock personliche Bestzei-
ten. Berlian Miller (Jg. 2010)
erschwamm sich vier Mal den 2.
Platz auf den Strecken 100m Brust
(01:28,38 min), 50m Schmetterling
(00:33,32 min), 50m Brust
(00:40,71 min) und 50m Freistil
(00:31,42 min).

Weitere persénliche Bestzeiten
erreichte Berlian Miiller bei 200m
Brust (03:17,90 min), 100m Freistil
(01:12,98 min) und 100m
Schmetterling (01:24,69 min).
Emma Schéder (Jg. 2009) erreichte
in Paderborn drei neue Bestzeiten
auf 100m Riicken (01:30,33 min),
50m Schmetterling (00:38,70 min)
und 200m Freistil (02:55,95 min).
AuBerdem erschwamm sich Emma
Schroder den 7. Platz auf 400m
Freistil (06:11,16 min). Pauline
Astler (Jg. 2006) startete die
Strecken 50m Brust (00:42,07 min)
und 100m Freistil (01:14,73 min),
wobei die Zeit auf 100m Freistil
auch fiir Pauline Astler eine neue
personliche Bestzeit ist. Jonas
Kriiger (Jg. 2007) ging drei Mal an

Fragen zur Verteilung?

den Start und schwamm 100m
Riicken (01:16,35 min), 200m
Freistil (02:31,03 min) sowie 50m
Schmetterling (00:28,59 min).
Damit erreichte Jonas Kriiger fir
50m Schmetterling die Qualif-
ikation fiir die NRW-Jahrgangs-
meisterschaften in  Dortmund,
welche am 5. Mai stattfanden.
Dort erreichte er mit einer Zeit
von 0:28,85 min den 16. Platz in
seinem Jahrgang.

Am selben Wochenende starteten
die Masters der TG Lage sehr
erfolgreich bei den Offenen OWL-
Meisterschaften der Masters in
Lage. Statt Medaillen sammelten
die Masters Rosen pro Plat-
zierung, welche sich am Ende des
Tages zu einem riesigen StrauB
sammelten. Die Staffeln der 1.
Mannschaft erreichten jedes Mal
den 1. Platz. Insgesamt sind 8
Staffeln {ber die Strecken viermal
50m Freistil und viermal 50m
Lagen an den Start gegangen.
Auch  bei den Einzelstarts
erreichten die Masters der TG
Lage dberwiegend den 1. Platz.
Yalia Sophie Werning (AK20)
erreichte Gber 100m Lagen mit
einer Zeit von 1:22,82 min
ebenfalls  eine  personliche
Bestzeit. Ebenfalls mit groBem
Erfolg und vielen 1. Platzen haben
Alina Sophie Schéfer (AK20) mit
50m Riicken (00:33,59 min), 50m
Freistil (00:29,69 min) und 100m
Freistil (01:04,60 min), Kerstin
Nottebrock (AK50) mit 100m
Freistil (01:13,65 min) und 50m
Freistil (00:33,05 min), Ute Lange
(AK60) mit 100 Freistil (01:19,13
min) und 200 Freistil (02:57,07
min) sowie Katjana Quest-
Altrogge (AK 60) mit 50m Riicken
(00:44,06 min), 50m Freistil
(00:34,13 min) und 50m Brust
(00:46,21 min) den Wettkampf in
Lage beendet. Bei den Herren
erzielten Mike Mucke (AK40) tber
50m Brust (00:39,54 min) und 50m

mail@regio-pressevertrieb.de

. . Y =7 =g . ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
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Freistil  (00:30,08 min) sowie
Konstantin Sklyar (AK55) tiber 100
Freistil (01:06,63 min), 200 Lagen
(02:46,60 min), 200 Ricken
(02:58,70 min) und 200 Freistil
(02:31,20 min) gute Ergebnisse.
Paul Moll und Nils Wernicke
(beide AK20) lieferten ein starkes
Kopf-an-Kopf Rennen bei 50m
Freistil, bei dem sich Paul Moll
dabei knapp den 1. Platz sicherte.
Insgesamt waren es zwei sehr
erfolgreiche Wettkampfwochen-
enden fir die TG Lage.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ein Beruf mit Durchblick

Ausbildung zum Orthoptisten

GroBes Interesse an Fachwissen
rund um das Sehen und SpaB8 an
der Arbeit mit Menschen - sowohl
mit Erwachsenen als auch mit
Kindern - sind die Vorausset-
zungen flr eine Ausbildung zum
Orthoptisten. Schwerpunkte des
Berufes sind das Diagnostizieren
und Therapieren von Erkran-
kungen und Storungen der Augen
bei groBen und kleinen Patienten.

Vielseitig und interessant

Der staatlich anerkannte medizi-
nische Fachberuf umfasst zahl-
reiche unterschiedliche Tatig-
keitsfelder und ist dadurch &u-
Berst vielseitig. So gehdren
beispielsweise die Diagnose und
die Behandlung von frihkind-
lichem und erworbenem Schielen
zum Aufgabengebiet der Orthop-
tisten. Gerade bei den kleinen
Patienten ist viel Einfihlungsver-
mogen gefragt, um die Stérung
genau einschatzen zu kénnen und
entsprechende passende Thera-
pien wie z. B. das stundenweise
Abkleben des gesunden Auges zu
bestimmen. Beim erworbenen
Schielen gilt der Fokus der
Abklarung der Ursache, durch die
das Schielen aufgetreten ist,
sowie der Verbesserung von
Doppeltsehen.

Neben Diagnostik und Therapie
sind Orthoptisten auch im Bereich
der Rehabilitation tdtig. Sie
arbeiten beispielsweise auch mit
Menschen mit angeborenen oder
durch Unfall verursachten Hirn-
schadigungen und Schlaganfallpa-
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tienten, bei denen das Sehver-
mdgen beeintrdchtigt ist. Sie
unterstiitzen die Betroffenen da-
bei, das Rest-Sehvermdgen opti-
mal einzusetzen, oder verordnen
entsprechende  Sehhilfen oder
Lupenbrillen. So leisten Orthop-
tisten einen wertvollen Beitrag,
damit diese Menschen wieder am
Alltag teilhaben und ins Berufs-
leben zuriickkehren koénnen.

Voraussetzungen fiir die Ausbil-
dung

Die Ausbildung zum Orthoptisten
dauert drei Jahre und schlieBt mit
einer staatlichen Priifung ab.
Neben theoretischem und prak-
tischem Unterricht gehért auch die
praktische ~Anleitung in den
jeweiligen  Ausbildungsstatten
dazu. Allgemeine Augenheil-
kunde, Orthoptik und Strabologie
(Schwerpunkt ~ Schielen) sowie
Anatomie und Arzneimittelkunde
gehdren u. a. zu den Ausbil-dungs-
fachern. Derzeit bilden deutsch-
landweit 14 Fachschulen fiir
Orthoptik aus, die jeweils Univer-
sitdtsaugenkliniken angegliedert
sind. Voraussetzung fir die Aus-
bildung ist der mittlere Bil-
dungsabschluss.

Hervorragende Berufsaussichten
Nach der Ausbildung bietet sich
Orthoptisten ein  sehr gutes
Angebot an Voll- und Teilzeit-
stellen. Dabei arbeiten sie eigen-
verantwortlich beispielsweise in
Augenarztpraxen oder -kliniken,
in neurologischen Kliniken, Reha-

Foto: Berufsverband Orthoptik Deutschland e. V./

Chandler Photography/akz-o
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Foto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-o

bilitationseinrichtungen, Blinden-
instituten, Friihforderstellen und
sogar in der Forschung. Weitere
Informationen rund um den

Ausbildungsberuf bietet der Be-
rufsverband Orthoptik Deutsch-
land e. V. unter
www.orthoptik.de. (akz-o)

Fragen zur Verteilung?
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REGIONALES

Heimat-Preis 2024

Jetzt Bewerbung einreichen

Der Kreis Lippe fordert kom-
munenibergreifende oder bei-
spielhafte und  {bertragbare
Projekte und Engagements. Das
Ehrenamtsblro nimmt ab sofort
Bewerbungen fiir den Heimat-
Preis entgegen.

Auch in diesem Jahr beteiligt sich
der Kreis Lippe am Forder-
programm der Landesregierung
Nordrhein-Westfalen und vergibt
zum sechsten Mal den Heimat-
Preis fiir herausragendes Enga-
gement. Mit insgesamt 10.000
Euro werden regionale Projekte,
Aktionen und sonstige Beitrage
der lippischen Birger im Kreis-
gebiet unterstltzt.

Der Heimat-Preis 2024 zeichnet
unter dem Motto ,Lippische
Helden - Gemeinschaft verbindet”
Projekte oder Engagements aus,
die kommunenubergreifend oder
beispielhaft und (bertragbar fir
andere Akteure sind. Sie sollen
nachhaltig im ldndlichen Raum
wirken, Neues schaffen, innovativ
und gemeinwohlorientiert sein.

,Ehrenamtliches Engagement hat
viele Gesichter. Es ist nicht selbst-
verstandlich und lebt von den
Menschen, die sich einbringen. Die
vielen Formen des Miteinanders
starken den Zusammenhalt unserer
Gesellschaft und bilden das Fun-
dament unseres Zusammenlebens.

Das mdchten wir mit dem Heimat-
Preis weiterhin fordern”, erklart
Landrat Dr. Axel Lehmann.
Bewerbungen fiir den Heimatpreis
nimmt das Ehrenamtsbiiro bis
zum 31. August entgegen. Das
Bewerbungsformular sowie
weitere Informationen erhalten
Interessierte im Internet unter
www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/
lippe/ehrenamt.php.

Fir Rickfragen steht Nicole
Plugge unter 05231/625730 oder
per E-Mail unter
ehrenamt@kreis-lippe.de

zur Verfligung.

Die 10.000 Euro werden unter den
drei besten Projekten aufgeteilt.

Der erste Platz erhdlt 5.000 Euro,
der zweite Platz 3.000 Euro und
der dritte Platz 2.000 Euro. Uber
die Antrdge entscheidet eine Jury,
welche aus Landrat Dr. Lehmann,
dem Ehrenamtsbiiro mit Nicole
Plugge sowie dem Dorfcoach
Laura Schuster besteht. Die
Vorschldge der Jury berdt im
Anschluss der Kreisausschuss.
Nicole Plugge und Laura Schuster
sind sich einig: Gemeinschaft-
liches Engagement verbindet,
macht Freude und kann sinn-
stiftend sein. Der Heimatpreis 2024
bietet die Mdglichkeit, gemeinsam
etwas zu bewegen und lokales
Engagement auszuzeichnen.

Kiinstliche Intelligenz und Design - Was nun?

Eine Ausstellung der Detmolder Schule reflektiert, wie Gestaltende kiinftig
mit KI zusammenarbeiten werden

Das Griindungsevent der Wis-
senschaft der Artificial Intelli-
gence, der Kiinstlichen Intelligenz
(KI),  liegt beinahe sieben
Jahrzehnte zurlick, aber erst seit
wenigen Jahren scheinen K-
Anwendungen allgegenwartig und
verbreiten sich  mit rasender
Geschwindigkeit.  Obwohl  wir
bereits seit langerem mit Chat-
Bots, Navigations- oder Fahr-
assistenz-Systemen, Suchma-
schinen oder personalisierter
Werbung umgehen - alles KI-
gestiitzte Anwendungen - haben

jiingere technische Entwicklungen
unserer digitalen Infrastrukturen
diesen sprunghaften Fortschritt
erst ermdglicht.

Irgendwo zwischen dystopischen,
apokalyptischen Szenarien und
iberbordenden Heilsversprechen
missen wir nun Wege finden, wie
wir mit dieser neuen Form von
Intelligenz sinnvoll kooperieren
kénnen und was dies flir uns als
soziale Wesen bedeutet. Neu fiir
uns Gestaltende daran ist, dass
nun erstmal auch der Kern
unserer Berufsfelder, das ent-

Woussten Sie schon...

..., dass viel Fencheltee riskant sein kann?

Wer sich eine Erkéltung einge-
fangen oder mit Magenbe-
schwerden zu kdmpfen hat, setzt
oft auf Krdutertees — gerne auch
mit viel Fenchel. Doch Fencheltee
in groBen Mengen ist nicht so
harmlos, wie sein Ruf vermuten l&sst.
Denn das enthaltene Estragol
kénnte in hohen Mengen Krebs
auslosen. Wie hoch das Risiko
genau ist, ist derzeit noch unklar.
Ein vollstandiger Verzicht auf
Fencheltee ist nicht notig. Das
Bundesinstitut fiir Risikobewer-tung
(BfR) und die  Europdische
Arzneimittel-Agentur (EMA) em-
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pfehlen jedoch, méglichst wenig
Estragol zu sich zu nehmen. Diese
Empfehlung gilt besonders fir
Kleinkinder, ~ Schwangere  und
Stillende. Kinder unter vier Jahren
sollten im besten Fall gar keinen
Fencheltee trinken. Wer wegen
Magenbeschwerden zum Fenchel-
tee greift, sollte groBere Mengen
nur kurzzeitig trinken, bestenfalls
nicht langer als 14 Tage. Tipp der
Verbraucherzentrale  NRW: Die
Aufnahme von Estragol kann
minimiert werden, wenn man den
Teebeutel nicht im  Getrank
ausdrlickt. Das legen wissen-

werferische Arbeiten, das so-
genannte Kreative, von der Auto-
matisierung durch Kl betroffen
sind.

20 Studierende der Detmolder
Schule  fir  Gestaltung  der
Technischen  Hochschule  Ost-
westfalen Lippe (TH OWL) stellen
sich  diesen  Themen. Die
Ausstellung , Al+D - What Now?"
zeigt die Ergebnisse eines Teils
ihrer Auseinandersetzungen -
einmal am Beispiel Grafikdesign
und zum zweiten im Social Media
Design. Es handelt sich um die

schaftliche Studien nahe. Zudem-
ist offenbar der Estragol-Gehalt bei
Tee aus ganzen Fenchelkdrnern
geringer als bei geschnittenem

Fenchel. Estragol ist auch in
(Stern-)Anis, Estragon, Basilikum,

erste  Ausstellung  des neu
gegriindeten Artificial Intelligence
in Design Laboratory

(AID.Laboratory) der Detmolder
Schule fur Gestaltung der
zugehbrige Instagram-Kanal wird
kiinftig in loser Reihenfolge
Beitrdge aus Seminaren zum
Thema verdffentlichen.

Die Ausstellung wird vom 30. Mai
bis zum 13. Juni im Lippischen
Landesmuseum  Detmold von
jeweils 10 bis 18 Uhr zu sehen
sein.

Piment, Muskatnuss und Lemongras
vorhanden. Vorsorg-lich sollten
Krautertees und Tee abwechselnd
mit anderen Getranken konsumiert
werden. (Verbraucherzentrale NRW
e. V. / Bergisch Gladbach)
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