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Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

70 Jahre stadtische Kita Jahnplatz

- Ein Ort mit Geschichte und Herz

4 P

Freuensich diber das Jubilaum der stadtischen Kindertageseinrichtung Jahnplatz: (v.l.) Biirgermeister Matthias
Kalkreuter, Lisa Schlink (Kita-Leiterin), Martina Holz (ehemalige Leiterin), Dirk Pahmeier (Leiter Fachgruppe
Jugend), Katrin Winter (Fachteamleiterin Verwaltung Jugend) sowie Anne-Doreen Droste (stv. Leiterin Kita

Jahnplatz)

o

Die stadtische Kindertagesein-
richtung am Jahnplatz feiert in
diesem Jahr ihr 70-jdhriges Be-
stehen und ist damit die dlteste
kommunale Betreuungseinrich-
tung in Lage.

Lesen Sie weiter auf Seite 2

HORGERATE
BREIDENSTEIN

lhr Meisterbetrieb
fiir moderne
Horhilfen

im Arztehaus Westtor
Lange StraBe 51
32791 Lage
Tel. 05232 - 63093

Schicke Kapitalanlage oder Eigenheim?
Entscheiden Sie!

Exp. 11722: Sehr ansprechendes Einfamilienhaus im
Stadtbereich von Lage von urspringlich 1950.
Umfassend saniertim Jahr 2014; es erwartet Sie eine
moderne Ausstattung und Aufteilung. Eine Familie
wird sich hier in den hellen Raumlichkeiten auf ca.
127 m? Wfl. wohlfiihlen. Das Haus ist derzeit seit
langem vermietet. Dank der neueren Gas-
Brennwerttherme von 2014 erreicht die Immobilie
sehr gute Energiewerte. Grundstiick ca. 488 m?2
Verbrauchs-EA: 67 kWh (m**a); EEK: B.

Kaufpreis 410.000 € zzgl. 3,57 % Prov. inkl. MwSt.

[ )
& Immobilien GmbH

Charmantes Mehrfamilienhaus in Lage —
lIhre Investitionschance!

o

s

Exp. 11723: In unmittelbarer Nahe zu von Wald und
Feldern steht dieses Haus von 1966. 3 langfristig
vermietete Wohneinheiten erstrecken sich auf einer
grofRziigigen Gesamtwohnflache von ca. 257 m?. Es
wurde zuletzt umfassend in 2014 renoviert und jede
Einheit besticht durch helle und offene Gestaltung.
Die grof3e Terrasse im Erdgeschoss und die Balkone
im Obergeschoss laden zum Verweilen ein.
Zusétzlicher Gartenanteil kann erworben werden.
Gasheizung von 2014. Garage/ 2 Carportstellplatze.
Grundstlick ca. 620 m2. Verbrauchs-EA: 60,70 kWh
(m>*a); EEK:B.

Kaufpreis 485.000 € zzgl. 3,57 % Prov. inkl. MwSt.

Ideal fiir die kleine Familie!

Exp. 11700: Das ruhig gelegene Einfamilienhaus im
Bereich MafRbruch ist perfekt fiir den kreativen
Handwerker geeignet. Renovieren und moder-
nisieren Sie unter energetischen Gesichtspunkten
und setzen Sie ihr eigenes Wohnkonzept um. Das
Haus von 1938 bietet mit Anbau eine Wohn-/Nutzfl.
von ca. 87 m?, teilweise versetzt. Erweitern Sie ggfs.
die Flache nach Bedarf. Garage und Stellplatz.
Gasheizung von 1990. Gepflegter, groRer Garten,
Grindstiick ca. 683 m2 Bedarfs-EA: 536,10 kWh
(m**a). EEK: H

Kaufpreis 198.000 € zzgl. 3,57 % Prov. inkl. MwSt.

PaulinenstraBe 34 ¢ 32756 Detmold
Tel. 05251 292 2955 ¢ www.s-immobilien-gmbh.de
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Fortsetzung der Titelseite

Das 1954 errichtete Gebdude
bietet heute Platz fir 90 Kinder
in vier Gruppen. In den 1990er
Jahren wurde die Einrichtung
um einen Anbau erweitert und
2012 erfolgte der Ausbau des
Dachgeschosses zur Betreuung
von U3-Kindern. Seit 2017 ar-
beitet die Kita im Verbund mit
den stadtischen Einrichtungen
in Billinghausen, Miissen und
Ehrentrup zusammen. Im Mit-
telpunkt der Arbeit stehen Bil-
dung, Betreuung und Erziehung
von Kindern mit und ohne Be-
eintrachtigung im Alter von 0,4
Jahren bis zur Einschulung.

Zum Jubildum hatte das Team
rund um Leiterin Lisa Schlink

ein buntes Festprogramm vor-
bereitet. Blirgermeister Matt-
hias Kalkreuter Gberbrachte die
Gllickwiinsche von Rat und Ver-
waltung:

,ch freue mich sehr, heute beim
Jubildumsfest dabei zu sein. Als
Tragerin von sieben stadtischen
Kindertageseinrichtungen ist es
der Stadt Lage ein besonderes
Anliegen, Eltern verldssliche
und qualifizierte Betreuungs-
platze mit passenden Betreu-
ungskonzepten  zu  bieten.
Selbstverstandlich beriicksich-
tigen wir dabei auch individu-
elle Unterstitzungsbedarfe -
zum Beispiel durch Sprachfor-
derung flir Kinder mit interna-

Spiel, SpaBB und Begegnung

Hier wurde viel Liebe verschenkt

Buntes Treiben im Biirgerpark der
Stadt Lage: Das Friihlingsfest von
weSHARE war ein groBer Erfolg.
Am Freitagnachmittag, 16. Mai,
fanden sich dazu, auf dem auch
sonst gern besuchten Platz an
der Eichenallee, etwa 250 Men-
schen zusammen und feierten
gemeinsam.

Wer den Biirgerpark betrat, wur-
de von fréhlichen Gesichtern und
einem Park voller Leben emp-
fangen. Neben den bekannten
Spielgeraten wurde noch eini-
ges mehr aufgebaut. Eine Hipf-
burg und der Bungeerun sorg-
ten fur Action, wahrend an an-
deren Stationen eher Geschick-
lichkeit gefragt war. Das Gliicks-
rad, das diverse Gewinne be-
reithielt, stand kaum still. Mit
Kaffee und Kuchen gestarkt, war
auBerdem viel Platz flr wertvol-
le Begegnungen. Da war wirk-
lich fur jeden etwas dabei.

Das Ziel des Friihlingsfestes? Den
Segen Gottes teilen - Freude, Zeit

und Liebe weitergeben. Das ist
ihnen an diesem besonderen Tag
gelungen. ,lhr habt heute ganz
viel Liebe verschenkt”, war das
Feedback einer Mutter. Am Ende
des Festes gingen viele zufriede-
ne Eltern, GroBeltern und gllickli-
che Kinder wieder nach Hause.
,Es war groBartig”, lautet das
Fazit der Gemeinde. Sie adt ganz
herzlich ein: Freitags von 16 bis
18 Uhr zum weSHARE in den Biir-
gerpark oder zu den anderen Ver-
anstaltungen im gegentberlie-
genden Gemeindehaus.

Eineinhalb Monate intensive Pla-
nung gingen dieser Veranstaltung
voraus. Die EFG Lage vom Bund
der Ev.- Freik. Gemeinden in
Deutschland K. d. 8. R. geht von
Ostern bis zum Herbst bei gutem
Wetter jede Woche am Freitag von
16 bis 18 Uhr in den Park. Mit
dem weSHARE-Wagen voller
Spielgerdte, Snacks und Getran-
ken wollen sie ihr Gemeinde-Mot-
to ,Echt. Familidr. Gemeinsam.”

tionalem Hintergrund.”
Zahlreiche Kinder mit ihren Fa-
milien und Freunden, ehemali-
ge Kita-Kinder sowie Gdste aus
Politik und Verwaltung nutzten
die Gelegenheit, der Einrich-
tung zu gratulieren und gemein-
sam zu feiern. Fir die Kinder
gab es ein abwechslungsreiches
Programm mit Hipfburg, Spiel-
mobil, Kinderschminken und
Schatzsuche im Sandkasten. Ein
besonderes Highlight war die
zauberhafte Seifenblasenshow
,Bubble Magie” von Adrian
Endres.

Der Forderverein ,Little Rain-
bow” sorgte mit einer Tombola
flr Spannung und mit interna-

auch im Birgerpark leben. Unter-
stitzt wurde dieses Projekt von
dem Forderverin fiir Freizeit, Kul-
tur und Sport in Lage e. V. sowie

tionalen Speisen fir das leibli-
che Wohl. Zudem hatte Kita-
Leiterin Lisa Schlink eine ein-
drucksvolle Timeline zur 70-jah-
rigen Geschichte der Einrich-
tung gestaltet, die auf reges
Interesse stief.

Am Ende waren sich alle einig:
Die stadtische Kita am Jahn-
platz war in den vergangenen
sieben Jahrzehnten fir viele Ge-
nerationen von Lagenser Kindern
ein pragender Ort - und ist es bis
heute geblieben. Aus dem einsti-
gen Kindergarten ist eine moder-
ne Kindertageseinrichtung gewor-
den, die Kinder individuell fordert,
herausfordert und in ihrer Ent-
wicklung begleitet.

der Deutschen Stiftung fir Enga-
gement und Ehrenamt.
Joanne Kriegerbarthold

LippeMiete

e Probleme mit Mietern?
¢ NK-Abrechnung zu schwierig?
e schon wieder eine Reparatur & Zeitmangel?

Ich verwalte - personlich. digital. regional

Wir bieten:

¢ Mietmanagement & Mietinkasso
o Betriebs- & NK-Abrechnungen
e Technische Betreuung & Instandhaltung
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Forderverein Ziegelei Lage mit guter Entwicklung

-~ 4

In die Tichlerstoben im Ziegeleimuseum hatte der Vorstand zur Mitglie-
derversammlung 2025 eingeladen.

Solide Zahlen konnte der Vorstand
des Fordervereins Ziegelei Lage
den Mitgliedern bei diesjahrigen
Mitgliederversammlung prasen-
tieren. Im Jahre 2024 ist die Ver-
einsgemeinschaft um 10 Prozent
auf 441 Mitglieder gewachsen.
Eine gesunde Basis, auf der auch
die 2024 anstehenden Vorstands-
nachfolgen und die Neubesetzung
des Beirates gut geregelt werden
konnten.

Auch zur finanziellen Seite konn-
te Kassenwart Reinhold Berling
ein ausgeglichenes Ergebnis vor-

stellen. Die laufenden Dauerprojek-
te des Vereins wie OPNV und Inklu-
sion, sowie die Antragsforderungen
auf Bereitstellung eines weiteren
3D-Druckers fiir die Erweiterung des
Programmangebotes fiir Kindern
und Jugendliche, sowie eines Lap-
tops flir das Minecraft-Projekt, konn-
ten aus Beitragen und Spenden fi-
nanziert werden.

Eine einwandfreie Kassenfiihrung
bestatigten auch die Kassenprii-
ferinnen Marlies Albrecht und
Hannelore ~ Schweichert-Siewing
und beantragten die Entlastung

Kennen Sie schon
+STADTRADELN-Bingo”?

Zusatzwettbewerb belohnt klimaschonendes

Verhalten.

Im Rahmen des STADTRADELNS
hat die Stadt Lage den Zusatz-
wettbewerb ,STADTRADELN-Bin-
go"” aufgelegt.

Die bundesweite Aktion des STADT-
RADELNS erfolgt mit dem Ziel,
mdglichst viele Kilometer mit dem
Fahrrad zuriickzulegen. Beim STADT-
RADELN-Bingo geht es dariiber hin-
aus darum, weitere Klimaschutzas-
pekte in den Alltag zu intergieren.
Wahrend der Laufzeit des STADTRA-
DELNS (drei Wochen ab dem 3. Sonn-
tag im Mai) kénnen dabei Extra-
Preise gewonnen werden.

Melden  Sie  sich  unter
www.stadtradeln.de/lage an und
nutzen Sie dann die Bingo-Karte.

Hier sind es keine Zahlen, die ge-
zogen werden, sondern Aufgaben,
die von lhnen zu erfiillen sind.
Haben Sie waagerecht, senkrecht
oder diagonal eine Reihe und das
mittlere Feld erfiillt, rufen Sie laut:
,Bingo!”

AnschlieBend senden Sie Ihre Bin-
go-Karte mit den darauf markier-
ten erledigten Aufgaben bis
spatestens 14. Juni per E-Mail an
klimaschutz@lage.de und neh-
men so an der Verlosung teil.
Geben Sie dabei bitte auch an,
unter welchem Namen Sie beim
STADTRADELN angemeldet sind.
Es warten tolle Preise auf die Teil-
nehmenden!
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Johanna Simon hatte Interessantes {iber die neue Dauerausstellung zu

berichten. Fotos: Klaus Landrock

des Kassenwartes und des gesam-
ten Vorstandes, die die anwesen-
den Mitglieder auch einstimmig er-
teilten. Hannelore Schweichert-Sie-
wing wird 2026 zusammen mit Hel-
mut Biere die Kasse priifen.

Im Bericht des Vorsitzenden beton-
te Henry Schmidtpott auch die Akti-
vitaten fiir die Vereinsmitglieder.
Besonders die Museumtour zur Ze-
che Nachtigall nach Witten und zum
Schiffshebewerk Henrichenburg im
Waltrop, sowie die Jahresschrift
.Der Zieglerbote” wurden von den
Mitgliedern sehr begriift. Beide

MaBnahmen werden darum auch
in 2025 fortgesetzt.

Traditionell enden die Mitglieder-
versammlungen des Fordervereins
Ziegelei Lage immer mit dem Be-
richt aus dem Museum. Dabei konn-
te Johanna Simon, Wissenschaftli-
che Referentin und stellvertreten-
de Museumsleitung des LWL-Mu-
seums Ziegelei Lage, viel und inte-
ressant (iber die im Aufbau befindli-
che neue Dauerausstellung berich-
ten. Im Frihjahr 2026 wird es dann
soweit sein, dass die neue Ausstel-
lung erdffnet wird.

LI
FLIESENSTUDIO-LAGE

et ][/ [ ]

Im Seelenkamp 8c -32791 Lage
Telefon 0 52 32/6 44 43

Telefax 0 52 32/6 66 08

FLIESEN - SANITAR
MARMOR - KLINKER

eide
potheke

Wir suchen eine liebe PTA (m, w, d)
samstags frei, GUbertarifliche Bezahlung und
super Arbeitsklima! Teilzeit oder Vollzeit.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team der Heide Apotheke

Email Adresse: maja.jovanovic@freenet.de

www.heide-apotheke-oerlinghausen.de

Adolf-Siltemeier-Str. 14
33813 Oerlinghausen
Tel.: 05202 -7 25 07
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Gospelchor Stapelage mit neuen Ideen,
Konzepten und Konzerten

Beide Einzelchére vereinen sich zum gemischten Chor

Der durch mehrere Events im letz-
ten Jahr auf inzwischen 38 Sanger-
innen und Sanger angewachsene
Gospelchor Stapelage hat sich fiir
dieses Jahr viel vorgenommen.
Auf der Jahreshauptversammlung
stand die Wahl eines neuen Vor-
standes an. Der Vorsitzende Ach-
im Lligger begriifte alle Chormit-
glieder und besonders die 13 neu-
en Sangerinnen und Sénger, die
im letzten Jahr neu in den Chor
eingetreten sind.

Ein besonderer Dank ging dabei
an Chorleiter Prof. em. Rainer
Weber, der im letzten Jahr nach
einer Auszeit wieder die Chorlei-
tung dbernommen hatte. Er hat
es geschafft, in kurzer Zeit wieder
ein umfangreiches Programm ein-
zustudieren, mit dem der Chor
dann mehrere sehr erfolgreiche
Konzerte absolvierte. Zusatzlich
gratulierte Ligger ihm auch fur
seine inzwischen 25-jdhrige er-
folgreiche Chorleitung.

Ligger  lieB  anschlieBend
nochmals die Hoéhepunkte des
Jahres Revue passieren und be-
dankte sich bei allen Sdngerinnen
und Sénger fiir ihr Engagement
und besonders auch bei den Neu-
zugdngen, die schon bei den ver-
gangenen Weihnachtskonzerten
fleiBig mitsangen.

Als weitere Ehrung bekam der
stellvertretende Vorsitzende Pe-
ter Muller eine Anstecknadel und
Urkunde fiir 20-jéhrige Mitglied-
schaft. Fiir zehnjdhrige Mitglied-
schaft wurden Birgit Kampmann

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

-

und Sarah Stélting geehrt.

Nach Vorlage des Kassenberich-
tes wurde dem bisherigen Vor-
stand Entlastung erteilt.

Bei der anschlieBenden Wah! wur-
de der bisherige Vorstand mit Aus-
nahme der bisherigen stellvertre-
tenden Vorsitzenden Jutta Jarcke,
die ihr Amt zur Verfiigung stellte,
wiedergewahlt. An ihrer Stelle
wurde Tessa Spief in den Vorstand
gewahlt.

Eine einschneidende aber folge-
richtige  Entscheidung  wurde
danach durch eine Satzungsan-
derung beschlossen: Die Zusam-
menflihrung der beiden bisheri-
gen Einzelchore ,Voices of Confi-
dence’ (Mannergospelchor) und
JInspiration’ (Frauengospelchor)
zu einem gemischten Chor unter
dem alten und neuen Namen Gos-
pelchor Stapelage.

Achim Lligger bedankte sich

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

danach noch beim Organisation-
team der im April stattgefunde-
nen Frihjahrswanderung und wies
noch auf das am 5. Juli, um 11
Uhr, geplante Konzert in dem be-
kannten Duftgarten Taoasis in
Lage hin. Vom 3. bis 5. Oktober
reist dann der gesamte Chor nach
Neuharlingersiel und gibt dort u.a.

auch ein Konzert in der ev. Kirche.
Zum Schluss der Hauptversamm-
lung wies Llgger noch auf die tra-
ditionellen Konzerte zur Weih-
nachtszeit hin, die in diesem Jahr
am 7. Dezember in der Marktkir-
che Lage und am 13. Dezember
im Kurtheater Horn-Bad Mein-
berg stattfinden werden.

wwnwpostilon.com | postllon.comle-paper

MEDIENBERATERINNEN
Xenia Klass / Lara Lenuweit

Petra Peiseler

FON
FAX

02241 260-112
02241 260-139

E-MAIL verkauf@rautenberg.media

4 |
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Walderlebnistag am 14. Juni im Lagenser Stadtwald

Tolle Erlebnisse fur die ganze Familie

Im Stadtwald gibt es immer et-
was zu entdecken, das gilt auch
fur den diesjahrigen Walderleb-
nistag. Die stadtischen Familien-
zentren, die VHS Lippe-West und
die Stadt Lage laden Kinder und
Eltern dazu ein, an zehn Statio-
nen den Lagenser Stadtwald ak-
tiv zu erforschen und mit allen
Sinnen zu erleben.

.Der Walderlebnistag ist bei den
vergangenen Malen so gut ange-
kommen, dass er nun wieder auf-
gelegt wird.”, erklart Ilka Beer-
mann, Leiterin des Fachteams
Umweltplanung der Stadt Lage.
Dieser findet am Samstag, 14.
Juni, von 14 bis 17 Uhr, im 6stli-
chen Teil des Lagenser Stadtwal-
des statt.

Zehn Stationen, von den Kitas
betreut, ermdglichen zum Beispiel
Marchen kennenzulernen, etwas
iiber die Tiere des Waldes zu er-
fahren, eine Kletter- und Balan-
cierstation zu absolvieren oder
auch eine Menge Uber die Natur
zu lernen. An jeder Station gibt
es einen Stempel. Flyer fur die
Stempel-Sammlung werden in
den Kitas verteilt, sind aber auch
am Veranstaltungstag vor Ort er-
haltlich.

Zusatzlich zu den zehn Stationen
sind auch die rollende Waldschu-
le mit ausgestopften Waldtieren,
der ,bienenfritze” mit einem
Stand rund um die Biene und ih-
ren Honig, der BUND sowie die
Pfadfinder vom ,Stamm der Rit-
ter” mit Stockbrot zu Gast. An
der Hiitte auf der Obstwiese gibt
es Kuchen, Bratwirstchen und
Getranke zu moderaten Preisen.
,Es geht dabei um SpaB, nicht um
den Wetthewerb.”, sagt Katja
Hlbner-Matern, Leiterin des Stad-
tischen Verbundfamilienzentrums
Missen. ,Und die Erfahrung hat
gezeigt, dass die Kinder immer
sehr motiviert sind, alle Stempel
zu sammeln.”, erganzt Claudia
Tunsch von der VHS Lippe-West.
An der Stadtwaldhitte und an der

Fragen zur Verteilung?

Freuen sich auf den Walderlebnis-
tag 2025: Katja Hibner-Matern
(Leiterin Stadtisches Verbundfa-
milienzentrum Mdissen), Claudia
Tunsch (Leiterin Fachbereiche Kul-
tur, Gesundheit VHS Lippe-West),
AnjaNeuwdéhner (Klimaschutzma-
nagerin Stadt Lage), llka Beermann
(Fachteamleiterin Umweltplanung
Stadt Lage)

Wilhelmsburg stehen keine Park-
platze zur Verfugung. Besucher/
innen werden gebeten, nach Mog-
lichkeit mit dem Fahrrad oder per
Bus zu kommen. Dariiber hinaus
wird darum gebeten, in den um-
liegenden StraBen nur dort zu par-
ken, wo dies erlaubt ist.

Die Veranstalterinnen freuen sich
uber viele Besucherinnen und Be-
sucher, um gemeinsam einen span-
nenden Nachmittag in der Natur
zu verbringen. Die Teilnahme ist
kostenlos.

Der Walderlebnistag findet bei
anhaltendem Regen, Sturm oder
Gewitter nicht statt.

mail@regio-pressevertrieb.de

. . J =7 cad f . ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieb.de miRIEGHO, i5ive

Die Zeitur haft der RAUTENBERG MEDIA KG

Anlage inkl. Speicher

Ab 16.900 €

ANGEBOT BEINHALTET:

- 10 kWp Photovoltaikanlage
- 10 kWh Eco Flow Speicher

- Unterstitzung dynamischer Stromtarife
- Montage, Installation & Anmeldung

® - FUTURE
m )JSOLAR

"G ERMANY

Individuelles
Sofortangebot

Kontakt aufnehmen:

¢ 052175981096
& info@futuresolar-germany.de
» www.futuresolar-germany.de
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LineDance-Schnupperkurs fiir Anfanger

LineDance ist ein beliebter Tanz,
um sich gemeinsam mit anderen
zu aktueller Musik und eingan-
gigen Choreographien zu bewe-
gen. Er wird typischerweise ohne
Partner zu gangigen Liedern ge-
tanzt und ist schnell und intuitiv

erlernbar.

Fur einen ersten Einblick bietet
der Verein der Tanzsportfreunde
Lemgo (www.vdt-lemgo.de) einen
Schnupperkurs LineDance fir An-
fanger an. Ab dem 22. Juni wer-
den an vier Sonntagen jeweils

Klonen und Kaffeetrinken

Am 5. Juni, ab 15 Uhr, trifft
sich die AWO-Pottenhausen im
Vereinstreff an der Krentruper-
strafBe.

Beim Klénen und Kaffeetrinken
und guten Gesprachen wollen wir
gemeinsam einen gemiitlichen

SPORT

Nachmittag verbringen.
Gaste die nicht der AWO angeho-
ren sind herzlich willkommen.

Bitte anmelden bei Elisabeth Sun-
kovsky, 05232 62808 oder Axel
Wiebusch, 05232 921323.

von 16 bis 17 Uhr im Quartiers-
zentrum Lemgo, Kleiner Schrat-
weg 50, einfache Choreographi-
en und Grundlagen erlernt, die
in weiteren Kursen ab Herbst
wiederholt und vertieft werden
kénnen.

Es sind keine Vorkenntnisse und
kein besonderes Schuhwerk er-
forderlich. Anmeldung und wei-
tere Infos unter pressewart@uvdt-
lemgo.de sowie 0171 575 7777.
VdT Verein der Tanzsportfreunde
Lemgo e.V.

Lippischer Heimatbund

wandert

Die Wanderer im Lippischen Hei-
matbund, OV Lage e.V.,, laden fir
Sonntag, 8. Juni, zu einer 7,5 Kilo-
meter langen Wanderung in Bad
Salzuflen-Wiisten ein. Abfahrt ist
um 9 Uhr vom Parkplatz Eichenal-
lee. Gdstewanderer sind herzlich

willkommen.

Wie bereits bei der letzten Wan-
derung informiert wurde, entfallt
das gemeinsame Mittagessen.
Eine Anmeldung bei Wanderfih-
rer Jirgen Bauer ist daher nicht
erforderlich.

Auftaktsaison in der Juniorenklasse fiir die Lagenser
Kunstradfahrerinnen erfolgreich beendet

Mathilda Jungert und Friederike Rassokha liberzeugen auch bei der Deutschen Meisterschaft

S5 ¢
2 W

Nicht umsonst wird das bayrische
Stadtchen Amorbach als ein
,Schmuckkastchen” der Architek-
tur  bezeichnet. Als  neues
,Schmuckstiick” im Zweier Kunst-
radsport der Juniorinnen diirften
Mathilda Jungert und die erst
zwolfjahrige Friederike Rassokha
vom RSV ,Tempo” Lieme einge-
hen.

Nach dem Wechsel aus der Schi-
ler- in die Juniorenaltersstufe be-
notigten sie keine Eingewoh-
nungsphase, sondern zeigten den
Mitbewerberinnen auf Anhieb,
dass sie auch in dieser Altersgrup-
pierung zur nationalen Spitze ge-
horen. Nach hervorragenden Er-
gebnissen in der Junior-Masters-
Serie in Lemgo, Haslach/Schwarz-

Der Postillon Lage | 3. Jahrgang | Nr. 10 | Montag, 02. Juni 2025 | Kw 23 | postillon.com/e-paper



wald und Schwanewede ging es
mit ihrer Trainerin Ramona Petz
hochmotiviert vom 15. bis 17. Mai
zur Deutschen Meisterschaft nach
Bayern.

AusschlieBlich kleine Fehler, die
nur die Fachjury erkannte, aber
ansonsten sturzfrei eine perfekte
Vorstellung, flihrten dazu, dass
Jungert/Rassokha sich in der End-
abrechnung um einen Platz ver-
bessern und mit einem hervorra-
genden 5. Platz im Gepdck die
Heimreise antreten konnten. Doch
[auft die Saison immer noch auf
Hochtouren: In der Schilerklasse,
zu der die beiden auch in diesem
Jahr noch in der Einzelwertung
bzw. der Mannschaftswertung
zahlen, geht es am 25. Mai zur
Landesmeisterschaft NRW nach
Kervenheim/Kevelar und Mitte

Juni zur Deutschen Meisterschaft
in Wiesbaden.

(Gerd Schéafer-Nolte, Vorstandsvor-
sitzender RSV Tempo Lieme e. V.)

Sportabzeichensaison 2025

Bis zum 24. September findet
jeweils mittwochs um 18:30 Uhr
im Carl-Heinz-Reiche-Stadion am
Werreanger ein Training und die
Abnahme des Sportabzeichens
statt.

Weitere Zusatztermine:

200 Meter Radfahren fliegender
Start: Freitag, 5. September, 17:30
Uhr, Hintruper Str. (Nahe Horster
StraBe)

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

20 Kilometer Radfahren: Freitag,
5. September, 18 Uhr, Ab Alter
Sportplatz Wissentrup (Kameru-
ner StraBe)

Schwimmabnahme: Im beliebigen
Schwimmbad méglich. (Zur Abnah-
me des Sportabzeichens ist der
Eintritt frei.)

Weitere Informationen vor Ort und
auch unter www.deutsches-
sportabzeichen.de.

MEDIA

Raabe

IHR FACHHANDELSPROFI IN LIPPE

BADIDEEN - HEIZUNGEN
INDUSTRIEBEDARF

Im Seelenkamp 32
32791 Lage
Tel: 05232 9486-0
www.raabe-lage.de

nilf
QU f

Begegnungen, Aktivititen und Gesprache in
heller, offener und freundlicher Umgebung

¢ Kostentibernahme liber ihre Krankenkasse

» Unverbindlicher Probetag nach
Vereinbarung moglich

¢ Abhol- und Heimfahrservice

e Taglich frische Kiiche

hilf
Ouf;@

Ambulanter Pflegedienst
fiir Helpup und Umgebung

Grundpflege z.B.:
 Unterstiitzung bei der Korperpflege
« Vorbereiten und reichen von Mahlzeiten

Behandlungspflege z.B.:

o Medikamenten/-lieferung/Service

e Wundversorgung

o Kompressionsstriimpfe anziehen o. Wickeln

Hauswirtschaftliche Leistungen z.B.:
« Hilfe im Haushalt/Wasche/Einkaufe
 Betreuung/Gesellschaftsspiele/Spaziergange

... und vieles mehr. Sprechen Sie uns an!

Gartenstr. 38 | 33813 Oerlinghausen-Helpup  [E]1#% ]
Tel.: 05202 6381 | Fax: 05202 9779 575 ;
www.hilf-auf.de

ik
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LOKALES

Busreise der AWO-Pottenhausen und AWO-Lage

Zu einer mehrtdgigen Busreise
startete die AWO-Pottenhausen - ===
und AWO-Lage, aber auch Freun-
de der AWO waren dabei Rich-
tung Aurich. Der Vorsitzende Axel
Wiebusch hatte eine intressann-
te, spannede Tour vorbereitet.

Den Anfang machte Emden mit sei-
nem Hafen,die Teilnehmer waren
iberrascht von der GroBe des Ha-
fens und vor allen von der Vielfallt
und GréBe der Schiffe die bei der
Hafenrundfahrt zu sehen waren.

Den ndchsten Tag verbrachte die
Reisegesellschaft auf der Insel
Langeroog von der es am spaten
Nachmittag mit vielen neuen Ein-
driicken zuriick aufs Festland ging.
Eine Tour der Kiiste entlang durf-
te auch nicht fehlen, ein sehr kun-
diger Reiseleiter zeigte und er-
klarte uns die schonsten Ecken

REGIONALES

im hohen Norden.

Besonders intressant war der Be-
such auf dem Marinestlitzpunkt
Wilhelmshaven. Am Sonntag auf
der Riickfahrt gab es noch eine

Hafenbesichtigung in Wilhelmsha-
fen. Mit vielen neuen Eindriicken,
viele hatten noch nie so groBe
Schiffe und Fregatten gesehen
ging es an die Riickreise.

Nicht nur der Vorsitzende Axel
Wiebusch hat guten Einsatz ge-
zeigt, auch der Wettergott hat es
mit uns Lagensern sehr gut ge-
meint.

,We're the voice”

Frihjahrskonzert mit ,hautnah VoiceArt”

Nach seinem erfolgreichen Ju-
bilaumskonzert zum 30-jahri-
gen Bestehen im letzten Jahr
lddt ,hautnah VoiceArt” jetzt
zu einem kleinen Frithjahrskon-
zert unter dem Titel ,We're the
voice” ein. In der ev.-ref. Kirche
Lemgo-Lieme prasentiert der
Pop-Chor unter der Leitung von
Simon Herten Ausschnitte sei-
nes aktuellen Repertoires.
Das seit (iber drei Jahrzehnten
von einer begeisterten Fange-
meinde unterstiitzte Ensemble
zéhlt mittlerweile zum ,Urge-
stein” der ostwestfélisch-lippi-
schen Chorszene. ,hautnah
VoiceArt” ist in vielen musika-
lischen Genres zuhause, sei es
,a cappella” oder mit Instru-
mentalbegleitung durch Chor-
mitglieder oder Gastmusiker.
Neben einem breiten Spektrum
von Pop-Songs interpretiert der
Chor auch klassisches Liedgut
und ambitionierte Rock-Arran-
gements, z.B. von Queen, Me-
tallica oder Linkin Park.

Also schon einmal vormerken:
Herzliche Einladung zum Frih-

8 |

,hautnah

jahrskonzert
VoiceArt” am 15. Juni um 17
Uhr in der ev.-ref. Kirche Lem-
go-Lieme. Einlass ist ab 16:30

von

Uhr, der Eintritt ist wie immer
frei. Der Chor freut sich auf
zahlreiche Besucher und Spen-
den zur Finanzierung seiner

musikalischen Arbeit.
Weitere Informationen und
Kontakt:
www.hautnah-voiceart.de

Der Postillon Lage | 3. Jahrgang | Nr. 10 | Montag, 02. Juni 2025 | Kw 23 | postillon.com/e-paper



Angebote

Haus oder Doppelhaushilfte
gesucht
5-kopfige Familie sucht in Lage
Doppelhaushalfte mit Garten zur Mie-
te oder Haus mit Garten zum Kauf.
Tel. 017662157062

Gesuche

Ankauf von Antik bis Modern
Antike Mobel, Porzellan, Gemalde,
Nahmaschinen, Fotokameras, Musik-
instrumente, Briefmarken, Brillen u.
Gestelle, Uhren aller Art, Mode-
schmuck, Miinzen u. Medaillen, Asia-
tika, Militaria, Silber u. Bestecke,
Zinn, Kupfer Kannen u.v.m. Bitte al-
les anbieten. TEL: 0177 8971551

Raumpflegerin in Miissen gesucht!
Fiir Reinigung in einem Privat-
haushalt, suchen wir fiir 2-3 Std. die
Woche eine Reinigungskraft. Tel.
01725222819

ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen, 03944-36160,

www.wm-aw.de (FA)

%S DIENSTLEISTUNG

Haushaltsaufldsungen
und Entriimpelungen zum
Festpreis.

Fa. Borgis Verwertungen
Tel.: 05205-72553

Raumungen von Wohnungen,
Hausern, Dachboden, Kellern
etc.! Auch Kleinabriss von
Garagen, Vordéchern, Garten-
hausern, Demontage und
Ruckbauarbeiten. Fa. Borgis
Verwertungen.

Tel.: 05205-72553

Mulden zum Entsorgen von:
Gartenabfallen, Mischmdull,
Bauschutt, Bodenaushub etc.
liefert gunstig. Fa. Borgis Ver-
wertungen Tel.: 05205-72553

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KeJNIA:13y 4uRS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

ASSMANN Fernseh - Service

Inh. Marek Assmann
Lage - Billinghausen
Tel. 05232 - 6911987 « Mobil 0170 - 5800364
Kundendienst von 8.00 bis 18.00 Uhr

Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Montag, 16. Juni 2025
Annahmeschluss ist am:
06.06.2025 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

ANZEIGENSHOP:

e~ —<
GEBURT12.1 :

43 x 90 mm

22/
shop.rautenberg.media

™
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r

*inkl. MwsSt., Preis variiert nach Auflage der Z

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe

Alle Pelze & Antiquitéten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mabel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,

N&h-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Pfingstmontag) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fir (Kw 25)
Fr., 06.06.2025 / 10 Uhr

MEDIA

wownw postillon.com | postillon.com/e-paper

Bilinghausen | Efrentrup
Hagen | Hardissen | Heiden
HeBloh | Holzhausen
Horste | Kachtenhausen
LAGE | Miissen | Ohrsen
Pivitsheide | Pottenhausen

MEDIA

| Wissentrup

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG ®mDRUCK wmWEB m=mFILM

IMPRESSUM
DER POSTILLION LAGE

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

Vi.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Nathalie Lang und Corinna Hanf
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:

Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntaglich
V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

Biindnis 90 / Die Grlinen
Reimund Neumann

FDP Benita Henning

Kostenlose Haushaltsverteilung in Lage. Zustellung ohne
Rechtsanspruch. Einzelbezug (ber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
renzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hin-
weise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete
Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion wi-
der.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media ibernimmt keine Haftung fur die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
sandt. Keine garantierte Ver6ffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
tmlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiirih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT

MEDIENBERATERINNEN

Xenia Klass / Petra Peiseler / Lara Lenuweit
Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media

REPORTER

Hajo Gartner
hj.gaertner@rautenberg.media
VERTEILUNG regio-pressevertrieb.de
Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
VERKAUF

Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION

Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media G
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media @
ZEITUNG

postillon.com/e-paper

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
mE = HE 5WEB
MEDIA| ®FILM
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Berufswelt Kupfer:

Spannende Aufgaben in diversen Industrien

Zukunftssichere Karrierechancen rund um das vielseitige Metall

Kupfer ist ein standiger Begleiter
unseres alltdglichen Lebens, auch
wenn uns das nur selten bewusst
ist. Dieses wichtige Industrie- und
Funktionsmetall ist entscheidend
daran beteiligt, dass wir per
Smartphone, Tablet und PC
miteinander in Verbindung stehen.
Es ist unersetzlich in der Energie-
erzeugung aus Wind, Wasser und
Sonne und sorgt dafiir, dass der
Strom bis nach Hause zu unseren
Steckdosen gelangt. Und konti-
nuierlich kimmern sich Menschen
weltweit darum, mithilfe von Kup-
fer umweltfreundliche Technolo-

gien zu entwickeln, Anwendun-
gen zu verbessern und neue Ein-
satzgebiete zu erschlieBen, die
unser Leben bereichern. Entspre-
chend vielfdltig und zukunfts-
trachtig sind die Berufsbilder und
Branchen, in denen das rote Me-
tall eine Rolle spielt.
Zukunftswerkstoff mit guten Ent-
wicklungsperspektiven

In der gesamten Wertschépfung
von Kupfer gibt es eine Vielzahl
von Berufsbildern. Sie reichen von
den Metallbe- und Verarbeitern
Uber Techniker und Elektroniker,
Kaufleute und Ingenieure bis hin

zu Wissenschaftlern und Grundla-
genforschern oder Fachleuten fiir
erneuerbare Energien. Der Ein-
stieg in spannende Jobs rund um
Kupfer ist auf vielen Wegen mdog-
lich. Die klassische Ausbildung im
dualen System mit einer Lehre im
Betrieb und Berufsschule fiihrt zu
anspruchsvollen technischen und
handwerklichen Tatigkeiten etwa
als Feinwerk-, Fertigungs-, Indus-
trie- oder GieBereimechaniker.
Uber ein Studium erdffnen sich
vielfaltige Mdglichkeiten im In-
genieurwesen, in der Elektronik
oder in der Wissenschaft. Unter

RAUTENBERG
MEDIA

Mach Dein Ding
mit uns!
Deine KayYievre:
Du bist der
Postillon Lage

DU

wwwpostilon.com | postillon.come-paper

WIR SUCHEN DICH

fur die Ausgabe im Bereich
Lage als

Medi e “b efa‘\'er* i “ (m/w/d)

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfligst Uber gute Deutschkenntnisse
hast einen Fihrerschein KI. B

WIR
sind das zweitgroBte Medienhaus flir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit iber 60 Jahren am Markt
sind ein Medienhaus fir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausfiihrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Verglitung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fur eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfligung

WAS gibt’s zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise

Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Lage

Billinghausen | Ehrentrup
Hagen | Hardissen | Heiden
HeBloh | Holzhausen
Horste | Kachtenhausen
LAGE | Miissen | Ohrsen
Pivitsheide | Pottenhausen
Waddenhausen | Wissentrup

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

NUTZE DEINE CHANCE

www.kupfer.de/berufshilder-in-
der-kupferindustrie gibt es viele
weitere Infos zu allen typischen
Berufen in der Kupferindustrie
sowie Links zu den Mitgliedsun-
ternehmen des Kupferverbands,
die auf ihren Websites Stellen-
und Ausbildungsangebote verdf-
fentlichen. Unter dem Hashtag
#copperjobs lduft zudem auf
Linkedin eine Kampagne mit
spannenden Einblicken in Kup-
ferberufe.

Sichere Arbeitsplatze in vielen
Branchen

Neben den innovativen Anwen-
dungen in der Energieerzeugung
und -verteilung, in der Elektronik
und Elektromobilitat spielt Kup-
fer auch in traditionellen Hand-
werken eine Rolle. Installateure
setzen es fir Trinkwasser-, Gas-
und Heizungsleitungen ein, Elek-
trohandwerker legen tagtdglich
Kupferleitungen. In der Architek-
tur wird das Metall wegen seiner
asthetischen Eigenschaften und
Haltbarkeit zum Beispiel fiir Be-
dachungen und Fassadenverklei-
dungen geschatzt. Musikinstru-
mentenbauer nutzen es als Mes-
singlegierung fir die Herstellung
von Trompete, Posaune und Co.
Und ganz klassisch wird Kupfer in
verschiedenen Legierungen bei
der Miinzprdgung eingesetzt. So
sorgt das rote Metall fiir sichere
Arbeitspldtze in vielen Bereichen
- auch auBerhalb der Kupferin-
dustrie. (DJD)

Kupfer spielt in vielen zukunfts-
weisenden Berufen eine wichtige
Rolle - zum Beispiel in der Entwick-
lung und Produktion von E-Autos.
Foto: DJD/Kupferverband/Pixabay
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Montag, 2. Juni

Medica-Apotheke

Lagesche StraBe 9-13, 32657 Lemgo, 05261/667626
Dienstag, 3. Juni

Engelbert-Kampfer-Apotheke

Engelbert-Kémpfer-StraBe 60, 32657 Lemgo, 05261/14666
Mittwoch, 4. Juni

Hof-Apotheke

Lange StraBe 55, 32756 Detmold (Innenstadt), 05231/23255
Donnerstag, 5. Juni

LaVie-Apotheke

Ernst-Hilker-StraBe 15, 32758 Detmold, 05231/3031615
Freitag, 6. Juni

Leopold-Apotheke

LeopoldstraBe 2 - 4, 32657 Lemgo, 05261/94460

" Schwanen Apotke NOTFALLSCHUBLADE

Lemgoer StraBe 7, 32791 Lage (Hardissen), 05232/2577 . -

Sonntag, 8. Juni Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
Aesculap Apotheke schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:
MittelstraBe 25, 32657 Lemgo, 05261/3727 1. Taschenlampe

Montag, 9. Juni 2. Kerze/Streichholzer
Sonnen-Apotheke 3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Bielefelder StraBe 264, 32758 Detmold (Heidenoldendorf), Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)
05231/66355 4. Powerbank zum Aufladen des Handys

Dienstag, 10. Juni 5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Apotheke am Johannistor Notrufnummern

MittelstraBe 112, 32657 Lemgo, 05261/94540
Mittwoch, 11. Juni

Paulinen Apotheke

BruchstraBe 42, 32756 Detmold (Innenstadt), 05231/9816625
Donnerstag, 12. Juni

Rats-Agpotheke G EG E N G EWALT

Markt 1, 32657 Lemgo, 05261/4864 Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

Freitag, 13. Juni
Teutoburg-Apotheke

o Telefon-Nummer fur Frauen

Bielefelder StraBe 561, 32758 Detmold (Pivitsheide), 05232/987700 116016 o
Samstag, 14. Juni e Telefon-Nummer fiir Manner
Medica-Apotheke 0800 12 39 900

Lagesche StraBe 9-13, 32657 Lemgo, 05261/667626
Sonntag, 15. Juni

Apotheke an der Post

BismarckstraBe 17, 32756 Detmold, 05231/92300

1 Bahniof-Apotheke ALLGEMEINE NOTDIENSTE

BahnhofstraBe 1, 32756 Detmold (Innenstadt), 05231/22556 « Polizei-Notruf 110
Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag o Feuerwehr/Rettungsdienst 112
Angaben ohne Gewahr o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

GELD-ABZOCKER « Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER! o Nummer gegen Kummer 116111 i
Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*- o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 |
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,

Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be- * Anonyme Geburt 08004040020 O/g
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu o Eltern-Telefon 08001110550 |
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen o Initiative vermisste Kinder 116000

bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren! « Opfer-Notruf 116006 |
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SONSTIGES

Passwort andern: einmal richtig und dann nie wieder!
Mit den richtigen MalBBnahmen bleiben Online-Konten dauerhaft geschitzt

Lange wurde empfohlen, Passwor-
ter regelmaBig zu andern, um
Konten vor unberechtigten Zugrif-
fen Zu schitzen. Viele
Verbraucher:innen haben dadurch
ihre Passworter mit der Zeit aber
eher geschwacht, um sie sich bei
der Vielzahl an Passwortern leich-
ter merken zu konnen. ,Es ist bes-
ser einmal ein starkes Passwort
zu wahlen statt standig wechseln-
de schwache Passworter zu nut-
zen”, sagt Ayten Oksiiz, Daten-
schutzexpertin bei der Verbrau-
cherzentrale NRW. Daher sei auch
der ,Andere Dein Passwort”-Tag
am 1. Februar in seinem urspriing-
lichen Sinne (iberholt. Die Exper-
tin rat: ,Wer noch keine starken
Passworter nutzt oder ein und
dasselbe Passwort fir mehrere
Account verwendet, sollte seine
Passworter jetzt einmal andern.
Dann kénnen die Passwdrter im
besten Fall dauerhaft im Einsatz
bleiben. Noch wichtiger ware es
aber, gerade sensible Accounts
zusatzlich mit der 2-Faktor-Au-
thentisierung zu sichern.” Mit den
folgenden Tipps kénnen
Verbraucher:innen ihre Online-
Accounts effektiv schitzen:

Wie sieht ein starkes Passwort
aus?

Grundsatzlich gilt: Je langer, des-
to besser. Ein starkes Passwort
sollte mindestens acht (besser
zwolf) Zeichen lang sein — dann aber
auch aus vier verschiedenen Zeichen-
arten bestehen, also GroB- und Klein-
buchstaben, Zahlen und Sonderzei-
chen (zB. § § % & ! ?). Ein langes
Passwort, das mindestens 25 Zei-
chen oder langer ist, kann hingegen
auch aus nur zwei Zeichenarten be-
stehen. Je sensibler ein Zugang ist
(etwa beim Online-Banking), umso
mehr Sorgfalt ist bei der Auswahl
eines starken Passworts notig.
Besonders wichtig:

Fir jedes Konto sollte ein eige-
nes Passwort gewahlt werden.
Wer einmal ein starkes Passwort
erstellt hat, kann es so dauerhaft
fir das entsprechende Konto nut-
zen. Es musste nur in den Fallen,
in denen das Passwort in die fal-
schen Hande geraten sein konn-
te, geandert werden, zum Beispiel
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wenn ein Datenleck bekannt wird
oder das Gerat mit Schadsoftwa-
re infiziert wurde.

Wie funktioniert die 2-Faktor-
Authentisierung?

Da selbst das starkste Passwort
nicht unknackbar ist und bei ei-
nem Datenleck oder erfolgrei-
chem Phishing-Angriff schnell in
falsche Hande geraten kann, bie-
ten Passworter allein nicht den
bestmdglichen Account-Schutz. Es
empfiehlt sich, Online-Accounts
mit einer Zwei-Faktor-Authenti-
sierung (2FA) zusatzlich zu schit-
zen, wenn Anbieter diese Mog-
lichkeit bereitstellen. Diese fun-
giert wie ein zweites Sicherheits-
schloss. Bei der 2FA wird die Iden-
titat, nicht nur mit dem Passwort,
sondern mit einem zweiten Fak-
tor bestdtigt. Damit wird es Kri-
minellen erschwert, auf Daten zu-
zugreifen, selbst wenn ihnen das
Passwort bekannt ist. Bei diesem
zweiten Faktor kann es sich
beispielsweise um einen Bestati-
gungscode per E-Mail, eine SMS-
TAN oder ein Einmal-Passwort
handeln. Mittlerweile sind auch
biometrische Verfahren sehr ver-
breitet, beispielsweise Gesichts-
oder Fingerabdruckscans iiber das
Smartphone.

Wie kann ich Passworter sicher
aufbewahren?

Verbraucher:innen nutzen heut-
zutage so viele Online-Dienste,

dass die einzelnen Passworter un-
moglich im Gedéchtnis behalten
werden kénnen. Eine gute Hilfe
kénnen daher Passwort-Manager
sein. Darin lassen sich starke Pass-
worter erstellen, verwalten und
verschliisselt speichern.
Nutzer:innen mussen sich dann nur
noch das zentrale Passwort fiir den
Zugang zu ihrem Passwort-Mana-
ger merken, das natlrlich ganz
besonders stark sein sollte.

Gibt es eine Alternative zu Pass-
wortern?

Seit einigen Jahren gibt es das
Passkey-Verfahren, das die An-
meldung bei Online-Diensten ganz
ohne Passworter ermdglicht. Da-
mit besteht auch nicht mehr die
Gefahr, dass Kriminelle Passwor-
ter zum Beispiel bei einem Phis-
hing-Angriff oder Datenleck abgrei-
fen konnen. Passkeys sind lange,
zuféllig generierte Zeichenketten,
offen und herstellerunabhangig.
Sie werden von einem sogenann-
ten Authenticator erstellt und dort
auch gespeichert, sobald man sich
bei einem Online-Dienst, der die-
ses Verfahren unterstltzt, regist-
riert. Gleichzeitig wird ein zum je-
weiligen Passkey (auch privater
Schliissel genannt) passender of-
fentlicher Schlissel erzeugt und
beim Anbieter hinterlegt. Der Au-
thenticator kann zum Beispiel ein
FIDO2-Stick sein (ein spezielles
Gerat ahnlich wie ein USB-Stick),
ein Computerprogramm oder eine
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Smartphone-App. Bei der nachs-
ten Anmeldung wird dann im Hin-
tergrund durch das Zusammenspiel
mehrerer Komponenten die Iden-
titdt des Nutzers oder der Nutze-
rin bestdtigt. Nutzer:innen selbst
miissen beim Login in den Online-
Account dann kein Passwort mehr
eingeben, sondern nur noch

den Zugriff auf die Passkeys im
Authenticator bestatigen, per Fin-
gerabdruck, Gesichtsscan oder
durch die Eingabe einer PIN. Falls
Kriminelle beispielsweise durch
einen Datenleck beim Anbieter
Zugriff auf die dort gespeicherten
offentlichen Schliissel bekommen,
kénnen sie damit nichts anfan-
gen. Denn diese funktionieren nur
in Kombination mit dem jeweils
passenden privaten Schliissel,
dem Passkey.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Mehr Infos zu starken Passwor-
tern unter:

https://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/11672

So funktioniert die 2-Faktor-Au-
thentisierung:

https://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/85173

So funktionieren Passkeys:
https://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/94842

(Quelle: Verbraucherzentrale
NRW / Bergisch Gladbach)
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