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Loriot-Abende im Bürgerhaus
Theatergruppe „Hüftgold“ und Förderverein Stadtbücherei
organisieren stimmungsvolle Abende

Sketch „Vertreterbesuch“ mit (v.l.) Anna-Lena Westarp, Henning Schweppe, Maria Randt und Marlene GehrmannSketch „Vertreterbesuch“ mit (v.l.) Anna-Lena Westarp, Henning Schweppe, Maria Randt und Marlene GehrmannSketch „Vertreterbesuch“ mit (v.l.) Anna-Lena Westarp, Henning Schweppe, Maria Randt und Marlene GehrmannSketch „Vertreterbesuch“ mit (v.l.) Anna-Lena Westarp, Henning Schweppe, Maria Randt und Marlene GehrmannSketch „Vertreterbesuch“ mit (v.l.) Anna-Lena Westarp, Henning Schweppe, Maria Randt und Marlene Gehrmann

Viel Gelächter war am Freitag, 2.
Februar, und Samstag, 3. Februar,
im Bürgerhaus am Clara-Ernst-
Platz zu hören. Vor jeweils aus-
verkauftem Haus spielte die The-
atergruppe „Hüftgold“ Sketche
von Loriot. Mit viel Herzblut und
Liebe zum Detail brachten Marle-
ne Gehrmann, Maria Randt, Hen-
ning Schweppe, Kai Walkenhorst

und Anna-Lena Westarp einige
Klassiker des großen deutschen
Humoristen auf die Bühne.
Die Loriot-Sketche „Das Klavier“,
„Der Vertreterbesuch“ und „Der
Kosakenzipfel“ bildeten die Hö-
hepunkte des Abends. Die fünf Lai-
enschauspieler schafften es mit
ihrem Spiel, die Zuschauer zu aus-
gelassenem Lachen und begeis-

terten Applaus zu bewegen. Un-
terstützt wurde das Quintett von
Madeleine Biermann, die als Kind
der Familie Panislowski und als
Kellnerin beim „Kosakenzipfel“
mitwirkte.
Michael Biermann, Vorsitzender
des gastgebenden Fördervereins
Stadtbücherei Lage e.V., moderier-
te den Abend vom roten „Loriot-
Sofa“ aus und wusste einige An-
ekdoten aus dem Wirken Loriots
zu berichten. Zusammen mit sei-
ner Tochter Fabienne brachte er
den Sketch „Fernsehabend“ auf
die Bühne.
Musiker der Musikschule Lage um
die stellvertretende Leiterin Jani-

ne Dahlmann unterhielten die Zu-
schauer zwischen den Aufführun-
gen mit fröhlichen und ausgelas-
senen Liedern.
Am Ende des Abends sangen alle
Schauspieler und Musiker zusam-
men mit dem Publikum begeis-
tert und ausgelassen das von Lo-
riot komponierte Lied „Ich
wünsch’ mir ‚ne kleine Miezekat-
ze“, begleitet von Madeleine Bier-
mann am Klavier.
Viele Zuschauer bedankten sich am
Ende bei den Schauspielern für die
Darbietungen und beim Förderver-
ein Stadtbücherei für die Organi-
sation der Abende und die tolle
Bewirtung während der Pausen.
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Von-Cölln-Str. 3, 32791 Lage      
pflegedienst-lage@awo-lippe.de 

Wir pflegen Menschen  in ihrem Zuhause!

  05232   9 756 756

    Kranken- und Altenpflege
    Beratung in Pflegefragen
    Hauswirtschaftliche Hilfen
    Betreuungs- u. Entlastungsleistungen

AWO Pflege- und Betreuungsdienste Lippe gGmbH                  www.awo-lippe.de      

Doc Caro kommt nach Lage
Ein Best of der Medizinerin und Webvideoproduzentin
Auf Einladung des Fördervereins
Stadtbücherei Lage kommt Doc
Caro am Dienstag, 5. März, um 19
Uhr in die Aula des Schulzentrums
Werreanger, Breite Straße 30,
Lage. Der Eintritt kostet 18 Euro.
Karten gibt es ab sofort in der
Buchhandlung Brückmann, Lange
Straße 79, und in der Stadtbüche-
rei, Bergstraße 6.
Carola Holzner, so ihr bürgerli-
cher Name, ist promovierte Me-
dizinerin und Webvideoproduzen-
tin. Sie ist Fachärztin für Anästhe-
siologie und spezialisiert in den
Bereichen Notfallmedizin und In-
tensivmedizin. Seit Januar 2022
ist sie Notärztin bei der ADAC Luft-
rettung und fliegt auf dem Ret-
tungshubschrauber Christoph 10
in Wittlich.
Unter dem Namen Doc Caro pro-
duziert sie Videoblogs und setzt
sich seit Beginn der Corona-Pan-

demie für eine umfassende Auf-
klärung zu diesem Thema ein. Sie
wurde regelmäßig zu dem Thema
in Radio- und Fernsehsendungen
interviewt. Auf dem Privatsender
VOX ist sie in ihrer Reihe „Doc

Caro - Jedes Leben zählt“ zu se-
hen. Auch als Buchautorin hat sich
Doc Caro einen Namen gemacht.
„Bleibt das Herz stehen, wenn
man niest?“ ist ihr neustes Buch.
Mit „Doc Caro - Einsatz fürs Herz“

gibt sie Erste-Hilfe-Tipps für Kin-
der.
Mittlerweile haben weit über
7.000 Menschen Doc Caros Leser-
eise besucht! Vor meist ausver-
kauftem Hause hat das Publikum
Tränen gelacht, Tränen geweint
und mitgefühlt. Doc Caro reißt das
Publikum mit ihren wahren Ge-
schichten mit.
Doc Caros Bücher können an dem
Abend käuflich erworben werden.
Der Förderverein sorgt für das leib-
liche Wohl. Förderverein Stadtbü-
cherei Lage e.V.

Musikalische Reise
verschoben

Kinderkram-Basar
„Rund ums Kind“
Die Jugendabteilung des BSV
Müssen (Turnhalle am Sportplatz
Müssen, Hörster Straße 9 in Lage)
lädt am Samstag, den 24. Februar
zu einem vorsortierten Kinder-
krambasar ein.
Gestöbert werden kann nach Lust
und Laune in der Zeit von 11 bis
14 Uhr. Schwangere haben die
Möglichkeit mit einer Begleitper-
son bereits um 10 Uhr vorbeizu-
schauen.

Angeboten werden Frühjahr- und
Sommerkinderbekleidung, Kin-
derschuhe, Spielzeuge, Bücher,
Babyausstattung, Schwanger-
schaftsmode, Autositze, Fahrräder
und vieles mehr.
Unsere Cafeteria lädt mit Kaffee,
Kuchen und frischen Waffeln zum
Verweilen ein, für den großen
Hunger gibt es Bratwürstchen.
Der BSV Müssen freut sich auf
Ihren Besuch.

Das Minikonzert „Musikalische
Reise“ Teil 2 wird verschoben.
Es findet nicht am 9. Februar,
sondern am 15. März um 17 Uhr

in der ev.-luth. Heilig-Geist-
Kirche am Sedanplatz statt.

Ev.-luth. Kirchengemeinde Lage
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Schülerinnen und Schüler erfolgreich beim
Regionalwettbewerb

Luka Yun und Katja Just, Ella Yun und Michelle JustLuka Yun und Katja Just, Ella Yun und Michelle JustLuka Yun und Katja Just, Ella Yun und Michelle JustLuka Yun und Katja Just, Ella Yun und Michelle JustLuka Yun und Katja Just, Ella Yun und Michelle JustLara Tillner und Mila WiesnerLara Tillner und Mila WiesnerLara Tillner und Mila WiesnerLara Tillner und Mila WiesnerLara Tillner und Mila Wiesner

Beim Regionalwettbewerb „Ju-
gend musiziert“ 2024 nahmen
diesmal gleich drei Klavierduos
der Musikschule Lage teil.
Für Lara Tillner und Mila Wies-
ner ging es im Januar nach Pa-
derborn, wo sie in ihrer Alters-

gruppe mit 22 Punkten einen
ersten Preis holten. Sie waren
damit die besten ihrer Alters-
gruppe.
Eine Woche später fuhren Katja
Just und Luka Yun sowie ihre
Schwestern Michelle Just und

Ella Yun dafür nach Bielefeld.
Katja und Luka bekamen mit 21
Punkten ebenfalls einen ersten
Preis als beste ihrer Altersgrup-
pe. Michelle und Ella erspielten
sich einen zweiten Preis mit 19
Punkten in ihrer höheren Alters-

gruppe.
Die Musikschule freut sich über
ihren Einsatz mit vielen Proben
in den letzten Monaten und ist
mit ihrer Klavierpädagogin Do-
ris Kahle stolz auf diese guten
Leistungen.
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Bestsellerautor Arno
Strobel kommt nach Lage
Lesung aus dem Buch „Mörderfinden -
Stimme der Angst“

Toter Hund im Wald
entdeckt - Polizei ermittelt
wegen Verstoß gegen das
Tierschutzgesetz

Einbruch in Baumarkt

Bestsellerautor Arno Strobel
kommt auf Einladung des Förder-
vereins Stadtbücherei am Mitt-
woch, 27. März, um 19 Uhr ins
Kulturzentrum Technikum, Lange
Straße 124, Lage. Der Eintritt kos-
tet 10 Euro. Karten gibt es ab
sofort in der Buchhandlung Brück-
mann, Lange Straße 79, sowie in
der Stadtbücherei, Bergstraße 6.
Strobel liest aus seinem Buch
„Mörderfinden - Stimme der
Angst“, welches am 28. Februar
erscheinen wird.
Die Buchhandlung Brückmann
wird mit einem Büchertisch ver-
treten sein. Der Förderverein wird
für das leibliche Wohl sorgen.

Lippe (ots) - Am Sonntagnachmit-
tag (11. Februar) wurde der leblo-
se Körper eines Hundes im Wald-
gebiet am Lönsweg gefunden. Ein
Zeuge hatte die Polizei gegen 15
Uhr informiert und um Hilfe gebe-
ten. Aufgrund der Umstände vor
Ort wird nun wegen einer Straftat

nach dem Tierschutzgesetz ermit-
telt. Die genaue Liegezeit des
Hundes ist noch unklar. Zeugen,
die verdächtige Beobachtungen
gemacht haben, werden gebeten,
sich beim Kriminalkommissariat
5 unter der Telefonnummer
05231 6090 zu melden.

Lippe (ots) - In der Nacht zu Sams-
tag drangen bislang unbekannte
Täter auf das Außengelände ei-
nes Baumarktes an der Detmol-
der Straße in Lage ein. Ein Ein-

dringen in das Gebäude gelang
nicht. Hinweise zu möglichen tat-
verdächtigen Personen nimmt die
Kriminalpolizei in Detmold unter
05231-6090 entgegen.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

B´90/Die Grünen Lage zum Umgang mit der AfD

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Als Lagenser Grüne setzen wir
uns für eine offene und demo-
kratische Gesellschaft ein. Wir
sind in Vereinen und Bürgerini-
tiativen aktiv und unterstützen
zivilgesellschaftliche und eh-
renamtliche Arbeit auf allen
Ebenen. Klimaschutz, Antiras-
sismus und Toleranz gehören
zur DNA unserer Partei. Im La-

genser Stadtrat arbeiten wir mit
allen demokratischen Fraktio-
nen konstruktiv zusammen.
Eine Zusammenarbeit mit der
AfD ist für uns jedoch ausge-
schlossen.
Aus unserer Sicht ist die AfD
eine Partei der extremen Rech-
ten, die es sich zum Ziel ge-
setzt hat, die pluralistische

Demokratie auszuhöhlen und
Minderheitenrechte einzu-
schränken. Darin sehen wir uns
durch die CORRECTIV-Recher-
che „Geheimplan gegen
Deutschland“ bestätigt.
In den Sozialen Medien präsen-
tiert sich die AfD auch in Lippe
und Lage als Partei, die bewusst
auf Ausgrenzung und Ressenti-

ments setzt. Im Lagenser Stadt-
rat hingegen versucht sie sich
als „normale“ Partei zu insze-
nieren. Wir möchten keinen
Beitrag zu dieser Pseudo-Nor-
malisierung leisten. Ihren
rückwärtsgewandten Anträgen
stimmen wir daher prinzipiell
nicht zu.

Reimund Neumann

Kostenloser Spielkreis
Für Kinder bis drei Jahren im Gemeindehaus am Marktplatz

Kostenloses Eltern-Kind-Angebot in LageKostenloses Eltern-Kind-Angebot in LageKostenloses Eltern-Kind-Angebot in LageKostenloses Eltern-Kind-Angebot in LageKostenloses Eltern-Kind-Angebot in Lage

Die evangelisch-reformierte Kir-
chengemeinde bietet einen kos-
tenlosen Spielkreis für Kinder im
Alter von null bis drei Jahren an.
Jeden Donnerstag von 9.30 bis 11
Uhr heißt es für die Kleinen
miteinander spielen, lachen und
die Welt erkunden.
Sara Ludwig, selbst Mutter mit
Kleinkind, wird verlässlich vor Ort
sein. Bei gratis Kaffee oder Kalt-
getränken können die Eltern

miteinander ins Gespräch kom-
men.
Eine Anmeldepflicht besteht nicht.

Das Angebot findet im Erdge-
schoss im neuen Gemeindehaus
an der Marktkirche statt.
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Einladung zur
Jahreshauptversammlung

Westfalen-Meisterschaften:
Ratsch mit Super-
Weitsprung
Hüls räumt drei Titel ab

Der TuS Kachtenhausen lädt sei-
ne Mitlglieder zur Jahreshaupt-
versammlung am Freitag, 8. März,

um 19.30 Uhr, im Il Trio (Ehlenbru-
cher Straße 30, Kachtenhausen)
ein.

Zieleinlauf in LüchtringenZieleinlauf in LüchtringenZieleinlauf in LüchtringenZieleinlauf in LüchtringenZieleinlauf in Lüchtringen

Bei den Westfälischen Leichtath-
letik-Hallenseniorenmeisterschaf-
tem, die in Dortmund ausgetra-
gen wurden, sicherte sich das Sa-
nioren-Team der LG Lage-Det-
mold-Bad Salzuflen sechs Titel.
Carla Santos sprintete über 60
Meter in 9,29 Sekunden zum Sieg
während Daniela Kaske-Mehlich
den Weitsprung der Seniorinnen
W55 mit 4,22 Metern dominierte.
Außerdem holte sie die Vizemeis-
terschaft über 60 Meter in in
ebenfalls 9,29 Sekunden.
Einen dritten Platz im Weitsprung
konnze mit 3,65 Metern Birgit
Hemmeke W 50 mit nach Hause
nehmen.
Ulrich Ratsch M 55 gehört seit
Jahren zu den besten Weitsprin-
gern seiner jeweiligen Altersklas-
se auch auf europäischer Ebene.
Mit 5,53 Metern stellte er erneut
seine Klasse unter Beweis und
wurde souverän Westfalenmeis-
ter. Für zwei weitere Sprünge wur-

den jeweils 5,30 Meter gemes-
sen. „Warmgelaufen“ hatte er sich
zuvor über 60 Meter 8,33 Sekun-
den auf Platz 3.
Ältester LG-Teilnehmer war Dr.
Rudolf Hüls in der Klasse M 75.
Konditionsstark beherrschte er
die 800 Meter (3:17,91 Minuten)
und 200 Meter (35,25 Sekunden).
Zwischendurch absolvierte er
sechs gültige Versuche im Weit-
sprung, mit 3,57 Metern sicherte
er sich auch hier den Sieg und
kehrte mit drei Westfalen-Pferd-
chen im Gepäck heim.
Tags darauf setzte er bei den Ost-
westfälischen Cross-Meister-
schaften in Höxter-Lüchtringen
noch eins drauf. Für die anspruchs-
volle 2.700 Meter-Strecke im Sol-
ling, auf der etliche Höhenmeter
zu bewältigen waren, hatte er
noch Kraft zu einem 100 Meter-
Endspurt in Sprintgeschwindig-
keit, seine Siegerzeit: 15:28 Mi-
nuten.
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Fußbodenheizung & Fliesen
Energieeffizient und klimafreundlich heizen

Foto: Deutsche Fliese/Agrob Buchtal/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Agrob Buchtal/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Agrob Buchtal/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Agrob Buchtal/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Agrob Buchtal/akz-o

Foto: Deutsche Fliese/Villeroy & Boch Fliesen/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Villeroy & Boch Fliesen/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Villeroy & Boch Fliesen/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Villeroy & Boch Fliesen/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Villeroy & Boch Fliesen/akz-o

Beim Neubau eines Ein- oder Zwei-
familienhauses setzt bereits mehr
als die Hälfte aller Bauherren auf
moderne Fußboden- oder Flächen-
heizungen. Ein Heizsystem, das
behagliche Wärme schafft und
zugleich besonders energieeffizi-
ent ist - denn aufgrund niedriger
Vorlauftemperaturen spart die
Fußbodenheizung zwischen 8 und
12 % Energie und damit Heizkos-
ten ein. Noch umwelt- und klima-
freundlicher wird das System,
wenn es mit regenerativen Ener-
giequellen wie Solarkollektoren
oder Wärmepumpen kombiniert
wird.
Bodenbelag beeinflusst EffizienzBodenbelag beeinflusst EffizienzBodenbelag beeinflusst EffizienzBodenbelag beeinflusst EffizienzBodenbelag beeinflusst Effizienz
des Systemsdes Systemsdes Systemsdes Systemsdes Systems
Bei der Entscheidung für die Fuß-
bodenheizung ist allerdings vie-
len Endverbrauchern nicht be-
wusst, dass der Bodenbelag die
Effizienz des Systems entschei-
dend beeinflusst. Im Unterschied
zu vielen anderen Bodenbelägen,
die teils sogar eher „isolierend“
wirken, gelten Fliesen als ideales
Belagsmaterial auf der Fußboden-
heizung.
Bernd Stahl, Leiter des Techni-
schen Ausschusses beim Fachver-
band Fliesen und Naturstein, er-
läutert den physikalischen Zusam-
menhang: „Fliesen und Naturstein
erwärmen sich aufgrund ihres ge-
ringen Wärmedurchlasswider-
stands schneller als andere Be-
lagsmaterialien - und sie leiten
die Wärme aus dem System
schnell und nahezu verlustfrei an
die Fußbodenoberfläche. Zugleich
speichert Keramik die Wärme sehr
gut. Damit erhöhen Fliesen so-
wohl die Heizleistung als auch die
Effizienz des Systems. Und Kera-

mik verkürzt die träge Reaktion
der Fußbodenheizung, sprich: er-
wünschte Temperaturerhöhungen
kommen schneller im Raum an.
Die fachgerechte Verlegung von
Fliesen auf der Fußbodenheizung
übernehmen die Meister- und In-
nungsbetriebe des Fachverlege-
handwerks.“
Mit einer Oberflächentemperatur
von 23°C - 24°C und einer ange-
nehmen, großflächigen Strah-
lungswärme schaffen Fliesen auf
der Fußbodenheizung aufgrund
der geringen Staubverwirbelung
ein gesundes, allergikerfreundli-
ches Raumklima. Und sie über-
zeugen in puncto Raumluftquali-

tät, denn auch in erwärmtem Zu-
stand ist Keramik zeitlebens
schadstofffrei und damit raumluft-
neutral.
Die aktuellen Bodenfliesen-Kol-
lektionen deutscher Markenher-
steller bieten zahlreiche Design-
varianten, die sich für unterschied-
lichste Wohnbereiche und -stile
eignen. Besonders gefragt sind

Großformate im urbanen Beton-
look, klassische, zeitlose Natur-
stein-Interpretationen oder natur-
nahe Holzdekore im modernen
Dielenformat, die mit dreidimen-
sionalen Maserungen besonders
authentisch wirken. Unter
www.deutsche-fliese.de finden
sich Inspirationen und Wissens-
wertes rund um die Fliese. (akz-o)
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Energie sparen im Bad

Einhebelmischer am Waschtisch oder in der Dusche eignen sich gut zumEinhebelmischer am Waschtisch oder in der Dusche eignen sich gut zumEinhebelmischer am Waschtisch oder in der Dusche eignen sich gut zumEinhebelmischer am Waschtisch oder in der Dusche eignen sich gut zumEinhebelmischer am Waschtisch oder in der Dusche eignen sich gut zum
Energiesparen, da hier die gewünschte Temperatur zügiger eingestelltEnergiesparen, da hier die gewünschte Temperatur zügiger eingestelltEnergiesparen, da hier die gewünschte Temperatur zügiger eingestelltEnergiesparen, da hier die gewünschte Temperatur zügiger eingestelltEnergiesparen, da hier die gewünschte Temperatur zügiger eingestellt
werden kann als mit Zweigriffarmaturen. Foto: Villeroy & Boch/Antao/werden kann als mit Zweigriffarmaturen. Foto: Villeroy & Boch/Antao/werden kann als mit Zweigriffarmaturen. Foto: Villeroy & Boch/Antao/werden kann als mit Zweigriffarmaturen. Foto: Villeroy & Boch/Antao/werden kann als mit Zweigriffarmaturen. Foto: Villeroy & Boch/Antao/
akz-oakz-oakz-oakz-oakz-o

Nicht nur der eigentliche Wasser-
verbrauch, sondern auch die en-
ergieaufwendige Wassererwär-
mung für Dusche & Co schlägt in
jedem Haushalt nicht nur kosten-
mäßig, sondern auch in der Nach-
haltigkeits-Bilanz merklich zu
Buche. Hier helfen laut Vereini-
gung Deutsche Sanitärwirtschaft
(VDS) Thermostatarmaturen für
Badewanne und Dusche. An ihnen
werden Höchst- und Durch-
schnittstemperatur des Wassers
festgelegt, die dank des einge-
bauten Messfühlers konstant ge-
halten werden. Die Zeit, in der
Wasser ungenutzt fließt, bis die
gewünschte Temperatur erreicht
ist, wird dadurch auf ein Mini-
mum reduziert. Ein weiterer Plus-
punkt: Mit Thermostatarmaturen
wird eine potenzielle Verbrü-
hungsgefahr vermieden.
Kluge Sanitärprodukte helfen,Kluge Sanitärprodukte helfen,Kluge Sanitärprodukte helfen,Kluge Sanitärprodukte helfen,Kluge Sanitärprodukte helfen,
Wasser und Kosten zu sparenWasser und Kosten zu sparenWasser und Kosten zu sparenWasser und Kosten zu sparenWasser und Kosten zu sparen
Auch Einhebelmischer - egal ob
am Waschtisch oder in der Du-
sche - eignen sich gut zum Ener-
giesparen, da hier die gewünsch-
te Temperatur zügiger eingestellt
werden kann als mit Zweigriffar-
maturen. Zudem sparen sie Was-
ser, weil sich der Wasserdurchlauf

schneller öffnen und schließen
lässt. Wasserspar-Kartuschen in
Einhebelmischern bewirken au-
ßerdem einen Widerstand im He-
belweg, der verhindert, dass der
Hebel gleich bis zum Anschlag öff-
net und mehr Wasser fließt als
nötig. Mit Einhebelmischern las-
sen sich so ohne merklichen Kom-
fortverlust bis zu 30 Prozent Was-
ser und Energie einsparen.
Es geht noch besser:Es geht noch besser:Es geht noch besser:Es geht noch besser:Es geht noch besser: Auch im Pri-
vathaushalt stellen berührungs-
lose Armaturen den Wasserfluss
sensorgesteuert an und ab. Das
Wasser fließt also nur dann, wenn
es wirklich genutzt wird. Manche
Armaturenhersteller versprechen
dadurch Einsparungen bis zu 70
Prozent. Angenehmer Nebenef-
fekt sind die bessere Hygiene und
Reinigungsfreundlichkeit der Ar-
matur.
In den Fachausstellungen des
Großhandels und beim SHK-Fach-
handwerk sind viele weitere Ideen
rund ums Energiesparen im Bad
zu sehen. In den Bad-Profis finden
sich hier auch die richtigen An-
sprechpartner für individuelle Fra-
gen und für eine Umsetzung der
Ideen im eigenen Badezimmer.
(akz-o)

Thermostatarmaturen für Duschen helfen Energie zu sparen: An ihnenThermostatarmaturen für Duschen helfen Energie zu sparen: An ihnenThermostatarmaturen für Duschen helfen Energie zu sparen: An ihnenThermostatarmaturen für Duschen helfen Energie zu sparen: An ihnenThermostatarmaturen für Duschen helfen Energie zu sparen: An ihnen
werden Höchst- und Durchschnittstemperatur des Wassers festgelegt,werden Höchst- und Durchschnittstemperatur des Wassers festgelegt,werden Höchst- und Durchschnittstemperatur des Wassers festgelegt,werden Höchst- und Durchschnittstemperatur des Wassers festgelegt,werden Höchst- und Durchschnittstemperatur des Wassers festgelegt,
die dank des eingebauten Messfühlers konstant gehalten werden. Foto:die dank des eingebauten Messfühlers konstant gehalten werden. Foto:die dank des eingebauten Messfühlers konstant gehalten werden. Foto:die dank des eingebauten Messfühlers konstant gehalten werden. Foto:die dank des eingebauten Messfühlers konstant gehalten werden. Foto:
Keuco/Plan blue/akz-oKeuco/Plan blue/akz-oKeuco/Plan blue/akz-oKeuco/Plan blue/akz-oKeuco/Plan blue/akz-o
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Englandsommer für Kids
Der Internationale Austausch-
dienst wird in den Sommerferien
eine zweiwöchige Kinder- und Ju-
gendreise für England-interessier-
te Kids veranstalten. 20 Plätze
werden jetzt vergeben. Bewerben
können sich auch Jungen und
Mädchen aus dem Lippe-Kreis, die
zwischen elf und 18 Jahre alt sind.
Grundkenntnisse in der engli-
schen Sprache müssen vorhanden
sein.
Am 4. August geht es los, Ziel der
Reise ist Kent an der Südost-Küs-
te von England. Gastgeber sind
englische Familien mit gleichalt-
rigen Kindern, die sich jedes Jahr
für einige Wochen als „Gastel-
tern“ zur Verfügung stellen. So
lernt man das Gastgeberland und
seine Eigenarten wirklich kennen.
Täglich findet in der örtlichen Schu-

le ein Sprachunterricht statt, denn
die Jungen und Mädchen sollen in
den zwei Wochen auch sprachli-
che Fortschritte machen.
Die Nachmittage sind ausgefüllt
mit Sport, Strandfreizeiten und
Ausflügen. An den Wochenenden
gibt es Exkursionen und natürlich
auch einen London-Besuch.
Wer dabei sein will, kann sich ab
sofort mit einer formlosen Kurz-
bewerbung (in Deutsch oder Eng-
lisch) an den Austauschdienst
wenden: Per E-Mail an
sommer@austauschdienst.de.
Dabei sollen Name, Postadresse,
Alter und Klassenstufe sowie das
Stichwort „Englandsommer“ an-
gegeben werden. Jeder Interes-
sent bekommt dann die ausführ-
lichen Informations-Unterlagen
zugesandt.

Verfolgungsfahrt endet im
Straßengraben
22-jähriger ohne Führerschein
Lippe (ots) - Am Freitagabend (9.
Februar) gegen 22.19 Uhr, ver-
suchte die Polizei Lippe einen VW
Passat auf dem Alten Schulweg
in Fahrtrichtung Dorfstraße an-
zuhalten. Der 22-jährige Fahrer
aus Bad Oeynhausen reagierte
nicht auf die Anhaltezeichen, be-
schleunigte sein Fahrzeug und
floh. Die Verfolgung führte über
mehrere Ortschaften bis nach
Bielefeld, wo der Passat in der
Sehlhausenstraße im Straßengra-
ben endete. Es entstanden keine
Personenschäden oder nennens-
werten Sachschäden. Der Fahrer
besaß keine gültige Fahrerlaub-
nis. Ein Drogenvortest war posi-

tiv, sodass ihm eine Blutprobe
entnommen wurde. Die Polizei
ermittelt wegen mehrerer Delik-
te, darunter Fahren ohne Fahrer-
laubnis, Straßenverkehrsgefähr-
dung aufgrund von Drogenkon-
sum und das Durchführen eines
nicht erlaubten Kraftfahrzeug-
rennens.

Gemeinsam unterwegs für einen offenen Umgang mit
Depressionen

Die MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mitDie MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mitDie MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mitDie MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mitDie MUT-TOUR ist unterwegs für mehr Offenheit im Umgang mit
psychischen Erkrankungen.psychischen Erkrankungen.psychischen Erkrankungen.psychischen Erkrankungen.psychischen Erkrankungen.

Die MUTDie MUTDie MUTDie MUTDie MUT-T-T-T-T-TOUR 2024 sucht OUR 2024 sucht OUR 2024 sucht OUR 2024 sucht OUR 2024 sucht TTTTTeil-eil-eil-eil-eil-
nehmendenehmendenehmendenehmendenehmende
Ein offener Umgang mit Depressi-
onen und anderen psychischen
Erkrankungen ist immer noch
nicht selbstverständlich. Um das
zu ändern, sind auf der MUT-TOUR
Menschen mit und ohne Depres-
sionserfahrungen in ganz
Deutschland unterwegs und ma-
chen gemeinsam Sport und Öf-
fentlichkeitsarbeit.
Seit 2012 setzten sich über 251
MUT-TOUR-Teilnehmende mit ih-
ren persönlichen Erfahrungen für
mehr Wissen und Mut im Umgang
mit psychischen Erkrankungen
ein. Dabei legten sie mehr als
46.000 Kilometer zurück und
brachten unterwegs über 4.500
ermutigende Zeitungsartikel so-
wie Hunderte Online-, Radio- und
TV-Veröffentlichungen zum The-
ma auf den Weg.
Das ist die MUT-TOUR 2024 
Diesen Sommer wird es insgesamt
zwölf Etappen geben, zu denen
man sich ab sofort anmelden kann
– zehn davon finden auf Tandem-

fahrrädern statt, eine wird wan-
dernd mit Pferdebegleitung zu-
rückgelegt und Auftakt der Tour
ist eine „Große MUT-Wande-
rung“, zu der man sich auch spon-
tan für kurze Wegabschnitte an-
schließen kann. 
Die einzelnen Etappen sind unter-
schiedlich lang und dauern zwi-
schen vier und zehn Tagen. Be-
setzt wird jede Etappe mit sechs
Personen, die unterwegs in Zel-
ten übernachten und sich gemein-
sam um ihre Verpflegung küm-
mern. Die Tandemteams legen
rund 55, die Wanderteams circa
15 Kilometer am Tag zurück.
Unterwegs gibt es Aktionstage mit
psychosozialen Partnerorganisa-
tionen vor Ort, sowie zahlreiche
Gespräche mit Passant*innen und
Journalist*innen.
Wer kann mitmachen?
Alle, die Lust auf mehrere Tage
am Stück Tandemfahren oder
Wandern mit und ohne Pferdebe-
gleitung haben und sich darüber
hinaus für das Anliegen der MUT-
TOUR stark machen möchten, sind

herzlich eingeladen, an einer
MUT-TOUR-Etappe teilzunehmen.
Die MUT-TOUR richtet sich an
Menschen mit und ohne Depres-
sionserfahrungen sowie Angehö-
rige und allgemein interessierte
Menschen. Das Angebot ist aus-
drücklich nicht nur für
Sportler*innen geeignet!
Erstes Kennenlernen auf einem
MIT-MACH-Wochenende
Für ein erstes gegenseitiges Ken-
nenlernen aller Teilnahme-Inter-
essierten gibt es an drei Termi-
nen MIT-MACH-Wochenenden.
Hier lernt man einander und die
MUT-TOUR kennen und wird auf

die Öffentlichkeitsarbeit sowie
den Touralltag vorbereitet.
Das sind die Termine der MIT-
MACH-Wochenenden in Nieder-
kaufungen bei Kassel:
12. bis 14. April
26. bis 28. April
3. bis 5. Mai
Die Anmeldung für eines der MIT-
MACH-Wochenenden sowie eine
Etappen-Teilnahme an der MUT-
TOUR 2024 ist über das Kontakt-
formular der MUT-TOUR möglich.
Mehr Informationen unter:
www.mut-tour.de/die-aktuelle-
mut-tour
Mut fördern e. V.
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Vorsorge für den Ernstfall
Wissenswertes zu Vollmachten, Patientenverfügung, Testament und Co.
Nicht erst im Alter können ein
schwerer Unfall oder eine Krank-
heit dazu führen, dass es nicht
mehr möglich ist, selbst zu ent-
scheiden oder zu handeln. Daher
ist es wichtig, sich frühzeitig um
Vollmachten, Patientenverfügung
und Testament zu kümmern. Wel-
che Vorsorgemöglichkeiten es
gibt und was jeweils zu beachten
ist, erklärt Sabine Brandl, Juristin
der ERGO Rechtsschutz Leis-
tungs-GmbH.
 
Die Mutter aller Die Mutter aller Die Mutter aller Die Mutter aller Die Mutter aller VVVVVollmachten:ollmachten:ollmachten:ollmachten:ollmachten:     VVVVVororororor-----
sorgevollmachtsorgevollmachtsorgevollmachtsorgevollmachtsorgevollmacht
Niemand setzt sich gerne mit dem
Gedanken auseinander, alters-
oder krankheitsbedingt nicht
mehr eigenständig handeln oder
entscheiden zu können. Trotzdem
ist es wichtig, für den Fall der
Fälle vorzusorgen, zum Beispiel
mit einer Vorsorgevollmacht.
„Damit können Verfasser eine
Vertrauensperson bestimmen,
die unterschiedliche Angelegen-
heiten regelt, wenn sie dazu
selbst nicht mehr in der Lage
sind“, erläutert Sabine Brandl,
Juristin der ERGO Rechtsschutz
Leistungs-GmbH. Dazu zählen
zum Beispiel Immobilienfragen,
der Umgang mit Social-Media-
Accounts, Pflegewünsche oder
der Kontakt mit Behörden. „Post-
mortal wirkt die Vorsorgevoll-
macht nur, wenn sie den Hinweis
‚gilt über den Tod hinaus‘ ent-
hält“, ergänzt Brandl. „Die Voll-
macht sollte unbedingt schrift-
lich auf Papier verfasst und mit
Ort und Datum unterschrieben
sein. Eine notarielle Beglaubi-
gung erhöht die Glaubwürdigkeit,
ist jedoch nur in bestimmten Fäl-
len nötig, zum Beispiel bei Im-
mobiliengeschäften.“ Es ist au-
ßerdem ratsam, sie im Zentralen
Vorsorgeregister (ZVR) der Bun-
desnotarkammer unter
vorsorgeregister.de registrieren
zu lassen. Existiert keine Vorsor-
gevollmacht, bestellt das Betreu-
ungsgericht einen gesetzlichen
Betreuer, der dann die Aufgaben
übernimmt. „Es ist wichtig, nur
einer engen Vertrauensperson
eine Vorsorgevollmacht zu ertei-
len, denn sie gibt dieser Person
erhebliche Macht über die Ange-

legenheiten des Vollmachtge-
bers“, so die Rechtsexpertin.
 
BetreuungsverfügungBetreuungsverfügungBetreuungsverfügungBetreuungsverfügungBetreuungsverfügung
Zwar ist mit einer Vorsorgevoll-
macht eine Betreuungsverfügung
nicht unbedingt nötig, kann aber
sinnvoll sein, falls erstere ungül-
tig ist, der Bevollmächtigte sei-
nen Aufgaben nicht mehr nach-
kommen kann oder sich die ge-
setzliche Lage verändert. Ein Be-
treuer unterliegt einer gewissen
Kontrolle durch das Betreuungs-
gericht. Dies ist bei einem Bevoll-
mächtigten nicht der Fall. Damit
das Betreuungsgericht im Fall der
Fälle die gewünschte Person des
Vertrauens bestimmt, besteht die
Möglichkeit, jemanden über eine
Betreuungsverfügung vorzuschla-
gen oder auszuschließen. Das
Gericht muss den Vorschlag bei
der Entscheidung berücksichti-
gen. „Eine Garantie, dass es dem
Wunsch nachgeht, gibt es jedoch
nicht“, weiß die ERGO Juristin.
 
Notvertretungsrecht für Ehepaa-Notvertretungsrecht für Ehepaa-Notvertretungsrecht für Ehepaa-Notvertretungsrecht für Ehepaa-Notvertretungsrecht für Ehepaa-
re und Lebenspartnerschaftenre und Lebenspartnerschaftenre und Lebenspartnerschaftenre und Lebenspartnerschaftenre und Lebenspartnerschaften
Seit 1. Januar 2023 dürfen sich
laut § 1358 des Bürgerlichen Ge-
setzbuches verheiratete oder in
einer eingetragenen Lebenspart-
nerschaft lebende Paare in me-
dizinischen Notfällen sechs Mo-
nate lang gegenseitig vertreten
– auch ohne Vorsorgevollmacht.
„Das Notvertretungsrecht bezieht
sich nur auf gesundheitliche An-
gelegenheiten. Es schließt unter
anderem Entscheidungen zu
Operationen oder Reha-Maß-
nahmen mit ein und entbindet
Ärzte gegenüber dem Partner von
ihrer Schweigepflicht“, erläutert
Brandl. Das Notvertretungsrecht
gilt nicht, wenn ein gerichtlicher
Betreuer bestellt ist, eine Vor-
sorgevollmacht für medizinische
Angelegenheiten existiert und
bei Trennung. Für manche Ent-
scheidungen benötigt der Ehe-
gatte die Genehmigung des Be-
treuungsgerichts. „Arzt und Part-
ner müssen die Vertretung
schriftlich bestätigen, damit sie
wirksam ist“, ergänzt die Recht-
sexpertin von ERGO. „Ehepart-
ner können allerdings auch vorab
einer Ausübung des Notvertre-

tungsrechts gegenüber dem Arzt
widersprechen.“
 
Mit einer Patientenverfügung dieMit einer Patientenverfügung dieMit einer Patientenverfügung dieMit einer Patientenverfügung dieMit einer Patientenverfügung die
medizinische medizinische medizinische medizinische medizinische VVVVVorsorge regelnorsorge regelnorsorge regelnorsorge regelnorsorge regeln
Mit einer Patientenverfügung
können Verfasser Entscheidun-
gen über medizinische Eingriffe
und Behandlungen für Situatio-
nen treffen, in denen sie selbst
nicht mehr kommunizieren kön-
nen. „Damit stellen sie nicht nur
sicher, dass Ärzte nach den eige-
nen Vorstellungen handeln, son-
dern entlasten zusätzlich ihre An-
gehörigen, die sonst entscheiden
müssten“, so Brandl. Das Doku-
ment muss aus eigenem Willen
und schriftlich verfasst, datiert
sowie unterschrieben sein. „Es
ist wichtig, die gewünschte Be-
handlung für die konkrete Situa-
tion so genau wie möglich zu be-
schreiben“, erklärt die ERGO Ju-
ristin. Orientierungshilfe liefert
beispielsweise die Broschüre
„Patientenverfügung“ des Bun-
desministeriums für Justiz. Ein
Notar ist nicht notwendig. Das
Hinzuziehen des Hausarztes kann
jedoch sinnvoll sein, da er die
jeweiligen Entscheidungen am
besten erläutern kann. Die
Rechtsexpertin empfiehlt, die
Verfügung zu Hause aufzubewah-
ren und Angehörige darüber zu
informieren. Auch der behandeln-
de Arzt sollte wissen, dass ein
solches Dokument existiert. Eine
Patientenverfügung können Ver-
fasser jederzeit widerrufen oder
anpassen.
 
Für finanzielle Für finanzielle Für finanzielle Für finanzielle Für finanzielle Angelegenheiten:Angelegenheiten:Angelegenheiten:Angelegenheiten:Angelegenheiten:
BankvollmachtBankvollmachtBankvollmachtBankvollmachtBankvollmacht
Eine Bankvollmacht legt eine Per-
son des Vertrauens fest, die auf
das Konto bezogene Bankge-
schäfte für den Verfasser überneh-
men darf. Denn selbst Ehepartner
sind dazu nicht berechtigt. „Mit
dem Dokument erhält die Person
freien Zugriff auf Konten und kann
beispielsweise Überweisungen
tätigen, Geld abheben, den Dispo
nutzen oder mit Wertpapieren
handeln“, erläutert Brandl. „Ei-
nen Kredit aufzunehmen, ist
allerdings nicht möglich.“ Bei den
meisten Banken erhalten Kunden
für die Erstellung der Bankvoll-

macht ein vorgefertigtes Formu-
lar in der Filiale oder können es
online downloaden. Viele Banken
akzeptieren auch nur ihr eigenes
Formular.
 
TTTTTestament:estament:estament:estament:estament: Den letzten  Den letzten  Den letzten  Den letzten  Den letzten WillenWillenWillenWillenWillen
dokumentierendokumentierendokumentierendokumentierendokumentieren
Damit das eigene Vermögen nach
dem Tod nicht unter die gesetzli-
che Regelung zur Erbfolge fällt,
um Streitigkeiten innerhalb der
Familie zu vermeiden oder um den
unehelichen Partner zu berück-
sichtigen, kann ein Testament
sinnvoll sein. Damit ist es mög-
lich festzulegen, wie das Erbe ver-
teilt werden soll. „Es ist nicht
möglich, bestimmten Personen
einzelne Gegenstände wie
Schmuck oder ein Auto zu verer-
ben“, so die ERGO Juristin.
„Allerdings kann ein Testament
auch ein sogenanntes Vermächt-
nis vorsehen, durch das Verfasser
einer Person einen Geldbetrag
oder einen bestimmten Gegen-
stand hinterlassen können.“ Die-
se sind jedoch keine Erben, son-
dern haben nur einen Herausga-
beanspruch der betreffenden Ge-
genstände. Damit das Dokument
wirksam ist, muss der Verfasser
geistig gesund und mindestens 16
Jahre alt sein. Ist der Verfasser
noch minderjährig, ist nur ein no-
tarielles Testament wirksam. Wer
das Testament selbst verfasst,
muss es vollständig eigenhändig
und per Hand schreiben. Außer-
dem dürfen Ort, Datum und Un-
terschrift nicht fehlen. Die Exper-
tin rät, das Schriftstück mit „Tes-
tament“ oder „Letzter Wille“ zu
betiteln und es bei einem Nach-
lassgericht zu hinterlegen.
Übrigens: Kinder, die im Testament
enterbt werden, haben trotzdem
das Recht auf ihren gesetzlichen
Pflichtteil. Dieser beträgt die Hälf-
te des gesetzlichen Erbteils.
(ERGO Versicherungen)
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Durchblick bei Fördermaßnahmen zur energetischen
Gebäudesanierung
Verbraucherzentrale NRW zeigt, worauf bei der neuen Bundesförderung füreffiziente
Gebäude (BEG EM) zu achten ist
Die Bundesförderung für effizien-
te Gebäude-Einzelmaßnahmen
(BEG EM) ist seit dem 1. Januar
2024 neu aufgestellt. Dabei gel-
ten jetzt höhere Fördersätze mit
bis zu 70 Prozent für den Hei-
zungstausch. Energetische Ver-
besserungen an Dach, Fassade
und Decken werden weiterhin mit
bis zu 20 Prozent gefördert.
„Grundsätzlich gilt, dass die För-
deranträge zuerst gestellt werden
müssen und zusätzlich ein Liefe-
rungs- oder Leistungsvertrag mit
einer auflösenden oder aufschie-
benden Bedingung der Förderzu-
sage vorliegt“, sagt Günter Neu-
nert, Experte für Förderprogram-
me bei der Verbraucherzentrale
NRW. „Bei dem neuen Bundes-
programm zum Heizungstausch
können Eigentümer:innen von
Einfamilienhäusern allerdings
schon jetzt ihre Installationsun-
ternehmen beauftragen und den
Förderantrag nachreichen“. Die
entsprechenden Anträge können
ab dem 27. Februar gestellt wer-
den. Weitere Informationen rund
um die neue Bundesförderung
(BEG EM) hat die Verbraucherzen-
trale NRW in sechs Tipps zusam-
mengestellt.

Neue Neue Neue Neue Neue Aufteilung der Förderberei-Aufteilung der Förderberei-Aufteilung der Förderberei-Aufteilung der Förderberei-Aufteilung der Förderberei-
che bei der Zuschussförderungche bei der Zuschussförderungche bei der Zuschussförderungche bei der Zuschussförderungche bei der Zuschussförderung
Das Bundesministerium für Wirt-
schaft und Klima (BMWK) hat eine
neue Aufteilung der Förderberei-
che bei der Zuschussförderung
vorgenommen. Die Förderung von
Heizungsanlagen ist nun weitge-
hend der KfW-Bank (KfW) zuge-
ordnet. Fördermaßnahmen rund
um die Gebäudehülle, beispiels-
weise am Dach, der Fassade oder
den Decken, liegen beim Bundes-
amt für Wirtschaft und Ausfuhr-
kontrolle (BAFA). Die jeweiligen
Förderbedingungen und entspre-
chende Anträge finden sich im In-
ternet beim BAFA und der KfW.

Erhöhte Förderung für den Hei-Erhöhte Förderung für den Hei-Erhöhte Förderung für den Hei-Erhöhte Förderung für den Hei-Erhöhte Förderung für den Hei-
zungstauschzungstauschzungstauschzungstauschzungstausch
Für die meisten neuen Heizun-
gen, die den Anforderungen des
Gebäudeenergiegesetztes (GEG)

entsprechen, gibt es ab 2024 ei-
nen einheitlichen Basisförde-
rungssatz von 30 Prozent. Für
Wärmepumpen, die als Wärme-
quelle Wasser, Erdreich oder Ab-
wasser nutzen oder ein natürli-
ches Kältemittel einsetzen, ist
zudem ein Effizienz-Bonus von
zusätzlich fünf Prozent erhältlich.
Bei Biomasseheizungen wie
beispielsweise Pelletheizungen
wird ein Emissionsminderungs-
Zuschlag von 2.500 Euro gewährt,
wenn besonders wenig Feinstaub
im Abgas vorhanden ist. Zusätz-
lich kann ein Klimageschwindig-
keits-Bonus von 20 Prozent bis
31. Dezember 2028 für den früh-
zeitigen Austausch alter Heizun-
gen bezogen werden.
Ab 1. Januar 2028 sinkt dieser
Bonus auf 17 Prozent und dann
alle zwei Jahre um jeweils drei
Prozent. Ergänzt wird die neue
Förderung beim Heizungstausch
um einen Einkommens-Bonus
von 30 Prozent für selbstnutzen-
de Eigentümer:innen mit bis zu
40.000 Euro zu versteuerndem
Haushaltseinkommen pro Jahr.
Als Nachweis wird ein Durch-
schnitt aus den zu versteuern-
den Einkommen des zweiten und
dritten Jahres vor Antragstellung
ermittelt. Alle Förderungsboni
können bis zu einem maximalen
Fördersatz von 70 Prozent zusam-
men beantragt werden.

Übergangsregelung bei Heizungs-Übergangsregelung bei Heizungs-Übergangsregelung bei Heizungs-Übergangsregelung bei Heizungs-Übergangsregelung bei Heizungs-
förderung beachtenförderung beachtenförderung beachtenförderung beachtenförderung beachten
Die Antragsstellung für die neue
Heizungsförderung bei der KfW
wird voraussichtlich zum 27. Feb-
ruar starten.
Hierzu gilt aber eine Übergangs-
regelung: Verbraucher:innen
können ihre förderfähige Hei-
zungsmodernisierung bereits in
Auftrag geben und umsetzen. Der
Förderantrag kann in diesen Fäl-
len nachträglich gestellt werden.
Diese Übergangsregelung ist be-
fristet. Wird bis zum 31. August
2024 ein Heizungstausch beauf-
tragt, kann der Förderantrag bis
zum 30. November 2024 gestellt
werden.

Förderung weiterer Sanierungs-Förderung weiterer Sanierungs-Förderung weiterer Sanierungs-Förderung weiterer Sanierungs-Förderung weiterer Sanierungs-
maßnahmen mit bis zu 20 Pro-maßnahmen mit bis zu 20 Pro-maßnahmen mit bis zu 20 Pro-maßnahmen mit bis zu 20 Pro-maßnahmen mit bis zu 20 Pro-
zentzentzentzentzent
Für die energetische Sanierung
des Daches, der Hausfassade,
Gebäudedecken sowie der Hei-
zungsoptimierung ist auch künf-
tig eine Förderung bis maximal 20
Prozent möglich. Diese setzt sich
aus 15 Prozent Grundförderung
plus 5-prozentigem Bonus bei Vor-
liegen eines sogenannten indivi-
duellen Sanierungsfahrplans
(iSFP-Bonus) zusammen. Die ma-
ximal förderfähigen Ausgaben für
entsprechende Maßnahmen lie-
gen bei 60.000 Euro pro Wohn-
einheit und Kalenderjahr, wenn
ein individueller Sanierungsfahr-
plan vorliegt und bei 30.000 Euro
ohne diesen. Die Antragsstellung
ist beim BAFA seit 1. Januar 2024
möglich.

Neuer zinsverbilligter Ergän-Neuer zinsverbilligter Ergän-Neuer zinsverbilligter Ergän-Neuer zinsverbilligter Ergän-Neuer zinsverbilligter Ergän-
zungskreditzungskreditzungskreditzungskreditzungskredit
Das neue Bundes-Förderpro-
gramm BEG EM bietet ein ergän-
zendes Kreditangebot von bis
120.000 Euro Kreditsumme pro
Wohneinheit für private Eigen-
tümer:innen mit einem zu ver-
steuernden Haushaltsjahresein-
kommen von bis zu 90.000 Euro.
Die Voraussetzung für die Nut-
zung des Ergänzungskredites ist
eine Zuschusszusage (Heizungs-
tausch) der KfW und/oder ein Zu-
wendungsbescheid (sonstige Ef-
fizienzmaßnahmen) des BAFA.
Der zinsverbilligte Ergänzungs-
kredit kann bei einem Finanzie-
rungspartner wie beispielsweise

der Hausbank beantragt wer-
den.

Fördermaßnahmen erfolgreichFördermaßnahmen erfolgreichFördermaßnahmen erfolgreichFördermaßnahmen erfolgreichFördermaßnahmen erfolgreich
durchführendurchführendurchführendurchführendurchführen
Liegt der Zuwendungsbescheid
der Förderung vor, sind die Maß-
nahmen bis zu einem bestimmten
Datum auszuführen und der För-
derstelle fristgerecht online nach-
zuweisen. Für die Zuschussförde-
rung gilt ein Bewilligungszeitraum
von 36 Monaten. Bei der Kredit-
förderung gilt eine Abruffrist von
zwölf Monaten. Ein Verwendungs-
nachweis, einschließlich aller er-
forderlichen Unterlagen, ist inner-
halb von sechs Monaten nach Ab-
schluss des Vorhabens, spätestens
aber sechs Monate nach dem Be-
willigungszeitraum, einzureichen.
Die Bundeszuschüsse sind zudem
an technische Mindestanforderun-
gen (TMA) geknüpft. Diese ste-
hen in den Anlagen der Förder-
richtlinien und sind bei der Auf-
tragsvergabe an Handwerksbe-
triebe zwingend zu beachten. Die
Fördersummen pro Gebäude und
Kalenderjahr sind bundesseitig
gedeckelt. Möchte man mehrere
Sanierungsmaßnahmen durchfüh-
ren und die volle Förderung erhal-
ten, lassen sich die Bauvorhaben
auf zwei Kalenderjahre verteilen.
Bei der Förderung von Wärmeer-
zeugungsanlagen wie Wärme-
pumpen oder Pelletheizungen
wird die Fördersumme allerdings
nur einmalig im bewilligten Ka-
lenderjahr gewährt. (Verbraucher-
zentrale NRW e. V. / Bergisch Glad-
bach)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Montag, 04. März 2024Montag, 04. März 2024Montag, 04. März 2024Montag, 04. März 2024Montag, 04. März 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.02.2024 um 10 Uhr26.02.2024 um 10 Uhr26.02.2024 um 10 Uhr26.02.2024 um 10 Uhr26.02.2024 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
SammlerSammlerSammlerSammlerSammler

Clara-Ernst-Bilder gesuchtClara-Ernst-Bilder gesuchtClara-Ernst-Bilder gesuchtClara-Ernst-Bilder gesuchtClara-Ernst-Bilder gesucht
von Lagenser-Sammler zu kaufen.
Angebote an 0172 5611818.
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„Mach die Welt bunter“
Neue Jugendschutzkampagne im Kreis Lippe gestartet

Die Jugendschützerinnen und -schützer stellen die Jugendschutzkampagne des Jahres 2024 vor: (v.l.) Erik Seliger (Stadtjugendamtes Detmold),Die Jugendschützerinnen und -schützer stellen die Jugendschutzkampagne des Jahres 2024 vor: (v.l.) Erik Seliger (Stadtjugendamtes Detmold),Die Jugendschützerinnen und -schützer stellen die Jugendschutzkampagne des Jahres 2024 vor: (v.l.) Erik Seliger (Stadtjugendamtes Detmold),Die Jugendschützerinnen und -schützer stellen die Jugendschutzkampagne des Jahres 2024 vor: (v.l.) Erik Seliger (Stadtjugendamtes Detmold),Die Jugendschützerinnen und -schützer stellen die Jugendschutzkampagne des Jahres 2024 vor: (v.l.) Erik Seliger (Stadtjugendamtes Detmold),
Heike Strate-Espei (Stadtjugendamt Lage), Natalie Wittmann (Stadtjugendamt Lemgo), Marc Zander (Kreisjugendamt Lippe), Sabrina AbramHeike Strate-Espei (Stadtjugendamt Lage), Natalie Wittmann (Stadtjugendamt Lemgo), Marc Zander (Kreisjugendamt Lippe), Sabrina AbramHeike Strate-Espei (Stadtjugendamt Lage), Natalie Wittmann (Stadtjugendamt Lemgo), Marc Zander (Kreisjugendamt Lippe), Sabrina AbramHeike Strate-Espei (Stadtjugendamt Lage), Natalie Wittmann (Stadtjugendamt Lemgo), Marc Zander (Kreisjugendamt Lippe), Sabrina AbramHeike Strate-Espei (Stadtjugendamt Lage), Natalie Wittmann (Stadtjugendamt Lemgo), Marc Zander (Kreisjugendamt Lippe), Sabrina Abram
(Stadtjugendamt Bad Salzuflen) und Elke Kieweg (Stadtjugendamt Lage).(Stadtjugendamt Bad Salzuflen) und Elke Kieweg (Stadtjugendamt Lage).(Stadtjugendamt Bad Salzuflen) und Elke Kieweg (Stadtjugendamt Lage).(Stadtjugendamt Bad Salzuflen) und Elke Kieweg (Stadtjugendamt Lage).(Stadtjugendamt Bad Salzuflen) und Elke Kieweg (Stadtjugendamt Lage).

Hass und Hetze im Netz, Kriege
im Nahen Osten und in der Ukrai-
ne oder Demonstrationen auf den
Straßen und eine größere Spal-
tung der Gesellschaft - in Anbe-
tracht der Entwicklungen in unse-
rer Welt wird deutlich, dass Tole-
ranz und Vielfalt in unserer Zeit
wichtiger denn je sind. Das haben
sich auch die Jugendschützerin-
nen und Jugendschützer des Krei-
ses Lippe sowie der Städte Bad
Salzuflen, Detmold, Lage und Lem-
go auf die Fahnen geschrieben.
Gemeinsam haben sie deshalb
wieder eine Kampagne zum Kin-
der- und Jugendschutz entwickelt.
Das Motto in diesem Jahr lautet
„Mach die Welt bunter... sie
braucht dich - Respekt zeigen,
Toleranz leben.“
Ziel der Kampagne ist es, junge
Menschen dazu zu ermutigen, sich

aktiv für eine vielfältige und tole-
rante Gesellschaft einzusetzen
und diese zu leben. Dazu können
sie beispielsweise in den Jugend-
foren und -parlamenten mitwir-
ken oder sich in der Schule, den
Vereinen oder anderen Ehrenäm-
tern einsetzen. So können die Ju-
gendlichen direkt am Wandel der
Welt mitwirken und diesen teils
nach ihren Vorstellungen gestal-
ten.
Als Teil der Kampagne werden in
den Schulen im Kreisgebiet Ka-
lender, Plakate und Sticker an die
Schülerinnen und Schüler verteilt.
Über einen darauf abgedruckten
QR-Code können die Jugendlichen
dann direkt über ihr Smartphone
Kontakt zu den jeweiligen An-
sprechpersonen in ihrer Kommu-
ne aufnehmen und sich über wei-
tere Angebote informieren.


