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Ministerin Scharrenbach gibt offiziellen
Startschuss für den Wiederaufbau

Ministerin Scharrenbach trägt sich ins goldene Buch der Gemeinde Kall ein. Flankiert wird sie vonMinisterin Scharrenbach trägt sich ins goldene Buch der Gemeinde Kall ein. Flankiert wird sie vonMinisterin Scharrenbach trägt sich ins goldene Buch der Gemeinde Kall ein. Flankiert wird sie vonMinisterin Scharrenbach trägt sich ins goldene Buch der Gemeinde Kall ein. Flankiert wird sie vonMinisterin Scharrenbach trägt sich ins goldene Buch der Gemeinde Kall ein. Flankiert wird sie von
Bürgermeister H.-J. Esser (2. v.r.) und dem Wiederaufbauteam unter der Leitung von M. Poth (3. v.r.).Bürgermeister H.-J. Esser (2. v.r.) und dem Wiederaufbauteam unter der Leitung von M. Poth (3. v.r.).Bürgermeister H.-J. Esser (2. v.r.) und dem Wiederaufbauteam unter der Leitung von M. Poth (3. v.r.).Bürgermeister H.-J. Esser (2. v.r.) und dem Wiederaufbauteam unter der Leitung von M. Poth (3. v.r.).Bürgermeister H.-J. Esser (2. v.r.) und dem Wiederaufbauteam unter der Leitung von M. Poth (3. v.r.).
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Öffentliche Bekanntmachung 
BEZIRKSREGIERUNG KÖLN  Köln, den 18.07.2022 

Dezernat 33 - Ländliche Entwicklung, Bodenordnung -   

FLURBEREINIGUNG NATIONALPARK EIFEL  Zeughausstr. 2 - 10 

Az.:  – 33.42 – 14 04 1 –  50667 Köln 
Tel.: 0221-147-2033 

 
 
Das durch den Flurbereinigungsbeschluss vom 22. März 2004 festgestellte Flurbereini-
gungsgebiet Nationalpark Eifel ist durch die Änderungsbeschlüsse 56 bis 59 gemäß § 8 
Abs. 1 des Flurbereinigungsgesetzes (FlurbG) in der Fassung vom 16. März 1976 (BGBl. 
I S. 546), zuletzt geändert durch Gesetz vom 19. Dezember 2008 (BGBl. I S. 2794) er-
weitert worden. Mit diesen Änderungsbeschlüssen wurden die nachfolgend aufgeführten 
Grundstücke zum Flurbereinigungsgebiet Nationalpark Eifel zugezogen und auch inso-
weit die Flurbereinigung angeordnet: 
 

Städte Region Aachen 
Gemeinde Simmerath 
Gemarkung Rurberg 
Flur  22 Flurstücke 131, 355, 375 
Flur   24 Flurstück  29 
Flur  25 Flurstücke 99, 104, 112, 121 
Flur  52 Flurstücke 217, 231, 242 
 
Gemarkung Eicherscheid 
Flur  8 Flurstücke 9, 70, 307 
Flur   10 Flurstücke 239, 240, 243, 244  
 
Stadt Monschau 
Gemarkung Höfen 
Flur   15 Flurstücke  116, 117 
 
 
 Kreis Euskirchen 
Stadt Schleiden 
Gemarkung Gemünd 
Flur   12 Flurstück  12 
 
Gemeinde Kall 
Gemarkung Sötenich 
Flur  3 Flurstück 117 
Flur  4 Flurstücke 11, 12, 13, 14  
 
 
Kreis Düren 
Stadt Nideggen 
Gemarkung Nideggen 
Flur  31 Flurstück 24 
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Gemarkung Abenden 
Flur  1 Flurstücke 43, 44, 47 
 
Stadt Heimbach 
Gemarkung Hausen 
Flur  4 Flurstücke 66, 108, 109 
 
Gemarkung Hergarten 
Flur  43 Flurstück 66 
 

Gemeinde Hürtgenwald 
Gemarkung Bergstein 

Flur   16 Flurstück  83 
Flur  31 Flurstück 78 

 

I .a )  Of fen legung der  Ergebnisse  der  Wer te rmi t t lung  

Im Flurbereinigungsverfahren Nationalpark Eifel liegen die Nachweise über die Ergeb-
nisse der Wertermittlung für die o.g. Grundstücke vor. 
 

Die Ergebnisse der Wertermittlung sind Grundlage für die Berechnung des Abfindungs-
anspruches und damit Grundlage für den Flurbereinigungsplan. Die Nachweise über die 
Ergebnisse der Wertermittlung liegen zur Einsichtnahme für die Beteiligten aus: 
 
 

vom Montag, den 22. August 2022 von 8:30 Uhr bis 14:00 Uhr 
bis Freitag, den 02. September 2022 von 8:30 Uhr bis 14:00 Uhr 

bei der Bezirksregierung Köln, 
Dienstgebäude: Börsenplatz 1, 50667 Köln 

Erdgeschoss, Zimmer 1099 
 

 
Im Hinblick auf die Coronapandemie ist eine vorherige telefonische Terminvereinbarung 
unter der Rufnummer 0221/147 3204 bei Herrn Helmut Meul zwingend erforderlich.  
Zur Erteilung von Auskünften über die vorgenommene Bewertung der Grundstücke ste-
hen Bedienstete der Bezirksregierung Köln zur Verfügung.  
 
Auf die geltende Coronaschutzverordnung wird verwiesen. 
Es wird gebeten, die Informationen für Besucherinnen und Besucher auf der Hompage 
der Bezirksregierung Köln unter https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/index.html 
zu beachten. 

 

Die Karten zur Wertermittlung können auch digital eingesehen werden unter:  
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https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/verfahren/33_flurbereinigungsverfah-
ren/index.html 
 
Beteiligte am Flurbereinigungsverfahren sind gemäß § 10 Nr. 1 FlurbG die Teilnehmer, 
d. h. die Eigentümer und Erbbauberechtigten der zum Flurbereinigungsgebiet gehören-
den Grundstücke und die Nebenbeteiligten gemäß § 10 Nr. 2 FlurbG. 
 
Zu den Nebenbeteiligten des Flurbereinigungsverfahrens zählen: 
 

• Gemeinden und Gemeindeverbände, in deren Bezirk Grundstücke vom Flurberei-
nigungsverfahren betroffen werden; 

• andere Körperschaften des öffentlichen Rechts, die Land für gemeinschaftliche 
oder öffentliche Anlagen erhalten (§§ 39 und 40 FlurbG) oder deren Grenzen ge-
ändert werden (§ 58 Abs. 2 FlurbG); 

• Wasser- und Bodenverbände, deren Gebiet mit dem Flurbereinigungsgebiet räum-
lich zusammenhängt und dieses beeinflusst oder von ihm beeinflusst wird; 

• Inhaber von Rechten an den zum Flurbereinigungsgebiet gehörenden Grundstü-
cken oder von Rechten an solchen Rechten oder von persönlichen Rechten, die 
zum Besitz oder zur Nutzung solcher Grundstücke berechtigen oder die Benut-
zung solcher Grundstücke beschränken; 

• Empfänger neuer Grundstücke nach den §§ 54 und 55 FlurbG bis zum Eintritt des 
neuen Rechtszustandes (§ 61 Abs. 2 FlurbG); 

• Eigentümer von nicht zum Flurbereinigungsgebiet gehörenden Grundstücken, de-
nen ein Beitrag zu den Unterhaltungs- oder Ausführungskosten auferlegt wird (§ 
42 Abs. 3 und § 106 FlurbG) oder die zur Errichtung fester Grenzzeichen an die 
Grenze des Flurbereinigungsgebietes mitzuwirken haben (§ 56 FlurbG).  
 
 

I .b )  Anhörungstermin über  d ie  Ergebnisse  der  Wer termi t t lung 

Der Anhörungstermin dient der Erläuterung der Wertermittlungsergebnisse. In diesem 
Termin können Einwendungen gegen die Ergebnisse der Wertermittlung der o. g. Flur-
stücke vorgebracht werden. Es wird darauf hingewiesen, dass in diesem Termin nur all-
gemeine Erläuterungen zu der im o.g. Flurbereinigungsverfahren durchgeführten Bewer-
tung und keine Auskünfte über die Bewertung der einzelnen Grundstücke gegeben wer-
den (hierfür ist die unter I. aufgeführte Offenlage vorgesehen).  
Der Anhörungstermin findet unter Beachtung der aktuellen Coronaschutzverordnung 
statt: 
 

am Montag, den 05. September 2022 um 10:00 Uhr 
bei der Bezirksregierung Köln, 

Dienstgebäude: Börsenplatz 1, 50667 Köln 
Erdgeschoss, Zimmer 1099 

 

Für die Teilnahme am Anhörungstermin ist eine vorherige telefonische Anmeldung wie 
vor zwingend erforderlich. 
 
Auf die geltende Coronaschutzverordnung wird verwiesen. 
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Es wird gebeten, die Informationen für Besucherinnen und Besucher auf der Hompage 
der Bezirksregierung Köln unter https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/index.html 
zu beachten. 
 
Sollten Beteiligte ihre Einwendungen nicht im Anhörungstermin vorbringen wollen, so 
können sie diese bis spätestens 14 Tage nach dem o.g. Anhörungstermin schriftlich der 
Bezirksregierung Köln, Dezernat 33.42, 50606 Köln, unter Angabe des o. g. Aktenzei-
chens und ihrer ONr. mitteilen. 
 
 
 
Beteiligte, die mit den Ergebnissen der Wertermittlung der o. g. Flurstücke ein-
verstanden sind, brauchen diesen Anhörungstermin nicht wahrzunehmen.  
 
Allgemeine Hinweise 
 

1. Vertretung durch eine bevollmächtigte Person 
Aus verwaltungsvereinfachenden Gründen und um die Anzahl der Ansprechpartner 
zu verringern, werden alle Miteigentümer an gemeinschaftlichem Grundbesitz (auch 
die von der Flurbereinigungsbehörde ermittelten Erben) aufgefordert, eine gemein-
same bevollmächtigte Person zu bestellen, soweit dies noch nicht geschehen ist. 
Hierzu ist eine schriftliche Vollmacht mit beglaubigter Unterschrift vorzulegen. Die 
Beglaubigung kann von jeder dienstsiegelführenden Stelle vorgenommen werden (z. 
B. Stadt- oder Gemeindeverwaltung). Die Beglaubigung ist gemäß  
§ 108 FlurbG gebührenfrei (außer bei Notaren). 
Vollmachtsvordrucke können die Beteiligten bei der Bezirksregierung Köln, -Dezernat 
33-, 50606 Köln, anfordern oder auf der Internetseite der Bezirksregierung Köln  
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/leistungen/abteilung03/33/flurbereini-
gungsverfahren/form_vollmacht.pdf  
abrufen. 
Die Bevollmächtigung schließt eine Teilnahme der einzelnen Miteigentümer/innen an 
Terminen im Flurbereinigungsverfahren nicht aus. 
 
Sollten Beteiligte an der Wahrnehmung der Termine zu Ziffern I. und II. verhindert 
sein, können sie sich an diesen Tagen durch eine bevollmächtigte Person vertreten 
lassen. Zur notwendigen Beglaubigung und Bereitstellung des notwendigen Voll-
machtsvordruckes siehe oben. 
 

2. Kostenerstattung 

Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass keine Kosten erstattet werden kön-
nen, die den Beteiligten durch die Wahrnehmung der Termine entstehen. 
 

 
Besondere Hinweise zur Coronavirus-Prävention 
Die Beteiligten werden gebeten, im Gebäude eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen 
und den Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten. 
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I I .  Auf forderung zur  Anmeldung unbekannter  Rechte  

Zur Ausführung der vorgenannten Änderungsbeschlüsse wird Folgendes bekanntgege-
ben: 

Rechte an den vorstehenden Grundstücken, die aus dem Grundbuch nicht ersichtlich 
sind, aber zur Beteiligung am Flurbereinigungsverfahren berechtigen, sind nach § 14 
Abs. 1 FlurbG innerhalb einer Frist von drei Monaten nach erfolgter Veröffentlichung die-
ser Bekanntmachung schriftlich bei der 
 

Bezirksregierung Köln, Dezernat 33, 50606 Köln 
 

oder persönlich bei der 
 

Bezirksregierung Köln, Dezernat 33, Zimmer B 1099 oder 1090,  
Börsenplatz 1, 50667 Köln 

 
unter Angabe des Az. 33.42 – 14 04 1 - anzumelden. 
Bitte beachten Sie die Informationen für Besucherinnen und Besucher auf der Homepage 
der Bezirksregierung Köln unter: 
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/index.html. 
 

Zu diesen Rechten gehören z.B. nicht eingetragene dingliche Rechte an Grundstücken 
oder Rechte an solchen Rechten sowie persönliche Rechte, die zum Besitz oder zur Nut-
zung von Grundstücken berechtigen oder die Nutzung von Grundstücken beschränken. 

Auf Verlangen der Bezirksregierung Köln hat der Anmeldende sein Recht innerhalb einer 
von der Bezirksregierung Köln zu setzenden Frist nachzuweisen. Nach fruchtlosem Ab-
lauf der Frist besteht kein Anspruch auf Beteiligung. 

Werden Rechte erst nach Ablauf der bezeichneten Frist angemeldet oder nachgewiesen, 
so kann die Bezirksregierung Köln die bisherigen Verhandlungen und Festsetzungen ge-
mäß § 14 Abs. 2 FlurbG gelten lassen. 

Der Inhaber eines der bezeichneten Rechte muss nach § 14 Abs. 3 FlurbG die Wirkung 
eines vor der Anmeldung eingetretenen Fristablaufes ebenso gegen sich gelten lassen, 
wie der Beteiligte, demgegenüber die Frist durch Bekanntgabe des Verwaltungsaktes 
zuerst in Lauf gesetzt wird. 
 
Ihre Rechte können auch durch Übermittlung eines elektronischen Dokuments mit quali-
fizierter elektronischer Signatur an die elektronische Poststelle der Behörde angemeldet 
werden. Die E-Mail-Adresse lautet: poststelle@brk.sec.nrw.de. 
 
Ihre Rechte können auch durch De-Mail in der Sendevariante mit bestätigter sicherer 
Anmeldung nach dem De-Mail-Gesetz angemeldet werden. Die De-Mail-Adresse lautet: 
poststelle@brk-nrw.de-mail.de. 
 
Falls die Frist durch eine bevollmächtigte Person versäumt werden sollte, würde deren 
Verschulden der vollmachtgebenden Person zugerechnet werden. 
 
         Im Auftrag 
  
(LS)  
 
                      gez. Meul 
                      Regierungsvermessungsdirektor  
    
                      
Der Inhalt der o. a. Bekanntmachung wird auch auf der Internet-Seite der Bezirksregierung Köln 
http://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/verfahren/index.html veröffentlicht. 
 
Allgemeine Hinweise zum Datenschutz für den Geschäftsbereich der Bezirksregierung Köln sowie 
Informationen zur Verarbeitung personenbezogener Daten im Flurbereinigungsverfahren sind zu 
finden unter: 
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/leistungen/abteilung03/33/flurbereinigungsverfah-
ren/datenschutzhinweise.pdf 
 
Auf Wunsch stellen wir diese Informationen gerne auch barrierefrei zur Verfügung. 
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Kinderbuch-Jury in der Bibliothek Kall
Teilnehmer zwischen 6 bis 16 Jahren gesucht
An alle Bücher-, Lese und Ge-
schichtenfreunde zwischen 6 und
16 Jahren: Eure Meinung ist ge-
fragt. Ihr habt die Möglichkeit, eure
Nasen in die allerneuesten Bücher
zu stecken und mitzubestimmen!
In der Bibliothek Kall tagt von Sep-
tember bis Oktober die Buch-Jury.
Macht mit und meldet euch gleich
an, um Teil des diesjährigen Bewer-
tungsteams zu werden. Wählt aus
den aktuellen Neuerscheinungen auf
dem Buchmarkt aus und nehmt sie
zum Lesen mit nach Hause. Eure
Meinung zählt. Ist das Buch Top oder
Flop? Jedes Buch hat eine Chance,
wenn es euch überzeugen kann. Was
euch nicht gefällt, fliegt gnadenlos
raus! Ihr lest hier nicht nur, sondern
beratschlagt und bewertet in ge-
meinsamen Austauschrunden mit
der Autorin Jana Engels. Über den
Weg ins Bibliotheksregal entschei-
det ihr allein. Ihr dürft die Bücher
sogar mit einem Gütesiegel der Buch-
Jury 2022 auszeichnen. Somit werdet
ihr zum erstklassigen Wegweiser für
alle Kinder und Jugendlichen, die in
der Bibliothek Kall auf der Suche nach

einem guten Buch sind.
Interessiert? Dann mach mit und
melde dich gleich per E-Mail oder
telefonisch in der Bibliothek an:
Telefon: 02441-779552
E-Mail: bibliothek-kall@web.de
Wo tagt die Buch-Jury?Wo tagt die Buch-Jury?Wo tagt die Buch-Jury?Wo tagt die Buch-Jury?Wo tagt die Buch-Jury?
Bibliothek Kall, Bahnhofstr. 11,
53925 Kall
Erstes Erstes Erstes Erstes Erstes TTTTTreffen zum Kreffen zum Kreffen zum Kreffen zum Kreffen zum Kennenlernen undennenlernen undennenlernen undennenlernen undennenlernen und
für die Buchauswahl donnerstags,für die Buchauswahl donnerstags,für die Buchauswahl donnerstags,für die Buchauswahl donnerstags,für die Buchauswahl donnerstags,
jeweilsjeweilsjeweilsjeweilsjeweils
von 17.00 -18.00 Uhr:von 17.00 -18.00 Uhr:von 17.00 -18.00 Uhr:von 17.00 -18.00 Uhr:von 17.00 -18.00 Uhr:
DO: 01.09.2022 - Kennenlernen und
Buchauswahl

DO: 08.09.2022 - Mitnahme der aus-
gewählten Bücher
BBBBBesprechung der Bücher an denesprechung der Bücher an denesprechung der Bücher an denesprechung der Bücher an denesprechung der Bücher an den
folfolfolfolfolgenden Samstagen,genden Samstagen,genden Samstagen,genden Samstagen,genden Samstagen,
jeweils von 11.00 -13.00 Uhr:jeweils von 11.00 -13.00 Uhr:jeweils von 11.00 -13.00 Uhr:jeweils von 11.00 -13.00 Uhr:jeweils von 11.00 -13.00 Uhr:
SA: 24.09.2022 -
1. Feedbackrunde der Jury
SA: 01.10.2022 -
2. Feedbackrunde der Jury
SA: 15.10.2022 -
3. Feedbackrunde der Jury
SA: 22.10.2022 - Die Buch-Jury fällt
ihr Urteil (Top oder Flop?)
Präsentation der Ergebnisse:Präsentation der Ergebnisse:Präsentation der Ergebnisse:Präsentation der Ergebnisse:Präsentation der Ergebnisse:
DO: 27.10.2022 -

Öffentliche Präsentation der Jury /
Auswahl in der Bibliothek
Die großzügige Spende, dank der
dieses Kooperations-Projekt auf so
umfangreiche Weise realisiert wer-
den kann, wurde der Autorin von
einer sehr guten Freundin überreicht.
Als Ute Enning von Engels“ Idee zur
Buch-Jury in der Bibliothek der Ge-
meinde Kall erfuhr, war sie Feuer
und Flamme.
Beiden Frauen ist es ein großes An-
liegen, nicht nur die Lesefähigkeit zu
stärken, sondern auch die Lesefreu-
de in den Kindern zu wecken.

Provinzial Versicherung fördert
die Freiwillige Feuerwehr in Kall

Über gleich zwei Spenden durfte die Freiwillige Kaller Feuerwehr sichÜber gleich zwei Spenden durfte die Freiwillige Kaller Feuerwehr sichÜber gleich zwei Spenden durfte die Freiwillige Kaller Feuerwehr sichÜber gleich zwei Spenden durfte die Freiwillige Kaller Feuerwehr sichÜber gleich zwei Spenden durfte die Freiwillige Kaller Feuerwehr sich
freuen. V.l.: Andreas Lang, Harald Heinen, Hermann-Josef Esser undfreuen. V.l.: Andreas Lang, Harald Heinen, Hermann-Josef Esser undfreuen. V.l.: Andreas Lang, Harald Heinen, Hermann-Josef Esser undfreuen. V.l.: Andreas Lang, Harald Heinen, Hermann-Josef Esser undfreuen. V.l.: Andreas Lang, Harald Heinen, Hermann-Josef Esser und
Winfried Stratmann. Foto: Michaela Kratz/Gemeinde KallWinfried Stratmann. Foto: Michaela Kratz/Gemeinde KallWinfried Stratmann. Foto: Michaela Kratz/Gemeinde KallWinfried Stratmann. Foto: Michaela Kratz/Gemeinde KallWinfried Stratmann. Foto: Michaela Kratz/Gemeinde Kall

Die Provinzial Rheinland unter-
stützt die Freiwillige Kaller Feuer-
wehr schon seit vielen Jahren.
Jüngst hatte Winfried Stratmann,
Geschäftsstellenleiter in Kall,
aber gleich zwei große Schecks
für die Kaller Wehr dabei. Mit
2.600 Euro fördert die Provinzial
die Ausstattung der Löschzüge in
der Gemeinde Kall. Denn für ihre
Arbeit, in der sich die Feuerwehr-
männer und -frauen häufig selbst
in Gefahr bringen, ist die Schutz-
ausrüstung von größter Bedeu-
tung. „Eine neue Schutzausrüs-
tung ist für uns aktuell ein großes
Thema“ bestätigt der Leiter der
Kaller Feuerwehr, Harald Heinen.
Denn durch die Flut selbst und
auch im Zuge der Rettungs-, Hilfs-
und Aufräumarbeiten sei so man-
che Ausrüstung im vergangenen
Jahr unbrauchbar geworden. Zwar
seien die Kameraden ausgestat-
tet, auch dank Ausrüstungsspen-
den anderer Wehren als sofortige
Hilfsmaßnahme, man strebe aber
wieder ein optisch einheitliches
Bild in der Kaller Feuerwehr an,

so Heinen weiter. Auch Vegetati-
onsbrände werden laut Heinen ein
ernst zu nehmendes Thema. „Für
ein solches Ereignis brauchen die
Kameraden leichtere Kleidung,
die aber dennoch ausreichend
Schutz bietet. Auch dies wollen
wir angehen, daher kommt die
Spende genau zum richtigen Zeit-
punkt“ berichtet er. Auch Bürger-
meister Hermann-Josef Esser
dankt für die großzügige Spende,
die insbesondere vor dem Hinter-

grund der Preisentwicklung
derzeit hochwillkommen sei. „Jeg-
liche Ausstattung für die Feuer-
wehr ist wichtig, aber die persön-
liche Schutzausrüstung hat unmit-
telbare Wirkung für die Kamera-
dinnen und Kameraden“ betont
er. „Für uns ist es Ehrensache, die
Kaller Feuerwehr zu unterstüt-
zen“ sagt Winfried Stratmann und
dankt für die selbstlose Einsatz-
bereitschaft der Wehrmänner und
-frauen, insbesondere für den

herausragenden Einsatz im Rah-
men der Flutkatastrophe im letz-
ten Jahr, obwohl die Kaller Feuer-
wehr selbst stark von dem Ereig-
nis betroffen war. Und aus diesem
Grund überreichte er gleich einen
weiteren Scheck über 1500 Euro.
„Die Provinzial Versicherung hat
in enger Abstimmung mit dem Ver-
band der Feuerwehren in NRW
e.V. eigens einen Spendentopf für
besonders von der Flut betroffene
Feuerwehren eingerichtet, um das
Engagement der Einsatzkräfte vor
Ort zu würdigen. Aus diesem Topf
waren 1.135,55 Euro für Kamerad-
schaftszwecke der Kaller Wehr vor-
gesehen. Um seiner Wertschätzung
Ausdruck zu verleihen, stockte Win-
fried Stratmann den Förderbetrag
großzügig auf eine „runde“ Summe
von 1.500 Euro auf. Auch diese Spen-
de nahmen der Leiter der Kaller
Feuerwehr Harald Heinen und der
stellvertretende Leiter Andreas
Lang dankend entgegen. „Wir freu-
en uns im Namen aller Kamera-
dinnen und Kameraden über diese
Anerkennung“, so Lang.
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Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag
Im August 2022:

Ein würdevolles Gedenken
„Kall sagt Danke“ - Am ersten Jahrestag der Flut erinnerte die Gemeinde an die Opfer der
Katastrophe - Bürgermeister: „Der Wiederaufbau und die Heilung verletzter Seelen wird
noch Jahre dauern“ - Landrat: „Mir zesamme, mir sin eins“

Herrn Hans Gustav Glesmann, 53925 Kall, Schevener Straße 22,
geb. 04.08.1937 (85 Jahre).
Herrn Walter Bruno Augsten, 53295 Kall, Urfttalstraße 60,

geb. am 06.08.1937 (85 Jahre).
Herrn Norbert Konrads, 53925 Kall, Moorweg 3,
geb. 30.08.1952 (70 Jahre).
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KallKallKallKallKall - - - - - „Wir werden nicht verges-
sen, was und wen wir verloren
haben, und was wir durchleben

mussten“, sagte Bürgermeister
Hermann-Josef Esser bei einer
eindrucksvollen Gedenkfeier der

Gemeinde zum ersten Jahres-
tag der Fluttatstrophe, die in der
Nacht zum 15. Juli 2021 über

die Gemeinde Kall hereinge-
brochen war. Drei Gemeinde-
bürger hatten in dieser ver-
hängnisvollen Nacht ihr Leben
verloren, zahlreichen Mitbür-
gern wurde durch das furcht-
bare Hochwasser sämtliches
Hab und Gut genommen.
Es sei kein Fest des Vergessens,
so der Bürgermeister, denn die
Hilfe müsse weitergehen. „Und
das sie weitergeht, da bin ich
mir sicher“, war Esser vom Fort-
bestand der großen Solidarität
überzeugt, die den Betroffenen
in den Tagen, Wochen und Mo-
naten nach der Katastrophe
zuteil geworden war. Dennoch:
„Der Wiederaufbau, und vor al-
lem die Heilung verletzter See-
len wird noch viele Jahre dau-
ern, aber wir sind auf einem gu-
ten Weg“, blickte Esser optimis-
tisch in die Zukunft.
Allen Rettern und Helfern gelte
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der große Dank der Gemeinde,
so der Bürgermeister: „Fühlen
Sie sich alle in diesen Dank ein-
geschlossen, egal, ob Sie einen
Bagger oder Trecker gefahren,
den Schutt von der Straße ge-
schippt oder Essen und Trinken
verteilt haben; egal, oder Sie im
Hintergrund gewirkt haben, in
dem Sie den Keller der Nach-
barn vom Unrat befreit, Worte
des Trostes unter Nachbarn und
Freunden gespendet, beim Aus-
füllen von Formularen geholfen,
oder ob Sie Sachen oder Geld
gespendet haben“.
Er dankte auch den Helfern, die
von weit angereist seien, um den
vom Hochwasser betroffenen Men-
schen in der Gemeinde zu helfen.
Esser: „Es waren Menschen, de-
nen man bis dahin nie begegnet
war, denen man wahrscheinlich
auch nie begegnet wäre, und die
man jetzt Freunde nennt“.
Die Gedenkfeier „Ein Jahr
danach - Kall sagt Danke“ fand
zwei Tage lang auf dem stets
mit Menschen gefüllten Bahn-
hofsvorplatz statt, der an die-
sem Dankes-Wochenende seine
Feuertaufe als Veranstaltungs-
ort mit Bravour bestand. Der
Freitag, der Jahrestag der Flut,
stand im Zeichen des würdigen

Gedenkens, während samstags
der Dank an die vielen Helfer in
den Mittelpunkt rückte.
Ein ökumenischer Gottesdienst
mit den Pfarrern Hajo Hellwig
und Christoph Ude wurde ge-
sanglich vom Kirchenchor St. Ni-
kolaus unter Leitung der Kanto-
rin Holle Görtz begleitet. An-
schließend gab die Musikkapel-
le Kall unter der Leitung von Di-
rigent Peter Blum ein einstündi-
ges Platzkonzert.
Die Gedenkrede von Bürger-
meister Hermann-Josef Esser
verfolgten unter anderem auch
der Bundestagsabgeordnete
Detlef Seif, die Landtagsabge-
ordneten Klaus Voußem und Dr.
Ralf Nolten sowie der Landrat
Markus Ramers. Auch Angehö-
rige der drei Kaller Mitbürger,
die in der Flut ihr Leben ließen,
waren bei der Gedenkfeier an-
wesend. Ihre schlimmen und
dramatischen Erlebnisse in der
Flutnacht schilderten Annika
Boden, die im Haus der Lebens-
hilfe wohnt, und Wolfgang Glas-
macher, dessen Haus in der Ufer-
straße, in direkter Nähe des Urft-
baches liegt, und das durch die
reißenden Wassermassen unbe-
wohnbar wurde.
In ihrer selbst verfassten Rede

schilderte Annika Boden, wie die
Wassermassen die unteren Woh-
nungen im Haus der Lebenshilfe
überfluteten und sie von Betreu-
ern in Sicherheit gebracht wur-
de. Annika: „Wir hatten alle
Angst“. Ausdrücklich bedankte
sich die junge Frau bei der Kal-
ler Feuerwehr „dass sie uns den
Keller ausgepumpt hat“. Und:
„Ich möchte noch, dass wir an
die toten Leute denken, die
durch die Flut umgekommen
sind“.
Bürgermeister Hermann-Josef
Esser („Wir müssen uns auf an-
dere Zeiten einstellen“), der ka-
tholische Pfarrer Hajo Hellwig
(„Kall ist nicht mehr so wie es
war“), der evangelische Amts-
bruder Christoph Ude („Wir dür-
fen nicht weiter den Ast absä-
gen, auf dem wir sitzen“) und
auch Landrat Markus Ramers
erinnerten an die Verletzlichkeit
der Natur, die vor einem Jahr
auf katastrophale Art und Weise
sichtbar geworden sei.
Die Folgen des Klimawandels
würden immer sichtbarer, mahn-
te Landrat Ramers. Es werde nie
einen 100prozentgen Schutz ge-
ben, aber die ganze Gesellschaft
könne durch Umdenken dazu
beitragen, die Situation zu ver-

bessern. Die Flut habe aber auch
eine große Solidarität der Men-
schen deutlich gemacht.
Die Kaller könnten stolz darauf
sein, was sie in einem Jahr
wieder aufgebaut hätten. Ra-
mers: „Ich freue mich über je-
den, der wieder in seinem Haus
wohnen kann, und über jedes
Geschäft, das wieder Leben in
den Ort bringt“.
Respekt zollte Markus Ramers
der Kaller Gemeindeverwaltung,
deren Rathaus durch die Flut
teilweise zerstört worden war.
Die Mitarbeiter hätten durch die
fehlende Infrastruktur im Rat-
haus eine besonders schwierige
Zeit zu bewältigen gehabt. Aber,
so der Landrat: „Durch Improvi-
sation haben sie eine tolle Ar-
beit geleistet“. Seine Rede be-
endete der Landrat in Anlehnung
an eine musikalische Botschaft
der Kölner Band Kasalla: „Mir
zesamme, mir sin eins“.
Den musikalischen Abschluss der
Gedenkfeier gestaltete der Sän-
ger Stephan Brings mit seiner
Schwester Maria. Die beiden
bekamen Unterstützung von Rei-
ner Peters an der Gitarre und dem
Intendanten des Eifeler Musikfes-
tes, Erik Arndt am Akkordeon.
(Reiner Züll)
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Rettern und Helfern gedankt
Am zweiten Tag des Gedenk- und Helferfestes stand das Feiern im Mittelpunkt -
Auch an die von Corona und Flut betroffenen Kinder war gedacht -
Die Hilfsgruppe hatte das Musikprogramm organisiert - Besucher: „Bitte wiederholen“
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Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Kall sagte „Danke“. Dem
Freitag, dem Tag des Gedenkens
an die Opfer der Flutkatastrophe
vor einem Jahr, folgte samstags
das Helferfest, bei dem sich die
Gemeinde Kall bei allen Rettern
und Helfern, die während und auch
viele Tage nach der Flut Unmensch-
liches geleistet haben, bedankte.
So stand an diesem Tag das Fei-
ern mit den Helden im Mittel-
punkt, wobei auch die von den
Corona-Folgen und den Flutge-
schehnissen betroffenen Kinder
nicht zu kurz kamen.
Dafür hatte Anna Pauly, Inhaberin
des Rewe-Centers, auf einem ab-
gesperrten Teil des Kundenpark-
platzes ein großes Angebot für die
kleinen Festbesucher organisiert.
Schon am Vortag hatte Bürger-
meister Hermann-Josef Esser in
seiner Dankesrede darauf hinge-
wiesen, das am Nachmittag des
Helferfestes der Fokus auf den
Kleinsten liege, die schon seit
zwei Jahren unter der Corona-Pan-
demie leiden und seit dem letz-
ten Jahr auch noch von den Fol-
gen der Flut betroffen seien.
Viele Sportstätten und Vereins-
heime seien vom Hochwasser zer-
stört worden oder seien noch
immer nur bedingt nutzbar. Gera-
de die Nachwuchsarbeit leide
darunter. Esser: „Beide Grund-
schulen - in Sistig durch Starkre-
gen, in Kall durch das Hochwas-
ser - wurden von diesen extremen
Wetterereignissen getroffen; in
Kall genau ein halbes Jahr nach
dem Umzug in das umgebaute
Gebäude“.
Viele Trainer, Übungsleiter und
Jugendwarte, aber nicht zuletzt
auch die Lehrkräfte und Mitar-
beitenden in den Grundschulen
und Offenen Ganztagsschulen
leisteten eine herausragende Ar-
beit, um trotz der widrigen Um-
stände ihrem pädagogischen Auf-
trag nachzukommen, und um den
jungen Menschen etwas Norma-
lität zu ermöglichen.
Die Kids nahmen das Spielange-
bot auf dem Rewe-Parkplatz

dankend an. Eine Hüpfburg war
ständig von begeisterten Kindern
belagert. An einer Torwand konn-
ten die Kids ihre fußballerischen
Fähigkeiten unter Beweis stellen,
während ein Luftballon-Zauber-
künstler nicht nur die Kinder mit

seiner atemberaubenden Finger-
fertigkeit verblüffte.
Betrieb herrschte auch ständig im
roten Rewe-Pavillon, wo sowohl
Jungen als auch Mädchen sich
bunte Kunstwerke in die Gesich-
ter schminken ließen. Von Anna

Pauly wurden die Kids mit gesun-
den Leckereien versorgt. Auto-
gramme von Spielern des 1. FC
Köln gab es noch obendrauf.
Für das Geschehen auf dem er-
neut mit Besuchern gefüllten
Bahnhofsvorplatz hatte die Ge-
meinde mit Unterstützung der
Hilfsgruppe Eifel ein ansprechen-
des siebenstündiges Musikpro-
gramm organisiert. Mit von der
Partie waren der Lieblingsstar der
Kinder, Uwe Reetz, die Band „Ei-
felperlen“, die Dreiborner Schot-
ten „Drums & Pipes“, die Cover-
Band „Lückenfüller“ und die be-
kannte Oldie-Coverband „Herb
Kraus & The WALKIN“ SHOES“,
die mit Oldies aus dem 70er Jahren
begeisterten.
Die Resonanz auf die beiden Ver-
anstaltungstage auf dem neuen
Bahnhofsvorplatz war durchweg
positiv. Mit seinem Kommentar
„Ein tolles Fest, bitte wiederho-
len“, brachte es ein Besucher auf
den Punkt.
(Reiner Züll)
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Rufen Sie uns an!Wir beraten 
Sie gerne.

Es ist immer etwas Besonderes,
wenn Ina Scharrenbach, Landes-
ministerin für Heimat, Kommuna-
les, Bau und Digitalisierung, zu
Besuch in der Gemeinde Kall ist.
Und meistens hat sie gute Neuig-
keiten im Gepäck. So auch
diesmal, denn die Ministerin über-
reichte der Gemeinde Kall jüngst,
exakt ein Jahr nach der verhee-
renden Flutkatastrophe, den För-
derbescheid für den Wiederauf-
bau. Im März hatte die Gemeinde
Kall als erste Kommune im Kreis
Euskirchen ihren Wiederaufbau-
plan beim Ministerium zur Ge-
nehmigung eingereicht. Nun gab
Ministerin Ina Scharrenbach mit
der Übergabe des Bewilligungs-
bescheides den offiziellen Start-
schuss für den Wiederaufbau.
Es ist Freitagmittag gegen 12.30
Uhr in Kall und ein bedeutungs-
schweres Ereignis steht bevor.
Ministerin Ina Scharrenbach be-
tritt den Ratssaal der Gemeinde
Kall, in dem sie von Bürgermeis-
ter Hermann-Josef Esser sowie
zahlreichen Vertreterinnen und
Vertretern der örtlichen Politik
und Verwaltung herzlich empfan-
gen wird. Sie ist ein immer gern
gesehener Gast in Kall und hat
die Gemeinde bereits des Öfte-
ren aufgesucht. Ihr letzter Be-
such liegt erst neun Monate zu-
rück und gehörte zu den weni-
gen, dem kein erfreulicher An-
lass zu Grunde lag. Im Oktober
des vergangenen Jahres machte
sie sich erneut ein Bild vom flut-
zerstörten Kall. Auch unmittel-
bar nach der Katastrophe war
sie vor Ort, um das Ausmaß der
Zerstörung zu begutachten.
Förderbescheide hat die Ministe-
rin hingegen bereits des Öfteren
in die Gemeinde Kall gebracht.
Auch kurz vor der Flutkatastro-
phe war sie aus diesem Grund zu
Gast in Keldenich und begrüßte
die Anwesenden mit einem ver-
trauten „Da bin ich wieder“. Als
sie damals, als noch niemand ahn-
te, was sich wenige Tage später
auch hier in der Gemeinde Kall
ereignen würde, einen weiteren
Förderbescheid in Höhe von 2,3
Millionen Euro für Bauprojekte
übergab, merkte sie augenzwin-
kernd an: „Wir haben Sie in den
vergangenen Jahren mit rund fünf
Millionen Euro unterstützt, so
dass ich sagen kann: Die Gemein-
de Kall ist uns lieb und teuer.“
Doch der Förderbescheid, den die
Heimatministerin heute überreicht,
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übertrifft alles bisherige. Rund
64,6 Millionen Euro für den Wie-
deraufbau erhält die Gemeinde
Kall, womit alle beantragten
Maßnahmen bewilligt wurden.
Seit der Flutkatastrophe arbeite-
te ein eigens in Leben gerufenes
Wiederaufbauteam, bestehend
aus Verwaltungsmitarbeitern und
Herrn Manfred Poth als Leiter des
Teams, an der Erstellung des 121
Projekte umfassenden Wiederauf-
bauplans. Die Arbeiten des Teams
wurden von externen Gutachtern
begleitet sowie vom Lenkungs-
kreis, der sich aus der Verwal-
tungsspitze, weiteren Verwal-
tungsmitarbeitern der Gemeinde
Kall und jeweils einem Mitglieder
aller im Kaller Rat vertretenen
Fraktionen zusammensetzt.
„Was ich gerade im Ort gesehen
habe, hatte ich nicht erwartet“,
sagt Ina Scharrenbach und lobt
damit die Fortschritte, die inner-
halb eines Jahres vor Ort stattge-
funden haben. „Es passt gut, Ihnen
an einem Tag wie heute den Förder-
bescheid übergeben zu dürfen, der
Ihnen weitere Perspektiven bietet.“
Allerdings, so die Ministerin wei-
ter, gelte es nun, die einzelnen
beantragten Maßnahmen auch

tatsächlich umzusetzen, damit
das Geld auch tatsächlich fließt.
„Eine Mammutaufgabe“, betont
der Leiter des Wiederaufbau-
teams, Manfred Poth. Er geht von
etwa zehn Jahren aus, bis dass
der gesamte Wiederaufbau der
Infrastruktur abgeschlossen sein
wird. „Und der Wiederaufbau der
Privathaushalte läuft nochmals
gesondert auf anderer Schiene“,
gibt er zu bedenken. Poth lobt
die gute Zusammenarbeit mit der
Bezirksregierung und dem Mi-
nisterium, die sein Team bei der
Erstellung und Vorabstimmung
des Wiederaufbauplans erfahren
habe. „Dank des vorzeitigen

Maßnahmebeginns, der den Kom-
munen eingeräumt wurde, konn-
ten wir auch schon mit den Arbei-
ten beginnen.“ Auch dankt er dem
Rat der Gemeinde Kall, der das
Team und dessen Arbeit konti-
nuierlich unterstützt habe. „Ein
einstimmiger Beschluss des
Wiederaufbauplans ist das, was
man sich wünscht und was Wert-
schätzung unserer Arbeit aus-
drückt“, sagt Poth an die heute
anwesenden Vertreterinnen und
Vertreter des Rates gerichtet.
Bürgermeister Hermann-Josef
Esser schließt sich diesem Dank
an. Es sei den Akteuren des Wie-
deraufbauteams und der Politik
zu verdanken, dass der Wieder-
aufbauplan so frühzeitig einge-
reicht werden konnte und nun
bereits in die Umsetzung gehen
kann. „Ich bin fest überzeugt,
dass uns der Wiederaufbau auch
weiterhin zügig gelingen wird“,
sagt Esser zuversichtlich.
„Dann sehen wir uns von heute
an in zwölf Monaten wieder“,
lächelt Heimatministerin Ina
Scharrenbach und meint damit,
die Fortschritte in Augenschein
nehmen zu wollen. Bürgermeis-
ter Esser nimmt dieses Angebot
gerne an und freut sich auf ein
Wiedersehen. „Kall ist immer eine
Reise wert“, betont die Ministerin
abschließend noch einmal.
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So beladen Urlauber
ihr Auto richtig

Wer mit dem Auto in den Ur-
laub fährt, sollte sich vor dem
Start ausreichend Zeit für die
Ladungssicherung nehmen.
Dazu rät der ADAC Nordrhein.
Nicht oder falsch gesichertes
Gepäck kann Unfälle und Buß-
gelder zur Folge haben. „Bei
einem Frontalcrash mit gerade
einmal 50 km/h fliegt jeder un-
gesicherte Gegenstand sofort
durch das Auto. Dabei kann er
Kräfte entwickeln, die dem 30-
bis 50-fachen des Eigenge-
wichts entsprechen“, warnt
Technik-Experte Heinz-Gerd
Lehmann. Der ADAC Nordrhein
erklärt, wie es richtig geht:
Schwere Gegenstände gehören
im Kofferraum direkt nach
unten an die Rücksitzlehne,
leichtere Gepäckstücke stabil
und möglichst ohne Spielraum
nach oben. Wenn das Gepäck
über die Höhe der Rücksitzleh-
ne reicht, empfiehlt der Club
bei Kombi-Modellen ein stabi-
les Laderaumgitter oder Netz.
Lose Kleinteile transportiert
man am besten in Boxen. Die
Ladung im Kofferraum kann mit
einer Decke abgedeckt und mit
Spann- und Zurrgurten gesi-
chert werden. Diese werden di-
agonal in die Zurrösen am La-
deboden eingefädelt. Befinden
sich unter dem Kofferraumbo-
den wichtige Dinge wie Warn-
weste, Pannendreieck und Ver-
bandskasten, sollten diese vor
dem Beladen an einem leicht
zugänglichen Ort verstaut wer-
den, damit sie im Notfall schnell
griffbereit sind.
„Die Rücksitzbank gibt zusätz-
lich Stabilität und sollte nur um-
geklappt werden, wenn es auf-

grund der Gepäckmenge erfor-
derlich ist“, rät Heinz-Gerd Leh-
mann. Wer Gegenstände auf
der Rückbank verstaut, kann
diese mit den Fahrzeuggurten
befestigen. Besonders schwere
Teile sind im hinteren Fußraum
sicher aufgehoben. Außerdem
sinnvoll: Den Beifahrersitz so
weit nach hinten rücken, dass
die Ladung keinen Bewegungs-
spielraum mehr hat.
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Gefährlich und teuerGefährlich und teuerGefährlich und teuerGefährlich und teuerGefährlich und teuer
Zu hohes Gewicht beeinträch-
tigt die Verkehrssicherheit, der
Bremsweg verlängert sich und
Ausweichmanöver verlaufen
schleppender. Es drohen zudem
Bußgelder bis 235 Euro und ein
Punkt in Flensburg. Wie schwer
das Auto sein darf, steht im
Fahrzeugschein unter dem
Buchstaben F. Von diesem Wert
zieht man das Leergewicht des
Fahrzeugs unter G ab. Die Dif-
ferenz ergibt die Zuladung. Auch
die zugelassene Achslast findet
man im Fahrzeugschein, unter
der Ziffer 8.1 (Vorderachse) und
8.2 (Hinterachse). „Ob das Auto
zu voll beladen ist, können Ur-
lauber überprüfen, indem sie
das Fahrzeug wiegen lassen“,
erklärt Lehmann. Das geht zum
Beispiel in den Prüfzentren des
ADAC, auf öffentlichen Pkw-
Waagen, bei Wertstoffhöfen,
Baustoffhandlungen, Sand- und
Kieswerken oder Schrotthändlern.

Fahrräder richtig transportierenFahrräder richtig transportierenFahrräder richtig transportierenFahrräder richtig transportierenFahrräder richtig transportieren
Wer Fahrräder mit in den Ur-
laub nimmt, sollte dies mithilfe
geeigneter Trägersysteme tun.
Hierfür bieten sich Heck- oder
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Abb. zeigt RenaultMeganeE-Tech 100%elektrisch Iconicmit Sonderausstattung.

inkl. 7.570€Elektrobonus*

Abmtl.

299€

DERNEUE

RENAULTMEGANEE-TECH
100%elektrisch

Autohaus Raiffeisen Eifel-Mosel-SaarGmbH
Narzissenweg 20 • 53881 Euskirchen
Tel.: 02251 - 94670RAIFFEISEN

A U T O H A U S

Leasing: Renault Megane E-Tech 100% elektrisch Equilibre EV40 130hp boost charge: Fahrzeugpreis: 39.325,– € (inkl. 3.570,- € Renault-
Anteil)*. Leasingsonderzahlung: 10.460 € (bereits abgezogen: 4.000,-€ stattl. Anteil Elektrobonus zzgl. 6.460,-€ Baranzahlung/Inzahlung
nahme Ihres Gebrauchten)*. Laufzeit: 36 Monate. Gesamtlaufleistung 30.000 km. Monatsrate: 299,–€. Gesamtbetrag: 10.764,- € €. Eff.
Jahreszins: 0,99%. Sollzins gebunden: 0,99%. Ein Kilometer-Leasingangebot für Privatkunden der Renault Financial Services,
Geschäftsbereich der RCI Banque S. A. Niederlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss. Gültig bis 31.08.2022.

*Der Elektrobonus i. H. v. 7.570 € umfasst 4.000 € Bundeszuschuss sowie 3.570 € Renault Anteil gemäß den Förderrichtlinien des Bundes-
ministeriums fürWirtschaft und Energie (BMWK). Auszahlung des Bundeszuschusses nach positivem Bescheid eines von Ihnen gestellten
AntragsbeimBAFA. Kein Rechtsanspruch.

Renault Megane E-Tech 100 % elektrisch, EV40 130 hp, Elektro, 40 kW: Stromverbrauch kombiniert (kWh/100 km): 15,5; CO2-Emissionen
kombiniert: 0 g/km. Renault Megane E-Tech: Stromverbrauch kombiniert (kWh/100 km): 16,1–15,5; CO2-Emissionen kombiniert: 0–0 g/km
(Wertenachgesetzl.Messverfahren,WertenachWLTP).

Aufgrundder aktuellen Liefersituation kanndie BMWK-Förderung zumZeitpunkt der Lieferungbereits ausgelaufen sein.

Dachträger an. Um einen Heck-
träger anbringen zu können,
benötigt das Auto eine Anhän-
gerkupplung oder eine stabile
Heckklappe. Wichtig dabei: Die
Traglast des Trägers und die
Stützlast der Anhängerkupp-
lung sowie die im Fahrzeug-
schein eingetragene Stützlast
dürfen nicht überschritten wer-
den. Beim Transport schwerer
Pedelecs ist das leicht der Fall.
Die Räder sollten zusätzlich mit
Spanngurten gesichert sein.
Lose Teile wie Luftpumpe, Akku
oder Körbe müssen entfernt
werden. Innerhalb Deutschlands
dürfen die Räder seitlich jeweils
höchstens 40 Zentimeter über
die Schlussleuchte hinausra-
gen, so dass der Wagen maxi-
mal 2,55 Meter breit ist. Wer in
ein anderes Land fährt, sollte
sich vorab über die dortigen Be-
stimmungen zu überstehender
Ladung informieren.
Voraussetzung für die Fahrrad-
mitnahme auf dem Autodach ist
eine Dachreling oder ein vom
Autohersteller empfohlenes
Trägersystem. Rad und Träger

dürfen dabei die zulässige
Dachlast nicht überschreiten.
Auch hier muss der Fahrradrah-
men am Träger festgeschraubt
werden, bevor man die Räder
mit Schlaufen festschnallt.
Wichtig: Vor der Einfahrt in Un-
terführungen, (Tief-)Garagen
und auf Parkplätze mit Sperr-
balken immer an die Ladung
denken. Der Tipp des ADAC Ex-
perten: „Am besten einen Warn-
hinweis im eigenen Sichtbereich
anbringen.“
ADAC Tests zeigen, dass Trä-
gersysteme für die Anhänger-
kupplung im Vergleich zum Trans-
port auf dem Dach Vorteile ha-
ben: Das Beladen fällt leichter
und der Kraftstoffverbrauch ist
niedriger. Für schwere E-Bikes
und Pedelecs kommt der Dach-
transport ohnehin weniger in Fra-
ge. Generell empfiehlt der ADAC
Nordrhein bei der Fahrradmitnah-
me: Nicht schneller als 120 km/h
fahren, keine Abdeckplanen ver-
wenden und während der Fahrt
bei einem Kurzstop kontrollie-
ren, ob die Räder noch fest sitzen.
(ADAC Nordrhein)
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Sportfest in Rinnen

Schützenfest in Wahlen
Vom 5. bis 7. August

Konzert „Tryptichon“ im KlangRaum Steinfeld
Samstag, 30. Jui, 19 Uhr

Der SV Rinnen 1926 e.V. veran-
staltet in diesem Jahr wieder sein
beliebtes Sportfest von Freitag,Freitag,Freitag,Freitag,Freitag,
5.5.5.5.5. bis Sonntag, bis Sonntag, bis Sonntag, bis Sonntag, bis Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     August.August.August.August.August. am
Sportplatz Rinnen.
Die Zuschauer:innen erwartet ein
buntes sportliches Programm,
welches am Freitagabend mit ei-
nem Ü32 Kleinfeldturnier ab 18.30

Uhr beginnt.
Samstags findet zunächst ein B-
Jugendspiel zwischen der JSG Rin-
nen-Sötenich-Golbach-Sistig und
der JSG Keldenich-Scheven-Kall
um 15 Uhr statt. Im Anschluss
spielen um 16.45 Uhr die Damen
der SpVg Ländchen/Sieberath ge-
gen die SpVg Nöthen-Pesch-Harz-

heim. Ab 18.30 Uhr folgt
schließlich das Turnier der Frei-
zeit- und Betriebsmannschaften.
Der Sonntag steht ganz im Zei-
chen des Senioren-Fußballs mit
gleich vier Partien ab 12 Uhr.
An allen Tagen ist für das leibli-
che Wohl bestens gesorgt. Lui’s
Imbiss serviert leckeres Essen,

dazu gibt es neben dem Geträn-
kepavillon am Freitag und Sams-
tagabend leckere Cocktails. Am
Samstag und Sonntagnachmittag
runden wir das Angebot mit Kaf-
fee und Kuchen ab.
Der SV Rinnen 1926 freut sich
nach der langen Corona-Pause auf
zahlreichen Besuch!

Kammermusik in ihrer ganzen
Vielschichtigkeit mit dem Trio Ore-
lon und ihrem Gast Blake Wes-
ton, Klarinette. Die „Beethovens
Töchter-Trio Edition“ verbindet
das unsterbliche Gassenhauer-

Trio op. 11 von Ludwig van Bee-
thoven mit Werken romantischer
Komponistinnen.
Kartenvorverkauf:Kartenvorverkauf:Kartenvorverkauf:Kartenvorverkauf:Kartenvorverkauf:
Ticket RegionalTicket RegionalTicket RegionalTicket RegionalTicket Regional
(www(www(www(www(www.tick.tick.tick.tick.ticket-regional.de)et-regional.de)et-regional.de)et-regional.de)et-regional.de)

Ticket-Hotline 0651 / 97 90 777Ticket-Hotline 0651 / 97 90 777Ticket-Hotline 0651 / 97 90 777Ticket-Hotline 0651 / 97 90 777Ticket-Hotline 0651 / 97 90 777
Erwachsene:Erwachsene:Erwachsene:Erwachsene:Erwachsene: 20 Euro Studenten/Studenten/Studenten/Studenten/Studenten/
Schüler:Schüler:Schüler:Schüler:Schüler: 10 Euro
zuzüglich (Vorverkaufs-) Gebühren
Kaufmöglichkeit vor Ort:Kaufmöglichkeit vor Ort:Kaufmöglichkeit vor Ort:Kaufmöglichkeit vor Ort:Kaufmöglichkeit vor Ort: an der
Klosterpforte und im Klostercafé

Das Konzert findet, wenn es die
Corona-Lage zulässt, in der ehe-
maligen Klosterbibliothek statt,
sonst in der Aula des Gymnasiums
Hermann-Josef-Kolleg Steinfeld
(auf dem Klostergelände).

Mir un Oss

Veranstaltungsort:
Schützenplatz Wahlen
Beginn:
Freitag, 5. August ab 16 Uhr:
Ausschießen der neuen Majestäten
Samstagabend: Abholen der neu-
en Majestäten mit anschließen-
dem gemütlichen Beisammensein

auf dem Schützenplatz
Sonntag: 10 Uhr hl. Messe; 13 Uhr
Empfang der ausw. Vereine; 14 Uhr
Festumzug mit anschließendem
Preisvogelschießen u. geselligem
Beisammensein
St. Rochus Schützenbruderschaft
Wahlen

Harald Wilms hat über Jahre KallerHarald Wilms hat über Jahre KallerHarald Wilms hat über Jahre KallerHarald Wilms hat über Jahre KallerHarald Wilms hat über Jahre Kaller
Anekdötchen verfasst. Zeichnung:Anekdötchen verfasst. Zeichnung:Anekdötchen verfasst. Zeichnung:Anekdötchen verfasst. Zeichnung:Anekdötchen verfasst. Zeichnung:
Bernd KehrenBernd KehrenBernd KehrenBernd KehrenBernd Kehren

Harald Wilms hat viele lustige
Geschichten über Kaller Bege-
benheiten und Originale aus dem
Ort geschrieben. Seine Anekdöt-
chen werden in lockerer Serie im
Kaller Rundblick veröffentlicht.
Mir un OssMir un OssMir un OssMir un OssMir un Oss
Also su Maneschem witt datt met
de Jo-are att passiert sen.
Me deht es Morjens de Beehn
usem Bett und äh, et zwick em
Kreuz, me kühmp ens kuett, un
dann merk me, daht me datt jan-
ze Oberteil nemmi grad krett,
ohne sich ze schenne. Un en dämm
Fall helep nur eehnt, ab bei de
Dokte. Un en esunem Fall lehv
datt dann meißtens esu av, wäm-
me met vell Jeduld ene Termin
krejen hat.
Kassekaaht enlässe, hensetze un
- waahde -!

Wuer me dann endlich objeroh-
fe un me hatt sich ent Behand-
lungszemme jequält, woar me,
wie sich direck eruss stalt en de
Mehrzahl!
„Juten Morjen, wie jeht es oss
dann, watt hamme da ze kühme!“
„Also ich hamme demorje beim
obstonn et Kreuz jätt veränk un
komme ehnfach nemmi jrad, datt
sen Penk bes en de Beehn eren
Herr Dokte!“
Soweit un juht, un für ene einfa-
che Ehfele sachlich un kuett je-
schildert. Ab doo sen ich wedde
Mehrzahl.
„Dann stell dich ens schnack hee
ahn die Pritsch un da wäre mir
ens kicke watt oss fählt!“
Et wuerd jebäusch, jeböhsch, je-
dröck, jerivve, jekrömp, em Sto-
ohn, em Setze un zem Schluß em

Leje, un dann stonn et fass, wed-
de en de Mehrzahl:
„Doo mösse mir jätt dran dohn,
datt jefällt oss esu jenet. Mir blie-
ven die Woch ens schön dehe-
ehm, hahlen datt Kreuz joht wärm,
hollen uns en de Apthek die Salev
die ich opschrieve un krähme oss
doomet 2 Moohl am Dach en, doo-
met möhte mir klar komme. Ich
schrief och noch 6 Reizstrommas-
sage ob, die Termine mäht die
Jöbbelse. Wenn et oss bes am
Friedach net e joht Deehl besser
jeht sehn mir oss noch ens, da
mösse mir vielleich noch jätt An-
geschtes överläje. Mach et joht,
dä Papierkroohm machen die
Fraulöck vüer!“
Ich maht mir also beehn Jedanke
mieh ob et oss joht jeng un ob mir
datt richtisch jemaht hatte un

wären och hee net veroohde, wel-
che Dokte datt nu woar, ävver wer
att ens doo woar witt datt me der
Mehrzahl kenne!!
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Eifelverein Ortsgruppe
Sötenich: Wanderungen

„Auswärts“ mal anders

17.17.17.17.17.     August:August:August:August:August: Seniorenw Seniorenw Seniorenw Seniorenw Seniorenwanderunganderunganderunganderunganderung
Treffpunkt um 14 Uhr auf dem Dorf-
platz in Sötenich. Wanderführer:
Karl-Heinz Geschwind,
02441/4279
21.21.21.21.21.     August:August:August:August:August: Halbtagsw Halbtagsw Halbtagsw Halbtagsw Halbtagswanderunganderunganderunganderunganderung

EifelschleifeEifelschleifeEifelschleifeEifelschleifeEifelschleife
„Soweit das Auge recht“, ca. 7 km,
mit PKW. Treffpunkt um 13.30 Uhr
auf dem Dorfplatz in Sötenich.
Wanderführer: Karl-Heinz
Geschwind, 02441/4279

Insgesamt waren etwa 1.500 Besucherinnen und Besucher zum Sportevent der Oberwieser gekommen.Insgesamt waren etwa 1.500 Besucherinnen und Besucher zum Sportevent der Oberwieser gekommen.Insgesamt waren etwa 1.500 Besucherinnen und Besucher zum Sportevent der Oberwieser gekommen.Insgesamt waren etwa 1.500 Besucherinnen und Besucher zum Sportevent der Oberwieser gekommen.Insgesamt waren etwa 1.500 Besucherinnen und Besucher zum Sportevent der Oberwieser gekommen.
Foto: Kaller SCFoto: Kaller SCFoto: Kaller SCFoto: Kaller SCFoto: Kaller SC

Auch der Kaller SC war mit von der Partie und nahm erfolgreich am Benefizspiel teil. Foto: Kaller SCAuch der Kaller SC war mit von der Partie und nahm erfolgreich am Benefizspiel teil. Foto: Kaller SCAuch der Kaller SC war mit von der Partie und nahm erfolgreich am Benefizspiel teil. Foto: Kaller SCAuch der Kaller SC war mit von der Partie und nahm erfolgreich am Benefizspiel teil. Foto: Kaller SCAuch der Kaller SC war mit von der Partie und nahm erfolgreich am Benefizspiel teil. Foto: Kaller SC

Am Samstag, dem 9. Juli erlebte
der Kaller SC „auswärts“ einmal
anders. Knapp 50 Vereinsmitglie-
der aller Riegen und Altersklassen
fuhren zum Sommer- und Famili-
enfest des FC Spvgg Oberwiese 01

in der Nähe von Recklinghausen.
Dieser hatte den Kaller SC vor ei-
niger Zeit kontaktiert und einge-
laden, nachdem er erfahren hat,
dass die Flutkatstrophe im ver-
gangenen Jahr die Kaller Sport-

kollegen stark getroffen hat. „Der
FC Spvgg Oberwiese 01 hat hier
ein beeindruckendes Programm
auf die Beine gestellt“, schwärm-
ten die Kaller. Torwandschießen, eine
Hüpfburg, eine Promi-Talkrunde und

Vieles mehr erwarteten die rund
1.500 Festbesucher. Am Nachmit-
tag trat dann eine Allstars-Mann-
schaft des FC Spvgg Oberwiese 01
zur Benefizpartie gegen den Kal-
ler SC an. Zugleich aber auch für
ihn, denn der Erlös des Sommer-
festes wird dem KSC gespendet,
dessen Vereinsheim und Sportstät-
te von der Flut zerstört wurde. Von
diesem Schicksal berührt, stand für
die Oberwieser fest, dass sie die
Sportkollegen unterstützen wol-
len. Katja Piana erhielt den Anruf
und die Einladung nach Waltrop
vor einigen Wochen. „So ein groß-
zügiges Angebot, das konnte ich
erstmal gar nicht fassen“, sagt sie.
Ab dann sei alles sehr schnell ge-
gangen und ein sogenannter
„Selbstläufer“ geworden. Der Tag
klang beim gemütlichen Beisam-
mensein aus, ehe die Kaller am
Abend die Rückreise antraten. Im
September ist ein Gegenbesuch in
Kall geplant.
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Medaillenregen für Kalls Langstrecken-Läufer
Norbert Schneider

Läufer Norbert Schneider befin-
det sich zurzeit in einer sehr star-
ken Form und absolvierte sechs
Meisterschaften und noch einen
Bahnlauf innerhalb von 20 Tagen.
Vor knapp drei Wochen ging es
zur Eisenbahner Marathon Meis-
terschaft die im Rahmen des
Fürth marathon 2022 ausgetra-
gen wurde. Dabei mussten nicht
nur knapp 200 Höhenmeter über-
wunden werden, sondern auch
die Temperaturen von 28 Grad
machten den Läufern zu schaf-
fen. Norbert Schneider teilte sich
das Rennen sehr gut ein, und
kam schon nach 3.03:25 Stunden
ins Ziel. Und das obwohl er vor
knapp zwei Monaten schon sei-
nen ersten 50 Kilometer Ultra-
marathon erfolgreich absolviert
hatte. Damit gewann er die Gold-
medaille bei der Eisenbahn Ma-
rathon Meisterschaft.
Nur vier Tage später startete

Norbert Schneider bei der Cross-
lauf Weltmeisterschaft in Tampere
(Finnland) und gewann dort die
Bronzemedaille über acht Kilome-
ter in der AK M 50 bei 29 Grad.
Weitere zwei Tage später stand
er schon wieder bei der Nord-
rhein Meisterschaft über 5.000
Metern in Euskirchen an der
Startlinie, bei der er in der AK M
50 die Goldmedaille gewann.
Am nächsten Tag, also nur sie-
ben Tage nach seinem Marathon
lief er auch noch bei der Nord-
rhein Meisterschaft über 1.500
Meter in Euskirchen mit, bei der
er ebenfalls wieder Nordrhein
Meister wurde und die Goldme-
daille in der AK M 50 gewann.
Aber die schwerste Meisterschaft
sollte dann noch weitere vier
Tage später folgen. Bei den Berg-
lauf Europameisterschaft in La
Feclaz, die in Frankreich statt-
fanden, war Norbert Schneider

auch wieder mit dabei. Dabei
wurden von den Läufern alles
abverlangt.
Auf der 10,3 Kilometer langen
Strecke mussten 800 Höhenme-
ter (bergauf) überwunden wer-
den, dabei ging es über Wiese-,
Wald- und Schotterwege. Schon
auf den ersten 2,5 Kilometern
ging es 350 Höhenmeter bergauf.
Danach ging es im ständigen
Wechsel bergab und bergauf be-
vor es dann auf den letzten zwei
Kilometern so richtig hart wur-
de. Eine schwarze Skiabfahrt mit
Steigungen von bis zu 25 Prozent
zwang so manchen Läufer zu
Gehpausen. Norbert Schneider
gab bei dem Rennen wieder al-
les und wurde wieder mit einer
erneuten Bronzemedaille in der
AK M 50 belohnt.
Nur vier Tage später in Deutsch-
land angekommen lief er noch
beim Bahnlauf in Zülpich über

1.500 Metern mit und stellte dort
einen neuen Stadionrekord in der
AK M 50 auf.
Zum guten Schluss folgte dann
der 7. Wettkampf innerhalb von
nur 20 Tagen bei der Int. USIC
Eisenbahner Crosslauf Chamion-
ship, die dieses Jahr mal in
Deutschland stattfand. Die 2,6 Ki-
lometer schwer zu laufende Rund-
strecke ging über hohe Wiesen,
weichen Waldboden und extrem
tiefe, sandige Abschnitte. Nor-
bert Schneider kam mit dem deut-
schen Team hinter Indien, Frank-
reich und Tschechien auf einen
starken 4. Platz unter 13 teil-
nehmenden Ländern.
Leider fiel ein starker Läufer
zwei Tage vor dem Rennen we-
gen Corona aus und so wurde es
leider nichts mit der erhofften
Medaille, aber die hatte Schnei-
der bei den anderen Läufen
genug gewonnen.
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Ambulante Kinder- und Jugendhilfe
Im Rahmen des KinderIm Rahmen des KinderIm Rahmen des KinderIm Rahmen des KinderIm Rahmen des Kinder- und Ju-- und Ju-- und Ju-- und Ju-- und Ju-
gendhilfegesetzes (SGB gendhilfegesetzes (SGB gendhilfegesetzes (SGB gendhilfegesetzes (SGB gendhilfegesetzes (SGB VIII) erVIII) erVIII) erVIII) erVIII) er-----
bringen wir ambulante und fle-bringen wir ambulante und fle-bringen wir ambulante und fle-bringen wir ambulante und fle-bringen wir ambulante und fle-
xible Erziehungshilfen mit und fürxible Erziehungshilfen mit und fürxible Erziehungshilfen mit und fürxible Erziehungshilfen mit und fürxible Erziehungshilfen mit und für
KinderKinderKinderKinderKinder,,,,, Jugendliche Jugendliche Jugendliche Jugendliche Jugendliche,,,,, junge Er junge Er junge Er junge Er junge Er-----
wachsene und Familien. Unserewachsene und Familien. Unserewachsene und Familien. Unserewachsene und Familien. Unserewachsene und Familien. Unsere
Ambulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante Kinder- und Jugend-- und Jugend-- und Jugend-- und Jugend-- und Jugend-
hilfe (AKJ) vereint mehrere am-hilfe (AKJ) vereint mehrere am-hilfe (AKJ) vereint mehrere am-hilfe (AKJ) vereint mehrere am-hilfe (AKJ) vereint mehrere am-
bulante Hilfen unter einem Dach.bulante Hilfen unter einem Dach.bulante Hilfen unter einem Dach.bulante Hilfen unter einem Dach.bulante Hilfen unter einem Dach.
Dazu zählen vor allem die Sozial-Dazu zählen vor allem die Sozial-Dazu zählen vor allem die Sozial-Dazu zählen vor allem die Sozial-Dazu zählen vor allem die Sozial-
pädagogische Fpädagogische Fpädagogische Fpädagogische Fpädagogische Familienhilfeamilienhilfeamilienhilfeamilienhilfeamilienhilfe,,,,, Er Er Er Er Er-----
ziehungsbeistandschaften, Hilfenziehungsbeistandschaften, Hilfenziehungsbeistandschaften, Hilfenziehungsbeistandschaften, Hilfenziehungsbeistandschaften, Hilfen
zu Erziehung in zu Erziehung in zu Erziehung in zu Erziehung in zu Erziehung in VVVVVollzeitpflege undollzeitpflege undollzeitpflege undollzeitpflege undollzeitpflege und
die Intensive Sozialpädagogischedie Intensive Sozialpädagogischedie Intensive Sozialpädagogischedie Intensive Sozialpädagogischedie Intensive Sozialpädagogische
Einzelbetreuung.Einzelbetreuung.Einzelbetreuung.Einzelbetreuung.Einzelbetreuung.
Wenn Kinder, Jugendliche oder Fa-
milien durch plötzliche Krisen
oder Dauerbelastungen aus dem
Tritt geraten, kann dies fachliche
Hilfe erfordern. Wir bieten profes-
sionelle Unterstützung und erar-
beiten gemeinsam mit Ihnen pass-
genaue Lösungsansätze. Wir hel-
fen beispielsweise bei und Erzie-
hungsschwierigkeiten, Partner-
schaftsproblemen, finanziellen
Nöten, Beziehungen in und au-
ßerhalb der Familie, Überlastung
im Haushalt, Trennung, Arbeitslo-
sigkeit oder Krankheit.
Als pädagogische Fachkräfte un-Als pädagogische Fachkräfte un-Als pädagogische Fachkräfte un-Als pädagogische Fachkräfte un-Als pädagogische Fachkräfte un-
terstützen wir Sie durchterstützen wir Sie durchterstützen wir Sie durchterstützen wir Sie durchterstützen wir Sie durch
• praktische Anleitung und fach-

gerechte Beratung in allen Le-
bensbereichen der Familie

• verlässliches Krisenmanage-
ment, wenn Hilfe ganz schnell
und intensiv notwendig ist

• gemeinsames Erarbeiten von
Lösungen und alternativen
Handlungsmöglichkeiten

• Kooperation und Vernetzung
mit weiterführenden Hilfen,
wenn unsere Hilfe alleine nicht
ausreicht

Ein respektvoller Umgang und die
wertschätzende, zielorientierte
Zusammenarbeit ist die Grundhal-
tung unserer Arbeit. Unsere Zusam-
menarbeit erfolgt verlässlich und
regelmäßig. Die Hilfe kann nur frei-
willig in Anspruch genommen wer-
den. Das Ziel der Zusammenarbeit
ist erreicht, wenn Kinder, Jugendli-
che und Familien (neuen) Halt fin-
den und sich mit ihren Stärken ei-
genständig auf den Weg machen.
Wir unterliegen der Schweigepflicht
und behandeln alle Anfragen und
Leistungen streng vertraulich.

An wen können Sie sich wenden?An wen können Sie sich wenden?An wen können Sie sich wenden?An wen können Sie sich wenden?An wen können Sie sich wenden?
Das Hilfeangebot wird über das
Jugendamt gewährt. Ihnen ent-
stehen dabei keine Kosten. Sie
können sich an das Jugendamt
oder direkt an uns wenden. Wir
informieren Sie gern ausführlich.
Ihre Ansprechpartnerin Lena Win-
ter, stellv. Fachbereichsleitung So-
ziale Arbeit, ist unter der Rufnum-
mer 02445 8507-255 oder der E-
Mail-Adresse l.winter@caritas-
eifel.de erreichbar.

Gemeinsam 
auf dem Weg

Ambulante  
Kinder- und Jugendhilfe

 02445 8507-255

Lena Winter, stellv. Fachbereichs-Lena Winter, stellv. Fachbereichs-Lena Winter, stellv. Fachbereichs-Lena Winter, stellv. Fachbereichs-Lena Winter, stellv. Fachbereichs-
leitung Soziale Arbeitleitung Soziale Arbeitleitung Soziale Arbeitleitung Soziale Arbeitleitung Soziale Arbeit
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Wertvolles Gedenken
an einen einzigartigen Menschen
Erinnerungsdiamanten haben sich als Teil der Bestattungskultur
etabliert

Jeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch das
Gedenken an ihn sein.Gedenken an ihn sein.Gedenken an ihn sein.Gedenken an ihn sein.Gedenken an ihn sein.
Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstock

Das Leben jedes Menschen ist
wertvoll und einzigartig. Ange-
sichts der Bedrohungen durch die
Corona-Pandemie ist dies vielen
zuletzt wieder besonders bewusst
geworden. Und so einzigartig wie

der Mensch sollten auch der Ab-
schied und die Erinnerung an ihn
sein. Die Bestattungskultur in
Deutschland befindet sich deshalb
im Wandel und entfernt sich von
alten Ritualen. Sie ist vor allem viel
individueller geworden, immer mehr
Menschen entscheiden sich etwa zu
Lebzeiten für eine letzte Ruhe im
Wald oder für eine Seebestattung.
Ein ungewöhnlicher, aber etablier-
ter Bereich der Bestattungskultur
sind Erinnerungsdiamanten. Dabei
wird ein Teil der Asche des oder der
Verstorbenen zu einem Rohdiaman-
ten gepresst und geschliffen, die
restliche Asche kann beigesetzt wer-
den. In Deutschland ist das Verfah-
ren nicht zulässig - in der Schweiz
hingegen kann dies problemlos
durchgeführt werden.

Erinnerungsdiamanten ausErinnerungsdiamanten ausErinnerungsdiamanten ausErinnerungsdiamanten ausErinnerungsdiamanten aus
Haaren als Haaren als Haaren als Haaren als Haaren als Alternative zur Alternative zur Alternative zur Alternative zur Alternative zur AscheAscheAscheAscheAsche
Mittlerweile ist die Asche nicht
mehr die einzige Kohlenstoffquel-
le, die dafür genutzt werden kann.
Überall dort, wo Erinnerungsob-
jekte aus Kremationsasche aus
sozialen, rechtlichen oder famili-
ären Gründen nicht möglich oder
erwünscht sind, können Erinne-
rungsdiamanten aus Haaren eine
Alternative sein. Dieses Verfah-
ren wird beispielsweise vom
Schweizer Unternehmen Algordan-
za durchgeführt, das seit 2004 Erin-
nerungsdiamanten aus Asche oder
Haaren anbietet. Auch bei den Dia-
manten aus Haaren können sich alle
Beteiligten auf Rechtssicherheit in
allen deutschen Bundesländern
verlassen. Der zwischen vier und
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Sportfest des SSV Golbach
Nach zweijähriger Pause findet
vom 12. bis 14. August das Sport-
fest des SSV Golbach wieder statt.
Eröffnet wird das Sportfest am Frei-
tagabend mit einem Alte Herren
Turnier. Für musikalische Unter-
haltung sorgt an diesem Abend DJ
Archer.
Ein Einlagespiel der Lebenshilfe

gegen die Oldstars 96 findet am
Samstag um 12 Uhr statt. Danach
folgt ein Bambini sowie E - Ju-
gend Turnier. Ab 15.30 Uhr spielen
acht Freizeitmannschaften um den
Jacobs Automobile Pokal. Um 18
Uhr findet ein Einlagespiel der 1.
Mannschaft des SSV Golbach ge-
gen den VfL Vichttal II statt. An

diesem Abend gibt es ebenfalls
musikalische Unterhaltung von DJ
Archer.
Der Sonntag startet mit F - Ju-
gend Turnier. Um 14 Uhr findet
der traditionelle Peters Cup
statt. Dieses Mal spielen die
Mannschaften SG Dahlem -
Schmidtheim, SC 1928 Roitz-

heim, TSV Schönau und SG Sport-
freunde 69 Marmagen - Netters-
heim um den Pokal.

An allen Tagen ist Luis Imbisswa-
gen vor Ort. Am Sonntag gibt es
zudem eine Cafeteria und Kinder-
schminken. Der SSV Golbach freut
sich über zahlreiche Besucher.

Heute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zuHeute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zuHeute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zuHeute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zuHeute entscheiden sich immer mehr Menschen selbstbewusst bereits zu
Lebzeiten für alternative Bestattungsformen.Lebzeiten für alternative Bestattungsformen.Lebzeiten für alternative Bestattungsformen.Lebzeiten für alternative Bestattungsformen.Lebzeiten für alternative Bestattungsformen.
Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstock

acht Monate dauernde Herstel-
lungsprozess findet in der
Schweiz statt und wird in jedem
Schritt sorgfältig dokumentiert.
Unter www.algordanza.com gibt
es hierzu weitere Informationen.
Wer an einem Erinnerungsdia-
manten interessiert ist, muss
sich in Deutschland an ein loka-
les Bestattungsunternehmen
wenden, der Anbieter kooperiert
bundesweit bereits mit über 4.000
Bestattern.

Die Urne bleibt unangetastetDie Urne bleibt unangetastetDie Urne bleibt unangetastetDie Urne bleibt unangetastetDie Urne bleibt unangetastet
Während bei der Produktion eines
Erinnerungsdiamanten aus Krema-
tionsasche etwa 500 Gramm benö-
tigt wird, verbleibt die Urne beim
Edelstein aus Haaren unangetastet.
Haare bestehen zu etwa 51 Prozent
aus Kohlenstoff. Für die Produktion
eines oder mehrerer Erinnerungsdi-
amanten werden mindestens fünf
Gramm Haar benötigt. In einem ers-
ten Schritt wird Kohlenstoff isoliert,
gereinigt und aufgearbeitet. Im An-

schluss wächst dieser unter hohem
Druck und hoher Temperatur zu ei-
nem Erinnerungsdiamanten heran.
Unter Einhaltung der geltenden

Corona-Bestimmungen können sich
Interessierte jederzeit ein Bild von
der Manufaktur in der Schweiz
machen. (djd)
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Belgische Spezialbiere - mehr als 250
Sorten im GrenzGenuss in Losheim/Eifel
Bei uns im GrenzGenuss in Los-
heim/Eifel finden Sie soooo viele
Sorten von Bier, zum Teil als Ge-
schenkpackung, Sie werden be-
geistert sein!
Der belgische Supermarkt an der
Grenze, AD DELHAIZE, der zum
GrenzGenuss gehört, führt ein
breites Sortiment an belgischen
Spezialbieren, und hier schlägt

das Herz eines jeden Bierkenners
höher. Die Kombination einer jahr-
hundertealten Biertradition und
der heutigen Leidenschaft von
Brauern auf ihrer Suche nach Ver-
edelung und Perfektion hat dazu
geführt, dass Belgien außerge-
wöhnliche Biere mit authenti-
scher Geschichte und bahnbre-
chendem Sachverstand produ-
ziert. Auch darum räumen die bel-
gischen Brauer laufend Preise bei
bedeutenden internationalen Bier-
wettbewerben ab.
Zur Historie: Es begann mal
wieder alles mit den Frauen….
Das Brauen von Bier reicht zurück
bis zu den frühesten Kulturen und
entstand wohl in Mesopotamien
im Jahre 9000 vor Christus. Über
Ägypten und das Römische Reich
gelangte das Bier bis zu den Gal-
liern. Bierbrauen war anfangs eine
Haushaltsarbeit für Frauen wie

Kochen und Waschen. Im Früh-
mittelalter entwickelten sich Ab-
teien zu Wissenszentren für Land-
wirtschaft, Viehzucht und Hand-
werke, darunter fiel auch das
Brauen. Da die Wasserqualität
meist schlecht war, durften die
Mönche nur in begrenztem Um-
fang das regionaltypische Getränk
zu sich nehmen, daher entschie-
den sie sich für das Brauen von
Bier im eigenen Haus.
Und so wurde die Braukunst über
Jahrhunderte weiterentwickelt.
Seit der Jahrhundertwende wächst
das Interesse an authentischen
Spezialbieren. Den bekanntesten
und populärsten Biermarken ste-
hen Trappistenbiere - die wegen
der praktizierten Produktionsbe-
schränkung langsam aber sicher
immer exklusiver werden - und
charaktervolle Spezialbiere loka-
ler und familiärer Brauereien ge-
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genüber. In den vergangenen Jah-
ren kommen immer mehr Hobby-
brauer mit ihren Bieren hinzu. Die-
se werden in kleinerem Umfang
direkt oder in einem örtlichen
Gastronomiebetrieb verkauft.
Und der Supermarkt an der Gren-
ze bietet hier eine große Auswahl.

Ideal sind eben auch die Ge-
schenkverpackungen. Schauen Sie
vorbei, hier findet nicht nur der
Bierkenner etwas Neues.
Der Supermarkt hat generell täg-
lich geöffnet von 8.30 bis 18.30
Uhr, auch samstags und sonntags
sowie an den meisten Feiertagen.
Das Cafe-Bistro Old Smuggler
gleich nebenan hat täglich von 8
bis 18.30 Uhr geöffnet, ebenfalls
auch samstags, sonntags und an
vielen Feiertagen. Jeden Tag sind
die ArsMineralis und die Ausstel-
lungen geöffnet von 10 bis 18 Uhr,
montags geschlossen (außer an
den meisten Feiertagen).

Die Daten für das Navi: Prümer-
straße 55 53940 Losheim/Eifel.
Weitere Infos auf unseren Face-
book-Seiten Ardenner Cultur Bou-

levard und ArsMineralis, bei Ins-
tagram auf unserer Seite Grenz-
Genuss oder im Netz unter
www.a-c-b.eu

Kostenfreie Qigong-Schnupperkurse in Kall
Freiwillige Spende kommt den Familienpaten der Caritas Eifel zu Gute

Fotos: Deutsche Qigong-GesellschaftFotos: Deutsche Qigong-GesellschaftFotos: Deutsche Qigong-GesellschaftFotos: Deutsche Qigong-GesellschaftFotos: Deutsche Qigong-Gesellschaft

Qigong-Lehrerin Sabine Renner
aus Euskirchen lädt alle Inter-
essierten zu vier Schnupper-
stunden der Qigong-Bewe-
gungsmeditation ein. Qigong
gehört zu den fünf Säulen der
chinesischen Medizin und ist
mit den sanften Bewegungen,
Entspannungs- und Atmungsele-
menten für jedes Alter und je-
den Fitnesslevel geeignet. Das
erste Treffen findet statt am
Montag, den 8. August von 19
bis 20 Uhr in Nettersheim auf
der Wiese am Naturzentrum. Im
Anschluss trifft sich die Gruppe
jeweils dreimal im wöchentli-
chen Rhythmus. Das Angebot ist
kostenlos, die Teilnehmer kön-
nen sich jedoch mit einer Spen-

de bedanken; den Erlös möchte
Sabine Renner den ehrenamtli-
chen Familienpaten der Eifeler
Caritas zukommen lassen, ein
Hilfeangebot für junge Famili-
en mit kleinen Kindern. Ziel ist,
ihnen möglichst früh eine zu-
sätzliche Unterstützung anzu-
bieten. Familienpaten überneh-
men beispielsweise Einkäufe,
helfen bei der Kinder- oder
Hausaufgabenbetreuung, sind
für Gespräche da, unternehmen
Spaziergänge oder gehen ge-
meinsam eine Tasse Kaffee trin-
ken. Sie bieten somit ein heute
wichtiges Gut an: Zeit!

„Qigong im Park“ ist eine bun-
desweite Aktion der Deutschen

Qigong-Gesellschaft.
Jeder kann teilnehmen, eine An-
meldung ist nicht notwendig.
„Beim Qigong geht es darum,
sich selbst wahrzunehmen und
einmal nach innen zu schauen“,
erklärt Sabine Renner. „Sanfte
Bewegungen, Entspannung, ver-
tiefte Atmung - das sind we-
sentliche Elemente, die sich
gesundheitsfördernd bezie-
hungsweise krankheitsvorbeu-
gend auf den Menschen aus-
wirken.“

Seit über zehn Jahren bietet sie
ihre Kurse an und verfügt somit
über reichlich Erfahrung. Ein gro-
ßer Vorteil sei, dass jeder in sei-
nem eigenen Maß und Bewe-

gungsvermögen Qigong üben kön-
ne, beispielsweise auch sitzend.
Die Altersspanne ihrer Teilneh-
mer reicht dementsprechend
von 25 bis über 90 Jahre. Der
Kurs eigne sich zudem für Men-
schen mit Stresssymptomen
oder Burnout, die Entspannung
suchen und brauchen; die ge-
setzlichen Krankenkassen be-
teiligen sich in der Regel an
den Kosten. Fortlaufende Kur-
se werden anschließend ange-
boten. Wer weitere Informatio-
nen benötigt, kann sich gerne
an Sabine Renner wenden:
per E-Mail an
sabine.m.renner@web.de
oder unter der Telefonnummer
02251 8663121.
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Bei anhaltenden
Verdauungsbeschwerden -
Darmbarriere prüfen lassen
Zahlreiche neue Studien zeigen:
Die Darmbarriere rückt aktuell
immer mehr in den Fokus der Wis-
senschaft. Barrierestörungen der
Darmschleimhaut werden heute mit
einer Vielzahl von gesundheitlichen
Störungen in Verbindung gebracht
- beispielsweise Allergien und ver-
schiedene Darmerkrankungen wie
Reizdarm, Zöliakie oder Colitis ul-
cerosa. „Bei vielen chronischen
Darmerkrankungen gilt eine gestör-
te Darmbarriere heute als maßgeb-
licher Faktor, der zu Fehlfunktionen
führt, die Entzündungen und Bewe-
gungsstörungen im Darm bewir-
ken“, erklärt der Gastroenterologe
Prof. Dr. med. Martin Storr, Starn-
berg. „Daher sollten Betroffene bei
anhaltenden Verdauungsbeschwer-
den die Integrität ihrer Darmbarri-
ere prüfen lassen“, empfiehlt der
Experte, „da dies auch für die je-
weilige Behandlung relevant ist.“
Die Darmwand ermöglicht unserem
Körper die Nahrungs- und Flüssig-
keitsaufnahme aus dem Darminhalt,
muss aber auch das Eindringen von
gefährlichen Bakterien verhindern.
„Verschiedene Bakterien, Me-

dikamente, Alkohol oder Nikotin
können die Darmbarriere schädi-
gen und so ihre Durchlässigkeit er-
höhen“, erklärt der Magen-Darm-
Facharzt. Bei einer gestörten Funk-
tion der Darmbarriere besteht das
Risiko, dass nicht alle Nährstoffe in
der gewohnten Weise vom Körper
aufgenommen werden können. Au-
ßerdem können schädigende Stoffe
oder Mikroorganismen durch die
Darmwand vordringen und ver-
schiedene Symptome auslösen.
Myrrhe für einen starken DarmMyrrhe für einen starken DarmMyrrhe für einen starken DarmMyrrhe für einen starken DarmMyrrhe für einen starken Darm
Eine ballaststoffreiche Ernährung,
Probiotika und pflanzliche Arznei-
mittel mit Myrrhe können dazu bei-
tragen, die Darmbarriere zu stär-
ken. Seit vielen Jahren wird die Arz-
neipflanze Myrrhe im Rahmen der
Behandlung von chronischen Darm-
erkrankungen wie Reizdarm, Coli-
tis ulcerosa oder Morbus Crohn er-
folgreich eingesetzt. Zahlreiche For-
schungsarbeiten an deutschen Uni-
versitäten belegen, dass sie ent-
zündungshemmend, krampflösend
und blähungslindernd wirkt und die
Darmbarriere stabilisieren kann -
ein Effekt, der bisher für kein ande-
res pflanzliches Arzneimittel in der
Form wissenschaftlich nachge-
wiesen werden konnte.
Mitmachen und gewinnen -Mitmachen und gewinnen -Mitmachen und gewinnen -Mitmachen und gewinnen -Mitmachen und gewinnen -
mit Myrrhemit Myrrhemit Myrrhemit Myrrhemit Myrrhe
Wissenschaftler der Würzburger
Forschergruppe Klostermedizin ha-
ben den Myrrhenbaum zur „Arznei-
pflanze des Jahres 2021“ gewählt.
Ausschlaggebend für die Wahl wa-
ren die Bedeutung der Myrrhe in
der Medizingeschichte, ihre weit-
reichende wissenschaftliche Erfor-
schung sowie ihr Potenzial als wirk-
same (Darm-)Arznei. (akz-o)
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Kath. Kirchengemeinde Steinfeld

St. Potentinus, Steinfeld

Kirchliche Nachrichten

St. Potentinus, SteinfeldSt. Potentinus, SteinfeldSt. Potentinus, SteinfeldSt. Potentinus, SteinfeldSt. Potentinus, Steinfeld
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Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
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19 Uhr Kall - Hl. Messe
19.45 bis 20.30 Uhr
Eucharistische Anbetung
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
17.30 Uhr Keldenich - Hl. Messe
19 Uhr Scheven - Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr Golbach - Hl. Messe
10.30 Uhr Kall - Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
8 Uhr Kall - Hl. Messe
15 Uhr Kall - Rosenkranzgebet
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Im Aujuss witt Platt jekallt

Nicole Habrich, Patrick Schmidder, Markus Ramers, Klaus Reiferscheid Kai Zinken und Dezernent Ralf ClaßenNicole Habrich, Patrick Schmidder, Markus Ramers, Klaus Reiferscheid Kai Zinken und Dezernent Ralf ClaßenNicole Habrich, Patrick Schmidder, Markus Ramers, Klaus Reiferscheid Kai Zinken und Dezernent Ralf ClaßenNicole Habrich, Patrick Schmidder, Markus Ramers, Klaus Reiferscheid Kai Zinken und Dezernent Ralf ClaßenNicole Habrich, Patrick Schmidder, Markus Ramers, Klaus Reiferscheid Kai Zinken und Dezernent Ralf Claßen
stellten das Programm der Kampagne „Mir kalle Platt“ vor. Foto: Manfred Lang/pp/ProfiPressstellten das Programm der Kampagne „Mir kalle Platt“ vor. Foto: Manfred Lang/pp/ProfiPressstellten das Programm der Kampagne „Mir kalle Platt“ vor. Foto: Manfred Lang/pp/ProfiPressstellten das Programm der Kampagne „Mir kalle Platt“ vor. Foto: Manfred Lang/pp/ProfiPressstellten das Programm der Kampagne „Mir kalle Platt“ vor. Foto: Manfred Lang/pp/ProfiPress

Kreis Euskirchen,Kreis Euskirchen,Kreis Euskirchen,Kreis Euskirchen,Kreis Euskirchen,     VR-Bank Norde-VR-Bank Norde-VR-Bank Norde-VR-Bank Norde-VR-Bank Norde-
ifel und Nordeifel-Tourismus-ifel und Nordeifel-Tourismus-ifel und Nordeifel-Tourismus-ifel und Nordeifel-Tourismus-ifel und Nordeifel-Tourismus-
GmbH starten Mundartkampag-GmbH starten Mundartkampag-GmbH starten Mundartkampag-GmbH starten Mundartkampag-GmbH starten Mundartkampag-
ne auf dem ne auf dem ne auf dem ne auf dem ne auf dem Arenbergplatz inArenbergplatz inArenbergplatz inArenbergplatz inArenbergplatz in
KommernKommernKommernKommernKommern
Mechernich-KomMechernich-KomMechernich-KomMechernich-KomMechernich-Kommern/Kreis Eus-mern/Kreis Eus-mern/Kreis Eus-mern/Kreis Eus-mern/Kreis Eus-
kirchenkirchenkirchenkirchenkirchen - Auf Initiative von Günter
Hochgürtel („Wibbelstetz“, „Eifel-
Gäng“) und Landrat Markus Ra-
mers will der Kreis Euskirchen ab
2022 die rheinisch-Eifeler Mundart
besonders fördern. Unter dem Slo-
gan „Mir kalle Platt“ sollen Veran-
staltungen, Mundart-Wanderun-
gen, Mitsingen für Kinder, Theater-
aufführungen, Seminare und Lesun-
gen organisiert und publik gemacht
werden.
Hauptsponsor ist die VR-Bank
Nordeifel, die mit Slogans wie „Ver-
wurzelt mit der Eifel“ und „Haus-
bank der Region“ für ihre Boden-
ständigkeit steht und im Umgang
mit ihren 25.000 Genossenschafts-
mitgliedern auch nach 140 Jahren
immer noch die Eifeler Sprache
pflegt.
Am Dienstag stellten Landrat Mar-
kus Ramers, VR-Bank-Vorstand Kai
Zinken, der Mechernicher Dezer-
nent Ralf Claßen in Vertretung von
Bürgermeister Dr. Hans-Peter
Schick, VR-Bank-Abteilungsleiter
Klaus Reiferscheid sowie Nicole
Habrich und Patrick Schmidder von
der veranstaltenden Nordeifel-Tou-
ristik GmbH (NeT) die Kampagne
„Mir kalle Platt“ und ihr Programm
vom 6. bis 31. August der Öffent-
lichkeit vor.
„Die VR-Bank Nordeifel ist vermut-
lich eine von ganz wenigen Genos-
senschaften in Deutschland, die ihre
Unternehmens-Philosophie, ihr Leit-
bild, in heimischer Mundart formu-
liert haben“, sagte VR-Bank-Vor-
stand Kai Zinken bei der Vorstel-
lung von „Mir kalle Platt“ während
dieser Pressekonferenz auf dem
Arenbergplatz in Kommern.
„Huddel und Braßel“„Huddel und Braßel“„Huddel und Braßel“„Huddel und Braßel“„Huddel und Braßel“
Den Ort hatte man für die Bekannt-
gabe gewählt, weil dort die Mund-
art-Rockband „Wibbelstetz“ am
Samstag, 6. August, um 18 Uhr das
Auftaktkonzert zur Kampagne „Mir
kalle Platt“ gibt. Übrigens bei frei-
em Eintritt.
Wenige Tage später, am Donnerstag,
11. August, treffen sich um 20 Uhr auf
der Bühne in der Scheune am Siech-
aus sieben Kabarettisten und Mund-
artisten wie Manni Lang, Julius Es-
ser, Ralf Senkel und Martin Sina zu
einem bunten Abend in Zülpich.
„Opklärung op Platt“ wird am

19. August im Sommerkino Blan-
kenheim betrieben, wenn die Eefe-
ler Mädche un Junge vom Theater-
verein „Huddel un Brasel“ in einem
15-minütigen Vorfilm von Bienchen
und Blümchen erzählen.
Am Sonntag, 21. August, lädt die
Stadt Schleiden auf der Dreiborner
Höhe zu einem „Spazeerjang mot
enem Drommerte“ ein. Teilnehmer
haben dabei die auserlesene Gele-
genheit, eine ganz spezielle Eifeler
Dialektvariante kennenzulernen.
Den Abschluss bildet am 31. August
„Dat Möttsöngkonzäät für Pänz
metze en d´r Eefel“ der Gemeinde
Nettersheim, das bei jungen Men-
schen Freude am Platt wecken soll.
Ab dem Jahr 2023 soll es dann
erstmals und ab dann alle zwei Jah-
re im Wechsel mit dem Krimifesti-
val „Nordeifel-Mordeifel“ ein re-
gelrechtes Mundart-Fest im Kreis
Euskirchen geben mit einem gan-
zen Zyklus von Veranstaltungen „op
Platt“. Bei seiner Außensitzung in
Zülpich beschloss der Euskirchener
Kreistag einstimmig eine Anschub-
finanzierung. Hauptsponsor wurde
die VR-Bank Nordeifel.
Ralf Claßen hieß als „Hausherr“
die Pressekonferenzteilnehmer
unter freiem Himmel und bei
strahlendem Sonnenschein in der
Mitte der Stadt und des Kreises
willkommen. „Wir möchten einen
kleinen Beitrag dazu leisten, dass
unsere Eifeler Mundart auch in
zukünftigen Generationen gespro-
chen wird“, sagte Landrat Mar-
kus Ramers „op Nellesse Plätz-
je“, wie der Arenbergplatz im Ort
genannt wird.

„Platt ab fünf B„Platt ab fünf B„Platt ab fünf B„Platt ab fünf B„Platt ab fünf Bier aufwärts“ier aufwärts“ier aufwärts“ier aufwärts“ier aufwärts“
Während sein Vater noch fließend
Platt „schwätze kann“, wie man an
der Oberahr sagt, verstehe er Platt
nur noch perfekt, so der Landrat,
sprechen könne er das Idiom erst
„ab fünf Bier aufwärts“. Ähnlich
äußerte sich Kai Zinken, VR-Bank-
Vorstand und gebürtiger Kammer-
wälder mit Wohnsitz in Gemünd.
Gleichwohl sei Eifeler Platt und Ei-
feler Mentalität seit 140 Jahren
„Teil unserer DNA als VR-Bank
Nordeifel.“
„In diesem Jahr erwarten uns fünf
Veranstaltungen, die die Sprache
unseres Herzens mit viel Lebens-
freunde, Ideenreichtum und Heimat-
gefühl in Szene setzen“, so Landrat
Markus Ramers. Begleitet werde
die Aktion durch den Mundartex-
perten Manni Lang.
Seit vielen Jahren komme Woche
für Woche seine Kolumne „Manni
kallt Platt - zesame mott dr VR-
Bank Nordeifel“ mit dem Schleide-
ner und Euskirchener WochenSpie-
gel in jeden Haushalt im Kreisge-
biet, so auch Kai Zinken: Deshalb
unterstütze die VR-Bank Nordeifel
aus Überzeugung die Kampagne
„Mir kalle Platt“.
Mundart sei ein „Teil des realen
Lebens und unserer Kultur - keine
Sprache von Jux und Tollerei“, so
der VR-Bank-Vorstand: „Op Platt
kann alles jesaaht wäre, was das
Leben so mit sich bringt...“ Zin-
ken: „Und verlassen Sie sich drauf:
Es wird auch gesagt - Geschäftli-
ches, ganz Privates, Wut, Trauer,
Freude, Aufmunterung, Solidari-
tät... op Platt, ohne Schnörkel,

schnack eraff!“
Nach dem genossenschaftlichen
Motto der VR-Bank Nordeifel „Was
einer alleine nicht schafft, das schaf-
fen viele zusammen!“ sei „Platt
uns einfach wichtig. Es ist unsere
Sprache. Schön, dass sich der Kreis
darauf besinnt. Wir unterstützen die
Kampagne gerne - mött Häzz unn
Verstand!“, so Kai Zinken.
Spaß auch fürSpaß auch fürSpaß auch fürSpaß auch fürSpaß auch für
„Nicht-Native-Speaker“„Nicht-Native-Speaker“„Nicht-Native-Speaker“„Nicht-Native-Speaker“„Nicht-Native-Speaker“
Offizieller Arrangeur und Begleiter
von „Mir kalle Platt“ ist die von
Iris Poth geleitete Nordeifel-Tou-
rismus-GmbH (NeT). Nicole Hab-
rich hält die Organisationsfäden in
Händen. Landrat Markus Ramers
ist Vorsitzender der Gesellschafts-
versammlung der NeT. Deren Ge-
schäftsführer Patrick Schmidder
sagte bei der Pressekonferenz:
„Alle Veranstaltungen sind so kon-
zipiert, dass auch „Nicht-Native-
Speaker“ viel Freude haben wer-
den. Das große Engagement der
Partner/innen, das dahintersteckt,
ist einfach nur schön.“
Einen Gesamtüberblick über das
Festival liefert das Programmheft,
das ab sofort in allen Tourist-Infor-
mationen und bei allen Partnern
ausliegt. Alle Informationen kön-
nen Eifelfans auch unter
www.mir-kalle-platt.de abrufen.
Tickets erhält man direkt beim Ver-
anstalter oder bei Ticket Regional,
www.ticket-regional.de
Die Auftaktveranstaltung ist kos-
tenfrei. Auch das Mitsingkonzert für
Kinder ist kostenfrei, aber nur nach
Voranmeldung.
pp/Agentur ProfiPresspp/Agentur ProfiPresspp/Agentur ProfiPresspp/Agentur ProfiPresspp/Agentur ProfiPress
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Entspannt wohnen
unterm Flachdach
Fertighäuser zeigen Merkmale der
Bauhausarchitektur

„Die Bauhausarchitektur ist Ausdruck von Individualität und Stilsicherheit.“„Die Bauhausarchitektur ist Ausdruck von Individualität und Stilsicherheit.“„Die Bauhausarchitektur ist Ausdruck von Individualität und Stilsicherheit.“„Die Bauhausarchitektur ist Ausdruck von Individualität und Stilsicherheit.“„Die Bauhausarchitektur ist Ausdruck von Individualität und Stilsicherheit.“
Foto: BDF/LUXHAUSFoto: BDF/LUXHAUSFoto: BDF/LUXHAUSFoto: BDF/LUXHAUSFoto: BDF/LUXHAUS

In Neubaugebieten tauchen in den
letzten Jahren wieder vermehrt
Häuser mit kubischen Formen und
Flachdach auf. In ihrer Geradlinig-
keit erinnern sie an die Architek-
tursprache des Bauhauses. Ergänzt
durch exklusive Ausstattungs- und
Gestaltungsdetails wie eine große
Fensterfront oder eine Dachterras-
se stechen diese kubischen Häu-
ser in so mancher Nachbarschaft
eindrucksvoll hervor.
Für den Holz-Fertigbau waren die
Ideen von Bauhaus-Gründer Wal-
ter Gropius nicht nur architekto-
nisch prägend: schlichter Funktio-
nalismus und Rationalität sowie
die Kombination aus kunstvollen
Gestaltungsideen und standardi-
sierten Bauteilen aus seriellen Pro-
duktionsverfahren - eine Mischung,
die sich die Fertighausbranche bis
heute zunutze macht, um indivi-
duelle Häuser nach einem Setz-
kastenprinzip zu entwerfen. Dabei
wird der Setzkasten immer größer
und vielfältiger. „Die Bauhausar-
chitektur ist nur eine von vielen
Planungsgrundlagen, auf der Fer-
tighaus-Bauherren ihre persönli-
chen Wünsche und Vorstellungen
vom Traumhaus heute in die Tat
umsetzen können“, erklärt Fabian
Tews, Sprecher des Bundesverban-
des Deutscher Fertigbau (BDF).
Aber warum ist gerade die Bau-
hausarchitektur bei Bauherren
wieder so beliebt? „Weil sie zeit-
los ist“, glaubt Tews. Zum einen
könnten reduzierte kubische

Gebäudeformen einen willkomme-
nen Gegenpol zur Reizüberflutung
und Komplexität einer schnelllebi-
gen sowie weitreichend digitali-
sierten und globalisierten Gesell-
schaft darstellen. Zum anderen sei
die sachliche Bauhaus-Architektur
für viele Menschen Ausdruck von
Individualität und Stilsicherheit.
„Auch bei anderen Alltagsgegen-
ständen wie Autos, Möbeln oder
Smartphones sind funktionale,
möglichst schnörkellose Designs
beliebt“, so der BDF-Sprecher.
Wenn gewünscht hätten Bauher-
ren von Fertighäusern zudem alle
Freiheiten, gezielt Akzente zu set-
zen mit individueller Ausstattung,
mit Formen, Farben und Materia-
lien oder mit architektonischen Er-
gänzungen wie einem Erker, einer
Dachterrasse oder einem Carport.
Besonders einfach und komforta-
bel sind Fertighäuser für den Bau-
herrn, wenn er sich für eine schlüs-
selfertige Bauausführung entschei-
det. Laut einer Umfrage unter den
BDF-Mitgliedsunternehmen wer-
den fast 90 Prozent schlüsselfertig
oder in einem weit fortgeschritte-
nen Maß bezugsfertig ausgeführt.
„Auch das passt in die heutige Zeit,
in der viele Familien zeitlich immer
stärker eingespannt sind oder das
Mehr an Komfort besonders schät-
zen. Mit einem schlüsselfertigen
Holz-Fertighaus kommen sie ent-
spannt und planungssicher in ih-
rem individuellen Traumhaus an“,
schließt Tews. (BDF/FT)
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Sonnenschutz
für die Fenster
So bleibt die Hitze draußen

Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-
tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.

In den letzten Jahren geht der
Trend zu großen Glasflächen. Ein
helles Zuhause mit viel Tageslicht
ist so garantiert. Spätestens im
Sommer kommt damit allerdings
auch die Wärme. Welche Möglich-
keiten zur Sonnenschutzvergla-
sung es gibt, erklärt der Bundes-
verband Flachglas (BF).
„Viele Menschen entscheiden sich
heute für große Glasflächen oder
sogar Glasfassaden, weil sie viel
Tageslicht und den direkten Kon-
takt nach draußen haben wollen“,
so BF-Hauptgeschäftsführer Jo-
chen Grönegräs. „Damit das Haus
durch die Sonneneinstrahlung im
Sommer aber nicht überhitzt, ste-
hen Lösungen wie Markisen, Ja-
lousien oder Rollläden zur Verfü-

gung. Aber auch das Glas selbst
kann auf verschiedene Weisen vor
der Sonne schützen.“
1.1.1.1.1. Beschichtete  Beschichtete  Beschichtete  Beschichtete  Beschichtete VVVVVerglasungenerglasungenerglasungenerglasungenerglasungen
Sonnenschutz-Isoliergläser haben
eine spezielle Beschichtung, die
bis zu 80 Prozent der Wärmestrah-
lung der Sonne reflektiert. Dies
gelingt durch eine hauchdünne
Beschichtung, meist aus Silber,
auf der Innenseite der äußeren
Glasscheibe. „So wird der Wär-
meeintrag deutlich verringert,
gleichzeitig gelangt viel Licht ins
Innere“, betont Grönegräs. Wäh-
rend früher Sonnenschutzvergla-
sungen bronzefarben-golden re-
flektierten, sind heutige moderne
Gläser farblich nahezu neutral.
2.2.2.2.2. Schaltbare  Schaltbare  Schaltbare  Schaltbare  Schaltbare VVVVVerglasungenerglasungenerglasungenerglasungenerglasungen
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Bei diesen Sonnenschutzlösungen
verfärbt sich eine Scheibe eines
Mehrfach-Isolierglases auf Knopf-
druck durch schwache elektrische
Spannungsimpulse in kurzer Zeit
von klar zu blau getönt. „Schalt-
bare Gläser haben den großen
Vorteil, dass sie sich nur bei Be-
darf verfärben und zugleich Hel-
ligkeit und Tageslichteinfall bie-
ten“, so der Glasexperte. „Gut zu
wissen ist, dass die Steuerung der
Sonnenschutzfunktion automatisch
durch Sensoren einstellbar ist. So

verhindert die Verglasung auch
dann ein Aufheizen der Räu-
me, wenn man erst später nach
Hause kommt. Eine interessan-
te, allerdings auch nicht ganz
billige Lösung.“
3. Sonnenschutz3. Sonnenschutz3. Sonnenschutz3. Sonnenschutz3. Sonnenschutz
im Scheibenzwischenraumim Scheibenzwischenraumim Scheibenzwischenraumim Scheibenzwischenraumim Scheibenzwischenraum
Mehrscheiben-Isolierverglasun-
gen bestehen aus mindestens
zwei Gläsern. Das bietet die
Möglichkeit, den Sonnenschutz
zwischen den Glasscheiben ein-
zubauen. So gibt es integrierte

Jalousien, Rollos oder Plissees, die
manuell oder motorisch, z.B. per
Smartphone, bedient werden kön-
nen. Zudem besteht die Möglich-
keit, Lamellen, Gitter oder Gewe-
be aus unterschiedlichsten Mate-
rialien als Schattenspender und
Sichtschutz fest in den Scheiben-
zwischenraum zu integrieren.
„Der Clou des Sonnenschutzes im

Scheibenzwischenraum ist der,
dass die warme Luft erst gar nicht
ins Innere gelangt“, hebt Gröne-
gräs abschließend hervor. „Diese
Systeme sind außerdem auch bei
starkem Wind nutzbar, vor Witte-
rungseinflüssen und Verschmut-
zungen geschützt und in der Regel
dauerhaft wartungsfrei.“
(BF/FS)

Bei Panoramafenstern bieten sich Sonnenschutzverglasungen besonders an.Bei Panoramafenstern bieten sich Sonnenschutzverglasungen besonders an.Bei Panoramafenstern bieten sich Sonnenschutzverglasungen besonders an.Bei Panoramafenstern bieten sich Sonnenschutzverglasungen besonders an.Bei Panoramafenstern bieten sich Sonnenschutzverglasungen besonders an.
Fotos: OKALUX Glastechnik GmbH/Leigh Simpson.Fotos: OKALUX Glastechnik GmbH/Leigh Simpson.Fotos: OKALUX Glastechnik GmbH/Leigh Simpson.Fotos: OKALUX Glastechnik GmbH/Leigh Simpson.Fotos: OKALUX Glastechnik GmbH/Leigh Simpson.
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Attraktiver und cleverer Lüftungskomfort in der Küche

Dicke Luft und unangenehme Es-
sensgerüche, die sich während
des Kochens und Bratens überall
verteilen, müssen nicht sein. „Da-
gegen helfen effiziente Abluft- und
Umluft-Lüftungssysteme: Von der
smarten, blickfangenden Design-
Attraktion über einer Kochinsel
bis zu dezenten oder fast völlig
unsichtbar integrierten Lösungen
für Lifestyle-(Wohn)Küchen“, so
Volker Irle, Geschäftsführer der
AMK - Arbeitsgemeinschaft Die
Moderne Küche e.V.
Forelle blau. Ein sehr würziger

Eintopf oder Auflauf. Überbacke-
ne Zwiebelsuppe. Scharf angebra-
tenes Fleisch. Käsefondue. Pizza
Quattro Formaggi. So köstlich das
fertige Gericht auch schmeckt,
während des Kochens, Bratens,
Backens oder Grillens und
insbesondere danach soll die Luft
in der (Wohn)Küche wieder ge-
ruchsfrei und angenehm frisch
sein. Das managen Dunstabzüge
mit leisen, sparsamen, leistungs-
starken und langlebigen Motoren
plus einer sehr effizienten Filter-
technik, sodass die umgebenden

Möbel vor Fett-/Ölpartikeln und
Dampfschwaden geschützt sind
und unangenehme Gerüche aus
der Luft entfernt werden.
Beispielsweise auch mithilfe op-
tionaler Umluft-Hochleistungsfil-
ter mit ihrer sehr hohen Geruchs-
reduzierung. Sie halten übrigens
auch luftgetragene Pollen zurück
und deaktivieren Allergene im Fil-
ter, was für alle Allergiker eine
besondere Erleichterung ist. Oder
wartungsfreie, selbstreinigende
Umluftfiltersysteme, die sich z. B.
auf der Basis eines thermoka-

talytischen Verfahrens regenerie-
ren und so für gute Luft sorgen.
„Das Schöne an den neuen Lüf-
tungskonzepten ist darüber hin-
aus, dass für jeden Lifestyle, je-
des Haushalts-Budget und jede
Raumgröße etwas dabei ist“, sagt
AMK-Geschäftsführer Volker Irle.
Das kann - je nach persönlichem
Einrichtungs- und Lebensstil - ein
Hingucker über der Kochinsel in
einer offenen Wohnküche sein wie
z. B. eine attraktive Insel- oder
Deckenhaube mit Liftfunktion.
Neben einer effizienten Lüftung
und Geruchsbeseitigung ziehen
sie aufgrund ihrer außergewöhn-
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lichen Optik schnell die Blicke auf
sich. Integrierte Effekt- und Ambi-
ente-Beleuchtungen unterstrei-
chen ihre Eigenschaft als ikoni-
sches Designobjekt. „Die zuneh-
mende Urbanisierung und damit
verbundene Verdichtung in Bal-
lungsräumen führt dazu, dass Wohn-
räume in Zukunft kleiner ausfallen“,
konstatiert Volker Irle. Hier sind
platzsparende, funktionale Lösun-
gen gefragt, beispielsweise dezen-
te bis nahezu unsichtbar integrier-
te Lüftungskonzepte: z. B. vollinte-
grierte Dunstabzugshauben, die flä-
chenbündig in einen Oberschrank
über dem Kochfeld eingebaut wer-
den. Bei geschlossener Möbelfront
(mit Schranktür oder praktischem
Klappensystem) sind sie nicht zu
sehen - sozusagen undercover.
Erst bei Inbetriebnahme werden
sie sichtbar und zeigen dann, was
so alles in ihnen steckt. Zum Ko-
chen, Braten & Dünsten wird ein-
fach ihr eleganter Glasschirm mit
integrierter TouchControl-Bedie-
nung ausgeklappt und schon sind
Lüftung und Beleuchtung akti-
viert. Beim Zuklappen schalten
sich die vollintegrierten Dunstab-
zugshauben dann wieder aus. Die-
se neuen Einbaumodelle können
sich in Höhe, Tiefe und Material-
stärke flexibel den jeweiligen Ab-
messungen der Küchenmöbel an-
passen. Und der Oberschrank lässt
sich trotz flächenbündigem Ein-
bau sogar noch nutzen, da rechts
und links vom Kamin Stauraum in
Form von Ablagen zur Verfügung
steht. Sehr raffiniert: Die Dunst-
abzugshaube verbirgt sich un-
sichtbar in einem decken- oder
wandhängenden Regalsystem. Es
besteht aus Modulen in wählba-
rer Höhe und Breite. Die Regal-
Module lassen sich beliebig er-
weitern und anhand eines umfang-
reichen und integrierbaren Zube-
hörsortiments ganz auf den per-
sönlichen Bedarf abstimmen. Au-
ßerdem können sie - wie der

Dunstabzug - mit integrierten
LED-Leuchtpaneelen ausgestattet
werden. Wahlweise kühle, weiße
oder wärmere Lichtnuancen sor-
gen dann für die gewünschte Ar-
beits- oder Wohlfühlatmosphäre.
Dies und mehr lässt sich übrigens
auch per App einstellen oder mit
einem Sprachassistenten. Einen
sehr dezenten und effizienten Lüf-
tungskomfort bieten auch Koch-
felder mit integriertem Dunstab-
zug, die in verschiedenen Breiten
erhältlich sind, je nachdem wie
viel Platz zur Verfügung steht. Das
muss nicht viel sein (ab 60 cm),
denn diese 2in1-Lösungen lassen
sich auch in kleinen Küchen reali-
sieren. Mit so einem Downdraft-
system erwirbt man gleich zwei
leistungsstarke Performer in ei-
nem Einbaugerät: ein leicht und
intuitiv zu bedienendes Indukti-
onskochfeld mit einem Abzug, der
die Schwaden und Gerüche direkt
am Ort des Entstehens nach unten
absaugt. In offenen Wohnküchen
sind solche Planungen ebenfalls
sehr beliebt, da Kochfeld und Ab-
zug eine kompakte Einheit bil-
den, die sich überall einplanen
lässt. „Ob Umluft- oder Abluftbe-
trieb ist Geschmackssache sowie
abhängig von den architektoni-
schen Gegebenheiten, baulichen
Möglichkeiten und auch vom Nutz-
erverhalten“, sagt AMK-Chef Volk-
er Irle. „Wir empfehlen, sich in
einem Küchenfachgeschäft, Kü-
chenstudio oder Möbelhaus mit
Küchenfachabteilung ganzheitlich
beraten zu lassen. So findet man
gemeinsam schnell zu seinem per-
sönlichen optimalen Lüftungs-
komfort.“ Beispielsweise in Form
eines außergewöhnlichen De-
signobjekts an der Wand, Decke
oder über einer Insel. Als attrak-
tive, jedoch eher dezente 2in1-
Einheit (Kochfeld mit Abzug).
Oder clever unauffällig als voll-
integrierte Dunstabzugshaube im
Oberschrank. (AMK)



Rundblick Kall – 29. Juli 2022 – Woche 30 – Nr. 15 – www.rundblick-kall.de30

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 12. 12. 12. 12. 12.     August 2022August 2022August 2022August 2022August 2022
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
04.08.2022 um 10 Uhr04.08.2022 um 10 Uhr04.08.2022 um 10 Uhr04.08.2022 um 10 Uhr04.08.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380.
REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:
Pelze aller Art. Tel. 0163/2405663 oder
02205/9478473

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN und TRIX-EXPRESS Eisen-
bahn, WIKING, SIKU-Plastik und Gorgl-
Toys Automobilie, Figuren und Diora-
men von Preiser, Lineol und Elastolin
sowie SCHUCO Spielzeug.
Tel. 02253/6545

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Ausweise,
Urkunden, Soldatenfotos oder Alben,
Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbieten
unter: Tel. 0177/8695521
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Freitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. Juli
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Schleidener Straße 20, 53940 Hellenthal (Blumenthal), 02482/2206

Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Schleidener Straße 20, 53940 Hellenthal (Blumenthal), 02482/2206

Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Straße 8a, 53947 Nettersheim, 02486911080

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kölner Straße 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Straße 8a, 53947 Nettersheim, 02486911080

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
VVVVVital ital ital ital ital ApothekApothekApothekApothekApotheke Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHG
Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
LINDA LINDA LINDA LINDA LINDA ApothekApothekApothekApothekApotheke Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch e.K..K..K..K..K.
Bahnhofstraße 16, 53925 Kall, 02441/994620

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am Eiffelplatz
Kölner Straße 49, 53947 Nettersheim (Marmagen), 02486/8288

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
Ventalis-ApothekeVentalis-ApothekeVentalis-ApothekeVentalis-ApothekeVentalis-Apotheke
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 02444/2277

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim, 02486911080

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
VVVVVital ital ital ital ital ApothekApothekApothekApothekApotheke Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHG
Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
Kolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-Apotheke
Kolpingstraße 3, 53894 Mechernich, 02443/2454

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bahnstraße 31, 53894 Mechernich, 02443/901009

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-Apotheke
Hengebachstraße 37, 52396 Heimbach, 02446/453

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus ApothekApothekApothekApothekApotheke Michael und e Michael und e Michael und e Michael und e Michael und VVVVVerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHG
Euskirchener Straße 38, 53947 Nettersheim (Tondorf), 02440/9599880

Angaben ohne Gewähr

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 7394

Tierarzt-Notdienste
Im Kreis Euskirchen

116 116:116 116:116 116:116 116:116 116:
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen

30. Juli30. Juli30. Juli30. Juli30. Juli
Praxis BraßelerPraxis BraßelerPraxis BraßelerPraxis BraßelerPraxis Braßeler
Mechernich-Holzheim,
02484/9186793
31. Juli31. Juli31. Juli31. Juli31. Juli
Praxis KanzlerPraxis KanzlerPraxis KanzlerPraxis KanzlerPraxis Kanzler
Schleiden-Gemünd,

0177 868 24 89
13.13.13.13.13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Praxis MinisterPraxis MinisterPraxis MinisterPraxis MinisterPraxis Minister
Bad Münstereifel,
 02253/542354

Alle Angaben ohne Gewähr

Festnetz ist gebührenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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Neue Kursangebote des SBW und KSB Euskirchen
Das SportBildungswerk Euskirchen
und der KreisSportBund Euskirchen
bietet ab August ein erneuertes
Kursangebot an.
60 plus: Älter werden - aktiv bleiben60 plus: Älter werden - aktiv bleiben60 plus: Älter werden - aktiv bleiben60 plus: Älter werden - aktiv bleiben60 plus: Älter werden - aktiv bleiben
Bei dem Sportkurs 60 plus: Älter
werden - aktiv bleiben! steht jede
Trainingseinheit unter einem spe-
ziellen Thema (wie Treppensteigen,
Heben, Tragen, o.Ä.), um orts- und
zeitunabhängig mehr Bewegung in
Ihren Alltag zu integrieren.
Ihnen wird von einer geschulten
Übungsleiterin gezeigt, wie Sie all-
tägliche Gegenstände ohne große
Vorbereitung oder Fitnessgeräte ins
Training einbinden können. Ab-
schließend erhalten Sie Tipps zur
erfolgreichen Weiterführung des
Trainings in Ihrem Alltag.
Das Training in der Gruppe fördert
das Miteinander, die Motivation
und den Spaß.
Der Kurs startet ab dem 19. August
und findet immer freitags von 8.45
bis 9.45 Uhr in Euskirchen statt.
Fit sein - Fit bleiben 60+Fit sein - Fit bleiben 60+Fit sein - Fit bleiben 60+Fit sein - Fit bleiben 60+Fit sein - Fit bleiben 60+
Der Kurs Fit sein - Fit bleiben 60+
soll durch gezielte Übungen für

sowohl Kraft als auch Ausdauer und
Balance sorgen. Da das im höheren
Alter immer weniger zur Selbstver-
ständlichkeit wird, ist es wichtig,
durch gezieltes Training daraufhin
zu arbeiten. Benötigt wird dafür
meist nicht mehr als das eigene
Körpergewicht.
Gefordert werden durch das Ange-
bot sowohl Sport-Einsteiger wie
auch Fortgeschrittene.
Der Kurs startet ab dem 9. August
und findet immer dienstags von 17
bis 18 Uhr statt in Euskirchen statt.
GruppentänzeGruppentänzeGruppentänzeGruppentänzeGruppentänze
Bei dem Sportkurs Gruppentänze
werden Tänze aus unterschiedlichen
Ländern, im Kreis, im Block oder in
der Gasse getanzt, manchmal mit
wechselnden Partnern oder auch in
Dreiergruppen. Dabei kommt alles
vor: vom langsamen Walzer bis hin
zum flotten Cha-Cha-Cha.
Der Kurs startet ab dem 19. August
und findet immer freitags von 10 bis
11.30 Uhr oder von 15 bis 16.30 Uhr
in Euskirchen statt.
Nordic Nordic Nordic Nordic Nordic WWWWWalkingalkingalkingalkingalking
für Fortgeschrittenefür Fortgeschrittenefür Fortgeschrittenefür Fortgeschrittenefür Fortgeschrittene

Der Kurs Nordic Walking für Fortge-
schrittene richtet sich vor allem an
Personen die bereits erste Erfah-
rungen beim Nordic Walking sam-
meln konnten. Wenn die Grundla-
gen vorhanden sind, sorgen die
Übungsleiter/innen und die richtige
Ausrüstung dafür, dass aus Nordic
Walking ein intensives Ganzkörper-
training in der Natur wird.
Der Kurs startet ab dem 26. August
und findet immer freitags von 9 bis
10.30 Uhr im Billiger Wald statt.
Fit Mix OnlineFit Mix OnlineFit Mix OnlineFit Mix OnlineFit Mix Online
Der Online-Kurs Fit Mix Online ist
ein Ganzkörpertraining, in dem
durch gezielte Übungen die Musku-
latur so gestärkt wird, dass man fit-
ter und mobiler in den Tag startet.
Die Übungen decken die Bereiche
Kraft, Ausdauer, Koordination und
Entspannungsfähigkeit ab.
Der Kurs startet ab dem 23. August
und findet immer von 19 bis 20 Uhr
via Zoom statt.
Intuitives FIntuitives FIntuitives FIntuitives FIntuitives Faszien aszien aszien aszien aszien YYYYYogaogaogaogaoga
Der Online-Kurs Intuitives Faszien
Yoga kümmert sich um das energe-
tische Innenleben des Menschen.

Durch intuitive, spielerische Bewe-
gungen erkunden Teilnehmer das
Fasziensystem und entdecken so
Ihre Körperintelligenz und innere
Kraft.
Der Kurs startet ab dem 27. Sep-
tember und findet immer dienstags
von 8 bis 9 Uhr morgens via Zoom
statt.
Achtsame KörperformenAchtsame KörperformenAchtsame KörperformenAchtsame KörperformenAchtsame Körperformen
Bei dem Online-Kurs Achtsame Kör-
performen wird durch sanfte Gym-
nastik und wohltuende, tiefe At-
mung eine Vitalisierung von Kör-
per, Geist und Seele erreicht. Har-
monische Kräftigungs- und Dehn-
übungen in Verbindung mit Entspan-
nungseinheiten ermöglichen dabei
ein angenehmes, positives Körper-
bewusstsein.
Der Kurs startet ab dem 27. Sep-
tember und findet immer dienstags
von 19.15 bis 20.15 Uhr via Zoom
statt.
Anmeldungen und weitere Informa-
tionen erhalten Sie beim Kreis-
SportBund Euskirchen unter
02251 15160 oder
kontakt@ksb-euskirchen.de.


