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Inklusion als Herzensanliegen

Naturschutzhecke und blühendeNaturschutzhecke und blühendeNaturschutzhecke und blühendeNaturschutzhecke und blühendeNaturschutzhecke und blühende
Pflanzen für Pflanzen für Pflanzen für Pflanzen für Pflanzen für Anstois - Anstois - Anstois - Anstois - Anstois - AuchAuchAuchAuchAuch
WWWWWartehäuschen und artehäuschen und artehäuschen und artehäuschen und artehäuschen und WWWWWegekreuzegekreuzegekreuzegekreuzegekreuz
werden saniert - Gemeindlicherwerden saniert - Gemeindlicherwerden saniert - Gemeindlicherwerden saniert - Gemeindlicherwerden saniert - Gemeindlicher
Bauhof kBauhof kBauhof kBauhof kBauhof kooperiert mit Looperiert mit Looperiert mit Looperiert mit Looperiert mit LVR undVR undVR undVR undVR und
NEW-WerkstättenNEW-WerkstättenNEW-WerkstättenNEW-WerkstättenNEW-Werkstätten
Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - „Ich arbeite sehr gerne hier“,
sagt Fabienne Gerhardus über ihr
Praktikum im Kaller Bauhof und
ergänzt: „Es macht einfach Spaß,
ist sehr abwechslungsreich und
wird nie langweilig. Wir pflanzen
zum Beispiel Blumen und
Zwiebeln, kontrollieren Bäume
und bauen Zäune.“ Die 17-jährige

Schülerin, die in der Kaller
Jugendhilfeeinrichtung „Haus
Waltrud“ lebt, besucht die Astrid-
Lindgren-Schule und möchte
später einmal Garten- und
Landschaftsbau lernen. Daher
freut sie sich auch besonders, dass
sie das Praktikum nach den
Osterferien für drei Monate
fortsetzen kann, in denen sie
neben der Schule zwei Tage in der
Woche mit dem Bauhofteam im
Einsatz ist. Auch, weil es
menschlich passt: „Die Kolleg/
innen sind sehr nett und die

Stimmung ist mega“, sagt
Fabienne Gerhardus.
Auch die jüngsten Arbeiten am
Mühlenweg in Anstois, an denen
die junge Frau beteiligt war, sind
ein Teamprojekt. „Vergangenen
Oktober hatten wir beim
Naturpark Nordeifel einen Antrag
gestellt - es waren noch LVR-
Mittel für Pflanzaktionen
verfügbar“, berichtet Bauhofleiter
André Kaudel. Die Gemeinde Kall
erhielt den Zuschlag für eine
3.000-Euro-Förderung, um in

Eine Naturschutzhecke und Blühpflanzen schufen (v.r.) Baumkontrolleur Alexander Hoitz, PraktikantinEine Naturschutzhecke und Blühpflanzen schufen (v.r.) Baumkontrolleur Alexander Hoitz, PraktikantinEine Naturschutzhecke und Blühpflanzen schufen (v.r.) Baumkontrolleur Alexander Hoitz, PraktikantinEine Naturschutzhecke und Blühpflanzen schufen (v.r.) Baumkontrolleur Alexander Hoitz, PraktikantinEine Naturschutzhecke und Blühpflanzen schufen (v.r.) Baumkontrolleur Alexander Hoitz, Praktikantin
Fabienne Gerhardus und Mitarbeiter Eldar Bredthauer in Anstois. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde KallFabienne Gerhardus und Mitarbeiter Eldar Bredthauer in Anstois. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde KallFabienne Gerhardus und Mitarbeiter Eldar Bredthauer in Anstois. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde KallFabienne Gerhardus und Mitarbeiter Eldar Bredthauer in Anstois. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde KallFabienne Gerhardus und Mitarbeiter Eldar Bredthauer in Anstois. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde Kall

Fortsetzung auf S. 6
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Hinweisbekanntmachungen

Ein Bücherschrank für Kall

Ende: Öffentliche BekanntmachungenEnde: Öffentliche BekanntmachungenEnde: Öffentliche BekanntmachungenEnde: Öffentliche BekanntmachungenEnde: Öffentliche Bekanntmachungen

Am Dienstag, dem 09.05.2023Dienstag, dem 09.05.2023Dienstag, dem 09.05.2023Dienstag, dem 09.05.2023Dienstag, dem 09.05.2023
findet um 18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr die 12.
Sitzung des Ausschusses fürAusschusses fürAusschusses fürAusschusses fürAusschusses für
Schule, Soziales undSchule, Soziales undSchule, Soziales undSchule, Soziales undSchule, Soziales und
GenerationenGenerationenGenerationenGenerationenGenerationen der Gemeinde Kall
im Bürgerhaus Golbach
(Spiegelsaal), Straßbüscher Weg
1, 53925 Kall-Golbach, statt. Die

vollständige Tagesordnung zu der
Sitzung hängt ab Samstag, dem
29.04.2023 im Bekanntma-
chungskasten am Rathaus Kall
(Rathausvorplatz), Bahnhofstraße
9, aus. Gleichzeitig ist die
Tagesordnung im Internet unter
https://sdnetrim.kdvz-frechen.de/

rim4550/ einsehbar.
Am Donnerstag, demDonnerstag, demDonnerstag, demDonnerstag, demDonnerstag, dem
11.05.202311.05.202311.05.202311.05.202311.05.2023 findet um 18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr
die 14. Sitzung des Bau-Bau-Bau-Bau-Bau-
ausschussesausschussesausschussesausschussesausschusses der Gemeinde Kall
im Bürgerhaus Rinnen, Sötenicher
Str. 32, 53925 Kall-Rinnen, statt.
Die vollständige Tagesordnung zu

der Sitzung hängt ab Samstag,
dem 29.04.2023 im Bekannt-
machungskasten am Rathaus Kall
(Rathausvorplatz), Bahnhofstraße
9, aus. Gleichzeitig ist die
Tagesordnung im Internet unter
https://sdnetrim.kdvz-frechen.de/
rim4550/ einsehbar.

Der Kölner Rotary-Club spendeteDer Kölner Rotary-Club spendeteDer Kölner Rotary-Club spendeteDer Kölner Rotary-Club spendeteDer Kölner Rotary-Club spendete
der St. Nikolaus-Förderschuleder St. Nikolaus-Förderschuleder St. Nikolaus-Förderschuleder St. Nikolaus-Förderschuleder St. Nikolaus-Förderschule
einen ganz besondereneinen ganz besondereneinen ganz besondereneinen ganz besondereneinen ganz besonderen
BücherschrankBücherschrankBücherschrankBücherschrankBücherschrank
Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Die kommissarische Leiterin
der Kaller St. Nikolaus-
Förderschule, Katrin Kuhl, brachte
es auf den Punkt: „Ohne Moos nix
los; ohne finanzielle Unter-
stützung wäre an einen so tollen
Schrank nicht zu denken
gewesen“.
Der Schrank, den die Sonder-
pädagogin meinte, stand am
Freitagvormittag während der
Feierstunde im Eingangsbereich
der Schule noch mit Tüchern
verhüllt. Es handelt sich um einen
öffentlichen Bücherschrank der
besonderen Art, den der Rotary-
Club Köln-Ambassador der Schule
gespendet hat. Das ganz
Besondere an dem Schrank: Es ist
ein weltweit einzigartiger
Prototyp „Bookster Vario“, der
laut seinem Erbauer Ulrich
Mitchell 100-prozentig barriere-
frei, und auf die Bedürfnisse der

Förderschüler mit Rollis oder auch
anderen Betroffenen mit Handicap
abgestimmt ist.
Zur feierlichen Enthüllung des fast
8000 Euro teuren Geschenks
hatten sich die Erziehenden der
Schule, die dort lernenden Kinder
und deren Eltern, der Schauspieler
Christian Stock, Vertreter des
Kreises Euskirchen als Schulträger,
und auch Bürgermeister Hermann-
Josef Esser und der Kaller
Ortsvorsteher Stefan Kupp einge-
funden. Denn der Bücherschrank,
an dessen Entstehung die
Förderschüler mitgewirkt haben,
soll eine öffentliche Einrichtung
sein, in der jedermann ein Buch
entnehmen oder auch mitbringen
kann. Katrin Kuhl: „Das ist unser
Bücherschrank, aber auch ein
Bücherschrank für die Bürger und
Bürgerinnen der Gemeinde Kall“.
Dafür bedankte sich Bürger-
meister Hermann-Josef Esser bei
der Schulleiterin Katrin Kuhl.
Genau wie die Gemeindever-
waltung sei die Schule von zwei

Jahren hart von der Flut getroffen
worden. Nach langer Durststrecke
habe der Schulbetrieb durch das
große Engagement der Schu-
lleitung und des Lehrpersonals
langsam wieder Normalität
angenommen.
Dass die Schule jetzt den
Bücherschrank der allgemeinen
Öffentlichkeit zur Verfügung
stelle, verdiene großes Lob. Esser
äußerte den Wunsch, dass die
neue Einrichtung von den Kallern
eifrig genutzt und mit Büchern
gefüllt werde. Die Gemeinde
werde kräftig die Werbetrommel
rühren. Für die weitere Be-
stückung des Bücherschranks
übergab der Bürgermeister einen
Umschlag mit einer Finanzspritze.
Das Projekt „öffentlicher Bücher-
schrank“ sei ein Wunsch der
Schule gewesen, berichtete Katrin
Kuhl. „Dass dieses Vorhaben in
Zusammenarbeit mit unserer
Schule gelungen ist, haben wir
ganz wichtigen Personen zu
verdanken, die das Projekt mit

uns überlegt, es entschieden,
finanziert und umgesetzt haben“.
Dafür bedankte sich Katrin Kuhl
bei Stefan Fischer vom Kölner
Rotary-Club, der nicht nur seinen
finanziellen Einsatz geleistet
habe.
Mit dem Kölner Designer Ulrich
Mitchell hieß die Schulleiterin
eine weitere Hauptperson will-
kommen: „Er hat diesen
wunderschönen Schrank gebaut“.
Zusammen mit dem Schauspieler
Christian Stock agierte Mitchell
später als Geschichten-Vorleser.
Mit der Geschichte vom Zebra
Susi, das nur drei Streifen hat,
begeisterten die beiden die
andächtig zuhörenden Schul-
kinder.
Unter großem Jubel der Kids
enthüllten Bürgermeister Her-
mann-Josef Esser, Schulleiterin
Katrin Kuhl, Schülersprecherin Lea
Theilig, Designer Ulrich Mitchell
und Rotarier Stefan Fischer den
übergroßen Bücherschrank. Dem
kleinen Schüler Ilham blieb es

V.l: Stefan Fischer (Rotary-Club), Ulrich Mitchell (Designer und Erbauer),V.l: Stefan Fischer (Rotary-Club), Ulrich Mitchell (Designer und Erbauer),V.l: Stefan Fischer (Rotary-Club), Ulrich Mitchell (Designer und Erbauer),V.l: Stefan Fischer (Rotary-Club), Ulrich Mitchell (Designer und Erbauer),V.l: Stefan Fischer (Rotary-Club), Ulrich Mitchell (Designer und Erbauer),
Christian Stock (Schauspieler), Hermann-Josef Esser (Bürgermeister) u.Christian Stock (Schauspieler), Hermann-Josef Esser (Bürgermeister) u.Christian Stock (Schauspieler), Hermann-Josef Esser (Bürgermeister) u.Christian Stock (Schauspieler), Hermann-Josef Esser (Bürgermeister) u.Christian Stock (Schauspieler), Hermann-Josef Esser (Bürgermeister) u.
Katrin Kuhl, komm. Schulleiterin. Foto: Reiner ZüllKatrin Kuhl, komm. Schulleiterin. Foto: Reiner ZüllKatrin Kuhl, komm. Schulleiterin. Foto: Reiner ZüllKatrin Kuhl, komm. Schulleiterin. Foto: Reiner ZüllKatrin Kuhl, komm. Schulleiterin. Foto: Reiner Züll

Es dauerte nicht lange, bis die Schülerinnen und Schüler den neuenEs dauerte nicht lange, bis die Schülerinnen und Schüler den neuenEs dauerte nicht lange, bis die Schülerinnen und Schüler den neuenEs dauerte nicht lange, bis die Schülerinnen und Schüler den neuenEs dauerte nicht lange, bis die Schülerinnen und Schüler den neuen
Schrank mit Leben füllten und eifrig Bücher einstellten.Schrank mit Leben füllten und eifrig Bücher einstellten.Schrank mit Leben füllten und eifrig Bücher einstellten.Schrank mit Leben füllten und eifrig Bücher einstellten.Schrank mit Leben füllten und eifrig Bücher einstellten.
Foto: Reiner ZüllFoto: Reiner ZüllFoto: Reiner ZüllFoto: Reiner ZüllFoto: Reiner Züll
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vorbehalten, das erste Buch in den
neuen Schrank zu legen, der
zukünftig auch Begegnungsort für
Jung und Alt werden könnte, und
der barrierefrei im Eingangs-
bereich der Schule für jedermann
zugänglich ist. Danach halfen
andere Schüler mit, weitere
Bücher einzuräumen.
Wie Schulleiterin Katrin Kuhl
berichtete, werde das Team der
Schülerbücherei unter Leitung von
Sarah Göbgen den Schrank mit
großem Engagement pflegen,
betreuen und kontrollieren, damit
keine Druckwerke mit zweifel-
haftem Inhalt eingestellt werden.
„Sarah hat sich auch im Vorfeld
für die Anschaffung des Schrankes
sehr eingesetzt“, so die Schul-
leiterin.
Erbauer und Designer Ulrich
Mitchell aus Köln verriet nach der
offiziellen Einweihung, dass er
300 Stunden am Entwurf dieses
barrierefreien Schranks gear-
beitet habe. Das Modell sei
einzigartig, weil auch Menschen

mit dem Rollstuhl oder mit dem
Rollator gerade an den Schrank
heranfahren können. Mitchell: „Es
ist weltweit der einzige mit diesen
absolut barrierefreien Eigen-
schaften“.
Und auch bei der Verarbeitung
des Materials sei ihm
Nachhaltigkeit ein wichtiges
Anliegen, versichert der Designer
und Geschäftsführer der Kölner
„Mediaport UG“. Die Maße des
Bücherschranks orientierten sich
an den Plattengrößen der Stahl
und Kunststoffhersteller. Mitchell:
„Wir achten sehr genau darauf,
so wenig Schrott und Abfall wie
möglich zu produzieren. Deshalb
nutzen wir die Materialtafeln
optimal aus“.
Ein wichtiges Merkmal sei auch
das ausgetüftelte Belüftungs-
system des beidseitig zugäng-
lichen Bücherschranks. Dadurch
werde vermieden, dass die Bücher
Feuchtigkeit ausgesetzt würden
und einen muffigen Geruch
annehmen oder gar schimmeln,

Stellten sich in den Dienst der guten Sache. Von links: Designer UlrichStellten sich in den Dienst der guten Sache. Von links: Designer UlrichStellten sich in den Dienst der guten Sache. Von links: Designer UlrichStellten sich in den Dienst der guten Sache. Von links: Designer UlrichStellten sich in den Dienst der guten Sache. Von links: Designer Ulrich
Mitchell, Schauspieler Christian Stock und Rotarier Stefan Fischer vorMitchell, Schauspieler Christian Stock und Rotarier Stefan Fischer vorMitchell, Schauspieler Christian Stock und Rotarier Stefan Fischer vorMitchell, Schauspieler Christian Stock und Rotarier Stefan Fischer vorMitchell, Schauspieler Christian Stock und Rotarier Stefan Fischer vor
dem neuen Bücherschrank. Foto: Reiner Zülldem neuen Bücherschrank. Foto: Reiner Zülldem neuen Bücherschrank. Foto: Reiner Zülldem neuen Bücherschrank. Foto: Reiner Zülldem neuen Bücherschrank. Foto: Reiner Züll

wie es oft in öffentlichen
Buchauslagen in ausgedienten

Sportfläche an der Auelstraße

Aufruf zur 2. Bürgerbeteiligung:Aufruf zur 2. Bürgerbeteiligung:Aufruf zur 2. Bürgerbeteiligung:Aufruf zur 2. Bürgerbeteiligung:Aufruf zur 2. Bürgerbeteiligung:
Im Rahmen des Im Rahmen des Im Rahmen des Im Rahmen des Im Rahmen des WiederWiederWiederWiederWiederaufbausaufbausaufbausaufbausaufbaus
der Sportanlage der Sportanlage der Sportanlage der Sportanlage der Sportanlage AuelstrAuelstrAuelstrAuelstrAuelstraßeaßeaßeaßeaße
können Bürgerinnen und Bürgerkönnen Bürgerinnen und Bürgerkönnen Bürgerinnen und Bürgerkönnen Bürgerinnen und Bürgerkönnen Bürgerinnen und Bürger
wieder eigene Ideen in denwieder eigene Ideen in denwieder eigene Ideen in denwieder eigene Ideen in denwieder eigene Ideen in den
Planungsprozess einbringen -Planungsprozess einbringen -Planungsprozess einbringen -Planungsprozess einbringen -Planungsprozess einbringen -
Wünschen oder Kritik zum PlanWünschen oder Kritik zum PlanWünschen oder Kritik zum PlanWünschen oder Kritik zum PlanWünschen oder Kritik zum Plan
an wiederaufbau@kall.de -an wiederaufbau@kall.de -an wiederaufbau@kall.de -an wiederaufbau@kall.de -an wiederaufbau@kall.de -
Anregungen aus erster Beteili-Anregungen aus erster Beteili-Anregungen aus erster Beteili-Anregungen aus erster Beteili-Anregungen aus erster Beteili-
gung sind in Planung eingeflossengung sind in Planung eingeflossengung sind in Planung eingeflossengung sind in Planung eingeflossengung sind in Planung eingeflossen
Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Die Flut im Juli 2021 hatte
die Sportanlage in der Kaller
Auelstraße nahezu komplett
zerstört. Bereits im November
2022 fasste der Kaller Bauaus-
schuss den Grundsatzbeschluss,

am Standort des ehemaligen
Aschenplatzes ein Rasenklein-
spielfeld und eine öffentlich
zugängliche Spiel- und Sport-
fläche einzurichten. Um diese
multifunktionale Fläche möglichst
bedarfsgerecht gestalten zu
können, rief die Gemeindever-
waltung im Dezember 2022, alle
Bürgerinnen und Bürger auf, sich
über eine Online-Umfrage an den
Planungen zu beteiligen.
Auf Basis der eingereichten Ideen
und unter Berücksichtigung der
Machbarkeit hat das mit dem
Wiederaufbau der Sportanlage

beauftragte Ingenieurbüro nun
eine erste Vorplanung erstellt, die
ein vielfältiges Sport- und
Freizeitangebot ermöglicht. So
sind neben einem Soccer-Cage mit
Basketballkörben beispielsweise
ein Beachvolleyballplatz, trendige
Calisthenics-Fitnessgeräte für
Übungen mit dem eigenen
Körpergewicht und ein Pumptrack,
also eine spezielle Bahn, für
Fahrräder, Inline-Skates oder
Roller vorgesehen. Abgerundet
wird das Konzept von
Spielgeräten, Tischtennisplatten,
einem Outdoor-Trampolin und

Auf Basis der eingereichten Ideen hat das beauftragte IngenieurbüroAuf Basis der eingereichten Ideen hat das beauftragte IngenieurbüroAuf Basis der eingereichten Ideen hat das beauftragte IngenieurbüroAuf Basis der eingereichten Ideen hat das beauftragte IngenieurbüroAuf Basis der eingereichten Ideen hat das beauftragte Ingenieurbüro
eine erste Vorplanung erstellt, die ein vielfältiges Sport- undeine erste Vorplanung erstellt, die ein vielfältiges Sport- undeine erste Vorplanung erstellt, die ein vielfältiges Sport- undeine erste Vorplanung erstellt, die ein vielfältiges Sport- undeine erste Vorplanung erstellt, die ein vielfältiges Sport- und
Freizeitangebot ermöglicht. Grafik: Ingenieurbüro ScheuchFreizeitangebot ermöglicht. Grafik: Ingenieurbüro ScheuchFreizeitangebot ermöglicht. Grafik: Ingenieurbüro ScheuchFreizeitangebot ermöglicht. Grafik: Ingenieurbüro ScheuchFreizeitangebot ermöglicht. Grafik: Ingenieurbüro Scheuch

Am Standort des ehemaligen Aschenplatzes sollen ein RasenkleinspielfeldAm Standort des ehemaligen Aschenplatzes sollen ein RasenkleinspielfeldAm Standort des ehemaligen Aschenplatzes sollen ein RasenkleinspielfeldAm Standort des ehemaligen Aschenplatzes sollen ein RasenkleinspielfeldAm Standort des ehemaligen Aschenplatzes sollen ein Rasenkleinspielfeld
und eine öffentlich zugängliche Spiel- und Sportfläche einzurichten.und eine öffentlich zugängliche Spiel- und Sportfläche einzurichten.und eine öffentlich zugängliche Spiel- und Sportfläche einzurichten.und eine öffentlich zugängliche Spiel- und Sportfläche einzurichten.und eine öffentlich zugängliche Spiel- und Sportfläche einzurichten.
Foto: Alice Gempfer / Gemeinde KallFoto: Alice Gempfer / Gemeinde KallFoto: Alice Gempfer / Gemeinde KallFoto: Alice Gempfer / Gemeinde KallFoto: Alice Gempfer / Gemeinde Kall

einem Bereich zum Klettern in
einer mit viel Grün und
zahlreichen Sitz- und Ver-
weilgelegenheiten ausgestatteten
Anlage.
Damit auch im weiteren
Planungsprozess eine möglichst
bedarfsgerecht gestaltete Anlage
realisiert werden kann, ruft die
Gemeinde Kall erneut zur
Bürgerbeteiligung auf. Mit ihren
Anregungen, Wünschen oder
Kritik zum Plan können
Interessierte sich gerne unter
wiederaufbau@kall.de an die
Gemeinde wenden.

Telefonzellen vorkomme. (Reiner
Züll)
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Mobile Aufnahme von Straßen und Wegen

Wanderung auf der Arnikarunde

Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Die Unterhaltung der
öffentlichen Straßen, Wege und
Plätze wird für die Kommunen bei
stetig wachsendem Finanzdruck
zunehmend schwieriger. Um
dennoch ein optimales
Instandhaltungsmanagement ge-
währleisten zu können, ist die
aktuelle und flächendeckende
Kenntnis über den öffentlichen
Straßenraum sehr wichtig.
Digitale Geografische Informa-
tionssysteme (GIS) unterstützen
die Mitarbeiter/innen in der
Verwaltung bei der komplexen
Aufgabe, mit möglichst geringen
finanziellem Aufwand die
öffentlichen Verkehrsflächen in
einem bestmöglichen Zustand zu
erhalten.
Aus diesem Grund hat sich die
Gemeinde entschieden, die Straßen
und Wege über eine moderne,
hocheffiziente Methodik flächen-
deckend erfassen zu lassen.
So wurde Anfang des Jahres die
Firma GDS Geo Daten Service
GmbH aus Borken mit der
Erfassung und Bewertung der

Straßenzustände beauftragt. Für
die örtliche Erfassung der Straßen
haben sich die Stadt und die GDS
gemeinsam für den Einsatz
modernster Aufnahmetechnik
entschieden. Die Grundlage für
die Bewertung der Straßen-
zustände wird mittels einer Bild-
und Laserscanaufnahme durch ein
mobiles Aufnahmesystem erstellt.
Die eigentliche Straßenaufnahme
wird mit einem Spezialfahrzeug
durchgeführt. Im Rahmen dieser
Aufnahmen durchfährt das speziell
mit Kameras, Scannern und
Positionierungssensoren ausge-
rüstete Fahrzeug die Straßenzüge
und erfasst die Fahrbahnen und
angrenzenden Bereiche.
Die Daten werden dann über
spezielle Software ausgewertet,
so dass hieraus auch Fahr-
bahnbreiten, Längen, Flächen und
Höhen messbar sind sowie die
Straßenzustände erfasst und
bewertet werden können. DieDieDieDieDie
aufgenommenen Daten dienenaufgenommenen Daten dienenaufgenommenen Daten dienenaufgenommenen Daten dienenaufgenommenen Daten dienen
ausschließlich der ausschließlich der ausschließlich der ausschließlich der ausschließlich der VVVVVerwerwerwerwerwaltung füraltung füraltung füraltung füraltung für
interne interne interne interne interne VVVVVerwendungszweckerwendungszweckerwendungszweckerwendungszweckerwendungszweckeeeee.....

Wer also in diesen Tagen ein
Fahrzeug der Firma Geotechnik
GmbH mit der Aufschrift
Vermessung und www.Geo-
Mapping.info auf Kaller Straßen
ausmacht, weiß damit über Zweck
und Berechtigung Bescheid. Also
keinesfalls zu verwechseln mit
„Google Street View“, wo

Ansichten in 360-Grad-Panora-
mabildern aus der Straßen-
perspektive zur Veröffentlichung
im Internet aufgenommen
werden.
Bei Fragen zu dem Projekt steht
Ihnen Herr Graf von der Kaller
Gemeindeverwaltung unter 02441/
888-26 gerne zur Verfügung.

Mit der Erfassung und Bewertung der Straßenzustände imMit der Erfassung und Bewertung der Straßenzustände imMit der Erfassung und Bewertung der Straßenzustände imMit der Erfassung und Bewertung der Straßenzustände imMit der Erfassung und Bewertung der Straßenzustände im
Gemeindegebiet wurde die Firma GDS Geo Daten Service GmbHGemeindegebiet wurde die Firma GDS Geo Daten Service GmbHGemeindegebiet wurde die Firma GDS Geo Daten Service GmbHGemeindegebiet wurde die Firma GDS Geo Daten Service GmbHGemeindegebiet wurde die Firma GDS Geo Daten Service GmbH
beauftragt. Foto: Axel Jusseitbeauftragt. Foto: Axel Jusseitbeauftragt. Foto: Axel Jusseitbeauftragt. Foto: Axel Jusseitbeauftragt. Foto: Axel Jusseit

Offizielle Einweihung der neuenOffizielle Einweihung der neuenOffizielle Einweihung der neuenOffizielle Einweihung der neuenOffizielle Einweihung der neuen
Schutzhütte am Eifelsteig anSchutzhütte am Eifelsteig anSchutzhütte am Eifelsteig anSchutzhütte am Eifelsteig anSchutzhütte am Eifelsteig an
Christi Himmelfahrt, 18. MaiChristi Himmelfahrt, 18. MaiChristi Himmelfahrt, 18. MaiChristi Himmelfahrt, 18. MaiChristi Himmelfahrt, 18. Mai
2023, ab 12 Uhr - Rundweg ist2023, ab 12 Uhr - Rundweg ist2023, ab 12 Uhr - Rundweg ist2023, ab 12 Uhr - Rundweg ist2023, ab 12 Uhr - Rundweg ist
TTTTTeil des Eifelsteigseil des Eifelsteigseil des Eifelsteigseil des Eifelsteigseil des Eifelsteigs
Kall-Sistig -Kall-Sistig -Kall-Sistig -Kall-Sistig -Kall-Sistig - Zur feierlichen
Einweihung einer neuen Schutz-
hütte am Eifelsteig-Abzweig zur
Sistiger „Arnikarunde“ laden die
Dorfgemeinschaft Sistig-
Frohnrath-Steinfelderheistert und
die Gemeinde Kall alle Wan-
derbegeisterten und Interessier-
ten ein für Christi Himmelfahrt,
18. Mai 2023, ab 12 Uhr.
Im Anschluss besteht die
Möglichkeit, die Sistiger
Arnikarunde zu erwandern. Auf
dem Weg werden fachkundige
Begleiter Informatives zur
Pflanzenwelt und zur Entstehung
der einmaligen Kulturlandschaft
berichten. In der Pfarrkirche St.
Stephanus in Sistig wird
abschließend eine besondere
Führung zu den Deckenmalereien
inklusive einer kulinarischen
Überraschung angeboten.
Bereits 2020 hatte die
Eifelvereins-Ortsgruppe Sötenich
gemeinsam mit Bürgern aus Sistig
einen rund elf Kilometer langen
Rundwanderweg über die im

europäischen Schutzgebietsnetz
bedeutsamen Arnika-Borstgras-
rasen der Sistig-Krekeler Heide
eingerichtet.
Der Rundweg ist so konzipiert,
dass er auch als eine acht
Kilometer lange Eifelsteig-
Schleife erwandert werden kann.
Er führt durch Sistig, den Kaller
Höhenort auf 550-580 Metern
über NN, vorbei an der Pfarrkirche
St. Stephanus mit ihren über-
regional bekannten Decken-
malereien des Künstlers Ernst
Jansen-Winkeln. Diese waren
während des und kurz nach dem
2. Weltkrieg unter schwierigsten
Umständen fertiggestellt worden.
Weiter geht es über die beiden
Heidebereiche der Sistiger und der
Krekeler Heide, die für Ihre
moorig-nassen Standorte mit
zahlreichen seltenen Pflanzen-
gemeinschaften und tausenden
Orchideen, Arnika und Lungen-
enziane bekannt sind.
Auf dem „Rückweg“ zum
Eifelsteig überwältigt der weite
Blick nach Osten über das Kloster
Steinfeld bis hin zum Kölner Dom
im Rheintal und den nördlichsten
Ausläufern der zentralen
Vulkaneifel (Michelsberg). Der

„Domblick“ ist deswegen auch
das Markenzeichen der „Sistiger
Arnikarunde“.
Am Abzweig des Wanderweges
vom Eifelsteig hat die Gemeinde
Kall im Salberbachtal nun eine
Schutzhütte errichtet, die den
zahlreichen Wanderern des
Eifelsteiges eine angenehme Rast
bieten soll.

Interessierte können in Sistig an
der Grundschule/Sportplatz oder
auf dem Kirchplatz parken. Von
wird ab ca. 11.15 Uhr zur
Schutzhütte gewandert. Wer nur
zur Einweihung der Schutzhütte
kommen möchte, kann auch am
Sportplatz in Rinnen parken und
von dort in etwa 15 Minuten zur
Schutzhütte hinunter ins Tal gehen.

Nach der feierlichen Eröffnung der neuen Schutzhütte gibt es eineNach der feierlichen Eröffnung der neuen Schutzhütte gibt es eineNach der feierlichen Eröffnung der neuen Schutzhütte gibt es eineNach der feierlichen Eröffnung der neuen Schutzhütte gibt es eineNach der feierlichen Eröffnung der neuen Schutzhütte gibt es eine
geführte Wanderung über die Sistiger „Arnikarunde“.geführte Wanderung über die Sistiger „Arnikarunde“.geführte Wanderung über die Sistiger „Arnikarunde“.geführte Wanderung über die Sistiger „Arnikarunde“.geführte Wanderung über die Sistiger „Arnikarunde“.
Foto: Lothar GerhardsFoto: Lothar GerhardsFoto: Lothar GerhardsFoto: Lothar GerhardsFoto: Lothar Gerhards
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Verkauf eines
Baugrundstückes in der
Ortslage Sötenich
Die Gemeinde Kall veräußert das
voll erschlossene Baugrundstück
Gemarkung Sötenich, Flur 2,
Flurstück 405 gelegen in der Ortslage
Sötenich, groß: 589 m², zum
Verkaufspreis von 70,00 Euro/m²
Alle mit dem Verkauf verbundenen
Nebenkosten einschließlich der
anteiligen Vermessungskosten
gehen zu Lasten des Erwerbers.
Im notariellen Kaufvertrag wird
festgeschrieben, dass das
Grundstück innerhalb eines
Zeitraumes von zwei Jahren (ab
Umschreibung im Grundbuch) mit

einem Wohnhaus zu bebauen ist
und im unbebauten Zustand nicht
an dritte weiterveräußert werden
darf. Die Kosten für eine
eventuelle Rückabwicklung des
Kaufvertrages gehen zu Lasten
des Erwerbers.
Für Rückfragen steht Ihnen meine
Mitarbeiterin Frau Pütz
(E-Mail: spuetz@kall.de/
Telefon: 02441/888-45)
zur Verfügung.
Kall, im April 2023
Hermann-Josef Esser
 Bürgermeister

Ende: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem Rathaus

Die Gemeinde Kall verkauft ein Baugrundstück in der Ortslage Sötenich.Die Gemeinde Kall verkauft ein Baugrundstück in der Ortslage Sötenich.Die Gemeinde Kall verkauft ein Baugrundstück in der Ortslage Sötenich.Die Gemeinde Kall verkauft ein Baugrundstück in der Ortslage Sötenich.Die Gemeinde Kall verkauft ein Baugrundstück in der Ortslage Sötenich.
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Anstois eine Naturschutzhecke
anzulegen. Das Pflanzkonzept
erstellte Bauhofmitarbeiterin
Christina Woelk, es entstand eine
Hecke aus Mischgehölzen mit
Solitärbäumen und blühender
Unterpflanzung, zudem wurde zum
Schutz der Pflanzen ein Pfosten-
Riegel-Zaun gesetzt. „Anstois bot
sich an, da sich dort bereits eine
Naturschutzfläche für den
Vogelschutz befindet“, berichtet
Kaudel. Sein Stellvertreter Florian
Marx ergänzt: „Zudem mussten
wir in Anstois mehrere Flutgräben
sanieren, was den Pflanzen
geschadet hat.“ Und, so Kaudel:
„In dem Bereich dort beginnt ein
Wirtschaftsweg, der viel von
Wanderern frequentiert wird - es
ist also auch ein touristisches
Eingangstor.“
Der stellvertretende Bauhofleiter
Florian Marx hat die Arbeiten vor
Ort eng begleitet, die neben
Fabienne Gerhardus vom Kaller
Baumkontrolleur Alexander Hoitz
sowie Eldar Bredthauer aus-

Fortsetzung der Titelseite

geführt wurden. Letztgenannter
ist beschäftigt in den NEW-
Werkstätten und unterstützt den
Bauhof unbefristet im Rahmen
eines so genannten betriebs-
integrierten Arbeitsplatzes (BiAP),
wie Florian Marx erläutert. Zuvor
hatte Roland Manstein eine
solche Stelle inne, mittlerweile
wurde er mit LVR-Förderung in ein
festes Arbeitsverhältnis direkt bei
der Gemeinde Kall übernommen.
„Integration und Inklusion sind
uns ein Herzensanliegen“, so
Bauhofleiter Kaudel, „daran
beteiligen sich alle hier, die jungen
Menschen erfahren im
Arbeitsalltag viel Unterstützung.“
Die Gemeinde Kall, ergänzt er,
kooperiere seit 2019 mit den NEW-
Werkstätten, auch der Bürger-
meister habe das Anliegen sofort
unterstützt. Hermann-Josef Esser
bestätigt: „Ja, ich bin sehr froh über
das Engagement des Bauhofs in
diesem Bereich. Abgesehen davon,
dass Inklusion auch mir ein
wichtiges Anliegen ist, haben wir

als öffentlicher Arbeitgeber zudem
eine besondere Vorbildfunktion.“
Auch in der Verwaltung, so Esser,
würden immer wieder Mitarbeiter/
innen in Kooperation mit dem LVR
eingesetzt.
Übrigens, in Anstois geht es schon
weiter: Nach Abschluss der

Bauhofleiter André Kaudel und sein Stellvertreter Florian Marx inspizierenBauhofleiter André Kaudel und sein Stellvertreter Florian Marx inspizierenBauhofleiter André Kaudel und sein Stellvertreter Florian Marx inspizierenBauhofleiter André Kaudel und sein Stellvertreter Florian Marx inspizierenBauhofleiter André Kaudel und sein Stellvertreter Florian Marx inspizieren
das alte Wartehäuschen am Mühlenweg, das wie auch das Wegekreuzdas alte Wartehäuschen am Mühlenweg, das wie auch das Wegekreuzdas alte Wartehäuschen am Mühlenweg, das wie auch das Wegekreuzdas alte Wartehäuschen am Mühlenweg, das wie auch das Wegekreuzdas alte Wartehäuschen am Mühlenweg, das wie auch das Wegekreuz
saniert werden soll. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde Kallsaniert werden soll. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde Kallsaniert werden soll. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde Kallsaniert werden soll. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde Kallsaniert werden soll. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde Kall

Bepflanzungen warten in
unmittelbarer Nähe weitere
Arbeiten auf den Bauhof: „Auf
Wunsch aus der Bürgerschaft
werden wir nun das alte
Bushäuschen und das Wegekreuz
mit Schaukasten am Mühlenweg
sanieren“, so André Kaudel.

Zweite Kaller Pflanzenbörse
Kaller Pflanzenbörse am Samstag, 6. Mai, mit bunter Vielfalt - Bienenfreundliche Stauden
und seltene Gemüsepflanzen

seltene Gemüsepflanzen von
zahlreichen HobbygärtnerInnen
aus der Umgebung angeboten.
Von 10 bis 14 Uhr kann man sich
über nützliche Insektenpflanzen
für seinen Garten informieren und
anschließend gut durchwurzelte,
unbehandelte Stauden
mitnehmen. Das Angebot umfasst
auch eine große Auswahl an
Kräutern und Heilpflanzen.
Auch diesmal werden zahlreiche
Initiativen ihre Arbeit vorstellen
und die BürgerInnen beraten:
Die Biostation Euskirchen
informiert über Dorfbiotope und
Fördermöglichkeiten, die SoLaWi
Wolkenborn / Nordeifel wird ihre
Arbeit vorstellen, Mitglieder des
Kaller Energieteams werden
Solarmodule für Balkon und

Garten präsentieren, eine
bundesweite Initiative des Bonner
Wissenschaftsladens stellt das
Projekt „Tausende Gärten
Tausende Arten“ vor. Auch Kaller
Naturgärten wollen sich auf
dieser Plattform prämieren
lassen.
Der NABU Euskirchen lädt wieder
zu informativen Gesprächen und
Beratungen zu Naturschut-
zprojekten ein, auch Nistkästen
werden erhältlich sein. Diesmal
wird der NABU auch im Rahmen
der Nachhaltigkeitskampagne im
Kreis Euskirchen Handys
einsammeln „für Bienen,
Hummeln und Co“.
Die Koordination der Kaller
Pflanzenbörse hat Friede Röcher
übernommen.

Am Samstag, 6. Mai, ist es wieder
soweit: Die traditionelle NABU-
Pflanzenbörse wird zum zweiten
Mal auf dem Platz hinter der alten

Post in der Bahnhofstr. 5 in Kall
stattfinden. Erneut werden eine
bunte Vielfalt bienenfreundlicher
Stauden und Wildpflanzen und

Mitgliederversammlung KG
Süetenicher Schlipse e. V.
Zur Mitgliederversammlung lädt
der Vorstand alle aktiven und
inaktiven Mitglieder*innen des
Karnevalsvereins Süetenicher

Schlipse e. V. ein für Mittwoch,
17. Mai, ab 19 Uhr in der
Gaststätte Schneiders Eck in
Urft.
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Ein Paradies für Bierkenner
„Bier ist der überzeugendste Be-
weis dafür, dass Gott den Men-
schen liebt und ihn glücklich se-
hen will.“ Benjamin Franklin
Der belgische Supermarkt an der
Grenze, AD DELHAIZE, führt ein
breites Sortiment an Belgischen
Spezialbiere und hier schlägt das
Herz eines jeden Biertrinker höher.
Die Kombination einer jahr-hun-
dertealten Biertradition und der

heutigen Leidenschaft von Brau-
ern auf ihrer Suche nach Verede-
lung und Perfektion hat dazu ge-
führt, dass Belgien außergewöhn-
liche Biere mit authentischer Ge-
schichte und bahnbrechendem
Sachverstand produziert. Auch
darum räumen die belgischen
Brauer laufend Preise bei bedeu-
tenden interna-tionalen Bierwett-
bewerben ab.

Zur Geschichte, es begann immerZur Geschichte, es begann immerZur Geschichte, es begann immerZur Geschichte, es begann immerZur Geschichte, es begann immer
mit den Frauen.mit den Frauen.mit den Frauen.mit den Frauen.mit den Frauen.
Das Brauen von Bier reicht zurück
bis zu den frühesten Kulturen und
entstand in Mesopotamien im Jah-
re 9000 vor Christus. Über Ägyp-
ten und das Römische Reich ge-
langt das Bier bis zu den Galliern.
Bierbrauen war anfangs eine
Haushaltsarbeit für Frauen.
Abteien and Mönche.

Im Frühmittelalter entwickelten
sich Abteien zu Wissenszentren
für Landwirtschaft, Viehzucht und
Handwerke, darunter das Brau-
en. Da die Wasserqualität so
schlecht war, durften die Mönche
in begrenztem Umfang das regio-
naltypische Getränk zu sich neh-
men. In unseren Gefilden ent-
schied man sich für das Brauen
von Bier. Dank der Mönche entwi-
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ckelte sich Bierbrauen von einer
Haushalts- zu einer Hand-werks-
tätigkeit.
Und so wurde die Braukunst über
Jahrhunderte weiterentwickelt.
Seit der Jahrhundertwende
wächst das Interesse an authen-
tischen Spezialbieren. Den be-
kanntesten und populärsten Bier-
marken, die intensiv von Marke-
ting und PR unterstützt werden,
stehen Trappistenbiere - die we-
gen der praktizierten Produkti-
onsbeschränkung lang-sam aber
sicher immer exklusiver werden
- und charaktervolle Spezialbie-
re lokaler und fa-miliärer Braue-
reien gegenüber. In den letzten
Jahren kommen immer mehr Hob-
by-brauer mit ihren Bieren
hervor. Diese werden in kleine-
rem Umfang direkt oder in einem

örtlichen Gastronomiebetrieb
verkauft.
„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche
Medizin.“ Medizin.“ Medizin.“ Medizin.“ Medizin.“ ParacelsusParacelsusParacelsusParacelsusParacelsus
Und der Supermarkt an der Gren-
ze bietet hier eine große Auswahl
an belgischen und internationalen
Spezialbieren. Ideal sind auch die
Ge-schenkverpackungen. Schauen
Sie vorbei hier findet nicht nur der
Bierkenner was Neues.
Der AD DELHAIZE ist täglich ge-
öffnet von 8 bis 18.30 Uhr auch
sonntags.
Kleiner Tipp, direkt nebenan das
CAFE Bistro Old Smuggler hier
können Sie nicht nur gutes belgi-
sches Bier genießen, sondern auch
den herrlichen belgischen Kuchen.
Infos und aktuelle Preise finden
Sie unter:
www.grenzgenuss.net

Eierköppe im Dorfsaal
Eifel-Gäng mit „Mister Crime“Eifel-Gäng mit „Mister Crime“Eifel-Gäng mit „Mister Crime“Eifel-Gäng mit „Mister Crime“Eifel-Gäng mit „Mister Crime“
Ralf Kramp, Don Camillo ManniRalf Kramp, Don Camillo ManniRalf Kramp, Don Camillo ManniRalf Kramp, Don Camillo ManniRalf Kramp, Don Camillo Manni
Lang und Hunnes-Jacques Brell-Lang und Hunnes-Jacques Brell-Lang und Hunnes-Jacques Brell-Lang und Hunnes-Jacques Brell-Lang und Hunnes-Jacques Brell-
Hochgürtel überfällt Scheven amHochgürtel überfällt Scheven amHochgürtel überfällt Scheven amHochgürtel überfällt Scheven amHochgürtel überfällt Scheven am
Vorabend von „ChristiVorabend von „ChristiVorabend von „ChristiVorabend von „ChristiVorabend von „Christi
Himmelfahrt“, Mittwoch, 17.Himmelfahrt“, Mittwoch, 17.Himmelfahrt“, Mittwoch, 17.Himmelfahrt“, Mittwoch, 17.Himmelfahrt“, Mittwoch, 17.
Mai,Mai,Mai,Mai,Mai, um 20 Uhr -  um 20 Uhr -  um 20 Uhr -  um 20 Uhr -  um 20 Uhr - VVVVVorverkauf hatorverkauf hatorverkauf hatorverkauf hatorverkauf hat
begonnenbegonnenbegonnenbegonnenbegonnen
Die Eifel-Gäng ist wieder auf
freiem Fuß, und zwar geschickt
getarnt als Eierköpfe reinster
Form. Die Euskirchener Polizei gab
zu Ostern ein Fahndungsplakat
mit dem gefährlichen Trio heraus.
Abgebildet sind Ralf Kramp,
Günter Hochgürtel und Manni
Lang in Miniformat und im
Eierkarton. Leicht verfremdet,
aber gut zu erkennen.
Die geringfügig größeren
Originalausgaben der rund um
den Bleiberg herum geborenen
Lokalschlawiner haben mit einer

15 42 (ab 30.4), oder in der
Buchhandlung Pawlik in Kall,
(0 24 41) 77 86 04,
buchhandlung.pavlik@t-online.de
An der Abendkasse kostet der
Eintritt am Feiertagsvorabend
dann 17 Euro.
pp/Agentur ProfiPresspp/Agentur ProfiPresspp/Agentur ProfiPresspp/Agentur ProfiPresspp/Agentur ProfiPress

Überfalldrohung auf den Dorfsaal
Scheven reagiert Und zwar für
Mittwoch, 17. Mai, den Vorabend
von Christi Himmelfahrt
(Vatertag) um 20 Uhr (Einlass
19.30 Uhr).
Improvisationskabarett vomImprovisationskabarett vomImprovisationskabarett vomImprovisationskabarett vomImprovisationskabarett vom
FeinstenFeinstenFeinstenFeinstenFeinsten
Wer Eintreffen und Arbeitsweise
der routinierten
Mittelgebirgsmafia kennenlernen
möchte, kann sich dazu ab sofort
eine Zulassung mittels
Ticketerwerb für 15 Euro im
Vorverkauf beschaffen. Es wird
beste Unterhaltung im Zeichen
der organisierten Kriminalität
versprochen. „Hunnes“
Hochgürtel singt, Manni Lang
schwadroniert auf Platt und Ralf
Kramp, der „Mister Crime aus
Hillesheim“, liest und spielt
haarsträubende Krimis.

Alle drei zusammen bieten bestes
Improvisationskabarett mit
zahllosen Überraschungen für alle
Beteiligten. Getränke werden
angeboten, Karten können per
Mail bei Ortsvorsteher Hans Reiff
geordert werden unter
Reiff@hans-reiff.de, Tel. (0 24 41)

Selbst im Eierkartonformat einwandfrei identifizierbar: Die Eifel-GängSelbst im Eierkartonformat einwandfrei identifizierbar: Die Eifel-GängSelbst im Eierkartonformat einwandfrei identifizierbar: Die Eifel-GängSelbst im Eierkartonformat einwandfrei identifizierbar: Die Eifel-GängSelbst im Eierkartonformat einwandfrei identifizierbar: Die Eifel-Gäng
mit (v.l.) „Mister Crime“ Ralf Kramp, Don Camillo Manni Lang u. Hunnes-mit (v.l.) „Mister Crime“ Ralf Kramp, Don Camillo Manni Lang u. Hunnes-mit (v.l.) „Mister Crime“ Ralf Kramp, Don Camillo Manni Lang u. Hunnes-mit (v.l.) „Mister Crime“ Ralf Kramp, Don Camillo Manni Lang u. Hunnes-mit (v.l.) „Mister Crime“ Ralf Kramp, Don Camillo Manni Lang u. Hunnes-
Jacques Brell-Hochgürtel. Foto: Monika Kramp/pp/ProfiPressJacques Brell-Hochgürtel. Foto: Monika Kramp/pp/ProfiPressJacques Brell-Hochgürtel. Foto: Monika Kramp/pp/ProfiPressJacques Brell-Hochgürtel. Foto: Monika Kramp/pp/ProfiPressJacques Brell-Hochgürtel. Foto: Monika Kramp/pp/ProfiPress
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3. Marte Meo Fachtag im HJH
Rund 130 Gäste aus ganz
Deutschland kamen zum Marte
Meo Fachtag mit Maria Aarts ins
Hermann-Josef-Haus nach Urft. Es
war bereits die 3. Auflage des
Fachtages mit der Begründerin
der Marte Meo Therapie. Beim
letzten Fachtag im April 2019 war
das Hermann-Josef-Haus Urft von
Maria Aarts zum Internationalen
Marte Meo Kompetenzzentrum
ernannt worden.
Marte Meo ist im HJH eineMarte Meo ist im HJH eineMarte Meo ist im HJH eineMarte Meo ist im HJH eineMarte Meo ist im HJH eine
gelebte Methodegelebte Methodegelebte Methodegelebte Methodegelebte Methode
Bereits seit über 17 Jahren wird
die Marte Meo Methode im
Hermann-Josef-Haus Urft in der
alltäglichen Arbeit mit den 220
Kindern, Jugendlichen und
Familien umgesetzt. Marte Meo
ist hier eine gelebte Methode, die
von unseren 70 Praktikern, 22
TherapeutInnen, drei Kollegen-
trainerInnen, einem Supervisor
und einer lizensierten Supervi-
sorin realisiert wird.

Seit 2005 arbeitet das Hermann-
Josef-Haus Urft mit Maria Aarts,
der Begründerin der Marte Meo
Methode, zusammen. Nachdem
die Einrichtung im Jahr 2019 als
Internationales Marte Meo
Kompetenzzentrum zertifiziert
wurde, fand unter dem Titel
„Marte Meo - in Kontakt sein mit
mir und anderen“ nun der dritte
Fachtag mit Maria Aarts statt.
Nach einer allgemeinen Einführung
in die Marte Meo Methode in
Verbindung mit Bildern aus der
stationären Jugendhilfeeinrichtung
in Urft, stand zunächst die
Anwendung der Methode in der
Arbeit mit Eltern im Fokus. Die
videobasierte Methode ermöglicht
es, den Blick der Eltern auf die
Entwicklungsunterstützung des
Kindes zu richten. Dies präsentierte
Maria Aarts anhand einiger
Beispiele aus dem Arbeitsalltag im
Hermann-Josef-Haus.
Der Schwerpunkt bei Marte Meo
ist, die Interaktion zwischen
Menschen zu verbessern. Gelingt
dies, so Maria Aarts, so verbessert
man das ganze Leben.
Gerade in der Coronazeit waren
die Kontaktmöglichkeiten und der
Austausch zwischen Menschen
sehr eingeschränkt. Die Mimik des
anderen zu erkennen und lesen zu
lernen war durch das Tragen der
Masken erschwert. Andere
Menschen kennen zu lernen, sich
zu verständigen, sich Einfühlen zu
lernen in den anderen und sich mit
ihm verbunden zu fühlen,
gestaltete sich schwierig. Unter
Anwendung der Marte Meo
Methode kann man vor allem die
Entwicklung dieser Fähigkeiten
konkret unterstützen.
VVVVVideosequenzen aus dem ideosequenzen aus dem ideosequenzen aus dem ideosequenzen aus dem ideosequenzen aus dem AlltagAlltagAlltagAlltagAlltag
Am Nachmittag gab Maria Aarts

Einblicke in Reviews, die im
Hermann-Josef-Haus Urft mit
Kindern und Jugendlichen
durchgeführt wurden. Ein Review
ist eine besondere Technik der
Informationsvermittlung über
Bilder. Es wird gezeigt, wie Kinder
und Jugendliche mit Hilfe der
Marte Meo Methode einen
besseren Zugang zu sich und ihren
Stärken finden und ein passendes
Bild von sich entwickeln können.
Darüber wird es ihnen möglich,
selbstbewusst den Kontakt zu
anderen zu gestalten.
Seit der Ernennung zum Intern-
ationalen Marte Meo Kompe-
tenzzentrum vor 4 Jahren wurden im
Hermann-Josef-Haus insbesondere
die Reviews mit Kindern und
Jugendlichen weiterentwickelt.
Dabei bekommen Kinder und
Jugendliche die Möglichkeit, sich
selbst zu sehen, eigene Ressourcen
bewusster zu erkennen,
selbstbewusster den Kontakt mit
Gleichaltrigen zu gestalten und
dadurch ein realistisches positives

Beim Fachtag im Hermann-Josef-Haus: Christa Thelen (v.l.), MariaBeim Fachtag im Hermann-Josef-Haus: Christa Thelen (v.l.), MariaBeim Fachtag im Hermann-Josef-Haus: Christa Thelen (v.l.), MariaBeim Fachtag im Hermann-Josef-Haus: Christa Thelen (v.l.), MariaBeim Fachtag im Hermann-Josef-Haus: Christa Thelen (v.l.), Maria
Aarts, Susanne Beckschwarte und Sylvia Geisen. Foto: HJHAarts, Susanne Beckschwarte und Sylvia Geisen. Foto: HJHAarts, Susanne Beckschwarte und Sylvia Geisen. Foto: HJHAarts, Susanne Beckschwarte und Sylvia Geisen. Foto: HJHAarts, Susanne Beckschwarte und Sylvia Geisen. Foto: HJH

Bild von sich selbst zu entwickeln.
„Durch diese Projekte mit den
Jugendlichen im handwerklichen
Bereich konnte z.B. beim Audit
für die Arbeitsprojekte anhand
von Videosequenzen anschaulich
gemacht werden, wie sie
innerhalb unserer Einrichtung auf
ihr Berufsleben vorbereitet
werden“, erklärt Susanne
Beckschwarte, Direktorin des
Hermann-Josef-Hauses Urft.
Zum Abschluss des diesjährigen
Fachtages führte Maria Aarts eine
Live-Supervision mit einem Team
des Hermann-Josef-Hauses Urft
durch. Ausgehend von einer
Fragestellung der pädagogischen
Fachkräfte gab sie anhand von
Videomaterial Impulse zu
Möglichkeiten der Entwicklungs-
unterstützung eines Kindes bzw.
Jugendlichen.
Für die Gäste des Fachtages im
Hermann-Josef-Haus war es wie
immer eine Freude, Maria Aarts
mit ihrer Leichtigkeit, Freude und
Energie live erleben zu dürfen.

Zuhause
gesucht
Katze Mietzi wurde aus beruflichen
Gründen im Tierheim Kall
abgegeben. Die 2012 geborene
Mietzi ist eine eher ruhige und
unauffällige Katze und zudem
absolut lieb und unkompliziert.
Mietzi sucht ein neues Zuhause
ohne andere Katzen, aber mit
Freigang nach einer Eingewöh-
nungszeit. Interessenten sind im
Tierheim Kall unter der Tel.Nr.
02441/778664 herzlich willkommen. Katze Mietzi sucht ein neues Zuhause. Foto: TSV Kall und Umgebung e. V.Katze Mietzi sucht ein neues Zuhause. Foto: TSV Kall und Umgebung e. V.Katze Mietzi sucht ein neues Zuhause. Foto: TSV Kall und Umgebung e. V.Katze Mietzi sucht ein neues Zuhause. Foto: TSV Kall und Umgebung e. V.Katze Mietzi sucht ein neues Zuhause. Foto: TSV Kall und Umgebung e. V.
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Ahrstraße 2, 53945 Blankenheim, T 02449 278
Subbelrather Str. 204, 50823 Köln, T 022180000745

www.benens.de info@benens.de

IHRE KANZLEI FÜR

Familienrecht, Arbeitsrecht, Sozialrecht, Erbrecht,  

Rentenversicherungsrecht, Betreuungsrecht, Straf- und 

Ordnungswidrigkeitenrecht, Schadensersatz- und 

Schmerzensgeldrecht, Opferhilfe, Schwerbehindertenrecht, 

Verkehrsrecht, Mietrecht ...

KOMPETENTE JURISTISCHE BERATUNG
IN BLANKENHEIM UND KÖLN
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Wussten Sie schon...
…, dass beschädigte Geldscheine
ihren Wert behalten?

Viele Fahrer, hohe Kosten
Die Regeln der Kfz-Versicherungen
sind klar: Ein Auto fahren dürfen nur
diejenigen, die auch im Vertrag
angegeben sind. Das kann
namentlich passieren oder über die
familiäre Zugehörigkeit angegeben
werden, z. B. das volljährige Kind.
Daneben kann auch ein größerer
Fahrerkreis eingetragen werden -
beispielsweise alle Personen über
23 Jahre.
Das Problem: Das wirkt sich
finanziell aus, denn je mehr
Personen das Auto fahren, desto
teurer wird die Kfz-Versicherung
üblicherweise. Denn dadurch
steigt statistisch das Unfallrisiko.
Ein beliebiger Fahrerkreis
verteuert die Kfz-Versicherung im
Schnitt um 195 Prozent.
Ändert sich der Fahrerkreis,
beispielsweise wenn Fahranfänger
in die Kfz-Versicherung ihrer
Eltern aufgenommen werden,

lohnt sich ein Anbietervergleich.
Denn die dann fälligen Aufschläge
unterscheiden sich deutlich
zwischen den einzelnen
Versicherern. Häufig ist der
bisherige Versicherer dann nicht
mehr die günstigste Wahl.
Verursacht jemand einen Unfall und
ist nicht in der Kfz-Versicherung
eingetragen, greift die gesetzlich
vorgeschriebene Haftpflichtversi-
cherung der Halter trotzdem.
Dennoch kann es teuer werden.
Denn bei Falschangaben
berechnet der Kfz-Versicherer
den Beitrag für das betreffende
Versicherungsjahr neu und fordert
den Differenzbetrag nach. Je nach
Versicherer können zusätzliche
Vertragsstrafen fällig werden - z.
B. in Höhe eines Jahresbeitrags.
Auch die Person am Steuer kann
die Versicherung in Regress
nehmen, bei grober Fahrlässigkeit

Zerrissen, bemalt oder in der
Hosentasche mitgewaschen: Wenn
eine Banknote stark in
Mitleidenschaft gezogen wurde,
wird sie nicht sofort wertlos. Ein
zerrissener Schein kann mit
transparentem Klebenband
repariert werden. Ist eine Hälfte
des Scheins verloren gegangen
gilt: Wenn die größere Hälfte des
Scheins noch existiert, ist er als
Zahlungsmittel weiterhin gültig.
Auch beschriebene oder bemalte
Scheine können weiter verwendet
werden. Allerdings sind Händler
nicht verpflichtet die beschädigten
Banknoten anzunehmen, erklärt
die Verbraucherzentrale NRW. Es
empfiehlt sich daher der Umtausch

bei einer Bank. Sollte die eigene
Hausbank den Schein nicht
annehmen, können sich Betroffene
an die Deutsche Bundesbank
wenden. Sie ist auch die richtige
Ansprechpartnerin, wenn es um
fast gänzlich zerstörte Geldscheine
geht. Können Betroffene
nachweisen, dass die fehlenden
Teile von Geldscheinen, von denen
weniger als die Hälfte vorliegen,
vernichtet wurden, ist ein
Umtausch möglich. Durch die
Hochwasserkatastrophe in
Deutschland bearbeitet die
Deutsche Bundesbank derzeit eine
außergewöhnlich hohe Zahl solcher
Anträge. (Verbraucherzentrale
NRW in Bergisch Gladbach)

oder Vorsatz auch in voller
Schadenshöhe.
Notfälle sind aber immer aus-
genommen, dazu zählen bei-
spielsweise Kreislaufprobleme auf
der Autobahn. Fahruntüchtigkeit
aufgrund von Alkohol gilt allerdings
nicht als Notfall.

Je mehr Fahrer in der Versicherung angegeben sind, desto teurer kannJe mehr Fahrer in der Versicherung angegeben sind, desto teurer kannJe mehr Fahrer in der Versicherung angegeben sind, desto teurer kannJe mehr Fahrer in der Versicherung angegeben sind, desto teurer kannJe mehr Fahrer in der Versicherung angegeben sind, desto teurer kann
es werden. Foto: pixabay.com/mid/ak-oes werden. Foto: pixabay.com/mid/ak-oes werden. Foto: pixabay.com/mid/ak-oes werden. Foto: pixabay.com/mid/ak-oes werden. Foto: pixabay.com/mid/ak-o

Soll z. B. bei der Fahrt in den Urlaub
eine weitere Person ans Steuer, lohnt
es sich, bei der Kfz-Versicherung
nachzufragen. Bei manchen
Anbietern ist es möglich, zusätzliche
Fahrer auch für einige Tage kostenlos
oder gegen eine geringe Gebühr
mitzuversichern. (mid/ak-o)
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Mutt
ertag

Frühling unter Palmen
Entspannter Wonnemonat Mai

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Wenn uns der Mai die erstenWenn uns der Mai die erstenWenn uns der Mai die erstenWenn uns der Mai die erstenWenn uns der Mai die ersten
warmen Sonnentage schenkt,warmen Sonnentage schenkt,warmen Sonnentage schenkt,warmen Sonnentage schenkt,warmen Sonnentage schenkt,
dann öffnet sich das große Cab-dann öffnet sich das große Cab-dann öffnet sich das große Cab-dann öffnet sich das große Cab-dann öffnet sich das große Cab-
rio-Panoramadach und Sie ge-rio-Panoramadach und Sie ge-rio-Panoramadach und Sie ge-rio-Panoramadach und Sie ge-rio-Panoramadach und Sie ge-
nießen die einzigartige Südsee-nießen die einzigartige Südsee-nießen die einzigartige Südsee-nießen die einzigartige Südsee-nießen die einzigartige Südsee-
atmosphäre unter freiem Him-atmosphäre unter freiem Him-atmosphäre unter freiem Him-atmosphäre unter freiem Him-atmosphäre unter freiem Him-
mel. Oder Sie flanieren denmel. Oder Sie flanieren denmel. Oder Sie flanieren denmel. Oder Sie flanieren denmel. Oder Sie flanieren den
Holzsteg entlang zum ParadiseHolzsteg entlang zum ParadiseHolzsteg entlang zum ParadiseHolzsteg entlang zum ParadiseHolzsteg entlang zum Paradise
Beach. Hier fühlen Sie bereitsBeach. Hier fühlen Sie bereitsBeach. Hier fühlen Sie bereitsBeach. Hier fühlen Sie bereitsBeach. Hier fühlen Sie bereits
den Südseesommer mit allenden Südseesommer mit allenden Südseesommer mit allenden Südseesommer mit allenden Südseesommer mit allen
Sinnen.Sinnen.Sinnen.Sinnen.Sinnen.
Diese Wohlfühlmomente sind
wie für Sie gemacht. Tauchen
Sie ein in das kristallklare, 33°
Grad warme Wasser der glitzern-
den Lagune und entspannen Sie.
Spüren Sie intensive Entspan-
nung in der stilvollen Saunawelt.
Die herrlich belebenden Erleb-
nisduschen, der Eisbrunnen und
die Relax-Becken sorgen für den
gesunden Frischekick. Das
macht Lust auf den Sommer. Auf
Wärme und auf Stunden, in den
die Zeit einfach mal stehen
bleibt.
Im Mai entführt Sie die LangeLangeLangeLangeLange
Thermennacht (5.5.)Thermennacht (5.5.)Thermennacht (5.5.)Thermennacht (5.5.)Thermennacht (5.5.) in die Köl-

sche Südsee. Freuen Sie sich auf
exklusive Verwöhnzeremonien,
viele Specials und kölsche Live-
Musik im Palmenparadies mit der
Band CÖLLNER.
DANKE sagen!DANKE sagen!DANKE sagen!DANKE sagen!DANKE sagen!
Der Mai bietet besonders schöne
Anlässe, sich zu bedanken und

eine Freude zu machen. Verwöh-
nen Sie doch Ihre Lieblingsmama
mit einem Tag Entspannung unter
Palmen zum Muttertag am 14.
Mai. Am besten, Sie erleben ge-
meinsam einen wundervollen
Wohlfühltag im Paradies.
Zum Vatertag am 18. Mai gibt’s

einige Specials für die Super-
helden-Papas. Ein Entspan-
nungsgutschein ist natürlich
auch ein gelungenes Geschenk
für ein herzliches Dankeschön.
Gutscheine, Informationen und
Reservierungen online unter
www.badewelt-euskirchen.de
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Familienpflege: kompetente und praktische Hilfe

Was tun, wenn Mutter oder Vater
ausfällt? Wer versorgt die Kinder?
Wer kümmert sich um den Haus-
halt? Wer sorgt dafür, dass der
Familienalltag aufrecht erhalten
bleibt? Auf diese und ähnliche Fra-
gen gibt unsere Familienpflege
Antworten. Bei der Familienpfle-
ge handelt es sich um ein Ange-
bot für Familien und Alleinerzie-
hende in Notsituationen. Unser
Team ist für Sie da und springt
dort ein, wo Hilfe notwendig ist.
„Unsere Familienpflegerinnen
werden in Familien mit einem oder
mehreren Kindern in der Regel
unter 12 Jahren eingesetzt, wenn
dort vorübergehend Hilfe notwen-
dig ist“, erläutert Lena Winter,
stellvertretende Fachbereichslei-
tung Soziale Arbeit. „Unter be-
stimmten Voraussetzungen ist
dies auch bis zu einem Alter von
14 Jahren möglich.“
Wir helfen beispielsweise bei
• Krankenhaus- oder Kuraufent-

halt der für den Haushalt ver-
antwortlichen Person

• Risikoschwangerschaft oder -
entbindung

• psychischen, lebensbedrohli-
chen oder Suchterkrankungen
der haushaltführenden Person

• besonderen sozialen Schwie-
rigkeiten

• Tod eines Elternteils
Um die Notsituation zu überbrü-
cken, setzen wir examinierte Fa-
milienpflegerinnen, Fachkräfte
und Ergänzungskräfte mit Erfah-
rungen im erzieherischen, haus-
wirtschaftlichen oder pflegeri-
schen Bereich ein, die in den Fa-
milien verschiedene Aufgaben
übernehmen. Dazu zählen etwa
• die pädagogische Betreuung

und Versorgung der Kinder
• Unterstützung bei allen Auf-

gaben der Haushaltsführung
(kochen, waschen, reinigen)

• Aufrechterhaltung des Tages-
ablaufs der Familie (Sicher-
stellung von Schul- und Kita-
besuch sowie Freizeitgestal-
tung der Kinder, etc.)

Wer trägt die Kosten?Wer trägt die Kosten?Wer trägt die Kosten?Wer trägt die Kosten?Wer trägt die Kosten?
„Je nach Familiensituation kön-
nen die Kosten von der Kranken-
kasse, der Rentenversicherung,
dem Jugendamt, dem Sozialamt,
dem Beihilfeträger oder der Fa-
milie selbst übernommen wer-
den“, führt Lena Winter weiter
aus. „In einem ersten Schritt soll-
ten Eltern einen Antrag auf Haus-
haltshilfe bei der zuständigen
Krankenkasse anfordern. Bei Er-
krankung ohne Krankenhausauf-
enthalt benötigen sie ein Attest,
das die Diagnose, die Dauer der
täglichen Unterstützung und das
voraussichtliche Ende des Bedarfs
bescheinigt.“ Dieses Attest be-
kommen Sie von Ihrem behandeln-
den Arzt. Bei besonderen sozia-
len Schwierigkeiten wenden Sie
sich bitte an das Jugendamt.

Ansprechpartnerin für die Familienpflege: Teamleitung Jessica RauAnsprechpartnerin für die Familienpflege: Teamleitung Jessica RauAnsprechpartnerin für die Familienpflege: Teamleitung Jessica RauAnsprechpartnerin für die Familienpflege: Teamleitung Jessica RauAnsprechpartnerin für die Familienpflege: Teamleitung Jessica Rau

„Die Aufrechterhaltung des Tagesablaufs ist„Die Aufrechterhaltung des Tagesablaufs ist„Die Aufrechterhaltung des Tagesablaufs ist„Die Aufrechterhaltung des Tagesablaufs ist„Die Aufrechterhaltung des Tagesablaufs ist
wichtig - neben der pädagogischen Betreuungwichtig - neben der pädagogischen Betreuungwichtig - neben der pädagogischen Betreuungwichtig - neben der pädagogischen Betreuungwichtig - neben der pädagogischen Betreuung
stellen Familienpflegegerinnen Schul- und KITA-stellen Familienpflegegerinnen Schul- und KITA-stellen Familienpflegegerinnen Schul- und KITA-stellen Familienpflegegerinnen Schul- und KITA-stellen Familienpflegegerinnen Schul- und KITA-
Besuche sicher.“Besuche sicher.“Besuche sicher.“Besuche sicher.“Besuche sicher.“

„Wir unterstützen Familien bei Auf-„Wir unterstützen Familien bei Auf-„Wir unterstützen Familien bei Auf-„Wir unterstützen Familien bei Auf-„Wir unterstützen Familien bei Auf-
gaben in der Haushaltsführung,gaben in der Haushaltsführung,gaben in der Haushaltsführung,gaben in der Haushaltsführung,gaben in der Haushaltsführung,
z.B. Kochen, Waschen, Reinigen.“z.B. Kochen, Waschen, Reinigen.“z.B. Kochen, Waschen, Reinigen.“z.B. Kochen, Waschen, Reinigen.“z.B. Kochen, Waschen, Reinigen.“

trags, dann wenden Sie sich gernetrags, dann wenden Sie sich gernetrags, dann wenden Sie sich gernetrags, dann wenden Sie sich gernetrags, dann wenden Sie sich gerne
an uns! an uns! an uns! an uns! an uns! Wir helfen Ihnen gerneWir helfen Ihnen gerneWir helfen Ihnen gerneWir helfen Ihnen gerneWir helfen Ihnen gerne
weiter!weiter!weiter!weiter!weiter!
Ansprechpartnerin für die Famili-
enpflege ist Teamleitung JessicaJessicaJessicaJessicaJessica

Rau,Rau,Rau,Rau,Rau,     TTTTTelefon 02445 8507-274elefon 02445 8507-274elefon 02445 8507-274elefon 02445 8507-274elefon 02445 8507-274
oder 01578 185943601578 185943601578 185943601578 185943601578 1859436, per E-Mail
ist sie über die Adresse
familienpflege@caritas-eifel.defamilienpflege@caritas-eifel.defamilienpflege@caritas-eifel.defamilienpflege@caritas-eifel.defamilienpflege@caritas-eifel.de
erreichbar.

Die Einsatzzeiten un-
serer Mitarbeiter-
innen orientieren sich
an der jeweiligen Fa-
miliensituation, dem
beantragten Stunden-
umfang laut Attest
des Arztes und der ge-
nehmigten Stunden-
zahl der Krankenkas-
se.
Sollten Sie dabei Un-Sollten Sie dabei Un-Sollten Sie dabei Un-Sollten Sie dabei Un-Sollten Sie dabei Un-
terstützung benöti-terstützung benöti-terstützung benöti-terstützung benöti-terstützung benöti-
gen oder haben Siegen oder haben Siegen oder haben Siegen oder haben Siegen oder haben Sie
Schwierigkeiten beimSchwierigkeiten beimSchwierigkeiten beimSchwierigkeiten beimSchwierigkeiten beim
Ausfüllen des Ausfüllen des Ausfüllen des Ausfüllen des Ausfüllen des An-An-An-An-An-
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Betrachten, berühren und als Schmuckstück tragen
Erinnerung für zu Hause: Kristallbestattungen als neue Form des Totengedenkens
Was eine moderne Gesellschaft
am meisten prägt, dürfte ihr
permanenter Wandel sein. Bei den
Lebensumständen ist erlaubt, was
gefällt - und womit man anderen
Menschen nicht in die Quere
kommt. In Bewegung geraten sind
alle Lebensbereiche, dazu zählt
auch die Bestattungskultur. Die
klassische Sargbestattung ist zur
Ausnahme geworden, es
dominiert inzwischen die
Urnenbeisetzung, entweder auf
dem Friedhof oder zunehmend im
Wald. Noch nicht so bekannt, aber
immer beliebter sind persönliche
Erinnerungsobjekte. Die soge-
nannte Kristallbestattung bei-
spielsweise bietet den
Hinterbliebenen eine Möglichkeit,
Kristallkunstwerke als Erin-
nerungsstücke in der Hand halten,
sie um den Hals tragen oder sie
als Skulptur auf ein Fensterbrett
im Wohnzimmer stellen zu können.
Über die haptische Erfahrung ist
das Gedenken an die verstorbene
Person stets präsent. Wie muss
man sich eine sogenannte eine Urnenbeisetzung im Hei-

matort auszurichten. Optional
gibt es aber auch die Möglichkeit,
die Asche ohne Urne in der freien
Natur auf einem Waldfriedhof
beisetzen zu lassen. Dieser
befindet sich in einem ruhigen
Waldstück im Schweizerischen
Poschiavo, inmitten der Schweizer
Alpen im Kanton Graubünden.
(djd)

Kristallbestattung vorstellen?
So funktioniert eine Kristall-So funktioniert eine Kristall-So funktioniert eine Kristall-So funktioniert eine Kristall-So funktioniert eine Kristall-
bestattungbestattungbestattungbestattungbestattung
Für die Erinnerungskristalle oder
Gedenkskulpturen werden
wenige Gramm Kremationsasche
oder auch eine Haarlocke der
verstorbenen Person in eine
Glasskulptur eingeschmolzen. Auf
diese Art entstehen beispiels-
weise bei der Schweizer Immer &
Ewig AG in einer Verbindung aus
Glas und den Lebensspuren der
Verstorbenen Objekte und
Figuren, etwa in Form eines
Herzens oder eines Engels.
Informationen zu den Erin-
nerungskristallen gibt es unter
www.immerundewig.com. Neben
der Auswahl aus den Kollektionen
sind auch individuell gestaltete
Sonderanfertigungen nach
persönlichem Wunsch möglich.
Der Schweizer Glaskünstler
Thomas Blank hat beispielsweise
ein goldenes Herz als Symbol
ewiger Liebe entworfen. Der
„Tropfen“ wiederum zeichnet sich
durch seine harmonische Form aus, mit beiden Händen kann die

dekorative Gedenkskulptur auf-
genommen werden.
Urnenbeisetzung im HeimatortUrnenbeisetzung im HeimatortUrnenbeisetzung im HeimatortUrnenbeisetzung im HeimatortUrnenbeisetzung im Heimatort
oder oder oder oder oder Aschebeisetzung auf einemAschebeisetzung auf einemAschebeisetzung auf einemAschebeisetzung auf einemAschebeisetzung auf einem
Schweizer Schweizer Schweizer Schweizer Schweizer WWWWWaldfriedhofaldfriedhofaldfriedhofaldfriedhofaldfriedhof
Die nach der Fertigung der
Kristalle oder Skulpturen
verbleibende Asche kann an das
Bestattungsinstitut in Deutsch-
land zurückgesandt werden, um

Vom Schweizer Glaskünstler Thomas Blank wurde ein goldenes Herz alsVom Schweizer Glaskünstler Thomas Blank wurde ein goldenes Herz alsVom Schweizer Glaskünstler Thomas Blank wurde ein goldenes Herz alsVom Schweizer Glaskünstler Thomas Blank wurde ein goldenes Herz alsVom Schweizer Glaskünstler Thomas Blank wurde ein goldenes Herz als
Symbol ewiger Liebe entworfen.Symbol ewiger Liebe entworfen.Symbol ewiger Liebe entworfen.Symbol ewiger Liebe entworfen.Symbol ewiger Liebe entworfen.
Foto: djd/immerundewig/Peter-Paul ReinmuthFoto: djd/immerundewig/Peter-Paul ReinmuthFoto: djd/immerundewig/Peter-Paul ReinmuthFoto: djd/immerundewig/Peter-Paul ReinmuthFoto: djd/immerundewig/Peter-Paul Reinmuth

Der Herzanhänger ist zugleich ein Schmuckstück und ein Andenken.Der Herzanhänger ist zugleich ein Schmuckstück und ein Andenken.Der Herzanhänger ist zugleich ein Schmuckstück und ein Andenken.Der Herzanhänger ist zugleich ein Schmuckstück und ein Andenken.Der Herzanhänger ist zugleich ein Schmuckstück und ein Andenken.
Foto: djd/Algordanza ErinnerungsdiamantenFoto: djd/Algordanza ErinnerungsdiamantenFoto: djd/Algordanza ErinnerungsdiamantenFoto: djd/Algordanza ErinnerungsdiamantenFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten
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Tel. 0 24 41 - 91 10 10 

Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb

Bahnhofstraße 22 • Kaller Straße 39 • 53925 Kall / Sistig 

www.bestattungen-becker.de 

Kein Abschied auf der Welt fällt  
schwerer als der von einem  
geliebten Menschen.  
                Wir begleiten Sie. 

Qualifizierte Berater
unterstützen im Trauerfall

Der Tod eines nahen Angehörigen
bedeutet: Ausnahmezustand. In
diesem Fall sucht man nach
schneller, professioneller Unter-
stützung und dies, ganz natürlich,
inzwischen auch im Internet. Klare
Kriterien helfen bei der Online-
Suche nach qualifizierten und
seriösen Bestattern.
Bei der Internetsuche gibt es eine
nahezu undurchschaubare Aus-
wahl. Deshalb helfen persönliche
Erfahrungen und Empfehlungen.
Außerdem belegen Kundenumfra-
gen, wie wichtig geschultes
Personal ist: „Mehr konnte uns
nicht abgenommen werden. Wir
waren dankbar für die gute
Unterstützung.“
Was viele Menschen nicht wissen:
Zahlreiche Online-Anbieter sind
lediglich provisionsbasierte Ver-
mittlungsportale, die mit einem
echten Bestattungshaus vor Ort,

mit Trauerbegleitung, Beistand
und vor allem mit echten und
kompetenten Menschen als An-
sprechpartnern nichts zu tun
haben. Sie verlangen den auszu-
führenden Bestattern Provisionen
in Höhe bis zu 20 % ab.
Ganz ohne Provisionszahlungen
funktioniert die Online-Suche des
BDB auf www.bestatter.de. Hier
sind über 85 % der in Deutschland
tätigen Bestatter gelistet. Die
meisten Menschen haben keine
konkrete Preiserfahrung mit
Bestattungen, daher ist Kosten-
Transparenz so wichtig. Zu den
Beerdigungskosten zählen nicht
nur die klassischen Bestatter-
Dienstleistungen, sondern auch
Friedhofsgebühren, Kosten für die
Einäscherung, für ein Grabmal
oder die Grabpflege. Hier hilft der
Bestattungsplaner der Home-
pages des BDB. (spp-o)

Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-o

Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/spp-o
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Grüne Hecken statt Metallzäune mit Plastikstreifen
Kaller Ampel lehnt CDU-Antrag auf Förderung der Ortsbegrünung ab

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Alle Jahre wieder…
Heckenschnitt und Baumfällungen im Frühjahr

Die Umfriedung unserer
Grundstücke und Vorgärten mit
Metallzäunen mit eingewebten
Plastikstreifen ist offenbar
„modern“ und liegt derzeit im
Trend. Und anstelle von
Grünflächen erobern Steinwüsten
die Vorgärten - angeblich
pflegeleicht und unkrautfrei.
Dabei haben gerade lebendige
Hecken, Bäume und kleine
Grünflächen eine wesentliche

Bedeutung für die Artenvielfalt
und das Klima in unseren Städten
und Gemeinden. Sie liefern
frische, saubere Luft und bieten
vielfältige Lebensräume für Vögel
und Insekten. Die Relevanz von
Hecken, vor allem aus heimischen
Arten, für die Biodiversität unserer
Umwelt ist unbestritten. Viele
Kommunen zeigen inzwischen,
dass eine Reihe von Maßnahmen
zur Förderung der Biodiversität

durch Hecken möglich ist. Gerade
in der Eifel treten viele
Gemeinden für den Erhalt der für
sie typischen Eifelhecken ein.
Zum ökologischen Wert kommen
selbstverständlich auch ästhe-
tische Gesichtspunkte hinzu. Denn
wer spaziert nicht lieber durch
belebtes Grün als zwischen
sterilen Kunststoffwänden.
Aus diesen Gründen hatte die
Kaller CDU im Haushalt 2023

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Mittel beantragt, um Setzlinge für
Hecken und Bäume für private
Grundstücke zu fördern, um so
wenigstens geringe Anreize für die
zukunftsfreundliche Begrünung
der Gemeinde Kall zu bieten.
Aber leider wurde auch dieser CDU-
Antrag von der „Fortschritts-
koalition“ der Kaller Ampelparteien
SPD/Grüne/FDP abgelehnt. Schade!
Aber die CDU bleibt dran.

Willi Frauenrath

Wie in jedem Jahr haben uns
wieder zahlreiche Berichte über
Heckenschnitte und
Baumfällungen in der Gemeinde
erreicht. Die besorgten und
erzürnten Bürger verstehen diese
Maßnahmen nicht. Seitens der
Gemeinde werden diese Aktionen
als Pflegemaßnahem deklariert
(nur dann ist nämlich ein Schnitt
nach dem 1.3. noch erlaubt) oder
es wird, immer wieder gern, mit
der Verkehrssicherungspflicht
argumentiert. Wirklich erkennbar
für den Bürger ist weder das eine
noch das andere.
Hecken haben eine sehr große
Bedeutung für die Artenvielfalt,
den Klimawandel und die
Bevölkerung. Sie sind:
• Ausdruck jahrhunderteralter

kleinbäuerlicher Kultur
• Gliedern die Landschaft
• Sind Lebens-, Schutz,- und

Rückzugsräume für viele Tiere
und Pflanzen

• Vernetzen Lebensräume
(allein ca. 7000 Tierarten)
miteinander und ermöglichen
so Wanderungen von Tieren

• Haben eine weit höhere
Artenvielfalt als die
umgebende, meist intensiv
genutzte Feldflur

• Blühende Gehölze, jetzt
besonders Weiden, sind
Pollen- und Nektarquelle für
Bienen, Hummeln und
Schmetterlinge

• Winterfutterkammern für
Tiere (Hagebutten, Holunder,
Pfaffenhütchen)

• Rückzugsgebiete für Pflanzen,
Tiere und Pilze in der
ausgeräumten Feldflur

• Witterungsschutz für Tiere
• Wind- und Erosionsschutz
• Klimaregulierend wirkend

durch Beschattung und Ver-
dunstung

• Hochwasserschutz durch
verringerte Erosion und
Fließgeschwindigkeit

Diese sehr wertvollen
Lebensräume möchten wir
erhalten und wiederherstellen.
Deshalb setzen wir uns für eine
fachgerechte und schonende
Pflege, den Erhalt und Ausbau der
Hecken ein.
Pflegemaßnahmen sollten in
jedem Falle nur im Winter (1.10
bis 28.2.) vor der Brutzeit erfolgen.
Hecken werden in Zeiträumen von
8 bis 10 Jahren geschnitten. Ziel
ist eine Verjüngung der Gehölze.
Dabei werden die einzelnen
Sträucher entweder auf Stock
gesetzt (60 - 90 cm über dem
Boden schräg abgeschnitten) oder
auf Stubben gesetzt (10 - 20 cm
über dem Boden). Dabei werden

nur einzelne Sträucher auf Stock
oder Stubben gesetzt (einzel-
stammliche Entnahme). Der
nächste Schnitt erfolgt erst,
nachdem sich an den
Schnittstellen neue Triebe
gebildet haben, 8 - 10 Jahr später.
Diese Art der Pflege sollte
vorgeschrieben werden. Bäume
innerhalb der Hecke sind zu
erhalten. In den Weg ragende
Zweige sind bündig am Stamm
abzuschneiden oder zu knicken.
Diese Art der naturschonenden
Pflege ist sicherlich arbeits-
intensiver und handwerklich
anspruchsvoller als Kahlschlag mit
der Motorsäge oder mit dem
Schlegelmulcher, aber für die
Natur letztendlich viel besser. Der
Kahlschlag ganzer Hecken als
Pflegemaßnahme ist fachlich
falsch und lebensbedrohlich für

50 jährige Esche gefällt, Verkehrsgefährdung??? Foto: U. Meisen50 jährige Esche gefällt, Verkehrsgefährdung??? Foto: U. Meisen50 jährige Esche gefällt, Verkehrsgefährdung??? Foto: U. Meisen50 jährige Esche gefällt, Verkehrsgefährdung??? Foto: U. Meisen50 jährige Esche gefällt, Verkehrsgefährdung??? Foto: U. Meisen Eiche mit vom Sturm abgerissenen Schlitzast, sehr gefährlich. Foto: U. MeisenEiche mit vom Sturm abgerissenen Schlitzast, sehr gefährlich. Foto: U. MeisenEiche mit vom Sturm abgerissenen Schlitzast, sehr gefährlich. Foto: U. MeisenEiche mit vom Sturm abgerissenen Schlitzast, sehr gefährlich. Foto: U. MeisenEiche mit vom Sturm abgerissenen Schlitzast, sehr gefährlich. Foto: U. Meisen

>>
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Zentrale:
Achtung: vorübergehend Am Alten Rathaus 1

53937 Schleiden Tel. 02445 911161 • Fax 911163

Filiale:
Dr. Felix Gerhardusstr. 11 • 53894 Mechernich

Tel. 02443 9021800 • Fax 02443 9021802

Modernste Einlagenversorgung Myoelektrische Armprothesen Individuelle Sportprothesen

mail@optj.dewww.jansen-ot.de

Innovationen in der Orthopädietechnik 
seit über 30 Jahren!Jansen

Orthopädietechnik
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Direktversorgung von 
Bandagen und Orthesen

3D-Vermessung für Kompressions-
strümpfe und orthop. Einlagen

Alles aus
einer Hand!
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Große Auswahl an Trauringen!

Goldschmiede Oliver Wetzel
Zum Markt 6 · 53894 Mechernich
Tel. 0 24 43 - 4 80 19 Fax 90 31 67
www.juwelier-wetzel.de

Individuelle Anfertigungen
nach Ihren Wünschen

Oliver
Juwelier
Goldschmiedemeister

Ankauf von Altgold

info@juwelier-wetzel.de

www.wellness-oase-bartsch.de

Breuß-Massage
Tel. 02443 - 315 224

Rücken-
schmerzen?

Hormone als Diätpille?
Der Einsatz von L-Thyroxin als Lifestylemittel
zum Abnehmen kann gefährlich sein
Wer an einer Schilddrüsenunter-
funktion, der sogenannten Hypo-
thyreose, leidet, hat häufig mit
seinem Gewicht zu kämpfen. Denn
die kleine Schmetterlingsdrüse am
Hals beeinflusst maßgeblich den
Energieumsatz, rund ein Drittel des
Ruheverbrauchs hängt von ihr ab.
Darüber hinaus regulieren die
Schilddrüsenhormone auch Masse
und Funktion des Fettgewebes.
Werden sie nicht in ausreichendem
Maße gebildet, verlangsamt sich der
gesamte Stoffwechsel, bei gleich-
bleibenden Ernährungs- und
Bewegungsgewohnheiten klettert
der Zeiger der Waage oft immer
weiter nach oben. Durch eine
Behandlung der Unterfunktion mit
L-Thyroxin können Betroffene ihr
Gewicht dann meist wieder besser
kontrollieren.
Menschen mit einer Schild-

drüsenüberfunktion, der Hyper-
thyreose, sind dagegen oft schlanker,
da diese den Kalorienverbrauch
ankurbelt. Daraus wird vielfach als
Schlussfolgerung abgeleitet: Schild-
drüsenhormone machen schlank.
Das wiederum hat dazu geführt, dass
L-Thyroxin-Tabletten in manchen
sozialen Medien als „Diätpillen“ zum
Abnehmen propagiert werden.
Tatsächlich aber ist das Medikament
dafür nicht geeignet. Denn erstens
sind die Zusammenhänge zwischen
Schilddrüsenhormonen und Gewicht
nicht so linear, wie es scheint,
sondern sehr komplex, unter
www.forum-schilddruese.de gibt es
dazu mehr Informationen. So kann
ein durch Tabletten herbeigeführter
überhöhter Spiegel an Schild-
drüsenhormonen nicht nur den
Energieumsatz, sondern auch den
Hunger steigern. Dazu werden neben

unerwünschtem Fett auch Muskeln
abgebaut, was wiederum den
Grundumsatz senkt. Durch diese
Wechselwirkungen kann der
gewünschte Abnehmerfolg aus-
bleiben. Studien belegen deshalb
auch, dass die Einnahme von L-
Thyroxin bei Gesunden nur geringe
Effekte auf das Gewicht hat.
Zudem kann eine nicht indizierte
Einnahme von Schilddrüsenhor-
monen gefährliche Nebenwir-kungen
haben. Denn die dadurch bei
Gesunden ausgelöste Hyperthyreose
kurbelt Herzschlag und Kreislauf
übermäßig an und kann zu
Herzrasen, Vorhofflimmern, Herz-
schwäche und Schlaganfällen führen.
Außerdem wird der Abbau der
Knochensubstanz beschleunigt und

so die Gefahr von Brüchen deutlich
erhöht. Nicht umsonst ist L-Thyroxin
verschreibungspflichtig und nur für
bestimmte Krankheitsbilder vorge-
sehen. Wer gesund abnehmen will,
sollte lieber auf bewährte Methoden
wie Sport und eine ausgewogene
Ernährung setzen. (djd)
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Pflanzen, Tiere und Pilze und
deshalb zu unterlassen.
Gern werden auch Bäume gefällt
oder sehr große Äste
abgeschnitten, was viele Bürger
sprachlos wahrnehmen. Hier wird
dann als Erklärung fast immer das
V-Wort, Verkehrssicherungs-
pflicht, gebraucht. Ist dann der
gefällte Baum doch noch gesund,

hoppla, kann ja mal passieren,
haben wir uns vertan.
Andererseits werden gefährliche
Situationen, im Beispiel
Schlitzäste, nicht erkannt,
brechen die dann aus kommt es
zu lebensgefährlichen Situa-
tionen.
Dazu sind zwei Beispiele als Fotos
beigefügt.

Wir fordern deshalb dieWir fordern deshalb dieWir fordern deshalb dieWir fordern deshalb dieWir fordern deshalb die
Gemeinde auf die in diesemGemeinde auf die in diesemGemeinde auf die in diesemGemeinde auf die in diesemGemeinde auf die in diesem
Frühjahr erfolgten Maßnahmen zuFrühjahr erfolgten Maßnahmen zuFrühjahr erfolgten Maßnahmen zuFrühjahr erfolgten Maßnahmen zuFrühjahr erfolgten Maßnahmen zu
erklären.erklären.erklären.erklären.erklären.
Wir möchten, dass die GemeindeWir möchten, dass die GemeindeWir möchten, dass die GemeindeWir möchten, dass die GemeindeWir möchten, dass die Gemeinde
jährlich einen Schnittplan erstellt,jährlich einen Schnittplan erstellt,jährlich einen Schnittplan erstellt,jährlich einen Schnittplan erstellt,jährlich einen Schnittplan erstellt,
der genehmigt und veröffentlichtder genehmigt und veröffentlichtder genehmigt und veröffentlichtder genehmigt und veröffentlichtder genehmigt und veröffentlicht
wird.wird.wird.wird.wird.
Die Schnittmaßnahmen sind zuDie Schnittmaßnahmen sind zuDie Schnittmaßnahmen sind zuDie Schnittmaßnahmen sind zuDie Schnittmaßnahmen sind zu
dokumentieren (vorherdokumentieren (vorherdokumentieren (vorherdokumentieren (vorherdokumentieren (vorher,,,,,

nachher).nachher).nachher).nachher).nachher).
Werden illegal Hecken oderWerden illegal Hecken oderWerden illegal Hecken oderWerden illegal Hecken oderWerden illegal Hecken oder
Bäume geschnitten oder währendBäume geschnitten oder währendBäume geschnitten oder währendBäume geschnitten oder währendBäume geschnitten oder während
der Brutzeit geschnitten oderder Brutzeit geschnitten oderder Brutzeit geschnitten oderder Brutzeit geschnitten oderder Brutzeit geschnitten oder
entfernt, so erstattet dieentfernt, so erstattet dieentfernt, so erstattet dieentfernt, so erstattet dieentfernt, so erstattet die
Gemeinde Strafanzeige.Gemeinde Strafanzeige.Gemeinde Strafanzeige.Gemeinde Strafanzeige.Gemeinde Strafanzeige.
Das Grünflächenkonzept ist zuDas Grünflächenkonzept ist zuDas Grünflächenkonzept ist zuDas Grünflächenkonzept ist zuDas Grünflächenkonzept ist zu
überarbeiten.überarbeiten.überarbeiten.überarbeiten.überarbeiten.
(Ulrich Meisen)

Herbert Lorenz

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen

Gesundheitsberufemesse
in Euskirchen
Am Dienstag, 16. Mai16. Mai16. Mai16. Mai16. Mai, findet zum
sechsten Mal im Kreis Euskirchen
die Gesundheitsberufemesse
statt. Von 9 bis 14 Uhr
präsentieren sich rund 30
Unternehmen der Gesund-
heitswirtschaft aus dem Kreis
Euskirchen im „Wohnraum“, dem
Gebäude der Alten Tuchfabrik in
Euskirchen. Die Veranstaltung
richtet sich an Schülerinnen und
Schüler, Lehrkräfte, Ausbildungs-
platzsuchende, Eltern und
Arbeitssuchende. In einem
integrierten Praxisparcours kön-
nen sich die Besucherinnen und
Besucher ausprobieren und
experimentieren, z.B. den Blut-
druck messen, einen Verband
anlegen oder Maßnahmen zur
Wiederbelebung ausführen.
Anschließend bietet sich die
Gelegenheit für einen intensiven
Austausch mit den Ausstellenden.
Die Gesundheitsberufemesse
bietet verlässliche Chancen für
den Neu- oder Wiedereinstieg in
Ausbildung, Studium oder Beruf.
Der Gesundheitssektor offeriert
ebenfalls gute Aussichten für
Berufsrückkehrende und Quer-

einsteigende, da neben der
fachlichen Qualifikation auch
Lebenserfahrung und Menschen-
kenntnis eine wichtige Rolle im
Umgang mit Patienten und
Patientinnen spielen.
Die Teilnahme an dem Praxis-
parcours kann als eintägige
Berufsfelderkundung (BFE) für den
Jahrgang 8 im Rahmen des
Landesprogramms „Kein Ab-
schluss ohne Anschluss“
anerkannt werden. Ab Jahrgang 9
ist die Teilnahme als eintägiges
Schnupperpraktikum zu werten.
Als weiteren Service bietet die
Agentur für Arbeit im Rahmen der
Ausstellung auch einen Bewer-
bungsmappencheck an.
Die Gesundheitsberufemesse ist
eine Kooperationsveranstaltung
von Struktur- und Wirtschafts-
förderung Kreis Euskirchen,
Kommunale Koordinierungs-
stelle Übergang Schule-Beruf
Kreis Euskirchen, Jobcenter EU-
aktiv und Agentur für Arbeit
Euskirchen.
Weitere Informationen finden Sie
auch auf der Seite:
www.kreis-euskirchen.de/gbm
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UDO
Fahrrad hop

Wir freuen uns auf Sie!

2Rad Ambulanz wird von einem
ambitionierten und innovativen
Team geleitet, dass sich der
Reparatur und dem Service von
Fahrrädern und eBikes verschrie-
ben hat. Mit einem Team aus
erfahrenen und qualifizierten
Technikern bieten wir marken-
offene Reparaturen, Fahrwerks-
service und eBike spezifische

Leistungen an. Seit unserer
Gründung im Jahr 2021 haben wir
uns der Mission verschrieben,
unseren Kunden einen schnellen
und effizienten Service zu einem
guten Preis zu bieten. Wir sind stolz
darauf, ein zuverlässiger Partner
für unsere Kunden zu sein, indem
wir eine hohe Qualität und schnelle
Durchführung gewährleisten.
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Von Drahtesel bis E-Bike
Die passende Versicherung fürs Fahrrad
Bei teuren Pedelecs reicht die
Hausratversicherung oft nicht.
Sie sind der Verkaufshit auf zwei
Rädern und kosten teils 5.000
Euro oder mehr:
Fast jedes zweite in Deutschland
verkaufte Fahrrad ist ein E-Bike.
Bei solchen Anschaffungskosten
ist ein Diebstahl besonders
schmerzhaft, vor allem, wenn sich
herausstellt, dass das Rad nicht
richtig versichert war. „Viele
Hausratversicherungen
bieten hier keinen ausreichenden
Schutz“, sagt Brigitte Becker,
Leiterin der Verbraucherzentrale
NRW in Bergisch Gladbach. „Denn
es gibt einige Ausnahmen.
Vor allem ältere Verträge sind
lückenhaft. Die Alternative ist eine
spezielle Fahrradversicherung, die
sich vor allem lohnt, wenn das
Rad teuer ist und häufig draußen

abgestellt wird.“
• Das bietet die Hausrat-Das bietet die Hausrat-Das bietet die Hausrat-Das bietet die Hausrat-Das bietet die Hausrat-
versicherung:versicherung:versicherung:versicherung:versicherung:
Fahrräder sind in einer
Hausratversicherung mit
versichert, und zwar rund um die
Uhr, also auch nachts. Auch
langsame Pedelecs mit einer
Motorleistung von maximal 250
Watt, die als Fahrräder gelten,
sind in der Hausrat mitversichert.
Allerdings sind Zweiräder nur
gegen Einbruchdiebstahl ver-
sichert. Das bedeutet, das Fahrrad
muss aus dem verschlossenen
Keller oder aus einer ver-
schlossenen Garage gestohlen
worden sein. Kann das Fahrrad in
einem gemeinschaftlichen Fahr-
radabstellraum abgestellt wer-
den, ist man verpflichtet, diesen
zu nutzen - und das Rad dort auch
mit einem eigenständigen

Fahrradschloss abzuschließen.
• Einfacher Diebstahl ist nur mitEinfacher Diebstahl ist nur mitEinfacher Diebstahl ist nur mitEinfacher Diebstahl ist nur mitEinfacher Diebstahl ist nur mit
Zusatzklausel abdeckt:Zusatzklausel abdeckt:Zusatzklausel abdeckt:Zusatzklausel abdeckt:Zusatzklausel abdeckt:
Steht das Rad nicht im Haus,
sondern an der Straße, sprechen
Fachleute von „einfachem
Diebstahl“, und der ist in
Hausratversicherungen meist
nicht enthalten. In den oft älteren
Versicherungsbedingungen be-
steht der vollständige Schutz
außerdem in der Regel nicht in
der Zeit zwischen 22 und 6 Uhr.
Ausnahme: Das Fahrrad wurde
noch benutzt und stand zum
Beispiel vor einem Kino oder einer
Gaststätte, die man besucht hat.
Allerdings muss das Fahrrad dann
durch ein eigenständiges Schloss
gesichert sein. Fest am Fahrrad
verbaute Rahmenschlösser sind
meist nicht ausreichend. Den Fall
des „einfachen Diebstahls“ kann

man in der Hausratversicherung
gegen einen Mehrbeitrag durch
die sogenannte „Fahrradklausel“
versichern. Das lohnt sich in der
Regel jedoch eher für hochpreisige
Fahrräder.
• WWWWWelchen elchen elchen elchen elchen WWWWWert die Haus-ert die Haus-ert die Haus-ert die Haus-ert die Haus-
ratversicherung ersetzt:ratversicherung ersetzt:ratversicherung ersetzt:ratversicherung ersetzt:ratversicherung ersetzt:
Für ein gestohlenes Fahrrad
erhalten Betroffene den Neuwert
des Fahrrades. Das ist der Betrag,
den ein ähnliches Fahrrad in
neuwertigem Zustand kostet.
Voraussetzung ist allerdings eine
ausreichend hohe Versicherungs-
summe. Nur dann wird der
Schaden in voller Höhe ersetzt.
Beispiel: Beträgt die Hausrat-
Versicherungssumme 50.000 Euro
und der abgesicherte Fahrradwert
davon ein Prozent, erstattet die
Versicherung maximal 500 Euro.
Es können auch zwei, fünf oder
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zehn Prozent der Versi-
cherungssumme gewählt werden.
Dadurch steigt jedoch der Beitrag.
• WWWWWas eine Fas eine Fas eine Fas eine Fas eine Fahrrahrrahrrahrrahrradversicherungadversicherungadversicherungadversicherungadversicherung
leisten sollte:leisten sollte:leisten sollte:leisten sollte:leisten sollte:
Spezielle Fahrradversicherungen
bieten meist mehr als eine
Hausratversicherung, sind
allerdings auch deutlich teurer.
Jahresbeiträge zwischen 100 und

220 Euro können für ein 1000-
Euro-Rad anfallen - das lohnt sich
also nur für teure Fahrräder. Wer
eine solche Versicherung
abschließen möchte, sollte darauf
achten, ob die persönlichen
Gegebenheiten abgedeckt sind:
Sind Fahrten im Ausland mit
versichert oder Sportrennen,
Reparaturkosten oder Leistungen

bei einem Unfall? Was gilt für
Gepäck oder Zubehör? Gibt es
eine Obergrenze für den
Kaufpreis? Ist eine
Selbstbeteiligung vorgesehen
oder ein spezielles Fahrradschloss
vorgeschrieben? Auch sollte man
klären, welche konkreten
Schäden versichert sind. In Frage
kommen nicht nur Diebstahl,

Einbruchdiebstahl und Raub,
sondern auch Vandalismus, Feuer,
Unfall-, Fall- und Sturzschäden,
unsachgemäße Handhabung,
Feuchtigkeits- und Elektronik-
schäden oder Ähnliches.

(Verbraucherzentrale NRW e.V. /
Beratungsstelle
Bergisch Gladbach)

Die neue Lust am Biken
Mit dem Fahrrad fit durch den Alltag
Wer regelmäßig mit dem Rad
fährt, hält sich körperlich fit. Es
tut nicht nur gut, sich an der
frischen Luft zu bewegen,
Radfahren trainiert auch die
Kondition, kurbelt den Stoff-
wechsel an und kräftigt die
Muskeln. Zudem spart man
Benzinkosten und entlastet die
Umwelt. Jetzt, wo die Temp-
eraturen wieder angenehmer
werden, macht es Sinn, das Auto
öfter mal stehen zu lassen, um
kürzere oder längere Strecken mit
dem Drahtesel zurückzulegen.
Wer das Fahrrad häufiger in den
Alltag integrieren möchte, sollte
allerdings auf die richtige
Ausstattung achten. Schließlich
wollen Einkäufe, Arbeits- und
Freizeitutensilien sicher transpo-
rtiert werden.
PrPrPrPrPraktische aktische aktische aktische aktische TTTTTrrrrransportlösungen fürsansportlösungen fürsansportlösungen fürsansportlösungen fürsansportlösungen fürs
FahrradFahrradFahrradFahrradFahrrad
Im Fachhandel gibt es eine
Vielzahl an Fahrradtaschen, -
boxen und -körben, die direkt am
Fahrradrahmen, am Lenker, an der
Sattelstütze oder am Gepäck-
träger befestigt werden können.
Gute Modelle zeichnen sich
dadurch aus, dass sie mit einem
Schnellbefestigungssystem, wie
etwa Klickfix, ausgestattet sind.
Damit werden sie sicher und
sekundenschnell an den
passenden Adapter geklickt - und
per Tastendruck wieder abge-
nommen. Eine große Auswahl
unterschiedlichster Modelle - von
der kleinen Lenkertasche über
Rucksack, Thermotasche und
Hundekörbchen bis zur großen
Packtasche - findet man zusam-
men mit dem dazugehörigen
Klicksystem online unter
www.klickfix.com. Mit speziellen
Haltern für Trinkflasche, Smart-
phone oder Kartenmaterial ist
man auch für längere Touren gut

gerüstet.
E-Bike richtig beladenE-Bike richtig beladenE-Bike richtig beladenE-Bike richtig beladenE-Bike richtig beladen
Das zulässige Gesamtgewicht
eines E-Bikes liegt in aller Regel
zwischen 120 und 130 Kilogramm
und darf nicht überschritten
werden. Außerdem verringert
jedes Kilo Gewicht die Reichweite
des Pedelecs. Für eine bessere
Straßenlage und im Interesse
eines sicheren Fahrverhaltens
sollen schwere Lasten möglichst
tief und mittig am Rad platziert
werden. Lenker und Sattelstütze
eignen sich daher eher für
leichteres Gepäck, während
schwerere Lasten gut am
Gepäckträger aufgehoben sind.
Taschen, Boxen und Körbe können
seitlich und oben auf
Gepäckträgern befestigt werden,

die sich aber erheblich in ihren
Maßen unterscheiden können und
teilweise auch integrierte Akkus
aufweisen. Die universellen
Adapter von Klickfix machen es
den Radlern aber einfach, denn

sie lassen sich an fast jede
Gegebenheit anpassen. Auch für
den Lenker sind diverse
Adapterlösungen erhältlich, die
mit den unterschiedlichen E-Bike-
Displays harmonieren. (akz-o)
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Tierarzt-Notdienste
Im Kreis Euskirchen

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 7394

Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bahnstr. 31, 53894 Mechernich, 02443/901009

Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
Apotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am Eiffelplatz
Kölner Str. 49, 53947 Nettersheim (Marmagen), 02486/8288

Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
Citrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-Apotheke
Gerberstr. 43, 53879 Euskirchen, 02251/7845800

Montag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. Mai
ventalis ventalis ventalis ventalis ventalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 02444/2277

Dienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Münsterstr. 17, 53909 Zülpich, 02252/2348

Mittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. Mai
LINDA LINDA LINDA LINDA LINDA ApothekApothekApothekApothekApotheke Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch e.K..K..K..K..K.
Bahnhofstraße 16, 53925 Kall, 02441/994620

Donnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. Mai
Kolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-Apotheke
Kolpingstr. 3, 53894 Mechernich, 02443/2454

Freitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. Mai
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Samstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bahnstr. 31, 53894 Mechernich, 02443/90100

Sonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. Mai
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim, 02486911080

Montag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. Mai
Apotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am Eiffelplatz
Kölner Str. 49, 53947 Nettersheim (Marmagen), 02486/8288

Dienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. Mai
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Zülpicher Str. 30, 52385 Nideggen, 02427/902244

Mittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. Mai
Apotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am Kreiskrankenhaus
Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, 02443/904904

Donnerstag, 18. MaiDonnerstag, 18. MaiDonnerstag, 18. MaiDonnerstag, 18. MaiDonnerstag, 18. Mai
Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus ApothekApothekApothekApothekApotheke Michael und e Michael und e Michael und e Michael und e Michael und VVVVVerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHG
Euskirchener Straße 38, 53947 Nettersheim (Tondorf), 02440/9599880

Freitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. Mai
LINDA LINDA LINDA LINDA LINDA ApothekApothekApothekApothekApotheke Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch e.K..K..K..K..K.
Bahnhofstraße 16, 53925 Kall, 02441/994620

Samstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. Mai
Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus ApothekApothekApothekApothekApotheke Michael und e Michael und e Michael und e Michael und e Michael und VVVVVerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHG
Euskirchener Straße 38, 53947 Nettersheim (Tondorf), 02440/9599880

Sonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. MaiSonntag, 21. Mai
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Angaben ohne Gewähr

6. Mai6. Mai6. Mai6. Mai6. Mai
Praxis MüllerPraxis MüllerPraxis MüllerPraxis MüllerPraxis Müller
Zülpich, 01523 4695490

7. Mai7. Mai7. Mai7. Mai7. Mai
Praxis IstemiPraxis IstemiPraxis IstemiPraxis IstemiPraxis Istemi
Euskirchen,
02251/7772727

13. Mai13. Mai13. Mai13. Mai13. Mai
Praxis MüllerPraxis MüllerPraxis MüllerPraxis MüllerPraxis Müller
Zülpich, 01523 4695490

14. Mai14. Mai14. Mai14. Mai14. Mai
Praxis KanzlerPraxis KanzlerPraxis KanzlerPraxis KanzlerPraxis Kanzler
Gemünd, 0177 868 24 89

20. Mai20. Mai20. Mai20. Mai20. Mai
Praxis RüsingPraxis RüsingPraxis RüsingPraxis RüsingPraxis Rüsing
Zülpich, 02252/81055

21. Mai21. Mai21. Mai21. Mai21. Mai
Praxis HartungPraxis HartungPraxis HartungPraxis HartungPraxis Hartung
Schleiden, 02445/852191

Alle Angaben ohne Gewähr
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Autokennzeichen
müssen lesbar sein
Schmutzig, verblasst oder durch
einen Unfall beschädigt: Manche
Autokennzeichen sind kaum noch
erkennbar - doch eine gute
Lesbarkeit ist gesetzlich
vorgeschrieben. Was tun, wenn
Reinigen nicht hilft? Wer das
Nummernschild selbst ausbessert,
kann sich in Schwierigkeiten
bringen.
Die Kennzeichen aller Fahrzeuge
müssen auch auf ausreichende
Entfernung jederzeit lesbar sein:
Das ist gesetzlich klar geregelt.
Deshalb sollten Verschmutzungen
durch Dreck oder Schneematsch
regelmäßig entfernt werden. Sonst
ist ein Verwarngeld von fünf Euro
fällig.
Dasselbe gilt, wenn die
Kennzeichen beschädigt oder
verblasst sind: Diese müssen
möglichst schnell ausgetauscht
werden. Das Schild selbst
auszubessern, ist hingegen keine
gute Idee - und kann teuer
werden. Bei Veränderungen mit
Glas, Folie oder ähnlichen
Abdeckungen droht ein Bußgeld
von 65 Euro.
Zudem können Veränderungen am
Kennzeichen unter Umständen als
Missbrauch oder sogar
Urkundenfälschung gewertet
werden. Das hängt jedoch vom
Einzelfall ab. Dann sind zusätzlich
Punkte in der Flensburger
Verkehrssünderkartei oder - im
schlimmsten Fall - sogar eine
Freiheitsstrafe möglich. Hier noch
einige weitere Tipps zum

Autokennzeichen:
• Aufkleber dürfen

grundsätzlich nicht auf Auto-
Kennzeichen angebracht
werden. Bedeckt der Sticker
Teile der Buchstaben oder
Zahlen, droht ein Bußgeld von
65 Euro oder sogar der Verlust
der Kfz-Zulassung.

• Kennzeichen muss man auch
dann ersetzen, wenn sich nur
eine Plakette oder das
Bundesland-Siegel gelöst hat.

• Selbst gebastelte Schilder
dürfen im Straßenverkehr
nicht verwendet werden - auch
nicht übergangsweise oder
etwa für einen Fahrradträger.

• Die Plaketten für ein neues
Kennzeichen gibt es bei der
Kfz-Zulassungsbehörde, in
deren Bezirk der
Hauptwohnsitz ist. Sie werden
in der Regel direkt vor Ort
aufgeklebt. (mid/ak-o)

Autokennzeichen müssen vonAutokennzeichen müssen vonAutokennzeichen müssen vonAutokennzeichen müssen vonAutokennzeichen müssen von
Gesetzes wegen gut lesbar sein.Gesetzes wegen gut lesbar sein.Gesetzes wegen gut lesbar sein.Gesetzes wegen gut lesbar sein.Gesetzes wegen gut lesbar sein.
Foto: Andy M/pixabay.com/mid/Foto: Andy M/pixabay.com/mid/Foto: Andy M/pixabay.com/mid/Foto: Andy M/pixabay.com/mid/Foto: Andy M/pixabay.com/mid/
ak-oak-oak-oak-oak-o
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Gottesdienste
St. Potentinus, SteinfeldSt. Potentinus, SteinfeldSt. Potentinus, SteinfeldSt. Potentinus, SteinfeldSt. Potentinus, Steinfeld
Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
17.30 Uhr - hl. Messe
Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
10 Uhr - Erstkommunionfeier
17.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
8 Uhr, 10 Uhr und 18 Uhr - hl. Messe
9 Uhr - hl. Messe der Trappistinnen
in der Kapelle Mariä Heimsuchung
Dienstag, 9.MaiDienstag, 9.MaiDienstag, 9.MaiDienstag, 9.MaiDienstag, 9.Mai
8.15 Uhr - Beichtgelegenheit
9 Uhr - Pilgermesse zum 8.
Hermann-Josef-Dienstag
Donnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. Mai
20 Uhr - Orgelmeditation Wort &
Klang
Freitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. Mai
17.30 Uhr - hl. Messe in der
Basilika

Kolpingsfamilie Kall

St. Barbara, KrekelSt. Barbara, KrekelSt. Barbara, KrekelSt. Barbara, KrekelSt. Barbara, Krekel
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
11.30 Uhr - Erstkommunionfeier
Dienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. Mai
19 Uhr - Maiandacht
Dienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. Mai
18.30 Uhr - Bittandacht am Kreuz
von Rüth mit anschließender
Prozession zur Kirche
19 Uhr - hl. Messe
St. Stephan, SistigSt. Stephan, SistigSt. Stephan, SistigSt. Stephan, SistigSt. Stephan, Sistig
Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
11.30 Uhr - Erstkommunionfeier
Montag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. Mai
10 Uhr - Dankmesse der
Erstkommunionkinder aus Sistig,
Krekel und Steinfeld
Dienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. Mai
14.30 - Uhr hl. Messe
Samstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. Mai

Kirchliche Nachrichten

19 Uhr - hl. Messe mit Firmung
Samstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. Mai
17.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. Mai
8 Uhr, 10 Uhr und 18 Uhr - hl.
Messe
9 Uhr - hl. Messe der Trappistinnen
in der Kapelle Mariä Heimsuchung
Dienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. Mai
8.15 Uhr - Beichtgelegenheit
9 Uhr - Pilgermesse zum 9.
Hermann-Josef-Dienstag
Donnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (Hochfest
Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)
8 Uhr und 10 Uhr - hl. Messe
9 Uhr - hl. Messe der Trappistinnen
in der Kapelle Mariä Heimsuchung
Freitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. MaiFreitag, 19. Mai
17.30 Uhr - hl. Messe in der
Basilika

19 Uhr - Lieder zum Sonntag
Dienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. Mai
19 Uhr - meditative Anbetung
St. Matthias, SötenichSt. Matthias, SötenichSt. Matthias, SötenichSt. Matthias, SötenichSt. Matthias, Sötenich
Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
19 Uhr - Wortgottesfeier
Donnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (Hochfest
Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)
11.30 - Uhr hl. Messe
St. Michael, RinnenSt. Michael, RinnenSt. Michael, RinnenSt. Michael, RinnenSt. Michael, Rinnen
Montag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. Mai
18 Uhr - Maiandacht
Samstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. Mai
19 Uhr - Vorabendmesse
anlässlich der Kirmes
Montag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. Mai
18 Uhr - Maiandacht
Donnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (HochfestDonnerstag, 18. Mai (Hochfest
Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)Christi Himmelfahrt)
18 Uhr - hl. Messe

Die Kolpingsfamilie Kall gestaltet
am Montag, dem 8. Mai um 19 Uhr
eine Maiandacht in der Pfarrkirche
St. Nikolaus Kall. Hierzu sind alle
Mitglieder der Pfarrgemeinden
herzlich eingeladen.
Adolph Kolping gibt uns Geleit
durch den Marien-Monat Mai und
sagt:
„Es gibt auf der ganzen Welt kein
Band,

so stark, wie das Band des
Herzens.“
Ihre Kolpingsfamilie KallIhre Kolpingsfamilie KallIhre Kolpingsfamilie KallIhre Kolpingsfamilie KallIhre Kolpingsfamilie Kall
Für Fragen und Anregungen zur
Kolpingsfamilie stehen Ihnen die
Herren Hans Peter Dederichs (Tel.:
02441/5756) und Fred Müller (Tel.:
02441/779211) sowie Frau Karin
Lünebach (Tel.: 02441/775131)
gerne zur Verfügung.
Bitte bleiben Sie gesund!

Pfarrverbund St. Nikolaus Kall /Pfarrverbund St. Nikolaus Kall /Pfarrverbund St. Nikolaus Kall /Pfarrverbund St. Nikolaus Kall /Pfarrverbund St. Nikolaus Kall /
St.St.St.St.St.     Antonius Dottel-Scheven / St.Antonius Dottel-Scheven / St.Antonius Dottel-Scheven / St.Antonius Dottel-Scheven / St.Antonius Dottel-Scheven / St.
Dionysius KeldenichDionysius KeldenichDionysius KeldenichDionysius KeldenichDionysius Keldenich

Freitag, 5. Mai -Freitag, 5. Mai -Freitag, 5. Mai -Freitag, 5. Mai -Freitag, 5. Mai -
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
8.15 Uhr - Kall - Laudes -

Morgengebet
18.30 Uhr - Scheven -
Maiandacht
19 Uhr - Kall - Hl. Messe
19.45 Uhr bis 20.30 Uhr -
Eucharistische Anbetung
19 Uhr - Golbach - Maiandacht
Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
17.30 Uhr - Keldenich - Hl. Messe
19 Uhr - Dottel - Hl. Messe
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
9 Uhr - Kall - Hl. Messe
10.30 Uhr - Kall - Hl. Messe
Montag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. Mai
19 Uhr - Kall - Maiandacht
gestaltet von der Kolpingsfamilie
Mittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. Mai
8 Uhr - Kall - Hl. Messe
15 Uhr - Kall - Rosenkranzgebet
Donnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. Mai
18.30 Uhr - Keldenich -
Maiandacht
Freitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. Mai
18.30 Uhr - Scheven - Maiandacht
19 Uhr - Golbach - Maiandacht
Samstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. Mai
17.30 Uhr - Keldenich - Hl. Messe,

im Anschluss Tanzbergprozession
19 Uhr - Scheven - Hl. Messe
Sonntag, 14. Mai -Sonntag, 14. Mai -Sonntag, 14. Mai -Sonntag, 14. Mai -Sonntag, 14. Mai -
6. Sonntag der Osterzeit6. Sonntag der Osterzeit6. Sonntag der Osterzeit6. Sonntag der Osterzeit6. Sonntag der Osterzeit
9 Uhr - Kall - Hl. Messe
10.30 Uhr - Kall - Hl. Messe
Montag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. MaiMontag, 15. Mai
19 Uhr - Golbach - Hl. Messe mit
Bittprozession
19 Uhr - Kall - keine Maiandacht
Dienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. MaiDienstag, 16. Mai
19 Uhr - Heistert - Hl. Messe mit
Bittprozession
Mittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. MaiMittwoch, 17. Mai
8 Uhr - Kall - keine Hl. Messe
15 Uhr - Kall - Rosenkranzgebet
17.30 Uhr - Keldenich - VAM zum
Hochfest Christi Himmelfahrt
19 Uhr - Scheven - VAM zum
Hochfest Christi Himmelfahrt
Donnerstag, 18. Mai -Donnerstag, 18. Mai -Donnerstag, 18. Mai -Donnerstag, 18. Mai -Donnerstag, 18. Mai -
Hochfest Christi HimmelfahrtHochfest Christi HimmelfahrtHochfest Christi HimmelfahrtHochfest Christi HimmelfahrtHochfest Christi Himmelfahrt
6.30 Uhr - Kall - Hl. Messe zum
Auszug der Wallfahrt zum Grab
des Apostels Matthias nach Trier
der Matthias Bruderschaft
10.30 Uhr - Kall - Hl. Messe
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Möbel für das Badezimmer finden und pflegen

Das Badezimmer hat sich von der
Nasszelle zum Wohlfühlort für
Körper und Geist entwickelt. In
immer mehr Haushalten wird es mit
Bedacht auf ästhetische wie auch
funktionale Merkmale eingerichtet.
Die Deutsche Gütegemeinschaft
Möbel (DGM) erklärt, worauf es bei
der Auswahl und Pflege von
Badmöbeln ankommt, damit sie den
klimatischen Bedingungen
gewachsen sind.
Badezimmermöbel wie Schränke
und Regale, Waschtische und
Spiegel sollten nachweislich für
Feuchträume geeignet und am
besten mit dem RAL-Gütezeichen
für Möbel, dem „Goldenen M“,
ausgezeichnet sein. Denn
Schwankungen der Luftfeuchtig-
keit und Temperatur treten im
Badezimmer häufiger und stärker
auf als in anderen Räumen der
Wohnung und können unge-
eignete Möbel bereits nach kurzer
Zeit unansehnlich oder gar
mangelhaft in ihrer Sicherheit,
Funktionalität und Gesundheits-
verträglichkeit machen.
Zu feuchte Raumluft, die auf Dauer
Schimmelbildung begünstigt und
Möbeln zusetzen kann, ist gerade
nach dem Duschen oder Baden
leicht an einem beschlagenen
Spiegel oder Fenster zu erkennen.
Eine Lüftungsanlage hat nun
allerhand zu tun, um feuchte
gegen trockene Luft auszu-
tauschen und wieder ein gutes
Raumklima herzustellen. Wo
manuelles Stoßlüften durch ein
Fenster möglich und nötig ist,
sollte dieses nach jedem Duschen
oder Baden für etwa zehn Minuten
geöffnet werden - und zwar
vollständig, nicht in Kippstellung.
Nach einem ausgiebigen Dampf-

bad oder bei Wasserspritzern sei
es zudem ratsam, Möbel-
oberflächen aktiv trocken zu
wischen, sagt DGM-Geschäfts-
führer Jochen Winning. Rück-
stände von Zahnpasta oder
Zerstäubern und erst recht von
aggressiven Chemikalien wie
Scheuermitteln oder Haartönung
sollten ebenfalls besser früher als
später von Möbeloberflächen
entfernt werden. Nasse Hand-
tücher und Waschlappen sollten
nicht in der Ecke hinter der Tür
oder gar länger auf einer
Möbeloberfläche liegen gelassen,
sondern gut durchlüftet zum
Trocknen aufgehängt werden.
Bei der Auswahl neuer Möbel für
das Badezimmer haben End-
verbraucher heute unzählige
Möglichkeiten an verschiedenen
Designs, Materialien und
Materialkombinationen. Lackierte
Holzwerkstoffe können ebenso im
Badezimmer zum Einsatz kommen
wie überwiegend naturbelassenes
Massivholz, das eine besondere
optische Wirkung besitzt. Die
natürliche Zellstruktur des Holzes
kann gut mit schwankender
Luftfeuchtigkeit umgehen und das
Raumklima positiv beeinflussen,
während mit Lack versiegelte
Oberflächen meist am pflege-
leichtesten sind.
„Wer sein Badezimmer mit
Möbeln ausstattet, die auch
wirklich für diesen Raum geeignet
und zudem mit dem ‚Goldenen M‘
gekennzeichnet sind, trifft in den
meisten Fällen eine gute und
nachhaltige Kaufentscheidung“,
so Möbelexperte Winning. Mit
dem RAL-Gütezeichen zertifi-
zierte Hersteller und deren
Badmöbel wurden in unabhän-

Mit den richtigen Möbeln werden Badezimmer dauerhaft sicher undMit den richtigen Möbeln werden Badezimmer dauerhaft sicher undMit den richtigen Möbeln werden Badezimmer dauerhaft sicher undMit den richtigen Möbeln werden Badezimmer dauerhaft sicher undMit den richtigen Möbeln werden Badezimmer dauerhaft sicher und
komfortabel zum individuellen Wohlfühlort. Foto: DGM/burgbadkomfortabel zum individuellen Wohlfühlort. Foto: DGM/burgbadkomfortabel zum individuellen Wohlfühlort. Foto: DGM/burgbadkomfortabel zum individuellen Wohlfühlort. Foto: DGM/burgbadkomfortabel zum individuellen Wohlfühlort. Foto: DGM/burgbad

gigen Prüflaboren gründlich auf
Gesundheitsverträglichkeit, Lang-
lebigkeit und einwandfreie Funk-
tion sowie Sicherheit und Um-
weltverträglichkeit hin unter-

sucht. So habe der Endver-
braucher schon beim Möbelkauf
ein gutes Gefühl - und später im
Wohlfühl-Badezimmer sowieso.
(DGM/FT)
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Attraktive kleine & große Hausgeräte
für die Küche

Abwechslung beim Kaffeegenuss
sorgen.
Ein weiteres Lifestyle-Produkt
sind Indoor-Gardening-Geräte. In
den smarten hydroponischen
Minigärten lässt sich allerlei
kultivieren - von Kräutern,
Salaten, Früchten und Klein-
gemüse bis zu essbaren Blüten
und Microgreens - junge, essbare
Keimpflanzen. Die intelligenten
Indoor-Gärten werden in
verschiedenen Größen angeboten
und managen dank spezieller
Samenkapseln, Nährstofflösungen
sowie eines automatischen Be-
wässerungs- und Beleuchtungs-
system alles: vom Keimen bis zur
Push-Nachricht, wann was
geerntet werden kann.
Oder als unsichtbare Indoor-
Lösung, die in einen 60 cm breiten
Unterschrank passt. Der kleine
Einbau-Garten für die Schublade
ist mit allem ausgestattet, was
es für den eigenen Anbau von Mini-
Gemüse und Mini-Kräutern
braucht: Schalen für die Anzucht,
Saatgutmatten, eine automati-
sierte Beleuchtung und Belüftung
sowie eine bequeme Steuerung
per App, doch es geht auch offline.
Je nach Keimlingart kann schon
nach 5 bis 10 Tagen geerntet
werden.
Frische Luft in der Küche, nicht
nur fett- und geruchsfrei, sondern
auch befreit von Keimen,
Bakterien, (Corona)Viren und

Allergenen - das übernehmen z.
B. die neuen Luftreiniger. Als
kleine mobile Modelle, oder
integriert für eine schnelle und
intensive Raumreinigung können
sie überall in der Küche platziert
werden. Angesteuert werden sie
per Fernbedienung oder mittels
Smartphone/Tablet und App. Oder
ganz neu jetzt auch direkt von
einem eigens dafür vorbereiteten
Kochfeld aus.
Neben dem führenden mini-
malistischen Küchen-Design

„Für den Lieblingstreffpunkt
(Wohn)Küche gibt es wieder viele
neue kleine & große Lifestyle-
Produkte“, sagt Volker Irle,
Geschäftsführer der AMK -
Arbeitsgemeinschaft Die Moderne
Küche e.V. Beispielsweise vom
Design-Kaffeevollautomaten und
Indoor-Minigarten oder mobilen
Luftreiniger und kleinen Mixer für
Shakes und Smoothies im Retro-
Design bis zum smarten Kühl-
schrank, der sich per Sprachbefehl
öffnet, oder einem professionellen
Pizzabackofen.
Knapp 90 Prozent der Bundes-
bürger freuen sich täglich auf ihren
Kaffee. 169 Liter wurden im
vergangenen Jahr pro Kopf
durchschnittlich davon konsu-
miert. Waren Köstlichkeiten wie
Latte Macchiato, Caffè Doppio,
Cappuccino, Caffè Crema & Co. in
Barista-Qualität früher nur beim
Lieblingsitaliener zu bekommen,
werden sie heute rund um die Uhr
auch zuhause zelebriert und
zudem noch viele weitere
ausgefallene, weltweite Kaffee-
Kreationen. Möglich machen das
Einbau-Kaffeevollautomaten oder
eines der neuen Lifestyle-Design-
modelle, die mit ihren schlanken
Maßen auch in kleinen Küchen
Platz haben und dort für viel

Fast 90 Prozent genießen täglich eine Kaffeespezialität. Ein Premium-Fast 90 Prozent genießen täglich eine Kaffeespezialität. Ein Premium-Fast 90 Prozent genießen täglich eine Kaffeespezialität. Ein Premium-Fast 90 Prozent genießen täglich eine Kaffeespezialität. Ein Premium-Fast 90 Prozent genießen täglich eine Kaffeespezialität. Ein Premium-
Vollautomat wie dieser bringt die perfekte Technologie plus vieleVollautomat wie dieser bringt die perfekte Technologie plus vieleVollautomat wie dieser bringt die perfekte Technologie plus vieleVollautomat wie dieser bringt die perfekte Technologie plus vieleVollautomat wie dieser bringt die perfekte Technologie plus viele
individuelle Einstellmöglichkeiten für einzigartige Kaffeegenüsse in dieindividuelle Einstellmöglichkeiten für einzigartige Kaffeegenüsse in dieindividuelle Einstellmöglichkeiten für einzigartige Kaffeegenüsse in dieindividuelle Einstellmöglichkeiten für einzigartige Kaffeegenüsse in dieindividuelle Einstellmöglichkeiten für einzigartige Kaffeegenüsse in die
Lifestyle-Küche. (Foto: AMK)Lifestyle-Küche. (Foto: AMK)Lifestyle-Küche. (Foto: AMK)Lifestyle-Küche. (Foto: AMK)Lifestyle-Küche. (Foto: AMK)

Dieser runde mobile LuftreinigerDieser runde mobile LuftreinigerDieser runde mobile LuftreinigerDieser runde mobile LuftreinigerDieser runde mobile Luftreiniger
befreit u. a. von Gerüchen, Keimen,befreit u. a. von Gerüchen, Keimen,befreit u. a. von Gerüchen, Keimen,befreit u. a. von Gerüchen, Keimen,befreit u. a. von Gerüchen, Keimen,
Viren, Bakterien, Schimmelsporen undViren, Bakterien, Schimmelsporen undViren, Bakterien, Schimmelsporen undViren, Bakterien, Schimmelsporen undViren, Bakterien, Schimmelsporen und
Allergenen mittels einer UVC-LeuchteAllergenen mittels einer UVC-LeuchteAllergenen mittels einer UVC-LeuchteAllergenen mittels einer UVC-LeuchteAllergenen mittels einer UVC-Leuchte
in seinem Inneren - je nach Modell perin seinem Inneren - je nach Modell perin seinem Inneren - je nach Modell perin seinem Inneren - je nach Modell perin seinem Inneren - je nach Modell per
Fernbedienung, App-Steuerung oderFernbedienung, App-Steuerung oderFernbedienung, App-Steuerung oderFernbedienung, App-Steuerung oderFernbedienung, App-Steuerung oder
ganz neu jetzt direkt von einem eigensganz neu jetzt direkt von einem eigensganz neu jetzt direkt von einem eigensganz neu jetzt direkt von einem eigensganz neu jetzt direkt von einem eigens
dafür vorbereiteten Kochfeld aus.dafür vorbereiteten Kochfeld aus.dafür vorbereiteten Kochfeld aus.dafür vorbereiteten Kochfeld aus.dafür vorbereiteten Kochfeld aus.
(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)
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Dach-Komplettsanierung
Holzrahmenbau

Wärmedämmung
Innenausbau

Fassaden
Dachstühle

Carports
Balkone

Dominik Feld • Zimmerermeister • Brücksief 7
53937 Schleiden-Herhahn • Tel. 0 24 44 - 91 40 43
www.holzbaufeld.de • Mail: info@holzbaufeld.de

stehen auch Küchenmöbel sowie
kleine & große Elektrogeräte im
Retro-Style hoch in der Ver-
brauchergunst. Beides lässt sich
auch im Sinne gekonnter und
extravaganter Stilbrüche gut
mixen. Stand- und Einbaugeräte
im Retro-Design, z. B. im Look
der „Golden Fifties“ des letzten
Jahrhunderts, werden dann zu
einem nostalgisch-charmanten
Blickfang in der grifflosen Küche -
vielleicht in Form eines stylishen
Retro-Kühlschranks, Retro-Back-
ofens bereichert durch schicke
Kleingeräteserien im R-Design.
„Heute geht es beim Kochen,
Braten, Garen, Spülen, Lüften und
Kühlen smart zu“, sagt AMK-
Geschäftsführer Volker Irle. „Viele
Markenprodukte, ob groß oder
klein, sind WLAN-fähig. Dadurch
ergeben sich viele neue
Funktionen und noch mehr
Bedienkomfort.“ Ein Beispiel
hierfür sind vernetzte Einbau-
Kühlschränke, die sich mithilfe
eines Smart Speaker und
Sprachassistenten auf Zuruf
öffnen, wenn man gerade keine
Hand mehr frei hat. Soll es ohne
Sprachbefehl gehen, dann
alternativ mit einer Tür, die sich
mittels Push-to-open-Unterstüt-
zung ganz leicht öffnen lässt:
durch sanftes Antippen der
grifflosen Front.
Eine Pizza in nur 3 Minuten - das
ist keine Übertreibung, sondern
wird Realität mit einem ent-
sprechenden Einbau-Backofen mit
professioneller Pizza-Funktion.
Sobald er auf 340 °C aufgeheizt
ist - anhand der Schnellaufheiz-
funktion geht das besonders rasch
-, wird die Lieblings-Pizza
eingelegt und nach drei Minuten
Backzeit ist sie fertig. Für
Sauberkeit nach reichlichem
Pizzagenuss sorgt die pyrolytische
Selbstreinigungsfunktion.
Gekühlt wird heute nach dem
Motto „Wie die Profis“, das heißt
in einem energieeffizienten
Kühlgerät mit speziellen
Frischefächern für Obst, Gemüse
und Salat sowie Fleisch-, Fisch-
und Milchprodukte. Die voll
ausziehbaren Frischefächer kom-
men auf stabilen Teleskop-
schienen sanft entgegen und
bieten somit vollen Überblick über
die professionell gekühlten
Inhalte. Soll besonders schnell
heruntergekühlt werden, wird die
Funktion Superkühlen aktiviert.

Damit mehr Platz für die
Lebensmittel bleibt, ist die
langlebige Beleuchtung in die
Seitenwände integriert.
Eines der boomenden Lieb-
lingsprodukte in offenen
Wohnküchen sind Kochfelder mit
einem integrierten Dunstabzug in
der Mitte, auch Muldenlüftungen
oder Kochfeldabsaugungen ge-
nannt. Damit kleine wie große
Küchen von diesen Kombipro-
dukten profitieren können, sei es
im Umluft- oder Abluftbetrieb,
werden sie in verschiedenen
Breiten angeboten. „So findet
sich für jede Raumgröße und jedes
Haushaltsbudget das passende
Lifestyle-Modell“, sagt AMK-
Geschäftsführer Volker Irle.“
(AMK)

Gesund & frisch ernähren undGesund & frisch ernähren undGesund & frisch ernähren undGesund & frisch ernähren undGesund & frisch ernähren und
Indoor-Gardening liegen im Trend.Indoor-Gardening liegen im Trend.Indoor-Gardening liegen im Trend.Indoor-Gardening liegen im Trend.Indoor-Gardening liegen im Trend.
Mit diesem vernetzten Mini-Mit diesem vernetzten Mini-Mit diesem vernetzten Mini-Mit diesem vernetzten Mini-Mit diesem vernetzten Mini-
Indoor-Garten lassen sich Kräuter,Indoor-Garten lassen sich Kräuter,Indoor-Garten lassen sich Kräuter,Indoor-Garten lassen sich Kräuter,Indoor-Garten lassen sich Kräuter,
Salate, essbare Blüten, Micro-Salate, essbare Blüten, Micro-Salate, essbare Blüten, Micro-Salate, essbare Blüten, Micro-Salate, essbare Blüten, Micro-
greens und Früchte das ganze Jahrgreens und Früchte das ganze Jahrgreens und Früchte das ganze Jahrgreens und Früchte das ganze Jahrgreens und Früchte das ganze Jahr
über superfrisch ernten.über superfrisch ernten.über superfrisch ernten.über superfrisch ernten.über superfrisch ernten.
(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 19. Mai 2023Freitag, 19. Mai 2023Freitag, 19. Mai 2023Freitag, 19. Mai 2023Freitag, 19. Mai 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
11.05.2023 um 10 Uhr11.05.2023 um 10 Uhr11.05.2023 um 10 Uhr11.05.2023 um 10 Uhr11.05.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >>ACHTUNG >>ACHTUNG >>ACHTUNG >>ACHTUNG >>
FRÜHJAHRSANGEBOT <<FRÜHJAHRSANGEBOT <<FRÜHJAHRSANGEBOT <<FRÜHJAHRSANGEBOT <<FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-nierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie!
Weitere Dienstleistungen rund ums
Haus auf Anfrage. Kostenlose Beratung
vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau
und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung,
Termine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan,
Armbanduhren, Orientteppiche,
Schmuck, Essbesteck, Zahngold,
Melitäria 1. + 2. Weltkrieg,
Streichinstrumente. Tel. 0177/7381279,
Fr. Koppenhagen

Ruhige Person suchtRuhige Person suchtRuhige Person suchtRuhige Person suchtRuhige Person sucht
ZweizimmerwohnungZweizimmerwohnungZweizimmerwohnungZweizimmerwohnungZweizimmerwohnung

Ruhige Einzelperson, ohne Kinder und
Haustiere, Nichtraucher, sucht zum
01.06.23 oder 01.07.23, 2 ZI, KDB,
EG, in Weilerswist oder Umgebung.
Tel. 0163/6548335

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN und TRIX-EXPRESS
Eisenbahn, WIKING, SIKU-Plastik und
Gorgl-Toys Automobilie, Figuren und
Dioramen von Preiser, Lineol und
Elastolin sowie SCHUCO Spielzeug.
Tel. 02253/6545

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere,
Ausweise, Urkunden, Soldatenfotos
oder Alben, Helme, Orden, Dolche,
Säbel, Dekowaffen etc. Einfach alles
anbieten unter: Tel. 0177/8695521

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Suche nette PutzfeeSuche nette PutzfeeSuche nette PutzfeeSuche nette PutzfeeSuche nette Putzfee

Wir suchen nette Reinigungskraft für
unseren zwei Personenhaushalt, 14
tätig 4 bis 5 Stunden und nach bedarf.
Deutschsprachige mittleren Alters und
zuverlässig. Tel. 02429/901144.
Mob.01525/3401082
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Wir suchen Dich! 
Dein Ausbildungsplatz zum: 

GLASER/IN (m/w/d)
Sende Deine Bewerbung an:  

kthiemonds@glas-thiemonds.de

Ausbildungstipp: Augenoptiker
Ein Job mit viel Durchblick
Augen auf bei der Aus-
bildungsplatzsuche - wer das
beherzigt, findet mit etwas Glück
den Traumjob und Zufriedenheit
im Berufsalltag. Und diese ist bei
vielen Optikern ausgesprochen
hoch, denn der Beruf bietet eine
abwechslungsreiche Mischung
aus traditionellem Handwerk,
G e s u n d h e i t s d i e n s t l e i s t u n g ,
modernster Technik und Liebe zum
typgerechten Stil. Vor allem diese
Vielseitigkeit ist für viele ein
entscheidender Aspekt auf dem
Weg zum Traumjob.
Gut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder Lebenslage
Unsere Gesellschaft wird stetig
älter, gleichzeitig bleiben wir oft
bis ins hohe Alter agil. Gutes
Sehen nimmt dabei einen
wichtigen Stellenwert ein. Und
auch die Digitalisierung verändert
unsere Sehgewohnheiten. Von der
Sehkorrektur mit der Alltagsbrille
oder Kontaktlinsen bis hin zur
Bildschirm-, Sonnen- und
Sportbrille ist das Spektrum groß,
der Beratungsbedarf wächst.
VVVVVielfältige ielfältige ielfältige ielfältige ielfältige Aufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und gute
KarrierechancenKarrierechancenKarrierechancenKarrierechancenKarrierechancen
Jeder, der seinen Einsatz in den
Dienst des guten Sehens und
Aussehens stellt, kann mit
steigendem Bedarf und Nachfrage
rechnen. Der Bedarf an guten
Augenoptikern ist und bleibt groß:
Mehr als jeder zweite Erwachsene
trägt eine Brille oder
Kontaktlinsen - Tendenz steigend.
Und auch die geringe
Arbeitslosenquote in der

Augenoptikbranche spricht für
sich. Die Ausbildung ist dabei
abwechslungsreich, Physik und
Mathematik spielen eine große
Rolle, doch auch der Blick für das
passende Modell und die richtige
Ansprache der Kunden sind
wichtig. So lernt der Azubi, wie
man Brillengläser bearbeitet,
Brillen repariert oder anatomisch
an den Träger anpasst. Aber auch
wie sich Brillengläser
unterscheiden, welche Sehhilfen
es gibt und wie man herausfindet,
was der Kunde individuell
benötigt, steht auf der Agenda.
Vom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bis
zum Studiumzum Studiumzum Studiumzum Studiumzum Studium
Der Weg in diesen abwechs-
lungsreichen Beruf kann mit
einem guten Hauptschulab-
schluss, der mittleren Reife, der
Fachhochschulreife oder dem
Abitur beginnen. Die duale
Ausbildung zum Gesellen dauert
drei Jahre und findet vor allem in
Augenoptikfachgeschäften statt.
Später kann der Augenoptiker-
meister absolviert werden, auch
ein weiterführendes Studium oder
eine Weiterbildung zum
Optometristen sind möglich.
Neben der klassischen Tätigkeit
in einem Fachgeschäft für
Augenoptik oder einer späteren
Selbstständigkeit als Meister
arbeiten Augenoptiker und
Optometristen auch in der
Forschung oder Industrie, in
Augenkliniken oder Bildungs-
einrichtungen der Branche.

Foto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-o

Foto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-o

Umfassende Informationen hierzu
stehen auf der Website des
Zentralverbands der Augenoptiker
und Optometristen (ZVA) und auf

der Ausbildungsplattform
www.be-optician.de zur Verfü-
gung.
(akz-o)
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Shotokan Karate-Do Kall e. V.
Du bist bereit für etwas Neues?Du bist bereit für etwas Neues?Du bist bereit für etwas Neues?Du bist bereit für etwas Neues?Du bist bereit für etwas Neues?
Warum nicht mit Karate, Ju Jitsu,Warum nicht mit Karate, Ju Jitsu,Warum nicht mit Karate, Ju Jitsu,Warum nicht mit Karate, Ju Jitsu,Warum nicht mit Karate, Ju Jitsu,
Kobudo und Selbstverteidigung?Kobudo und Selbstverteidigung?Kobudo und Selbstverteidigung?Kobudo und Selbstverteidigung?Kobudo und Selbstverteidigung?
Diese Kampfkünste bieten nicht
nur eine effektive Selbstvertei-
digung, sondern auch ein
umfassendes Training für Körper
und Geist. Karate ist bekannt für
seine schnellen und kraftvollen
Techniken sowie seine Fokus-
sierung auf Disziplin und Respekt.
Ju Jitsu hingegen legt den
Schwerpunkt auf die Verteidigung
gegen bewaffnete Angreifer sowie
das Ausnutzen von Schwächen des
Gegners.
Kobudo wiederum konzentriert sich
auf traditionelle Waffen wie Stöcke
oder Messer, was sowohl technisch
als auch mental herausfordernd sein
kann. Egal welche der drei
Kampfkünste du wählst, du wirst
sicherlich von einem erfahrenen
Lehrer angeleitet werden, der dir
hilft, deine Fähigkeiten zu verbessern.
Neben dem physischen Training
fördern diese Kampfkünste auch
mentale Aspekte wie Konzentration,
Geduld und Durchhaltevermögen -
Eigenschaften die im Alltag sehr
nützlich sind. Also worauf wartest du

noch? Melde dich jetzt an und lerne
eine neue Kunst kennen!
Unser Karate-Selbstverteidi-
gungs-Training in Kall ist perfekt
für Jugendliche ab zehn Jahren
und Erwachsene geeignet, die
gemeinsam in einer Gruppe trai-
nieren möchten. Unsere erfah-
renen Trainer vermitteln nicht nur
Kampfkunsttechniken, sondern
fördern auch den Zusammenhalt
und die Gemeinschaft innerhalb
der Gruppe. Durch das Training in
der Gruppe können wertvolle
Erfahrungen gesammelt werden,
die sowohl im Karate als auch im
Alltag von Nutzen sind. Werde Teil
unserer Karate-Gemeinschaft und
erlebe ein unvergessliches
Trainingserlebnis!
Hoffentlich haben wir ihr Interesse
geweckt, mit ihrem Kind
gemeinsam dieses Angebot
auszuprobieren.
Am Anfang reichte normale
Sportkleidung und etwas zu
trinken.
Shotokan Karate-Do in Kall
Dienstags in Kall in der Turnhalle
der Grundschule Kall, Auelstr 47,
18 bis 19.30 Uhr

Infos im Training oder:
Erika Krah 0176 57 87 97 06 / Udo

Gemeinsames aufwärmen in der GruppeGemeinsames aufwärmen in der GruppeGemeinsames aufwärmen in der GruppeGemeinsames aufwärmen in der GruppeGemeinsames aufwärmen in der Gruppe

Besprechung eines Themas zur SelbstbehauptungBesprechung eines Themas zur SelbstbehauptungBesprechung eines Themas zur SelbstbehauptungBesprechung eines Themas zur SelbstbehauptungBesprechung eines Themas zur Selbstbehauptung

Koch 0176 57 87 97 07
(gerne auch über WhatsApp)


