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OFFENTLICHE BEKANNTMACHUNG

Férderschulzweckverband
Hellenthal - Kall - Schleiden

Schleiden, den 22.02.2024

Bekanntmachung

Am Montag, den 04, Marz 2024 um 16.30 Uhr, findet im Schulgebdude der Astrid-

Lindgren-Schule,  Am  Mihlenbarg 3,

53937  Schleiden die 4. Sitrung  der

Yerbandsversarmmlung des Férderschulzweckverbandes Hellenthal-Kall-Schleiden statt,

zu der ich hiermit einlade.

Tagesordnung

A) Offentlicher Teil

1. Bestellung eines Schriftflihrersfeiner Schriftflihrerin

ra

05.06.2023, affentlicher Teil

4. Anfragen und Mitteilungen

B} Nichtéffentlicher Teil

. Anfragen zur Niederschrifl Ober die 3. Sitzung der Verbandsversammlung vom

3. Erlass der Haushaltssatzung fir das Haushaltsjahr 2024

5. Anfragen zur Niederschrift Gber die 3. Sitzung der Verbandsversammlung vom

05.06.2023, nichtcffentlicher Teil

6, Zuklnftige Ausgestaltung der Finanzierungsmodalitaten des Zweckverbandes
einschlieftlich der Option der Erweiterung des Zweckverbandes

7. Anfragen und Mitteilungen

gez. Hermann-Josef Esser

(Worsitzender der Verbandsversammiung)

Ende: Offentliche Bekanntmachungen

Hinweisbekanntmachung

Am Dienstag, dem 14.03.2024 findet um 18.00 Uhr die 26. Sitzung
des Rates der Gemeinde Kall im Burgerhaus Rinnen, Rinner StraBe 32,

53925 Kall-Rinnen, statt.

Die vollstandige Tagesordnung zu der Sitzung hdngt ab Samstag, dem
02.03.2024 im Bekanntmachungskasten am Rathaus Kall (Rathaus-
vorplatz), BahnhofstraBe 9, aus. Gleichzeitig ist die Tagesordnung im
Internet unter https://sdnetrim.kdvz-frechen.de/rim4550/ einsehbar.

MITTEILUNGEN AUS DEM RATHAUS

Fortsetzung zur Titelseite

1. Das Jahr 2023 war in der Ge-
meinde Kall gepragt vom Wieder-
aufbau. Welches Volumen hat der
Wiederaufbauplan und wie viele
Einzelprojekte beinhaltet er?
Manfred Poth: Der Wiederaufbau-
plan der Gemeinde Kall hat ein
Gesamtvolumen von 64,6 Mio.
Euro und beinhaltet insgesamt
121 EinzelmaBnahmen. Der Be-
willigungsbescheid wurde bereits
im Juni 2022 ausgestellt und ist
die Grundlage fiir alle Wiederauf-
bauprojekte. Zu 50 Projekten lie-
gen bereits die sogenannten Pro-
jektdatenblatter und damit die
Einzelbewilligungen vor.

2. Kann man sagen, wieviel Per-
sonal im Rathaus dadurch gebun-
den ist?

Manfred Poth: Bereits im Septem-
ber 2021 ist die ,Projektgruppe
Wiederaufbau” eingerichtet wor-
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Die Projektgruppe Wiederaufbau steuert zusammen mit der Verwal-
tungsleitung die Umsetzung der Wiederaufbauprojekte und sichert den
Informationsfluss auf allen Verwaltungsebenen.

Foto: Markus Auel / Gemeinde Kall

den. Ihr gehéren bis zu zehn Mit-
arbeitende des Bauamtes an. Die-
se Projektgruppe steuert zusam-
men mit der Verwaltungsleitung

die Umsetzung der Wiederaufbau-
projekte und sichert den Informa-
tionsfluss auf allen Verwaltungs-
ebenen. RegelmdBig wird eine ei-

gens eingerichtete politische Len-
kungsgruppe ,auf Stand gehal-
ten”. Natiirlich spielt das Thema
Wiederaufbau auch in den soge-
nannten Querschnittsamtern wie
Kammerei, Personalamt, Pla-
nungsamt eine Rolle.

Da in allen Bereichen auch die
.Routinearbeit” erledigt werden
muB, kann der Wiederaufbau nur
nach einer erarbeiteten Priorita-
tenliste  bearbeitet  werden.
Insgesamt missen die Wiederauf-
bauleistungen nach aktuellem
Bewilligungsbescheid  bis zum
30.11.2030 abgeschlossen sein.

3. Was sind die gréBten Projekte?
Manfred Poth: Bei der schreckli-
chen Flut des Sommers 2021 sind
auch eine Reihe von gréBeren Im-
mobilien geschadigt oder zerstort
worden. Zu nennen sind hier die
Grundschule, das Rathaus, das
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Das Erdgeschoss im Haus der Begegnung wurde bei der Flut vollig
zerstort und ist mittlerweile wiederaufgebaut, auch der Betrieb konnte
wieder starten. Foto: Gemeinde Kall

Haus der Begegnung, das Feuer-
wehrgerdtehaus Kall, die Briicke
Weiherbenden, das Hallenbad, das
Sportgelande AuelstraBe, die Bur-
gerhalle in Kall sowie die Biirger-
héuser Sotenich und Wahlen.

4. Konnten Projekte bereits ab-
geschlossen werden?

Manfred Poth: In der Tat konnten
bereits einige kleinere Projekte
vollstandig abgeschlossen und
schlussgerechnet werden. Die Sa-
nierung von Rathaus und Haus der
Begegnung schreitet mit groBen
Schritten voran, und der Kunstra-
senplatz Kall in der AuelstraBe
befindet sich kurz vor der Fertig-
stellung.

Dominik Peiffer: Tatsachlich ab-
geschlossene und bereits abge-
rechnete Projekte sind die Sanie-
rung des Familienzentrums Hiit-
tenstraBe und des Kindergartens
Scheven.

Projekte, bei denen ein GroBteil
der Investitionssumme bereits
verausgabt ist, und die kurz vor
Schlussrechnung stehen sind: die
Reparatur der Briicke,,Anbindung
Am Hallenbad”", die Sanierung
der Wirtschaftswege in Sétenich
und Benenberg, die Grundsanie-
rung der StraBen, die Kunstra-
senanlage AuelstraBe, die Er-
satzbeschaffung eines Losch-
fahrzeugs der Loschgruppe Wah-
len und die Sanierung des Hau-
ses der Begegnung.

Aktuell arbeiten wir im Wieder-
aufbauteam an der Aktualisierung
der Kosten aller 121 Projekte.
Zudem wird gepriift, ob es
gegebenenfalls notwendig ist An-

derungsantrdge zu stellen, sei es
wegen grundlegend gednderter
Projekte oder neu hinzukommen-
der. Erfreulich ist, dass die aktua-
lisierte Forderrichtlinie die Inte-
gration des praventiven Hochwas-
ser- und Starkregenschutzes in
den Wiederaufbauplan ermdg-
licht. Auch hier sind wir aktuell in
der Ausarbeitung, welche konkre-
ten Hochwasser- und Starkregen-
schutzmaBnahmen in den Wieder-
aufbauplan aufgenommen werden
kénnen, um zukiinftig einen er-
hohten Schutz bieten zu kénnen.
5. In den politischen Gremien
wurde dariiber informiert, dass
sich der Umzug der Grundschule
aus den Containern ins sanierte
Schulgebéude verzogert. Wie kam
es dazu?

Lothar Schatten: Wie bereits in
der Bauausschusssitzung am
30.11.2023 mitgeteilt, kam es bei
der Ausschreibung und Vergabe
der Roh- und Aushaugewerke zu
Verzdgerungen, wodurch mit ein-
zelnen Leistungen (z. B. Rohbau-
und Trockenbauarbeiten) nicht
fristgerecht begonnen werden
konnte.

6. Was ist nun ein realistischer
Zeitpunkt fiir den Umzug?
Lothar Schatten: Eine Kompensa-
tion des Verzugs wird angestrebt,
allerdings ist derzeit eine Fertig-
stellung der MaBnahme und da-
mit ein vollstandiger Umzug der
Schule von der Containeranlage
ins Schulgebdude zu den Sommer-
ferien 2024 nicht gewdhrleistet.
Aus  diesem  Grund st
gegebenenfalls eine Teilinbetrieb-
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nahme des Schulgebdudes nach
den Sommerferien 2024 in Be-
tracht zu ziehen. Wir arbeiten mit
Hochdruck daran, dass der Unter-
richt bald wieder im Schulgebau-
de stattfinden kann.

7. Das Kaller Hallenbad wird
schmerzlich vermisst. Wie ist da
der Stand der Dinge?

Manfred Poth: Leider ist das Hal-
lenbad bei der Flut so zerstort
worden, dass es seitdem nicht
mehr nutzbar ist.

Aktuell ist eine Machbarkeitsstu-
die in Arbeit, um zu klaren, ob das
Hallenbad gemeinsam mit der
Turnhalle der ehemaligen Grund-
schule in der AuelstraBe neu er-
richtet werden kann. Dieser
Standort hatte den Vorteil, dass
das Hallenbad in unmittelbarer
Nahe des Schulzentrums und des
Kaller Sportzentrums sowie eini-
ger Senioreneinrichtungen errich-
tet werden konnte. Es hat sich
herausgestellt, dass nach dem
Brand in der Turnhalle eine Sa-
nierung nicht  wirtschaftlich
ware, weshalb ein Neubau ge-
plant ist. Gleichzeitig haben die
Planer festgestellt, dass ein
Schwimmbad am  aktuellen
Standort die Umsetzung des
Hochwasserschutzes im Gebiet
Urftauenpark stark behindert.
8. Wie ist der Sachstand zum
Kunstrasenplatz an der Auel-
straBe?

Manfred Poth: Der Kunstrasen-
platz in der AuelstraBe Kall ist
fertiggestellt und kann kann vor-
aussichtlich ab Anfang Mérz be-
spielt werden. Im Marz werden
noch kleinere Restarbeiten an der
Rasenflache und eine ergénzen-
de Besandung durchgefiihrt.

9. Wie geht es weiter mit der
multifunktionalen Sport- und
Spielfldche?

Manfred Poth: Gerade eben ist
die Planung fir den Neubau des
ebenfalls von der Flut zerstorten
2. Sportplatzes in der AuelstraBe
von der Politik akzeptiert worden.
Auf dieser Flache werden ein Ra-
senkleinspielfeld, eine multi-
funktionale Spiel- und Sportfla-
che sowie leichtathletische An-
lagen entstehen. Die Ausschrei-
bungen der Gewerke wurden vor-
bereitet, so dass im Frihsommer
2024 mit dem Bau begonnen
werden kann. Ziel ist es, diese
Arbeiten bis zum Jahresende
2024 abgeschlossen zu haben.

10. Bei der Planung der Fldche
konnten die Kallerinnen und Kal-
ler sich einbringen - wie war die
Beteiligung und wurden konkre-
te Ideen dibernommen?

Manfred Poth: Diese Beteiligung
kann als Erfolg bewertet werden.
Ca. 150 Vorschlage sind einge-
gangen, die auch zum groBen Teil
Eingang in die Planung gefunden
haben. So entstehen z.B. ein
Pumptrack, ein Soccercourt, eine
Basketballanlage, attraktive
Spielplatzgerdte, eine Boulebahn
und vieles mehr.

11. Auch das Feuerwehrgeréte-
haus war von der Flut betroffen,
ein Neubau ist in Planung. Wo
wird das sein und wie sieht der
Zeitplan aus?

Lothar Schatten: Der Neubau des
Feuerwehrgeratehauses in Kall
soll auf dem Grundstliick ,Am
Kreisgarten” zwischen Garten-
center und Friedhof realisiert wer-
den. Die Vorplanung liegt vor und
wird gerade gemeinsam mit der
Feuerwehr (berarbeitet.

12. Wie sieht es mit dem Haus
der Begegnung neben dem Rat-
haus aus?

Lothar Schatten: Das Haus der
Begegnung wurde im Januar
wiedererdffnet. Allerdings sind die
Arbeiten im AuBenbereich noch
nicht abgeschlossen. So miissen
2024 beispielsweise noch die Fas-
sade fertiggestellt und AuBenan-
lagen wiederhergestellt werden.
13. Wie sieht es in den AuBenor-
ten aus?

Manfred Poth: Die Flut hat natiir-
lich nicht nur den Kernort getrof-
fen, sondern auch einige AuBen-
orte. Auch dort sind bereits einige
MaBnahmen umgesetzt worden
bzw. werden derzeit umgesetzt.
In Sotenich wird ein neues Biir-
gerhaus geplant, das gemeinsam
mit dem Sportlerheim am neuen
Kunstrasenplatz errichtet werden
soll. Eine aufwendige Starkregen-
praventionsmaBnahme soll diese
Investitionen sowie die umliegen-
de Bebauung schitzen.

In Wahlen wird das geschddig-
te Birgerhaus saniert, in Gol-
bach und Scheven wurden Ge-
wassersanierungsmaBnahmen
umgesetzt. In Sistig wird das
Feuerwehrgerdtehaus wieder in
Stand gesetzt.

14. Noch eine Frage zu den Bau-
arbeiten an der BahnhofstraBe.
Wie sieht da der Zeitplan aus?
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Markus Auel: Die beauftragte
Baufirma ist derzeit dabei auf der
Uferseite der BahnhofstraBe die
Nebenanlagen fertig zu stellen.

Voraussichtlich Ende Februar wird
der Verkehr auf die bereits as-
phaltierte Fahrbahn verlegt, so
dass ab diesem Zeitpunkt mit den
Sanierungsarbeiten der anderen
StraBenseite, die auf der Seite des
Rathauses gelegen ist, erfolgen
kann. Da in diesem Bereich
bereits alle Versorgungsleitungen
(Hausanschllsse etc.) zu den ein-
zelnen Objekten im Zuge des 1.

Bauabschnittes erstellt worden
sind, wird dieser 2. Bauabschnitt
aus zeitlicher Sicht gesehen,
schneller voranschreiten, so dass
die Fertigstellung der Bahnhof-
straBe bis zum Kreisverkehr an
der Eisdiele flr Juni 2024 vorge-
sehen ist. Ab diesem Fertigstel-
lungszeitpunkt ist auch wieder die
Befahrbarkeit der BahnhofstraBe
in beide Richtungen gegeben.

Ab Mitte 2024 werden dann die
Arbeiten zur Anbindung der neu-
en Bahnhofszufahrt und die Neu-
gestaltung des Rathausvorplatzes

Notfallbroschiiren
werden verteilt

Kaller/innen aufgepasst: Broschii-
ren mit wichtigen Tipps zum The-
ma Notfallvorsorge und Verhal-
ten in Notsituation sowie Unwet-
ter und Starkregen werden am
Samstag, 16. Marz 2024, an alle
Haushalte verteilt.

Im ersten Ratgeber findet man
Hinweise darauf, wie sich auf Not-
falle vorbereitet werden kann, und
wie man sich in einer Notsituati-

Sperrungen und Ausfalle b

on richtig verhalt, inklusive Check-
listen. Die Infobroschire Unwet-
ter und Starkregen des Kreises
Euskirchen soll Orientierung, Hil-
festellungen und Verhaltenshin-
weise geben, damit man sich
mdglichst optimal auf eventuelle
Unwettersituationen vorbereiten
kann, inklusive Checklisten. Auch
werden wichtige Ansprechpartner/
innen zum Thema benannt.

Auf Sperrungen und Zugausfélle miissen sich Bahnreisende in den
kommenden Wochen und Monaten einrichten. Foto: Pixabay

Kall/ Region - Aufgrund von Bahn-
arbeiten erfolgen in den kommen-
den Wochen und Monaten Sper-
rungen und Ausfalle, die auch die
Eifelstrecken zwischen Kall und
Kéln bzw. Bonn betreffen.

Von Freitag, 01.03.2024, 21 Uhr
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bis Freitag, 22.03.2024, 21 Uhr
fallen Zuige aufgrund von Arbeiten
an der Leit- und Sicherungstech-
nik aus, unter anderem auf der
Strecke KoIn Hauptbahnhof - Erft-
stadt (RE 5) sowie KoIn Messe/
Deutz - Euskirchen (RE 12), KoIn

ei

aufgenommen. Hier ist ein Sanie-
rungszeitraum bis Ende 2024 vor-
gesehen

15. Wie lautet ihr Fazit in Sachen
WAB 2023?

Hermann-Josef Esser: Trotz knap-
per Personalressourcen sind wir ei-
nen guten Schritt vorangekommen.
Erste Projekte konnten abgeschlos-
sen werden, viele Projekte befin-
den sich in der Umsetzung und in
wiederum anderen Projekten lau-
fen die Planungen. Immer wieder
ist festzustellen, dass es auch bei
den Planern und Baufirmen Kapazi-

tatsengpasse gibt, so dass nicht al-
les so schnell geht, wie man sich
das wiinschen wiirde.
Ausgebremst  fihlen wir uns
immer wieder hinsichtlich der ge-
setzlichen Vorgaben. Die erleich-
terten Vergabeverfahren fiir Flut-
kommunen gelten nicht mehr, und
das Ganze ist enorm aufwandig
und langwierig.
16....und das Motto fiir 20247
Manfred Poth: Mit Volldampf
voran!

Das Interview fiihrte Alice

Gempfer

Foto: Jessica Stermoljan / Gemeinde Kall

der Bahn

Messe/Deutz - Erftstadt (RE 22 /
RB 24): Ein Ersatzverkehr mit Bus-
sen wird eingerichtet.

Von Samstag, 23.03.2024, 5 Uhr
bis Donnerstag, 28.03.2024, 21
Uhr erfolgt auf der Bahnstrecke
Mechernich - Kall (RE 22 / RB 24)
eine Totalsperrung. Hintergrund
sind Arbeiten zur Weichenerneu-
erung. Der bestehende Hochwas-
ser-Schienenersatzverkehr — per
Bus aus Gerolstein kommend wird
im Bauzeitraum {ber Kall hinaus
bis Mechernich verléngert.
Aufgrund der Elektrifizierung der
Voreifelbahn erfolgt von Montag,
01.04.2024, 20 Uhr bis Samstag,
06.04.2024, 20 Uhr eine Totalsper-
rung zwischen Euskirchen und
Swisttal-Odendorf (S 23). Ein Er-
satzverkehr mit Bussen wird ein-
gerichtet. Im weiteren Verlauf der
Elektrifizierung erfolgen weitere
Einschrankungen auf der Strecke
Euskirchen - Bonn, etwa durch
weitere Vollsperrungen oder nur

eingleisigen Verkehr.

Zwischen Kéln West und Hurth-Kal-
scheuren erfolgen von Montag,
08.04.2024, 21 Uhr, bis Freitag,
12.04.2024, 21 Uhr, sowie von Frei-
tag, 10.05.2024, 21 Uhr, bis Diens-
tag, 14.05.2024, 21 Uhr, Strecken-
sperrungen aufgrund von Briicken-
arbeiten, mit Zugausfallen und Um-
leitungen ist zu rechnen.

Zwischen Hirth-Kalscheuren und
Erftstadt erfolgen von Montag,
15.04.2024, 21 Uhr bis Donnerstag,
25.04.2024, 5 Uhr, Arbeiten an der
Leit- und Sicherungstechnik. Infol-
gedessen kommt es zu Ausfallen und
eingleisigem Verkehr.

Bei Ausfallen wird jeweils ein Ersatz-
verkehr mit Bussen eingerichtet.
Bahnreisende sollten sich zu den
genannten Daten jeweils genau
uber die Streckenfiihrung und még-
liche Behinderungen informieren.
Aktuelle Baustellenmeldungen und
Sonderfahrplane gibt es unter
www.zuginfo.nrw/bauarbeiten.
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Biicher-Flohmarkt in der Bibliothek Kall

Vom 18.03. bis einschlieBlich
22.03.2024 findet in der Biblio-
thek Kall ein Bicherflohmarkt
statt. Flr einen kleinen Obolus
kénnen aussortierte Medien
aus dem Bestand der Biblio-

thek, sowie Spenden, die nicht
in den Bestand integriert wer-
den kénnen erworben werden;
darunter Blicher, Horblicher, Fil-
me und Zeitschriften.

Die Bibliothek Kall hat in die-

sem Jahr bereits zahlreiche gut
erhaltende Blcher als Spende
erhalten, die gerne in den Be-
stand aufgenommen werden.
Aufgrund dessen besteht zum
aktuellen Zeitpunkt kein wei-

terer Bedarf an Buchspenden.
Die Mitarbeiter/innen, sowie
alle Leser/innen der Bibliothek
Kall bedanken sich recht herz-
lich fur die vielen groBzligigen
Spenden.

Vorankiindigung Radaktionstag ,,Radeln nach Zahlen”

Am Sonntag, dem 28.04.2024 fin-
det von 11 bis 17 Uhr der Rad-
aktionstag ,Radeln nach Zah-
len auf der Eifelradschleife Urft
und Olef” statt. Die insgesamt
rund 50 km lange Route flhrt

durch die Kommunen Schleiden,
Hellenthal, Nettersheim und
Kall, in denen es jeweils Akti-
onspunkte mit verschiedenen
Attraktionen sowie Verpfle-
gungsstationen geben wird. Teil-

Tier und Umwelt zuliebe

Die  Gemeinde Kall  hat
inzwischen mehr als 24 Dog-
Stations im Gemeindegebiet in-
stalliert und unterhdlt diese,
Tendenz steigend.

Ebenfalls werden von der Ge-
meinde die entsprechenden
Hundekotbeutel bereitgestellt,
damit der Hundekot, nach dem
Geschaft des geliebten Vierbei-
ners, nicht auf dem Gehweg
oder auf der Wiese verbleibt,
sondern im Beutel in der ndchs-
ten Dog-Station oder grauen
Tonne entsorgt werden kann.
Wenn das bereitgestellte Sys-
tem genutzt wird, erfreut dies

alle Anwohner:innen,
Hundebesitzer:innen und Kin-
der auf den offentlichen Plat-
zen und halt die Umwelt sau-
ber.

Ein unschones Phanomen ist
derzeit, dass die bereitgestell-
ten Hundekotbeutel zwar ge-
nutzt werden, um das Geschaft
der Vierbeiner vom Gehweg
oder der Wiese zu entfernen,
die Beutel dann aber leider
nicht den Weg bis in den nachs-
ten Abfallbehalter finden. Die-
ses Phanomen tritt leider in den
letzten Wochen gehduft an ei-
nigen Stellen auf.

Breitbandausbau in Kall

Eine zukunftsfahige Breitband-
versorgung in Kall verbessert die
Lebensqualitat in allen Berei-
chen des Alltags - ob im Home-
office oder beim Online-Strea-
ming. Deshalb ist sie fiir die wei-
tere Entwicklung der Ortsge-

meinde unverzichtbar.

Die Westconnect GmbH bringt
Glasfasernetze in die Ortschaf-
ten Kall West und Ost, Scheven,
Sotenich, Wahlen und Rinnen.
Ab der 10. Kw. 2024 baut das
Unternehmen das Glasfasernetz

nehmerinnen und Teilnehmer
kénnen auf der Route Stempel
sammeln und an einem Gewinn-
spiel teilnehmen, das im Nach-
gang der Veranstaltung ausge-
lost wird. Alle Interessierten sind

herzlich zur Teilnahme am Rad-
aktionstag eingeladen. Die Kom-
munen sowie die Nordeifel Tou-
rismus GmbH werden in Kirze
weitere Informationen zur Ver-
anstaltung veréffentlichen.

Die Hundekotbeutel sollten fachgerecht in den Dog-Stations oder in der
Restmiilltonne entsorgt werden. Foto: Gemeinde Kall

Wir bitten daher alle Hunde-
besitzer:innen, die Hundekot-
beutel fachgerecht in den be-

in ,Fiber To The Home"-Bauwei-
se (FTTH) aus. Mit dem Ausbau
sind die Privathaushalte sowie
Gewerbetreibenden zukunftssi-
cher aufgestellt: Das neue Glas-
fasernetz bietet Ubertragungs-
raten von bis zu 1.000 Megabit

Beratertag der E.ON in S6tenich

Am Montag, dem 25.03.2024 fin-

det im Pfarrheim Sotenich, An der

Hardt 6, in 53925 Kall-Sotenich,

in der Zeit von 15 bis 18 Uhr ein
Beratertag der E.ON zum Thema
Breitbandausbau statt.

Ende: Mitteilungen aus dem Rathaus
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Die Birgerinnen und Birger kénnen
die Beratung ohne Termin in Anspruch
nehmen und sich (ber die Planun-

reitgestellten Dog-Stations
oder der Restmiilltonne zu ent-
sorgen.

pro Sekunde.

Mit dem Glasfaserausbau wird
im Bereich Kall ,0st” in folgen-
den StraBenziigen begonnen:
Auf dem Fels, Dachsweg, Apfel-
pesch, Steinbusch, Tanzbergstra-
Be, Auf der Natzen.

gen des Anbieters zum Breitband-
ausbau informieren sowie offene Fra-
gen zu diesem Thema klaren.



Ankommen und wohlfihlen. In
der Therme Euskirchen erwar-
ten Sie Momente, die gliicklich
machen. Entspannung fiir Kor-
per, Geist und Seele. Tauchen
Sie ein in die paradiesische
Wohlfiihlwelt, die so viele ge-
miitliche und kraftvolle Momen-
te schenkt.

In der Therme Euskirchen gehen
Sie auf eine auBergewdhnliche
Wellness-Reise und lassen sich
treiben. Ob im Gesundheitsbe-
cken und in der tiirkisblauen La-
gune des Palmenparadies oder
in einer der zehn Themensau-
nen in der Vitaltherme & Sauna.
Wer es ganz exklusiv mag und
seinen personlichen Riickzugs-
ort sucht, der findet ihn in der
Sky Balance. Mit Blick auf die
tlrkisblauen Lagunen und das
Grin der Sldseepalmen genie-
Ben Sie hier das auBergewdhn-

Wohlfiihlort unter Palmen
Tanken Sie Kraft und Energie

liche Wohlfiihlerlebnis. Exklusivi-
tdt und Privatsphare, Ruhe und
Abgeschiedenheit sowie person-
lichen Service auf hochstem Ni-
veau. Der groBziigige Liegebe-
reich mit Kaminfeuer und die ex-

klusiven Suiten laden zu einem
unvergesslichen Tag zu zweit ein.
Merken Sie sich schon jetzt die
Lange Thermennacht am 5. April
vor, wenn die Therme die ,Para-
diesische Lesenacht” présentiert.

Anzeige

Freuen Sie sich auf Autorinnen &
Autoren, die Sie mit ihren Ge-
schichten in eine andere Welt
entflihren werden.

GenieBen Sie spannende Lese-
stunden unter Palmen und las-
sen Sie sich von unseren Auto-
ren mitreiBen. So wie von Krimi-
autor Ralf Kramp oder Frank
Martin, der Sie auf eine aufre-
gende Reise in seinem Thriller
mitnimmt. Lauschen Sie der Ro-
mance von Annika Wirtz oder
lassen Sie sich von Diandra
Linnemann in eine Fantasiewelt
entflihren. Dazu erwarten Sie be-
sondere  VerwoOhnzeremonien
und Specials in der Vitaltherme
& Sauna. Lassen Sie sich (ber-
raschen, inspirieren und sich in
lhren Bann ziehen.

Tickets, Infos und Gutscheine er-
halten Sie auf www.badewelt-
euskirchen.de.

Wohlfuhlzeit unter Palmen

Entdecken Sie: Das Palmenparadies mit 500 echten Stidseepalmen - 11 Saunawelten in der Vitaltherme & Sauna
Poolbars - Massage & Wellness - Callabliiten Dusche - Sprudelliegen & Whirlpools - Relaxmuscheln - Textilsauna
Natursee mit Fontanen - Kulinarische Erlebnisse - Blaue Lagunen - Sky Balance und vieles mehr!

‘Wohlfiihl-

zell

Willkommen im Paradies

iy

Geschenkgutscheine & Online-Tickets unter www.badewelt-euskirchen.de

THERME

EUSKIRCHEN

e
-

.
-
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DAS LEBEN GEHORT

Zeit fiir ein neues Lebensgefiihl!

Bei tapella verstehen wir, dass das Héren nicht nur ein Sinn, sondern eine Verbindung
zu Emotionen, Erinnerungen und der Welt um uns herum darstellt.

Als renommierter Meisterbetrieb geht unser Engagement weit Uber den Verkauf von
Hoérgerdten hinaus. Wir sind bestrebt, nicht nur modernste Produkte, sondern auch einen
exzellenten Service zu bieten, der auf Ihre individuellen BedUrfnisse eingeht.

Bei tapella Horgerate genieB8t man als Kund*in zahlreiche Vorteile:

Hoérsysteme aller Hersteller - Individueller Gehorschutz fiir Beruf und Freizeit
In-Ear-Monitoring Tinnitusberatung
Reinigung und Kontrolle von Horsystemen, egal wo gekauft
Betreuung durch personliche Ansprechpartner - und vieles mehr!

Unser Ansatz beruht auf einem tiefen Verstandnis dafur, dass jeder Mensch einzigartige
Héranforderungen hat. Daher bieten wir nicht nur hochwertige Hérlésungen, sondern auch
ein umfassendes Spektrum an Dienstleistungen rund um das ideale Horerlebnis, an. Zusatzlich
bietet tapella an ausgewahlten Standorten eine individuell zugeschnittene Gehoértherapie zur
Forderung der kognitiven Fitness - die tapella Gehortherapie by KOJ.

Jetzt die neue Freiheit des Horens entdecken und sich von unserer Expertise und unserem
Service begeistern lassen!

Du verstehst nicht imme

TEST

,Das Leben gehort gehort” ist eine bundesweite Kampagne BVHI
zur Férderung der Horvorsorge und der Horgesndheit.

waNC R
HORSSTERE-HILSTRIE

TAPELLA gt O T1K TAPELLA

= STEPHAN KOHL E.K. . "
Horen + Sehen INH. MARIO TAPELLA HORGERATE

53359 Rheinbach 53925 Kall 53340 Meckenheim
KeramikerstraB3e 61 BahnhofstraBe 31 / REWE Center Neuer Markt 23
02226 / 898 95 95 02441 /18 40 02225 /707 76 00

Srgerate auch in Bonn, Bad Honnef, Remagen, Bad Godesberg, Andernach und Bad Neuenahr-Ahrweiler

www.hoeren-sehen.com

Rundblick Kall | Nr. 5 | Freitag, 08. Marz 2024 | Kw 10 | Rautenberg Media




LOKALES

1178

Axel Wilberg eréffnet am 10. Mérz die Reihe der diesjahrigen Steinfelder
Orgelvespern. Foto: Axel Wilberg

Die Reihe der diesjahrigen
Steinfelder Orgelvespern eréffnet am
Sonntag, 10. Marz, um 16 Uhr mit
Axel Wilberg ein Organist, der gut
mit der Steinfelder Barockorgel ver-
traut ist. In der Eifel geboren und
nach Studien in Aachen, Augsburg
und Nimberg wieder in die Eifel zu-

riickgekehrt, prasentiert er ein fein
auf das Steinfelder Instrument ab-
gestimmtes Programm mit Werken
Uberwiegend aus der Barockzeit.

Bei der Auswahl der Werke war Wil-
berg vor allem darauf bedacht, Stii-
cke auszuwahlen, die nur selten bis
gar nicht in Steinfeld gespielt wur-

Beginn der Steinfelder Orgelvespern

den. Am Beginn des Konzertes er-
klingen Praludio, Ricercar, Fuga und
Passcaglia d-moll von Johann Krie-
ger (1651-1735, am Ende wird es
koniglich, wenn Jean-Bapiste Lullys,
des Hofkomponisten Ludwigs XIV,,
Passecaille aus ,Armide” erklingt.
Der Eintritt zu diesem Konzert ist
frei. Um eine Spende zur Finanzie-
rung weiterer Steinfelder Musikpro-
jekte wird am Ausgang gebeten.
Axel Wilberg (*1976 in Mechernich)
erhielt ersten Orgelunterricht bei
Kurt-Ludwig Forg und besuchte die
Musikschule  Euskirchen (Klavier,
Oboe, Komposition).

Nach dem Abitur am St.-Michael-
Gymnasium in Bad Miinstereifel stu-
dierte er in Aachen, Augsburg und
Nirnberg Kirchenmusik, Instrumen-
talpadagogik, Orgel und Cembalo
(Orgel bei Prof. Karl Maureen, Im-
provisation bei Prof. Johannes Mayr,
Chorleitung bei Prof. Alfons Brandl,
Cembalo bei Andreas Maisch und
Oscar Milani). Die Studien schloss er
mit dem A-Examen, dem Musikleh-

rerdiplom und der kunstlerischen
Reifepriifung ab. Eine Ausbildung als
Orgelsachverstandiger und zahlrei-
che Meisterkurse bei renommierten
Interpreten wie Jon Laukvik, Heinz
Waunderlich, Guy Bovet, Gerd Zacher,
Stefan Engels, Luigi Ferdinando Tag-
liavini, Ton Koopman, Ben van Oos-
ten, Daniel Roth, Ludger Lohmann
und Christopher Herrick rundeten
seine Aushildung ab.

2005 bis 2008 war er als Kantor in
Mering und Bonn tdtig. 2008 wech-
selte er in den Schuldienst und legte
2010 das 2. Staatsexamen als Gym-
nasiallehrer ab. Derzeit ist Axel Wil-
berg Oberstudienrat fir Musik und
Physik am Johannes-Sturmius-Gym-
nasium in Schleiden.

2014 bis 2016 war er Dozent fiir
Orgel an der Universitat Koblenz.
Aufnahmen und journalistische Ta-
tigkeit flir Fachzeitschriften ergan-
zen sein kinstlerisches Profil. Axel
Wilberg konzertiert seit 1993 in ver-
schiedenen europaischen und nord-
amerikanischen Léndern.

Orthopdadietechnik

Jdﬂ&@ﬂ

Modernste Orthopadietechnik
seit uber 30 Jahren!

Am Markt 5 » 53937 Schleiden
Tel. 02445 8508-60 « Fax 8508-62

www.jansen-ot.de

Sie haben Probleme mit ihrer Prothese? Rufen Sie uns jetzt an!
Wir versorgen Sie auf dem neuesten Stand der Technik.

Wir beraten Sje auch zu Hause!

Filiale:
Dr. Felix Gerhardusstr. 11 « 53894 Mechernich
Tel. 02443 9021800  Fax 02443 9021802

mail@optj.de
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Seniorenbetreuung und Pflege zuhause,
legal, zuverlassig und seri6s

. Pflegebedrftigkeit” muss nicht
so schlimm sein, wie wir oft be-
flrchten. Denn selbst wenn haus-
liche Hilfe und Pflege pldtzlich
benétigt wird, ist sie gerade in
der Region Kdln-Bonn doch zum
Greifen nah. So stehen seit 12
Jahren die Pflegehelden Koln-
Bonn fiir eine fiirsorgliche Be-
treuung, bestatigt durch viele po-
sitive Riickmeldungen  zahlrei-
cher Betreuter. Dr. Wolfgang
Straub, Inhaber der Unterneh-
mung ist seit Uber 25 Jahren im
Gesundheitswesen  tatig und
weiB, worauf es in der Gesund-
heitspflege ankommt. ,Das ist
eine ganz auBerordentliche Ver-
trauenssache”, erklart der sym-
pathische Experte, ...da muss die
Chemie zwischen Betreuer*innen
und Betreutem stimmen”.

Alle Pflegekrdfte sind legal Beschaf-
tigte, und alle Betreuer*innen wer-
den nach deutschem Mindestlohn-

Inhaber Dr. Wolfgang Straub

Bezahlbare
hausliche

pflegehelden (

Zuhause. Sicher. Gepflegt.

24-Std.-Pflegehilfe

+ Seriose und legale Vermittlung durch
Inhaber Dr.Wolfgang Straub

+ Angestelltes und entsendetes Personal
aus Osteuropa, bescheinigt mit A1-Formular

* Rund-um-Betreuung einer/zwei Person(-en)
zwischen 2.395 und 3.295 Euro im Monat

Seit tiber 12 Jahren erfolgreich im Rheinland.
Wir freuen uns auf lhren Anruf und lhre Anfrage!

Pflegehelden Koln-Bonn
Olbergstr. 12 - 53343 Wachtberg
Tel.:0228-3699845 - Fax:0228-3699846
E-Mail: rheinland@pflegehelden.de
www.pflegehelden-koeln-bonn.de

gesetz entlohnt. Scheinselbsténdig-
keit und , Schwarzarbeit” sind somit
im Interesse aller Beteiligten auBen
vor! Und nur mit dem Dokument A1
wird die RechtsmaBigkeit der Ent-
sendung aus dem EU-Ausland kor-
rekt bescheinigt und bestatigt.
Das Konzept ist ganz auf den per-
sonlichen Bedarf des Pflegebe-
dirftigen ausgerichtet.

Hier steht Dr. Straub von Pflegehel-
den als kompetenter und zuverlassi-
ger Fachmann stets zur Seite. So
fiillen der Kunde bzw. die Angehdri-
gen einen Fragebogen aus, wo alles
Wichtige zur Situation festgehalten
wird oder man kann telefonisch Kon-
takt mit Dr. Straub und seinem Team
aufnehmen, um alles Wesentliche
vorab zu besprechen. Hier profitiert
der Kunde vom umfassenden Erfah-
rungsschatz der Pflegeexperten, die
jede Situation kompetent beurtei-
len. Die Vorteile liegen klar auf der
Hand: Es ist Tag und Nacht jemand
da, kimmert sich komplett um den
Haushalt und tibernimmt leichte pfle-
gerische Aufgaben wie Hilfe und Un-
terstlitzung bei der Korper- und Zahn-
hygiene, beim An- und Ausziehen,
bei der Nahrungsaufnahme und -
zubereitung und bei der Mobilitét.
Alternativ ist es aber einfach die
personliche Zuwendung und die
Unterhaltung in der gewohnten
Umgebung, im eigenen zuhause
oder auch beim Spaziergang, die

Anzeige

das besondere Plus dieser Be-
treuungsform erklaren.

Dr. Straubs Pflegehelden betreu-
en rund um die Uhr - in der
gewohnten Umgebung

Nicht alltaglich, die Pflegehelden
garantieren fiir den vereinbarten
Service und wollen mit Leistung
iberzeugen, d.h. bei Nichtgefal-
len ist die kurzfristige Aufkiindi-
gung des Vertragsverhaltnisses
jederzeit mdglich. Dr. Straub ach-
tet sehr auf fachliche Qualitat und
herzliche Zuwendung der Mitar-
beiter zu den Anvertrauten.
Allerdings auch gut zu wissen,
,Rund-um-Betreuung” bedeutet
nicht, dass die ganze Zeit 24/7
gearbeitet wird, sondern es be-
deutet, dass jemand vor Ort ist,
was gerade nachts fir viele Be-
treute  wichtig  ist.  Die
Betreuer*innen kommen haufig
aus sozialen Berufen oder haben
Familienmitglieder gepflegt und
verfligen meist Uber jahrelange
pflegerische Erfahrung in Deutsch-
land sowie in der Regel gute bis
mittlere Deutschkenntnisse.
Wenn aber trotz sorgfaltiger
Auswahl, zwischen Pflegekraft
und Anvertrauter Dissonanzen
oder starke Unstimmigkeiten
auftreten, kann innerhalb einer
guten Woche die Pflegekraft
ausgewechselt werden, denn die
,Chemie” muss stimmen...!
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,,Blutspender sind Lebensretter

Das Kaller Dreigestirn rief zum Blutspenden auf und ging mit gutem
Beispiel voran, v.I.: T. Urfell, R. Spilles, Jungfrau M. Walker, Prinz M.
Schulz, Bauer U. Walber, S. SaBmann u. C. Dahm. Fotos: Reiner Ziill

Dieses Mal fand der Aderlass-
Termin des DRK in Kall auBer-
halb der Karnevalszeit statt -
Das ,Federwdlkchen”-Dreige-

stirn erschien deshalb im zivi-
len Shirt zum Blutspenden, um
fur die gute Sache zu werben.
Kall - Es ist bei dem Kaller Kar-

(Keldenich)

Die Jagdgenossenschaft Kelde-
nich ladt am Montag den 18. Marz
2024 um 20.30 Uhr zur Jahres-
hauptversammlung ins Cafe em
Hohnerstall (Margartenhof 1,
53925 Kall-Keldenich) ein.

1. Bericht des Vorstandes

2. Kassenbericht u. Bericht der

Kassenpriifer
3. Entlastung des Vorstandes
4. Wahl von 2 Kassenpriifern

Anzeige

Jagdgenossenschaft Kall 3

5. Auszahlung Jagdpacht

6. Haushaltsentwurf 2024

7. Verldngerung Pachtvertrag
Schiitz

8. Verschiedenes

Entsprechende Eigentumsnach-

weise u. Abstimmungsvollmach-

ten sind dem Vorsitzenden vor

Beginn der Veranstaltung vor-

zulegen.

Gez. C.Gerden (Vorsitzender)

'ﬁetzt

Sonnenschutz

B|s zum'15.04. 2024

NGratis Funksteuerung ._'__,,_,—jr-qn
im Wert von 313 € k’,‘lﬁs‘? .

bei den Aktlonsmarklsen

aisparen. _
N = =

10|

Die Tollitdten des KV ,Lostige Broder” kam in ihren Federwdlkchen-
Shirts zum Aderlass, v. I.: Jungfrau M. Walker, Bauer U. Walber u. Prinz
M. Schulz. Dahinter v. I.: S. SaBmann, T. Urfell u. C. Dahm.

nevalsverein ,LOstige Broder”
seit Jahren ein guter Brauch,
dass Mitglieder des Vereins und
die Tollitdten wahrend der nar-
rischen Zeit bei den Blutspen-
de-Terminen der Kaller DRK
Ende Februar zum Aderlass im
narrischen Outfit dabei sind. In
diesem Jahr war das nicht még-
lich, weil Karneval schon An-
fang Februar vorbei war, der
Blutspende-Termin aber erst am
25. Februar stattfand.

Dennoch entschloss sich das
,Federwélkchen”-Dreigestirn
mit Prinz Michael Schulz, Jung-
frau Markus Walker und Bauer
Uwe Walber, dem Ruf des Blut-
spendedienstes zu folgen, und
auch nach dem Ende der Kar-
nevalszeit zum Blutspenden zu

Ausgezeichnet fur Kompetenz & Qualitat

A2 Hi

ROLLADEN
HANSEN

gehen, um die Wichtigkeit die-
ser Sache zu dokumentieren.
Man wolle dafiir werben, denn,
so Bauer Uwe Walber: ,Blut-
spender sind Lebensretter”.
Zusammen mit der Vorsitzen-
den des KV ,Léstige Broder”,
Simone SaBmann, erschienen
die drei Tollitdten am Mittag in
ihren ,Federwdlkchen”-Shirts
zum Aderlass. Flr Prinz Micha-
el war es die erste Blutspende,
die er aber souverdn meister-
te. Carmen Dahm und Thomas
Urfell vom DRK-Ortsverein wa-
ren froh Gber die Unterstlitzung
der Kaller Tollitaten. Jede Blut-
spende sei fir die Behandlung
schwer kranker Menschen von
groBer Wichtigkeit.

(Reiner Zill)

SEIT 1953

Rolladen Hansen GmbH
Narzissenweg 4 | 53881 Euskirchen
02251 777175 | info@rolladen-hansen.de
www.rolladen-hansen.de
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Westconnect GmbH - eine Beteiligung von
E.ON & Igneo Infrastructure Partners

ey .
es géht los!

.

-
| = .

Jetzt informieren unter Besuchen Sie unseren Beratertag

eon-highspeed.com/kall _
oder 033188 59 39 81. Montag, 25.03.2024, 15-18 Uhr

Pfarrheim Sotenich
E.ON Highspeed ist ein Produkt An der Hardt 6
der Westconnect GmbH. 53925 Kall-Sétenich

Rundblick Kall | Nr. 5 | Freitag, 08. Marz 2024 | Kw 10 | Rautenberg Media




LOKALES

Greuel: ,Ein treuer Partner

Einen Erlos von rd. 24.000 Euro erbrachte die Christmas-Show der
Bundeswehr-Bigband im Dezember in Vogelsang. Jetzt wurde der
Spendenscheck {ibergeben, v. I.: Thomas Kreyer, Johannes Langendorf,
Willi Greuel u. Reiner Suhr. Fotos: Reiner Zill

Die Bigband der Bundeswehr hat
in den letzten acht Jahren rund
140.000 Euro fiir die Hilfsgrup-
pe Eifel eingespielt - Der Tourma-
nager Johannes Langendorf {iber-
gab jetzt in Vogelsang einen wei-
teren dicken Spendenscheck - Er-
[6s der Christmas-Show vonWeih-
nachten

Kall/Vogelsang - Stabshauptmann
Johannes Langendorf, Tourmana-

onra
herrliche
Mearkisen

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/94 11-0

www.konrad-net.de

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

ger der Bigband der Bundeswehr,
nannte gestern im Kulturkino in
Vogelsang die Griinde, weshalb
die Bigband alle zwei Jahre vor
Weihnachten an zwei Tagen in
Folge die Christmas-Show zuguns-
ten der Hilfsgruppe Eifel préasen-
tiert. ,Das Kulturkino ist eine tol-
le Lokalitat, die Organisation
durch die Hilfsgruppe ist zuver-
lassig, die perfekte Werbung, der
gute Zweck und die Nahe zum
Heimatstandort”, so Langendorf,
seien gute Grinde fiir die welt-
weite Einzigkeit, dass die Bighand
an zwei Tagen in Folge am glei-
chen Ort ein Konzert gebe.

Johannes Langendorf war nach
Vogelsang gekommen, um der
Hilfsgruppe einen symbolischen
Spendenscheck (ber 23.773,83
Euro zu Ubergeben. Dabei han-
delt es sich um den Erl6s der zwei-
tagigen Christmas-Show der Bun-
deswehr-Bigband vor Weihnach-

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
lhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

ten mit dem Comedian Markus
Maria Profitlich.

Wie Willi Greuel berichtete, sei
die Bigband ein treuer und ver-
lasslicher Partner. Bei den bishe-
rigen Konzerten vor Weihnachten
2015 zum Abschied von Tourma-
nager Thomas Ernst, 2017 mit der
Sangerin Pe Werner, 2019 mit San-
ger Klaus Lage und jetzt 2023 mit
Comedian Markus Maria Profit-
lich habe das uniformierte En-
semble rund 140.000 Euro fiir die
Hilfsgruppe Eifel eingespielt.
Willi Greuel dankte Stabshaupt-
mann Langendorf fiir diese tollen
Konzerte und der tollen Spenden-
bilanz. Seinen Dank richtete der
Hilfsgruppen-Vorsitzende auch an
den Geschaftsflihrer von Vogel-
sang IP, Thomas Kreyes, fiir die
jahrelange Zusammenarbeit mit
den Verantwortlichen in Vogel-
sang und die Bereitstellung des
einzigartigen Konzertsaales.
Greuel wies darauf hin, dass das
kulturelle Angebot der Hilfsgrup-
pe ein wichtiger Teil ihrer Arbeit
sei. ,Wir bereiten den Leuten da-
mit viel Freude und bekommen
das doppelt und dreifach zurtick”,
so Greuel.

Wie Willi Greuel berichtete, sei
er erstaunt gewesen, wie der Gast-
star Markus Maria Profitlich mit

seiner Parkinson-Krankheit um-
gegangen sei. Stabshauptmann
Langendorf kiindigte an, dass Pro-
fitlich auch in diesem Jahr bei den
Shows der Bigband dabei sei.
Der Tourmanager lobte die unkom-
plizierte und gute Zusammenarbeit
mit dem Management von Vogel-
sang. Ebenso die professionelle
Organisation der Hilfsgruppe. Aber,
so Langendorf: ,Das sind wir auch
nicht anderes gewohnt”. Und so
lieB der Tourmanager bereits
durchblicken, dass die Bigband im
nachsten Jahr vor Weihnachten
wieder in Vogelsang konzertiere -
und auch wieder an zwei Tagen.
Diese Botschaft horten Thomas
Kreyes und Willi Greuel gern. ,Al-
les, was funktioniert, solle man
auch beibehalten”, so der Hilfs-
gruppen-Chef, der die Bundes-
wehr-Bighand als die besten Di-
plomaten der Republik bezeichne-
te. Johannes Langendorf zeigte
sich glticklich dariiber, dass die Big-
band die Freiheit genieBe, derarti-
ge Benefiz-Konzerte kostenlos
spielen zu konne, weil das En-
semble ja nicht davon leben miis-
se. Sonst waren solche Shows fur
Veranstalter kaum zu finanzieren.
Langendorf: ,Ich dankbar dafir,
dass der Staat uns das erméglicht”.
(Reiner Ziill)

Jahreshauptversammlung
Eifelverein S6tenich

Am Sonntag, 10. Marz, findet um
14.30 Uhr die Jahreshauptver-
sammlung des Eifelvereins Sote-

nich im Pfarrheim Sotenich statt.
Ansprechpartnerin: Frau Brigitte
Schéfer, Tel. 02441 1682.

MEDIENBERATER
Heinz-Joachim Neumann
FON

MOBIL
E-MAIL hj.neumann@

Perfekter Drehmoment.

Online lesen: rundbick-kall de/e-paper I I

ZUGLEICH AMTSBLATI' FUR DIE

._-&

a
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

02449 7929
0176 90757819

rautenberg.media
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

AUTO & zweirap L

h TCYWS

Schwere Fracht nicht auf die leichte Schulter nehmen

Fir die ordnungsgemaBe Sicherung der Ladung ist stets der Fahrer verantwortlich

Fest verzurrt: Vor Fahrtantritt muss der Fahrzeugfiihrer die Ladungssi-
cherung kontrollieren. Dabei ist es egal, ob es sich um Baustellen-
Utensilien oder das Urlaubsgepack handelt.

Foto: djd/www.BGETEM.de/Lutz Schmidt

Fast tdglich warnt der Verkehrs-
funk vor verloren gegangenen
Kanthdlzern, Leitern, Eimern oder
Sofas auf der Autobahn. Gegen-
stande, die auf der Fahrbahn her-
umliegen und von anderen Ver-
kehrsteilnehmern zu spat erkannt
werden, konnen fatale Folgen
nach sich ziehen. Klar ist: Fir eine
ordnungsgemaBe und zuverldssi-
ge Sicherung der Ladung ist in
jedem Fall der Fahrzeugfiihrer ver-
antwortlich. Dabei spielt es keine
Rolle, ob es sich um das private
Urlaubsgepack handelt oder ob
beispielsweise Handwerker ihre
Werkzeuge und Materialien zu
einer Baustelle transportieren.

Sicher verstauen und festzurren
Ist alles festgezurrt, kann nichts
verrutschen oder gar iber Bord
gehen? Fiir einen Check der La-
dung vor Abfahrt sollte immer Zeit

sein. Denn vorher dirfen etwa
Handwerker gar nicht losfahren,
unterstreicht Markus Tischendorf,
Aufsichtsperson bei der Berufs-
genossenschaft  Energie  Textil
Elektro Medienerzeugnisse (BG
ETEM). ,Unternehmer sind ver-
pflichtet, ihre Mitarbeiter regel-
maBig mindestens einmal pro Jahr
in der korrekten Ladungssiche-
rung zu unterweisen.” Einfache
Hilfsmittel wie Zurrgurte und An-
tirutschmatten helfen dabei, dass
die Arbeitsgerdte und Utensilien
sicher an ihr Ziel gelangen. Die
Tipps fiir das richtige Beladen gel-
ten aber ebenso fiir das Privatau-
to, etwa beim Transport von Klein-
mobeln oder beim Urlaubsgepéck.
Wichtig fir die Fahrstabilitat ist
es, den Schwerpunkt des Fahr-
zeugs mdglichst niedrig zu hal-
ten, erklart Tischendorf weiter:

&

Klima-Service
AC

} Karosserie- und

Lackierarbeiten

HU (mit integrierter AU)
In Zusammenarbeit mit
autorisierten Priiforganisationen

AUTOHAUS
GEORG SCHMIDT

Ford Service Betrieb - Reparatur aller Fabrikate

Trierer Str. 33 - 53925 Kall - Tel. 02441 4308 - Ford-Schmidt@t-online.de
www.ford-schmidt-kall.de

Inh.: Michael Schmidt und Nina Schmidt

&

Inspektion

Motordiagnose

Rad und Reifen

Uber 100 Jahre: 1922 - 2023
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,Schweres sollte daher stets
unten liegen, eher leichte Gegen-
stande koénnen dann darauf ge-
packt und festgezurrt werden.”
Kurzer Check vor jeder Fahrt
Unternehmen sind dartiber hin-
aus verpflichtet, eine individuelle
Gefahrdungsbeurteilung durchzu-
flhren, um mdglichen Unfallen
vorzubeugen. Die Berufsgenos-
senschaft bietet unter
www.bgetem.de umfassende In-
formationsmaterialien, spezielle
Seminare flr Mitgliedsbetriebe
sowie eine praktische Checkliste
an, die vor Abfahrt eine schnelle

Kontrolle der Ladungssicherung
ermdglicht. Beim Transport ihrer
Gerdte steigen immer mehr Un-
ternehmen auf Elektrofahrzeuge
um. Der leise, emissionsfreie An-
trieb ist gerade in Ballungsrau-
men ein Gewinn fir Mensch und
Umwelt. Allerdings bringt die
neue Technologie auch neue Ge-
fahrdungen mit sich. So sollte auch
im Umgang mit Hochvolt-Kompo-
nenten die Sicherheit stets Vor-
rang haben. Dazu bietet die Be-
rufsgenossenschaft ebenfalls In-
formationen und eine Beratung
an. (djd)

Inspektion
Klimatechnik
Reifenservice

TUV-Vorfiihrung
Unfallinstandsetzung
Reparatur aller Marken

125

ABC SERVICE

ESCH

Inh. Dirk Vogelsberg

Auto - Anhanger - Brandschutz - Camping
Caravan und Wohnmobil Technik
Service-Partner: ALDE - DOMETIC - THETFORD - TRUMA
Inspektionen, Bremsenservice, Zahnriemenwechsel,
Reifenservice, Unfallinstandsetzung, HU + AU taglich,
Gasprufung, Camping-Zubehdr-Shop

53937 Schleiden - Im Putzfeld 3 (Gewerbegebiet Herhahn)
Telefon: 0 24 44 - 9 10 33 - eMail: Camping-Esch @t-online.de

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
fiir VW E-Autos

[

Service

Autohaus
Vossel KG

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemund

Tel.: 02444 2212
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Blues, Jazz, Folk und Kolsch-Rock

Die Keldenicher Band ,Pro terra” gastiert am Samstag, 25. Mai, mit
Folkrock der 80er-Jahre im Saal Gier.
Foto: Bandfoto

Unterhaltsames Halbjahres-Pro-
gramm des , Verein zur Erhaltung
der Gaststatte Gier”

Kall - Kaum sind in Kall die letzten
Karnevalstone verklungen, da be-
reitet sich der Verein zur Erhal-
tung der Gaststatte Gier auf die
Saal-Veranstaltungen im ersten
Halbjahr vor. Freunde des Blues-
Rock, des Dart-Sports, des Kdlsch-
Rocks, des Wirfelspiels, des Folk-
Rocks, der Ballermann-Musik und
des FuBballsports kommen von
Marz bis Juni auf ihre Kosten.
Den Auftakt des Musikprogramms
gestalten am Samstag, 23. Marz,
um 20 Uhr, die vier gestandenen
Musiker der Blues-Rock-Band
.MOTHER'Z BOYZZ". Muttersohn-
chen sind die vier Typen sicherlich
nicht. Eher musikalische Bad Boys,
wie sie im Track ,Bad Boy Blues”
ihres neuen Albums ,Slutmachine”
deutlich klarstellen. Die Band be-
steht neben dem Gitarristen und
Sénger Wolfgang Schmidder aus
dem Bassisten Friedel Holler, dem
Drummer Chris Verhalen und dem
2021 zur Band gestoBenen Liicke-
rather Keyboarder Lutz MeiBner.
Einflisse der ,MOTHER'Z BOYZZ"
sind neben ZZ Top, AC/DC, Gary
Moore, Motérhead und Deep Purp-
le auch die ,klassischen Blueser”
der 20er- und 30er-Jahre bis heute.
14 Tage spdter, am Samstag, 6.
April, verwandelt sich der Saal Gier
in eine groBe Darts-Arena. Dann
findet von 10 bis 22 Uhr unter dem
Motto ,Kally Pally” die Vorrunde
des ersten Steeldarts-Turniers des
neu gegriindeten Darts Club Kall
statt. Das Finale findet eine Woche
spater, am Samstag, 13. April, ab
15 Uhr statt. Das Turnier ist auf 64
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Teilnehmer begrenzt. Zuschauer
sind willkommen.

Kolsch-Rock vom Feinsten ist am
Samstag, 20. April, ab 20 Uhr, an-
gesagt. Dann gastiert die preisge-
kronte Band ,Kerk & Band” im
Saal Gier. Die Band hatte vor zwei
Jahren nach einem zweiten Platz
im Jahr 2017 den Koélsche-Musik-
Band-Kontest gewonnen.
Inzwischen ist auch ihr Album ,Un-
verbriichlich” erschienen. Individu-
ell und kunstvoll wandern die Mu-
siker auf dem schmalen Grat zwi-
schen Rockmusik und Singer/Song-
writer-Kldngen und haben dabei
ihren ganz eigenen Sound entwi-
ckelt. ,Kerk & Band” sind Oliver
Kerk (Gesang, elektrische und
akustische Gitarren), Claus Connot
(Gesang und Bass), Herman Heu-
ser (Gesang, elektrische und akus-
tische Gitarren), Lutz Meisner (Or-
gel, Piano und Quetsch) und Robin
Dick (Schlagzeug und Percussion).
Zum ,Schockertempel” wird der
Saal Gier am Pfingstsamstag, 18.
Mai, wenn dort ab 18 Uhr die
nunmehr zehnte Kaller Schocker-
meisterschaft Uber die Biihne geht.

Prasentieren Kdlsch-Rock vom Feinsten: Die preisgekronte Band , Kerk
& Band" gastiert am Samstag, 20. April, im Saal Gier in Kall.
Foto: Bandfoto

Bei dem Turnier (Startgeld 10 Euro)
geht es um den ,GroBen Preis der
VR-Bank Nordeifel” und natrlich
um den Wanderpokal ,Luisjen-
Cup”, der an die Kultwirtin Luise
Gier erinnert.

Das Turnier, dessen Teilnehmerzahl
auf 44 beschrankt ist, geht Gber
drei Durchgdnge mit je 15 Spielen,
wobei nach jedem Durchgang die
Besetzung der Spieltische neu aus-
gelost wird. Den Siegern winken
Pokale und Sachpreise. Erste An-
meldungen liegen bereits vor.
Freunde des Schockerspiel kénnen
sich wahrend der Offnungszeiten
direkt in der Gaststatte (Tel.:
02441-4225), oder per E-Mail
(rz@zuell-kall.de) bei Turnierleiter
Reiner Zill anmelden.

Folk-Rock der 80er-Jahre ist am
Samstag, 25. Mai, ab 20 Uhr, an-
gesagt. Dann gastiert die Keldeni-
cher Band ,Pro terra” erstmals im
Saal Gier. Die Band ist ein Syno-
nym fiir Spielfreude und Spontani-
tat, fir Entertainment und Unter-
haltung. Keiner der Musiker muss
damit sein Geld verdienen, die
Band ist ihr Hobby - und ein Hobby

Die zehnte Kaller Schockermeisterschaft um den GroBen Preis der VR-
Bank Nordeifel und den Wanderpokal , Luisjen-Cup” startet am Sams-

tag, 18. Mai. Foto: Reiner Zill

soll SpaB machen. Diese Einstel-
lung Ubertragt sich bei jedem Auf-
tritt auf das Publikum. Die fiinf
Musiker verfiigen alle Uber mehr-
jahrige Band- und Buhnenerfah-
rung in der lokalen Musikszene.
.Pro terra” sind Georg Kaiser (Ge-
sang, Gitarre), Nicole Schilling
(Keyboard, Background), Otto Wa-
wer (Gitarre, Background), Stefan
Brass (Schlagzeug, Background)
und Willi Lennartz (Bass).
,Mallorca Ole” heiBt es am Sams-
tag, 8. Juni, wenn um 20 Uhr die
zweite Ballermann-Fete mit Sang-
ria und Cocktails startet. Fir
schmissige Stimmungsmusik sorgt
der Alleinunterhalter Achim Putz.
Bei allen Musikveranstaltungen ist
der Eintritt frei. Der Hut geht rund.
Am Freitag, 14. Juni, beginnt die
FuBball-Europameisterschaft mit
dem Er6ffnungsspiel der deut-
schen Mannschaft gehen Schott-
land um 21 Uhr. Dieses Spiel wird
auf den Fernsehgerdten in der
Gaststatte zu sehen sein. Danach
werden alle Spiele mit deutscher
Beteiligung auf der GroBleinwand
im Saal gezeigt.

Bereits bekannte Veranstaltungen
in der zweiten Jahreshalfte sind
das Kirmes-Warm-Up am Freitag,
23. August, mit ,Von Stllp”, der
Kirmesball am Samstag, 24. Au-
gust, mit ,Mac Henry”, der Jazz-
Abend mit der Copper Town Dixie
Cooperation am Samstag, 30. Au-
gust, das Oktoberfest mit den Ahr-
hiittener Musikanten am Samstag,
5. Oktober, ein Jazz-Abend mit der
Band ,Villa Amarilla“ am Freitag,
11. Oktober und der Weihnachts-
markt am Sonntag, 1. Dezember.
(Reiner Zill)
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Ute Braun

Der ambulante Hospizdienst un-
seres Verbandes ist ein unter-
stitzendes Angebot fir die Be-
gleitung schwerkranker und ster-
bender Menschen sowie deren
Angehoriger. Mit Hilfe ehren-
amtlichen Engagements erganzt
unser Angebot die arztliche und
pflegerische Versorgung, um ei-
nen Verbleib in der gewohnten
Umgebung mdglichst bis zuletzt
zu ermdglichen. Unser Dienst ist
kostenlos, steht jedem unab-
hangig von Religion und Her-
kunft zur Verflgung und ist so-
wohl im Altkreis Schleiden als
auch im Altkreis Monschau und
in den Gemeinden Roetgen und
Simmerath tatig. 40 qualifizier-
te Ehrenamtliche unterstitzen
uns derzeit durch ihr freiwilli-
ges Engagement.

Der Mensch steht im Mittel-
punkt

,Wir nehmen uns viel Zeit, be-
gleiten schwerkranke und ster-
bende Menschen jeden Alters in
der vertrauten Umgebung ihres
Zuhauses, ihrer Pflegeeinrich-
tung und auch im Krankenhaus”,
sagt Ute Braun, examinierte
Krankenschwester und Koordi-
natorin des ambulanten Hospiz-
dienstes. ,Uns ist wichtig, dass
der Mensch mit seinen person-
lichen Wiinschen und Bediirfnis-
sen im Mittelpunkt steht.” Da-
her ist die Hospizbegleitung viel-
faltig: Zuhoren, Gesprache fih-
ren, Vorlesen und stilles Dasein
gehért ebenso dazu wie die
stundenweise Entlastung der
Angehdrigen. Sofern Angehdri-
ge dies wiinschen, unterstiitzen

= 'U"n)
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mD

caritas
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die Hospizbegleiter auch sie in
der Trauer und bei Fragen zum
bevorstehenden Verlust. Kolle-
gin Barbara Berg erganzt: ,Je
friher hospizliche Begleitung
angefragt wird, desto besser
kann Vertrauen zwischen Betrof-
fenen, Angehérigen und Hospiz-
begleitern wachsen und helfen,
die letzten Wochen, Tage und
Stunden so wirdevoll wie mdg-
lich zu leben.”

Treffen flr Trauernde

Der Tod eines nahestehenden
Menschen hinterlasst bei Hin-
terbliebenen eine Licke. Trau-
ernde Menschen erleben ihren
Alltag, ihre Gefiihle und den
Umgang mit anderen haufig
nachhaltig verandert und wis-
sen nicht recht weiter. Manche
sind erschittert und stehen vor
der groBen Herausforderung, das
Leben dennoch anzunehmen, es
weiter zu leben. Wie soll man
mit der neuen Situation umge-
hen? Wie kann ein Weg gefun-
den werden, sich angemessen
zu verabschieden und den wei-
teren Aufgaben, Beziehungen
und Freuden des Lebens zuzu-
wenden? Angehérige sind auf
Wunsch auch in dieser Situation
nicht allein gelassen. Qualifi-
zierte Trauerbegleiter stehen
ihnen fiir Einzelgesprache zur
Verfigung. Die Begleitung rich-
tet sich auch hier individuell
nach ihren Bedirfnissen.
Wenn Sie Beratung und Unter-
stitzung durch den Ambulanten
Hospizdienst wiinschen, kénnen
Sie sich gerne an Ute Braun und
Barbara Berg unter 02445/8507-
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Barbara Berg

216 oder per E-Mail an
hospiz@caritas-eifel.de
wenden.

Wir freuen uns, wenn Sie unse-
ren Dienst durch Ihre Mitarbeit
oder durch eine Spende unter-
stlitzen.

Spendenkonto:
Ambulanter Hospizdienst in der
Region Eifel

Kreissparkasse Euskirchen
IBAN

DE34 38250110 0003 1090 30
BIC WELADES1TEUS

Zeit...

.far
Gesprache
Beistand
Zuwendung

Infos:

Ambulanter Hospizdienst
= 02445 8507-216

Caritasverband
fur die Region
Eifel e.V.
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Senioren-Roulette
Theaterfreunde , frechunnett” Wahlen - Vier Auffiihrungen in Sistig

Theaterfreunde ,frechunnett” - Senioren-Roulette - 2024

Mit ihrem neuen Theaterstlick
,Senioren-Roulette” nehmen die
Theaterfreunde ,frechunnett” ihr

Publikum an den beiden Wochen-
enden vor Ostern mit ins Alters-
heim.

Neuer Rastplatz fiir Radler

Ehemaliger Steinbruch am Wirtschaftsweg von Scheven nach Kallmuth wurde neu gestaltet

Am neuen Rastplatz fiir Radfahrer: Ortsvorsteher Hans Reiff (links) und
Hermann-Josef Lingscheidt. Foto: Alice Gempfer / Gemeinde Kall

Kall- ,Friiher war das hier ein
Steinbruch”, berichtet der Sche-
vener Ortsvorsteher Hans Reiff an
einem neuen Radwanderrastplatz,
,die Steine wurden zerkleinert
und als Kies verwendet.”

Der ehemalige Steinbruch liegt
direkt am Wirtschaftsweg von

16 |

Scheven nach Kallmuth und wer-
de insbesondere im Sommer viel
von Radfahrenden genutzt. Das
brachte Peter Schildgen von der
Schevener Griinkolonne, die sich
ehrenamtlich um die Griinflachen
im Dorf kiimmert, auf die Idee,
dort einen Radwanderrastplatz

Hetti, Wigald und Else wohnen
gemeinsam in der Seniorenresi-
denz ,La Paloma”. Da ihnen das
Programm der desillusionierten
Beschaftigungstherapeutin Ella zu
eintdnig ist, gehen sie jeden Mitt-
wochabend mit Billigung der ver-
standnisvollen Altenpflegerin Iris
ins Spielcasino. Allerdings erst,
wenn der strenge Pfleger Jorn Fei-
erabend hat, der gerne mal ein
paar Schlafpillen verteilt. Doch in
dieser Nacht lauft alles anders.
Else ist verschwunden und Hetti
und Wigald kommen ziemlich an-
geschlagen erst friih morgens zu-
riick. Die Putzfrau Caro hat alles
schon vorher kommen sehen. Eine
Menge Geld ist auch im Spiel, so
dass auch noch Ganove Robert
und seine Komplizin Carmen im
Seniorenheim auftauchen. Der
arme Wilhelm hingegen wird ein-
fach von seiner Tochter Anuschka

einzurichten. Als schlieBlich alle
Genehmigungen vorlagen, wurde
das Vorhaben den Winter (ber mit
vereinter Kraft in die Tat umge-
setzt. Reiff: ,Nur der Tisch ist noch
nicht ganz fertig.”

gegen seinen Willen voriberge-
hend im Heim , geparkt”. Aber wer
weif3, vielleicht ist es gar nicht so
schlecht dort, besonders wenn
Ella mit neuen Beschaftigungsme-
thoden endlich Schwung in die
Hutte bringt und in der Kiiche mit
der neuen Kochin Maria ein fri-
scher Wind weht, der den Senio-
ren wieder Appetit aufs Leben
macht.

Die actionreiche Komddie von
Jennifer Hilser in drei Akten wird
am Freitag, 15. Marz, Samstag,
16. Marz, Freitag, 22. Marz und
Samstag 23. Marz aufgefiihrt.
Beginn im Birgerhaus Sistig ist
an allen Tagen um 20 Uhr, Einlass
jeweils eine Stunde vorher.
Eintrittskarten zum Preis von 10
Euro sind erhaltlich in der Backe-
rei Zimmer in Sistig, oder in Wah-
len bei Sylvia Lang, Tel. 02486-
6974100.

Zuséatzlichen Anreiz fir eine Rast
gerade dort bietet der idyllische
Baumlehrpfad in unmittelbarer
Néhe, der erst Mitte 2023
ebenfalls mit viel ehrenamtlichem
Engagement entstanden war.

Kolpingsfamilie Kall

Wir machen auf folgendes Treffen
der Kolpingsfamilie aufmerksam
und erinnern an einen Vortrag von
e Herrn Dieter Zill ,Neuerun-
gen im StraBenverkehr” am
12. Mérz um 19 Uhr im Pfarr-
heim Kall.
Gaste sind herzlich willkommen.
e Kreuzwegandacht am 22.
Marz (Freitag), 14.30 Uhr in
der Kirche Scheven;
Treff um 14 am Pfarrhaus, Abfahrt
mit privaten Pkws um 14.15 Uhr,
Mitfahrgelegenheit wird angebo-
ten, Gaste sind herzlich willkom-
men, anschlieBend Kaffee und Ku-
chen im Pfarrheim Scheven.
Ihre Kolpingsfamilie Kall

Foto: Chris06

Fir Fragen und Anregungen zur
Kolpingsfamilie stehen Ihnen die
Herren Hans Peter Dederichs (Tel.
02441/ 5756) und Fred Mdiller (Tel.
02441/ 779211) sowie Frau Karin
Linebach (Tel. 02441/775131)
gerne zur Verfligung.
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Me betrieb
-43, ‘Mechernich

Informieren Sie sich...

ihrbestatter..

- Kinder haben
oft gute Ideen.

Abschied ganz personlich.
Tel. 02444 - 21 53

@ceée@ ZZcrcoéen

Schleidener Str. 40 ¢ 53937 Schleiden-Gemiind

Bestattungen www.bestattungen-joisten.de

Wir begleiten
lhren Traverfall

* Beratung, Bestattungsvorsorge
« Erledigung aller Formalitéten

« Uberfihrungen im In- und Ausland
« Beerdigungen auf allen Friedhafen

Blankenheimer Strafle 2
53945 Blankenheim-Freilingen
Tel.: 02697-12 68 0. 7697

Die Zeit heilt: nicht alle Wunden,
sia fehet wng nus, mit dem
Unhegeeiflichen zu leben,

53945 Blankenheim
ﬂiiubenspesch 1

Tel.:02449 / 277
Mohik:i173 95 31241

Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb

N
BESTATTUNGEN BECKER

-— b=

Kein Absotiod a«f dore Welt fa//f

J’ﬂék/&l‘él" d/{f’ Rlel" von emem

/@/@ifw Menschen,
Vo
ﬁ\_ P Wi /ey elten 5/’@]

BahnhofstraBBe 22 e Kaller StraBe 39 © 53925 Kall / Sistig
www.bestattungen-becker.de

Tel.02441-911010

Die Bestatter

E. ERN ST i~
. Gl

an ner Secte

v Bestattungen auf allen
Friedhofen im In- und Ausland

v’ Bestattungsvorsorge

Mechernich / llpi

v Sterbegeldversicherungen Kommern ﬁiléilclag;;gger

v’ Verabschiedungsrdume Wingert 27-29 Straf3e 5
02443 / 9999-0 02252 / 950183

v Beratung durch fachgepriifte
Bestatter

Kall

Dieter Schidittler
Auf dem Fels 17
02441/911084

Informationen erhalten Sie auch unter:

www.bestattungen-ernst-gmbh.de
info@bestattungen-ernst-gmbh.de
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HILDEGARD VON BINGEN -
Fiihre ein gesiinderes Leben und werde gluckllcher.

Die Hg:ellkunde

Sesyndheit aus
dar Weisheit
der Natur

Gerade in der Fastenzeit besin-
nen wir uns oftmals unserer Ess-
kultur und unseres Képers. Klar
ist, dass eine gesunde Erndhrung
sich positiv auf Korper, Geist und
Seele auswirkt und uns durchaus
eine Form der Leichtigkeit und des
Gllcks finden lasst.

«Vorsorge kommt vor der Sorge.”
Dies wusste auch schon die hei-
lige Hildegard von Bingen, die
mit ihren Visionen, den Aufzeich-
nungen und letztendlich ihrem
Wissen, eine wunderbare, natlr-
liche Heilkunst und dazugehori-
ge Rezepte schuf. Damit kénnen,
gerade in der heutigen Zeit, vie-
le Bereiche der Gesundheit und
des Wohlbefindens unterstiitz
werden.

ArsMINERALIS, das Fachgeschaft
fir Naturheilmittel nach Hilde-
gard v. Bingen.

In unserer umfangreichen Fach-
abteilung fir Naturheilmittel fin-
den Sie ein besonderes Sorti-
ment aller gangigen Produkte
der bekannten Abtissin. Hier ei-
nige Marken unseres Angebo-
tes: Sonnentor - Posch - St. Hil-
degard - Jura - Lebensmittel +

RHEINLAND-PFALZ -> BELGIEN

Gewdlrze der Hildegard von Bin-
gen - Stadtmihle Geisingen

Neben Gewiirzen, Tees, Olen und
vielem mehr, bieten wir selbst-
verstandlich eine passende und
groBe Auswahl an Heilsteinen
und Blichern zu dem Thema ...
und bei Fragen stehen lhnen un-
sere erfahrenen Mitarbeiter-
innen gerne zur Verfiigung.

Gleichzeitig finden Sie in un-
serem Ladenlokal ein groBes
Angebot an Geschenkartikeln,
Schmuck und Dekoration.

Direkt gegenlber befindet sich
das Mdobel Outlet Ludwig. Auf
fast 3.500 gm wird eine riesige
Auswahl an Sitzgarnituren in den
verschiedensten Zusammenset-
zungen, TV-Sessel, Boxspring-
betten, Esszimmertische und
Stiihle, Wohnwande, Schranke
und Kleiderschranke, Matrat-
zen, Teppiche und viele weitere

Eduscho
alaCarte
CLASSIC

MILD

500 gr. Vac.

Naturheilmittel fir

' ’Das KAFFEEPARADIES

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHEIMIEIFE
Tel. 06 557

auRer bfoehler

- 1kilo
- Bohnen

L Goltig vom g.- 12.03.2024, = >

salange Yorrat,

" Lavazza
' Cremae
Aroma

1Kilo
Bohnen

RIESENAUSWAHL an Kaffee, Schokolade und belgischem Bier!

Taglich 8.00-18.30 Uhr, auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!

FIGUR/—\

TSI

Ardenner Cultur Boulevard
Primer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel

www.grenzgenuss.net
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GRENZNAH

Accessoires geboten. Interessier-
te finden hier Qualitdtsmobel,
Markenstiicke und wertige Expo-
nate zu einem ansprechenden
Preis-Leistungsverhaltnis.

Kleiner Tipp: Im belgischen Su-
permarkt direkt nebenan finden
Sie belgische Spezialitaten, wie
Abteibier oder Pralinen und dann
gibt es noch das gemiitliche Café
Old Smuggler wo Sie den herrli-
chen belgischen Kuchen direkt vor

Ort genieBen konnen.

Montags haben die Ausstellun-
gen und ArsMineralis Ruhetag,
ansonsten ist an allen Tagen
auch sonntags gedffnet.

Adresse fiir ihr GPS:

Priimer Str. 55 -

53940 Losheim/Eifel

Infos: TEL D:

06557 920630 -
www.arsmineralis.net

Sowie www.grenzgenuss.net

»Schatz” mit der Hilfsgruppe geteilt

Weihnachts-Flohmarkt der Grundschule Mechernich

Die Spende in Hohe von 100 Euro holte Hilfsgruppen-Vorsitzender Willi
Greuel hochstpersonlich in der Klasse 3d der Mechernicher Grundschule
ab. Foto: Grundschule Mechernich

Die Kinder der Klasse 3d spende-
ten einen Teil ihres Erl6ses - Im
Studio ,clever fit” konnte Willi
Greuel nach einer Los-Aktion
1051 Euro entgegennehmen.
Kall/Mechernich - Weihnachts-
zeit ist Spendenzeit. Das erfahrt
auch die Hilfsgruppe jedes Jahr
nach den Feiertagen. So konn-
te  Hilfsgruppen-Vorsitzender
Willi Greuel kirzlich in der
Grundschule und im Studio , cle-
ver fit" in Mechernich Spenden
entgegennehmen konnte.

Vor Weihnachten hatte in der
Mechernicher Grundschule
wieder einer der beliebten
schulinternen Flohmarkte statt-
gefunden. Dabei nahm auch die
Klasse 3d viel Geld fir die Klas-

sengemeinschaft ein. Gleich-
zeitig lasen die Kinder im Un-
terricht das Buch ,Das geheim-
nisvolle Spukhaus”, in dem
deutlich wird, ,wie gut es uns
geht”. Diese Erkenntnis war flr
sie der reinste ,Schatz”. Die-
sen ,Schatz” wollten die Kin-
der unbedingt mit anderen Kin-
dern, denen es nicht so gut
geht, teilen und so entstand die
|dee, einen Teil des Erloses zu
spenden.

Nach kurzer Uberlegung war mit
der ,Hilfsgruppe Eifel” der rich-
tige Verein gefunden. Willi
Greuel, der Vorsitzende des
Forderkreises flr tumor- und
leukdmieerkrankte Kinder, war
sehr erfreut und sofort bereit,
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die Spende in Hohe von 100
Euro persénlich in der Klasse
3d abzuholen. Interessiert und
mitfihlend stellten die Kinder
Herrn Greuel Fragen, die sie ge-
meinsam mit ihrer Lehrerin,
Frau Besse, Uberlegt hatten.
Die Kinder teilten anschlieBend
Jihren Schatz”, indem sie ihre
Spende in Form eines Plakates
liberreichten. Willi Greuel dank-
te den Kindern fir die tolle Un-
terstlitzung und berichtete aus
der vielfdltigen Arbeit des Hilfs-
gruppe.

Eine weitere Spende in Hohe
von 1051 Euro konnte Willi
Greuel vom Studio ,clever fit"
in Mechernich entgegenneh-
men. Studioleiterin Sarah Con-
raths freute sich bei der Uber-
gabe der Spende und war sicht-
lich stolz (ber den stattlichen
Betrag, den die Weihnachtsak-
tion des Teams erbracht hatte.
Sarah Conraths erlauterte: ,Im
Dezember 2023 erlebten wir als
Team im ,clever fit" in Mecher-
nich eine bemerkenswerte Zeit.
Gemeinsam beschlossen wir,
eine Tombola zugunsten der
Hilfsgruppe Eifel abzuhalten.
Tag fur Tag sahen wir, wie un-
sere Mitglieder begeistert Lose
kauften und groBzlgige Spen-
den fiir einen guten Zweck leis-
teten.”

Einen besonderen Dank sprach
die Studioleiterin den Unter-

Eine Spende in Héhe von 1051
Euro konnte Willi Greuel kiirzlich
von dem Studio ,clever fit” in
Mechernich entgegennehmen.
Foto: Hilfsgruppe Eifel

nehmen im Umkreis aus, die
groBzligige Gewinne fiir die
Tombola zur Verflgung gestellt
hatten. ,Als Willi Greuel von
der Hilfsgruppe Eifel persénlich
vorbeikam, um die Spenden ent-
gegenzunehmen, fiihlten wir
uns unglaublich stolz auf die
Unterstlitzung unserer Gemein-
schaft. Es war ein bewegender
Moment, der zeigte, wie viel
Positives wir als Team gemein-
sam erreichen konnen”, freute
sich Sarah Conraths.

(Reiner Ziill)
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Zuhause fiir Kater Milo gesucht

Kater Milo (geb. 2020) sucht nach
einem dreiviertel Jahr im Tierheim
immer noch ein neues Zuhause.
Er ist ein verschmuster, anhdngli-
cher und imposanter Kater. Ob-
wohl die Ehrenamtler des Tier-
heims alles fiir sein Wohlbefinden
tun, kommt Milo mit dem Leben
im Tierheim nicht gut zurecht. Er
will am liebsten den ganzen Tag

SPORT

bei Menschen sein und ist in der
Familie mehr Hund als Katze. Art-
genossen mag er dagegen
iberhaupt nicht. Deshalb sollte
das neue Zuhause mdglichst kei-
ne anderen Katzen in der Nach-
barschaft haben. Gesicherter Frei-
gang ware ebenfalls mdglich. In-
teressenten fir den lieben Milo
sind unter der Tel.-Nr. 02441-

778664 (bitte lange klingeln las-
sen und ggf. mehrmals versuchen)
herzlich willkommen oder kdnnen
eine E-Mail mit ihren Kontaktda-
ten an mail@tsv-kall.de senden.

Der verschmuste und menschen-
bezogene Kater Milo sucht
dringend ein Zuhause. Foto: TSV
Kall und Umgebunge. V.

Fit am Donnerstagmorgen in Strempt
Shotokan Karate-Do Kall e. V.

X \\-

NIEMIEDER

IST gETZT

HEIMAT- UNDGESCHICHTSVEREINE |
EPASST

Liebe Leserinnen und Leser,

AU FG

"*:

viele Menschen gehen im gesamten Land fiir Demo-
kratie und gegen Rechts auf die Stral3e. Ein Gefuhl der
Toleranz, Gemeinschaft und Solidaritat verbindet
unsere Gesellschaft, denn nie wieder ist jetzt!

Und wir benétigen lhre Hilfe. Wir rufen alle Heimat-
und Geschichtsvereine, Stadtchronisten oder Men-
schen, die sich mit der Geschichte ihres Ortes oder
Stadtteils beschaftigen, auf, uns etwas tber die lokale
Geschichte wahrend des Zweiten Weltkrieges zu
erzédhlen. Was ist damals in lhrem Ort passiert? Was
konnen wir aus der Geschichte lernen, damit so etwas
nie wieder passiert?

Bitte senden Sie uns lhre Beitrdge per E-Mail mit
dem Betreff "NIE WIEDER IST JETZT!" an
redaktion@rautenberg.media. Bitte vergessen Sie
nicht, den Ort anzugeben. Der Beitrag sollte maximal

6.000 Zeichen lang sein und kann
gerne bis zu 3 Bilder enthalten.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Vielen Dank fir Ihre Mithilfe.
lhr Team der RAUTENBERG MEDIA
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Das Angebot des Shotokan Kara-
te-Do Mechernich klingt &uBerst
Uberzeugend. Das Training, das
immer donnerstags in der Turn-
halle am Hiittenacker in Strempt
stattfindet, richtet sich an alle Al-
tersgruppen und Fitnesslevel - von
Hausfrauen und -ménnern bis hin
zu Rentnern oder Schicht Arbei-
tenden. Die asiatischen Bewegun-
gen sind nicht nur effektiv fir den
Korper, sondern auch sehr ent-
spannend fir die Seele. In kleinen
Gruppen wird unter Anleitung ei-
nes erfahrenen Trainers trainiert:
Dehniibungen sowie Kraftigung
des Rlckens, Bauches und Beine
stehen dabei im Fokus. Aber auch
Ganzkérpergymnastik gehort zum
Programm dazu. Nach dem Work-
out fiihlt man sich erfrischt und
voller Energie; regelmaBiges Trai-
ning starkt das Immunsystem und
verbessert die Haltung sowie Ko-
ordination des Korpers. Doch da-
mit nicht genug: Auch Karate-
Techniken zur Selbstverteidigung
werden vermittelt - perfekt also
fur all jene auf der Suche nach
einer AIternatlve zu herkémmli-
chen Fitnessstudios. Wer Interes-
se hat, kann jederzeit ein Probe-
training absolvieren - sei es mit

Bewegungsparcours fir mehr Ge-
sundheit im Alter

Trainer: Udo Koch, 62 Jahre, A-
Trainer Breitensport im DOSB

einem 4-Wochen-Paket (20 Euro)
oder Zehnerkarte (50 Euro). Mit-
glieder vom Shotokan Karate Do
Kall e. V. bzw. Shotokan Do Me-
chernich kénnen sogar kostenfrei
teilnehmen! Der Trainer Udo Koch
gibt individuelle Tipps und Hilfe-
stellungen, um Verletzungsrisiken
vorzubeugen. Also los geht's! Uber-
zeuge dich selbst von diesem ab-
wechslungsreichen Trainingspro-
gramm aus asiatischen Bewegun-
gen und Karate-Techniken. Wir
freuen uns auf deinen Besuch. Wo:
Turnhalle, 53894 Mechernich
Strempt. Wann: Immer donners-
tags ab dem 14. Mérz Zeit: 9.30
bis 11 Uhr

Kleidung: lockere Sportkleidung
und etwas zu trinken.

Kosten: Vier Wochen 20 Euro -
oder Zehnerkarte 50 Euro (Mit-
glieder vom Shotokan Karate Do
Kall e. V. und Mechernich kosten-
frei)

Infos und Fragen: Udo Koch, 0176
57 87 97 07
www.karate-mechernich.de
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Hormone als Diatpille?

Der Einsatz von L-Thyroxin als Lifestylemittel zum Abnehmen kann gefahrlich sein

b

Ein Mangel an Schilddriisenhormonen kann zur Gewichtszunahme fiihren. Dennoch ist eine eigenmachtige
Einnahme solcher Hormone nicht zum Abnehmen geeignet.
Foto: djd/www.forum-schilddruese.de/Getty Images/Fred Wagner

Wer an einer Schilddriisenunter-
funktion, der sogenannten Hypo-
thyreose, leidet, hat haufig mit
seinem Gewicht zu kampfen.
Denn die kleine Schmetterlings-
driise am Hals beeinflusst maB-
geblich den Energieumsatz, rund
ein Drittel des Ruheverbrauchs
hangt von ihr ab. Darlber hinaus
regulieren die Schilddrisenhor-
mone auch Masse und Funktion
des Fettgewebes. Werden sie
nicht in ausreichendem MaBe
gebildet, verlangsamt sich der
gesamte Stoffwechsel, bei gleich-
bleibenden Erndhrungs- und Be-
wegungsgewohnheiten  klettert
der Zeiger der Waage oft immer
weiter nach oben. Durch eine
Behandlung der Unterfunktion
mit L-Thyroxin kénnen Betroffe-
ne ihr Gewicht dann meist wieder
besser kontrollieren.

Machen Schilddriisenhormone
schlank?

Menschen mit einer Schilddriisen-
tberfunktion, der Hyperthyreose,
sind dagegen oft schlanker, da die-
se den Kalorienverbrauch ankur-

belt. Daraus wird vielfach als
Schlussfolgerung abgeleitet:
Schilddriisenhormone ~ machen
schlank. Das wiederum hat dazu
gefiihrt, dass L-Thyroxin-Tabletten
in manchen sozialen Medien als
,Didtpillen” zum Abnehmen pro-
pagiert werden. Tatsachlich aber
ist das Medikament dafir nicht
geeignet. Denn erstens sind die
Zusammenhange zwischen Schild-
driisenhormonen und Gewicht
nicht so linear, wie es scheint,
sondern sehr komplex, unter
www.forum-schilddruese.de gibt
es dazu mehr Informationen. So
kann ein durch Tabletten herbei-
gefiihrter (berhohter Spiegel an

4
Freier Theologe
- 024 filr Hochzeiten
£ _ o und Beerdigungen

= kompetent und
‘ .‘ ‘ . einfiihlsam
Hans Jiirgen Haase
AsternstraBe 13 | 53881 Euskirchen
Mobil 017630637163

haasehj@t-online.de
www.ihr-konfessionsfreier-theologe.de

Schilddriisenhormonen nicht nur
den Energieumsatz, sondern auch
den Hunger steigern. Dazu wer-
den neben unerwiinschtem Fett

auch Muskeln abgebaut, was
wiederum den  Grundumsatz
senkt. Durch diese Wechselwir-
kungen kann der gewiinschte Ab-
nehmerfolg ausbleiben. Studien
belegen deshalb auch, dass die
Einnahme von L-Thyroxin bei Ge-
sunden nur geringe Effekte auf
das Gewicht hat.

Risiken fir die Gesundheit
Zudem kann eine nicht indizier-
te Einnahme von Schilddrisen-
hormonen geféhrliche Neben-
wirkungen haben. Denn die
dadurch bei Gesunden ausge-
l6ste  Hyperthyreose kurbelt
Herzschlag und Kreislauf (ber-
maBig an und kann zu Herzra-
sen, Vorhofflimmern, Herz-
schwéche und Schlaganféllen
flihren. AuBerdem wird der Ab-
bau der Knochensubstanz be-
schleunigt und so die Gefahr
von Briichen deutlich erhoht.
Nicht umsonst ist L-Thyroxin
verschreibungspflichtig und nur
flir bestimmte Krankheitsbilder
vorgesehen. Wer gesund abneh-
men will, sollte lieber auf be-
wahrte Methoden wie Sport und
eine ausgewogene Ernadhrung
setzen.

(did)

Ankauf von Altgold
Oliver

GroBe Auswahl an Trauringen! =

Juwelier ./
° Goldschmiedemeister

info@juwelier-wetzel.de
==

Goldschmiede Oliver Wetzel

Zum Markt 6 - 53894 Mechernich
Tel. 024 43-48019
www.juwelier-wetzel.de

Heimtextilien-Dekorationen

Dekorationen & Polsterwerkstatt 5
< M. Friedrich

Polsteraufarbeitung und Neubezug
Unverbindliche Beratung vor Ort
Stoffverkauf zur Eigenverarbeitung

Monika Friedrich, Erzstr. 8, 53894 Mech.-Kommern
Tel.: 02443/5574 Mobil 015201729224

1Y
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Entspannt wohnen unterm Flachdach

Fertighduser zeigen Merkmale der Bauhausarchitektur

In Neubaugebieten tauchen in den
letzten Jahren wieder vermehrt
Hduser mit kubischen Formen und
Flachdach auf. In ihrer Geradli-
nigkeit erinnern sie an die Archi-
tektursprache des Bauhauses. Er-
ganzt durch exklusive Ausstat-
tungs- und Gestaltungsdetails wie
eine groBe Fensterfront oder eine
Dachterrasse stechen diese kubi-
schen Hauser in so mancher Nach-
barschaft eindrucksvoll hervor.

Fur den Holz-Fertigbau waren die
Ideen von Bauhaus-Griinder Wal-
ter Gropius nicht nur architekto-
nisch prdgend: schlichter Funkti-
onalismus und Rationalitit sowie
die Kombination aus kunstvollen
Gestaltungsideen und standardi-

7l [INNOVATIVER
' GLAS-&
RAHMENBAU

53894 Mechernich-Gehn « Tel. 0 24 43 /31 48 86
Hinter den Garten 14 « Fax 0 24 43 /31 48 87
cthlemonds@glas -thiemonds.de « www.glas-thiemonds.de

FLIESEN - PLATTEN - MOSAIK

Beratung | Verkauf | Verlegung | Reinigung | Reparaturservice
Pflasterarbeiten | Naturstein | = Flutwasserschadensregulierung

i Amspruch ist umser Fntvieh/
Sven Orbeck 0178 83310 09

Virnicher Strafle 15 info@creativdesignteam.de
53894 Mechernich www.creativdesignteam.de
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.Die Bauhausarchitektur ist Ausdruck von Individualitat und Stilsicher-

heit.” Foto: BDF/LUXHAUS

sierten Bauteilen aus seriellen
Produktionsverfahren - eine Mi-
schung, die sich die Fertighaus-
branche bis heute zunutze macht,
um individuelle Hauser nach ei-
nem Setzkastenprinzip zu entwer-
fen. Dabei wird der Setzkasten
immer groBer und vielfaltiger.
,Die Bauhausarchitektur ist nur

Polsterm&bel, Dekorationen
und Teppiche.

SMANy

Polstermébel-Werkstatten

Antweiler StraBe 12
53894 Mechernich-Wachendorf
Telefon 02256 824
www.assmann-wohndesign.de

eine von vielen Planungsgrundla-
gen, auf der Fertighaus-Bauher-
ren ihre persénlichen Winsche
und Vorstellungen vom Traumhaus
heute in die Tat umsetzen kon-
nen”, erklart Fabian Tews, Spre-
cher des Bundesverbandes Deut-
scher Fertigbau (BDF).

Aber warum ist gerade die Bau-
hausarchitektur bei Bauherren
wieder so beliebt? ,Weil sie zeit-
los ist”, glaubt Tews. Zum einen
konnten reduzierte kubische Ge-
baudeformen einen willkommenen
Gegenpol zur Reizliberflutung und
Komplexitat einer schnelllebigen
sowie weitreichend digitalisierten
und globalisierten Gesellschaft
darstellen. Zum anderen sei die
sachliche  Bauhaus-Architektur
flir viele Menschen Ausdruck von

Hiittenstrasse 67
53995 Kall

Tel. (0 24 41) 99 44 55

www.tgm-fliesenstudio.de
A = Hiesenverlegun;
Wir empfehlen: [ Reereienrs

Rundblick Kall | Nr. 5 | Freitag, 08. Marz 2024 | Kw 10 | rundblick-kall.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

=\

Flaches Dach, kubische Baukdrper - das kommt bei vielen Bauherren gut
an. Foto: BDF/GRIFFNER/Helge Bauer

Individualitdt und Stilsicherheit.
LAuch bei anderen Alltagsge-
genstanden wie Autos, Mobeln
oder Smartphones sind funktio-
nale, mdglichst schndrkellose
Designs beliebt”, so der BDF-
Sprecher. Wenn gew(inscht hat-
ten Bauherren von Fertighdusern
zudem alle Freiheiten, gezielt
Akzente zu setzen mit individu-
eller Ausstattung, mit Formen,
Farben und Materialien oder mit
architektonischen Erganzungen
wie einem Erker, einer Dachter-
rasse oder einem Carport.

Besonders einfach und komforta-
bel sind Fertighduser fiir den Bau-

herrn, wenn er sich flr eine schls-
selfertige. Bauausflihrung ent-
scheidet. Laut einer Umfrage un-
ter den BDF-Mitgliedsunterneh-
men werden fast 90 Prozent
schllsselfertig oder in einem weit
fortgeschrittenen MaB bezugsfer-
tig ausgeflihrt. ,Auch das passt
in die heutige Zeit, in der viele
Familien zeitlich immer starker
eingespannt sind oder das Mehr
an Komfort besonders schatzen.
Mit einem schlisselfertigen Holz-
Fertighaus kommen sie entspannt
und planungssicher in ihrem indi-
viduellen Traumhaus an”, schlieBt
Tews. (BDF/FT)

Erstklassige
FENSTER

in Holz und Kunststoff

ZU SUPER
GUNSTIGEN

PREISEN

sowie Haustiiren & Wintergérten

www.HM-Eifelfenster.de

Tel. 0 65 97 - 900 841
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HTI

HOLZ EHNIK

Ihr Garten-Fachhandel der Region

7 Beratung
<7 Planung

Entdecken Sie unsere grobe Vieffatt!

( Lieferung
7 Montage

Ausbaubar bis zum Kaltwintergarten.
% Invier Standard-Farben und in jeder RAL Farbe.

Terrassendielen R
GroRe Auswahl von glinstig bis exklusiv.
. Aus Holz, WPC oder Keramik.

% Moderne Systemzdune
Pflegeleichte Materialien: Wahlen Sie Elemente aus WPC,

Y
@ Keramik, Glas, Aluminium oder Metall-Verbundwerkstoff ?
. SN -

(il

N ——
. Gartenhauser - klassisch oder modern

4 aus Holz, WPC oder Metall. /
‘ Viel_e_ verschiedene GroRRen vom Geréate- bis zum Ferienhaus.

A

Offnungszeiten:
Mo bis Fr: 8:30 bis 18:00 Uhr | Sa: 8:30 bis 14:00 Uhr
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Attraktlver & cleverer Liftungskomfort in der Kiiche

Prémierte, kompakte 2in1-Einheit, z. B. ideal fiir Kochinseln, ausgestat-
tet mit einem leistungsstarken, energieeffizienten Liftungskonzept und
einem regenerativen Filtersystem. Optional mit schicker Drehknebels-
teuerung.

(Foto: AMK)

wenn f ;f/ e UL //;L;( / ‘A

/s
timmen JLEH:

[ &% ///1( 72

ERWIN

WiEDENAU

Gardinen Erwin Wiedenau - Kolner Strafe 35 - 53894 Mechernich-Kommern
Telefon 0 24 43 - 57 31 - Telefax 024 43 - 91 16 90

BERATUNG IN THRER WOHNUNG

Plissee-Reparatur

Sonnenschutz | Gardinen
Wiische | Montage

Euro-Mietpark--
\/

inen ) ste
Baumﬂas’chun scha“‘“gen gaukia® coriist pqnange \yerigeld (;arte“gerat

Schneppenheimer Weg 1 « Gewerbepark IPAS ¢ 53881 Euskirchen
Telefon 02251/794521-0 « Telefax 02251/794521-9

www.euro-mietpark.de
Verkauf und Verleih von Anhédngern

Mobhil-Bagger . ..
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Dicke Luft und unangenehme Es-
sensgeriiche, die sich wahrend
des Kochens und Bratens Uberall
verteilen, missen nicht sein. ,Da-
gegen helfen effiziente Abluft- und
Umluft-Liiftungssysteme: Von der
smarten, blickfangenden Design-
Attraktion (ber einer Kochinsel
bis zu dezenten oder fast vdllig
unsichtbar integrierten Lésungen
fur Lifestyle-(Wohn)Kiichen”, so
Volker Irle, Geschaftsfihrer der
AMK' - Arbeitsgemeinschaft Die
Moderne Kiiche e.V.

Forelle blau. Ein sehr wiirziger Ein-
topf oder Auflauf. Uberbackene
Zwiebelsuppe. Scharf angebrate-
nes Fleisch. Kasefondue. Pizza
Quattro Formaggi. So kostlich das
fertige Gericht auch schmeckt,
wahrend des Kochens, Bratens,
Backens oder Grillens und
insbesondere danach soll die Luft
in der (Wohn)Kuiche wieder ge-
ruchsfrei und angenehm frisch
sein. Das managen Dunstabziige
mit leisen, sparsamen, leistungs-
starken und langlebigen Motoren
plus einer sehr effizienten Filter-
technik, sodass die umgebenden
Mébel vor Fett-/Olpartikeln und
Dampfschwaden geschiitzt sind
und unangenehme Gerliche aus
der Luft entfernt werden.
Beispielsweise auch mithilfe op-
tionaler Umluft-Hochleistungsfil-
ter mit ihrer sehr hohen Geruchs-
reduzierung. Sie halten Ubrigens
auch luftgetragene Pollen zuriick
und deaktivieren Allergene im Fil-
ter, was fir alle Allergiker eine
besondere Erleichterung ist. Oder
wartungsfreie, selbstreinigende
Umluftfiltersysteme, die sich z. B.
auf der Basis eines thermokataly-
tischen Verfahrens regenerieren
und so fir gute Luft sorgen. ,Das

Polsterarbeiten
]osef Baum

Uber 30 ]alzre Berufseﬁ[alzrung
Aufpolsterung Neu])ezug'

Reparatur von Polstermo])eln

aller Artin Stof{ und Leder

Schone an den neuen Liftungs-
konzepten st dartber hinaus,
dass fiir jeden Lifestyle, jedes
Haushalts-Budget und jede Raum-
groBe etwas dabei ist”, sagt AMK-
Geschaftsfihrer Volker Irle. Das
kann - je nach personlichem Ein-
richtungs- und Lebensstil - ein
Hingucker iber der Kochinsel in
einer offenen Wohnkiiche sein wie
z. B. eine attraktive Insel- oder
Deckenhaube mit Liftfunktion.
Neben einer effizienten Liiftung
und Geruchsbeseitigung ziehen
sie aufgrund ihrer auBergewdhn-
lichen Optik schnell die Blicke auf
sich. Integrierte Effekt- und Am-
biente-Beleuchtungen unterstrei-
chen ihre Eigenschaft als ikoni-
sches Designobjekt. ,Die zuneh-
mende Urbanisierung und damit
verbundene Verdichtung in Bal-
lungsraumen fihrt dazu, dass
Wohnrdume in Zukunft kleiner
ausfallen”, konstatiert Volker
Irle. Hier sind platzsparende, funk-
tionale  Lésungen  gefragt,
beispielsweise  dezente  bis
nahezu unsichtbar integrierte
Liftungskonzepte: z. B. vollinte-
grierte Dunstabzugshauben, die
flachenbiindig in einen Ober-
schrank Gber dem Kochfeld ein-
gebaut werden. Bei geschlosse-
ner Mobelfront (mit Schranktlr
oder praktischem Klappensys-
tem) sind sie nicht zu sehen -
sozusagen undercover. Erst bei
Inbetriebnahme werden sie sicht-
bar und zeigen dann, was so al-
les in ihnen steckt. Zum Kochen,
Braten & Diinsten wird einfach
ihr eleganter Glasschirm mit in-
tegrierter TouchControl-Bedie-
nung ausgeklappt und schon sind
Luftung und Beleuchtung akti-
viert. Beim Zuklappen schalten
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Per Liftfunktion hohenverstellbares, mehrfach ausgezeichnetes und
vernetzbares Design-Modell - z. B. fiir einen komfortablen, automati-
schen Haubenbetrieb durch Zusammenschalten von Kochfeld und Hau-
be. (Foto: AMK)

sich die vollintegrierten Dunst-
abzugshauben dann wieder aus.
Diese neuen Einbaumodelle kén-
nen sich in Hohe, Tiefe und Ma-
terialstarke flexibel den jeweili-
gen Abmessungen der Kichen-
mobel anpassen. Und der Ober-
schrank ldsst sich trotz flachen-
biindigem Einbau sogar noch nut-
zen, da rechts und links vom Ka-
min Stauraum in Form von Abla-
gen zur Verfiigung steht. Sehr
raffiniert: Die Dunstabzugshau-
be verbirgt sich unsichtbar in ei-
nem decken- oder wandhangen-
den Regalsystem. Es besteht aus
Modulen in wéhlbarer Hohe und
Breite. Die Regal-Module lassen
sich beliebig erweitern und an-
hand eines umfangreichen und
integrierbaren Zubehdrsorti-
ments ganz auf den persénlichen
Bedarf abstimmen. AuBerdem
kénnen sie - wie der Dunstabzug
- mit integrierten LED-Leuchtpa-
neelen ausgestattet werden.

Carport Garage Garagentor
Geratehaus Heimsauna

-—

-

Wahlweise kihle, weiBe oder
warmere Lichtnuancen sorgen
dann fir die gewlinschte Arbeits-
oder Wohlfiihlatmosphare. Dies
und mehr ldsst sich (brigens
auch per App einstellen oder mit
einem Sprachassistenten. Einen
sehr dezenten und effizienten Lif-
tungskomfort bieten auch Koch-
felder mit integriertem Dunstab-
zug, die in verschiedenen Brei-

ten erhdltlich sind, je nachdem
wie viel Platz zur Verfligung
steht. Das muss nicht viel sein
(ab 60 cm), denn diese 2in1-Lo-
sungen lassen sich auch in klei-
nen Kichen realisieren. Mit so
einem Downdraftsystem erwirbt
man gleich zwei leistungsstarke
Performer in einem Einbaugerat:
ein leicht und intuitiv zu bedie-
nendes Induktionskochfeld mit
einem Abzug, der die Schwaden
und Gerliche direkt am Ort des
Entstehens nach unten absaugt.
In offenen Wohnkiichen sind sol-
che Planungen ebenfalls sehr
beliebt, da Kochfeld und Abzug
eine kompakte Einheit bilden, die
sich Uberall einplanen lasst. ,Ob
Umluft- oder Abluftbetrieb ist
Geschmackssache sowie abhan-

HuttenstraBe 18

Mineraldlhandel Roland Hennig 0800 100 17 52 |

Tel.: 026 97/73 25

gig von den architektonischen
Gegebenheiten, baulichen Mdg-
lichkeiten und auch vom Nutzer-
verhalten”, sagt AMK-Chef Volk-
er Irle. ,Wir empfehlen, sich in
einem Kiichenfachgeschaft, Ki-
chenstudio oder Mdbelhaus mit
Kiichenfachabteilung ganzheit-
lich beraten zu lassen. So findet
man gemeinsam schnell zu sei-
nem personlichen optimalen Lf-
tungskomfort.” Beispielsweise in
Form eines auBergewohnlichen
Designobjekts an der Wand, De-
cke oder Uber einer Insel. Als at-
traktive, jedoch eher dezente
2in1-Einheit (Kochfeld mit Ab-
zug). Oder clever unauffallig als
vollintegrierte Dunstabzugshau-
be im Oberschrank.

(AMK)

AHR-HEIZOEL-SERVICE l

(gebuhrenfrei) |

53945 Blankenheim Fax: 026 97/90 15 62 |
hennig@ahr-heizoel-service.de www.ahr-heizoel-service.de |
l Service fiir Heizél in Premium-Qualitat _!

onra

i
/[//é;%;ﬁe/o

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/9411-0

www.konrad-net.de

s

JosefKlinkhammer

KUCHEN UND DESIGN GMBH

Rathergasse 6 | 53894 Mechernich
Tel.: 02443-3158157

Fax: 02443-3158193
info@kuechen-klinkhammer.de

www.kuechen-klinkhammer.de

Unsere Offnungszeiten:

Di.-Fr.: 10.00 - 13.00 Uhr und
14.00 - 18.00 Uhr
09.30 - 13.00 Uhr
geschlossen

Sa.:
Mo.:

a 02403
87480

Katalog gratis!

F-

graafen

ganz /omx’a'}(/?zi sert 7905

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groRe Ausstellung! (Sauna nur in Eschweiler)
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KIRCHE

St. Potentinus, Steinfeld

Freitag, 8. Marz

17.30 Uhr - hl. Messe in der Basilika
Samstag 9. Mérz

17.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 10. Marz

8 Uhr -, 10 Uhr - und 18 Uhr -

hl. Messe,

9 Uhr - hl. Messe der Trappist-
innen in der Kapelle Marid Heim-
suchung

16 Uhr - Orgelvesper

Dienstag, 12. Mérz

9 Uhr - Pilgermesse zum

1. Hermann-Josef-Dienstag
Freitag, 15. Marz

15 Uhr - Urft Abgang Sternwande-
rung Kinderkreuzweg

nach Steinfeld

15.30 Uhr - Wahlen Abgang Stern-
wanderung Kinderkreuzweg nach

Steinfeld

17 Uhr - Abschluss der Sternwan-
derung des Kinderkreuzweges
17.30 Uhr - hl. Messe

Samstag, 16. Marz

17.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 17. Marz

8 Uhr -, 10 Uhr - und 18 Uhr -

hl. Messe

9 Uhr - hl. Messe der Trappist-
innen in der Kapelle Maria Heim-
suchung

Dienstag, 19. Marz

9 Uhr - Pilgermesse zum

2. Hermann-Josef-Dienstag
Mittwoch, 20. Mérz

14.30 Uhr - hl. Messe mit Kran-
kensalbung fiir die Senioren der
Pfarrei Steinfeld

Freitag, 22. Mérz

Kirchliche Nachrichten

Freitag, U8.03.2024
Golbach 1500 Krewewegandacht
Kall 15:30 Kreuzwegandacht - gastaltet von Pfr. Hans-Joachim Hellwig
Keldenich 18:30 Krenzwegandacht
Samstag, 09.03.2024
Keldanich 1730 HI, Messe
Scheven 1900 1, Messe
Sonntag, 10.03,2024 4, Fastensonntag (Lactare)
KKall 0900 11 Messe
10:30 HI. Messe unter Mitwirkung der Musikkapelle Kall

Dienstag, 12.03.2004

Scheven 1300 Bubandacht
Mitovoch, 13.03.2024
Kall (3000 HI. Messe

L3l Rosenkranzgebet
Freitug, 15.03.2024
[all 08:15 Laudes - Maorgengebet
Giolbach 15:00 Krewewepandacht
Kall 15:34) Kremawepandacht - gestaltet von der Matthisshruderschall
Keldenich | 8:310 Krenzwegandacht
Samstag, 16.03.2024 _
Keldenich | 7340 HI. Messe
Scheven 1200 HI, Messe
Sonntag, 17.03.2024 5. Fastensonntag
Kall 09:00 111, Messe

10340 HIL Messe
Dicnstag, 19.03.2024
[Teistert 1900 111, Messe
Mittwach, 20,03.2024
IKall 8:00 111, Messe

15:00 Rosenkranzgebet
Donnerstag, 21.03.2024
Wallenthal 1800 1L Messe

26 |

17.30 Uhr - hl. Messe

in der Basilika

St. Barbara, Krekel

Dienstag, 12. Marz

19 Uhr - Kreuzwegandacht

St. Stephan, Sistig

Sonntag, 10. Marz

11.30 Uhr - Wortgottesfeier
Dienstag, 12. Marz

14.30 Uhr - hl. Messe

mit Krankensalbung

Freitag, 15. Marz

15 Uhr - Abgang Sternwanderung
Kinderkreuzweg nach Steinfeld
Sonntag, 17. Marz

11.30 Uhr - Lieder zum Sonntag
Mittwoch, 20. Marz

19 Uhr - Anbetung

mit Lobpreismusik

St. Matthias, Sétenich

Freitag, 15. Marz

15 Uhr - Abgang Sternwanderung
Kinderkreuzweg nach Steinfeld
Samstag 16. Marz

19 Uhr - Vorabendmesse

St. Michael, Rinnen

Montag, 11. Marz

18 Uhr - Kreuzwegandacht
Montag, 18. Marz

18 Uhr - Kreuzwegandacht
Donnerstag, 21. Marz

18 Uhr - hl. Messe

Hermann-Josef-Dienstage

in Steinfeld

12. Marz

1. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse mit den Pfar-
reien Zingsheim, Tondorf,
Frohngau u. Pesch.

19. Marz

2. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse

mit der Pfarrei Krekel.

26. Mérz

3. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse

2. April

4. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse mit den Pfar-
reien Sistig, Sotenich u. Reiffer-
scheid

9. April

5. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse mit den Pfar-
reien Nettersheim u. Marmagen.

-

16. April

6. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse

mit der Pfarrei Bouderath.

23. April

7. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse mit der GdG
Blankenheim/Dahlem.

30. April

8. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse

mit der Pfarrei Kallmuth

7. Mai

9. Hermann-Josef-Dienstag

in Steinfeld

9 Uhr - Pilgermesse mit den Pfar-
reien Kall, Keldenich u. Dottel-
Scheven.

Von 8.15 bis 8.45 Uhr besteht an
den jeweiligen Terminen Beicht-
gelegenheit. Nach den hl. Messen
sind alle zum Frihstiick in den Her-
mann-Josef-Saal eingeladen.

\
it
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Sicher Fahrrad fahren im Alter

Gerade Senioren sind beim Radfahren besonders gefahrdet, weil man
im Alter weniger reaktionsschnell ist und leichter aus dem Gleichge-
wicht kommen kann.

Foto: Julita/pixabay.com/mid/ak-o

sicherheitsberatung der ortlichen
Polizei, die ortliche Verkehrs-
wacht sowie der Allgemeine Deut-
sche Fahrradclub (ADFC)
(radfahrschule.adfc.de).

Zudem haben altere Nutzer ein
besonders hohes Risiko fiir schwe-
re Stiirze. Die Griinde: Senioren
sind oft langere Zeit nicht mehr
mit einem Fahrrad unterwegs ge-
wesen - ihnen fehlt schlicht die
Ubung. Zudem sind die Folgen ei-
nes Sturzes fiir sie meist sehr viel
gravierender.

Daher gilt der Rat, vorausschau-

end und riicksichtsvoll zu fahren
und immer einen Helm zu tragen.
Reflektierende Kleidung oder eine
iibergezogene Warnweste tragen
dazu bei, dass man besser gese-
hen wird.

Die Broschiire ,Sturzunfalle im Al-
ter - Vorbeugung und Absicherung”
kann kostenlos bestellt werden bei
der Deutschen Seniorenliga, Heils-
bachstr. 32 in 53123 Bonn oder auf
www.sturzunfaelle-vermeiden.de.
Dort kann man auch sein Sturzrisi-
ko in einem Online-Test {berprii-
fen. (mid/ak-o)

Vor allem unter alteren Men-
schen werden E-Bikes immer be-
liebter. Doch viele unterschatzen
die Geschwindigkeit und iber-
schatzen das eigene Konnen. Wie
man das Sturzrisiko im Alter nach-
haltig senken kann und sich Un-
falle absichern lassen, erlautert
eine neue kostenlose Broschiire
des eingetragenen Vereins Deut-
sche Seniorenliga.

Fiirs Radfahren ist man nie zu alt:
Die Bewegung an der frischen Luft
halt Korper und Geist fit, starkt
die psychische und soziale Ge-
sundheit, fordert die Mobilitat und
erleichtert das alltdgliche Leben.
Dank E-Bikes ist dies sogar noch
einfacher maglich, denn sie er-
lauben das Fahrradfahren ohne
groBere Anstrengung auch Uber

@:

\_ HONDA

G mmny i oy e i
-Motorréder a d e Automobile
4?

Marken E-Bikes/Pedelecs mit Bosch-Antrieb
EU-Neuwagen, speziell VW, Seat und Skoda
Reparaturwerkstatt fiir alle KFZ-Marken
Verkauf, Finanzierung, Leasing, Service

—
wirsind JOBRAD Partner.

Huttenstr. 59 - 53925 Kall
Tel. (02441) 6670 - www.honda-maeder.com Y,

langere und
Strecken.

Doch das birgt auch seine Gefah-
ren. Wegen des hoheren Tempos
sind die Folgen meist schwerer als
beim Unfall mit Fahrrad ohne Mo-
tor. Gerade Senioren sind besonders
gefdhrdet, weil man im Alter weni-
ger reaktionsschnell ist und
woméglich leichter aus dem Gleich-
gewicht kommt. Dazu kommen
oftmals nachlassende Fahigkeiten
beim Seh- und Horvermégen.

Die Deutsche Seniorenliga emp-
fiehlt insbesondere Wiederein-
steigern ein Fahrradtraining, das
speziell fiir Erwachsene angebo-
ten wird. Danach ist man wieder
souverdner und sicherer auf dem
Rad und im Verkehr unterwegs.
Anbieter sind u. a. die Verkehrs-

anspruchsvollere

=

=0

Wir Gberzeugen mit starken Marken
und kompetenter Beratung!

3  STEVEMNS ANE)
PEGASUS
RIESE s MULLER P
=ema O
HEBIE
KETTLER

Zubehér

'

Fahrradleasing mit allen Leasinggesellschaften!

Kraft Rad GmbH

Roitzheimer Strafie 113 Am Westufer 5
53879 Euskirchen 50259 Pulheim
Tel.: 02251/2758 Tel.: 02238/468890
Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 10-19 Uhr | Sa. 10-17 Uhr
www.zweirad-kraft.de
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EEEN
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MEDIA

Mach Dein Ding
mit uns!
Deine Kayyieve:
Du bist der
Rundblick
Euskirchen

NUTZE DEINE CHANCE

WIR SUCHEN DICH

-
Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

fir unterschiedliche Ausgaben im Bereich

Eifel als

Mmedienbeyater*in o

auf Minijobbasis

DU

hast im Verkauf (z.B.
Einzelhandel) gearbeitet

bist im Ort gut vernetzt
arbeitest kundenorientiert
und strukturiert

verfiigst Uber gute
Deutschkenntnisse

hast einen Flhrerschein KI. B

WAS gibt's zu tun?

WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus

fiir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit (iber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fir

ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausfiihrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz

mit familienfreundlichen Bedingungen

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling ftir DRUCK | WEB | FILM

bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media

Stichwort: Medienberater*in/Eifel

Emily und Leon haben ihren
Schulabschluss bald in der Ta-
sche. Noch wissen sie nicht ge-
nau, wo sie beruflich starten wer-
den, aber eins ist beiden jetzt
schon klar: ,Wenn wir eine Aus-
bildung machen, dann in einer
Branche mit guten Zukunftsper-
spektiven, die nachhaltig ist und
umweltfreundliche Produkte her-
stellt. Denn wir wollen auch et-
was flr unseren Planeten tun.”
Als eine ausgesprochen zukunfts-
sichere Branche gilt die Wellpap-
penindustrie, denn verpackt wird
immer. Ob Technikfan, kreativer
Kopf oder Organisationstalent -
Schulabsolventen  kénnen hier
unter 20 verschiedenen Lehrbe-
rufen wahlen, alle verbunden mit
guten Karriereaussichten und in-
teressanten Weiterbildungsmaég-
lichkeiten. AuBerdem sind vor al-
lem nachhaltige Verpackungen
immer mehr gefragt. Wellpappe
ist hier im Vorteil, denn das Ma-
terial besteht aus nachwachsen-
den Rohstoffen und ist zu 100 Pro-
zent recycelbar.

. Wer sich fiir eine Ausbildung in
der Wellpappenindustrie ent-
scheidet, startet seine Karriere
in einer modernen, zukunftsori-
entierten Branche”, so Dr. Oliver
Wolfrum, Geschaftsfihrer des
Verbands der Wellpappen-Indus-
trie (VDW). ,Nach der Lehre gibt
es zahlreiche Chancen fiir Wei-
terbildung und Zusatzqualifika-
tionen. Wir bieten interessante
Perspektiven und die Gewissheit,
etwas Gutes flr Klima und Um-
welt zu tun. Und dank der vielen
Standorte der Betriebe finden
Schulabsolventen sogar ganz in
der Nahe ihres Heimatortes ei-
nen Ausbildungsplatz in der Well-
pappenindustrie.”

Mehr Infos auf www.wellpappen-
industrie.de oder auf Instagram
unter @die_wellpappenindustrie.
(spp-0)

VA
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Studium und Beruf kombinieren
Im Bereich Gesundheit, Fitness und Sport werden dringend Fachkrafte gesucht

Fitnessstudios leisten einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsversorgung. Auch hier werden dringend

Fachkrafte gesucht.
Foto: djd/DHfPG

Das Gesundheitshewusstsein bei
den Menschen in Deutschland ist
im Zusammenhang mit der Pan-
demie nochmals stark gestiegen.
Neben der klassischen Gesund-
heitsversorgung sind auch Dienst-
leistungen des sogenannten zwei-
ten Gesundheitsmarktes immer
gefragter.  Fitnesstraining st
dabei die mitgliederstarkste
Trainingsform - die Studios leis-
ten einen wichtigen Beitrag,
damit Millionen Menschen von
den vielfaltigen Gesundheitsef-
fekten profitieren konnen.
Studieren und Geld verdienen
Doch um in der Bevdlkerung Be-
wegungsmangel, Fehlerndhrung
und Ubergewicht reduzieren zu
kénnen, werden dringend Spezia-
listen bendtigt, die gesundheits-
fordernde InterventionsmafBnah-
men entwickeln. Fiir angehende
Fachkréfte bietet sich etwa ein
duales Bachelor-Studium im Be-
reich Gesundheitsmanagement an
der Deutschen Hochschule fir Pra-
vention und Gesundheitsmanage-
ment (DHfPG) an. Dabei kann man
das Studium mit einer beruflichen
Tatigkeit kombinieren. Mehr In-

fos auch zu den Bachelor-of-Arts-
Studiengdngen Fitnessokonomie,
Sportékonomie, Gesundheitsma-
nagement, Fitnesstraining und
Erndhrungsberatung gibt es un-
ter www.studieren-mit-gehalt.de.
Der Start ist jederzeit méglich,
die Présenzphasen konnen an
einem der elf Studienzentren in
Deutschland, Osterreich und der
Schweiz oder in digitaler Form
absolviert werden. Dazu erhal-
ten die Studierenden eine Ver-
gutung, die sich in der Regel an
den Gehaltern von Auszubilden-
den orientiert.

Digitalisierung des Sport-,
Fitness- und Gesundheitsmarktes
Neben den Leistungen des zwei-
ten Gesundheitsmarktes haben
auch digitale Dienste und Apps
fir das individuelle Training sowie
Wearables immer mehr an Be-
deutung gewonnen. Ausgaben fir
Aktivitaten in den Bereichen
Sport, Fitness und Gesundheit
werden bereits von vielen Kran-
kenkassen erstattet. Der interdis-
ziplindre Studiengang Bachelor-
of-Science Sport-/Gesundheitsin-
formatik etwa qualifiziert die Ab-
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solventinnen und Absolventen, di-
gitale Trainings-, Assistenz- und
Datenverarbeitungssysteme spe-
ziell fiir die Sport-, Fitness- und
Gesundheitsbranche zu entwi-
ckeln. (djd)

Immer mehr Menschen halten sich
mit Sport fitund nutzen dabeiauch
sogenannte Wearables wie eine
Fitnessuhr.

Foto: djd/DhfPG

Sie mochten Standorte aufwerten,
bewahren, Neues schaffen?

Bauingenieur fiir Siedlungswasser-
wirtschaft/Verkehrsanlagen (m/w/d)
Standort Euskirchen

bauingenieur.ib-spieth.de

Spannend? Dann lassen Sie uns wissen,
ob Sie der/die Richtige fiir den Job sind!

Mogliches Eintrittsdatum: ab sofort / Vollzeit / unbefristet

Ingenieurbiiro
I Fritz Spieth
Beratende

bewerbung@ib-spieth.de
Telefon 0711 931858-0

Ingenieure GmbH

Ansprechpartnerin: Frau Photos
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 22. Marz 2024
Annahmeschluss ist am:
15.03.2024 um 10 Uhr
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an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT

MEDIENBERATER

Heinz-Joachim Neumann

Mobil 0176 90 7578 19
hj.neumann@rautenberg.media
REPORTER

Lutz und Rosemarie Mocklinghoff

Fon 02444 91 46 40
lutzmoecklinghoff22@gmail.com
VERTEILUNG regio-pressevertrieb.de
Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media Ii
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media

ZEITUNG @
rundblick-kall.de/e-paper

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
= E =N 5\WEB
MEDIA mFILM

30|

Angebote
___Land u. Forst

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung,
Termine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

RUNA UMS F
Sonstiges

ACHTUNG

>> FRUHJAHRSANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
firTerrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Gesuche

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemélde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 01772655332,
Mo-So, 9-20 Uhr.

Sammler sucht
MARKLIN, TRIX, FIEISCHMANN Mo-
delleisenbahn, alt und neu, ferner
WIKING, SIKU-Plastik und PRAMETA
Modellautos und altes Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 0. 0175/5950110
Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

AN
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANZEIGENSHOP

mk\ MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeit

shop.rautenberg.medla

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO), 55

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

ONLINE = BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H H NN MEDIA

ﬂ Online lesen: rundblick-kall.defe-paper | I I I
-
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!

MEDIA

B ZEITUNG mDRUCK ®=mWEB =FILM
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 9. Mérz

Apotheke im Arztehaus

Blumenthaler StraBe 19, 53937 Schleiden, 02445-852222
Sonntag, 10. Mérz

Rathaus-Apotheke

Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444
Montag, 11. Marz

Hubertus-Apotheke

Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim,

02486-911080
Dienstag, 12. Marz

Burg-Apotheke im REWE Markt

Kolner Str. 133, 53894 Mechernich, 02443/911919
Mittwoch, 13. Marz

Apotheke am Eiffelplatz

Kolner Str. 49, 53947 Nettersheim, 02486/8288
Donnerstag, 14. Marz

ventalis Apotheke

UrftseestraBe 1, 53937 Schleiden-Gemund, 02444/2277
Freitag, 15. Marz

Vital Apotheke

Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden,

02445/852990
Samstag, 16. Marz

Adler-Apotheke

Schleidener Str. 20, 53940 Hellenthal, 02482/2206

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

=
ETE@ Kanaltechnik
www.poeteskanaltechnik.eu

* Rohrreinigung .
« Kanal TV-Untersuchung Euskirchen 0 22 51 - 51 067

« Dichtheitspriifung Mech_ernich 024 43 - 904 95 95
« Kanalsanierung mit intinertechnik NOtdienst: 0700 - 4706 4706

(Ortstarif)

Personenbeférderung seit 1962

.¥4)] Goebel, Kall
@ (02441)- 42 73 od. 77 66 11

Fahrten zu allen Gelegenheiten u.a. Krankenfahrten,
spez.: Fahrten zur Dialyse, Bestrahlung u. Chemo.

% —al

Sonntag, 17. Mérz

Hubertus-Apotheke

Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim, 02486-911080
Montag, 18. Marz

APQTHEKE am Bahnhof Kall

BahnhofstraBe 21, 53925 Kall, 02441/994620
Dienstag, 19. Marz

Eifel-Apotheke

Bahnstr. 1, 53949 Dahlem, 02447-271
Mittwoch, 20. Marz

Rathaus-Apotheke

Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444
Donnerstag, 21. Marz

Apotheke im Arztehaus

Blumenthaler StraBe 19, 53937 Schleiden, 02445-852222
Freitag, 22. Marz

Sonnen-Apotheke

Kdlner Str. 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387
Samstag, 23. Marz

Vital Apotheke

Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990
Sonntag, 24. Marz

ventalis Apotheke

UrftseestraBe 1, 53937 Schleiden-Gemiind, 02444/2277
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

Tierarzt-Notdienste

Im Kreis Euskirchen

9. Marz, 8 bis 22 Uhr
Praxis Kanzler
Schleiden-Gemind,

Euskirchen, 02551/80200
23. Marz
Praxis Hartung

0177 868 24 89 Schleiden, 02445/852191
10. Mérz Karfreitag, 29. Mérz
Praxis Miiller Praxis Miiller

Ziilpich, 01523 4695490 Ziilpich, 01523 4695490
16./17. Marz

Praxis Karatac

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung
2o (WC - Kiiche - Keller - Bad)

2 & Kanal TV - Untersuchung

Alle Angaben ohne Gewahr

fb Kanal-Sanierung
(Ohne Aufzugraben)

o

hr Ansprechpartner Fiirq 1
lhre Region

Riickstausicherung :
Herr Schreiber

0151 70 89 47 508
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Eine Immobilie online zu bewerten, n

Nnnds b

1 | ¢ s BTy BELLEVUE
* : . L = = Best Property
-\' A " -4 b = E Agents

' = ™ 2023
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| ;" e\ |
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/ /ﬁ /., - . = A 4 "‘ ’ | MECHERNICH

Ist wie ein Buch zu beurteilen, j &

AT r

‘
ohne es gelesen zu haben.

Holen Sie Sich die Profis ins Haus. _

—

N &
L Glasmacher Immobilien

Immabilien, Finanzierungen & Versicherungen

Entdecken Sie
unsere Modellpalette.

LEDERLAND SANKT VITH - WWW.LEDERLAND-SANKT-VITH.BE

Luxemburger StraBe 81 - B-4780 Sankt Vith - +32 (0)80 28 10 10 - verkauf.sanktvith@Ilederland.info - Téglich von 10.00 - 18.30 Uhr - Auch Sa. und So.
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