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Schulbetrieb ab Mitte 2024
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„Der Keller stand randvoll mit
Wasser, hier ist Vieles zerstört“,
berichtet Lothar Schatten, Team-
leiter Technische Bauabteilung in
der Kaller Gemeindeverwaltung
bei einer Begehung der Großbau-
stelle, die sich bis zum Schuljahr
2024/25 wieder in eine moderne

Im Keller hat das Wasser besonders gewütet, wie der Allgemeine Vertreter Markus Auel (l.) und LotharIm Keller hat das Wasser besonders gewütet, wie der Allgemeine Vertreter Markus Auel (l.) und LotharIm Keller hat das Wasser besonders gewütet, wie der Allgemeine Vertreter Markus Auel (l.) und LotharIm Keller hat das Wasser besonders gewütet, wie der Allgemeine Vertreter Markus Auel (l.) und LotharIm Keller hat das Wasser besonders gewütet, wie der Allgemeine Vertreter Markus Auel (l.) und Lothar
Schatten, Teamleiter Techn. Bauabteilung, zeigen. Foto: Alice Gempfer/Gemeinde KallSchatten, Teamleiter Techn. Bauabteilung, zeigen. Foto: Alice Gempfer/Gemeinde KallSchatten, Teamleiter Techn. Bauabteilung, zeigen. Foto: Alice Gempfer/Gemeinde KallSchatten, Teamleiter Techn. Bauabteilung, zeigen. Foto: Alice Gempfer/Gemeinde KallSchatten, Teamleiter Techn. Bauabteilung, zeigen. Foto: Alice Gempfer/Gemeinde Kall

Grundschule verwandelt haben
soll. Eine stabile Tür, die sich
ursprünglich nach außen öffnen
ließ, wurde von der Gewalt des
Wassers verbogen und nach
innen gedrückt, eine Wand mit
Fenster in den Raum hineinge-
schoben. Heizungs-, Elektro-
und Brandmeldeanlage wurden
komplett zerstört.
Und, so wird schnell deutlich, auch
im Erdgeschoss hatte die Flut or-
dentlich gewütet. „Es kommt
immer mehr dazu“, so Schatten,

„viele Schäden werden erst im
Laufe der Arbeiten offensichtlich.“
Etwa dort, wo das Wasser sich
unter dem Estrich ausgebreitet
und am Rand auch den Putz und
die Trockenbauwände hochgezo-
gen war. Überall dort muss mehr
Estrich heraus- und Putz abge-
stemmt werden, als zunächst
geplant war.
In den Sanitärräumen hängen die
bloßen Leitungen aus den Wän-
den, im unteren Bereich sind die
Wände offen. Fortsetzung auf Seite 5Fortsetzung auf Seite 5Fortsetzung auf Seite 5Fortsetzung auf Seite 5Fortsetzung auf Seite 5
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Hinweisbekanntmachungen
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Am Dienstag, dem 14.03.2023Dienstag, dem 14.03.2023Dienstag, dem 14.03.2023Dienstag, dem 14.03.2023Dienstag, dem 14.03.2023
findet um 18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr die 11. Sit-
zung des Ausschusses für SchuleAusschusses für SchuleAusschusses für SchuleAusschusses für SchuleAusschusses für Schule,,,,,
Soziales und GenerationenSoziales und GenerationenSoziales und GenerationenSoziales und GenerationenSoziales und Generationen der
Gemeinde Kall in der Astrid-Lind-
gren-Schule Schleiden, Am Müh-
lenberg 3, 53937 Schleiden, statt.
Die vollständige Tagesordnung zu
der Sitzung hängt ab Samstag,
dem 04.03.2023 im Bekanntma-
chungskasten am Rathaus Kall
(Rathausvorplatz), Bahnhofstraße

9, aus. Gleichzeitig ist die Tages-
ordnung im Internet unter
https://sdnetrim.kdvz-frechen.de/
rim4550/ einsehbar.
Am Donnerstag, dem 16.03.2023Donnerstag, dem 16.03.2023Donnerstag, dem 16.03.2023Donnerstag, dem 16.03.2023Donnerstag, dem 16.03.2023
findet um 18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr die 13. Sit-
zung des BauausschussesBauausschussesBauausschussesBauausschussesBauausschusses der Ge-
meinde Kall im Bürgerhaus Rin-
nen, Sötenicher Str. 32, 53925 Kall-
Rinnen, statt. Die vollständige Ta-
gesordnung zu der Sitzung hängt
ab Samstag, dem 04.03.2023 im

Bekanntmachungskasten am Rat-
haus Kall (Rathausvorplatz), Bahn-
hofstraße 9, aus.
Gleichzeitig ist die Tagesordnung
im Internet unter
https://sdnetrim.kdvz-frechen.de/
rim4550/ einsehbar.
Am Dienstag, dem 21.03.2023Dienstag, dem 21.03.2023Dienstag, dem 21.03.2023Dienstag, dem 21.03.2023Dienstag, dem 21.03.2023
findet um 18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr die 14. Sit-
zung des Ausschusses für Ent-Ausschusses für Ent-Ausschusses für Ent-Ausschusses für Ent-Ausschusses für Ent-
wwwwwick lung,  Umwelt ,  D ig i ta l i -i ck lung,  Umwelt ,  D ig i ta l i -i ck lung,  Umwelt ,  D ig i ta l i -i ck lung,  Umwelt ,  D ig i ta l i -i ck lung,  Umwelt ,  D ig i ta l i -
sierung und öffentl. Sicherheitsierung und öffentl. Sicherheitsierung und öffentl. Sicherheitsierung und öffentl. Sicherheitsierung und öffentl. Sicherheit

der Gemeinde Kall im Bürgerhaus
Golbach (Spiegelsaal), 53925 Kall-
Golbach, statt. Die vollständige
Tagesordnung zu der Sitzung
hängt ab Samstag, dem
11.03.2023 im Bekanntma-
chungskasten am Rathaus Kall
(Rathausvorplatz), Bahnhofstraße 9,
aus. Gleichzeitig ist die Tagesord-
nung im Internet unter
https://sdnetrim.kdvz-frechen.de/
rim4550/ einsehbar.

Begegnungscafé in der Gaststätte Gier

Den Ortskern aufwerten

DaDaDaDaDas nächste Begegnungscafés nächste Begegnungscafés nächste Begegnungscafés nächste Begegnungscafés nächste Begegnungscafé
finfinfinfinfindet statt am 16. März.det statt am 16. März.det statt am 16. März.det statt am 16. März.det statt am 16. März.

Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Das nächste Begegnungscafé
für Kaller, Zugewanderte und alle
Interessierten findet statt am Don-
nerstag, 16. März, von 16 bis 18 Uhr
in der Gaststätte Gier,
Aachener Straße 30 in Kall.
Die ehrenamtlich Aktiven in der
Flüchtlingshilfe Kall, laden gemein-

sam mit der Verwaltung herzlich
ein. In gemütlicher Runde wird der
Rahmen zum zwanglosen Kennen-
lernen und Austausch geboten.
Das Begegnungscafé findet auch
weiterhin an jedem dritten Don-
nerstag im Monat statt. Hier die
folgenden Termine:

Ende März beginnen die Arbeiten. Der Allgemeine Vertreter MarkusEnde März beginnen die Arbeiten. Der Allgemeine Vertreter MarkusEnde März beginnen die Arbeiten. Der Allgemeine Vertreter MarkusEnde März beginnen die Arbeiten. Der Allgemeine Vertreter MarkusEnde März beginnen die Arbeiten. Der Allgemeine Vertreter Markus
Auel (r.) und Günter Margraff vom Bauamt stellen die Pläne vor. Foto:Auel (r.) und Günter Margraff vom Bauamt stellen die Pläne vor. Foto:Auel (r.) und Günter Margraff vom Bauamt stellen die Pläne vor. Foto:Auel (r.) und Günter Margraff vom Bauamt stellen die Pläne vor. Foto:Auel (r.) und Günter Margraff vom Bauamt stellen die Pläne vor. Foto:
Alice Gempfer/Gemeinde KallAlice Gempfer/Gemeinde KallAlice Gempfer/Gemeinde KallAlice Gempfer/Gemeinde KallAlice Gempfer/Gemeinde Kall

Sanierung der Kaller OrtsmitteSanierung der Kaller OrtsmitteSanierung der Kaller OrtsmitteSanierung der Kaller OrtsmitteSanierung der Kaller Ortsmitte
mit Bahnhofstraße, Bahnhofzu-mit Bahnhofstraße, Bahnhofzu-mit Bahnhofstraße, Bahnhofzu-mit Bahnhofstraße, Bahnhofzu-mit Bahnhofstraße, Bahnhofzu-
fahrt und Rathausplatz startetfahrt und Rathausplatz startetfahrt und Rathausplatz startetfahrt und Rathausplatz startetfahrt und Rathausplatz startet
Ende MärzEnde MärzEnde MärzEnde MärzEnde März
Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Ende März 2023 beginnen
in Kall die Arbeiten zum Ausbau
der Bahnhofstraße inklusive Zu-
fahrt zum Bahnhof sowie des
Rathausplatzes. Die Maßnahme
soll drei Bauabschnitte umfas-
sen und insgesamt rund andert-
halb Jahre dauern. Die Baukos-
ten sind mit insgesamt rund zwei
Millionen Euro veranschlagt und
werden zu 60 Prozent vom Land
NRW gefördert.
Der erste Bauabschnitt erfolgt
entlang der geraden Hausnum-
mern an der Bahnhofstraße, der
zweite Bauabschnitt entlang der
ungeraden Hausnummern. Die
Bahnhofstraße wird inklusive
Bordsteine und Nebenanlagen
komplett ausgebaut und somit
auch aufgewertet. Im dritten und
letzten Bauabschnitt schließlich
wird der Rathausplatz saniert.
„Die Maßnahmen entstammen
den Plänen in unserem Integrier-
ten Handlungskonzept (InHK) für
den Kernort Kall und waren

dementsprechend bereits vor der
Flut so vorgesehen“, erläutert der
Allgemeine Vertreter des Bürger-
meisters Markus Auel. Der gesam-
te Ortskern entlang der Bahnhof-
straße, so Auel, werde dadurch
deutlich aufgewertet.
Der Verkehr kann während der
gesamten Bauphase weiter durch
den Ortskern fließen. Er wird im

Rahmen einer Einbahnstraßenre-
gelung in der Bahnhofstraße von
Süd nach Nord (also aus Richtung
des Kreisels am REWE-Center)
gelenkt. Der Verkehr von Seiten
der Kölner und der Gemünder
Straße in Richtung Kreisel am
Rewe-Center wird ab der Eisen-
auerstraße bis zur Einfahrt Weih-
erbenden über die Aachener

Straße als Einbahnstraße geführt.
Die Verwaltung bittet auch orts-
kundige sich an die Einbahnstra-
ßenregelung zu halten und den
Bereich Weiherbenden / Vogt-
pesch zu meiden.
In der Anfangs- sowie in der
Schlussphase der Maßnahme
muss der Bereich vom Kreisel
am Rewe-Center bis zum Krei-
sel am Orthopädiehaus Esser
tageweise komplett gesperrt
werden. Auch in dieser Zeit wird
der Verkehr innerhalb des Orts-
kerns umgeleitet.
Alle anliegenden Geschäfte
sind während der gesamten
Bauphase weiter zu erreichen.
Die direkten Anlieger wurden
schriftlich über die Maßnahme
und die Umleitungen informiert.
„Bei derart umfassenden Maß-
nahmen lassen sich allerdings
leider Einschränkungen auch für
die Anlieger nicht ganz vermei-
den. Wir sind aber bemüht, die-
se so gering wie möglich zu
halten und bedanken uns schon
jetzt für das Verständnis in der
Bevölkerung“, sagt Bürger-
meister Hermann-Josef Esser.

Donnerstag, 20. April 2023, und
Donnerstag, 18. Mai 2023, jeweils
16 bis 18 Uhr in der Gaststätte Gier.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Paul Neufeld, Integrationsbeauf-
tragter der Gemeinde Kall,
Tel. 02441/ 888-10,
E-Mail: pneufeld@kall.de
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Tiefe Erdlöcher münden in Stollen

Pingen wie diese sollten nicht be-Pingen wie diese sollten nicht be-Pingen wie diese sollten nicht be-Pingen wie diese sollten nicht be-Pingen wie diese sollten nicht be-
treten werden, da sich daruntertreten werden, da sich daruntertreten werden, da sich daruntertreten werden, da sich daruntertreten werden, da sich darunter
Stollen befinden könnten.Stollen befinden könnten.Stollen befinden könnten.Stollen befinden könnten.Stollen befinden könnten.
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Der Revierförster hatte im Wald zwischen Urft und Wahlen ein tiefes Loch entdeckt und das OrdnungsamtDer Revierförster hatte im Wald zwischen Urft und Wahlen ein tiefes Loch entdeckt und das OrdnungsamtDer Revierförster hatte im Wald zwischen Urft und Wahlen ein tiefes Loch entdeckt und das OrdnungsamtDer Revierförster hatte im Wald zwischen Urft und Wahlen ein tiefes Loch entdeckt und das OrdnungsamtDer Revierförster hatte im Wald zwischen Urft und Wahlen ein tiefes Loch entdeckt und das Ordnungsamt
informiert. Foto: Pascal Dreßen/Gemeinde Kallinformiert. Foto: Pascal Dreßen/Gemeinde Kallinformiert. Foto: Pascal Dreßen/Gemeinde Kallinformiert. Foto: Pascal Dreßen/Gemeinde Kallinformiert. Foto: Pascal Dreßen/Gemeinde Kall

Im Kaller Gemeindegebiet wurdeIm Kaller Gemeindegebiet wurdeIm Kaller Gemeindegebiet wurdeIm Kaller Gemeindegebiet wurdeIm Kaller Gemeindegebiet wurde
früher Bleierz abgebaut - Immerfrüher Bleierz abgebaut - Immerfrüher Bleierz abgebaut - Immerfrüher Bleierz abgebaut - Immerfrüher Bleierz abgebaut - Immer
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meinde und Bezirksregierung vermeinde und Bezirksregierung vermeinde und Bezirksregierung vermeinde und Bezirksregierung vermeinde und Bezirksregierung ver-----
anlassen Sicherung und anlassen Sicherung und anlassen Sicherung und anlassen Sicherung und anlassen Sicherung und VVVVVerfül-erfül-erfül-erfül-erfül-
lung - lung - lung - lung - lung - Auch „Pingen“ sollten nichtAuch „Pingen“ sollten nichtAuch „Pingen“ sollten nichtAuch „Pingen“ sollten nichtAuch „Pingen“ sollten nicht
betreten werdenbetreten werdenbetreten werdenbetreten werdenbetreten werden
Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Rund zehn Meter tief, so
schätzten die Experten im Dezer-
nat Nachbergbau der Bezirksre-
gierung Arnsberg bei einem Orts-
termin, sei das Loch tief, das ein
Revierförster im Wald zwischen
Urft zwischen Urft und Wahlen
entdeckt hatte. Pascal Dreßen
vom Kaller Ordnungsamt berich-
tet: „Der Förster hatte uns infor-
miert. Wir haben uns daraufhin
unverzüglich persönlich ein Bild

gemacht und die Gefahrenstelle
gesichert.“ Und tatsächlich: Knapp
einen Meter breit und „so tief, dass
man den Boden nicht sehen konn-
te“ sei das Loch gewesen.
Anschließend sei dann, wie in der-
artigen Fällen üblich, die für Berg-
schäden zuständige Bezirksregie-
rung informiert worden. Deren
Mitarbeiter bestätigten einen
Bergschaden, möglicherweise war
ein alter Stollen eigesackt oder
nicht richtig verfüllt worden. Nach
Sichtung der Gefahrenstelle be-
auftragten sie die Kaller Firma
Bloeskin Baukonzepte mit der
Verfüllung des Lochs.
Zwar seien derartige Bergschä-
den im Kaller Gemeindegebiet mit
seiner Bergbau-Vergangenheit
nicht ungewöhnlich, erläutert

Dreßen, dennoch sei große Vor-
sicht geboten: „Es besteht immer
die Gefahr, dass da mal jemand
reinfällt, womöglich alleine, und
im Loch gibt es keinen Handy-
empfang.“ Vor allem Kinder, so
Dreßen, sollten grundsätzlich kei-
ne Pingen, also die trichterförmi-
gen Kuhlen im Wald, betreten oder
darin spielen. „Es kann immer
sein, dass sich darunter Schächte
befinden und plötzlich die Erde
nachgibt.“ Häufig würden die Pin-
gen für Bombentrichter aus dem
Zweiten Weltkrieg gehalten und
die Gefahr daher unterschätzt.
Dass derartige Bergschäden in Kall
Geschichte haben, zeigt auch ein
Bericht im Kölner Stadt-Anzeiger
vom 20. Januar 2005: „Nur etwa
100 Meter von der Wohnbebauung

und nur 15 Meter von einer Holz-
hütte entfernt, die sich die Kinder
gebaut haben, hat sich die Erde
aufgetan: Nahe des Eifelvereins-
Wanderweges von Kall nach Söte-
nich klafft seit ein paar Tagen im
steilen Hang oberhalb des Hütten-
grabens ein unendlich tiefes Loch
von etwa einem Meter Durchmes-
ser im Waldboden. Die Gemeinde
Kall hat den Bereich sofort abge-
sperrt und das Loch mit Balken
und Brettern abgedeckt.“ In die-
sem Bericht des Redakteurs Rei-
ner Züll wird auch erwähnt, dass
an gleicher Stelle bereits 1990 ein
ähnlicher Bergschaden aufgetreten
und verfüllt worden sei.

Neue Kinder- und Jugendliteratur in der Bibliothek

EEEEEin Buchtipp der Autorin Jana Engels.in Buchtipp der Autorin Jana Engels.in Buchtipp der Autorin Jana Engels.in Buchtipp der Autorin Jana Engels.in Buchtipp der Autorin Jana Engels.
Foto: PrivatFoto: PrivatFoto: PrivatFoto: PrivatFoto: Privat

der Herbstferien, treffen sechs
Kinder zufällig aufeinander: Kat-
ja, die sich mit ihren Vätern ge-
stritten hat. Polina, die nur eben
Backpulver kaufen wollte, Fridi,
Mustafa und Zeck sowie Jennifer
mit Rehpinscher Püppi und der
Asche ihres Opas in einer Plastik-
tüte. Als Mustafa einen Rocker
auf dem Parkplatz reinlegt, müs-
sen die Kinder schnellstens ab-
hauen. Ohne Handys und fast ohne
Geld. Aber mit einer wichtigen Mis-
sion: Jennifers Opa soll seine letzte
Ruhe in Kolomoro finden. Nur: Wie
geht das, wenn man keine Ahnung
hat, wo Kolomoro liegt?“
Das Cover zeigt uns eine Berliner
S-Bahn, aus der sechs Kinder her-
ausstürmen. Sie haben eine Rat-
te, einen winzigen Hund und eine
Plastiktüte dabei. Das wilde Bild
auf dem Einband gibt schon einen
vielversprechenden Eindruck von

der turbulenten Geschichte. Julia
Blesken erzählt hier von einem
aufregenden Abenteuer in der
Großstadt, natürlich ohne Eltern.
Es ist Herbst, es sind Ferien und
auf dem Parkplatz des Super-
markts treffen sich die Kinder eher
zufällig. Sie kennen sich aus der
Schule, wissen das, was man von
außen sieht, aber für eine dicke
Freundschaft zwischen ihnen
reicht das nicht. Dennoch sind sie
kurz darauf bereits gemeinsam auf
der Flucht. Einen Rocker sollte
man lieber nicht linken. Das un-
gleiche Grüppchen rettet sich im
letzten Augenblick in die nächst-
beste S-Bahn. Wie soll es weiter-
gehen?
Sie schmieden den Plan und be-
gleiten Jennifer. Die will ihren Opa
oder viel mehr seine Asche an sei-
nen Lieblingsort, den Schreber-
garten in Kolomoro zu bringen.

Eine fast unlösbare Aufgabe, wenn
niemand weiß, wo Kolomoro liegt
und immer wieder üble Gestalten
den Weg der Kinder kreuzen.
„Mission Kolomoro“ ist ein sehr
kurzweiliges und unterhaltsames
Buch mit viel Situationskomik und
auch -tragik. Dabei hat die Auto-
rin die vielen Themen wie Freund-
schaft, Mut, Armut, Familie, Tod,
Angst vor Gewalt mit bemerkens-
werter Sensibilität aufgegriffen.
Die Story liest sich rasant, lustig
und ist kindgerecht aufgebaut.
Mit der Art, wie Julia Blesken Kat-
ja Pfeiffers Kritzelratten Leben
einhaucht und wie diese zu Hel-
fern in der Not werden, verleiht
sie der Geschichte eine wunder-
bare Leichtigkeit.
Meine unbedingte Leseempfeh-
lung für Kinder von 8 - 12 Jahren.
Eignet sich auch hervorragend als
abendliches Vorlesebuch.

Die Kaller Die Kaller Die Kaller Die Kaller Die Kaller Autorin JAutorin JAutorin JAutorin JAutorin Jana Engelsana Engelsana Engelsana Engelsana Engels
stellt ausgewählte Neuzugängestellt ausgewählte Neuzugängestellt ausgewählte Neuzugängestellt ausgewählte Neuzugängestellt ausgewählte Neuzugänge
für Kinder und Jugendliche vorfür Kinder und Jugendliche vorfür Kinder und Jugendliche vorfür Kinder und Jugendliche vorfür Kinder und Jugendliche vor.....
„Mission Kolomoro oder: Opa in der
Plastiktüte“ von Julia Blesken, illus-
triert von Barbara Jung, erschien im
Verlag Friedrich Oetinger, Hamburg.
Klappentext:Klappentext:Klappentext:Klappentext:Klappentext:
„Vor einem Supermarkt, am Anfang
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Ehrenamt ganz nah am Menschen

Ende: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem Rathaus

Kurz vor der Ausgabe informierten die Vorsitzende Karin Osman (v.r.),Kurz vor der Ausgabe informierten die Vorsitzende Karin Osman (v.r.),Kurz vor der Ausgabe informierten die Vorsitzende Karin Osman (v.r.),Kurz vor der Ausgabe informierten die Vorsitzende Karin Osman (v.r.),Kurz vor der Ausgabe informierten die Vorsitzende Karin Osman (v.r.),
ihr Stellvertreter Jürgen Groß sowie Kirsten Althoff den Bürgermeisterihr Stellvertreter Jürgen Groß sowie Kirsten Althoff den Bürgermeisterihr Stellvertreter Jürgen Groß sowie Kirsten Althoff den Bürgermeisterihr Stellvertreter Jürgen Groß sowie Kirsten Althoff den Bürgermeisterihr Stellvertreter Jürgen Groß sowie Kirsten Althoff den Bürgermeister
über aktuelle Entwicklungen.über aktuelle Entwicklungen.über aktuelle Entwicklungen.über aktuelle Entwicklungen.über aktuelle Entwicklungen.

Zweimal in der Woche versorgt die Kaller Tafel (hier mit Bürgermeiste Esser) Menschen aus dem südlichenZweimal in der Woche versorgt die Kaller Tafel (hier mit Bürgermeiste Esser) Menschen aus dem südlichenZweimal in der Woche versorgt die Kaller Tafel (hier mit Bürgermeiste Esser) Menschen aus dem südlichenZweimal in der Woche versorgt die Kaller Tafel (hier mit Bürgermeiste Esser) Menschen aus dem südlichenZweimal in der Woche versorgt die Kaller Tafel (hier mit Bürgermeiste Esser) Menschen aus dem südlichen
Kreis Euskirchen mit Lebensmitteln. Fotos: Alice Gempfer/Gemeinde KallKreis Euskirchen mit Lebensmitteln. Fotos: Alice Gempfer/Gemeinde KallKreis Euskirchen mit Lebensmitteln. Fotos: Alice Gempfer/Gemeinde KallKreis Euskirchen mit Lebensmitteln. Fotos: Alice Gempfer/Gemeinde KallKreis Euskirchen mit Lebensmitteln. Fotos: Alice Gempfer/Gemeinde Kall

Weiter steigende Zahlen bei derWeiter steigende Zahlen bei derWeiter steigende Zahlen bei derWeiter steigende Zahlen bei derWeiter steigende Zahlen bei der
Kaller Kaller Kaller Kaller Kaller TTTTTafel - Bürgermeister Herafel - Bürgermeister Herafel - Bürgermeister Herafel - Bürgermeister Herafel - Bürgermeister Her-----
mann-Josef Esser sichert Untermann-Josef Esser sichert Untermann-Josef Esser sichert Untermann-Josef Esser sichert Untermann-Josef Esser sichert Unter-----
stützung zustützung zustützung zustützung zustützung zu
Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Gute Nachrichten konnte Bür-
germeister Hermann-Josef Esser jetzt
dem ehrenamtlich engagierten Team
des Kaller Tafel e.V. überbringen. Bei
einem Besuch vor Ort in den Räum-
lichkeiten des ehemaligen „Kaller
Brauhauses“ an der Hüttenstraße
versicherte er der Vorsitzenden
Karin Osman: „Sie können vorerst
hierbleiben.“ Das, so Osman und
ihr Stellvertreter Jürgen Groß, sei
eine gute Perspektive, nachdem die
Tafel 2021 flutbedingt aus den Räu-
men in der Alten Schule hatten aus-
ziehen müssen. Die aktuellen Zah-
len belegen: Auch im neuen Jahr
wächst der Kundenstamm der Tafel
weiter. „Jede Woche haben wir vier
bis fünf Neuanmeldungen“, berich-
tet Osman. Insbesondere Menschen,
die vor dem Krieg in der Ukraine in
den Kreis Euskirchen geflüchtet sind,
finden nun erstmals den Weg zur eh-
renamtlichen Essensausgabe. Karin
Osman: „Mehr als die Hälfte unserer
Kundschaft stammt mittlerweile aus
der Ukraine.“ Gleichzeitig fällt den
Ehrenamtlichen aber auch auf, dass
viele „alte Bekannte“ wieder zu den
Ausgabetagen kommen, also ganz
offensichtlich wieder auf Unterstüt-
zung angewiesen sind. Bei der Tafel
führt man das auf die allseits gestie-
genen Kosten zurück, mit denen ge-
rade diejenigen am meisten zu kämp-
fen haben, die sowieso nicht viel zur
Verfügung haben. Die Statistik zeigt:
Neben Menschen, die Bürgergeld
beziehen, sind dies vor allem auch

Helmut Schmidt ist Gründungsmit-Helmut Schmidt ist Gründungsmit-Helmut Schmidt ist Gründungsmit-Helmut Schmidt ist Gründungsmit-Helmut Schmidt ist Gründungsmit-
ggggglied der Kaller Tafel und mitlied der Kaller Tafel und mitlied der Kaller Tafel und mitlied der Kaller Tafel und mitlied der Kaller Tafel und mit
8181818181 Jahren einer der ältesten noch Jahren einer der ältesten noch Jahren einer der ältesten noch Jahren einer der ältesten noch Jahren einer der ältesten noch
aaaaaktiven Ehrenamtlichen.ktiven Ehrenamtlichen.ktiven Ehrenamtlichen.ktiven Ehrenamtlichen.ktiven Ehrenamtlichen.

Rentnerinnen und Rentner. Bei der
Kaller Tafel kümmern sich an die 40
freiwillige Helfer darum, diesen Per-
sonengruppen zweimal in der Wo-
che gegen einen kleinen Unkosten-
beitrag den Zugang zu Lebensmit-
teln zu ermöglichen. Allerdings, so
Osman, dürfe wegen der starken
Nachfrage seit Sommer 2022 jeder
nur einmal pro Woche kommen. 20
Freiwillige sind die Woche über als
Fahrer/innen im Einsatz, um Waren
abzuholen, die der Einzelhandel, Dis-
counterketten, Erzeuger/innen und
auch Wohlfahrtsverbände ihnen zur
Verfügung stellen. Komplettiert wird
das Tafel-Team durch an die 20 wei-
tere Freiwillige, die vor Ort die Wa-
ren sortieren und dienstags wie frei-
tags die Lebensmittelausgabe ma-
nagen. Herausfordernd sind dabei
immer wieder die Sprachbarrieren,
gerade bei Menschen, die erst seit
kurzem in Deutschland leben. Aber
auch da weiß man sich zu helfen:
„Wir haben Ehrenamtliche aus vie-
len Ländern wie etwa einen jungen
Syrer und eine Polin, die schon sehr
gut deutsch sprechen und uns unter-
stützen.“ Während im vergangenen
Jahr die meisten Tafelkund/innen aus
der Gemeinde Hellenthal kamen, ha-
ben in den ersten Monaten 2023 mit
über 30 Prozent Kallerinnnen und
Kaller den größten Anteil. Schleiden
(20 Prozent) steht an zweiter Stelle,

dicht gefolgt von Hellenthal. Aus Blan-
kenheim stammen 11 Prozent der
Menschen, die die Kaller Tafel mit
Lebensmitteln versorgt, weitere aus
Nettersheim und Dahlem. Knapp
3.000 Menschen aus dem Kreis Eus-
kirchen wurden so im Januar und
den ersten Februarwochen versorgt.
Um das bei steigenden Zahlen wei-
ter gewährleisten zu können, sucht
das Team der Kaller Tafel noch Ver-
stärkung. „Ob für Fahrdienste oder
bei der Warenausgabe und unab-
hängig davon, wieviel Zeit Sie inves-
tieren können - jeder ist willkom-
men“, betont Karin Osman. Jürgen
Groß bricht eine Lanze für das Eh-
renamt: „Hier kann man sich bis ins

Alter für eine gute Sache engagie-
ren und wird wirklich gebraucht“,
sagt er und ergänzt schmunzelnd:
„Außerdem sind wir eine wirklich
nette Truppe.“ Das kann auch Hel-
mut Schmidt nur bestätigen, der seit
Gründung der Kaller Tafel im Jahr
2006 dabei und mit 81 Jahren neben
Susanne Diefer (ebenfalls 81) der äl-
teste Aktive ist. Bürgermeister Her-
mann-Josef Esser sicherte Osman
und ihrem Team einmal mehr seine
Unterstützung zu. „Sie versorgen
Menschen in Not mit dem allergrund-
legendsten - Nahrung. Dabei sind
sie so nah an den Menschen dran,
wie kaum ein anderes Ehrenamt.
Vielen Dank dafür.“
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In der großen Aula stehen WC-
Schüsseln aufgereiht, Heizungs-
rohre mit Thermostaten ragen aus
dem Boden, wo einmal die Heiz-
körper installiert waren. Lautspre-
cher an den Wänden wurden fein
säuberlich in Folie verpackt,
ebenso ein Beamer. An der Decke
wurden Stahlseile gespannt und
mit Folien versehen, um den ers-
ten Stock vorm Baustellenstaub
zu schützen.
Eigentlich hatte dort im ersten
Geschoss während der Sanierung
Unterricht stattfinden sollen. Das
aber, so stellte sich heraus, war
aufgrund der Lärm- und Schmutz-
belastung durch die Bauarbeiten
nicht möglich. Stattdessen haben
alle Grundschulklassen in rund 80
Containern, die auf dem Schulhof
stehen, eine vorübergehende Blei-
be gefunden.
„Wir befinden uns immer noch im
Rückbau“, fasst Projektleiter
Schatten zusammen, hoffen aber,
dass wir im Laufe der kommen-
den Monate auch mit dem Wie-
deraufbau beginnen können.
Letztlich müsse das auch
teilweise parallel laufen. Die

Fortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der Titelseite

In der Aula wurden die Decke und verbleibendes Inventar sorgfältig mitIn der Aula wurden die Decke und verbleibendes Inventar sorgfältig mitIn der Aula wurden die Decke und verbleibendes Inventar sorgfältig mitIn der Aula wurden die Decke und verbleibendes Inventar sorgfältig mitIn der Aula wurden die Decke und verbleibendes Inventar sorgfältig mit
Folie abgedeckt. So wird auch die erste Etage vor Bauschmutz geschützt.Folie abgedeckt. So wird auch die erste Etage vor Bauschmutz geschützt.Folie abgedeckt. So wird auch die erste Etage vor Bauschmutz geschützt.Folie abgedeckt. So wird auch die erste Etage vor Bauschmutz geschützt.Folie abgedeckt. So wird auch die erste Etage vor Bauschmutz geschützt.
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neue Gasheizungsanlage, die per-
spektivisch gegen eine Luft-Was-
ser-Wärmepumpe ausgetauscht
werden könnte, steht bereits - gut
verpackt - im Keller, sonst würde
das Gebäude völlig auskühlen.
Die Elektrik muss auch während
des Rückbaus Mindestfunktionen
gewährleisten, damit gearbeitet
werden kann.
Zum Schuljahr 2024/25 aber, da
sind die Verantwortlichen zuver-
sichtlich, soll der Schulbetrieb im
fertig sanierten Gebäude wieder-
aufgenommen werden.
Mit rund 6,5 Millionen Euro
schlägt der Wiederaufbau des rund
3000 Quadratmeter großen Schul-
gebäudes inklusive der Turnhalle
zu Buche und ist damit das zweit-
größte Projekt im Wiederaufbau-
plan der Gemeinde Kall. „Umfas-
sender ist nur noch der Neubau
des Feuerwehrgerätehauses, für
den 7,7 Millionen Euro bewilligt
wurden“, berichtet Markus Auel,
Allgemeiner Vertreter des Bürger-
meisters. Insgesamt, so Auel, um-
fasse der Kaller Wiederaufbau-
plan 64 Millionen Euro.
Ein Lob spricht Bürgermeister

Hermann-Josef Esser in diesem
Zusammenhang seiner Rathaus-
Mannschaft aus. „Direkt nach der
Flut haben wir ein Wiederaufbau-
team gegründet, das sich bis heu-
te regelmäßig trifft.“ Dort, so Es-
ser, wurde mit Unterstützung des
Leiters Wiederaufbau Manfred
Poth zunächst der nun bereits
bewilligte Wiederaufbauplan mit
rund 120 Einzelprojekten zusam-
mengestellt. Die Projekte wer-
den nun sukzessive abgearbei-
tet, Prioritäten werden jeweils
mit der Lenkungsgruppe Wieder-

aufbau unter Beteiligung der Kal-
ler Politik festgelegt. „Es versteht
sich von selbst“, so der Bürger-
meister, „dass der Wiederaufbau
der Grundschule oberste Priorität
hat.“ In diesem Sinne sei er auch
froh, dass es nach der Flut sehr
kurzfristig gelungen war, Contai-
nermodule für die Schule zu be-
schaffen und aufzustellen: „So
musste kein Unterricht ausfallen,
und das neue Schuljahr konnte
rund einen Monat nach der Flut
ganz regulär nach den Sommer-
ferien starten.“
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Große Auswahl an Trauringen!

Goldschmiede Oliver Wetzel
Zum Markt 6 · 53894 Mechernich
Tel. 0 24 43 - 4 80 19 Fax 90 31 67
www.juwelier-wetzel.de

Individuelle Anfertigungen
nach Ihren Wünschen

Oliver
Juwelier
Goldschmiedemeister

Ankauf von Altgold

info@juwelier-wetzel.de

Theaterfreunde „frechunnett“ Wahlen
Die „rote Mühle“ - Vier Vorstellungen im Bürgerhaus Sistig

Foto: Theaterfreunde „frechunnett“ WahlenFoto: Theaterfreunde „frechunnett“ WahlenFoto: Theaterfreunde „frechunnett“ WahlenFoto: Theaterfreunde „frechunnett“ WahlenFoto: Theaterfreunde „frechunnett“ Wahlen

Um dem Kneipensterben auf
dem Dorf entgegenzuwirken,
müssen schon ganz besondere
Ideen her. Diese sucht auch die
Wirtin Gisela Wenig, deren Lo-
kal nicht nur aufgrund ihrer
Kochkünste kurz vor der Pleite
steht. Zwei Animierdamen, die
zufällig einkehren, haben dann
die scheinbar rettende Idee:
Aus der „Alten Mühle“ soll die
Geldgrube „Rote Mühle“ wer-
den. Schnell wird die unbedarf-
te und intellektuell überforder-
te Kellnerin Susi angelernt, um
möglichst teuren Sekt „an den
Mann“ zu bringen. Doch nicht
nur die männliche Dorfbevölke-
rung interessiert sich für die
Veränderung - auch die lokale
Provinzmafia und die Steuer-
fahndung lecken Blut! Die Ver-
wandlung bringt also mehr Pro-
bleme als Geld in die Kasse -
und für die Zuschauer jede
Menge Spaß!
Nach einer dreijährigen coro-
nabedingten Zwangspause freu-
en sich die Theaterfreunde „fre-
chunnett“ ganz besonders, die
Komödie in drei Akten von

Brigitte Wiese und Patrick Sieb-
ler in diesem Jahr endlich auf die
Bühne bringen zu können. Pre-
miere ist am Freitag, 17. März,
weitere Vorstellungen gibt es
am Samstag, 18. März, am Frei-
tag, 24. März und am Samstag,
25. März. Einlass im Bürgerhaus
Sistig ist jeweils um 19 Uhr, Be-
ginn um 20 Uhr.

Eintrittskarten zum Preis von
10 Euro sind erhältlich in der
Bäckerei Zimmer in Sistig, in

„Mariannes Getränkeshop“ in
Wahlen, oder bei Sylvia Lang,
Tel. 02486-6974100.

Die Old Timer im
Bürgerhaus Golbach
Live im Bürgerhaus Golbach
Samstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. März
Beginn 20.30 Uhr, Einlass 19.30 Uhr
Tickets: Vorverkauf 8 Euro,
Abendkasse 10 Euro
Info: 0160-90631837, E-Mail:
bert.reissdoerfer@t-online.de
Veranstalter:
Bürgerverein Golbach e.V.
Auf Deutsche SchlagerDeutsche SchlagerDeutsche SchlagerDeutsche SchlagerDeutsche Schlager,,,,, Latin J Latin J Latin J Latin J Latin Jazzazzazzazzazz
und Kölsche Leederund Kölsche Leederund Kölsche Leederund Kölsche Leederund Kölsche Leeder können sich
Musikfans mit der Eifeler Band
„Die Old Timer“, freuen.
Die langjährigen Musiker Edith
Dederichs (Gesang), Enrique
Willms (Gesang + Gitarre), Ralf
Pütz (Drums, Cajon + Gesang),
Johannes Koch (Bass, E-Gitarre,
Gesang) und Klaus Griwenka (Ak-
kordeon, Saxophon) haben vor et-
lichen Jahren ihre gemeinsame
Freude am Interpretieren deutscher
und englischsprachiger Oldies ent-
deckt und in ein umfangreiches

Repertoire verwandelt.
Beliebte Schlager der 50er bis
80er Jahre überraschen und er-
freuen die Zuhörer:innen und la-
den unwiderstehlich zum Mitsingen
und Tanzen ein.
Bereichert wird das Repertoire der
Old Timer durch bekannte kölsche
Leeder mit Hätz (Bläck Fööss,
Paveier etc.) und - das ist einzigar-
tig! - durch schwung- und tempera-
mentvolle Latin Music, die direkt
ins Gehör und in die Beine geht
(Gipsy Kings, Santana und mehr).
Melodien aus alten TV-Schätzchen
finden sich ebenso im vielfältigen
Programm der fünf leidenschaftli-
chen Musiker, denen der Spaß am
Musizieren, ihrem ganz besonde-
ren Musikangebot und am Kon-
takt mit dem Publikum deutlich
anzusehen ist. Die Old Timer - Mu-
sik zum Erinnern und Genießen,
Mitsingen und Mittanzen.
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Dem Alltag davonradeln
Mit App und Zweirad die eigene Region neu entdecken

Raus ins Grüne: Fahrradtouren als Kontrastprogramm zum Alltag sind beliebt. Mit passenden Apps lassenRaus ins Grüne: Fahrradtouren als Kontrastprogramm zum Alltag sind beliebt. Mit passenden Apps lassenRaus ins Grüne: Fahrradtouren als Kontrastprogramm zum Alltag sind beliebt. Mit passenden Apps lassenRaus ins Grüne: Fahrradtouren als Kontrastprogramm zum Alltag sind beliebt. Mit passenden Apps lassenRaus ins Grüne: Fahrradtouren als Kontrastprogramm zum Alltag sind beliebt. Mit passenden Apps lassen
sich neue Ziele erkunden. Foto: djd/www.steigum.de/Getty Images/nullplussich neue Ziele erkunden. Foto: djd/www.steigum.de/Getty Images/nullplussich neue Ziele erkunden. Foto: djd/www.steigum.de/Getty Images/nullplussich neue Ziele erkunden. Foto: djd/www.steigum.de/Getty Images/nullplussich neue Ziele erkunden. Foto: djd/www.steigum.de/Getty Images/nullplus

Den Fahrtwind um die Nase spü-
ren, sich aktiv in der Natur bewe-
gen und dabei herrlich entspan-
nen: Radwandern ist zu einer re-
gelrechten Volksbewegung gewor-
den - egal ob in der eigenen Regi-
on oder auch im Urlaub beim Er-
kunden neuer Ziele. Laut Statista
nutzten im vergangenen Jahr rund
9,1 Prozent der deutschsprachi-
gen Bevölkerung ab 14 Jahre täg-
lich oder fast täglich ein Fahrrad.
Weitere 17,1 Prozent saßen mehr-
fach pro Woche im Sattel und
nochmals 8,6 Prozent mindestens
einmal wöchentlich. Auch der
Radtourismus boomt - mit zuletzt
3,9 Millionen Reisenden in 2021.
Die eigene Region neu entdeckenDie eigene Region neu entdeckenDie eigene Region neu entdeckenDie eigene Region neu entdeckenDie eigene Region neu entdecken
Ganz klar, wer regelmäßig mit ei-
nem konventionellen Zweirad
oder einem E-Bike unterwegs ist,
hat Lust darauf, regelmäßig neue
Ziele zu erradeln. Ein schönes
Landcafé, ein verwunschenes
Schloss, ein Museum, das die ge-
samte Familie interessiert: Wer
sich etwas umschaut, findet auch
in der heimischen, vermeintlich gut
bekannten Region immer wieder
neue Anlaufpunkte und Sehenswür-
digkeiten. Inspirationen und kon-
krete Tourenvorschläge passend
zum eigenen Standort liefern Apps
wie der Biketour.Guide, der kos-
tenfrei für iOS und Android erhält-
lich ist. In der App oder auch am
heimischen Computer können sich
Freizeitradler inspirieren lassen.
Zu jedem vorgeschlagenen Aus-
flugsziel gibt es eine kurze Be-
schreibung und Fotoeindrücke, die
Lust auf die nächste Tour wecken.
Während die Streckenführung am
PC als PDF- oder GPX-Datei zum
Download bereitsteht, wird das
Smartphone dank der App direkt

zum Navigationsgerät und führt
die Radler auf schönen, ruhigen
Strecken ans Ziel. Die Anwendung
ist selbsterklärend und damit für
jedes Alter geeignet. Die Ausflugs-
tipps sind für das gesamte Bun-
desgebiet verfügbar.

Umsteigen und viel Geld sparenUmsteigen und viel Geld sparenUmsteigen und viel Geld sparenUmsteigen und viel Geld sparenUmsteigen und viel Geld sparen
Radfahren macht Spaß und för-
dert die eigene Fitness und Ge-
sundheit. Gleichzeitig ist die Be-
wegung mit Muskelkraft aber
auch ein Beitrag zum Klima-
schutz, wenn im Gegenzug häu-
figer das Auto in der Garage ste-
hen bleibt. Wie groß der Sparef-
fekt ist, lässt sich unter
www.steigum.de unverbindlich
und anonym berechnen.
So können Berufspendler bei-
spielsweise mit wenigen Klicks
und Eingaben herausfinden,
welche Summe sie übers Jahr
durch das Umsteigen aufs Zwei-
rad einsparen können.

Umso mehr Geld bleibt dann für
Ausflüge, Unternehmungen mit
der Familie oder einen schönen

Restaurantbesuch. Die App für die
Tourenplanung in der Freizeit ist
ebenfalls direkt verlinkt. (djd)
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UDO
Fahrrad hop

Wir freuen uns auf Sie!

Eine Extraportion Mobilität im Urlaub
Sommerliche Reisesaison: Kompakte E-Falträder lassen sich überall verstauen

Im Urlaub sind die kompaktenIm Urlaub sind die kompaktenIm Urlaub sind die kompaktenIm Urlaub sind die kompaktenIm Urlaub sind die kompakten
E-E-E-E-E-Falträder ideale Begleiter.Falträder ideale Begleiter.Falträder ideale Begleiter.Falträder ideale Begleiter.Falträder ideale Begleiter.
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Die meisten Menschen in
Deutschland wundern sich, wie
schnell man doch die vergange-
nen beiden Jahre vergessen und
sich auf eine neue Reisesaison
praktisch ohne Einschränkungen
freuen kann. Es geht wieder
dorthin, wo man die schönsten
Wochen des Jahres am liebsten
verbringen möchte: an Nord- und
Ostsee, in die Alpen, die deut-
schen Mittelgebirge, an den Gar-
dasee oder an die Küsten im Mit-
telmeerraum. Ein deutliches Plus
an bequemer Mobilität vor Ort
gewinnt, wer ein kompaktes E-
Faltrad mit an Bord hat und am
Urlaubsziel Ausflüge auf zwei Rä-
dern unternehmen kann. Das gilt
nicht nur, aber vor allem auch für

Wohnmobilreisende.
Kompakte Größe ist ideal -Kompakte Größe ist ideal -Kompakte Größe ist ideal -Kompakte Größe ist ideal -Kompakte Größe ist ideal -
nicht nur für nicht nur für nicht nur für nicht nur für nicht nur für WWWWWohnmobilistenohnmobilistenohnmobilistenohnmobilistenohnmobilisten
Moderne E-Falträder haben mit
den Klapprädern aus den 70er-
und 80er-Jahren wenig zu tun. Sie
lassen sich zwar noch immer in
der Mitte zu einer handlichen,
leicht transportablen Größe zu-
sammenklappen, nunmehr ist
allerdings auch ein leistungsfähi-
ger Elektromotor als Zusatzan-
trieb eingebaut. Solche E-Falträ-
der lassen sich in jedem Wohn-
mobil und im Kofferraum der meis-
ten Autos transportieren, ein spe-
zieller Fahrradträger ist nicht nö-
tig. Wichtig ist dabei auch das
Gefühl der Sicherheit. Dafür sor-
gen der tiefe Einstieg der Räder
und die Tatsache, dass man mit
beiden Füßen sicher auf den Bo-
den kommt. Vom Anbieter
bike2care etwa gibt es zudem
komfortable und bequeme E-Falt-
räder mit und ohne Rücktrittbrem-
se. Das Design hat einen Hauch
von Retro-Chic, die verwendeten
Anbauteile stammen ausschließ-
lich von Markenherstellern. Mehr
Infos, einen Online-Shop mit dem
passenden Zubehör und der Mög-
lichkeit zur Konfiguration der Rä-
der sowie eine Liste von Händ-
lern, die die Falträder führen, gibt
es unter www.bike2care.de. Mit
dem Nabenmotorkonzept erzie-
len die Räder einen besonders ef-
fizienten Wirkungsgrad: Die Kraft
wird dort erzeugt, wo sie benö-
tigt wird und muss nicht wie bei
einem Mittelmotor erst auf das
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Rad umgelenkt werden. Ohne
Akku wiegt das Faltrad nur circa
18 Kilogramm, der Lithium-Ionen-
Akku sorgt für eine Reichweite
von bis zu 180 Kilometern.
Auch für Städter das ideale Auch für Städter das ideale Auch für Städter das ideale Auch für Städter das ideale Auch für Städter das ideale TTTTTrrrrrans-ans-ans-ans-ans-
portmittelportmittelportmittelportmittelportmittel
Auch in den deutschen Großstäd-
ten sind E-Falträder die perfekte
Lösung für mobile Städter. Im Ge-
gensatz zu Fahrrädern dürfen sie
in Bussen und Bahnen überall mit-
genommen werden, ein Extrati-
cket ist ebenfalls nicht nötig. Zu
Stoßzeiten sind öffentliche Ver-
kehrsmittel ohnehin meist so voll,
dass Fahrräder nur mit Mühe
transportiert werden können, für
das Faltrad findet man immer ein
Plätzchen. Das gilt allerdings auch
nur dann, wenn das Faltrad quali-
tativ hochwertig ist und entspre-
chend schnell und bequem klein
gemacht werden kann. (djd)

Urlaubsglück mit Ausblick: AuchUrlaubsglück mit Ausblick: AuchUrlaubsglück mit Ausblick: AuchUrlaubsglück mit Ausblick: AuchUrlaubsglück mit Ausblick: Auch
im Urlaub sorgen die kompaktenim Urlaub sorgen die kompaktenim Urlaub sorgen die kompaktenim Urlaub sorgen die kompaktenim Urlaub sorgen die kompakten
E-Falträder für viel Bewegungs-E-Falträder für viel Bewegungs-E-Falträder für viel Bewegungs-E-Falträder für viel Bewegungs-E-Falträder für viel Bewegungs-
freiheit. Foto: djd/bike2carefreiheit. Foto: djd/bike2carefreiheit. Foto: djd/bike2carefreiheit. Foto: djd/bike2carefreiheit. Foto: djd/bike2care

Ein deutliches Plus an bequemerEin deutliches Plus an bequemerEin deutliches Plus an bequemerEin deutliches Plus an bequemerEin deutliches Plus an bequemer
Mobilität vor Ort gewinnt, wer einMobilität vor Ort gewinnt, wer einMobilität vor Ort gewinnt, wer einMobilität vor Ort gewinnt, wer einMobilität vor Ort gewinnt, wer ein
kompaktes E-Faltrad am Urlaubs-kompaktes E-Faltrad am Urlaubs-kompaktes E-Faltrad am Urlaubs-kompaktes E-Faltrad am Urlaubs-kompaktes E-Faltrad am Urlaubs-
ziel nutzen kann. Foto: djd/bike2careziel nutzen kann. Foto: djd/bike2careziel nutzen kann. Foto: djd/bike2careziel nutzen kann. Foto: djd/bike2careziel nutzen kann. Foto: djd/bike2care
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Hilfe bei Energieschulden
Energiefonds des Bistums Aachen unterstützt betroffene Menschen

wie im Südkreis der StädteRegi-
on Aachen. Norbert Telöken von
der Schuldner- und Insolvenbera-
tung der Eifeler Caritas ist bei
Fragen rund um die Antragstel-
lung gern behilflich.
„Ich bekam kürzlich wieder einen
Anruf von einem Ratsuchenden,
der durch die Energiepreiserhö-
hung vor einer für ihn unbe-zahl-
baren Rechnung steht“, schildert
Norbert Telöken. „Im letzten Jahr
hat er noch eine Gutschrift in
Höhe von rund 50 erhalten, nun
soll er plötzlich über 1.000 nach-
zahlen. Er arbeitet als Aushilfe in
einem Gastrono-miebetrieb und
mit seinem Gehalt kann er diese
hohe Rechnung nicht einmal
ansatzweise begleichen.“ Viele
Menschen treffen die aktuellen
Endabrechnungen wie ein Schlag.
Oftmals geht damit die Angst
einher, dass der Energieversorger

Trotz eingerichteter Energiepreis-
Bremsen und -deckeln seitens der
Politik kommen große Preiser-hö-
hungen auf alle Bürgerinnen und
Bürger zu. Besonders im jetzt na-
henden Frühjahr ist mit hohen
Nachzahlungen zu rechnen, wo-
durch Menschen in finanzielle Not
geraten können. Der Diözesan-
Caritasverband für das Bistum
Aachen (DiCV) hat daher einen
Notfall-Energiefonds geschaffen,
der Betroffene auf Antrag unter-
stützt; die im letzten Jahr zu ver-
steuernde Energie-beihilfe i.H.v.
300 hat zu höheren Kirchensteu-
ereinnahmen des Bistums ge-
führt, welche nun über den neuen
Fonds wieder an Betroffene zu-
rückgegeben werden sollen. Der
örtliche Caritas-verband für die
Region Eifel fungiert dabei als
Ansprech-partner für die Men-
schen im Südkreis Euskirchen so- den Strom und/oder das Gas ab-

drehen könnte, wenn man die ge-
forderte Nachzahlung nicht bedie-
nen kann.
Besonders stark betroffenen
Menschen wie in dem o.g. Bei-
spiel können über den Notfall-En-
ergiefonds unterstützt werden -
bis hin zu einer vollständigen Be-
gleichung ihrer Rechnung. Der
Caritasverband Eifel hilft gerne
bei der Antragstellung dieser fi-
nanziellen Unterstützung. Wer
Fragen dazu hat, kann sich an
Norbert Telöken unter 02445
8507-276 oder per E-Mail an
n.teloeken@caritas-eifel.de
wenden.
Wer generell Informationen zu
unserer Schuldner- und Insolvenz-
beratung hat, den Überblick über

seine Finanzen verloren hat, ei-
nen Insolvenzprozess anstrebt
bzw. sich bereits in diesem befin-
det oder von Obdachlosigkeit
durch Überschuldung bedroht ist,
kann sich je nach Wohnort an un-
sere Berater*innen wenden:

Norbert Norbert Norbert Norbert Norbert TTTTTelökelökelökelökelöken,en,en,en,en,
Caritas-Haus Schleiden:Caritas-Haus Schleiden:Caritas-Haus Schleiden:Caritas-Haus Schleiden:Caritas-Haus Schleiden:
Tel.: 02445 8507-276
n.teloeken@caritas-eifel.de
Mona Mirbach,Mona Mirbach,Mona Mirbach,Mona Mirbach,Mona Mirbach,
Caritas-Zentrum Kall:Caritas-Zentrum Kall:Caritas-Zentrum Kall:Caritas-Zentrum Kall:Caritas-Zentrum Kall:
Tel.: 02441 7776082
m.mirbach@caritas-eifel.de
Andrea Zens,Andrea Zens,Andrea Zens,Andrea Zens,Andrea Zens,
Caritas-Zentrum Mechernich:Caritas-Zentrum Mechernich:Caritas-Zentrum Mechernich:Caritas-Zentrum Mechernich:Caritas-Zentrum Mechernich:
Tel.: 02443 9029811
a.zens@caritas-eifel.de
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Seniorenbetreuung und Pflege zuhause, legal und seriös

Anzeige

Inhaber Dr. Wolfgang StraubInhaber Dr. Wolfgang StraubInhaber Dr. Wolfgang StraubInhaber Dr. Wolfgang StraubInhaber Dr. Wolfgang Straub

„Pflegebedürftigkeit“ muss
nicht so schlimm sein, wie wir
oft befürchten. Denn selbst
wenn häusliche Hilfe und Pfle-
ge plötzlich benötigt wird, ist
sie gerade in der Region Köln-
Bonn doch zum Greifen nah.
So stehen seit 10 Jahren
die Pflegehelden Köln-BonnPflegehelden Köln-BonnPflegehelden Köln-BonnPflegehelden Köln-BonnPflegehelden Köln-Bonn
für eine fürsorgliche Betreu-
ung, bestätigt durch viele po-
sitive Rückmeldungen zahlrei-
cher Betreuter. Dr. Wolfgang
Straub, Inhaber der Unterneh-
mung ist seit über 25 Jahren
im Gesundheitswesen tätig
und weiß, worauf es in der
Gesundheitspflege ankommt.
„Das ist eine ganz außeror-
dentliche Vertrauenssache“,
erklärt der sympathische Ex-
perte, …da muss die Chemie
zwischen Betreuer*innen und
Betreutem stimmen“.
Alle Pflegekräfte sind legal
Beschäftigte, und alle Betreu-
er*innen werden nach deut-
schem Mindestlohngesetz
entlohnt. Scheinselbständig-

dem Dokument Dokument Dokument Dokument Dokument A1A1A1A1A1 wird die
Rechtsmäßigkeit der Entsen-
dung aus dem EU-Ausland kor-
rekt bescheinigt und bestätigt.

Das Konzept ist ganz auf denDas Konzept ist ganz auf denDas Konzept ist ganz auf denDas Konzept ist ganz auf denDas Konzept ist ganz auf den
persönlichen Bedarf des Pfle-persönlichen Bedarf des Pfle-persönlichen Bedarf des Pfle-persönlichen Bedarf des Pfle-persönlichen Bedarf des Pfle-
gebedürftigen ausgerichtet.gebedürftigen ausgerichtet.gebedürftigen ausgerichtet.gebedürftigen ausgerichtet.gebedürftigen ausgerichtet.
Hier steht Dr. Straub von Pfle-
gehelden als kompetenter Fach-
mann zur Seite. So füllen der
Kunde bzw. die Angehörigen ei-
nen Fragebogen aus, wo alles
Wichtige zur Situation festge-
halten wird oder man kann te-
lefonisch Kontakt mit Dr. Straub
und seinem Team aufnehmen,
um alles Wesentliche vorab zu
besprechen.
Hier profitiert der Kunde vom
umfassenden Erfahrungsschatz
der Pflegeexperten, die jede Si-
tuation kompetent beurteilen.
Die Vorteile liegen klar auf der
Hand: Es ist Tag und Nacht je-
mand da, kümmert sich kom-
plett um den Haushalt und über-
nimmt leichte pflegerische Auf-
gaben wie Hilfe bei der Körper-
hygiene, Anziehen und bei der
Mobilität.
Alternativ ist es aber einfach
die persönliche Zuwendung und
die Unterhaltung in der ge-
wohnten Umgebung, im eige-
nen zuhause oder auch beim
Spaziergang, die das besonde-
re Plus dieser Betreuungsform
wider spiegeln.

DrDrDrDrDr..... Str Str Str Str Straubs Pflegehelden be-aubs Pflegehelden be-aubs Pflegehelden be-aubs Pflegehelden be-aubs Pflegehelden be-
treuen rund um die Uhr - intreuen rund um die Uhr - intreuen rund um die Uhr - intreuen rund um die Uhr - intreuen rund um die Uhr - in
der gewohnten Umgebungder gewohnten Umgebungder gewohnten Umgebungder gewohnten Umgebungder gewohnten Umgebung
Nicht alltäglich, die Pflegehel-
den garantieren für den ver-
einbarten Service und wollen
mit Leistung überzeugen, d.h.
bei Nichtgefallen ist die kurz-
fristige Aufkündigung des Ver-
tragsverhältnisses jederzeit
möglich.
Dr. Straub achtet sehr auf fach-
liche Qualität und herzliche
Zuwendung der Mitarbeiter
zu den Anvertrauten.
Allerdings auch gut zu wis-
sen, „Rund-um-Betreuung“
bedeutet nicht, dass die gan-
ze Zeit 24/7 gearbeitet wird,
sondern es bedeutet, dass je-
mand vor Ort ist, was gerade
nachts für viele Betreute wich-
tig ist.
Die Betreuer*innen kommen
häufig aus sozialen Beru-
fen und verfügen meist über
jahrelange pflegerische Er-
fahrung und in der Regel gute
bis mittlere Deutschkennt-
nisse.
Wenn aber trotz sorgfältiger
Auswahl, zwischen Pflegekraft
und Anvertrauter Dissonanzen
oder starke Unstimmigkeiten
auftreten, kann innerhalb ei-
ner guten Woche die Pflege-
kraft ausgewechselt werden,
denn d ie  „Chemie“ mussdenn d ie  „Chemie“ mussdenn d ie  „Chemie“ mussdenn d ie  „Chemie“ mussdenn d ie  „Chemie“ muss
st immenst immenst immenst immenst immen...!

keit und „Schwarzarbeit“ sind
somit im Interesse aller Betei-
ligten außen vor! Und nur mit
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Zu Lebzeiten den eigenen Abschied planen
Baumbestattung, Erinnerungsdiamant und Co.: Der letzte Weg wird individueller

Jeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch dasJeder Mensch ist einzigartig, und einzigartig sollte später auch das
Gedenken an ihn sein.Gedenken an ihn sein.Gedenken an ihn sein.Gedenken an ihn sein.Gedenken an ihn sein.
Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstockFoto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstock

Bestattungswald, Seebestattung,
Erinnerungsdiamant: Die Bestat-
tungskultur in Deutschland wan-
delt sich, traditionelle Rituale sind
immer weniger gefragt. Schon
2017 wünschten sich einer MNID-
Umfrage zufolge lediglich ein
knappes Drittel der Befragten
eine klassische Urnen- oder Grab-
beisetzung auf einem Friedhof. Vie-
le Menschen bevorzugen statt-
dessen individuellere Bestat-
tungsformen und bestimmen
bereits zu Lebzeiten das Proze-
dere für ihren letzten Gang. Erin-
nerungsdiamanten als unver-
gängliches und diskretes Erbstück
sind ein noch ungewöhnlicher Be-
reich der Bestattungskultur.
Dabei wird ein Teil der Asche des
oder der Verstorbenen zu einem
Rohdiamanten gepresst und ge-
schliffen, die restliche Asche kann
beigesetzt werden. In Deutsch-
land ist das Herstellungsverfah-
ren nicht zulässig - in der Schweiz
etwa kann es problemlos durch-
geführt werden.
Rechtssicheres Rechtssicheres Rechtssicheres Rechtssicheres Rechtssicheres VVVVVerfahrenerfahrenerfahrenerfahrenerfahren
Inzwischen ist die Asche nicht mehr
die einzige Kohlenstoffquelle, die

für die Herstellung eines Erinne-
rungsdiamanten genutzt werden
kann. Die Alternative sind Erinne-
rungsdiamanten aus Haaren. Auf
sie kann man zurückgreifen, wenn
Erinnerungsobjekte aus Kremati-
onsasche aus sozialen, rechtli-
chen oder familiären Gründen
nicht möglich oder erwünscht
sind. Dieses Verfahren wird
beispielsweise vom Schweizer

Unternehmen Algordanza durch-
geführt, das seit 2004 Erinne-
rungsdiamanten aus Asche oder
Haaren anbietet. Auch bei den Di-
amanten aus Haaren können sich
alle Beteiligten auf Rechtssicher-
heit in allen deutschen Bundes-
ländern verlassen. Der zwischen
vier und acht Monate dauernde
Herstellungsprozess findet in der
Schweiz statt und wird in jedem
Schritt sorgfältig dokumentiert.
Unter www.algordanza.com gibt es
hierzu weitere Informationen. Wer
an einem Erinnerungsdiamanten
aus Asche oder Haaren interes-
siert ist, muss sich in Deutschland
an ein lokales Bestattungsunter-
nehmen wenden, Algordanza koo-
periert bundesweit mit mehr als
4.000 Bestattern.
Fünf Gramm HaareFünf Gramm HaareFünf Gramm HaareFünf Gramm HaareFünf Gramm Haare
für einen Diamantenfür einen Diamantenfür einen Diamantenfür einen Diamantenfür einen Diamanten
Während bei der Produktion ei-
nes Erinnerungsdiamanten aus
Kremationsasche mindestens

etwa 500 Gramm benötigt wer-
den, verbleibt die Urne beim Erin-
nerungsdiamanten aus Haaren
unangetastet. Haare bestehen zu
etwa 51 Prozent aus Kohlenstoff.
Für die Produktion eines oder
mehrerer Erinnerungsdiamanten
werden daher nur fünf Gramm
Haar benötigt. In einem ersten
Schritt wird Kohlenstoff isoliert,
gereinigt und aufgearbeitet. Im
Anschluss wächst dieser unter
hohem Druck und hoher Tempera-
tur zu einem Erinnerungsdiaman-
ten heran. Ein Rohdiamant kann
auf Wunsch mit einer Lasergravur
versehen werden. Unter Einhal-
tung der geltenden Corona-Be-
stimmungen können sich Interes-
sierte auch ein Bild von der Manu-
faktur in der Schweiz machen. (djd)

Die Gesellschaft wird immer indi-Die Gesellschaft wird immer indi-Die Gesellschaft wird immer indi-Die Gesellschaft wird immer indi-Die Gesellschaft wird immer indi-
vidueller, das schlägt sich auch invidueller, das schlägt sich auch invidueller, das schlägt sich auch invidueller, das schlägt sich auch invidueller, das schlägt sich auch in
den neuen Formen der Bestat-den neuen Formen der Bestat-den neuen Formen der Bestat-den neuen Formen der Bestat-den neuen Formen der Bestat-
tungskultur nieder.tungskultur nieder.tungskultur nieder.tungskultur nieder.tungskultur nieder.
Foto: djd/Algordanza Erinnerungs-Foto: djd/Algordanza Erinnerungs-Foto: djd/Algordanza Erinnerungs-Foto: djd/Algordanza Erinnerungs-Foto: djd/Algordanza Erinnerungs-
diamanten/shutterstockdiamanten/shutterstockdiamanten/shutterstockdiamanten/shutterstockdiamanten/shutterstock
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Tel. 0 24 41 - 91 10 10 

Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb

Bahnhofstraße 22 • Kaller Straße 39 • 53925 Kall / Sistig 

www.bestattungen-becker.de 

Kein Abschied auf der Welt fällt  
schwerer als der von einem  
geliebten Menschen.  
                Wir begleiten Sie. 

Letzte Reise
mit kleinem ökologischen Fußabdruck
Hölzerne Särge und Urnen aus nachhaltiger Forstwirtschaft
Immer mehr Menschen machen
sich Gedanken, wie sie ihre Beer-
digung nachhaltig gestalten kön-
nen. „Das Thema ökologische Be-
stattung spielt bei unseren Kun-
den tatsächlich eine zunehmend
wichtige Rolle“, bestätigt Jörg Reu-
ter von der Hans-Wendel-Sargfab-
rik aus Dinkelsbühl in Mittelfran-
ken. „Viele Menschen, die ihr gan-
zes Leben umweltbewusst gelebt
haben, möchten auch nach ihrem
Tod einen möglichst kleinen ökolo-
gischen Fußabdruck hinterlassen.“
Hier sind drei Möglichkeiten:
1.1.1.1.1.     Auf dem „letzten Auf dem „letzten Auf dem „letzten Auf dem „letzten Auf dem „letzten WWWWWeg“ eineneg“ eineneg“ eineneg“ eineneg“ einen
BeitrBeitrBeitrBeitrBeitrag zum Erhalt der ag zum Erhalt der ag zum Erhalt der ag zum Erhalt der ag zum Erhalt der WWWWWaldres-aldres-aldres-aldres-aldres-
sourcen leistensourcen leistensourcen leistensourcen leistensourcen leisten
Zur Nachhaltigkeit bei der Bestat-
tung kann beispielsweise eine
ökologische Sarg-Innenausstat-
tung mit Kissen aus biologisch
abbaubaren Stoffen wie Schafwol-
le und Nutzhanf beitragen. Aus-
schlaggebender aber ist die Mög-
lichkeit, auf der letzten Reise noch
einen Beitrag zum Erhalt der Wald-
ressourcen zu leisten. Dies lässt
sich erreichen, wenn Särge und
Urnen aus heimischen Hölzern aus
nachhaltig bewirtschafteten Wäldern
gefertigt werden. Erkennbar sind

diese Hölzer an Auszeichnungen
wie dem PEFC-Siegel. Es verweist
auf eine nachhaltige Forstwirt-
schaft und setzt Kriterien, die über
den gesetzlichen Standards lie-
gen. Weitere Infos gibt es unter
www.pefc.de.
2. Beisetzung in Bestattungswäl-2. Beisetzung in Bestattungswäl-2. Beisetzung in Bestattungswäl-2. Beisetzung in Bestattungswäl-2. Beisetzung in Bestattungswäl-
dern erfreut sich immer größererdern erfreut sich immer größererdern erfreut sich immer größererdern erfreut sich immer größererdern erfreut sich immer größerer
BeliebtheitBeliebtheitBeliebtheitBeliebtheitBeliebtheit
Mit dem Wald hat auch die zweite
Möglichkeit für mehr Nachhaltig-
keit und die Schonung von Res-
sourcen zu tun: In Bestattungswäl-
dern kann die Asche Verstorbener
in biologisch abbaubaren Urnen
unter Bäumen ruhen. Eine Feuer-
bestattung ist hierfür die Voraus-
setzung. Allein die beiden größten
Anbieter in Deutschland betreiben
inzwischen über 140 Standorte für
Bestattungswälder. Man kann das
Grabrecht an einem ganzen Baum
mit mehreren Plätzen oder einen
Platz an einem gemeinschaftlich
genutzten Baum erwerben.
3. Die „Reerdigung“3. Die „Reerdigung“3. Die „Reerdigung“3. Die „Reerdigung“3. Die „Reerdigung“
Ein noch recht neues Konzept der
nachhaltigen Bestattung ist die
sogenannte Reerdigung. Der Kör-
per wird nach dem Tod auf ein
Bett aus pflanzlichen Materialien

wie Blumen und Stroh in einen
2,5 Meter langen Kokon gelegt.
Natürliche Mikroorganismen -
keine Würmer - transformieren
den Körper in fruchtbare Erde und
Humus entsteht. Die Erde wird
danach in einem Friedhofsgrab
der Wahl beigesetzt. (djd

Bestattungswälder befinden sich teilweise auch in Forsten, die alsBestattungswälder befinden sich teilweise auch in Forsten, die alsBestattungswälder befinden sich teilweise auch in Forsten, die alsBestattungswälder befinden sich teilweise auch in Forsten, die alsBestattungswälder befinden sich teilweise auch in Forsten, die als
nachhaltig zertifiziert sind. Foto: djd/PEFCnachhaltig zertifiziert sind. Foto: djd/PEFCnachhaltig zertifiziert sind. Foto: djd/PEFCnachhaltig zertifiziert sind. Foto: djd/PEFCnachhaltig zertifiziert sind. Foto: djd/PEFC
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HILDEGARD VON BINGEN -
Führe ein gesünderes Leben und werde glücklicher

Ein gutes Immunsystem ist ein
wertvoller Schutz in allen Le-
benslagen und eine gesunde Er-
nährung wirkt sich positiv auf
Körper, Geist und Seele aus.
„Vorsorge kommt vor der Sorge.“„Vorsorge kommt vor der Sorge.“„Vorsorge kommt vor der Sorge.“„Vorsorge kommt vor der Sorge.“„Vorsorge kommt vor der Sorge.“
Dies wusste auch schon Hilde-

gard von Bingen, die mit ihren
Visionen, den Aufzeichnungen
und letztendlich ihrem Wissen,
eine wunderbare, natürliche
Heilkunst und dazugehörige
Rezepte schuf. Damit können,
gerade in der heutigen Zeit,

viele Bereiche der Gesundheit
und des Wohlbefindens unter-
stütz werden.
ArsMINERALIS - das Fachge-ArsMINERALIS - das Fachge-ArsMINERALIS - das Fachge-ArsMINERALIS - das Fachge-ArsMINERALIS - das Fachge-
schäft für Naturheilmittel nachschäft für Naturheilmittel nachschäft für Naturheilmittel nachschäft für Naturheilmittel nachschäft für Naturheilmittel nach
Hildegard vHildegard vHildegard vHildegard vHildegard v..... Bingen. Bingen. Bingen. Bingen. Bingen.
In unserer umfangreichen Fach-

abteilung für Naturheilmittel
finden Sie ein besonderes Sor-
timent aller gängigen Produk-
te der bekannten Äbtissin. Hier
einige Marken unseres Ange-
botes: Sonnentor Posch - St.
Hildegard Jura - Lebensmittel
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+ Gewürze der Hildegard von
Bingen Dinkelprodukte Stadt-
mühle Geisingen.
Neben Gewürzen, Tees, Ölen
und vielem mehr, bieten wir
selbstverständlich eine passen-
de und große Auswahl an Mine-
ralien und Büchern zu dem The-
ma und bei Fragen stehen Ih-
nen unsere erfahrenen Mitar-
beiterinnen gerne zur Verfü-
gung. Des Weiteren führen wir
ein großes Sortiment an Duft-
ölen und Duftlampen, Seifen und
Himalaya Salzprodukte.
Eben alles für Körper, Geist und
Seele - lassen Sie sich überra-
schen. Und natürlich wunder-
schöne Deko- und Geschenkar-
tikel für jeden Geldbeutel.

Kleine Biografie der Hildegard
von Bingen: Die heilige Hilde-
gard von Bingen wurde am 16.
September 1098 als zehntes
Kind einer Familie in Bermers-
heim in Rheinhessen geboren.
Schon in jungen Jahren litt sie
oftmals an Krankheiten und
hatte ihre wegweisenden Visi-
onen. Man brachte sie deshalb
zum Benediktiner-Kloster Dis-
ibodenberg.
Dort lernte sie lesen und legte
Im Jahre 1114, im Alter von 16
Jahren, das Gelübde zur Nonne
ab. Mit 38 Jahren wurde sie Lei-
terin dieser Gemeinschaft bis
sie 1147 bei Bingen auf dem
Rupertsberg ihr eigenes Klos-
ter gründete, indem sie 1179

mit 81 Jahren starb. Im 16. Jahr-
hundert wurde Hildegard in das
Verzeichnis der Heiligen aufge-
nommen. Viele interessante In-

fos zu Hildegard von Bingen,
ihren Rezepten und unseren
Produkten finden Sie unter:
wwwarsmineralis.net

Aktuell präsentiert die führende
deutsche Pink Floyd-Tribute Band
Kings Of FloydKings Of FloydKings Of FloydKings Of FloydKings Of Floyd mit der neuen Ec-Ec-Ec-Ec-Ec-
lipse-Tourlipse-Tourlipse-Tourlipse-Tourlipse-Tour absolut authentisch prä-
sentierte Songs aus allen Pink Flo-
yd-Phasen mit einer aufwendigen

Anzeige

Foto: Thomas M. WeberFoto: Thomas M. WeberFoto: Thomas M. WeberFoto: Thomas M. WeberFoto: Thomas M. Weber

Sound- und Lightshow.
Mit ihrer perfekten Illusion eines
echten Pink Floyd-Konzertes be-
geistert die Formation um den
bekannten englischen Sänger Mark
Gillespie auch einge-fleischte Pink

Floyd-Enthusiasten. Das Spek-
trum reicht dabei von Alben
wie TTTTThe he he he he WWWWWallal lal lal lal l, MeddleMeddleMeddleMeddleMeddle, DarkDarkDarkDarkDark
Side Of Side Of Side Of Side Of Side Of TTTTThe Moonhe Moonhe Moonhe Moonhe Moon, Wish Wish Wish Wish Wish YYYYYououououou
Were HereWere HereWere HereWere HereWere Here über bis hin zu
neueren Werken.

Neues vom
Reparatur-
Treff in Kall
Nächster ReparNächster ReparNächster ReparNächster ReparNächster Reparaturaturaturaturatur-T-T-T-T-Treff findet stattreff findet stattreff findet stattreff findet stattreff findet statt
am Mittwoch, 15. März, von 10 bisam Mittwoch, 15. März, von 10 bisam Mittwoch, 15. März, von 10 bisam Mittwoch, 15. März, von 10 bisam Mittwoch, 15. März, von 10 bis
14 Uhr im Gemeinnützigen Kauf-14 Uhr im Gemeinnützigen Kauf-14 Uhr im Gemeinnützigen Kauf-14 Uhr im Gemeinnützigen Kauf-14 Uhr im Gemeinnützigen Kauf-
haus Kall,haus Kall,haus Kall,haus Kall,haus Kall,     Aachener StrAachener StrAachener StrAachener StrAachener Str..... 52 52 52 52 52
Kall -Kall -Kall -Kall -Kall - Der Reparatur-Treff wird mithilfe
von Elektrofachkräften begleitet und
versteht sich als Ort, an dem Hilfe zur
Selbsthilfe gegeben wird. Nur saubere
Geräte erhalten die Chance geprüft
und repariert zu werden. Er richtet sich
an alle Bürgerinnen und Bürger sowie
an die bei uns lebenden Geflüchteten.
Es gelten die jeweils aktuellen Corona-
schutzregeln. Ob Bügeleisen, Wasser-
kocher oder Waffeleisen und vieles
mehr - wer Elektrokleingeräte länger
nutzt, vermeidet aufwendige Herstel-
lungsprozesse mit teils gravierenden
Umwelteinwirkungen, da Rohstoffe
und Energie eingespart werden. Re-
parieren und Wiederverwenden lässt
auch die Abfallmengen sinken. An-
meldung: Gemeinnütziges Kaufhaus
der Wirkstatt e.V., Tel.: 02441/ 8546,
E-Mail: wirkstatt@gmx.de
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Wohlfühlort unter Palmen
Tanken Sie Kraft und Energie

Ankommen und wohlfühlen. InAnkommen und wohlfühlen. InAnkommen und wohlfühlen. InAnkommen und wohlfühlen. InAnkommen und wohlfühlen. In
der der der der der TTTTTherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwararararar-----
ten Sie diese Momente, dieten Sie diese Momente, dieten Sie diese Momente, dieten Sie diese Momente, dieten Sie diese Momente, die
glücklich machen. Entspannungglücklich machen. Entspannungglücklich machen. Entspannungglücklich machen. Entspannungglücklich machen. Entspannung
für Körperfür Körperfür Körperfür Körperfür Körper,,,,, Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele..... Er Er Er Er Er-----
leben Sie die Saunawoche BLU-leben Sie die Saunawoche BLU-leben Sie die Saunawoche BLU-leben Sie die Saunawoche BLU-leben Sie die Saunawoche BLU-
PHORIA vom 13. bis 19. März.PHORIA vom 13. bis 19. März.PHORIA vom 13. bis 19. März.PHORIA vom 13. bis 19. März.PHORIA vom 13. bis 19. März.
Treten Sie ein und gehen Sie mit
uns auf eine außergewöhnliche
Wellness-Reise. Lassen Sie sich
in der türkisblauen Lagune des
Palmenparadies treiben oder
entdecken Sie unsere Themen-
saunen. Die einzigartigen Ent-

spannungsangebote genießen und
hoch oben in der Therme Ihren
pers?nlichen Rückzugsort finden,
das geht jetzt in der SKY BALAN-
CE. SKY BALANCE verspricht mit
Blick auf die türkisblauen Lagunen
und das Grün der Südseepalmen
ein außergewöhnliches Wohlfühl-
erlebnis.
Hier gibt es für Sie Exklusivität und
Privatsphäre, Ruhe undpersönl i -
chen auf höchstem Niveau. Der
großzügige Liegebereich mit Ka-
minfeuer und die exklusiven Sui-

ten laden zu einem unvergessli-
chen Tag zu zweit ein.
Freuen Sie sich auf die Lange Lange Lange Lange Lange TTTTTherherherherher-----
mennacht am 3. Mmennacht am 3. Mmennacht am 3. Mmennacht am 3. Mmennacht am 3. Määääärzrzrzrzrz, denn dann
erleben Sie die Verbindung von
Wärme und Kälte. Mit einer be-
eindruckenden Feuershow wird’s
richtig heiß im Paradies unter Pal-
men. Der Eisbildhauer versteht es
perfekt, die Kälte zu Kunst werden
zu lassen. Musik und ein speziel-
les Wellness- und Aufgusspro-
gramm bringt die beiden Elemen-
te ebenfalls gekonnt in Einklang.

Saunawoche BLUPHORIASaunawoche BLUPHORIASaunawoche BLUPHORIASaunawoche BLUPHORIASaunawoche BLUPHORIA
vom 13.-19. Märzvom 13.-19. Märzvom 13.-19. Märzvom 13.-19. Märzvom 13.-19. März
Erleben Sie den Moment - leicht,
frei und unbeschwert. BLUPHORIA
schenkt Ihnen Momente, die
glücklich machen, die Ihnen gut-
tun. Freuen Sie sich auf besonde-
re BLUPHORIA Zeremonien und
Aufgüsse, auf Verwöhnspecials mit
Peelings und Gesichtsmasken und
jede Menge Überraschungen.
Tickets, Infos und Gutscheine er-
halten Sie auf
www.badewelt-euskirchen.de.

Anzeige
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Wärmepumpe pachten statt kaufen
Privathaushalte können den Umbau ihrer Energieversorgung
kostengünstig gestalten

Die Bundesregierung will die Ab-
kehr von fossilen Energien und
damit den Klimaschutz massiv
vorantreiben und so auch die Ab-
hängigkeit von ausländischen En-
ergielieferanten reduzieren. Zen-
traler Bestandteil der Wärmewen-
de soll die Wärmepumpentechno-
logie sein. Ziel sind sechs Millio-
nen Wärmepumpen bis 2030. In
vielen Neubauten ist die Wärme-
pumpe bereits Standard. Auch im
Baubestand kann eine ineffizien-
te Gas- oder Ölheizung bei Vor-
liegen bestimmter Voraussetzun-
gen durch eine Wärmepumpe er-
setzt werden.
Anschaffung einer Anschaffung einer Anschaffung einer Anschaffung einer Anschaffung einer WärmepumpeWärmepumpeWärmepumpeWärmepumpeWärmepumpe
ist kostspieligist kostspieligist kostspieligist kostspieligist kostspielig
Etwa vier von fünf Wärmepumpen,
die heute installiert werden, sind
Luft-Wasser-Wärmepumpen. Sie
gewinnen die Wärme für zu Hause
fast komplett aus der Umgebungs-
luft, und das zu jeder Jahreszeit.
Nur an wenigen Tagen schaltet
sich ein Heizstab dazu. Dieser wird
mit Strom betrieben, ebenso wie
der Kältekreis durch den Kom-
pressor der Wärmepumpe. Nutzt
man dafür Ökostrom, heizt man
zu 100 Prozent klimaneutral. Der
Haken an der Sache: Wird eine
alte Öl- oder Gasheizung gegen
eine ressourcenschonende Wär-
mepumpe ausgetauscht, fällt

schnell eine fünfstellige Investiti-
onssumme an. Die finanziell leich-
ter stemmbare Alternative kann
die langfristige Pacht einer Luft-
Wasser-Wärmepumpe sein.
Wärmepumpe pachten: Energie-Wärmepumpe pachten: Energie-Wärmepumpe pachten: Energie-Wärmepumpe pachten: Energie-Wärmepumpe pachten: Energie-
dienstleister unterstützt Haus-dienstleister unterstützt Haus-dienstleister unterstützt Haus-dienstleister unterstützt Haus-dienstleister unterstützt Haus-
eieieieieigentümer mit Komplettpaketgentümer mit Komplettpaketgentümer mit Komplettpaketgentümer mit Komplettpaketgentümer mit Komplettpaket
Ein solches Pachtmodell bietet
etwa der Energiedienstleister
EWE in Kooperation mit dem
Handwerk an. Damit sollen Pri-
vathaushalte beim klimafreundli-
chen Umbau ihrer Wärmeversor-
gung effektiv unterstützt werden.
Infos gibt es unter ewe-waerme.de.
Die Nutzer zahlen für eine ver-
traglich festgelegte Zeit von 15
Jahren ein monatliches, festes
Entgelt über den gesamten Ver-
tragszeitraum. Enthalten sind die
Planung und der Einbau der Luft-
Wasser-Wärmepumpe sowie die
Entsorgung der alten Heizung. Er-
gänzt werden kann der Pachtver-
trag um einen Servicevertrag für
Wartungen und Reparaturen und
um ein grünes Stromprodukt. „Der
Energiedienstleister übernimmt
auch die Beantragung öffentlicher
Fördermittel, denn der Staat un-
terstützt die Anschaffung einer
Wärmepumpe großzügig“, sagt
EWE-Wärmeexperte Pascal Zug.
Voraussetzung für den optimalen
Betrieb der Technik sei ein gut

gedämmtes Haus mit geeigneten
Heizkörpern oder einer Fußbo-
denheizung. Die Luft-Wasser-
Wärmepumpe kann auch mit ei-
ner Solarthermieanlage zur Un-
terstützung der Warmwasserer-
wärmung oder einer Photovolta-
ikanlage zur Stromerzeugung
kombiniert werden. Damit kön-
nen die Energiekosten weiter
gesenkt und die Umwelt ent-
sprechend geschont werden.
Der Energiedienstleister über-
nimmt für integrierte Photovol-
taikanlagen den kompletten
Service, von der Beratung über
die gemeinsame Planung bis
zur Installation. (djd)

Foto: djd/EWE TEL/Hermann - stock.adobe.comFoto: djd/EWE TEL/Hermann - stock.adobe.comFoto: djd/EWE TEL/Hermann - stock.adobe.comFoto: djd/EWE TEL/Hermann - stock.adobe.comFoto: djd/EWE TEL/Hermann - stock.adobe.com
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Dach-Komplettsanierung
Holzrahmenbau

Wärmedämmung
Innenausbau

Fassaden
Dachstühle

Carports
Balkone

Dominik Feld • Zimmerermeister • Brücksief 7
53937 Schleiden-Herhahn • Tel. 0 24 44 - 91 40 43
www.holzbaufeld.de • Mail: info@holzbaufeld.de

Dämm it yourself
Vom Dach bis zum Keller:
Energiesparmaßnahmen in Eigenregie
durchführen

Eine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und dieEine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und dieEine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und dieEine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und dieEine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und die
damit verbundendamit verbundendamit verbundendamit verbundendamit verbundenen Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbes-en Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbes-en Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbes-en Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbes-en Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbes-
sertem Schall- und Brandschutz. Einfache Maßnahmen können insertem Schall- und Brandschutz. Einfache Maßnahmen können insertem Schall- und Brandschutz. Einfache Maßnahmen können insertem Schall- und Brandschutz. Einfache Maßnahmen können insertem Schall- und Brandschutz. Einfache Maßnahmen können in
Eigenregie durchgeführt werden.Eigenregie durchgeführt werden.Eigenregie durchgeführt werden.Eigenregie durchgeführt werden.Eigenregie durchgeführt werden.
Foto: djd/www.der-daemmstoff.de/Smole - stock.adobe.comFoto: djd/www.der-daemmstoff.de/Smole - stock.adobe.comFoto: djd/www.der-daemmstoff.de/Smole - stock.adobe.comFoto: djd/www.der-daemmstoff.de/Smole - stock.adobe.comFoto: djd/www.der-daemmstoff.de/Smole - stock.adobe.com

Wer dämmt, reduziert Energie-
verluste durch Dach, Wand und
Keller und kann damit steigen-
den Energiekosten aktiv entge-
genwirken. Eine Dämmung aus
Mineralwolle etwa - also aus Glas-
wolle oder Steinwolle - senkt den
Energieverbrauch und die damit
verbundenen Kosten eines Gebäu-
des bei gleichzeitig verbessertem
Schall- und Brandschutz. Die ei-
genen vier Wände können Heim-
werkerinnen und Heimwerker mit
einfachen Maßnahmen auch in
Eigenregie dämmen.

Dachdämmung gehört zu denDachdämmung gehört zu denDachdämmung gehört zu denDachdämmung gehört zu denDachdämmung gehört zu den
wichtigsten Maßnahmenwichtigsten Maßnahmenwichtigsten Maßnahmenwichtigsten Maßnahmenwichtigsten Maßnahmen
Die meiste Energie bei Ein- und
Zweifamilienhäusern geht über
das Dach verloren. Die Däm-
mung des Daches gehört damit
zu den wichtigsten Maßnahmen,

um Energieverbrauch und Kosten
zu reduzieren und zugleich den
Wohnkomfort nachhaltig und kli-
mafreundlich zu steigern. Je nach
baulichem und energetischem
Zustand kann so der Heizwär-
mebedarf des Hauses um bis zu
35 Prozent gesenkt werden. Soll
der Dachraum bewohnt und be-
heizt werden, kann man die
Dachflächen durch eine Zwi-
schensparrendämmung mit Mi-
neralwolle in Eigenregie däm-
men. Mehr Infos und praktische
Tipps gibt es beispielsweise un-
ter www.der-daemmstoff.de. Die
Arbeiten erfolgen im Innenraum,
das wetterschützende Dach und
die Dachziegel bleiben unbe-
rührt. Weil die Dämmung zwi-
schen den Sparren liegt, lässt
sich der Dachraum gut zum Woh-
nen nutzen. Da sich Mineralwolle
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317,– €
Jetzt 0,– €
317,

Nur vom 
01.02. – 15.04.2023
zur Markise Cassita II :
eine hochwertige 
Funksteuerung

inkl. 
MwSt.

statt
bis zu

E-Mail: info@konrad.nrw • Internet: www.konrad.nrw

Sebastianusstr. 4-6
53879 Euskirchen

Tel. 0 22 51/ 94 11- 0

Ihr weinor Fachhändler

Kommen Sie 

zu unserem 

Rollladen- und 
Sonnenschutztag  
am 18. März!

direkt ins sogenannte Gefach
klemmen lässt, ist der nicht brenn-
bare Dämmstoff samt Anbringung
einer Dampfbremsfolie, die vor
Feuchtigkeit schützt, schnell ver-
legt. Um den Wärmeschutz zu ver-
bessern, kann die Kombination
mit einer Untersparrendämmung
sinnvoll sein.

Decken, Rohre und LeitungenDecken, Rohre und LeitungenDecken, Rohre und LeitungenDecken, Rohre und LeitungenDecken, Rohre und Leitungen
selbst dämmenselbst dämmenselbst dämmenselbst dämmenselbst dämmen
Aus Sicht der Wärmedämmung
befinden sich die wichtigen De-
cken im obersten und untersten
Geschoss. Das sind in der Regel
im Dach die oberste Geschossde-
cke und im Keller die Kellerde-
cke, kurzum der Übergang von
beheizten zu unbeheizten Räu-
men. Die Dämmung der obersten
Geschossdecke mit Mineralwolle
ist die schnellste, einfachste
Dämmmethode im Dachraum, sie
ist besonders wirtschaftlich und
kann in Eigenleistung durchge-
führt werden. Über einen unbe-
heizten und ungedämmten Keller
wiederum gehen bis zu zehn Pro-
zent der Heizwärmeenergie eines
Hauses verloren, wodurch der
Wohnkomfort im Erdgeschoss
ebenfalls beeinträchtigt wird.
Auch die Decke des unbeheizten
Kellers lässt sich einfach und er-
schwinglich selbst dämmen.
Weitere „Dämmkandidaten“ sind
Heizungsrohre und Warmwasser-
leitungen. (djd)

Die meiste Energie bei Ein- undDie meiste Energie bei Ein- undDie meiste Energie bei Ein- undDie meiste Energie bei Ein- undDie meiste Energie bei Ein- und
Zweifamilienhäusern geht über dasZweifamilienhäusern geht über dasZweifamilienhäusern geht über dasZweifamilienhäusern geht über dasZweifamilienhäusern geht über das
Dach verloren. Eine Dämmung mitDach verloren. Eine Dämmung mitDach verloren. Eine Dämmung mitDach verloren. Eine Dämmung mitDach verloren. Eine Dämmung mit
Mineralwolle etwa kann je nachMineralwolle etwa kann je nachMineralwolle etwa kann je nachMineralwolle etwa kann je nachMineralwolle etwa kann je nach
baulichem und energetischem Zu-baulichem und energetischem Zu-baulichem und energetischem Zu-baulichem und energetischem Zu-baulichem und energetischem Zu-
stand den Heizwärmebedarf umstand den Heizwärmebedarf umstand den Heizwärmebedarf umstand den Heizwärmebedarf umstand den Heizwärmebedarf um
bis zu 35 Prozent senken.bis zu 35 Prozent senken.bis zu 35 Prozent senken.bis zu 35 Prozent senken.bis zu 35 Prozent senken.
Foto: djd/www.der-daemmstoff.deFoto: djd/www.der-daemmstoff.deFoto: djd/www.der-daemmstoff.deFoto: djd/www.der-daemmstoff.deFoto: djd/www.der-daemmstoff.de
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Gefahr durch Kopfhörer
im Straßenverkehr

Ohren auf im Straßenverkehr!
Nicht nur gutes Sehen ist dort
wichtig, auch um sich als Auto-
fahrer, Radler oder Fußgänger si-
cher zu orientieren, ist das Gehör
wichtig.
Ist es also verboten, im Verkehr
Kopfhörer zu tragen, um seine
Lieblingsmusik, Podcasts oder
Hörbücher zu genießen? Ganz so
konsequent regelt es in Deutsch-
land die Straßenverkehrsordnung
(StVO) nicht. Hier heißt es lediglich
in Paragraf 23 („Sonstige Pflich-
ten von Fahrzeugführenden“):
„Wer ein Fahrzeug führt, ist dafür
verantwortlich, dass seine Sicht
und das Gehör nicht durch die Be-
setzung, Tiere, die Ladung, Geräte
oder den Zustand des Fahrzeugs
beeinträchtigt werden.“
Auf keinen Fall darf man mit auf-
gesetzten Kopfhörern und hoher
Lautstärke am Straßenverkehr teil-
nehmen. Am besten ist es daher,
ganz auf Kopfhörer zu verzichten.
Das gilt gerade für Modelle, die
beidseitig im Ohr getragen wer-
den oder die Ohren komplett um-
schließen, hier insbesondere alle
Kopfhörer mit aktiver Unterdrü-
ckung von Umgebungsgeräuschen.
Auf der anderen Seite können aber

Kopfhörer als Freisprechanlage
genutzt werden, um Telefonie und
andere Funktionen per Sprache
zu steuern. Das hilft Autofahrern,
die im selben Paragrafen der StVO
formulierte Forderung zu erfüllen,
dass der Fahrer ein elektronisches
Gerät, das der Kommunikation,
Information oder Organisation
dient oder zu dienen bestimmt
ist, nur benutzen darf, wenn hierfür
das Gerät weder aufgenommen
noch gehalten wird.
Die Gesellschaft für Technische Über-
wachung (GTÜ) mahnt vor diesem
Hintergrund zum eigenverantwort-
lichen und sicherheitsbewussten
Umgang mit Kopfhörern im Stra-
ßenverkehr - dazu gehört die Wahl
eines schalldurchlässigen Modells
und eine nicht zu hohe Lautstärke.
Dies gilt nicht nur am Steuer eines
Autos, sondern für alle Verkehrs-
teilnehmer. Kritisch werden können
Kopfhörer vor allem bei einem Un-
fall: Wer mit eingeschränkter akus-
tischer Wahrnehmung unterwegs
ist und in einen Unfall verwickelt
wird, dem kann eventuell eine Teil-
schuld zugewiesen werden. Die Aus-
wirkungen reichen dann womöglich
bis zu eingeschränkten Versiche-
rungsleistungen. (mid/ak-o)

VVVVVolle Dröhnung: Auf keinen Fall darf man mit aufgesetzten Kopfhörern undolle Dröhnung: Auf keinen Fall darf man mit aufgesetzten Kopfhörern undolle Dröhnung: Auf keinen Fall darf man mit aufgesetzten Kopfhörern undolle Dröhnung: Auf keinen Fall darf man mit aufgesetzten Kopfhörern undolle Dröhnung: Auf keinen Fall darf man mit aufgesetzten Kopfhörern und
hoher Lautstärke am Straßenverkehr teilnehmen. Foto: GTÜ/mid/ak-ohoher Lautstärke am Straßenverkehr teilnehmen. Foto: GTÜ/mid/ak-ohoher Lautstärke am Straßenverkehr teilnehmen. Foto: GTÜ/mid/ak-ohoher Lautstärke am Straßenverkehr teilnehmen. Foto: GTÜ/mid/ak-ohoher Lautstärke am Straßenverkehr teilnehmen. Foto: GTÜ/mid/ak-o
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Freitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. März
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Samstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. März
Apotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am KreiskrankenhausApotheke am Kreiskrankenhaus
Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, 02443/904904

Sonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. März
ventalis ventalis ventalis ventalis ventalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 02444/2277

Montag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. März
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Schleidener Str. 20, 53940 Hellenthal (Blumenthal), 02482/2206

Dienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. März
Kolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-Apotheke
Kolpingstr. 3, 53894 Mechernich, 02443/2454

Mittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. März
LINDA LINDA LINDA LINDA LINDA ApothekApothekApothekApothekApotheke Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch ee Jürgen Lutsch e.K..K..K..K..K.
Bahnhofstraße 16, 53925 Kall, 02441/994620

Donnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. März
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Blumenthaler Straße 19, 53937 Schleiden, +492445852222

Freitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. März
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444

Samstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. März
Apotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am Eiffelplatz
Kölner Str. 49, 53947 Nettersheim (Marmagen), 02486/8288

Sonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. März
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Montag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. März
VVVVVital ital ital ital ital ApothekApothekApothekApothekApotheke Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHG
Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990

Dienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. März
ventalis ventalis ventalis ventalis ventalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 02444/2277

Mittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. März
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kölner Str. 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387

Donnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. März
Eifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-Apotheke
Bahnstr. 1, 53949 Dahlem, 02447-271

Freitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. März
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim, 02486911080

Samstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. März
Kolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-Apotheke
Kolpingstr. 3, 53894 Mechernich, 02443/2454

Sonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. März
Apotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am Eiffelplatz
Kölner Str. 49, 53947 Nettersheim (Marmagen), 02486/8288

Angaben ohne Gewähr

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 7394

Tierarzt-Notdienste
Im Kreis Euskirchen
11./12. März11./12. März11./12. März11./12. März11./12. März
Praxis MüllerPraxis MüllerPraxis MüllerPraxis MüllerPraxis Müller
Zülpich, 01523 4695490
18. März18. März18. März18. März18. März
Praxis BraßelerPraxis BraßelerPraxis BraßelerPraxis BraßelerPraxis Braßeler
Mechernich-Holzheim,

02484/9186793
19. März19. März19. März19. März19. März
Praxis RüsingPraxis RüsingPraxis RüsingPraxis RüsingPraxis Rüsing
Zülpich, 02252/81955

Alle Angaben ohne Gewähr
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau

und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung,
Termine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung, Rollatoren,
Hörgeräte, Porzellan, Armbanduhren,
Orientteppiche, Schmuck, Essbesteck,
Zahngold, Melitäria 1. + 2. Weltkrieg,
Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Hotel Heimbach sucht FrühstückHotel Heimbach sucht FrühstückHotel Heimbach sucht FrühstückHotel Heimbach sucht FrühstückHotel Heimbach sucht Frühstück
und Putsfrau/Herrn.und Putsfrau/Herrn.und Putsfrau/Herrn.und Putsfrau/Herrn.und Putsfrau/Herrn.

Astoria Hotel Heimbach sucht Früh-
stück Dame/Herrn/Jungen/Mädchen 1-
4 Tagen pro Woche (Ihre Wahl) 3-5
Stunden pro Tag fest Auch Putzfrau/
Jungen (Engl). Erfahrung nicht erfor-
derlich. NL Eigentümer.
Info: wjfijnheer@hotmail.com oder
Tel jeder Tag NACH 12.00 Uhr Nach-
mittags: 003163/9219811

ReinigungskraftReinigungskraftReinigungskraftReinigungskraftReinigungskraft
Suche in Weilerswist eine nette Reini-
gungskraft für 4-6 Std./Monat gegen
sehr gute Bezahlung. 02254/8467299

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN und TRIX-EXPRESS Eisen-
bahn, WIKING, SIKU-Plastik und Gorgl-
Toys Automobilie, Figuren und Diora-
men von Preiser, Lineol und Elastolin
sowie SCHUCO Spielzeug.
Tel. 02253/6545

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbieten
unter: Tel. 0177/8695521

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Fahrer gesuchtFahrer gesuchtFahrer gesuchtFahrer gesuchtFahrer gesucht

Flexibel einsetzbare(r) Fahrer(in) auf
520 € Basis mit Einsatzort ab Dahlem
gesucht. Gerne auch Rentner(in). Bei
Interesse melden unter 0175/4150459

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 24. März 2023Freitag, 24. März 2023Freitag, 24. März 2023Freitag, 24. März 2023Freitag, 24. März 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
17.03.2023 um 10 Uhr17.03.2023 um 10 Uhr17.03.2023 um 10 Uhr17.03.2023 um 10 Uhr17.03.2023 um 10 Uhr
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Zentrale:
Achtung: vorübergehend Am Alten Rathaus 1

53937 Schleiden Tel. 02445 911161 • Fax 911163

Filiale:
Dr. Felix Gerhardusstr. 11 • 53894 Mechernich

Tel. 02443 9021800 • Fax 02443 9021802

Modernste Orthopädietechnik
seit über 30 Jahren!
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Versorgung des
Rumpfs

Alles aus
einer Hand!

Innovative
Prothesenversorgung
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Versorgung des
Kniegelenks

Versorgung der
Hand
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Modernste
Einlagenversorgung

Versorgung des
oberen Sprunggelenks

Versorgung von Ellbogen 
und Schulter
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mail@optj.dewww.jansen-ot.de

Jansen
Orthopädietechnik

NEU in Mechernich:  & 3. Samstag im Monat von 09-13 Uhr!


