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Ehrenamtliche geehrt

24. Ehrenpreisverleihung des Kreises Diiren

Die 24. Ehrenpreisverleihung fir
soziales Engagement des Kreises
Duren fand am Mittwoch, 22. Mai,
in der Kulturmuschel Jilich statt.
25 Einzelpersonen, Gruppen oder
Vereine aus dem gesamten Kreis
Diiren wurden fiir lhren Einsatz
ausgezeichnet. Auch der In-
deland-Preis sowie ein Sonder-
preis fir Zivilcourage wurden fei-
erlich Uberreicht.

Auch in diesem Jahr waren Jili-
cherinnen und Jilicher unter den
Geehrten.

Bilal Salim engagiert sich seit sei-
nem 13. Lebensjahr ehrenamtlich
in vielfaltiger Weise fiir seine Mit-
menschen. Bei den jahrlichen Fe-
rienspielen der Stadt Jilich und
des Roncallihauses (ibernahm er
frih die Betreuung und Beschéf-
tigung der Kinder im Rahmen der
Méglichkeiten. Auch bei der Flut-
opferhilfe in Jlich, Stolberg und
Eschweiler war er aktiv.

Die Eheleute Veronika und Hans-
Jakob Bldsen sind in vielfdltiger
Weise flr den Turnverein Pattern
1896 e.V. und die Ortschaften
Mersch und Pattern aktiv. Die Ehe-
leute schaffen es seit 40 Jahren,
die junge Generation fiir den Sport
zu begeistern, ein Gemeinschafts-
gefihl zu vermitteln und fir eine
sportliche Aktivitat einzustehen.
Albert Dreyling Ubernahm im Al-
ter von 20 Jahren die Leitung der
Jugendabteilung des SV Selgers-
dorf 1910, ist seit Gber 30 Jahren
im Karneval aktiv, engagiert sich
flr Demenzkranke, ist Ansprech-
partner nach Trauerféllen und be-
sucht eine Grundschule sowie Al-
tenheime als Nikolaus. Er ist ein
wahres Multitalent in Sachen Eh-
renamt.

Landrat Wolfgang Spelthahn wiir-
digte das Engagement der Preis-
trdgerinnen und Preistrdger. Biir-
germeister Axel Fuchs, stellver-

tretender Biirgermeister Christi-
an Klems und Dezernent Thomas
Mlheims gratulierten allen Preis-
tragerinnen und Preistrdgern herz-
lich und freuten sich sehr, dass
der Kreis Diiren das so wichtige

v. |.: Biirgermeister Axel Fuchs, Bilal
Salim, Hans-Jakob und Veronika
Blasen, Albert Dreyling, stellv. Biir-
germeister Christian Klems und
Dezernent Thomas Miilheims. Foto:
Stadt Jiilich / Thomas Miilheims

lokal vor Ort
und digital

EYd Aachener Bank

Marktplatz 4 « 52428 Jilich

Ehrenamt und die groBe Zahl en-
gagierter Menschen  sichtbar
macht.

Der ausfihrliche Bericht des Kreises
Diiren: www.kreis-dueren.de/presse/
ehrenamtspreis_2024-05-23.php
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Bufdis fiirs

Museum gesucht

Das Museum sucht noch Bufdis in
der Kultur- und Denkmalpflege.
Bewerben kann man sich unter
02461-63510 oder
museum@juelich.de. Aber was
macht man im Museum? Unsere
Bundesfreiwilligendienstleistende
hat einen Erfahrungsbericht ge-
schrieben, der Einblicke in ihre
alltéglichen Aufgaben gibt. Diese
sind  unter  www.museum-
zitadelle.de zu finden. Wir freuen
uns auf deine Bewerbung!

Museum Zitadelle: Bundesfrei-
willigendienstleistende

Julichs Geschichte

kennenlernen

Englischsprachige Fiihrung durch die
Zitadelle Julich am 25. Juni

Julich ist ein ,Ort der Vielfalt”
mit vielen Einwohnern aus aller
Herren Léndern, die des Deut-
schen nicht mdchtig sind. Genau
diesen Jilichern mochte Jacek
Grubba vom Museum Zitadelle
Julich am 25. Juni um 19 Uhr die
Zitadelle im Herzen der Stadt na-
herbringen. Die Fiihrung in engli-
scher Sprache fiihrt durch die Ka-
sematten im Inneren der Festung

Das Museum steht

Leere Museumsraume an Monta-
gen waren gestern. Am ,Mini-
montag” offnet die Landschafts-
galerie des Museums Zitadelle
Julich zukiinftig zu ausgewéhlten
Terminen exklusiv fiir Minis von 0
bis 2 Jahren. Weitere Informatio-
nen sind den Terminankindigun-
gen unter  www.museum-
zitadelle.de zu entnehmen.

Besucher in der
Landschaftsgalerie am Kulturhaus

und dber die Walle auf den Mau-
ern. Dabei stellt der Historiker die
Geschichte der Stadt seit der ro-
mischen Antike vor und erldutert,
was es mit der imposanten Fes-
tungsanlage auf sich hat.
Treffpunkt ist die Museumskasse
im Glaspavillon in der Zitadelle.
Die Fiihrung ist kostenlos, der re-
guldre Museumseintritt ist zu ent-
richten.

In den Monaten Juni und Juli
werden unsere SAMTpfoten in
Julich und den Ortsteilen sowie
in Aldenhoven und Titz fur die
von uns betreuten Tiere eine
Haussammlung veranstalten

Nicht zuletzt wegen der gestie-
genen Tierarztpreise, als auch
wegen vermehrter Aufnahme
von Fundtieren und erhohter
Abgabezahlen von Haustieren
mlssen wir dringend unsere
Kasse aufflllen.

Unsere SAMTpfoten fiihren ei-

Kopf am Minimontag

Weitere Termin Montag,
17.und 24. Juni, 10 bis 12 Uhr

Museum Zitadelle Jilich - Besucher im Schlosskeller der Zitadelle

Haussammlungen in Jiilich,
Titz und Aldenhoven

nen SAMT-Ausweis mit Licht-
bild mit sich sowie ihren Perso-
nalausweis und den SAMT-Flyer,
der Sie Uber unserer Arbeit auf-
klért. Bei den jeweils zust. Ord-
nungsémtern wurden unsere
Haussammlungen angemeldet.

Wir freuen uns (ber jede Spen-
de, die in unseren Spendendo-
sen landet und sei sie noch so
klein.

Liebe Tierfreunde, wir danken
lhnen im Namen der von uns
betreuten vielen Tiere.
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KG ULK Selgersdorf feiert 100-jahriges Bestehen

Prinz Bernhard Il. regiert die ,,KG ULK Selgersdorf” in der Jubildaumssession 2024/25

Auf der Mitgliederversammlung
der KG ULK Selgersdorf 1925 e. V.
Anfang Mai lieBen Kassen- u. Ge-
schaftsbericht nochmals eine ge-
lungene Session 2023/24 Revue
passieren. Die Wahl der Jilicher
Kulturmuschel fir die GroBe
Prunksitzung war ein Volltreffer.
LJECK IN JULICH" wird zukiinftig
der neue Begriff fiir die GroBe
Prunksitzung der KG. Auch die
anderen Veranstaltungen der KG,
fur die man diesmal ins benach-
barte Schophoven auszog, waren
ein voller Erfolg.

Kinder- und Jugendkarneval ha-
ben bei der KG mittlerweile einen
hohen Stellenwert, was nicht
zuletzt dem Jugendausschuss um
Sarah Herlings und Sarah Simons
zu verdanken ist.

Auch fand wieder ein Rosenmon-
tagszug statt, fir den aus ULK-
Reihen insbesondere J. Gorres
und L. Trump ein herzliches Dan-
keschon gebiihrt.

Neuer Geschaftsfuhrer ist jetzt
Markus Néldgen.

Dirk Esser wird sich als Beisitzer
um die Social-Media-Kandle wie
Facebook und Instagram kim-

mern.
Nach einer Session ganz ohne Tol-
litdt wird die KG ULK Selgersdorf
in der Jubildumssession 2024/25

wie in den Anfangsjahren nach der
Griindung von einem Prinzen an-
geflhrt. Mit Prinz Bernhard 1.
(Westphal), aktuell auch Ortsvor-
steher von Selgersdorf, konnte ein
altbewahrter Karnevalist gewon-
nen werden, der bereits 1987/88
und 2012/13 zusammen mit seiner
Gattin Barbara als Prinzenpaar
sowie zwei Mal als Jungfrau im
Dreigestirn zu begeistern wusste.
Der designierte Prinz wird auch
die Tradition der Hausordensver-
leihung fortsetzen. In der Jubild-
umssession wird diese hohe Aus-
zeichnung anl. der Sessionseroff-
nung an Marianne Rindfleisch ver-
liehen.

Fur die Jubildumssession hat dan-
kenswerterweise Vizesenatspra-
sident Ralf Gutrath die Schirm-
herrschaft Ubernommen, mit dem
sich die KG auf folgende Veran-
staltungen freut..

9. November, 19.30 Uhr - ,Sessi-
onseréffnung u. Senatorenabend”
26. Januar 2025, 11 Uhr -, 1.Lach-
friihschoppen” mit Th. Beys
31.Januar 2025, 18.15 Uhr -, Fest-
kommers 100 Jahre KG ULK Sel-
gersdorf” u.a. mit ,Black Fooss”
9. Februar 2025, 11 Uhr - ,Festin
Rot-WeiB"

15. Februar 2025, 17 Uhr - ,JECK
IN JULICH", die groBe Jubilaums-

Der designierte Prinz (Bernhard Westphal) mit der zukiinftigen Hausor-
denstrdgerin (Marianne Rindfleisch)

Prunksitzung

22. Februar 2025, 14 Uhr - Kinder-
sitzung mit der Stephanus-Schule
23. Februar 2025, 17 Uhr - ,5.
Nostalgiesitzung”

28. Februar 2025, 20 Uhr - ,Fas-

telovend met Hatz for Ahl un Jung”
3. Marz 2025, 14 Uhr - Rosen-
montagszug, Ausklang i. Festzelt
Weitere Infos auch auf www.ulk-
selgersdorf.de sowie d. Facebook
u. Instagram-Prdsenz der KG.

15 barrierefreie Wohnungen
im Herzen von Aldenhoven, Westring 12

Wir haben fiir Sie eine Musterwohnung vorbereitet, durch die Sie eine
Vorstellung von lThrem neuen Zuhause erhalten. Kommen Sie vorbeil!
Wohnflichen ca. 57 m? - 100 m?

gehobene Ausstattung, eingebaute Kiiche -\')
elektrische Rollladen bzw. Raffstores ‘\"

barrierefrei mit ebenerdiger Dusche e “e“e
FuBbodenheizung + Bad-Handtuchwarmer ‘ '\‘0
Balkon/Terrasse 6@ 06

&\-6_.. (i U.UT

Gegensprechanlage mit Videokamera
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Aufzug . 1

) - W RTRL T

Tiefgarage { \‘Dpo == lll T] EU [D

energieeffiziente Bauweise B -~
Regenwassernutzung

Vermietung direkt durch den Eigentiimer:
Immobilienverwaltung Bosch
Tel. 02464 584479-12
service@immo-bosch.de

Bezugsfertig
ab 3. Quartal 2024
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Der Ortsbiirgermeister

Bereits am 17. Mdrz hat der Mu-
sikverein Prummern einen Teil sei-
nes breitgefdcherten Repertoires
zum 4. Mal in der St. Ursula Pfarr-
kirche in Durboslar dargeboten.
Zunachst wurden alle Gaste herz-
lichst vom Ortsblrgermeister Er-
win Geisinger begriit, der allen
Gasten empfahl, einen Moment
den Klangen zu lauschen, um ein-
fach den stressigen Alltag zu ver-
gessen und ein paar gemdtlich
Stunden zu genieBen.

Unter der Leitung von Dirigent
Theo Peeters, der bereits seit iber
23 Jahren den Musikverein diri-
giert, wurde das Friihjahrskonzert
mit ,Music for a Ceremony, er-
offnet. Weiter ging es mit den ak-
tiven 25 Musiker/innen in eine
Fantasy-Musical Geschichte.
,Beauty and the Beast Medley”,
der Japanische Komponist Toshio
Mashima arrangierte aus der sehr
ausdruckstarken Musik von Ho-
ward Ashmann und Alan Menken
ein Medley fiir Blasorchester. An-
schlieBen wurde ein Medley der
,Black F66s” angespielt mit be-
kannten Ohrwirmern. ,Scent of
Spring”, der Japanische Kompo-
nist Satoshi Yagisawa schrieb das
Stlick, um den Duft des Friihlings
einzufangen. Zuriick ins Musical-
Fantasy-Film Medley: ,Selections
from Mary Poppins”. Ein Arrange-
ment von Ted Ricketts, angefan-
gen mit sehr leisen Ténen und am
Schluss mit rasantem Tempo Uber
das wohl beriihmteste Kinder-
madchen der Welt. ,Dankeschon,
Bert Kaempfert”, eine Herausfor-
derung fir Trompeten. So hat der
Komponist Hans Kolditz einige
Werke in einem Potpourri arran-

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
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giert. Der Wiedererkennungswert
dieser Melodien war so groB, dass
das ganze Publikum schwungvoll
mitwippte. Das letzte Stlick ist
eine Geschichte um Inspektor
Clouseau und einem Diamanten-
raub.  Der US-amerikanischer
Komponist Henry Mancini kom-
ponierte zum Vorspann eine pass-
genaue Musik, die die Bewegung
und die Mimik des Panthers ,The
Pink Panther” sehr gut unter-
streicht.

Eine Zugabe wurde vom Publikum
eingefordert, sodass der Musik-
verein diese mit der Polka ,Boh-
mische Liebe” von Mathias Rauch
umsetzte. Das ganze Publikum
klatschte und schunkelte im
Rhythmus der Polka mit. So ende-
te das Friithjahrskonzert in Diir-
boslar mit Standing Ovations und
gut gelaunten Gasten, die an-

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
lhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

schlieBend bei frihlingshaftem
Wetter in der Cafeteria mit selbst
gebackenem Kuchen noch lange
verweilten.

Die Cafeteria wurde vom Tromm-
lercorps Dirboslar 1924 e. V or-
ganisiert und geleitet, dem

von Diurboslar infomiert

Trommlercorps kamen auch alle
eingesammelten Spendengelder
aus der Kirchensammlung und die
Einnahmen aus der Cafeteria
zugute, da es in diesem Jahr sein
100-jahriges Bestehen feiert vom
14. bis 17. Juni.

Perfekter Drehmoment.

Online lesen: juelich-magazin.defe-paper
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Der Ortsbiirgermeister

informiert

Am 4. Mai gratulierte Ortsbiirger-
meister Erwin Geisinger Frau Ka-
tharina Westland zum 95. Ge-
burtstag und (berreichte ihr eine
Urkunde mit einem herzlichen

Sperrung der

GruB von Ratsherrn Edmund Liib-
ke. Auf diesem Wege wiinschen
wir noch einmal Frau Westland
alles Gute und noch viele Jahre
bei bester Gesundheit.

Kurfiirsten-/KolnstralBe
am 15. und 16. Juni

Wahrend des 30. Kunsthandwer-
kerinnenmarktes  wird am
Samstag und Sonntag, 15. und
16. Juni, der Bereich Kurfiirs-
tenstraBe/Ecke  RomerstraBe
bis zur Kreuzung KdlnstraBe/
Ecke SchlossstraBe gesperrt.

Die StraBensperrung beginnt
am Samstag um 6.30 Uhr und
endet am Sonntag um 20 Uhr.
Zusétzlich gilt fur die Parkbuch-
ten in diesem Bereich ein Park-
verbot ab Freitag, 19 Uhr bis Sonn-
tag, 20 Uhr.

Kulturrucksack NRW im Juli

Kostenfreie Kulturangebote fiir 10- bis 14-Jahrige

10. Juli

10 bis 16 Uhr

Ist das Kunst oder kann das weg?
Upcycling und Skulpturen in der
Landschaftsgalerie

Veranstalter: Museum Zitadelle

Julich

13. Juli

11 bis 17 Uhr

In groBen, bunten Lettern - Graf-
fiti und StraBenkunst mit der
Spraydose

Veranstalter: Museum Zitadelle
Julich

17. Juli

10 bis 16 Uhr

Lightpainting - Malen mit Licht
Veranstalter: Museum Zitadelle
Julich

24, Juli

10 bis 16 Uhr

Mein eigenes Tierbild - Fotocolla-
gen aus der Ausstellung , Tierisch
was los”
Veranstalter:
Julich

7. August

11 bis 17 Uhr
Gar nicht schablonenhaft - Street-
Art mit Schablonen / Stencil
Veranstalter: Museum Zitadelle
Julich

Museum Zitadelle
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Kinderkulturpicknick

Schauspiel ab vier Jahren - Eintritt frei

NimU Theatre mit ,Einfach weggehangt”. Foto: Roger Rossell

Das NimU Theatre ertffnet das
Kinderkulturpicknick am Sams-
tag, 6. Juli, mit ihrem humorvol-
len und fantasievollen Schauspiel
,Einfach weggehangt”.

Seit Jahrzehnten hdngen sie ne-
beneinander am Kleiderstander:
Pepita Jimenez, das atemberau-
bende, funkelnde und ein wenig
arrogante Kleid einer beriihmten
Opernsdngerin, und Otto, der aus-
gefranste und ausgefallene Anzug
eines Clowns. Nichts geschieht
hier, ereignislos vergehen die Tage
im Keller des Opernhauses - bis
eines Tages Leben in die beiden
Kostiime kommt...

Humor- und fantasievoll entfihrt

wdchentlich am Donnerstag (nur
an Schultagen)

20 bis 21.30 Uhr

Band Coaching Project
Veranstalter: Musikschule Jilich
Die Angebote werden durch das
Programm , Kulturrucksack NRW*

.Einfach weggehangt” in den Fun-
dus der verlassenen und verges-
senen Kostlime und erzéhlt von
Trdumen, Vertrauen, Freundschaft
und Mut.

Alle Veranstaltungen des Kinder-
kulturpicknicks beginnen um 15
Uhr. Die Besucher*innen werden
gebeten, eigene Decken und Ver-
pflegung fiir ihr Picknick mitzu-
bringen. Fir den Fall, dass das
Wetter nicht mitspielt, steht die
Schlosskapelle als Ausweichort
zur Verfligung.

Dank der groBzlgigen Unterstiit-
zung der Stadtwerke Jlich ist der
Eintritt zu allen Vorstellungen
kostenlos.

gefordert und richten sich an Kin-
der und Jugendliche zwischen
zehn und 14 Jahren. Alle Angebo-
te sind kostenlos.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Weitere Infos unter:
www.kulturrucksack.nrw.de




Unikate Kunstobjekte aus Frauenhand

30. Kunsthandwerkerinnenmarkt am 15./16. Juni in Julich

Jilich. Auf Hochtouren laufen
derzeit die Vorbereitungen zu
Jilichs kulturellem Hohepunkt
des Jahres - sowohl bei den Aus-
stellerinnen als auch bei der Or-
ganisatorin Julia Huneke und
ihrem Team: Am 15. und 16.
Juni wird der Schlossplatz von
11 bis 18 Uhr zum Anziehungs-
punkt fir tausende Besucher
aus der ganzen Region.

Zum nunmehr 30. Mal werden an
zwei Tagen wieder tausende Gds-
te in der Stadt erwartet, die sich
an einer Vielfalt von kreativen An-
geboten, hochwertigen Handarbei-
ten und ausgefallenen Gewerken
erfreuen konnen - durch Schauen,
Probieren, Stobern, Schmecken
und Schmiicken, Riechen und Fiih-
len. Der Kunsthandwerkerinnen-
markt in Jllich bietet eine bunte
Palette an schonen und niitzli-
chen Dingen. Geschenkideen fiir
sich und andere garantiert. Es
gibt ausgefallene und hochwer-
tige Produkte und dazu hautna-
hen Anschauungsunterricht. Die
Veranstaltung ist eine Bereiche-
rung fir Julich, Highlight des Jah-

30. KUNST

HANDWERKERINNEN

res - und immer eine Reise wert.
AuBergewohnliche Gewerke sind
das Markenzeichen des Jilicher
Kunsthandwerkerinnenmarktes. Wo
sonst findet man auf einem einzigen
Platz eine so vielfaltige Demonstra-
tion dsthetisch ansprechender Pro-
dukte - allesamt handgearbeitete
Objekte mit Unikatcharakter. Die
Besucher verweilen gern am Stand
der Handwerkerinnen und lassen
sich von der kreativen Schaffenskraft
der Kiinstlerinnen aus vielen Bun-
deslandern und dem benachbarten
Ausland beeindrucken. Es wird ge-
fragt und gestaunt, dberzeugt und
inspiriert. Der hautnahe Anschau-
ungsunterricht sorgt fiir die einzigar-
tige Atmosphdre. Nicht selten set-
zen die Kinstlerinnen vor Ort die
Wiinsche der Besucher und Kunden
kreativ um.

Die Zahl der Bewerberinnen wird
jedes Jahr gréBer, aus denen rund
200 Frauen einen der begehrten
Standpldtze erhalten. Dabei gelingt
es immer wieder, eine ausgewoge-
ne Mischung aus bewdhrten und
neuen Gewerken, alten Techniken
und modernen Trends zu prasentie-

ren. Die Besucher wandeln entlang
der Wege, an denen sich Stande um
Stande reihen, tauchen ein in die
Welt der Kunst von edel bis exzen-
trisch, die sich durch Originalitat,
Qualitat und ausgefallene Kreativi-
tat auszeichnet.

Anlasslich des 30. Kunsthandwer-
kerinnenmarktes findet zudem am
Sonntag, 16. Juni, ein verkaufsoffe-
ner Sonntag der Werbegemein-
schaft Jilich statt. Von 13 bis 18
Uhr kann also nicht nur auf dem
Kunsthandwerkerinnenmarkt,
sondern zusatzlich auch in den
Geschaften in der Stadt Jiilich
eingekauft werden.

Zum Jubildum gibt es auch eine
besondere Aktion. Am Infostand
der Stadt Jilich auf dem Schloss-
platz wird ein Preisausschreiben
veranstaltet, bei dem es zahlrei-

Anzeige

che Sachpreise von der Ballon-
fahrt {ber Warengutscheine bis
zu Gutscheinen fur Stadtfiihrun-
gen zu gewinnen gibt.
Eckdaten:

30. Julicher Kunsthandwerker-
innenmarkt, Schlossplatz Jilich
Samstag und Sonntag, 15. und
16. Juni, von 11 bis 18 Uhr
Internet: www.juelich.de/kunst-
handwerkerinnenmarkt

15. /16. JUNI 2024

'I'I 18

UHR

JULICH

SCHLOSSPLATZ

Veranstalterin: Stadt Julich
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Vorurteile machen krank

Neue Studie belegt die gesundheitlichen Folgen von Diskriminierungserfahrungen

Ob man als Kind nicht mitspielen
darf oder die Kollegen ohne ei-
nen in die Mittagspause gehen:
Die Erfahrung, sich ausgeschlos-
sen zu fiihlen, hat fast jeder
schon einmal gemacht. Ein Ge-
fihl, das verunsichert und am
Selbstbewusstsein nagt. In den
vergangenen Jahren hat das The-
ma der gesellschaftlichen Aus-
grenzung jedoch eine neue Di-
mension erreicht : Mehr als je-
der zweite Mensch in Deutsch-
land sieht sich heute von Vorur-
teilen und Diskriminierung betrof-
fen. Wie massiv die gesundheitli-
chen Folgen sein kénnen, hat jetzt
eine reprasentative Grundlagen-
studie der IKK classic in Zusam-
menarbeit mit dem Rheingold Ins-
titut aus Kéln ermittelt.

Burn-out, Migréne, Essstérungen
Wer bewusst oder unbewusst
Vorurteile oder Diskriminierung
erlebt, leidet hdufiger unter be-
stimmten Erkrankungen, hat die
IKK classic-Studie analysiert. So
tritt das Burn-out-Syndrom bei
Betroffenen fast dreieinhalb Mal
hdufiger auf, Migrdne rund
dreimal 6fter. Auch das Risiko fiir
Schlafstérungen und  Magen-
Darm-Erkrankungen steigt auf
mehr als das Doppelte. ,Diskri-
minierung ist ein groBes Problem
- ein gesellschaftliches und ein
medizinisches”, bestatigt Frank
Hippler, Vorstandsvorsitzender
der IKK classic. Aus psychologi-
scher Sicht sind Vorurteile jedoch
ein natirliches Phdnomen. Jeder
Mensch sortiert seine Umwelt
unbewusst in bestimmte Kate-
gorien. ,Wir brauchen Schubla-
den, um im Alltag zurechtzukom-
men”, erldutert Studienautor
Stephan Urlings. Allerdings miis-
se der eigene Umgang mit Vorur-
teilen stets neu reflektiert wer-
den. Unter www.vorurteile-ma-
chen-krank.de finden Interessier-
te mehr zum Thema, darunter
auch die Studie.

Respekt und Wertschatzung neu
lernen

Obwohl die meisten Menschen
sich der Existenz von Vorurteilen
bewusst sind, geben nur 38 Pro-
zent der Befragten an, selbst wel-

-

Diskriminierung macht einsam -
und krank. Das belegt eine aktuel-
le Studie. Foto: djd/IKK classic/
Getty Images/ByeByeTokyo

che zu haben. Dieses Missver-

haltnis zeigt deutlich, wie wich-

tig Aufklarung auf diesem Gebiet
ist. Aber wie gelingt es, dem

Schubladendenken zu entkom-

men?

o Selbstkritisch sein: Wer sich
die eigenen Denkmuster be-
wusst macht, hat bereits den
ersten Schritt getan, um
daraus kein diskriminieren-
des Verhalten entstehen zu
lassen.

e Kontakt aufnehmen: Die Stu-
die zeigt auch, dass der ,di-
rekte Draht” zu anderen
Menschen ein sehr hilfreiches
Mittel ist, um Vorurteile ab-
zubauen. Als grobe Regel gilt:
Mindestens fiinf Kontakte
sind nétig, um einzelne Per-
sonen nicht (mehr) als Aus-
nahme zu sehen.

e Wachsam bleiben: Lauft im
Team alles fair? Zeichnet sich
im persénlichen Umfeld ein
Fall von Ausgrenzung ab? Je
eher das thematisiert wird,
desto geringer ist das Risiko,
dass daraus belastende Kon-
flikte entstehen. (djd)
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TonArts ,Eleven” zum Sommerkonzert in der Zitadelle

TonArt ist der 55 Personen starke
Chor der Musikschule Jilich un-
ter der Leitung von Dominik Lo-
renz. Zum Jahresrhythmus zahlen
das Adventskonzert, immer am 1.
Advent in der Propsteikirche, und
das Sommerkonzert mit Popmusik,
jeweils kurz vor den Sommerferien.
Und das steht im Juni schon wieder
an. So startet das Konzert mit dem
Titel ,Eleven” Sonntag, 23. Juni,
um 19 Uhr (Einlass 18.30 Uhr) im PZ
des Gymnasiums Zitadelle.

Auch diesmal wird ein Facher sehr
unterschiedlicher Lieder zu horen
sein. Der Konzerttitel ist hier nicht
nur eine Anspielung auf das elfte
Konzert des Chores, er verrat
auch, dass in diesem Konzert elf
Titel vom Chor présentiert wer-
den. Zum Beispiel ,Orinoco Flow”
von Enya oder ,The Sound of Si-
lence” von Paul Simon. Weiter
geht es mit , Perfect” von Ed Shee-
ran oder ,All of Me" im Original
von John Legend und neu arran-
giert von Mac Huff, bei denen ein-
zelne Sanger:innen ihr Talent im
Solo unter Beweis stellen. Bekannt
aus dem Kino sind die Melodien
von ,The Greatest Showman”, im
Medley enthalten sind Highlights
wie , A Million Dreams” oder , This
Is Me"”. Bei diesen und weiteren

r— | J

Foto: Leo Muelheims

Titeln ist fir jeden etwas dabei.
Mit dabei sind auch wieder Soli
des Duos Bernhard Gerards (Per-
cussion, Gitarre) und der Gesangs-
lehrerin Mirjam te Laak, die nicht
nur singen, sondern auch wieder
charmant durch das Programm
fiihren wird. Marcel Tusch haut
fir Sie und uns in die Piano-Tas-
ten und Johannes Vos ist am Kon-
trabass dabei. Freuen Sie sich, auf
ein abwechslungsreiches  Pro-
gramm!

AT

Eintritt: 14 Euro/12 Euro im VVK
(Kinder und Jugendliche bis 14
Jahre frei)

VVK Uber die Musikschule Jlich,
tickets@tonart-juelich.de  und
Buchhandlung Thalia Jilich (zzgl.
10 Prozent VVK-Gebiihr)
Konzert - So., 23. Juni

PZ Gymnasium Zitadelle Julich |
SchloBstraBe | Beginn: 19 Uhr |
Einlass 18.30 Uhr | VVK 12 Euro
Gber die Musikschule Jiilich,
tickets@tonart-juelich.de oder bei

Architekturwerkstatt in den Sommerferien

Modelle bauen, herausragende Bauwerke besuchen und innovative Anwendungen von
Papierwerkstoffen erforschen

13. bis 17. August
Stadtblicherei Jilich
kostenlos

Anmeldung iber ANTalive

In der Architekturwerkstatt er-
halten Jugendlichen (ab Klasse

8) einen Einstieg in das kom-
plexe Feld der Architektur und
in das Berufsfeld Architektur.

Die Teilnehmenden erlernen
Orte zu sehen, zu horen und zu
flihlen. Es wird beobachtet, ge-

Der Lichtblick an Ihrer Seite
Alte Diirener Strafde 5, 52428 Jiilich
02461/9869857,0178/4155415

kontakt@bestattungshauslichtblick.de
www.bestattungshauslichtblick.de

zeichnet und skizziert. Sie er-
kunden Materialien, fotografie-
ren und erforschen kartografi-
sche Daten. So wie die Vorkur-
se der Bauhaus Werkstatten
von Kiinstlern wie Albers, Itten,
Kandinsky und Klee machen die
Jugendlichen eine Reihe von
praktischen kiinstlerischen
Ubungen, Natur- und Material-
studien und auch Ubungen zur
Farb- und Formenlehre und kor-
perbezogenen MaBstéblichkeit
beim Bau von Méobelstiicken.

Der kostenlose Kurs findet vom
13. bis zum 16. August jeweils
von 10 bis 14 Uhr statt. Am
Samstag, 17. August, findet
dann im Anschluss die Ab-
schluss-Prasentation der ge-
schaffenen Werke von 11 bis 13

il

Thalia, Kdlnstr. 9 (zzgl. 10 Prozent
Geblhr), Abendkasse 14 Euro,
Kinder und Jugendliche unter 14
Jahre frei.

Veranstalter

TonArt, Chor der Musikschule der
Stadt Jilich E-Mail: info@tonart-
juelich.de, Website: www.tonart-
juelich.de

Veranstaltungsort

PZ des Gymnasiums Zitadelle Ji-
lich

SchloBstraBe, 52428 Jilich

Uhr statt.

Die Anmeldung auf der Home-
page von ANTalive ist ab sofort
unter folgendem Link mdglich:
www.antalive.de/
index.php?page=&article=298
ANTalive steht fir ,Angewand-
te Naturwissenschaften und
Technik live erleben” und ist
eins von rund 50 zdi-Zentren
und Netzwerken, die vom Mi-
nisterium fir Kultur und Wis-
senschaft des Landes Nord-
rhein-Westfalen und von der
Agentur flir Arbeit, Regionaldi-
rektion NRW, finanziell gefor-
dert werden. Die Initiative heil3t
,Zukunft durch Innovation.NRW"
und hat sich zum Ziel gesetzt,
Schilerinnen und Schiler fiir Na-
turwissenschaften zu begeistern.
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Verpasste Treffen, fehlende Erin-
nerungen, verlegte Schllssel -
Vergessen ist menschlich. Gera-
de im Alter lassen Gedachtnis,
Konzentrations- und Lernfahigkeit
nach. Das ist bis zu einem gewis-
sen Grad nicht ungewdhnlich. Keh-
ren die Erinnerungen jedoch auch
spater nicht zurlick oder treten
Verhaltensanderungen auf wie der
Riickzug von Freunden und Fami-
lie, Stimmungsschwankungen oder
Reizbarkeit, kénnen das erste An-
zeichen flr eine Erkrankung des
Gehirns sein, beispielsweise in
Form einer Demenz. Mit rund zwei
Drittel aller Falle ist die Alzheimer-
Erkrankung die haufigste Ursache
der Demenz und eine unheilbare
Erkrankung des Gehirns.

Auch wenn es sich bei Alzheimer
um eine unheilbare Erkrankung
des Gehirns handelt, bedeutet
das nicht, dass man uberhaupt
nichts tun kann. Patientinnen und
Patienten kénnen die Symptome
der Erkrankung durch nicht medi-
kamentdse Behandlungsansatze
wie kognitives Training und Phy-
siotherapie potenziell positiv be-
einflussen. Gerade bei der Alz-
heimer-Demenz spielt auch das
Thema Prévention eine groBe Rol-
le. ,Neugierig bleiben, Neues
entdecken und den Alltag aktiv
gestalten - mit einem kontinuier-
lichen Training des Gehirns for-

Fotos: Biogen/spp-o0

dern wir die Bildung von Verbin-
dungen zwischen Nervenzellen”,
so Prof. Dr. Andreas Schmitt, Neu-
rologe und Medical Director bei
Biogen in Deutschland. Es kann
helfen, dem Kopf stdndig neue
Eindrlicke zu bieten und ihn zu
fordern. Das klappt zum Beispiel
mit kreativen Hobbys, dem Erler-
nen einer neuen Sprache und ei-
nem aktiven Lebensstil. (spp-o0)
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Warmepumpe pachten statt kaufen

Privathaushalte konnen den Umbau ihrer Energieversorgung kostengtinstig gestalten

Die Bundesregierung will die Ab-
kehr von fossilen Energien und
damit den Klimaschutz massiv
vorantreiben und so auch die Ab-
hangigkeit von auslandischen En-
ergielieferanten reduzieren. Zen-
traler Bestandteil der Warmewen-
de soll die Warmepumpentechno-
logie sein. Ziel sind sechs Millio-
nen Warmepumpen bis 2030. In
vielen Neubauten ist die Warme-
pumpe bereits Standard. Auch im
Baubestand kann eine ineffizien-
te Gas- oder Olheizung bei Vor-
liegen bestimmter Voraussetzun-
gen durch eine Warmepumpe er-
setzt werden.

Anschaffung einer Warmepum-
pe ist kostspielig

Etwa vier von fiinf Warmepum-
pen, die heute installiert wer-
den, sind Luft-Wasser-Warme-
pumpen. Sie gewinnen die War-
me flir zu Hause fast komplett
aus der Umgebungsluft, und das
zu jeder Jahreszeit. Nur an weni-
gen Tagen schaltet sich ein Heiz-
stab dazu. Dieser wird mit Strom
betrieben, ebenso wie der Kalte-
kreis durch den Kompressor der
Waérmepumpe. Nutzt man daflr
Okostrom, heizt man zu 100 Pro-
zent klimaneutral. Der Haken an
der Sache: Wird eine alte Ol- oder
Gasheizung gegen eine ressour-
censchonende ~ Wérmepumpe
ausgetauscht, fallt schnell eine
funfstellige  Investitionssumme

D3 ZUHAUSE

Privathaushalte kénnen ihre Warmeversorgung klimafreundlich umbauen - etwa indem sie eine moderne Luft-
Wasser-Warmepumpe kostengiinstig pachten statt kaufen. Foto: djd/EWE TEL/Getty Images/Cavan Images

an. Die finanziell leichter stemm-
bare Alternative kann die lang-
fristige Pacht einer Luft-Wasser-
Wadrmepumpe sein.

Waérmepumpe pachten: Energie-
dienstleister unterstiitzt Hausei-
gentiimer mit Komplettpaket

Ein solches Pachtmodell bietet
etwa der Energiedienstleister
EWE in Kooperation mit dem

Handwerk an. Damit sollen Pri-
vathaushalte beim klimafreund-
lichen Umbau ihrer Warmeversor-
gung effektiv unterstitzt werden.
Infos gibt es unter ewe-
waerme.de. Die Nutzer zahlen fiir
eine vertraglich festgelegte Zeit
von 15 Jahren ein monatliches,
festes Entgelt Uber den gesam-
ten Vertragszeitraum. Enthalten
sind die Planung und der Einbau

“.\;a

G IA H 0""'“”5 Garagen - Tore - Antriebe

202403 /51070
Besuchen Sie uns auf www.gta-hochhaus.de

: 50 Jalre Novolermntadibeiric

.4b|999,

achen: UNtErWIWWNOVOIETINE

der  Luft-Wasser-Warmepumpe
sowie die Entsorgung der alten
Heizung. Ergdnzt werden kann
der Pachtvertrag um einen Ser-
vicevertrag fiir Wartungen und
Reparaturen und um ein grines
Stromprodukt. ,Der Energie-
dienstleister Ubernimmt auch
die Beantragung Offentlicher
Fordermittel, denn der Staat un-
terstitzt die Anschaffung einer
Warmepumpe groBzlgig”, sagt
EWE-Wadrmeexperte Pascal Zug.
Voraussetzung fir den optima-
len Betrieb der Technik sei ein
gut geddmmtes Haus mit geeig-
neten Heizkdrpern oder einer
FuBbodenheizung. Die Luft-Was-
ser-Warmepumpe kann auch mit
einer Solarthermieanlage zur
Unterstlitzung der Warmwasser-
erwdrmung oder einer Photovol-
taikanlage zur Stromerzeugung
kombiniert werden. Damit kon-
nen die Energiekosten weiter
gesenkt und die Umwelt ent-
sprechend geschont werden. Der
Energiedienstleister Ubernimmt
flir integrierte Photovoltaikan-
lagen den kompletten Service,
von der Beratung Uber die ge-
meinsame Planung bis zur Instal-
lation. (djd)
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Nachhaltiges Bauen am historischen Ort

Denkmalgeschiitzte Miihle mit kreislauffahigem Holzwerkstoff saniert

Fir  viele  Besitzer élterer,
womdglich  denkmalgeschitzter
Gebaude stellt sich die Frage: Wie
lassen sich die Bausubstanz und
der Charakter erhalten, wenn
gleichzeitig Erneuerungen not-
wendig sind? Formel-1-Rennfah-
rer Nico Hulkenberg, der sich auf
den ersten Blick in eine histori-
sche WassermUhle verliebte, wur-
de auf der Suche nach einer nach-
haltigen Terrassensanierung bei
einem modernen, kreislauffahigen
Baustoff fiindig.

Holzwerkstoff fiir nachhaltiges
Bauen

Die Kupfersiefer Miihle liegt land-
schaftlich harmonisch eingebet-
tet in ein Naturschutzgebiet mit
idyllischen Wanderwegen unweit
von Kéln. Nico Hilkenberg und
sein Freund Oliver Bartsch waren
von den historischen Gemauern
sofort angetan, als sie das Objekt
entdeckten. Kurzerhand entschie-
den sie sich dazu, die Wassermiih-
le zu kaufen und unter Denkmal-
schutzauflagen sowie mit nach-
haltigen und gesunden Materia-
len zu sanieren - ohne dass dabei
der Charme verloren geht. Fiir die
Neugestaltung der Terrasse wur-
den die beiden beim modernen
Holzwerkstoff GCC (German Com-
pact Composite) fiindig. Die me-
gawood-Dielen und Rhombuspro-
file sehen aus wie Holz, fiihlen
sich so an und riechen auch so -
sind dank des Verbundmaterials
aber wesentlich langlebiger und
pflegeleichter als der Naturroh-
stoff. ,Wir haben uns bewusst fiir

Carport Garage Garagentor

Die unter Denkmalschutz stehende Kupfersiefer Mihle bei Koln erhélt eine neue Zukunft mit innovativen,
kreislauffahigen Baumaterialien. Foto: djd/www.megawood.com

den Holzwerkstoff entschieden,
weil dieser die gewinschten Ei-
genschaften eines Green Buil-
dings erfiillt. Die Kupfersiefer
Miihle liegt mitten im Wald, in
einem sehr feuchten Gebiet und
dank des Werkstoffs haben wir
hier gar keine Probleme”, erklart
dazu Nico Hiilkenberg. Ein weite-
rer Vorteil sei, dass der Hersteller
die Produkte nach vielen Jahren
der Nutzung zurlicknimmt, zu 100
Prozent wiederverwertet und
daraus neue Produkte herstellt.
Im geschlossenen Stoffkreislauf

Bei GCC handelt es sich um einen
Werkstoff made in Germany, der
gesundes Bauen (iber Generatio-
nen hinweg ermdglicht. Er setzt
sich aus Holzfasern von Sdgewer-
ken, Recyclingmaterialien sowie
umweltfreundlichen Additiven zu-
sammen. Unter
www.megawood.com etwa gibt es
mehr Details. Die unabhangige
,Cradle to Cradle”-Zertifizierung
in Gold bestatigt die Kreislauffé-
higkeit und die Zertifizierung in
Platin die Materialgesundheit al-
ler Inhaltsstoffe. Damit passt das

a 02403

Katalog gratis!

Material sehr gut zu den Planen
der Miihlenbesitzer, denen gesun-
des, nachhaltiges Bauen
besonders wichtig ist. ,Die Muh-
le soll wieder fir die Offentlich-
keit zuganglich gemacht werden.
Die Menschen sollen hier zusam-
menfinden, gemeinsam feiern und
den Ort zum Entspannen, Erholen
und Wohlfiihlen nutzen”, erklart
Oliver Bartsch. Das Erreichte kann
sich sehen lassen: Die Miihle wur-
de im Zeichen des nachhaltigen
Bauens und unter Denkmalschutz-
auflagen aufwendig saniert. (djd)

s7450 graafen

ganz ,aeﬁ&d}(/?bé serit 7905

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groRe Ausstellung! (Sauna nur in Eschweiler)
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Vorsorge treffen bei Demenz

Im eigenen Interesse und im Inte-
resse der Angehdrigen sollte der
Gedanke an die Versorgung bei
Krankheit und Pflegebediirftigkeit
nicht bis zuletzt aufgeschoben
werden. Beizeiten Vorsorge fir die
Eventualitaten des Lebens zu tref-
fen, erleichtert die Situation. In
Deutschland = stellen pflegende
Angehorige den gréBten Pflege-
dienst dar. Wer die Pflege und
Betreuung eines An- und Zugeho-

rigen dbernimmt, sollten die
rechtlichen und finanziellen As-
pekte nicht auBer Acht lassen. Sind
wichtige Unterlagen sortiert, Voll-
machten und Patientenverfiigung
organisiert und wie sieht es mit
der Unterhaltspflicht aus, wenn
die Versorgung zuhause nicht
mehr mdglich ist?

Diesen Themen und ihren Fragen
stellt sich Christian Jolas, Fach-
anwalt in Jdlich am 17. Juni. Die

Elektrische Pflegebetten
fur die Ukraine

Sanitatshaus Paul spendet

Das Sanitatshaus Paul spendet 20
elektrische Pflegebetten fiir die
Ukraine. Die Stadt Jilich freut sich
sehr dber die weiter anhaltende
Spendenbereitschaft in Jilich. Mit
organisatorischer Unterstiitzung
von Mo Khomassi von der Stadt
Jilich und Dank der engen Zu-
sammenarbeit mit der Firma Agi-

lis Jettenders GmbH werden die
Pflegebetten nun in die Ukraine
gebracht.

Vertreter von der Firma Agilis, vom
Sanitatshaus Paul und der Stadt
Jiilich bei der Ubergabe der Spen-
de. Foto: Stadt Jilich

Informationsveranstaltung findet
im Caritas Alten- und Pflegezen-
trum St. Hildegard, Merkatorstra-
Be 31 in Jiilich von 17 bis 18.30
Uhr statt. Fir weitere Fragen und
Anmeldung wenden Sie sich an
die Fachstelle Demenz, unter der
Telefonnummer 02421 9676 14.
Am 28. Juni wird die Veranstal-
tung in Diiren angeboten.
Veranstalter:

Fachstelle Demenz des Caritas-

Besondere Blicke auf den Barmener See

Exkursionen unter fachkundiger Leitung

Barmener See und Rurmaander
bieten viele Freizeitmdglichkei-
ten. Sie sind auch Lebensraum fiir
zahlreiche Pflanzen und Tiere die
unseren Schutz brauchen. Exkur-

SPORT

sionen unter fachkundiger Leitung
richten besondere Blicke auf den
Barmener See und die Umgebung:
Botanische Exkursion

Samstag, 15. Juni, 10 Uhr ab Ba-

destrand am Barmener See mit
Rene Mause von der Biologischen
Station im Kreis Diren e.V.
Landschaftsokologische und na-
turkundliche Exkursion

verband fiir die Region Diren-Ji-
lich e. V.

Ort & Zeit:

Montag, 17. Juni, von 17 bis 18.30
Uhr

APZ St. Hildegard, Merkatorstra-
Be 31, 52428 Jilich

Kontakt, Anmeldung:

Fachstelle Demenz

Tel.: 02421 967614

E-Mail: dgross@caritas-dn.de
Die Teilnahme kostenlos.

Freitag, 28. Juni, 14 Uhr ab Bade-
strand am Barmener See mit Lo-
thar Gerhards von der UNB Diiren
Voraussichtliche Dauer jeweils
zwei Stunden.

TZJ spendet

rollstuhlgerechten
Tischtennistisch

Die Breitensportgruppe des TTC
indeland Jilich erhielt Besuch vom
Technologiezentrum Jiilich. Ge-
schaftsfihrer Carlo Aretz hatte
einen rollstuhlgerechten Tischten-
nistisch im Gepack. ,Das TZJ er-
mdglicht unseren Mitgliedern die
auf einen Rollstuhl angewiesen
sind, sich zukiinftig noch freier in

12|

der Nordhalle bewegen zu kén-
nen,” so Prasident Mike Kiiven.
Herr Aretz zeigte sich erfreut, dass
das TZJ einen Beitrag zur Inklusi-
on leisten konnte.

Armin Reyak mit TZJ-Geschafts-
fuhrer Carlo Aretz beim Auspa-
cken des Tisches.
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Sommerwellness in der Therme Euskirchen

Den Thermensommer erleben

Willkommen in der Therme Eus-
kirchen! GenieBen Sie den Som-
mer am Paradise Beach und erle-
ben Sie unvergessliche Sommer-
momente voller Entspannung.
GenieBen Sie erfrischende Cock-
tails, lassen Sie sich in tirkisblau-
en Lagunen und AuBenpools trei-
ben oder wagen Sie sich aufs
Board bei den Surf Days. Das wird
Ihr Sommer 2024 mit vielen High-
lights! Gestalten Sie jetzt online
lhre perfekten Wohlfiihimomen-
te {iber unsere BLUPHORIA-App.
[t's Summertime in der Therme
Euskirchen. Ein leckerer Cocktail

an der Strandbar, Erfrischung in den
AuBenpools, dazwischen ein Sau-
nagang in der Textilsauna am Be-
ach, das ist der Takt des Sommers.
Freuen Sie sich auf ein sommerli-
ches Aufquss-Programm, das Sie vor
dem Besuch bereits in der BLU-
PHORIA-App entdecken kdnnen.
Hier finden Sie alles, was Wellness
im Sommer so besonders macht.

Wer Lust auf Action und Bewegung
hat, der erlebt vom 6. Juni bis zum
23. Juli 2024 die Surf Days am Para-
dise Beach. Die aufblasbare Surf-
station ist Garant fiir groBen Som-
mer-SpaB - fir alle, vom Profi bis

zum Anfénger (Kinder ab 1,30m Kor-
pergroBe und 33kg). An den sonni-
gen Wochenenden gibt's Live-Mu-
sik und DJ Sounds bei den Beach
Weekends am Thermenstrand (je-
den Freitag-Sonntag bei warmen
Temperaturen) und in den Ferien
(buchbar in den Sommerferien NRW)
erleben Sie am

Paradise Beach und im Palmenpa-
radies Sommerwellness und Spal
fir die ganze Familie. GenieBen Sie
gemeinsam Stidseefeeling, Palmen
und Erfrischung fir GroB und Klein
mit einem abwechslungsreichen
Sommer- und Ferienprogramm.

TIPP: Summer Paradise Party
Feiern Sie mit uns den Sommer
2024 bei der Summer Paradise
Party am 19. und 20. Juli! Das
groBe Sommerfest unter Palmen
bietet beste Unterhaltung, Mu-
sik, Tanz, Akrobatik und viele Uber-
raschungen fiir die ganze Familie.
Bereiten Sie sich schon jetzt mit
der neuen BLUPHORIA-App ganz
einfach auf Ihren Thermenbesuch
und die einzigartigen Wellness-
Erlebnisse vor. Alle Infos zum Ther-
men-Sommer 2024 und zur BLU-
PHORIA-App finden Sie auf
www.badewelt-euskirchen.de.

Willkommmen in der Therme Euskirchen!
Geniefse den Sommer am Paradise Beach und erlebe unvergessliche
Sommermemente voller Entspannung, Erhalung und paradiesischer Events.

Geniefie erfrischende Cocktails, entspanne in tiirkisblauen Lagunen und AuBenpools
oderwage dich aufs Board und reite auf unserer Qutdeorwelle bej den Surf Days!

Das grofie Sommerfest untar Palmen: Feiert mit uns bei der grefien Summer Paradise Party am 19, und 20, Juli

Erfahre mehr unter badewelt-euskirchen.de/sommer

Dein Thermensommer
mit all seinen nghllghtsI

THERME

~ EUSKIRCHEN
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Aufstiege der FVM-Schiedsrichter zur Saison 2024/25

Die Saison 2023/24 neigt sich dem
Ende entgegen und neben zahl-
reichen Mannschaften freuen sich
auch FVM-Schiedsrichter Uber
den Aufstieg in eine héhere Spiel-
klasse.

Den Aufstieg aus der Mittelrhein-
liga in die Regionalliga West ha-
ben Lutz Meyersieck (Kreis Heins-
berg) und Lukas Dahmann (Kreis
Sieg) geschafft.

In der hochsten Verbandsklasse
des FVM werden in der Saison
2024/25 sechs Aufsteiger Mittel-
rheinliga-Spiele als Schiedsrich-
ter leiten: Nils Leichert (Kreis
Koln), Tobias Bauch (Kreis Koln),
Jens Grage (Kreis Bonn), Carlos
Ssykor (Kreis Aachen), Moritz
Klein (Kreis Diiren) und Dennis
Schrader (Kreis Berg).

Folgende Schiedsrichter steigen
aus der Bezirksliga in die Landes-
liga auf: Kilian Baums (Kreis Heins-
berg), Sefa Can Ezgin, Andre Geld-
ner, Leon Stollenwerk, Jan Dedem

(alle Kreis Aachen), Severin Nie-
Ben, Can Kurda (beide Kreis Koln),
Florian Lutz, Justus Kaltenbach
(beide Kreis Sieg), Oliver Scha-
fers (Kreis Bonn) und Jonas Paul
Stehling (Kreis Rhein-Erft).

Den Aufstieg in die U19-Nach-
wuchsliga (vormals A-Junioren-
Bundesliga) haben zur Saison
2024/25 Nils Leichert (Kreis Koln)
und Jens Grage (Kreis Bonn) ge-
schafft - assistiert von Noah Stra-
eten (Kreis Berg), Kilian Baums
(Kreis Heinsberg), Thomas Wiggers
(Kreis KoIn) und Marc Martinet
(Kreis Koln).

Dazu leiten Lennart Hensen (Kreis
Rhein-Erft) und Julius Zill (Kreis
Koln) ab dem 1. Juli Spiele in der
U17-Nachwuchsliga (vormals B-
Junioren-Bundesliga), unterstitzt
werden sie von Felix Budweg
(Kreis Duren), Tom Gatzmanga
(Kreis Sieg), Jonas Kreuter und
Laurent Kippers (beide Kreis
Kéln).

LWir sind stolz auf alle unsere
Aufsteigerinnen und Aufsteiger,
weil diese Entscheidungen auf-
grund hervorragender Leistungen
getroffen wurden”, erklarte Peter

Der Salingia Cup steht vor der Tiir

Ein FuBballfest fiir ganz Jiilich und der SC Salingia Barmen ladt ein

Die Vorfreude steigt, denn die all-
jahrliche Sportwoche von Salin-
gia Barmen steht kurz bevor. Vom

12. bis 21. Juli werden FuBball-

fans aus der Region und darlber

hinaus wieder einmal spannende

Partien, packende Zweikdmpfe

und emotionale Momente erle-

ben. Veranstaltungsort ist der

Sportplatz des SC Salingia, wo ein

abwechslungsreiches Programm

fir Jung und Alt auf die Besucher
wartet.

Turnierverlauf und Teilnehmer

Das Turnier beginnt am Freitag,

12. Juli, um 18.30 Uhr mit den

Spielen der Gruppe 1, in der die

Teams von Jilich 12, dem 1. FC

Krauthausen und SV Aldenhoven/

Pattern aufeinandertreffen. An den

folgenden Tagen messen sich die

weiteren Mannschaften in ihren

Gruppen:

e Samstag, 13. Juli: Gruppe 2
mit Hambacher SV, Germania
Kirchberg, SC Stetternich und
Spvgg.  Randerath/Porselen
(15 bis 18.35 Uhr).

e Dienstag, 16. Juli: Gruppe 3

14 |

mit Viktoria Koslar, Spvgg. Ja-
ckerath/Opherten und Mer-
scher SV (18.30 bis 21.05 Uhr).

e Mittwoch, 17. Juli: Gruppe 4
mit Welldorf-Giisten I, Fortu-
na Linnich und Germania Hil-
farth (18.30 bis 21.05 Uhr).

Nach den Gruppenphasen folgen

die Halbfinalspiele, in denen die

Sieger der Gruppen

gegeneinander antreten:

e Donnerstag, 18. Juli: 1. Halb-
finale mit Viktoria Birkesdorf
und den Siegern der Gruppen
1 und 2 (18.30 bis 21.05 Uhr).

e Freitag, 19. Juli: 2. Halbfinale
mit Germania Lich-Steinstral3
und den Siegern der Gruppen
3 und 4 (18.30 bis 21.05 Uhr).

Hohepunkte des Turniers

Das Finale des Salingia Cups wird

am Sonntag, 21. Juli, um 17 Uhr

ausgetragen, in dem die beiden

Sieger der Halbfinals um den be-

gehrten Tiede-Tirtey Pokal und

das damit verbundene Preisgeld
spielen. Zuvor findet um 13 Uhr
das Spiel um Platz 3 statt, in dem
die Zweitplatzierten der Halbfi-

nals aufeinandertreffen. Begleitet

wird das Turnier von zahlreichen

weiteren Attraktionen:

e Sonntag, 14. Juli: Schocktur-
nier ab 11 Uhr und ein Freund-
schaftsspiel zwischen FC Weg-
berg-Beeck und TuS Koblenz
um 15 Uhr.

e Samstag, 20. Juli: Testspiel
zwischen Salingia Barmen und
Alemannia Aachen Il um 15
Uhr, 11-Meter-Turnier der Dorf-
vereine ab 17 Uhr, gefolgt von
der Salingia-Party mit DJ
Freedrich.

Fiir das leibliche Wohl ist ebenfalls

gesorgt. An allen Tagen haben

Imbisswagen und Getrankestand

gedffnet. Am Freitag, 19. Juli, gibt

es die beliebten selbstgemach-
ten Reibekuchen. An den Sonnta-

gen offnet die Cafeteria um 14

Uhr ihre Tiren und ladt zu Kaffee

und Kuchen ein. Am Finaltag, 21.

Juli, wird eine groBe Tombola mit

zahlreichen attraktiven Preisen

veranstaltet.

Ein Event fiir die ganze Familie

Der Salingia Cup ist nicht nur ein

Oprei, Vorsitzender des Verbands-
schiedsrichterausschusses. , Fiir
die klnftigen Spielleitungen in
den hoheren Klassen wiinschen
wir viel Erfolg!”

sportliches Highlight, sondern
auch ein Fest fir die ganze Fami-
lie. Ein vielféltiges Rahmenpro-
gramm sorgt dafiir, dass jeder auf
seine Kosten kommt.

Wir laden alle FuBballbegeister-
ten herzlich ein, die Spiele zu ver-
folgen und die Mannschaften laut-
stark zu unterstiitzen. Seien Sie
dabei, wenn die besten Teams der
Region um den begehrten Salin-
gia Cup kémpfen.

Jillich Magazin | Nr. 11 | Samstag, 15. Juni 2024 | Kw 24 | juelich-magazin.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

TAG DES

= SONNENSCHUTZES

21. JUNI

Mit gesunder Haut durch die warme Jahreszeit
Von Sonnenbrand bis Insektenstich: Tipps flir Schutz und Pflege

Endlich sind sie da, die warmen
Sonnenstrahlen. Ob Grillen im
Garten, das erste Sonnenbad, eine
entspannte Zeit im Café oder
Sport im Freien - jetzt ist es wich-
tig, auf die eigene Haut zu ach-
ten. Denn die kann bei sommerli-
chen Unternehmungen leicht in
Mitleidenschaft gezogen werden.
Vor allem die UV-Strahlung wird
oft unterschatzt. Besonders die
jingere Generation ist hier hau-
fig unvorsichtig. Laut einer
YouGov-Umfrage erlitt im vergan-
genen Sommer rund die Halfte der
18-24-Jahrigen mindestens einen
leichten Sonnenbrand. Aber auch
kleine Wunden und Plagegeister
wie Miicken oder Wespen setzen
der Haut zu. Die Sommerdevise
lautet: Gut vorbeugen! Und sollte
doch etwas passieren, zlgig die
Hautirritationen lindern.

Fir jeden Hauttyp der passende
Schutz

,Heute sollte eigentlich jeder wis-
sen, dass man sich gegen Sonne
gut schiitzen muss”, meint Mi-
chael Becker, Inhaber einer Linda
Apotheke im baden-wirttember-
gischen Sasbach. Allerdings ist
nicht jeder Schutz fiir jeden opti-
mal geeignet, denn viele Aspekte
mussen bericksichtigt werden.
,Ob trockene, fettige, sensible,
alternde oder zu Sonnenallergie
neigende Haut - mittlerweile gibt
es flr jeden Hauttyp eine passen-
de Sonnenschutzserie”, so der
Experte. Hinzu kdmen unter-
schiedliche Vorlieben und Ansprii-
che beziiglich Duft, Haptik, Was-

@
weinor

TOP
PARTNER

e b v St e
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Gut geschiitzt mit Sonnenhut und einer Creme mit hohem Lichtschutzfaktor - so bleibt der SommerspaB ohne
Reue. Foto: DJD/Linda/Getty Images/Melpomenem

serfestigkeit, ~ SchweiBresistenz
sowie die Umwelt- und Korallen-
vertraglichkeit. ,Besondere Anfor-
derungen gelten zudem bei akti-
nischen Keratosen, die als Krebs-
vorstufe gelten, oder bei bereits
durch Hautkrebs geschadigter
Haut”, erklart Michael Becker. In
den Apotheken bekomme man fiir
alle Bedirfnisse eine neutrale
Beratung. Unter www.linda.de fin-
den sich qualifizierte Apotheken
in Wohnortndhe. Erwischt man
doch einmal eine Uberdosis UV-
Strahlung, empfiehlt der Fach-

/

i

mann etwa Kihlspray oder After-
Sun-Praparate mit Dexpanthenol.
Gele mit antiallergischen Wirk-
stoffen wie Bamipin oder Dimet-
inden milderten das Brennen ab.
Bei Insektenspray gilt: Beraten
lassen

Diese Mittel wirken meist auch
gegen Juckreiz und Schwellungen
durch Insektenstiche. Um Miicken
und Co. fernzuhalten, sind zudem
sogenannte Repellents hilfreich.
Hier sollte man sich fachkundig be-
raten lassen: ,Es gibt eine groBe
Produktvielfalt und es kommt auf

Ausgezeichnet fir Kompetenz & Qualitat

die jeweilige Anwendung an - ob fiir
Kinder oder Erwachsene, ob in hei-
mischen Gefilden oder den Tropen”,
weif der Linda Apotheker. Schutz
bietet darliber hinaus helle Klei-
dung mit langen Armeln und Ho-
senbeinen. Und falls es bei Sport
und Spiel unter freiem Himmel mal
zu kleinen Blessuren kommt, sollte
man stets ein kleines Notfallset mit
Desinfektionsmittel, Wund- und
Heilsalbe, Pflaster sowie einer
Sofort-Kithlkompresse  dabeiha-
ben. Damit geht es gut gewapp-
net durch den Sommer. (DJD)

a EXTRAS FUR HAUS UND WOHNEN

=ROSSKAMP

Rosskamp

Rollladen + Sonnenschutz GmbH
Kaiserplatz 21| 52349 Duren | 02421 94470
info@rosskamp.de | www.rosskamp.de
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Deutsche Meisterschaft im Garde- und Showtanz
in der Kulturmuschel

Am 11. und 12. Mai fand in der
Kulturmuschel Jilich nach langer
Zeit nochmal eine Deutsche Meis-
terschaft im Garde- und Showtanz
der Federation of European Dance
(FED) i. G. statt. Ausgerichtet wur-
de diese von der Dance Akademie
Jiilich 2004 e. V., die in diesem Jahr
ihr 20-jahriges Jubildum feiert.
An diesem Wochenende kamen
viele Vereine aus ganz Deutsch-
land zu uns nach Jilich. Alle Tanz-
gruppen wollten nach monatelan-
gem Training und mehreren Qualifi-
kationsturnieren ihr Bestes zeigen.
Am Samstag starteten zuerst die
Kleinsten in der Little Stars Class
(vier bis sieben Jahre), danach war
die Children Class (bis elf Jahren)
und anschlieBend die Junior Class
(12-15 Jahre) dran. In allen drei
Altersklassen waren erstklassige
Darbietungen zu sehen und die
Zuschauer applaudierten laut-
stark. Neben der DAJ startete
auch die Stadtgarde Jiilich bei der
Deutschen  Meisterschaft.  Die
Dance Akademie hatte auch eini-
ge Starts in der Children und Juni-
or Class und konnte folgende Plat-
zierungen erreichen:
Children/Beginners/Polka Group
Beatloverz 1. Platz, beste deut-
sche Aufsteiger

Candy Girls der Stadtgarde Ji-
lich, 2. Platz zweitbeste deutsche
Aufsteiger
Children/Beginners/Show Group
ohne Hebefiguren

ONLINE &

=z [E

Beatloverz ,Little cheeky bees”
2. Platz, zweitbeste deutsche Auf-
steiger
Children/Beginners/Garde Solo
Anastasia L. 2. Platz, zweitbeste
deutsche Aufsteigerin
Children/Master Class/Garde Solo
Marla V. 3. Platz, deutsche Trize-
meisterin

Mira K. konnte leider verletzungs-
bedingt nicht starten
Children/Master Class/Show Solo
Olivia W. 4. Platz
Juniors/Beginners/Garde Solo
Alina J. 1. Platz, beste deutsche
Aufsteigerin

BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

6,99
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Marleen P. 2. Platz, zweitbeste
deutsche Aufsteigerin
Juniors/Beginners/Show Solo
Marie S. 1. Platz, beste deutsche
Aufsteigerin
Juniors/Beginners/Polka Group
Sugar Girls der Stadtgarde Jilich
1. Platz, beste deutsche Aufstei-
ger

Juniors/Master Class/Garde Solo
Angelina S. 2. Platz, deutsche Vi-
zemeisterin

Sinja L. 4. Platz

Despina G. 6 Platz
Juniors/Master Class/Polka Group
Beatinfectionz 1. Platz, deutsche
Meister

Juniors/Master Class/Show Duo
Nach einem spannenden Stechen
mit dem Show Duo der Tanzgrup-
pe Micheln bekamen Angelina S.
& Despina G. den 1. Platz und
wurden somit deutsche Meister.
Juniors/Master Class/Show Im-
provisation

Neele Z. 3. Platz, deutsche Trize-
meisterin

Nach allen Tanzdarbietungen der
Deutschen Meisterschaft trat am
Samstagabend als Uberraschung
das Mannerballett ,die Traumtén-
zer” aus Inden auBer Konkurrenz
auf. Die Manner heizten den Leu-
ten in der Kulturmuschel nochmal
so richtig ein, bevor die Siegereh-
rung der Junioren losging.

Am Sonntagvormittag startete
dann das Seniorenturnier. Als klei-

Internationale T;nzsport Turniere 2024

nes Dankeschén zum Muttertag
hatte sich die Dance Akademie
eine Kleinigkeit einfallen lassen.
Bei den Senioren sah man
ebenfalls groBartige Tanze und
das Publikum belohnte die Tanze-
rinnen mit Applaus. Auch bei den
Senioren konnte die Dance Aka-
demie einige Meistertitel in JU-
lich behalten:
Adults/Beginners/Garde Solo
Marie H. 2. Platz, zweitbeste deut-
sche Aufsteigerin

Adults/Master Class/Garde Solo
Lina S. 1. Platz, deutsche Meisterin
Adults/Master Class/Jazz Solo
Saskia S. 1. Platz, deutsche Meis-
terin

Adults/Master Class/Polka Group
Beatbackz 1. Platz, deutsche
Meister

Dancing Girls der Stadtgarde Ji-
lich 2. Platz, deutsche Vizemeister
Adults/Master Class/Show Impro-
visation

Marie H. 5. Platz

Wir, die Dance Akademie Jilich
mochten uns bei allen TanzerIn-
nen, Besucherlnnen, Sponsoren,
der Jury und allen Helferlnnen
ganz herzlich fir euer Kommen
bzw. fur eure Hilfe bedanken:
Ohne euch ware die Deutsche
Meisterschaft nicht das gewor-
den, was sie war. Namlich ein tol-
ler Turnierabschluss 2024. Zum
Abschluss noch ein dreifaches
Holla, die Waldfee.
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Die Krise auf dem Konto rechtzeitig erkennen

Mit einem Haushaltsbuch sorgt man fiir mehr finanziellen Durchblick

Die Corona-Pandemie hat ne-
ben den gesundheitlichen Ge-
fahren auch finanzielle Folgen
flir zahlreiche Menschen. Ein-
kommenseinbuBen  aufgrund
von Kurzarbeit, die teils seit
Monaten andauert, sowie die
Sorge um einen Jobverlust fih-
ren dazu, dass viele bewusster auf
die eigenen Finanzen schauen. Et-
liche Menschen legen mehr auf
die hohe Kante als in normalen
Zeiten. Die Sparquote liegt dop-
pelt so hoch wie sonst und erreicht
im Schnitt ein Finftel des verfiig-
baren Einkommens, zeigt das ak-
tuelle Vermogensbharometer der
Sparkassen. Riicksténde bei Kre-
diten und Verbindlichkeiten wer-
den derzeit noch nicht in steigen-
dem MaBe beobachtet. Doch in
niedrigeren Gehaltsgruppen und
bei Selbststandigen kdénnte es
bald eng werden.

2021 mebhr finanzielle Engpas-
se erwartet
Solo-Selbststandige oder Ge-
werbetreibende in besonders
stark betroffenen Branchen, wie
dem Gastgewerbe oder der Rei-
sebranche, haben seit Mona-
ten kein oder ein deutlich ge-
ringeres Einkommen. Das Kurz-
arbeitergeld bietet zwar fir alle
abhdngig Beschaftigten ein
Mindesteinkommen, doch es
fehlen meist mehrere Hundert
Euro in jedem Monat. ,Das kann
dazu fihren, dass es 2021 fir
viele Haushalte finanziell noch
schwieriger wird”, warnt Korina
Dorr vom Beratungsdienst Geld
und Haushalt. Die Expertin emp-
fiehlt daher, frihzeitig einen pri-
vaten Kassensturz vorzunehmen.
Nur wer seine Einnahmen und
Ausgaben genau kennt, kann die
eigene finanzielle Situation fun-
diert einschatzen und frih er-
kennen, wenn die Situation aus
dem Lot gerdt.

Besseren Uberblick bekommen
mit einem Haushaltsbuch

Eine gute Finanzkontrolle be-
ginnt mit einem ehrlichen Blick
auf Einnahmen und Ausgaben.
Das gelingt am besten mit den

EinkommenseinbuBen aufgrund von Kurzarbeit oder ein drohender Jobverlust belasten viele Familien.
Foto: djd/Deutscher Sparkassenverlag

aktuellen Kontoauszligen oder
dem Blick ins Online-Banking.
Ein Haushaltsbuch, kostenfrei
Zu bestellen unter
www.geldundhaushalt.de, hilft
dabei. Tabellen und viele wei-
tere  Informationen  fihren
Schritt fir Schritt zu mehr
Durchblick. Wer Einnahmen und
Ausgaben lieber direkt am
Computer festhalt, findet mit
dem ebenfalls kostenfreien und
anonymen Web-Budgetplaner
eine praktische Alternative.
Damit im privaten Budget ge-
nigend Flexibilitat bleibt, um
auf Krisen zu reagieren, emp-
fiehlt die Expertin Dorr: ,Feste
Zahlungsverpflichtungen, wie
Miete, Strom und Versicherun-
gen sollten nicht mehr als 60
Prozent der Gesamtausgaben
ausmachen. Kurzfristige Ein-
sparungen lassen sich namlich
meist nur bei veranderlichen
Ausgaben wie Kleidung, Ge-
nussmitteln oder Freizeit errei-
chen.” Ein einfaches und aus-
sagekraftiges Warnsignal st
der Kontostand am Monatsen-
de: Fallt er (iber mehrere Mo-
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nate immer tiefer, ist es Zeit zu
Eine Schuldnerbera-
tungsstelle ist der richtige An-

handeln.

laufpunkt, wenn das Budget
dauerhaft aus dem Lot geraten
ist. (djd)
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Innovation fiir Transformationsprozesse

Neutron-Workshop am Solar-Institut Jilich: Die griechische Stadt Kozani
will klimaneutral werden - FH-Wissenschaftler:innen unterstiitzen dabei.

Die Stadt Kozani im
Nordwesten  Grie-
chenlands steht vor
einer groBen Her-
ausforderung: Bis
2030 will sie als
eine von 100 euro-
paischen Stadten
klimaneutral sein -
und das, obwohl
die Forderung und
Verstromung von
Braunkohle ein
wichtiger Teil der regionalen
Wirtschaft ist. Eine Schlisselrol-
le bei diesem Transformations-
prozess kommt der Realisierung
eines klimaneutralen Fernwar-
mesystems zu.

Wissenschaftlich begleitet wird
dieser Wandel durch das Neutron-
Projekt. Am Solar-Institut Jilich
der FH Aachen fand jetzt ein Work-
shop mit dem Titel ,Energy Sto-
rage Technologies and District
Heating Systems” statt, bei dem
Vertreter:innen aus Wissenschaft,
Wirtschaft und Verwaltung iber
das Thema diskutierten.

Die stellvertretende Birgermeis-
terin von Kozani, Kyriaki Chatzi-
manoli, betonte, die Region Koza-

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

FH AACHEN

Besuch des thermischen Energiespeichers MultiTESS

ni befinde sich in einem Transfor-
mationsprozess, der nicht nur Fra-
gen der Versorgungssicherheit
beriihre, sondern auch wirtschaft-
liche und soziale Folgen habe. Das
Neutron-Projekt habe bereits gro-
Be Erfolge auf diesem Weg ermog-
licht. Prof. Dr. Thomas Ritz, Pro-
rektor fiir Forschung, Innovation

~ B

und Transfer der FH Aachen, sag-
te, Kozani stehe vor ahnlichen
Herausforderungen wie das rhei-
nische Braunkohlerevier. Es gel-
te, die Forschungs- und Innovati-
onspotenziale in den Bereichen
Bauen, Verkehr und Energie zu
nutzen, um die Transformation zu
gestalten.

Kyriaki Chatzimanoli: , Die Region Kozani befinde sich in einem Transformationsprozess”

Ende: Science

18|

Viele europdische Stadte nutzen
Fernwarme. Kozani verfiigt bereits
iber ein gut funktionierendes
Fernwérmesystem. Die Warme flr
dieses System stammt jedoch aus
fossilen Brennstoffen. Im Rahmen
des Net-Zero-Cities-Programms
fUr Pilotstadte verfolgt Kozani
den Plan, das Fernwdrmesystem
der Stadt auf erneuerbare Ener-
gie mit Energiespeicherung um-
zustellen.

Kinftige Energiesysteme sollen
mit dem Ziel konzipiert werden,
erneuerbare Energiequellen, En-
ergieabfdlle und Hochleistungs-
technologien sinnvoll zu nutzen.
Dazu zahlen auch thermische En-
ergiespeichersysteme (TES). TES-
Technologien erlauben es, Ener-
gieliberschlisse aus erneuerba-
ren Quellen zu speichern und so
zur Dekarbonisierung zu nutzen.
Im Rahmen des Workshops be-
sichtigten die Gdste der Anlage
des thermischen Energiespei-
chers (MultiTESS), die vom So-
lar-Institut Julich der FH Aachen
entwickelt wurde und im Brain-
ergy-Park Jilich steht. Von Seiten
des SIJ leitet Prof. Dr. Spiros Ale-
xopoulos das Neutron-Projekt und
Abteilungsleiterin Zahra Mahdi
koordiniert das Projekt.
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Was falsches Tanken anrichtet

Es kommt 6fter vor als viele den-
ken: Beim Tanken greifen Auto-
fahrer zur falschen Zapfpistole.
Das kann fiir die Technik fatale
Folgen haben.

Als erste Verhaltensregel gilt:
Umgehend den Tankvorgang ab-
brechen, falls man das Missge-
schick schon wahrenddessen be-
merkt.

Nachster Schritt: Das Auto zur
Seite schieben, ohne den Motor
zu starten. Denn das Einschalten
der Zindung oder gar ein Start-
versuch konnen zu Schaden fiih-
ren. Das Tankstellenpersonal
kennt Spezialfirmen, die mit Ab-
sauggeraten den ungeeigneten
Kraftstoff absaugen. Auch Auto-
mobilclubs kdnnen helfen.

Ein Startversuch nach falschem
Tanken wirkt sich unterschiedlich
aus. Der Ottomotor springt mit
Diesel im Tank nicht mehr an oder
beginnt bald zu stottern, bevor er
ausgeht. Grund: Diesel entziindet
sich weitaus schlechter als Ben-
zin. Dem Ziindfunken gelingt es
nicht, das Gemisch zur Explosion
zu bringen. Eine unkontrollierte
Verbrennung kann zu Motorde-
fekten fiithren, auch Katalysator
oder die Lambdasonde konnen
Schaden davontragen. Rasches
Handeln hilft: Nach dem Absau-
gen des Diesels und dem Einfiil-
len von Benzin sollte der Motor
wieder anspringen und nach kur-
zer Zeit wieder laufen wie ge-
wohnt.

Viel kritischer fiir die Technik ist
das Befiillen eines Diesel-Pkw mit
Benzin. Leider kommt das viel
ofter vor als umgekehrt. Der
Grund ist einfach: Die Benzin-Zapf-
pistole hat einen kleinen Durch-

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
fiir VW E-Autos

W || &

Service Economy Service

Autohaus
Vossel KG

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Nicht immer super: Benzin kann im Dieselfahrzeug erhebliche Schaden anrichten. Foto: Bernd Schray/

pixabay.com/mid/ak-o

messer und passt locker in den
Einfiillstutzen eines Dieselfahr-
zeugs.

Wenn Benzin in die Dieselleitun-
gen oder gar bis zur Hochdruck-
einspritzpumpe  gerdt, drohen
Schaden am Treibstoffsystem. Vor-
sicht: Bei vielen modernen Autos
springt die Kraftstoffoumpe schon
nach dem Offnen der Fahrertir
an, um ein schnelles Starten zu
erleichtern. Von auBen betrach-
tet ist nicht viel geschehen. Doch
Benzin im Dieselsystem zerstort
den Schmierfilm, der die Einspritz-
pumpe schiitzt und kihlt. Metall-
spane sind eine mogliche Folge,
die das gesamte Einspritzsystem
beschadigen konnen. Dazu geho-
ren neben der Hochdruckpumpe

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemiind

Tel.: 02444 2212
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auch Injektoren, Kraftstoffleitun-
gen und der Tank. Viele System-
komponenten miissen dann in der

Fachwerkstatt erneuert werden -
gegen eine entsprechend hohe
Rechnung. (mid/ak-o)

peugeot.de

PEUGEOT KOMPLETTPREIS-ANGEBOTE |

i) A )
ALLZEIT SICHER
UNTERWEGS

PEUGEOT emprienur ToTtAaL

PEUGEOT WARTUNG

Mit allen vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitat.

* Komplettpreis inkl. MwSt. fur viele PEUGEOT Modelle inkl. aller vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitdt. Uber das entsprechende Komplettpreis- Angebot fir lhren
PEUGEQT informieren wir Sie gerne.

MIT UNS KOMMEN SIE EINFACH WEITER!

Autohaus Miillejans GmbH

52385 Nideggen-Schmidt - Heimbacher Stralle 17 -
Tel.: 02474/93010

www.peugeot-muellejans.de
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Macht mit! Komm vorbeil

Wir treten fiir die Demokratie ein.
Wir wollen Klimaschutz, der im
Kleinen GroBes bewirkt. Wir le-
ben tolerant und mitmenschlich.
Wir wollen wirken, zusammen. Mit
Euch. Mit dir! Fir Jilich. Fur die
Welt. Wir brauchen dich.

Du (berlegst, bei BUNDNIS 90/DIE
GRUNEN in Jilich mitzumachen?
Dann meld dich bei uns. Du
brauchst nicht direkt Mitglied zu
werden. Wir loten dann aus, wo
deine Interessen liegen. Wir, das
sind Leute zwischen 18 und 80,

SIE HABEN

EINEN PLATZ

UND SUCHEN MITARBEITER:INNEN?

eine bunte Truppe - gespannt auf
Dich und deine Standpunkte. Wir
reden miteinander, legen unse-
re Positionen gemeinsam fest.
Was wir im Stadtrat vertreten
wollen. Wo wir uns aktiv ein-
bringen konnen.

Die Arbeit teilen wir auf wie in
jedem Team, von der Idee Uber
den Instagram-Post bis zum Riick-
blick. Es soll SpaB machen. Und
es macht SpaB, etwas zu bewir-
ken. Du kannst uns im Ortsver-
band oder auch in der Fraktion

-
| \ /g

90 x 100 mm

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE

STELLENANZEIGE

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media
20 |

unterstiitzen. Gegenwartig su-
chen wir beispielsweise noch
jemanden, der oder die sich als
sachkundige/r Birger oder Bir-
gerin im Planungs-, Umwelt-
und Bauausschuss engagieren
mochte.

Aber erst einmal sollten wir uns
kennenlernen. Eine Mdglichkeit
dazu besteht zum Beispiel bei
unserem Stammtisch fir Interes-
sierte und flr Menschen, die sich
einfach mit uns austauschen
mochten. Er findet regelmaBig am
zweiten Freitag im Quartal statt.
Unsere Sitzungen finden hybrid
(Préasenz und online) statt. So
kannst du auch von zu Hause aus

teilnehmen. Wer sich fir speziel-
le Themen interessiert, kann in
Landes- oder Bundesarbeitsge-
meinschaften mitwirken.

Uber folgende Kommunikations-
wege erreichst Du uns:

Mail: info@gruene-juelich.de
Telefon: 02461/40 60 554

Wenn du uns deine E-Mail-Adres-
se schickst, nehmen wir Dich in
unseren Verteiler auf. So verpasst
Du keinen Termin, wo du mitma-
chen konntest! Wir, der Ortsver-
band Jilich von BUNDNIS 90/DIE
GRUNEN, freuen uns auf dich.
Christine Klein (Sprecherin)

Sebastian Steininger (Sprecher)
Sebastian Steininger

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

20 ul\9

“0
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(V)
Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns /

eine WhatsApp Nachricht*

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.
. @ plnktlich @ zielgerichtet ® lokal

REGIO
L = \T X C J PRESSE VERTRIEB cron

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

+49 2241260380
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Angebote

Seriése Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria. Fr.Schwarz: 0163 2414868

Antiquitaten

Antikhandel & Restaurierungen
Martin Rohmund, An- + Verkauf von
Mabeln bis 1930. GroBe Auswahl an
Weichholzmébel und anderen Holz-
arten, auch farbig gestaltet. Eichen-
weg 11, 52379 Langerwehe 0172/
2121229 antik_rohmund@web.de

Strandkérbe vom Fachhandler -

HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

Sonstige/s

Auto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREISWER-
TE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspektionen,
moderne Fehlerauslese, Klimaservice,
Reifenhandel, Unfallinstandsetzung,
Fahrzeug- Reparaturen aller Art an
ALLEN Marken. TUV+AU im Haus. Tel
02428/5884 Inden/Pier (Gewerbe-
gebiet) www.autototal-inden.de

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf, 02241-
94909-50

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung, Ter-
mine frei.Tel. 02429/908144 od. 0170/
7555363

RUNd um
Sonstiges

ACHTUNG >> SOMMERANGEBOT

<<
Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
fiir Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/gm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992 M.S.
Sanierungstechnik

Gesuche

Designerin kauft
Pelzmantel und Pelzjacken. Tel: 02205
9478473 - Mobil: 01632405663
Privat sucht:
Horgerate, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriése Abwicklung. Tel. 0152/
29684235

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Ndhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLURLY=N:133y RN\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 01573 6478147, Mo-
So, 9-20 Uhr.

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Familien ...

MEDIA| =]

ANZEIGENSHOP

mk\ MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeit
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shop.rautenberg.media
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Ha-Ra-Agentur

Waltraud
Vonderstein

Lerchenweg 5
52457 Aldenhoven-Engelsdorf

Tel. 024 64/88 53

Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 29. Juni 2024
Annahmeschluss ist am:
21.06.2024 um 10 Uhr
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Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
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Wir s
jeden Alters fiir das JULICH MAGAZIN in
O Kirchberg O Patern, Mersch
O Merzenhausen O Giisten
O Jillich Zentrum O Koslar
Berliner Str. und NebenstraB3en
Linnicher Str., Kommstr. und NebenstraB3en
zwischen Kirchberger Str. und An der Via Belgica
zwischen Herzogin-Jakobe-Str., Am Wehr und Lorshecker Str.
Romerstr., Neusserstr., Starenweg z.T. und Kurfiirstenstr. Gerne per

Jan-von-Werth-Str., Vogelsiedlung bis Ginsterweg WhatsApp
zwischen Heckfeldstr. und Amalienstr. g

Ooooooooao

Am Schulzentrum, Aachener Str., Victor-Gollancz-Str. ,
Geldener Str. und Nebenstr.

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet 0176-32403974

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt
> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfillen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Fr./Hr. Rémerscheid - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 0176-3240 3974 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben!

AUSTRAGER/*/INNEN fiir das JULICH MAGAZIN in

O Kirchberg [0 Merzenhausen [1 Pattern, Mersch [1 Giisten [ Koslar
O Jiilich Zentrum O Berliner Str. und NebenstraBen

O Linnicher Str., Kommstr. und NebenstraBen
O zwischen Kirchberger Str. und An der Via Belgica
O zwischen Herzogin-Jakobe-Str., Am Wehr und Lorsbhecker Str.
O Romerstr., Neusserstr., Starenweg z.T. und Kurfiirstenstr.
O Jan-von-Werth-Str., Vogelsiedlung bis Ginsterweg
O zwischen Heckfeldstr. und Amalienstr.
O Am Schulzentrum, Aachener Str., Victor-Gollancz-Str. , Geldener Str. und Nebenstr.
An Name, Vorname
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Fr./Hr Rt')merscheid StraBe, Hausnummer
KasinostraBe 28-30 s
53840 Troisdorf i

Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

uchen AUSTRAGER/*/INNEN

= E-Mail
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 15. Juni

Schlossplatz-Apotheke

RomerstraBe 7, 52428 Jilich, 02461/50415
Sonntag, 16. Juni

Adler-Apotheke

HauptstraBe 1, 41812 Erkelenz-Loevenich, 02435/948160
Montag, 17. Juni

Martinus Apotheke

Frauenrather StraBe 7, 52457 Aldenhoven, 02464/6500
Dienstag, 18. Juni

Klara Apotheke Huppertz e.K. Zweigniederlassung der Stadt Apo-

theke Huppertz e.K.

Durener StraBe 498a, 52249 Eschweiler, 02403/6368
Mittwoch, 19. Juni

Rur Apotheke

Kleine KolnstraBe 16, 52428 Jilich, 02461/51152
Donnerstag, 20. Juni

Adler-Apotheke

RathausstraBe 10, 52459 Inden, 02465/99100
Freitag, 21. Juni

Nord Apotheke

NordstraBe 1a, 52428 Jilich, 02461 8330
Samstag, 22. Juni

Karolinger-Apotheke

KarolingerstraBe 3, 52382 Niederzier, 02428 94940
Sonntag, 23. Juni

Stern-Apotheke

Aachener StraBe 32, 41836 Hiickelhoven, 02435/550
Montag, 24. Juni

Marien-Apotheke

Rurdorfer StraBe 56, 52441 Linnich, 02462/8033
Dienstag, 25. Juni

Marien-Apotheke

MarienstraBe 1, 52457 Aldenhoven, 02464/1754
Mittwoch, 26. Juni

Apotheke Bacciocco Jiilich-Koslar

KreisbahnstraBe 35, 52428 Jiilich, 02461/58646
Donnerstag, 27. Juni

Bonifatius-Apotheke

Drimbornshof 2, 52249 Eschweiler, 02403/54764
Freitag, 28. Juni

Rosen-Apotheke

Niederzierer StraBe 88, 52382 Niederzier, 02428/6699
Samstag, 29. Juni

Apotheke Bacciocco Titz

LandstraBe 36a, 52445 Titz, 02463/7219
Sonntag, 30. Juni

Klara Apotheke Huppertz e.K. Zweigniederlassung der Stadt Apo-

theke Huppertz e.K.

Durener StraBe 498a, 52249 Eschweiler, 02403/6368

GEGEN GEWALT

\ ' 110 POLIZEI

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
0180/5986700

Tierarztlicher Notdienst
02423/908541
Tierschutzverein
02461/348700

Malteser Hilfsdienst
02461/973530

Deutsches Rotes Kreuz Jiilich
02461/34360

Ambulante Hospizbewegung

Diren-Jilich
02421/393220

Lebens- und Trauerhilfe
0151/28042584

Anonyme Alkoholiker
0176/50087394

Sozialdienst katholischer Frauen
02461/50453

Psychologische Beratungsstelle,

Jilich
02461/52655
Nebenstelle Aldenhoven
02464/5858198
Nebenstelle Linnich
02462 2018860

Die Kette Diiren in Jilich
02461/621045

Ehrenamtlicher Einkaufsdienst
Anrufzeiten, 9 bis 12 Uhr
Gisela Booz, 02461/57618
Renate Hovelmann,
02461/910175

Irene Kollenbrandt,
02461 341841
Hilfe-Netzwerk Bourheim
Anfragen 9 bis 12 Uhr
0157 52738262 (Flicker)
Hilfe-Netzwerk Daubenrath
Das Hilfenetzwerk in Dauben-
rath ist taglich erreichbar un-
ter 02461/7186 mit Anrufbe-
antworter. Familie EBer nimmt
die Anfragen entgegen und
informiert einen Helfer. Zeit-
nah erhalten Sie eine Antwort
und die gewdlnschte Unter-
stiitzung. Die ehrenamtlichen
Helfer bieten Alltagsunter-
stiitzung fiir die Dorfbewoh-
ner an.
Beratungsstelle fir Frauen und
Madchen
Beratung in Problem- und Kri-
sensituationen, bei hausli-
cher und sexualisierter Ge-
walt, Julich
02461/58282
Technische Dienste
NGW-Entstérdienst  Erdgas-
und Wasserversorgung, Be-
triebsstelle Linnich
02462/206746
Stadtwerke Jilich, Stérungs-
und Notfalltelefon
02461/625110

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

110 R
112 (?[:::[>
116117

022819240

116006

NOTFALLSCHUBLADE

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fur Manner
0800 123 99 00

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

Notrufnummern
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REGIONALES

Mehr Platz fur dle Katz

v. L: Christina Albert (Tierheimleiterin), Biirgermeister Frank-Peter
Ullrich, Jirgen Plinz (Vorsitzender Tierschutzverein), Magda Prinz-
Biindgens (Finanzvorstand Tierschutzverein), Robert Breuer (stv. Vorsit-
zender Tierschutzverein). Foto: Tierheim fiir den Kreis Diiren

Familien

ANZEIGENSHOP
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Mit dem Neubau eines Katzen-
hauses mochte das Tierheim flr
den Kreis Diiren seine Aufnahme-
kapazitaten fiir die Tiere erwei-
tern und in die Jahre gekommene
und unbrauchbar gewordene Kat-
zenunterkiinfte ersetzen. Das Pro-
jekt soll durch eine Spendenkam-
pagne finanziert werden, zu de-
ren Start Frank-Peter Ullrich als
Standort-Blrgermeister in Diiren
das Tierheim besuchte.

Das geplante neue Katzenhaus
soll auf einer Flache von 200 gm
gleichzeitig 30 Katzen Platz bie-
ten. Damit erhdhe sich die jahrli-
che Aufnahmekapazitat des Heims
um 180-230 Katzen deutlich, be-
richtet Robert Breuer. Breuer ist
stellvertretender Vorsitzender des
Tierschutzvereins fiir den Kreis
Dlren und im zugehdrigen Tier-
heim auch verantwortlich fiir Bau-
und InstandhaltungsmaBnahmen.
Finanziell sei der Neubau fur die
Tierschiitzer ein ,Mega-Projekt”,
doch bei den rasant steigenden
Katzenzahlen fihre kein Weg da-
ran vorbei: ,Seit 2017 ist die An-
zahl der jahrlich aufgenommenen
Katzen um 80 Prozent gestiegen.
2023 waren es 457 Tiere, die in
Not aufgenommen und versorgt
wurden. Der Strom reiBt auch in
diesem Jahr nicht ab.” Viele Tiere
seien eine Folge uniiberlegter An-
schaffungen von Katzen wahrend
der Corona-Pandemie und ver-
saumter Kastration der Tiere. Die
hohe Inflation und gestiegene Tier-
arztkosten taten ihr Ubriges, und

stets mehr Besitzer wiirden sich
ihrer Katzen ,entledigen”: ,Wir
stellen mit Erschrecken fest, dass
besonders Jungkatzen immer
wieder auch ohne ihre Mutter
ausgesetzt werden und auf der
StraBe landen. Die meisten sind
nicht kastriert, und das Unheil
nimmt seinen Lauf”, sagt Breuer.
Fiir den geplanten Neubau sollen
drei bestehende Katzenunterkiinf-
te weichen. Bei diesen handele
es sich um Container, die der Ver-
ein vor Jahren aus finanziellen
Griinden gebraucht gekauft habe.
Inzwischen wirden diese ,den
Katzen unter den Pfoten wegros-
ten”, ein Ausbessern ware laut
Breuer nicht mehr mdglich.

Den Neubau haben die Tierschiit-
zer bereits mit einem Architekten
geplant und ebenso den Bauan-
trag gestellt: ,Neben finf Kat-
zenrdumen mit dazu gehdrenden
AuBenbereichen sind ein Versor-
gungsflur, eine Futterkliche und
ein Technikraum vorgesehen. Der
Platzmangel ist groB3, wir wollen
die Zeit der Bearbeitung des Bau-
antrags nicht ungenutzt lassen
und beginnen daher heute mit der
Spendenaktion”, erklart Robert
Breuer.

Die Plane fiir das neue Katzen-
haus seien im Zuge der Verschmel-
zung des Vereins mit dem Jilicher
Tierschutzverein entstanden. Als
Startkapital verwenden die Tier-
schiitzer die Ricklage der ,Jili-
cher”, ebenso wie eine auBerge-
wohnliche Zuwendung, die sie fir
diesen Zweck erhalten hétten. Ein
Startkapital sei aber nur ein An-
fang. Fir die dringend benétigten
Katzenunterkiinfte fehle immer
noch ein groBer Betrag, so Robert
Breuer. Daher sei man dringend
auf tierliebe Menschen angewie-
sen, die das Vorhaben mit einer
Spende oder Patenschaft unter-
stlitzen, heiBt es aus dem Tier-
heim. Zum Start der Spendenkam-
pagne wurde an den alten Con-
tainern ein groBes Banner durch
den Durener Birgermeister Frank-
Peter Ullrich und Vorstandsmit-
gliedern des Vereins enthillt.

Mehr Infos zur Spendenkampagne
.Neues Katzenhaus” gibt es im In-
ternet unter www.tierschutzverein-
dueren.de oder telefonisch unter
02421-99 855 10.
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