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Junge Kulturpioniere
bringen Jugendkulturszene in Bewegung

Foto: Ensible e. V. (Noah Melissis)

Seit etlichen Monaten ist Bewe-
gung in die Jugendkulturszene der
Stadt Jilich gekommen:

Mit personlicher Unterstiitzung
ihres Blrgermeisters Axel Fuchs
sowie Forderung des Jugend-
ministeriums NRW im Gepack,
haben sich rund 15 junge
Kulturpioniere auf den Weg
gemacht, um in Jilich neue
kulturelle Impulse zu setzen. ,Die
Treffen von unserer Festival AG
machen uns riesigen SpaB”, freuen
sich Johanna, Kimbangu und Juri
iber das neue Jugendprojekt in
ihrer Stadt. ,Obwohl wir alle von
unterschiedlichen Schulen
kommen, verstehen wir uns richtig
gut. Wir sind inzwischen echte
Freunde geworden”, sind sich die
drei  Uber den bisherigen
Projektverlauf einig.

Geplant ist ein Projekttag, an dem
die AG sich auf verschiedene
Weisen fiir Toleranz und ein
friedliches Miteinander einsetzt.
Dabei wollen die Jugendlichen
zunachst  Gber ein  Work-
shopangebot ~ mit  anderen

Jugendlichen  ins  Gespréch
kommen und Vorurteile abbauen.
Nachmittags soll dann unter dem
Motto ,Permission to Dance”
gemeinsam gefeiert werden - und

I3 Tel. 02461-939 72 50
y ‘Q 7 A www.RehaZen-Jiilich.de
3

info@RehaZen-Jilich.de

Aachener Str. 9-11 - 52428 Jiilich
* Reha nach Sportverletzungen

+ Rehamafnahmen (Medical Network)
+ Krankengymnastik

+ Gerateunterstiitzte Krankengymnastik
* McKenzie Methode

« Golf Physiotraining

+ Medizinische Massage

* Lymphdrainage

« Faszien-Distorsions-Therapie

« Fango, HeiRluft, Ultraschall

+ Hausbesuche

« Elektro- und Lasertherapie uvm.

Wir stellen ein:
Physiotherapeut/-in (m/w/d)
Masseur/-in (m/w/d)

med. Bademeister/-in (m/w/d)
Fitnesstrainer/-in (m/w/d)

Rehazen Nier-Jessen GmbH

Offnungszeiten:

Mo.-Fr.  08.00-13.00 Uhr Privas
Di. 14,00 - 19.00 Uhr ung
Mo.+Do.  1400-2100Uhr e kase,
Fr. 14,00 - 18.00 Uhr

zwar so, dass alle Unterschiede
wie zum Beispiel Hautfarbe,
Herkunft oder Religion aufge-
hoben sind. Mdglich werden soll
dies durch ein sogenanntes ,Holi

lokal vor Ort
und digital

EYd Aachener Bank

Marktplatz 4 « 52428 Jilich

Special”, eine farbenfrohe Aktion
zum Mitmachen.

,Fr unser Holi Special brauchen
wir allerdings einen passenden
Ort, denn es werden bunte Farben
in die Luft geworfen - und das
geht ja schlieBlich nicht tberall”,

wissen die jungen  Kultur-
macher:innen. Piinktlich zu ihrer
letzten AG  Sitzung  hatte

Biirgermeister Fuchs dann eine
Uberraschung fir die Jugendlichen
dabei. ,Die Stadt Jilich freut sich
sehr (ber euer tolles Enga-
gement”, gibt Fuchs den jungen
Kulturpionieren mit auf den Weg.
,Deshalb méchten wir euch gerne
unterstiitzen und stellen euch
eine Wiese im Briickenkopfpark
fUr euer Event zur Verfigung”,
erklart er den strahlenden jungen

Fortsetzung auf S. 8
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Kompetente Pflege zu Hause

lhr Partner in Jiilich und Umgebung fiir

v Grund- und Behandlungspflege

v Versorgung chronischer Wunden
v Betreuungsangebote

v palliativ-pflegerische Versorgung
v Uberleitungspflege

v Haushalts- und Einkaufshilfe

v 24-stindige Rufbereitschaft

NEU - Tagespflege an der
Schweizer StraBBe 17, Jiilich

St. Elisabeth

Ambulanter Pflegedienst

Schweizer StraBe 15 - 52428 Jiilich
Tel. 02461/3403464 - Mobil: 0171/9371759
E-Mail: info@st-elisabeth-pflege.com




,Das kann man nur mit Leidenschaft machen!”

Anzeige

Kunsthandwerkerin Barbro Borlinghaus auch beim 30. Kunsthandwerkerinnemarkt

in Julich dabei
Julich. Wenn am 15. und 16.
Juni in Jalich der 30.

Kunsthandwerkerinnenmarkt
wieder tausende Gaste aus der
ganzen Region anlockt, wird
auch Barbro Borlinghaus als eine
von rund 250 Kunsthand-
werkerinnen an ihrem Stand
wieder zahlreiche Menschen
begriiBen konnen.

Sie ist eine der wenigen
Kunsthandwerkerinnen, die fast
seit der ersten Stunde dabei sind
- vertritt sie doch ein seltenes
Gewerk: gewebte ,Schweden-
schals”. Als gebirtige Schwedin
sind ihr die typisch schwedischen
Farbverlaufe und gestreiften
Muster mit in die Wiege gelegt -
und von ihr Anfang der 90er Jahre
nach Julich importiert worden.
Die Frau mit dem unge-
wohnlichen Namen folgte ihrem
Mann Horst bereits vor Uber 50
Jahren zunachst nach Aachen, wo
er als Angehoriger der Bun-
deswehr stationiert war. Mit
dabei ihre gemeinsame Tochter
Malin. ,Ja, das ist so richtig! Den
Buchstaben r, der mir aus
meinem Vornamen Barbro - der
schwedischen Form von Barbara
- hier in Deutschland immer
geklaut wird, landet dann im
schwedischen Vornamen meiner
Tochter, aber richtig ist, dass mir
zwei gehoren und ihr keins!”,
erklart sie lachend.
Kennengelernt hat sie ihren aus
dem Hunsriick stammenden
Mann bei seinem Urlaub in der
schwedischen Stadt Stromstad
unweit der Grenze zu Norwegen,
wo Barbro Borlinghaus als
einzige Tochter ihrer Eltern
aufwuchs und in der Schule
(auch) die deutsche Sprache
lernte. ,Als deutscher Berufs-
soldat konnte Horst ja nicht in
Schweden arbeiten, also blieb
nur die Mdglichkeit, dass ich
ihm folgte”. Und das tat sie dann
fast zwei Jahrzehnte quer durch
Deutschland, bevor sie sich in
Norddeutschland niederlieBen.
Doch ihr Mann nahm nach
Beendigung der aktiven Bun-
deswehrlaufbahn im heutigen
Forschungszentrum eine Stelle
an. ,Da hieB es lange pendeln
die Autobahn A2 rauf und
runter”, so Barbro Borlinghaus,
weil sie davon ausging, ,dass
wir irgendwann wieder in

Norddeutschland sind”. Doch es
kam anders - und daran hat auch
ihr Kunsthandwerk einigen Anteil.
.Ich wollte schon lange weben,
aber die vielen Umziige und
Erziehung unserer Tochter, die
Pendelei zwischen zwei Haus-
halten, die in Ordnung gehalten
werden mussten, lieBen dafir
keine Zeit", so Barbro Borling-
haus. Bereits Anfang der 90er
Jahre hat sie bei der Volks-
hochschule Kurse besucht, um die
Technik zu erlernen, die schon ihre
GroBmutter in Schweden ausgeiibt
hatte. Es folgten Intensivkurse in
der Eifel und die Anschaffung
eines Webstuhls - der zunachst in
Norddeutschland stationiert und
bedient wurde.

Doch in der Zeit, die sie immer
mehr auch in Jilich verbrachte,
lernte sie Gleichgesinnte kennen
- und auch den Jiilicher Kunst-
handwerkerinnenmarkt. Hier
bewunderte sie zunachst vor allem
die Kunstwerke der vielen Frauen
aus ganz Deutschland - gleich-
zeitig erntete sie selber Anerken-
nung flr ihre zu diesem Zeitpunkt
nur fiir den Eigengebrauch ge-
webten ,Schwedenschals”. Da
bedurfte es nicht viel Uber-
redungskunst durch eine ebenfalls
kreativ tatige, topfernde Nach-
barin, damit Barbro Borlinghaus
sich beim Jilicher Markt bewarb,
prompt angenommen wurde und
seitdem vom Markt nicht weg-
zudenken ist.

Authentischer ging und geht es
kaum: werden die Kunstwerke
doch von der Schwedin mit Wolle
meist aus Schweden gefertigt in
den typischen Farben und Mustern,
die so unverwechselbar zu
Skandinavien gehoren wie die
karierten Quilts zu Schottland.
.Die Wolle bringe ich immer aus
Schweden mit, wo wir die meisten
unserer Urlaube verbracht haben.
Meine Eltern hatten ihr einiges
Kind an einen deutschen Soldaten
‘verloren’, da war es selbst-
verstandlich, dass wir zwar auch
mal Urlaubsluft in Lander wie
Kroatien, Spanien oder Italien
schnupperten, doch nirgends war
der Urlaub so schon wie in der
alten Heimat in Schweden: mit dem
Boot fahren, angeln und baden -
das ist Urlaub in Schweden!”
Durch ihr Kunsthandwerk hat sie
sich ein Stlick Heimat mit nach Jlich

Barbro Borlinghaus in ihrem Webstuhl, an dem sie ihr Kunsthandwerk
ausiibt. Foto: Stadt Jiilich/Gisa Stein

gebracht. Der Webstuhl nimmt den
Raum fast eines ganzen Zimmers
ein - umringt an den Wanden mit
Kisten und Regalen voller Wolle in
den unterschiedlichsten Farben.
Mit Schwung ,fadelt” sich Barbro
Borlinghaus selbst in den Webstuhl
hinein und bewegt Schiffchen und
Hebel. , Unbeweglich darf man dabei
nicht sein. Ich bin auch froh, dass
ich immer noch aktiv im Jilicher
Turnverein bin, sonst kame ich da
vielleicht gar nicht mehr hoch”,
schmunzelt sie und prasentiert ihr
Konnen, das in stundenlanger Arbeit
in Schals, Tischldufern, Westen und
Ponchos gesteckt wird. ,Man muss
vorher wissen, was man haben will
- wenn einmal alles eingefadelt und
alle Technik installiert und fest-
gezurrt hat, gibt es kein Zuriick
mehr, dann entstehen Muster und
Farbverldufe wie zuvor festgelegt”,
erlautert sie den Sinn und die
Funktion der vielen Schlaufen und
Osen, Faden und Hebel, die perfekt
zusammenspielen mussen, damit
sich nichts verheddert oder miss-
lingt.

Wer einmal gesehen hat, wie
diese handgewebten Kunstwerke
gefertigt werden, dem erschlieBt
sich, wie wertvoll die Produkte
sind. ,Wenn man so viel Zeit in
ein Produkt steckt, sollte man
auch gute Wolle nehmen, sonst
macht das keinen Sinn. Ich
verwende vor allem hochwertige
Wolle vom Schaf bis zum Alpaka
und auch Seide verarbeite ich
gern”, erklart sie. ,Das kann man
nur mit Leidenschaft machen!
Webgarne sind teuer und es

steckt viel Arbeit drin - ei-
gentlich kann niemand weben,
um Geld damit zu verdienen.
Aber es macht mir solche Freude,
dass ich Uber solche Dinge wie
Stundenlohn gar nicht nach-
denke - einzig Verlust machen
mochte ich nicht.” Die liebste
,Wahrung” ist ihr sowieso die
Freude und anerkennende Wert-
schatzung ihrer (iberwiegend
weiblichen Kundschaft.

,Ich mag gerne Farben, am
liebsten rot, blau und griin - selbst
Grauténe, nur mit Braun kann ich
Uberhaupt nichts anfangen”,
bekennt Barbro Borlinghaus. Doch
sie beschaftigt sich nicht nur mit
eigenen Farbkreationen. Sie ist
Mitglied im Jilicher Kunstverein
und fahrt mit Gleichgesinnten
auch gern zu Kunstausstellungen
nach Frankfurt, Disseldorf oder
Littich und ldsst sich inspirieren.
Auf den 30. Kunsthandwerke-
rinnenmarkt am 15. und 16. Juni
von 11 bis 18 Uhr auf dem
Schlossplatz in Jlich freut sie sich
schon jetzt. Auch in diesem Jahr
Uberlegt sie, ob es mit rund 80
Jahren nicht langsam an der Zeit
ist, sich von dem kulturellen
GroBereignis zu verabschieden.
Doch wenn man die unzdhligen
Wollknéuel rund um ihren
Webstuhl betrachtet, scheint es
unwahrscheinlich, dass sie diese
Leidenschaft nach dem 30.
Kunsthandwerkerinnenmarkt
nicht weiter ausleben wird.
Nomen est omen: ihre Homepage
www.schweden-weben.de st
Beweis genug...
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Ein erfolgreicher Tag im Museum Zitadelle Jiilich

Internationaler Museumstag

Am 19. Mai war es soweit, im
Museum Zitadelle Jilich fand der
Internationale Museumtag statt.
Viele Besucher nutzten die
Gelegenheit, Museen und lhr
buntes Kulturangebot zu feiern.
Es wurden kostenlose Fiihrungen
iber die Walle und in die
verborgenen  Kasematten  der
Festung angeboten, die rege
genutzt wurden. Auch im
Programm standen Familien- und
englischsprachige Fiihrungen.

Die Besucher waren vielféltig,
Jung und Alt waren vertreten. Wir
freuen uns, dass das kulturelle
Angebot so begeistert aufge-
nommen wurde und verweisen auf
kommende tolle Veranstaltungen
im Museum, mehr Infos dazu sind
auf der Webseite zu finden:

www.museum-zitadelle.de.

30. KUNST

HANDWERKERINNEN

N 15./16. JUNI 2024

e q.nl W

'I'I 18 UHR

JULICH

SCHLOSSPLATZ

Veranstalterin: Stadt Julich
3
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8. Juni, 15 Uhr -
Kuscheltierfiihrung

fir Kinder

Mit Museumsleiter Marcell Perse
in der Landschaftsgalerie

Landschaftsgalerie im Kulturhaus am Hexenturm

Gemeinsam machen wir uns auf
eine Entdeckungsreise in der
Ausstellung , Tierisch was los” in
der Landschaftsgalerie im Mu-
seum Kulturhaus. Eingeladen sind
alle Kuscheltiere zusammen mit
Ihren jungen Freunden und
Tierpflegern sowie deren familidre
Begleitung.

Der Erzahle-Bar aus dem Museum
ist zusammen mit Museumsleiter
Marcell Perse da, um eure Fragen
zu beantworten. Die Fithrung ist
kostenlos, der normale Eintritt ist
zu entrichten: Familiensonder-
preis 6 Euro, Kinder bis zehn Jahre
frei, Einzelkarte 5 Euro, Jahres-
karte 12 Euro.

Gloria - Ein Abend
der Barockmusik mit
Bach, Handel und Vivaldi

PN 18 Danidih naid

g
e
I

Die ,Toccata, Adagio und Fuge C-
Dur” BWV 564 von Johann
Sebastian Bach eroffnet die
Bihne unter den Fingern von
Soline  Guillon  mit seinen
majestatischen Kldnge. Bach war
von der italienischen Musik
inspiriert und lieB sich stark von
der Konzertform Vivaldis anregen.
Nicht  weniger als  flinf
Violinkonzerten  wurden  vom
damals in Weimar lebenden Bach
fur Orgel transkribiert. Zwischen
der  ,Toccata” und  die
vierstimmige ,Fuge” setzt er
einen langsamen Satz ,Adagio-
Grave”, der wie eine Konzertarie
geschrieben ist.

Balkon/Terrasse

Aufzug

Tiefgarage
energieeffiziente Bauweise
Regenwassernutzung

Gegensprechanlage mit Videokamera I "

Bezugsfertig
ab 3. Quartal 2024

15 barrierefreie Wohnungen
im Herzen von Aldenhoven, Westring 12

Wir haben fiir Sie eine Musterwohnung vorbereitet, durch die Sie eine
Vorstellung von lhrem neuen Zuhause erhalten. Kommen Sie vorbei!

Wohnflichen ca. 57 m? - 100 m?

gehobene Ausstattung, eingebaute Kiiche
elektrische Rollladen bzw. Raffstores
barrierefrei mit ebenerdiger Dusche
FuBbodenheizung + Bad-Handtuchwarmer

s

Vermietung direkt durch den Eigentiimer:
Immobilienverwaltung Bosch
Tel. 02464 584479-12
service@immo-bosch.de

Als  néchstes erklingt die
anmutige Sopranarie ,Pure del
Cielo / Tu del Ciel ministro eletto”
von Georg Friedrich Handel. Diese
schliesst das Oratorium Il trionfo
del Tempo e del Disinganno” (Der
Triumph  der Zeit und der
Ernlichterung), das er 1707
wéhrend seiner Zeit in Italien
komponierte. Das Werk erforscht

den  Kampf zwischen den
vergdnglichen  Freuden  des
irdischen  Lebens und  der
gottlichen  Weisheit, die im

Verstandnis von Wahrheit und Zeit
liegt. Mit seiner unvergleichlichen
melodischen Finesse und
emotionalen Tiefe erweckt Héandel
die Schonheit des Himmels in
dieser ergreifenden Finalarie zum
Leben.

Das Konzert erreicht seinen
Hohepunkt ~ mit dem  sehr
berlihmten Gloria RV 589 von
Antonio Vivaldi. Die Jilicher
Kantorei fiihrt lhnen dieses
triumphale Werk mit Lebensfreude
und festlicher Pracht vor. Mit
jubelnden Chéren und lebhaften
Orchesterpassagen feiert Vivaldi
die gottliche Herrlichkeit. In einer
Fassung flr Streichquartett und
Continuo  musizieren  Sabine
Pietruszka, Susanne Trinkaus,
Emily und Mark Guillon, Hannes
Stadler und liyoung An. Die Solo-
Partien Ubernehmen Marion Esser,
Soline und Olivier Guillon.

Das Konzert findet am Samstag,
1. Juni, um 18 Uhr in der Julicher
Christuskirche statt.

Der Eintritt ist frei. Um Spende
wird gebeten.
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JUNGE WILDE in concert

Sommerkonzert Collegium Musicum Jiilich

Das Collegium Musicum prasen-
tiert bei seinem diesjdhrigen
Sommerkonzert Beethovens 3.
Klavierkonzert in c¢-moll mit der
jungen Solistin Sojung Lee aus
Stidkorea. Sie wurde bereits in
ihrer Jugend mit einer Reihe
wichtiger Preise ausgezeichnet.
Nach einem exzellenten Bachelor-
Abschluss an Stdkoreas Elite-
Hochschule, der  Yonsei-Uni-
versitat in Seoul, setzt sie aktuell
ihre Ausbildung bei Prof. Heribert
Koch an der Musikhochschule
Munster fort, aus dessen Klavier-
klasse mit Anna Rita und Laida
Hitaj (Albanien), Milen Manoj
(Indien), Laetitia Hahn
(Deutschland) und Vasco Dantas
(Portugal)  bereits ~ mehrere
international erfolgreiche junge
Musiker hervorgingen, die als
Solisten  mit dem Collegium
Musicum konzertiert haben. Fir
Sojung Lee ist der Jilicher Auftritt
ihr deutsches Orchesterdebut.
Nicht nur die diesmalige Solistin
steht am Beginn ihrer musika-
lischen Karriere, sondern stam-
men auch alle drei gespielten
Werke der Komponisten Rossini,
Beethoven und Mendelssohn
Bartholdy aus deren jungen
Kinstlerjahren.

Der sinfonische Konzertabend
wird schwungvoll und komisch mit
Rossinis OQuvertiire zur Oper Il
Signor Bruschino™” erdffnet. Darauf
folgt dann Beethovens Klavier-
konzert, das er fir seine eigenen
virtuosen Klavierauftritte in Wien
komponierte. In dem energie-

@
weinor

TOP
PARTNER

. A&
Sojung Lee, Klavier.
Foto: Changhwang Choi

5. Juni, 19 Uhr -
,Tierisch was los”

Eine Ausstellungsfiihrung im Dialog
mit Angela und Arno Lindner,
Tierarzte & Forscher im Pferdesport

Am 5. Juni, 19 Uhr findet zu der
Prasentation ,Tierisch was los!
Vom SchoBhund bis zum Wildtier
in der Landschaftsmalerei” eine
offentliche Fiihrung mit Angela
und Arno Lindner, Tierarzte &
Forscher im Pferdesport, statt. Es
werden  Vergleiche zu den
Gemalden gezogen. Die Fiihrung
in der Landschaftsgalerie im
Kulturhaus am Hexenturm st
kostenlos, der reguldre Eintritt ist
zZu entrichten.

Museum Zitadelle Camphausen-
Reiterschlacht,
Inv. Nr. 2018-0121

ilung?
geladenen, sinfonischen Werk Fragen zurVerte“u 9

erganzen sich das Klaviersolo und
das Orchester perfekt in Dialog
sowie Einklang. Das Finale des
sommerlichen Konzertabends bil-
det Mendelssohns Sinfonie Nr. 4 -
wie kénnte es passender zum Ge-
fuhl eines lauen Sommerabends
sein - genannt die ,ltalienische”.
Das Konzert findet statt am
8. Juni um 19:30 Uhr im
Pddagogischen  Zentrum  des
Gymnasiums Zitadelle. Die Karten
sind im VVK bei der Buchhandlung
Thalia in Jilich und an der
Abendkasse zum Preis von 15 Euro
(ermaBigt Schiiler und Studenten
7 Euro) erhaltlich. Kinder haben
in Begleitung eines Erwachsen
freien Eintritt.

Weitere Informationen unter
www.sinfonieorchester-juelich.de.

www.regio-pressevertrieh.de mlRIEGHO, i

lhr Ansprechpartner
==V fiir VW E-Autos

@

Service

Autohaus
Vossel KG
Heerstr. 54

53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Ausgezeichnet fir Kompetenz & Qualitat

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

MEDIA KG

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemiind

Tel.: 02444 2212

EXTRAS FUR HAUS UND WOHNEN

= ROSSKAMP

Rosskamp

Rollladen + Sonnenschutz GmbH
Kaiserplatz 21| 52349 Duren | 02421 94470
info@rosskamp.de | www.rosskamp.de

Sonnenschutz
planen!
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Inklusive und faire Sportwoche in Jiilich
Sportwoche geht in die dritte Runde vom 3. bis 9 Juni

Die Host Town Jilich der Special
Olympics World Games SOWG
2023 in Berlin richtet in diesem
Jahr die nun dritte , Inklusive und
faire Sportwoche” aus.

Vom 3. bis 9. Juni kénnen Sport-
begeisterte aller Altersgruppen,
vom KiTa-Kind, Grundschulkind,
Jugendliche bis Erwachsene, an
kostenlosen  Schnuppertrainings
teilnehmen. Insbesondere ange-
sprochen werden Menschen mit
Beeintrachtigungen. Unter dem
Motto ,Sport macht SpaB! Sport
verbindet!” 6ffnen in der Sport-
woche sechs Vereine und zwei
gewerbliche Anbieter ihre Tiren,
um die Inklusion im Sport zu
fordern. Bewusst werden die
Schnuppertrainings fir alle ange-
boten, egal ob mit und ohne
Handicap. Denn Inklusion bedeu-
tet Teilhabe fir alle, unabhangig
von den jeweiligen individuellen
Voraussetzungen.

JWir freuen uns, dass sich in
diesem Jahr nun auch weitere
Vereine in JUlich bereit erklaren,
ihre Angebote fiir die Inklusion zu
offnen”, sagt Beatrix Lenzen,
Sozialplanerin der Stadt Jiilich,
,und sich auf den Weg machen,
neue Erfahrungen zu sammeln.”
Einfach  mal  machen und

ausprobieren, wie Inklusion im
Sport gehen kann, das ist die
Motivation ~ der  beteiligten
Sportvereine TTC indeland Jilich
e. V, des S.V. Viktoria 1908 Koslar
e.V.und SC Jiilich 10 - SV Hoengen
e. V., des Jilicher Wassersport-
verein e. V., der Dartsportgruppe
DC Handpower effects und der
ADTV Tanzschule Baulig. Neu in
diesem Jahr dabei sind die
Betriebssportgemeinschaft  des
Forschungszentrum Jlich und das
Fitness-Studio Al Fitness.

Die Sportangebote aller Koope-
rationspartner sind grundsatzlich
offen fir alle Sportbegeisterten.
Alle Vertreter der Vereine sind sich
dariiber im Klaren, dass Inklusion
im Sport aktiv gelebt werden
muss. Jedoch ist die Hemm-
schwelle flir Menschen mit
Beeintrachtigung oft noch groB,
den Schritt durch die Tiire hinein
in den Sportverein von sich aus zu
tun. ,Die Inklusive und faire
Sportwoche ist ein Taroffner in
beide Richtungen, fir die
Menschen mit Handicap und fiir
die Vereine selbst, denn nicht alle
Ubungsleitenden sind schon im
Bereich der Inklusion aktiv”, so
sind sich der Vorsitzende der BSG
FZ) e. V., Werner Diesel, und Mike

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de
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m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

* XLusioN
g SPORT

Die Kooperationspartner der ,Inklusiven Sportwoche” und Beatrix
Lenzen, Stadt Jilich, freuen sich aufviele teilnehmende Sportbegeisterte.

Foto: Stadt Jiilich/C. Noppen

Kiiven, Prasident des TTC indeland
Jiilich e. V., einig.

Das Programm der Sportwoche ist
einzusehen unter
www.juelich.de/
inklusivesportwoche.
Anmeldungen fiir die Schnupper-
trainings werden zentral ange-
nommen beim stadtischen Veran-

stalter unter 0 24 61 63 617
oder mit E-Mail
anHostTown@juelich.de
Weitere Informationen sind zu
erhalten bei Beatrix Lenzen,
Fachbereich flir Sozialplanung,
Demografie,  Inklusion  und
Integration, Stadt Jilich, E-Mail:
BLenzen@juelich.de

Perfekter Drehmoment.

JULICH

+++ Rubrik SCIENCE: FH Aachen Campus Jiilich +++ Forschungszentrum Jilich +++

MEDIENBERATER
Tobias Hickertz

FON
E-MAIL t.hickertz@

MAGAZIN

02241 260-178

rautenberg.media
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§RECHT

Das erste Geld im Griff

So lernen Kinder und Jugendliche einen verantwortungsvollen Umgang mit Geld

Endlich nicht mehr die Eltern um
jedes Eis bitten, sondern selbst
entscheiden, wann man sich etwas
gonnen méchte. Das erste Taschen-
geld stellt fiir viele Kinder einen
wichtigen Meilenstein auf dem Weg
zum Erwachsenwerden dar. Auf
diese Weise lernen sie zugleich, dass
Freiheit stets mit Verantwortung
verbunden ist. Denn finanzielle
Nachschldge, wenn das Taschengeld
viel zu schnell aufgebraucht ist, sind
tabu, stattdessen missen die Kids
selbst ihre Ausgaben im Blick
behalten. Erganzend dazu handigen
viele Eltern ihren Kindern noch ein
festes monatliches oder wochent-
liches Budgetgeld aus. Der Unter-
schied: Wahrend das Taschengeld
komplett zur freien Verfligung steht,
ist das Budget fir vorher vereinbarte
Zwecke wie Kleidung, Schul-
material, das Handy oder Bustickets
vorgesehen.

Budget- und Taschengeld klar
voneinander trennen

Experten empfehlen Eltern, ihren
Kindern etwa ab dem 14. Le-
bensjahr ein eigenes Budgetgeld
auszuzahlen. Die damit verbun-
denen Erfahrungen helfen den
Schiilern, mit der Zeit noch besser
und vorausschauender zu wirt-
schaften sowie ihre Ausgaben im
Griff zu behalten. Wichtig ist es
dabei, Taschen- und Budget-geld
klar voneinander abzu-grenzen und
es auch getrennt auszubezahlen.
So wird den Jugendlichen deutlich,

%

Neue Mode shoppen, die Handyr-
echnung bezahlen und Geld fiir
den Fiihrerschein sparen: Mit
passenden Apps behalten Ju-
gendliche ihre Finanzen im Griff.
Foto: djd/Geld und Haushalt

Schon frith mit den eigenen Finanzen haushalten lernen: Taschen- und Budgetgeld sind dabei fiir unterschiedliche
Zwecke gedacht. Foto: djd/Geld und Haushalt

wie viel Geld sie zur freien Verfligung
haben und wie viel sie fir be-
stimmte Dinge reservieren miissen.
,Eine  Mdglichkeit ist es, das
Taschengeld bar auszubezahlen, das
Budgetgeld hingegen auf ein
Girokonto der Kinder zu (ber-
weisen. Oder die Briefumschlag-
Methode, bei der jede Summe in
einen  eigenen,  entsprechend
beschrifteten Umschlag wandert”,
erklart Dr. Alexandra Langmeyer
vom Deutschen Jugendinstitut. Bei
Familien, denen nicht viel Geld zur
Verfligung steht, sei es dennoch
wichtig, dass die Kinder regelméBig
ein Taschengeld erhalten und es
selbst verwalten lernen.
Kostenfreie App und weitere Tipps
fiir das erste eigene Budget
Noch mehr Transparenz beim
Verwalten der ersten eigenen
Finanzen verschaffen elektronische
Helfer, wie die Finanzchecker-App
fur Jugendliche vom Beratungs-
dienst Geld und Haushalt. Sie ist in
den AppStores fir i0S und Android
kostenfrei erhaltlich. Unter
www.geldundhaushalt.de/
taschengeld gibt es ausfiihrliche
Informationen, Downloadan-
gebote und Bestellmdglichkeiten,
zum Beispiel die Infobroschiiren
,Budgetkompass fiir Jugendliche”
oder ,Fahrplan Taschengeld”, die
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weitere konkrete Tipps enthalten
- bis zur empfohlenen Taschen-
geldhche fiir das jeweilige Alter.
Noch ein Tipp zum Start des
Budgetgeldes: Es hat sich be-
wahrt, zundchst nur mit einem

Ausgabenposten zu beginnen.
Sobald die Erfahrungen positiv
sind, konnen  Eltern das
Budgetgeld und die damit
verbundene Verantwortung auf
weitere Bereiche ausdehnen. (djd)

Rechtsanwailte

Anwaltskanzlei Dr. Beck GhR

I_:_achanwéilte - Jiilich

Dr. Friedhelm Beck
Fachanwalt fiir Familienrecht
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
vereidigter Buchpriifer
Gesellschaftsrecht — Steuerrecht

Stephan Thiel
Fachanwalt fiir Erbrecht
Baurecht — Sozialrecht
Versicherungsrecht

Margarita Pelzer LL.M.
Rechtsanwiltin

Erbrecht — Vertragsrecht
Versicherungsrecht — Mietrecht
Verwaltungsrecht — Reiserecht

Christian Osterreicher

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Strafrecht — Verkehrsrecht
Bul3geldrecht — Mietrecht

Jennifer Ellen Bahne
Fachanwiiltin fiir Familienrecht
Medizinrecht — Strafrecht
Mietrecht — Verkehrsrecht

Neusser Str. 24 | 52428 Jilich
Tel. 02461 9355-0
anwalt@advobeck.de

www.advobeck.de




LOKALES

Fortsetzung der Titelseite

Menschen.

,Nun kann die AG sich wieder voll
auf die Vorbereitungen ihres
eigenen Kulturprojektes konzen-
trieren”, davon sind die Begleiter
der AG, Sascha Romer vom

Jugendtreff Roncalli-Haus und
Noah Melissis vom Ensible e. V.,
Uberzeugt. ,Es ist toll, dass die
Jugendlichen in Jiilich so viel
Unterstiitzung erfahren”, freuen
sich die beiden Profis.

Denn geférdert wird das Projekt
neben der Stadt und dem
Jugendministerium auch  von
weiteren Partnern wie dem ETC
Deutschland, dem Rotary Club
Jilich-Herzogtum  Jilich,  der

Ehrenamtlicher Einkaufs- und Biicherdienst

Der ehrenamtliche Einkaufsdienst
steht lhnen zur Seite, wenn Sie
gesundheitlich nicht in der Lage
sind, lhre Einkdufe zu erledigen.
Egal, ob Sie 25 oder 75 Jahre alt
sind, und unabhangig davon, ob

SIE HABEN

EINEN PLATZ

90 x 100 mm

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE

STELLENANZEIGE

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in Ihrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des

Unternehmens auswirken kann.

Sie flir sich selbst oder fiir eine
kleine Familie Dinge des taglichen
Bedarfs bendtigen, der ehren-
amtliche Einkaufsdienst ist fiir Sie
da.
Seit

letztem Jahr bietet der

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media

Einkaufsdienst in Zusammenarbeit
mit der Stadtbicherei Jilich auch
einen Biicherdienst an. Uber den
Einkaufsdienst konnen Medien
wie Biicher, Horbiicher und Zeit-
schriften aus der Stadtbicherei
ausgeliehen, abgeholt und zuriick-
gebracht werden.

Derzeit werden weitere Helfende
gesucht - sei es als feste
Einkauferinnen und Einkaufer oder
als sog. ,Springer” fiir Notfalle.
Sie entscheiden selbst, wie viel
Zeit sie investieren mochten.
Interessierte kénnen sich an die

Familien

Sparkasse Diiren, der Victor-Rolff-
Stiftung,  der ~ Mess-Regel-
Klimatechnik Franken GmbH, dem
Brainergy Park Jilich GmbH und
der Stadtentwicklungsgesell-
schaft (SEG) Jilich.

Stadt Jilich - Fachbereich fir
Quartiersmanagement und Mehr-
generationen unter 02461/63211
oder per E-Mail an
SHaxha@juelich.de wenden.
Wenn Sie Hilfe vom Ehren-
amtlichen Einkaufsdienst beno-
tigen, erreichen Sie diesen mon-
tags bis freitags von 9 bis 17 Uhr
unter folgenden Telefonnummern:
Gisela Booz, 02461/ 57618,
Renate Hovelmann,
02461/910175,

Irene Kollenbrandt,

02461/ 341841

EEmEm
RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP

Gliciowiinache 1o
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Hochzeit.
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Online Familien-Anzeigen:

DeN0rgen
Mustar)

184730+ 86 ¢ 133305
Natascha M

p—

lstdat  Z=

FGB 20-13
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Zwei Medaillen beim Deutschen Pokal

Mit der Deutschen Pokalmeis-
terschaft fir Verbandsklassen in
Schwarzenbek  (Schleswig-Hol-
stein) endete der Mannschafts-
spielbetrieb des TTC indeland
Jilich  2023/2024. ,Vier Tage
haben unsere 3. Herren (NRW-
Liga) und die 4. Herren (Be-
zirksoberliga) um den Deutschen
Pokal gespielt und sind erfolg-
reich an die Rur zurlick gekehrt.
Einziger Wehrmutstropfen war der
krankheitsbedingte Ausfall von
Spitzenspieler Marc Preuss, der
kurzfristig die Reise in den Norden
nicht mit antreten konnte.
Trotzdem war es ein toller
Abschluss einer sehr erfolg-
reichen Spielzeit fir den TTC auf
allen Ebenen”, so Prasident Mike
Kiven.

Die 3. Mannschaft erreichte ohne
Gruppenniederlage das Viertel-
finale. Die Partien gegen Nistertal
(Rheinland-Pfalz), wo man bereits
3:1 flhrte, sowie gegen Hertha
BSC Berlin, gegen die man 1:3
zurlicklag und jeweils einen 4:3-
Sieg Uber die Ziellinie brachte,
waren an Spannung kaum zu
Uberbieten. Mit dem gleichen
Ergebnis war die Truppe im
Halbfinale gegen den Oldenburger
TB erfolgreich. Lediglich im Finale
mussten sich Jonas Hamers, Jens
Lindemann, Nico ThonniBen und
Lukas Kneier mit einem 2:4 gegen
den TTC Hausen 1975 (Hessen)
geschlagen geben. Somit holte die
Truppe wie im letzten Jahr die
Silbermedaille.

i

Mit Silber und Bronze dekoriert

Die 4. Herren hatten in den vier
Gruppenspielen keine Probleme
und gaben lediglich zwei Einzel-
spiele ab. Auch im Viertelfinale
gegen Waren (Mecklenburg-
Vorpommern) stand am Ende ein
4:2-Sieg. Im Halbfinale traf man
auf den spateren Pokalsieger TV
Friedeburg und Muhammed Akar,
Niklas Schroder, Christian Miller
sowie Roger Albrecht mussten den
Niedersachsen am Ende zum
verdienten 4:1-Sieg gratulieren.
,Die gewonnene Bronzemedaille
ist Ansporn fiir die neue Saison, in

EM 2024: Public Viewing

in Selgersdorf

Gemeinschaftsaktion des SV Selgersdorf
und der KG Strohmanner Selgersdorf

Der Spielverein 1910 e. V. Jillich-
Selgersdorf und die KG Stroh-
manner Jilich-Selgersdorf bieten
als Sommeraktion eine Public-
Viewing-Reihe ~ der  FuBball-
Europameisterschaft auf einer
groBen Leinwand an. Ort ist das
Sportlerheim des SV Selgersdorf
am Hambacher Weg, Beginn am
Freitag, 14. Juni, ab 18 Uhr mit
der Ubertragung des Spiels
Deutschland-Schottland (21 Uhr).
Weitere Termine sind der 15., 19.,

20., 21., 22., 23. und 25. Juni mit

interessanten  Spielpaarungen,
darunter natirlich auch die
weiteren  Vorrundenspiele der

deutschen Mannschaft. Nach der
Vorrunde folgen weitere Termine,
an denen alle Deutschland-Spiele
und weitere Top-Spiele gezeigt
werden.

Fir das leibliche Wohl wird mit
kiihlen Getrédnken und Stadion-
wurst vom Grill gesorgt.
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Mannschaftsfihrer
Albrecht.

der wir als Aufsteiger in der
Landesliga  starten”,  sagte

Fragen zur Verteilung?

Roger

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

NUTZE
DEINE STIMME.

EUROPAWAHL
9. JUNI 2024

Stimme fiir Europa!

Deine Wahl, unsere Zukunft.

DEI X x

EUROPAWAHL.EU

Ihr Team der RAUTENBERG MEDIA

© Europaische Union,[2024] - Quelle: Europaisches Parlament
https://together.europarl.europa.eu/de/download-centre/campaign/europawahl-
2024-zum-ausdrucken-565
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NOTDIENSTE % reerwen

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 1. Juni

Rur Apotheke

Kleine KélInstr. 16, 52428 Jilich, 02461-51152
Sonntag, 2. Juni

Post-Apotheke

Kélnstr. 19, 52428 Jiilich, 02461/8868
Montag, 3. Juni

Barbara-Apotheke

Julicher StraBe 173, 52249 Eschweiler, 02403/52132
Dienstag, 4. Juni

Hof-Apotheke

Kéln-Aachener-StraBe 90, 50189 Elsdorf, 02274/6734
Mittwoch, 5. Juni

Marien-Apotheke

MarienstraBe 1, 52457 Aldenhoven, 02464/1754
Donnerstag, 6. Juni

Apotheke Bacciocco Jiilich-Koslar

KreishahnstraBe 35, 52428 Jilich, 02461/58646
Freitag, 7. Juni

Karolinger-Apotheke

KarolingerstraBe 3, 52382 Niederzier, 02428 94940
Samstag, 8. Juni

Apotheke am Markt

HauptstraBe 120, 52499 Baesweiler, 02401/8019995
Sonntag, 9. Juni

Gertruden-Apotheke

NordstraBe 44, 52353 Duren, 02421/82430
Montag, 10. Juni

Apotheke Bacciocco Titz

LandstraBe 36a, 52445 Titz, 02463/7219
Dienstag, 11. Juni

Barbara-Apotheke

Julicher StraBe 173, 52249 Eschweiler, 02403/52132
Mittwoch, 12. Juni

Cornelius-Apotheke OHG

Julicher StraBe 115, 52477 Alsdorf, 02404/61920
Donnerstag, 13. Juni

Apotheke Bacciocco Jilich am Markt

Marktplatz 5, 52428 Jilich, 02461/2513
Freitag, 14. Juni

St. Martin Apotheke

RurstraBBe 48, 52441 Linnich, 02462/1006
Samstag, 15. Juni

Schlossplatz-Apotheke

RomerstraBe 7, 52428 Jilich, 02461/50415
Sonntag, 16. Juni

Adler-Apotheke

HauptstraBe 1, 41812 Erkelenz-Loevenich, 02435/948160
Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr des Folgetags,
Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

e Telefon-Nummer fir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

Zahnarztlicher Notdienst Hilfe-Netzwerk Daubenrath
0180/5986700 Das Hilfenetzwerk in Dauben-
Tierarztlicher Notdienst rath ist taglich erreichbar
02423/908541 unter 02461/7186 mit Anruf-
Tierschutzverein beantworter. Familie EBer
02461/348700 nimmt die Anfragen entgegen
Malteser Hilfsdienst und informiert einen Helfer.
02461/973530 Zeitnah erhalten Sie eine
Deutsches Rotes Kreuz Jiilich Antwort und die gewdnschte
02461/34360 Unterstiitzung. Die ehren-
Ambulante Hospizbewegung amtlichen  Helfer  bieten
Diiren-Jilich Alltagsunterstiitzung fir die
02421/393220 Dorfbewohner an.
Lebens- und Trauerhilfe Beratungsstelle
0151/28042584 fiir Frauen und Madchen
Anonyme Alkoholiker Beratung in Problem- und
0176/50087394 Krisensituationen, bei haus-
Sozialdienst katholischer Frauen licher und sexualisierter
02461/50453 Gewalt, Jilich
Psychologische Beratungsstelle, 02461/58282
Jilich Technische Dienste
02461/52655 NGW-Entstordienst
Nebenstelle Aldenhoven Erdgas- und
02464/5858198 Wasserversorgung,
Nebenstelle Linnich Betriebsstelle Linnich
02462 2018860 02462/206746
Die Kette Diren in Jilich Stadtwerke Jiilich, Stérungs-
02461/621045 und Notfalltelefon
Ehrenamtlicher Einkaufsdienst 02461/625110
Anrufzeiten, 9 bis 12 Uhr
Gisela Booz,
02461/57618 o Heimweg-Telefon
Renate Hévelmann, Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
02461/910175 fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit

einem netten Gespréch ablenken

Irene Kollenbrandt, lassen méchten.

02461 341841

. . 03012074182
Hilfe-Netzwerk Bourheim So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Anfragen 9 bis 12 Uhr Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

0157 52738262 (Fiicker)

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ( )
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
o Anonyme Geburt 08004040020
o Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
o Opfer-Notruf 116006

o
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

GRUNE Radtour am 02.06.2024 ab 13 Uhr

AnschlieBend gemiitliches Beisammensein im Café Molli

Wollten Sie schon immer mal mit
Stadtverordneten (iber politische
Entscheidungen diskutieren? Hast
du Interesse, mehr Uber die
kommunalpolitische  Arbeit zu
erfahren? Macht lhnen Fahr-
radfahren SpaB? Willst du sichere
und durchgangige Radwege in
Julich?

Dann tritt mit uns am 02. Juni in
die Pedale! Im Rahmen des
diesjahrigen Stadtradelns prds-
entieren sich die Jilicher Griinen
vor Ort und laden ein zu einer

Radtour durch Kirchberg, Bour-
heim und Koslar. Die Strecke fiihrt
etwa 12 Kilometer (iber ebenes
Gelénde und ist fir alle Fahrrad-
typen und Altersklassen geeignet.
Los geht”s um 13 Uhr an der
Touristeninformation auf dem
Schlossplatz. Um 15 Uhr kehren
wir zum gemtlichen Beisam-
mensein im Café Molli (Theodor-
Heuss-StraBe 50) in Koslar ein.
Wer nicht die gesamte Strecke
mitfahren oder nur in Koslar bei
Kaffee und Kuchen mit uns reden

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Blindnis90 / Die Griinen

mochte, ist ebenso herzlich
eingeladen.

Sie kénnen so die Gelegenheit
nutzen, lhre Fragen an die Griinen
live und vor Ort an uns zu richten.
Teilen Sie uns gerne vorab unter
info@gruene-juelich.de oder
02461/4060554 mit, wenn Sie an
der Radtour teilnehmen oder uns
vor Ort in Koslar treffen mochten.
Eine spontane Teilnahme ist aber
ebenfalls mdglich. Wir freuen uns
auf den Austausch mit vielen

Julicher:innen.

In diesem Jahr nimmt Jilich
auBerdem wieder am ,Stadt-
radeln” teil, das vom Klima-
schutzblndnis ausgerichtet wird.
Das heiBt: In der Aktionszeit vom
20. Mai bis zum 09. Juni gibt es
fir alle die Gelegenheit, das Auto
stehen zu lassen und stattdessen
Kilometer mit dem Fahrrad zu
Lsammeln”. Melden Sie sich unter
www.stadtradeln.de/juelich  an
und treten Sie dem Team ,Griine
Jilich” bei.

Sebastian Steininger

REGIONALES

Schone Erfolge fur Karate Kmder

! MELL o i
;EEHERAT on 'rnunnnrnenT

%li’ll THAI
T THAl « KNS
tmiu:s

Strahlende Gewinner und Platzierte der Karate Akademie Diiren e. V.

Am vergangenen Wochenende
fand in Arnsberg der inter-
nationale Newcomer Cup fir
Kinder, Schiiler und Jugendliche
statt. Uber 70 Vereine aus neun
Nationen schickten ihre Nach-
wuchstalente zu diesem Turnier,
so dass im Endeffekt 400 Starter
um die begehrten Medaillen und
Meisterglrtel ~ kdmpften.  Die
Karate Akademie Diiren entsandte

zehn Kinder und Jugendliche in
der Kategorie Kata (Formen-
wettkampf).

Der Ausrichter, die WTKA Ger-
many, organisierte dieses Turnier
ausdriicklich fiir Neueinsteiger.
Deswegen war es umso erfreu-
licher, dass eine gute Organisation
auf den Kampfflachen direkt Ruhe
in die Halle brachte, was den
Kindern der Karate Akademie
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Diren erstmal die erste Nervo-
sitat nehmen konnte. In vielen
Kdmpfen, die nicht immer das
ersehnte Ziel fiir die jungen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
brachten, flossen nicht nur
SchweiB, sondern manchmal auch
ein paar Trdnen. Eine Niederlage
einstecken und damit umgehen

gehort eben auch zu den
wichtigen  Erfahrungen  eines
Karate-Sportlers.  Und  diese

Erfahrungen helfen dann nicht nur
bei der weiteren Sportlerlauf-
bahn, sondern auch im ganz
normalen taglichen Leben.

Die Kampfer der Karate Akademie

Diiren konnten insgesamt sehr

erfolgreich  finfmal auf das
Siegertreppchen steigen. Gold
holten Damian Dondea und

Verjona Baliu, Silber erreichten
Konstantin Heilshorn und Sukejna
Zuberi, Bronze holte Mohammed
Babakhani. Mit sehr guten
Leistungen konnten sich Andreas
Braun, Luka Skowronek, Till
Reuter, Samyan Babakhani und
Eibike Zuberi platzieren. Die
Karate Akademie Duren fihlt sich
durch diese Erfolge weiterhin in
ihrer Jugendarbeit bestatigt, die
mit  sehr  viel  intensivem
Zeitaufwand betrieben wird.

Bestattungen

e Franken

Der Lichtblick an Ihrer Seite
Alte Diirener Strafde 5, 52428 Jiilich
02461/9869857,0178/4155415

kontakt@bestattungshauslichtblick.de
www.bestattungshauslichtblick.de

ind
Wir f(‘-‘ Nacht

ag W far Sie
rre\d‘b
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SONSTIGES

Wann eine Gebiihr fiir abgesagte Arztterminerechtens ist

Ob Patient:innen Ausfallhonorare zahlen missen, hangt vor allem von der Art der Praxis ab

Eine Patientin staunte nicht
schlecht, als sie an der Tur zur
chirurgischen  Praxis  diesen
Aushang las: ,Bei kurzfristig oder
gar nicht abgesagten Terminen
halten wir uns das Recht vor, Ihnen
keine weiteren Termine mehr zu
vergeben.” Weit verbreitet ist es,
dass Arztpraxen den ausgefallenen
Termin in Rechnung stellen. Ist
das zulassig? Ja, teilweise, sagt
Sabine  Wolter,  Gesundheits-
rechtsexpertin der Verbraucher-
zentrale NRW. Gerichte haben
dazu  jedoch bislang nicht
einheitlich geurteilt, so dass keine
allgemein gliltige Rechtsgrundl-
age existiert. Ausfallhonorare von
Arztpraxen fir verpasste oder
abgesagte Arzttermine sind in
bestimmten Féllen zuldssig.
Schwierig werden kann eine
Absage, wenn Arztpraxen nur noch
elektronisch oder per ,Doctolib”
oder ahnlichen Apps erreichbar
sind oder die Arztpraxis aufgrund
des versdumten Termins keinen
neuen Termin mehr vereinbaren
maochte.

Wann ist ein Ausfallhonorar
zuldssig?

Rechtlich gesehen handelt es sich
beim Arzt-Patienten-Verhaltnis um
einen Behandlungsvertrag (§ 630a
BGB). Dieser verpflichtet Arzt:in-
nen zur vereinbarten Behandlung
und Patient:innen zur Bezahlung,
falls  die Krankenkasse die
Behandlung nicht dbernimmt. Aus
arztlicher Sicht kann es den
Praxisablauf erheblich  durch-
einanderbringen, wenn Patient:in-
nen einen vereinbarten Termin
nicht wahrnehmen und nicht
rechtzeitig absagen. In  be-
stimmten Konstellationen diirfen
Arztpraxen ein Ausfallhonorar fir
kurzfristig oder gar nicht abge-
sagte Termine verlangen.
Entscheidend ist vor allem die Art
der Praxisorganisation. Gerade
sehr spezialisierte Praxen mit
wochenlangen Wartezeiten auf
neue Termine wie etwa die oben
genannte Praxis fir GefaB-

chirurgie oder reine Bestellpraxen
diirfen Ausfallhonorare berechnen.
Das gleiche gilt fiir Eingriffe, die

eine WhatsApp Nachricht*

cowme ALY -
FENS
20

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns
+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.
® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal

L._:L_LL_JREG’Q
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Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

vorbereitet werden missen oder
fur die besonderes Personal notig
ist, etwa bei ambulanten Ope-
rationen. Arztpraxen mit vollen
Wartezimmern haben dagegen in
der Regel keine Probleme, frei

gewordene Termine neu zu
besetzen.
Dirfen Arztpraxen (iberhaupt

Patient:innen ablehnen?

Ja, das ist grundsatzlich erlaubt,
aber nur, wenn kein Notfall ist
vorliegt. Arzt:innen mit Kassen-
zulassung brauchen jedoch einen
triftigen  Grund  fir die Be-
handlungsablehnung, denn sie
sind grundsatzlich dazu ver-
pflichtet, gesetzlich Versicherte zu
behandeln. Ein zuldssiger Grund
ist eine Uberlastung der Praxis.
Praxen mit  Kassenzulassung
miissen nicht Uber ihr Kassen-Soll
hinaus Patienten annehmen. Ob
allerdings ein Nichterscheinen
oder eine kurzfristige Absage
einen triftigen Grund darstellt, ist
nicht geregelt. Aus Patientensicht
gilt: Wenn das Arzt-Patienten-
Verhéltnis schon ldngere Zeit
bestand und es sich um eine

einmalige  kurzfristige Absage
handelt, ist das anders zu
bewerten als  bei  Neupa-
tient:innen,  die  wiederholt

unentschuldigt nicht erscheinen.
Auch ein triftiger Grund wie eine
kurzfristige akute Erkrankung
sollte nicht zu einer Gebihr
fuhren.

Was gilt, wenn die Praxis nicht
erreichbar ist?

Manche Praxen sind heutzutage
schlecht telefonisch erreichbar,
manche vergeben vor allem oder
ausschlieBlich  Online-Termine.
Gerade altere Patient:innen, die
Online-Buchungssysteme  wie
,Doctolib” oder anderes nicht
nutzen konnen oder wollen, sind
dann benachteiligt, sowohl bei der
Terminanfrage als auch bei einer
Absage. Deshalb rdt die Ver-
braucherzentrale NRW, Arztter-
mine, die nicht wahrgenommen
werden konnen, so friih wie
moglich abzusagen, entweder
telefonisch oder per E-Mail, Ist
eine E-Mail nicht méglich, kann
man Verwandte oder Freunde
bitten, stellvertretend abzusagen.
Wird eine Gebiihr fallig, missen
nicht nur privat Versicherte, son-
dern auch gesetzlich versicherte
Patient:innen diese selbst
bezahlen. Die Krankenkassen
kommen dafir nicht auf.
(Verbraucherzentrale NRW e. V. /
Euskirchen)

Fragen zur Verteilung?

ROMERSCHEID - FON 0176 32403974

mail@regio-pressevertrieb.de

- - 4 =7 s=d 7 ® pinktlich @ zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieh.de mhRIEGHO, =55
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RUND UM MEIN &

Spiegelschranke

Spiel mit Raum und Licht

Den Trick mit den Spiegeln haben

schon die Barock-Architekten
genutzt, um kleine Rdume groBer
wirken zu lassen. In Form

moderner Spiegelschranke sind
sie heute gerade fiir kleine
Badezimmer ein absolutes Must-
have, denn sie bieten alles in
einem: durchdachten Stauraum in
attraktivem Design, Zusatzfunk-
tionen wie Steckdosen sowie
smarte Lichttechnik. Fiir die
Vereinigung Deutsche Sanitar-
wirtschaft (VDS) sind sie ein

unverzichtbares Tool bei der
Gestaltung kleiner Bader, denn
eine gute Beleuchtung spielt eine
zentrale Rolle bei der Raum-
wahrnehmung und ist ein echter
Wohlfiihlfaktor. So bieten viele
Spiegelschranke mittlerweile
integrierte  Beleuchtungssyste-
me, die Nutzer, Spiegelinneres
und den Waschtisch bis hin zum
ganzen Raum perfekt beleuchten
kénnen. Manche  smarten

Spiegelschranke verfligen zudem
iber Programmfunktionen, die das

Ein Plus an Platz und Ambiente: Moderne Spiegelschréanke sind wahre
Multitalente in Sachen Stauraum, Zusatzfunktionen und Beleuchtung,
die Raume groBer wirken lassen und Stimmung reinbringen.

Foto: Vereinigung Deutsche Sanitdrwirtschaft (VDS)/Keuco/akz-o

Lichtfarbspektrum  automatisch
und tageszeitspezifisch auf die
Bedirfnisse der Nutzer:innen
anpassen. Damit werden ganz
neuartige Lichterfahrungen im
Badezimmer madglich. Bei Neubau
oder Renovation kénnen auch

einbauféhige Modellvarianten des
Spiegelschranks gewahlt werden.
Damit verschwindet der Schrank
vollends in der Wandflache, ohne
dass dabei die (Licht-)Stimmung
leidet.

(akz-0)

Fir jede Badsituation die richtige Lichtstimmung: Die optimale
Ausleuchtung ist entscheidend fiir das Wohlfiihlambiente und die
komfortable Nutzung aller Bad-Funktionen. Je nach Tageszeit haben die
Nutzer:innen unterschiedliche Anforderungen an das Licht. Geberit N
bringt mit dem Spiegelschrank der Kollektion ONE eine Badlésung auf L,
den Markt, die diese individuellen Anspriiche perfekt abdeckt und zudem
Stauraum rund um den Waschtisch in besonders geringer Ausladung
bietet.

Foto: Vereinigung Deutsche Sanitarwirtschaft (VDS)/Geberit/akz-o

Fliesen ggé 2%

s Beratung - Planung - Verkauf
Diverse Bad-Accessoires
Verlegung von Fliesen - Mosaik
Marmor + Granit

Schmiedestrafie 12 - 52379 Langerwehe-Schlich
024 23 /31 95 Fax 0 24 23 / 38 54

a 02403
87480

Katalog gratis!

graafen

ganz ,aeﬁ&d}(/?bé serit 7905

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groRe Ausstellung! (Sauna nur in Eschweiler)
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ACHTUNG!!Kaufe Pelze aller Art..
..Porzellan, Mébel, Bilder, Teppiche,
Schmuck, Besteck, Zinn, Militaria,
Uhren. Zahle Hochstpreise. Seridse
Abwicklung. 0152-38229501

Seriése Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold,
Militaria. Fr.Schwarz: 0163 2414868

Antiquitaten

Strandkérbe vom Fachhandler -
HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diiren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung,
Termine frei.

Tel. 02429/908144 od. 0170/7555363

NG 1] L
Sonstiges

ACHTUNG

>> FRUHJAHRSANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nano-
impragnierung fiir Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt  usw. 5,-€/qm.
Absolute Preisgarantie! Weitere
Dienstleistungen rund ums Haus auf
Anfrage. Kostenlose Beratung vor Ort.
Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

2 Zimmer Wohnungen

Wohnung in Wollersheim zu
vermieten
56qm, 2 Zi., Kiiche, Diele, Bad,

[\ )
e=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien . ..

MEDIA|™]

ANZEIGENSHOP
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|

shop.rautenberg.media

inkl. Mwst, Preis variiert nach Auflage der Zeitung.
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lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
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Terrasse, Rasen, Keller, Garage, 2
Stellplatze, Kaltmiete komplett 480,00
Euro zzgl. Nebenkosten,

Tel.: 0160/97290949

KC')NIG%BERGER
Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
pro Jahr.

ABO-BESTELLUNG

Gesuche

Haushaltsgerate

[-waren

N&h-/Schreibmaschine gesucht
Privat  sucht Nah - oder
Schreibmaschine. Tel: 0178 9344210

Sammler SUCHT alles an:
alten  Militérsachen,  Papiere,
Ausweise, Urkunden, Soldatenfotos

oder Alben, Helme, Orden, Dolche, FON +49 (0) 2241 260-380 e
Sabel, Dekowaffen etc. Einfach alles FAX +45(0) 2241 260339 MEDIA
abel, . www.koenigsberger-express.info

anbieten unter: Tel. 0177/8695521

Online lesen: juelich-magazin.defe-paper
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Einfache Stellen-
suche im Internet

Vielfaltig: Ausbildung
im Technischen Handel

Viele Schulabgehende suchen eine
Ausbildung nahe ihrem Wohnort.
Grund genug fiir den VTH Verband
Technischer Handel e.V., ab sofort
eine Suche nach Postleitzahlen
anzubieten. Im Internet kdnnen
Suchende ihren Wunschort eingeben
und das Suchkriterium ,Aushil-
dungsbetrieb” anklicken.  Sofort
werden ihnen die nachstgelegenen
GroBhandler angezeigt. Die Adresse
dieses Services lautet:
www.ich-will-handeln.eu.

Der Technische Handel vereint
mehr als 400 Betriebsstatten im
deutschsprachigen Bereich. Die
Technischen Handler versorgen
Industrie, Gewerbe und Handwerk
mit samtlichem Bedarf, der fir
Produktion und Dienstleistungen
erforderlich ist. Die Branche halt
mehr als 1.000.000 Artikel bereit.
Entsprechend vielseitig sind die
Tatigkeiten an der Schnittstelle
von Herstellern und Verwendern.
Kaufleute fiir GroB- und AuBen-
handelsmanagement

Fiir angehende Kaufleute, die sich
fir Handelswege und Warenaus-
tausch interessieren, bietet der
Technische Handel eine Ausbildung
in den Fachrichtungen GroBhandel
und AuBenhandel an. Fir kom-
munikative Organisationstalente ist
dies genau das Richtige, denn hier
geht es um den reibungslosen
Warenfluss von der Bestellung (ber
die Lagerung und Auslieferung bis
hin zur Bezahlung.

Kaufleute fiir Biromanagement
Fir alle, die am liebsten am
Schreibtisch arbeiten, empfiehlt sich
der Einstieg ins kaufmannische
Biiromanagement. Kaufleute dieser
Richtung erledigen verwaltende und
organisatorische Tatigkeiten inner-
halb des Betriebes und sorgen dafilr,
dass die interne Information und
Kommunikation funktionieren.
Industriekaufleute
Industriekaufleute beschaftigen sich
mit Materialwirtschaft, Vertrieb,
Marketing und Rechnungswesen -
aber auch mit Warenannahme und -
lagerung. Sie lernen, mit Lieferanten
zu verhandeln und Absatzwege zu
finden. Eine abwechslungsreiche
Ausbildung fiir alle, die in die Industrie
wollen, ohne zu studieren. (akz-o)
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SONSTIGES

Arbeitnehmer-Sparzulage nicht mehr nur fiir Gering-,
sondern Normalverdiener geschenkt

Seit 1. Januar 2024 wurde der
Bezugskreis fiir die Geldge-
schenke vom Staat erweitert.
Bisher waren knapp 8 Millionen
Arbeitnehmende, Beamte,
Soldaten und  Auszubildende
anspruchsberechtigt. Durch das
Zukunftsfinanzierungsgesetz hat
sich der Personenkreis laut
Bundesfinanzministerium um 17,3
Millionen  Anspruchsberechtigte
vergroBert. Es machte aber nur
ein geringer Prozentsatz von
seinem Recht auf staatliche
Zulagen Gebrauch, indem die
Arbeitnehmersparzulage  bean-
tragt und eine Steuererkldrung
eingereicht wurde. Die Lohn-
steuerhilfe Bayern erklart, wer ein
Anrecht auf die Finanzspritze hat
und wie leicht sie beantragt
werden kann.

Einkommensgrenzen fir die Ar-
beitnehmer-Sparzulage verdoppelt
Die Arbeitnehmer-Sparzulage wur-
de als staatliche Férdermalinahme
zur Vermégenshildung von Arbeit-
nehmenden mit einem geringen
Einkommen  geschaffen.  Nun
wurden die Einkommensgrenzen,
die dber den Bezug entscheiden,
fur diverse Formen des Betei-
ligungssparens auf Normalver-
diener ausgedehnt. Ledige kénnen
sie bis zu einem zu versteuernden
Einkommen von 40.000 Euro und
zusammenveranlagte Ehegatten
oder Lebenspartner bis zu einem
Einkommen von 80.000 Euro
beantragen.

Das Bruttoeinkommen kann iiber
der Héchstgrenze liegen

MaBgeblich ist nicht das Brutto-
einkommen, sondern das zu
versteuernde. Dieses kann weit
darlber liegen, was fiir den Laien
aus den gesetzlichen Hochst-
grenzen nicht sichtbar ist. Allein-
stehende ohne Kinder konnen so
rund 51.200 Euro pro Jahr
vereinnahmen und verheiratete
Doppelverdiener mit zwei Kindern
bis zu 124.200 Euro. ,Im
individuellen ~ Fall kann das
Einkommen noch hoher liegen. Es
kommt darauf an, wie viel von der
Steuer abgesetzt werden kann”
erklart Tobias Gerauer, Vorstand
der Lohi. Daher kénnen diese
Werte nur der groben Orien-
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tierung dienen. Daher sollte man
die Zulage allemal beantragen,
damit die Zuschiisse vom Staat
nicht verschenkt werden.

Forderfahige Sparplane sind VL-
zertifiziert

Unter das gesetzlich formulierte
Beteiligungssparen fallen  ver-
schiedene Vermdgensbeteiligun-
gen, wie z.B. Fondssparplane oder
Banksparpléne. Damit der Staat
den Vermoégensaufbau unter-
stitzt, verlangt er, dass der
Sparvertrag flr Vermdgenswirk-
same Leistungen (VL) zugelassen
ist. VL-fahige Altersvorsorgever-
trage, wie Riester oder Pensions-
kassen, fallen nicht darunter. Das
Ziel der Sparzulage st der
Vermdgensaufbau und nicht die
Altersvorsorge. Auch Bausparver-
trdge sind zulagenberechtigt.
Weniger bekannt ist, dass die
Zulage fir die Riickzahlung eines
Darlehens fiir selbst genutztes
Wohneigentum ebenfalls genutzt
werden kann.

Vermdgenswirksame Leistungen
werden NICHT vorausgesetzt
Obwohl der Sparvertrag VL-
zertifiziert sein muss, wird nicht
vorausgesetzt, dass der Arbeit-
geber auch tatsdchlich zusatzlich
zum Gehalt VL an seine Be-
schaftigten zahlt. Auch diese
Tatsache ist vielen unbekannt. Die
AN-Sparzulage kann durchaus
genutzt werden, wenn die Lohn-
buchhaltung des Arbeitgebers die
monatliche Sparrate vom Netto-
lohn des Beschéftigten abzieht
und direkt in den vermégens-
bildenden Sparvertrag einzahlt.
Dazu sind Arbeitgeber ibrigens
gesetzlich verpflichtet, sofern der
Arbeitnehmende dies mdchte.
Entscheidend ist aber, dass der
Arbeitgeber  die  Einzahlung
vornimmt und nicht der Inhaber
des Anlagezertifikats. Ebenso
kénnen Arbeitnehmende den
Sparbetrag aus eigener Tasche
aufstocken, wenn die VL-Zah-
lungen des Betriebs geringer als
40 Euro ausfallen, um die volle
Sparzulage zu erhalten.

So viel Geld gibt es geschenkt
Der Férdersatz beim Bausparen
betrdgt neun Prozent von maximal

470 Euro jdhrlich eingezahlten
Sparbetragen, also bis zu 43 Euro.
Das Beteiligungssparen wird mit
20 Prozent der jahrlich angelegten
Betrage bis maximal 400 Euro,
demnach mit hdchstens 80 Euro
bezuschusst. Der Staat legt also
80 Euro zum Sparguthaben drauf,
wenn z.B. ein Aktienfonds mit 400
Euro im Jahr bespart wird. Die
beiden unterschiedlichen Anlage-
formen,  Kapitalanlage  und
Wohnungsbau, kénnen miteinan-
der kombiniert werden. Die
maximale Sparzulage pro Jahr bei
zwei forderfahigen Vertrdgen mit
870 Euro jahrlichem Sparbeitrag
betragt somit 123 Euro, bezie-
hungsweise 246 Euro bei Ehe-
paaren. Und dieses Geldgeschenk
lassen sich viele Arbeitnehmende
entgehen!

Wie kommt man an die Zulage?
Die  Arbeitnehmer-Sparzulage
kann jedes Jahr mit der Ein-
kommensteuererkldrung  bean-
tragt werden, indem ein Kreuz im
Abfragekastchen gesetzt wird.
Das ist alles! Es braucht nur die
Steuererklarung und ein Kreuz an
der richtigen Stelle. Der hierflr
bendtigte  Nachweis der Ver-
mdgensbildung wird vom Bank-
institut alljéhrlich elektronisch an
das zustandige Wohnsitzfinanz-
amt (bermittelt. Eigentlich scha-
de, dass die Zulage in Kenntnis
des Einkommens und Sparnach-
weises nicht automatisch vom
Finanzamt  festgesetzt  wird,
sondern man sich aktiv darum
bemihen muss. Die Lohnsteuer-
hilfe Bayern beispielsweise kiim-
mert sich beim Erstellen der
Einkommensteuererkldrung auto-

matisch um die Beantragung fir
ihre Mitglieder.

Wann erfolgt die Auszahlung?
Ein groBer Irrtum ist zu glauben, dass
die Zulage von Anfang an jahrlich
ausbezahlt wird. Erstmal wird sie
vom Finanzamt bis zum Ablauf der
Sperrfrist  nur  festgesetzt. Die
Sperrfrist betrdgt in der Regel sieben
Jahre und hat den Zweck, dass das
Geld langerfristig angelegt wird. Erst
nach Ablauf dieses Zeitraums wird
die Summe auf einmal auf den
Sparvertrag  (iberwiesen.  Beim
Bausparen erfolgt die Auszahlung
sogar erst mit der Zuteilung der
Bausparsumme.

Die staatliche Finanzspritze ist
komplett steuerfrei und zahlt
weder  arbeitsrechtlich  noch
steuerlich zu den Einkiinften, auch
nicht in der Sozialversicherung.
Sollte es bisher versaumt worden
sein, die Arbeitnehmer-Sparzu-
lage zu beantragen, kann dies
rickwirkend noch fiir vier Jahre
gemeinsam mit einer freiwilligen
Steuererklarung geschehen.
(Lohi Bayern e.V.)

Juni Wurde
friheérauch
Brachmonat
genannt.
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