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Ihr Steuerberater in Jülich
• Laufende Steuerberatung

• Steuerplanung, -gestaltung und -optimierung

• Betriebswirtschaftliche Beratung

• Beratung und Begleitung von Existenzgründern

• Geschäfts- und Lohnbuchhaltung

• Jahresabschlüsse

• Controlling

• Steuererklärung

• Beratung in Steuerverfahren

Wiesenstr. 2  Jülich | www.liemich.de

(0 24 61) 99 543-0

Wir sind da, 
wo Sie sind
lokal vor Ort 
und digital

Marktplatz 4 • 52428 Jülich

Jülicher Rathaus erstürmt
Stadtschlüssel an Kinderpräsidentin Elisa übergeben

Pünktlich um 11.11 Uhr an Weiber-
fastnacht war es wieder so weit:
Zahlreiche Närrinnen und Narren
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stürmten das Jülicher Rathaus.
Bereitwillig übergab Bürgermeis-
ter Axel Fuchs den Stadtschlüssel

an Kinderpräsidentin Elisa Zim-
mermann von der KG Schnaps-
kännchen Güsten. Sie übernahm
mit Freude die Herrschaft über das
Rathaus und feierte mit den Jüli-
cher Jecken. Zahlreiche Jülicher
Karnevalsgesellschaften boten
mit ihren Gastauftritten im Rat-
haus beste Unterhaltung.
Unter dem Ordensmotto „Im Rat-
haus ist die Heizung kalt, denn
dort ist alles morsch und alt“ sorg-
te auch in diesem Jahr der Perso-
nalrat mit Unterstützung zahlrei-
cher Kolleginnen und Kollegen für
das närrische Programm und das
leibliche Wohl der Gäste.
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Lazarus am Rathaus „gepreckt“
Großes Aufwerfen vor dem Gebäude der Stadtverwaltung am Veilchendienstag

TTTTTrrrrraditionell zog die Lazarus-Gesellschaft den ganzen aditionell zog die Lazarus-Gesellschaft den ganzen aditionell zog die Lazarus-Gesellschaft den ganzen aditionell zog die Lazarus-Gesellschaft den ganzen aditionell zog die Lazarus-Gesellschaft den ganzen VVVVVeilchendienstag durch die Stadt.eilchendienstag durch die Stadt.eilchendienstag durch die Stadt.eilchendienstag durch die Stadt.eilchendienstag durch die Stadt.     VVVVVor dem Neuenor dem Neuenor dem Neuenor dem Neuenor dem Neuen
Rathaus fand das große Rathaus fand das große Rathaus fand das große Rathaus fand das große Rathaus fand das große Aufwerfen statt.Aufwerfen statt.Aufwerfen statt.Aufwerfen statt.Aufwerfen statt. F F F F Fotos:otos:otos:otos:otos: Stadt Jülich/Hamacher/Stein Stadt Jülich/Hamacher/Stein Stadt Jülich/Hamacher/Stein Stadt Jülich/Hamacher/Stein Stadt Jülich/Hamacher/Stein

Historische Gesellschaft LazarusHistorische Gesellschaft LazarusHistorische Gesellschaft LazarusHistorische Gesellschaft LazarusHistorische Gesellschaft Lazarus
Strohmanus den ganzen Strohmanus den ganzen Strohmanus den ganzen Strohmanus den ganzen Strohmanus den ganzen TTTTTag imag imag imag imag im
Einsatz - für den Karneval undEinsatz - für den Karneval undEinsatz - für den Karneval undEinsatz - für den Karneval undEinsatz - für den Karneval und
das historische Brauchtum.das historische Brauchtum.das historische Brauchtum.das historische Brauchtum.das historische Brauchtum.
Bereits am Morgen startete die
Historische Gesellschaft Lazarus
Strohmanus Jülich am Hexenturm
mit ihrem traditionellen Umzug
am Veilchendienstag durch die
Jülicher Innenstadt. Standesge-
mäß wurde Erika Müller-Bong als
diesjährige „PattühmIN“ zuhau-
se abgeholt und zog anschließend
mit der Gesellschaft durch Jülich,
wo sich bis zum Abend die Men-
schen am „Precken“ erfreuten.
Wichtige Station war das große
Aufwerfen vor dem Neuen Rat-
haus, wo dem Precken zahlreiche
„Jecke“ zujubelten. Höhepunkt
war dann am Abend das „Begräb-
nis“ der Lazarus-Strohpuppe in der
Rur.
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„Es ist wichtig, die richtigen Partner zu haben“
Vize-Ministerpräsident Antonios Antoniadis war jetzt zu Gast am FH-Campus Jülich

Ende: ScienceEnde: ScienceEnde: ScienceEnde: ScienceEnde: Science

Prof. Dr. Nils Tippkötter und Antonios Antoniadis im LaborProf. Dr. Nils Tippkötter und Antonios Antoniadis im LaborProf. Dr. Nils Tippkötter und Antonios Antoniadis im LaborProf. Dr. Nils Tippkötter und Antonios Antoniadis im LaborProf. Dr. Nils Tippkötter und Antonios Antoniadis im Labor

Antonios Antoniadis am Campus JülichAntonios Antoniadis am Campus JülichAntonios Antoniadis am Campus JülichAntonios Antoniadis am Campus JülichAntonios Antoniadis am Campus JülichProf. Dr. Isabel Kuperjans erklärt die Forschungsarbeit des InstitutsProf. Dr. Isabel Kuperjans erklärt die Forschungsarbeit des InstitutsProf. Dr. Isabel Kuperjans erklärt die Forschungsarbeit des InstitutsProf. Dr. Isabel Kuperjans erklärt die Forschungsarbeit des InstitutsProf. Dr. Isabel Kuperjans erklärt die Forschungsarbeit des Instituts
NOWUM-EnergyNOWUM-EnergyNOWUM-EnergyNOWUM-EnergyNOWUM-Energy

Grenzüberschrei-
tende Zusammen-
arbeit zum Wohle
der Menschen: An-
tonios Antoniadis,
Vize-Ministerprä-
sident sowie Mi-
nister für Gesund-
heit und Soziales,
Raumordnung und
Wohnungswesen
der Deutschsprachi-
gen Gemeinschaft
(DG) Belgiens, ver-

schaffte sich jetzt am FH-Campus
Jülich ein Bild davon, wie praxisna-
he und anwendungsorientierte Ar-
beit in Lehre und Forschung an der
FH Aachen aussieht. Gemeinsam
mit Wissenschaftler:innen der drei
Fachbereiche Energietechnik, Che-
mie und Biotechnologie sowie Me-
dizintechnik und Technomathema-
tik tauschte er sich zu den Themen
Nachhaltigkeit, Energieversorgung
und Ressourceneffizienz aus.
„Es ist sehr wichtig, die richtigen
Partner zu haben“, sagte Antonia-
dis, die FH sei ein Partner, der die
Belange der Region gut kenne. Er
betonte, die DG habe in den ver-
gangenen Jahren neue Zuständig-
keiten innerhalb des belgischen
Staates gewonnen, die die Gemein-
schaft vor Herausforderungen stell-
ten. Um das Ziel der Klimaneutrali-
tät zu erreichen, werde etwa ein
Energie- und Klimaplan aufgestellt,
in dessen Rahmen Energieefizienz-
maßnahmen im kommunalen und

privaten Sektor gefördert würden.
Als weitere Aufgaben nannte er die
integrierte Energieplanung für Ge-
werbegebiete sowie die energeti-
sche Nutzung von Grünabfällen.
Der Prorektor für Forschung, Inno-
vation und Transfer der FH Aachen,
Prof. Dr. Thomas Ritz, unterstrich
den Anspruch der Hochschule, regi-
onaler Innovationsdienstleister zu
sein. Er verwies auf die Forschungs-
schwerpunkte nachhaltiges Bauen,
Mobilität, Energie und IT-Sicherheit;
als Beispiele für die regionale Be-
deutung nannte er das Projekt Grü-
ne Talachse Stolberg sowie die hohe

FH-Absolvent:innen, die in den klei-
nen und mittleren Unternehmen
der Region mit ihrem anwendungs-
orientierten Wissen für Mehrwert
sorgen.
Woran am Campus Jülich der FH
Aachen konkret geforscht wird, prä-
sentierten die Wissenschaftler:
innen bei einem Rundgang durch
die Labore. Prof. Dr. Nils Tippkötter
zeigte mit seinem Team, welche
Ansätze aus der Bioverfahrenstech-
nik heraus entwickelt werden, um
etwa Wasserstoff aus Gräsern und
Grünabfällen zu erzeugen. In
eine ähnliche Richtung geht die

Forschungsarbeit des Instituts NO-
WUM-Energy: Prof. Dr. Isabel Ku-
perjans und Dr. Simone Krafft er-
läuterten, dass ein Verfahren zur
Biogasgewinnung in die Produkti-
onskette der regionalen Papierin-
dustrie eingebettet werden kann,
um nachhaltiger zu wirtschaften und
die Betriebskosten zu senken. Am
Solar-Institut Jülich (SIJ) unter der
Leitung von Prof. Dr. Ulf Herrmann
werden Verfahren entwickelt, um
das Energiemanagement in Quar-
tieren zu optimieren und um Strom
aus Erneuerbaren Energiequellen
zwischenzuspeichern.
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LVR-Klinik Düren spendet Einnahmen des Weihnachtsbasars

v. r. n. l.: Frank Menzel, Kaufmännischer Direktor der LVR-Klinik Düren und Vorsitzender des Klinikvorstands,v. r. n. l.: Frank Menzel, Kaufmännischer Direktor der LVR-Klinik Düren und Vorsitzender des Klinikvorstands,v. r. n. l.: Frank Menzel, Kaufmännischer Direktor der LVR-Klinik Düren und Vorsitzender des Klinikvorstands,v. r. n. l.: Frank Menzel, Kaufmännischer Direktor der LVR-Klinik Düren und Vorsitzender des Klinikvorstands,v. r. n. l.: Frank Menzel, Kaufmännischer Direktor der LVR-Klinik Düren und Vorsitzender des Klinikvorstands,
Raymund Schreinemacher, Diakon/ Einrichtungsleiter Haus St. Josef, Düren, Silke Freyaldenhoven, Öffent-Raymund Schreinemacher, Diakon/ Einrichtungsleiter Haus St. Josef, Düren, Silke Freyaldenhoven, Öffent-Raymund Schreinemacher, Diakon/ Einrichtungsleiter Haus St. Josef, Düren, Silke Freyaldenhoven, Öffent-Raymund Schreinemacher, Diakon/ Einrichtungsleiter Haus St. Josef, Düren, Silke Freyaldenhoven, Öffent-Raymund Schreinemacher, Diakon/ Einrichtungsleiter Haus St. Josef, Düren, Silke Freyaldenhoven, Öffent-
lichkeitsbeauftragte LVR-Klinik Düren. Foto: Kath. Stiftung Haus St. Josef Dürenlichkeitsbeauftragte LVR-Klinik Düren. Foto: Kath. Stiftung Haus St. Josef Dürenlichkeitsbeauftragte LVR-Klinik Düren. Foto: Kath. Stiftung Haus St. Josef Dürenlichkeitsbeauftragte LVR-Klinik Düren. Foto: Kath. Stiftung Haus St. Josef Dürenlichkeitsbeauftragte LVR-Klinik Düren. Foto: Kath. Stiftung Haus St. Josef Düren

Je 1.750 Euro an Kath. StiftungJe 1.750 Euro an Kath. StiftungJe 1.750 Euro an Kath. StiftungJe 1.750 Euro an Kath. StiftungJe 1.750 Euro an Kath. Stiftung
Haus St. Josef Düren und PänzHaus St. Josef Düren und PänzHaus St. Josef Düren und PänzHaus St. Josef Düren und PänzHaus St. Josef Düren und Pänz
mit Hätz emit Hätz emit Hätz emit Hätz emit Hätz e.....     VVVVV..... sowie je 500 Euro sowie je 500 Euro sowie je 500 Euro sowie je 500 Euro sowie je 500 Euro
an Café Gemeinsam in Jülich, ISMan Café Gemeinsam in Jülich, ISMan Café Gemeinsam in Jülich, ISMan Café Gemeinsam in Jülich, ISMan Café Gemeinsam in Jülich, ISM
- Inklusives Soziales Miteinander- Inklusives Soziales Miteinander- Inklusives Soziales Miteinander- Inklusives Soziales Miteinander- Inklusives Soziales Miteinander
Merzenich eMerzenich eMerzenich eMerzenich eMerzenich e.....     VVVVV..... und die Bahnhofs- und die Bahnhofs- und die Bahnhofs- und die Bahnhofs- und die Bahnhofs-
mission Dürenmission Dürenmission Dürenmission Dürenmission Düren
Traditionell rundet die LVR-Klinik
Düren die Einnahmen aus dem
jedes Jahr stattfindenden Weih-
nachtsbasar auf und spendet
das Geld an gemeinnützige Ein-
richtungen. Auch diesmal stan-
den wieder 5.000 Euro an Spen-
dengeldern zur Verfügung. Ge-
meinsam mit den Mitarbeiten-
den, die sich um die Organisa-
tion der beliebten Veranstal-
tung in der LVR-Klinik Düren
kümmern, wurden fünf helfen-
de Einrichtungen ausgewählt.
Je 1.750 Euro erhielten die Kath.
Stiftung Haus St. Josef Düren und
Pänz mit Hätz e. V. Je 500 Euro
gehen zudem an das Café Ge-
meinsam in Jülich, ISM - Inklusi-
ves Soziales Miteinander Mer-
zenich e. V. und die Bahnhofs-
mission Düren.
„Wir freuen uns, dass der Weih-
nachtsbasar, der diesmal mit ei-
nem kulinarischen Angebot zum
Weihnachtsmarkt erweitert wur-
de, bei vielen Menschen beliebt
ist und unterstützt wird. So kön-
nen wir mit den Einnahmen wieder
verschiedene Einrichtungen und
gute Zwecke unterstützen“, freut

sich Frank Menzel, Kaufmännischer
Direktor der LVR-Klinik Düren und
Vorsitzender des Klinikvorstands.
Beim Weihnachtsbasar werden
liebevoll gefertigte Artikel aus
den Ergo- und Arbeitstherapi-
en sowie der Sozialen Rehabi-
litation, passend zur Jahres-
zeit, verkauft. Jedes Jahr sind
alle Interessierten herzlich
eingeladen.
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Trainings-App für Menschen mit Asthma
Wie viel Bewegung ist gesund?

Foto: Caiaimage/Sam Edwards/gettyimages.com/akz-oFoto: Caiaimage/Sam Edwards/gettyimages.com/akz-oFoto: Caiaimage/Sam Edwards/gettyimages.com/akz-oFoto: Caiaimage/Sam Edwards/gettyimages.com/akz-oFoto: Caiaimage/Sam Edwards/gettyimages.com/akz-o

Körperliche Aktivität ist wichtig,
um gesund und leistungsfähig zu
bleiben. Doch Bewegung muss
nicht gleich sportliche Höchstleis-
tungen oder andere schweißtrei-
bende Anstrengungen bedeuten.
Gerade Menschen mit Lungen-
krankheiten sollten in Abstim-
mung mit ihrem behandelnden
Arzt nach Möglichkeiten zur Be-
wegung suchen, die ihrer indivi-
duellen Belastbarkeit entspre-
chen. Eine App kann dabei helfen.
Obwohl viele Menschen mit Asth-
ma bronchiale oder COPD (chro-
nisch obstruktive Lungenerkran-
kung) im Alltag eingeschränkt
sind, sollte angemessene Bewe-
gung Bestandteil ihrer Therapie
sein. Moderates Training kann
helfen, Herz-Kreislauf-System und
Lunge zu stärken und die Belast-
barkeit im Alltag zu steigern.
Zudem tragen Bewegung und ein
aktiver Lebensstil zum seelischen
Wohlbefinden und zu mehr Le-
bensqualität bei.
Experten empfehlen Patienten
drei Mal pro Woche 30 Minuten
Bewegung. Manche Sportarten
sind für Menschen mit Lungen-
krankheiten besser geeignet als
andere. Insbesondere moderate
Ausdauersportarten wie Radfah-
ren oder Wandern sind zu emp-
fehlen. Regelmäßig umgesetzt,

kann selbst ein Spaziergang durch
die Nachbarschaft viel bewirken.
Lungensportgruppen bieten eine
Alternative für Patienten, die
gerne in Gemeinschaft trainieren.
HeikHeikHeikHeikHeike Drechsler zeigt,e Drechsler zeigt,e Drechsler zeigt,e Drechsler zeigt,e Drechsler zeigt, wie’ wie’ wie’ wie’ wie’s gehts gehts gehts gehts geht
Wer in Zeiten der COVID-19-Pan-
demie das Training lieber in die
eigenen vier Wände verlagern
möchte, kann sich von der Trai-
nings-App „Atemwege Gemein-
sam Gehen (AGG)“ motivieren
und inspirieren lassen. Die kos-
tenfreie App wurde gemeinsam
mit Experten entwickelt und ent-
hält Übungen, die speziell auf die
Bedürfnisse von Menschen mit
Asthma zugeschnitten sind. Hei-
ke Drechsler, ehemalige Olympi-
asiegerin im Weitsprung, macht
als Botschafterin des Projekts alle
Übungen persönlich vor und er-
klärt sie im Detail. Die App kann
für die Betriebssysteme Android
und IOS heruntergeladen werden.
Patienten sollten vor dem Trai-
ning ihren Arzt um Rat fragen.
Weitere Informationen unter
www.eosinophiles-asthma.de.
„Als ehemalige Leistungssportle-
rin weiß ich, wie wichtig Unter-
stützung ist, vor allem, um moti-
viert und am Ball zu bleiben“, sagt
Heike Drechsler. Die App führt
durch ein mehrwöchiges Pro-
gramm, trainiert werden Kraft
und Ausdauer. Es kann zwischen
leichten und schwereren Übungen
ausgewählt werden. „So ermögli-
chen wir, dass jeder macht, was er
kann. Hauptsache, er tut es regel-
mäßig und mit Freude!“ (akz-o)

Foto: AGG/Johannes Kramer/akz-oFoto: AGG/Johannes Kramer/akz-oFoto: AGG/Johannes Kramer/akz-oFoto: AGG/Johannes Kramer/akz-oFoto: AGG/Johannes Kramer/akz-o
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 09. März 2024Samstag, 09. März 2024Samstag, 09. März 2024Samstag, 09. März 2024Samstag, 09. März 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
01.03.2024 um 10 Uhr01.03.2024 um 10 Uhr01.03.2024 um 10 Uhr01.03.2024 um 10 Uhr01.03.2024 um 10 Uhr

CDU-Stadtverband Jülich lädt
zur CDU-Sonntagsrunde
Gast: Carlo Aretz, Geschäftsführer des Technologiezentrums

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

www.cdu-juelich.dewww.cdu-juelich.dewww.cdu-juelich.dewww.cdu-juelich.dewww.cdu-juelich.de

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Der CDU-Stadtverband Jülich lädt
seine Mitglieder sowie alle Interes-
sierten zur nächsten CDU-Sonntags-

runde ein. Sie findet statt am
25.02.2024, um 11:00 Uhr im25.02.2024, um 11:00 Uhr im25.02.2024, um 11:00 Uhr im25.02.2024, um 11:00 Uhr im25.02.2024, um 11:00 Uhr im
Café Restaurant LIEBEVOLLCafé Restaurant LIEBEVOLLCafé Restaurant LIEBEVOLLCafé Restaurant LIEBEVOLLCafé Restaurant LIEBEVOLL
(Kölnstraße 5, 52428 Jülich).
Die CDU-Sonntagsrunde findet
regelmäßig am letzten Sonn-
tag im Monat statt. Ziel ist es, in
lockerer Runde miteinander ins
Gespräch zu kommen und über
Themen des kommunalen Lebens
gemeinsam zu diskutieren.

Besonderer Gast der Runde ist
der Dipl . -KfmDipl . -KfmDipl . -KfmDipl . -KfmDipl . -Kfm. Car lo Car lo Car lo Car lo Car lo Aretz ,Aretz ,Aretz ,Aretz ,Aretz ,

GeGeGeGeGeschäftsführer der schäftsführer der schäftsführer der schäftsführer der schäftsführer der TTTTTechnologie-echnologie-echnologie-echnologie-echnologie-
zentrum Jülich GmbH.zentrum Jülich GmbH.zentrum Jülich GmbH.zentrum Jülich GmbH.zentrum Jülich GmbH.
Carlo Aretz wird über die Aufga-
ben, die bisherige Entwicklung und
insbesondere über die Zukunfts-
perspektiven des TZJ informieren.
Der Diplom-Kaufmann beantwor-
tet die Fragen der Bürgerinnen
und Bürger.

Um besser planen zu können, bit-
ten wir um Anmeldung per Mail
unter thea.kempen@gmx.de oder
telefoisch unter (02461) 51179.

Achim Maris

Straßensperrung obere Marktstraße
19. Februar bis 31. Mai
Aufgrund von Straßenbauarbeiten
im Zuge der Umgestaltung des
Marktplatzes, muss die Markt-
straße im oberen Bereich (Kleine
Rurstraße) gesperrt werden.
Die Sperrung erfolgt voraussicht-
lich vom 19. Februar bis 31. Mai.
Eine Umleitung ist ausgeschildert.
Um die Erreichbarkeit der anlie-
genden Geschäfte und Wohnge-
bäude zu gewährleisten, wird die

Marktstraße für diesen Zeitraum
von der Großen Rurstraße aus für
PKW geöffnet.
Zugunsten einer bestmöglichen
Anlieferung der Geschäfte in der
Marktstraße wird auf der Großen
Rurstraße zwischen Eiscafé Cris-
tallo und Netto zusätzlich eine
Ladezone eingerichtet.
Die Bürgerbus-Haltestelle
„Marktstraße/Altes Rathaus“

wird in dieser Zeit nicht angefah-
ren. Fahrgäste werden gebeten
die nächstgelegenen Haltestellen
„Poststraße/Galeria“, „Walram-
platz“ oder „Große Rurstraße/
Neues Rathaus“ zu wählen.

Die Verkehrsteilnehmer werden
um Verständnis und Beachtung
der geänderten Verkehrsführung
gebeten.

LGBTQIANP+ - Stammtisch trifft sich
Geänderter Termin und Ort
Im Februar lädt die Gleichstel-
lungsstelle Jülich wieder sehr herz-
lich zum „LGBTQIANP+ - Stamm-
tisch“ ein. Der Stammtisch steht
allen Menschen offen, die sich
unter der Abkürzung LGBTQI-
ANP+ (lesbisch, gay/schwul, bi*,
trans*, Two-Spirit, queer, questio-
ning, inter*, ace*spec, aro*spec,
agender, nicht-binär, poly*, pan*

+ alle weiteren) wiederfinden
oder noch unsicher sind und erst
einmal Kontakt und das Gespräch
suchen. Als Unterstützung können
natürlich auch nicht LGBTQIANP+
Menschen mitkommen.
Das nächste Treffen findet nichtnichtnichtnichtnicht
am 3. Freitag im Monat statt, son-
dern am Mittwoch, 28. Februar, ab
18 Uhr im „First, Coffee & Bar“

(Aachener Straße 3-7). Voranmel-
dungen sind nicht notwendig. Wei-
tere Informationen können der Ho-
mepage der Stadt Jülich unter
www.juelich.de/veranstaltungengss
entnommen werden. Fragen beant-
wortet die Gleichstellungsbeauf-
tragte der Stadt Jülich, Jessica Fi-
scher, unter jfischer@juelich.de
oder  Tel.: 02461/63-377.
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Treffen der Maigesellschaft Koslar-Engelsdorf 1875
167. Gründungsversammlung

Foto: M. MüllerFoto: M. MüllerFoto: M. MüllerFoto: M. MüllerFoto: M. Müller

Nach einem erfolgreichen Ge-
schäftsjahr 2023 war es für die
Junggesellen der Koslar-Engels-
dorfer Maigesellschaft kurz nach
dem Jahreswechsel wieder an der
Zeit, ins neue Jahr im Zeichen des
Maibrauchtums zu starten.
Satzungsgemäß traf man sich am
ersten Sonntag des neuen Jahres
im Sportheim in Koslar, um die all-
jährliche Gründungsversammlung
abzuhalten. Neben der Begrüßung
der alten und neuen Mitglieder
durch den „Alt-Präsidenten“ Luca
Schreiber wurde ein Ausblick auf
die anstehenden Termine der dies-
jährigen Mai-Festivitäten gegeben:
1. April: Wahl des Maikönigs
30. April: Versteigerung
4. Mai: Aufstellen des Maibaums
in Engelsdorf
8. Mai: LastMaiDayParty
11. Mai: Baumaufstellen Koslar
sowie Eröffnungsball
12. Mai: Großer Festzug und
Königsball
13. Mai: Musikalischer Frühshoppen
Nachdem anschließend der Kas-
senbestand auf seine Richtigkeit
geprüft und für ordnungsgemäß
befunden wurde, konnte der alte
Vorstand entlastet und die frei-
gewordenen Posten wieder belegt
werden. Im Wege der Neuwahl
konnten sich folgende Kandida-
ten durchsetzen:
Präsident: Markus Müller

Vizepräsident: Luca Schreiber
1. Kassierer: Luca Scheidt
1. Schriftführer: Hendrik Hennes
1. Zugführer: Yannik Prömpers
2. Kassierer: Mark Hampel
2. Schriftführer: Max Scheidt
2. Zugführer: Jonas Denhoven
1. Beisitzer: Niklas Heinze
2. Beisitzer: Jonas Windelschmidt
3. Beisitzer: Justus Rick
Müller, der die Präsidentenwürde
von Luca Schreiber überreicht be-
kam, hatte das Schlusswort:

Zuversichtlich blickt er auf das Ge-
schäftsjahr 2024 und hofft, in Kos-
lar und Engelsdorf zu einem er-
freulichen Mai beitragen zu kön-
nen. Außerdem dankte er allen
Unterstützern des Maibrauchtums.
Ganz besonders dankte er Eltern
und anderen Vorbildern, die das
Vereinsleben unterstützen: „In
Zeiten, die so manche Herausfor-
derung mit sich bringen, sind sie
es, die maßgeblich zum Zusam-
menhalt unserer Gemeinschaft

beitragen.“ So appellierte er, die
Maivereine in der Region auch
weiterhin bei ihren Feierlichkeiten
zu besuchen, denn „neben Insta-
gram und Co. ist ein gelungenes
Fest manchmal die beste Werbung,
die wir machen können.“
Mitglied der Maigesellschaft kön-
nen junge Männer ab 16 Jahren
werden. Hierzu können die So-
cial-Media-Kanäle der Maigesell-
schaft oder die anstehenden Ver-
anstaltungen besucht werden.

Anpassung der Servicezeiten der Wohngeldstelle
Vorsprache in der Wohngeldstelle teils nur noch nach vorheriger Terminvereinbarung möglich

Einladung zum Nachbarschaftskaffee
im Stadtteilzentrum Jülich-Nordviertel

Zur Optimierung der Arbeitsab-
läufe werden die Servicezeiten der
Wohngeldstelle ab Montag, 19. Fe-
bruar, wie folgt angepasst:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag: 8.30 bis 12 Uhr nur nachnur nachnur nachnur nachnur nach
vorheriger vorheriger vorheriger vorheriger vorheriger TTTTTerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarung

Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch: 8.30 bis 12 Uhr nur nachnur nachnur nachnur nachnur nach
vorheriger vorheriger vorheriger vorheriger vorheriger TTTTTerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarung
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag: 14 bis 18 Uhr
Zwecks Terminvereinbarung für
Erstanträge wenden Sie sich bitte
per E-Mail an die Wohngeldstelle

(wohngeldstelle@juelich.de) oder
telefonisch an die jeweils zustän-
digen Sachbearbeitungen:
A - H:A - H:A - H:A - H:A - H: 02461/63-221
I - M:I - M:I - M:I - M:I - M: 02461/63-209
N - Z:N - Z:N - Z:N - Z:N - Z: 02461/63-212

Weiterleistungsanträge können
weiterhin auf dem Postweg erfolgen.
Weitere Informationen zum Wohn-
geld finden Sie auf der Internet-
seite der Stadt Jülich unter
www.juelich.de/wohngeld

Die Stadt Jülich lädt herzlich zum
Nachbarschaftskaffee am Mon-
tag, 19. Februar, um 15 Uhr in das
Stadtteilzentrum Jülich-Nordvier-
tel, Nordstr. 39, ein. Der Nachbar-
schaftskaffee ist eine wunderbare

Gelegenheit, neue Kontakte zu
knüpfen und gemeinsam eine
schöne Zeit zu verbringen. Genie-
ßen Sie zudem eine Auswahl an
köstlichen Kuchen und Kaffee in
gemütlicher Atmosphäre. Für die

Teilnahme am Kaffee- und Ku-
chenbuffet, wird ein Beitrag in
Höhe von 2,50 Euro pro Person
erhoben.
Weitere Informationen zu dieser
und anderen Veranstaltungen im

Stadtteilzentrum Jülich-Nordvier-
tel erhalten Sie im Fachbereich
für Quartiersmanagement und
Mehrgenerationen unter der Te-
lefonnummer 02461/63211 oder
per E-Mail an SHaxha@juelich.de.
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Autowaschen zu Hause
Was ist erlaubt?

Viele Regelungen zum Umweltschutz stehen der Autowäsche auf privatem Grund und Boden entgegen.Viele Regelungen zum Umweltschutz stehen der Autowäsche auf privatem Grund und Boden entgegen.Viele Regelungen zum Umweltschutz stehen der Autowäsche auf privatem Grund und Boden entgegen.Viele Regelungen zum Umweltschutz stehen der Autowäsche auf privatem Grund und Boden entgegen.Viele Regelungen zum Umweltschutz stehen der Autowäsche auf privatem Grund und Boden entgegen.
Foto: Sasin Tipchai/pixabay.com/mid/ak-oFoto: Sasin Tipchai/pixabay.com/mid/ak-oFoto: Sasin Tipchai/pixabay.com/mid/ak-oFoto: Sasin Tipchai/pixabay.com/mid/ak-oFoto: Sasin Tipchai/pixabay.com/mid/ak-o

Mit den ersten Sonnenstrahlen
steht bei vielen Autofahren auch
die eingehende Pflege des eige-
nen Fahrzeugs auf dem Programm.
Autos dürfen in einigen Regionen
nur unter strengen Auflagen im
eigenen Garten von Hand gewa-
schen werden, da schnell umwelt-
schädliche Stoffe wie Öl oder Ben-
zin ins Grundwasser gelangen
könnten. Teilweise ist das Absprit-
zen des Fahrzeugs mit klarem Was-
ser erlaubt, sofern das entstehen-
de Abwasser nicht in die Kanalisa-
tion oder ein offenes benachbar-
tes Gewässer gelangt. Was erlaubt
ist, muss der jeweiligen örtlichen
Satzung entnommen werden.
In einigen Regionen muss auch
der Wochentag berücksichtigt
werden: So ist es in Baden-
Württemberg, Niedersachsen,
Rheinland-Pfalz, Saarland, Berlin
und Bremen sonntags und an Fei-
ertagen verboten, öffentlich wahr-
nehmbare Aufgaben wahrzuneh-
men, wozu auch die Autowäsche
zählt. Andere Bundesländer ver-
bieten das Autowaschen an ein-
zelnen Feiertagen oder erlauben
zumindest die Nutzung vollauto-
matisierter Waschanlagen.
Das Bußgeld ist ebenfalls regional
unterschiedlich und beginnt häu-
fig bei 25 Euro, in Baden-Württem-
berg und Nordrhein-Westfalen aber
auch erst ab 500 Euro. Im Extrem-
fall können, wie in Sachsen bis zu
100.000 Euro fällig werden. Die
Höhe des Bußgelds richtet sich
dabei nach der Gefahr, die für die
Umwelt entsteht.
Auf Privatgrundstücken ist eine
Motorwäsche, das Waschen mit

chemischen Reinigungsmitteln und
technischen Hilfsmitteln wie Dampf-
strahlern sowie die Wäsche inner-
halb von Wasserschutzgebieten ge-
nerell verboten. Lediglich Staubsau-
gen, feine Politur auftragen und mit
Wasser die Scheiben reinigen, ist
im eigenen Garten erlaubt.
Da das Waschen auf der Straße in
der Regel als genehmigungspflichte
Sondernutzung angesehen wird und
zudem gemäß der Straßenverkehrs-
ordnung (StVO) das Beschmutzen
oder Benetzen der Straße verboten
ist, ist das Waschen auf der Straße
praktisch kaum möglich. Wer sein
Auto ausgiebig waschen möchte,
muss also zwangsläufig einen dafür

vorgesehenen Waschplatz aufsu-
chen. Nur so kann das bei der Fahr-
zeugwäsche anfallende Abwasser

aufgefangen werden. Geeignet sind
dafür Waschanlagen mit und ohne
Selbstbedienung.(mid/ak-o)
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Leiden mit Tarnkappe
So erkennen Sie versteckte Erkrankungen
Es gibt Krankheiten, bei denen
ein wenig Detektivarbeit nötig ist,
um sie zu erkennen. Das Tücki-
sche daran: Durch wenige oder
uncharakteristische Symptome
bleiben sie lange unentdeckt.
So können chronische Leberent-
zündungen wie Hepatitis B und C
unbehandelt schwere Leberschä-
den und Krebs verursachen. Sie
können durch Körpersäfte über-
tragen werden, also z. B. durch
ungeschützten Geschlechtsver-
kehr oder Kontakt mit infiziertem
Blut. Eine Impfung gibt es bislang
nur gegen Hepatitis B. Das Virus
kann lange im Körper sein, ohne
dass sich Symptome zeigen. So
wird es eher zufällig bei einer
routinemäßigen Überprüfung der
Leberwerte entdeckt.
Schätzungsweise leiden weltweit
etwa 290 Millionen Menschen an

einer chronischen Hepatitis, ohne
es zu wissen. Typische Symptome
können Abgeschlagenheit, Ver-
dauungsstörungen und Fieber so-
wie eine Gelbfärbung von Haut
und Augäpfeln (Gelbsucht) sein.
Genauer hinschauen bei häufigGenauer hinschauen bei häufigGenauer hinschauen bei häufigGenauer hinschauen bei häufigGenauer hinschauen bei häufig
blauen Fleckenblauen Fleckenblauen Fleckenblauen Fleckenblauen Flecken
Die wenigsten Menschen denken
sich etwas dabei, wenn sich nach
einem Stoß ein blauer Fleck bil-
det. Kommen diese blauen Fle-
cken häufiger vor, kann eine Blut-
gerinnungsstörung, zum Beispiel
das von-Willebrand-Syndrom,
dahinterstecken. Die Dunkelziffer
mit bis zu 800.000 Betroffenen in
Deutschland ist hoch. Jedoch wis-
sen die wenigsten davon. Es fällt
meist erst auf, wenn etwas pas-
siert. Bleibt eine Blutgerinnungs-
störung unentdeckt, kann das im
Fall eines Unfalls, einer Operation

oder auch Entbindung gefährlich
werden. Wenn schon harmlose
Stöße stark ausgeprägte blaue
Flecken verursachen und auch
kleine Schnittwunden sehr lange
bluten, sollten Sie das ärztlich
abklären lassen. Ein weiteres An-
zeichen ist eine starke oder lange
Periode. Mehr Infos unter
www.netzwerk-von-willebrand.de.
Unterfunktion der SchilddrüseUnterfunktion der SchilddrüseUnterfunktion der SchilddrüseUnterfunktion der SchilddrüseUnterfunktion der Schilddrüse
Die Schilddrüse produziert Hormo-
ne, die sich unter anderem auf
den Stoffwechsel und die Psyche
auswirken. Gibt sie zu wenig Hor-
mone ab, spricht man von einer
Unterfunktion. In Deutschland ist
der häufigste Grund dafür die Au-
toimmunerkrankung Hashimoto-
Thyreoiditis. Etwa 4 von 1000 Frau-
en und 1 von 1000 Männern erkran-
ken daran. Dabei richtet sich das
Immunsystem gegen den eigenen

Körper und greift das Schilddrü-
sengewebe an. Dies führt zu einer
chronischen Entzündung der Drü-
se und kann im weiteren Verlauf
in eine Unterfunktion münden.
Meist zeigen sich erst dann Sym-
ptome wie ständige Müdigkeit,
Schwäche, Antriebslosigkeit und
Kälteempfinden. (akz-o)

Foto: unsplash.com/akz-oFoto: unsplash.com/akz-oFoto: unsplash.com/akz-oFoto: unsplash.com/akz-oFoto: unsplash.com/akz-o

Foto: pixabay.com/akz-oFoto: pixabay.com/akz-oFoto: pixabay.com/akz-oFoto: pixabay.com/akz-oFoto: pixabay.com/akz-o
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Carport  Garage  Garagentor

Gerätehaus  Heimsauna ganz persönlich seit 1905

Wohin mit der Haustechnik?
Besser ein Minikeller als kein Keller
Beim Hausbau Kosten sparen und
sich dennoch einen Keller geneh-
migen: Das geht mit einem effizi-
enten Teil- oder Minikeller, der
die oberen Stockwerke von der
Heiz- und Haustechnik befreit und
darüber hinaus weiteren Stau-
raum bietet. „Ein Keller unter dem
Haus bietet viele Vorteile - und
sei der Keller noch so klein“, sagt
Dirk Wetzel, Vorsitzender der Gü-
tegemeinschaft Fertigkeller (GÜF).
Laut Rechnungen des Experten
können Häuslebauer mit einem
effizient geplanten Teilkeller 50
Prozent der Kosten für eine Voll-
unterkellerung sparen, ohne ganz
auf die Vorzüge eines Kellers ver-
zichten zu müssen.
Heizungsanlage, Sicherungskas-
ten, Warmwasserspeicher, Auto-
mations- und Lüftungssystem -
diese und weitere technische An-
lagen im Haus nehmen heute
schnell zehn Quadratmeter und
mehr ein. Das ist Fläche, die vor
dem Hausbau irgendwo im Grund-
riss mit eingeplant werden muss.
„Am besten im Keller, um den
Wohnbereich zu entlasten und
wertvolle oberirdische Fläche an-
derweitig nutzen zu können, zum
Beispiel für ein Homeoffice“, so
Wetzel. Außerdem können tech-
nische Geräte Geräusche verur-
sachen, die im Keller weniger stö-
ren - vor allem dann, wenn das
kleine Untergeschoss ohnehin als
kompakter Nutzkeller und nicht,
wie bei Vollunterkellerungen heu-
te üblich, als zusätzliche Etage
zum Wohnen eingeplant wird.

Die effizienten Teilkeller aus was-
serundurchlässigem WU-Beton
werden industriell vorgefertigt
und sind häufig schon am ersten
Baustellentag fertig montiert.
Meist werden sie mit einer Größe
ab etwa 25 Quadratmetern Nutz-
fläche geplant, sodass neben den
haustechnischen Anlagen auch
noch mehr als genug Platz für wei-
tere Alltagsgegenstände wie Ge-
tränkekisten, Konserven und Gar-
tenmöbel oder auch Winterreifen
und eine Werkbank bleibt. Nicht
nur bei der Herstellung und Mon-
tage sowie bei den Materialkos-
ten für Dämmung, Abdichtung und
Ausbau eines Minikellers kommen
Bauherren günstiger weg als bei
einer Vollunterkellerung, sondern

auch schon beim Tiefbau: Weni-
ger Erde muss ausgehoben, weni-
ger Erdaushub bewegt und ent-
sorgt werden. Meist reiche für ei-
nen Teilkeller eine Baugrube von
6,50 mal 6,50 Metern. „In der Pra-
xis haben sich Teilkeller vor allem
dann bewährt, wenn ihre Grund-
fläche etwa ein Drittel der Grund-
fläche des Hauses ausmacht“, er-
klärt Kellerexperte Wetzel. Etwa
zwei Drittel des Hauses stünden
dann auf einer Bodenplatte. Ein
passgenaues Zusammenspiel aus
Haus, Keller und Bodenplatte sei
bei den qualitätsgeprüften Keller-
und Bodenplattenherstellern mit
dem RAL-Gütezeichen „Fertigkel-
ler“ sichergestellt, so Wetzel.
Ein weiterer Vorteil: Teilkeller sind

mehr oder weniger flexibel unter
dem Haus platzierbar. Eine pra-
xistaugliche Anbindung ans Ver-
sorgungsnetz des Hauses sowie
eine hinreichende Be- und Entlüf-
tung sind allerdings zu beachten.
Praktischerweise schließt zudem
die Kellertreppe an die Erdge-
schosstreppe an. „Die Kellerex-
perten arbeiten im Zuge der indi-
viduellen Planung verschiedene
Möglichkeiten aus“, sagt der GÜF-
Vorsitzende und schließt: „Die
Haustechnik ist nirgends besser
aufgehoben als unter dem Erdge-
schoss. Wer sich also gegen eine
Vollunterkellerung entscheidet,
sollte wenigstens einen kleinen
Keller einplanen statt gar keinen
Keller.“ GÜF/FT
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Samstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. Februar
Apotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-Koslar
Kreisbahnstr. 35, 52428 Jülich, 02461/58646

Sonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. Februar
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Hauptstr. 120, 52499 Baesweiler, 02401/8019995

Montag, 26. FebruarMontag, 26. FebruarMontag, 26. FebruarMontag, 26. FebruarMontag, 26. Februar
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Marienstr. 1, 52457 Aldenhoven, 02464/1754

Dienstag, 27. FebruarDienstag, 27. FebruarDienstag, 27. FebruarDienstag, 27. FebruarDienstag, 27. Februar
St.St.St.St.St. Martin  Martin  Martin  Martin  Martin ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rurstraße 48, 52441 Linnich, 02462/1006

Mittwoch, 28. FebruarMittwoch, 28. FebruarMittwoch, 28. FebruarMittwoch, 28. FebruarMittwoch, 28. Februar
St. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-ApothekeSt. Barbara-Apotheke
Hauptstr. 106, 52499 Baesweiler, 02401/51455

Donnerstag, 29. FebruarDonnerstag, 29. FebruarDonnerstag, 29. FebruarDonnerstag, 29. FebruarDonnerstag, 29. Februar
KarolingerKarolingerKarolingerKarolingerKarolinger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Karolingerstr. 3, 52382 Niederzier, 02428 94940

Freitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. März
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederzierer Straße 88, 52382 Niederzier, 02428/6699

Samstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. März
Gertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-Apotheke
Nordstr. 44, 52353 Düren, 02421/82430

Sonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. März
Martinus Martinus Martinus Martinus Martinus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Frauenrather Str. 7, 52457 Aldenhoven, 02464/6500

Montag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. März
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Rathausstr. 10, 52459 Inden, 02465/99100

Dienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. März
Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Kölnstr. 19, 52428 Jülich, 02461/8868

Mittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. März
Schlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-Apotheke
Römerstr. 7, 52428 Jülich, 02461/50415

Donnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. März
Nord Nord Nord Nord Nord ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Nordstr. 1a, 52428 Jülich, 02461 8330

Freitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. März
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Rurdorfer Str. 56, 52441 Linnich, 02462/8033

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
0180/5986700

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
02423/908541
Tierschutzverein
02461/348700

Malteser HilfsdienstMalteser HilfsdienstMalteser HilfsdienstMalteser HilfsdienstMalteser Hilfsdienst
02461/973530

Deutsches Rotes Kreuz JülichDeutsches Rotes Kreuz JülichDeutsches Rotes Kreuz JülichDeutsches Rotes Kreuz JülichDeutsches Rotes Kreuz Jülich
02461/34360

Ambulante HospizbewegungAmbulante HospizbewegungAmbulante HospizbewegungAmbulante HospizbewegungAmbulante Hospizbewegung
Düren-JülichDüren-JülichDüren-JülichDüren-JülichDüren-Jülich

02421/393220
Lebens- und Lebens- und Lebens- und Lebens- und Lebens- und TTTTTrrrrrauerhilfeauerhilfeauerhilfeauerhilfeauerhilfe

0151/28042584
Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer

0176/50087394
Sozialdienst katholischer FrauenSozialdienst katholischer FrauenSozialdienst katholischer FrauenSozialdienst katholischer FrauenSozialdienst katholischer Frauen

02461/50453
Psychologische Beratungsstelle,Psychologische Beratungsstelle,Psychologische Beratungsstelle,Psychologische Beratungsstelle,Psychologische Beratungsstelle,
JülichJülichJülichJülichJülich

02461/52655
Nebenstelle Aldenhoven
02464/5858198
Nebenstelle Linnich
02462 2018860

Die Kette Düren in JülichDie Kette Düren in JülichDie Kette Düren in JülichDie Kette Düren in JülichDie Kette Düren in Jülich
02461/621045

Ehrenamtlicher EinkaufsdienstEhrenamtlicher EinkaufsdienstEhrenamtlicher EinkaufsdienstEhrenamtlicher EinkaufsdienstEhrenamtlicher Einkaufsdienst
Anrufzeiten, 9 bis 12 Uhr
Gisela Booz, 02461/57618
Renate Hövelmann,
02461/910175

Irene Kollenbrandt,
02461 341841

Hilfe-Netzwerk BourheimHilfe-Netzwerk BourheimHilfe-Netzwerk BourheimHilfe-Netzwerk BourheimHilfe-Netzwerk Bourheim
Anfragen 9 bis 12 Uhr
0157 52738262 (Fücker)

Hilfe-Netzwerk DaubenrathHilfe-Netzwerk DaubenrathHilfe-Netzwerk DaubenrathHilfe-Netzwerk DaubenrathHilfe-Netzwerk Daubenrath
Das Hilfenetzwerk in Dauben-
rath ist täglich erreichbar un-
ter 02461/7186 mit Anrufbe-
antworter. Familie Eßer nimmt
die Anfragen entgegen und
informiert einen Helfer.
Zeitnah erhalten Sie eine
Antwort und die gewünschte
Unterstützung. Die ehren-
amtlichen Helfer bieten All-
tagsunterstützung für die
Dorfbewohner an.

Beratungsstelle für Frauen undBeratungsstelle für Frauen undBeratungsstelle für Frauen undBeratungsstelle für Frauen undBeratungsstelle für Frauen und
MädchenMädchenMädchenMädchenMädchen

Beratung in Problem- und
Krisensituationen, bei häusli-
cher und sexualisierter Gewalt,
Jülich
02461/58282

TTTTTechnische Diensteechnische Diensteechnische Diensteechnische Diensteechnische Dienste
NGW-Entstördienst Erdgas-
und Wasserversorgung,
Betriebsstelle Linnich
02462/206746
Stadtwerke Jülich,
Störungs- und Notfalltelefon
02461/625110

Samstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. März
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Hauptstr. 1, 41812 Erkelenz-Loevenich, 02435/948160

Sonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. März
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Marienstr. 1, 52457 Aldenhoven, 02464/1754

Angaben ohne Gewähr
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Wenn der Maler zweimal klingelt
Diese Rechte haben Verbraucher bei Handwerkeraufträgen

Durch schriftlich fixierte Handwerkeraufträge lassen sich unnötige Dis-Durch schriftlich fixierte Handwerkeraufträge lassen sich unnötige Dis-Durch schriftlich fixierte Handwerkeraufträge lassen sich unnötige Dis-Durch schriftlich fixierte Handwerkeraufträge lassen sich unnötige Dis-Durch schriftlich fixierte Handwerkeraufträge lassen sich unnötige Dis-
kussionen im Nachhinein vermeiden. Fotokussionen im Nachhinein vermeiden. Fotokussionen im Nachhinein vermeiden. Fotokussionen im Nachhinein vermeiden. Fotokussionen im Nachhinein vermeiden. Fotosssss: DJD/Bauherren-Schutzbund: DJD/Bauherren-Schutzbund: DJD/Bauherren-Schutzbund: DJD/Bauherren-Schutzbund: DJD/Bauherren-Schutzbund

Bei HBei HBei HBei HBei Handwerkerleistungen lohnt es sich, die Qualität und Mängelfreiheitandwerkerleistungen lohnt es sich, die Qualität und Mängelfreiheitandwerkerleistungen lohnt es sich, die Qualität und Mängelfreiheitandwerkerleistungen lohnt es sich, die Qualität und Mängelfreiheitandwerkerleistungen lohnt es sich, die Qualität und Mängelfreiheit
der Arbeitder Arbeitder Arbeitder Arbeitder Arbeiten mit sachverständiger Hilfe zu überprüfen.en mit sachverständiger Hilfe zu überprüfen.en mit sachverständiger Hilfe zu überprüfen.en mit sachverständiger Hilfe zu überprüfen.en mit sachverständiger Hilfe zu überprüfen.

Sei es für kleinere Instandsetzun-
gen oder umfassende Renovierun-
gen - wer ein eigenes Haus be-
sitzt, benötigt immer wieder
einmal Handwerker. Gerade bei
Reparaturaufträgen werden viele
Absprachen per Handschlag be-
siegelt. Laut Erik Stange, Presse-
sprecher des Bauherren-Schutz-
bund e. V. (BSB), kann damit aber
Ärger vorprogrammiert sein. Mit
schriftlichen Vereinbarungen wer-
de Streitigkeiten über Inhalt und
Umfang sowie über Termine für
den Auftrag vorgebeugt, so Ver-
braucherschützer Stange. Wenn
umfangreichere Arbeiten geplant
sind, sollte auf jeden Fall ein nie-
dergeschriebener Vertrag ge-
schlossen werden.
Zahlung nach Zahlung nach Zahlung nach Zahlung nach Zahlung nach ArbeitsfortschrittArbeitsfortschrittArbeitsfortschrittArbeitsfortschrittArbeitsfortschritt
Besonders bei den Zahlungsver-
einbarungen sollten die Auftrag-
geber genau hinsehen, empfiehlt
Stange. Das Bürgerliche Gesetz-
buch (BGB) räumt Handwerkern
das Recht auf eine Abschlagszah-
lung ein, da sie mit Material- und
Personalkosten in Vorleistung ge-

hen - allerdings erst, wenn durch
die Handwerkerleistungen ein
Wertzuwachs erreicht ist. Eine
„Zahlung bei Auftragsbestäti-
gung“ muss jedoch nicht akzep-
tiert werden. Zudem ist zu prüfen,
ob die Höhe einer geforderten
Zahlungsrate tatsächlich dem
Wert der erbrachten Leistung ent-
spricht. Stange weist zudem dar-
auf hin, dass bei großen Umbau-
oder Modernisierungsmaßnahmen
ein Verbraucherbauvertrag zu-
stande kommt. In diesem Vertrag
gehört zu den Pflichten von Hand-
werker und Auftraggeber ein Si-
cherungseinbehalt in Höhe von
fünf Prozent der vereinbarten Ge-
samtvergütung.
Mängel schriftlich fixierenMängel schriftlich fixierenMängel schriftlich fixierenMängel schriftlich fixierenMängel schriftlich fixieren
Der Auftraggeber hat ein Recht
auf mängelfreie Arbeit des Hand-
werkers. Bei umfangreicheren
Maßnahmen lohnt es sich daher,
einen Bausachverständigen, etwa
einen BSB-Bauherrenberater, zur
Abnahme hinzuzuziehen. Unter
www.bsb-ev.de gibt es dazu mehr
Infos und Beraterkontakte. Wenn
Mängel festgestellt werden, soll-
ten diese schriftlich festgehalten
und ihre Beseitigung ebenfalls in
Schriftform unmissverständlich
eingefordert werden. Zudem hat
der Hausbesitzer ein Zurückbe-
haltungsrecht gegenüber den
Zahlungsforderungen. Er kann ei-
nen Betrag in der doppelten Höhe
des Aufwands einbehalten, den
die Beseitigung der Mängel kos-
ten würde. (DJD)
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Orientteppiche, Porzellan, Zinn,
Nähmaschine, Gemälde, Geigen, Arm-
band-, und Taschenuhren,
Schmuck...0163 4089522

AntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitäten
Antikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & Restaurierungen

Martin Rohmund, An- + Verkauf von
Möbeln bis 1930. Große Auswahl
an Weichholzmöbel und anderen
Holzarten, auch farbig gestaltet.
Eichenweg 11, 52379 Langerwehe
0172/2121229
antik_rohmund@web.de

Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -
HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK TTTTTebeckebeckebeckebeckebeck

Große Ausstellung in Girbelsrath bei
Düren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s

Auto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREISWER-
TE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspektionen,
moderne Fehlerauslese, Klimaservice,
Reifenhandel, Unfallinstandsetzung,
Fahrzeug-  Reparaturen aller Art an
ALLEN Marken. TÜV+AU im Haus.
Tel 02428/5884 Inden/Pier (Gewerbe-
gebiet) www.autototal-inden.de

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

MalerMalerMalerMalerMaler
MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau

und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung,
Termine frei. Tel. 02429/908144 od.

0170/7555363

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt

An- & An- & An- & An- & An- & VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf
SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES AAAAAUDIUDIUDIUDIUDI

und andere Fabrikate, gerne auch äl-
tere Modelle mit hoher Kilometerzahl,
gerne alles anbieten.
Tel.: 017622051453 auch SO

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 01772655332, Mo-So,
9-20 Uhr.

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN, TRIX, FlEISCHMANN Mo-
delleisenbahn, alt und neu, ferner WI-
KING, SIKU-Plastik und PRÄMETA
Modellautos und altes Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 o. 0175/5950110

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbieten
unter: Tel. 0177/8695521
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Die einzigen, die Feuer ins Haus bringen dürfen
Ofen- und Luftheizungsbauer als besonderer Beruf mit guten Zukunftschancen
Handwerkerinnen und Handwerker
sind heute mehr denn je gefragt.
Der Beruf des Ofen- und Lufthei-
zungsbauers beispielsweise ist
einer der vielseitigsten und ab-
wechslungsreichsten - und einer
mit besonderem Charakter. Un-
ter #ofenhelden hat der Gesamt-
Verband OfenBau e. V. (GVOB)
eine Ausbildungskampagne ge-
startet. Damit soll ein Beruf be-
kannter gemacht werden, den
viele Jugendliche bei der Wahl
des Ausbildungsberufs gar nicht
„auf dem Schirm haben“.

Nach der Nach der Nach der Nach der Nach der Ausbildung stehen vieleAusbildung stehen vieleAusbildung stehen vieleAusbildung stehen vieleAusbildung stehen viele
Türen offenTüren offenTüren offenTüren offenTüren offen
Für die Ausbildung ist ein be-
stimmter Schulabschluss nicht
vorgeschrieben. Einige beginnen
mit einem Haupt-, Mittel- oder
Realschulabschluss, andere stei-
gen nach dem Abi ein. Die Ausbil-
dung dauert in der Regel drei Jah-
re im dualen System, pro Halbjahr
stehen sechs Wochen Berufsschu-
le und eine Woche überbetriebli-
che Ausbildung auf dem Pro-
gramm. Eine Verkürzung der Aus-
bildung ist möglich. Nach der Ge-
sellenprüfung stehen viele Türen
offen: Ofen- und Luftheizungsbau-
er arbeiten sowohl für Industrie-
betriebe, die Öfen in Serie herstel-
len, als auch in Kleinbetrieben, die
Kachelöfen individuell nach Kun-
denwünschen errichten. Mit etwas
Berufserfahrung kann man seinen
Meister machen, Fach- und Füh-
rungsaufgaben übernehmen und im
Betrieb aufsteigen. Oder man wagt
mit dem Meistertitel die Selbst-
ständigkeit. Eine Weiterbildung als
Techniker in der Fachrichtung Hei-
zungs-, Lüftungs-, Klimatechnik ist
ebenso möglich. Und ein nachfol-
gendes Bachelor-Studium im Stu-
dienfach Versorgungstechnik eröff-
net weitere Karrierechancen. Ei-
nen #ofenhelden Infotalk findet
man kostenfrei unter https://wir-
sind.ofenhelden.info. Ofenbauer in-
formieren hier über ihren abwechs-
lungsreichen Beruf. Wer ihn ken-
nenlernen möchte, sollte sich nach
einem ein- oder mehrwöchigen
Praktikum bei einem Ofenbauer-
betrieb in der Nähe erkundigen,
unter www.ofenhelden.info gibt es
dazu mehr Informationen. (DJD)
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DLRG Ortsgruppe Jülich mit Ortsgruppentag
Vorstandsnachwahlen

O.R.v.l.n.rO.R.v.l.n.rO.R.v.l.n.rO.R.v.l.n.rO.R.v.l.n.r.: D. Knapstein, V. Schovenberg., P. Röckel, K. Wlasow, U.R.v.l.n.r.: Dr. U. Bund.: D. Knapstein, V. Schovenberg., P. Röckel, K. Wlasow, U.R.v.l.n.r.: Dr. U. Bund.: D. Knapstein, V. Schovenberg., P. Röckel, K. Wlasow, U.R.v.l.n.r.: Dr. U. Bund.: D. Knapstein, V. Schovenberg., P. Röckel, K. Wlasow, U.R.v.l.n.r.: Dr. U. Bund.: D. Knapstein, V. Schovenberg., P. Röckel, K. Wlasow, U.R.v.l.n.r.: Dr. U. Bundke, P. Knapstein,ke, P. Knapstein,ke, P. Knapstein,ke, P. Knapstein,ke, P. Knapstein,
J. Herpertz, Yun Li, M. Christiansen.J. Herpertz, Yun Li, M. Christiansen.J. Herpertz, Yun Li, M. Christiansen.J. Herpertz, Yun Li, M. Christiansen.J. Herpertz, Yun Li, M. Christiansen.

Der Ortsgruppentag der DLRG
Ortsgruppe Jülich (vergleichbar
einer Mitgliederhauptversamm-
lung) führte eine Nachwahl für den
Vorstand durch.
Dieser setzt sich jetzt folgender-
maßen zusammen:
1. Vorsitzender und OG-Leiter:
Dr. Ulrich Bundke,
Geschäftsführung: Yun Li,
Schatzmeister: Björn Hagemeier,
Leitung Ausbildung: Veronica
Schovenberg,
Leitung Einsatz: Damian Knapstein,
Stellv. Leitung Einsatz: Kevin Wlasow,
Leitung Verbandskommunikation:
Petra Knapstein,
Vereinsmedizinerin:
Manuela Christiansen, Beisitzer:
Peter Röckel und Jan Herpertz,
Revisoren: David Wirtz und Rüdiger
Schwartz
(Stellvertretung: Nicole Scholtyssik).


