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30 Kinder lernten Tipps und Tricks
fiir das Fahren auf vier Rollen in Issum
Skateboard-Workshop vermittelt Spal3 an Bewegung

%

/ Westenef

Die 30 Kinder, die am Skateboard-Workshop der Westenergie vom 4. Bis 5. Oktober in Issum teilnehmen,
lernen an zwei Tagen das Fahren auf vier Rollen. Birgermeister Clemens Briix (4. v. I.) und Frithjof Gerstner,
Westenergie-Kommunalmanager (rechts auBen) begriiBten die Kinder am Anfang des Workshops.

(Foto: Westenergie AG)

Westenergie setzte Skateboard-
Workshop mit der Gemeinde Is-
sum und der Organisation skate-
aid um.

Auf dem Skateboard die Muskeln
und das Selbstbewusstsein starken?
Diesen Ansatz verfolgt die West-
energie AG durch die gemeinsa-
me Aktion mit skate-aid, die am
04. und 05. Oktober in der Ge-
meinde Issum stattfand. Gut 30
Kindern und Jugendlichen ermég-
lichte der Energiedienstleister und

Infrastrukturanbieter in Koopera-
tion mit der Gemeinde Issum ihre
eigenen Erfahrungen auf vier Rol-
len zu machen und so iber ihre
Grenzen hinauszuwachsen.

LWir freuen uns sehr, dass wir
den Kindern und Jugendlichen ein
spannendes Ferienprogramm an-
bieten konnen. Es ist fiir sie eine
tolle Mdglichkeit sich ohne Zwang
auszuprobieren, um im besten Fall
zudem den SpaB an der Bewe-
gung zu finden”, sagte Birger-

meister Clemens Briix.

Bevor der rollende SpaB jedoch
beginnen konnte, erfuhren die
Kinder durch das skate-aid Team
Wissenswertes zu der richtigen
BoardgréBe, den Rollen und Lenk-
gummis. Im Anschluss konnten sie
dann durch die Unterstiitzung der
Profis zum ersten Mal auf ein
Skateboard steigen.
,Skateboarden  verbindet. Es
bringt die verschiedensten Men-
schen zusammen. Gleichzeitig

schafft es Freirdume und ermdg-
licht so Kindern und Jugendlichen,
sich zu entfalten. Gerade in ihrer
Orientierungsphase ist das sehr
wichtig fiir die Entwicklung. Die
Tricks und Fertigkeiten, die die
jungen Menschen wéhrend des
Workshops erlernen, unterstit-
zen sie also in ihrer Persénlich-
keitshildung”, sagte Titus Ditt-
mann, Skateboard-Pionier und
Griinder von skate-aid.
Skateboardtricks wie Ollie, Pop
Shove-It oder BS 180 - in zwei
Tagen lernten die Kinder alles,
was zum Fahren auf vier Rollen im
Skatepark notwendig ist. Fortset-
zung nicht ausgeschlossen, denn
jedes Kind durfte das zur Verfi-
gung gestellte Skateboard mit
nach Hause nehmen.

,Der Workshop soll den Kindern
ermdglichen ihre Talente zu ent-
falten und zeitgleich die Ausdau-
er sowie Teamarbeit fordern. Im
besten Falle langfristig”, sagte
Frithjof Gerstner, Westenergie-
Kommunalmanager.

Bereits seit 2016 organisieren West-
energie und die Organisation ska-
te-aid gemeinsam die Workshops.
Fiir die Partnerkommunen des Un-
ternehmens ist dies jedoch nicht
das einzige Angebot: Dieses unter-
stlitzt durch vielfaltiges Sponsoring
und Kooperationen sowohl kleine
Initiativen als auch groBe Vereine
in den Bereichen Sport, Kultur, So-
ziales, Klimaschutz und Bildung.

KulturKreis Issum veranstaltet Museumstour

Zeitreise zum Haus der Geschichte

Lange war es still um die beliebte
Museumsfahrt, doch jetzt 1asst der
KulturKreis Issum die erfolgrei-
che Veranstaltung wieder aufle-
ben. Am Samstag, den 21. Okto-
ber, geht es von Issum in die ehe-
malige Bundeshauptstadt Bonn
zum Haus der Geschichte. Der
KulturKreis  Issum  organisiert
auch diesmal wieder eine Fiihrung.
,Unsere Geschichte. Deutschland
seit 1945” lautet der Titel der Dauer-
ausstellung. Auf dber 4.000 gm und
mit 7.000 Exponaten fihrt sie durch
die deutsche Zeitgeschichte, immer
wieder ergdnzt durch aktuelle The-
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men. Originale Ausstellungsstiicke
machen die deutsche Vergangenheit
greifbar und auch fir Kinder und Ju-
gendliche spannend und interessant.
Im Kino aus den 1950er Jahren wird
die Alltagsgeschichte lebendig und
im neu (berarbeiten Teil prasentier-
ten aktuelle und ausdrucksstarke
Exponate aus der Gegenwart eine
sich verandernde Welt.

Neben der Dauerausstellung ist
auch  die  Wechselausstellung
H#DEUTSCHLANDDIGITAL" zu se-
hen. Hier geht es um den Einzug
der Digitalisierung in unseren All-
tag. Besucher konnen selbst aktiv

werden und tief in die digitale Welt
eintauchen. Mehrere Fotoausstel-
lungen zu verschiedenen Themen
lassen sich im Haus der Geschichte
ebenfalls noch entdecken und run-
den den Besuch ab.

Auch auBerhalb der Museumsmau-
ern geht die Reise in die Vergangen-
heit weiter. Schrebergdrten, Spring-
brunnen und Sitzecken - der Muse-
umsgarten ladt zum Entspannen und
Entdecken ein. Er gewahrt Einblicke
in funf Jahrzehnte deutsche Garten-
kultur und zeigt Entwicklungen und
Trends deutscher Garten von 1945
bis in die 1980er Jahre.

Wer mit dem KulturKreis Issum auf
Zeitreise gehen mdchte, kann sich
ab sofort fir die Museumstour an-
melden. Der Preis fiir die Fahrt im
bequemen Reisebus betrdgt 30 €.
Der Ausflug startet am 21. Okto-
ber um 8:30 Uhr auf dem Issumer
Vogt-von-Belle-Platz. Die Riick-
kehr in Issum ist gegen 19 Uhr
geplant, so dass auch Zeit fir ei-
gene Freizeit in Bonn bleibt.
Eine verbindliche Anmeldung mit
Angabe einer Telefonnummer ist per
Mail an vera.nabbefeld@issum.de
oder telefonisch unter 02835-1024
mdglich.
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HINWEISE UND MITTEILUNGEN DER VERWALTUNG

Haus- und StraBensammlung

fiir die Deutsche Kriegsgraberfiirsorge

Die Gemeinde Issum sucht freiwillige Sammlerinnen und Sammler
fir die Haus- und StraBensammlung 2023 fiir die Deutsche Kriegsgraberfiirsorge

Jedes Jahr wird in Deutschland eine
Haus- und StraBensammlung fiir
den Volksbund Deutsche Kriegs-
graberfiirsorge e. V. durchgefiihrt.
Diese Gelder dienen der Erhaltung
der Kriegsgraberstatten zur Erin-
nerung an die Kriegstoten, als
Mahnung fiir die Lebenden, als frie-
denspadagogische Lernorte fiir
nachfolgende Generationen und
als Aufforderung zu Frieden, Ver-

séhnung und Volkerverstandigung.
Genauso wichtig wie die Pflege der
Graber ist die Haus- und StraBen-
sammlung, die in diesem Jahr in
der Zeit vom 15. Oktober 2023 bis
30. November 2023 stattfindet.
Die Gemeinde Issum sucht fiir die-
se wichtige Aufgabe freiwillige
Sammlerinnen und Sammler.
Damit die Sammlung auch in die-
sem Jahr unter den groBtmogli-

Die Leader-Region

il

Issum, Grefrath, Kempen, Kerken,
Rheurdt und Wachtendonk moch-
ten mit vielen Projekten im land-
lichen Raum Landkreise verbin-
den und Menschen bewegen. Zu-
sammen bilden sie die neue Lea-
der-Region Mittlerer Niederrhein,
abgekirzt ,LeMiNi”.

Der Titel ,Leader” hat in diesem Fall
nichts mit dem englischen Wort fiir
Fihrung zu tun, sondern kiirzt eine
Gemeinschaftsinitiative der Europé-
ischen Union ab. Uber allem steht
das Ziel, die Lebensqualitat und wirt-
schaftliche Lage in landlichen Regio-
nen durch Aktionen und gemeinsa-
me Projekte zu verbessem.

Leader erfolgt nach dem ,bot-
tom-up-Prinzip” - Blrgerinnen
und Birger, Vereine, Kommunen
oder Unternehmen kénnen ab
sofort bei den Regionalmanager-
innen und-managern ihre neu-
artigen und innovativen Ideen
einreichen und sich bei der Um-
setzung begleiten lassen.

Bis zu 70% der Kosten kdnnen
durch Leader finanziert werden.
Der Projekttrdger muss dabei
in finanzielle Vorleistung tre-
ten und erhalt die Kosten im
Nachhinein erstattet.

Bis zum Ende der Forderphase
im Jahr 2028 stehen der Region

chen  Sicherheitsvorkehrungen
durchgefiihrt werden kann, wer-
den Mund-Nasen-Bedeckungen,
Handdesinfektionstiicher sowie
Informationsblatter mit Hygiene-
hinweisen fiir die Sammlerinnen
und Sammler ausgegeben.

Die Ortsteile Issum und Seve-
len sind in 42 Sammelbezirke
eingeteilt. Sollten Sie Wiinsche
flir einen speziellen Sammel-

bis zu 2,1 Millionen Euro fur
die verschiedensten Projekte
zur Verfligung.
Die Hochstférdersumme betrdgt
250.000 Euro, die Bagatellgrenze
liegt bei 1.600 Euro.
Es gibt vier Themenfelder, in die
die Idee passen muss:
1. lebenswerter Niederrhein
- zukunftsféhige Gestaltung der
Orte / lebendige Ortskerne
- Generationengerechtigkeit,
- zielgruppenbezogene Ange-
bote fir Alt und Jung
2. Regionalitat und
Nachhaltigkeit
- Vermarktung regionaler Pro-
dukte, - Verknlpfung beste-
hender Angebote,
- Fokusberatung, - Klima-
schutz, - Okomodellregion
Kreis Kleve, - Artenvielfalt,
- BlUhstreifen
3. Mobilitat und Verbindungen
- OPNV- Angebote, - Radwe-
genetz, - Verbindung zwi-
schen freizeit- und bildungs-
bezogenen Angeboten,
4. Tourismus, Freizeit und
Kultur
- Radtourismus, - Wandern, -
Vereinsleben, - Ehrenamt, -

Rufnummern in der Gemeinde Issum

Gemeindeverwaltung Issum, Herr-
lichkeit 7-9, Issum Tel.02835/10-0
Altenheim St. Antonius,
Billenstr. 1, Sevelen

Tel. 02835/44650

Hubertus- Apotheke, Kirchplatz 2,
Sevelen

Tel.02835/5250

Apotheke zur Herrlichkeit,
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Vogt-von-Belle-Platz 6, Issum
Tel. 02835/4488050
Birgerhaus Sevelen,

Dorfstr. 55, Sevelen

Tel. 02835/5077
Briider-Grimm-Schule,
Neustr. 37, Issum

Tel. 02835/2382

St. Nikolaus-Schule,

Weseler Str. 52, Issum

Tel. 02835/2866
Multifunktionale
Begegnungsstatte,
Vogt-von-Belle-Platz 11, Issum
Tel. 02835/4109

Polizeistation Issum,
Herrlichkeit, Issum

Tel. 02835/10-61 0. 02835/2222

bezirk haben, werden diese
nach Mdglichkeit beriicksich-
tigt. Sie bekommen fir die
Sammlung eine Sammelliste
und einen Sammelausweis.

Sie erhalten 10% lhres Sammel-
ergebnisses als Anerkennung.

Weitere Auskiinfte (ber die Samm-
lung erhalten Sie personlich im Biir-
gerbliro, Zimmer 12, oder telefo-
nisch unter 02835 1018 oder 1066.

Kulturveranstaltungen, - An-
gebote fiir Jugendliche (Mu-
sik oder Sportevents), - Infor-
mation und Vermarktung, -
Oermter Berg
Besonders gerne gesehen wer-
den Projekte die Kommunen-
oder gar Kreistbergreifend
sind, denn gerade die Themen
Mobilitat, Tourismus und Frei-
zeit machen nicht an Kommu-
nen- oder Kreisgrenzen halt.
Eine bessere Vernetzung in der
Region ist allen Biirgermeistern
der betroffenen  Kommunen
wichtig.
Ansprechpartner fiir die Leader-
Region ,LeMiNi” ist:
Regionalmanagement
der LEADER-Region Mittlerer
Niederrhein e.V.
Geschaftsstelle in der Dorfstube
Wankum
Martinsplatz 4
47669 Wachtendonk-Wankum
Tel.: 02836-3149727
Web: www.lenini.de
E-Mail: info@lemini.de
Sie haben eine Idee fir ein Pro-
jekt?
Kontaktieren Sie das Regional-
management.

,Servicestelle”

der Gemeinde Issum

Tel. 02835/10-91

SpaBbad Hexenland,
Schepersdyck 1, Sevelen

Tel. 02835/5800

Sporthalle
Vogt-von-Belle-Platz 12, Issum
Tel. 02835/2634
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HINWEISE UND MITTEILUNGEN DER VERWALTUNG

Schutz gegen Betrugsmaschen

Informations-Veranstaltungen in Geldern, Issum und Kevelaer

Auch im Kreis Kleve haben die
Betrugsfalle  zum  Nachteil
insbesondere alterer Menschen
enorm zugenommen. Denn nicht
nur mit dem berihmten ,En-
keltrick” finden die Betrligen-
den immer wieder neue Opfer -
Schockanrufe, falsche Polizei-
beamte oder der Betrug (iber
Messenger Dienste wie Whats-
App sind hier weitere Beispie-
le. Um sich davor zu schiitzen
ist es wichtig, gut Uber die
Tricks und Betrugsmaschen in-
formiert zu sein.

Die Gleichstellungsbeauftrag-
ten der Kommunen Geldern, Is-
sum, Straelen und Kevelaer la-
den daher an verschiedenen
Terminen zu Prdventionsveran-
staltungen mit Kriminal-haupt-
kommissarin Stefanie Bodden-
Bergau ein. In der etwa ein-
stlindigen Veranstaltung wer-
den u. a. Betrugsmaschen in
Filmausschnitten sowie Verhal-
tenshinweisen der Kriminalpo-
lizei aufgezeigt.

Den Auftakt bilden zwei Veran-
staltungen in Kevelaer. In Koope-
ration mit dem Seniorenbtro , Hel-
ma hilft" wird der Vortrag an zwei

Terminen, namlich am 24.10.2023
ab 10:00 Uhr sowie am
03.11.2023 ab 14:30 Uhr in der
Offentlichen Begegnungssttte,
Bury-St. Edmunds-Str. 7, 47623
Kevelaer angeboten. Anmeldun-
gen sind bitte bis zum 17.10.23
zu richten an die Gleichstel-
lungsbeauftragte Christiane Peulen
unter gleichstellungsbeauftragte@
kevelaer.de oder telefonisch
unter 02832 122-567.

Eine weitere Veranstaltung folgt
in Geldern am 24.11.2023 ab
10:00 Uhr im Biirgerforum der
Stadtverwaltung Geldern, Issumer
Tor 36, 47608 Geldern, statt. An-
meldungen sind bitte bis zum
15.11.2023 an die Gleichstellungs-
beauftragte Nadine Schonfelder
unter nadine.schoenfelder@
geldern.de oder telefonisch unter
02831 398-211 zu richten.

Den Abschluss bildet die Veran-
staltung in Issum am 13.12.2023
um 15:00 Uhr im Biirgerhaus Se-
velen, Dorfstr. 55, 47661 Issum-
Sevelen. Anmeldungen gerne bis
zum 04.12.2023 an die Gleichstel-
lungsbeauftragte Sarah Schulze
unter  gleichstellung@issum.de
oder unter der Telefonnummer

&
b i L .,
. /ad)
AEHT“NE BHRUGI

KOSTENLOSER VORTRAG
mit Stefanie Bodden-Bergau

Krminulhauptismmmssann der Ksypol zelbebarde Kleye

Weer ulu-m ik Hetrugeenosdhen w
o T

Ny

02835 10-91.

Eine Veranstaltung zum genann-
ten Thema fand bereits in Strae-
len statt, so dass interessierte
Straelenener Blirgerinnen und
Biirger herzlich eingeladen sind,
eine der o. g. vier Veranstaltun-
gen zu besuchen. Anmeldungen
sind hier bitte an die Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt Stra-
elen Katrin Geraths unter der Te-
lefonnummer 02838 702-125 oder

| 4

Issums Spielplatze nun in einer App

Alle Spielplatze der Gemeinde Issum werden ab sofort
in einer Spielplatz-App gelistet: www.spielplatztreff.de

Spielplatze finden, bewerten oder
sich mit Freunden und anderen

Spielplatzfans austauschen - das

und einiges mehr ist nun auch fir
die Spielplatze in Issum, Sevelen
und Oermten méglich.

Mit dieser App findet man nicht
nur die Lage des gewiinschten
Platzes in einer digitalen Karte,
sondern kann den Platz auch be-
werten, sich mit anderen austau-
schen oder Kommentare abgeben.
Zudem konnen Hinweise auf not-
wendige Verbesserungen direkt
Ubermittelt werden.

Die Spielplatz-App ermdglicht

e wer e ks il izh dador

POLIZEI

Nordrhein-Wenttalen
Hrwiu Klove

VERLRETALTHNINNEN
Iunmcnsuunnunup (RAOTEN
wen

—

unter gleichstellung@straelen zu
richten. Bei Bedarf werden Anrei-
seinformationen und/oder Fahr-
karten fir den offentlichen Perso-
nennahverkehr zur Verfligung ge-
stellt.

Alle Senior¥innen, deren Angeho-
rige und Freunde und alle Inter-
essierten sind zu den Veranstal-
tungen eingeladen. Die Teilnah-
me ist kostenlos, fir das leibliche
Wohl vor Ort ist gesorgt.

daneben auch die Suche nach
weiteren geeigneten Spielpldtzen
in ganz Deutschland.

Thomas Fluch, der zustandige Mit-
arbeiter der Gemeinde Issum,
steht gerne telefonisch unter
02835 1085 oder per E-Mail unter
thomas.fluch@issum.de fiir Riick-
fragen und Anregungen zur Verfu-

gung.

Wochenmarkte
in der Gemeinde Issum

Mittwochs
von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
auf dem Kirchplatz in Sevelen

Donnerstags
von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr auf
dem Platz , An de Pomp” in Issum

ENDE HINWEISE UND MITTEILUNGEN DER VERWALTUNG
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KIRCHE

Christliche Gemeinde Issum

MuhlenstraBe 10 b

.50 spricht der HERR: Sorgt fiir
Recht und Gerechtigkeit! Rettet
den, der beraubt wurde, aus der
Hand des Machtigen. Achtet dar-
auf, dass den Waisen, Witwen und
Fremden, die sich in eurer Stadt
aufhalten, keine Gewalt angetan
wird. Totet keine unschuldigen
Menschen an diesem Ort.” Jere-

mia 22, 3 (Ubersetzung Neues Le-
ben)

Herzlich willkommen zu folgen-
den Begegnungen in der kom-
menden Woche:

Sonntag, 15. Oktober

10.30 Uhr - Gottesdienst
Mittwoch, 18. Oktober
Zwischen 17 und 18 Uhr hat Pas-

tor Wolfgang Louis im Gemeinde-
haus Miihlenstr. 10 b Zeit fiir per-
sonliche Gesprache,

auch telefonisch unter

Festnetz 02835-44213.

Zur Terminabstimmung erreichen
Sie ihn auch vorab mobil

unter 0173-8240131.

Freitag, 20. Oktober

Evangelische Kirchengemeinde Issum

Wochenspruch: Heile mich, Herr,
so werde ich heil; hilf du mir, so
ist mir geholfen. (Jeremia 17,14)
Herzliche Einladung zu folgenden
Gottesdiensten und
Veranstaltungen:

Sonntag, 15. Oktober

(19. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr - Gottesdienst,

Pfarrer Pleines

anschlieBend Kirchenkaffee

im Gem.-Haus

Montag, 16. Oktober

15 Uhr - Café Kontakty, Gem.-Haus
16.30 bis 18.30 Uhr -

Biicherei gedffnet

19.30 Uhr - AGO-Band, Kirche
Dienstag, 17. Oktober

Evangelische

9 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe,
Gem.-Haus

17 bis 18.30 Uhr -

Biicherei gedffnet

Mittwoch, 18. Oktober

12 Uhr - Seniorentreff

mit Mittagessen, Gem.-Haus
19.30 Uhr - Kantorei, Gem.-Haus
Donnerstag, 19. Oktober

10 bis 12 Uhr - Marktschnack
auf dem Kirchenvorplatz

10 bis 11 Uhr - Biicherei gedffnet
17 bis 18.30 Uhr -

Biicherei gedffneet

19 Uhr - Crossroad, Gem.-Haus
Freitag, 20. Oktober

15 Uhr - Kirchendetektive,
Gem.-Haus

Kirchengemeinde

Hoerstgen

Gemeindehaus Sevelen, Rheurdter Stral3e 42

Sonntag, 15. Oktober

10.30 Uhr - Gottesdienst,

Kirche Hoerstgen,

DorfstraBe 24,

Pfarrer Maser

Evangelische offentliche Biiche-
rei im Gemeindehaus Sevelen,
Rheurdter StraBe 42, gedffnet
dienstags von 16 bis 17.30 Uhr
oder ,mal zwischendurch” nach
Vereinbarung. Auch das Angebot
,Blchertasche” besteht weiter:
Lesestoff auf Bestellung oder
Empfehlung, zugestellt oder zur
Abholung im Gemeindehaus. An-
sprechbereit: Karin und Jorg Heil,
02835-5662

Wir sammeln gut erhaltene ge-
brauchte Kleidung fiir Bethel. Dort
haben viele Menschen mit Behin-
derungen ihren Arbeitsplatz bei
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der Aufbereitung der Spenden fir
die Hilfe oder den Second-Hand-
Verkauf zu Gunsten der von
Bodelschwingh'schen Anstalten.
Annahme Montag und Dienstag,
23. und 24. Oktober, jeweils von
12 bis 13 und von 17 bis 18 Uhr
bei unseren Gemeindehdusern in
Hoerstgen, Rheurdt und Sevelen.
Bitte zum Verpacken auch eigene
Einkaufstliten und Plastiksacke
verwenden, um den Aufwand fur
die bekannten ,Bethelsacke” zu
reduzieren.

Sonntag, 22. Oktober

9.15 Uhr - Gottesdienst,

Kirche Hoerstgen, DorfstraBe 24,
Pfarrer Maser

10.30 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl, Kirche Rheurdt, Kirch-
straBe 44, Pfarrer Maser

16.30 Uhr - Kinder- und Jugend-
chor, Gem.-Haus

19.30 Uhr - Probe ProjektChor
Am 18. Oktober findet der nachs-
te Seniorentreff statt. Wir laden
um 12 Uhr zu einem gemeinsa-
men Mittagessen ein, es gibt Erb-
sensuppe. Der Beitrag von 5 Euro
kann im Gemeindeblro oder am
Tag selbst gezahlt werden. Wir
bitten um zeitnahe Anmeldung im
Gemeindebiro.

Unsere Homepage:
www.evangelischekircheissum.de
Hier finden Sie weitere Informati-
onen und Beitrdge, u.a. auch Pre-

17 Uhr - Jungpfadfinder /
Wolflinge

19 Uhr - Pfadfinder

Auf der Internetseite
christliche-gemeinde-issum.de
gibt es weitere Informationen zur
Gemeinde, es stehen auch Pre-
digten vergangener Gottesdiens-
te zum Nachhdren bereit.

digten zum Herunterladen bzw.
Horen!

Pfarrerin Yvonne Briick,

Schulstr. 2 ist unter Tel. 446 765 /
yvonne.brueck@ekir.de
erreichbar.

Gemeindeblro, Schulstr. 6,

Tel. 445 414 | issum@ekir.
Offnungszeit: Montag von 15 bis
18.30 Uhr, Mittwoch von 9 bis 12
Uhr. Bitte melden Sie sich auBer-
halb dieser Zeiten gerne schrift-
lich, per E-Mail oder auf dem An-
rufbeantworter - die Mitarbeite-
rin des Gemeindebiiros wird
moglichst zeitnah antworten.

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns /

+49 2241260380

eine WhatsApp Nachricht*

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
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Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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KIRCHE

Katholische Kirchengemeinde St. Anna Issum-Sevelen

Gottesdienste

Samstag, 14. Oktober

18.30 Uhr - St. Antonius Kirche:
Eucharistiefeier

Sonntag, 15. Oktober - 28. Sonntag
im Jahreskreis

10 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Eucharistiefeier

18 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Rosenkranzandacht

Montag, 16. Oktober

19 Uhr - Oermter Marienberg:
Eucharistiefeier in der Kapelle
Dienstag, 17. Oktober

9 Uhr - St. Antonius Kirche:
Eucharistiefeier, anschl. gemeinsa-
mes Rosenkranzgebet

18 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Rosenkranzandacht

Donnerstag, 19. Oktober

9 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Eucharistiefeier, anschl.
gemeinsames Rosenkranzgebet
Freitag, 20. Oktober

8.15 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Schulgottesdienst 3. Schuljahr
15 Uhr - St. Antonius-Haus: Wort-
gottesdienst mit Kommunionaus-
teilung in der Kapelle

Samstag, 21. Oktober

10 Uhr - St. Nikolaus Kirche: An-
dacht Steyler Missionare

18.30 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Wortgottesdienst mit Kommuni-
onausteilung

Kollekte: Weltmissionssonntag
Sonntag, 22. Oktober -

29. Sonntag im Jahreskreis

10 Uhr - St. Antonius Kirche:
Eucharistiefeier

11.30 Uhr - Ev. Kirche Issum:
okum. Krabbelgottesdienst

15 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Tauffeier

Getauft wird das Kind Lars
Hendrix, Brauerei-Diebels-StraBe.
18 Uhr - St. Nikolaus Kirche:

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Rosenkranzandacht

Kollekte: Weltmissionssonntag

Aus dem Leben der Gemeinde
Seelsorgeteam Sankt Anna:
Dechant Stefan Keller, NeustraBe 22,
Tel. 02835445761 oder 01739217868
Diakon Helmut van den Berg,
BahnstraBe 4. Tel. 02835 1774
Diakon Alfred Weggen, Vogt-von-
Belle-Platz 3, Tel. 02835 1336
Pastoralreferent Raphael Runde,
NeustraBe 22, Tel. 0174 637 03 88
Rosenkranzandacht/
Rosenkranzgebet

Zu den Rosenkranzandachten laden
wir im Monat Oktober in Issum sonn-
tags und dienstags jeweils um 18
Uhr und zum Rosenkranzgebet don-
nerstags nach der 9 Uhr Messe in
die St. Nikolaus Kirche ein.

In Sevelen wird der Rosenkranz je-
den Dienstag nach der 9 Uhr Messe
gebetet. Herzliche Einladung!
Kirchenvorstand

Die nachste Kirchenvorstandssit-
zung ist am Dienstag, 17. Okto-
ber, um 19.30 Uhr im FORUM Mut-
ter Josepha in Issum. Die Sitzung
ist nicht offentlich.

Seniorentreff in Sevelen

Der Seniorentreff trifft sich jeden
Donnerstag um 14.30 Uhr im Pfarr-
heim in Sevelen. Das nachste Treffen
ist am 19. Oktober. Eine Alters-
grenze gibt es nicht, wer sich an-
gesprochen fihlt, ist herzlich will-
kommen. Ansprechperson ist Gabi
Kammerer Tel.02835 6436.
Einladung an die Menschen unse-
rer Gemeinde, die im letzten Jahr
und in den vorletzten Jahren ei-
nen nahestehenden Angehérigen
verloren haben

Der November steht in unseren Kir-
chen im Zeichen besonderen Ge-
denkens unserer lieben Verstorbe-
nen. In diesem Bewusstsein 1adt die

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Gruppe ,Trauerbegleitung”  der
Pfarrgemeinde St. Anna lssum-Se-
velen und das Team des Trauercafés
der evangelischen Kirchengemein-
de Issum alle Angehdrigen zu einem
gemeinsamen kleinen Friihstlick am
Samstag, 4. November, um 9.30 Uhr
ins Pfarrheim in Sevelen ein.

Wenn Sie teilnehmen mdchten,
gemne auch mit Begleitung, melden
Sie sich bitte bis zum 2. Novem-
ber im katholischen Pfarrbiro te-
lefonisch an, Tel. 02835 95606.
Wir bieten eine Fahrgelegenheit
an; wenn Sie diese in Anspruch
nehmen maochten, teilen Sie dies
bitte bei der Anmeldung mit.

Kfd Sevelen

Die katholische Frauengemeinschaft
in Sevelen ladt alle Mitglieder und
interessierten Frauen der Gemein-
de zu einem unterhaltsamen Nach-
mittag im Rahmen der Jahreshaupt-
versammlung ein. Der Termin ist
Sonntag, 5. November, um 15 Uhr im
Biirgerhaus in Sevelen. Nach dem
Kaffee wollen wir Sie mit Sketchen,
Vorfihrungen und Theaterstiicken
und natdrlich auch mit Informati-
onen Uber die Arbeit der kfd im
vergangenen Jahr unterhalten.
Wir freuen uns auf einen abwechs-
lungsreichen und kurzweiligen
Nachmittag mit unseren Gésten.
Fir Kaffee und Kuchen erheben
wir einen Unkostenbeitrag von 7
Euro. Anmelden konnen Sie sich
im Pfarrbiiro.

Offene Kirchen

Die Vorraume unserer Kirchen sind
zum personlichen Gebet an der Pie-
ta in Sevelen oder der ,Immerwah-
renden Hilfe” in Issum an folgenden
Tagen von 9 bis 17 Uhr gedffnet:
- in Sevelen: dienstags, mittwochs
und sonntags

- in Issum: donnerstags, freitags

und sonntags

Kath. éffentliche Biicherei St. An-
tonius Sevelen - zusatzliche Off-
nungszeit

Neben neuen Bilderbiichern fin-
den Sie bei uns Romane, Krimis,
Kinderbiicher, Kindersachblcher,
Tiptoi-Biicher, Jugendbiicher so-
wie Horblicher, Horspiele und
DVDs. Die Biicherei hat an folgen-
den Tagen gedffnet:

sonntags 10.30 bis 12.30 Uhr,
montags 17 bis 18.30 Uhr und don-
nerstags 16 bis 17.30 Uhr

An Feiertagen ist die Biicherei ge-
schlossen. Wir freuen uns auf Ih-
ren Besuch!

Ki-IsS Second-Hand-Shop in Issum,
Kapellener Strae 2
Offnungszeiten: Montag bis Don-
nerstag 10 bis 12.30 Uhr, Mittwoch
und Freitag 15 bis 17.30 Uhr, jeden 1.
Samstag im Monat 10 bis 12.30 Uhr
SCHUUB Second-Hand-Shop
Haushaltswaren, in Issum,
MittelstraBe 5

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
10 bis 12.30 Uhr, Dienstag bis Frei-
tag 15 bis 17.30 Uhr, jeden 1. Sams-
tag im Monat 10 bis 12.30 Uhr
Ki-IsS Second-Hand-Shop

in Sevelen, Kuyckheide 5
Offnungszeiten: Montag bis Sams-
tag 10 bis 12.30 Uhr, Dienstag
bis Freitag zusatzlich

von 15 bis 17.30 Uhr

Sie méchten Ware abgeben? Immer
2u den Offnungszeiten in einem der
Laden von Ki-IsS und in SCHUUB!
Offnungszeiten der Pfarrbiiros:
E-Mail: stanna-issum@
bistum-muenster.de, Tel. 95606

in Sevelen - MarienstraBe 21a:
Montag und Mittwoch: 9 bis 12 Uhr
in Issum - NeustraBe 22: Dienstag,
Donnerstag und Freitag: 9 bis 12
Uhr, Donnerstag 15 bis 17.30 Uhr

on
.

MEDIENBERATERINNEN

Xenia Klass / Delphine Liihrmann
Julia Winter / Leonie Holden
02241 260-112

02241 260-139

E-MAIL verkauf@rautenberg.media

FON
FAX
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPD Issum

Die sozialen Demokraten

uns anrufen.

Am Mittwoch, den 18. Oktober
2023 zwischen 18.00 und 19.00
Uhr steht ihnen unser Gemeinde-
ratsmitglied Michael Petermann
telefonisch unter

0171 785 36 48 dazu zur Verfi-

Ein soziales und gerechtes Issum
bei Erhaltung und Forderung ei-
ner gesunden Umwelt sind fiir uns
wichtige Ziele in der Gemeinde-
politik. Wir freuen uns, wenn Sie
unter Anderem dazu Ideen, Fra-
gen und Anregungen haben und

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Aus der Arbeit der Parteien FDP

Die FDP-Fraktion im Dialog
mit den Biirgern

Die Rats- und Ausschussmitglie-
der der FDP-Ratsfraktion stehen
den Biirgern jeweils montags in
der Zeit von 17:00 bis 18:00 Uhr
fur Fragen, Anregungen und Kritik
telefonisch zur Verfigung. Am

Montag, dem 16. Oktober 2023
erreichen Sie Brigitte Viefers
(Fraktionsvorsitzende)

unter 02835/ 1486.

Thomas Pieper

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP

gung. Michael Petermann ist stell-
vertetender Vorsitzender der SPD
Fraktion und Sprecher der SPD im
Bauausschuss. Er freut sich auf
lhren Anruf.

Michael Petermann

Brigitte Viefers

Michael Petermann

LOKALES

Kneipp-online: Entspannen mit Klangschalen

Unabhéngig vom Alter ziehen
Klangschalen viele Menschen au-
genblicklich in ihren Bann. Faszi-
niert lauschen sie den harmoni-
schen Klangen und lassen sich von
ihnen in die Stille und innere Ruhe
fihren. Entspannung kann sich

ausbreiten, ein Gefiihl von Gelas-
senheit und Zufriedenheit entste-
hen. Dazu bietet der Kneipp-Ver-
ein Gelderland den online-Kurs
,Entspannen mit Klangschalen”
mit der Klangschalenpraktikerin
Thekla Rutten an. Die Teilnehmen-

den sind eingeladen von zuhause
aus an sechs Abenden zu horen,
zu lauschen, zu genieBen - Ein-
fach wahrnehmen, ausruhen, den
inneren Akku aufladen: Montags,
23. Oktober bis 27. November von
18 bis 19 Uhr, online via zoom.

Kneipp-Yoga online donnerstags

Mit dem online-Yoga des
Kneipp-Vereins Gelderland mit
Brigitte Aryee in den eigenen
Réumlichkeiten geht es nach
den Herbstferien am Donners-
tag, 19. Oktober, von 19.30 Uhr
bis 21 Uhr weiter. An insgesamt
acht Abenden bis zum 14. De-
zember findet das Yoga fiir die
ganze Familie statt und kostet
fur Mitglieder 40 Euro, Nicht-
mitglieder zahlen 56 Euro. Die
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Anmeldung zu diesem Kurs 760
ist ausschlieBlich per E-Mail
méglich an

onlinekurse@
kneippverein-gelderland.de.

Der ZOOM-Link wird kurz vor Be-
ginn zugestellt. Uber die E-Mail-
Adresse werden auch Fragen be-
antwortet.

Nahere Informationen zum gesam-
ten Programm unter
www.kneippverein-gelderland.de.

-

o

\\
-

Die Teilnahmegebiihr betragt fiir
Mitglieder des Kneipp-Vereins 30
Euro, Nichtmitglieder zahlen 42
Euro. Eine Anmeldung ist aus-
schlieBlich per E-Mail mdglich:
onlinekurse@
kneippverein-gelderland.de.
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NUTZE DEINE CHANCE

Per Fernlehrgang in die Fiihrungsetage

So gelingt der Weg ins Gesundheits- oder Sozialmanagement

Wer Karriere im Gesundheitswe-
sen oder in der Sozialwirtschaft
machen mochte, braucht dafiir ein
tiefgreifendes Fachwissen. Denn
auch die Unternehmen und Einrich-
tungen in diesen Branchen miissen
immer wirtschaftlicher denken und
stellen daher stetig hohere Anfor-
derungen an die Qualifikation ihrer
Fach- und Fihrungskrafte. Ein Fern-
lehrgang kann eine Mdglichkeit zur
Weiterbildung flr Angestellte sein,
die beruflich aufsteigen wollen, fir
die ein klassischer Prasenzlehrgang
aber nicht zur aktuellen Lebenssi-
tuation passt. Wichtig ist, dass am
Ende der Weiterbildung ein aner-
kannter IHK-Abschluss steht.

Fir zukinftige Fihrungskrafte
Der Fernlehrgang zum gepriiften

Fachwirt oder zur gepriiften Fach-
wirtin im Gesundheits- und Sozial-
wesen beispielsweise wird von der
IHK-Akademie Koblenz angeboten.
Er ist bei einem Pensum von etwa
sieben Stunden pro Woche auf eine
Dauer von 18 Monaten ausgelegt
und bereitet auf die offizielle IHK-
Priifung vor. Eine solche Fortbildung
vermittelt die notwendigen Fach-
kenntnisse in den Bereichen der
Gesundheits- und Sozialpolitik, der
Sozialgesetzgebung, des (Sozial-
)Marketings und der Offentlichkeits-
arbeit. Zudem vertiefen Teilnehmer
und Teilnehmerinnen ihre Kennt-
nisse in okonomischen und rechtli-
chen Themen. Damit sind sie in der
Lage, Fiihrungsaufgaben in vielen
Einsatzgebieten zu Ubernehmen.

iy

o~ "#:ilo"&

Ein Fernlehrgang verbindet eigenstandiges Lernen zu Hause mit einzel-
nen Prasenzveranstaltungen, bei denen man sich auch mit anderen
Teilnehmern austauschen kann. Foto: djd/IHK-Akademie Koblenz/Via-
cheslav Yakobchuk - stock.adobe.com

Das sind unter anderem Kranken-

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Mach Dein Ding

mit uns!
Deinhe KayYieve:
: DITHST A EY
. Mitteilungsblatt
Issum

DU

Online lesen: mitteil

hauser und Kliniken, Gesundheits-

02241 260-380

/"e.

WIR SUCHEN DICH

fur unterschiedliche Ausgaben im Bereich
Kleve als

Mmedienbeyater*in oo

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
oder auf Minijobbasis

WIR

dele-paper | Mittei

zentren, Reha- und Kureinrichtun-
gen oder Wohn- und Pflegeheime.
Manche Absolventen arbeiten auch
in der Beratung und Koordinierung
von Verbanden, Krankenkassen und
Versicherungen.

Zeit- und ortsunabhangig lernen
Ein  Fernlehrgang richtet sich
besonders an die Interessenten, die
Wert darauf legen, ortlich und zeit-
lich flexibel zu bleiben, und
beispielsweise  aufgrund  von
Schichtdienst auch von zu Hause
aus lernen wollen. In Koblenz wer-
den Selbstlernphasen mit intensi-
ver Betreuung durch Tutoren und
Tutorinnen mit einigen Prasenzver-
anstaltungen  erganzt.  Unter

Jede Woche in lhrem Briefkasten

hast im Verkauf (z.B.
Einzelhandel) gearbeitet

bist im Ort gut vernetzt
arbeitest kundenorientiert
und strukturiert

verfiigst iber gute
Deutschkenntnisse

hast einen Fiihrerschein KI. B

sind das zweitgroBte Medienhaus

fiir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit Uber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fiir

ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausflhrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz

mit familienfreundlichen Bedingungen

WAS gibt’s zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergiitung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung firr eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Kleve

www.ihk-akademie-fernstudium.de
findet man Informationen zu den
genauen Inhalten. Der anerkannte
Abschluss ,Geprifter Fachwirt im
Gesundheits- und Sozialwesen” ist
im Deutschen Qualifikationsrahmen
auf Niveau 6 eingeordnet, also auf
dem gleichen Niveau wie die Ba-
chelorabschliisse der Hochschulen.
Unter bestimmten Umstanden kon-
nen Teilnehmende Aufstiegs-BAf6G
beantragen, was die Finanzierung
dieses Lehrgangs erleichtert. Die
Forderung besteht aus einem Zu-
schuss und einem zinsverbilligten
Darlehen und ist fiir berufsbeglei-
tende Weiterbildungsangebote ein-
kommens- und vermégensunab-
hangig. (djd)
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Geld verdienen in freier Zeiteinteilung

Schmuckstylistinnen machen ihr Hobby zum Beruf

Die Aufgabe einer Schmuckstylis-
tin ist es, eine aktuelle Kollektion
vorzufiihren und ihre Kundinnen
gut zu beraten.

Foto: DJD/Victoria Deutschland

Die Bereitschaft zum Jobwechsel
ist hierzulande hoch: Laut Steps-
tone denken 35 Prozent der deut-
schen Arbeitnehmer mehrmals pro
Woche an eine andere Stelle. Sta-
tista hat dazu herausgefunden,
was Bewerber von ihrem nachs-
ten Arbeitgeber hauptsachlich er-
warten wirden: Ganz oben auf
der Wunschliste stehen dabei die
flexiblen Arbeitszeiten, gefolgt
von einer sinnhaften Tatigkeit und
einer guten Work-Life-Balance. Als
Freiberufler oder Freiberuflerin hat
man hohe Chancen, sich diese Wiin-
sche erfiillen zu kénnen - beispiels-
weise als Schmuckstylistin.
Arbeitszeit an die Wochenplanung
anpassen

Bei dieser Tatigkeit hat man die
Aufgabe, Schmuckstiicke der ak-
tuellen Kollektion eines Herstel-
lers im Rahmen von privaten Par-
tys an Freunde, Bekannte oder
Verwandte zu verkaufen. Man or-
ganisiert Homepartys bei sich
oder den Kundinnen zuhause oder
auch online und prasentiert Rin-
ge, Ohrringe und Ketten, die dann
direkt bestellt werden konnen.
,Unsere Stylistinnen sind bei ih-
rer Zeiteinteilung vollig frei”, er-
klart beispielsweise Hanna Rinke von
Victoria Deutschland. ,Sie konnen
sich die Termine selbst so legen, wie
sie am besten in ihre Wocheneintei-

lung passen, und so viele Partys or-
ganisieren, wie sie wollen.”
Provision fiir jedes verkaufte
Schmuckstiick

Als Freiberuflerin ist man nicht in
einer Firma angestellt, sondern
arbeitet selbststandig auf eigene
Rechnung. Fir jedes verkaufte
Schmuckstiick erhalt man daher

eine Provision. Unter

www.victoria-schmuck.de ist eine
Infobroschiire zum kostenlosen
Download bereitgestellt. Es ist
moglich, eine Freiberuflichkeit in
Vollzeit auszuiiben oder auch als
Nebenerwerb, als Zusatz zur bis-
herigen Haupttatigkeit. Wichtig
ist, dass man einem zukiinftigen

mnyte

O Niederwald

O Niederwald

An

Herr Falk

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

ungsblatt

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

F R UE GEMEIND [SSUM

i

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herm Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN fir das MITTEILUNGSBLATT ISSUM in

O Issum-Zentrum [ Sevelen-GroB-/Kleinholthysen

Wi suchen A AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir das MITTEILUNGSBLATT ISSUM in
1 Issum-Zentrum

[0 Sevelen-GroB-/Kleinholthysen
[0 Bonninghardt

Auftraggeber niemals selbst Geld
zahlt, um fur ihn arbeiten zu dir-
fen. Seriése Unternehmen stat-
ten ihre Stylistinnen mit allem
aus, was sie fiir die Ausflihrung
ihres Jobs bendtigen. Zudem soll-
te er eine griindliche Einarbei-
tung garantieren.

(DJD)

MEDIA
sl —!--'-.‘L-de—i:.‘ﬂ

Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

OO0 Bonninghardt

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum
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Die nachste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 20. Oktober 2023
Annahmeschluss ist am:
16.10.2023 um 10 Uhr
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media
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m DRUCK
EE=HE 5WEB
RAUTENBERG
MEDIA| ®FILM
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Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich tUber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
pro Jahr.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

" A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 13. Oktober
Gelderland-Apotheke-Cuypers
ClemensstraBe 4, 47608 Geldern,
Telefon: 02831/9760255
Ventalis Apotheke
Moerser StraBe 290, 47475 Kamp-Lintfort,
Telefon: 02842/9048113
Apotheke zur Friedenseiche
Friedensplatz 11, 47669 Wachtendonk, Telefon: 02836/390
Samstag, 14. Oktober
Miihlen-Apotheke
Rathausstr. 19, 47509 Rheurdt, Tel: 02845-6686
Martinus-Apotheke
Veerter Dorfstr. 22a, 47608 Geldern, Telefon: 02831/5081
Antonius-Apotheke
Rheinstr. 6, 47906 Kempen, Tel.: 02845/8141
Sonntag, 15. Oktober
Romer-Apotheke OHG Neuhoff und Krug
Romerstr. 16-18, 47495 Rheinberg, Telefon: 02843/6116
Urbanus-Apotheke
Hauptstr. 6, 47626 Kevelaer, Telefon: 02832/8410
Hirsch-Apotheke
Markt 8, 46509 Xanten, Telefon: 02801/3024
Montag, 16. Oktober
Dorf-Apotheke Kapellen
Lange Str. 3, 47608 Geldern, Tel: 02831-1340288
Geissbruch Apotheke
Ferdinantenstr. 3a, 47475 Kamp-Lintfort, Tel: 02842-8538
Humboldt-Apotheke
Humboldtstr. 44, 47441 Moers, Tel.: 02841/33097
Dienstag, 17. Oktober
Apotheke zur Herrlichkeit
Vogt-von-Belle-Platz 6, 47661 Issum, Tel.: 02835-4488050
Galenus Apotheke
Markt 36, 47608 Geldern, Telefon: 02831/5376
Viktor-Apotheke
Viktorstr. 15, 46509 Xanten, Telefon: 02801/1233
Budberg-Apotheke
Rheinberger Str. 82, 47495 Rheinberg,
Telefon: 02843/92730
Mittwoch, 18. Oktober
Einhorn-Apotheke
Gelder Str. 8, 47495 Rheinberg, Tel: 02843-2274
Stern-Apotheke
Annastr. 23, 47623 Kevelaer, Telefon: 02832/5187
Skarabaus-Apotheke
Niederrheinallee 81, 47506 Neukirchen-Viuyn,
Tel: 02845-4000
Dom-Apotheke
Kurfuerstenstr. 10, 46509 Xanten, Telefon: 02801/3242
Markt-Apotheke
Markt 2, 47638 Straelen, Tel: 02834-2600
Donnerstag, 19. Oktober
Barbara-Apotheke
Annastr. 1, 47608 Geldern, Telefon: 02831/87277
Barbara-Apotheke
Borther Str. 225, 47495 Rheinberg, Telefon: 02802/1515
Linden Apotheke
Andreas-Brém-StraBe 16, 47506 Neukirchen-Vliuyn,
Telefon: 02845/3099819

Wasserwerk / Gasversorgung der Dienstzeiten

02835/4489994 0173 2668400

Storungsstelle RWE Bitte rufen Sie nur in dringenden
08004112244 Fallen der Gefahrenabwehr an,
Gefahrenabwehr wenn die Dringlichkeit nicht bis

Sofortige Unterbringung, Katastro-
phenschutz, Munitionsfunde, Ge-
wasserschaden durch Ol, Giftunfal-
le, u. a. wahrend der Dienstzeiten
02835-1016

Bereitschaftsdienst flr Aufgaben
der Gefahrenabwehr auBerhalb

Umwelttelefon
02835-1016
StraBenbeleuchtung/
Stérungsmeldung
02835-1052

NOTFALLSCHUBLADE

zu den Dienststunden der Verwal-
tung aufgeschoben werden kann.

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112

o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

e Anonyme Geburt 08004040020
e Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
e Opfer-Notruf 116006

()

08001110111 (ev.
08001110222 (kath.)

)
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LOKALES

Aufruf zur Blutspende im Oktober

Blutspende in der Erkaltungszeit?

Die Tage werden kirzer, der
Herbst ist da und damit fiir viele
auch die Erkaltungszeit. Doch Blut-
spenden werden auch jetzt drin-
gend gebraucht. Das Rote Kreuz
ruft deshalb wieder zur Blutspen-
de auf und bittet darum, sich vor
der Blutspende einen Termin zu
reservieren. Wer unter
www.blutspende.jetzt eine Blut-
spendezeit bucht, kann ohne War-
tezeit Blut spenden.

Allerdings sollte man mit ver-
schnupfter Nase und Kratzen im
Hals nicht zur Blutspende gehen.

Es gilt der Grundsatz: Wer Blut
spendet, sollte gesund sein und
sich gut fiihlen. Dies dient der Si-
cherheit des Patienten, der die
Bluttransfusion bekommen wird,
aber auch dem eigenen Schutz.

Nach einer normalen Erkaltung
(laufende Nase) ist man eine Wo-
che nach Abklingen der Beschwer-
den wieder blutspendefdhig. Nach
der Einnahme von Antibiotika
oder einer fieberhaften Erkran-
kung missen vier Wochen Pause
bis zur ndchsten Blutspende ein-
geplant werden. Das heiBt: Vier

EmEm
RAUTENBERG
MEDIA | —

ANZEIGENSHOP

Hochzeit. |

15473056 tm = 3.350 1

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

TD 12-12
90 x 90 mm

\ 110794

N Namen g,
F=10 Mirstartary

Angehirigen
1292 Muston

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media

12|

Wochen nach dem ersten Tag ohne
Fieber beziehungsweise vier Wo-
chen nach dem Tag der letzten Anti-
biotikum-Einnahme ist Blutspenden
wieder méglich. Eine Grippeschutz-
Impfung ist kein Problem fiir die Blut-
spende. Wer sich gegen Grippe imp-
fen lasst und sich rundum wohl fiihlt,
darf nach der Impfung Blut spenden.
Infos zur Blutspende: Wer Blut spen-
den maochte, muss mindestens 18
Jahre alt sein und sich gesund
fuhlen. Zum Blutspendetermin bit-
te unbedingt den Personalausweis
oder Flhrerschein mitbringen. Vor
der Blutspende werden Korper-
temperatur, Puls, Blutdruck und
Blutfarbstoffwert (berprift. Die
eigentliche Blutspende dauert
etwa finf bis zehn Minuten.
Danach bleibt man noch zehn Mi-
nuten lang entspannt liegen. Nach
der Blutspende gibt es vom Roten

Kreuz eine Starkung in Form ei-
nes Imbisses oder Lunchpakets.
Im Labor des Blutspendedienstes
werden die Blutspenden auf ver-
schiedene Infektionskrankheiten
untersucht.

Mit einer Blutspende kann bis zu
drei kranken oder verletzten Men-
schen geholfen werden. Eine Blut-
spende ist Hilfe, die ankommt und
schwerstkranken Patienten eine
Uberlebenschance gibt.

Alle aktuellen Blutspendetermi-
ne, eventuelle Anderungen sowie
Informationen rund um das The-
ma Blutspende sind kostenfrei
unter 0800 11 949 11 oder unter
www.blutspende.jetzt abrufbar.
Termin:

Mittwoch, 18. Oktober

16 bis 19.30 Uhr

Biirgerhaus, Dorfstr. 55,

47661 Issum

Kneipp-Walking
ab Kneipp-Park

Wegen der  bevorstehenden
Herbst- und Winterzeit wird das
wochentliche Nordic-Walking des
Kneipp-Vereins Gelderland auf
sonntags, 11 Uhr, verlegt. Der erste
Termin ist der Sonntag, 15. De-
zember, mit dem Treffpunkt
Kneipp-Park am Gesundheitszen-
trum  Geldern, ClemensstrafBe.
Nordic Walking ist die ideale Aus-
dauersportart, um in Bewegung
zu bleiben. Mit den Nordic-Wal-
king-Stécken wird der Bewe-

gungsablauf unterstiitzt und man
kommt nicht gleich auBer Atem.
Das Angebot richtet sich an An-
fanger und Fortgeschrittene. Nor-
dic Walking-Stocke sind mitzu-
bringen. Es fallen pro Teilnahme
zwei Euro fir Mitglieder oder vier
Euro flr Nichtmitglieder an. Eine
Anmeldung ist erwilnscht unter
kneipp@
kneippverein-gelderland.de
oder einfach zum Treffpunkt
kommen.

Klangschalen leiten
in Entspannung und

innere Balance

Es ist wohltuend, fiir eine Weile
die tdgliche Routine zu verlassen
und sich selbst etwas Gutes zu
tun. Die Klange von Klangschalen
wirken harmonisierend auf Kor-
per, Geist und Seele. Sie zu horen
und zu spiren, trdgt zum ganz-
heitlichen Wohlbefinden bei. Der
Kneipp-Verein Gelderland bietet
in Kooperation mit JO's Fitness
an, sich mit der Klangschalen-
praktikerin Thekla Ritten am
Samstag, 21. Oktober, von 14 bis

16 Uhr, eine Auszeit zu gdnnen:
zur Ruhe kommen, Klange genie-
Ben, bei einer Klangreise bewusst
innehalten und neue Kraft schop-
fen. JO’s Fitness in Straelen,
Gelderner Str. 25. Mitzubringen
sind Matte, Decke, dicke Socken
und eventuell ein kleines Kissen.
Es fallt eine Teilnahmegebihr von
15 Euro pro Person an. Anmel-
dung unter E-Mail
info@jos-fitness.com oder
02834 9869733.
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