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Nicht vergessen:
Am 30. März beginnt die Sommerzeit

Immer am letzten Sonntag im März erfolgt die Umstellung von Winter- auf Sommerzeit. In der Nacht von Samstag auf Sonntag werden die Uhren
von 2 auf 3 Uhr vorgestellt.
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Christliche Gemeinde Issum
Mühlenstr. 10 b

Evangelische Kirchengemeinde Hoerstgen
Gemeindehaus Sevelen, Rheurdter Straße 42

Evangelische Kirchengemeinde Issum

Katholische Kirchengemeinde St. Anna Issum-Sevelen

„Gerechtigkeit erhöht ein Volk;
aber die Sünde ist der Leute Ver-
derben.“ Sprüche 14, 34
Herzlich willkommenHerzlich willkommenHerzlich willkommenHerzlich willkommenHerzlich willkommen zu folgen-
den Begegnungen in der kom-
menden Woche:
Freitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. März
19 Uhr - „Worship Unighted“ Lob-

preis-Abend
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
10.30 Uhr - Gottesdienst
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Kleines Frauenfrühstück
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - Jungpfadfinder/Wölflinge
19 Uhr - Pfadfinder

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Männer-Frühstücks-Bi-
belkreis
Zum Vormerken: MotorrMotorrMotorrMotorrMotorrad-Sicherad-Sicherad-Sicherad-Sicherad-Sicher-----
heitstrheitstrheitstrheitstrheitstrainingainingainingainingaining, 4. bis 6. April (Freitag
abends Theorie, Samstag Übungs-
praxis, Sonntag Gottesdienst und
Ausfahrt); nur noch wenige Plätze!

Info und Anmeldung bei Heinz
Spelthann, 0152 0190 5838.
Auf der Internetseite christliche-christliche-christliche-christliche-christliche-
gemeinde-issum.degemeinde-issum.degemeinde-issum.degemeinde-issum.degemeinde-issum.de gibt es wei-
tere Informationen zur Gemein-
de, es stehen auch Predigten ver-
gangener Gottesdienste zum
Nachhören bereit.

Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
10 Uhr - Gottesdienst, Kirche Se-
velen, Rheurdter Straße 42,
Pfarrer Maser
dienstagsdienstagsdienstagsdienstagsdienstags,,,,, 9.30 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl in der Kapelle des
Antoniushauses, Büllenstraße 1

Evangelische öffentliche Büche-Evangelische öffentliche Büche-Evangelische öffentliche Büche-Evangelische öffentliche Büche-Evangelische öffentliche Büche-
reireireireirei im Gemeindehaus Sevelen,
Rheurdter Straße 42. Jeden Diens-
tag von 16 bis 17.30 Uhr für kleine
und große Leserinnen und Leser
geöffnet. Sondertermine oder in-
dividuell zusammengestellte „Bü-

chertaschen“ nach Verabredung.
Ansprechbereit sind Karin und
Jörg Heil,
02835-5662.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - 5. Passionsandacht, Kir-
che Sevelen, Rheurdter Straße 42

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Vorstellungsgottesdienst
der Konfirmandnnen und Konfir-
manden des Jahres 2025,
Kirche Rheurdt,
Kirchstraße 44,
Pfarrer Maser

Wochenspruch: „Wenn das Wei-
zenkorn nicht in die Erde fällt und
erstirbt, bleibt es allein; wenn es
aber ersirbt, bringt es viel Frucht.“
(Johannes 12,24)
Herzliche Einladung zu folgendenHerzliche Einladung zu folgendenHerzliche Einladung zu folgendenHerzliche Einladung zu folgendenHerzliche Einladung zu folgenden
Gottesdiensten und Gottesdiensten und Gottesdiensten und Gottesdiensten und Gottesdiensten und VVVVVerererereranstaltun-anstaltun-anstaltun-anstaltun-anstaltun-
gen:gen:gen:gen:gen:
Freitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. März
19.30 Uhr - Chorprobe Chorwerk
Niederrhein, Gem.-Haus
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
10 Uhr - Probentag Chorwerk Nie-
derrhein, Gem.-Haus
Sonntag, 30. März (Lätare)Sonntag, 30. März (Lätare)Sonntag, 30. März (Lätare)Sonntag, 30. März (Lätare)Sonntag, 30. März (Lätare)
18 Uhr - AGO „Vitamin B“, Kir-
che, AGO-Team

Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
14.30 Uhr - Café Hoffnung, Gem.-
Haus
16.30 Uhr - Bücherei geöffnet
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Krabbelgruppe, Gem.-Haus
16.30 Uhr - Kinder- und Jugend-
chor
17 Uhr - Bücherei geöffnet
18.30 Uhr - Yoga-Kurs, Gem.-Haus
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
19.30 Uhr - Kantorei, Gem.-Haus
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Bücherei geöffnet
17 Uhr - Bücherei geöffnet
19.30 Uhr - Männergruppe „Män-
nerSache“

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 Uhr - Konfi-Treffen,
Gem.-Haus
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Konfi-Treffen, Gem.-
Haus
10 Uhr - Friedhofstreff, Friedhof
Issum und neuer Friedhof Sevelen
Sonntag, 30. März (Judika)Sonntag, 30. März (Judika)Sonntag, 30. März (Judika)Sonntag, 30. März (Judika)Sonntag, 30. März (Judika)
10.30 Uhr - Bücherei geöffnet
17 Uhr - regionaler Abendgottes-
dienst zum Gedenken an Dietrich
Bonhoeffer, Straelen
Unsere Homepage:
www.evangelischekircheissum.de
Hier finden Sie weitere Informati-
onen und Beiträge, u.a. auch Pre-

digten zum Herunterladen bzw.
Hören!
Pfarrerin Yvonne Brück,
Schulstr. 2 ist unter
Tel. 446 765 /
yvonne.brueck@ekir.de
erreichbar.
Gemeindebüro, Schulstr. 6,
Tel. 445 414 / issum@ekir.
Öffnungszeit: Montag von 16 bis
18 Uhr, Mittwoch von 9 bis 12 Uhr.
Bitte melden Sie sich außerhalb
dieser Zeiten gerne schriftlich, per
E-Mail oder auf dem Anrufbeant-
worter - die Mitarbeiterin des
Gemeindebüros wird möglichst
zeitnah antworten.

GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
18.30 Uhr - St. Antonius Kirche:
Wortgottesdienst mit Kommuni-
onausteilung
Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,
4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)
10 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Eucharistiefeier
Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
9 Uhr - Oermter Marienberg:
Eucharistiefeier in der Schönstatt-
Kapelle
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - St. Antonius Kirche:
Eucharistiefeier, anschl. gemein-

sames Rosenkranzgebet
17 Uhr - St. Antonius Kirche: Weg-
gottesdienst der Erstkommunion-
kinder
18 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Auszeit
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Eucharistiefeier, anschl. gemein-
sames Rosenkranzgebet
17 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Weggottesdienst der Erstkommu-
nionkinder
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     April,April,April,April,April,
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
15 Uhr - St. Antonius-Haus:

Eucharistiefeier in der Kapelle
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Eucharistiefeier
Kollekte: MISEREOR und Fasten-Kollekte: MISEREOR und Fasten-Kollekte: MISEREOR und Fasten-Kollekte: MISEREOR und Fasten-Kollekte: MISEREOR und Fasten-
opfer der Kinderopfer der Kinderopfer der Kinderopfer der Kinderopfer der Kinder
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
5. Fastensonntag5. Fastensonntag5. Fastensonntag5. Fastensonntag5. Fastensonntag
10 Uhr - St. Antonius Kirche:
Eucharistiefeier
11 Uhr - St. Antonius Kirche:
Tauffeier
Getauft wird das Kind Sophie
Schwevers, Weberstraße.
Kollekte: MISEREOR und Fasten-Kollekte: MISEREOR und Fasten-Kollekte: MISEREOR und Fasten-Kollekte: MISEREOR und Fasten-Kollekte: MISEREOR und Fasten-
opfer der Kinderopfer der Kinderopfer der Kinderopfer der Kinderopfer der Kinder

Aus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der GemeindeAus dem Leben der Gemeinde
Seelsorgeteam Sankt Seelsorgeteam Sankt Seelsorgeteam Sankt Seelsorgeteam Sankt Seelsorgeteam Sankt Anna:Anna:Anna:Anna:Anna:
Dechant Stefan Keller,
Neustraße 22, Tel. 02835 445761
oder 0173 9217868
Diakon Helmut van den Berg,
Bahnstraße 4,
Tel. 02835 1774
Diakon Martin Deckers,
Unterstr. 4, Tel. 02835 6848
Diakon Alfred Weggen,
Vogt-von-Belle-Platz 3,
Tel. 02835 1336
Pastoralreferent Raphael Runde,
Neustraße 22,
Tel. 0174 637 03 88
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AuszeitAuszeitAuszeitAuszeitAuszeit
Zur Einstimmung auf die Kar- und
Ostertage lädt die Projektgruppe
„Lebendige Liturgie“ jeweils
dienstags um 18 Uhr zu Auszeiten
in die St. Nikolaus Kirche ein. Die
Termine sind noch am 1. April und
8. April.
Der Abschluss ist die Kreuzweg-
andacht am Dienstag, 15. April,
um 18 Uhr ebenfalls in der St.
Nikolaus Kirche.
Seniorentreff in SevelenSeniorentreff in SevelenSeniorentreff in SevelenSeniorentreff in SevelenSeniorentreff in Sevelen
Der Seniorentreff trifft sich jeden
Donnerstag um 14.30 Uhr im Pfarr-
heim in Sevelen. Das nächste Tref-
fen ist am 3. April.
Herzlich willkommen!
BezirkshelferinnentreffenBezirkshelferinnentreffenBezirkshelferinnentreffenBezirkshelferinnentreffenBezirkshelferinnentreffen
Die Bezirkshelferinnen der kfd Is-
sum treffen sich am Donnerstag,
3. April, um 15 Uhr im FORUM
Mutter Josepha in Issum.
BuchsbaumBuchsbaumBuchsbaumBuchsbaumBuchsbaum
Die Messdiener und die Erstkom-
munionkinder benötigen Buchs-
baum für Palmsonntag. Wer Buchs-
baum spenden kann, melde sich
bitte im Pfarrbüro.
Vielen Dank!
Pfarrbrief Pfarrbrief Pfarrbrief Pfarrbrief Pfarrbrief ANNiANNiANNiANNiANNi
Der nächste Pfarrbrief erscheint
zu Pfingsten. Um Beiträge aller
Gemeindemitglieder sowie der
Vereine wird bis Ostern gebeten.
FriedhofstreffFriedhofstreffFriedhofstreffFriedhofstreffFriedhofstreff
Die Ökumenischen Trauergruppen
der kath. Kirchengemeinde St.
Anna und der Ev. Kirchengemein-
de Issum laden für ein gutes Wort
und eine Tasse Kaffee einmal im
Monat von 10 bis 12 Uhr zum
Friedhofstreff ein. Der nächste
Friedhofstreff ist am Samstag, 5.
April, auf dem Friedhof in Issum
und auf dem Neuen Friedhof in
Sevelen.
KarfreitagsaktionKarfreitagsaktionKarfreitagsaktionKarfreitagsaktionKarfreitagsaktion
„Brot und Fisch“„Brot und Fisch“„Brot und Fisch“„Brot und Fisch“„Brot und Fisch“
Auch in diesem Jahr führt der Kir-
chenchor Sevelen am Karfreitag
seine „Brot und Fischaktion“
durch. Ihre Bestellung können Sie
bis zum 11. April im Pfarrbüro, bei
den Chormitgliedern, im Ki-IsS
Second-Hand-Shop Sevelen, der
Volksbank Sevelen, der Sparkas-
se Sevelen, bei Raumausstattung
Hoeps, in der Goldschmiede
Vitten oder online unter
www.kirchenchor-sevelen.de
abgeben. Der Fisch (garantiert
fangfrisches Kabeljaufilet) wird
dann Karfreitag bis um 11 Uhr
zum marktüblichen Preis zu Ihnen
gebracht.
Der Erlös geht in diesem Jahr an
die Enyorata Pre&Primary-School

in Tansania, die nur von Spenden
finanziert wird und benachteilig-
ten Kindern qualifizierte schuli-
sche Bildung ermöglicht. Sie wird
u. a. von dem Sevelener Ehepaar
Karin und Berthold Grüntgens
aktiv unterstützt. Nähere Informa-
tionen finden sie unter
www.enyoratapre
andprimaryschool.com.
Außerdem an die Tafel in Geldern,
die auch in Sevelen aktiv ist.
Wenn Sie keinen Fisch benötigen,
uns aber dennoch unterstützen
wollen, können sie dies auf das
Spendenkonto der Pfarrgemein-
de: IBAN DE92 6206 1384 0503
6660 73 mit dem Kennwort: Brot
und Fisch. Eine Spendenbeschei-
nigung kann ausgestellt werden.
Pfarrbüro geschlossenPfarrbüro geschlossenPfarrbüro geschlossenPfarrbüro geschlossenPfarrbüro geschlossen
In den Osterferien (12. bis
27. April) bleibt das Pfarrbüro mon-
tags morgens in Sevelen und don-
nerstags nachmittags in Issum
geschlossen.

ErstkErstkErstkErstkErstkommunion in St.ommunion in St.ommunion in St.ommunion in St.ommunion in St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Aus unserer Gemeinde gehen 50
Kinder zur Erstkommunion. Die
Feiern sind am Sonntag, 27. April,
in der St. Antonius Kirche und am
Sonntag, 4. Mai, in der St. Niko-
laus Kirche. Die Erstkommuni-
onmesse ist jeweils um 10.30 Uhr
und die Dankandacht um 18.30
Uhr. Am darauf folgenden Montag
ist um 10 Uhr in der jeweiligen
Kirche die Dankmesse.

Erstkommunionkinder:Erstkommunionkinder:Erstkommunionkinder:Erstkommunionkinder:Erstkommunionkinder:
27.27.27.27.27.     April in St.April in St.April in St.April in St.April in St.     AntoniusAntoniusAntoniusAntoniusAntonius
(die der Veröffentlichung zuge-
stimmt haben)
Banse, Sofia, Hubertusstr. 2 /
Batzik, Caspar, Rheurdter Str. 124
/ Baumanns, Paul, Käthe-Kollwitz-
Str. 9 / Baumanns, Leon,
Falkenstr. 30 / Deutskens, Mateo,
Rheurdter Str. 46 / Diepers, Elisa,
Dammweg 25 / Freitag, Henri,
Vorster Str. 36 / Fronhoffs, Bella,
Bongersdyck 46 / Haas, Arya,
Veenstr. 26 / Hammans, Leonard,
An der Dahlenmühle 30 / Hendrix,
Matteo, Saversdyck 10 / Jeitner,
Hannah, Gartenweg 3 / Lenßen,
Henri, Aldekerker Str. 33 / Lenz,
Pia, Weberstr. 13 / Loskand, Joris,
Oermter Kirchweg 55 /
Maasackers, Clara, Habichtstra-
ße 9 / Marx, Matteo, Dorfstr. 90 /
Methner, Samuel, Burgweg 42 /
Moritz, Fee, Kuyckheide 45 /
Rahnefeld, Nuraya, Im Huck 12 /
Rötters, Anna, Burgweg 49 /
Saers, Charlotta, Gartenweg 1 /
Saers, Greta, Gartenweg 1

Erstkommunionkinder:Erstkommunionkinder:Erstkommunionkinder:Erstkommunionkinder:Erstkommunionkinder:
4. Mai in St. Nikolaus4. Mai in St. Nikolaus4. Mai in St. Nikolaus4. Mai in St. Nikolaus4. Mai in St. Nikolaus
(die der Veröffentlichung zuge-
stimmt haben)
Albers, Theresa, Bonhoefferstr. 9
/ Anstoots, Victoria, Mühlenstr. 77
/ Brauers, Leonard, Weseler Str.
41 / Brosch, Mila, Bertastr. 26 /
D´Amilo, Luana, Werkstr. 7 /
Eppig, Joel, Schulstr. 31 / Gapska,
Maja, Starenweg 10 / Gilbers,
Mats, Wiesenweg 69 / Gladbach,
Leonard, Gartenstr. 54 / Grosu,
Bianca; Lindenau 81 / Helmes,
Nick, An de Klump 41 / Heymich,
Jayden, Lindenau 81 / Lamber,
Jette, Amray 30 / Lemmen, Tom,
Waldstr. 5 / Loy, Jannik, Heideweg
41 / Mevissen, Clemens, Kullen-
weg 105a / Ophey, Lilly, An de
Klump 43 / Pichler, Mariella,
Niederwalder Str. 25 / Sanni, Re-
mael, Mittelstraße 9 / Schmetter,
Mian, Bonhoefferstr. 27 /
Schnelting, Thore, Werkstr. 64 /
Schoch, Lucien, Amray 19 /
Schroer, Nikolas, An de Klump 24
/ Siemes, Emil, Bonhoefferstr. 13
Offene KirchenOffene KirchenOffene KirchenOffene KirchenOffene Kirchen
Die Vorräume unserer Kirchen
sind zum persönlichen Gebet an
der Pieta in Sevelen oder der „Im-
merwährenden Hilfe“ in Issum an
folgenden Tagen von 9 bis 17 Uhr
geöffnet:
- in Sevelen: dienstags, mittwochs
und sonntags
- in Issum: donnerstags, freitags
und sonntags
Kath. öffentliche BüchereiKath. öffentliche BüchereiKath. öffentliche BüchereiKath. öffentliche BüchereiKath. öffentliche Bücherei
St.St.St.St.St.     Antonius SevelenAntonius SevelenAntonius SevelenAntonius SevelenAntonius Sevelen
Neben neuen Bilderbüchern fin-
den Sie bei uns Romane, Krimis,
Kinderbücher, Kindersachbücher,

Tiptoi-Bücher, Jugendbücher so-
wie Hörbücher, Hörspiele und
DVDs. Die Bücherei hat an folgen-
den Tagen geöffnet:
sonntags 10.30 bis 12 Uhr, mon-
tags 17 bis 18.30 Uhr und don-
nerstags 16 bis 17.30 Uhr
An Feiertagen ist die Bücherei
geschlossen. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch.
Ki-IsS Second-Hand-ShopKi-IsS Second-Hand-ShopKi-IsS Second-Hand-ShopKi-IsS Second-Hand-ShopKi-IsS Second-Hand-Shop
in Issum, Kapellener Straße 2
Öffnungszeiten: Montag bis Frei-
tag 10 bis 12.30 Uhr, Mittwoch
15 bis 17.30 Uhr, jeden 1. Sams-
tag im Monat 10 bis 12.30 Uhr
SCHUUB Second-Hand-ShopSCHUUB Second-Hand-ShopSCHUUB Second-Hand-ShopSCHUUB Second-Hand-ShopSCHUUB Second-Hand-Shop
Haushaltswaren,Haushaltswaren,Haushaltswaren,Haushaltswaren,Haushaltswaren,
in Issum,
Mittelstraße 5
Öffnungszeiten: Montag bis Frei-
tag 10 bis 12.30 Uhr, Dienstag bis
Freitag 15 bis 17.30 Uhr, jeden
1. Samstag im Monat 10 bis
12.30 Uhr
Ki-IsS Second-Hand-ShopKi-IsS Second-Hand-ShopKi-IsS Second-Hand-ShopKi-IsS Second-Hand-ShopKi-IsS Second-Hand-Shop
in Sevelen, Nieukerker Straße 16
Öffnungszeiten: Montag bis Sams-
tag 10 bis 12.30 Uhr, Dienstag bis
Freitag zusätzlich von 15 bis
17.30 Uhr
Sie möchten Ware abgeben?
Immer zu den Öffnungszeiten in
einem der Läden von Ki-IsS und in
SCHUUB.
PfarrbürosPfarrbürosPfarrbürosPfarrbürosPfarrbüros
E-Mail: stanna-issum@
bistum-muenster.de, Tel. 95606
in Sevelen - Marienstraße 21a:in Sevelen - Marienstraße 21a:in Sevelen - Marienstraße 21a:in Sevelen - Marienstraße 21a:in Sevelen - Marienstraße 21a:
Montag und Mittwoch:
9 bis 12 Uhr
in Issum - Neustraße 22:in Issum - Neustraße 22:in Issum - Neustraße 22:in Issum - Neustraße 22:in Issum - Neustraße 22:
Donnerstag und Freitag: 9 bis 12
Uhr, Donnerstag: 15 bis 17.30 Uhr
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Die Vereinsgmeinschaft informiert
Einladung zur Jahreshauptversammlung

Ko & Ka Issum und Kultur Kreis Issum präsentieren:
Großes Theater der KLT Straelen
auf Issums Bürgersaal Bühne

Die diesjährige Jahreshauptver-
sammlung der Vereinsgemein-
schaft findet am Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,
10.10.10.10.10.     April,April,April,April,April, um 20 Uhr um 20 Uhr um 20 Uhr um 20 Uhr um 20 Uhr im Saal
der Gaststätte „Zur LindeZur LindeZur LindeZur LindeZur Linde“
statt. Hierzu laden wir alle Ko-
mitteemitglieder herzlich ein.
Entsprechende Einladungen mit

Tagesordnung wurden bereits
versendet.
Neben Totengedenken, Berichten
und den regularisch vorgesehe-
nen Wahlen freuen wir uns
besonders auf die Vorstellung des
neuen Festkettenträgerteams
durch den Knappenverein 1923

Sevelen e. V. Dieses wird mit dem
amtierenden Oermter Hofstaat
und dem am Himmelfahrtstag
noch zu ermittelnden neuen Se-
velener Thron die Sommerkirmes
2025 repräsentieren.
Sie wird wie gewohnt mit Fest-
zelt, Umzug und viel Programm

am traditionell letzten Juni-Wo-
chende, Freitag, 27. Juni, bis
Dienstag, 1. Juli, stattfinden. Wei-
tere Informationen hierzu werden
folgen.
Der Vorstand
Schriftführer
Norbert Smeets

Seit vielen Jahren versorgt die
Straelener KLT Theatergruppe im
Frühjahr sein Publikum mit Ko-
mödien, die Jahr für Jahr eine wah-
re Attacke auf die Lachmuskeln
sind. Und auch in diesem Jahr wird
das Ensemble das kurzweilige
Stück nach Winni Abel Kaufhaus

in in Trouble liebevoll und humor-
voll auf die Bühne bringen.
Im Kaufhaus Dickeschanz herrscht
gähnende Leere. Fast alle shop-
pen online von zu Hause aus. Und
kommen sie doch mal ins Kauf-
haus, dann werden dort mehr Ge-
schäfte auf der Kundentoilette

gemacht als im Laden. Jetzt soll
eine knallharte Unternehmensbe-
raterin kommen, alles auf den
Prüfstand stellen und Mitarbeiter
kündigen - auch die beiden Ver-
käuferinnen Gina und Suse wer-
den genau unter die Lupe genom-
men. Dumm nur, dass Suse gera-
de eher „dement“ statt effizient
wird und ihren Job auf keinen Fall
verlieren darf. Die beiden Verkäu-
ferinnen haben nur eine Chance:
Sie müssen so tun, als laufe ihre
Abteilung prächtig. Und so stür-
zen sie sich in eine schreiend ko-
mische Zitterpartie. Überrumpel-
te Bekannte müssen spontan als
begeisterte Stammkundschaft
herhalten und Suses vergessli-
chen Total-Ausfälle biegen die
beiden immer wieder so um, dass
sie wie Musterbeispiele für exzel-
lenten Kundenservice aussehen.
Doch als dann auch noch die Kauf-
haus-Inhaberin Dickeschanz
höchstpersönlich für eine Audienz

vorbeikommt und sich Minuten
vorher eine Klima-Aktivistin mit-
ten ins Sortiment klebt, bricht das
völlige Chaos im Kaufhaus aus.
Die Organisatoren von Ko & Ka
und dem Kultur Kreis Issum freu-
en sich gemeinsam mit dem KLT-
Team, eine Sondervorstellung in
Issum am 13. April im Bürgersaal
zu präsentieren.
Lassen sie sich mit Freude be-
schenken, denn Heiterkeit ist die
Mutter eines glücklichen Lebens.
Einlass in den Bürgersaal ab
15 Uhr.
Hier ist dann auch Zeit, vor der
Aufführung Kaffee und Kuchen zu
genießen. Die Vorführung beginnt
um 16 Uhr.
Eintritt 12 Euro
Geschenkeecke, Farben und Ta-
peten Harder, Kapellenerstraße 57
Zentraler Eingang ins Rathaus
(Herrlichkeit 7-9)
Sparkasse Sevelen (Feldstraße 1)
oder www.klt-straelen.de
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Familientag
auf dem Oermter Berg
Am Muttertag, 11. Mai, feiern die
Gemeinden Rheurdt und Issum
gemeinsam einen besonderen Fa-
milientag auf dem Oermter Berg.
Die Veranstaltung findet von 11
bis 17 Uhr statt und bietet ein
abwechslungsreiches Programm
für die ganze Familie.
Auf der großen Spielwiese oben
auf dem Oermter Berg erwartet
die Besucher ein buntes Angebot
mit spannenden und lehrreichen
Stationen rund um das Thema
Natur. Unter anderem gibt es
nachmittags für die jüngeren Gäs-
te eine Kleintiersafari, bei der sie
verschiedene Krabbeltiere in ih-
rem natürlichen Umfeld beobach-
ten können. Die Greifvogel-Stati-
on aus Weeze zeigt die Welt der
Vögel und ein Streichelzoo mit
Schafen sorgt für viele Kuschel-

Momente.
Neben kurzweiligen Zaubershows,
die sowohl Kinder als auch Er-
wachsene begeistern werden,
können sich große und kleine Gäs-
te kunstvoll mit Naturfarben
schminken lassen. Eine Hüpfburg
sorgt für jede Menge Spaß und
selbstverständlich ist auch für das
leibliche Wohl gesorgt: Bei Kaf-
fee und Kuchen können sich die
Besucherinnen und Besucher ent-
spannen und den Tag genießen.
Passend zum Muttertag erwartet
alle Mütter eine kleine Überra-
schung.
Der Eintritt ist frei. Alle sind herz-
lich eingeladen, einen entspann-
ten und abwechslungsreichen Tag
auf dem Oermter Berg zu verbrin-
gen.
Wir freuen uns auf Euer Kommen!
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Aktiv- & Gesundheitsport e. V. informiert
Aqua-Fitness ab sofort im Bönninghardter Schwimmbad in Alpen - Info: bei Werner
Konietzko 028359818848 / 015144944290 oder per E-Mail: werner.konietzko@t-online.de
AquagymnastikAquagymnastikAquagymnastikAquagymnastikAquagymnastik ist schonend und
effektiv für Körper, Geist und See-
le. Ein idealer Wiedereinstieg,
wenn man lange keinen Sport be-
trieben hat.
Was im Fitness-Studio geht, das
geht auch im Wasser. So lautet
die Grundidee bei der Aquagym-Aquagym-Aquagym-Aquagym-Aquagym-
nastiknastiknastiknastiknastik. Ob Hanteln stemmen, jog-
gen oder steppen, im nassen Ele-
ment haben all diese Übungen ei-
nen entscheidenden Vorteil: Das
Körpergewicht ist auf ein Zehntel
reduziert, das schont die Gelen-

dem fördern Wasserwiderstand
und Wasserdruck die Durchblu-
tung der Haut auf sanfte Weise.
Ausdauer Ob Aqua-Gymnastik,
Aqua-Jogging oder einfaches
Schwimmen-regelmäßig Bewe-
gung und geringe Wiederholungs-
zahlen haben bereits nachhaltige
Auswirkungen auf die Ausdauer.
Außerdem werden Immunsystem
und Herzrhythmus gestärkt.
FFFFFettkillerettkillerettkillerettkillerettkiller Aqua-Gymnastik hilft,
Fettgewebe zu reduzieren. Der
Kalorienverbrauch kann auf bis zu
400 Kalorien in 30 Minuten an-
steigen.

ke. Die Muskeln müssen aber
umso mehr arbeiten: Der Trai-
ningseffekt im Wasser ist fünf Mal
größer, weil der Wasserwider-
stand etwa 800 Mal stärker ist
als der Widerstand der Luft. Das
bedeutet: Eine Minute Wasser-
training ist so effektiv wie fünf
Minuten an Land.
WWWWWohlfühlenohlfühlenohlfühlenohlfühlenohlfühlen Wasser entspannt.
Davon profitieren ganz besonders
die Vitalfunktionen wie Herz-
schlag, Atmung, Blutdruck, Ver-
dauung und Stoffwechsel. Außer-

Aquagymnastik gilt auch in der
medizinischen Rehabilitation als
ideale Trainingsform. Es unter-
stützt vor allem die Heilung bei
Patienten mit Haltungs-, Muskel-
und Bindegewebsschwäche sowie
Durchblutungsstörungen, Rheuma
oder Übergewicht. Sie möchten
mehr über uns erfahren? Für wei-
tere Informationen melden Sie
sich bitte bei Werner Konietzko,
01514 4944290 oder per E-Mail:
werner.konietzko@t-online.de.
Termine sind Montag, Dienstag
und Freitag in der Bönninghadt-
schule in Alpen-Bönninghardt.

Qualitätssicherung im Fokus
Erfolgreicher Qualitätszirkel
für Bewegungskindergärten
in den Kreisen Wesel und Kleve

Xanten/Moers - Der Kreissport-
bund Wesel (KSB) und der Kreis-
sportbund Kleve (KSB) setzen sich
gemeinsam für die Qualitätssiche-
rung in den anerkannten Bewe-
gungskindergärten der Region ein.
Im Rahmen des Qualitätszirkels
fanden die ersten Treffen zur Wei-
terentwicklung und Zertifizierung
von Bewegungskindergärten statt.
Am 19. März kamen rund 30 Kita-
Leitungen und Bewegungsbeauf-
tragte im Kindergarten Pusteku-
chen in Xanten zusammen, um
sich über die aktuellen Anpassun-
gen im Bereich der anerkannten
Bewegungskindergärten (ABKs)
zu informieren. Der zweite Termin
folgt am 26. März in Moers. Ziel
der Veranstaltungen ist es, die
Qualität der Bewegungsförderung
in den Kitas weiter zu optimieren
und die neue Struktur des Pro-
gramms nachhaltig zu implemen-
tieren.
Neuerungen und PraxisbezugNeuerungen und PraxisbezugNeuerungen und PraxisbezugNeuerungen und PraxisbezugNeuerungen und Praxisbezug
Die Änderungen umfassen unter
anderem die Einführung von Be-
wegungsbeauftragten in den Ki-
tas, die Aktualisierung der Be-
standslisten sowie ein angepass-
tes Ausbildungssystem. Diese
Maßnahmen sollen sicherstellen,
dass die Kinder bestmöglich von
qualifizierten Fachkräften in ihrer
motorischen Entwicklung unter-

stützt werden.
Neben den inhaltlichen Anpas-
sungen stand beim Qualitätszir-
kel auch die Praxis im Mittel-
punkt. Nach einer ausführlichen
Kita-Besichtigung wurde eine
praktische Einheit zum Thema
„Alltagsmaterialien in der Bewe-
gungserziehung“ durchgeführt,
um den Teilnehmenden konkrete
Anwendungsbeispiele für ihre Ein-
richtungen mitzugeben.
Dennis Drepper, zuständig für die
Bewegungskindergärten beim
KSB Wesel, betonte die Bedeu-
tung der Qualitätssicherung: „Mit
der Neustrukturierung und den
Qualitätszirkeln stellen wir sicher,
dass Bewegung ein fester Be-
standteil im Kita-Alltag bleibt. Die
neuen Bewegungsbeauftragten
übernehmen eine Schlüsselrolle
in der praktischen Umsetzung -
für eine bewegte und gesunde
Zukunft unserer Kinder.“
Die enge Zusammenarbeit zwi-
schen dem KSB Wesel und dem
KSB Kleve zeigt, dass durch ge-
meinsame Anstrengungen eine
nachhaltige Weiterentwicklung
der Bewegungskindergärten in
der Region möglich ist. Weitere
Qualitätszirkel sind bereits in Pla-
nung, um die Fachkräfte kontinu-
ierlich zu begleiten und zu unter-
stützen.
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Kreis Kleve - Verkehrsunfallstatistik für 2024 vorgestellt
Kreis Kleve (ots) - Im Rahmen ei-
ner Pressekonferenz hat die
Kreispolizeibehörde Kleve am
Dienstag, 17. März, die Verkehrs-
unfallstatistik für das zurücklie-
gende Jahr 2024 vorgestellt. Ne-
ben Landrat Christoph Gerwers
als Behördenleiter waren der Ab-
teilungsleiter Polizei, Leitender
Polizeidirektor Uwe Lottmann,
und Polizeioberrat Achim Jaspers,
Leiter der Direktion Verkehr, an-
wesend.
Polizeioberrat Jaspers gab einen
Überblick der wichtigsten Ent-
wicklungen. Angesichts der Da-
tenlage falle es ihm zunehmend
schwer, positive Aspekte zu er-
wähnen, sagte er eingangs seiner
Präsentation. Denn die Zahlen
sind ernüchternd: Im Kreis Kleve
starben im Jahr 2024 bei 22 Ver-
kehrsunfällen insgesamt 23 Men-
schen und somit leider zwei Men-
schen mehr als 2023. Auch die
Zahl der Schwerverletzten hat im
letzten Jahr wieder deutlich zu-
genommen (Steigerung um 15,59
Prozent). Im vergangenen Jahr
wurden zudem 285 Pedelec-Fah-
rende bei Verkehrsunfällen ver-
letzt, was einen Anstieg der Zahl
von 26,1 Prozent im Vergleich zum
Vorjahr bedeutet.
Ein Lichtblick: In 2024 verunglück-

ten weniger „Junge Fahrer“ im
Alter zwischen 18 und 24, in die-
ser Altersspanne war keiner un-
ter den Getöteten.
Landrat Christoph Gerwers, Abtei-
lungsleiter Polizei Uwe Lottmann

v. l. n. r.: Landrat Christoph Gerwers, POR Achim Jaspers und LPD Uwe Lottmannv. l. n. r.: Landrat Christoph Gerwers, POR Achim Jaspers und LPD Uwe Lottmannv. l. n. r.: Landrat Christoph Gerwers, POR Achim Jaspers und LPD Uwe Lottmannv. l. n. r.: Landrat Christoph Gerwers, POR Achim Jaspers und LPD Uwe Lottmannv. l. n. r.: Landrat Christoph Gerwers, POR Achim Jaspers und LPD Uwe Lottmann

und Direktionsleiter Achim Jaspers
waren sich einig: „Wir werden nicht
müde im Kampf gegen schwere
Verkehrsunfälle. Wir wollen, dass
alle sicher ankommen.“
Interessierte finden das vollstän-

dige Handout zur Verkehrsunfall-
statistik auf der Internetseite der
Polizei Kleve:
https://kleve.polizei.nrw/artikel/
polizeiliche-
verkehrsunfallstatistiken
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Freitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. März
FFFFFriedrich riedrich riedrich riedrich riedrich ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Friedrichstraße 14, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/5342

Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
Herzog Herzog Herzog Herzog Herzog ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Gelderstraße 28, 47608 Geldern, 02831/1346560

Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
Martinus-ApothekeMartinus-ApothekeMartinus-ApothekeMartinus-ApothekeMartinus-Apotheke
Veerter Dorfstraße 22a, 47608 Geldern, 02831/5081

Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Kirchplatz 2, 47661 Issum, 02835/5250

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
Dorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke Kapellen
Lange Straße 3, 47608 Geldern, 02831/1340288

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Linden Linden Linden Linden Linden ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Andreas-Bräm-Straße 16, 47506 Neukirchen-Vluyn, 02845/
3099819

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
DrDrDrDrDrachen achen achen achen achen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Issumer Straße 73, 47608 Geldern, 02831/6979

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Dorf-ApothekDorf-ApothekDorf-ApothekDorf-ApothekDorf-Apotheke e e e e WWWWWalbeckalbeckalbeckalbeckalbeck
Kevelaerer Straße 2, 47608 Geldern-Walbeck, 02831/9766188

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hochstraße 75, 47665 Sonsbeck, 02838/91966

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Glückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHG
Moerser Straße 271, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/2218

Notdienste jeweils 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Wasserwerk / GasversorgungWasserwerk / GasversorgungWasserwerk / GasversorgungWasserwerk / GasversorgungWasserwerk / Gasversorgung
02835 / 4489994
Störungsstelle RWEStörungsstelle RWEStörungsstelle RWEStörungsstelle RWEStörungsstelle RWE
0800 4112244
GefahrenabwehrGefahrenabwehrGefahrenabwehrGefahrenabwehrGefahrenabwehr
Sofortige Unterbringung, Kata-
strophenschutz, Munitionsfunde,
Gewässerschäden durch Öl, Gift-
unfälle, u. a. während der Dienst-
zeiten
02835 - 10 16
Bereitschaftsdienst für Aufgaben
der Gefahrenabwehr außerhalb
der Dienstzeiten
0173 2668400
Bitte rufen Sie nur in dringenden
Fällen der Gefahrenabwehr an,
wenn die Dringlichkeit nicht bis
zu den Dienststunden der Ver-

waltung aufgeschoben werden
kann.
UmwelttelefonUmwelttelefonUmwelttelefonUmwelttelefonUmwelttelefon
02835 - 10 16
Straßenbeleuchtung/Straßenbeleuchtung/Straßenbeleuchtung/Straßenbeleuchtung/Straßenbeleuchtung/
StörungsmeldungStörungsmeldungStörungsmeldungStörungsmeldungStörungsmeldung
02835 - 10 52
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Feierabendmarkt-Saison steht in den Startlöchern

Der Countdown läuft: Die Feiera-
bendmarktsaison 2025 in Nette-
tal startet am Mittwoch, 16. April.
Ab 16 Uhr lädt die Stadt Nettetal
alle Bürgerinnen und Bürger herz-
lich ein, den Feierabend in ent-
spannter Atmosphäre ausklingen
zu lassen. Unter dem Motto „ein-
kaufen. entspannen. genießen.“
erwartet die Besucher ein ab-
wechslungsreiches Programm mit
Livemusik, kulinarischen Köstlich-
keiten und einer Vielzahl an An-
geboten von lokalen Händlern.
In diesem Jahr finden die Feier-
abendmärkte wieder an
insgesamt sechs Terminen statt
- immer mittwochs in der Zeit
von 16 bis 21 Uhr. Die Märkte
bieten nicht nur eine ideale Ge-
legenheit, lokale Produkte und
Leckereien zu entdecken, son-
dern auch die Möglichkeit, sich
mit Freunden und Nachbarn
auszutauschen und die geselli-
ge Atmosphäre zu genießen.
Die Feierabendmärkte sind

Archivfoto: Stadt NettetalArchivfoto: Stadt NettetalArchivfoto: Stadt NettetalArchivfoto: Stadt NettetalArchivfoto: Stadt Nettetal

längst zu einem festen Bestand-
teil im Kalender geworden und
haben sich als beliebter Treffpunkt
für Jung und Alt etabliert. Die
Besucher erwartet ein bunter Mix
aus regionalen Köstlichkeiten,
Getränken und handgemachten
Produkten, der keine Wünsche
offenlässt. Bei guter Musik und
entspanntem Ambiente wird der
Feierabend zum Erlebnis.
Unternehmerinnen oder Unter-
nehmer aus Nettetal, die Teil der
Feierabendmärkte werden wol-
len, können das Citymanagement
der Stadt Nettetal gerne per
E-Mail an
Citymanagement@nettetal.de
kontaktieren.
Termine der Feierabendmärkte
2025:
16. April - Lobberich
14. Mai - Breyell
18. Juni - Kaldenkirchen
16. Juli - Lobberich
13. August - Breyell
17. September - Kaldenkirchen
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 04. 04. 04. 04. 04.     April 2025April 2025April 2025April 2025April 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
31.03.2025 um 10 Uhr31.03.2025 um 10 Uhr31.03.2025 um 10 Uhr31.03.2025 um 10 Uhr31.03.2025 um 10 Uhr
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Studieren und gleichzeitig Geld verdienen
Mit einer dualen Ausbildung im Bereich Fitness und Gesundheit durchstarten

Gesundheit ist ein zentraler Wert
unserer Gesellschaft und Fitness-
studios sind deshalb immer ge-
fragter. Aufgrund der wachsenden
Bedeutung der Zukunftsbranche
kann es sich daher lohnen, sich in
Berufen rund um Fitness- und Ge-
sundheitstraining zu qualifizieren.
Fitnesstraining stellt noch immer
die mitgliederstärkste Trainings-
form in Deutschland dar, die Stu-
dios leisten einen wichtigen Bei-
trag, damit Millionen Menschen
von den vielfältigen Gesundheits-
effekten profitieren können.
Mit dualem BachelorMit dualem BachelorMit dualem BachelorMit dualem BachelorMit dualem Bachelor-Studium zur-Studium zur-Studium zur-Studium zur-Studium zur
Nachwuchsführungskraft imNachwuchsführungskraft imNachwuchsführungskraft imNachwuchsführungskraft imNachwuchsführungskraft im
Sport- und FitnessmanagementSport- und FitnessmanagementSport- und FitnessmanagementSport- und FitnessmanagementSport- und Fitnessmanagement
Wer ein Studium im Bereich Präven-
tion, Gesundheit, Fitness, Sport und
Informatik mit einer betrieblichen
Ausbildung kombinieren möchte, für
den eignen sich beispielsweise die
dualen Bachelor-Studiengänge an
der staatlich anerkannten privaten
Deutschen Hochschule für Präventi-

on und Gesundheitsmanagement
(DHfPG). Sie bestehen aus einem
Fernstudium mit kompakten Lehr-
veranstaltungen sowie einer betrieb-
lichen Ausbildung. Qualifizieren kön-
nen sich künftige Fitness- und Ge-
sundheitsexpertinnen und -experten
mit ausgewiesenen Bildungspart-
nern an ihrer Seite. Die Hochschule
bietet sieben duale Bachelor-Studi-
engänge, vier Master-Studiengänge,
ein Graduiertenprogramm sowie
über 100 Hochschulweiterbildungen
an. Zudem können sich Interessierte
auch mit Lehrgängen der BSA-Aka-
demie nebenberuflich im Zukunfts-
markt Prävention, Fitness und Ge-
sundheit qualifizieren und weiterbil-
den. Unter www.dhfpg-bsa.de sowie
unter www.studieren-mit-gehalt.de
gibt es mehr Informationen.
VVVVVom om om om om Aushilfsjob im FitnessstudioAushilfsjob im FitnessstudioAushilfsjob im FitnessstudioAushilfsjob im FitnessstudioAushilfsjob im Fitnessstudio
zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-zum eigenen Gym: Erfolgsgeschich-
ten aus dem dualen Studiumten aus dem dualen Studiumten aus dem dualen Studiumten aus dem dualen Studiumten aus dem dualen Studium
Personaltrainer Michael Knez
beispielsweise hat sich den Traum

Die dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium inDie dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium inDie dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium inDie dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium inDie dualen Bachelor-Studiengänge bestehen aus einem Fernstudium in
Kombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPGKombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPGKombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPGKombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPGKombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPG

Die kompakten Lehrveranstaltungen finden in einem der StudienzentrenDie kompakten Lehrveranstaltungen finden in einem der StudienzentrenDie kompakten Lehrveranstaltungen finden in einem der StudienzentrenDie kompakten Lehrveranstaltungen finden in einem der StudienzentrenDie kompakten Lehrveranstaltungen finden in einem der Studienzentren
der Hochschule statt. Foto: DJD/DHfPGder Hochschule statt. Foto: DJD/DHfPGder Hochschule statt. Foto: DJD/DHfPGder Hochschule statt. Foto: DJD/DHfPGder Hochschule statt. Foto: DJD/DHfPG

Die Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualenDie Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualenDie Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualenDie Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualenDie Verbindung von Theorie und Praxis macht den Reiz der dualen
Bachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPGBachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPGBachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPGBachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPGBachelor-Studiengänge aus. Foto: DJD/DHfPG

vom eigenen Fitnessstudio über
das duale Bachelor-Studium ver-
wirklicht: „Ich schätze an dem
dualen System, dass Theorie und
Praxis verbunden werden und
dass man das Gelernte gleich
umsetzen kann.“ Knez war nach
seinen Angaben schon von klein
auf sportaffin: „Also war klar, dass
ich etwas machen muss, was mit

Sport und Gesundheit zu tun hat.“
Gesagt, getan - Michael Knez ar-
beitete zuerst als Aushilfe in ei-
nem Fitnessstudio, studierte dann
Fitnessökonomie und machte sich
nach Abschluss seines Studiums
selbstständig.
Unter www.dhfpg.de sind weitere
Erfolgsgeschichten zu finden.
(DJD)
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Myriam-Catharina mit Trio zu Gast bei
„Jazz im Wintergarten“ im Straelener Hof
Am Freitag, 4. April um 20 Uhr
(Einlass: 19 Uhr), setzt der Kultur-
ring Straelen e.V. seine Veranstal-
tungsreihe „Jazz im Wintergar-
ten“ im Hotel Straelener Hof an
der Annastraße 68 mit einer erst-
klassigen Jazz-Formation fort:
Myriam-Catharina, eine indepen-
dent Sängerin und Songwriterin
aus Moers wird in Begleitung ih-
res Trios mit Martin Scholz (Kla-
vier), Eric Richards (Kontrabass)
und Andr Spajic (Schlagzeug) Jazz-
standards in ihrem einzigartigen
Stil interpretieren.
Myriam-Catharinas musikalische
Reise begann in ihrer Kindheit, wo
sie ihre Leidenschaft für das Sin-
gen entdeckte. Die Sängerin prä-
sentiert ihre Musik nicht nur in
Form von Originalsongs, sondern
hegt auch eine tiefe Liebe zum Jazz.
Ihre Originalsongs verkörpern die
Vielfalt des zeitgenössischen R&B,
wobei sich auch ein Hauch von Vin-
tage in Ihrer Musik wieder findet,
der mit zeitgemäßen Elementen
verschmilzt. Beeinflusst von Künst-
lerinnen wie Amy Winehouse und
Ella Fitzgerald liegt ihre Vorliebe
in der Interpretation von Jazz Stan-
dards in ihrem unverwechselbaren
eigenen Stil.
Musikalische Unterstützung er-
fährt die Ausnahmesängerin durch
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ihr Begleit-Trio mit Martin Scholz
am Klavier, Eric Richards am Kon-
trabass sowie dem Schlagzeuger
Andr Spajic.
Der Münsteraner Pianist Martin
Scholz ist mittlerweile seit gut 30
Jahren deutschland- und europa-
weit aktiv; teilweise führten ihn
seine Konzertreisen auch nach

Lateinamerika. Er steht für erdi-
gen, souligen und bluesigen Stil
und gibt dem Trio somit sein mu-
sikalisches Etikett. Der aus Eng-
land stammende Kontra-Bassist
Eric Richards steht für die tiefen
Töne und sorgt im Zusammenspiel
mit Drummer Andr Spajic für das
jazzige und groovige Fundament

und treibenden Swing.
Karten sind im Vorverkauf in Stra-
elen beim Kulturring am Markt
11 oder online unter
www.kulturring-straelen.de
erhältlich. Für alle Kulturring-Mit-
glieder gibt es selbstverständlich
in der Geschäftsstelle des Kultur-
rings ermäßigte Karten.

5. Rheurdter „Zwergenbasar“
in der Martinusschule

Verkaufsraum, in dem Kleidung
nach Größe und Geschlecht vor-
sortiert sind.

An der Kasse werden zehn Pro-
zent auf den Verkaufspreis aufge-
schlagen, die einigen Rheurdter
Kitas und der Martinusschule
zugute kommen. An welche Ein-
richtungen in welchem Umfang
gespendet wird, dürfen die
Helfer*innen mitentscheiden. El-
tern der AWO Kita Zwergenland
und der Martinusschule organi-
sieren den „Zwergenbasar“ - und
freuen sich auf zahlreiche
Besucher*innen.

Weitere Infos auf Instagram:
rheurdter_zwergenbasar

Mit großen Schritten geht’s in Rich-
tung Frühling - Zeit für den 5.
Rheurdter „Zwergenbasar“. In der
Martinusschule Rheurdt, Meis-

tersweg 6, werden am Samstag,
5. April, 16 bis 18 Uhr und Sonn-
tag, 6. April, 10 bis 12 Uhr, Früh-
jahrs- und Sommerkleidung bis

Größe 152, Spielzeug, Bücher,
Laufräder, Tretroller, Fahrräder bis
24 Zoll und vieles mehr angebo-
ten. Es gibt wieder einen großen


