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KIRCHE

Katholische Kirchengemeinde St. Anna Issum-Sevelen

Gottesdienste

Samstag, 11. Januar

18.30 Uhr - St. Antonius Kirche:
Eucharistiefeier

Kollekte: Afrika-Mission
Sonntag, 12. Januar, Taufe des
Herrn

10 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Eucharistiefeier, anschl. Neujahrs-
empfang

Kollekte: Afrika-Mission
Montag, 13. Januar

9 Uhr - Oermter Marienberg:
Eucharistiefeier in der Schénstatt-
Kapelle

Dienstag, 14. Januar

9 Uhr - St. Antonius Kirche:
Eucharistiefeier, anschl. gemein-
sames Rosenkranzgebet
Mittwoch, 15. Januar

19.30 Uhr - St. Antonius Kirche:
Wortgottesdienst im pastoralen
Raum, anlasslich des Patrons der
Kirche, anschl. Begegnung
Donnerstag, 16. Januar

9 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Eucharistiefeier

Freitag, 17. Januar

8.15 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Schulgottesdienst der St. Niko-
laus Grundschule, 1. + 2. Schul-
jahr

8.45 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Schulgottesdienst der St. Niko-
laus Grundschule, 3. + 4. Schul-
jahr

15 Uhr - St. Antonius-Haus:
Eucharistiefeier in der Kapelle
Samstag, 18. Januar

18.30 Uhr - St. Nikolaus Kirche:
Eucharistiefeier

Sonntag, 19. Januar, 2. Sonntag
im Jahreskreis, Familiensonntag
10 Uhr - St. Antonius Kirche: Eu-
charistiefeier, zugleich Patronats-
fest der Bruderschaft, mitgestal-
tet vom Kirchenchor

11 Uhr - St. Antonius Kirche: Tauf-
erinnerungsgottesdienst der Erst-
kommunionkinder

Aus dem Leben der Gemeinde
Seelsorgeteam Sankt Anna:
Dechant Stefan Keller, NeustraBe
22, Tel. 02835 445761 oder 0173
9217868

Diakon Helmut van den Berg,
BahnstraBe 4, Tel. 02835 1774
Diakon Martin Deckers, Unterstr.
4, Tel. 02835 6848

Diakon Alfred Weggen, Vogt-von-
Belle-Platz 3, Tel. 02835 1336
Pastoralreferent Raphael Runde,
NeustraBe 22, Tel. 0174 637 03 88
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Tannenbaumaktion

Die diesjéhrige Tannenbaumsam-
melaktion der Bruderschaften in
den Ortschaften Sevelen, Oerm-
ten und Vorst findet am Samstag,
11. Januar, statt. Am gleichen Tag
sammelt die St. Katharina Bru-
derschaft die Tannenbaume in Is-
sum ein. Wir bitten Sie die Baume
bis spatestens 9 Uhr an die Stra-
Be zu legen, da sonst nicht garan-
tiert werden kann, dass die Bau-
me mitgenommen werden. Die
Tannenbdume  sollten  abge-
schmiickt sein und mit Namen
gekennzeichnet sein, besonders
bei Mehrfamilienhausern.
Neujahrsempfang

Alle Mitglieder der Pfarrgemein-
de, alle Birgerinnen und Blrger
sind herzlich am 12. Januar zum
Neujahrsempfang eingeladen. Im
Anschluss an die Messe um 10
Uhr in der St. Nikolaus Kirche la-
den wir ins FORUM Mutter Jose-
pha in Issum ein. Der Pfarreirat
kilmmert sich um das leibliche
Wohl, die Kiche zuhause kann
kalt bleiben. Ebenfalls bietet der
Pfarreirat einen Fahrdienst zum
Neujahrsempfang an. Bei Bedarf
melden Sie sich bitte in den Pfarr-
biros.

Gottesdienste zu den Pfarrpatro-
nen im Pastoralen Raum

Wie Sie alle bestimmt schon mit-
bekommen haben, sind in diesem
Jahr die sogenannten Pastoralen
Raume eingerichtet worden. In
unserem Bereich entspricht das
dem ehemaligen Dekanat Gel-
dern. Um die geistliche Dimensi-
on einer solchen neuen Einrich-
tung zu betonen, mochten wir auch
in Gottesdiensten diesen Prozess
begleiten. Das soll in besonders
gestalteten Gottesdiensten zu
den Heiligen unseres Pastoralen
Raumes, sprich den Patronen un-
serer Pfarrgemeinden geschehen.
In zweimonatlichen Abstanden
werden wir also in den verschie-
denen Gemeinden unseres Pas-
toralen Raumes in jeweils einer
Gemeinde uns den dortigen Pfarr-
patron, die dortige Pfarrpatronin
vorstellen lassen, dber ihn oder
sie und seine/ihre besondere Bot-
schaft auch heute nachdenken und
um Firbitte fir uns und den Pro-
zess im Pastoralen Raum bitten.
Nach dem Anfang in der Pfarrei
St. Martinus in Rheurdt wird die

Gottesdienstreihe am Mittwoch,
15. Januar, um 19.30 Uhr in der
St. Antonius Kirche in Sevelen fort-
gefiihrt. Hiermit laden wir alle
Menschen unseres Pastoralen
Raumes herzlich zur Mitfeier die-
ses Gottesdienstes und zur an-
schlieBenden Begegnung herzlich
ein. So wollen wir mithilfe unse-
rer Pfarrpatrone aufeinander zu-
gehen und in dieser besonderen
Art und Weise den Prozess Pasto-
raler Raum begleiten. Die weite-
ren Termine werden rechtzeitig
bekannt gegeben.

Seniorentreff in Sevelen

Auch im neuen Jahr treffen sich
die Senioren jeden Donnerstag
um 14.30 Uhr im Pfarrheim in Se-
velen. Das nachste Treffen ist am
16. Januar. Eine Altersgrenze gibt
es nicht, wer sich angesprochen
fuhlt, ist herzlich willkommen.
Ansprechperson ist Gabi Kamme-
rer Tel.02835 6436.

Bio-Orangen vom
Eine-Welt-Laden

Die Eine-Welt-Gruppe Issum-Se-
velen beteiligt sich erneut an der
Aktion Rosarno in Kalabrien und
verkauft wieder fair und 6kolo-
gisch produzierte Orangen aus
Kalabrien (bio, aber nicht zertifi-
ziert). Die Aktion ermdglicht durch
den direkten Kontakt zwischen
Obstbauern und Wanderarbeitern,
zumeist Migranten aus Afrika und
den Einkaufsgemeinschaften ge-
rechte und dauerhafte Bezahlung
fur die Produkte der Obstplanta-
gen. Die nachsten Lieferungen er-
folgen am 28. Januar und am 11.
Marz (bis 15. Februar bestellen).
Bestellungen gerne bei Thea van
Leuck, Tel. 02835 3913.

Offene Kirchen

Die Vorraume unserer Kirchen
sind zum personlichen Gebet an
der Pieta in Sevelen oder der ,Im-
merwahrenden Hilfe” in Issum an
folgenden Tagen von 9 bis 17 Uhr
geoffnet:

- in Sevelen: dienstags, mittwochs
und sonntags

- in Issum: donnerstags, freitags
und sonntags

Kath. offentliche Biicherei

St. Antonius Sevelen

Neben neuen Bilderblchern fin-
den Sie bei uns Romane, Krimis,
Kinderbiicher, Kindersachblcher,
Tiptoi-Biicher, Jugendbiicher so-
wie Horbiicher, Hdérspiele und

DVDs. Die Biicherei hat an folgen-
den Tagen gedffnet:

sonntags 10.30 bis 12 Uhr, mon-
tags 17 bis 18.30 Uhr und don-
nerstags 16 bis 17.30 Uhr

An Feiertagen ist die Blcherei
geschlossen. Wir freuen uns auf
lhren Besuch!

Ki-IsS Second-Hand-Shop in
Issum, Kapellener StraBe 2
Offnungszeiten: Montag bis Frei-
tag 10 bis 12.30 Uhr, Mittwoch 15
bis 17.30 Uhr, jeden 1. Samstag
im Monat 10 bis 12.30 Uhr
SCHUUB Second-Hand-Shop
Haushaltswaren, in Issum,
MittelstraBe 5

Offnungszeiten: Montag bis Frei-
tag 10 bis 12.30 Uhr, Dienstag
bis Freitag 15 bis 17.30 Uhr, je-
den 1. Samstag im Monat 10 bis
12.30 Uhr

Ki-IsS Second-Hand-Shop in Se-
velen, Kuyckheide 5
Offnungszeiten:  Montag  bis
Samstag 10 bis 12.30 Uhr, Diens-
tag bis Freitag zusatzlich von 15
bis 17.30 Uhr

Sie moéchten Ware abgeben?
Immer zu den Offnungszeiten in
einem der Laden von Ki-IsS und in
SCHUUB!

Pfarrbiiros - gednderte Offnungs-
zeiten ab Januar 2025

E-Mail: stanna-issum@
bistum-muenster.de,

Tel. 95606

in Sevelen - MarienstraBe 21a:
Montag und Mittwoch:

9 bis 12 Uhr

in Issum - NeustraBe 22: Don-
nerstag und Freitag: 9 bis 12 Uhr,
Donnerstag: 15 bis 17.30 Uhr
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KIRCHE

Evangelische

Kirchengemeinde Issum

Wochenspruch: ,Welche der Geist
Gottes treibt, die sind Gottes Kin-
der.”

(Romer 8,14)

Herzliche Einladung zu folgenden
Gottesdiensten und Veranstaltun-
gen:

Freitag, 10 Januar

15 Uhr - Kirchendetektive, Gem.-
Haus

19.30 Uhr - Probe Chorwerk Nie-
derrhein

Samstag, 11. Januar

9.30 Uhr - Konfi-Treffen, Gem.-
Haus

Sonntag, 12 Januar (1. Sonntag
nach Epiphanias)

9.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl, Kirche, Pfarrerin Briick
anschlieBend Stehkaffee auf dem
Kirchenvorplatz

Montag, 13. Januar

15 Uhr - Café Hoffnung, Gem.-
Haus

16.30 Uhr - Blicherei gedffnet
19.30 Uhr - Montagsgesprach,
Gem.-Haus

Dienstag, 14. Januar

9 Uhr - Krabbelgruppe, Gem.-Haus
15.30 Uhr - Hauskreis flr Frauen,
Privathauser

17 Uhr - Blicherei gedffnet

18.30 Uhr - Yoga-Kurs, Gem.-Haus
Mittwoch, 15. Januar

14.30 Uhr - Seniorentreff mit
Okko Herlyn, ,Niedertracht am
Niederrhein”

19.30 Uhr - Kantorei, Gem.-Haus
Donnerstag, 16. Januar

10 Uhr - Bicherei gedffnet

17 Uhr - Blicherei gedffnet

Freitag, 17. Januar

17 Uhr - Kirchendetektive, Gem.-
Haus

19.30 Uhr - Probe Chorwerk Nie-
derrhein, Gem.-Haus

Samstag, 18. Januar

9 Uhr - Kirchendetektive-Vormit-
tag mit Eltern, Gem.-Haus
Sonntag, 19. Januar

18 Uhr - Gottesdienst, Kirche,
Konfis mit Pfarrerin Briick
Unsere Homepage: www.evange
lischekircheissum.de

Hier finden Sie weitere Informati-
onen und Beitrdge, u.a. auch Pre-
digten zum Herunterladen bzw.
Horen!

Pfarrerin Yvonne Briick, Schulstr. 2
ist unter Tel. 446 765 |/
yvonne.brueck@ekir.de erreichbar.
Gemeindebiiro, Schulstr. 6, Tel.
445 414 | issum@eKkir.
Offnungszeit: Montag von 16 bis
18 Uhr, Mittwoch von 9 bis 12 Uhr.
Bitte melden Sie sich auBerhalb
dieser Zeiten gerne schriftlich, per
E-Mail oder auf dem Anrufbeant-
worter - die Mitarbeiterin des Ge-
meindebiiros wird mdglichst zeit-
nah antworten.

Das Gemeindebiiro ist in der Zeit
vom 24. Dezember 2024 bis 10.
Januar geschlossen. Ab dem 13.
Januar ist das Bliro wieder be-
setzt. Gerne konnen Sie uns eine
E-Mail schreiben unter issum@
ekir.de oder Sie sprechen auf un-
seren Anrufbeantworter,
Tel. 02835-445414.

Wir melden uns
schnellstmdglich bei lhnen.

dann

Christliche Gemeinde Issum

Muhlenstr. 10 b

,Denn ich weiB wohl, was ich fiir
Gedanken Uber euch habe, spricht
der Herr; Gedanken des Friedens
und nicht des Leides, dass ich
euch gebe Zukunft und Hoffnung!”
Jeremia 29, 11

Herzlich willkommen zu folgen-
den Begegnungen in der kom-
menden Woche:

Sonntag, 12. Januar

10.30 Uhr - Gottesdienst
Freitag, 17. Januar

17 Uhr - Jungpfadfinder/Wélflinge
19 Uhr - Pfadfinder

Auf der Internetseite christliche-
gemeinde-issum.de gibt es wei-
tere Informationen zur Gemein-
de, es stehen auch Predigten ver-
gangener  Gottesdienste  zum

Nachhoren bereit.

VAN HUET & WEBER

GRABMALE AUS MEISTERHAND

Besuchen Sie unsere Ausstellung mit iiber 300 Grabmalen!
Besichtigung auch samstags und sonntags.
Verkauf: Mo. - Fr. 8 - 18 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr und nach Vereinbarung

' Sonsbeck - Hochstr. 137 - Tel: 0 28 38/20 65 - Fax 95 11

Evangelische

Kirchengemeinde

Hoerstgen

Gemeindehaus Sevelen, Rheurdter Stral3e 42

Sonntag, 12. Januar

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl, Kirche Sevelen, Rheurdter
StraBe 42, Pfarrer Maser

10 Uhr - Gottesdienst, Kirche mit
Kindern, Kirche Rheurdt, Kirch-
straBe 44

dienstags, 9.30 Uhr - Gottesdienst
mit Abendmahl, Kapelle des An-
toniushauses Sevelen, Billenstra-
Be 1, Pfarrer Maser
Evangelische offentliche Biiche-
rei im Gemeindehaus Sevelen,
Rheurdter StraBe 42. Jeden Diens-
tag von 16 bis 17.30 Uhr fir kleine
und groBe Leserinnen und Leser
gedffnet! Sondertermine oder in-
dividuell zusammengestellte
,Blichtertaschen” nach Verabre-
dung. Ansprechbereit sind Karin
und Jorg Heil, 02835-5662.
Unsere erste Kollekte in allen
Gottesdiensten sammeln wir fir
.Kriegskinder in der Ukraine”,

Kinder mit nur einem Elternteil
oder Kinder mit Behinderung als
Fliichtlinge innerhalb des eige-
nen Landes (liber die evangeli-
sche Kirche in der westlichen
Ukrane und das Guastav-Adolf-
Werk).

Wir bitten um die Briefmarken
von der Weihnachtspost als Aus-
riss oder ganzen Umschlag. Im
Betrieb ,Briefmarkenstelle” in
Bethel werden sie fiir Sammler-
innen und Sammler in aller Welt
aufbereitet. Rund 125 Menschen
mit Behinderung haben dort ih-
ren Arbeitsplatz. Sammelboxen
stehen in all unseren Kirchen und
Gemeindehausern.

Sonntag, 19. Januar

10 Uhr - Gemeinsamer Gottes-
dienst mit der Freien evangeli-
schen  Gemeinde Hoerstgen,
Kirchsaal der FeG,
MolkereistraBe 18

e =,

S

Wir ziehen um!
Ab Januar 2025 finden Sie uns hier:
DorfstraRe 30 - 47661 Issum-Sevelen

Mehr Raum — mehr Service
Ilhr persdnliches Bestattungshaus
am Niederrhein

/AN
Bestattungshaus ‘,

Minten:

info@bestattungen-minten.de - www.bestattungen-minten.de|

Tel. 02835-52 00

Beratung und Begleitung
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LOKALES

Bericht zur Titelseite

Rituale - Kindern Sicherheit und Vertrauen geben

Online Kurs Uber Zoom

Rituale konnen das Familienleben
erleichtern und Kindern eine
Struktur geben. Was sind Ritua-
le? Welche Vorteile haben Ritua-
le fiir die Erziehung? Wie kdnnen
sie eingefiihrt werden und der Al-
tersentwicklung angepasst wer-
den? An diesem Abend werden
Rituale vorgestellt, die ohne gro-
Ben Aufwand schnell und leicht in
den Alltag einflieBen kénnen.

SIE HABEN
EINEN PLATZ

Online-Termin ber Zoom: Mitt-
woch, 29. Januar, 19.30 bis 21
Uhr

Gebihr: 3 Euro - 50 Prozent zahlt
das Ki-IsS Familienzentrum aus
dem Reinerlés der Second-Hand-
Shops fiir Sie.

Leitung: Antje Freudenberg,
Sozialpddagogin

Bitte geben Sie bei der Anmel-
dung Ihre E-Mail Adresse an zur

90 x 120 mm

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE

STELLENANZEIGE

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale
Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media

Versendung des Zoom-Links. Wir
mochten Sie bitten, die Kursge-
biihr von 3 Euro im Vorfeld bis
spatestens 20. Januar auf fol-
gendes Konto zu iberweisen,
damit Sie online teilnehmen
kénnen:

Darlehnskasse Minster egG,
IBAN:

DEO5 4006 0265 0003 9351 00,
Verwendungszweck: Kurs Nr. 3,

Online-Kurs Rituale, Vorname
und Zuname

Anmeldungen bitte beim Ki-IsS
Familienzentrum  per  E-Mail
unter fz.ki-issum@bistum-
muenster.de oder telefonisch un-
ter: 02835-3374. Anmeldungen
auch gerne Uber die FBS Geldern
unter:
www.fbs-gelden-kevelaer.de oder

Telefon: 02831-134-600

Jetzt Gutes tun:

Blut spenden

Das Rote Kreuz ruft zur Blutspende auf

Montag, 13. Januar, 16 bis 19.30
Uhr, 47661 Issum, Biirgersaal,
Vogt-von-Belle-Platz 12 a
Mittwoch, 22. Januar, 16 bis 19.30
Uhr, 47661 Issum, Sevelen Bir-
gerhaus, DorfstraBe 55

Wer etwas Gutes fiir sich und fir
andere tun maochte, sollte das Jahr
mit einer Blutspende beginnen.
Das Rote Kreuz ruft zur Blutspen-
de auf und bittet darum, sich
vorher einen Termin zu reservie-
ren.

Wer unter www.blutspende.jetzt
eine Blutspendezeit bucht, kann
ohne Wartezeit Blut spenden.
Mit einer Blutspende kann bis zu
drei kranken oder verletzten Men-
schen geholfen werden. Eine Blut-
spende ist Hilfe, die ankommt und
schwerstkranken Patienten eine
Uberlebenschance gibt.

Fir den Blutspender selbst ist jede
Blutspende auch ein kleiner Ge-
sundheits-Check, weil der Blut-
druck, der Puls, die Kdrpertem-
peratur und der Blutfarbstoffwert
unmittelbar vor der Blutspende
Uberpriift werden. Im Labor des
Blutspendedienstes folgen Unter-
suchungen auf verschiedene In-
fektionskrankheiten.

Was passiert bei einer Blut-
spende?

Wer Blut spenden mochte, muss
mindestens 18 Jahre alt sein und
sich gesund fiihlen. Eine obere Al-
tersgrenze gibt es nicht mehr. Zum

Blutspendetermin  bitte unbe-
dingt den Personalausweis oder
Fihrerschein mitbringen. Die ei-
gentliche Blutspende dauert etwa
funf bis zehn Minuten. Danach
bleibt man noch zehn Minuten
lang entspannt liegen. Nach der
Blutspende gibt es vom Roten
Kreuz eine Starkung in Form ei-
nes Imbisses oder Lunchpakets.
Alle aktuellen Blutspendetermi-
ne, eventuelle Anderungen sowie
Informationen rund um das The-
ma Blutspende sind kostenfrei
unter 0800 11 949 11 und unter
www.blutspende.jetzt abrufbar.
Herzliche GriiBe

lhr Team des DRK-Blutspende-
dienstes West

Blood
Donation
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SPORT

Aktiv- & Gesundheitsport
e. V. informiert

Aqua-Fitness ab sofort im Bonninghardter
Schwimmbad in Alpen Info: bei Werner
Konietzko 028359818848 /015144944290

oder per

E-Mail: werner.konietzko@t-online.de

Aquafitness - das ist das gesunde
Ganzkdrpertraining im Wasser mit
hohem SpaBfaktor, bei dem Sie
nicht nur besonders effektiv, son-
dern auch besonders leicht trai-
nieren, sodass Sie lhre personli-
chen Trainingsziele schneller er-
reichen.

... und die Vorteile?

e Fast schwerelos! Der Auftrieb
des Wassers verringert das
Kdrpergewicht um bis zu 90
Prozent, entlastet Gelenke,
Bander und Sehnen und redu-
ziert das personliche Belas-
tungsempfinden.

e Mehr Kraft! Wasser besitzt
eine viel hohere Dichte als
Luft, deshalb missen Sie fUr
Bewegungen im Wasser mehr
Kraft aufbringen, als fiir die
gleiche Bewegung an Land.

e Hoher Fettstoffwechsel!
Durch das Trainieren im
Wasser lauft der Fettstoff-
wechsel auf Hochtouren
und ist hoher als bei ver-
gleichbaren Bewegungen an
Land.

e Muskelkater war gestern!
Die Muskulatur arbeitet im
Wasser dreidimensional
und muss bei Bewegungen
kein Gewicht stark abbrem-
sen - Das Risiko eines Mus-
kelkaters oder einer Verlet-
zungen sind minimal.

e Massage gibt's dazu! Durch
den hydrostatischen Druck
des Wassers wird das Bin-
degewebe massiert und hilft
somit die Haut zu straffen
und die Figur zu formen.

e Termine: auf Nachfrage

POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Alles Gute

Wir wiinschen lhnen fiir 2025 al-
les Gute, vor allem Gesundheit
und Zufriedenheit. Vor uns liegt
ein spannendes Jahr mit der Wahl
zum Deutschen Bundestag im Fe-
bruar und der Kommunalwahl im
September, wenn fir unsere Ge-
meinde ein neuer Gemeinderat
und ein neuer Blrgemeister ge-
wahlt werden. Gerne setzen wir
auch im Neuen Jahr den Dialog
mit lhnen fort. Auf unseren
Stammtisch-Abenden, und gerne
auch auf unseren offentlichen
Fraktionssitzungen montags ab 19
Uhr. Ort und Termin veroffentli-

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

Fir Freiheit und Demokratie

chen wir in der Presse und hier im
Mitteilungsblatt. Wir freuen uns
auf lhre Neugier. Fragen? Gerne.
frank.schulmeyer@gruene-
issum.de, Telefon 02835.2170

Frank Schulmeyer

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

www.regio-pressevertrieb.de miRIEGHO), =5

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

Anzeige

Herausforderungen
meistern

Die Immobilienbranche steht vor
neuen Herausforderungen; bei
uns im Unternehmen sprechen
wir ganz bewusst nicht von ,,Pro-
blemen”. Die Anzahl der Neu-
bauprojekte hat sich reduziert,
das Angebot an Bestandsimmo-
bilien hingegen hat sich erhéht.
Vor dem Hintergrund der Klima-
und Energiekrise riicken Sanie-
rungen im Bestand sowie der
Energieausweis (hat jahrelang
keinen Kaufer wirklich interes-
siert) mehr und mehr in den Vor-
dergrund. Angesagt ist das en-
ergieeffiziente Umbauen im Be-
standsobjekt. 30% der Wohn-
bestandsgebdude liegen in den
zwei schlechtesten Energieklas-
sen (F und G). Es gibt also viel zu
tun.

Die Vermarktungsdauer hat sich
merklich verlangert, der regio-
nale Makler muss die Kaufinte-
ressenten (in enger Absprache
mit der finanzierenden Bank) in-
tensiver beraten und die Mdg-
lichkeiten sowie Kosten einer

Marina Franke
02831-970122

Sanierung mit lokalen Handwer-
kern vor der endgiiltigen Kauf-
vertragsunterschrift ausloten. Es
muss wieder mehr mit Immobi-
lien gearbeitet werden, statt nur
mit ihnen zu dealen. Die Positi-
on des Kaufers gegeniiber dem
Verkaufer ist gestarkt, der
Markt ist ausgeglichener gewor-
den. Das ist eine hervorragende
Nachricht fiir alle gut ausgebil-
deten Qualitdtsmakler - einher-
gehend mit einer iberfdlligen
Markbereinigung,  die  jene
Mochte-Gern-Makler”  trifft,
die es einfach nicht kénnen. Die
Online-Makler entlassen mas-
senhaft Personal und merken:
Vertrauen lasst sich nicht digi-
talisieren. Personliche Beratung
ist nicht durch ,klnstliche In-
telligenz” zu ersetzen. Und das
ist gut so.

Diplom-Kaufmann
Udo Grondowski
-Vorstand der

VOBA IMMOBILIEN eG-

Torsten Teloy
02831-970123

Friedhelm Loy
02831-970123

www.vobaimmo.de
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Landesseniorenmeisterschaft der DLRG

[

Das Team

Ende November fanden im Hal-
lenbad am Toéppersee in Duis-
burg die Landesseniorenmeis-
terschaften im Einzel und der

Mannschaft statt.

Die OG Rheurdt-Schaephuysen
nahm mit zwei Einzelschwimmern
und vier Mannschaften teil. Alle

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos

Schwimmerinnen und Schwim-
mer platzierten sich auf die Me-
daillenrdnge.

Die Einzelschwimmer der ,Al-
terskasse 60 mannlich”, Roland
Borgmann und Martin Debus, be-
legten die Platze 1 und 2 und

Die Medaillen

sind somit Gold- und Silberme-
daillen-Gewinner.

In den Mannschaftsdisziplinen
waren erfolgreich die Altersklas-
se 170 mit einer gemischten
Mannschaft mit Rang 2, die Al-
tersklasse 240 mannlich mit der

Mitteilungsblatt Issum | Nr. 1 | Freitag, 10. Januar 2025 | Kw 2 | mitteilungsblatt-issum.de/e-paper



REGIONALES

ersten Mannschaft auf Rang 1
und der zweiten Mannschaft mit
Rang 3 sowie die Altersklasse
280+ weiblich mit dem ersten
Rang.

In den Altersklassen missen
jeweils die vier jingsten Schwim-
merinnen und Schwimmer alter
als die AK sein. Also bei der AK
280+ waren die Damen zusam-
men alter als 280 Jahre.

Die dlteste Schwimmerin der
Veranstaltung war unsere Elisa-
beth Hellmanns mit 79 Jahren.
Sie wurde mit Standing Ovations
von allen Anwesenden bejubelt.
Auch in der Ortsgruppenwertung
lag die OG Rheurdt-Schaephuy-
sen mit einem dritten Platz im
vorderen Feld.

AnschlieBend war auch die letz-
te Disziplin des Tages durchweg
gelungen. Es gab leckeres Essen,
genug zu trinken und eine kurz-
weilige Siegerehrung.

Alle konnten zufrieden nach Hau-
se fahren und endlich die FiiBe
hochlegen.

_ - n
39, Senioren me:sterschafte
im Reftu ngsschwimmen
r/
duisport é

Rote Strandtasche

Auf zum Strand...

in diese schicke, rote
Strandtasche im maritimen Style
passt einfach alles rein, vvas.Dir
zum Sonnenbaden wichtig ist.
Lange ca. 45 cm

\'i
ABO-BESTELLSCHEIN

Hiermit bestelle ich das Mitteilungsblatt mit wochentlicher Lieferung.

Schreib-Etui
— Denken, Schreiben, Machen...

dieses zweiteilige, rote Schreibset im
Lederlook-Etui kommt mit einem
Kugelschreiber (blaue Mine) und .
einem Rollerball - so haltst Du Deine
Notizen elegant fest und setzt Zeichen.

Auch als E-Paper: mitteilungsblatt1SSUM dele-paper

itteilungsblatt

Bitte libersenden Sie mir als Geschenk

(Bitte Gewtinschtes ankreuzen)

@ Rote Strandtasche
# Schreib-Etui

+ aktuell + unabhangig
lokal + wéchentlich

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

Lastschrifteinzug: Hiermit ermachtige ich Sie zum Lastschrifteinzug der
Abonnementgebuhr von 34,70 € jahrlich.

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

StraBe/Hausnummer

Bezogene Bank

PLZ/Ort

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

Bestellschein bitte einsenden an:
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBBe 28-30 - 53840 Troisdorf
oder bestellen Sie auch via:

Fon +49 (0) 2241 260-380 - Fax 260-339
regio@rautenberg.media oder im Internet
www.regio-pressevertrieb.de/abo-service/

IBAN

Datum / Unterschrift fiir den Lastschrifteinzug

m ZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

Lokaler geht's nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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ReparaturCafé Rheurdt am 18. Januar
Im Haus Quademechels, Rathausstr. 57, von 9 bis 12 Uhr

Neu! Wir haben einen neuen
Helfer. Er ist Spezialist fir Uh-
ren.

Neu! Das ReparaturCafé Rheurdt
hat jetzt eine Webseite.

Unter www.ReparaturCafe-
Rheurdt.de finden Sie die zukiinf-
tigen Termine, interessante Ar-
tikel und jede Menge Bilder.

Neu! Ab Dezember 2024 kon-
nen ehrenamtliche Initiativen,
die Verbraucherinnen und Ver-
brauchern die Reparatur defek-
ter Produkte erméglichen, eine
eigene Foérderung beantragen.
Mit den Mitteln aus dem For-
derprogramm ,Reparieren
statt Wegwerfen” kénnen die
Einrichtungen neue Maschinen,
Werkzeuge oder Ausstattung
anschaffen. Das Bundesumwelt-
ministerium starkt auf diese
Weise Angebote fiir Verbrau-
cherinnen und Verbraucher, die
ihre Produkte reparieren wol-
len, anstatt sie vorzeitig zu ent-
sorgen und neu zu kaufen. Das
Forderprogramm ist die erste
Bundesforderung dieser Art. In
der ersten Forderrunde stellt
das BMUV mehr als drei Millio-

nen Euro Fordermittel fiir ge-
meinnitzige Vereine zur Verfi-
gung. Im weiteren Verlauf sol-
len auch Einrichtungen gefér-
dert werden, die nicht als Ver-
ein konstituiert sind.
Bundesumweltministerin Steffi
Lemke: ,Mit dem Férderpro-
gramm ,Reparieren statt Weg-
werfen’ wollen wir die Lebens-
dauer von Produkten verldn-
gern, um Ressourcen zu spa-
ren. Wenn Verbraucherinnen
und Verbraucher ihre Elektro-
gerdte oder andere Produkte
reparieren, dann koénnen sie
diese langer nutzen und mis-
sen erst dann ein neues Pro-
dukt kaufen, wenn es wirklich
notig ist. Repair-Cafés und
Selbsthilfewerkstatten sind
eine wichtige Stitze fir das
Recht auf Reparatur. Und sie
sind Orte der Birgerbeteili-
gung, in denen Umweltschutz
aktiv gelebt wird.”

Wer noch mithelfen mochte
oder noch Fragen hat, kann sich
unter
fhoffmann@reparaturcafe-
rheurdt.de oder 0172 2412524
melden.

Zilgrei bei Kneipp: Sanfte
Selbsthilfemethode fiir
mehr Wohlbefinden

Mit einem neuen Kursangebot
startet der Kneipp-Verein Gelder-
land ins néchste Jahr. Der Kurs
findet ab 6. Januar sechs Mal
montags von 17 bis 18 Uhr im
Quartier Gromansfeld, Bruchstra-
Be 55, in 47647 Kerken-Aldekerk
statt.

Zilgrei ist eine sanfte, aber wir-
kungsvolle Technik zur Vorbeu-
gung und Linderung von Schmer-
zen im Bewegungsapparat. Es
kombiniert gezielte Kérperhaltun-
gen und -bewegungen mit einer
speziellen Atemtechnik, die eine
entspannende und heilende Wir-
kung auf Korper und Geist hat.
Die leicht erlernbaren Ubungen
kénnen problemlos in den Alltag
integriert werden und helfen, kér-

8 |

perliche Einschrankungen zu lin-
dern und das allgemeine Wohlbe-
finden zu steigern. Kursleiterin
Melanie Roder ist ausgebildete
Zilgrei®-Lehrerin, die neben the-
oretischen Erlduterungen prakti-
sche Ubungen im Sitzen, auf der
Matte und im Stehen anbietet.
Ergénzt wird der Kurs durch Pro-
gressive Muskelentspannung und
Traumreisen, die zu noch tieferer
Entspannung flihren. Die Kursge-
biihr betrdgt fir Kneipp-Mitglie-
der und  Quartiersbewohner
48 Euro, Nichtmitglieder zahlen
60 Euro. Anmeldungen unter
kneipp@kneippverein-gelder
land.de oder

Telefon 02831 993880.
www.kneippverein-gelderland.de

ReparaturCafé. Foto: Hoffmann

44. Kinderkleider- und
Spielzeugtrédel in Rheurdt

Am Sonntag, 16. Marz, findet
in der Grundschule, Meisters-
weg 6, in der Zeit von 10 bis 15
Uhr der 44. Kinderkleider- und
Spielzeugtrodel statt.

Alles rund ums Kind kann dort
verkauft beziehungsweise ge-
kauft werden.

Anmeldungen werden am Sams-
tag, 8. Februar, ausschlieBlich
per E-Mail unter
rheurdt.troedelteam@gmail.com
entgegengenommen.

Die Standgeblhr fiir einen
3,5m-Standplatz  betrdgt 10
Euro.

Pro E-Mail kann ein Standplatz
reserviert werden.

Ein Tisch sowie ggf. eine Klei-
derstange mussen selber mit-
gebracht werden.

Der Verkauf erfolgt im Erdge-
schoss, in der ersten Etage und
bei gutem Wetter auch auf dem
Schulhof.

Die Platze werden der Reihe
nach vergeben. Schnell sein
lohnt sich also!

In unserer Cafeteria werden
selbstgebackene Waffeln, be-
legte Brotchen, Wiirstchen, Ku-
chen sowie Kaffee und Kaltge-
tranke angeboten. Der Erlés
kommt dem Forderverein des
Kindergarten St. Nikolaus zu
Gute.

Bitte helft uns (und natirlich
auch Euch als Verkaufer) in Sa-
chen Werbung und teilt diesen
Termin mit so vielen Leuten wie
maoglich!

Das Trodelteam freut sich auf
einen tollen Trodeltag.
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) baumwartin.de

Foto: Archiv VfGuH

ANZEIGE
DRUCKE

Der Verein flir Gartenkultur und
Heimatpflege 1adt herzlich zu
praxisnahen Baumschnitts-
eminaren ein!

Wann:

Kurs Obstbaumschnitt Jung-
baum

Theorie - Freitag, 17. Januar,
18.30 bis 21 Uhr

Praxis - Samstag, 18. Januar,
10 bis 14.30 Uhr

Kurs Obstbaumschnitt Altbaum
Theorie - Freitag,

31. Januar, 18.30 bis 21 Uhr
Praxis - Samstag,

1. Februar, 10 bis 14.30 Uhr

Wo:

Theorie: Heimatmuseum,
HauptstraBe 39

Praxis: Zufahrt zum Vereinsgrill-
platz/Am Michaelsturm (Unter-
halb der Mihle)

Was: Lernen Sie die richtige
Schnitttechnik fir Jung- und Alt-
bdume. Unsere Experten ver-
mitteln anschaulich, wie ver-
schiedene Baumarten gepflegt
werden, um gesund zu wach-
sen und reichlich zu tragen.
Egal ob Anfanger oder Fortge-
schrittener - hier finden alle
nutzliche Tipps und Tricks far
die Baumpflege.

Fir den Vortrag und fir das Se-
minar kann sich zusammen,
aber auch getrennt angemel-

Baumschnittseminare
fir Jung- und Altbaume

Praxisnahe Baumschnittseminare

det werden. Der Unkostenbei-
trag betrdgt fir die Anmeldung
an beiden Tagen 16,50 Euro/
Teilnehmer. Wer sich nur fiir den
Vortrag oder nur fir den prak-
tischen Teil anmelden mdchte,
wdre der Unkostenbeitrag 10
Euro/Teilnehmer. Bei Mitglie-
dern des Vereins ist der Vor-
trag und/oder das Seminar kos-
tenfrei.

Weitere Informationen bei Anmel-
dung bis 15. Januar unter:

Tel. 02845/3098570 oder
https://www.vfguh-schaephuysen.
de/anmeldung-veranstaltungen

Wetterfeste warme Kleidung und
festes Schuhwerk sind bei dem
praktischen Teil erforderlich.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnah-
me!

N . PROSPEKTEVERTEILUNG

-WEB-AUFTRITTE - FILM @ ) ittellungsblatt

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

(]
RAUTENBERG
MEDIA

m ZEITUNG

Lokaler geht's nicht.

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.
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Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATERIN
Sheryl Alonso Martinez

FON
E-MAIL s.alonso-martinez@

Auch als E-Paper: mitteilungsblatt-ISSUM dele-paper

+ aktuell + unabhangig
lokal + wéchentlich

Jede Woche in lhrem Briefkasten

02241 260-182

rautenberg.media
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DLRG Issum-Sevelen e. V.
trainiert wieder

Nach den Ferien starten wir mit
dem Training in Rheurdt wieder
am 10. Januar und in Issum und
Alpen am 11. Januar.

Schaut auch mal auf unserer Ho-
mepage vorbei: Dort kann man
sich schon fiir die Vereinsmeister-

schaften am 25. Januar und fiir
die Karnevalsumzlige in Sevelen
und Issum am 1. und 4. Marz an-
melden:
https://issum-sevelen.dlrg.de/ver-
anstaltungen/

Euer DLRG-Team

EEERN
RAUTENBERG
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Online Familien-Anzeigen:
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Hilfe und Beratung in
Rentenangelegenheiten

Der Versichertendlteste der Deut-
schen Rentenversicherung, Nor-
bert Henn, hilft Thnen ehrenamt-
lich in allen Fragen rund um die
Rente, holt Auskiinfte fur Sie ein
und nimmt lhre Antrage fir die
Deutsche Rentenversicherung auf.
Offene Sprechstunde

Bis auf weiteres findet eine offe-
ne Sprechstunde jeweils am drit-
ten Dienstag im Monat zwischen
18.30 und 20 Uhr nur noch telefo-
nisch (0151 65 18 11 99) statt.

Die Aufnahme von Antrégen er-
folgt zur Zeit ebenfalls noch tele-
fonisch. Hierzu wird um eine vor-
herige Terminvereinbarung gebe-
ten.

Unabhédngig von der offenen
Sprechstunde ist der Versicher-
tendlteste telefonisch Dienstag,
Mittwoch, Freitag zwischen 19
und 21 Uhr unter

015165 18 11 99, per E-Mail un-
ter rente@henn-alpen.de zu er-
reichen.

Heimatkalender 2025 aus

Menzelen

Der neue Kalender ,Menzelen
2025" ist da. Zum 16. Mal stellt
der Hobbyfotograf Hans-Josef An-
genendt einen Kalender mit Bild-
motiven vor, die typisch flir Men-
zelen sind. Von Januar bis Dezem-
ber sind Bilder zu sehen, die den

einzelnen Monaten entsprechen.
Der Erl6s ist fir das Ferienlager
der KIG Menzelen. Bestellungen
unter Telefon: 02802/1343 oder
015779025268 (auch als Whats-
App) oder per E-Mail an
julewilli@yahoo.de

~Johans Cleider”
Sechs Jahrhunderte Kleidung am Niederrhein

Sonderausstellung im Haus der
Veener Geschichte bis zum
18. Mai

Offene Fithrungen durch die Son-

L 8

derausstellung am 19. Januar,

16. Februar, 16. Marz, 13. April,
18. Mai, Anmeldung unter
02802 /947 122.
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An einer nachhaltigen Zukunft mitwirken

Weiterbildungen aus den Bereichen Energie und Umwelt sind gefragter denn je

I}

Z

7] LW
RIS

Dank Live-Online-Unterricht kon-
nen die Weiterbildungsangebote
aus den Bereichen Energie und
Umwelt auch von zu Hause oderim
Biiro genutzt werden.

Foto: DJD/www.ibb.com/nyul -
stock.adobe.com

Die Themen erneuerbare Energi-
en und Umweltschutz spielen in
modernen  Unternehmen eine
immer gréBere Rolle. Kenntnisse
auf diesem Gebiet sind deshalb
gefragter denn je. Im Rahmen ei-
ner Weiterbildung lassen sich of-
fizielle Qualifikationen erwerben,
um etwa als Beauftragter fiir Um-
weltmanagement oder als Ener-
giebeauftragter Prozesse in Indus-
trie und Wirtschaft nachhaltiger

zu gestalten. Solche Weiterbil-
dungsangebote richten sich so-
wohl an Arbeitssuchende als auch
an Berufstatige, die mehr Verant-
wortung in ihrem Unternehmen
ibernehmen und an einer nach-
haltigen Zukunft mitwirken wol-
len. Entscheiderinnen und Ent-
scheider in Firmen konnen ihre
Mitarbeiter bei solchen Schulun-
gen unterstitzen.

Umfangreiches Kursangebot aus
dem Bereich Energie und Umwelt
Das Institut fiir Berufliche Bildung
(IBB) beispielsweise, einer der
groBten privaten Bildungsanbie-
ter in Deutschland, bietet eine
Reihe von Weiterbildungen im
Bereich Energie und Umwelt an.
Sie finden an einem der bundes-
weit {ber 1.000 Standorte oder
online statt. Alle Infos zu Kursen,
Terminen, Zugangsvoraussetzun-
gen und Fordermdglichkeiten gibt
es unter www.ibb.com/weiterbil-
dung/energie-und-umwelt.  Die
Palette der Kurse reicht von Wei-
terbildungen zum Klimaschutzma-
nager, internen Auditor fiir Ener-
giemanagement,  Energieeffizi-
enzexperten, externen Umweltau-
ditor oder Umweltmanagement-
beauftragten bis hin zum Ener-
gieberater Professional. Auch Fort-
bildungen zu verschiedenen Ener-
gie- und Umwelt-Themen wie Son-
nenenergie, Wasserstoff, Wind-

!

Nach einer Weiterbildung kann man sich auch als Energieberaterin
selbststandig machen und private Haushalte beraten.
Foto: DJD/www.ibb.com/pressmaster - stock.adobe.com

kraftanlagen, Abfallrecht, Natur-
schutzrecht oder Umweltpédago-
gik sowie kaufménnisches Wissen
fUr den Energiebereich gehdren
zum Repertoire.

Forderungen fir Arbeitssuchen-
de sowie fir Beschaftigte und
Unternehmen

Arbeitssuchende kénnen sich ihre
berufliche Weiterbildung mit ei-
nem Bildungsgutschein finanzie-
ren lassen. Trager wie die Agentur
fur Arbeit Ubernehmen dann die
anfallenden Kosten. Berufstatige
wiederum koénnen durch das Qua-
lifizierungschancengesetz gefor-
dert werden, um sich mit aktuel-
lem Wissen zu versorgen und fit
fur die Arbeitswelt von morgen zu
werden. Durch die Ubernahme von
Weiterbildungskosten und Zu-
schisse zum Arbeitslohn unter-
stlitzt der Staat Arbeitgeber und
Arbeitnehmer dabei, den gesell-
schaftlichen Wandel in den Berei-
chen Energie und Umwelt mitzu-
gehen und wettbewerbsféhig zu
bleiben. (DJD)

NUTZE DEINE CHANCE

Viele Berufstatige wollen mehr
Verantwortunginihrem Unterneh-
men in Sachen Energie und Um-
welt ibernehmen und an einer
nachhaltigen Zukunft mitwirken.
Die Firma selbst kann ihre Mitar-
beiter bei solchen Schulungen un-
terstiitzen und bekommt dafiirvom
Staat oftmals eine Forderung.
Foto: DJD/www.ibb.com/insta_
photos - stock.adobe.com

DU HAST

DU BIST

motorisiert

WIR SUCHEN DICH

flr unsere Zeitung
Mitteilungsblatt Issum als

\ZePOT‘\’eT (miwid)

zum nachstmaglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

aufgeschlossen, aktiv und zuverldssig
sicher im Umgang mit der deutschen Sprache

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Reporter Mitteilungsblatt Issum (m/w/d)
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Mehr Geld fiir die Pflege zu Hause: So viel gibt es 2025

Die Verbraucherzentrale NRW gibt einen Uberblick iiber wichtige Leistungen der

Pflegeversicherung

Pflegebedirftige Menschen er-
halten zum 1. Januar 2025 mehr
Geld.

Denn alle Pflegeleistungen wer-
den um 4,5 Prozent erhoht. ,Da
Pflege sehr teuer ist, ist das
eine gute Nachricht”, sagt Ver-
ena Querling, Pflegerechtsex-
pertin der Verbraucherzentrale
NRW.

,Aber das Pflegesystem ist sehr
komplex, viele Betroffene wis-
sen gar nicht, was ihnen zu-
steht.” Deshalb stellt die Ver-
braucherzentrale NRW drei
wichtige Leistungen fir die Pfle-
ge zuhause vor und listet die
neuen Pflegesatze auf.

Die Grundlage:

Das Pflegegeld

Pflegegeld dient der selbst or-
ganisierten Pflege zuhause.
Pflegebediirftige kénnen es ab
Pflegegrad 2 beantragen und
erhalten das Geld auf ihr Kon-
to. Damit kdnnen sie Menschen
wie zum Beispiel Angehdrige
oder Nachbarn bezahlen, die sie
unterstiitzen, etwa indem sie
im Haushalt helfen oder Einkéu-
fe mitbringen.

So viel gibt es pro Monat ab 1.
Januar 2025 im Vergleich zu
2024:

Pflegegrad 2:

347 Euro statt 332 Euro
Pflegegrad 3:

599 Euro statt 573 Euro
Pflegegrad 4:

800 Euro statt 765 Euro
Pflegegrad 5:

990 Euro statt 947 Euro.

Fir den Pflegedienst:

Die Pflegesachleistung

Eine sogenannte Pflegesach-
leistung wird bezahlt, wenn der
pflegebedirftige Mensch einen
Pflegedienst oder Betreuungs-
dienst nutzt, der ihn pflegt oder
betreut.

Wichtig: Die Pflegekasse zahlt
das Geld nicht an Pflegebedrf-
tige selbst, sondern die Diens-
te rechnen direkt mit der Pfle-
gekasse ab.

Auch die Pflegesachleistung
gibt es erst ab Pflegegrad 2.
Bezahlt werden kérperbezoge-
ne Pflege, pflegerische Betreu-
ung wie Spaziergange oder Vor-
lesen, und auch Hilfe bei der
Haushaltsfiihrung.

So viel gibt es pro Monat ab 1.
Januar 2025 im Vergleich zu
2024;

Pflegegrad 2:

796 Euro statt 761 Euro
Pflegegrad 3:

1.497 Euro statt 1.432 Euro
Pflegegrad 4:

1.859 Euro statt 1.778 Euro
Pflegegrad 5:

2.299 Euro statt 2.200 Euro.

Unterstiitzung fir Pflegende:
Die Tages- und Nachtpflege
Diese Leistung dient vor allem
als Entlastung fiir pflegende
Angehdrige.

Eine Tages- oder Nachtpflege
kann zusatzlich zu Pflegegeld
oder Pflegesachleistung bean-
tragt werden. Damit kdnnen
Pflegebedirftige tages- oder
stundenweise in eine stationa-

re Einrichtung aufgenommen
werden.

Vor allem das Angebot der Ta-
gespflege ist eine wertvolle Un-
terstiitzung fur pflegende An-
gehdrige.

Denn meist kénnen sie nur so
unbesorgt arbeiten oder Erle-
digungen machen.

Das kommt insbesondere fiir
pflegebedirftige Menschen in
Betracht, die wahrend der Ab-
wesenheit ihrer  Pflegeper-
son(en) nicht allein bleiben
konnen, ansonsten jedoch zu
Hause versorgt werden.

Auch hier rechnet die Einrich-
tung direkt mit der Pflegekas-
se ab.

So viel gibt es pro Monat ab 1.
Januar 2025 im Vergleich zu
2024:

Pflegegrad 2:

721 Euro statt 689 Euro
Pflegegrad 3:

1.357 Euro statt 1.298 Euro
Pflegegrad 4.

1.685 Euro statt 1.612 Euro
Pflegegrad 5:

2.085 Euro statt 1.995 Euro.
Am besten verschiedene Leis-
tungen kombinieren

Viele Leistungen in der Pflege
lassen sich miteinander kom-
binieren.

Das gilt vor allem flr Pflege-
geld und Pflegesachleistung,
die als Kombinationsleistung
genutzt werden konnen. Dann
wird ein Teil des Pflegegeldes
auf das Konto der pflegebedirf-
tigen Person Uberwiesen und

der andere Teil vom Pflege-
dienst abgerechnet. Zusatzlich
konnen die Tagespflege und
Entlastungsleistungen genutzt
werden.

Bei der Pflegekasse kénnen je
nach Bedarf weitere Leistungen
beantragt werden, etwa fir
Wohnungsanpassungen  oder
Hilfsmittel. Wer in Pflegegrad 1
eingestuft ist, kann einen
zweckgebundenen  Zuschuss
von monatlich 125 Euro als so-
genannten Entlastungsbetrag
beantragen flir eine Unterstiit-
zung im Alltag, etwa ber Nach-
barschaftshilfe.

Weiterfihrende Infos und Links:
Tabellarische Ubersicht: So viel
Geld gibt es bei Pflege zuhau-
se:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/101423

Diese Leistungen gibt es fiir die
Pflege zu Hause:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/64399

(Quelle:  Verbraucherzentrale

NRW / Bergisch Gladbach)
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SONSTIGES

So funktioniert die Echtzeit-Uberweisung in zehn Sekunden
Die Verbraucherzentrale NRW gibt Tipps fiir die neue EU-Regelung

Seit dem 9. Januar wird die Opti-
on der Echtzeitiberweisung in
Europa flachendeckend einge-
fuhrt. Banken und Sparkassen sind
verpflichtet, ab diesem Datum
Uberweisungen in Euro unabhin-
gig von Tag und Stunde zu emp-
fangen. Ab Oktober 2025 miissen
die Geldinstitute auch Uberwei-
sungen ihrer Kundschaft inner-
halb von zehn Sekunden vom Ab-
sender zum Empfénger ermégli-
chen. ,Aus Verbrauchersicht ist
das sinnvoll”, erklart Monika
Schiffer, Leiterin der Beratungs-
stelle Euskirchen der Verbraucher-
zentrale NRW. Damit ist die Echt-
zeitliberweisung nun auch fiir nor-
male Uberweisungen eine Option
und wird somit flachendeckend
angeboten. Positiv: Die Empfan-
ger-Uberpriifung  mit IBAN-Ab-
gleich wird in diesem Zusammen-
hang wieder Standard. , Trotzdem
sollte man wachsam sein”, rat
Monika Schiffer, ,da eine Echt-
zeitliberweisung deutlich schwie-
riger zurlickzuholen ist.”

Wie funktioniert die Echtzeitiiber-
weisung konkret?

Empfanger:innen werden ebenso
wie Auftraggeber:innen innerhalb
von zehn Sekunden dartiber infor-
miert, ob der Uberwiesene Betrag
angekommen ist oder nicht. Echt-
zeitliberweisungen konnen an 365
Tagen im Jahr, rund um die Uhr
ausgefiihrt werden.

Es gibt also kein Warten mehr auf
den ndchsten Bankarbeitstag.
Bislang wurden Uberweisungen in
der Regel erst nach einem Werk-
tag auf dem Zielkonto gutge-
schrieben. Lag ein Wochenende
dazwischen, konnte es mehr als
72 Stunden dauern, bis das Geld
gebucht wurde. Fiir Nicht-Euro-

Uberweisungen innerhalb der EU
soll die Echtzeitiiberweisung ab
2027 umgesetzt werden.

Was kostet die Echtzeitliberwei-
sung?

Fir die Echtzeitiiberweisungen
dirfen keine hoheren Kosten be-
rechnet werden, die Entgelte dr-
fen nur denen einer normalen
Uberweisung entsprechen. Wer
also beispielsweise 50 Cent pro
Uberweisung bezahlt, zahlt in der
Regel das gleiche fir Echtzeit-
Uberweisungen. Pauschal kos-
tenfrei sind Echtzeitiberweisun-
gen damit nicht, es entfallen
aber immerhin die teils hohen
Extrakosten, die mancherorts
bisher berechnet wurden.

Ist das wirklich neu?
Nein, die Echtzeitiiberweisung
war auch bisher schon verfligbar,

allerdings wurde sie wegen der
Extrakosten nicht besonders hau-
fig genutzt. Laut EU-Kommission
entfielen bisher elf Prozent aller
in der EU getatigten Euro-Trans-
fers auf Sofortiiberweisungen.
Nun missen alle Banken und
Sparkassen die Zusatzoption zu
den (blichen Kontoflihrungsge-
biihren anbieten.

Welche Risiken gibt es?

Bei einer Echtzeitiiberweisung
wird das Geld sofort vom Konto
abgebucht. Das bedeutet auch,
dass es schwerer wieder zuriick-
geholt wer-den kann. Ein Risiko
flir Missbrauch, etwa Uber Phis-
hing-Methoden ist also da. Um
kriminelle Zugriffe zu erschwe-
ren, ist bei Uberweisungen ein
Abgleich von Kontonummer und
dem dazugehdrigen IBAN-Emp-
fangernamen vorgesehen. Dies

erfolgt im Hintergrund zwischen
den Instituten. Wenn die Daten
nicht Ubereinstimmen, soll eine
entsprechende Warnung bereits
vor Freigabe der Uberweisung
erfolgen.  Kund:innen kénnen
zudem einen Hdochstbetrag fiir
ihre Echtzeitliberweisungen fest-
legen. Gerade in der Einflihrungs-
phase konnte das Verfahren fir
Phishing-Attacken  ausgenutzt
werden. Beim Online-Banking
sollte man deshalb besonders
wachsam sein und keine Links in
angeblichen E-Mails von der
Bank anklicken.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Weitere Infos rund um Geldge-
schafte via Girokonto gibt es hier:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/4990

(Quelle: Verbraucherzentrale
NRW / Euskirchen)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 10. Januar

Galenus Apotheke

Markt 36, 47608 Geldern, 02831/5376
Samstag, 11. Januar

Cuypers Apotheke am Kapuziner Tor

Ostwall 16, 47608 Geldern, 02831/9283050
Sonntag, 12. Januar

Elefanten-Apotheke

Freiherr-vom-Stein-StraBe 10, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/13029

Montag, 13. Januar

Herzog Apotheke

GelderstraBe 28, 47608 Geldern, 02831/1346560
Dienstag, 14. Januar

Adler-Apotheke

BurgstraBe 14-16, 46519 Alpen, 02802/2170
Mittwoch, 15. Januar

Hubertus-Apotheke

Kirchplatz 2, 47661 Issum, 02835/5250
Donnerstag, 16. Januar

Ventalis Apotheke

Moerser StraBe 290, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/9048113
Freitag, 17. Januar

Lowen-Apotheke

HochstraBe 99, 47647 Kerken, 02833/4406
Samstag, 18. Januar

Marien-Apotheke

Webermarkt 1, 47647 Kerken, 02833/2203
Sonntag, 19. Januar

Apotheke Borth

Borther StraBe 225, 47495 Rheinberg, 02802/1515
Notdienste jeweils 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

ORTLICHE NOTDIENSTE

Wasserwerk / Gasversorgung
02835/4489994

Storungsstelle RWE
08004112244

Gefahrenabwehr

Sofortige Unterbringung, Kata-
strophenschutz, Munitionsfunde,
Gewasserschaden durch Ol, Gift-
unfélle, u. a. wahrend der Dienst-
zeiten

02835-1016
Bereitschaftsdienst fir Aufgaben
der Gefahrenabwehr auBerhalb
der Dienstzeiten

0173 2668400

Bitte rufen Sie nur in dringenden
Fallen der Gefahrenabwehr an,
wenn die Dringlichkeit nicht bis

GELD-ABZOCKER

zu den Dienststunden der Verwal-
tung aufgeschoben werden kann.
Umwelttelefon

02835-1016
StraBenbeleuchtung/Stérungs-
meldung

02835-1052

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:
1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

o Telefon-Seelsorge

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der e Anonyme Geburt 08004040020
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen) o Eltern-Telefon 08001110550

4. Powerbank zum Aufladen des Handys - . .

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen e Initiative vermisste Kinder 116000
Notrufnummern o Opfer-Notruf 116006

o Lo
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REGIONALES

Die IGBCE OG Linker Niederrhein feiert traditionell ihre
Jubilarfeier mit Herbstfest

Traditionell zum Herbstfest der 1G-
BCE Ortsgruppe Linker Nieder-
rhein, wurden am 23. November
im Hause Groterhorst-Lindenstu-
ben in Geldern verdiente Mitglie-
der der Gewerkschaft geehrt. Den
Auftakt zu unserem traditionellen
Fest Ubernahm in diesem Jahr der
Bergknappen &Jugendspielmanns-
zug Gllckauf Geldern 1947/67 e. V.
unter Leitung von Jérg Molderings.
Gespielt wurde u. a. das Steiger-
lied und zum Ende des Liedes der
obligatorische Schnaps getrunken.
Zum ersten Mal konnte die erste
Vorsitzende  Iris  Lischewski-
Schmetter, die stellvertretende

Biirgermeisterin der Stadt Geldern
Ulrike Michel zur alljdhrlichen Ju-
bilarehrung mit Herbstfest begri-
Ben.

Nach der Ansprache des Bezirks-
leiters der IGBCE Niederrhein Za-
fer Ates sprach auch die stellver-
tretende BUrgermeisterin  Ulrike
Michel griBende Worte an die Ju-
bilare und Gaste.

Die Auszeichnungen der Jubilare
ibernahmen die 1. Vorsitzende der
OG Linker Niederrhein Iris Li-
schewski-Schmetter, die 2.stellver-
tretende Vorsitzende OG Linker
Niederrhein Marion Bellmann, die
stellvertretende  Biirgermeisterin

der Stadt Geldern Ulrike Michel,
der Festredner - Kollege Zafer Ates
- Leiter IGBCE Bezirk Niederrhein,
Kassierer OG Linker Niederrhein -
Albert Dahl.

Eine besondere Ehrung wurde dem

Kollegen Karl-Heinz  Hoffmann
zuteil, er wurde fir 80-jahrige Treue
geehrt.

Ein weiteres Highlight konnten wir
mit Ursula Gerrits erleben, sie wur-
de fiir 70 Jahre Treue zur Gewerk-
schaft geehrt.

Auch nachsten zwei Jubilare, Giin-
ter Foehst und Johann Oswald, durf-
ten wir flir ihre 60-jéhrige Zugeho-
rigkeit zur Gewerkschaft feiern.
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Auch 50 Jahre sind ein groBer
Meilenstein, dafiir wurden Theo
Berns, Anton Dorn, Uwe Fuchs,
Jirgen  Keske, Klaus-Wilhelm
Klockner, Axel Kostros, Gaby Las-
kawy, Paul Gottfried Litkehans,
Karl-Heinz Tischlik, und Ferdinand
Wehner geehrt.

Fur 40-jahrige Treue zur IGBCE
wurden die Kollegen Hans-Josef
Beutler, Hans-Gers Brendgen, An-
dreas Corsten, Rainer Grdschel,
Jiirgen Jansen, Franz-Josef Kle-
wen, Albert Lindekamp, Edwin
Paczkowski und Michael Dreyer
geehrt.

Fir ein Vierteljahrhundert wurden
die Kolleginnen Angelika Rohl-
mann und Christina Mottlau ge-
ehrt.

Nach der Ehrung der Jubilare kre-
denzte der Festwirt Egbert Gro-
terhorst ein Buffet vom Allerfeins-
ten, von dem jeder Jubilar und
auch alle anderen Gaste mit gro-
Ber Begeisterung kulinarisch ver-
wohnen wurden.

Mit der musikalischen Begleitung
durch DJ Shorti wurde noch bis in
den spéten Abend getanzt und
gefeiert.
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