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Kurzfristige Sperrung des Verbindungswegs
von der Löwenburgstraße
zum Ulanendenkmal in Rhöndorf
Bad Honnef. Aufgrund herabfal-
lender Steine am Steilhang süd-
lich des Drachenfelses hat die
Stadt Bad Honnef heute Nachmit-
tag den Verbindungsweg vom
oberen Teil der Löwenburgstraße
zum Ulanendenkmal in Rhöndorf
vorübergehend gesperrt. Der Au-

ßendienst des Ordnungsamtes
hatte bei einer Kontrolle auf dem
Weg heruntergefallener Steine
entdeckt. Die zum Teil fußballgro-
ßen Steine sind offenkundig aus
größerer Höhe auf den asphaltier-
ten Weg aufgeschlagen. Aufgrund
der nicht auszuschließenden Le-

bensgefahr für Fußgänger auf dem
Weg hat das Ordnungsamt den
Weg unverzüglich und bis auf wei-
teres gesperrt.
Das Betreten des gesperrten We-
ges ist verboten.
Die Stadt Bad Honnef hat die zu-
ständigen Stellen informiert und

wird mitteilen, sobald der Weg
wieder zur Nutzung freigegeben
ist. Rückfragen zur Sperrung des
Weges beantwortet das Ord-
nungsamt der Stadt Bad Honnef
per E-Mail an ordnungsamt@bad-
honnef.de sowie telefonisch unter
02224 / 184-151.
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Bunt geschmückte Bäume suchen
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer
Bad Honnef. Die vierte Mai-
baumaktion der beiden Koope-
rationspartner „Hauptsache Fa-
milie - Bündnis für Bad Hon-
nef“ startet wieder ab dem 29.
April. Drei bunt geschmückte
Birken werden für rund vier
Wochen an den Standorten
„HIT-Markt“ (Berck-Sur-Mer
Str. 1), „EDEKA Klein“ (Himber-
ger Str. 35) sowie im Foyer des
Rathauses (Rathausplatz 1)
aufgestellt. Interessenten kön-
nen sich ein Ehrenamtsgesuch
abhängen und ihr Interesse an
einer freiwilligen Tätigkeit be-
kunden. Die Organisatoren su-
chen nunmehr Vereine und Or-
ganisationen, die neue Ehren-
amtliche finden und sich an der
Aktion beteiligen möchten.

InteressenbekundungInteressenbekundungInteressenbekundungInteressenbekundungInteressenbekundung
bis zum 5.bis zum 5.bis zum 5.bis zum 5.bis zum 5.     AprilAprilAprilAprilApril
Bis zum 5. April können sich
Bad Honnefer Vereine, Organi-
sationen und soziale Einrichtun-
gen - sofern sie nicht seitens
der Veranstalter bereits für die
Aktion angeschrieben wurden -
per E-Mail (ehrenamt@bad-
honnef.de) melden und ihr Inte-
resse bekunden. Vereine kön-
nen hier langfristige Ehren-
amtsgesuche einreichen, aber
auch ihr Interesse an kurzfris-
tiger - beispielsweise auf ei-
nen Aktionstag bezogener - Hil-
fe bekunden. Sie erhalten dann
eine Karte, auf der das Ehren-
amtsgesuch sowie der Verein
beziehungsweise die Organisa-
tion konkret beschrieben wer-

den. Vom 29. April bis zum 31.
Mai werden diese bunten Eh-
renamtsgesuche die drei Mai-
bäume schmücken und können
von interessierten Bürgerinnen
und Bürgern, die ihr Interesse
an der freiwilligen Tätigkeit be-
kunden möchten, abgehangen
werden. „Viele Vereine und Or-
ganisationen suchen neue hel-
fende Hände - die Maibaumak-
tion ist eine bunte Aktion, die
in den vergangenen Jahren
bereits sehr erfolgreich war“,
so Erster Beigeordneter Holger
Heuser, der darauf hinweist,
dass im vergangenen Jahr
immerhin 35 neue Ehrenamtler
für die unterschiedlichsten Be-
reiche gefunden werden konn-
ten. So fand eine Hilfsorgani-

sation einen neuen Social Me-
dia Manager, die Frühen Hilfen
freuten sich über neue Helfer-
innen für die Willkommensbe-
suche und auch für die eine
oder andere Flüchtlingsfamilie
wurde neue Unterstützung ge-
funden. Insgesamt hingen in
2023 über 250 Karten an den
frühlingshaft geschmückten Bir-
ken.
Auch digitale SucheAuch digitale SucheAuch digitale SucheAuch digitale SucheAuch digitale Suche
über die über die über die über die über die VVVVVoluMap-AppoluMap-AppoluMap-AppoluMap-AppoluMap-App
Wie in den Vorjahren werden
alle Ehrenamtsgesuche auch
digital in die Volumap-App ein-
gepflegt, um auch jüngere In-
teressenten zu erreichen. Das
Einstellen ist einfach, die Kos-
ten für die App werden von der
Stadt Bad Honnef übernommen.
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Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Wir bieten auch 
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Frühjahrsputz in Uthweiler

Frühjahrsputz in UthweilerFrühjahrsputz in UthweilerFrühjahrsputz in UthweilerFrühjahrsputz in UthweilerFrühjahrsputz in Uthweiler

Große und kleine fleißige Helfer
waren am Samstag, 16. März, in
Uthweiler und Umgebung
unterwegs, um Unrat an Stra-
ßen und Wegen einzusammeln.
Die Stadt Königswinter hatte in
ihrer Aktion Frühjahrsputz
wieder dazu aufgerufen, ge-
meinsam für ein „sauberhaftes“
Königswinter zu sorgen.
Der Kindergarten Zwergenland
kam gemeinsam mit dem Bürger-
verein Uthweiler diesem Aufruf
gerne nach. Am Nachmittag tra-
fen sich etliche Freiwillige vor
dem alten Feuerwehrhaus, um in
mehreren Gruppen in den Orts-
teilen Uthweiler, Freckwinkel, Nie-

derbuchholz, Wahlfeld und Jüngs-
feld Müll einzusammeln. Ausge-
rüstet mit Bollenwagen, Hand-
schuhen und Warnwesten ging
es motiviert an die Arbeit. Auch
wenn das Wetter nicht so ganz
mitspielte, blieb der Spass nicht
auf der Strecke und so konnte
eine ansehnliche Menge an Un-
rat eingesammelt werden. Voll-
gestopfte Müllsäcke stapelten
sich am Ende der Tour und
besonders den Kindern sah man
den Stolz der erfolgreichen Ak-
tion an. Zur Belohnung gab es
Limo, Kaffee und Kuchen bei ei-
nem gemütlichen Beisammen-
sein am alten Feuerwehrhaus.

Osternest-Basteln vor der Rauschendorfer Kapelle

Die Aktion des Bürgervereins warDie Aktion des Bürgervereins warDie Aktion des Bürgervereins warDie Aktion des Bürgervereins warDie Aktion des Bürgervereins war
eine schöne Vorbereitung auf dieeine schöne Vorbereitung auf dieeine schöne Vorbereitung auf dieeine schöne Vorbereitung auf dieeine schöne Vorbereitung auf die
Osterzeit.Osterzeit.Osterzeit.Osterzeit.Osterzeit.

Auf Einladung des Bürgervereins
Rauschendorf-Scheuren haben
sich am vergangenen Sonntag gut

20 Kinder vor der Rauschendorfer
Kapelle getroffen, um Osternes-
ter zu basteln. Mit viel Spass, Kre-

ativität und handwerklichem Ge-
schick wurden aus selbst ange-
bohrten Baumscheiben, geschnit-
zen Ästen und Stroh viele schöne
Nester gebastelt. „Da von Kin-
dergartenkindern bis Teenagern
alle Altersgruppen vertreten wa-
ren, haben die Kinder sich gut
gegenseitig unterstützt. Es war
für alle ein schönes Vor-Oster-Er-
lebnis“, freute sich der Vorsitzen-
de Martin Garg.
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In der huma sind die Hasen los!
Anzeige

... und noch einiges mehr. Für
die Osterzeit hat sich die huma
Shoppingwelt Sankt Augustin
wieder tolle Aktionen für die
kleinen Besucher/-innen ausge-
dacht. Und in den kommenden
Wochen und Monaten gibt es
noch viele weitere schöne Ver-
änderungen im Center.

In der Woche vom Freitag, den
22. bis zum Samstag, den 30.03.
- perfekt zu den Osterferien -
steht in der huma alles unter
dem Motto „Vorfreude auf
Ostern“. Auf der Marktebene
und im Obergeschoss können
kleine und große Besucherinnen
und Besucher geschäftigen
Osterhasenfiguren bei der Ar-
beit zuschauen. Auf der Markt-
ebene vor Engbers befindet sich
die Produktionsstätte der Ha-
sen: Im Hühnerstall mit ange-
schlossener Eiermalwerkstatt
herrscht ein buntes Treiben. Im
Logistikzentrum der Osterha-
sen - ebenso auf der Marktebe-
ne - wird dann alles für den
Eierversand vorbereitet. Und im
OG vor Saturn machen es sich
die Hasen unter einem Eier-
kranz gemütlich.

OsterOsterOsterOsterOster-Aktionen und-Aktionen und-Aktionen und-Aktionen und-Aktionen und
huma huma huma huma huma WWWWWelttagelttagelttagelttagelttag
Neben der Hasen-Produktions-
stätte auf der Marktebene be-
findet sich auch die huma Oster-
Bastelwerkstatt. Vom Freitag,
den 22. bis Samstag, den 30.03.
kann hier jeden Tag von 12 bis
17 Uhr gebastelt werden: Kunst-
stoffeier bemalen, Osterdeko
oder Oster-Grußkarten basteln
- hier findet sicher jedes Kind

die richtige Beschäftigung. Am
Montag, den 25.03. ist obendrein
huma Welttag der Waffel: Zwi-
schen 12 und 17 Uhr bekommt
jede/-r Besucher/-in, die/der dem
Instagram- oder Facebook-
Account der huma folgt, am Stand
direkt neben dem huma Infopoint
auf der Marktebene eine frisch
gebackene Waffel mit Puderzu-
cker geschenkt.

OsterOsterOsterOsterOster-Angebote der Shops-Angebote der Shops-Angebote der Shops-Angebote der Shops-Angebote der Shops
Natürlich haben auch die Stores
viele Osterangebote auf Lager: In
den Lebensmittelgeschäften und
Supermärkten findet man alles
für die österliche Festtafel.
Nanu Nana und Depot haben süße
Osterdeko. Bei Blumen Madelief-
je taucht man in ein frühlingshaf-
tes Blumenparadies ein. Und wer
noch ein Ostergeschenk für
einen Herzensmenschen sucht,
wird bestimmt bei Bijou Birigitte,
Christ oder Hunkemöller, in der
Mayerschen Buchhandlung, der
Parfümerie Becker, bei Rituals
oder Smyths Toys fündig.

Noch komfortabler shoppenNoch komfortabler shoppenNoch komfortabler shoppenNoch komfortabler shoppenNoch komfortabler shoppen
Apropos Smyths Toys: Im heiß er-
sehnten großen, neuen Smyths
Toys Shop wird fleißig umgebaut;
der neue Store eröffnet im Laufe
des 2. Quartals. Und es gibt noch
weitere tolle Neuigkeiten: „Wir
schaffen derzeit die Vorausset-
zungen für den Bau eines Outlets
in der huma und verlagern daher
in den kommenden Wochen und
Monaten alle Shops aus dem OG
hinunter auf die Marktebene“,
verkündet huma Centermanager
Nicolas Simmich erfreut. „So sind
dort dann fast alle Flächen belegt

und unsere Besucherinnen und
Besucher können ein tolles Shop-
pingerlebnis in freundlicher und
heller Atmosphäre und mit kur-
zen Wegen genießen.“

Alle Umzüge im Überblick:
Beauty World zieht neben den
künftigen Smyths Toys Shop.
Colloseum hat bereits seinen neu-
en Fashion-Store gegenüber von
Lieblingsplatz bezogen. Der Kin-
der- und Jugendschuhspezialist Dr.
Gruber ist zwischen Schulze und
TK Maxx gewandert. Ernsting’s
Family wird rechts neben Christ
einziehen, bei Friseur Klier kann
man sich künftig links neben Tally
Weijl die Haare stylen lassen.
Gaumentraum bietet seine Köst-
lichkeiten künftig zwischen La Luna
und der Parfümerie Becker an.
Nanu Nana bezieht einen neuen
Store gegenüber dem Drogerie-
markt Müller. O2 zieht neben
Smile Optic ein, Photo Porst hat
vor wenigen Tagen rechts neben
Lieblingsplatz eröffnet. Und der
Schuhpark erwartet seine Kun-
dinnen und Kunden demnächst

auf der ehemaligen Fläche von
Depot.

E-LadesäulenE-LadesäulenE-LadesäulenE-LadesäulenE-Ladesäulen
Und last but not least, eine tolle
Nachricht in Sachen E-Mobili-
tät. Dank einer neuen Koopera-
tion der huma mit Tesla werden
im Laufe dieses Jahres im huma
Parkhaus mindestens zehn zu-
sätzliche Schnell-Ladesäulen in-
stalliert, die je nach Bedarf auf
bis zu 20 erweitert werden. Da-
mit bietet die huma die größte
E-Lade-Infrastruktur in der ge-
samten Region! Dass Sie im
großzügigen huma Parkhaus
immer zwei Stunden kostenlos
parken, wissen Sie ja bereits,
oder?

Also: Egal, ob Sie zum Bummeln,
Shoppen oder Frühstücken, für
den Ostereinkauf oder zum Os-
terbasteln kommen möchten: Die
huma tut alles dafür, dass Sie
sich im Center wohlfühlen, und
freut sich auf alle großen und
kleinen Besucherinnen und Be-
sucher! Frohe Ostern!
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Der Osterhase hat sich wieder gut versteckt
Das Team des REWE Marktes Wolfgang Bock in Thomasberg

wünscht auch in diesem Jahr eine schöne Osterzeit

Anzeige

Ein schöne Osterzeit wünscht Ih-Ein schöne Osterzeit wünscht Ih-Ein schöne Osterzeit wünscht Ih-Ein schöne Osterzeit wünscht Ih-Ein schöne Osterzeit wünscht Ih-
nen das Team des REWE-Mark-nen das Team des REWE-Mark-nen das Team des REWE-Mark-nen das Team des REWE-Mark-nen das Team des REWE-Mark-
tes Wolfgang Bocktes Wolfgang Bocktes Wolfgang Bocktes Wolfgang Bocktes Wolfgang Bock

Noch stehen die Osterhasen zusammen, an Ostersamstag werden sieNoch stehen die Osterhasen zusammen, an Ostersamstag werden sieNoch stehen die Osterhasen zusammen, an Ostersamstag werden sieNoch stehen die Osterhasen zusammen, an Ostersamstag werden sieNoch stehen die Osterhasen zusammen, an Ostersamstag werden sie
sich im Markt verteilensich im Markt verteilensich im Markt verteilensich im Markt verteilensich im Markt verteilen

An vielen Stellen des Marktes werden die leckeren Schokohasen zuAn vielen Stellen des Marktes werden die leckeren Schokohasen zuAn vielen Stellen des Marktes werden die leckeren Schokohasen zuAn vielen Stellen des Marktes werden die leckeren Schokohasen zuAn vielen Stellen des Marktes werden die leckeren Schokohasen zu
finden seinfinden seinfinden seinfinden seinfinden sein

Aus den zahlreichen Regalen schauen die Osterhasen heraus - dieAus den zahlreichen Regalen schauen die Osterhasen heraus - dieAus den zahlreichen Regalen schauen die Osterhasen heraus - dieAus den zahlreichen Regalen schauen die Osterhasen heraus - dieAus den zahlreichen Regalen schauen die Osterhasen heraus - die
Suche lohnt sichSuche lohnt sichSuche lohnt sichSuche lohnt sichSuche lohnt sich

Zwischen den Ostereiern füh-Zwischen den Ostereiern füh-Zwischen den Ostereiern füh-Zwischen den Ostereiern füh-Zwischen den Ostereiern füh-
len  s i ch  d ie  Schokohasenlen  s i ch  d ie  Schokohasenlen  s i ch  d ie  Schokohasenlen  s i ch  d ie  Schokohasenlen  s i ch  d ie  Schokohasen
besonders wohlbesonders wohlbesonders wohlbesonders wohlbesonders wohl

(bk) Thomasberg. Der Osterhase
trotzt stets Wind und Wetter. Gut
behütet gehören sie nun wieder
seit Wochen zum Sortiment des
REWE Markte von Friederike und
Wolfgang Bock in Thomasberg -
die leckeren Schokoladenhasen.
Noch stehen sie gut sortiert in
den Verkaufsständen. Doch bald
werden sie sich im Markt vertei-
len und sich dort an vielen Stel-
len im geräumigen Marktinne-
ren tummeln. 100 dieser lecke-
ren Häschen warten darauf, ent-
deckt zu werden. „Es ist auch in
diesem Jahr wieder eine Überra-
schung der besonderen Art“, so
Wolfgang Bock, „Zahlreiche klei-
ne, goldene und süße Osterha-
sen haben sich zwischen unse-
rem vielfältigen Angebot in den
Regalen versteckt und warten nur
darauf von Ihnen gefunden zu

werden“. Die kleinen Häschen sind
mit einem kleinen Aufkleber ver-
sehen und so nach dem Auffinden
leicht zu erkennen. Wer solch ei-
nen Osterhasen findet, darf diesen
mit nach Hause nehmen. Es lohnt
sich also genauestens in die Rega-
le zu schauen. Die leckere Überra-
schung wartet am Ostersamstag,
30. März 2024, auf die Kunden.
Wenn der Osterhase wieder zu
Gast in Thomasberg ist, dann lohnt
sich ein Besuch des Marktes ganz
besonders. „Es ist stets unser be-
sonderes Anliegen, mit besonde-
ren Aktionen für unsere Kund-
schaft da zu sein“, so Friederike
Bock, „In der Osterzeit lassen wir
deshalb die leckeren Schokoladen-
häschen für sich sprechen. Nutzen
Sie die Gelegenheit und machen
Sie sich auf, diese niedlichen Hä-
schen zu suchen und zu finden. Wir

laden Sie dazu recht herzlich in
unseren Markt ein.“ Neben die-
sem besonderen Osterhasen-Er-
lebnis lädt der REWE-Markt dazu
ein, auch weitere Services zu nut-
zen. So findet man in der Obst-
und Gemüseabteilung täglich
frisch angeliefertes Obst aus der
Region, sowie der näheren Umge-
bung. In der Bioabteilung verschie-
denste Artikel, die sonst nur in Bio-
fachgeschäften zu finden sind. An
der Servicetheke eine große Aus-
wahl an verschiedensten Fleisch-,
Käse-, Wurstsorten, serviert durch
hochqualifizierte Mitarbeiter. Die
Kühltheke hält eine riesige Aus-
wahl an verschiedenen Fleisch-,
Wurst-, Käse-, und Buttersorten,
sowie ein breites Joghurtsortiment,
darunter sehr viele Landliebe Vari-
ationen und auch Quark- und
Milchsorten vor. In der Weinabtei-

lung bietet der RREWE-Markt
neben zahlreichen deutschen
Weinen eine große Auswahl an
Weinen aus verschiedenen Län-
dern, wie zum Beispiel aus Spa-
nien, Italien und auch aus Über-
see an. In der Drogerieabteilung
findet man Hygieneprodukte, wie
Toilettenpapier und Taschentü-
cher, Duschgel und Shampoos,
Kosmetikartikel und Waschmit-
tel, sowie Tiernahrung. Auch ist
die Tiefkühltheke hier zu finden,
in der Fisch, die größte Auswahl
an Tiefkühlpizza im Siebenge-
birge und Tiefkühlgemüse an-
geboten wird. „Wir freuen uns
auf Ihren Besuch. Schauen Sie
sich bei der Osterhasensuche in
unserem Markt um und entde-
cken Sie unser umfangreiches
Sortiment“, so Wolfgang und
Friederike Bock.
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Wir erstellen Ihre Steuererklärung – 
für Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V. 
(Lohnsteuerhilfeverein)

Beratungsstellenleiterin Dragana Weiß

 Neustraße 30  |  53545 Linz am Rhein 

 02644 – 96 90 502

 info-weiss@steuerring.de

Unsere Steuererklärung
lassen wir machen.
KLARER PREIS. SCHNELLE HILFE. ENGAGIERTE BERATER.

www.steuerring.de/dweiss

Online-

Beratung 

Beratung 

auch auf 

Serbokroatisch

Wochenmarktverlegung
aufgrund des Feiertages Karfreitag
Bad Honnef. Die Stadtverwaltung
weist darauf hin, dass der Wochen-
markt auf dem Kirchplatz in der
Stadtmitte aufgrund des bevorste-

henden Feiertages Karfreitag von
Freitag, 29. März auf Donnerstag,
28. März vorverlegt wird. Der Wo-
chenmarkt findet wie gewohnt in

der Zeit von 7 bis 13 Uhr auf dem
Kirchplatz statt. Weitere Auskünfte
zum Wochenmarkt erteilt der Fach-
dienst Ordnung - Gewerbeangele-

genheiten -, Herr Bildstein, unter
der Rufnummer 02224/184-154
oder per E-Mail unter
markus.bildstein@bad-honnef.de.
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AWO im April
wieder on Tour
Ausflugsfahrten mit dem AWO-8-Sitzer-Bus
für Seniorinnen und Senioren
(bk) Bad Honnef. Die Arbeiterwohl-
fahrt Bad Honnef bietet auch im
April wieder interessante Fahrten
an. Am Mittwoch, 10. April, geht
es nach Bad Ems, der Kurstadt an
der Lahn. Abfahrt ist um 13 Uhr,
voraussichtliche Ankunft in Bad
Honnef um 18.30 Uhr. Die Fahrt
kostet 7 Euro. Bad Münstereifel
mit einem Besuch im Outlet steht
am Dienstag, 16. April, auf dem
Programm. Los geht es um 13 Uhr.
Die Fahrt endet gegen 18.30 Uhr
und kostet 7 Euro. Wenn die Na-
tur es zulässt, kann man im Rah-
men einer Fahrt nach Monschau
die Narzissenblüte im Perlenbach-
tal erleben. Hier startet der Tour-
Bus am 23. April bereits um 10
Uhr und hält gegen 18 wieder in
Bad Honnef. Der Kostenbeitrag
liegt bei 15 Euro. Die Stadt Ha-
chenburg ist eine liebenswerte
und schöne Stadt in Hessen, die
vielfältige Möglichkeiten für
ihre Gäste bietet. Wer die Stadt
und das Kloster Marienstatt er-
leben möchte, kann dies am

Mittwoch, 24. April, tun. Abfahrt
um 13 Uhr, Ankunft in Bad Hon-
nef gegen 18.30 Uhr, dies alles
für 7 Euro. Auch erneut bereits
um 10 Uhr startet der Tour-Bus
am Donnerstag, 25. April um 10
Uhr nach Roermond. Neben ei-
nem Stadtbummel erwartet die
Teilnehmer*innen ein Besuch
des Outlet-Center. Für 15 Euro
ist man gegen 18 Uhr wieder
zurück. Das Programm für den
April endet mit einer Fahrt nach
Koblenz. Am Dienstag, 30. April,
geht es um 13 los. Nach einem
Stadtbummel ist man gegen
18.30 Uhr wieder zurück. Der
Ausflug kostet 7 Euro. Die Ab-
fahrt erfolgt jeweils von der Bus-
haltestelle an der Post. Anmel-
dungen sind nur montags von
10 bis 17 und donnerstags von
14 bis 17 Uhr im Buch-Café,
Bahnhofstraße 22, persönlich
oder per Telefon-Nr.: 02224 / 779
63 70 möglich. Die AWO bittet
die Gäste um eine Corona-Impf-
bestätigung.
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Ein zweites
„Schlesisches Elysium“
Schlösser und Gärten der Grafschaft Glatz -
ein öffentlicher Vortrag
mit Arne Franke M. A. - Kunsthistoriker
und Denkmalpfleger am Mittwoch, 10. April,
um 19 Uhr in Haus Schlesien

Streitwagen,
Pferde und Kanonen
Chinesische Brettspiele
bei der VHS Siebengebirge
(bk) Oberpleis. Chinesisch-Dozen-
tin Li Yao bietet ab 10. April 2024
Einblicke in drei klassische Brett-
spiele aus dem Reich der Mitte.
Drei Mittwochabende dreht sich
alles um Xiangqi, das chinesische
Schach. Nicht weniger gefordert
werden die grauen Gehirnzellen
beim Go, das zu den ältesten Stra-
tegiespielen der Welt zählt. Die
Regeln sind zwar schnell erklärt,
aber der Teufel steckt im Detail.
Zum Schluss weiht Frau Yao ab
29. Mai 2024 alle Interessierten
in das Mah-Jongg Spiel ein, des-

sen Regeln dem Kartenspiel Rom-
mé ähneln. Alle Kurzkurse finden
im Kultur- und Bildungszentrum
Mosaik in Oberpleis von 19-20.30
Uhr statt und können auch unab-
hängig voneinander gebucht wer-
den. Anmeldungen erfolgen bitte
auf der Internetseite unter
www.vhs-siebengebirge.de, per E-
Mail an kontakt@vhs-
siebengebirge.de oder persönlich
zu den Geschäftszeiten der VHS
Siebengebirge. Bei Fragen hilft
das Team unter der 02244/889-
207 weiter.

(bk) Heisterbacherrott. Die in die-
sem Vortrag vorgestellten Revi-
talisierungsprojekte zahlreicher
Adelssitze in der Grafschaft Glatz
zeigen, dass diese reiche, male-
risch von den Sudeten umrahmte
Kulturlandschaft zukünftig
durchaus mit dem „Schlesischen
Elysium“, dem Hirschberger Tal am
Rande des Riesengebirges kon-
kurrieren kann. Gefördert durch
die Deutsch-Polnische Stiftung
Kulturpflege und Denkmalschutz.
Eintritt frei, Anmeldung unter
02244 886 231 oder
kultur@hausschlesien.de erbeten.
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Bekanntmachung des Jahresabschlusses
der Stadt Bad Honnef zum 31.12.2021
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Der Jahresabschluss des Haushaltsjahres 2021 der Stadt Bad Honnef
wurde vom Rat in seiner Sitzung am 15.06.2023 festgestellt und mit
Schreiben vom 16.02.2024 von der Kommunalaufsicht des Rhein-Sieg-
Kreises zur Kenntnis genommen. Gemäß § 96 Abs. 2 der Gemeinde-
ordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) wird hiermit der
Jahresabschluss des Haushaltsjahres 2021 öffentlich bekannt gemacht.
Der Jahresabschluss 2021 liegt bis zur Feststellung des Jahresab-
schlusses 2022 zur Einsichtnahme bei der Stadtverwaltung Bad Hon-
nef, Rathausplatz 1, Zimmer 225, während der Dienststunden (mon-
tags, dienstags, donnerstags und freitags von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr)

zur Einsichtnahme öffentlich aus. Um vorherige telefonische Termin-
vereinbarung unter der Telefonnummer 02224/184-218 oder per Email
an bianca.senk@bad-honnef.de wird gebeten.
Die vorstehende Bekanntmachung ist zusätzlich auf der Internetseite
der Stadt Bad
Honnef unter www.bad-honnef.de Rubrik „Bekanntmachungen“
veröffentlicht.
Bad Honnef, den 14.03.2024
Otto Neuhoff
Bürgermeister

Trotz Regen und ÖPNV-Streik
Erkundungstour durch Düsseldorf

Im Plenarsaal. Foto: B.GiershausenIm Plenarsaal. Foto: B.GiershausenIm Plenarsaal. Foto: B.GiershausenIm Plenarsaal. Foto: B.GiershausenIm Plenarsaal. Foto: B.Giershausen

Vor dem Landtag. Foto: B.GiershausenVor dem Landtag. Foto: B.GiershausenVor dem Landtag. Foto: B.GiershausenVor dem Landtag. Foto: B.GiershausenVor dem Landtag. Foto: B.Giershausen

Im Brauhaus. Foto: A.SchorothIm Brauhaus. Foto: A.SchorothIm Brauhaus. Foto: A.SchorothIm Brauhaus. Foto: A.SchorothIm Brauhaus. Foto: A.Schoroth

Oberpleis. (as) Die Wetter-App
hatte Regen vorhergesagt, auch
für Düsseldorf. Leider behielt sie
Recht. Trotzdem trafen sich 38
Montagstreffler, Partnerinnen und
Freunde rechtzeitig in Oberpleis.
Der Bus startete pünktlich um 8
Uhr, zunächst zum Zwischenstopp
nach Hennef. Dort warteten noch
12 Mitglieder der befreundeten
ZWAR-Gruppe, die sich der ersten
Tagesfahrt des Montagstreff Ober-
pleis in diesem Jahr angeschlos-
sen hatten. Nicht nur das regneri-
sche Wetter, auch der Streik im
ÖPNV sorgte für volle Straßen.
In Düsseldorf angekommen, wur-
de die Gruppe im Landtag herz-
lich empfangen. Bei einem klei-

nen Frühstück in der Kantine ent-
wickelten sich erste nette Gesprä-
che zwischen den beiden teilneh-
menden Gruppen. „Unser“ Land-
tagsabgeordneter des südlichen
Rhein-Sieg-Kreises, Jonathan
Grunwald begrüßte die Gäste per-
sönlich und teilte Einblicke in sei-
ne politische Arbeit und Erfahrun-
gen. Anschließend erklärte eine
Mitarbeiterin des Landtags den
Besuchern die Struktur und Funk-
tionsweise des Parlaments und
der verschiedenen Organe.
Auf der Besuchertribüne des Ple-
narsaals folgten die Teilnehmer
interessiert den Erläuterungen
über die parlamentarische Arbeit.
Es gab Einblicke in die Sitzord-

nung und die Parteienaufteilung,
aber auch in die bisher wenig be-
kannten zahlreichen Funktionen
während der Sitzungen.
Nach dieser lehrreichen Erfahrung
begab sich die Gruppe ins Brau-
haus „Zum Schlüssel“ in der Alt-
stadt. Dort genossen sie aus ei-
ner speziell für sie zusammenge-
stellten Mittagskarte, begleitet
von köstlichem Altbier. Das Essen
stärkte sie für die weiteren Akti-
vitäten des Nachmittags, die je-
der frei gestalten konnte.
Trotz des anhaltenden Regens er-
kundeten einige Teilnehmer die
Altstadt, besuchten Sehenswürdig-
keiten wie das Schifffahrtsmuse-
um im Schloßturm mit tollen Expo-
naten oder das Japanische Viertel.
Die Sonne zeigte sich schließlich,
was die Stimmung weiter aufhell-
te und die Erkundungstour noch
angenehmer machte.
Der Montagstreff Oberpleis be-

wies einmal mehr, dass schlech-
tes Wetter und Widrigkeiten kei-
ne Hindernisse darstellen wenn
es darum geht, gemeinsam neue
Orte zu erkunden und gesellige
Momente zu erleben.
Die Gruppe von und für Männer
ab Mitte 60 aus Oberpleis und
Umgebung trifft sich seit 1984 re-
gelmäßig jeden Montag. Das ak-
tuelle Halbjahresprogramm ist zu
finden unter „www.t1p.de/Mon-
tagstreff“. Gäste sind jederzeit
herzlich willkommen.
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• KUNDENDIENST • BADGESTALTUNG  
• HEIZANLAGEN    •  REGENERATIVE  

ENERGIEN 

Köhlershohner Str. 22 · 53578 Windhagen  
 0 26 45 / 97 48 242 · www.Iang-shk.de 

Ihr kompetenter  

Partner für Sanitär und 

Heizungstechnik

Notdienst 0152/23979540 24 h/7 Tage

Chancengleichheit und Chancengerechtigkeit
Enquetekommission des Landtages besucht die CJD Christophorusschule in Königswinter

(v.l.) Elke Keuenhof, stellv. Schulleitung Realschule, Ursula Hamacher,(v.l.) Elke Keuenhof, stellv. Schulleitung Realschule, Ursula Hamacher,(v.l.) Elke Keuenhof, stellv. Schulleitung Realschule, Ursula Hamacher,(v.l.) Elke Keuenhof, stellv. Schulleitung Realschule, Ursula Hamacher,(v.l.) Elke Keuenhof, stellv. Schulleitung Realschule, Ursula Hamacher,
Schulleiterin Gymnasium, Martin Krude, Schulleiter Realschule, ClaudiaSchulleiterin Gymnasium, Martin Krude, Schulleiter Realschule, ClaudiaSchulleiterin Gymnasium, Martin Krude, Schulleiter Realschule, ClaudiaSchulleiterin Gymnasium, Martin Krude, Schulleiter Realschule, ClaudiaSchulleiterin Gymnasium, Martin Krude, Schulleiter Realschule, Claudia
Sarver, Koordinatorin Begabtenförderung, Bernd Ulrich Schäfer, kom-Sarver, Koordinatorin Begabtenförderung, Bernd Ulrich Schäfer, kom-Sarver, Koordinatorin Begabtenförderung, Bernd Ulrich Schäfer, kom-Sarver, Koordinatorin Begabtenförderung, Bernd Ulrich Schäfer, kom-Sarver, Koordinatorin Begabtenförderung, Bernd Ulrich Schäfer, kom-
missarischer stell. Schulleiter Gymnasiummissarischer stell. Schulleiter Gymnasiummissarischer stell. Schulleiter Gymnasiummissarischer stell. Schulleiter Gymnasiummissarischer stell. Schulleiter Gymnasium

(bk) Königswinter. Mit der En-
quetkommission des Landtages
Nordrhein Westfalen hat eine
hochrangige Abordnung aus Düs-
seldorf an der CJD Christopho-
russchule in Königswinter halt
gemacht. Deren Mitglieder be-
schäftigen sich mit dem Themen-
feld „Chancengleichheit/Chan-
cengerechtigkeit in der Bil-
dung“, weshalb sie in NRW ver-
schiedene Schulen besuchen und
sich über deren Arbeit informie-
ren. Das CJD Königswinter wur-
de ausgewählt, weil sich die Po-
litiker insbesondere für das Kon-
zept der Hochbegabungsförde-
rung an der Schule sowie das

besondere LRS- und Dyskalku-
lieprogramm interessierten.
Während der zwei Stunden, die
die Kommission in Königswinter
verbrachte, haben Ursula Hama-
cher, Schulleiterin des Gymnasi-
ums und Martin Krude, Schullei-
ter der Realschule mit ihrem
Team den Politikern aller Frakti-
onen des Landtags zunächst sehr
überzeugend das Konzept der
Schule mit „zwei Schulformen
unter einem Dach“ vorgestellt.
Im Anschluss wurden die Beson-
derheiten des Hochbegabungs-
zweigs des Gymnasiums und das
besondere Förder- und Nachteils-
ausgleichkonzept in den Berei-

chen Lese-Rechtschreibschwäche
und Dyskalkulie der CJD Real-
schule erläutert. Die Kommissi-
onsmitglieder mit ihrer Vorsit-
zenden Christin Siebel zeigten
sich sehr interessiert und beein-
druckt von der Arbeit an der CJD
Christophorusschule Königswin-
ter. Die Schulleitung dankte den
Mitgliedern und insbesondere
den Landtagsabgeordneten Jona-
than Grunwald, der als Sprecher
der CDU-Landtagsfraktion für die
Enquetekommission den hoch-
rangigen Besuch am CJD in die
Wege geleitet hatte.
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staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Ev. Emmausgemeinde Thomasberg-Heisterbacherrott
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Ev. Kirchengemeinde
Bad Honnef
Gottesdienste

Evangelische Kirchengemeinde Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
10 Uhr - Frühlings-Gartenwork-
shop
Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März
11 Uhr - Gottesdienst - Prädikan-

tin i. A. Edna Li
18.30 Uhr - Andacht zur Passion -
mit moderner französischer geist-
licher Musik begleitet von Fried-
helm Krebs

Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
9.15 Uhr - Krabbelgruppe
14.30 Uhr - Senioren-Café
Donnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. März
18.30 Uhr - Friedensgebet am

Gründonnerstag
Freitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. März
11 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl - Pastor i. E. Dr. Holger Wei-
tenhagen

Bad Honnef-AegidienbergBad Honnef-AegidienbergBad Honnef-AegidienbergBad Honnef-AegidienbergBad Honnef-Aegidienberg
Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
19.30 Uhr - Männerkochgruppe
Freitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. März
10.30 Uhr - Gottesdienst zum
Karfreitag mit Abendmahl - Pfar-
rer Leckner
Sonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. März
10.30 Uhr - Oster-Familiengot-
tesdienst - Pfarrer Leckner
KönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinter-Ittenbach-Ittenbach-Ittenbach-Ittenbach-Ittenbach

Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März
10.30 Uhr - Zentraler Vorstel-
lungsgottesdienst der Konfir-
mandinnen und Konfirmanden
Donnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. März
19 Uhr - Gottesdienst zum Grün-
donnerstag mit Feierabend-
mahl- Pfarrer Klemp-Kinder-
mann, Begleitung durch den
Chor
KönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinter-Oberpleis-Oberpleis-Oberpleis-Oberpleis-Oberpleis

Freitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. März
15 Uhr - Gottesdienst zum Kar-
freitag mit Abendmahl - Pfarrer
Klemp-Kindermann, Begleitung
durch den Chor
Sonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. März
10.30 Uhr - Oster-Familiengot-

tesdienst - Pfarrer Klemp-Kin-
dermann
KönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinter-Stieldorf-Stieldorf-Stieldorf-Stieldorf-Stieldorf
Samstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. März
20 Uhr - Gottesdienst zur Os-
ternacht mit Osterfeuer - Pfar-
rerin Krüger und Team

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 24. März
11 Uhr - Gottesdienst in der Erlö-
serkirche - Diakon Schilling, an-
schließend Gespräche und Kaffee
im Gemeindehaus
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 25. März
19.10 Uhr - Taizé-Gebet in der
Erlöserkirche
Gründonnerstag,Gründonnerstag,Gründonnerstag,Gründonnerstag,Gründonnerstag, 28. März
19 Uhr - Gottesdienst mit Hl.
Abendmahl in der Erlöserkirche -
Pfarrerin Beuscher
Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag, 29. März
11 Uhr - Gottesdienst mit Hl.

Abendmahl in der Erlöserkirche -
Pfarrer i. R. Löttgen-Tangermann
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 31. März
6 Uhr - Osterfrühgottesdienst in
der Erlöserkirche mit anschließen-
dem Frühstück im Gemeindehaus
- Pfarrerin Beuscher, Pfarrer i. R.
Löttgen-Tangermann
11 Uhr - Gottesdienst mit Hl.
Abendmahl in der Erlöserkirche -
Pfarrer i. R. Heinemann
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 1. April
11 Uhr - Gottesdienst in der Erlö-
serkirche - Pfarrerin Beuscher
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Noah - und die große Flut
Abschlussgottesdienst
mit Tauferinnerungsfeier

Palmstock basteln in Selhof
Am Samstag, 23. März ab 16 Uhr
bietet der Pfarrausschuss St. Mar-
tin im Pfarrheim Selhof ein ge-
meinsames Palmstock basteln an.
Dazu sind Familien mit Kindern
eingeladen in gemütlicher Atmos-

phäre, bei einer Tasse Kaffee für
die Erwachsenen, Getränken und
einem Stück Kuchen, Palmstöcke
für die am Sonntag stattfindende
Palmprozession zu basteln. Dazu
bitte, wenn möglich, das Material

selber mitbringen (Palmzweige,
Stöckchen, Bänder).
Am Sonntag, 24. März um 9.30 Uhr
findet die Palmweihe an der Mar-
tinskapelle statt. Anschließend geht
die Palmprozession zur Kirche, wo

sich die heilige Messe anschließt.
Es werden in der Woche vor Palm-
sonntag gerne Spenden von
Buchsbaumzweigen angenom-
men. Diese können in der Kirche
St. Martin abgelegt werden.

Am Sonntag feierte Pfarrer Mi-
chael Ottersbach in der Kirche
St Martin in Selhof vor über 250
Besuchern, darunter viele Kin-
der aus den Kitas, die Messe
zum Abschluss der vierwöchigen
Ausstellung.
Der Gottesdienst war von Kin-
dern und Erzieher/innen mehre-
rer Kitas vorbereitet und musi-

kalisch mitgestaltet. Die Thema-
tik der Ausstellung wurde
nochmal aufgegriffen und vor ei-
nem großen Modell der Arche
mit vielen (Stoff)tieren lebhaft
erarbeitet.
Im Anschluss waren die Famili-
en in die Kita St Martin zum
Basteln, zu einem Film und zum
Gespräch eingeladen.
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Pfarreiengemeinschaften KöWi
Am Oelberg u. Tal
Messorte: Oberpleis, Uthweiler, Stieldorf, Thomasberg, Heisterbacherrott, Ittenbach,
Eudenbach, Königswinter-Tal, Oberdollendorf, Niederdollendorf

Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
18.30 Uhr - St. Michael Hl. Messe
mit Palmweihe
Sonntag, 24. März PalmsonntagSonntag, 24. März PalmsonntagSonntag, 24. März PalmsonntagSonntag, 24. März PalmsonntagSonntag, 24. März Palmsonntag
alle Messen mit Palmweihealle Messen mit Palmweihealle Messen mit Palmweihealle Messen mit Palmweihealle Messen mit Palmweihe
8 Uhr - St. Michael Uth Hl. Messe
9 Uhr - Sophienkapelle Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Pankratius Hl. Mes-

se + Kinderkirche
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
9.30 Uhr - Maria-Königin
des Friedens Fam. Messe
9.45 Uhr - Klosterkirche Heister-
bach Hl. Messe
10 Uhr - Kapelle Eisbach Wortgot-
tesdienst
11.15 Uhr -St. Laurentius
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Margareta
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Judas Thaddäus
Hl. Messe
11.15 Uhr - Z. Schmerzh. Mutter
Hl. Messe
Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
15.30 Uhr - Seniorenzentrum
St. Katharina Wortgottesdienst
Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
9 Uhr - St. Joseph Hl. Messe

9 Uhr - Seniorenhaus Std
Hl. Messe
10 Uhr - Seniorenzentrum
St. Katharina Hl. Messe
Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
9 Uhr - St. Pankratius Hl. Messe
9 Uhr - St. Michael Ndd.
Hl. Messe
Donnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. März
GründonnerstagGründonnerstagGründonnerstagGründonnerstagGründonnerstag
7.20 Uhr - Nikolauskapelle
Morgenlob
20 Uhr - St. Margareta
Abendmahlfeier
20 Uhr - St. Joseph
Abendmahlfeier
20 Uhr - Z. Schmerzh. Mutter
Abendmahlfeier
20 Uhr - Maria-Königin
des Friedens Abendmahlfeier
20 Uhr - Kapelle Eisbach Abend-
mahlsgottesdienst

Freitag, 29. März KarfreitagFreitag, 29. März KarfreitagFreitag, 29. März KarfreitagFreitag, 29. März KarfreitagFreitag, 29. März Karfreitag
13.30 Uhr - St. Remigius ökume-
nische Kreuzwegandacht
um 12:30 Uhr Treffpunkt an den
Tennisplätzen
15 Uhr - St. Pankratius
Karfreitagsliturgie
15 Uhr - St. Margareta
Karfreitagsliturgie
15 Uhr - St. Joseph
Kinderliturgiefeier f. Familien
15 Uhr - St. Judas Thaddäus
Karfreitagsliturgie
15 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Karfreitagsliturgie
15 Uhr - Maria-Königin
des Friedens Karfreitagsliturgie
15 Uhr - Kapelle Eisbach
Karfreitagsliturgie
Alle weiteren Gottesdienste fin-
den Sie auf unserer Homepage
www.kirche-am-oelberg.de
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Kath. Kirchengemeindeverband
Bad Honnef
Gottesdienste
Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
17.30 Uhr - Rhö Beichtgelegen-
heit
18.30 Uhr - Rhö Hl. Messe
mit Palmweihe und Prozession
Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März
9.30 Uhr - Aeg Familienmesse-
Sammlung für die Tafel
9.30 Uhr - Sel Hl. Messe mit Palm-
weihe
11.30 Uhr - Hon Hl. Messe
mit Palmweihe am Hochkreuz
Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
17 Uhr - Hon Rosenkranzgebt
Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
17.45 Uhr - Sel Andacht zur Barm-
herzigkeit Gottes nach Hl. Sr. Faus-
tyna
18.10 Uhr - Aeg Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Aeg Hl. Messe

18.30 Uhr - Sel Hl. Messe
Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
17 Uhr - Hon Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Rhö Hl. Messe
Donnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. März
18.30 Uhr - Rhö Hl. Messe
vom letzten Abendmahl,
anschl. Agape
19 Uhr - Aeg Hl. Messe vom letz-
ten Abendmahl, anschl. stille An-
betung
20 Uhr - Hon Hl. Messe vom letz-
ten Abendmahl, anschl. stille An-
betung
21.30 Uhr - Hon Karmetten
Freitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. März
10 Uhr - Aeg Kreuzwegandacht
für Kinder
11.30 Uhr - Hon Kreuzwegandacht
für Kinder

15 Uhr - Aeg Feier vom Leiden und
Sterben Jesu
15 Uhr - Hon Feier vom Leiden und
Sterben Jesu
15 Uhr - Rhö Feier vom Leiden und
Sterben Jesu
15 Uhr - Sel Feier vom Leiden und
Sterben Jesu
17 Uhr - Hon Rosenkranzgebet
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Hohe Niederlage für die TuS-Reserve
Das Team des TuS Eudenbach in der Kreisliga C
geht gegen den TSV Germania Windeck unter

Der Start in die Partie lief für die TuS-Reserve noch nach Plan, mitDer Start in die Partie lief für die TuS-Reserve noch nach Plan, mitDer Start in die Partie lief für die TuS-Reserve noch nach Plan, mitDer Start in die Partie lief für die TuS-Reserve noch nach Plan, mitDer Start in die Partie lief für die TuS-Reserve noch nach Plan, mit
zunehmender Spieldauer baute das Team abzunehmender Spieldauer baute das Team abzunehmender Spieldauer baute das Team abzunehmender Spieldauer baute das Team abzunehmender Spieldauer baute das Team ab

(bk) Eudenbach. Im Heimspiel
stand der Zweitvertretung des TuS
Eudenbach ein schwieriges Spiel
bevor. Zu Gast war der TSV Ger-
mania Windeck, der als Tabellen-
dritter der Kreisliga C angereist
war. Somit war es keine Überra-
schung, das die Gäste bereits in
der 12. Minute in Führung gehen
konnte. Das 1:0 hatte Kevin Dirk
Sonntag auf dem Fuß. Doch der
Gastgeber hielt dagegen und
konnte in der 30. Minute durch
einen Treffer von Marc Maximili-
an Paul Kassel zum 1:1 ausglei-
chen. Dann jedoch machte der
Windecker Alexander Stanik den
Eudenbachern das Leben schwer.
Mit Toren in der 34. und 42. Minu-
te erhöhte er die Führung der Gäs-
te auf 3:1. Mit diesem Spielstand
schickte Schiedsrichter Andreas
Gryta beide Mannschaften in die
Halbzeitpause. TuS-Trainer Dani-
el Schumacher nahm zum Wieder-
anpfiff einen Wechsel vor: Tobias

Otto blieb in der Kabine, für ihn
kam Markus Marnett. Zu Beginn
der zweiten 45. Minuten schien
der Gastgeber das Spiel aus
dem Griff zu geben. Die Domi-
nanz der Windecker stieg von
Minute zu Minute. So waren
weitere Gegentore zu befürch-
ten. Diese fielen dann auch.
Gleich weitere dreimal musste
der TuS-Keeper hinter sich grei-
fen. Maurice Klaas erhöhte für
Windeck in der 60. Minute auf
4:1. Für das 5:1 sorgte Marcel
Schmidt in der 76. Minute. Nur
drei Minuten später stellte Ale-
xander Stanik mit seinem zwei-
ten Treffer in diesem Spiel den
6:1-Endstand her. Damit stellt
der TuS Eudenbach II weiterhin
die schlechteste Abwehr der
Liga. Ganze 86 Gegentore wur-
den bereits zugelassen. Das
nächste Mal ist die TuS-Reserve
am 7. April gefordert, wenn der
SV Eitorf 05 III zu Gast ist.
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Keine Veränderung auf den ersten neun Plätzen
Nach torloser erster Halbzeit setzt sich der TuS 05 Oberpleis
in den zweiten 45. Minuten mit 3:1 gegen den SSV Bornheim durch,
auswärts gegen den SSV Homburg Nümbrecht gab es eine 2:3 Niederlage

Nach anfänglichem Rückstand glichNach anfänglichem Rückstand glichNach anfänglichem Rückstand glichNach anfänglichem Rückstand glichNach anfänglichem Rückstand glich
Asonganyi Defang zum 1:1 gegenAsonganyi Defang zum 1:1 gegenAsonganyi Defang zum 1:1 gegenAsonganyi Defang zum 1:1 gegenAsonganyi Defang zum 1:1 gegen
Bornheim ausBornheim ausBornheim ausBornheim ausBornheim aus

In der Schlussphase wehrte sichIn der Schlussphase wehrte sichIn der Schlussphase wehrte sichIn der Schlussphase wehrte sichIn der Schlussphase wehrte sich
die Abwehr des TuS 05 im Heim-die Abwehr des TuS 05 im Heim-die Abwehr des TuS 05 im Heim-die Abwehr des TuS 05 im Heim-die Abwehr des TuS 05 im Heim-
spiel, um die Führung zu haltenspiel, um die Führung zu haltenspiel, um die Führung zu haltenspiel, um die Führung zu haltenspiel, um die Führung zu halten

(bk) Oberpleis. Der TuS 05 Oberpleis
empfing im Spitzenspiel der Landes-
liga den SSV Bornheim in der Ba-
salt-Arena. Damit spielte der Tabel-
lendritte gegen den Tabellenfünften.
Die annähernd 150 Zuschauer beka-
men eine kampfbetonte Partie zu
sehen, bei der die Gelben, aber die
roten Karten beim Schiedsrichter
überaus locker saßen. Gleich zehn-
mal zückte er eine gelbe, zweimal
eine gelb-rote Karte. Sechs Spieler
des Gastgebers sahen gelb, auf Sei-
ten des SSV Bornheim gab es es vier

gelbe und zwei gelb-rote Karten. Dies
führte mit zunehmender Spieldauer
zu der ein oder anderen Diskussion
sowohl unter den Spielern wie auch
am Seitenrand. Das Spiel begann
mit einem Abtasten beider Teams
auf Augenhöhe. Einen Elfmeter der
Gäste konnte durch TuS-Keeper Se-
bastian Klein abgewehrt werden. Die
ersten 45. Minuten blieben torlos.
Der erste Torerfolg gelang den Gäs-
ten kurz nach dem Wiederanpfiff. In
der 46. Minute brachte Nick Mwau-
ra Hirschfeld die Gäste mit 1:0 in
Führung. sechsMinuten später konn-
te der TuS 05 durch einen Treffer von
Asonganyi Defang zum 1:1 ausglei-
chen. Als Nicolas Klosterhalfen in
der 68. Minute den Führungstreffer
für die Oberpleiser erzielte, was der
Jubel bei Spielern und Fans groß.
Doch es blieb aufgrund dieser knap-
pen Führung weiterhin spannend. Die
Erlösung für den Gastgeber folgte
ert in 87. Minute. Mit dem 3:1 durch
Michel Müller war das Spiel zu Guns-

ten der Hausherren entschieden. Am
vergangenen Wochenende traten die
Oberpleiser beim SSV Homburg-
Nümbrecht an, Tabellensechster der
Landesliga. Aufgrund der Tabellensi-
tuation war ein Spiel auf Augenhöhe
zu erwarten. Dies bestätigte sich
dann auch über 90 Minuten. Die ers-
ten 45. Minuten waren relativ tor-
arm, auch wenn die Gastgeber
bereits in der 6. Minute durch Felix
Maximilian Sievers mit 1:0 in Füh-
rung gehen konnten. Dabei blieb es
dann auch bis zum Halbzeitpfiff. In
der 60. Minute konnte der SSV durch
einen Treffer von Niklas Große seine
Führung auf 2:0 ausbauen. Das erste
Tor für den TuS 05 Oberpleis hatte
Marc Banko in der 62. Minute auf
dem Fuß. Durch einen verwandfelten
Elfmeter in der 76. Minute konnte
Homburg-Nümbrecht das 3:1 erzie-
len. Kilian Seinsche hatte ihn erfolg-
reich verwandelt. Auch wenn die Uhr
herunterlief so wurde es noch einmal
spannend nachdem Nikolas Kloster-

halfen in der 87. Minute den An-
schlusstreffer für die Gäste zum 2:3
erzielte. Doch ein weiteres Tor blieb
aus und so mussten die Oberpleiser
nach neun Spielen ohne Niederlage
die Punkte diesmal abgeben. In der
Tabelle der Landesliga änderte sich
nichts für beide Mannschaften. Der
TuS 05 Oberpleis belegt weiterhin
den dritten Platz. An diesem Sonn-
tag begrüßen die Oberpleiser den
SV Schlebusch in der Basalt-Arena.
Die Gastmannschaft belegt momen-
tan den 13. Tabellenplatz.



Rundblick Siebengebirge | 26. Jahrgang | Nr. 12 | Samstag, 23. März 2024 | Kw 12 | rundblick-siebengebirge.de/e-paper22

Glas in der Küche - ein beeindruckendes Allroundtalent

Ein einzigartiges Lichtspiel: Premiumküche mit viel Holz, Glas undEin einzigartiges Lichtspiel: Premiumküche mit viel Holz, Glas undEin einzigartiges Lichtspiel: Premiumküche mit viel Holz, Glas undEin einzigartiges Lichtspiel: Premiumküche mit viel Holz, Glas undEin einzigartiges Lichtspiel: Premiumküche mit viel Holz, Glas und
gebürstetem Messing, die anhand einer patentierten Beleuchtungslö-gebürstetem Messing, die anhand einer patentierten Beleuchtungslö-gebürstetem Messing, die anhand einer patentierten Beleuchtungslö-gebürstetem Messing, die anhand einer patentierten Beleuchtungslö-gebürstetem Messing, die anhand einer patentierten Beleuchtungslö-
sung perfekt zur Geltung kommen. Ein besonderer Blickfang sind diesung perfekt zur Geltung kommen. Ein besonderer Blickfang sind diesung perfekt zur Geltung kommen. Ein besonderer Blickfang sind diesung perfekt zur Geltung kommen. Ein besonderer Blickfang sind diesung perfekt zur Geltung kommen. Ein besonderer Blickfang sind die
Vitrinenschränke.Vitrinenschränke.Vitrinenschränke.Vitrinenschränke.Vitrinenschränke.
(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)

Wenn man sich seine neue
Traumküche vorstellt, denkt man
zunächst an Echtholz oder ein
schönes Dekor und einen attrak-
tiven Uni-Farbton. Der Trend-
werkstoff Glas kommt vermut-
lich seltener vor, obwohl er
überall in der Küche und nicht
nur dort eingesetzt wird. Wo
Echtglas nicht die erste Wahl ist,
kommt Glaslaminat ins Spiel,
das vom Original so gut wie
kaum zu unterscheiden ist.
„Echtes Glas - ob in hochglän-
zender oder supermatter Ausfüh-
rung - wirkt immer edel. Aufgrund
seiner vielen Vorzüge trifft man
es in allen Lebens- und Wohnbe-
reichen an“, sagt Volker Irle, Ge-
schäftsführer der AMK - Arbeits-
gemeinschaft Die Moderne Küche
e.V. „In der Küchen- und Möbel-
industrie ist es daher genauso
unverzichtbar wie in anderen Bran-
chen.“ Das beeindruckende All-
roundtalent ist porenlos glatt und
deshalb sehr pflegeleicht und hy-
gienisch. Glas ist robust, schlag-
und stoßfest, temperaturbestän-
dig, je nach Oberflächenausfüh-
rung auch schnitt- und kratzfest
und als ESG (Einscheibensicher-
heitsglas) zudem sicher.
Was es zusätzlich so beliebt in
der Küche macht: Glas lässt sich
sehr individuell gestalten.
Beispielsweise als blickfangende,
beleuchtete Nischenrückwand in
der persönlichen Lieblingsfarbe,
mit einem eigenen Wunschmotiv
oder einem der vielen angebote-
nen Motiv-Dekore. Das kann ein
stimmungsvolles Bild aus der Na-
tur sein, ein Appetit Anregendes
aus dem Bereich Food oder auch
etwas Abstraktes wie grafische
und außergewöhnliche Struktur-
Designs, um der neuen Wunsch-

küche eine besondere und unver-
wechselbare Note zu verleihen.
Wer sich mit einer Farbe, einem
Dekor oder Wunschmotiv ungern
auf längere Zeit festlegen möch-
te, erfreut sich an einer jederzeit
auswechselbaren Nischenrück-
wand. Denn sobald man Lust auf
einen neuen Look verspürt, wird
das bestehende Motivglas der
Küchenrückwand einfach mit we-
nigen Handgriffen selbst ausge-
tauscht. Mehr als ein LED-Wech-
selrahmen, ein kleiner Saughe-
ber und ein neuer Glaseinsatz
sind hierfür nicht nötig. Anschlie-
ßend nur noch dimmbares Arbeits-
oder Ambiente-Licht einstellen -
auch ein LED-Farbwechsel (optio-
nal) ist möglich - und schon ist
der neue Nischen-Look fertig.
Der elegante Werkstoff macht sich
auch sehr gut als unterseits be-
druckte Küchenarbeitsplatte, z. B.
Ton-in-Ton abgestimmt auf die
Möbelfronten oder das Umfeld. Oft
auch als extravaganter Eyecatcher
und Designobjekt in einer neuen
Akzentfarbe. Alternativ in einem
Uni-Farbton, der einen starken
Kontrast zu den Küchenmöbeln
bildet. Besonders anziehend wir-
ken auch Glas-Arbeitsplatten in
edler Metallic-Optik wie Messing,
Kupfer und Silber - glänzend und
mit besonderer Tiefenwirkung.
Oder als satinierte Arbeitsflächen,
die sich samtweich anfühlen und
jeden Tag besondere haptische
Erlebnisse schenken.
„Glas hat darüber hinaus viele
weitere glanzvolle Auftritte“, sagt
Volker Irle. Und das gelte in Life-
style-Wohnküchen jeglicher Stil-
richtung - von modern-minimalis-
tisch über klassisch und nostal-
gisch bis hin zum rauen Factory
Charme bzw. zu Küchen im Indus-
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triestil. Beispielsweise in Form
hochwertiger Echtglasfronten in
der Küche, lackiert oder bedruckt.
Vielleicht eher dezent als attrak-
tive Glaseinleger in edlen Holz-
und Lack-Fronten. Ein Blickfang
der besonderen Art sind illumi-
nierte Vitrinenschränke sowie frei-
stehende Vitrinen-Side-/-High-
boards, die auch gerne als Raum-
teiler eingesetzt werden, um ele-
gante, semitransparente Über-
gänge zwischen dem Koch-, Ess-
und Wohnbereich zu gestalten.
Das gilt übrigens auch für indi-
rekt beleuchtete Glasregale, auf
denen ausgesuchte Wohnacces-
soires und Deko-Artikel in den
Fokus gerückt werden.
Hingucker sind auch Oberschrän-
ke, die anstelle von Unterböden
mit indirekt strahlenden Lichtbö-
den ausgestattet sind. Das raffi-
nierte Lichtspiel, das sich dadurch
an den Wänden und auf den
darunter liegenden Arbeitsflächen
ergibt, zieht sofort Aufmerksam-
keit auf sich.
Viel Glas findet sich auch bei den
Einbaugeräten. Vom Kochfeld,
Backofen, Dampfgarer, Kühl- und
Gefrierschrank bis hin zur Dunst-
abzugshaube mit Glasschirm/-pa-
neel, um ein paar Beispiele zu
nennen. „Auch hier übernimmt
das Universaltalent wichtige Auf-
gaben. Einerseits als besonderes

Designelement, andererseits zur
Erleichterung des Alltags“, erläu-
tert AMK-Geschäftsführer Volker
Irle. Zum Beispiel als elegante
Glas-Fronten und intuitive Bedi-
enelemente wie die vielen smar-
ten Touch-Displays. Als unver-
zichtbares Sicherheitsfeature bzw.
mit Schutzfunktion wie bei den
Glastüren von Pyrolyse-Backöfen
und Weintemperierschränken mit
einem integrierten UV-Schutz in
der Glastür.
Glas wird auch dort eingesetzt,
wo besondere Hygiene erforder-
lich ist, wie bei der Bevorratung
frischer und empfindlicher Lebens-
mittel. Hier spielt der Werkstoff
bei der Innenausstattung von Käl-
tegeräten seine Vorzüge voll aus.
Und auch hinter den Küchenfron-
ten findet sich das schöne Trend-
material wieder - z. B. bei Premi-
um-Schubkästen/ -Auszügen mit
schicken Glas-Einschubelementen
und als Glasregale in Hänge-
schränken.
„Diese ganz besondere Wirkung
von Echtglas erzielt auch eine in-
teressante Entwicklung, die vom
Original so gut wie kaum zu un-
terscheiden ist: organisches
Glas“, erläutert AMK-Geschäfts-
führer Volker Irle. Auch Glaslami-
nat, polymeres Glas und smartes
Glas genannt. Der innovative Ober-
flächenwerkstoff hält hohen Be-

anspruchungen stand - er ist sehr
viel bruchfester als Echtglas - und
punktet u. a. mit einem zudem
geringen Gewicht. In der Küche
begeistert er mit wahlweise glän-
zenden oder matten Fronten in
einer hochwertigen Glasoptik so-
wie als pflegeleichte Küchenrück-
wand in Nischen. Die einzigartige
Tiefenwirkung entsteht durch eine
polymere Oberfläche mit einer
darunterliegenden Farbschicht.
Aufgrund ihrer hohen Kratzbe-
ständigkeit sehen die farb- und
UV-stabilen Oberflächen auch
noch nach Jahren top aus. Darüber
hinaus sind sie gegen Fingerab-
drücke unempfindlich. Und wenn
sie zusätzlich mit einer magneti-

schen Funktion ausgestattet sind,
können sie auch noch als Memo-
ry-Board genutzt werden, um dar-
auf kurze Botschaften für andere
Haushaltsmitglieder zu hinterlas-
sen - je nach Oberflächenausfüh-
rung mit Whiteboard-Markern
oder Kreide.
„Wohlgefühl, Optik und Haptik
spielen in der Küche eine ganz
große Rolle, ebenso hohe Funkti-
onalität und Alltagstauglichkeit.
Ob Echtglas oder organisches
Glas, beide Werkstoffe tragen
dazu bei, dass die individuell ge-
plante Wunschküche zu einem
ganz besonderen Erlebnisraum
wird“, so Volker Irle.
(AMK)

Mit Glas lassen sich sehr individuelle Lifestyles realisieren - beispielsweiseMit Glas lassen sich sehr individuelle Lifestyles realisieren - beispielsweiseMit Glas lassen sich sehr individuelle Lifestyles realisieren - beispielsweiseMit Glas lassen sich sehr individuelle Lifestyles realisieren - beispielsweiseMit Glas lassen sich sehr individuelle Lifestyles realisieren - beispielsweise
diese Komposition in zartem Gletscherblau, bei der das Motiv der Glas-diese Komposition in zartem Gletscherblau, bei der das Motiv der Glas-diese Komposition in zartem Gletscherblau, bei der das Motiv der Glas-diese Komposition in zartem Gletscherblau, bei der das Motiv der Glas-diese Komposition in zartem Gletscherblau, bei der das Motiv der Glas-
Rückwand ideal mit dem Farbton der Glas-Arbeitsplatte harmoniert.Rückwand ideal mit dem Farbton der Glas-Arbeitsplatte harmoniert.Rückwand ideal mit dem Farbton der Glas-Arbeitsplatte harmoniert.Rückwand ideal mit dem Farbton der Glas-Arbeitsplatte harmoniert.Rückwand ideal mit dem Farbton der Glas-Arbeitsplatte harmoniert.
(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)(Foto: AMK)
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B-Juniorinnen mit einem Gegentor im Saisonfinale
Weibliche B2 der HSG gewinnt gegen Kaller SC mit 10:1

Die weibliche B2 stellte ihr Leistungsvermögen gegen den Kaller SC eindrucksvoll unter Beweis (Foto: HSG)Die weibliche B2 stellte ihr Leistungsvermögen gegen den Kaller SC eindrucksvoll unter Beweis (Foto: HSG)Die weibliche B2 stellte ihr Leistungsvermögen gegen den Kaller SC eindrucksvoll unter Beweis (Foto: HSG)Die weibliche B2 stellte ihr Leistungsvermögen gegen den Kaller SC eindrucksvoll unter Beweis (Foto: HSG)Die weibliche B2 stellte ihr Leistungsvermögen gegen den Kaller SC eindrucksvoll unter Beweis (Foto: HSG)

(bk) Oberpleis. Die weibliche B2-
Jugend der HSG Siebengebirge hat
einen ebenso erfolgreichen wie
ungewöhnlichen Saisonabschluss
gefeiert. In der letzten Partie der
Kreisliga 2023/2024 empfingen
die Grün-Blauen am 9. März den
Kaller SC in der Oberpleiser Sun-
shine Arena. Nach 50 Minuten
Spielzeit kam es zu einem Ergeb-
nis, das im Handball in dieser Leis-
tungs- und Altersklasse absolut
außerordentlich ist. Nach einer
ohnehin schon erfreulichen Stei-
gerung in der Rückrunde, hatten
sich die HSG-Mädels vorgenom-

men, dem bekannten Gegner aus
der Eifel nun endlich mal wieder
zwei Punkte abzunehmen und da-
mit die Saison mit einem Erfolgs-
erlebnis zu beenden. Ein etwas
zähes, wenn auch am Ende
überaus erfreuliches Vorhaben
nahm seinen Lauf. Die Gäste aus
Kall gingen mit 1:0 in Führung.
Und niemand in der Sporthalle am
Sonnenhügel konnte ahnen, dass
dies gleichbedeutend war mit dem
letzten Treffer für das Auswärts-
Team in dieser Partie. Denn Sonja
Auerbach im Tor der HSG hielt
gleich den ersten 7-Meter - und

das war nur der erste von
insgesamt fünf Strafwürfen, die
die Schlussfrau der Siebengebirg-
lerinnen an diesem Tag parieren
konnte. Das zweite Tor insgesamt
und das erste Tor für die HSGle-
rinnen fiel erst in der 14. Minute,
ebenfalls durch einen Strafwurf,
verwandelt durch Anni Gasch.
Danach kamen die HSG-Junior-
innen in Schwung. Aufbauend auf
einer bärenstarken und sehr sta-
bilen Abwehr, konnten sie ihren
Vorsprung bis zur Halbzeit auf 8:1
ausbauen und die Gegnerinnen
damit mürbe machen. Der gegne-
rische Trainer nahm bereits früh
im Spiel schon zwei seiner Team-
Timeouts in Anspruch. Für die

zweite Halbzeit nahmen sich die
B-Mädels der Grün-Blauen vor,
nicht nachzulassen, hinten diszi-
pliniert und „schnell auf den Fü-
ßen“ zu bleiben und vorn weiter
geduldig und beweglich gegen die
bekanntermaßen ebenso stabile
Abwehr der Gäste zu agieren. Die
Defensive des Kaller SC bot den
Gastgeberinnen nur selten Lücken
für eigene Aktionen. Nachdem die
Kallerinnen dann in der zweiten
Halbzeit erwartungsgemäß die
Abwehrarbeit verstärkten, war
fast kein Durchkommen mehr für
die HSG. So konnten die Sieben-
gebirglerinnen nur noch zwei wei-
tere Treffer erzielen. Aber auch
die Abwehr der Grün-Blauen stand
absolut sattelfest - mehr noch:
die HSG ließ keinen einzigen Ge-
gentreffer der Gäste mehr zu. Der
deutliche Vorsprung aus der ers-
ten Halbzeit reichte damit aus, um
einen klaren Sieg einzufahren. Auch
der letzte 7-Meter der Gäste ging
zwei Minuten vor Schluss über das
Tor, sodass am Ende des Spiels ein
10:1 für die HSG Siebengebirge zu
Buche stand. Am Ende feierten die
HSG-Mädels diesen tollen Sieg
nicht nur als Saisonabschluss, son-
dern auch als „Startschuss“ für die
Saisonvorbereitung und die kom-
mende zweite Saison als „wB2“
der HSG. Es spielten und trafen für
die HSG: Sonja Auerbach (Tor);
Edda Greiber (3), Anna Gasch (2),
Lotta Schmidt (2), Mardjola Meta
(2), Smilla Bais (1), Julia Wille, Mar-
len Kern, Maike Maier, Annika Hol-
beck, Ida Schmitz, Eva Grönebaum
und Frieda Siemsglüß.
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Kinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche Notfallpraxis
Arnold-Jansen-Straße 29, 53757
Sankt Augustin, 02241/234000
KrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagen
02241/19222
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest: 9.30 bis 13 Uhr,
02241/979997
Ambulante HospizdiensteAmbulante HospizdiensteAmbulante HospizdiensteAmbulante HospizdiensteAmbulante Hospizdienste
Bad Honnef:Bad Honnef:Bad Honnef:Bad Honnef:Bad Honnef:
02224/941984
Königswinter:Königswinter:Königswinter:Königswinter:Königswinter:
02244/877473
Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 | 53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch 9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-

Apotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am FolgetagApotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am FolgetagApotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am FolgetagApotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am FolgetagApotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März

Apotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in Stieldorf
Oelinghovener Str. 19, 53639 Königswinter, 02244/3658

Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Heisterbacher Str. 33, 53639 Königswinter, 02223/911913

Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
Apotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in Stieldorf
Oelinghovener Str. 19, 53639 Königswinter, 02244/3658

Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Heisterbacher Str. 33, 53639 Königswinter, 02223/911913

Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
TTTTThomasberg homasberg homasberg homasberg homasberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Siebengebirgsstr. 59, 53639 Königswinter, 02244/6919

Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kirchstraße 3, 53639 Königswinter, 02223/22767

Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
Süd-ApothekeSüd-ApothekeSüd-ApothekeSüd-ApothekeSüd-Apotheke
Berck-Sur-Mer-Str. 1, 53604 Bad Honnef, 02224/900773

Donnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. März
Neue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-Apotheke
Dollendorfer Str. 27, 53639 Königswinter, 02244/2815

Freitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. März
Petersberg-ApothekePetersberg-ApothekePetersberg-ApothekePetersberg-ApothekePetersberg-Apotheke
Heisterbacher Str. 72, 53639 Königswinter, 02223/24400

Samstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. März
MalteserMalteserMalteserMalteserMalteser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Frankfurter Str. 72, 53773 Hennef, 02242/81234

Sonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. März
Oelberg-ApothekeOelberg-ApothekeOelberg-ApothekeOelberg-ApothekeOelberg-Apotheke
An der Alten Schule 3, 53639 Königswinter,
02244/870011

Notdienstbereitschaft von 9 bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer
Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags 10
bis 13 Uhr und individuelle Bera-
tungstermine nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Angehörige
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPD Königswinterarteien SPD Königswinterarteien SPD Königswinterarteien SPD Königswinterarteien SPD Königswinter

Gelungener Auftakt
Seniorenvertretung Königswinter
nimmt Arbeit auf

Ben Rössel siegt beim
Bonner Swimathlon
Viele TRI POWER Sportler bei der Schwimm-
und Lauf-Veranstaltung erfolgreich

Greta Reinicke und Ben Rössel vonGreta Reinicke und Ben Rössel vonGreta Reinicke und Ben Rössel vonGreta Reinicke und Ben Rössel vonGreta Reinicke und Ben Rössel von
TRI POWER Rhein-SiegTRI POWER Rhein-SiegTRI POWER Rhein-SiegTRI POWER Rhein-SiegTRI POWER Rhein-Sieg

Bonn. 30. Auflage des Swimathlon
mit reger TRI POWER Beteiligung.
Für einige war es der erste Wett-
kampf überhaupt. Es hagelte Me-
daillen, Urkunden und Pokale. Paul
Fußhöller erreichte bei den Schülern
B den 14. Platz. Es war sein erster
Wettkampf. Er ist sehr gut ge-
schwommen und hatte noch Puste
für einen schnellen 1000-Meter-Lauf.
Bei den Schülern A erreichten Ben
Fusshöller Platz 6 (mit einer sensati-
onellen Laufleistung) Fred Mingers
Platz 8. Jan Hinzmann Platz 13 und
sein Bruder Vincent Platz 15 (für bei-
de der erste Swimathlon). Für die
Jugend B starteten zwei „alte Ha-
sen“. Greta Reinicke belegte bei den
Damen den dritten Platz und Ben
Rössel konnte mit einem aufregen-
den Schlusssprint Platz 1 erkämpfen
in der Jugend B (In der Vorwoche
gelang ihm bei der NRW Kadersich-
tung die Qualifikation für den DTU

Nachwuchscup). In der Classic Dis-
tanz (1000-Meter-Schwimmen, 5000-
Meter-Lauf) starteten Matthias Zell-
mer und Susanne Sasse und erreich-
ten Platz 6 bzw. 7. Die Fun-Distanz
finishten Jenni Winter und Simone
Rössel. (bf)

Jimmy Balla gewinnt
den Königsforstmarathon
TRI POWER-Sportler dominiert
in 2 Std. 54:32 die 50. Auflage

Sieger Jimmy Balla undSieger Jimmy Balla undSieger Jimmy Balla undSieger Jimmy Balla undSieger Jimmy Balla und
Jörg WaltherJörg WaltherJörg WaltherJörg WaltherJörg Walther

Stolz kann Jimmy Balla von TRI
POWER Rhein-Sieg auf sein Er-
gebnis bei der 50. Auflage des
Königsforstmarathon sein: Sei-
ne Zeit von 2:54 im gebirgigen
Geläuf kann nicht hoch genug
eingeschätzt werden. Er finish-
te 4 min. vor dem nächsten Kon-
kurrenten. Der Hennefer Triath-
let (AK 40) landet seit einigen
Jahren bei Laufveranstaltungen
immer wieder auf vorderen
Rängen und auch beim Schwim-
men und Radfahren zeigt er sich
stark verbessert.
Mit von der Partie im Königs-
forst: Dauerbrenner Jörg
Walther (AK 60), der die Halb-
marathondistanz 2 Std.03 min.
finishte.
(bf)

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPD Königswinterarteien SPD Königswinterarteien SPD Königswinterarteien SPD Königswinterarteien SPD Königswinter

Nach der ersten Sitzung der Seniorenvertretung Königwinter (SVK) amNach der ersten Sitzung der Seniorenvertretung Königwinter (SVK) amNach der ersten Sitzung der Seniorenvertretung Königwinter (SVK) amNach der ersten Sitzung der Seniorenvertretung Königwinter (SVK) amNach der ersten Sitzung der Seniorenvertretung Königwinter (SVK) am
Montag im Haus Bachem: Die Vorsitzende der SPD Königswinter, KatjaMontag im Haus Bachem: Die Vorsitzende der SPD Königswinter, KatjaMontag im Haus Bachem: Die Vorsitzende der SPD Königswinter, KatjaMontag im Haus Bachem: Die Vorsitzende der SPD Königswinter, KatjaMontag im Haus Bachem: Die Vorsitzende der SPD Königswinter, Katja
Stoppenbrink, im Gespräch mit dem Vorsitzenden der SVK, BertholdStoppenbrink, im Gespräch mit dem Vorsitzenden der SVK, BertholdStoppenbrink, im Gespräch mit dem Vorsitzenden der SVK, BertholdStoppenbrink, im Gespräch mit dem Vorsitzenden der SVK, BertholdStoppenbrink, im Gespräch mit dem Vorsitzenden der SVK, Berthold
Kirsch: „Wir wünschen der SVK viel Erfolg!“Kirsch: „Wir wünschen der SVK viel Erfolg!“Kirsch: „Wir wünschen der SVK viel Erfolg!“Kirsch: „Wir wünschen der SVK viel Erfolg!“Kirsch: „Wir wünschen der SVK viel Erfolg!“

Im Januar hat sich die Senioren-
vertretung Königswinter (SVK)
konstituiert und Berthold Kirsch
zum Vorsitzenden gewählt. Die
SPD Königswinter spricht mit
Kirsch über die erste Sitzung. „Wir
haben uns mit der Seniorenvertre-
tung Lohmar ausgetauscht, Vertre-
tungen für die Ratsausschüsse ge-
wählt, eine Geschäftsordnung ver-
abschiedet und mit einer Bürger-
sprechstunde eine erste Gelegen-
heit für Seniorinnen und Senioren
geboten, ihr Anliegen vorzutragen,
damit die SVK es in den Gremien

zu Gehör bringen kann“, so Kirsch.
„Die Termine der SVK enthalten
immer eine Seniorensprechstunde
und sind auf den Seiten der Stadt
Königswinter im Bereich der Seni-
orenvertretung (Soziales & Gene-
rationen) sowie im Ratsinformati-
onsystem (Rat & Verwaltung) ein-
sehbar.“ Die SVK ist unabhängig.
„Wichtig sind die Themen Mobili-
tät, Erreichbarkeit, Angebote für
60+“, ergänzt Kirsch. „Ich freue
mich, dass die inhaltliche Arbeit
jetzt losgehen kann!“

Katja Stoppenbrink
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Kollegen mit Wau-Effekt
Tipps und nützliche Regeln für den Umgang mit Bürohunden

Kollege auf vier Pfoten: Hunde im Büro werden von vielen UnternehmenKollege auf vier Pfoten: Hunde im Büro werden von vielen UnternehmenKollege auf vier Pfoten: Hunde im Büro werden von vielen UnternehmenKollege auf vier Pfoten: Hunde im Büro werden von vielen UnternehmenKollege auf vier Pfoten: Hunde im Büro werden von vielen Unternehmen
akzeptiert. Wichtig sind jedoch klare Regeln.akzeptiert. Wichtig sind jedoch klare Regeln.akzeptiert. Wichtig sind jedoch klare Regeln.akzeptiert. Wichtig sind jedoch klare Regeln.akzeptiert. Wichtig sind jedoch klare Regeln.
Foto: DJD/www.futterhaus.de/Friedrun ReinholdFoto: DJD/www.futterhaus.de/Friedrun ReinholdFoto: DJD/www.futterhaus.de/Friedrun ReinholdFoto: DJD/www.futterhaus.de/Friedrun ReinholdFoto: DJD/www.futterhaus.de/Friedrun Reinhold

Studien bescheinigen Bürohunden
eine positive Auswirkung auf das
Arbeitsklima und das Wohlbefin-
den der Mitarbeitenden. Viele
Unternehmen öffnen daher ihre
Bürotüren für vierbeinige Kolle-
gen. Doch damit Hunde und Team
gerne zur Arbeit gehen, bedarf es
einiger Vorbereitungen und kla-
rer Rahmenbedingungen - mit
Rücksichtnahme auf allen Seiten.
Eine Prüfung für BürohundeEine Prüfung für BürohundeEine Prüfung für BürohundeEine Prüfung für BürohundeEine Prüfung für Bürohunde
Die Zahl der Arbeitgeber, bei de-
nen Hunde mit zur Arbeit dürfen,
ist stark gestiegen. In der Elms-
horner Zentrale von „Das Futter-
haus“ etwa sind Bürohunde nicht
mehr wegzudenken. Für das gute

Miteinander von Mensch und Tier
hat der Zoofachhändler klare Rah-
menbedingungen geschaffen und
sich Unterstützung durch den er-
fahrenen Hundetrainer Marc En-
gelhardt gesichert. Regeln sind
vor allem in größeren Bürogebäu-
den wichtig, wenn viele Menschen
und verschiedene Hunde aufein-
andertreffen. Dazu zählen Aspek-
te wie Gesundheit, Sozialverträg-
lichkeit und Grundgehorsam. En-
gelhardt hält dazu, unter ande-
rem bei „Das Futterhaus“, Büro-
hundeprüfungen ab. Bei seiner
Arbeit achtet der Hundetrainer vor
allem auf die Bindung zwischen
Mensch und Tier. Der Hund soll

aufmerksam bei seinem Men-
schen sein und Grundkommandos
wie „Sitz“, „Bleib“, „Platz“ und
„Bei Fuß“ beherrschen. Darüber
hinaus müssen Bürohunde grund-
sätzlich Menschen gegenüber auf-
geschlossen und freundlich rea-
gieren sowie über einen längeren
Zeitraum auf ihrem Platz liegen
bleiben können.
Gegenseitig Rücksicht nehmenGegenseitig Rücksicht nehmenGegenseitig Rücksicht nehmenGegenseitig Rücksicht nehmenGegenseitig Rücksicht nehmen
Für das gute Miteinander sollte
besonders auf Menschen Rück-
sicht genommen werden, die
Angst vor Hunden haben, Allergi-
en aufweisen oder keine Erfah-
rung im Umgang mit den Tieren
haben. Hunde, bei denen be-
stimmte Verhaltensmuster stark
ausgeprägt sind, wie zum Beispiel
Herdenschutzhunde, sind
mitunter für den Büroalltag nicht
geeignet. Noch ein wichtiger Tipp:

Läufige Hündinnen sollten in ihrer
heißen Phase zu Hause bleiben,
um den Bürofrieden mit anderen
Hunden nicht zu beeinträchtigen.
In den Büros von „Das Futter-
haus“ ist man glücklich über die
Bürohunde und die Unterstützung
durch den Tiertrainer. 19 Vierbei-
ner haben aktuell die Prüfung er-
folgreich absolviert. „Uns war es
wichtig, auch die Bedürfnisse von
Mitarbeitenden ohne Hund wahr-
zunehmen und natürlich die der
Hunde selbst“, erklärt Geschäfts-
führer Andreas Schulz das Zertifi-
zierungsprogramm. Die positive
Wirkung zeigt sich in vielfacher
Hinsicht, ob bei „Social Walks“ in
der Mittagspause oder mit der
guten Stimmung, die ein Hund
verbreitet, wenn er morgens freu-
dig mit wedelndem Schwanz zur
Arbeit kommt. (DJD)
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Fitnessfans wollen gut betreut sein
Studium/Ausbildung: Gute Perspektiven in der Fitness- und Gesundheitsbranche
Gesundheit ist ein zentraler Wert
in der Gesellschaft; während der
Pandemie hat sich der hohe Stel-
lenwert von Fitness- und Gesund-
heitstraining deutlich gezeigt.

Nach den Beschränkungen der
vergangenen Jahre kommen
immer mehr bestehende und neue
Mitglieder in die Anlagen, um von
den positiven Effekten eines Trai-

nings langfristig zu profitieren. Das
illustrieren die kürzlich erhobe-
nen „Eckdaten der deutschen Fit-
nesswirtschaft 2023“. Darüber hi-
naus haben Fachkräfte in der Zu-

Wer trainiert, möchte dabei gutWer trainiert, möchte dabei gutWer trainiert, möchte dabei gutWer trainiert, möchte dabei gutWer trainiert, möchte dabei gut
betreut sein: Fachkräften bietenbetreut sein: Fachkräften bietenbetreut sein: Fachkräften bietenbetreut sein: Fachkräften bietenbetreut sein: Fachkräften bieten
sich in der Fitness- und Gesund-sich in der Fitness- und Gesund-sich in der Fitness- und Gesund-sich in der Fitness- und Gesund-sich in der Fitness- und Gesund-
heitsbranche sehr gute beruflicheheitsbranche sehr gute beruflicheheitsbranche sehr gute beruflicheheitsbranche sehr gute beruflicheheitsbranche sehr gute berufliche
Perspektiven.Perspektiven.Perspektiven.Perspektiven.Perspektiven.
Foto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSA

kunftsbranche attraktive berufli-
che Möglichkeiten.
Verschiedene Optionen von Stu-Verschiedene Optionen von Stu-Verschiedene Optionen von Stu-Verschiedene Optionen von Stu-Verschiedene Optionen von Stu-
dium und dium und dium und dium und dium und WWWWWeiterbildungeiterbildungeiterbildungeiterbildungeiterbildung
Wegen der großen Nachfrage
nach Fitness- und Gesundheits-
training muss eine bedarfsgerech-
te und fundierte Betreuung aller
Mitglieder, die in Fitness- und
Gesundheitsanlagen trainieren,
sichergestellt sein. Entsprechend
groß ist das Potenzial für gut aus-
gebildete Fachkräfte. Qualifizie-
ren können sich künftige Fitness-
und Gesundheitsexperten
beispielsweise an der staatlich
anerkannten Deutschen Hoch-
schule für Prävention und Gesund-
heitsmanagement (DHfPG). Diese
bietet sieben duale Bachelor-Stu-
diengänge, vier Master-Studien-
gänge, ein Graduiertenprogramm
sowie über 100 Hochschulweiter-
bildungen in den Bereichen Prä-
vention, Gesundheit, Ernährung,
Fitness, Sport und Informatik an.
Zudem können sich Interessierte
in Lehrgängen der BSA-Akademie
nebenberuflich im Zukunftsmarkt
Prävention, Fitness und Gesund-
heit qualifizieren und weiterbil-
den. Mehr Infos zu beiden Quali-
fizierungsmöglichkeiten gibt es
unter www.dhfpg-bsa.de.
Nachholbedarf in Fitness- undNachholbedarf in Fitness- undNachholbedarf in Fitness- undNachholbedarf in Fitness- undNachholbedarf in Fitness- und
Gesundheitsbranche: FachkräfteGesundheitsbranche: FachkräfteGesundheitsbranche: FachkräfteGesundheitsbranche: FachkräfteGesundheitsbranche: Fachkräfte
sind gefragtsind gefragtsind gefragtsind gefragtsind gefragt
„Der Nachholbedarf an Fitness-
und Gesundheitsdienstleistungen
ist enorm und die positiven Effek-
te zeichnen sich bereits im Markt
ab. Entsprechend ist die Branche
mehr denn je gefordert, diesen
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Fitness- und GesundheitsanlagenFitness- und GesundheitsanlagenFitness- und GesundheitsanlagenFitness- und GesundheitsanlagenFitness- und Gesundheitsanlagen
etablieren sich zunehmend als ele-etablieren sich zunehmend als ele-etablieren sich zunehmend als ele-etablieren sich zunehmend als ele-etablieren sich zunehmend als ele-
mentare Bestandteile der Gesund-mentare Bestandteile der Gesund-mentare Bestandteile der Gesund-mentare Bestandteile der Gesund-mentare Bestandteile der Gesund-
heitsversorgung.heitsversorgung.heitsversorgung.heitsversorgung.heitsversorgung.
Foto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSA

In der Zeit der Pandemie ist dieIn der Zeit der Pandemie ist dieIn der Zeit der Pandemie ist dieIn der Zeit der Pandemie ist dieIn der Zeit der Pandemie ist die
Bedeutung von Fitness- und Ge-Bedeutung von Fitness- und Ge-Bedeutung von Fitness- und Ge-Bedeutung von Fitness- und Ge-Bedeutung von Fitness- und Ge-
sundheitsanlagen im Bewusstseinsundheitsanlagen im Bewusstseinsundheitsanlagen im Bewusstseinsundheitsanlagen im Bewusstseinsundheitsanlagen im Bewusstsein
von Gesellschaft und Politik ge-von Gesellschaft und Politik ge-von Gesellschaft und Politik ge-von Gesellschaft und Politik ge-von Gesellschaft und Politik ge-
wachsen.wachsen.wachsen.wachsen.wachsen.
Foto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSA

Bedarf zu decken“, betont
beispielsweise auch Ralf Capelan,
Vorstandsmitglied und Schatz-
meister des Arbeitgeberverbandes
deutscher Fitness- und Gesund-
heits-Anlagen (DSSV). Analog dazu
schlägt sich diese Entwicklung
auch in den Mitgliederzahlen deut-
scher Anlagen nieder: Ende 2022
konnten die Fitness- und Gesund-
heitsanlagen 10,3 Millionen Mit-
glieder verzeichnen. Dieser Wert
entspricht einem Zuwachs von ei-
ner Million Mitgliedern im Ver-
gleich zum Vorjahr und erreicht
mit dieser Marke gleichzeitig
erstmals das Vorkrisenniveau. Das
zeigen die „Eckdaten der deut-
schen Fitnesswirtschaft 2023“,
eine Datenerhebung des DSSV, der
Prüfungs- und Beratungsgesell-
schaft Deloitte sowie der Deut-
schen Hochschule für Prävention
und Gesundheitsmanagement
(DHfPG). (DJD)

Ausbildungen und Studiengänge im Fitness- und GesundheitsbereichAusbildungen und Studiengänge im Fitness- und GesundheitsbereichAusbildungen und Studiengänge im Fitness- und GesundheitsbereichAusbildungen und Studiengänge im Fitness- und GesundheitsbereichAusbildungen und Studiengänge im Fitness- und Gesundheitsbereich
eröffnen zahlreiche berufliche Möglichkeiten. Foto: DJD/DHfPG/BSAeröffnen zahlreiche berufliche Möglichkeiten. Foto: DJD/DHfPG/BSAeröffnen zahlreiche berufliche Möglichkeiten. Foto: DJD/DHfPG/BSAeröffnen zahlreiche berufliche Möglichkeiten. Foto: DJD/DHfPG/BSAeröffnen zahlreiche berufliche Möglichkeiten. Foto: DJD/DHfPG/BSA
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 30. März 2024Samstag, 30. März 2024Samstag, 30. März 2024Samstag, 30. März 2024Samstag, 30. März 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.03.2024 um 10 Uhr26.03.2024 um 10 Uhr26.03.2024 um 10 Uhr26.03.2024 um 10 Uhr26.03.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Orientteppiche, Porzellan, Zinn,
Näh- und Schreibmaschine, Gemälde,
Geigen, Armband-, und Taschenuhren,
Schmuck- Fr. Böhmer: 0177 5959488

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolle
Tier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-Fotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden
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