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Deine Bedientheke. Dein Markt.

Aktion

 2.29 Kalbs-Semerrolle   
je 100 g

Aktion

 22.90 
Roastbeef   
vom 
Jungbullen, 
am Stück, 
je 1 kg

Aktion

 1.99 Imperial
Hähnchen-Salami   
je 100 g

Aktion

 1.29 
Strohwohl
Schmierwurst   
mittelgrob,
je 100 g

Aktion

 8.80 
Schweine-Lachsbraten   
ohne Knochen, 
SB-verpackt, 
je 1 kg

Aktion

 1.79 Stockmeyer
Sportler-Salami   
je 100 g

Aktion

 1.69 

Käserei Champignon
Cambozola oder 
Rougette   
Weichkäse,
versch. Sorten,
je 100 g

Aktion

 1.99 
Appenzeller
mild-würzig   
Schweizer Hartkäse, 
mind. 48% Fett i.Tr.,
je 100 g

Aktion

 1.39 
Beemster
mild oder pikant   
holl. Schnittkäse, 
mind. 48% Fett i.Tr.,
je 100 g

Knaller

 8.80 
Kasseler-Nacken   
ohne Knochen,
am Stück, 
SB-verpackt, 
je 1 kg

Bedienungstheke

Bedienungstheke

Bedienungstheke

REWE Fickeis
Dollendorfer Straße 27 • 53639 Oberpleis
Tel.: 02244 92180

REWE Bock
Siebengebirgsstraße 23 • 53639 Thomasberg
Tel.: 02244 873725

Fickeis & Bock

 09 . Woche. Gültig ab  24.02.2025 
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Unsere Getränke-Highlights für dich

Aktion

 5.99 

Nürburg Quelle 
Mineralwasser   
classic oder medium,
je 12 x 0,75-l-Fl.-Kasten
(1 l = 0.67)
zzgl. 3.30 Pfand  11.99 

Dejavu 
Aperitif   
alkoholfrei,
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 17.13)

 30.99 
Gaffel   
je 10-l-Fass
(1 l = 3.10)
zzgl. 25.00 Pfand

 10.99 
Martini 
Vibrante   
alkoholfrei,
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 14.65)

 32.99 
Schreckenskammer   
je 10-l-Fass
(1 l = 3.30)
zzgl. 25.00 Pfand

Aktion

 4.49 

Vier Jahreszeiten 
»Blauer 
Portugieser«   
2023er Rotwein 
QbA, trocken,
je 1-l-Fl.

Aktion

 6.74 

Vier Jahreszeiten 
»Dürkheimer 
Hochmess«   
2023er Riesling, 
trocken,
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 8.99)

 5.39 

Vier Jahreszeiten 
»Grauburgunder«   
2022er Weißwein 
QbA, trocken, 
je 1-l-Fl.

Aktion

 5.39 

Vier Jahreszeiten 
»Spätburgunder«   
2023er Rotwein 
QbA, trocken,
je 1-l-Fl.

Aktion

 5.39 

Vier Jahreszeiten 
»Weissburgunder«   
2024er Weißwein 
QBA, trocken,
je 1-l-Fl.

 9.99 
Mionetto 
Aperitivo   
alkoholfrei,
je 0,5-l-Fl.
(1 l = 19.98)

Aktion

 5.39 

Vier Jahreszeiten 
»Bio Dornfelder«   
2022er Rotwein 
QbA, trocken,
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 7.19)

Glasflasche

Ab 10€ Einkaufswert können Sie bei REWE Bargeld von 
Ihrem Girokonto ohne Auszahlungsgebühr abheben. 
Bargeldlos zahlen mit EC- und Kreditkarte.
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Für dich geöffnet: 
Montag – Samstag von 7 bis 22 Uhr
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Singen und schunkeln auf der Familiensitzung
Die Karnevalisten erlebten mit dem Festkomitee Bad Honnefer Karneval fröhliche Stunde im
Selefer Narrentempel, dem Saal Kaiser
(bk) Selhof. Früher war es die Senio-
rensitzung, zu dem das Festkomi-
tee Bad Honnefer Karneval Jahr für
Jahr einlud. Heute ist es die Famili-
ensitzung, die damit natürlich ein
Generationen-übergreifendes Pu-
blikum anzog. So füllten Jung und
Alt den Saal Kaiser und freuten sich
dort über ein kunterbuntes närri-
sches Programm. Daniel Grewe, 1.
Vorsitzender der KG Ziepches Je-
cke, führte in mitten eines Elferra-
tes, der sich aus den Mitgliedsver-
einen des Festkomitees zusam-

mensetzte, durch das abwechs-
lungsreiche Programm. Die Rassel-
bande und die Schellböömsche, die
Tnzgarden der KG Ziepches Jecke
und KG Blau-Weiß Selhof, die
Rheingarde du Stadtsoldaten Bad
Honnef, sowie die Kieselsteine prä-
sentierte sich auf der närrischen
Bühne. Philipp Godart nahm die
Karnevalisten mit auf musikalische
Reise und ließ die Jecken nicht nur
schunkeln, sondert fordert sie zu
manch einer schweißtriebenden
Gymnastikübung auf. Zum Schluss

platzte dann die Bühne nochmals
aus allen Nähten. Die KG Klääv
Botz aus Aegidienberg hatte den
Weg ins Tal gefunden und alles mit-
gebracht, was den Karneval so toll
macht. Präsident Guido Ottersbach
musste sogar aus Platzmangel auf
seinen gewohnten Bühnenmara-
thon verzichten. Gemeinsam mit

den Tollitäten der Botze, Prinz Mar-
tin I. und Aegidia Nicole I, sowie
dem Kinderprinzenpaar Mattis I.
und Betty I., endete eine tolle Fami-
liensitzung, mit deren Zustimmung
und Frohsinn der anwesenden Nar-
ren Stefan Jungheim, 1. Vorsitzen-
der des FKBHK, überaus zufrieden
sein konnte.

Kunterbunt ging es auf der närrischen Bühne im Selhofer Narrentempel zuKunterbunt ging es auf der närrischen Bühne im Selhofer Narrentempel zuKunterbunt ging es auf der närrischen Bühne im Selhofer Narrentempel zuKunterbunt ging es auf der närrischen Bühne im Selhofer Narrentempel zuKunterbunt ging es auf der närrischen Bühne im Selhofer Narrentempel zu
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Röhfeldstr. 27 
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr 
Sa. 8-13 Uhr

Tel.: 0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

SPAREN MIT WINTERPREISEN

MARKISEN &  
    MARKISENTÜCHER

KLUGE KÖPFE KAUFEN JETZT!HEUTE NOCH INFORMIEREN:

   JETZT IM WINTER  
BESONDERS GÜNSTIG!

SSPAREN MIT WINTERPREISEN
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Eine Messe in Blau-Weiß, Rot-Weiß und Grün-Weiß
Die Strücher KG hatte eingeladen und die Karnevalisten wurden durch Pfarrer Markus Hoitz
zur Mundartmesse herzlich empfangen

(bk) Thomasberg. Es waren nicht
die Glocken von Kölle, es wa-
ren die Glocken von St. Joseph,
die am vergangenen Sonntag
läuteten und damit zur traditi-

Nach der Messe versammelten sich die Tollitäten zum GruppenbildNach der Messe versammelten sich die Tollitäten zum GruppenbildNach der Messe versammelten sich die Tollitäten zum GruppenbildNach der Messe versammelten sich die Tollitäten zum GruppenbildNach der Messe versammelten sich die Tollitäten zum Gruppenbild

onellen Mundartmesse in dem
Dom von Thomasberg einluden.
Auch diesmal waren wieder
zahlreiche Tollitäten der Einla-
dung der Strücher KG gefolgt

und nahmen an dieser beson-
deren Messfeier teil. Pfarrer
Markus Hoitz hatte wieder so
manch Verzällche parat und
freute sich über das große In-
teresse nicht nur der Tollitäten
sondern auch der Bevölkerung
aus dem Ort. So schwappte sehr
schnell das bunte Bild, dass sich
sonst in den Karnevalssälen
zeigt, über auf den Kirchen-
raum. „Für uns ist diese Mund-
artmesse steht“s ein Höhe-
punkt in der Session“, so Willy
Weyler, 1. Vorsitzender der

Strücher KG, „Mit vielen be-
freundeten Gesellschaften die-
se Mundartmesse zu feiern, ist
schon ein ganz besonderes Er-
lebnis. Dieser Gottesdienst ist
in der fünften Jahreszeit fest
verankert und so füllte sich
auch dieses Jahr die Kirche in
Thomasberg wieder bis auf den
letzten Platz.“ Nachdem der
Schlusssegen gegeben war, zog
man in den Franz-Unterstell-
Saal, wo über Stunden auf dem
Frühschoppen der KG gefeiert
wurde.

Pfarrer Markus Hoitz wurde durchPfarrer Markus Hoitz wurde durchPfarrer Markus Hoitz wurde durchPfarrer Markus Hoitz wurde durchPfarrer Markus Hoitz wurde durch
die Strücher Kinderprinzessindie Strücher Kinderprinzessindie Strücher Kinderprinzessindie Strücher Kinderprinzessindie Strücher Kinderprinzessin
Jana-Ina I. mit dem SessionsordenJana-Ina I. mit dem SessionsordenJana-Ina I. mit dem SessionsordenJana-Ina I. mit dem SessionsordenJana-Ina I. mit dem Sessionsorden
ausgezeichnetausgezeichnetausgezeichnetausgezeichnetausgezeichnet
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Kinder feierten mit den Ziepches Jecken
Bär, Zebra, Krokodil, Feen, Clowns und Cowboys tobten sich auf der Kindersitzung nach
Herzenslust aus

(bk) Rhöndorf. Sitzungspräsi-
dent Daniel Grewe hatte es
nicht einfach, sich durch den
Dschungel der kleinen Karne-
valsjecken durchzukämpfen. Die
Ziepches Jecke hatten zum Kin-
derkarneval eingeladen und
dies ließen sich die jungen Je-
cken nicht zweimal sagen. Für
Abwechslung war im Hus Rhein-
frieden in Rhöndorf ausreichend
gesorgt.
„Ramba-Zamba“ war angsagt
und prasselte auf die Kinder
nieder. „Pänz und Party“ war
bei den Ziepches Jecken ange-
sagt.
Die Rasselband von Blau-Weiss
Selhof, die Jugendgarde und
Solomariechen Vicky der KG

Ziepches Jecke und das Kinder-
dreigestirn des Festausschus-
ses Siebengebirge, erstmals
gestellt von den Kaaseler Jon-
ge machten den Kindern mit
ihrem Besuch ein Freude. Die
Kinder versuchten sich an ver-
schiedenen Spielen oder be-
suchten die Ordenswerkstatt
von Tante Helga. Für Speis und
Trank war derweil auch bestens
gesorgt.
Das Fazit des Sitzungspräsi-
denten: „Tolle Stimmung, be-
geisterte Kinder, ein kunter-
buntes Bild und das Wissen, das
auch der Karnevalsnachwuchs
einen tollen Karneval feiern
kann - besser kann es in der
fünften Jahreszeit nicht laufen.“
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Mit den Küzen durch ein närrischen Wochenende
Im Dollendorfer Narrentempel feierte die KG Küzengarde gleich mehrfach mit zahlreichen
Karnevalisten

Sitzungpräsident Mario Caspari war über Stunden und Tage auf derSitzungpräsident Mario Caspari war über Stunden und Tage auf derSitzungpräsident Mario Caspari war über Stunden und Tage auf derSitzungpräsident Mario Caspari war über Stunden und Tage auf derSitzungpräsident Mario Caspari war über Stunden und Tage auf der
närrischen Bühne gefordertnärrischen Bühne gefordertnärrischen Bühne gefordertnärrischen Bühne gefordertnärrischen Bühne gefordert

Stimmungsvoll feierten die Karnevalisten der KG KüzengardeStimmungsvoll feierten die Karnevalisten der KG KüzengardeStimmungsvoll feierten die Karnevalisten der KG KüzengardeStimmungsvoll feierten die Karnevalisten der KG KüzengardeStimmungsvoll feierten die Karnevalisten der KG Küzengarde
(bk) Oberdollendorf. Die Farben
grün und weiß dominierten am
vergangenen Wochenende im
Dollendorfer Narrentempel.
Gleich drei karnevalistische
Höhepunkte zog die Jecken in
die Turnhalle in Niederdollen-

dorf. Alles begann mit der
Prunksitzung der Küzen, die
das kunterbunte Wochenende
einläutete. Bis in den späten
Abend feierten die Karnevalis-
ten. Nach einer kurzen Nacht
ging es am nächsten Tag sofort

weiter. Die Seniorensitzung
stand auf dem Terminplan. Al-
ler guten Dinge sind
bekanntlich drei - so dachten
auch die Küzen. Der Frühschop-
pen rundete das vollgepackte
Wochenende ab. Vollgepackt
war alles sowohl mit der Nar-
renschar, die mit Spaß und
Freud dabei war, wie auch mit
dem Besuch befreundeter Kar-
nevalsgesellschaft und zahlrei-
cher Tollitäten.
Mit akrobatischen Tanzdarbie-
tungen testeten die Corps die
Standhaftigkeit der Bühne.
Bands und Musikzüge animier-
ten die närrischen Gäste zum
Schunkeln und Mitsingen. Sit-
zungspräsident Mario Caspari
und Vorsitzender Marc Heine-
kamp waren über Stunden drei
Tage lang im Dauereinsatz. Auf

all das kunterbunte fröhliche
Treiben eine dreifaches „Küze-
Alaaf“. Jetzt kann die KG, die
mit dem Motto „Met Tam Tam
und Trara -rötsche mer in et
Jubiläums Johr“, durch die Ses-
sion zieht, erst einmal kräftig
durchatmen. Am 1. März wird
bei der „Küzen-Verhaftung“ er-
neut so mancher Übeltäter in
der Weinmühle zur Kasse ge-
beten. Zwei Tage später trifft
sich KG zum Küzenbiwak auf
dem Rebstockplatz. Am 4. März
wird dann mit einem Fisches-
sen der Sessionsabschluss ein-
geläutet und Litewka und Gar-
deuniform verschwinden wieder
gut behütet im Kleiderschrank.
Doch bis dahin freut sich Ge-
sellschaft noch auf den Höhe-
punkt jeder Session, den Stra-
ßenkarneval.

Ein Höhepunkt nach dem anderen - die Tanzgruppen ließen die BühneEin Höhepunkt nach dem anderen - die Tanzgruppen ließen die BühneEin Höhepunkt nach dem anderen - die Tanzgruppen ließen die BühneEin Höhepunkt nach dem anderen - die Tanzgruppen ließen die BühneEin Höhepunkt nach dem anderen - die Tanzgruppen ließen die Bühne
bebenbebenbebenbebenbeben
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W W W. B E T T E N - S TA R . D E  
S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  
AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE  ODER  WWW.BODYPUR.DE

W I R  S TA RT E N  I N  DA S  N E U E  J A H R  M I T  TO L L E N  A N G E B OT E N
ABVERKAUF WEGEN KOLLEKTIONSWECHSEL

MATRATZE ULTRA STAR

jetzt 799 €
statt 1.299 €

jetzt 499 €
statt 999 €

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen 
Raumgewicht 75 kg, Silver Guard Bezug, 
rundum abnehmbar, antibakteriell, 
waschbar auf 60°C, Größen: 90, 100 x 200 cm

20 cm MDI-Schaumkern mit 
7 Zonen, Raumgewicht 55 kg, Tencel-
Bezug, rundum abnehmbar, waschbar
auf 60°C, Größen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BS COMFORT 30

ABVERKAUF DER 

AUSSTELLUNGSBETTEN –

STARK RABATTIERT!

T E L L E R R A H M E N  
B O DY L I N E  2 0 0  N V

399 €
statt 599 €

nicht verstellbar, 
Größen: 
90, 100 x 200 cm

Solange der 
Vorrat reicht!

Motorisch verstellbar
Größen: 90, 100 x 200 cm,
11 cm hoch

TELLERRAHMEN 
BODYLINE 200 MIT MOTOR

1.199 €
statt 1.499 €

Herrenmoden Hassel:
Modernisierung trifft auf frische Modetrends!
Es ist geschafft. Die Moderni-
sierungsarbeiten bei Herrenmo-
den Hassel sind erfolgreich ab-
geschlossen.
Durch den neu verlegten Boden,
die neuen Mitarbeiter im Schau-
fenster, sowie einige andere Er-
neuerungen erstrahlt das Fach-
geschäft in frischem Glanz und
bietet Ihnen nun ein ganz be-
sonderes Einkaufserlebnis in
Hennef.
Doch nicht nur das. Entdecken
Sie neue Marken im Sortiment.
Saint Steve zum Beispiel bietet
modische Strickhemden und
Strickshirts mit verschiedenen
Kragenformen in edlen Baum-
wollqualitäten, perfekt für die
kommenden Frühjahrtemperatu-
ren. Sie brauchen eher pflege-
leichte und unkomplizierte Hem-
den? Dann sind die Functional-
Hemden von Pure genau das
Richtige. Die Marke Chasin hin-
gegen steht für einen lässigen,
sportlichen Stil und hochwerti-
ge Materialien, die perfekt in

Kommen Sie vorbei und entdecken Sie die aufregenden Styles von Chasin und mehr im neuen stilvollenKommen Sie vorbei und entdecken Sie die aufregenden Styles von Chasin und mehr im neuen stilvollenKommen Sie vorbei und entdecken Sie die aufregenden Styles von Chasin und mehr im neuen stilvollenKommen Sie vorbei und entdecken Sie die aufregenden Styles von Chasin und mehr im neuen stilvollenKommen Sie vorbei und entdecken Sie die aufregenden Styles von Chasin und mehr im neuen stilvollen
Ambiente.Ambiente.Ambiente.Ambiente.Ambiente.

Ihre Garderobe passen. Neben
diesen Marken erwartet Sie in
diesem Frühjahr wieder ein indi-
viduell zusammengestelltes Sor-
timent. Auf Qualität und Passform

Anzeige

sowie persönliche Beratung legt
das Team um Martin und Sandra
Hassel großen Wert.
Zur Feier ihrer Neueröffnung la-
den sie alle Kunden ein, gemein-

sam anzustoßen! Freuen Sie sich
auf ein Glas Sekt und eine Über-
raschung zu ihrem Einkauf. Das
Herrenmoden Hassel-Team freut
sich auf Ihren Besuch!
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Spaß und Freud in Selef
Die Grosse Selhofer Karnevalsgesellschaft von 1927 e.V. präsentierte den Jecken ein buntes
Sträußchen aus Reden, Tänzen und Musik

Anzeige

Karneval bei TanzBreuer

Ob bei Kindern oder Erwachse-
nen und Senioren - das Tanzen
gehört für Groß und Klein untrenn-
bar zum Karnevalstreiben dazu.
Wer kennt das nicht? Kölsche
Tön’ animieren alle Jecken und
auch alle Nicht-Jecken zum Mit-

tanzen und Mitschunkeln, wenn
mit Gleichgesinnten ausgelassen
Karneval gefeiert wird.
Auch in den ADTV-Tanzschulen
Breuer ist schon längst die Vor-
freude auf die jecke Zeit spürbar.
Nicht nur in den Tanzkursen geht
es bunt und lustig zu. Auch zahl-
reiche Veranstaltungen sorgen für
eine ausgelassene Stimmung in
den Sälen von TanzBreuer.
Mit Alaaf durch den Abend geht
es bei der KarnevKarnevKarnevKarnevKarnevals-Pals-Pals-Pals-Pals-Partyartyartyartyarty für Er-
wachsene am
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 01.03.2025 in  01.03.2025 in  01.03.2025 in  01.03.2025 in  01.03.2025 in TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf.....
Los geht es um 20:00 Uhr20:00 Uhr20:00 Uhr20:00 Uhr20:00 Uhr und ge-
tanzt wird, bis die Füße qualmen.
Nicht fehlen dürfen hier die loka-

len Tollitäten, die TanzBreuer ei-
nen Besuch abstatten und natür-
lich kräftig mitfeiern. Seien auch
Sie dabei und genießen Sie stun-
denlang jeckes Treiben zu tanz-
barer Karnevalsmusik!
Und natürlich kommen auch die
Kleinsten nicht zu kurz.
Für Kinder im Kinder im Kinder im Kinder im Kinder im Alter von 4 bis 10Alter von 4 bis 10Alter von 4 bis 10Alter von 4 bis 10Alter von 4 bis 10
JahrenJahrenJahrenJahrenJahren gibt es eine eigene Kos-Kos-Kos-Kos-Kos-
tümpartytümpartytümpartytümpartytümparty.
Am Mittwoch, 26.02.2025Mittwoch, 26.02.2025Mittwoch, 26.02.2025Mittwoch, 26.02.2025Mittwoch, 26.02.2025 steigt
in der ADTV-Tanzschule Breuer in
Troisdorf eine riesige Kinder-Kar-
nevalsparty. Willkommen sind alle
Kinder aus dem Rhein-Sieg-Kreis
und natürlich auch Freunde, die von
weiter her kommen und mitfeiern

möchten. VVVVVon 16:11 Uhr bison 16:11 Uhr bison 16:11 Uhr bison 16:11 Uhr bison 16:11 Uhr bis
17:33 Uhr17:33 Uhr17:33 Uhr17:33 Uhr17:33 Uhr wird die Tanzschule
zur Kinder-Karnevals-Hochburg.
Wenn Sie mitfeiern möchten,
melden Sie sich bitte vorab an.
Das können Sie in den Tanzschu-
len vor Ort, oder online unter
www.tanzbreuer.de tun.
Das Das Das Das Das TTTTTeam der eam der eam der eam der eam der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschuleanzschuleanzschuleanzschuleanzschule
Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

(bk) Selhof. Der Saal Kaiser er-
lebte zuletzt eine Karnevalssit-
zung, auf der die Harmonie und
Aufmerksamkeit zwischen den
Akteuren auf der Bühne und dem
Narrenvolk im Saal durchaus als
vorbildlich beschrieben werden
kann. Die Büttenredner und die
Band, die am Ende der Veran-
staltung auftrat, hatten sichtlich
Spaß und nahmen sich auf der
Bühne viel Zeit, um dem närri-
schen Publikum eine Freude zu
bereiten. Derweil sog das Nar-
renvolk jedes gesprochene Wort
auf. Literat Oliver Hesseler hatte
wieder einmal ein richtiges Händ-
chen und wurde in der Auswahl
seiner Programmpunkte durch
Rückmeldungen aus den Reihen

der Jecken bestätigt: „Das wol-
len wir nächstes Mal wieder er-
leben dürfen.“ Aus Sankt Vieth
in Belgien war Ne Bonte Peter
alias Edgar Andreas angereist.
Mit scharfer Zunge strapazierte
Thorsten Bär die Lachmuskeln
des närrischen Publikums. Aller
guten Dinge sind Drei. Mit Willi,
alias Dirk Zimmer und Ernst, alias
Markus Kirschbaum, hatte der
Literat einen besonderen Treffer
gelandet. Die Jecken im Saal
wollten das Duo überhaupt nicht
mehr von der Bühne lassen. Willi
konnte es nicht lassen, auf hu-
morvolle Weise mit einem Mädel
im Saal anzubandeln. Der Trick
mit den Kamellen, deren Anzahl
richtig geraten werden sollte, um

sein Herz erobern zu können,
blieb am Ende jedoch erfolglos,
aber dennoch sehr listig. Nach
seinem Auftritt gestand Willi: „Ihr
habt ein tolles Publikum. Es hat
mir großen Spaß gemacht, hier
aufzutreten und wir hätten mit
unserem Spökes gerne noch wei-
ter gemacht. Es sind nicht immer
die großen Säle, es sind, wie hier
in Selhof, die gemütlichen klei-
neren Orte, die uns besonders
gefallen und wo wir ein dankba-
res Publikum vorfinden.“ So wie
ihm ging es auch den Band
„Schäl Pänz“. Aus einem Routi-
neauftritt wurde am Ende nahezu
ein komplettes Konzert. Die
Jungs, die den Schlussact der
Prunksitzung gezogen hatten,

wurden nicht mehr von der Büh-
ne gelassen. Eine Zugabe nach
der anderen wurde gefordert und
die Band willigte bereitwillig
ein..Zwischendurch bekamen die
Selhofer Besuch von der KG Fi-
dele Burggrafen aus Bad Godes-
berg. Auch das Siebengebirgs-
prinzenpaar, Andreas I. und Bet-
tina I. mit ihrem Gefolge, der Tanz-
garde der GKKG und dem Spiel-
mannszug TV Eiche, machten den
Jecken im Saal Kaiser ihre Auf-
wartung. Was nicht fehlen durf-
te, waren die Mädels der KG
Blau-Weiß Selhof. Es war ein ab-
wechslungsreiches kunterbuntes
Programm, das Präsident Stefan
Meyer nach Stunden abmoderie-
ren durfte.
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„Kleine Kinder - große Bühne“
Musikschule Königswinter lädt am 9. März zu einem großen Konzert ein

Die Rheinlandschaft steht
im Mittelpunkt
Eine Führung durch die Dauerausstellung im
Siebengebirgsmuseum am Sonntag, 23.
Februar, um 11 Uhr

(bk) Oberpleis. Unter dem Titel „Klei-
ne Kinder - große Bühne“ lädt die
Musikschule der Stadt Königswin-
ter zu einer Aufführung der Schüler-
innen und Schüler aus den Elemen-
tarkursen ein. Die Veranstaltung fin-
det am Sonntag, den 9. März um 11

Uhr in der Aula des Schulzentrums
Oberpleis statt. Im Mittelpunkt des
Konzerts steht eine spannende Dra-
chengeschichte, die von den jun-
gen Talenten der Musikschule auf
die Bühne gebracht wird.  Die Kin-
der aus den Kursen der „Musikali-
schen Früherziehung und Grund-
ausbildung“ sowie den JeKits-Klas-
sen der Grundschule Oberdollen-
dorf präsentieren Lieder und Tänze
rund um den kleinen Drachen Fu
und seine Abenteuer. Vorbereitet
und geleitet wird das Konzert von

einem engagierten Team aus Lehr-
kräften der Musikschule.
Die Musikschuldozent*innen Nele
Erler-Giesen, Hannah Dembny, Be-
ate Böhm, Christian Gerling und
Sophie Berke haben die Veranstal-
tung konzipiert und die Lieder und
Tänze mit ihren Schülerinnen und
Schülern einstudiert. Die musikali-
sche Begleitung übernimmt die Mu-
sikschulband unter der Leitung von
Michael Gesell. Der Eintritt ist frei.
Alle Interessierten sind herzlich ein-
geladen.

(bk) Königswinter. Die Entste-
hung der Landschaft, der Stein-
abbau, der Tourismus und die
Geschichten der Menschen aus
dem Siebengebirge sind die
Themen, die in einer kurzweili-
gen Führung durch die Dauer-
ausstellung vorgestellt werden.
Besondere Highlights sind das
Modell eines riesigen Hollän-
derfloßes und die romantischen
Bilder vom Rhein. Die Kosten-
beitrag beträgt 7 Euro, ermä-
ßigt: 5,50 Euro. Die Führung
dauert ca. eine Stunde. Königs-
winter, der Drachenfels und das
Siebengebirge - diese klangvol-
len Namen stehen für Höhe-
punkte des Landschaftserleb-
nisses am Rhein. Das Museum
stellt diese Rheinlandschaft in
den Mittelpunkt. In der Dauer-
ausstellung präsentiert die
landschaftliche Entwicklung
durch historische Ereignisse
und wirtschaftliche Einflüsse
sowie die Geschichte und Ent-
wicklung des Siebengebirges

vom Vulkanismus über den
Bergbau bis hin zu geologischen
Besonderheiten. Ein eigener
Ausstellungsbereich zeigt die
spannende Geschichte des Tou-
rismus im Siebengebirge. Un-
zählige Varianten von Souvenirs,
Unterhaltungsautomaten aus
einer örtlichen Fabrikation oder
auch Bilder und Ausstattung der
sogenannten Schnellfotografen
- sie alle tragen zu einem bun-
ten Bild vergangener Reisekul-
tur bei. Anhand vieler spannen-
der Dokumente, Bilder und Ob-
jekte wird auch der Alltag der
Menschen in der Region von der
Steinzeit bis in die jüngste Ver-
gangenheit beleuchtet. Die
künstlerische Umsetzung der
Rheinlandschaft spiegelt sich in
Kunst und Literatur wider. Be-
sonderes Highlight im Museum
sind die Bilder der privaten
Sammlung RheinRomantik, die
in wechselnden Ausstellungen
mit immer neuen Themen prä-
sentiert werden.
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Stadtweite Reinigungsaktion „Frühjahrsputz“
Ab sofort ist für die Müllsammlung in Königswinter eine Anmeldung möglich

Weiber feiern
mit der KG Halt Pol
Im Honnefer Kursaal ging die Post ab und
die Mädels verwandelten den Narrentempel
in ein wahres Tollhaus

(bk) Königswinter. Die beliebte tra-
ditionelle Reinigungsaktion „Früh-
jahrsputz“ findet in diesem Jahr im
Stadtgebiet von Königswinter in der
Zeit vom 15. bis zum 23. März statt.
Vereine, Schulen, Kindergärten, po-
litische Akteure, Unternehmen und
private Initiativen sind wieder dazu
aufgerufen, in einem selbst ausge-
wählten Bereich im Stadtgebiet ge-
meinsam Müll einzusammeln. Die
Ortskerne, die Umgebung von Sport-
stätten und Schulen, die Landesstra-
ßen zwischen den Ortsteilen, die
Wirtschaftswege und Waldränder so-
wie die Ufer der Gewässer sollen
durch die Aktion vor Beginn der Ve-
getationsperiode vom achtlos ver-

streuten Müll befreit werden. Jede
Gruppe sucht sich ein Gebiet in ihrer
direkten Nachbarschaft oder im
Stadtgebiet von Königswinter zum
Sammeln des Mülls aus.
Gemeinsam mit einer Gruppe von
Mitarbeitenden der Verwaltung wird
Bürgermeister Lutz Wagner zum
Start der Müllsammelaktion am
Samstag, 15. März, in der Zeit von
10 bis 12 Uhr in der Altstadt von
Königswinter Müll einsammeln. Die
Stadtverwaltungs-Gruppe freut sich
über Interessierte, die sich der Grup-
pe anschließen.
Treffpunkt für die Sammelaktion ist
um 9.45 Uhr am Bahnhof Königswin-
ter. Der Baubetriebshof in Königs-

(bk) Bad Honnef. Elferratspräsident
Carl Pütz tat sich nicht allzu schwer,
die Damenwelt, die den Weg in das
bis auf den letzten Platz gefüllte
Honnefer Kurhaus gefunden hatte,
in Stimmung zu bringen. Ein tolles
Bild präsentierte sich dem Betrach-
ter, der von der Bühne aus in den
Saal blickte. Kunterbunt hatte sich
die Weiberschar herausgeputzt und
freute sich auf ein tolles karnevalis-
tisches Programm. Dies folgte dann
auch und wurde begleitet von so
manchem dreifachen Alaaf und zahl-
reichen närrischen Raketen. Top-
Bands aus dem Fasteleer und so
manch spitze Zunge, aber auch tol-
le Tanzeinlagen machten den be-
sonderen Reiz dieser Mädchensit-
zung aus. Neben den Kräften der
KG sorgte Cat Ballou für den ersten
musikalischen Höhepunkt. Lieselot-
te Lotterlappen fühlte sich inmitten
der Damenwelt sichtlich wohl und
hielt ihren Klaaf mit der weiblichen
Narrenschar. Kurze blaue Hosen,
Songs, die Herzen brechen und ein
charmanter Hauch der großen Boy-
bands aus den 90ern stürmten die

Bühne. Mathis, Pierre, Alex und Juri,
kurz Planschemalöör, weckten vom
ersten Ton an die Begeisterung bei
der Narrenschar. Die Bühne platzte
aus allen Nähten, als die Kölsche
Greesberger aufmarschierte. Akro-
batische Höchstleistungen, bei de-
nen selbst die hohe Decke ober-
halb der Bühne gestreichelt wer-
den konnte. Ein Redner war auch
im Kursaal erneut auf der Suche
nach einem Liebelein. Es war recht
zuversichtlich, denn die Auswahl an
hübschen Mädels war grenzenlos.
Während Willi alles gab, um erfolg-
reich den Saal verlassen zu kön-
nen, schaute sich Ernst das Ge-
schehen eher gelassen an. Ob der
dabei angewandte Kamellentrick
erfolgreich verlief, lassen wir hier
einmal dahin gestellt. Für tobende
Weiber sorgten nach dieser Braut-
schau die Bands Kasalla und Miljö.
Es ging eine Mädchensitzung zu
Ende, die sowohl die Lachmuskeln
wie auch die Handflächen überaus
stark strapazierte und den Mädels
einen tollen Nachmittag geschert
hatte.

winter-Oberpleis stellt auf Anfrage
die benötigten Müllsäcke, Arbeits-
handschuhe und Greifzangen zur
Verfügung und holt das Gesammel-
te ab. Einen Informationsflyer, das
Anmeldeformular, eine Übersicht der

Teilnehmenden und alle weiteren
Informationen erhalten Interessier-
te online unter
www.koenigswinter.de/fruehjahrs-
putz oder per E-Mail unter
fruehjahrsputz@koenigswinter.de.
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Der 
Johanniter-
Hausnotruf
Rückhalt für zuhause und unterwegs.

03.02.2025 bis 21.03.2025

Jetzt 4 Wochen gratis testen und bis  

zu 120 Euro Preisvorteil sichern!*

*  Zu den Aktionsbedingungen besuchen 

Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktions-

bedingungen oder schreiben eine Mail an 

aktionsbedingungen@johanniter.de.

Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf-testen

0800 8811220 (gebührenfrei)

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Kinderelferrat präsentiert sein buntes Programm
Nach intensiver Probenarbeit erlebten
die Pänz in Plees eine tolle Kndersitzung bei den Narrenzunft

(bk) Oberpleis. Es wurde viel ge-
plant, geübt und gebastelt, um
diese tolle neue Show auf die
Beine zu stellen. Das Moderato-
renteam wurde in diesem Jahr

erweitert, zu den „alten Hasen“
Julius und Matthias waren Maja,
Paul, Noa und Alena hinzugekom-
men. Zudem freute sich der Kin-
derelferrat mit Mila Kniffler und
Linus Otto über gleich zwei Neu-
zugänge. Auch Laura Kiwaczynski
war dieses Jahr wieder dabei.
„Alle Kinder des Kinderelferrats
sind glücklich, heute mit ihrem
Motto „Superhelden“ vor einer
nahezu ausverkauften Aula auf
der Bühne stehen zu dürfen“, so
Kathrin Reetz, die die Kindersit-
zung in diesem Jahr bereits zum
6. Mal organisierte, „Mein Su-
perhelden-Kinderelferrats-Team
hat sich toll entwickelt, dieses

Jahr mit einer riesigen Alters-
spanne von 7 bis 16 Jahren und
eigener Band; das junge Publi-
kum konnte sich auf eine großar-
tige Vorstellung freuen.“ Dabei
galt ihr großer Dank auch in die-
sem Jahr den zahlreichen Hel-
fern aus der Elternschaft, Nar-
renzunft und vielen Freunden, die
den Saal so schön hergerichtet
haben, sowie die Theke, das Ku-
chenbuffet, den Einlass und Vie-
les mehr geregelten. Für tolle
Stimmung sorgte über mehrere
Stunden ein superheldenhaftes
Programm mit vielen, tollen High-
lights. Es begann mit einem War-
mup und dem traditionellen Kin-
derelferratslied. Sketche und Lie-
der vom Kinderelferrat waren
einstudiert und wurden vorgetra-
gen. Der Kindermusiker Uwe
Reetz zog die Kinder in seinen
Bann. Die Superbienen des Kin-
dergarten Sandkasten begeister-
ten die Kinder. Das Kinderprin-
zenpaar Marie I. und Jeremie I.
machte der jungen Narrenschar

die Aufwartung. Der Kinderchor
„Young Hope“ aus Eitorf forder-
te die „JJ“, die jungen Jecken,
zum Mitsingen auf. Bei Kostüm-
prämierung glänzten die Augen
der Kinder, so gehörten Phanta-
sialand-Karten doch zu den Ge-
winnen. Tolle Tanztruppen aus
der Umgebung, wie die Stern-
chen und Schnüppchen aus Bo-
ckeroth und die Jungfunken Buch-
holz fluteten die Bühne. Die Kin-
dertanzgruppen der Narrenzunft,
die Ströppchen und Dilledöpp-
chen, gegeisterten. Natürlich
durfte eines nicht fehlen. Das Prin-
zenpaar, Prinz Mirko I. und Prin-
zessin Sarah I., zog mit den Zunft-
sternen, den Blau-Weißen Fun-
ken und dem Elferrat in den Saal
ein und hatte so manch Süßes im
Gepäck. Das ganze Spektakel
wurde von Rainer Gast und Hel-
mut Euskirchen musikalisch be-
gleitet. Im Anschluss an die Kin-
dersitzung wurde in der Teenie-
Disco noch kräftig weiter gefei-
ert.

Anzeige

Alaaf 2025!
Die jecke Jahreszeit sorgt für jecke Rabatte!
Die bunteste Jahreszeit hat den Rhein-Sieg-Kreis wieder voll im
Griff. „Vun jeder Eck klinge köl-
sche Tön.“ Kostümierte Men-
schen in Zügen, in Bussen und
auf der Straße sind keine Aus-
nahme, sondern die Regel. In
jedem Geschäft warten Kostü-
me und Accessoires zum Verklei-
den auf ihre Käufer. Und ein An-
gebot für Kamelle jagt das
nächste.
In dieser Jahreszeit ist natürlich
auch in den ADTV-Tanzschulen
Breuer in Troisdorf und in Hen-
nef jede Menge los. Es wartet
wieder ein buntes Angebot an
neuen Tanzkursen auf Sie!
Und pünktlich zu Karneval kön-
nen Sie mit einem Actionscode
punkten. Wenn Sie bis Ascher-
mittwoch einen Einsteigerkurs
buchen, sparen Sie jecke 11 €

pro Person!
Lassen Sie sich dieses Angebot
nicht entgehen.
Finden Sie den Aktionscode in
dieser Zeitung und lösen Sie Ihn
bis Aschermittwoch auf
www.tanzbreuer.de ein.
Alle Informationen zu den Kur-
sen und Startterminen finden Sie
auf der Homepage. Gerne berät
Sie das Team der Tanzschulen
Breuer aber auch telefonisch
oder per Mail.
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de
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Termine

22. Februar 202522. Februar 202522. Februar 202522. Februar 202522. Februar 2025

11.11 Uhr - RathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmung
in Oberpleis,in Oberpleis,in Oberpleis,in Oberpleis,in Oberpleis, Rathausvorplatz Dol-
lendorfer Straße
14 Uhr - Karnevalssitzung mit demKarnevalssitzung mit demKarnevalssitzung mit demKarnevalssitzung mit demKarnevalssitzung mit dem
Haus HohenhonnefHaus HohenhonnefHaus HohenhonnefHaus HohenhonnefHaus Hohenhonnef - KG „Löstige
Geselle 1946 e. V.“
14 Uhr - KinderkarnevKinderkarnevKinderkarnevKinderkarnevKinderkarneval der KG al der KG al der KG al der KG al der KG VVVVVin-in-in-in-in-
xel,xel,xel,xel,xel, Festzelt Vünftzailplatz Vinxel
14 Uhr - In Abstimmung mit der
Hohenhonnef GmbH erfolgt eine
karnevalistische Partykarnevalistische Partykarnevalistische Partykarnevalistische Partykarnevalistische Party mit den
Heimbewohnern auf Hohenhonnef
15 Uhr - Kindersitzung des BürKindersitzung des BürKindersitzung des BürKindersitzung des BürKindersitzung des Bür-----
gervereins Uthweilergervereins Uthweilergervereins Uthweilergervereins Uthweilergervereins Uthweiler,,,,, Festhalle
Neuenfels
15 Uhr - KinderkarnevalKinderkarnevalKinderkarnevalKinderkarnevalKinderkarneval, KC Öl-KC Öl-KC Öl-KC Öl-KC Öl-
bergpiraten,bergpiraten,bergpiraten,bergpiraten,bergpiraten, evangelisches Ge-
meindehaus, Ringstr. 19, Itten-
bach, es erwartet die Kleimen
Spiel und Spaß mit dem Tanzcorps
der Ölbergpiraten.
18 Uhr - Prunksitzung der NarPrunksitzung der NarPrunksitzung der NarPrunksitzung der NarPrunksitzung der Nar-----
renzunft Oberpleisrenzunft Oberpleisrenzunft Oberpleisrenzunft Oberpleisrenzunft Oberpleis,,,,, Aula des
Schulzentrums Oberpleis
15 Uhr - Kinderkarneval Ölberg-Kinderkarneval Ölberg-Kinderkarneval Ölberg-Kinderkarneval Ölberg-Kinderkarneval Ölberg-
pirpirpirpirpiraten,aten,aten,aten,aten, ev. Gemeindehaus
Ittenbach

23. Februar 202523. Februar 202523. Februar 202523. Februar 202523. Februar 2025
11 Uhr - FFFFFrühschoppen der KG rühschoppen der KG rühschoppen der KG rühschoppen der KG rühschoppen der KG VVVVVin-in-in-in-in-
xel,xel,xel,xel,xel, Festzelt Vünftzailplatz Vinxel
11.30 Uhr - 30. Kölsche Mess30. Kölsche Mess30. Kölsche Mess30. Kölsche Mess30. Kölsche Mess
FKBHKFKBHKFKBHKFKBHKFKBHK - St. Johann Baptist Bad
Honnef

24. Februar 202524. Februar 202524. Februar 202524. Februar 202524. Februar 2025
15.11 Uhr - Seniorensitzung derSeniorensitzung derSeniorensitzung derSeniorensitzung derSeniorensitzung der
KG Spitz pass op,KG Spitz pass op,KG Spitz pass op,KG Spitz pass op,KG Spitz pass op,

Mehrzweckhalle Eudenbach

27. Februar 202527. Februar 202527. Februar 202527. Februar 202527. Februar 2025
14.11 Uhr - WWWWWeiberfastnachtspareiberfastnachtspareiberfastnachtspareiberfastnachtspareiberfastnachtspar-----
ty für jedermann der KG ty für jedermann der KG ty für jedermann der KG ty für jedermann der KG ty für jedermann der KG VVVVVinxel,inxel,inxel,inxel,inxel,
Festzelt auf dem Vünftzailplatz
Vinxel
15 Uhr - Wieverfastelovend Da-Wieverfastelovend Da-Wieverfastelovend Da-Wieverfastelovend Da-Wieverfastelovend Da-
menkomitee Strücher KGmenkomitee Strücher KGmenkomitee Strücher KGmenkomitee Strücher KGmenkomitee Strücher KG - Franz-
Unterstell-Saal Thomasberg
15 Uhr - WWWWWeibersitzung KG Rot-eibersitzung KG Rot-eibersitzung KG Rot-eibersitzung KG Rot-eibersitzung KG Rot-
WWWWWeiss Klääv Botz 1904 eeiss Klääv Botz 1904 eeiss Klääv Botz 1904 eeiss Klääv Botz 1904 eeiss Klääv Botz 1904 e.....     VVVVV..... -
Bürgerhaus Aegidienberg
15 Uhr (Einlass: 13.45 Uhr) -
Weibersitzung Zunftfrauen Plee-Weibersitzung Zunftfrauen Plee-Weibersitzung Zunftfrauen Plee-Weibersitzung Zunftfrauen Plee-Weibersitzung Zunftfrauen Plee-
ser ser ser ser ser Wind eWind eWind eWind eWind e.V.V.V.V.V..... Die anschließende
Party für alle Jecken startet ab
19.30 Uhr mit der Band Spökes!
Karten gibt’s ab 11. Januar von 10
bis 12 Uhr im Foyer der Volksbank
in Oberpleis, Dollendorfer Straße
23; ab dem 14. Januar können die
Karten bei HF Hair and Beauty,
Dollendorfer Straße 1, erworben
werden.“
15.11 Uhr - WWWWWeibersitzung dereibersitzung dereibersitzung dereibersitzung dereibersitzung der
Amazonen Drink us,Amazonen Drink us,Amazonen Drink us,Amazonen Drink us,Amazonen Drink us, Mehrzweck-
halle Eudenbach
15.11 Uhr - KKKKKostüm-Wostüm-Wostüm-Wostüm-Wostüm-Weibereibereibereibereiber-Sit--Sit--Sit--Sit--Sit-
zung Damenkomitee KG „Lösti-zung Damenkomitee KG „Lösti-zung Damenkomitee KG „Lösti-zung Damenkomitee KG „Lösti-zung Damenkomitee KG „Lösti-
ge Geselle 1946 ege Geselle 1946 ege Geselle 1946 ege Geselle 1946 ege Geselle 1946 e.....     VVVVV.“.“.“.“.“ -
Zeughaus

28. Februar 202528. Februar 202528. Februar 202528. Februar 202528. Februar 2025
14 Uhr - Kinderkarneval - KG MeKinderkarneval - KG MeKinderkarneval - KG MeKinderkarneval - KG MeKinderkarneval - KG Me
brängen et fädigbrängen et fädigbrängen et fädigbrängen et fädigbrängen et fädig - Turnhalle Lon-
genburgschule
15.30 Uhr - WWWWWeibersitzung dereibersitzung dereibersitzung dereibersitzung dereibersitzung der
Goldschnitten,Goldschnitten,Goldschnitten,Goldschnitten,Goldschnitten, Festhalle Neuen-
fels Uthweiler

18 Uhr - Die Circus Comicus &Die Circus Comicus &Die Circus Comicus &Die Circus Comicus &Die Circus Comicus &
Halt Pol JugendpartyHalt Pol JugendpartyHalt Pol JugendpartyHalt Pol JugendpartyHalt Pol Jugendparty für alle von
14 - 18 Jahren. Die Feier findet in
„Die Blau Sau“ in Bad Honnef statt
(Lohfelder Str. 22)

1. März 20251. März 20251. März 20251. März 20251. März 2025
11.11 Uhr - Biwak der ehemali-Biwak der ehemali-Biwak der ehemali-Biwak der ehemali-Biwak der ehemali-
gen gen gen gen gen TTTTTollitäten,ollitäten,ollitäten,ollitäten,ollitäten, Tubak, Hauptstra-
ße, Königswinter-Altstadt
11.11 Uhr - Marktschau FKBHKMarktschau FKBHKMarktschau FKBHKMarktschau FKBHKMarktschau FKBHK -
Rathausplatz Bad Honnef
12 Uhr - VVVVVerhaftung KG Küzen-erhaftung KG Küzen-erhaftung KG Küzen-erhaftung KG Küzen-erhaftung KG Küzen-
garde Oberdollendorfgarde Oberdollendorfgarde Oberdollendorfgarde Oberdollendorfgarde Oberdollendorf - Restau-
rant Weinmühle Königswinter
14 Uhr - KarnevKarnevKarnevKarnevKarnevalszug durch alszug durch alszug durch alszug durch alszug durch VVVVVin-in-in-in-in-
xel mit xel mit xel mit xel mit xel mit AfterAfterAfterAfterAfter-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-Partyartyartyartyarty,,,,, Vünft-
zailplatz, Festzelt, KG Vinxel von
1980 e. V.
14.11 Uhr - Karnevalszoch Itten-Karnevalszoch Itten-Karnevalszoch Itten-Karnevalszoch Itten-Karnevalszoch Itten-
bach, KC Ölbergpiratenbach, KC Ölbergpiratenbach, KC Ölbergpiratenbach, KC Ölbergpiratenbach, KC Ölbergpiraten
15 Uhr - Kinderkarneval StrücherKinderkarneval StrücherKinderkarneval StrücherKinderkarneval StrücherKinderkarneval Strücher
KGKGKGKGKG - Franz-Unterstell-Saal Tho-
masberg
15.30 Uhr - AfterAfterAfterAfterAfter-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-Partyartyartyartyarty,,,,, KC KC KC KC KC
ÖlbergpirÖlbergpirÖlbergpirÖlbergpirÖlbergpiratenatenatenatenaten, Turnhalle Grund-
schule Ittenbach
17 Uhr - Party „Alaafstufe RutParty „Alaafstufe RutParty „Alaafstufe RutParty „Alaafstufe RutParty „Alaafstufe Rut
und und und und und Wiess“Wiess“Wiess“Wiess“Wiess“ - KG Me brängen et
fädig, Longenburgschule

2. März 20252. März 20252. März 20252. März 20252. März 2025
Karnevalszug durch den Oberhau,Karnevalszug durch den Oberhau,Karnevalszug durch den Oberhau,Karnevalszug durch den Oberhau,Karnevalszug durch den Oberhau,
KG Sitz pass op, Start in Sassen-
berg
Kleine Kleine Kleine Kleine Kleine AfterAfterAfterAfterAfter-Zooch-P-Zooch-P-Zooch-P-Zooch-P-Zooch-Party KG „Lös-arty KG „Lös-arty KG „Lös-arty KG „Lös-arty KG „Lös-
tige Geselle 1946 etige Geselle 1946 etige Geselle 1946 etige Geselle 1946 etige Geselle 1946 e.....     VVVVV.“.“.“.“.“ - Zeug-
haus
11 Uhr - KarnevKarnevKarnevKarnevKarnevalsmesse der Naralsmesse der Naralsmesse der Naralsmesse der Naralsmesse der Nar-----
renzunft Oberpleis,renzunft Oberpleis,renzunft Oberpleis,renzunft Oberpleis,renzunft Oberpleis, Pfarrkirche St.

Pankratius
12 Uhr - Karnevalszug Bad Hon-Karnevalszug Bad Hon-Karnevalszug Bad Hon-Karnevalszug Bad Hon-Karnevalszug Bad Hon-
nefnefnefnefnef - FKBHK
13.33 Uhr - Karnevalszug durchKarnevalszug durchKarnevalszug durchKarnevalszug durchKarnevalszug durch
OberpleisOberpleisOberpleisOberpleisOberpleis
14.30 Uhr - SiebengebirgszugSiebengebirgszugSiebengebirgszugSiebengebirgszugSiebengebirgszug
durch die Straßen der Altstadt von
Königswinter
15 Uhr - Familien-Karnevalsparty
im Festzelt, Einlass für alle, Ein-
tritt frei, Hennef-WesterhausenHennef-WesterhausenHennef-WesterhausenHennef-WesterhausenHennef-Westerhausen,
Schulhof Rheinstraße 18

3. März 20253. März 20253. März 20253. März 20253. März 2025
Karnevalszug durch Niederdollen-Karnevalszug durch Niederdollen-Karnevalszug durch Niederdollen-Karnevalszug durch Niederdollen-Karnevalszug durch Niederdollen-
dorf mit Proklamationdorf mit Proklamationdorf mit Proklamationdorf mit Proklamationdorf mit Proklamation
14 Uhr - Rosenmontagszug inRosenmontagszug inRosenmontagszug inRosenmontagszug inRosenmontagszug in
UthweilerUthweilerUthweilerUthweilerUthweiler,,,,, Start des Zuges in
Freckwinkel
14.11 Uhr - RosenmontagszugRosenmontagszugRosenmontagszugRosenmontagszugRosenmontagszug
durch durch durch durch durch TTTTThomasberg und Heisterhomasberg und Heisterhomasberg und Heisterhomasberg und Heisterhomasberg und Heister-----
bacherrott,bacherrott,bacherrott,bacherrott,bacherrott, Veranstalter: Strücher
KG Thomasberg e.V. & Bürgerfest-
ausschuss Heisterbacherrott e.V.
15 Uhr - Karnevalsausklang Strü-Karnevalsausklang Strü-Karnevalsausklang Strü-Karnevalsausklang Strü-Karnevalsausklang Strü-
cher KG,cher KG,cher KG,cher KG,cher KG, Franz-Unterstell-Saal
Thomasberg
20.11 Uhr - RosenmontagsballRosenmontagsballRosenmontagsballRosenmontagsballRosenmontagsball
„Circus Comicus & F„Circus Comicus & F„Circus Comicus & F„Circus Comicus & F„Circus Comicus & Friends“riends“riends“riends“riends“, Ver-
eine sind hier herzlich willkom-
men! Die Feier findet in „Die Blau
Sau“ in Bad Honnef statt (Lohfel-
der Str. 22)

4. März 20254. März 20254. März 20254. März 20254. März 2025
12 Uhr - Biwak KG KüzengardeBiwak KG KüzengardeBiwak KG KüzengardeBiwak KG KüzengardeBiwak KG Küzengarde
OberdollendorfOberdollendorfOberdollendorfOberdollendorfOberdollendorf - Rebstockplatz
Königswinter
14 Uhr - VVVVVeilchendienstagszug,eilchendienstagszug,eilchendienstagszug,eilchendienstagszug,eilchendienstagszug, KG
Rot-Weiss Klääv Botz 1904 e. V.
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Kunterbunt geht’s in Frohnhardt rund
Ein besonderer Zoch inmitten der Session zog durch Frohnhardt -der Verein „Fröhliches
Frohnhardt“ hatte zum Straßenkarneval und zur After-Zoch-Party eingeladen

Die KG Eisbach hatte es sich nicht nehmen lassen, im Zoch mitzugehenDie KG Eisbach hatte es sich nicht nehmen lassen, im Zoch mitzugehenDie KG Eisbach hatte es sich nicht nehmen lassen, im Zoch mitzugehenDie KG Eisbach hatte es sich nicht nehmen lassen, im Zoch mitzugehenDie KG Eisbach hatte es sich nicht nehmen lassen, im Zoch mitzugehen

Das Prinzenpaar der Narrenzunft, Prinz Mirko I. und Prinzessin Sarah I.,Das Prinzenpaar der Narrenzunft, Prinz Mirko I. und Prinzessin Sarah I.,Das Prinzenpaar der Narrenzunft, Prinz Mirko I. und Prinzessin Sarah I.,Das Prinzenpaar der Narrenzunft, Prinz Mirko I. und Prinzessin Sarah I.,Das Prinzenpaar der Narrenzunft, Prinz Mirko I. und Prinzessin Sarah I.,
hatten ihren Spaß in Frohnhardthatten ihren Spaß in Frohnhardthatten ihren Spaß in Frohnhardthatten ihren Spaß in Frohnhardthatten ihren Spaß in Frohnhardt

Auch die Tollitäten aus Bockeroth-Düferoth wurden in FrohnhardtAuch die Tollitäten aus Bockeroth-Düferoth wurden in FrohnhardtAuch die Tollitäten aus Bockeroth-Düferoth wurden in FrohnhardtAuch die Tollitäten aus Bockeroth-Düferoth wurden in FrohnhardtAuch die Tollitäten aus Bockeroth-Düferoth wurden in Frohnhardt
gesichtetgesichtetgesichtetgesichtetgesichtet

(bk) Frohnhardt. Anderenorts werden
die Prunkwagen noch auf Vorder-
mann gebracht und die Karnevals-
züge als Höhepunkt jeder Session
vorbereitet. Nicht so in Frohnhardt.
Hier hatte man den Zoch bereits
mitten in die laufende Session ge-

legt. Auch wenn Prunkwagen noch
„Mangelware“, so hatten die Fuß-
gruppen doch ihren Spaß. Während
die Narrenzunft Oberpleis mit gro-
ßer Abordnung und ihrem Prinzen-
paar im Zug mitging, empfing das
Dreigestirn aus Bockeroth.Düferoth,

zumindest mit Prinz und Bauer die
Karnevalisten am Zugrand. Auch die
KG Eisbach war wieder mitten drin.
„Standen die Jecken im vergange-
nen Jahr noch vereinzelt am Zugrand,
so wurden wir diesmal auf unserem
Zugweg von zahlreichen Karnevalis-
ten empfangen. Dies zeigt mir, dass
wir hier in Frohnhardt auf dem richti-
gen Weg sind. Der Spaß an der Freud
steht bei uns ganz oben und den
haben wir heute wieder in Fronhardt
erleben können“, so Vorsitzender
Marcel Landsberg. Was sich dann
jedoch abspielte, nachdem der Zoch
das Festzelt erreicht hatte, war schon
etwas ganz besonderes. Denn den
kleinen Narrentempel hatten zahl-
reiche Narren belagert und dicht an
dicht genossen sie das Geschehen
auf der Bühne bei „Jeck in Frohn-
hardt“. Die Powerhexen stürmten
die Bretter, die die Welt in Fronhardt
bedeuten und brachten das Zelt ein

erstes Mal zum Beben. Als kurz dar-
auf die Band „Spökes“ auftrat, er-
reichte die Stimmung Orkanstärke.
„Wir danken allen engagierten Hel-
ferinnen und Helfern, die bereits im
Vorfeld mit allerhand Planung, Ar-
beit und Leidenschaft auf diesen Tag
hingearbeitet haben“, so Thomas
Zimmerstädt, der die jecke Sause
moderierte, „Auch unseren befreun-
deten Vereinen und Zugteilnehmern
ein herzliches Dankeschön für eure
Teilnahme, und dafür, dass unser Zug
dadurch so vielfältig wurde.
Letztendlich bin ich begeistert von
all den Besuchern, Freunden und
Förderern für’s mitfeiern, unter die
Arme greifen und das ihr einfach nur
dabei gewesen seid.“ Über Stunden
hielt das gesellige Treiben an und
damit dürfte dies im kleinen Ort ober-
halb von Oberpleis bereits zum kar-
nevalistischen Geheimtipp gewor-
den sein.
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Hinweisbekanntmachung
Jahresabschluss 2023 des Abwasserwerks der Stadt Königswinter

Öffentliche Zustellung nach dem LZG NRW
Hinweisbekanntmachung

Informationen aus der Stadt Königswinter

Die Vollziehung der öffentlichen Bekanntmachung des Jahresabschlus-
ses 2023 des Abwasserwerks der Stadt Königswinter erfolgt gem. § 16
der Hauptsatzung der Stadt Königswinter durch Bereitstellung am
14.02.2025 auf der Internetadresse www.koenigswinter.de/de/amtli-

che-bekanntmachungen.html.
Königswinter, den 13.02.2025
Der Bürgermeister
gez. Lutz Wagner

Die Vollziehung der öffentlichen Bekanntmachung über eine öffentli-
che Zustellung vom 18.02.2025 bezüglich der Anhörung und Inver-
zugsetzung an Herrn Oleksandr Klubuk erfolgt gemäß § 16 der Haupts-
atzung der Stadt Königswinter am 20.02.2025 durch Bereitstellung auf
der Internetseite der Stadt Königswinter unter der Internetadresse

www.koenigswinter.de/de/amtliche-bekanntmachungen.html.
Königswinter, den 19.02.2025
Stadt Königswinter
Der Bürgermeister
gez. Lutz Wagner

Ende: Informationen aus der Stadt KönigswinterEnde: Informationen aus der Stadt KönigswinterEnde: Informationen aus der Stadt KönigswinterEnde: Informationen aus der Stadt KönigswinterEnde: Informationen aus der Stadt Königswinter
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Jeck, vergnügt und voller Überraschungen:
die HUMA Shopping & Outlet

Anzeige

Die HUMA Shopping & Outlet in
Sankt Augustin präsentiert sich
von ihrer buntesten Seite: Von
närrischem Karnevalstreiben
über neue Marken-Highlights bis
hin zu spannenden Aktionen er-
wartet die Besucherinnen und
Besucher ein abwechslungs-
reiches Programm für die ganze
Familie.
Seit Jahren wächst die HUMASeit Jahren wächst die HUMASeit Jahren wächst die HUMASeit Jahren wächst die HUMASeit Jahren wächst die HUMA
Shopping & Outlet über sichShopping & Outlet über sichShopping & Outlet über sichShopping & Outlet über sichShopping & Outlet über sich
hinaushinaushinaushinaushinaus,,,,, wird immer vielfältiger wird immer vielfältiger wird immer vielfältiger wird immer vielfältiger wird immer vielfältiger,,,,,
schöner und attrschöner und attrschöner und attrschöner und attrschöner und attraktiveraktiveraktiveraktiveraktiver..... Das ak- Das ak- Das ak- Das ak- Das ak-
tuellste Highlight: Die Eröffnungtuellste Highlight: Die Eröffnungtuellste Highlight: Die Eröffnungtuellste Highlight: Die Eröffnungtuellste Highlight: Die Eröffnung
des neuen Outlet-Bereichs im
November 2024 macht die
HUMA nun noch attraktiver. Und
das lässt sich sogar messen: Mit
über 5,1 Millionen Besuchern im
Jahr 2024 und einem histori-
schen Tagesrekord von knapp
38.000 Menschen am 23. De-
zember bestätigt sich die Mo-
dernisierung und Umgestaltung
der HUMA auf allen Ebenen. Das
neue, innovative Hybrid-Konzept
aus klassischem Shopping, viel-
fältigen Angeboten für den täg-
lichen Bedarf und Outlet-Etage
ist ein voller Erfolg.
Nun geht die Erfolgsgeschichte
weiter! Schnäppchenjäger fin-
den im Obergeschoss bereits
18 namhafte Marken, die mit
Preisnachlässen von 30 bis
70 Prozent beeindrucken. Bis
Ende 2025 soll ein weiteres
Dutzend attraktiver Shops eröff-
nen - und schon in den kommen-
den Wochen geht’s los: Bugatti,
Lloyd und Petrol Industries wer-
den das tolle Angebot mit hoch-
wertiger Mode und Schuhen zu
verlockenden Outlet-Preisen be-
reichern.
Die HUMA Shopping selbst bie-
tet auf den unteren Ebenen
weiterhin eine riesige Vielfalt
von Mode, Accessoires und
Beauty über Technik bis zu Spiel-
waren. Die neueste Eröffnung im

Erdgeschoss wurde gerade mit
ONLY & SONS gefeiert. Die däni-
sche Modemarke begeistert mit
lässiger Herrenmode für jeden
Anlass - von stylischen Business-
Outfits bis hin zu coolen Freizeit-
looks.
Jecke Zeiten in der HUMAJecke Zeiten in der HUMAJecke Zeiten in der HUMAJecke Zeiten in der HUMAJecke Zeiten in der HUMA
Bald erreicht die Karnevalssessi-
on ihren Höhepunkt und die HUMA
Shopping & Outlet ist mittendrin!
Am Freitag, den 21. Februar ab
16:45 Uhr verwandelt sich das
Center in eine närrische Hoch-
burg: Der traditionelle bunte Kar-
nevalsumzug schlängelt sich durch
die Shopping & Outlet Welt, bevor
es zum traditionellen Rathaus-
sturm geht. Wer noch auf der Su-
che nach dem perfekten Kostüm
ist, findet in der HUMA natürlich
auch das passende Outfit für die
tollen Tage.
Fan Friday: Gewinnen Sie einenFan Friday: Gewinnen Sie einenFan Friday: Gewinnen Sie einenFan Friday: Gewinnen Sie einenFan Friday: Gewinnen Sie einen
dm-Geschenkkorbdm-Geschenkkorbdm-Geschenkkorbdm-Geschenkkorbdm-Geschenkkorb
Am darauffolgenden Freitag, den
28. Februar geht der beliebte
„Fan Friday“ in die nächste Run-
de: Auf Facebook und Instagram
(@humaSanktAugustin) können
HUMA-Fans wie an jedem letzten
Wochenende des Monats ihr Glück
versuchen. Diesmal warten attrak-
tive Geschenkkörbe von dm auf
die Gewinner. Einfach den Social-
Media-Kanälen folgen, mitma-
chen und Daumen drücken!
Gesundheit im Fokus:Gesundheit im Fokus:Gesundheit im Fokus:Gesundheit im Fokus:Gesundheit im Fokus:
HUMA HUMA HUMA HUMA HUMA WWWWWelttag im Märzelttag im Märzelttag im Märzelttag im Märzelttag im März
Und schon wartet das nächste
Event vor der Tür: Der HUMA Welt-
tag am Freitag, den 7. März steht
ganz im Zeichen der Gesundheit.
Besucherinnen und Besucher dür-
fen sich auf besondere Aktionen
und gesunde Überraschungen
freuen. Der perfekte Anlass, um
mit frischer Energie ins Frühjahr
zu starten!
KKKKKulinarische ulinarische ulinarische ulinarische ulinarische VVVVVielfaltielfaltielfaltielfaltielfalt
Nach dem Shopping oder als Pau-
se zwischendurch lädt der mo-

dernisierte HUMA Foodcourt im
Obergeschoss zum Verweilen und
Auftanken ein. Neue Konzepte
wie Royal India und Pommes-
liebe ergänzen das vielfältige
Angebot.
Und wenn die Frühlingssonne
bald wärmer wird, nehmen Sie
doch mal Platz auf den Terrassen
der Restaurants Extrablatt, La
Luna, Mangal x Lukas Podolski
oder Nonna di Mia.
Mit ihren einladenden Außenter-
rassen zum Marktplatz haben sie
auch sonntags geöffnet und be-

reichern das Stadtleben von
Sankt Augustin. Lassen Sie es
sich schmecken!
Infos & ParkenInfos & ParkenInfos & ParkenInfos & ParkenInfos & Parken
Alle Infos zu den Shops und Gas-
tronomien der HUMA Shopping
& Outlet sowie alle aktuellen
News finden Sie immer unter
www.huma.de - und das Beste
zum Schluss: Im großzügigen,
hell beleuchteten Parkhaus par-

FÜR DIE GANZE  

FAMILIE
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Mit SenYoga bewegt durchs Leben
Jetzt NEU!
Yoga ist nur etwas für jüngere
Menschen? Irrtum! Ein neues
Angebot weckt auch bei Älteren
die Lust auf Yoga. SenYoga rich-
tet sich speziell an Menschen
im Alter ab 55 Jahren, die etwas
für ihre Gesundheit und Fitness
tun möchten. Der Einstieg ist
jeden Monat möglich. Buchen
Sie jetzt einen Schnuppermonat
(4 Wochen).

Montags | 11:30 UhrMontags | 11:30 UhrMontags | 11:30 UhrMontags | 11:30 UhrMontags | 11:30 Uhr
Mittwochs | 11:45 UhrMittwochs | 11:45 UhrMittwochs | 11:45 UhrMittwochs | 11:45 UhrMittwochs | 11:45 Uhr
(Plätze sind begrenzt)

Probieren Sie SenYoga aus
und merken Sie, wie ihr Wohl-

befinden sich verbessert.
Im fortgeschrittenen Alter treten
Beschwerden bei der Beweglich-
keit oder Motorik häufiger auf.
SenYoga ist eine effektive Mög-
lichkeit, die eigene körperliche
Fitness, Mobilität und Selbststän-
digkeit zu erhalten und zu verbes-
sern. Unter fachkundiger Anleitung
können die Kursteilnehmer die
Hektik des Alltags hinter sich las-
sen und lernen, den eigenen Kör-
per besser wahrzunehmen.
Yoga ist seit Jahren Trendthema,
allerdings richten sich viele Ange-
bote vor allem an jüngere Men-

schen. Dabei bietet der vielseitige
Yoga-Kosmos zahlreiche einfache
und effektive Asanas, die ideal sind
für Menschen, die aus Altersgrün-
den in ihrer Motorik und Beweg-
lichkeit eingeschränkt sind. SenY-
oga umfasst daher ausgewählte
Übungen, die bei bestimmten
Krankheitsbildern weiterhelfen
können - von der Arthrose bis zu
Problemen mit der Wirbelsäule.
Kurzum: Der SenYoga-Kurs bie-
ten allen Menschen ab 55 Jahren
ein maßgeschneidertes Körper-
training, das Beweglichkeit fördert
und zugleich entspannt. Bewährte

Atem- und Meditationstechniken
und Hilfsmittel wie Stühle und
Matten sorgen für mehr Energie,
Vitalität und Lebensfreude.
Starten Sie jetzt ihren Schnup-Schnup-Schnup-Schnup-Schnup-
permonatpermonatpermonatpermonatpermonat.
Anmeldungen und weitere Infor-
mationen finden sie unter
www.tanzbreuer.de oder erhalten
Sie telefonisch unter 02241/75361.

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Evangelische Kirchengemeinde Bad Honnef
Kirchliche Nachrichten vom 23. Februar bis 2. März
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
11 Uhr - Gottesdienst in der
Erlöserkirche - Diakon Schilling
Anschließend Gespräche und
Kaffee im Gemeindehaus
Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar
19.10 Uhr - Taizé-Gebet der
Erlöserkirche
Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
8 Uhr - Gottesdienst der
Löwenburgschule der
Erlöserkirche
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10 Uhr - Gottesdienst im
Ev. Seniorenstift

11 Uhr - Karnevalsgottesdienst
- gerne kostümiert!
Mit Band und Musikern der Ge-
meinde in der Erlöserkirche -
Diakon Simon Schilling
Eine-WEine-WEine-WEine-WEine-Welt-Laden - Luisenstrelt-Laden - Luisenstrelt-Laden - Luisenstrelt-Laden - Luisenstrelt-Laden - Luisenstr..... 15 15 15 15 15
Geöffnet zum Kauf und zur In-
formation:
Sonntags nach dem Gottes-
dienst, von 11.30 bis 13 Uhr
und montags, von 16 bis 18 Uhr.
Kirchenmusik - LuisenstrKirchenmusik - LuisenstrKirchenmusik - LuisenstrKirchenmusik - LuisenstrKirchenmusik - Luisenstr..... 15 - 15 - 15 - 15 - 15 -
ProbentermineProbentermineProbentermineProbentermineProbentermine
MontagMontagMontagMontagMontag
14.30 Uhr - Kinderchor „Minis“

(4 bis 6 Jahre)
15.30 Uhr - Kinderchor
„Maxis“ (7 bis 12 Jahre)
16.30 Uhr - Jugendchor
„sing2gether“ (ab 13 Jahre)
20 Uhr - Chor „CantoVivo“
DienstagDienstagDienstagDienstagDienstag
19.30 Uhr - Kantorei
MittwochMittwochMittwochMittwochMittwoch
18.30 Uhr - Posaunenchor -
 Anfänger nach Vereinbarung
19.30 Uhr - Posaunenchor
DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag
20 Uhr - Gospelchor „‚n Joy“
FreitagFreitagFreitagFreitagFreitag

18 Uhr - Bandprobe
TTTTTanz mit - bleib fit „Internatio-anz mit - bleib fit „Internatio-anz mit - bleib fit „Internatio-anz mit - bleib fit „Internatio-anz mit - bleib fit „Internatio-
nale Folkloretänze“nale Folkloretänze“nale Folkloretänze“nale Folkloretänze“nale Folkloretänze“
Dienstag, 10.30 Uhr. Gemein-
desaal, Luisenstr. 15
DiakoniekreisDiakoniekreisDiakoniekreisDiakoniekreisDiakoniekreis
Mittwoch, 16.30 Uhr - Sitzungs-
raum, Luisenstr. 15
LiterLiterLiterLiterLiteraturkreis - aturkreis - aturkreis - aturkreis - aturkreis - WWWWWerk der mo-erk der mo-erk der mo-erk der mo-erk der mo-
dernen italienischen Literaturdernen italienischen Literaturdernen italienischen Literaturdernen italienischen Literaturdernen italienischen Literatur
Donnerstag, 16 Uhr - Sitzungs-
raum, Luisenstr. 15
Für Kinder - KrabbelgruppeFür Kinder - KrabbelgruppeFür Kinder - KrabbelgruppeFür Kinder - KrabbelgruppeFür Kinder - Krabbelgruppe
Freitag, 9.30 Uhr - Gemeinde-
raum, Luisenstr. 13
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Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Kath. Kirchengemeinde-
verband Bad Honnef
Gottesdienste
Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar
17.30 Uhr - Rhö Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - Rhö Hl. Messe
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
9.30 Uhr - Aeg Familienmesse-
Sammlung für die Tafel
9.30 Uhr - Sel Hl. Messe
11.30 Uhr - Hon Hl. Messe mit der
Karnevalsgesellschaft
17.45 Uhr - Hon Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - Hon Hl. Messe
Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar
17 Uhr - Hon Rosenkranzgebet
Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
8 Uhr - Hon Schulgottesdienst
Löwenburgschule
17.45 Uhr - Sel Andacht zur Barm-
herzigkeit Gottes nach
Hl. Sr. Faustyna

18.10 Uhr - Aeg Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Aeg Hl. Messe
18.30 Uhr - Sel Hl. Messe
Mittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. Februar
7.55 Uhr - Hon Schulgottesdienst
St. Josef
8 Uhr - Sel Schulgottesdienst
St. Martinus
9.15 Uhr - Hon Schulgottesdienst
St. Josef
17 Uhr - Hon Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Rhö Hl. Messe
Donnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. Februar
18 Uhr - Hon Anbetung
18.30 Uhr - Hon Hl. Messe
Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
17 Uhr - Hon Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Annakapelle
Hl. Messe
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Pfarreiengemeinschaften KöWi Am
Oelberg u. Tal
Messorte: Oberpleis, Uthweiler, Stieldorf, Thomasberg,
Heisterbacherrott, Ittenbach, Eudenbach, Kw-Altstadt,
Niedollendorf, Oberdollendorf

Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar
9 Uhr - Z. Schmerzh. Mutter Laudes
17 Uhr - St. Pankratius
Vorabendmesse
18.30 Uhr -
St. Laurentius Hl. Messe
18.30 Uhr - Z. Schmerzh. Mutter
Vorabendmesse
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
8 Uhr - St. Michael Uth Hl. Messe
9 Uhr - Sophienkapelle Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
karnevalistische Messe
9.30 Uhr - St. Remigius Hl. Messe
9.45 Uhr - Klosterkirche Heister-
bach Hl. Messe
11 Uhr - St. Margareta Hl. Messe f.
d. LuV d. PG
11 Uhr - St. Michael Ndd. Hl. Messe
11 Uhr -
St. Judas Thaddäus Hl. Messe

+ Kinderkirche
Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
9 Uhr - St. Joseph Hl. Messe
9 Uhr - Seniorenhaus Std Hl. Messe
10 Uhr - Seniorenzentrum St. Ka-
tharina Hl. Messe
Mittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. Februar
9 Uhr - St. Pankratius Hl. Messe
9 Uhr - St. Michael Hl. Messe
18 Uhr - Marienkapelle Rosenkranz-
gebet f. d. Frieden
Donnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. Februar
8.30 Uhr - Nikolauskapelle Mor-
genlob
9 Uhr - St. Laurentius Hl. Messe
Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
9 Uhr - St. Pankratius Hl. Messe
19 Uhr - St. Judas Thaddäus Hl.
Messe
Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
9 Uhr - Z. Schmerzh. Mutter Laudes

18.30 Uhr -
St. Laurentius Hl. Messe
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
8 Uhr - St. Michael Uth Hl. Messe
9 Uhr - Sophienkapelle Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Remigius Hl. Messe
9.45 Uhr - Klosterkirche Heister-
bach Hl. Messe
10 Uhr - Propst-Gerhard-Saal Got-
tesdienst für Kleine Leute
11 Uhr - St. Pankratius Karnevals-
messe mit Auelgau, Prinzenpaaren,
Blaue Funken
11 Uhr - St. Margareta Hl. Messe
11 Uhr - St. Michael Ndd. Hl. Messe
11 Uhr - St. Joseph Hl. Messe
Weitere Infos unter
www.kirche-am-oelberg.de und
www.kirche-koenigswinter.de.

Einladung zum Karnevalsgottesdienst in der Erlöserkirche
Am 2. März, am Karnevalssonntag,
um 11 Uhr, heißt es „Fastelovend“
und „Alaaf“ in der Erlöserkirche.
Herzliche Einladung an alle Jecken
(und die, die es werden wollen) zum
Karnevalsgottesdienst in der Luisen-

straße 15, Bad Honnef. Die
Gottesdienstbesucher*innen erwar-
tet ein bunter Gottesdienst mit Spaß
und Freude aber auch nachdenkli-
chem. „Wir feiern unseren Glauben,
wir (er)leben die Gemeinschaft mit

Gott, wir danken für die Liebe Christ
- ein Grund zum Feiern, Lachen und
Singen“, sagt Simon Schilling, Dia-
kon der Evangelischen Kirchenge-
meinde Bad Honnef, der den Gottes-
dienst gestaltet. Musikalisch beglei-

tet wird dieser Gottesdienst durch
die Band mit Musiker*innen und
Sänger*innen der Gemeinde. Es er-
klingen Karnevalslieder zum Mitsin-
gen und Mitschunkeln. Natürlich
sind Kostüme herzlich willkommen.

Nach dem Motto 2025: „Luft holen
- 7 Wochen ohne Panik“, wird in
der Ev. Emmausgemeinde Thomas-
berg-Heisterbacherrott auch in die-
sem Jahr gefastet.
Die Fastenwoche wird betreut
durch Dr. med. Brita Larenz, die
die Teilnehmenden in das Thema
einführen wird und während der

Heilfastenwoche in der
Ev. Emmausgemeinde Thomasberg-Heisterbacherrott

Fastenwoche begleitet und Frau
Christine Hammer, die in bewähr-
ter Weise die Zubereitung der Fas-
tenbrühe organisiert. Gefastet wird
nach der Buchinger-Methode mit
Kräutertees, Säften und der
abendlichen Brühe. Die Teilnehmer-
gebühr beträgt 25 Euro. Das Min-
destalter der Teilnehmenden ist 25

Jahre.
Ablauf der Fastenwoche:Ablauf der Fastenwoche:Ablauf der Fastenwoche:Ablauf der Fastenwoche:Ablauf der Fastenwoche:
• Info-Abend am Donnerstag, 6.

März, um 19 Uhr, im Gemein-
dezentrum der Ev. Emmuasge-
meinde Thomasberg-Heisterba-
cherrott, Dollendorfer Straße
399, 53639 Königswinter

• Freitag, 7. März, Vorfasten-Ent-

lastungstag daheim
• Samstag, 8. März, bis Mittwoch,

12. März: Treffen jeweils um 19
Uhr mit einer Andacht und Ein-
nehmen der Fastenbrühe.

Anmeldung bitte bei Christine
Hammer, 02244/1447, oder per E-
Mail hammerchristine@t-online.de
(Fastenwoche)

Evangelische Kirchengemeinde Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde
Bad Honnef-AegidienbergBad Honnef-AegidienbergBad Honnef-AegidienbergBad Honnef-AegidienbergBad Honnef-Aegidienberg
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
10.30 Uhr - Gottesdienst- Pfarrer
Leckner
Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar

19.30 Uhr - Männer kochen für
Männer
KönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinter-Ittenbach-Ittenbach-Ittenbach-Ittenbach-Ittenbach
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-

mahl - Prädikant Herberg
KönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinter-Oberpleis-Oberpleis-Oberpleis-Oberpleis-Oberpleis
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
10.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl - Pfarrer Klemp-Kindermann

Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar
9:30 Uhr - KreativKreis
KönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinter-Stieldorf-Stieldorf-Stieldorf-Stieldorf-Stieldorf
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10.30 Uhr - Karnevalsgottesdienst
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Ev. Kirchengemeinde Bad Honnef
Gottesdienste

Hospizdienst Königswinter
lädt zu humorvollem Abend mit Globo ein
Das Lächeln am Fuße der Bahre

Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
11 Uhr - Gottesdienst in der Erlöser-
kirche - Diakon Schilling, anschlie-
ßend Gespräche und Kaffee im Ge-
meindehaus

Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar
19.10 Uhr - Taizé-Gebet in der Erlö-
serkirche
Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
8 Uhr - Gottesdienst der Löwenburg-

Hospizdienst Königswinter lädt
ein zu einem Abend mit Texten,
Anekdoten, Geschichten und Be-
trachtungen um Sterben, Trauer
und Humor... von und mit Alfred
Gerhards (Globo) am 25. Februar,
18.30 Uhr. Die Veranstaltung fin-
det statt in der Emmauskirche in
Heisterbacherrott, Dollendorfer
Straße 399. Der Eintritt ist frei,
um Spenden wird gebeten.
Eine aktuelle Übersicht über die
Veranstaltungen des Hospizdiens-

tes Königswinter ist zu finden un-
terhospizdienst-koenigswinter.de.
„Das Lächeln am Fuße der Bahre“
nennt sich diese Veranstaltung im
Untertitel und in der Tat geht es
hier um ein Tabuthema unserer
Gesellschaft: Den konkreten Um-
gang mit Tod und Vergänglichkeit.
Dass Humor ganz handfest zur
Bewältigung von Krisen einge-
setzt werden kann, zeigt Alfred
Gerhards in dieser sehr persönli-
chen Veranstaltung auf. Er trägt

fremde und eigene Texte vor, er-
zählt Anekdoten, berichtet von
eigenen Erfahrungen, stellt über-
raschende Betrachtungen an und
eröffnet mittels seines Humors
einen meditativen Zugang zu die-
sem heiklen Thema, der jeden
eine persönliche Herangehens-
weise finden lässt.
Seine Zuhörer/innen danken ihm
die Ehrlichkeit und Offenheit und
verlassen den Vortrag ermutigt
und entspannt. „Die Angst vor

dem Tod kann man nicht ganz ver-
lieren“, so Globo, „aber die meis-
ten Menschen haben eigentlich
mehr Angst vor dem Leben.“ Das
ließe sich ändern...
Alfred Gerhards hat diesen Vor-
trag bereits in Bestattungsinsti-
tuten, Kliniken, Palliativstationen,
Kirchen, Hospizen, Kommunikati-
onszentren und bei Hospizgrup-
pen in Deutschland, Österreich,
Luxemburg, der Schweiz und Liech-
tenstein durchgeführt.

Ev. Emmausgemeinde Thomasberg-Heisterbacherrott
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde
Sonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. Februar
11 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
i. R. Pia Haase-Schlie
Mittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. Februar
9.15 Uhr - Krabbelgruppe
14.30 Uhr - Seniorencafé
Donnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. Februar
18.30 Uhr - Ökumenisches
Friedensgebet
Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
9 Uhr - Ökumenischer
Creativ-Kreis

Evang.
Kirchengemeinde
Oberkassel-
Königswinter
Veranstaltungen
23. Februar23. Februar23. Februar23. Februar23. Februar
11 Uhr - Gottesdienst in
Königswinter-Altstadt mit
Prof. Kinzig
18 Uhr - Orgelkonzert „Wünsch
dir dein Lied“ aus dem Gesang-
buch, Große Kirche Oberkassel,
Kinkelstr. 2c

schule in der Erlöserkirche
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10 Uhr - Gottesdienst im Ev. Senio-
renstift

11 Uhr - Karnevalsgottesdienst,
gerne kostümiert! Mit Band und Mu-
sikern der Gemeinde in der Erlöser-
kirche - Diakon Simon Schilling
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Neue Trends bei Fenstern und Türen:
Nachhaltigkeit trifft Technologie

ROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät Sie fachkun-ROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät Sie fachkun-ROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät Sie fachkun-ROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät Sie fachkun-ROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät Sie fachkun-
dig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster und Türen.dig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster und Türen.dig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster und Türen.dig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster und Türen.dig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster und Türen.

Nachhaltiges Bauen liegt voll imNachhaltiges Bauen liegt voll imNachhaltiges Bauen liegt voll imNachhaltiges Bauen liegt voll imNachhaltiges Bauen liegt voll im
TTTTTrend und beginnt mit der richtigenrend und beginnt mit der richtigenrend und beginnt mit der richtigenrend und beginnt mit der richtigenrend und beginnt mit der richtigen
WWWWWahl von Fahl von Fahl von Fahl von Fahl von Fenstern und enstern und enstern und enstern und enstern und Türen! MitTüren! MitTüren! MitTüren! MitTüren! Mit
dieser Überzeugung setzt die ROLFdieser Überzeugung setzt die ROLFdieser Überzeugung setzt die ROLFdieser Überzeugung setzt die ROLFdieser Überzeugung setzt die ROLF
Fensterbau GmbH auf moderne Lö-Fensterbau GmbH auf moderne Lö-Fensterbau GmbH auf moderne Lö-Fensterbau GmbH auf moderne Lö-Fensterbau GmbH auf moderne Lö-
sungen, die nicht nur langlebig undsungen, die nicht nur langlebig undsungen, die nicht nur langlebig undsungen, die nicht nur langlebig undsungen, die nicht nur langlebig und
energieeffizient sind, sondern auchenergieeffizient sind, sondern auchenergieeffizient sind, sondern auchenergieeffizient sind, sondern auchenergieeffizient sind, sondern auch

zuletzt gewinnen barrierefreie Lö-
sungen wie niedrige Schwellen und
leichtgängige Bedienungsmechanis-
men immer mehr an Bedeutung und
sollten bei einer vorausschauenden
Bauplanung unbedingt berücksich-
tigt werden.
Moderne Fenster und Türen verei-
nen nicht nur intelligente Technik,
sondern auch Design und Umwelt-
bewusstsein. Schlanke Profile, gro-
ße Glasflächen und individuelle Far-
ben liegen voll im Trend und lassen
mehr Tageslicht in die Wohnräume.
Der moderne Stil zeichnet sich aber
vor allem durch minimalistische For-
men und langlebige Materialien aus,
die in jedem Zuhause individuelle
Akzente setzen. Moderne, pflege-
leichte Oberflächenveredelungen,
wie neue Folien, sorgen dann für ein
stimmiges Gesamtbild. So überzeu-
gen Kunststofffenster nicht nur durch
ihre Funktionalität, sondern auch
durch ihre Optik und Langlebigkeit.
Wer sich für den Einbau moderner
Kunststofffenster interessiert, kann
von den EU-Vorgaben zur Energieef-
fizienz und entsprechenden Zuschüs-
sen profitieren. „Mit nachhaltigen
Fenstern lassen sich also nicht nur
die Energiekosten senken, sondern
auch attraktive Fördermittel nutzen“,
betont Alefelder. Zudem müssen nicht
immer gleich ganze Fenster oder
Türen ausgetauscht werden - dank
modularer Bauweise können auch
einzelne Komponenten wie Dichtun-
gen oder Beschläge erneuert wer-
den.
Alle Möglichkeiten und Trends rund
um nachhaltige Fensterlösungen
werden in der 400 Quadratmeter
großen Ausstellung in Hennef-Ucke-
rath präsentiert. Das ROLF-Experten-
team berät individuell und findet
maßgeschneiderte Lösungen für je-
des Zuhause.

technologisch neue Standards set-technologisch neue Standards set-technologisch neue Standards set-technologisch neue Standards set-technologisch neue Standards set-
zen. Ob recycelte Materialien, intel-zen. Ob recycelte Materialien, intel-zen. Ob recycelte Materialien, intel-zen. Ob recycelte Materialien, intel-zen. Ob recycelte Materialien, intel-
ligente ligente ligente ligente ligente VVVVVerglasungen oder innoverglasungen oder innoverglasungen oder innoverglasungen oder innoverglasungen oder innovati-ati-ati-ati-ati-
ve Herstellungsverfahren - moderve Herstellungsverfahren - moderve Herstellungsverfahren - moderve Herstellungsverfahren - moderve Herstellungsverfahren - moder-----
ne Fne Fne Fne Fne Fenster und enster und enster und enster und enster und Türen erhöhen denTüren erhöhen denTüren erhöhen denTüren erhöhen denTüren erhöhen den
Wohnkomfort und reduzieren gleich-Wohnkomfort und reduzieren gleich-Wohnkomfort und reduzieren gleich-Wohnkomfort und reduzieren gleich-Wohnkomfort und reduzieren gleich-
zeitig den ökologischen Fußabdruck.zeitig den ökologischen Fußabdruck.zeitig den ökologischen Fußabdruck.zeitig den ökologischen Fußabdruck.zeitig den ökologischen Fußabdruck.

Vor allem die Kombination ausVor allem die Kombination ausVor allem die Kombination ausVor allem die Kombination ausVor allem die Kombination aus
Nachhaltigkeit und technischem Fort-Nachhaltigkeit und technischem Fort-Nachhaltigkeit und technischem Fort-Nachhaltigkeit und technischem Fort-Nachhaltigkeit und technischem Fort-
schritt prägt die schritt prägt die schritt prägt die schritt prägt die schritt prägt die TTTTTrends in diesemrends in diesemrends in diesemrends in diesemrends in diesem
JJJJJahrahrahrahrahr.....     Allen vorAllen vorAllen vorAllen vorAllen voran:an:an:an:an: K K K K Kunststofffensterunststofffensterunststofffensterunststofffensterunststofffenster,,,,,
die sich dank ihrer Effizienz unddie sich dank ihrer Effizienz unddie sich dank ihrer Effizienz unddie sich dank ihrer Effizienz unddie sich dank ihrer Effizienz und
Langlebigkeit längst als bewährteLanglebigkeit längst als bewährteLanglebigkeit längst als bewährteLanglebigkeit längst als bewährteLanglebigkeit längst als bewährte
Wahl etabliert haben.Wahl etabliert haben.Wahl etabliert haben.Wahl etabliert haben.Wahl etabliert haben.
Kunststofffenster bestehen aus PVC,
einem robusten und pflegeleichten
Material mit einer Lebensdauer von
30 Jahren und mehr. Durch ihre hohe
Dämmeigenschaft sparen sie wert-
volle Energie und senken die Heiz-
kosten. Im Vergleich zu Holz- oder
Aluminiumfenstern sind sie zudem
deutlich kostengünstiger. Ein weite-
rer Vorteil: Kunststofffenster zeich-
nen sich durch eine ressourcenscho-
nende Herstellung aus und können
mehrfach recycelt werden. „Wir set-
zen auf eine moderne Kreislaufwirt-
schaft: Alte Fenster werden von uns
gesammelt und an Profilhersteller
oder Handelspartner weitergegeben.
Mit innovativen Recyclingverfahren
gewinnen diese daraus neue Roh-
stoffe, so genanntes Regenerat“, er-
klärt Frank Alefelder, Geschäftsfüh-
rer von ROLF Fensterbau.
Auch technologisch setzt die Fens-
terbranche neue Maßstäbe. Intelli-
gente Fensterlösungen, wie selbst-
regulierende Öffnungs- und Schließ-
systeme, sorgen für eine effiziente
Belüftung und steigern das Wohlbe-
finden. Weniger sichtbar, aber ebenso
entscheidend sind Mehrkammerpro-
file, die die Wärmedämmung opti-
mieren, sowie hochklassige Mehr-
fachverglasungen, die den Energie-
verlust auf ein Minimum reduzieren.
„Letztere sind besonders interes-
sant, wenn sie mit innovativen Be-
schichtungen kombiniert werden: Im
Winter halten sie die Wärme im Haus,
im Sommer reflektieren sie die Son-
nenstrahlen - das erhöht den Wohn-
komfort enorm“, so Alefelder. Nicht
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HeMa-ZaunSysteme mit neuem Standort in Troisdorf
Individuelle Zaunlösungen, Fahrradparksysteme und mehr - jetzt auch in Oberlar

Ein sicheres Grundstück, stilvol-
le Begrenzungen oder clevere
Fahrradparksysteme - all das
bietet die HeMa-ZaunSysteme
GmbH, die seit November 2024
nun auch in Troisdorf-Oberlar
vertreten ist. Im Gertrudenweg
24 hat das Unternehmen einen
neuen Standort eröffnet, um
Kundinnen und Kunden schnel-
ler und direkter bedienen zu
können.
Das Unternehmen mit Hauptsitz
in Düsseldorf ist auf Zaunsyste-
me, Tore und Gabionen spezia-
lisiert und bietet eine breite Aus-
wahl an Produkten. Geschäfts-
führer Ralf Böhmer freut sich
über die Expansion: „Mit unse-
rem Service vor Ort schaffen wir
in der Region neue Möglichkei-
ten - sowohl für private als auch
für gewerbliche Kunden.“
Ein Vorteil der HeMa-ZaunSys-
teme GmbH: Die Firma produ-
ziert Tore, Zaunpfähle und De-
sign-Zäune selbst in einem Werk
im Sauerland. Viele Zaunmodel-
le, Tore und Gabionen sind ab
Lager sofort verfügbar. Sonder-
anfertigungen werden ebenfalls
in kurzer Zeit geliefert.

Wer sein Grundstück also sicher
und stilvoll begrenzen möchte,
kann sich in Troisdorf beraten
lassen: Teilen Sie ihre Wünsche
zu Material, Höhe, Farbe und De-
sign mit - HeMa erstellt dann
maßgeschneiderte Lösungen.
Besonders gefragt sind derzeit
die RANKO Gabionen, die sich
flexibel befüllen lassen und als
stilvolle Sichtschutzelemente
dienen.
Die Marke RANKO steht für
Qualität und Innovation. „Unter
diesem Namen vertreiben wir
unsere Produkte, die insgesamt
an vier Standorten von HeMa in
Deutschland erhältlich sind“, er-
läutert Böhmer. „Unsere Filia-
len verstehen sich deshalb auch
als ‚RANKO-Centren“’, fügt er
an.
Nicht nur klassische Zäune, son-
dern auch smarte Fahrradpark-
systeme gehören zum Portfolio
von HeMa. Die beliebten „RAN-
KO OnStreet“ und „RANKO On-
Wall“-Systeme sparen Platz und
erleichtern das sichere Abstel-
len von Fahrrädern und E-Bikes
- perfekt für Wohnanlagen, Fir-
men oder öffentliche Einrichtun-
gen. „Ebenfalls beliebt sind ak-
tuell unsere Pflanzen-Gabionen
mit integriertem Bewässerungs-
system, die Sicherheit mit na-
türlicher Begrünung verbinden“,
so Böhmer.
Mit dem neuen Standort schafft
HeMa-ZaunSysteme auch Ar-
beits- und Ausbildungsplätze.
Aktuell wird ein Auszubildender
im Bereich Lagerlogistik gesucht.
Neben einer fundierten Ausbil-
dung bietet das Unternehmen
die Möglichkeit, in einem wach-
senden Betrieb mit moderner

Technik und großem Warenla-
ger (1.800 Quadratmeter in
Troisdorf) zu arbeiten.
Wer auf der Suche nach indivi-
duellen Zaunlösungen oder cle-
veren Fahrradparksystemen ist,

findet in HeMa-ZaunSysteme ei-
nen zuverlässigen Partner. Der
neue Standort in Troisdorf steht
für persönliche Beratung, kurze
Lieferzeiten und maßgeschnei-
derte Qualität.
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Tierärztlicher Ringnotdienst

Apotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am FolgetagApotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am FolgetagApotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am FolgetagApotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am FolgetagApotheken-Notdienst: immer von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar

KlosterKlosterKlosterKlosterKloster-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Dollendorfer Straße 400, 53639 Königswinter, 02244/870620

Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
Neue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-Apotheke
Dollendorfer Straße 27, 53639 Königswinter, 02244/2815

Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Hauptstraße 398, 53639 Königswinter, 02223/21990

Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
Petersberg-ApothekePetersberg-ApothekePetersberg-ApothekePetersberg-ApothekePetersberg-Apotheke
Heisterbacher Straße 72, 53639 Königswinter, 02223/24400

Mittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. Februar
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Königswinterer Straße 306, 53227 Bonn, 0228/442135

Donnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. Februar
Kreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-Apotheke
Königswinterer Straße 673, 53227 Bonn, 0228/441211

Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
Aegidius-ApothekeAegidius-ApothekeAegidius-ApothekeAegidius-ApothekeAegidius-Apotheke
Aegidienberger Straße 68a, 53604 Bad Honnef, 02224/80275

Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
Süd-ApothekeSüd-ApothekeSüd-ApothekeSüd-ApothekeSüd-Apotheke
Berck-Sur-Mer-Straße 1, 53604 Bad Honnef, 02224/900773

Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
St. Martin-ApothekeSt. Martin-ApothekeSt. Martin-ApothekeSt. Martin-ApothekeSt. Martin-Apotheke
Schulstraße 76, 53604 Bad Honnef, 02224/2681

Angaben ohne Gewähr

Kinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche Notfallpraxis
Arnold-Jansen-Straße 29, 53757
Sankt Augustin, 02241/234000
KrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagen
02241/19222
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest: 9.30 bis 13 Uhr, 02241/
979997
Ambulante HospizdiensteAmbulante HospizdiensteAmbulante HospizdiensteAmbulante HospizdiensteAmbulante Hospizdienste
Bad Honnef:Bad Honnef:Bad Honnef:Bad Honnef:Bad Honnef:
02224/941984
Königswinter:Königswinter:Königswinter:Königswinter:Königswinter:
02244/877473
Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 | 53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch 9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Unter https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de können sich
Haustierbesitzer*innen erkundi-
gen, welche tierärztliche Praxis

Notdienst hat.
Der Notdienst ist nur am Wochen-
ende und an Feiertagen von 10
bis 18 Uhr verfügbar.

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-
Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer Stra-
ße 100 (barrierefrei) 53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags 10
bis 13 Uhr und individuelle Bera-
tungstermine nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeinträchtigungen
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
p f l e g e s e l b s t h i l f e - r h e i n -
sieg@paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Angehörige
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 01. März 2025Samstag, 01. März 2025Samstag, 01. März 2025Samstag, 01. März 2025Samstag, 01. März 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.02.2025 um 10 Uhr26.02.2025 um 10 Uhr26.02.2025 um 10 Uhr26.02.2025 um 10 Uhr26.02.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren. Fr.Schwarz:
0163 2414868

Rund ums KindRund ums KindRund ums KindRund ums KindRund ums Kind
Elterncoaching und Eltern-Elterncoaching und Eltern-Elterncoaching und Eltern-Elterncoaching und Eltern-Elterncoaching und Eltern-
Burnout-PräventionBurnout-PräventionBurnout-PräventionBurnout-PräventionBurnout-Prävention

Neueröffnung zentral in Bonn: System-
ische Beratung und Begleitung von
Eltern bei Überlastung und Stresszu-
ständen, Paarkonflikten, Erziehungs-
sorgen, individuellen Herausforderun-
gen. Kostenlosen Telefontermin ver-
einbaren: kontakt@isabella-
kneuper.de 01779131755 Weitere In-
fos: www.isabella-kneuper.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHT

Deutsche Militärsachen,aus dem 1. +
2. Weltkrieg, Fotoalben, Urkunden,
Ausweise ,Orden, Pokale, Uniformen,
Mützen. Seriöse
Abwicklung.Tel.02241/9950818
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Eine Professur bedeutet mehrere Karrierewege in Einem!
Alzheimer: Professorin Aileen Funke forscht und fördert Nachwuchs
Wenn ein Mensch an Alzheimer
erkrankt, verändert sich etwas in
seinem Gehirn: Zwei körpereige-
ne Proteine fangen an, sich jeweils
auf eine spezielle Art zusammen-
zuballen. Das führt zu schädlichen
Verbindungen, dadurch sterben
Nervenzellen und der erkrankte
Mensch baut zunehmend geistig

ab. Doch die Forschung läuft auf
Hochtouren. Unter anderem un-
tersucht die Molekularbiologin
Prof. Dr. Susanne Aileen Funke an
der Fakultät für Angewandte Na-
turwissenschaften und Gesund-
heit der Hochschule Coburg spe-
zielle Eiweißwirkstoffe, die verhin-
dern, dass eines der relevanten

Proteine sich miteinander verbin-
det.
Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches TTTTThemahemahemahemahema
Seit gut 15 Jahren forscht Funke
mit molekularbiologischen Me-
thoden zu Diagnosen und zu mög-
lichen Wirkstoffen und Therapien
für Alzheimer. „Ich bin tatsächlich
zufällig zum Thema Alzheimer ge-

kommen“, berichtet sie. „Nach
meiner Promotion im Bereich der
Evolutiven Biotechnologie wollte
ich mich eigentlich in der Indus-
trie bewerben, habe aber dann
eine Stellenausschreibung für
eine Postdocstelle an der Uni zum
Thema Alzheimerforschung gese-
hen - und das fand ich so span-
nend, dass ich mich ganz spontan
beworben habe.“
Viele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem Job
Eine gute Entscheidung, denn so
ist sie zur Professur gekommen
und die ist mehr als nur Lehre: So
hat Funke schon einiges bewegen
können. Unter anderem war sie
als Vizepräsidentin für Forschung
in der Hochschulleitung tätig und
konnte die Institution aktiv mit-
gestalten. Unter www.hs-
coburg.de kann man Funkes Le-
benslauf einsehen. „Heute ist
mein Alltag im Semester zum
Großteil durch die Lehre be-
stimmt, dazu kommt viel Gremi-
enarbeit. Aktuell bin ich auch Ge-
schäftsführendes Mitglied der
hochschuleigenen Ethikkommissi-
on, Leiterin des Instituts für Bio-
analytik und stellvertretende Be-
auftragte für Frauen in unserer
Fakultät“, berichtet sie. „Dazu
kommt Arbeit in Projekten und
natürlich die Arbeit für die For-
schung. Jeder Tag ist anders.“
Was es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin braucht
In ihrem Job als Wissenschaftlerin
ist Funke sehr glücklich und hat
sich vorgenommen, dieses Gefühl
auch anderen Menschen zu ver-
mitteln. „Generell ist mir die För-
derung des wissenschaftlichen
Nachwuchses ein wichtiges An-
liegen. Wir möchten unsere Ab-
solvierenden auch auf dem Weg
zur Promotion unterstützen.“ Es
fehlt allerdings noch immer an
Professorinnen an deutschen
Hochschulen. Was braucht es als
interessierte Hochschulabsolven-
tin, um diesen Weg ebenfalls zu
gehen? „Zuerst einmal hilft eine
Besessenheit für das jeweilige
Forschungsthema“, sagt die 49-
Jährige schmunzelnd. „Optimis-
mus gehört genauso dazu wie
Fleiß. Und eine gewisse Frustto-
leranz, ebenso Organisationsta-
lent.“ So können sie die Welt je-
den Tag ein bisschen verändern.
(DJD)
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Neben dem Job studieren
Für den Aufstieg im Gesundheitswesen
Das Gesundheitswesen bietet si-
chere Arbeitsplätze, nicht nur im
medizinischen oder pflegerischen
Bereich. Auch wer administrative
Aufgaben übernehmen möchte,
hat im Gesundheitsmarkt hervor-
ragende Aussichten. Ein Blick in
aktuelle Stellenausschreibungen
bestätigt die guten Perspektiven
für Wechselwillige.
Doch was tun, wenn man aus ei-
ner pflegerischen oder medizini-
schen Tätigkeit in die Verwaltung
wechseln und sogar Management-
aufgaben übernehmen möchte
und kein geeignetes Fachwissen
vorweisen kann?
Dann lohnt sich eine Weiterbil-
dung. Wer allerdings in die Zu-
kunft plant und sich möglichst viele
Karrierewege offenhalten möch-
te, investiert in ein Studium.
Der Bachelor-Studiengang „Ma-
nagement im Gesundheitswesen“
der IST-Hochschule für Manage-
ment (www.ist-hochschule.de) bie-
tet optimale Voraussetzungen
dafür. Zum einen ist er inhaltlich
auf die Belange der Gesundheits-
wirtschaft zugeschnitten und zum
anderen ist er problemlos berufs-
begleitend zu absolvieren. Als Teil-
zeit-Studium mit Online-Vorle-
sungen, Online-Tutorien, Studien-
heften und meist freiwilligen (on-
line-) Seminaren, kann jeder Stu-
dierende das Studium im eigenen
Tempo durchlaufen - zeit- und orts-
unabhängig.
Studieren - auch ohne Studieren - auch ohne Studieren - auch ohne Studieren - auch ohne Studieren - auch ohne AbiturAbiturAbiturAbiturAbitur
Ein weiterer zentraler Aspekt des
Studiengangs ist die Möglichkeit,
auch ohne Abitur studieren zu
können. Berufserfahrene Fach-
kräfte aus dem Gesundheitswe-
sen, die über eine abgeschlosse-
ne Berufsausbildung und Berufs-
erfahrung verfügen, können so
den Zugang zur Hochschulbildung
erlangen.
Beschäftigte, die sich für diesen
Studiengang entscheiden, profi-
tieren von einer fundierten be-
triebswirtschaftlichen Ausbildung,
die sie in die Lage versetzt, in
leitenden und strategischen Funk-
tionen innerhalb des Gesund-
heitswesens tätig zu werden.
Durch die Verknüpfung von ge-
sundheitsspezifischem Fachwis-
sen mit betriebswirtschaftlichem

Know-how eröffnen sich ihnen viel-
fältige Karrieremöglichkeiten,
beispielsweise in der Pflege-
dienstleitung, im Qualitätsma-
nagement oder in der Verwaltung
von Gesundheitseinrichtungen -
und das alles auch ohne Abitur.
(akz-o)
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