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Statue ist an die Schule zuriickgekehrt

Seit der Einweihung der ehe-
maligen Hauptschule zierte die
Statue den Eingangsbereich. Im
Sommer 2021 wurde das Kunst-

Holiday on Ice feiert: 80 Jahre Eis-
Extraklasse! Busfahrt incl. PK 4 (P
Aufpreis)

werk nach dem Verkauf des Ge-
baudes vorlibergehend auf die
ehemalige  ,Sachtleben-Bra-
che” verbracht. Nach langerer

A ‘-u x

Holiday on Ice - Dortmund

Uberlegung wurde nun ein ge- gewissermaBen in die Nihe des
eigneter Platz gefunden: alten Standortes zurlick und
Der Parkplatz der Grundschu- der Bezug zur Schule bleibt be-
le. Somit kehrt die Statue stehen.

SALZER
REISEN

Busreisen mit VerwohnService!

Musikparade - Koln BusReiseWelt SALZER

Shows der Europas groRte Tournee der Militar- und Blasmusik. Hengsbecke 28, 59964 Medebach
K 1-3 gegen Busfahrt incl. PK 2 (PK 1 gegen Aufpreis) Tel.: 0298241008

www.busreisewelt.eu
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RATHAUS-PINNWAND I

Verdienstmedaillentrager der Stadt Hallenberg Willi
Mause am 16.10.2023 im Alter von 86 Jahren verstorben

Beim Neujahrsempfang 2018
wurde Willi Mause die Ver-
dienstmedaille der Stadt Hal-
lenberg fiir besondere Dienste
verliehen. Die Laudatio hielt
damals Klaus Hilsenbeck, ehe-
maliger  Blrgermeister  der
Stadt Marsberg, dem mit Will
Mause eine (ber 40-jdhrige
Freundschaft als Forderer des
heimischen FuBballes verband.
Willi Mause war bereits seit 1964
als Schiedsrichter tatig. Durch
gute Leistungen stieg er bis in
die Bezirksliga auf und schaffte
es als Schiedsrichterassistent bis

in die Landesliga. Mit seinem
Heimatverein, dem SUS Hallen-
berg, war er zeitlich und auch
personlich sehr verbunden. Uber
Jahrzehnte war er auch Mitglied
im Kreisschiedsrichterausschuss
und forderte die Zusammenar-
beit der Schiedsrichter dort.
Mehr als ein viertel Jahrhundert
betreute er die Schiedsrichter-
FuBballmannschaft. So blieben
die Kameraden nicht nur theore-
tisch fit, sondern sammelten auch
praktische Erfahrungen sowohl
mit dem Ball, als auch mit dem
leitenden Schiedsrichter.

Wir gratulieren

zum 81. Geburtstag

Frau Karin Schéfer,
Hallenberg, Talweg 10,
am 24.11.2023

Herrn Wilfried Schneider,
Hallenberg, Talweg 14,
am 03.12.2023

zum 82. Geburtstag

Frau Elisabeth Althaus,
Liesen, Marienweg 12,
am 28.11.2023

zum 85. Geburtstag

Frau Marianne Reisinger (Sr. Not-

burga), Hallenberg, Bahnhofstra-
Be 4, am 18.11.2023

zum 86. Geburtstag

Herrn Reinhold Mause,

Hesborn, Kaltenborn 5,

am 23.11.2023

Zum 91. Geburtstag

Frau Maria Lefarth, Hallenberg,
Auf der Statte 4, am 20.11.2023
zum 94. Geburtstag

Frau Christa Goldstein,
Hallenberg, Aue 2,

am 17.11.2023

In den 70er-Jahren hat er den
Trainerposten der ersten Mann-
schaft in Hallenberg (bernom-
men und zweimal den Aufstieg
in die Bezirksliga, damals noch
Bezirksklasse, gefeiert. Spéater
konnte auch der Jugendbereich
von seiner Erfahrung profitieren.
Zahlreiche Auszeichnungen wur-
den Willi Mause schon zu Teil.
Neben dem silbernen Jugend-
leiterehrenzeichen, der golde-
nen Schiedsrichter-Nadel des
Kreises und des FLVW bekam er
1995 sogar die DFB-Ehrennadel.
Willi Mause hat absoluten Vor-

bildcharakter fir das Vereins-
wesen als Spieler, als Trainer so-
wie flir die Schiedsrichterei. Cha-
raktereigenschaften wie Ent-
schlusskraft, Mut, Idealismus, die
Kameradschaft, die eigene Be-
scheidenheit und das ehrenamt-
liche Engagement insgesamt
zeichneten ihn aus. Weswegen
er auch zum Ehrenschiedsrichter
des FuBballkreises Hochsauer-
land ernannt wurde.

Die Stadt Hallenberg dankt Willi
Mause flr sein vielfaltiges En-
gagement und wird ihm ein eh-
rendes Andenken bewahren.

Standesamt Nachricht

Hallenberg

Geburten

keine

EheschlieBungen:

Beim Standesamt Hallenberg wur-
den im Oktober vier Eheschlie-
Bungen beurkundet.

Folgende Eheleute sind mit der
Verdffentlichung einverstanden:
20.10.2023

Fabian Ante und Michéle Sophie
Brehme, Hallenberg

21.10.2023

Florian Konrad Kerperin und Nina
Dykhuis, Hallenberg,

Stadtteil Hesborn

Gerhard Friderich Knecht und
Ramona Steden, Medebach,
Stadtteil Dreislar

Sterbefalle:

Im Oktober wurde ein Sterbefall
beim Standesamt Hallenberg
beurkundet

Einschrankungen im Bereich der Stadt Hallenberg

bedingt durch den Cyberangriff auf die SIT

(Stidwestfalen-IT)

Bisher wurden alle Informatio-
nen und Pressemitteilungen
iber die Social-Media-Angebo-
te der Stadt Hallenberg auf Fa-
cebook sowie Instagram verdf-
fentlicht, weil die Homepage
der Stadt Hallenberg nicht er-
reichbar war. Zwischenzeitlich
wurde die Notfallseite der SIT
fir die Stadt Hallenberg ange-
legt, die Uber die reguldre Do-
main ,stadt-hallenberg.de” er-
reichbar ist, die im Zeitpunkt
des Redaktionsschlusses je-
doch nicht freigeschaltet war.
Es handelt sich hier um eine
offizielle Website der Stadt Hal-
lenberg, Uber die Allgemeine
Informationen, Neuigkeiten und
die Erreichbarkeiten veréffent-

licht und aktualisiert werden.
Fiir alle Fachbereiche wurden
sog. Funktionspostfacher einge-
richtet. Neben der telefoni-
schen und persénlichen Er-
reichbarkeit ist somit auch
wieder eine elektronische Kon-
taktmdglichkeit gegeben.
E-Mails kénnen iiber folgende E-
Mailadressen an die Stadt Hal-
lenberg gerichtet werden:
zentrales Funktionspostfach -
verwaltung@rat-hallenberg.de
Blrgermeister Enrico Eppner -
buergermeister@
rat-hallenberg.de

Fachbereich 1

JZentrale Dienste” -
fb1.verwaltung@
rat-hallenberg.de

Fachbereich 2

,Finanzen und Forst” -
fb2.verwaltung@
rat-hallenberg.de

und forst.verwaltung@
rat-hallenberg.de

Fachbereich 3

LBlrgerservice,

Bauen und Ordnung” -
fb3.verwaltung@
rat-hallenberg.de

Fachbereich 4 ,Soziales” -
fbd.verwaltung@
rat-hallenberg.de

Wir bitten weiterhin, vorab te-
lefonisch Kontakt aufzunehmen,
um zu kldren, ob Ihr Anliegen
vollumfanglich bearbeitet wer-
den kann, ob ggfls. fristwah-
rende Antrdge personlich auf-
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genommen werden sollten und
wie lhnen die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in hrem spezi-
ellen Anliegen am besten wei-
terhelfen konnen.

E-Mails, die seit dem Abend des
29.10.2023 an die Stadt Hal-
lenberg und die einzelnen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
gesandt wurden, sind nach wie
vor nicht zugestellt worden. Es
ist davon auszugehen, dass es
auch zu einem spéteren Zeit-
punkt NICHT zu einer Zustel-
lung kommen. Wir bitten Sie
daher Thr Anliegen schriftlich
per Post an die Stadt Hallen-
berg zu richten oder telefonisch
Kontakt zur/zum zusténdigen
Mitarbeiter/in aufzunehmen.

s |



I RATHAUS-PINNWAND

Gedenkveranstaltungen anlasslich
des Volkstrauertages im Stadtgebiet Hallenberg

Der Volkstrauertag ist der Erin-
nerung der Opfer von Krieg und
Gewaltherrschaft gewidmet. An
diesem Tag wird derer gedacht,
die in den Weltkriegen starben,
der Soldaten, der Manner, Frauen
und Kinder, die auf grausame Art
und Weise ihr Leben lassen muss-
ten. Uberall in Deutschland fin-
den am Volkstrauertag Gedenk-

veranstaltungen statt, um der
Kriegstoten zu gedenken und ein
Zeichen flr den Frieden zu set-
zen. Die Gedenkveranstaltungen
zum Volkstrauertag 2023 finden
in den Stadtteilen der Stadt Hal-
lenberg wie folgt statt:

Braunshausen: Sonntag, 19. No-
vember, 09:45 Uhr: Hochamt, an-
schlieBend treten die Vereine an

der Kirche an.

Hallenberg: Sonntag, 19. Novem-
ber, 10:15 Uhr: Hochamt, anschlie-
Bend treten die Vereine auf dem
Marktplatz an.

Liesen: Sonntag, 19. November,
10.30 Uhr: Antreten der Vereine
am Gasthof Pfander.

Hesborn: Sonntag, 19. November,
17:30 Uhr: Antreten der Vereine

mit Fahnenabordnungen an der
Kirche Uber die Treppe an der Kir-
che.

Die Stadt Hallenberg und der
Volksbund Deutsche Kriegsgra-
berfiirsorge e.V. bedanken sich bei
den ausrichtenden Vereinen fir
die Durchflihrung der Gedenkver-
anstaltungen.

Steuertermin 15. November: Abbuchung von Steuern,
Abgaben & Beitragen verschiebt sich

Geblihren fiir Trink & Abwasser werden abgebucht

Fiir die Kommunen ist der 15. No-
vember ein wichtiger Steuertermin:
Ublicherweise werden dann meh-
rere Steuern und Abgaben von Biir-
gerinnen und Biirgern eingezogen.
Durch den Cyber-Angriff auf den
kommunalen Dienstleister Stidwest-
falen IT (SIT) kann die Stadt Hallen-
berg, wie auch zahlreiche weitere
Kommunen fallige Forderungen, fir

Ende: Rathaus-Pinnwand
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die Biirgerinnen und Biirger oder

Gewerbetriebe ein SEPA-Lastschrift

Mandat erteilt haben, allerdings

erst einmal nicht abbuchen.

Fir die Stadt Hallenberg heift das

konkret:

e Steuern, Abgaben und Beitrage,
die zum 15.11. fallig sind, wie
Grundbesitzabgaben, Gewerbe-
steuer, Hundesteuer und Kinder-

gartenbeitrdge, fiir die ein SEPA-
Lastschrift Mandat erteilt wur-
de, kénnen erst einmal nicht
abgebucht werden.

e Abbucher werden gebeten,
ausstehende Zahlungen nicht
selbst zu (iberweisen.

e Den neuen Abbuchungstermin
wird die Stadt Hallenberg friih-
zeitig bekanntgeben.

e Von allen weiteren Birger-
innen und Birgern, die nicht
am Abbuchungsverfahren teil-
nehmen, sind ausstehende
Zahlungen wie gewohnt zum
15.11. zu leisten.

e Die Gebuhren fir Wasser und
Abwasser werden reguldr ein-
gezogen, sofern ein SEPA-Last-
schrift Mandat erteilt wurde

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
DER STADT HALLENBERG

Herausgeber und verantwortlich fiir den Inhalt der amtlichen Bekanntmachungen fiir die Stadt Hallenberg: Stadtverwaltung Hallenberg, Biirgermeister Enrico Eppner, Rathausplatz 1, 59969 Hallenberg.
Verantwortlich fir sonstige amtliche Veréffentlichungen sind die bekanntmachenden Behérden. Erscheinungsweise vierzehntéglich freitags. In unaufschiebbaren Féllen wird auBerhalb des normalen
Erscheinungstermins ein Sonderdruck herausgegeben.

Amt fiir Bodenmanagement Korbach

- Flurbereinigungsbehdrde -
Medebacher LandstraBe 27
34497 Korbach

Tel.-Nr.: +49 (0) 611 535 4000,
Fax-Nr.: +49 (0) 611 327 60 5501

E-Mail: info.afb-korbach@hvbg.hessen.de
Flurbereinigungsverfahren Frankenberg |

HESSEN

T L L o

b e 8

I

erlischt damit die Teilnehmergemeinschaft.

Begriindung

Das Flurbereinigungsverfahren Frankenberg | hat mit dem unanfecht-
bar gewordenen Flurbereinigungsplan folgende Ziele verfolgt und er-

reicht:

o Verteilung des fir den Bau der Ortsumgehung der B 252

Verfahrensnummer: F 977

Offentliche Bekanntmachung
Schlussfeststellung
Das Flurbereinigungsverfahren Frankenberg | wird gemaB § 149 Abs. 1
Satz 1 Flurbereinigungsgesetz (FlurbG) vom 16. Marz 1976 (BGBI. I S.
546) in der derzeit geltenden Fassung abgeschlossen. Mit der Unan-
fechtbarkeit der Schlussfeststellung und deren Zustellung an die Teil-
nehmergemeinschaft ist das Flurbereinigungsverfahren beendet.
Gleichzeitig endet die Zustandigkeit der Flurbereinigungsbehérde.
Die Aufgaben der Teilnehmergemeinschaft des Flurbereinigungsver-
fahrens Frankenberg | sind abgeschlossen. GemaB § 149 Abs. 4 FlurbG

l.

entstehenden Landverlustes
o Beseitigung landeskultureller Schaden

o Verbesserung der Agrarstruktur

Die Voraussetzungen fir die Schlussfeststellung nach § 149 Abs. 1
FlurbG liegen vor. Die Ausfilhrung des Flurbereinigungsplans ist in
tatsachlicher und rechtlicher Hinsicht bewirkt. Insbesondere sind alle
Antrage, Widerspriiche und Klagen der Beteiligten erledigt. Damit
stehen den Beteiligten keine Anspriiche mehr zu, die Gegenstand
dieses Verfahrens hatten sein kdnnen.
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Die zustandigen Stellen wurden um Berichtigung der offentlichen
Biicher ersucht.

Die Kasse der Teilnehmergemeinschaft wurde ordnungsgemaB abge-
schlossen. Der verbleibende Restkassenbestand wird nach Unanfecht-
barkeit der Schlussfeststellung dem Unternehmenstrdger, der Stadt
Frankenberg sowie der Gemeinde Allendorf/Eder Uberwiesen und die
Kasse aufgelost. Der Vorstand der Teilnehmergemeinschaft hat dieser
Regelung zugestimmt.

Die neu geschaffenen gemeinschaftlichen und o6ffentlichen Anlagen
sind erstellt und dem jeweils Unterhaltungspflichtigen in die Unterhal-
tung Ubergeben worden.

Bekanntmachung

Diese Schlussfeststellung wird in den Flurbereinigungsgemeinden, der
Stadt Frankenberg (Eder) und der Gemeinde Burgwald sowie in den
angrenzenden Stadten und Gemeinden Allendorf (Eder), Battenberg
(Eder), Frankenau, Gemiinden (Wohra), Hallenberg, Haina (Kloster),
Lichtenfels, Miinchhausen, Rosenthal und Vohl offentlich bekannt ge-
macht. Dariiber hinaus ist diese Schlussfeststellung im Internet unter
folgendem Link abrufbar:
https://hvbg.hessen.de/bodenmanagement/flurbereinigungsverfahren/

frankenberg-i

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen diese Schlussfeststellung kann innerhalb eines Monats Widerspruch

beim Amt fiir Bodenmanagement Korbach, - Flurbereinigungsbehorde -,

Medebacher LandstraBe 27, 34497 Korbach schriftlich oder zur Nie-

derschrift erhoben werden.

Der Lauf der Widerspruchsfrist beginnt mit dem ersten Tag der offent-

lichen Bekanntmachung.

Die Frist wird auch gewahrt, wenn der Widerspruch beim Hessischen

Landesamt fiir Bodenmanagement und Geoinformation, - Obere Flur-

bereinigungsbehdrde -, SchaperstraBe 16 in 65195 Wiesbaden schrift-

lich oder zur Niederschrift erhoben wird.

Fur die Wahrung der Frist ist das Datum des Eingangs des Wider-

spruchs bei einer der vorgenannten Behérden maBgebend.
Datenschutz

Die Datenschutzerklarung fir das Flurbereinigungsverfahren kann im

Internet unter der Internetadresse

https://hvbg.hessen.de/datenschutz eingesehen werden.

Korbach, den 17.10.2023

In Vertretung

gez. Oellrich

(stellv. Amtsleiter)

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Jagdgenossenschaft Liesen

VEREINS-PINNWAND I

Einladung zum Revierbegang in Liesen am 3. Dezember

Nach dem ab 1. April 2015 glti-
gen Jagdpachtvertrag fihrt der
Jagdvorstand der Jagdgenossen-
schaft Liesen zur Beurteilung der
Wildschadenssituation in  der
Forstwirtschaft gemeinsam mit
interessierten oder betroffenen
Grundstlckseigentimern  und

dem Jagdpachter jahrlich einen
Revierbegang durch.

Zu diesem Revierbegang ladt die
Jagdgenossenschaft Liesen inter-
essierte oder betroffene Grund-
stlickseigentlimer am Sonntag, 3.
Dezember um 10 Uhr ein, der Be-
gang endet gegen ca. 15 Uhr.

Lieser Strickfrauen bieten
tolle selbstgemachte Strickwaren an

Die Lieser Strickfrauen waren
den Sommer (ber wieder sehr
fleiBig und die Regale sind gut
geflllt, allerlei Handarbeiten
warten auf Euch. Wer schone
handgefertige Strickwaren, wie

Stirnbander und Socken sucht,
kann sich gern beim

Ursula Schiingel (Tel. 8401)
oder Rosemarie Thiele

(Tel. 8253) melden und vor Ort
auch die Waren anschauen und

VdK Adventsfeier

Zur diesjahrigen Adventsfeier ladt der VdK ganz herzlich am 3. Dezem-
ber um 15 Uhr in den Sauerlander Hof ein.

Treffpunkt fir den diesjahrigen
Revierbegang ist der Dorfplatz
in Liesen.

Fir die Teilnahme am Revier-
begang ist festes Schuhwerk er-
forderlich.

Aus organisatorischen Griinden
(es soll ein kleiner Imbiss gereicht

kaufen.

Mit jedem Kauf konnt lhr gleich
mehrfach Gutes tun - Handge-
fertigte Strickwaren sind ein
nettes Mitbringsel oder Ge-
schenk, Uber die sich der oder

werden) wird um verbindliche An-
meldung zur Teilnahme bis
spatestens Donnerstag, 23. No-
vember beim Jagdvorsteher Ge-
org Brieden, Tel.: 02984/1794
oder beim Geschaftsfiihrer Dieter
Harbeke, Tel.-Nr. 02984/31117,
gebeten.

die Beschenkte sicherlich freut
und zusdtzlich spenden die
Strickfrauen ihre Gewinne re-
gelmdBig an karitative Einrich-
tungen, wie Kinderhospize oder
auch die Aktion Lichtblicke.

Es wird um vorherige Anmeldung bei Gaby Myrth (Tel. 0160-97938139)
oder Monika Junge (Tel. 0170-9381783) gebeten.
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I VEREINS-PINNWAND

Weihnachtsfeier Loschzug Hallenberg e.V. 2023

Der Léschzug Hallenberg e.V. 1adt
alle aktiven und passiven Kame-
raden der Feuerwehr sowie die
Mitglieder der Ehrenabteilung flir

I LOKALES

Samstag, 9. Dezember, zur Weih-
nachtsfeier in das Gerdtehaus
Hallenberg ein.

Beginn ist um 18 Uhr. Der Kosten-

beitrag fiir Essen und Getranke be-
lduft sich auf 24 Euro pro Person.
Die Lose fir die alljghrliche Verlo-
sung konnen wahrend der Veran-

Natur pur genief3en: Trekkingplatze kommen
bei Wanderern und Bikern sehr gut an

Winterpause fiir das Outdoor-Angebot der Ferienwelt Winterberg
mit Hallenberg / Start 2024 voraussichtlich im April / Positive Bilanz

Auch eine Okotoilette finden die
Naturliebhaber an den Trekking-
platzen. Foto: WTW

Die Trekkingplétze in der Ferien-
welt Winterberg mit Hallenberg
kommen hervorragend an bei den
Wanderern und Mountainbikern.
Die Nachfrage war in der jetzt
abgelaufenen Saison sehr gut.
Foto: Stephan Peters Design

Winterberg. Stress abbauen, Resi-
lienz aufbauen! Wo geht dies bes-
ser als in der Natur? Die Ferien-
welt Winterberg mit Hallenberg
bietet daflr ganz besondere Orte
fir Wanderer und Mountainbiker:
Die Trekkingpldtze. Dort kénnen
Naturfreunde ihr Zelt aufschlagen,
iibernachten und den oft so hekti-
schen Alltag hinter sich lassen. In
den Waldern rund um Hallenberg
gibt es sie bereits seit zwei Jah-
ren, in Winterberg seit Oktober.
Kurz vor dem Winter ist die Saison
nun beendet. Die Winterberg Tou-
ristik und Wirtschaft (WTW) ist sehr
zufrieden mit der Resonanz. Fazit:
Die Trekkingpldtze kommen her-
vorragend an und bestatigen den
Trend hin zur Natur. Sofern die Wet-
terbedingungen mitspielen, ist der
Saisonstart 2024 im April geplant.
,Mit Blick auf die Zahlen konnen
wir sagen, dass die drei neuen Trek-
kingpldtze im Winterberger Stadt-
gebiet seit dem Startschuss vor
einem Monat rege nachgefragt
wurden. Insbesondere an den Wo-
chenenden war das Interesse er-
freulich groB”, sagt Winterbergs
Tourismusforderin Michaela Gréte-
cke. Auch in Hallenberg verzeich-

ne man eine stetige Zunahme an
Buchungen. ,Angesichts dieser Bi-
lanz freuen wir uns sehr, dass wir
mit den Trekkingpldtzen bei den
Menschen offensichtlich einen Nerv
im positiven Sinne getroffen und
unsere Infrastruktur im Bereich
Outdoor sehr gut und qualitativ
hochwertig erganzt haben.” Erfreu-
lich ist zudem, dass die Naturlieb-
haber die Trekkingpldtze in einem
guten Zustand wieder verlassen und
damit wie erwartet in fast allen Fal-
len riicksichtsvoll Verantwortung fiir
die Natur Ubernommen haben.
Okotoilette, Picknickbank und
Waldsofa inklusive

Wer eine Trekkingplatz-Ubernach-
tung bucht, braucht auf ein wenig
Komfort nicht verzichten. Jeder Na-
turlagerplatz ist mit einer Kom-
posttoilette ausgestattet und bie-
tet auf einer Zeltplattform Platz
flr bis zu zwei Zelte. ,Die Platt-
form ist mit speziellen Osen zur
Befestigung der Zelte ausgestat-
tet. Eine Picknickbank und ein
Waldsofa sind ebenfalls in die Platt-
form integriert. Alle Standorte sind
zu FuB (ber Wanderwege erreich-
bar, das néchste Dorf ist im Schnitt
2 bis 3 Kilometer entfernt”, sagt

staltung kauflich erworben werden.
Anmeldungen bis zum 1. Dezember
bei Schriftfihrer Thorsten Winter;
Telefonnummer: 02984/8833.

Positive Saisonbilanz: Susanne
Kleinsorge (Marketing WTW, 1.)
und Winterbergs Tourismusforde-
rin Michaela Grétecke sind mitden
Buchungszahlen der Trekkingplat-
ze {iberaus zufrieden. Fotoquelle:
WTW

Susanne Kleinsorge von der WTW.
Wer nach der Winterpause das be-
sondere Naturerlebnis ausprobie-
ren mochte, ist herzlich willkom-
men. Die Buchung ist einfach: Fiir
20 Euro pro Plattform und Nacht
kann der Trekkingplatz auf der
WTW-Webseite unter
www.winterberg.de gebucht wer-
den. Fir die Autos der Wanderer
oder Biker stehen ausgewiesene
Wanderparkplétze zur Verfiigung,
Wald- und Forstwege diirfen nicht
mit PKW genutzt werden. Finan-
ziert wird das Projekt durch For-
dermittel der Leader Region Hoch-
sauerland und aus Eigenmitteln der
Winterberg Touristik und Wirtschaft
GmbH. Detaillierte Informationen
zu den Platzen, Regeln sowie zu
den Buchungs-Optionen gibt es auf
der Webseite unter
www.winterberg.de/
trekkingplaetze.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach Birgit Lauber
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.
RAUTEABERC MOBIL 0171 8859940

Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATERIN

E-MAIL b.lauber@

rautenberg.media

I
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Veranstaltungskalender

Stadtfihrung

mit dem Nachtwachter,
Marktplatz Hallenberg,
SGV Hallenberg

Generalversammlung der Reser-
vistenkameradschaft Hesborn,
Haus zur Sonne, Reservistenka-
meradschaft Hesborn

Volkstrauertag in Hallenberg,
Antreten auf dem Marktplatz
nach dem Hochamt, alle Vereine

Volkstrauertag mit Kranznieder-
legung in Liesen, Kath. Pfarrkir-
che St. Thomas, Antreten bei Gast-
hof Pfander, Reservistenkamerad-
schaft Liesen

Volkstrauertag in Braunshausen,
Kath. Pfarrkirche St. Antonius,
Schiitzenbruderschaft St. Antonius
Braunshausen und Freiw. Feuer-

wehr Ldschgruppe Braunshausen

Volkstrauertag in Hesborn,
Kath. Pfarrkirche St. Goar, Reser-
vistenkameradschaft Hesborn

Jahreshauptversammlung Férder-
verein Hesborn, Ehemalige Schu-
le, Forderverein fiir Kultur,
Dorfgemeinschaft und
Naturschutz Hesborn

Abstimmung  Veranstaltungska-
lender 2024 Hesborn,
Ehemalige Schule, alle Vereine

Ewige Anbetung,
Kath. Pfarrkirche St. Goar,
Kath. Kirchengemeinde

Jahreshauptversammlung
Heimat- und Verkehrsverein
Braunshausen, Haus Wiesen-
grund, Heimat- und Verkehrs-
verein Braunshausen

LOKALES I

Mitgliederversammlung
des Fordervereins

Hallenberg

Herzliche Einladung

Liebe Mitglieder des Forderver-
eins Hallenberg.

Hiermit laden wir Euch ganz herzlich
zur  diesjdhrigen  Mitgliederver-
sammlung unseres Fordervereins ein.
Die Mitgliederversammlung findet
statt am Mittwoch, 22. November
um 19 Uhr im Infozentrum Kump.
Auf der Tagesordnung stehen sat-

Yy

zungsgemaBe Neuwahlen des Vor-
sitzenden und des Schriftfiihrers. Wir
freuen uns sehr, Euch zur Versamm-
lung begriiBen zu kénnen. Auch Eure
Ideen und Anregungen flir Aktivitd-
ten und Projekte im kommenden
Jahr sind sehr willkommen.

Der Vorstand des Fordervereins
Hallenberg e.V.

S
.A

-y

WALNUTE

Schlachtfest, Haus Wiesengrund

Jahreshauptversammlung
CDU-Ortsverband Braunshausen,
Gasthof Zum Ochsenwirt,
CDU-Ortsverband Braunshausen

Der Advent naht -
gemiitliches Kaffeetrinken,
Sauerlander HofSGV Hallenberg

Adventsweg von Haus zu Haus,
Dorfplatz Liesen,

HLEE LT ———

Der kleine Helfer
zum kleinen Preis

‘RBE

WAS WANN WO I

T

R'G
Einfach dasHochsteliniNRIAL

Pfarrgemeinderat Liesen

Jahresabschlussfeier,
Oldtimerhalle, Oldtimerfreunde

Weihnachtsfeier,
Musikverein ,Die Liesetaler”

Adventsfeier VdK Hallenberg,
Sauerldnder Hof, VdK Hallenberg

Adventskonzert
chester, Stadthalle,
Stadtkapelle Concordia

Jugendblasor-

il

*Nettoverkaufspreis zzgl. USt. und Fracht, Standardausstattung.
Solange der Vorrat reicht. Angebot gilt in Deutschland.

fEoiThorstd
= £
4 i
andlechnik - Melailbsu

| Kurzfristig verfiigbar!

7 er =
- WEIDEMANN
T gt

Hoftrac® 11O

Bollhorst Landtechnik und Metallbau GmbH

Auf dem Sand 6 | 57319 Bad Berleburg

T 02751 7137
www.bollhorst.de
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Bahnhofstr. 9 | 59964 Medebach
T 02982 9279990
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Einladung zur Jahresabschlussfeier

Oldtimerfreunde Hallenberg e.V. laden Mitglieder*innen zur Jahresabschlussfeier ein.

Liebe Oldtimerfreunde,

liebe Oldtimerfreundinnen,
Gemeinsam wollen wir in ge-
mutlicher Runde ein erfolgrei-
ches Vereinsjahr ausklingen
lassen. Wir bedanken uns herz-
lich fir das groBe Engagement

I REGIONALES

und laden alle Vereinsmitglie-
der der Oldtimerfreunde Hal-
lenberg e.V. und deren
Partner*in zur Jahresabschluss-
feier am Samstag, 9. Dezem-
ber, um 19 Uhr in das Infozen-
trum Kump - PetrusstraBe 2 in

Herbstabschlussiibung
der Jugendfeuerwehren Medebach

Ein Dorf wird zum Feuerwehriibungsplatz

Die Herbstabschlusstibung der Ju-
gendfeuerwehren im Stadtgebiet
Medebach fand in diesem Jahr in

IHRE STIMME ZUM

TAG DES EHRENAMTES!

Am 5. Dezember ist der internationale
Tag des Ehrenamts. Dazu méchten wir
Ihrer Stimme eine Plattform geben und
veroffentlichen |hre Texte in unseren

Zeitungen und/oder online.

Uns interessiert:

- In welchen Momenten fihlen Sie sich fur
die ehrenamtliche Arbeit wertgeschatzt?

Berge statt. Mit Spa und Freun-
de aber auch im Umgang mit vie-
len technischen Gerdten zeigten

- Was motiviert Sie, im Ehrenamt tatig zu

sein?

- Warum lohnt sich das Engagement

in lhrem Bereich?

Schicken Sie uns lhre Texte unter Angabe
des Ortes, (Vor-)Namens, Alters und
Funktion an ehrenamt@rautenberg.media.

Wir freuen uns Uber jede Einsendung!

I

HE NN
RAUTENBERG
MEDIA

Hallenberg recht herzlich ein.
Um besser planen zu konnen,
bendtigen wir bis Freitag, 1. De-
zember eine verbindliche An-
meldung, unter Angabe der Per-
sonenzahl. Eure Anmeldung
konnt ihr per E-Mail an

45 Jugendliche aus den Jung-
feuerwehren ihr Kénnen. In den
Ubungsstunden der letzten Mo-
nate mit ihren Betreuern lern-
ten die Jugendlichen bereits die
Begriffe flir die technischen Ge-
rate kennen. Schon jetzt wissen
sie genauso gut wie die Erwach-
senen, wo die technischen Ge-
ratschaften im Feuerwehrfahr-
zeug zu finden sind.

Nach der BegriiBung und den Er-
kldrungen des Tagesablaufs be-

info@oldtimerfreunde-
hallenberg.de senden oder Uber
Tel. 0151 51193487 anmelden..
Wir hoffen auf zahreiche Teilnah-
me.

Der Vorstand der Oldtimerfreun-
de Hallenberg e.V.

gannen die jugendlichen Feuer-
wehrteams ihre Ubungen und
Wettkdmpfe an acht Stationen,
die im ganzen Ort Berge auf frei-
en Platzen und an Wasserstellen
verteilt waren.

Die feuerwehraktiven Jugendli-
chen lernten mit SpaB in sehr gut
vorbereiteten Teamspielen, dass
nur im guten Miteinander Schlau-
che (hier Fachbegriff: C-Léngen)
auszurollen, zu verbinden sind und
iiber eine lange Strecke bis zum
Brandort gefihrt werden konnen.
Teamgeist steht hierbei ganz
oben. Bei spannenden Geschick-
lichkeitsspielen wie beispiels-
weise ,Versenke den Ball” er
probten sie ihre Geduld und Aus-
dauer. Spiel und SpaB an der Sa-
che war in allen Ubungen ent-
scheidend und fuhrte alle Teams
zu guten Erfolgen.

Zum Wettbewerb der Teams ge-
horten alle Spiele, denn es wur-
den an den Stationen jeweils
Punkte erreicht oder die Bearbei-
tungs-Zeit fir jedes Team gemes-
sen. Damit stieg im Laufe des Ta-
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das Plus fiir Heizung und Umwelt

lose + gesackt
die Pellets aus heimischen Waldern

Sprechen Sie uns an, wov beraten Sie gewn!

Schulte & Cramer eﬁt--'
E. Gnacke irmé (\
11/5 u,TfL &9 J . RAL

—sen
@ce Q)@wp’ Tel. 02972 7828

Herbstiibung der Jugendfeuerwehren des Stadtgebietes Medebach mit Schmallenberg - schulte.gnacke@gmail.com
Wehrleiter Herbert Kordes am Feuerwehrhaus in Medebach-Berge.
Foto: Annika Kliitsch

ges die Spannung und die Teams
wurden herausgefordert.

Das Leitungsteam um Eric Ber-
kenkopf, dem Leiter der Jugend-
feuerwehr fiir die Orte Berge,
Dreislar und Medelon, hatte die
grundlegenden feuerwehrtechni-
sche Fachkompetenzen in spie-
lerischen Ubungen an acht Stati-
onen zusammengestellt. Die Sta-
tionen waren: Fahrzeug und Ge-
ratekunde, C-Schlduche kuppeln,
Feuerwehrhausspiel, Schlauchin-
sel, FuBballspiel, Figur bauen,
Versenke den Ball und das Ver-
teilerspiel.

Der Wehrleiter der Freiwilligen
Feuerwehr der Hansestadt Mede-
bach, Stadtbrandinspektor Her-
bert Kordes, iiberzeugt sich selbst
an diesem Tag von den Aktionen
und dem Einsatz der aktiven jun-
gen Menschen. Er sprach den Ju-
gendlichen und den Betreuern
sehr viel Lob und Anerkennung fir ~ feuerwehr eintreten kénnen, hat ~ Spritzwasser war in vielen Ubun-  Grill. Nach den Anstrengungen
diese gelungene Herbstabschluss-  ihn personlich begeistert und er  gen zu sehen, echter Rauch zeigt klang die Herbstiibung in frohli-
Ubung aus. Das Kénnen der Ju- ist von der Leistung des Nach- sich jedoch erst am Ende der chem Miteinander beim Grillen
gendfeuerwehrleute aus allen Or-  wuchses im Stadtgebiet sehr iber-  Herbstabschlussibung iiber dem am Feuerwehrhaus Berge aus.
ten des Stadtgebietes Medebach, zeugt und sieht positiv in die Zu-
die mit 10 Jahren in die Jugend-  kunft.

59909 Bestwig
Heinrich-
Heine-Straf3e 3
02904/9849080

EINLADUNG ZUR
MUSTERHAUSBESICHTIGUNG

B \\Vir laden Sie recht herzlich ein,

samstags oder sonntags
jeweils von 14 bis 17 Uhr

unser Musterhaus in Bestwig zu
besuchen. Holen Sie sich hier
die Inspiration fur Ihr Traumhaus
und erleben auf 152 m? was ein
Bidenbender Haus auszeichnet.

(ﬁ.;!\ B lidenbender  Wir freuen uns auf Sie.

Das aus zu
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KreispokalschieBen des KSB Brllon

Am 3. Wochenende im Oktober
fand das diesjahrige Kreispokal-
schieBen des KSB Brilon auf der
SchieBanlage der Reservistenka-
meradschaft in Hesborn statt. Von
den 34 gemeldeten Mannschaf-

ASIA RESTAURANT

ten konnte sich das Team 1 von
der Schiitzengesellschaft aus Win-
terberg mit 348 Ringen vor dem
Team 2 des Schiitzenvereins Neu-
astenberg (344 Ringe) und dem
Team der Schiitzengesellschaft

HAGENSTRASSE 11 59955 WINTERBERG
TELEFON 02981 50891 04

Mo. Ruhetag, Di. - Fr. 11.30 - 15.00 Uhr & 17.00 - 22.00 Uhr

Sa. +S0.11.30 - 15.00 Uhr & 17.00 -

23.00 Uhr

Lohnsteuerhilfe
Bayerne. V.

Fiir Familien.
l ‘Steuer und Kindergeld

Wguten Hdnden’

Beratungsstelle Oberstr. 3
59969 Hallenberg - Telefon: 02984 908071

lohi

Das lohnt sich.

Elisabeth Niggemann
Beratungsstellenleiterin “F=®
zertifiziert nach DIN 77 700

www.lohi.de/hallenberg

* Wir zeigen Arbeitnehmern, Rentnern und Pensionaren - im Rahmen
begrenzt nach & 4 Nr. 11 StBerG - alle Moglichkeiten auf, um ihre Ste

I10

zun Ut;&ﬂ

Sieger des KreispokalschieBens: die Schiitzengesellschaft Winterberg

Hallenberg (344 Ringe) den ers-
ten Platz sichern. Bei der Einzel-
wertung konnte sich Kevin Doll-
berg vom Schiitzenverein aus Lie-
sen mit 99 Ringen gegen seine
Mitbewerber durchsetzen. Er ver-
wies Kai Kosfeld (St. Hubertus
Elleringhausen, 95 Ringe) und
Dirk Bienz (St. Nikolaus Wulme-
ringhausen, 95 Ringe) auf die
Platze 2 und 3. Auch die Jungs-
chiitzen aus dem Kreis Brilon
stellten ihre Treffsicherheit un-
ter Beweis. Hier belegte das
Team 1 der St. Hubertus Schiit-
zenbruderschaft aus Hesborn mit
325 Ringen den ersten Platz, ge-
folgt von dem Team 2 der St. Hu-
bertus-  Schitzenbruderschaft
Hesborn (295 Ringe) und dem

" P SR S

1.'
I

f

Team von der St. Hubertus-
Schiitzenbruderschaft aus Liesen
(295 Ringe). Bei der Einzelwer-
tung der Jungschitzen zeigte sich
Johannes Schneider von der St.
Laurentius Elpe mit 98 Ringen
am treffsichersten. Den zweiten
Platz belegte Nico Juretco (St.
Michael Olsberg, 90 Ringe) vor
Marius Mause (St. Huberts Hes-
born, 89 Ringe). Dass die Veran-
staltung ein voller Erfolg war,
zeigt sich an der hohen Teilneh-
merzahl des Kreispokalschie-
Bens. Die Reservistenkamerad-
schaft Hesborn wiirde sich sehr
dariiber freuen, die Schiitzen des
KSB Brilon mal wieder auf der
SchieBanlage ,Am Galgenberg”
begriiBen zu konnen.

B - e e T e s e

g Al i
e

Die Erstplatzierten des KreisjugendpokalschieBens
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POURA-

Die neue ,,Drinkkultur”
bei , Tischlein deck dich” in Winterberg

Die POURA ,Drinkkultur” ist
die Etablierung einer Drinkkul-
tur, die Genuss, Lifestyle und
Gesundheit selbstbewusst ver-
bindet, denn ,Ohne ist das neue
Mit”. Bei POURA verzichtet
man auf Geschmackverstarker,
Konservierungs- und Zusatz-
stoffe, ebenso auf einen iber-
fllissig hohen Zuckeranteil. Wer
Wert auf das Besondere mit
qualitativ. hochwertigem Ge-
nuss und gesunden Lebensstil
legt, dem geféllt diese alkohol-
freie Version, ohne geschmack-
liche Kompromisse zu erfordern.
Heraus kam POURA, eine na-
tlirliche Essenz mit einem Ge-
schmackstrager wie Alkohol
und damit ein erfrischend ge-
sundes Upgrade fiir Drinks al-
ler Art- Eine Premium Ingwer-
essenz, sorgfaltig verfeinert mit
Zitrone, Maca, Wacholder, Ace-
rola, Curcuma und Goji-Beere.
Im , Tischlein deck dich” an der

Unteren Pforte, zentral am
Marktplatz  Winterbergs, st
POURA ganz neu als Ingwer- und
Kurkumaessenz erhaltlich.-
Perfekt in der dunklen, kalten
Jahreszeit zur Stdrkung des Im-
munsystems in reiner Bioquali-
tat. Vergleichbar mit der ,Gol-
den Milk” ist auch POURA zum
Kochen und Verfeinern, sowie
als purer Trinkgenuss oder als
Schorle, verdiinnt mit Wasser,
prima geeignet. Ebenso zum
Mixen und Experimentieren fir
Cocktails.

Das ,Tischlein deck dich” fihrt
dazu passend auch Glaser von
LEONARDO, auch bestens zum
Verschenken fiir das anstehen-
de Weihnachtsfest geeignet.
Ebenso eine groBe Auswahl an
Feinkost, Haushaltswaren, edle
Geschirrkollektionen und Koch-
sowie Backutensilien. Das Team
vom ,Tischlein deck dich” be-
rat Sie gern’. [BL]

POURA, die neue ,Drinkkultur” beim ,Tischlein deck dich”

in Winterberg
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Tischlein

deck
dich!

Tischlein deck dich GbR, Untere Pforte 9, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 / 89 998 94, www.tischlein-deck-dich-winterberg.de
#Haushaltswaren#Kiichenhelfer#Geschirr#Besteck#Glaser#Tischwasche#Wohnaccessoires#Deko#

Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr; Sa. 10.00 - 16.00 Uhr
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Amaris Olbrich

(" Deutsche Versicherungsfinanz [

Eine gute Versicherung ist Gold wert...

~Gunstig versichert?
Nuhnetalstr. 52, 59955 Winterberg-Zischen -
Tel.: 029 81-78 75, Fax: 0 29 81 - 4 07 \;
info@versicherungsfinanz.de

>

Martin Spies
SP,ES (4 Landschaftspflege und Erdarbeiten
Hof Trambach 2 - 59969 Hallenberg

Landschaftspflege 1o 029848672 - Mobil 0171 9905667

L) i e 1 iy A Ly

W ‘L':' 1

« Artgerechte Tierhaltung
« Saisonale Produkte direkt vom Hof.
« Bio-Eier von gliicklichen Hiihnern aus der Region
« Bio-Butter und Bio-Kartoffeln 7
==« Bio-Rindfleisch aus eig. Aufzucht auf Vorbestellung
« Kontrollierter Biobetrieb nach DE-OKO-006

[ rF___Y 2
~ °° ©  Kiihischrankverkauf ab Hof zur Selbstbedienung A

Familie Althaus « Nagelsbach 2
59969 Hallenberg « Mobil 0172 564 31 86




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

A [\ %
...UND UMGEBUNG L________| GEWEBE | DIENSTLEISTUNGEN | HANDEL

HV- A

3. Hallenberger Oldtimer-Weihnachtskonvoi

Hast du Lust auf ein auBergewdhnliches Erlebnis?
Dann melde Dich an und schmiicke dein Fahrzeug Weihnachtlich!

Eine schone neue Tradition.
Zum dritten Mal gibt es am Vora-

mung in besonderer Weise. Am
23. Dezember um 18 Uhr starten

geschmiickten Fahrzeuge, zu ih-
rer besonderen Mission. Mit dem

(Weiferweg 15). Vor und nach
dem Weihnachtskonvoi ist fir

bend vor Heiligenabend in Hal-
lenberg - Weihnachtliche Stim-

Stilvolle, trendige Mode.

klante

personlich ¢ modisch e exclusiv

REWE Anja Rau cHG

Merklinghauser Str. 47 + 51
59969 Hallenberg
Mo bis Sa — 7 bis 19 Uhr

ANJA RAU

DEIN MARKT

Getrankemarkt Hallenberg
Mo bis Sa — 8 bis 19 Uhr

RuhrstraRe 15¢
35066 Frankenberg
Mo bis Sa — 7 bis 22 Uhr

an der Oldtimerhalle wieder die
beleuchteten und weihnachtlich-

Wenn Sie fur‘s Laufen noch keine
bequemen Schuhe haben...

... dann nutzen Sie doch einfach unseren

Lieferservice

kostenlos und unverbindlich!

Qualitats-Handwerk vom Fachmann

Wir verstehen unser Handwerk!

Bequemschuhfachgeschaft
KLEINSORGE

Rosenweg 4 « 59955 Winterberg-Ziischen « Tel.: 02981/ 516

Hier bedient Sie der Orthopadieschuhmachermeister persénlich!

I12

weihnachtlichen Fahrzeugkonvoi
durch Hallenberg wollen die Old-
timerfreunde  Hallenberg e.V.
wieder Vorfreude in die StraBen
und die Gesichter von GroB und
Klein bringen.

Um den Weihnachtskonvoi planen
zu koénnen, bitten wir die Mitwir-
kenden um Anmeldung bis zum
21. Dezember (ber

info@
oldtimerfreunde-hallenberg.de,
Tel. 0151 51193487 oder direkt
mit dem QR-Code zum Formular.
Bei der Gestaltung der Fahrzeuge
ist eurer Fantasie keine Grenze
gesetzt.

Aufstellung der geschmickten
Fahrzeuge ist ab 17.45 Uhr an
der Oldtimerhalle in Hallenberg

das leibliche Wohl sowohl der
Mitwirkenden, ABER AUCH der
Zuschauer an der Oldtimerhalle
in weihnachtlicher Atmosphare
gesorgt.

Auch der Weihnachtsmann wird
der Oldtimerhalle nach dem
Weihnachtskonvoi einen Besuch
abstatten - mit Uberraschungen
fir die kleinen Besucher.

Wir freuen uns auf viele Teilneh-
mer und Zuschauer.
>>>Wichtig<<<

Nur im Vorfeld gemeldete Fahr-
zeuge haben die Berechtigung
mitzufahren. Um die weihnachtli-
che Stimmung beizubehalten wei-
sen wir darauf hin, das Hupen nur
eingesetzt werden darf, um auf
eine Gefahr hinzuweisen.

Wanderveranstaltungen
17. bis 30. November

Freitag, 17. November,

14 bis 18 Uhr
Landschaftstraum trifft
Fotowandern, Winterberg
Samstag, 18. November,

14 bis 15.30 Uhr
Stadtfihrung in der Altstadt
Winterberg, Winterberg
Samstag, 18. November,

14 bis 16 Uhr

Fihrungen durch die VELTINS-
EisArena, Winterberg
Samstag, 18. November,

15 bis 17 Uhr

Historische Stadtfiihrung

in Hallenberg, Hallenberg
Sonntag, 19. November,

10 bis 12 Uhr
Schanzenflhrung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Samstag, 25. November,

14 bis 15.30 Uhr
Stadtfihrung in der Altstadt
Winterberg, Winterberg
Samstag, 25. November,

14 bis 16 Uhr

Fihrungen durch die VELTINS-
EisArena, Winterberg
Sonntag, 26. November,

10 bis 12 Uhr

Schanzenflihrung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Donnerstag, 30. November,

10 bis 15 Uhr

Wanderung von Winterberg zur
Hangebriicke ,Skywalk” Willin-
gen, Winterberg

Infos und Buchung (iber die Tou-
rist Information Winterberg,

Tel. 02981 92500,
service@wtw-winterberg.de oder
direkt online buchen https:/
www.winterberg.de/
aktivitaeten-wohlfuehlen/
erlebnis-buchen/#

Alle Angaben ohne Gewahr.
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Einzigartige Erlebnisse,
tiefe Gesprache,
Balsam fiir Kérper,
Geist und Seelen

Verein , Seelenbeben - Trauerbegleitung
fur Kinder und Jugendliche sowie deren
Familien” reiste mit Familien nach Santiago

de Compostela

Die Aufregung war groB bei den
sieben Familien und dem Team
des Vereins ,Seelenbeben - Trau-
erbegleitung fiir Kinder, Jugend-
liche sowie deren Familien e.V."
am beeindruckenden Frankfurter
FlughSafen. SchlieBlich ging es
jetzt endlich los, das Abenteuer,
auf das alle seit Monaten sehn-
lichst gewartet hatten. Nicht nur
die fiir viele allererste Flugreise,
auch eine ganze Woche Pilger-
reise lag jlingst vor den Erwach-

senen und vor allem Kindern und
Jugendlichen. Von der beriihm-
ten Pilgerstadt Santiago de Com-
postela in Spanien sollte es los-
gehen zum ,Ende der Welt" nach
Finesterre. Zu FuB natdrlich, in
kleinen Etappen. Die Idee hatte
das Seelenbeben-Team um Da-
niela Janine Peetz, Helga Her-
mann und Dajana Friedrich schon
vor einem Jahr. Nun, nach inten-
siver Vorbereitung, war der Flie-
ger endlich startklar.

Elmar Welge liest im Kump

Der gebirtige Hallenberger stellt sein neues
Buch ,Ein Leben in Bildern” vor.

Auf (ber 160 Seiten mit vielen
brillanten Fotos erzahlt der Foto-
graf und Journalist Elmar Welge,
der heute in Krefeld lebt, (ber
sein Leben als Fotograf und Uber
die Begegnungen mit vielen pro-

Elmar Welge mit seinem neuesten
Werk
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minenten Personlichkeiten aus
der Musikszene.

Wahrend ihrer Deutschland-Tour-
nee lernte er 1966 die Beatles
kennen und wurde von John Len-
non und Yoko Ono zum beriihm-
ten ,Bed in for Peace” in Amster-
dam eingeladen. Mit den Bildern
von diesem Event wurde im Jahr
2006 der Kump in Hallenberg er-
offnet.

Elmar Welge nimmt die Leserinnen
und Leser mit auf eine Zeitreise
in die letzten 60 Jahre.

Auf Einladung des Fordervereins
Hallenberg stellt Elmar Wege stellt
sein Buch am Donnerstag, 7. De-
zember um 19 Uhr im Kump vor.
Der Eintritt ist frei. Alle Biirger,
Gaste und Interessierte sind herz-
lich eingeladen.

it 5
Nﬁfze ze den! Vorsprung und starte Delne F|tness schon

H
- heute fiir/nur 18 50:€ im Monat nur bei uns! ||

Wir wiinschen eine schone Adventszeit!-

Bleibt fit und gesund!

www.fithessclub-niedersfeld.de

Guido Borgmann, Mobil: 0151 16 30 36 69
Peter Reichel, Mobil: 0151 64 48 96 99

METZGEREI SCHNORBUSCH

59969 Hallenberg - Kirchstraf3e 6 - Tel. 02984-8330

www.metzgerei-schnorbusch.de

ANGEBOTE Di., 21.11. - Sa., 25.11.2023

BEW\EBSF‘“‘EN

ANGEBOTE Di., 28.11. - Sa., 2.12.2023

Frische Hallenberger Bratwurst 100g 0,89¢€
Kotelettes, Stiel und Nacken 100g 0,89€
Minutensteaks, natur oder gewiirzt 100g 1,29¢€
Hallenberger Mettwiirstchen 100g 1,39€
Hallenberger Kohlwurst 100g 1,39€
Holland Gouda, 48% 100g 1,29€
DIENSTAG: FRISCHES METT 100g 0,89€

HEIBE THEKE AB 11.00 UHR

e Di.  Wellfleisch und Grillhaxen

e Mi. Leberkdse und Minihaxen

e Do. Hallenberger Currywurst

e Fr.  Knusprige 1/2 Hahnchen

e Tagl. Schnitzel und Frikadellen
Offnungszeiten:

Montags Ruhetag

Di. - Do. 7.30 - 13.00 Uhr & 14.30 - 18.00 Uhr
Fr. 7.30 - 18.00 Uhr durchgehend

Sa. 7.30 Uhr - 12.30 Uhr

Betriebsferien von Mo., 20.11. bis einschlieBlich Mo., 27.11.2023
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Der Verkauf hat begonnen

Der karitative Lions Adventska-
lender des Lions Club Winter-
berg erscheint im Jahr 2023 dank
der Sponsoren und engagierten
Mitglieder des Service-Clubs
bereits in seiner 10. Auflage.

Was ist Lions? Unter dem Mot-
to ,we serve - wir dienen” brin-
gen sich die weltweit (ber 1,4

Mio. Mitglieder von Lions In-
ternational ehrenamtlich auch
fiir Menschen, die Hilfe brau-
chen, durch kulturelle und so-
ziale Aktivitaten ein. Hierbei
setzen die einzelnen Clubs oft
eigene, meist lokale Wohltatig-
keitsakzente. Mdochten Sie sich
ebenfalls engagieren, dann be-

WIR SIND

I14

S

suchen Sie uns einfach mal bei
einer Aktivitat oder einer Club-
sitzung und schreiben uns
vorher eine  E-Mail an:
info@lionsclub-winterberg.de.
Der Erl6s der Winterberger Li-
ons Adventskalender-Aktivity
unterstiitzte u. a. die Arbeit des
Warenkorb Winterberg, Seelen-
beben, Birgerbus Winterberg,
Grundschule Winterberg, 1G
Osterntor Medebach, Hospizin-

itiative  Hallenberg,  Aktion
Lichtblicke und Hochwasser-
Flut-Opfer.

Auf jedem der insgesamt 3.500
Kalender befindet sich eine
Gliicksnummer. Der Wert der
Gewinne betragt in diesem Jahr
10.072 Euro. Der Kaufpreis be-
tragt pro Kalender 7 Euro.
Unter notarieller Aufsicht wer-
den Ende November alle Ge-
winnnummern gezogen und im
Internet tdglich ab dem 1. De-
zember bekannt gegeben. Je-
der Kalender nimmt dabei je-
den Tag an der Ziehung teil, bis
die Glucksnummer (Kalender,
oben rechts) gezogen wurde.
Das heiBt: Wenn die Glicks-
nummer eines Kalenders an ei-
nem der Tage der Adventszeit
mit einer der gezogenen Num-
mern (bereinstimmt, hat der In-
haber den darin befindlichen
Preis gewonnen.

Die Ausgabe der Preise findet

im Reisebiiro Leisse statt,

hierzu vereinbaren Sie gern

vorab einen Termin,

Tel.: 02981-7035.

Bei den Gewinnen handelt es

sich um Sach-oder Geldpreise.

Es werden 137 Gewinne im Ge-

samtwert von 10.072 Euro ver-

lost. Am 24. Dezember sind es
drei Gewinne: ein LED Fernse-
her im Wert von 1.200 Euro, ein

Reisegutschein im Wert von 500

Euro und ein Gutschein der Fe-

rienwelt Winterberg im Wert

von 250 Euro.

Die Gewinn-Nummern werden

ab dem 1. Dezember veroffent-

licht:

e www.lionsclub-
winterberg.de/
adventskalender

e Westfalenpost

e Sauerlandkurier

e Mitteilungsblatt Stadt Win-

A

E | DIENSTLEISTUNGEN | HANDEL

terberg
e Reiseblro Ute Leisse
Alle Gewinne koénnen gegen
Vorlage des Kalenders bis zum
31. Mdrz 2024 im Reisebiiro

Ute Leisse, HauptstraBe 6,
59955 Winterberg mit Termin-
vereinbarung, Tel. 02981-7035
abgeholt werden.

Ein groBes Dankeschdn gilt al-
len Sponsoren, Helfern und
Kaufern des Adventskalenders,
die diese Aktion unterstltzen.
Viel Freude mit dem Advents-
kalender und eine besinnliche
Vorweihnachtszeit wiinscht der
Vorstand des Lions Club Win-
terberg.

Herausgeber: Hilfswerk des Li-
ons Club Winterberg e. V.

Mit der Aushandigung des Ge-
winns oder des Gutscheins gilt
der Gewinn als angenommen.
Eine Auszahlung der Gutschei-
ne in bar ist ausgeschlossen.
Der Lions Club Winterberg und
das Hilfswerk des Lions Club
Winterberg e. V. lbernehmen
keine Haftung flr Druckfehler,
fehlerhafte Gewinnveroffentli-
chungen, etc. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Bitte wenden
Sie sich bei Fragen und Anre-
gungen an den Veranstalter.
An folgenden Vorverkaufsstel-
len ist der Adventskalender zu
einem Stlickpreis von 7 Euro er-
haltlich:

Winterberg: Volkshank Winter-
berg, Biirgerbahnhof, Blumen-
haus Klotz, Faupel, See you, Her-
ren-und Damenmoden Christian
Leisse, Reiseblro Ute Leisse
Siedlinghausen: Tismes Bdacke-
rei, Blumen Kleinsorge, Physio
fit, KIOSK-klein, aber oho
Medebach: Blumen Klotz, Ralf
Goénnewig Optik, Novemberta-
ge, Landhotel Miiller

Zischen: Blumen Klauke
Hallenberg: Sparkasse
Hallenberg
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25 Jahre Wintersport Museum in Neuastenberg

Im November d. Jahres wird das

Westdt. Wintersport Museum in
Neuastenberg 25 Jahre alt.

Mit einer kleinen Feierstunde wird
die bewegte Geschichte am 24.
November im Museum gefeiert.
Ausgangsort war ein ehemaliges
Stallgebdude, das nach einem
Brand neu aufgebaut werden soll-
te. Mit der Unterstlitzung der
Fachbehdrden wurde von einem
Architekten ein Plan entwickelt,
der den Ausbau zusammen mit
einem Verbindungsbau zu dem
Nebengebdude zu einem Muse-
umskomplex machen sollte. Die
Gesprache Uber die Finanzierung
des 2 Mio. DM-Projektes mit Stadt
und Land scheiterten alle.

Es gelang dann dem Férderverein
einen kleinen Weg zu finden und
das Museum nur in dem ehemali-
gen Stallgebdude auszubauen. Fi-
nanziert mit Spenden, einem

selbst getragenen Darlehen und
viel Eigenleistung wurde mit dem
Eigentimer des Gebdudes ein
langjahriger Pachtvertrag abge-
Der Eigentlimer be-

schlossen.

treibt im Untergeschoss eine
Gaststatte. So sollte sich beides
gegenseitig befruchten.

1998 konnte das ,Westdeutsche
Wintersport Museum” als erstes
und einziges Museum im west-
deutschen Raum ercffnet werden.
Die Ausstellung auf 250gm bestand
zunachst hauptsachlich aus sehr
gut gestalteten Schautafeln und
nur wenigen herausragenden Ex-
ponaten. Das hat sich dann im Lau-
fe der Jahre gewaltig gedndert.
Eine Vielzahl von z.T. sehr selte-
nen Originalen kamen hinzu, so
dass das Museum heute aus allen
Nahten platzt. Neben einer um-
fassenden SammlungzumSkisport
gehdren viele Exponate aus allen
Bereichen des Wintersports wie
Bob, Rodel und Eislauf dazu.
Nach Priifung durch einen Skihis-
toriker 2018 wurde das Museum
als ,FIS Skimuseum® anerkannt
und darf diesen Titel mit 33 Mu-
seen weltweit flhren, so z.B. in
Deutschland mit Hinterzarten/
Schwarzwald und dem Dt. Skimu-
seum Miinchen sowie Museen in

Canada, USA, Japan, Norwegen
und Osterreich.

2019 wurde dem Forderverein der
1. Platz beim Heimatpreis der
Stadt Winterberg verliehen.

So wurde durch viel ehrenamtli-
che Arbeit das Museum nachweis-
lich zu eines der besten und um-
fangreichsten Wintersport Muse-
en in Deutschland.

Jetzt steht ein neues Kapitel an,
das Museum mit einem neuen

ARTM
¥ N

WINTERBERG

- Keine Kommission

>

Neues Konzept in Sachen

Ferienwohnungen!

- Feste Mietpreise pro Monat

- Komplettservice (inkl. Reinigungs-,
Hausmeister- u. Reparaturarbeiten)

- Digitaler Schliisselkasten
- Separate Schlisselausgabe

- Alle Leistungen aus dem
Komplettpaket auch einzeln buchbar

Konzept ,Wintersport frither -
heute - morgen”, in die heutige
Zeit zu holen. Um dann neben der
Historie weitere Aspekte des Win-
tersportes wie wirtschaftliche Be-
deutung, Umwelt und Klima dar-
zustellen.

Fir die Darstellung in einem neu-
en Gebdude in Neuastenberg lauft
aktuell der Férderantrag, dessen
Bewilligung in Vorgesprachen eine
gute Chance eingerdumt wird.

FeWo-Vermietung Brink GmbH

59955 Winterberg
Mobil-Nr. 0151/61586293
info@appartementbrink.com

zum Tageshochstpreis
Altgold « Mlinzen  Zahngold
Besteck « D-Mark-Tausch 2:1

Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren
Gold- & Silberankauf

Hauptstr. 18 » Winterberg

Do. & Fr. 11:00 - 13:00 & 14:00 - 17:00
Samstag  11:00- 15:00

Goldankauf & Trauringauswahl auch
nach Vereinbarung « 02981/ 929 72 42
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AUTO*: zwerap !:'

< 1ICYWVS

ed AUTO DIENST

Unser Zusatz-Service
im Dezember:

TUOV + Breakfast
Sa. 02.12.2023

Ihr Auto kommt
zum TUV und Sie
zum Frihstlck!

Stefan Kronauge

IndustriestraBe 2 - 59969 Hallenberg
Tel: 02984-908310 - www.kronauge.de

Vorsicht ist geboten bei Wildwechsel
warnt Kfz-Meisterbetrieb Schafer

Auch nach Wildunfallen ist der Abschleppdienst des Kfz-Meisterbetrieb Schafer zur Stelle.

Solide Grundlagen und erfahrene
Partner bendtigt man zur Umset-
zung neuer ldeen. Kfz-Meister Her-
bert Schéfer ist seit 1998 Inhaber

Auto und Reiseclub
Deutschland

~1sSISTANCE

SC H ﬂ FE ﬂ Kfz-Mecisterbetricb

> DEKRA mittwochs + freitags HU und AU im Hause.

¢ Unfallinstandsetzung
¢ Abschleppdienst
* Kfz-Teile und -Zubehér

Winterberger Strafe 12
59964 Medebach-Kiistelberg
Telefon: 02981/1240

Mobil: 0171 4741318

I16

der in Kiistelberg ansdssigen
Werkstatt, die seit 1968 existiert.
Die Kfz- Meisterwerkstatt Scha-
fer bietet seit Uber 50 Jahren Un-
fallreparaturen mit eigenen Rah-
menrichtsystemen an, womit ur-
spriinglich alles begann. Zum Ser-
vice zahlen Reparaturen aller Art,
der Reifendienst fiir PKW und
Kleintransporter, Fahrzeugdiagno-
sen und das Abschleppen und Ber-
gen mit 24-Stunden-Service Pan-
nenhilfe rund um die Uhr. In etwa
3000 Personen ziehen sich jedes
JahrVerletzungen bei einem Wild-
unfall zu. Gerade in der jetzigen
kélteren und dunkleren Jahres-
zeit sind wieder vermehrt Wild-
tiere bei der Futtersuche unter-
wegs. Durch schlechte Sichtver-
haltnisse wie Nebel oder Regen
im Zusammenspiel mit nicht an-
gepasster Geschwindigkeit ist ein
Zusammenprall von Wild und
Kraftfahrzeug kaum zu vermei-
den. Diese Unfalle ereignen sich
meistens auf Waldstrecken oder
entlang der Felder. Kennt man je-
doch die Gewohnheiten der Fut-
terbeschaffung von Wildschwei-
nen, Rotwild und anderen heimi-

schen Waldbewohnern, gibt es
Maglichkeiten, einem Wildunfall
entgegenzuwirken.

Wenn es trotzdem zu einer Kolli-
sion kommt, setzt in Sachen Un-
fall- und Pannenhilfe Herbert
Schafer auf schnelle und effektive
Hilfe- nicht nur in der dunklen Jah-
reszeit. Das engmaschige Netz
ausgewdhlter  Partnerunterneh-
men ist hierbei die Basis fur
schnellen und verlasslichen Ser-
vice. So entwickelte sich auch bei
der Kfz- Meisterwerkstatt Scha-
fer nach und nach die Zusammen-
arbeit mit namhaften Automobil-
clubs.

Dazu zahlen der ACE (Auto Club
Europa), der AvD (Automobilclub
Deutschland) und der ARCD (Auto-
und Reiseclub  Deutschland).
Nebenbei kann sich der Kfz-Meis-
terbetrieb Schafer seit fast 25 Jah-
ren zu den 500 Servicebetrieben
mit rund 3000 Kfz-Fachleuten des
ACE allein in Deutschland hinzu-
zdhlen. Jeden Mittwoch und Frei-
tag ist zudem eine Hauptuntersu-
chung (HU) und eine Abgasunter-
suchung (AU) durch den DEKRA
im Hause maoglich. [BL]
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Die Notrufsaule
hat noch nicht
ausgedient

In Zeiten von Handys und anderen
digitalen  Kommunikationsmitteln
mogen die Notrufsaulen an der Au-
tobahn etwas in Vergessenheit ge-
raten sein. Werden sie eigentlich
noch genutzt? Und mit wem wird
man da Uberhaupt verbunden?

Eine Notrufsdule ist neben ihrem
leuchtend orangefarbenen Gehdu-
se am Verkehrsschild 365-51 er-
kennbar: ein Telefonpiktogramm
und ,SOS" innerhalb eines blauen
Vierecks. Sollte das Auto streiken
und es ist keine Saule in Sicht, soll-
te man die alle 100 Meter ange-
brachten Leitpfosten anschauen. Ein
kleiner Pfeil und eine Zahl geben
Richtung und Abstand zur ndchsten
Notrufsdule an. Weit muss man

daflr nicht gehen: Sie sind im Schnitt 1
in Abstdnden von zwei Kilometern
aufgestellt. Egal, wo man sich be- -

findet, die nachste Saule ist also
hochstens 1.000 Meter entfernt. H = =

s sl ool B Ul Der Swift Sport. Beschleunigt Begeisterung.
klarende Funktion: Bei Notfallen
kann dort Hilfe gerufen werden.
Aber auch wenn das Auto eine Pan-
ne hat und nicht mehr weiter moch-
te, kann man dort die rettenden

Leicht im Gewicht, schwer in Form. Das Kurventalent Swift Sport verfiihrt zu den
schonsten Umwegen. Jetzt mit Mild-Hybrid Antrieb. Probefahren lohnt sich!

Engel bestellen. Obwohl die meis- Autohaus Petrat GmbH & Co.KG

ten Menschen in Notféllen zum Zur Hammerbriicke 30 - 59939 Olsberg
Handy greifen, laufen diese schon Telefon: 02962 5310 - Telefax: 02962 6195
mal Gefahr, dass ihnen der Saft aus- E-Mail: petrat@suzuki-handel.de

geht - natirlich genau dann, wenn www.suzuki-handel.de/petrat

das Auto den Geist aufgibt. Von
Funklochern ganz zu schweigen. Die
Zahlen belegen durchaus den Sinn
der Saulen: Jahrlich werden (iber
diesen Weg immerhin circa 46.000
Notrufe abgesetzt, im Schnitt alle
elf Minuten einer.

Wer spricht? Seit 1999 landen die
Anrufe beim Notruf der Autoversi-

! Endpreis fiir einen Suzuki Swift Sport 1.4 BOOSTERJET HYBRID Sport (95 kW | 129 PS |
6-Gang-Schaltgetriebe | Hubraum 1.373 ccm | Kraftstoffart Benzin): innerstadtisch
(langsam) 6,2 1/100 km, Stadtrand (mittel) 5,0 /100 km, LandstraRe (schnell) 4,9 1/100
km, Autobahn (sehr schnell) 6,2 1/100 km, Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,6 /100 km;
CO,-Emissionen kombiniert 125 g/km.

Die Umstellung auf das neue WLTP-Messverfahren macht eine Anderung der derzeit giiltigen gesetzlichen

cherer in Hamburg und werden an Bestimmungen zu Verbraucherinformationen zu Kraftstoffverbrauch, CO,-Emissionen und Stromverbrauch neuer
den zustandigen Notdienst weiter- Personenkraftwagen (Pkw-EnVKV) erforderlich. Die Novellierung der Pkw-EnVKV ist bislang noch nicht erfolgt. Da
geleitet_ Im Gegensatz zum Anruf NEFZ-Werte fiir dieses Fahrzeug nicht vorliegen, haben wir die auf Basis des neuen WLTP-Testzyklus gemessenen
per Handy braucht man sich dabei Kraftstoffverbrauchs- und CO,-Emissionswerte als WLTP-Werte angegeben. Wegen der realistischeren

Priifbedingungen sind die nach dem WLTP gemessenen Kraftstoffverbrauchs- und CO,-Emissionswerte in vielen

keine malerische Bescmelbung des Féallen hoher als die nach dem NEFZ gemessenen.

Standorts zu Uberlegen: Dieser wird
namlich direkt an die Notrufzentra-
le Ubermittelt. s SUZUKI
Generell gilt: Bei Notfallen Ruhe
bewahren! Stellen Sie das Warn-
dreieck auf und schalten Sie die
Warnblinkanlage ein. Vergessen Sie
nicht, die Warnweste anzuziehen!
Warten Sie nach dem Absetzen des
Notrufs hinter der Leitplanke auf
Hilfe. (mid/ak)
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Verantwortung fiir sich und seine Liebsten tragen

Uber den eigenen Tod wird zwar nachgedacht, aber dafiir kaum Vorsorge getroffen

Wer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung fiir seine Angehdrigen.

Foto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/Geber86

Die Corona-Pandemie mit ihren
vielen tausend Opfern hat die The-
men Tod und Sterben stérker ins

Bewusstsein der Gesellschaft ge-
riickt. Doch setzen sich die Men-
schen deshalb auch mehr mit dem

T

-
BESTATTUNGEN Yhga.

Tschierschky

ES GIBT VIELE \X/ {

i Frankenberg
DES ABSCHIEDS_ _ Tel. 06451/71 62 58
Gemeinsam fln Hallenberg

wir den rlchtlge_ Tel. 02984/14 00

far Sie.

www.bestattungen-tschierschky.de

Bestattung Kappen

Erd-, Feuer- und Ruhewaldbestattungen
Bestattungsvorsorge
Trauerdruck und
Traueranzeigen

Andre Kappen | 59964 Medebach
*o Tel: 02882 - 738 | Mobil: 0160-8250869
wiww bestattungen-kappen.de

dem Leben einen wiirdevollen Abschied geben!

| Bestatter |5
Deutschland

eigenen Tod auseinander? YouGov
befragte dazu mehr als 1.000 Bun-
desbiirger im Alter von Uber 18
Jahren. Das Ergebnis: Mehr als
drei Viertel hatte sich schon
einmal Gedanken iber den eige-
nen Tod gemacht. Haufigste Grin-
de sind das eigene Alterwerden,
Todesfélle und schwere Krankhei-
ten im familidren Umfeld und Be-
kanntenkreis oder eine eigene

schwere Krankheit. Aber: Nur
knapp die Halfte derjenigen, die
sich mit dem eigenen Tod befasst
hatten, besaBen genauere Vor-
stellungen von ihrem Abschied.
Und noch einmal deutlich weni-
ger Menschen hatten Regelun-
gen fiir eine Bestattung und Trau-
erfeier getroffen oder dafir finan-
ziell vorgesorgt. ,Viele kdnnen
nicht richtig einordnen, was im
Todesfall auf Familie und Angeho-
rige zukommt”, erkldrt Walter
Capellmann, Vorsorgeexperte bei
den Dela Lebensversicherungen,
Auftraggeber der Umfrage.
Vorsorgeliicke schlieBen und den
letzten Weg selbst bestimmen
Ein Drittel der Befragten schatzt
die Kosten flr Bestattung und
Trauerfeier auf 3.000 bis 5.000
Euro. Tatsdchlich liegen die durch-
schnittlichen Kosten bei 6.000 bis
8.000 Euro, in vielen Regionen
sogar deutlich dariiber. Viele An-
gehdrige kénnen eine solche Sum-
me nicht aus dem Ersparten stem-
men. Mit dem Abschluss einer Ster-
begeldpolice kann man nicht nur
seine Liebsten entlasten, sondern
vor allem auch selbstbestimmt
den letzten Weg in allen Details
planen. ,Bei einer finanziellen
Bestattungsvorsorge ist es wich-
tig, dass die bendtigte Summe in
voller Hoéhe zur Verfligung steht,
ganz gleich wann der Todesfall
eintritt”, so Walter Capellmann.
Eine Sterbegeldversicherung

Familien sollten wichtige gesundheitliche, finanzielle und rechtliche
Themen rechtzeitig klaren.
Foto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/wundervisuals
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BESTATTUNGEN TRAUER

schlieBt je nach Anbieter Leistun-
gen wie die kostenfreie Uberfiih-
rung aus dem Ausland und den
doppelten  Versicherungsschutz
bei Unfalltod ein. Dazu kommen
Zusatzleistungen wie die Organi-
sation von Traueranzeigen, Bestat-
tung und Trauerfeier Gber die

Nachlassregelung und Haushalts-
aufldsung bis hin zur psychologi-
schen Erstbetreuung der Hinter-
bliebenen.

Wichtige Themen

rechtzeitig klaren

Wer seine Liebsten mit den Fol-
gen einer schweren Erkrankung

oder eines Todesfalls nicht allei-
ne lassen will, sollte auch ander-
weitig rechtzeitig vorsorgen. Un-
ter www.dela.de steht dafiir eine
Checkliste zum Download bereit.
Mit ihr kann man wichtige ge-
sundheitliche, wirtschaftliche und
rechtliche Themen klaren und fest-

Drei Grabsteine zahlen als ein Grabmal
Gericht bestatigt Entscheidung der Friedhofsverwaltung

Foto: Aeternitas e.V.

Nach einem Beschluss des Ober-
verwaltungsgerichts Munster dur-
fen mehrere Einzelgrabsteine ge-
meinsam die fir ein Grabmal vor-
gegebene Hochstbreite nicht tber-
schreiten. Im vorliegenden Fall
wurden drei Grabzeichen auf ei-
ner Grabstatte als gestalterische
Einheit betrachtet.

Einem beklagten Friedhofstra-
ger hat das nordrheinwestfali-
sche  Oberverwaltungsgericht
(OVG) in Miinster Recht gege-
ben (Aktenzeichen: 19 A 4386/
18, vom 15.06.2021). Schreibt
eine Friedhofssatzung fiir be-
stimmte  Grabstatten  eine
Hochstbreite fir Grabmale vor,
darf diese Vorgabe in der Regel
nicht dadurch umgangen wer-
den, dass mehrere einzelne,
jeweils schmalere Grabsteine
aufgestellt werden. Der Fried-
hofstrager hatte die Inhaber ei-
ner Grabstdtte aufgefordert,

BESTATTUNGEN
Bernd Braun

zwei zusatzliche, eng neben
dem urspriinglichen Grabzei-
chen errichtete und nicht im
Vorfeld genehmigte Steine
wieder abzubauen. Mit dem Be-
schluss bestatigte das 0OVG
eine Entscheidung des Verwal-
tungsgerichts Dusseldorf,

Im behandelten Fall bestimmt
die Satzung flir die betreffende
Wabhlgrabstatte, dass Grabma-
le hochstens eine Breite von
1,40 Meter aufweisen durfen.
Da die drei einzelnen Steine zu-
sammen 2,20 Meter umfassen,
liegt laut dem Beschluss ein
VerstoB gegen die Friedhofssat-
zung vor. ,Zu berlcksichtigen
ist dabei unter anderem, dass

Fachgepriiftes und zertifiziertes Unternehmen

legen. Etwa die Frage, wer (ber
finanzielle Angelegenheiten ent-
scheiden soll oder welche medizi-
nische Behandlung gewiinscht ist,
wenn jemand selbst nicht mehr in
der Lage ist, selbstbestimmt zu
handeln.

(djd)

das Grab sich in einem Feld mit
zusatzlichen  Gestaltungsvor-
schriften befindet”, erldutert
Christoph Keldenich, Vorsitzen-
der von Aeternitas e.V., der Ver-
braucherinitiative Bestattungs-
kultur. Fur Friedhofsbereiche
mit allgemeinen Gestaltungs-
vorschriften konnte ein solches
Verfahren unter Umstanden
anders ausgehen. Exemplarisch
zeige dieser Fall, dass eine Ab-
sprache mit der ortlichen Fried-
hofsverwaltung und das Einho-
len einer entsprechenden Ge-
nehmigung immer vor dem Auf-
stellen eines Grabmals erfol-
gen sollten.

(Aeternitas e.V.)

Bestattungsinstitut
Falkenstein

Inhaber Bernd Braun

Medebach

www.bestattung-falkenstein.de

#* Personliche Betreuung
#* 24 Stunden - Service im Trauerfall

¥ Erd-, Feuer-, See-, Himmels-

und naturnahe Bestattungen

* Hilfe und Antragstellung
bei Rentenangelegenheiten
#* Gestaltung individueller Trauerreden

#* Eigene Trauerhalle in Medebach
* Bestattungsvorsorge - Treuhandvertrige
* Solidar Sterbegeldversicherung

* Finanzierungen maglich

info@bhestattung-braun.de

HellenstraBe 16

59955 Winterberg

029 81 -454 und 01 71 - 503 77 65
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Buseug aus dem Veranstaltungskalender

|Dalllm |Ul|mﬂl |M der Veranstaltung Veranstaliungsort Ausrichter |
1rA1202% 10:30 drfiihirung mi dem Marktplatz Hallenbeng 504 Hallerbeny

18.11.2023 18:00 der Resar Hasbam Hews zur Soeme Reasenisterkameradschat Hesbaom

18112025 Hrth  Volkstiraertag in Hallenherg Antreten auf dem Markipiztz nach dem Hochamt Alle Versns

19112023 10:30 Wilkstraceelag mil Rranzniadereguieg n Lissan Hath, Plarkirche St Thomas, Antreten bei Gasthol Planues Rasandslerkamaradschall Ligsan

19,41 2023 0545 |Volkstrauerlag in Braurshaussn Kl Piankircha 51 Antonius Es;i‘g:”';’gf:ﬂ: fé‘gmefg‘::‘mm::n

19.11.2023 17:30 Volkstrawertag in Hasbom Hath. Plarkircha St Goar Rasanisteckameradschat Hesbom

19112023 1830 |latreshauptversammiung Fordereerein Haskbarn Ehzmalige Schule Farderverein fir Kultur, Dofgemeinschafi und Matrschulz Hesboen
19.11.2023 19:00 Abstimmung Veranstaltungskaiemdar 2024 Hesbom Ehamalige Schule Allz Versne

24012003 wige Anketng Katn. Plarkirche St Gosar Kath. Kirchengemende

2211.2023 NENIEE Haimat- urd in BraurshsEusan Haus Wissangrund Hezimat- urd Verkahrsveren Braunshausan

25006112023 Srhlachifest Haus Wiesengrnund Haus Wiesengrund

26112023 Jaivast Cou-L Gasthol Zum Ochsanvid COU-Ortevarbard Braunshausen

R Rk 1800 |Iser Advent naht - gemitiches Kaffestrrken Saverincer Hof 3GV Hallerberg

01-24122023 (1800 JAdventswag von Haus zu Haus Doripatz Lissan Prarmpemainderal Liesan

0 12 3005 il | stresshschlissfaier Clftimehalis Didtimerfreunde

02.12.2023 Weihngchtsfeier Mugikverain "Die Lissetalar”

03.12.2023 a0l Adventsfeier Vol Halenherg Sauerdndsr Hof Wik Hallenbarg

03.12.2023 1500 | Advaniskonzan JugendDlasorchastar Sladlhede { Sladtkapelle Concondia

15.07.30+56cm+3.3503 B
atascha @
N '_/% ]
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Online Familien-Anzeigen: fir alles was wirklich zihlt!

shop.rautenberg.media
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Winterliche Kuchenspezialitéten
im Altstadt Café in Wmterberg

Das Winterberger Fachwerk-
haus, das von auBen verschie-
fert wurde mit seinem ,Altstadt
Café” im Inneren, ist nicht nur
auBerlich eine Augenweide.

Das gemditliche Café befindet
sich in zentraler Lage in der
HauptstraBe zwischen Markt-
platz und dem Hotel Oversum.
Vom Hausnamen her den Ein-
heimischen als Haus ,Wolfes”
bekannt, befindet sich das Haus
mitten in der Winterberger Alt-
stadt. Noch heute ist aus der
Luft deutlich die ringfdrmige An-
ordnung der Hauser um die St.-
Jakobus-Kirche herum erkenn-
bar und besonders durch den
bogenformigen Verlauf der Hel-
lenstraBe zu erkennen. Die dort
befindlichen Hauser konnen
allesamt ein Stiick Geschichte
aufweisen, da sie bereits im 18.
Jahrhundert errichtet wurden.
Betritt man das Altstadt Café,
so flhlt man sich gleich ,wie
bei Muttern”. Das im Inneren
noch gut erhaltene Fachwerk-
gebalk wurde beim Umbau vor
iber zehn Jahren neu in Szene
gesetzt.- Hierdurch ist ein uri-
ges Ambiente entstanden, wo
man sich gerne niederldsst.

Frithstiicken ist auf Vorbestel-
lung im Cafe” immer maoglich.
Eine Kinderspielecke ist vorhan-
den. So konnen die Miitter in
Ruhe ihren Kaffee genieBen. Auf

Das urig gemiitliche Ambiente im Altstadt Café in Winterberg

Wunsch backt das Team des Alt-
stadt Cafés auch ganze Kuchen
flir zuhause oder Feierlichkei-
ten auf Vorbestellung. Von Ok-
tober bis Marz passt das ge-
miitliche Café sein Angebot in
der Kuchentheke an die kalte
Jahreszeit an. In diesem Zeit-

Der beliebte Bratapfel-Kuchen aus dem Altstadt Café

raum werden wieder diverse
Winterkuchen-Sorten wie
beispielsweise der Bratapfel-
kuchen nach ,Altstadter Art”
gebacken. LaBt Euch {berra-
schen! Ab November stehen
zusatzlich unter anderem haus-
gemachter Glihwein und Eier-
punsch als HeiBgetrdnke auf
der Getrdnkekarte. So kann die
kalte Jahreszeit kommen!

Als Einkehr fir Biker und Wan-
derer bietet das Altstadt Café
eine geml(tliche Einkehrmdg-

lichkeit, bei gutem Wetter kén-
nen auch die vorhandenen Sitz-
gelegenheiten vor dem Haus
genutzt werden.

Die Raumlichkeiten eignen sich
aber auch gut fiir kleine, priva-
te Weihnachtsfeiern in gemiit-
lichem Ambiente. Verschieden
belegte Waffeln und diverse
Suppen lassen jedes Herz nach
einer langen Tour rund um Win-
terberg hoher schlagen. Jenni
Tielke und ihr Team freuen sich
auf lhren Besuch! [BL]

Tk gwa Tielke

e Alle Kuchen auch
zum Mitnehmen.

e Jon Oktober bis Mirz:

Winterkuchen-Sorten.

® Ab November:
Diverse heifSe Punsch-Sorten.

ZO(’/L ﬁmn/ uns &m/ Thren %D&S'M/

Altstadt Cafe
Hauptstrafse 20
59955 Winterberg
Tel. 02981 820634

Friihstiick von 8-10 Uhr
auf Vorbestellung.
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WEIHNACHTSFEIER PLANEN

Weihnachtsfeiern in der
Clemensberghiitte in Winterberg-Hildfeld

-

Die Clemensberghiitte ist ein Treff-
punkt nicht nur fiir die Stammgads-
te, sondern auch flir Wanderer und
andere Gdste und Einkehrer. Die
Hitte liegt inmitten einer idyllischen
Landschaft in der Nahe von Winter-
berg, am Rande des hinzugehéri-
gen Dorf,s Hildfeld am ehemaligen
Skilift. Von hier aus erreicht man
iber die Zubringerwege unmittel-
bar den Rothaaarsteig, der iber
die schone Landschaft zur Hochhei-
de zum Clemensberg hinauffiihrt.
Hier kann man bei guter Fernsicht
eine schone Aussicht zum SchloB-
berg, dem Kahlen Asten und den
umliegenden Ortschaften Kiistel-
berg, Hildfeld, Grénebach und Win-
terberg genieBen. Oder aber dem
~Uplandsteig” in Richtung Willin-
gen folgen.- Hier passiert man schon
die hessische Landesgrenze ins di-
rekt angrenzende Upland.

In der Clemensberghiitte selbst, gilt
das Motto: ,Als Fremde kommen
und als Freunde gehen!” - Prima
geeignet als gemiitliche Rast. Wer
also durch das Rothaargebirge in
der Nahe von Hildfeld umherstreift,

Die Clemensberghiitte in Winterberg-Hildfeld

kann prima an der Clemensberg-
hitte zur Ruhe kommen, die Aus-
sicht ins weitldufige Hilletal genie-
Ben und sich von der Hiittenwirtin
Barbara Straeck mit Team verwoh-
nen lassen.

Gruppenanmeldungen aufVorbe-

Alle Gerichte

auchzum Abholen!

2A - 20:30 Uhr
L Fr.12:30-203
e 11:00 - 20:30 Uhr

Di. Ruhetag

Mo., Mi.,
Sa. + S0.

Betreiberin Barbara Straeck

Hildfelder StraRe 70 | 59955 Winterberg-Hildfeld | Tel. 02985/1300
barbarastraeck@gmail.com | www.clemensberghuette.de

stellung. Kleine Advents- und
Weihnachtsfeiern werden gerne
ausgerichtet. Die monatlich wech-
selnde Speisekarte wird saisonal
angepasst.

Alle Gerichte konnen auch bestellt
und abgeholt werden. Die Bezah-

lung kann wahlweise auch per Kar-
te oder mobil dber Handy erfol-
gen. Die Speisekarte enthdlt reich-
haltige und schmackhafte Gerich-
te und die Kiiche ist durchgehend
von 12.30 - 18.30 Uhr gedffnet.
[BL]

Rustikales Hiittenambiente in der Clemensberghitte
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WEIHNACHTSFEIER PLANEN

Gastronomie ,,Die Schanze”
im Wintermodus

FBN
al B

Schon bald wechselt ,Die Schan-
ze" wieder in den Wintermodus!
Ab Dezember geht's dann in die
zweite Skisaison unter dem neu-
en Pachter. Aber vorher- hohoho -
soll es an der St. Georg Sprung-
schanze in Winterberg richtig
weihnachtlich werden. Am 8. und
am 9. Dezember ab 18.00 Uhr
(19.00 Uhr Buffet) bietet das

Schanzen-Team ,festliches” fiir
Teller und Glas. Wahrend das Din-
ner-Angebot schon feststeht, ar-
beitet das Team um Frank und
Adrian noch am passenden Weih-
nachtspunsch. Eine rechtzeitige
Reservierung wird angeraten. Te-
lefonisch unter +49 2981 4259019
oder via Mail unter kontakt@die-
schanze.de.

DIE SCHANZE WINTERBERG
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Grol3e Vorfreude auf , besondere” Saison

Produktion des ,WM-Eis" ist gestartet Pieper: Wir konnen Saisonstart kaum erwarten

—_— —_

Nebel dber der VELTINS-EisArena in Winterberg, ©SZW

Auf diesen Moment haben die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
des Sportzentrums Winterberg
(SZW) mit Spannung und Vorfreu-
de lange gewartet: Die Eineisung
der VELTINS-EisArena ist gestar-
tet und damit die Produktion des
JWM-Eis" fiir eine ,fiir uns beson-
dere Saison”, wie es SZW-Ge-
schaftsfiuhrer Stephan Pieper tref-

I SONSTIGES

fend beschreibt. ,Wir freuen uns,
dass die Produktion des WM-Eis
gestartet ist. Wir kdnnen es kaum
erwarten, dass die Saison startet.”
Eismeister Ingo GOtze und sein
Team arbeiten mit groBem Enga-
gement an der Eineisung, die viel
Erfahrung, Handarbeit, Fingerspit-
zengefihl und auch Geduld erfor-
dert. Das ,blitzblanke” WM-Eis

Woussten Sie schon...?

..., dass Meersalz kaum Jod enthalt?

ONLINE: BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

I24

sollam 1. November stehen. Dann
heiBt es: ,Die Bahn ist frei” fir
die anspruchsvolle Weltmeister-
schafts-Saison mit dem finalen
Hohepunkt der BMW IBSF Bob &
Skeleton WM vom 19. Februar
bis 3. Marz 2024. Die letzte Bob
& Skeleton WM in Winterberg
fand 2015 statt.

Ohnehin ist die neue Saison in
der VELTINS-EisArena mit weite-
ren erstklassigen Veranstaltungen
terminiert. Los geht es am 11.
November mit der WOK-WM von
PRO7, die 2022 nach sieben Jah-
ren in Winterberg ihr Comeback
gefeiert hat und jetzt zum fiinften
Mal im Sauerland gastiert. Nach
den Lehrgangen der deutschen
Bob- und Skeleton-Nationalmann-
schaften und den jeweiligen nati-
onalen Titelkdmpfen freuen sich
die jungen Rodlerinnen und Rod-
ler auf den Continental-Cup am 1.
und 2. Dezember. Noch vor dem
Jahresende sind die Skeletonis in
Winterberg und tragen am 15./
16. Dezember ihren Europacup
aus. Erwartet wird ein groBes Teil-
nehmerfeld, da es in der neuen

Jod ist als wichtiger Bestandteil der
Schilddriisenhormone ein lebens-
wichtiges Spurenelement. Da die
Jodversorgung in Deutschland nicht
optimal ist, wird empfohlen, beim
Salzen grundsatzlich jodiertes Salz
zu verwenden. Denn auch eine aus-
gewogene Erndhrung deckt ohne
Jodsalz ur maximal die Halfte der
taglich empfohlenen Jodzufuhr ab.
Viele Menschen wissen, dass die
Meere reich an Jod sind und daher
auch Algen und Seefische gute Jod-
quellen darstellen. Daraus zu schlie-
Ben, dass auch Meersalz zur Ver-
sorgung beitragt, ist jedoch ein weit
verbreiteter Irrtum. Meersalz ent-
hélt ohne Anreicherung nicht mehr
Jod als normales Speisesalz und
eignet sich daher nicht als Ersatz
fir Jodsalz. Wer gerne Meersalz ver-

Saison keinen Intercontinental-
Cup mehr gibt. und dadurch der
Europacup entsprechend aufge-
wertet wird.

Den Auftakt im neuen Jahr macht
der EBERSPACHER Rodel-Welt-
cup am 6.und 7. Januar 2024. Nach
den Stationen in Ubersee (Lake
Placid und Whistler) ist der Win-
terberger Weltcup der erste in
Europa und lautet den Countdown
flr die WM in Altenberg Ende
Januar ein. Nach den Ricktrit-
ten von Natalie Geisenberger
und dem Doppelsitzer Toni Eg-
gert/Sascha Benecken werden
die Karten im deutschen Team
neu gemischt. Im Januar sind
noch einmal die Rodlerinnen und
Rodler in Winterberg im Einsatz:
Am 12. und 13. Januar steigt der
4. FIL Junioren Weltcup der lau-
fenden Saison.

Danach geht es , geradeaus” Rich-
tung WM. Die Vorbereitungen lau-
fen seit Monaten auf Hochtouren.
Insgesamt sind sieben Renntage
sind vorgesehen.

LWir sind bereit!”, so Stephan
Pieper.

wenden méchte, findet in gut sor-
tierten  Geschaften mittlerweile
auch mit jodhaltigen Algen ange-
reicherte Varianten. Wichtig: Salz
sollte stets sparsam verwendet
werden. Das meiste Salz unserer
Erndhrung steckt jedoch nicht im
Salzstreuer, sondern in verarbeite-
ten Lebensmitteln.

Mehr dazu unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/14513 (Verbraucher Zentra-
le NRW / Beratungsstelle Bergisch
Gladbach)
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Warmt die Seele

Kiirbissuppe mit Ingwer und Kokosmilch

Nicht nur als schaurig-schénes De-
koelement ist der Kiirbis im Herbst
sehr gefragt. Auch auf dem Tisch
als Suppe, herrlich cremig, oder
als  Fleischersatz im  Gulasch
macht er eine gute Figur und
warmt Korper und Seele.

Das Auge isst mit

Zu einem genussvollen Abend mit
der Familie und Freunden gehort
auch eine stimmungsvolle Deko.
In Wald und Wiese kann man jetzt
wunderschdne und natiirliche Ele-
mente wie Kastanien, Moos, Ei-
cheln, getrocknete Graser und
Friichte sammeln. Locker auf dem
Tisch verteilt oder zu einem sché-
nen Kranz gebunden, schaffen sie
eine gemtliche Atmosphare.
Vielféltig einsetzbar
Kirbiskerne sind Ubrigens der
perfekte Snack. Am schnellsten
und einfachsten lassen sie sich
in der Pfanne mit etwas Oliven-
6l rosten. Besonders lecker und
gesund als Snack zwischendurch
oder als Topper zum Salat. Kir-
bisse lassen sich auch gut ein-
lagern. Im Ganzen kann der Kiir-

bis bis zu einem Jahr gelagert
werden. Einmal angeschnitten,
sollte er im Kuhlschrank aufbe-
wahrt und innerhalb weniger
Tage aufgebraucht werden. Wer
das ganze Jahr Uber die orange
Frucht genieBen mochte, kann
ihn klein geschnitten und blan-
chiert auch sehr gut einfrieren.
Aus den Wirfeln lassen sich
schnell und einfach leckere Sup-
pen oder ein Plree als Beilage
zaubern.

Rezept fir 6 Portionen:

e 800 g Hokkaidokiirbis

600 g Mohren

Ca. 5 cm Ingwer Fotos: pexels.com/akz-o

1 Zwiebel

2 EL Butter Zubereitung: Kirbis, Mohren,

1 | Gemiisebriihe
500 ml Kokosmilch
Salz und Pfeffer
Sojasauce

1 Zitrone

Ingwer und Zwiebel schalen,
wirfeln und in der Butter an-
dlnsten. Mit der Brihe aufgie-
Ben und etwa 15 - 20 Minuten
kochen. Dann sehr fein piirie-

Gutes aus der Region,
"&&ﬁdﬁ, steckt viel Herzblut drin/

Unser BIO & REGIONALMARKT
findet dienstags & samstags

von 14 bis 17 Uhr
im Innenhof unseres Hotels statt.

Wir wiinschen viel Spal3
beim Stobern & GenieB3en.

ren. Die Kokosmilch unterriih-
ren, mit Salz, Pfeffer, Sojasauce
und dem Saft einer Zitrone ab-
schmecken und noch mal erwar-
men.

Guten Appetit! (akz-o)

P CenterParcs

Park Hochsauerland
59964 Medebach

o

\/D[ttmar

Winterzeit - Nun beginnt

Kartoffeln 7Allians>

(ungewaschen; festkochend)

5|kg-16,- € 10 kg -10)- €

serer heimischen Vogel. Vogelfutter

in verschiedenen
Sorten hier in
groler Auswahl!

W)
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elektronischen Medien zu verwenden.
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b.lauber@rautenberg.media
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Leserfoto von Gerhard Kobbeloer aus Hallenberg
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-' 110 POLIZEI

.

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 17. November Montag, 27. November
Brunnen-Apotheke Stadt-Apotheke
Merklinghauser Str. 10, 59969 Hallenberg, 02984/2636 Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Samstag, 18. November Dienstag, 28. November
Markt-Apotheke Eder Apotheke
Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130 Bahnhofstr. 26, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg)
Sonntag, 19. November Mittwoch, 29. November
Stadt-Apotheke Cosmas-Apotheke
Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397 Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297
Montag, 20. November Donnerstag, 30. November
Apotheke am Obermarkt Ahorn-Apotheke
Obermarkt 22, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg), Georg-Kramer-StraBe 12, 35216 Biedenkopf, 06461/759183
06451/72370 Freitag, 1. Dezember
Dienstag, 21. November St. Valentin-Apotheke
Markt-Apotheke Obringhauser Str. 4, 57392 Schmallenberg, 02972/961930
Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130 Samstag, 2. Dezember
Mittwoch, 22. November Brunnen-Apotheke
Wohlerts-Center-Apotheke Merklinghauser Str. 10, 59969 Hallenberg, 02984/2636
Ludwig-Koch-Str. 5, 57334 Bad Laasphe, 02752/5066660 Sonntag, 3. Dezember
Donnerstag, 23. November Stadt-Apotheke
Priv. Marien-Apotheke Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Freitag, 24. November Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Wobhlerts-Arkaden-Apotheke Angaben ohne Gewdhr
Marburger Str. 3, 57339 Erndtebriick, 02753/507656 lhre Caritas
Samstag, 25. November TS i iUl Senioren- & Altenhilfe
Kur-Apotheke B |t %, E e | BPSSSE T '
Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500 { ¥ IUNes B =k

Sonntag, 26. November
Franziskus-Apotheke
Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Allgemeine
Soziale Beratung
und Migrationsberatung

Caritas Brilon

Notdienste

Biiro fiir soziale Fragen mit Bera- in Winterberg ¥
Pflege und Helfen

tung, Unterstiitzung, Information ~ Kontakt: Haus- und facharztlicher

und Vermittlung Resi Kupitz Notdienst Leben und Wohnen
Sprechzeiten: Telefon: 0176 12340255 Der arztliche Bereitschaftsdienst Seniorenzentrum

Jeden 1. und 3. Dienstag E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de ist zu erreichen unter St. Josef Hallenberg

im Monat in der Zeit Simone Geck Tel. 116 117

von 9 bis 11 Uhr Telefon: 0151 29202120 Zahnarztlicher Notdienst

Adresse: HauptstraBe 30 E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de  Der notdiensthabende Zahnarzt

ist zu erfragen unter
Tel. 01805 986700

G EG E N G EWALT Apothekennotdienst

Die notdiensthabende Apotheke

i ; . Sozialstationen
Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben. ist zu erfragen unter: Wistarbars & Hallenberg
o Telefon-Nummer fiir Frauen Festnetz: Info-Nummer
08000 116 016 (0800) 00 22 833 (kostenlos) Medebach W
i : S
o Telefon-Nummer fir Manner Mobiltelefon: Rufpummer *
0800 123 99 00 22 8 33 (69 ct/min) , Caritasverband Brilon L
Internet: www.akwl.de/notdienst
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Rat und Hilfe

Notfalldienstpraxen

Der Notdienstbezirk fiir Hallen-
berg-Medebach-Winterberg und
Schmallenberg-Eslohe.

Die zentrale Notdienstpraxis be-
findet sich fur diesen Bezirk am
MVZ Bad Fredeburg, Im Ohle 31,
57392 Schmallenberg.
Dienstzeiten sind

Montag, Dienstag, Donnerstag:
18 bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag:

13 bis 22. Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag:
8 bis 22 Uhr

Zu diesen Zeiten ist die Praxis
unter der Rufnummer
02974/9689616 erreichbar.
Kernsprechzeiten mit
Anwesenheit eines Arztes sind:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 20 Uhr

Mittwoch und Freitag

16 bis 17 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
An Sa../So. und Feiertagen ist flr
die Winterberger (Hallenberger
und Medebacher) Patienten die
Notfallpraxis am St. Franziskus
Hospital dienstbereit. In der Fran-
ziskusstraBe 2 ist die Praxis von 8
bis 22 Uhr unter 02981/8021000
erreichbar.

Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind 10

bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
Caritas-Konferenz St. Jakobus
Winterberg

Ansprech-Tel.-Nr.: 02981/6846
(Karin Sommer)

Praktische und finanzielle Hilfen
flir Menschen in Not, fiir Senioren
und Kranke - Hausaufgabenbe-
treuung - Kleiderkammer im
Edith-Stein-Haus - Vermittlung
von Kinder- und Jugendfreizeiten

St. Franziskus-Hospital
Franziskusstrasse 2
59955 Winterberg

Telefon: 02981 802-0
Telefax: 02981 802-4316

- Seniorenerholungen - christl.
Krankenhaushilfe im St.-Franzis-
kus-Hospital

Caritas-Konferenz Siedlinghausen
Tel.: 02983/8118

Praktische und finanzielle Hilfen
flir Menschen in Notsituationen,
Besuchsdienste, Gesprachskreise
fur Pflegende und Alleinstehende,
Behdrdenbegleitung, ,Mobil(e)” -
Sprechstunde der Caritas jeden
4. Dienstag im Monat von 10 bis
11 Uhr im katholischen Pfarrheim
(auBer im Dezember), Senioren-
messe jeden 2. Dienstag im Mo-
nat um 14.30 Uhr in der Pfarrkir-
che, anschl. gemdtliches Beisam-
mensein im Pfarrheim

Caritas Konferenz Niedersfeld
Telefon: 02985/8717

Hilfe zur Selbsthilfe, Hilfe fiir Mit-
menschen in Notsituationen, Be-
suchsdienste in Krankenhdusern
und Seniorenheimen, Seniorenar-
beit, sozialer Warenkorb, Senio-
renmessen, Angebote von Vortra-
gen wichtiger zeitgemaBer The-
men fir jedermann

Donum vitae Schwangerschafts-
konfliktberatung

Tel.: 0291/9086960
winterberg@donumvitae.org
Offnungszeiten:

dienstags 9 bis 11 Uhr

im DRK-Familienzentrum,

Am Rad 16

Staatl. anerkannte Beratungsstel-
le fiir Schwangerschaftskonflikte,
Beratung und Begleitung wahrend
und nach der Schwangerschaft bis
zum 3. Lebensjahr des Kindes, In-
formationen und Beratung zur
Empfangnisverhltung,
geschlechtsspezifische sexual-pa-
dagogische Praventionsarbeit und
Beratung

Hospizinitiative Hallenberg/

5t. Franziskus Winterberg

Ihr Gesundheitszentrum im Sauerland

@m

www.gesundheitszentrum-winterberg.de

I28

Winterberg e.V.

0151 15669840

Es geht darum, Schwerkranke und
deren Angehérige auf ihrem Weg
zu begleiten, Trauerbegleitung
Sozialverband VdK Hochsauer-
landkreis

Stiftsplatz 3 59872 Meschede
Tel. 0291/902240 / 9022420

Pers. Sprechstunde:

Do. 8 bis 11 und 14 bis 18 Uhr
Tel. von 9 - 12 Uhr -

nicht am Donnerstag! -

In der Stadt Winterberg jeden

3. Dienstag im Monat

von 14.30 bis 15.30 Uhr

Haus Nordhang

Am Hagenblech 53

Der Sozialverband VdK steht al-
len Menschen offen und vertritt
die Interessen von allen Sozial-
versicherten, von Menschen mit
Behinderungen, chronisch Kran-
ken, Rentnerinnen und Rentnern,
Patientinnen und Patienten ge-
geniber der Politik und bei den
Sozialgerichten.
VdK-Ortsverbénde

in der Stadt Winterberg:
Ortsverband Hildfeld /Grénebach
0174 5858498

VdK Ortsverband Siedlinghausen
02983/1025

VdK Ortsverband Winterberg
02981/2363

VdK Ortsverband Ziischen
01735211542

VdK Ortsverband Hesborn
02984/569

Sozialwerk St. Georg Westfalen

Sid gGmbH

Kontakt- und Beratungsstelle
Heike Will und Florian Klaholz
02981/802929

Kontakt- und Beratungsstelle fir
Menschen mit psychischen Erkran-
kungen und der Angehdrigen so-
wie fir Menschen mit psychoso-
zialen Problemen, Beratungsan-
gebot, Einzel- und Gruppenge-
sprache, Offener Treffpunkt, Frei-
zeitgestaltung, gemeinsame Aus-
flige, Angehdrigengesprachskrei-
se flr psychisch Erkrankte

Kath. Beratungsstelle fiir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen
02961/4400
eheberatung-brilon@
erzbistum-paderborn.de
Offnungszeiten:

nach telefonischer Vereinbarung
Mo. - Fr. 9 bis 12 Uhr

Beratung fir Menschen, die sich
in belastenden Konfliktsituati-
onen befinden, unabhdngig von
Alter, Konfession und Weltan-
schauung.

Sucht- und Drogenberatung
Information

Beratung, Vermittlung und Be-
handlung bei Fragen zur Alko-
holabhdngigkeit, Medikamen-
tenabhangigkeit und Drogenab-
hangigkeit sowie bei exzessi-
vem Spielen.
Terminvereinbarung

fir Winterberg: 02961/3053

Ort: HauptstraBe 30
Ansprechpartner:

Herr Gregor Vollmecke

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

» Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 B
112 <?1:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
0800111 0222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o
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PFLEGE

Wussten Sie eigentlich schon etwas iiber...
... die jahrliche Pflichtfortbildung , Notfille beim Patienten?”

Teil 1

Ich schreibe in mannlicher Form.
Sinn und Zweck der Pflicht Fort-
bildungen sind nicht nur die Mit-
teilung neuer Erkenntnisse, son-
dern auch bestehendes Wissen
Lupzudaten.” Treten Notfalle beim
Patienten oder gar unterwegs auf
dem Weg zum Patienten auf, so
sollte die Pflegekraft adéquat auf
die Situation reagieren konnen.
Es nutzt mir recht wenig, ,Not-
fallsituation” als schlieBlich er-
lernt und somit gekonnt von allen
Mitarbeitern vorauszusetzen.
Meine Erfahrung lehrt mich, bes-
ser ist es von Zeit zu Zeit im Rah-
men der Fortbildung ein kleines
Update vorzunehmen. Fortbil-
dungsinhalte kénnen bestehen-
des Wissen und Handeln verfesti-
gen oder neu erworbenes auf der
JFestplatte im Gehirn installie-
ren.” Des Weiteren kommen
gllicklicherweise auch einmal
neue Mitarbeiter ins Unterneh-
men, kaum zu glauben, aber wakhr,
gerade im Hinblick auf den beste-
henden Fachkraftemangel. Bei
diesen neuen Kollegen kann ich
das Wissen um bestehende neues-
te wissenschaftliche Erkenntnis-
se und Handlungsweisen schlecht
einschatzen. Jeder von uns weil3
doch um die Geschwindigkeits-
beschrankungen, trotzdem kommt
es immer wieder zu netten Fotos.

Was ich damit sagen mdochte, das
Wissen um eine Sache bedeutet
noch nicht, dass ich mich auch
konform verhalte. Da ich die meis-
ten Fortbildungen im Unterneh-
men abgehalten habe und dieses
auch heute noch tue, weiB ich,
dass auch ich als fortbildende Per-
son noch neueste Erkenntnisse
von meinen Mitarbeitern erhal-
ten kann. Hilfreich sind auch
immer die Pflegeschiler, die sich
auf dem neuesten Stand der The-
orien befinden. Folglich ist eine
Fortbildung fir mich immer eine
L, WIN-WIN-Situation”. Als fortbil-
dende Person maBe ich mir nicht
an ,die Weisheit mit Loffeln ge-
gessen zu haben.” Also, kommen
wir nun zu dem jahrlichen Update.
Ich beginne mit der Puls- und Blut-
druckmessung. Wichtig dabei ist
nicht nur zu wissen, wie messe
ich den Blutdruck, sondern was
passiert beim Blutdruck messen
und warum passiert es? Es kann
beispielsweise zu falschen Mes-
sungen kommen, wenn die Man-
schette nicht richtig angelegt oder
nicht luftleer ist. Ferner sollte der
Blutdruck gemessen  werden,
wenn sich der Patient in einer ent-
spannten Phase befindet. Ihn kurz
vorher unter der Dusche ,Leibes-
ertlichtigungen” vollziehen zu las-
sen, um ihm kurz nach dem An-

kleiden den Blutdruck zu messen
ware wenig zielflihrend. Beziig-
lich der Pulsmessung, muss beim
Mitarbeiter  Hintergrundwissen
vorliegen, es ist sinnfrei, wenn
keine Riickschlisse und Interven-
tion aus einer PulsunregelmaBig-
keit gezogen werden kann. Die
korrekte Messtechnik kann auch
einem Kindergartenkind beige-
bracht werden, das ist keine ho-

S VERSORGUNG

here Quantenphysik. Auch bei den
scheinbar banalsten ,Tatigkei-
ten” lauern Fehlerquellen. Daraus
die Gefahr der falschen Schluss-
folgerung und Intervention. Im Teil
zwei geht es weiter mit den auf-
tretenden hauslichen Notfallen.
Entschlossenheit im Unglick ist
immer der halbe Weg zur Ret-
tung.

Johann Heinrich Pestalozzi

OE40) ) .
Besuchen Sie uns auf unserer Homepage www.apocare.info

,,L(:ebe,(/o(‘(‘e, 2
Mol cper olte Kvowddhedt
ols fecle MeoAiace!"

NuhnetalstraRe 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de

; bot- wwely

Ihr qualifiziertes Pflegeteam fiir
* Winterberg
* Medebach
* Hallenberg

,M/%S/,w% o Leben toihelonent”

Tagsiiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstraBBe 8
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 8207145
E-Mail apocare@t-online.de

Zusatzangebot
lhrer
Pflegekasse!
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Hospiz und Palliativversorgung:

Das verbirgt sich dahinter

Gut begleitet wiirdevoll sterben

Die Begriffe ,Hospiz” und ,Pal-
liativversorgung” haben die
meisten Menschen zwar schon
einmal gehért. Doch was sich
genau dahinter verbirgt, wis-
sen viele nicht. Dabei mdchten
wir alle bei schwerer Krankheit
und in der Zeit vor unserem Tod
wirdevoll begleitet und gut
versorgt werden. Was gehort
also alles zur Hospizarbeit und
Palliativversorgung?

Schmerzen und Beschwerden
lindern

Palliativ leitet sich vom lateini-
schen Wort ,Pallium” ab, das
.Mantel” bedeutet. Die Pallia-
tivversorgung mochte in diesem
Sinne sterbenskranke Men-
schen umhillen und ihre
Schmerzen sowie andere Be-

stock.adobe.com

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

Pflegefach- & Pflegehilfskrafte

in Voll- und Teilzeit

e Vollstationare Pflege ® Kurzzeitpflege
e Verhinderungspflege ® Service Wohnen

WIR SUCHEN: Pflegefach- & Hilfskrifte in Voll- & Teilzeit

— o 4@ .
gt Mawr utus
Wohn- und Pflegezentrum

Prozessionsweg 7 - 59964 Medebach
Tel. 02982 4060 - post@mauritius-medebach.de

Pflege und
Betreuung mit
Herzlichkeit und
Kompetenz

www.mauritius-medebach.de

I30

Bei der Hospizarbeit geht es darum, sterbenskranken Menschen Zuwen-
dung zu schenken - beispielsweise, indem man ihnen vorliest. Foto: djd/
Deutscher Hospiz- und PalliativVerband/Katarzyna Bialasiewicz -

schwerden wie Ubelkeit, Atem-
not oder Unruhe lindern. ,Pal-
liativmedizin und -pflege hel-
fen dann, wenn Krankheitsver-
ldufe und Symptome nicht mehr
ursachlich therapiert werden
konnen”, erklart Winfried Har-
dinghaus, Vorsitzender des
Deutschen Hospiz- und Pallia-
tivWerbands (DPHV). Ziel sei es,
die Lebensqualitat der Betrof-
fenen so weit zu erhalten oder
wiederherzustellen, dass diese
trotz Krankheit mdglichst sym-
ptomfrei oder zumindest symp-
tomarm am taglichen Leben
teilhaben kénnen.

Dabei gilt fir die Versorgung
,ambulant vor stationar”, da
die meisten Menschen lieber im
eigenen Zuhause - das kann
auch die Pflegeeinrichtung sein
- als in einem Krankenhaus ster-
ben mochten. Damit dies ge-
lingt, missen hausarztliche,
pflegerische, palliative und hos-
pizliche Angebote gut vernetzt
sein. Vor allem Palliativversor-
gung und Hospizarbeit bilden
hier ein starkes Tandem.

Wiinsche erfillen und Zuwen-
dung schenken

.Im Mittelpunkt der Hospizar-
beit steht der schwerstkranke
und sterbende Mensch mit sei-

nen Wiinschen und Bedrfnis-
sen sowie seine Angehdrigen
und Nahestehenden”, so Har-
dinghaus. Neben dem haufig
geduBerten Wunsch, bis zum Le-
bensende im vertrauten Umfeld
bleiben zu konnen, gilt es, den
Menschen  Zuwendung  zu
schenken und sie zu unterstit-
zen.

Dabei kann es beispielsweise
darum gehen, ihnen einfach nur
zuzuhoren, ihnen vorzulesen,
gemeinsam zu malen oder ein
Spiel zu spielen. Diese Aufgabe
libernehmen deutschlandweit
mehr als 50.000 ehrenamtliche
Hospizbegleiterinnen und -be-
gleiter. Mehr Informationen
iber ihren tdglichen Einsatz gibt
es zum Beispiel unter
www.dhpv.de oder beim Hospiz-
dienst in der Nahe. Dort kann
man sich selbst ein Bild davon
machen, wie Hospizarbeit und
Palliativversorgung bei schwe-
rer Krankheit und am Lebens-
ende lindern und unterstiitzen
konnen. Denn die beiden ge-
hen wie das Leben und der Tod
Hand in Hand. (djd)

=

Hospizbegleiterinnen und -beglei-
ter kiimmern sich um sterbens-
kranke Menschen und entlasten
die Angehdrigen.

Foto: djd/Deutscher Hospiz- und
PalliativWerband/Photographee.eu
- stock.adobe.com
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Herzschwache friih
erkennen und
wirkungsvoll behandeln

Rund 2,5 Millionen Menschen le-
ben in Deutschland mit einer Herz-
insuffizienz. Sie leiden bei Alltags-
aktivitaten oft unter Atemnot, fiih-
len sich mide und erschopft. Auch
Wassereinlagerungen in den Bei-
nen (Odeme) und Herzrhythmus-
stérungen konnen hinzukommen.
Bei einigen Patient:innen wirkt
die Standardtherapie flr diese
Erkrankung nicht wie erwartet, die
Beschwerden kdnnen sich sogar
verschlimmern.

Gemeinsame Spurensuche

Was verbirgt sich hinter der Herz-
insuffizienz? Es gibt viele Mdg-
lichkeiten, zum Beispiel koronare
Herzkrankheiten oder die Folgen
eines nicht behandelten Blut-
hochdrucks, aber auch unterdiag-
nostizierte Erkrankungen wie die
Transthyretin-Amyloidose mit Kar-
diomyopathie (ATTR-CM). Letzte-
re zu erkennen, erfordert von den
behandelnden Arzt:innen detek-

tivischen Sptrsinn. Die Ermittlun-
gen starten bei der Patientenge-
schichte: Gab es eine Operation
aufgrund eines Karpaltunnelsyn-
droms, vielleicht sogar an beiden
Handgelenken? Ist eine Veren-
gung des Wirbelkanals in der Wir-
belsdule bekannt? Das Elektro-
kardiogramm (EKG), die Labor-
werte und eine Uberweisung in
die Kardiologie liefern weitere
Indizien: Ist die Herzwand deut-
lich verdickt, ohne dass ein lang-
jahriger Bluthochdruck besteht,
verstarkt das den Verdacht auf
eine ATTR-CM. Weitere bildge-
bende Verfahren in Kombination
mit speziellen Laborwerten oder
eine  Gewebeuntersuchung si-
chern die Diagnose.

Ob es sich um die altersbedingte
oder die erbliche Form der ATTR-
CM handelt, klart ein Gentest.
Patient:innen profitieren von der
arztlichen Detektivarbeit, denn

Bei Herzinsuffizienz sollten Arzte genau hinschauen. Foto: AJ-WA/

istockphoto.com/akz-o

frih erkannt kann das Fortschrei-
ten der Erkrankung durch eine
zielgerichtete Behandlung verzo-
gert werden.

Was steckt hinter den Sympto-
men?

Bei einer Transthyretin-Amyloido-
se lagert sich das EiweiB Tran-
sthyretin als fadenformige Fibril-
len in unterschiedlichen Geweben
und Organen ab und kann deren
Funktion beeintrachtigen. Die al-
tersbedingte, erworbene Form
betrifft vor allem das Herz und

tritt meist bei alteren Menschen
tiber 60 Jahre auf. Seltener ist die
erbliche Variante der Erkrankung,
die hereditdre Transthyretin-Amy-
loidose. Sie schadigt je nach Mu-
tation die Nerven, das Herz oder
beide Organe und kann auch bei
jungeren Menschen vorkommen.
Oft zeigen Patienten mit der erb-
lichen Form sowohl Symptome am
Herzen als auch an den Nerven.
Mehr Informationen zur Erkran-
kung gibt es unter www.leben-
mit-amyloidose.de. (akz-o)

Wir suchen

DICH!

- Wohnbereichsleitung (m/w/d)
- Pflegefachkrifte (m/w/d)
- Hauswirtschafter/in (m/w/d)

Wir bieten Dir:

- Willkommensbonus bis zu 1500 €
- Anstellung in Vollzeit / Teilzeit

- Unbefristeter Arbeitsvertrag

- Weitberbildungsmoglichkeiten

- Betriebl. Altersvorsorge
- Individuelle Arbeitszeiten

Bewerbung & Kontakt:
Alten- und Pflegeheim
Haus Waldesruh GmbH
Sebastian Leber

59955 Winterberg
info@hauswaldesruh.de

—
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- Kiichenmitarbeiter/innen (m/w/d)

DICH
JETZT!

haus_ -
waldesrull™
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Bistro ® Pizzeria * Bierbotschaft

GRONER APFEL
Lot

Winrevberg.s,'ed“"ghuuse“

Inselstrafle 1
Winterberg - Siedlinghausen
Tel. 029 83 - 85 35

www.bistro-pizza.de

Winterberg
im Edeka Center Loffler
029 81/80 25 39

Siedlinghausen
Hochsauerlandstr. 68
029 83/96 99 818

Trmes

BACKEREI | cAFE

Kahlenbergstr. 1
59955 Winterberg-Siedlinghausen
Tel.: 0 29 83 / 970 5665

Bodefelder Stralle 8
59955 Winterberg
Telefon: 02983 - 9740966
Mobil: 0175 - 5923620
www.skoenig-fliesen.de

SVENKONIG

Fliesenfachbetrieb
[———

w”:l-.
'hlllm...

L(ozns)
8289

59955 Winterberg-
Siedlinghausen

- Kleinbusfahrten bis 16 Personen
- Mietwagen u.v.m.

Heimat- und Verkehrsverein Siedlinghauser

prasentiert:

CHRISTIAN LEISSE

HERRENAUSSTATTER
DAMENMODEN

%

BRILON - WILLINGEN
WINTERBERG

ANKER-BAR

A/ ™ HOTEL
VW ARLEEN

Roy Swartjes
Alter Hagen 1
59955 Winterberg-Siedlinghausen
Telefon 02983-8266

Volksbank
m'— Sauerland eG

& VELTINS

seAT ‘ ]

HOFFMANN

OEO]
Ol

(‘\ 02981/57910-0

P} info@skd-e.de

f,oeﬁé:

Sledlmghausen hlnterdemVladukt
Mo., Mi. & Fr.

Hotel - Restaurant
Grand Café

Der - Engel”

Briloner StraRe 2
Winterberg-Siedlinghausen
Tel. 02983 /4059873

NACHHALTIG LANGLEBIG
FUNKTIONELL g

Bergans
ll deuter f—
DRV

\THAGLOFS
icebreaker MARPOS

g
LETYE saomon§ ARCTERYX
Sty mare...

@ scarpa

LEKI
? PeakPerformance

patagonia Winterberg
Am Waltenberg 16
T02981 928443

www.outdoor842.de
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