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Jubildums-Ausstellung im Kump

Modern Art mit Alexandra Hofmann und Thomas Jankowski eroffnet
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Dagmar Ziepelmeier (Firma Walentowski) Michael Kronauge (Forderverein) Thomas Jankowski und Anita Hofmann mit ihrem Manager Ray
Schnutenhaus freuen sich iiber die erfolgreiche Vernissage.

Bericht auf Seite 2

8 er T U e“msc\\e __

LVM-Versicherungsagentur

Martin Altenhoff

Kirchstr. 2 LVM E
59969 Hallenberg

Telefon 029841034 VERSICHERUNG \ 2
ein Backer mit erz(/cﬁ&e{t)




in Anwesenheit der
Filmemacherin
Silke de Vos aus
Schmallenberg

Sonntag, 02.06. um 17:00 Uhr

KINOPREMIERE %W

filmtheater

WINTERBERG

Bericht zur Titelseite

Jubildums-Ausstellung im Kump

Modern Art mit Alexandra Hofmann und Thomas Jankowski eroffnet

Volles Haus bei der Er6ffnung der
Ausstellung ,Modern Art" mit Bil-
dern von Alexandra Hofmann und
Thomas Jankowski. Nach den Aus-
stellungen von und mit Otto Waal-
kes, Udo Lindenberg, Frank Zan-
der und Francis Fulton-Smith war
dies die 5. Ausstellung in Zusam-
menarbeit mit der Galerie Walen-
towski aus Werl. Und der Forder-
verein konnte noch ein weiteres
Jubildum feiern, den dies ist die

ANZEIGEN.

DRUCK.WEB.
PROSPEKTVERTEILUNG BANNER

insgesamt 50. Ausstellung seit der
Eroffnung des Kumps im Jahr
2006.

Beide Kinstler nahmen sich viel
Zeit um ihre Arbeiten vorzustel-
len und ihre Werke zu erklaren.
Besonders die Autogramme und
Selfis mit Alexandra Hofmann wa-
ren natirlich sehr begehrt.
Alexandra Hofmann war bisher vor
allem als Sangerin bekannt. Ge-
meinsam mit ihrer Schwester Ani-

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-hallenberg.de
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Lokaler geht's nicht.

BANNER fiir den digitalen RUNDBLICK einfach bei mir
schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Dienstleistungen, die
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens maBgeschneidert
nach Ihren Wiinschen ins richtige Licht. Rufen Sie mich an -
ich freue mich auf das Gesprach mit lhnen!
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ta stand sie dber 30 Jahre als
Schlagerduo auf der Biihne. Sie
feierten gemeinsam groBBe Erfol-
ge und umjubelte Tournee, ge-
wannen goldene Schallplatten und
unzahlige Auszeichnungen.
Inzwischen gehen beide eigenen
Wege und treten als Soloktinstle-
rinnen auf, Alexandra Hofmann hat
auBerdem die Fotokunst ent-
deckt. Unter dem Pseudonym Au-
relia veroffentlich sie ihre Bilder,
die sie auf der ganzen Welt foto-
grafiert und auf auBergewdhnli-
che Weise interpretiert und bear-
beitet.

Thomas Jankowski, ist vor allem
durch seine ausdrucksvollen Por-
trait-Aufnahmen und groBforma-
tigen Wandbilder. Seit seiner Kind-
heit begeistert er sich fir Male-
rei. Mit seinem ARTelier, einer Mi-
schung aus Arbeitsstatte, Galerie
und Club prdgte er tiber viele Jah-
re die Osnabriicker Szene. Seit
2013 widmet er sich ausschlieB-
lich der Malerei.

Uber 50 Werke der beiden Aus-
nahmekiinstler sind im Kump zu
sehen. Ein Hohepunkt des Abends
war der Auftritt von Alexandra Hof-
mann als Sangerin. Sie stellte ei-
nige Titel aus ihrer neuen CD

,Grin” vor. Eine Mischung aus
Balladen und Partysongs, besinn-
liche und flotte Titel und auch ita-
lienische Songs.

Vor allem mit ihrem neuen Lied
.Who the fuck ist Alex” begeis-
terte sie die Zuschauer und lud
zum Mitsingen ein.

Die Ausstellung ist noch bis zum
1. Juni gedffnet.

Der Eintritt ist frei.
Offnungstage: Montag, Dienstag,
Donnerstag und Freitag, von 10
bis 13 Uhr,

Samstag, von 10 bis 12 Uhr, Sonn-
tag von 14 bis 16 Uhr

Mittwochs und an den gesetzli-
chen Feiertagen ist die Ausstel-
lung geschlossen.

Weiter  Informationen  unter
www.foerderverein-hallenberg.de.

Perfekter Drehmoment.
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LOKALES

Nachruf

Es ist mit tiefer Trauer verbunden, dass wir Abschied nehmen von

Matthias Leber,

| dem geschatzten Mens Captain des Golfclub Winterberg Matthias war nicht nur eine 5
tragende Séule unseres Golfclubs, sondern auch ein wahrer Freund und eine %
a - inspirierende Personlichkeit fiir uns alle. AdTIs

Matthlas genqss es, in der Gemeinschaft zu sein, Momente der Geselligkeit 2u tellen

- und sich mit anderen Golfern auszutauschen. Seine Leidenschaft fir das Golfsplel -
spiegelte sich in jeder Runde wider, die er auf unserem Platz absolvierte. Seine Prisenz =
—= und sein Engagement bereicherten nicht nur unser Clubleben, sondern auch jeden, -

der das Privileg hatte, mit ihm Zeit zu verbringen.

_ Darlber hinaus war Matthias fiir seine aufergewohnliche Zuverlassigkeit bekannt.
~ Egal in welcher Situation, man konnte sich stets auf ihn verlassen. Seine freundliche Art
und seine stetige Hilfsbereitschaft haben viele von uns inspiriert und gepragt.

Matthias wird nicht nur wegen seiner Golfleidenschaft und seiner Zuverldssigkeit in
. Erinnerung bleiben, sondern vor allem wegen seines warmherzigen Wesens, das und
g alle beriihrt hat. Sein Vermachtnis wird in unserem Club weiterleben, und seine P
Bl Abwesenheit wird eine grofSe Liicke hinterlassen, die nicht so leicht zu fiillen ist. C

| Intiefem Gedenken und mit aufrichtiger Dankbarkeit fiir die Zeit, die wir mit Matthias
: Leber verbringen durften, werden wir ihn stets in unseren Herzen tragen.

Ruhe in Frieden, lieber Matthias. vF-Cy
(.10 7 —-ﬁ._\(/
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Frithlingshafte Geschirrkollektionen
bei , Tischlein deck dich” in Winterberg

Passend zum Frihling ist nun auch
neue Ware der Marken GreenGa-
te, ASA, MAXWELL & WILLIAMS,
HOME SOCIETY, blomus, light &
living, by room, ihr u.v.m. einge-
troffen. Die Geschirrserien zaubern
in ihren Trendfarben in pastell so-
wie kraftigen Rot- und Griinténen

gute Laune auf den Tisch. Dazu
passende Untersetzer in wolligem
Grobstrick, dekorative Vasen- und
Kerzenhalter bilden das i-Tipfel-
chen. Alles zu bekommen bei
,Tischlein deck dich” an der Unte-
ren Pforte, ganz zentral am Markt-
platz von Winterberg gelegen.-

Tischlein

deck

Tischlein deck dich GbR, Untere Pforte 9, 59955 Winterberg
Tel.: 02981/ 89 998 94, www.tischlein-deck-dich-winterberg.de
#Haushaltswaren#Kuchenhelfer#Geschirr#Besteck#Glaser#Tischwasche#Wohnaccessoires#Deko#

Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr; Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

BY AMARIS & FRIENDS

Amaris Olbrich

20% Rabatt

S

BESTATTUNGEN

Tschierschky
Frankenberg

Tel. 06451/71 62 58
Hallenberg

Tel. 02984/14 00

Bequemschuhfachgeschaft

KLEINSORGE

Rosenweg 4 « 59955 Winterberg-Ziischen « Tel.: 02981/ 516

Hier bedient Sie der Orthopadieschuhmachermeister personlich!

Frihlingshafte Geschirrkollektionen bei , Tischlein deck dich”

Dort vor Ort findet man alles liebe-
voll dekorativ und zu neuen Ideen
anregend, sofort einladend plat-
ziert.- Also am besten einfach vor-
beischauen und direkt vor Ort in-
spirieren und begeistern lassen.
Der gut aufgestellte Laden , Tisch-
lein deck dich” hat neben den neu-
en Geschirrserien auch diverse Fein-

kostprodukte und edle Spirituo-
sen sowie weitere qualitativ hoch-
wertige Haushaltswaren, Kiichen-
helfer, Besteck, Glaser, Tischwa-
sche, Geschirrhandtticher, Wohn-
accessoires und Deko von etwa 70
namhaften Herstellern im klassisch
zeitlosen und ausgefallenen Stil
vorratig. [BL]

Neuer Vorstand
beim Ski-Club Liesen

Am 19. April wurde auf der Mit-
gliederversammlung  des  Ski-
Clubs ein neuer Vorstand gewahlt.
Die Wahl der einzelnen Mitglie-
der erfolgte jeweils einstimmig.
Der bisherige 2. Vorsitzende
Hendrik Leineweber (I.) wurde
zum 1. Vorsitzenden, Dennis Pi-

Der neue Vorstand

sasale (Mitte) zum 2. Vorsitzen-
den und der amtierende 1. Vorsit-
zende Martin Schneider (r.) zum
Geschéftsflihrer und Kassenwart
gewahlt. Die aktuelle Geschafts-
flihrerin Carola Schneider schied
auf personlichen Wunsch aus dem
Vorstand aus.
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Junge Athleten des BRC
Hallenberg bei HSK-Sportgala geehrt

Melina Hansch und Niels Sommer zahlen zu den Besten des Sauerlandes

Die hiesigen Kufenportvereine
sind fiir ihre Nachwuchsférderung
und die Erfolge bei nationalen
und internationalen Wetthewer-
ben bekannt, so auch der BRC
Hallenberg e.V., der sich mit Me-
lina Hénsch und Niels Sommer
auf der HSK-Sportgala 2024, di-
rekt Cber zwei Platzierungen
freuen durfte.

Die Rennrodlerin Melina Hénsch
hat sich bereits in der Saison
2022/2023 in der Qualifikation
fir den Continental Cup durch-
setzen kénnen und ging dort nicht
nur das erste Mal bei internatio-
nalen Wetthewerben an den
Start, sondern sie gewann in der-
selben Saison auch den Gesamt-
weltcup. In der Saison 2023/2024
konnte sie sich erstmalig fiir den
Juniorenweltcup  qualifizieren
und somit Erfahrungen in Ameri-
ka und Canada sammeln. Ein
Highlight der bisherigen Karrie-
re war sicherlich die Qualifikati-
on der Winter Youth Olympic
Games in  Gangwon/Siidkorea
2024, wo Melina einen hervorra-
genden 4. Platz eingefahren hat.
Bei der HSK-Sportgala wurde sie
mit einen verdienten 2. Platz als

Sportlerin des Jahres geehrt.
Auch der Skeleton-Athlet Niels
Sommer war in der Saison 2023/
2024 international fiir den BRC
Hallenberg unterwegs. Bei der
Juniorenweltmeisterschaft  si-
cherte er sich 4. Platz in der U20
Wertung in Lillehammer. Im glei-
chen Jahr noch folgte bei der Ju-
nioren Europameisterschaft der
1. Platz in der U20 Wertung in
Altenberg. Aufgrund der heraus-
ragenden Leistungen wurde Niels
Sommer mit dem 3. Platz in der
Wertung Sportler des Jahres ge-
ehrt. Neben den vielen Gasten
auf der HSK-Gala in Olsberg ge-
horten auch Evita Kdhne vom BRC
Hallenberg und Biirgermeister
Enrico Eppner zu den ersten Gra-
tulanten. ,Der Kufensport gehort
berechtigterweise zu den Abrdu-
mern des Abends. Umso erfreuli-
cher ist es aus Hallenberger Sicht,
dass mit Melina und Niels gleich
zwei Nachwuchs- und zugleich
Zukunftstalente unseres BRC
Hallenberg ausgezeichnet wur-
den. Ich bin mir sicher, dass wir
von beiden noch einiges Sehen
und Horen werden.”, so Biirger-
meister Eppner.

. GEWEBE | DIENSTLEISTUNGEN | HANDEL

B Floristik

B Girtnerei

B Garten- und Landschaftsbau

B Grabpflege

Gartenbau Klauke
www.gartenbau-klauke.de
NuhnetalstraBe 74

59955 Winterberg Ziischen
Telefon 02981-2793
Mobil 0170 2053423 rﬁ_jJ

METZGEREI SCHNORBUSCH

59969 Hallenberg - Kirchstrafle 6 - Tel. 02984-8330
www.metzgerei-schnorbusch.de

ANGEBOTE Di., 21.05. - Sa., 25.05.2024

Krdutersenfbraten, pikant gewiirzt 100g 1,29¢€
Frische Hallenberger Bratwurst 100g 0,89¢
Barlauch-Nackengrillsteaks 100g 1,29¢€
Schinkenspeck, gerciuchert 100g 2,49¢€
Wellness-Salami, fettreduziert 100g 2,69€
Benjamin-Gouda, 48 % 100g 1,29€
ANGEBOTE Di., 28.05. - Sa., 01.06.2024

Hallenberger Kohlerbraten, pikant 100g 1,29¢€
Schnitzel, mager (Oberschale) 100g 1,19€
Zwiebel-Nackengrillsteaks 100g 1,29¢€
Grillkasseler-Aufschnitt, mager 100g 2,49¢€
Lachsschinken, extra mager 100g 2,59 €
Holland Gouda, 48 % 100g 1,29¢€
DIENSTAG: FRISCHES METT 100g 0,89€

HEIBE THEKE AB 11.00 UHR

e Di.  Knusprige Grillhaxen

* Mi. Leberkése und Minihaxen

® Do. Hadllenberger Currywurst

e Tagl. Schnitzel, Kotelettes und Frikadellen
Offnungszeiten:

Montags Ruhetag

Di. - Do. 7.30 - 13.00 Uhr & 14.30 - 18.00 Uhr
Fr. 7.30 - 18.00 Uhr durchgehend

Sa. 7.30 Uhr - 12.30 Uhr

Mi. vor Fronleichnam 7.30 - 18.00 Uhr durchgehend gedffnet!

HairFeeling
Kai Padberg

Hildfelder StraBe 37

59955 Winterberg-Hildfeld

Telefon 02985-1046

www.hairfeeling-winterberg.de
J

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren

Gold- & Silberankauf
zum Tageshdchstpreis Hauptstr. 18 « Winterberg

A|tg0|d‘ Mijnzen .Zahngold Do. & Fr. 11:00 - 13:00 & 14:00 - 17:00

Samstag  11.00- 15:00
Besteck * D-Mark-Tausch 2:1  Goldankauf & Trauringauswahl auch
Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

nach Vereinbarung « 02981/ 929 72 42

"Besucht unseren Hofladen!
Immer frische Kartoffein, Eier... . |
AuBRerdem Arbeitskle'idung, div. Tierfutter fiir Hunde,
Katzen, Kaninchen, th'igel und Pferde

__ 9][
Wittmar

7
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Hofladen gedffnet: Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr und Sa. 8:00-12:00 Uhr
THD Faustweg KG - Am Faustweg 25 — Medebach — © 0170967 36 26
=9 Folge uns auf Facebook und Instagram [[] (G)
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WWW.GERWERBESCHAU-MEDEBACH.DE

OFENBAUMEISTER
& FLIESENDESIGN

MARKUS
KAISER

Gelangeweg 1
59964 Medebach

Telefon = 02982 1277
Mobil =0160 4787979
Fax

ofen.kaiser@t-online.de

www.kaiser-medebach.de

= 02982 9304415

6

Ein Auszug unserer
Produkte und Leistungen:

e Fenster aus Kunststoff,
Aluminium, Holz, Holz-Aluminium

Haustiiren in Kunststoff,
Aluminium, Holz, Holz-Aluminium

Raffstoren, Rolladen

Markisen, Jalousien,
Plissee & Vertikalstores

Wintergdrten

Feuerschutztiiren und -tore,
Rauchschutztiiren

Insektenschutzsysteme

Innentiren in kratzfester Be-
schichtung, bis hin zu Massivholz

e Reparaturen, Pflege & Wartung

Landwehr 12 ¢ 59964 Medebach
Telefon 02982 / 3020
info@schreinerei-thiele.com
www.schreinerei-thiele.com

Schrein.erei

Thiel

Ideenwerkstatt fir
Bauen und Wohnen

25. & 26. MAl 2

Medebacher

24

Gewerbeschau wirft
Schatten voraus

Finf Jahre ist es nun schon her,
aber am Samstag, 25., und Son-
tag, 26. Mai, ist es wieder soweit.
Im Gewerbegebiet Holtischer Weg
findet die groBe Medebacher Ge-
werbeschau mit einer Vielzahl an
Ausstellern aus dem Stadtgebiet
und der Region statt.

Wirtschaftsforderer Michael Aufm-
hof: Die Gewerbeschau ist eine
ideale Gelegenheit, sich Uber die
Vielfalt der regionalen Wirtschaft
zu informieren. Die Aussteller bie-
ten ein breites Spektrum an Pro-
dukten und Dienstleistungen aus
den Bereichen Handwerk, Handel,
Gastronomie und Dienstleistung.
Gemeinsam mit dem Gewerbe-
und Verkehrsverein wiirde ich
mich freuen, wenn noch weitere
Unternehmen und Gewerbetrei-
bende die Mdglichkeit nutzen,
sich in diesem Rahmen zu pra-
sentieren. Auch Aussteller aus dem
Umland mit ergdnzenden Ange-
boten sind herzlich eingeladen und
konnen sich unter

.. lhr Partner zum Thema

Bauelemente...

_'_...(

N

- .n-!Fvﬂ

| UNSERE LEIDENSCHAFT IST. ‘HOLZ

gewerbeschau@medebach.de in-

formieren.

Begleitet wird die Gewerbeschau

von einem bunten Rahmenpro-

gramm. An beiden Tagen besteht
wie bei den vorherigen Gewerbe-
schauen wieder die Mdglichkeit
zu einem Hubschrauberrundflug.

Die Karten konnen bereits zum

Preis von 50 Euro pro Person un-

ter gewerbeschau@medebach.de

bezogen werden.

Am Samstagabend findet zudem

ein MedeBeat mit der Live-Band

,TapeRunner” statt. Mit Klassi-

kern aus den 80er-Jahren in un-

verschnorkelten  Rockversionen
wird die Band alles spielen was
angesagt ist. Foreigner, ZZ Top,

Michael Jackson, Herbert Grone-

meyer, AC/DC, David Bowie, BAP,

Queen und viele weitere Kinstler

werden sich mit ihren Songs wie-

derfinden.

Termine und Rahmenprogramm

e Samstag, 25. Mai, von 11 Uhr

(offizielle Erdffnung bei der Fir-

ma Partner-Haus) bis 19 Uhr

ab 17 Uhr Beginn des Mede-

Beat (Live-Musik) bis 24 Uhr

Sonntag, 26. Mai, von 11 Uhr

bis 17 Uhr

Biihnenprogramm am Samstag

(Aktualisierungen erfolgen)

e 14 Uhr Vortrag zur kommuna-
len Warmeplanung durch die
JEnergielenker”, Veranstal-
ter: CDU-Stadtverband Mede-
bach

e 15 Uhr Street Dance Akade-
mie

e 17 Uhr Volk'n'Roll (Ansgar
Volke live)

e 19 Uhr TapeRunner live

,Mit Dampf und Glorie”. So spie-

len die vier Musiker von TapeRun-

ner die bekannten Klassiker der
80er im ganz eigenen erdigen

Rocksound, der Laune macht zum

Abfeiern.

Zusammengekommen die die Vier

aus verschiedenen Bands, um die

Hits aus den 80ern von ihrem un-

notigen kiinstlichen Sound zu be-

freien. In dieser Mission bringen
sie die Partystimmung, die den
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MEDEBACHER GEWERBESCHAU

Songs auch gebiihrt, auf die Biih-
ne und zum Publikum - ,80th on
the Rocks” nennen sie das.
Das Genre spielt bei TapeRunner
kein Rolle, denn es zahlt allein
der Funfactor und so stehen Num-
mern von ZZ Top, Genesis, Foreig-
ner, Bap, Spliff neben Klassikern
von Tina Turner, Grénemeyer, Cul-
ture Club, AC/DC und vielen ande-
ren Hits auf dem Programm. Jeder
findet hier garantiert seine Songs
und ,am Tag danach” weiB jeder,
was es bedeutet, mit TapeRunner
die 80er mit Dampf und Glorie
abgefeiert zu haben.
Band: Patte (voc), Carsten (g, back
voc), Dirk (b, back voc), Marc (dr)
Biihnenprogramm am Sonntag
(Aktualisierungen erfolgen)
e 11 Uhr BegriiBungsworte
e 11.30 bis 13.30 Uhr Musikzug
Medebach
e 14 Uhr Rhythmuskids Spiel-
mannszug Oberschledorn
e 17 Uhr Schlussworte
Kinderattraktionen an beiden Ta-

gen

e Auf der ,Landwehr” - Ninja
.Monster Race” Parcours: Fiir
Klein und GroB ein Riesen-
spaB. Lange 45 Meter, Hohe 7
Meter.

e Bei der Firma Ewers Striimp-
fe - Kinderschminken 13 bis
16 Uhr, Hupfburg, Torwand,
Bastelzelt

e Beij der Firma Partner-Haus -
Kinder- und Holzwerkstatt,
Hlpfburg, Holzspiele, Kinder-
schminken

e In den Anfotec-Hallen -
Glicksrad (Touristik Medeb-
ach), Orry und AR-Brillen-Spie-
le (Center Parcs)

e Bei der Firma Becker 360 -
Luftballon-Kiinstler am Sams-
tag und Sonntag von 14 bis 16
Uhr

Informationsveranstaltungen

CDU-Stadtverband Medebach

Samstag

e 14 Uhr Vortrag zur kommuna-
len Wérmeplanung durch die

Wir feiern

JEnergielenker” auf der BUh-
ne!

e 1430 Uhr Besuch von MdEP
Dr. Peter Liese am CDU-Stand

e 17.30 Uhr Sensibilisierung
zum Thema ,KO-Tropfen” so-
wie ,Ausgabe der vorhande-
nen akustischen ,Taschen-
warnsysteme” zum richtigen
Verhalten bei potentiellen
Angriffen” am CDU-Stand

Sonntag

o Selfie-Aktion inkl. Gewinn-
spiel mit Fotografin Annika
van Beek am CDU-Stand

Auf dem AuBengeldnde Firma

Paul Koster GmbH (Werk 3) in

Zusammenarbeit mit der Firma

Brass

Samstag
e 12 Uhr + 14.30 Uhr + 16.30
Uhr  Vorfihrung  Hannah

Schneider KM Trialsport Team

Sudwall 1a
59964 Medebach
Fon 02982-736

EUNOVA

- Herrenbekleidung -

Sonntag

ol
8
=

Moo -“.'
-

30 Jahre Center Parcs Park Hochsauerland
am Sonntag, den 16.06.24
mit einem grof3en GRATIS Programm ab 11 Uhr:

Frihschoppen - Seifenkistenrennen - Laser Battle

Cooles Kids-Programm - VR Experience - Archery Tag

Regionalmarkt - groRe Tombola - Parkfihrungen

Oldtimer Ausstellung - FuRball EM Ubertragung
\%,17 Uhr: Partyband »Tante Kathe«

Wir freuen uns auf deinen Besuch bei der Gewerbeschau !
Teste am Stand unsere VR Aktivitat “The Plank”, sichere dir die Center Parcs Card
und lass dich durch eine “Deep Nature Spa”-Behandlung verwéhnen!
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MEDEBACHER GEWERBESCHAU

3\ edebacher
Gewerbeschau

\

Gewerbeschau mit buntem Rahmenprogramm
im Gewerbegebiet Holtischer Weg

Samstag, 25. Mai von 11 Uhr bis 19 Uhr
Sonntag, 26. Mai von 11 Uhr bis 17 Uhr

+ Hubschrauberrundfliige [=]1%
« Ninja Monster Race Parcours
« Aktionen und Vorflihrungen auf der Bithne und an den Standen
» Samstag, 17.30 Uhr bis 24 Uhr:
MedeBeat mit der Live-Band TapeRunner

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

& 2 -
westoneron Sparkasse \fangen -
Hochsauerland Naiy Al VELTINS Medebach
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MEDEBACHER GEWERBESCHAU

14 Uhr + 16 Uhr Vorfiihrung
Hannah Schneider KM Trials-
port Team

Am Stand der Firma Brass

Gllicksrad - Hauptpreise Me-
debach-Gutscheine
Fotobox im LKW-Trailer

Auf dem Gelénde der Firma Be-
cker 360

Becker 360 Kino (Film-Vorfih-
rung Uber Porjekte & Mitar-
beiter)

Becker 360 Messestand
Fotobox-Shooting beim Gang
Uber den roten Teppich
Bilderaussstelung der Jugend-
kunstgalerie

Murmelbahn der Nachhaltig-
keit (interaktive Wanderaus-
stellung Gber das Multitalent
Wald)

Rollende  Waldschule
mobile Lernort Natur)
Kaffee- und Kuchen-Lounge

(Der

Auf dem Gelande der Firma Part-

Messestand

Spielmannszug ~ Oberschle-
dorn mit den Rhythmuskids
Imbissstand

Getrankestand

Weinstand

Auf dem Gelande der Firma Bau-
unternehmung Isenberg

Feuerwehr Medebach
Deutsche Rote Kreuz

Auf dem Gelande der Firma Ewers
Strlimpfe GmbH

Verschiedene Attraktionen fr
Kinder

Fotobox

Gliicksrad

REWE - Obst und gesunde
Snacks

Pizza-Stand von Pie aus Us-
seln

Rabattaktionen im Outlet
Tanzauffihrung

Shuttle-Service an beiden Tagen
vom Center Parcs Park Hochsau-
erland und Marktplatz zum Ge-

Uiel Spall auf der
Medebacher Gewerbeschau!

<>

Kniesbhurges

Tel. 02982 8436 - OberstraBe 82 - 59964 Medebach

B Neu & Gebrauchtwagen - Reparaturen aller Art
TUV Abnahme - Reifendienst - Tankstelle - Shop - Wagenpflege

AUTO & MEHR

Besuchen Sie uns auf der

Medebacher Gewerbeschau!

KFZ Reparaturen aller Art
Inspektion nach
Herstellervorgaben
Mobilitatsgarantie

Reifen- und Raderservice
Unfallinstandsetzung
Lackierarbeiten
Fahrzeugveredelung

ner-Haus werbegebiet
e offizielle Eréffnung am Sams- e 11 Uhr CP / 11.05 Uhr Mark-
tag um 11 Uhr platz;
o verschiedene Attraktionen flir e 12 Uhr CP / 12.05 Uhr Markt-
Kinder platz
e 14 Uhr CP/ 14.05 Uhr Markt-
i platz;
e Samstag zusatzlich 17 Uhr CP
L . / 17.05 Uhr Marktplatz
\,@ﬁ{ﬁz ' Riickfahrten Gewerbegebiet ab
'\,"?ﬁ . ausgewiesenem Parkplatz 1
gjyg’f?‘ »Marktplatz» Center Parcs an

beiden Tagen um

e 14.30 Uhrund 17.30 Uhr,

e sowie am Samstag zusatzlich
um 24 Uhr.

,ﬁ‘

ts Pl
A\

e

seit 1967

Frank Lefarth . Elektro Meister
St.-Wendelin-Str. 7 - 59964 Medebach-Medelon

e VOLLTREHRER

IN SACHEN
ELEKTROINSTALLATIONEN!

\,

www.elektro-lefarth.de
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Sandstrahlarbeiten
Waschstrale
Fahrzeugpflege

Haupt-/Abgasuntersuchung
Klimaservice
Achsvermessung

Mario Steden ¢ Landwehr 21 ¢ Medebach
stedenauto@gmail.com * 0173 348 63 04

flO

Besuchen Sie
uns auf der
Gewerbeschau
auf unserem
Eirmengeldnde!

Partner — Haus Fertigbau GmbH & Co.KG ==
Kolpingstr.3 - 59964 Medebach E

www.partner-haus.de [=]y2
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RUND UM MEIN

Bestens fiir die Modernisierung geeignet:
Die neue Generation der Viessmann Warmepumpen!

Zuverldssig, kompakt und umwelt-
schonend wie nie zuvor - mit der
neuen, innovativen \WWarmepum-pen-
technik von Viessmann lasst sich
Umweltwarme besonders effizient

Kosten sparen mit

MIETGERATEN

JETZT AUCH IN HALLENBERG!

Reservieren iiber den QR-Code
oder unsere Website!

www.efmoescheid.com/
service/mietgerite

Altes z2um Bauen und Renovieren

zum Heizen und Kiihlen nutzen.

Mit einer Vorlauftemperatur von bis

zu 70°C wurden die neuen Warme-

pumpen speziell fir die Modernisie-
rung entwickelt. Vor-handene Radi-
atoren konnen weiter genutzt wer-
den. Eine FuBbo-denheizung ist nicht
zwingend erforderlich. Uberzeugend
sind hohe Energieeffizienz, komfor-
table App-Bedienung, nachhaltiger

Betrieb und ansprechendes Design.

Die Vorteile auf einen Blick:

e Mit 70°C Vorlauftemperatur (bei
einer AuBentemperatur bis -
10°C) bestens fiir die Moderni-
sierung geeignet

e (limate Protect+++: Schont die
Umwelt und das Klima - um-
weltfreundliches,  nattirliches
Kaltemittel R290 mit einem
besonders niedrigen GWP100
von 0,02 (GWP = Global War-
ming Potenial)

e OptiPerfom: Zuverldssiger Be-
trieb bei hoher Effizienz

e Service Link: Garantiert schnel-
lere Reaktionszeit im Service-
fall

e Super Silent: Fliisterleiser Be-
trieb ermdglicht freie Platzie-
rung auf dem Grundsttick

e Geringe Betriebskosten durch

Der Meisterbetrieb Menke in Winterberg-Siedlinghausen

hohe Effizienz

e 60% geringerer Platzbedarf ge-
genlber vergleichbaren Model-
len

e Integriertes Energy Manage-
ment System sorgt flir Trans-pa-
renz bei Energieverbrauch und
Kosten

e Einfache Bedienung per ViCare
App

Forderung

Um die CO,-Emissionen im Gebau-

debereich zu senken, fordert der

Staat den Einsatz emeuerbarer En-

V|E§MANN

Ihr Haus macht

Strom. Sie

machen nichts.

Das Team des Meisterbetrieb Menke
besteht aus einem gepriften Solateur,
Dachdeckern und Sanitar-/ Heizungs-

meistern.

In Sachen Solarthermie und Photo-

voltaik erhélt der Kunde ein Rundum-
sorglos Paket, auch in Kombination
mit einer neuen Heizung oder

Warmepumpenanlage.

Jetzt Beratungstermin vereinbaren:

TRENIKE

Der Meisterbetrieb

ergien beim Heizen. Grundlage ist
die Bundesforderung fiir effiziente
Geb&ude (BEG). Uber diese beteiligt
sich der Staat auch an den Kosten
fir Warmepumpen. Ein Rechtsan-
spruch auf Forderung besteht nicht.
Ausnahmen kénnen sich aus gesetz-
lichen Regelungen ergeben wie zum
Beispiel fir die Einspeiseverglitung
Uber das Er-neuerbare-Energien-
Gesetz und das Kraft-Warme-Kopp-
lungs-Gesetz. Bewilligungen werden
im Ubrigen ausschlieBlich im Rah-
men der zur Verfligung stehenden
Haushalts-mittel von der jeweiligen
Bewilligungsstelle erteilt.
Strom-Angebot fiir Viessmann War-
mepumpen-Kunden

Es gibt viele gute Griinde, seinen
eigenen Strom zu produzieren. Sei
es, um unabhéngig von steigenden
Strompreisen, fossilen Brenn-stoffen
und groBen Versorgern zu sein oder
um einen personlichen Beitrag zur
Energiewende zu leisten. ViShare
Haushaltsstrom und ViShare War-
mestrom sind die klassischen Strom-
tarife der Energy Market Solutions
GmbH*. Nach Abschluss von einem
dieser Tarife werden Kunden Teil der
ViShare Energy Community und nut-
zen zahlreiche Vorteile. Dazu geho-
ren unter anderem die Planbarkeit
der laufenden Kosten und 100%
Okostrom. Flatrate-Kunden haben
die monatlichen Energiekosten von
Anfang an im Griff und erhalten alle

Umweltschonend auf dem eigenen
Dach Strom produzieren. Ganz ohne
Investitionskosten, dafiir mit Sicher-
heit und Transparenz.

Leistungen gebiindelt in einem Tarif.
*Betreiber und Vertragspartner in
der ViShare Energy Community ist
die Energy Market Solutions GmbH
(EMS), eine Beteiligung der Viess-
mann Group.

lhre erste Adresse.

Am lberg 2 . 59955 Winterberg
Tel. (02983)1404 . Fax: 758

www.meisterbetrieb-menke.de
info@meisterbetrieb-menke.de
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Wohntraum in Holzbauweise

Ein eindrucksvolles Beispiel fiir den
Einfamilienhausbau im Holzbau: Mit
einer groBziigigen Raumaufteilung
auf zwei Etagen und viel individuel-
lem Charme hat sich das Bauher-
renpaar seinen ganz personlichen
Haustraum an einem Hanggrund-
stlick erfilllt. Ein absoluter Blickfang
ist die geschickt umgesetzte Kom-
bination aus freundlichem WeiB und
kraftigem Griin.

Viel Platz zum Wohlfiihlen

Die Wohnflache von ca. 160 m2 wur-
de auf zwei Etagen aufgeteilt. Ein
groBziigiger Wohn- und Essbereich
bestimmt einen groBen Teil des Erd-
geschosses. Erganzt wird die Flache
um Kiiche und WC. Im luftigen Dach-
geschoss befinden sich ein Schlaf-
zimmer, ein Bade-zimmer, ein Haus-
wirtschaftsraum und ein Gastezim-
mer. Abgerundet wird das schliissel-
fertig in Holzrahmenbauweise gefer-
tigte Wohnhaus von einem Keller-
geschoss aus Mauerwerk mit Gara-
ge. Fir wohlige Warme an kalten
Tagen sorgt eine FuBbodenheizung,
die  dank  Erdwdarmepumpe

besonders nachhaltig betrieben wird.
Ein auffélliges AuBeres

Unterhalb des mit gewelltem Be-
tondachstein eingedeckten Sattel-
dachs sorgen die lotrechte Holzfas-
sade mit Bodendeckel-schalung in
griin und weiB fir ein auffalliges,
gleichermaBen rusti-kales wie mo-
dernes AuBeres. Unterstrichen wird
dies durch die moosgriine Holzhaus-
tlr, Uber der sich ein Schleppdach
mit inte-grierten Einbauspots fiir eine
atmosphdrische  Beleuchtung er-
streckt, und das griine Garagentor.
Nachhaltiger Naturbaustoff

Der nattirliche Baustoff Holz sorgt
mit seinen positiven Eigen-schaften
fiir ein gesundes und angenehmes
Raumklima sowie eine Uberdurch-
schnittliche Ener-gieeffizienz, welche
in der Nutzungsphase des Gebau-
des den Energieverbrauch und die
Betriebskosten minimiert. Weitere
Infos und Beispiele aus den Berei-
chen Hausbau, Anbau und Aufsto-
ckung finden Sie auf unserer Websi-
te unter:
www.moderner-holzbau.de

Schone Holzfassade im Giebelbereich

MEDEBACH

Tel. 02982 -41254

Tel. 02984-610

FRANK BEULEN

Heizol - Diesel - Pellets

S
W=l heckmann
HOLZHAUSBAU.

ZimmerMeisterHaus
So geht Holzbau i
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Fugenlose Badgestaltung von ,,Volimea futado”

vom Malerbetrieb Schnorbus

Der Malerbetrieb Schnorbus
aus Zischen verleiht lhren al-
ten Badern neuen Glanz.- Dank
der fugenlosen und belastba-

ren Oberflachen von ,Volimea
futado”. Die urbane Asthetik
von futado auf mineralischer
WeiB- und Grauzementbasis fiir

Moderne Badgestaltung von Voli-
mea futado

vielféltige Anspriiche.

Dabei ldsst sich die Spachtel-
masse problemlos auf alte Flie-
sen auftragen.

Das Ergebnis sind fugenlose,
rutschsichere und pflegeleich-
te Oberflachen, die in ihrem na-
tirlichen Charme viel Raum fir
Individualitat in allen Wohn-be-
reichen, besonders Badern oder
auch in Ihrem Geschaftsbereich
lassen.

Die hochstabilen und minerali-
schen Kalkzement- und Harz-

komponenten machen die Be-
schichtung spannungsarm. Dank
der guten Haftungs- und Druck-
festigkeit halten sie einer ho-
hen Belastbarkeit problemlos
stand. Duschen mit fugenloser

Schone Wandgestaltungsmoglichkeiten von Volimea futado

Sch'orbus?

- L - alerbetrieb _

F |ugeni%!se}lBadgesta Itungen!
<gvolimea W

Oberstr. 12 | 59955 Winterberg | Tel. 02981/9287 37
Mobil: 0160 809 1245 | info@malerbetrieb-schnorbus.de

2

Helles, modernes Bad von Volimea
futado

Oberflachenbeschichtung las-
sen sich einfacher reinigen. Mit
nur 3 mm Auftragsstarke ge-
winnt man bei geringem Auf-
wand eine neue Raumwirkung
mit Unikat-Charakter. Fugenlo-
se Bader riicken immer weiter
in den Fokus der modernen
Badgestaltung. Volimea hat
diesbeziliglich mit seiner Pro-
duktgruppe futado einiges zu
bieten und ist in 28 verschie-
denen Farbvariationen erhélt-
lich.- Verleihen Sie Ihrem Bad
Exklusivitat und Frische.

lhr Malerbetrieb Schnorbus be-
rat Sie gerne zu lhrer individu-
ellen, fugenlosen Wand- und
Bodengestaltung.

(BL]

12|
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DURCHATMEN. BEWEGEN. LEBEN. .

FREE YOUR MIND.

.Spritz”-Tour liber den Rothaarsteig auf eine
der schonsten Aussichtsterrassen von Winterberg

Das Schneewittchenhaus mit groBer AuBenterrasse

Seit fast 100 Jahren pragt die
St.Georg Sprungschanze die
Skyline von Winterberg. Mitten
im Skigebiet auf 734 m 4.M.
findet ihr eine der schonsten
Aussichts-terrassen von Winter-
berg.

Mit einer unserer neuen Spritz-
Varianten aus der neuen Som-
merdrink-Karte schweift der
Blick vom Kahlen Asten bis weit
Uber Winterberg hinaus. Fir die
Kinder gibt's eine eigene Spiel-
welt mit Kugelbahnen und un-
serer groBen Spiel-Pistenwal-
ze. In der noch jungen Gastro-
nomie im FuB der Schanze war-
ten frisch gebackener Kuchen,
Waffel mit verschiedenen Top-
pings sowie eine ansprechende
Auswahl an Speisen - auch in
fleischlosen Varianten, wobei
wir uns vom Streetfood-Style
inspirieren lassen.

Ubrigens hat ,Die Schanze”
jetzt auch freitags bis sonn-
tags” die Tiren bis 21 Uhr ge-
offnet. Da empfiehlt sich dann
unbedingt noch ein Sundowner
auf Eis - die gibt's natirlich
auch in alkoholfreien Varianten.
Von dort aus geht es weiter den
Rothaarsteig entlang bis zum
Schneewitchen-Haus. Wer mit
dem Bike unterwegs ist, kann
sich dort im Bikepark auf den
ver-schiedenen Parcours aus-
pro-bieren. Ansonsten kann das
komplette Equipment auch im
Bike-Verleih vor Ort gemietet
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werden. Fir die Kinder warten
die Zwergziegen, Schafe und
Kanin-chen in unserem Strei-
chelzoo auf eure Kleinen (der
Streichelzoo offnet voraussicht-
lich Ende Mai). Auf unserer Ter-
rasse kann man aber auch ganz
einfach dem Treiben nur zu-
schauen und an der Ostwand
des Kahler Asten vorbei den
Blick in die Ferne schweifen las-
sen. Ein weiterer Blick in unse-
re Karte und schon zaubert un-

wiesenwirt.de

AuBenterrasse der Gastronomie in der St. Georg Schanze mit herrlicher

Aussicht

ser Klichenteam euch auch noch
etwas Leckeres auf den Teller.
Damit ihr bei groBeren Grup-
pen auch ausreichend Platz
habt, empfehlen wir eine recht-
zeitige Reservierung.

Euer Kontakt zu uns

Die Schanze

Herrlohweg 100

59955 Winterberg

Tel.: +49 (0) 2981 4259019
kontak@die-schanzet.de

Am Rothaarsteig

029814259020
taglich 11-18:30

PAC

Offnungszeiten

Taglich 11-18 Uhr, Fr-So bis
21 Uhr - Kiiche schlieBt eine
Stunde friher.

Dienstag Ruhetag
Schneewittchen-Haus

Am Waltenberg 119 (gr. Park-
platz am Bremberg)

59955 Winterberg

Tel: + 49(0) 2981 425 9020
kontakt@schneewittchenhaus.de
Offnungszeiten

Taglich 11-18:30 Uhr

—Gsahree— ST,
Crir———————C W /f
SCHNEECITTCHEN oo

HAUS Al m
,;%/
mit Streichelzoo Beste Aussicht
am Bike- und Kletterpark {iber Winterberg
KONTAKT@SCHNEEWITTCHENHAUS.DE KONTAKT@DIE-SCHANZE.DE

02981425 9019 @
taglich 11-18:00
Fr-So - 21 Uhr

Di- Ruhetag
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AUSFLUGSTOUREN RASTEN WANDERN

Wanderveranstaltungen

17. bis 30. Mai

Freitag, 17. Mai,

11.30 bis 14 Uhr

Tief hinab und hoch hinauf zum
Kahlen Asten, Winterberg
Freitag, 17. Mai, 21 bis 23 Uhr
Winterberg im Mittelalter - Nacht-

+ Aprés-Ski
+ Restaurant v Café & Bar

+ Naturspielplatz v Live Events

I v Biker & Wandertreff

wadchter Fiihrung, Winterberg
Samstag, 18. Mai, 10 bis 13 Uhr
Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Samstag, 18. Mai,

10 bis 13.30 Uhr

NORDHANG

Skl | HANDZRN | EV=NTS

NORDHANG JAUSE
In der Renau10/11 - 59955 Winterberg
02981 — 8996399 - info@nordhangjause.de
www.nordhangjause.de

Alle Gerichte

|
Abholent
aUCh Zun?r. 1230 - 20:30 Uhr

i., Do., :
MO"SBQ '\ So. 11:00 - 20:30 U
Di. Ruhetag

Betreiberin Barbara Straeck

Hildfelder Stral2e 70 | 59955 Winterberg-Hildfeld | Tel. 02985/1300
barbarastraeck@gmail.com | www.clemensberghuette.de

14 |

Familienwanderung - Ein Natur-
erlebnis fiir GroB und Klein, Win-
terberg

Samstag, 18. Mai, 14 bis 16 Uhr
Bobbahnfiihrung Flhrungen
durch die VELTINS-EisArena, Win-
terberg

Samstag, 18. Mai,

14 bis 15.30 Uhr
Altstadtfiihrung durch Winterberg,
Winterberg

Samstag, 18. Mai, 15 bis 17 Uhr
Historische Stadtfihrung in Hal-
lenberg, Hallenberg

Sonntag, 19. Mai, 10 bis 12 Uhr
Schanzenflihrung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Dienstag, 21. Mai, 14 bis 16 Uhr

Bobbahnfiihrung Fihrungen
durch die VELTINS-EisArena, Win-
terberg

Mittwoch, 22. Mai,

14 bis 17 Uhr

Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Donnerstag, 23. Mai,

10 bis 15 Uhr

Wanderung von Winterberg zur
Hangebriicke ,Skywalk” Willin-
gen, Winterberg

Donnerstag, 23. Mai,

14 bis 18 Uhr

Geflihrte Halbtageswanderung,
Winterberg

Donnerstag, 23. Mai,

14 bis 17.30 Uhr

Gefiihrte Uberraschungswande-
rung, Winterberg

Freitag, 24. Mai, 21 bis 23 Uhr
Winterberg im Mittelalter - Nacht-
wachter Fiihrung, Winterberg
Samstag, 25. Mai, 10 bis 13 Uhr
Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg

Samstag, 25. Mai, 14 bis 16 Uhr

Bobbahnfiihrung Fihrungen
durch die VELTINS-EisArena, Win-
terberg

Samstag, 25. Mai,

14 bis 15.30 Uhr
Altstadtfiihrung durch Winterberg,
Winterberg

Sonntag, 26. Mai, 10 bis 12 Uhr
Schanzenflhrung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Dienstag, 28. Mai, 14 bis 16 Uhr

Bobbahnfiihrung Fihrungen
durch die VELTINS-EisArena, Win-
terberg

Mittwoch, 29. Mai,

14 bis 17 Uhr

Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Mittwoch, 29. Mai,

14 bis 16 Uhr
Orchideenwanderung, Hildfeld
Donnerstag, 30. Mai,

10 bis 15 Uhr

Wanderung von Winterberg zur
Hangebriicke ,Skywalk” Willin-
gen, Winterberg

Donnerstag, 30. Mai,

14 bis 18 Uhr

Geflihrte Halbtageswanderung,
Winterberg

Donnerstag, 30. Mai,

14 bis 17.30 Uhr

Gefiihrte Uberraschungswande-
rung, Winterberg

Infos, Anmeldung und Buchung bei
der Tourist Information Winter-
berg, Tel. 02981 92500,
info@winterberg.de oder direkt
online buchen
www.winterberg.de/aktivitaeten-
wohlfuehlen/erlebnis-buchen/#
Alle Angaben ohne Gewahr.
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AUSFLUGSTOUREN RASTEN WANDERN

Schlossberg-Alm -
Gemiitliche Einkehr an allen Feier- und Briickentagen

Einkehr in der Schlossherg Alm -
eine Oase im Grlinen. Ideal fiir
alle, die einen Platz an der Son-
ne suchen und dabei eine lecke-
re Mahlzeit genieBen wollen.
Durchgehend gedffnet an allen
Feier- und Briickentagen. Der
Frihling weckt neue Lebensgeis-
ter und die Lust aktiv zu sein.
Und sollte das Wetter mal nicht
so ganz mitspielen, so haben wir
ausreichend Sitzpldtze in der
Schlossberg Alm und in unseren
Almhitten.

Nach ,Aktivem” ist so eine Ein-
kehr die richtige Belohnung. Ein-
fach nur schon, hier im Griinen
zu relaxen und die Atmosphare
bei leckeren Snacks und kihlen
Getranken zu genieBen. Unsere
Kuiche ist durchgehend von 11.00
bis 18.30 Uhr von Freitag bis
Sonntag geoffnet. Bei passenden
Temperaturen sind wir auch lan-
ger am Abend fir Euch da. Neben
unseren Klassikern wie Apfel-
strudel und Kaiserschmarrn, gibt
es natirlich zlnftige Speisen
rund um die Bratkartoffel, frisch
zube-reitete  Schnitzelgerichte,
Kase-spatzle und nicht zu ver-
gessen unsere Erbsen- und Gu-
lasch-suppen. Ihr findet auch eine
Auswahl an vegetarischen Ge-
rich-ten, Tagesgerichte oder sai-
so-nalen Lieblingsgerichten. Nu-
del-speisen mit Gemise, Ofen-
kar-toffel mit Lachs oder einfach
mit schmackhaftem Dipp finden
schnell lhre Abnehmer.

Dann schaut doch mal auf unsere

KletterspaB vom Feinsten fiir alle,
die am SchloBberg , hoch hinaus”
wollen
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Die SchloBberg-Alm mit Schirm-
bar in herrlicher Lage am FuBe des
SchloBbergs

neue Webseite
www.schlossbergalm.com oder
kommt einfach vorbei und pro-
biert es gleich aus!
Tischreservierung - jetzt auch on-
line maglich

Ab sofort bieten wir wieder die
Maglichkeit einen Tisch in der
Schlossberg Alm online zu be-
stellen. Das geht am besten (iber
unsere Webseite oder via Goog-
le. Natrlich kénnt Ihr weiterhin
auch telefonisch reservieren.
NEU Schirmbar - Partylocation
flir Gruppen, Vereine & Famili-
en-feiern mit FaBbieranlage.
Unsere Schirmbar bietet ab
sofort Platz fiir bis zu 60 Perso-
nen, die exklusiv genutzt wer-
den kann.

Im Getrankepaket sind neben al-
koholfreien, die klassischen Ge-
tranke im Kiihlschrank vorrétig
und Ihr konnt Euer Fassbier
selbst zapfen. Dabei seid Ihr un-
ter Euch und kénnt die Musik
spielen, die Euch geféllt. Kulina-
risch bieten wir dazu Almbretter
mit Wurst- und Kasespezialita-
ten oder den Snackteller Schloss-
berg mit verschiedenen warmen
und kalten Késtlichkeiten oder
Buffet nach Wahl. Die Schirmbar
kann nur dber uns in Verbindung
mit Verzehr taglich gebucht wer-
den.

Kinderspielland fiir die Minis
Speziell fir die Kleinsten werden
verschiedene Spielelemente be-
reitgestellt. Uber Rutschen, Wipp-
gerate und Spiele (z.B. Vier-Ge-
winnt) amiisieren sich die Minis.
Spannende Aktivitaten fiir jeder-
mann

Ob beim BogenschieBen, auf der
GPS-Rallye oder beim Team-buil-
ding - wir bieten Euch Aktives fiir
Gruppen ab 10 Personen an. Lust
auf eine Riesenschaukel ,Giant

Die neue ,Schirmbar” neben der
SchloBberg-Alm fiir Platz bis zu 60
Personen

Swing” oder mal den ,Pamper
Pole” erklimmen?- Zwei Team-
elemente die es in sich haben...
Adrenalin pur! Program-me nur
nach vorheriger Anmeldung.
Outdoorescape

Spannendes Abenteuerspiel fir
Familien, Freunde, Kollegen. Ac-
tion mitten im Wald. Los geht es
ab 4 Personen und 12 Jahren,

Neue Offnungszeiten
Mai - Juni:

freitags bis sonntags
von 11 bis 18:30 Uhr

(auch an allen Feier- und Briickentagen)

» (xrOS5e

SO\,\\,\Q_V\EQ\”TO\SS@-

Terminreservierung auf unserer
Webseite outdoorescape-
winterberg.de. Beim Outdoores-
cape werdet lhr in das Jahr 1858
bei einem ,Raublberfall am
Schlossberg” entfiihrt.” Als Han-
delsleute unterwegs auf der Hei-
denstrasse werdet lhr von Rau-
bern tberfallen. ,Escape” bedeu-
tet Flucht - genau das ist Euer
Ziel. Eure Aufgabe ist es, Ratsel
zu l6sen, Geheimnisse zu liften
und Hinweise zu befolgen, bevor
der Henker zuschldgt. Ein Team -
eine Mission - 60 Minuten Zeit.
Familien- und Betriebsfeiern
Die Schlossberg-Alm eignet sich
ideal fir Feierlichkeiten in rusti-
kaler Umgebung.

Gerne richten wir Eure Familien-
oder Betriebsfeier aus.

» HausmaV\V\SROSE

3 (_-‘yri,ttbwﬁd El )
» bayerischer Ei%

Hibtenobend

59964 Medebach-Kiistelberg

Am Skilift Schlossberg

Tel. 02981 -820336 (Biiro)
Tel. 02981-3414 (Alm)




REGIONALES

Kim Peis ist neue Klimamanagerin

Nach dem Motto: Zusammenar-
beit schafft Zukunft, arbeiten die
Stadte Hallenberg, Medebach und
Winterberg beim Klimaschutz nun
Hand in Hand. Die drei Stadte be-
schaftigen eine gemeinsame Kili-
mamanagerin:

Die 35-jahrige Kim Peis soll die
bisherige Klimaschutzarbeit der
drei Stadte fortfihren und weiter-
entwickeln, Klimaziele definieren
und umsetzen und dafiir verschie-
dene Akteure zusammenbringen.
Die Liste der Aufgaben und The-
men, welche die studierte Geo-
wissenschaftlerin  voranbringen
soll ist lang. ,Klimaschutz und

Anpassung an den Klimawandel
sind Querschnittsaufgaben, die
uns vor neue Herausforderungen
stellen und dauerhaft beschafti-
gen werden. Daher freuen wir uns
sehr, dass wir nun mit Kim Peis
eine Klimamanagerin fiir unsere
drei Stadte gefunden haben, die
alle MaBnahmen strukturiert aus
einer Hand betreut”, so die drei
Biirgermeister Enrico Eppner, Tho-
mas Grosche und Michael Beck-
mann.

,Ich freue mich auf die kommen-
den vielféltigen Aufgaben in mei-
ner Heimatstadt und den beiden
Nachbarstadten. Bei meiner Ar-

beit werde ich den Fokus auf alle
klimarelevanten  Bereiche der
Stadte wie Energie, Verkehr, Wirt-
schaft und Bildung legen. Bei al-
len Projekten ist es mir immer
wichtig, sichtbar zu machen, wel-
che MaBnahmen wir oder externe
Akteure umsetzen. So fordern wir
die Akzeptanz fiir Klimaschutz-
maBnahmen”, so Kim Peis. Und
wie will die neue Klimamanage-
rin Unternehmen und Privatleute
zu einem klimafreundlichen Ver-
halten bewegen? ,Angst ist ein
schlechter Motivator. Mein Ziel
ist es mit Beratungsangeboten
und Férderprogrammen Anreize zu

Ubungsleiter-Ausbildungen starten im Mai

Erstmals auch Ausbildung B-Lizenz Pravention

Der KreisSportBund HSK bildet
ab Ende Mai wieder Ubungslei-
ter flr verschiedene Bereiche

aus. Die C-Lizenz Ausbildung teilt
sich in Basis- und Aufbaumodul.
Insgesamt fallen 120 Lerneinhei-
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ten an, wobei ein Teil online ab-
solviert werden kann

Fir  bereits  ausgebildete
Ubungsleitungen mit C-Lizenz
oder alternativ u.a. ausgebilde-
te Physiotherapeuten bietet sich
eine Weiterbildung zur B-Lizenz
Rehabilitation mit dem Profil -
Orthopédie- an. Auch diese
MaBnahme besteht aus einem
Basis- und Aufbaumodul mit
insgesamt 105 Lerneinheiten
und startet am 28. Juni vor den
Sommerferien.

Erstmals nach vielen Jahren
wieder im Angebot ist die B-Li-
zenz Ausbildung Prdvention.
Ubungsleitungen mit dieser Li-

schaffen und so Unternehmen und
Burger dazu motivieren klima-
freundlicher zu leben”, so Kim
Peis.
Kim Peis steht auch der Birger-
schaft gerne als Ansprechpartne-
rin zu allen Themen rund um Kli-
maschutz und Klimafolgenanpas-
sung zu Verflgung. Sie ist fir die
Biirgerinnen und Biirger der drei
Stadte wie folgt zu erreichen:
e Hallenberg:
k.peis@stadt-hallenberg.de
e Medebach:
k.peis@medebach.de
e Winterberg:
kim.peis@winterberg.de

zenz kénnen Angebote nach §20
Pravention leiten, diese werden
von den Kassen bezuschusst.
Der Umfang betragt 83 Lernein-
heiten, Start ist am 30. Mai.
Die Termine finden i.d.R. in der
Dreifachsporthalle am Berufs-
kolleg Olsberg statt. Die Anmel-
dung zu den Lehrgdngen erfolgt
iiber die Homepage des Kreis-
SportBund HSK unter
www.hochsauerlandsport.de.
Dort finden sich auch weitere
Informationen zu den jeweiligen
Kursen. Riickfragen gerne an die
Geschaftsstelle des KSB, Micha-
el Kaiser, 02904 9763252,
info@hochsauerlandsport.de.

-
o

STADT HALLENBERG STADT HALLENBERG
SPORT||SCHULEN
ONLINE: ONLINE:

RUNDBLICK-
HALLENBERG.DE

RUNDBLICK-
HALLENBERG.DE
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AUTO

Anhangervermietung
in Winterberg

Christiane und Michael von ,CM Vermietung & Verkauf”

Michael Naehring verkauft seit
nunmehr fiinf Jahren in Bad Berle-
burg Anhanger der Fa. Humbaur,
der Nummer eins in Sachen
Anhéngern.&#8232;Viele Kunden
sind von den Anhédngern mit oder

ohne Plane, mit Kipp- oder Kihl-
funktion begeistert, aber oft fehlt
es am nétigen Platz auf dem Grund-
stlck. &#8232;Kurzum schafften
Christiane und Michael zum Start
der Firma ,CM Vermietung und Ver-

o
ZWEIRAD |\ ‘h TCWS

v,

¢ 2-Achsen Kiihlanhdnger e 2-Achsen Planenanhdnger
¢ Elektrischer Riickwartskipper mit Stahlgitteraufsatz
¢ 1-Achser mit Plane ¢ Einachser Kipper

Mobil: 0151-18016619

E-Mail: cm-vermietung@t-online.de

VERMIETUNG\
7 UND VERKAUF

kauf Gbr" in Winterberg finf neue
Anhénger zur Vermietung an.
&#8232;Dabei handelt es sich um
einen 2-Achsen Kiihlanhénger (1 x
2,5 1), einen 2-Achsen Planenan-
hénger (1 x 4.100 x 1.800.1.900,1 x
2,7 1), einen elektrischen
Riickwartskipper mit Stahlgitterauf-
satz (1 x 1,5 t), einen Einachser mit
Plane (2.300 x 1.500 x 1.800. 1 1 x
750 kg) und einen Einachser Kipper
(2500 x 1300 x 300). Miete ab 25,- €
pro Tag, genaue Auskunft per Mail
oder telefonisch, auch eine Lang-
zeitmiete ist moglich.&#8232;

Autokennzeichen missen lesbar sein

Schmutzig, verblasst oder durch
einen Unfall beschadigt: Manche
Autokennzeichen sind kaum noch
erkennbar - doch eine gute Les-
barkeit ist gesetzlich vorgeschrie-
ben. Was tun, wenn Reinigen nicht
hilft? Wer das Nummernschild
selbst ausbessert, kann sich in
Schwierigkeiten bringen.

Die Kennzeichen aller Fahrzeuge
miissen auch auf ausreichende Ent-
fernung jederzeit leshar sein: Das
ist gesetzlich klar geregelt. Des-
halb sollten Verschmutzungen
durch Dreck oder Schneematsch
regelmaBig entfernt werden. Sonst
ist ein Verwarngeld von fiinf Euro
fallig.

Dasselbe gilt, wenn die Kennzei-
chen beschadigt oder verblasst
sind: Diese mussen maglichst
schnell ausgetauscht werden. Das
Schild selbst auszubessern, ist hin-
gegen keine gute Idee - und kann
teuer werden. Bei Veranderungen
mit Glas, Folie oder dhnlichen Ab-
deckungen droht ein BuBgeld von
65 Euro.

Zudem kénnen Veranderungen am
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Kennzeichen unter Umstanden als

Missbrauch oder sogar Urkunden-

falschung gewertet werden. Das

hangt jedoch vom Einzelfall ab.

Dann sind zusétzlich Punkte in der

Flensburger Verkehrssiinderkartei

oder - im schlimmsten Fall - sogar

eine Freiheitsstrafe moglich. Hier
noch einige weitere Tipps zum Au-
tokennzeichen:

o Aufkleber diirfen grundsatzlich
nicht auf Auto-Kennzeichen
angebracht werden. Bedeckt
der Sticker Teile der Buchsta-
ben oder Zahlen, droht ein
BuBgeld von 65 Euro oder sogar
der Verlust der Kfz-Zulassung.

e Kennzeichen muss man auch
dann ersetzen, wenn sich nur
eine Plakette oder das Bun-
desland-Siegel geldst hat.

o Selbst gebastelte Schilder diir-
fen im StraBenverkehr nicht
verwendet werden auch
nicht (bergangsweise oder
etwa fir einen Fahrradtrager.

e Die Plaketten flr ein neues
Kennzeichen gibt es bei der
Kfz-Zulassungsbehorde, in de-

ren Bezirk der Haupt-wohnsitz
ist. Sie werden in der Regel

Weitere Anhanger folgen in Kiirze,
u.a. ein Multifunktionsanhanger
zum Transport von Fahrzeugen, jeg-
licher Art, bis hin zum
Bagger.&#8232;Die Vorteile einer
Mietung eines Anhangers liegen da-
rin, dass man jederzeit auf Angebo-
te wie Getranke, Mdbel, Baumarkt-
utensilien zugreifen und diese nach
Hause transportieren kann.&#8232;
Weitere Kundenwiinsche und An-
regungen von Mietfahrzeugen sind
Christiane und Michael jederzeit of-
fen, um diese nach Moglichkeit fir
ihre Kunden umzusetzen. [BL]

direkt vor Ort aufgeklebt.
(mid/ak-o)

ad AUTO DIENST

Fair, kompetent, zuverlassig und nah.
Wir hodten Sie mobil!

» Kfz-Reparaturen aller Marken

» Inspektion mit Mobilitatsgarantie
laut Herstellervorgaben

» Rader und Reifen

» Elektromobilitat
» SB-Waschanlage

» Unfallinstandsetzung
» HU / AU* taglich, auBer montags

% DIE WERKSTATT KENNER

DIE MARKEN- ‘
WERKSTATT

*Durch externen
Dienstleister

WERKSTATT 4
DES VERTRAUENS
QUALITATS-WERKSTATT 2024
i

Stefan KRONAUGE Industriestr. 2, Hallenberg

Telefon 02984 / 908310, www.kronauge.de
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Backerei Isken im Jubilaumsjahr erneut mit dem
Ehrenpreis Meister. Werk NRW ausgezeichnet

75 Jahre erfolgreiche Unterneh-
mens-Geschichte / Landwirt-
schafts- und Verbraucherschutz-
ministerin Silke GoriBen wirdigt
Handwerks-Leistung
Niedersfeld. ,Backer mit Herz-
lichkeit” - dieser Slogan ist mehr
als nur Marketing im Niedersfel-
der Familienunternehmen Isken.
Herzlichkeit ist gelebte Tradition
und Philosophie, Seele, Funda-
ment und Charakter im Hause Is-
ken.

Seit 75 Jahren steht die heimi-
sche Backerei fir diese Herzlich-
keit sowie flr ausgezeichnete
Qualitat bei den Produkten. Dies
zeigte sich jetzt einmal mehr
durch die erneute Auszeichnung
des Unternehmens mit dem Eh-
renpreis Meister. Werk.NRW des
Landes Nordrhein-Westfalen Ende
April in Dusseldorf. Damit ist der
mittelstandische Betrieb eines
von insgesamt 95 Bécker-, Flei-
scher-, Konditoren- und Brau-
handwerksbetriebe landesweit,

——
(G
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s NRW

Freuen sich {iber die erneute Auszeichnung der Backerei Isken (v.l.):
Landesinnungsmeister Jorg von Polheim, Marvin Isken - Béckerei Isken,
Landwirtschaft- und Verbraucherschutzministerin Silke GoriBen, Tho-
mas Isken - Geschaftsfiihrer Backerei Isken

die sich mit dieser besonderen
Ehrung schmiicken diirfen. Und
dies zum siebten Mal in Folge.

.Betriebe stehen fiir Nahe, Qua-

GSTADT A ENBERG

s e ® -
Q'Qu lick:
STADT HALLENBERG

WOHNEN

ONLINE:

RUNDBLICK-
HALLENBERG.DE

TERMINE

ONLINE:

RUNDBLICK-
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VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Fronleichnam) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 22)
Mi., 22.05.2024 / 10 Uhr

MEDIA
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litdt und Verantwortung!
,Das Lebensmittelhandwerk ist
eine tragende Saule in Nordrhein-
Westfalen und ein Garant fiir Ar-
beit und Ausbildung auf Top-Ni-
veau: Unsere Betriebe bewahren
und férdern das Wissen um die
handwerkliche Herstellung regio-
naler Produkte. Sie stehen Tag fir
Tage fir Nahe, Qualitdt und Ver-
antwortung und tragen maBgeb-
lich zur Nahversorgung mit hoch-
wertigen Lebensmitteln bei. Die-
se Leistungen des Lebensmittel-
handwerks wiirdigen wir gern mit
dem Ehrenpreis

Meister. Werk. NRW'”,  betonte
Landwirtschafts- und Verbrau-
cherschutzministerin Silke Gori-
Ben bei der Preisverleihung in Dis-
seldorf. Pramiert wurden unter an-
derem die Qualitat der Produkte,
das handwerkliche Kdnnen, die
verantwortungsvolle und nachhal-
tige Betriebsfiihrung und die re-
gionale Verankerung des Betrie-
bes. Firr das Jahr 2024 haben 54
Backereien, 22 Fleischereien, elf
Konditoreien und acht Brauerei-
en aus Nordrhein-Westfalen die
Kriterien erfiillt und die begehrte
Auszeichnung bekommen, die sie
auch in ihrer AuBendarstellung als
Qualitatssiegel einsetzen durfen.
240 Beschaftigte in 22 Filialen
Seit 75 Jahren steht die Backerei
Isken fiir ihre Leidenschaft zum
Backen. Fur Qualitat, Leidenschaft

und Prazision bei den Produkti-

onsabldufen, fiir hochwertige

Rohstoffe und Zutaten, ein quali-

fiziertes, engagiertes und herzli-

ches Mitarbeiterteam, das sich mit
seiner Arbeit sowie mit dem Un-
ternehmen identifiziert. Es st
aber nicht nur das Qualitatsbe-
wusstsein, das im Hause Isken
ganz oben auf der Agenda steht.

Gelebte und ehrliche Herzlichkeit

im Umgang mit den Gésten, Ge-

schéftspartnern und Mitarbeitern

ist zudem die oberste Leitlinie fiir
die tdgliche Arbeit der 240 Be-
schaftigten in 22 Filialen.

,Denn ehrliche Herzlichkeit ist

eine Gabe, iber die nicht jeder

verfiigt”, betont Geschaftsfihrer

Meinolf Ittermann, der seit Be-

ginn seiner Ausbildung im Jahr

1986 im Unternehmen beschaf-

tigt ist, die Bedeutung dieser Cha-

raktereigenschaft fir den Unter-
nehmensgeist bei Isken.

Der Landesehrenpreis starkt auch

die Identifikation von Verbrau-

cherinnen und Verbrauchern mit
regional hergestellten Lebensmit-
teln ,made in NRW'.

Viele der rund 97.000 Beschaftig-

ten und (ber 1.000 Auszubilden-

den im nordrhein-westfalischen

Lebensmittelhandwerk arbeiten

in traditionellen Betrieben, die

oftmals familiengefihrt sind. In

Nordrhein-Westfalen kennen die

Verbraucherinnen und Verbrau-

cher noch ,ihren” Backer oder

Metzger und sie wissen die Qua-

litdt des regionalen Lebensmit-

telhandwerks zu schatzen.

Info-Box:

e Die  NRW-Landesregierung
wirdigt mit dem Ehrenpreis
Meister.Werk.NRW  bereits
seit 2013 herausragende Bé&-
cker- und  Fleischerhand-
werksbetriebe, die sich um
besondere Qualitat bemiihen.

e Seit 2015 bekommen die bes-
ten handwerklich gefiihrten
Brauereien diese Auszeich-
nung fiir besonders gute Pro-
dukte, handwerkliches Kon-
nen, eine verantwortungsvol-
le Betriebsfiihrung und regio-
nale Verankerung.

e Seit 2017 werden zudem auch
die besten Konditorhand-
werksbetriebe geehrt.
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Wenn Clara auf Reisen geht

So spannend kann die Tatigkeit beim
Kunstspeziallogistiker sein

L

=

Das Gemalde von Nashorn Clara
hangt liblicherweise im Staatlichen
Museum Schwerin. Da das Haus
wegen Renovierungsarbeiten fiir
drei Jahre geschlossen ist, ging
Clara mit groBem Aufwand auf
Reisen - unter anderem ins be-
rihmte Rijksmuseum nach Ams-
terdam. Foto: DJD/hasenkamp

Im 18. Jahrhundert war sie auf
Jahrmdrkten, an Firstenhéfen und
auf Volksfesten in ganz Europa
eine Sensation. Mit elf Jahren war
sie dreieinhalb Meter lang, 1,70
Meter hoch und 2.500 Kilogramm
schwer. Die Rede ist vom Nashorn
Clara, dessen lebensgroBes Ab-
bild von Jean-Baptiste Oudry iib-
licherweise im Staatlichen Mu-
seum Schwerin héngt. Wegen Re-
novierungsarbeiten ist das Mu-
seum seit 2021 fiir drei Jahre ge-
schlossen - und Clara ging auf
Reisen. Zundchst in ein Depot
nach Hamburg und im Sommer
2022 als Mittelpunkt einer Aus-
stellung ins weltberlihmte Rijks-
museum nach Amsterdam, in dem
derzeit die groBe Vermeer-Aus-
stellung zu sehen ist. Fir Trans-
porte wie von dem Gemalde von
Clara sind Logistiker zustandig,
die sich auf das Bewegen kost-
barer und sensitiver Objekte
spezialisiert haben. Aber selbst
flr sie war der Transport von Cla-
ra eine Herausforderung.

Clara in der Spezialkiste

Denn neben Fingerspitzengefihl
und AugenmaB beim Bewegen
durchs Museum verlangte die
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schiere GroBe des Bildes einen
entsprechend  groBvolumigen
Transportbehalter. In der Kélner
Manufaktur des Speziallogisti-
kers Hasenkamp wurde eine Kis-
te in den MaBen 340 mal 511
Zentimeter gefertigt, der holzer-
ne Schutzkorpus wiegt 832 Kilo-
gramm. ,In unserer Firmenge-
schichte stellt die exklusiv far
Clara gefertigte Transportkiste
ein Novum dar”, erklart Ge-
schaftsfiihrer Dr. Thomas Schnei-
der. Das Kélner Traditionsunter-
nehmen hat sich im Firmenbe-
reich ,Fine Arts” auf den Trans-
port von Kunst- und Kulturgi-
tern spezialisiert: von der Toten-
maske Tutanchamuns Uber Ge-
malde von Leonardo da Vinci bis
hin zur Himmelsscheibe von Ne-
bra und den Tonkriegern der Ter-
rakotta-Armee. ,High-End-Kli-
makisten gewdhrleisten den ge-
samten  Transport  sensibler
Kunstgiter (ber eine stabile Tem-
peratur und gleichbleibende Luft-
feuchtigkeit. Versendet wird welt-
weit per Luft- und Seefracht oder
per Lkw", so Schneider.
Mitarbeitende kénnen standig ihr
Jobprofil verdndern und , horizon-
tal” wechseln

Neben ,Fine Arts” betreibt Ha-
senkamp die Bereiche Relocati-
ons, Archivdepot und Final Mile
Service als Subunternehmer fir
groBe Paketdienstleister. ,Wir
bieten zahlreiche internationale
Jobs und Karrieremdglichkeiten in
der Disposition und Logistik, im
Lager und in der Schreinerei so-
wie in der IT und im Transport.
Zudem vergeben wir Ausbildungs-
platze und bieten Karrierechan-
cen wahrend und nach dem Studi-
um”, erklart Thomas Schneider.
Interessierte finden weitere Infos
unter www.hasenkamp.com/de/
karriere. Schneider weist auf den
besonderen Reiz der Arbeitsplat-
ze hin: ,Bei uns kann jeder und
jede Mitarbeitende permanent
das Jobprofil verdndern und nach
einer internen Schulung quasi ho-
rizontal wechseln, Abwechslung
ist hier das Salz in der Suppe.”
(DID)

NUTZE DEINE CHANCE

MINICAR »

lhre Personenbeforderung
in Winterberg und Ziischen

Kranken- & Dialysefahrten
Chemo- & Strahlentherapiefahrten
Clubfahrten bis 8 Personen
Flughafentransfer
Rollstuhlfahrten

und vieles mehr!

Fahrer (m/w/d) mit Personenbeférderungsschein
Taxi/ Mietwagen fiir Krankenfahrten auf 538,- €-Basis
ab sofort, flir wochentags und Wochenenden gesucht!

Q 029819281666

Inh. Volker KieBler | Nuhnetalstr. 62 | 59955 Winterberg
Mobil 015110005231

REWE[
T@£

Mitarbeiter im Einzelhandel (m/w/d)
in Voll-, Teilzeit und Aushilfe gesucht

Abwechslungsreicher Job, - Eigenstandiges Arbeiten

Hausmeister fir
Betriebsgeldnde (m/w/d)
mit handwerklichem Geschick gesucht

Bewerbungen per E-Mail oder telefonisch unter:

ARAL Tankstelle e Inh. Jiirgen-Karl Helwig
Am Hagenblech 60 ¢ Winterberg
Mobil: 0172/2369787  E-Mail: juergen-karl.helwig@tankstelle.de
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zeitungen..

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
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"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 17. Mai

Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Samstag, 18. Mai

Eder Apotheke

Bahnhofstr. 26, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg)
Sonntag, 19. Mai

Rathaus-Apotheke

Stapenhorststr. 12, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg), 06451/

72370
Montag, 20. Mai

Apotheke am Obermarkt

Obermarkt 22, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg), 06451/

72370
Dienstag, 21. Mai

Apotheke am Schlosspark

SchloBstr. 4, 57319 Bad Berleburg, 02751/3975
Mittwoch, 22. Mai

Apotheke Hatzfeld

Edertalstr. 10, 35116 Hatzfeld-Eder, 06467/285
Donnerstag, 23. Mai

Hof-Apotheke

Poststr. 30, 57319 Bad Berleburg, 02751/928030
Freitag, 24. Mai

Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Samstag, 25. Mai

Kur-Apotheke

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Allgemeine Soziale
Beratung und
Migrationsberatung

Caritas Brilon

Biro flrr soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstiitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten:

Jeden 1. und

3. Dienstag im Monat in der Zeit
von 9 bis 11 Uhr

Adresse:

HauptstraBe 30 in Winterberg
Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176 12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de
Simone Geck

Telefon: 0151 29202120

E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de

NOTFALLSCHUBLADE

\ ’ 110 POLIZEI

Sonntag, 26. Mai

Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Montag, 27. Mai

Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297
Dienstag, 28. Mai

Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Mittwoch, 29. Mai

Apotheke am Schlosspark

SchloBstr. 4, 57319 Bad Berleburg, 02751/3975
Donnerstag, 30. Mai

Eder Apotheke

Bahnhofstr. 26, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg)
Freitag, 31. Mai

Hof-Apotheke

Poststr. 30, 57319 Bad Berleburg, 02751/928030
Samstag, 1. Juni

Apotheke Hatzfeld

Edertalstr. 10, 35116 Hatzfeld-Eder, 06467/285
Sonntag, 2. Juni

Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag

Angaben ohne Gewahr

Anderungen sind jederzeit méglich. Auch abrufbar iber www.akwl.de/
notdienstkalender.php

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fur Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fur Manner
0800 123 99 00

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

helfen « pflegen caritas
wohnen « leben BRILON
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Seniorenzentrum St. Josef
——Wehngruppenkenzept -
Einzelzimmer
Kurzzeit- & Verhinderungspflege
Mietwohnungen
(nach Wunsch mit Service)
— Essen-aufRadern——
T 02984 3040
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Rat und Hilfe

Notfalldienstpraxen

Der Notdienstbezirk fiir Hallen-
berg-Medebach-Winterberg und
Schmallenberg-Eslohe. Die zen-
trale Notdienstpraxis befindet
sich fiir diesen Bezirk am MVZ
Bad Fredeburg, Im Ohle 31,
57392 Schmallenberg.
Dienstzeiten sind

Montag, Dienstag, Donnerstag:
18 bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag: 13 bis 22.
Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag:
8 bis 22 Uhr

Zu diesen Zeiten ist die Praxis
unter der Rufnummer
02974/9689616

erreichbar.

Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 20 Uhr

Mittwoch und Freitag 16 bis

17 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
An Sa../So. und Feiertagen ist

St. Franziskus-Hospital
Franziskusstrasse 2

59955 Winterberg

Telefon: 02981 802-0
Telefax: 02981 802-4316

fir die Winterberger (Hallenber-
ger und Medebacher) Patienten
die Notfallpraxis am St. Franzis-
kus Hospital dienstbereit. In der
FranziskusstraBe 2 ist die Pra-
xis von 8 bis 22 Uhr unter 02981/
8021000 erreichbar.
Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind 10 bis 12
Uhr und 16 bis 18 Uhr
Caritas-Konferenz St. Jakobus
Winterberg

Ansprech-Tel.-Nr.: 02981/6846
(Karin Sommer)

Praktische und finanzielle Hil-
fen flir Menschen in Not, flr Se-
nioren und Kranke - Hausaufga-
benbetreuung - Kleiderkammer
im Edith-Stein-Haus - Vermitt-
lung von Kinder- und Jugendfrei-
zeiten - Seniorenerholungen -
christl. Krankenhaushilfe im St.-
Franziskus-Hospital
Caritas-Konferenz Siedlinghau-
sen

Tel.: 02983/8118

Praktische und finanzielle Hil-
fen flir Menschen in Notsituati-

N
s
d——".
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= =
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=
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Et. Franziskus Winterberg

Ihr Gesundheitszentrum im Sauerland

@:-

www.gesundheitszentrum-winterberg.de

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

e Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

« Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 '
112 (?1:::’)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

08001110333 I
08004040020 o{ﬂ
08001110550 |
116000 I
116006 |

22 |

onen, Besuchsdienste, Ge-
sprdchskreise fiir Pflegende und
Alleinstehende,  Behdrdenbe-
gleitung, ,Mobil(e)” - Sprech-
stunde der Caritas jeden 4.
Dienstag im Monat von 10 bis
11 Uhr im katholischen Pfarr-
heim (auBer im Dezember), Se-
niorenmesse jeden 2. Dienstag
im Monat um 14.30 Uhr in der
Pfarrkirche, anschl. gemdtliches
Beisammensein im Pfarrheim
Caritas Konferenz Niedersfeld
Telefon: 02985/8717

Hilfe zur Selbsthilfe, Hilfe fir
Mitmenschen in Notsituationen,
Besuchsdienste in Krankenhdu-
sern und Seniorenheimen, Seni-
orenarbeit, sozialer Warenkorb,
Seniorenmessen, Angebote von
Vortragen wichtiger zeitgema-
Ber Themen fiir jedermann
Donum vitae Schwangerschafts-
konfliktberatung

Tel.: 0291/9086960
winterberg@donumvitae.org
Offnungszeiten:

dienstags 9 bis 11 Uhr

im DRK-Familienzentrum,

Am Rad 16

Staatl. anerkannte Beratungs-
stelle fir Schwangerschaftskon-
flikte, Beratung und Begleitung
wahrend und nach der Schwan-
gerschaft bis zum 3. Lebensjahr
des Kindes, Informationen und
Beratung zur Empféngnisverhii-
tung, geschlechtsspezifische se-
xual-pddagogische Prdventions-
arbeit und Beratung
Hospizinitiative Hallenberg/
Winterberg e.V.

0151 15669840

Es geht darum, Schwerkranke
und deren Angehdrige auf ihrem
Weg zu begleiten, Trauerbeglei-
tung

Sozialverband VdK Hochsauer-
landkreis

Stiftsplatz 3 59872 Meschede
Tel. 0291/902240 / 9022420
Pers. Sprechstunde: Do. 8 bis 11
und 14 bis 18 Uhr

Tel. von 9 - 12 Uhr - nicht am
Donnerstag! -

In der Stadt Winterberg jeden
3. Dienstag im Monat von 14.30
bis 15.30 Uhr

Haus Nordhang Am Hagenblech
53

Der Sozialverband VdK steht al-
len Menschen offen und vertritt
die Interessen von allen Sozial-

versicherten, von Menschen mit
Behinderungen, chronisch Kran-
ken, Rentnerinnen und Rent-
nern, Patientinnen und Patien-
ten gegentber der Politik und
bei den Sozialgerichten.
VdK-Ortsverbédnde in der Stadt
Winterberg:

Ortsverband Hildfeld /Groneb-
ach

0174 5858498

VdK Ortsverband Siedlinghau-
sen

02983/1025

VdK Ortsverband Winterberg
02981/2363

VdK Ortsverband Ziischen

0173 5211542

VdK Ortsverband Hesborn
02984/569

Sozialwerk St. Georg Westfalen
Sid gGmbH

Kontakt- und Beratungsstelle
Heike Will und Florian Klaholz
02981/802929

Kontakt- und Beratungsstelle fir
Menschen mit psychischen Er-
krankungen und der Angehdri-
gen sowie fiir Menschen mit
psychosozialen Problemen, Be-
ratungsangebot, Einzel- und
Gruppengesprache, Offener
Treffpunkt, Freizeitgestaltung,
gemeinsame Ausfliige, Angeho-
rigengesprachskreise fiir psy-
chisch Erkrankte

Kath. Beratungsstelle fiir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen
02961/4400
eheberatung-brilon@erzbistum-
paderborn.de

Offnungszeiten:

nach telefonischer Vereinbarung
Mo. - Fr. 9 bis 12 Uhr

Beratung fiir Menschen, die sich
in belastenden Konfliktsituatio-
nen befinden, unabhangig von
Alter, Konfession und Weltan-
schauung.

Sucht- und Drogenberatungin-
formation

Beratung, Vermittlung und Be-
handlung bei Fragen zur Alko-
holabhangigkeit, Medikamen-
tenabhdngigkeit und Drogenab-
hangigkeit sowie bei exzessivem
Spielen.

Terminvereinbarung fir Winter-
berg: 02961/3053

Ort: HauptstraBe 30
Ansprechpartner:
Herr Gregor Voéllmecke
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~Ich genilige nicht!”

Starkung Deines Selbstwertes mit Hypnose

Burkhard Knipschild

Ein Interview mit

Burkhard Knipschild

B.L.: Hallo Herr Knipschild, heu-
te haben wir uns getroffen, um
gemeinsam {iber das Thema
Hypnose bei Selbstwertproble-
men zu sprechen.

B.K.: Ja, dieses Thema ist eines
meiner Kernkompetenzen. In

Notdienste

Haus- und facharztlicher Not-
dienst

Der arztliche Bereitschaftsdienst
ist zu erreichen unter Tel. 116
117

Zahnarztlicher Notdienst

Der notdiensthabende Zahnarzt
ist zu erfragen unter Tel. 01805
986700

Apothekennotdienst

Die notdiensthabende Apotheke
ist zu erfragen unter:

Festnetz: Info-Nummer (0800)
00 22 833 (kostenlos)
Mobiltelefon: Rufnummer 22 8 33
(69 ct/min)

Internet: www.akwl.de/notdienst
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meiner tdglichen Praxis erlebe
ich, dass es in unserer Gesell-
schaft so viele Menschen mit
mangelndem  Selbstwertgefiihl
gibt. Deshalb entwickelte sich
dieser Bereich aus personlichen
Beweggriinden auch zu meinem
Kernthema.

B.L.: Wie zeigen sich Anzeichen

dafir, dass jemand mit Selbst-
wertproblemen zu kdampfen
hat?

B.K.: Ganz typisch ist, sich nicht
gut genug zu fiihlen, sich klein
zu machen und sich minderwer-
tig zu fiihlen. Oder aus Angst vor
Ablehnung nicht ,nein” sagen zu
kénnen. Sich selbst nicht anzu-
nehmen und eine damit verbun-
dene Vernachldssigung der eige-
nen Bediirfnisse.

B.L.: Wie kann Hypnose dabei
helfen, Selbstwertprobleme zu
iberwinden?

B.K.: Hypnose ist ein Werkzeug,
das den Zugang zum Unterbe-
wusstsein erméglicht. Durch ge-
zielte Techniken kann ich negati-
ve Glaubenssatze, die den Selbst-
wert beeintrachtigen,
identifizieren und umwandeln.
Dies hilft den Betroffenen, ein
starkeres und positiveres Selbst-
bild zu entwickeln.

B.L.: Was kann jeder selbst fiir
den Erfolg einer Sitzung tun?
B.K.: Verdnderung unter Hypno-
se zu bewirken, bedeutet Team-
arbeit. Nur wenn man selbst be-

reit ist, sich darauf einzulassen,
werden auch Erfolge erzielt. Im
Anschluss gebe ich meinen
Kunden auch Techniken zur wei-
teren Selbstanwendung an die
Hand.

B.L.: Vielen Dank fiir lhre auf-
schlussreichen Informationen.
B.K.: Ich danke lhnen auch. Es
war mir ein Vergniigen und ich
freue mich, wenn die Betroffe-
nen die Vorteile der Hypnose er-
kennen und nutzen werden, um
ihr Selbstwertgefiihl zu
verbessern. [BL]

BERATUNG'
KNIPSCHILD

Am Einheit 33 - Im Centrum Griin
57392 Schmallenberg - © 0173 56 90 553
hallo@hb-knipschild.de
Termine nach Vereinbarung

Zuverlassig seit 1955

Kranken-, Dialyse-, Strahlen-,
Chemo- und Rollstuhlfahrten.
Vertragspartner aller Krankenkassen

Standort Medebach

Tel. 02982-88 88

Standort Hallenberg

Tel. 02084-82 23

 SALZER

info@taxi-medebach.de
www.taxi-medebach.de

info@taxi-hallenberg.de
www.taxi-hallenberg.de
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Woussten Sie schon etwas Uber...

Folgeschaden bei vorliegender Diabetes mellitus Erkrankung?

Teil 2

Folgen einer Diabeteserkrankung
kénnen das Nervensystem scha-
digen, beispielsweise liegt hau-
fig ein gestortes Schmerzemp-
finden vor, sodass Hautschadi-
gungen oder ein Herzinfarkt nicht
als Schmerz wahrgenommen wer-
den.

Des Weiteren konnen auch die
inneren Organe gestort sein, so-
dass es zu Verdauungsproblemen
fuhren kann. Weitere Schadigun-
gen kénnen an GefdBen auftre-
ten und zeigen sich beispiels-
weise als Durchblutungsstorun-
gen und Herzerkrankungen. Be-
zogen auf das Gehirn kann es zu
neurologischen Ausfallen bis hin
zum Schlaganfall kommen.
GefaBschdden an der Netzhaut
im Auge, Nierenschadigungen,
schlecht heilende Wunden bis hin
zum sogenannten diabetischen
FuB kénnen weitere Folgeerkran-
kungen sein.

Leiden betreffende Menschen an
der Grunderkrankung oder gar
den Folgen, kdnnen Depressio-
nen auftreten. Nicht unerwdhnt
maochte ich lassen, dass mannli-
che Diabetiker oft Cber Erekti-
onsstérungen klagen, bis hin zur
Impotenz. Vergleichbar waren die
Risiken und Komplikationen im

Beipackzettel von Medikamen-
ten. Vereinzelt kann etwas in Er-
scheinung treten, muss es aber
nicht. Bei Medikamenten haben
Sie keinen Einfluss darauf, bei
Diabetes mellitus Folgeerkran-
kungen jedoch schon. Gerade bei
dieser Erkrankung bewahrheitet
sich der Spruch: Gefahr erkannt,
Gefahr gebannt. Viele Folgeer-
krankungen konnen bei einiger
Disziplin  wahrlich  verhindert
werden.

Eine friihzeitige Erkennung einer
Diabeteserkrankung  einerseits
und ein sorgsamer Umgang da-
mit (Lebensfiihrung, Arztkontakt,
Selbsthilfegruppen) sind kein Wi-
derspruch zu einem andererseits
erfillten, lebenswerten Dasein.
Um das doch ernste Thema zum
Schluss etwas aufzulockern,
mochte ich eine kleine Geschich-
te aus meinem Leben erzahlen.
Meine 70-jahrige Oma war bei
uns zu Besuch und sie war der
Meinung, sie kénne mehrere Stu-
fen auf der Treppe Uberspringen.
Das misslang vollends. Sie sttirz-
te und konnte nicht mehr auftre-
ten. Folglich kam sie stationar in
das Krankenhaus, in dem meine
Mutter und ich beschaftigt wa-
ren. Am anderen Morgen besuch-

ten wir sie kurz, bevor unsere
Arbeit startete.

Eine Rontgenkontrolle stand noch
aus. Sie saB recht fréhlich in ih-
rem ,Fligelhemdchen” im Bett
und war guter Dinge. Gleich soll-
te es Friihstlick geben. Damit be-
gann die Katastrophe. Plétzlich
erhielt ich von der Station, auf
der Oma lag einen ,Notfallan-
ruf”.

Die Schwester sagte: ,Petra, du
musst sofort kommen, deine Oma
rastet richtig aus.” Als ich den
Stationsflur betrat, horte ich das
sonst so liebenswerte, zarte Per-
sonchen schon schimpfen und
diskutieren wie eine Rachegot-
tin. Ich fragte sie:

,Oma, was fur ein Theaterstiick
flihrst du hier auf? Deine Tochter
und ich arbeiten hier und du
flihrst hier so ein Drama auf. Was
ist bloB in dich gefahren?” Mit
hochrotem Kopf und aufgeregt
sagte sie:

,Die haben Zucker bei mir fest-
gestellt. Guck dir an, was ich zum
Friihstiick bekomme. MARGARI-
NE, keine ,qute Butter” und
ekelige Didtwurst. Das ist doch
eine Zumutung! SOWAS EKELI-
GES ESSE ICH NICHT!" Na klar,
als Bduerin war sie Besseres ge-

wohnt. Ich versprach ihr, mit Arzt
und Station zu sprechen, um ihr
dann ,verniinftiges Essen” und
vor allem ihre ,gute Butter” be-
sorgen zu diirfen. Folgend mach-
te ich, um das ,Kriegsbeil” zu
begraben, einen Deal mit Arzt
und Station.

Oma bekam ihren Willen und
fortan war sie wieder die siBe,
entspannte kleine Lady, als die
ich sie kannte. Ubrigens, mit ih-
rer Diabetes und ,ihrer Diat"
wurde sie 90 Jahre alt.

In diesem Sinne,
herzlichst
Petra Meyer

,,Ld&éea/o[fe 2
Mot chev olte Kvrowdtbiect
ols \/'e,a(e, Mw{rljc'w.’"

NuhnetalstraRe 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de

; Lot vwelr

Ihr qualifiziertes Pflegeteam fur
* Winterberg
* Medebach
* Hallenberg

Tagstiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstraBBe 8
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 8207145
E-Mail apocare@t-online.de

Zusatzangebot
lhrer
Pflegekasse!
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