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Bäckerei Schwan
kommt nach Hallenberg
Dem ein oder anderen ist es
vielleicht bereits aufgefallen. In
den vergangenen Wochen tut
sich einiges in der Merkling-
hauser Straße in Hallenberg.
Handwerker, Arbeitsmittel und
Maschinen gehen ein und aus
in der alten Filiale der ehema-
ligen Bäckerei Müller.

Bereits mit der „Brotkiste“ in
Hallenberg bekannt, wird die
Bäckerei Schwan bald mit ei-
ner eigenen Filiale im Herzen
von Hallenberg vertreten sein.
Ein fester Eröffnungstermin
steht noch nicht fest.

„Wir warten leider noch auf ein
paar Werkstoffe und Gerätschaf-
ten. Aktuell hoffen wir, dass

Mitte Mai eröffnet werden
kann. Sobald alles feststeht,
werden wir das veröffentli-
chen“, erklärt Inhaber und Bä-
ckermeister Marco Frank.

In der 4. Generation wird über
100 Jahre in der Backstube in
Diedenshausen gebacken. Mit
der Filiale in Hallenberg wird
die dritte Filiale des Familien-
unternehmens eröffnet.

Weitere Filialen sind in Die-
denshausen selbst, neben der
Backstube und in Raumland an
der B480 zu finden.

Zudem zählen die Dorfläden in
Bromskirchen und in Hesborn
zu den Verkaufsstellen.
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Heizungstausch zeitnah planen
Die Vorgaben des GEG erfüllen
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Wer in seinem Eigenheim noch
mit fossilen Brennstoffen heizt,
sollte über eine sinnvolle Alter-
native nachdenken. Denn Öl und
Gas werden nicht nur durch die
CO2-Abgabe immer teurer, son-
dern auch durch staatliche Re-
gelungen wie dem Gebäudeen-
ergiegesetz (GEG) immer mehr
eingeschränkt. Der Staat bietet
jenen, die sich von ihrer alten
fossilen Heizung verabschieden
und auf Erneuerbare setzen, lu-
krative Zuschüsse.
Wer beispielsweise seine alte
Ölheizung gegen ein modernes
Pelletsystem austauschen lässt
und künftig mit Holz heizt, hat
Anspruch auf eine Grundförde-
rung von 30 Prozent. Selbstnut-
zende Wohneigentümer mit ge-
ringem Einkommen können ei-
nen weiteren Bonus von 30 Pro-
zent in Anspruch nehmen, zudem
gibt es einen Klimageschwindig-
keits-Bonus von 20 Prozent.
Fachleute empfehlen, frühzeitig
mit einem Energieexperten alle
Optionen eines Heizungstau-

sches zu prüfen - unabhängig vom
kommunalen Wärmeplan. „Der
wird zwar beschreiben, ob die
Kommune die Häuser in einer Stra-
ße in Zukunft an ein Wärmenetz
anschließen könnte, aber für Ein-
familienhaus- und ländliche Sied-
lungen ist das sehr unwahrschein-
lich. Der Wärmeplan bietet keine
Ausbaugarantie“, erklärt Martin
Bentele, Geschäftsführer beim
Deutschen Pelletinstitut. „Selbst
wenn solche Planungen umge-
setzt werden, wird es oft 10 bis
20 Jahre dauern, bevor die Lei-
tungen liegen.“
Bei der Wahl der Heiztechnologie
sollte auch der energetische Sa-
nierungsstand des Gebäudes be-
rücksichtigt werden. „Bei einem
hohen Wärmebedarf und um
schwierige und teure Dämmmaß-
nahmen zu vermeiden, sind Pel-
lets oftmals die sinnvollste Lö-
sung“, so Bentele. „Auch die
Kombination von Pellets mit So-
larenergie hat sich bewährt.“
Weitere Vorteile: Holzheizungsan-
lagen werden zusätzlich mit 2.500

Euro Emissionsminderungs-Zu-
schlag gefördert, wenn sie
besonders niedrige Staubemissi-
onen aufweisen. Und beim Hei-

zungstausch können in der Re-
gel die vorhandenen Heizkörper
und der Schornstein weiter ge-
nutzt werden. (DEPI)

Anzeige
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12. Offenes Frauenvogelschießen in Braunshausen
Wertvolle Preise für treffsichere Schützinnen!
Am Samstag, 25. Mai, heißt es
wie jedes Jahr wieder „Gewehre
laden“ für die Damen. Die Schüt-
zenbruderschaft St. Antonius ver-
anstaltet ab 15 Uhr die 12. Aus-
gabe des Offenen Frauenvogel-
schießen in Braunshausen.
Der Traum vieler Frauen, mal ei-
nen richtigen Vogel abzuschießen,
ist in Braunshausen möglich -
ganz ohne Protokoll und Verpflich-
tungen. Denn der Spaß steht
hierbei komplett im Mittelpunkt.
Pünktlich um 15 Uhr eröffnet die
amtierende Königin Yvonne Müller
aus Berge den Wettbewerb. In der
Reihenfolge der Anmeldungen kön-
nen dann alle Frauen ab 18 Jahren
beim Wettschießen ihre Treffsicher-
heit beweisen. Auch dieses Jahr hat
Vogelbauer Thomas Althaus wieder
einen äußerst originellen und de-

Die Amtierende Königin Yvonne Müller aus Berge. Foto: Rita MaurerDie Amtierende Königin Yvonne Müller aus Berge. Foto: Rita MaurerDie Amtierende Königin Yvonne Müller aus Berge. Foto: Rita MaurerDie Amtierende Königin Yvonne Müller aus Berge. Foto: Rita MaurerDie Amtierende Königin Yvonne Müller aus Berge. Foto: Rita Maurer

korativen Vogel gebaut.
Für das Abschießen der Insignien
gibt es natürlich wieder zahlrei-
che wertvolle Preise. Die Prämie-
rung findet nach dem Schießen in
der Schützenhalle statt.
Dort geht es im Anschluss mit ei-
ner ordentlichen Party samt DJ
weiter. Die männlichen Besucher
sind zu diesem Event natürlich
auch herzlich eingeladen, um die
Frauen beim Vogelschießen tat-
kräftig anzufeuern und gemein-
sam zu feiern.
Anmeldungen können ab sofort
einfach per E-Mail an
frauenvogelschiessen-
braunshausen@gmx.de
gesendet werden.
Am 25. Mai, ab 14 Uhr, werden
auch noch Anmeldungen für Spon-
tane vor Ort entgegengenommen.

Bier- und Grillstation
an Vatertag
Die Oldtimerfreunde Hallenberg
e.V. laden wieder am 9. Mai, ab
12 Uhr, an die Oldtimerhalle ein.
Für alle Väter oder auch die, die
es noch werden wollen, aber auch
für Familien und alle, die, die gern
in geselliger Runde den Feiertag
verbringen wollen, wartet an der

Oldtimerhalle eine Bier- und
Grillstation. Egal ob ihr nur einen
Abstecher machen wollt, einen
kurzen Wanderstopp oder genü-
gend Zeit mitbringt. Die Oldtimer-
freunde Hallenberg freuen sich auf
einen schönen Vatertag mit vielen
Freunden und netten Menschen.
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Hallenberg geht an seine Grenzen
Einladung zum Schnadezug
Am Sonntag, 5. Mai, findet die
Hallenberger Schnade statt. Die
Schnadegänger treffen sich um
9.30 Uhr am Marktplatz zum Bus-
transfer zur Pastorenwiese. Dort
geht es um 10 Uhr los. Der ca.
zwölf Kilometer lange Fußweg führt
über Nonnenwinkel und Streitwald
zur Ziegenhelle. Hier wird eine
Mittagsrast eingelegt und eine klei-
ne Stärkung gereicht. Mit aufge-
frischten Kräften geht es weiter
über die Bäche-Sommerseite bis
zur Endstation am Bäche-Park-
platz. Von hier gelangen die Schna-
degänger mit einem Fahrdienst
zum Ziel am Brauhof, wo man den
Grenzbegang bei einem kühlen
Hallenberger Bier ausklingen las-
sen kann. Bürgerinnen und Bür-

ger, Gäste und nicht zuletzt die
Grenznachbarn sind herzlich zur
Teilnahme eingeladen.
„Öffentlich, dreist und unge-„Öffentlich, dreist und unge-„Öffentlich, dreist und unge-„Öffentlich, dreist und unge-„Öffentlich, dreist und unge-
scheuet!“scheuet!“scheuet!“scheuet!“scheuet!“
Grenzbegänge sind in Hallenberg
in historischer Zeit zahlreich do-
kumentiert, bis ins 19. Jahrhun-
dert hinein. Alles andere als Folk-
lore hatten sie einen durchaus
ernsten Hintergrund: Die Grenz-
verläufe in kollektiver Erinnerung
zu behalten, und Gebietsansprü-
che den Nachbarn gegenüber zu
demonstrieren. Zu diesem Zweck
zogen unsere altvorderen Schna-
degänger sogar bewaffnet aus,
wie eine städtische Schnadeord-
nung aus dieser Zeit belegt: Die
Feuerwaffen würden benötigt,

„um allen unseren Nachbarn
durch den Pulverknall und wie-
derholtes Abfeuern anzukündigen,
dass unser Zug mit Recht und des-
wegen öffentlich, dreist und un-
gescheuet“ geschieht. (1766)
„Friede, Liebe und Einigkeit“„Friede, Liebe und Einigkeit“„Friede, Liebe und Einigkeit“„Friede, Liebe und Einigkeit“„Friede, Liebe und Einigkeit“
Pulverknall wäre heute fehl am
Platz. Liegt doch der letzte große
Grenzstreit, der über Jahrhunderte
im Streitwald an der Grenze zu Witt-
genstein schwelte, mittlerweile 214
Jahre zurück. So können wir heute
unsere Hallenberger Grenzen we-
niger als Trennlinie betrachten, son-
dern vielmehr als Nahtstelle, an der
Kommunikation, Begegnung und
Austausch stattfinden kann.

Völlig ad acta legen sollten wir
die Hallenberger Schnadeordnung
von 1766 jedoch noch nicht. Denn
es findet sich eine Vorgabe darin,
der Folge zu leisten sich auch heu-
te noch empfiehlt: In der Ordnung
heißt es: Allen Schnadegängern
wird „sowohl vor und bei, als auch
nach dem Zuge die beste Ordnung,
Friede, Liebe und Einigkeit anemp-
fohlen. Dahero keiner sich vollsau-
fen soll. Hingegen aller Zank, Streit,
Uneinigkeit und Schlägereien
scharffest verboten werden.“
In diesem Sinne: Herzliche Einla-
dung zum Schnadezug: Förderver-
ein Hallenberg, SGV-Abteilung
Hallenberg, Stadt Hallenberg.

Jungschützenfest
in Hesborn
Nachfolger von Lukas Fogel gesucht

Am Mittwoch, 8. Mai, findet im
Kuckucksdorf das diesjährige
Jungschützenfest statt. Alle Hes-
borner Jungschützen treffen sich
um 16.45 Uhr an der Schützenhal-
le, um dann gegen 17 Uhr ge-

meinsam, unter der musikalischen
Begleitung der Jägerkapelle, zur
Vogelstange „Im Tal“ zu mar-
schieren. Das Vogelschießen be-
ginnt um 17.30 Uhr mit dem ers-
ten Schuss des noch amtierenden
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Spenden für die Verlegung
von Stolpersteinen

Der Ortsverband Hallenberg des
Landfrauenverbandes e.V. und För-
derverein Hallenberg e.V. haben
bereits vor einigen Monaten die
Initiative ergriffen, alles in die
Wege zu leiten, um sog. Stolper-
steine in Hallenberg verlegen zu
lassen.
„Stolpersteine“, das sind in den
Boden versenkte, pflasterstein-
große Gedenksteine, die auf den
letzten frei gewählten Wohnsitz
der 21 NS-Opfer im Stadtgebiet
Hallenberg hinweisen sollen. Die
Hallenberger Steine werden sich
mit weiteren über 100.000 Ge-
denksteinen in über 30 europäi-
schen Ländern zu dem größten
dezentralen Mahnmal gegen Hass
und Gewalt zusammenfügen.
Die Stolpersteine, die alle von
dem Künstler Gunter Demnig ei-
gens verlegt werden, sollen zum
Nachdenken anregen. „Ein
Mensch ist erst vergessen, wenn
sein Name vergessen ist“, zitiert
Gunter Demnig den Talmud, eines
der bedeutendsten Schriftwerke
des Judentums. „Mit den Steinen
vor den Häusern wird die Erinne-
rung an die Menschen lebendig,
die einst hier wohnten. Auf den
Steinen steht geschrieben: HIER
WOHNTE... Ein Stein. Ein Name.
Ein Mensch.“
Beim diesjährigen Frühlingsemp-
fang der Stadt Hallenberg wurde

wie in den Vorjahren eine Spen-
denbox für einen gemeinnützigen
Zweck im Eingangsbereich bereit-
gestellt. Die rund 275 Euro die
die Besucherinnen und Besucher
am 22. März spendeten wurden
durch Bürgermeister Enrico Epp-
ner an die Initiatoren zur Verle-
gung der Stolpersteine in Hallen-
berg übergeben.
Wenn auch Sie sich an dem Pro-
jekt beteiligen möchten, um die
Geschichte in Hallenberg öffent-
lich sichtbar zu machen, können
Sie ganz einfach per PayPal an
stadtkasse@stadt-hallenberg.de
unter Angabe des Verwendungs-
zweckes „Stolpersteine“ spen-
den. Die eingehenden Beträge
werden von der Stadt Hallenberg
gesammelt an die Projektträger
weitergeleitet. Natürlich sind
auch direkte Spenden bei den Vor-
ständen des Landfrauenverbandes
und des Förderverein Hallenberg
möglich.
„Ich bedanke mich schon jetzt
ganz herzlich für das Engagement
der Initiatorinnen und Initiatoren
und allen Unterstützerinnen und
Unterstützern. Ihnen und euch ist
es zu verdanken, dass künftig
dauerhaft der 21 Hallenberger
NS-Opfer gedacht wird und dass
die Erinnerung so nie verblassen
wird“, so Bürgermeister Enrico
Eppner.

Königs Lukas Fogel. Nach der Pro-
klamation des neuen Jungschüt-
zenkönigs gegen 20 Uhr, beginnt
die Zeltdisco „Unter der Rock-Lin-
de“, wo dann der neue König rich-
tig gefeiert werden kann. Alle un-
ter-18- jährigen Schützen müssen
eine von den Eltern unterschrie-

bene Einverständniserklärung (für
das Schießen mit dem Karabiner)
mitbringen. Der Vordruck liegt bei
Barbara im Laden aus.

Es lädt ein, mit frischem Bier vom
Fass, die St.- Hubertus Schützen-
bruderschaft Hesborn.
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Anno Dazumal
Vor 70 JahrenVor 70 JahrenVor 70 JahrenVor 70 JahrenVor 70 Jahren
Im Hochamt spricht Herr Pfarrer
Reker von den großen Unkosten
der Renovierung der Unterkirche
und fordert jeden Hallenberger
auf, nach seinem Können ein Op-
fer für den Erhalt unseres Heilig-
tums zu geben. Eine Sakristei wird
angebaut. Am Schedt bei Ferdi-
nand Groß kam der 4. Junge an.
Der Nachbar Josef Alberti reißt
die Scheune ab und wir haben
jetzt eine herrliche Aussicht. An
Christi Himmelfahrt mit Kronau-
ges Auto zum Kreuzberg gefahren
(Chronik der Sophie Wilmsen vom
Mai 1954 )
Vor 60 JahrenVor 60 JahrenVor 60 JahrenVor 60 JahrenVor 60 Jahren
Lichtes haben zum 15. Mai ge-
schlossen und richten einen
Selbstbedienungsladen ein. Hoch-
zeit von Herbert Alberti mit Moni-
ka Dielenhein (Chronik der So-
phie Wilmsen Mai 1964 )
Vor 40 JahrenVor 40 JahrenVor 40 JahrenVor 40 JahrenVor 40 Jahren
Norbert Nigbur, früherer Natio-
nal-Torhüter, wird der attraktivs-
te Akteur auf dem Fußball-Nach-
mittag am heutigen Himmel-
fahrtstag sein. Er steht ab 13 Uhr
für Jedermann zum Elfmeter-
Schießen zwischen den Pfosten auf
dem SuS-Platz. Ab 14 Uhr werden
Pokalspiele mit ungewöhnlich in-
teressanten Mannschaften ange-
pfiffen. Für Dargebotenes am Ran-
de sollte man sich Hunger und
Durst bewahren, weil der finanzi-
elle Gewinn dem St. Josefs-Alten-
und Pflegeheim zu Gute kommt.
(WP 31.5.84)
Vor 30 JahrenVor 30 JahrenVor 30 JahrenVor 30 JahrenVor 30 Jahren
20-jähriges Jubiläum Sportverein
Grün-Weiß Braunshausen
Die Gründung des Sportvereins
am 20. April 1974 war für Brauns-
hausen ein großer Gewinn, nicht
nur für die sportbegeisterten Ju-
gendlichen, sondern auch für das
Gemeinschaftsleben insgesamt.
Viele Aktivitäten gehen von die-
sem Verein aus. So wird nicht nur
Fußball gespielt, sondern auch
Aerobic, Gymnastik Tischtennis,
Straßenfest usw. gehörten zum
Angebot. Allein die heutige Mit-
gliederzahl von 154 unterstreicht
das Interesse an dieser Sportge-
meinschaft. Hier einige Daten aus
der Vereinschronik:
20.4.1974 Gründungsversamm-
lung im Gemeindehaus. Von den
33 Anwesenden trugen sich 28 in

das Mitglieder-verzeichnis ein. Als
erstes wurde eine Seniorenmann-
schaft zum Spielbetrieb angemel-
det.
1975 Jugendabteilung wurde ge-
gründet
23.5.76 Sportplatz-Einweihung
(Baukosten 30.000 DM)
3.7.1981 Gründung der Damen-
fußball-Abteilung
25.5.1984 Sportheim-Einweihung
mit viele Eigenleistung
1988 Gründung der Alten-Herren-
Abteilung und der Freizeit- und
Breitensport-Abteilung, heute
bestehend aus der Gymnastik-und
Tischtennisabteilung
20.9.92 Neu Einweihung des
Sportplatzes nach Renovierung
(Rundblick Mai 1994)

Am 2. Wochenende im Mai star-
tete der „Hallenberger Frühling“
mit einem bunten Rahmenpro-
gramm. Am Samstagabend muss-
te man zwar noch dem Regen
weichen und das Open Air Kon-
zert der Band „Magic Flair“ in die
Schützenhalle verlegen, aber der

Vor 20 JahrenVor 20 JahrenVor 20 JahrenVor 20 JahrenVor 20 Jahren

Sonntag war, wie es sich für den
Mai gehört, trocken. Sogar eine
„Fußgängerzone“ konnten die
Besucher genießen, denn die Mer-
klinghauser Straße zeigte sich von
einer ganz anderen Seite und lud
zum Verweilen ein. Verschiedene
Ausstellungen und Stände von
ortsansässigen Firmen und Firmen
aus der Region belebten die sonst
so verkehrsreiche Straße und die
verkaufsoffenen Geschäfte lock-
ten mit Angeboten und luden zum
Bummeln ein. Auch für die Kinder
war gesorgt, neben Hüpfburg, Kin-
derschminken, Torwandschießen
und Kisten-Rutsche wartete auch
ein Muttertags-Puzzle darauf, ge-
löst zu werden. Hier konnten die
Kinder tolle Preise für ihre Müt-

ter gewinnen. Auf der Aktionsbüh-
ne am Straßencafe konnte man
die „Hallenberger Tanzbienchen“
bewundern, die unter der Leitung
von Beate Imhof und Beate Re-
chenbach für gute Stimmung sorg-
ten und u.a. mit einem Cheerlea-
dertanz begeistern. Auch die

Volkstanzgruppe aus Liesen, die
„Minis“ der Stadtkapelle Concor-
dia Hallenberg ernteten viel Ap-
plaus. Und noch ein Halllenberger
trug zur guten Stimmung bei; Wer-
ner Schwager zeigte sein Können
als Jongleur und Feuerschlucker.
Groß- und Klein ließen sich von
Sune Pedersen vom Duo Elchtest
aus Marburg in den Bann ziehen.
Mit Kunststücken auf dem Einrad
und kleinen Zaubereien sorgte er
für viel Spaß. Und seine Luftbal-
lon-Kunstwerke brachten nicht
nur die Kleinen zu Strahlen. Am
frühen Abend konnte Hans-Josef
Berkenkopf vom Gewerbeverein
die Gewinner des Muttertags-
Puzzles bekanntgeben. Ein wirk-
lich gelungener Hallenberger Früh-
ling 2004 und vielleicht lässt sich
auch das Wetter von der guten
Laune anstecken. (Text und Fotos
Kerstin Glade)
Diesmal RekordbeteiligungDiesmal RekordbeteiligungDiesmal RekordbeteiligungDiesmal RekordbeteiligungDiesmal Rekordbeteiligung
1000 Schützen aus sieben Natio-1000 Schützen aus sieben Natio-1000 Schützen aus sieben Natio-1000 Schützen aus sieben Natio-1000 Schützen aus sieben Natio-
nen beim Militärschießennen beim Militärschießennen beim Militärschießennen beim Militärschießennen beim Militärschießen
Auf der Schießanlage des Fran-
kenberger Fernmeldebataillons
kämpfen rund 1000 Schützen aus
sieben Nationen um Wander- und
Siegerpokale sowie um gute Pat-
zierungen. Im Zuge des nunmehr
zum 18. Mal regelmäßig veran-
stalteten Internationalen Militär-
schießens der Reservistenkame-
radschaft Hesborn traten Mann-
schaften aus Belgien, Dänemark,
Deutschland, Holland, Luxemburg
Österreich und der Schweiz zum
Vergleichsschießen an. Geschos-
sen wurde mit Pistolen und Ge-
wehren der Bundeswehr in unter-
schiedlichen Wertungsklassen.
Die Gesamtleitung der Veranstal-
tung hatte das Verteidigungsbe-
zirkskommando 34 aus Arnsberg.
In der Hesborner Schützenhalle
fand bei einem musikalischen Fest-
abend die Siegerehrung statt,
wobei die besten Mannschaften
und Einzelschützen gemeinsam
durch VBK Kommandeur Oberst
Spangenberg, Major Thomas Be-
cker aus Frankenberg, Stabsun-
teroffizier Joachim Niggemann
Vorsitzender der RK Hesborn so-
wie Bürgermeister Michael Kron-
auge Pokale und Medaillen er-
hielten. Oberst Spangenberg
dankte allen Helfern, die zum Ge-
lingen der Veranstaltung beige-
tragen hatten. Sein besonderer
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Dank galt dem Frankenberger
ELoKa Bataillon, das für Verpfle-
gung der Teilnehmer gesorgt hat-
te und die Schießbahn zur Verfü-
gung stellte. Gesamtsieger und
zugleich Sieger bei den ausländi-
schen Streitkräften wurde das
Team II der Dänischen Heeresoffi-
ziersschule vor dem Vorjahressie-
ger, dem Schützenverein Beddel-
hausen. Auch den Wanderpokal
des Ministerpräsidenten von
NRW nahmen die Dänen mit. Be-
gonnen hatte die dreitägige Ver-
anstaltung mit einem Kamerad-
schaftsabend, bei dem der Mu-
sikzug aus Battenberg aufspielte,
zuvor erfolge die Kranzniederle-
gung unter starker Beteiligung der
Bevölkerung. Bei der Siegereh-
rung begeistern die „Gams and
Edelweises“ die über 1000 Schüt-
zen und Besucher in der Halle.
Festausklang war am Sonntag mit
einem Gottesdienst und musika-
lischen Frühschoppen (RB 15.5.94)

Zusammenarbeit über Landes-Zusammenarbeit über Landes-Zusammenarbeit über Landes-Zusammenarbeit über Landes-Zusammenarbeit über Landes-
grenzen hinweggrenzen hinweggrenzen hinweggrenzen hinweggrenzen hinweg
Am Mittwochabend fand die ge-
meinsame Sitzung des Stadtrates
Hallenberg und der Gemeindever-
tretung Bromskirchen in der
Stadthalle statt. Zum ersten Mal
tagten beide Vertretungen zusam-

men um über gemeinsame Zu-
kunftsprojekte zu beraten. Dabei
ging es u.a um eine gemeinsame
Resolution zum Ausbau der L 717
zwischen Frankenberg und Hal-
lenberg. Weitere Themen waren
der Bau eines Radweges zwi-
schen Hallenberg und Bromskir-
chen, die Kooperation im gemein-
samen Wasserschutzgebiet sowie
Maßnahmen im Bereich der Was-
serversorgung und Abwasserent-
sorgung (Rundblick vom
21.5.2004)
Vor 10 JahrenVor 10 JahrenVor 10 JahrenVor 10 JahrenVor 10 Jahren
Raphael Steden aus Hesborn zumRaphael Steden aus Hesborn zumRaphael Steden aus Hesborn zumRaphael Steden aus Hesborn zumRaphael Steden aus Hesborn zum
Priester geweihtPriester geweihtPriester geweihtPriester geweihtPriester geweiht
Erzbischof Hans Josef Becker spen-
dete 5 Männern im Hohen Dom zu
Paderborn das Sakrament der
Priesterweihe. Durch das Weihe-
sakrament mit Handauflegung
und Gebet des Erzbischofs wur-
den die Männer, darunter Rapha-
el Steden aus Hesborn, in die Ge-
meinschaft der Priester aufge-

nommen. Zahlreiche Bürgerinnen
und Bürger aus Hesborn und dem
gesamten Stadtgebiet, darunter
Pastor Karl-Heinz Graute und Bür-
germeister Michael Kronauge und
viele Fahnenabordnungen nah-
men an der festlichen Weihe teil.
Raphael Steden, geboren 1988,

machte 2007 Abitur am Gymnasi-
um in Winterberg. Bis 2012 stu-
dierte er Katholische Theologie
in Paderborn und Tübingen. Als
Diakon war Steden im Pastoral-
verbund Röhr-Ruhr tätig. Raphael
Steden wird künftig als Vikar in
der Pfarrei St. Martin Netphen ein-
gesetzt.

Mit dem Mit dem Mit dem Mit dem Mit dem WWWWWasser bis über die Grenzeasser bis über die Grenzeasser bis über die Grenzeasser bis über die Grenzeasser bis über die Grenze
Wanderwege, Bachlauf, Spiel-
landschaft und ein renoviertes
Bauernhaus- das gehört zum
neuen Dorfmittelpunkt in Somp-
lar. Ab sofort kann man übers
Wasser von Somplar in Hessen
nach Hallenberg in Nordrhein-
Westfalen und umgekehrt lau-
fen. Am Donnerstag eröffnete
Bromskirchens Bürgermeister
Karl Friedrich Frese und Hallen-
bergs Bürgermeister Michael

Kronauge diesen Weg durch die
Nuhne.
Die Nuhne verläuft hier am nörd-
lichen Ortsrand von Somplar, die
Flussmitte bildet die Grenze zwi-
schen Hessen und Nordrhein-
Westfalen. Im Rahmen der Neu-
gestaltung des Dorfmittelpunktes
wurde auch der „Somplarer Bach“

renaturiert. Jahrzehntelang durch-
querte er Somplar in Rohren. Jetzt
fließt er in den letzten 100 Me-
tern wieder oberirdisch in die Nuh-
ne. Parallel dazu führt ein Fuß-
weg vom neuen Dorfmittelpunkt
über einen Steg zur Nuhne. In der
Nuhne wurden Trittsteine verlegt,
die eine Querung des Flusses er-
möglichen. Dieser Fußweg soll mit-
telfristig auf der Hallenberger Sei-
te an das Wanderwegenetz ange-
schlossen werden. (HNA 8.5.14)

Zusammengestellt vom Förderverein Hallenberg
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Blumige Grüße zum Muttertag
bei Blumen Klauke aus
Winterberg-Züschen

Rote Rosen zum Muttertag vonRote Rosen zum Muttertag vonRote Rosen zum Muttertag vonRote Rosen zum Muttertag vonRote Rosen zum Muttertag von
Blumen KlaukeBlumen KlaukeBlumen KlaukeBlumen KlaukeBlumen Klauke

Der neue Blumenautomat vor Blumen Klauke in ZüschenDer neue Blumenautomat vor Blumen Klauke in ZüschenDer neue Blumenautomat vor Blumen Klauke in ZüschenDer neue Blumenautomat vor Blumen Klauke in ZüschenDer neue Blumenautomat vor Blumen Klauke in Züschen

Zum Muttertag am 12. Mai sind
Sie bei Blumen Klauke aus Zü-
schen an der richtigen Adresse,
denn ein kreativer, liebevoll zu-

sammengestellter Blumen-
strauß läßt das Herz jeder Mut-
ter garantiert höher schlagen.
Schließlich zählen Blumen zu
den Klassikern unter den Ge-
schenken, die von Herzen kom-
men. Blumen Klauke hat am
diesjährigen Muttertags-Sonn-
tag von 9.00 bis 12.00 Uhr für
Sie geöffnet. Durch den neuenDurch den neuenDurch den neuenDurch den neuenDurch den neuen
Blumenautomat direkt nebenBlumenautomat direkt nebenBlumenautomat direkt nebenBlumenautomat direkt nebenBlumenautomat direkt neben
der Eingangstür in der Nuhne-der Eingangstür in der Nuhne-der Eingangstür in der Nuhne-der Eingangstür in der Nuhne-der Eingangstür in der Nuhne-
talstraße 74 ist es neuerdingstalstraße 74 ist es neuerdingstalstraße 74 ist es neuerdingstalstraße 74 ist es neuerdingstalstraße 74 ist es neuerdings
auch möglich, außerhalb der re-auch möglich, außerhalb der re-auch möglich, außerhalb der re-auch möglich, außerhalb der re-auch möglich, außerhalb der re-
gulären Öffnungszeiten frischegulären Öffnungszeiten frischegulären Öffnungszeiten frischegulären Öffnungszeiten frischegulären Öffnungszeiten frische
Blumen rund um die Uhr zu kau-Blumen rund um die Uhr zu kau-Blumen rund um die Uhr zu kau-Blumen rund um die Uhr zu kau-Blumen rund um die Uhr zu kau-
fen.fen.fen.fen.fen. Ganz egal, ob kleine Ge-
stecke, große Blumensträuße
oder bepflanzte Körbchen - für
jedes Budget ist etwas dabei.
Die Bezahlung ist bar und per
EC-Cash möglich. [BL]

„Modern Art“ im
Hallenberger Kump

Anzeige

„Modern Art“, so lautet der Titel
der nächsten Ausstellung im In-
fozentrum Kump in Hallenberg.
Ausgestellt werden Werke von
Alexandra Hofmann und Thomas
Jankowski. Eröffnet wird die Aus-
stellung am Freitag, 3. Mai, um
19 Uhr.
Alexandra Hofmann war viele
Jahre gemeinsam mit ihrer
Schwester Anita als Schlagerduo
bekannt. Nun geht sie künstle-
risch eigene Wege. Unter dem
Pseudonym Aurelia veröffentlicht
sie Bilder, die sie auf der ganzen
Welt fotografiert und auf außer-

gewöhnliche Art und Weise inter-
pretiert und bearbeitet.
Dem Künstler Thomas Jankowski
gelingt es immer wieder, mit sei-
nen detailgetreuen Portrait-Ar-
beiten Stimmungen einzufangen.
Einzigartige Menschen, einzigar-
tig gemalt vom einem unver-
wechselbaren Künstler.
Nach den Ausstellungen mit Wer-
ken von Otto Waalkes, Udo Lin-
denberg, Frank Zander und Fran-
cis Fulton-Smith ist dies bereits
die fünfte Zusammenarbeit mit
den Walentowski Galerien aus
Werl.
Beide Künstler werden bei der
Ausstellungseröffnung anwesend
sein und es wird auch einen Kurz-
auftritt von Alexandra Hofmann
als Sängerin geben.
Zur Ausstellungseröffnung am
Freitag, 3. Mai, um 19 Uhr, lädt
der Förderverein Hallenberg alle
Bürgerinnen, Bürger und Gäste
herzlich ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos.
Öffnungszeiten sind Montag,
Dienstag, Donnerstag und Frei-
tag von 10 bis 14 Uhr. Samstag
von 10 bis 13 Uhr, Sonntag von
14 bis 16 Uhr. Mittwochs und an
gesetzlichen Feiertagen ge-
schlossen.
Weitere Informationen unter
www.foerderverein-hallenberg.de.
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Schöne Einkehr in der Hoheleyer Hütte
Am Vatertag und den Pfingstfeiertagen

Die Hoheleyer Hütte als schönes Ziel für eine RastDie Hoheleyer Hütte als schönes Ziel für eine RastDie Hoheleyer Hütte als schönes Ziel für eine RastDie Hoheleyer Hütte als schönes Ziel für eine RastDie Hoheleyer Hütte als schönes Ziel für eine Rast Direkte Lage am Rothaarsteig: Die Hoheleyer HütteDirekte Lage am Rothaarsteig: Die Hoheleyer HütteDirekte Lage am Rothaarsteig: Die Hoheleyer HütteDirekte Lage am Rothaarsteig: Die Hoheleyer HütteDirekte Lage am Rothaarsteig: Die Hoheleyer Hütte

Großes Frühstücksbuffet in der Hoheleyer HütteGroßes Frühstücksbuffet in der Hoheleyer HütteGroßes Frühstücksbuffet in der Hoheleyer HütteGroßes Frühstücksbuffet in der Hoheleyer HütteGroßes Frühstücksbuffet in der Hoheleyer Hütte

Als gemütliches Ausflugsziel und
Einkehrmöglichkeit für Biker und
Wanderer ist die Hoheleyer Hütte
mittlerweile bekannt. Direkt am
Rothaarsteig gelegen, mit schö-
ner Aussicht ins Wittgensteiner
und Schmallenberger Land, wur-
de sie im Oktober 2006 eröffnet.
Seit Mai 2018 wird die Hütte von
Volker Müller mit viel Herzblut
bewirtschaftet. Deshalb kann man
sich hier einfach nur wohlfühlen.
Im Innen- und Außenbereich wur-

de die Hütte modernisiert und re-
noviert. Eine Tischplatte wurde
mit einer Rothaarsteig-Karte für
Wanderer versehen. Bei gutem
Wetter kann man sich derzeit auf
der Außenterrasse mit der herrli-
chen Fernsicht niederlassen.

Am Am Am Am Am VVVVVatertag,atertag,atertag,atertag,atertag, dem 9. dem 9. dem 9. dem 9. dem 9. Mai sowie Mai sowie Mai sowie Mai sowie Mai sowie
am 19. und 20. Mai über Pfings-am 19. und 20. Mai über Pfings-am 19. und 20. Mai über Pfings-am 19. und 20. Mai über Pfings-am 19. und 20. Mai über Pfings-
ten ist bei gutem ten ist bei gutem ten ist bei gutem ten ist bei gutem ten ist bei gutem WWWWWetter musika-etter musika-etter musika-etter musika-etter musika-
lische Unterhaltung geplant.lische Unterhaltung geplant.lische Unterhaltung geplant.lische Unterhaltung geplant.lische Unterhaltung geplant. Das
Hütten-Team bietet auf Voranmel-

dung und nicht nur an den Feier-
tagen ein großes, leckeres Früh-
stücksbuffet an. Dienstags bis
sonntags ist das Team um Volker
Müller durchgehend von 11.00 bis
19.00 Uhr für alle Einkehrer da.
Die Küche ist von 11.30 bis 18.00
Uhr geöffnet. Das Speisenange-
bot umfasst eine rustikale Spei-
senkarte, hausgemachten Ku-
chen, wie diverse Obststreusel-
Sorten vom Blech, die „Windbeu-
teltorte“- als Spezialität des Hau-

ses oder der Hütten-Burger vom
Angus Rind.
Dazu natürlich auch eine passen-
de Auswahl an Kalt- und Heißge-
tränken. Alle Gerichte auch „to
go“ und „take away“. Als beson-
dere Geschenkidee sind hier auch
Gutscheine erhältlich. Außerhalb
der regulären Öffnungszeiten
steht das Hüttenteam auf Vorbe-
stellung auch für private oder ge-
schäftliche Feierlichkeiten gerne
zur Verfügung. [BL]
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Unterkunft für Bike-Gruppen
Im Landgasthof Schöttes in Olsberg-Wiemeringhausen

Bikegruppe vor dem Landgasthof SchöttesBikegruppe vor dem Landgasthof SchöttesBikegruppe vor dem Landgasthof SchöttesBikegruppe vor dem Landgasthof SchöttesBikegruppe vor dem Landgasthof Schöttes

Im Gasthof Schöttes kocht der ChefIm Gasthof Schöttes kocht der ChefIm Gasthof Schöttes kocht der ChefIm Gasthof Schöttes kocht der ChefIm Gasthof Schöttes kocht der Chef
noch selbstnoch selbstnoch selbstnoch selbstnoch selbst

Bikegruppe im Biergarten beim Gasthof SchöttesBikegruppe im Biergarten beim Gasthof SchöttesBikegruppe im Biergarten beim Gasthof SchöttesBikegruppe im Biergarten beim Gasthof SchöttesBikegruppe im Biergarten beim Gasthof Schöttes

Zentral, direkt in der Ortsmitte
von Olsberg-Wiemeringhausen
gelegen, befindet sich der Land-
gasthof Schöttes. Er ist bekannt
für seine feine, gutbürgerliche
Küche mit gemütlichem und lie-
bevollem Ambiente. Gasträume,
Zimmer und Toiletten wurden
in den letzten Jahren renoviert.
Modern und doch gemütlich
präsentieren sich die neuen
Räumlichkeiten seitdem im
Gasthof Schöttes.
Hier bleibt kein Auge trocken,
denn im traditionellen Gasthof
der Chöre kommt immer gute
Stimmung auf. Der Wirt Chri-
stof Schöttes betreibt den Gast-
hof mit Partyservice, Biergar-
ten und Zimmern seit vielen
Jahren mit viel Herzblut. Feiern
und Spaß haben ist hier Pro-
gramm. Kulinarische Sonder-
wünsche werden natürlich auch
gerne umgesetzt. Viele Renn-
rad- und Mountainbike-Grup-
pen, aber auch Motorradfahrer
kehren schon seit vielen Jah-
ren hier ein und kommen
immer wieder. Besonders die
Mountainbiker und Rennrad-
gruppen sind hier herzlich will-
kommen.
Alles entstand vor Jahren, als
der aus den Niederlanden stam-
mende Ben Urlaub im Sauer-

land machte - und zwar im Nach-
barort Assinghausen. Auf der
Suche nach einem Lokal zum
Einkehren landete er im Land-
gasthof Schöttes und kam mit
dem Wirt Christof Schöttes ins
Gespräch.
Daraus entwickelte sich eine
lange Freundschaft, die bis heu-
te andauert. Immer wieder kehr-
te Ben zusammen mit Bike-
Gruppen ins Sauerland zurück
und führt als Tourenguide bis
heute die Biker über die
schönsten Trails und Erfah-
rungsstrecken des Sauerlandes.

Nach einer langen Biketour
kann man im Biergarten mit
Rondell direkt neben dem Gast-
hof bei gutem Wetter den Tag
in gemütlicher Runde ausklin-
gen lassen. Bei schlechtem
Wetter natürlich auch in der
Wirtsstube. Alle Speisen kön-
nen einen Tag zuvor auf Bestel-
lung gerne auch für zu Hause
abgeholt werden. Vorbeischau-
en lohnt sich immer. [BL]
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Vor den ersten Ausfahrten
Bike-Inspektion in Uppu’s Bike-Werkstatt

Vor Uppu’s Bike Werkstatt in WinterbergVor Uppu’s Bike Werkstatt in WinterbergVor Uppu’s Bike Werkstatt in WinterbergVor Uppu’s Bike Werkstatt in WinterbergVor Uppu’s Bike Werkstatt in Winterberg

Jürgen Scharf bei der Arbeit in Uppu’s Bike-WerkstattJürgen Scharf bei der Arbeit in Uppu’s Bike-WerkstattJürgen Scharf bei der Arbeit in Uppu’s Bike-WerkstattJürgen Scharf bei der Arbeit in Uppu’s Bike-WerkstattJürgen Scharf bei der Arbeit in Uppu’s Bike-Werkstatt

Das Bistorant Uppu in Winterberg
mit hauseigenem Mountainbike-Mountainbike-Mountainbike-Mountainbike-Mountainbike-
VVVVVerleiherleiherleiherleiherleih ist Treffpunkt und Info-Sta-
tion für alle Mountainbike- und
Rennrad-Aktivitäten im gesamten
Sauerland. Im MTB-Verleih mit
kleinem Bikeshop, Werkstatt und
dem RADON-Testcenter können
die neuesten Boliden und E-Bikes
aus der RADON-Kollektion aus-
giebig getestet und Probe gefah-
ren werden. Überzeugt eines der
Räder, wird beim Kauf, egal ob
neu oder gebraucht, der Miet-
preis gutgeschrieben.
Als Service für Biker werden hier
Fahrradmontageständer, Werk-
zeug, Ersatzteile, Luftpumpe, eine
MTB-Waschmöglichkeit, ein Re-
paraturservice gegen Kostenüber-
nahme und ein GPS-Verleih mit
geführten Touren angeboten.
Die Die Die Die Die WWWWWerkstatt mit BOSCH-Serviceerkstatt mit BOSCH-Serviceerkstatt mit BOSCH-Serviceerkstatt mit BOSCH-Serviceerkstatt mit BOSCH-Service
besteht seit über 10 Jahren ne-besteht seit über 10 Jahren ne-besteht seit über 10 Jahren ne-besteht seit über 10 Jahren ne-besteht seit über 10 Jahren ne-
ben dem Bistorant Uppu mittenben dem Bistorant Uppu mittenben dem Bistorant Uppu mittenben dem Bistorant Uppu mittenben dem Bistorant Uppu mitten
in in in in in Winterberg.Winterberg.Winterberg.Winterberg.Winterberg. Mountainbikes,
Fullys und E-Bikes aller Marken
werden hier seitdem von Jürgen
Scharf aus Züschen repariert und
gewartet. Als ehemaliger Maschi-
neneinrichter von D-Teilen (Sicher-

führen zu lassen.führen zu lassen.führen zu lassen.führen zu lassen.führen zu lassen. Im Anschluss an
die Bike-Inspektion führt Mescha-
niker J. Scharf eine Probefahrt
durch. Hierbei wird nochmal die
Beleuchtung, Bremsen, Schal-
tung, Federung und das Fahrver-
halten überprüft. Außerdem wird
auf Nebengeräusche am Fahrrad
geachtet. Die Die Die Die Die WWWWWerkstatt ist diens-erkstatt ist diens-erkstatt ist diens-erkstatt ist diens-erkstatt ist diens-
tags bis samstags von 9.00 bistags bis samstags von 9.00 bistags bis samstags von 9.00 bistags bis samstags von 9.00 bistags bis samstags von 9.00 bis
17.00 Uhr geöffnet.17.00 Uhr geöffnet.17.00 Uhr geöffnet.17.00 Uhr geöffnet.17.00 Uhr geöffnet.
Außerdem gibt es Vorschläge und
Tipps der aktuellsten Singletrails-
und Traumrouten im Raum Win-
terberg und der Bike Arena Sau-
erland sowie geführte MTB-Tou-
ren ganz individuell zum perfek-
ten Wohlbefinden auf der Tour. Der
Erfahrungsschatz stammt aus
über 30 großen Touren. Um auf
dem Bike sicher zu werden, führt
Uppu auch Mountainbike-Schu-
lungen für Anfänger bis Alpenü-
berquerer durch. [BL]

heitsteile) brachte er von Anfang
an reichlich technisches Wissen
und Erfahrung mit. Dazu kommt
noch die Leidenschaft zum Bikes-
port hinzu. Die Teilnahme an re-
gelmäßigen BOSCH-Schulungen
ist für ihn selbstverständlich, denn
eine Wartung eines E-Bikes ist
vergleichbar mit der eines Autos.
Auch ein E-Bike wird mit dem PC
verbunden und ausgelesen. JedeJedeJedeJedeJede
noch so kleine Reparatur wird beinoch so kleine Reparatur wird beinoch so kleine Reparatur wird beinoch so kleine Reparatur wird beinoch so kleine Reparatur wird bei
Uppu gewissenhaft ausgeführt.Uppu gewissenhaft ausgeführt.Uppu gewissenhaft ausgeführt.Uppu gewissenhaft ausgeführt.Uppu gewissenhaft ausgeführt.

Hier ist jedes MTB in guten Hän-Hier ist jedes MTB in guten Hän-Hier ist jedes MTB in guten Hän-Hier ist jedes MTB in guten Hän-Hier ist jedes MTB in guten Hän-
den.den.den.den.den. Ger Ger Ger Ger Gerade jetzt nach dem ade jetzt nach dem ade jetzt nach dem ade jetzt nach dem ade jetzt nach dem Win-Win-Win-Win-Win-
ter und wechselhaftem ter und wechselhaftem ter und wechselhaftem ter und wechselhaftem ter und wechselhaftem Aprilwet-Aprilwet-Aprilwet-Aprilwet-Aprilwet-
ter ist die beste Zeit, vor der ers-ter ist die beste Zeit, vor der ers-ter ist die beste Zeit, vor der ers-ter ist die beste Zeit, vor der ers-ter ist die beste Zeit, vor der ers-
ten ten ten ten ten Ausfahrt das BikAusfahrt das BikAusfahrt das BikAusfahrt das BikAusfahrt das Bike einmal ru-e einmal ru-e einmal ru-e einmal ru-e einmal ru-
hen und eine Inspektion durch-hen und eine Inspektion durch-hen und eine Inspektion durch-hen und eine Inspektion durch-hen und eine Inspektion durch-
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Filme der Kinoabende
An der Hochheide Hütte über Niedersfeld
Die „Hochheide Hütte“ hoch über
Niedersfeld ist nicht nur eine gute
Einkehr für Mountainbiker und
Wanderer, sondern hat in dieser
Saison auch wieder neue Events
geplant.
Vorbeiziehenden Mountainbikern
und Wanderern eröffnet sich hier
oben eine tolle Aussicht auf das
Ruhrtal. Als Event der besonde-Als Event der besonde-Als Event der besonde-Als Event der besonde-Als Event der besonde-
ren ren ren ren ren Art finden nun wieder am 18.Art finden nun wieder am 18.Art finden nun wieder am 18.Art finden nun wieder am 18.Art finden nun wieder am 18.
und 19.und 19.und 19.und 19.und 19. Mai ab  Mai ab  Mai ab  Mai ab  Mai ab Anbruch der Dun-Anbruch der Dun-Anbruch der Dun-Anbruch der Dun-Anbruch der Dun-
kkkkkelheit Open-Airelheit Open-Airelheit Open-Airelheit Open-Airelheit Open-Air-Kinoabende in-Kinoabende in-Kinoabende in-Kinoabende in-Kinoabende in
Kooperation der Filmtheaterbe-Kooperation der Filmtheaterbe-Kooperation der Filmtheaterbe-Kooperation der Filmtheaterbe-Kooperation der Filmtheaterbe-
triebe Bähr aus triebe Bähr aus triebe Bähr aus triebe Bähr aus triebe Bähr aus Willingen auf derWillingen auf derWillingen auf derWillingen auf derWillingen auf der
Hochheide statt:Hochheide statt:Hochheide statt:Hochheide statt:Hochheide statt:
Am 18. Mai bildet der Film „KungAm 18. Mai bildet der Film „KungAm 18. Mai bildet der Film „KungAm 18. Mai bildet der Film „KungAm 18. Mai bildet der Film „Kung
Fu PFu PFu PFu PFu Panda 4“ den anda 4“ den anda 4“ den anda 4“ den anda 4“ den Auftakt.Auftakt.Auftakt.Auftakt.Auftakt. Ein  Ein  Ein  Ein  Ein Ani-Ani-Ani-Ani-Ani-
mationsfilm mit Hape Kerkelingmationsfilm mit Hape Kerkelingmationsfilm mit Hape Kerkelingmationsfilm mit Hape Kerkelingmationsfilm mit Hape Kerkeling
für Kinder ab 8 Jahren, in dem einfür Kinder ab 8 Jahren, in dem einfür Kinder ab 8 Jahren, in dem einfür Kinder ab 8 Jahren, in dem einfür Kinder ab 8 Jahren, in dem ein
Außenseiter Freunde findet undAußenseiter Freunde findet undAußenseiter Freunde findet undAußenseiter Freunde findet undAußenseiter Freunde findet und
über sich hinauswächst. Gespicktüber sich hinauswächst. Gespicktüber sich hinauswächst. Gespicktüber sich hinauswächst. Gespicktüber sich hinauswächst. Gespickt
mit Humor und spannendenmit Humor und spannendenmit Humor und spannendenmit Humor und spannendenmit Humor und spannenden
Kampfszenen.Kampfszenen.Kampfszenen.Kampfszenen.Kampfszenen.
Es folgt am 19. Mai die KomödieEs folgt am 19. Mai die KomödieEs folgt am 19. Mai die KomödieEs folgt am 19. Mai die KomödieEs folgt am 19. Mai die Komödie
„Oh lala“, bei dem eine aristo-„Oh lala“, bei dem eine aristo-„Oh lala“, bei dem eine aristo-„Oh lala“, bei dem eine aristo-„Oh lala“, bei dem eine aristo-
krkrkrkrkratische Fatische Fatische Fatische Fatische Familie in amilie in amilie in amilie in amilie in Aufruhr ge-Aufruhr ge-Aufruhr ge-Aufruhr ge-Aufruhr ge-
rät,rät,rät,rät,rät, als die einzige  als die einzige  als die einzige  als die einzige  als die einzige TTTTTocher die ocher die ocher die ocher die ocher die VVVVVererererer-----
lobung bekannt geben will undlobung bekannt geben will undlobung bekannt geben will undlobung bekannt geben will undlobung bekannt geben will und
die Familiengeschichten durch-die Familiengeschichten durch-die Familiengeschichten durch-die Familiengeschichten durch-die Familiengeschichten durch-
leuchtet werden.leuchtet werden.leuchtet werden.leuchtet werden.leuchtet werden.
Voranmeldungen sind telefonisch
oder über die Social Media-Kanä-
le möglich. Es erfolgt kein Ticket-
vorverkauf, sondern Tickets sind

Die Filme der Kinoabende an der Hochheide Hütte: „Kung Fu Panda 4“Die Filme der Kinoabende an der Hochheide Hütte: „Kung Fu Panda 4“Die Filme der Kinoabende an der Hochheide Hütte: „Kung Fu Panda 4“Die Filme der Kinoabende an der Hochheide Hütte: „Kung Fu Panda 4“Die Filme der Kinoabende an der Hochheide Hütte: „Kung Fu Panda 4“
und „Oh lala“und „Oh lala“und „Oh lala“und „Oh lala“und „Oh lala“

Für einen schönen Aufstieg mit dem MTB: Einkehr an der Hochheide HütteFür einen schönen Aufstieg mit dem MTB: Einkehr an der Hochheide HütteFür einen schönen Aufstieg mit dem MTB: Einkehr an der Hochheide HütteFür einen schönen Aufstieg mit dem MTB: Einkehr an der Hochheide HütteFür einen schönen Aufstieg mit dem MTB: Einkehr an der Hochheide Hütte

zeiten auch telefonisch erfragt
werden. Für Mountainbiker kön-
nen die E-Bikes bei der Hochhei-
de Hütte geladen werden. Für
BOSCH-Motoren sind Ladegeräte
vorhanden. Seitlich an der Hütte
befindet sich auch ein hochwerti-
ges Reparatur-Kit mit diversem
Werkzeug. Neben der Hütte lie-
fert ein Getränkeautomat
jederzeit zusätzlich für Wanderer
und Mountainbiker Kaltgetränke

„to go“.
Kulinarisches Highlight ist der
„Pulled Pork Burger“„Pulled Pork Burger“„Pulled Pork Burger“„Pulled Pork Burger“„Pulled Pork Burger“, bestückt
mit Röstzwiebeln und Gewürzgur-
ken. Auf der Speisenkarte finden
sich aber auch weitere saisonale
Tagesgerichte. Am 7.Am 7.Am 7.Am 7.Am 7. Juni steht Juni steht Juni steht Juni steht Juni steht
wieder ein Bierwieder ein Bierwieder ein Bierwieder ein Bierwieder ein Bier-Sommelier-Sommelier-Sommelier-Sommelier-Sommelier-Abend-Abend-Abend-Abend-Abend
auf dem Programm und zum Jah-auf dem Programm und zum Jah-auf dem Programm und zum Jah-auf dem Programm und zum Jah-auf dem Programm und zum Jah-
resende wird hierresende wird hierresende wird hierresende wird hierresende wird hier,,,,, hoch oben, hoch oben, hoch oben, hoch oben, hoch oben, erst- erst- erst- erst- erst-
malig als Jahresausklang eine Sil-malig als Jahresausklang eine Sil-malig als Jahresausklang eine Sil-malig als Jahresausklang eine Sil-malig als Jahresausklang eine Sil-

vesterparty gefeiert.vesterparty gefeiert.vesterparty gefeiert.vesterparty gefeiert.vesterparty gefeiert. Ein Früh-
stücks-Buffet ist auf Voranmel-
dung ab 6 Personen möglich. Die
große, an die Hütte angrenzende,
neu gepflasterte Außenterrasse
bietet 450 Sitzplätze. Für die klei-
nen Gäste ist ein Trampolin und
ein großer Bobbycar-Fuhrpark ne-
ben der Hütte vorhanden. Die Hüt-
te ist bis Ende September täglich
ab 11.00 Uhr geöffnet. [BL]

nur an der Abend-
kasse erhältlich.
Wer die Festnetz-
Nummer der Hoch-
heide Hütte im
Handy gespei-
chert hat, be-
kommt automa-
tisch über Whats-
App die neusten
Events angezeigt.
Aktuelle Informa-
tionen findet man
auch bei Face-
book, Instagram
und www.hoch
heidehuette-nie
dersfeld.de. Die
Hütte ist täglich
ab 11.00 Uhr ge-
öffnet, je nach
Wetterlage kön-
nen die Öffnungs-
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Wanderveranstaltungen vom 3. bis 16. Mai
Freitag, 3. Mai,Freitag, 3. Mai,Freitag, 3. Mai,Freitag, 3. Mai,Freitag, 3. Mai,
21 bis 23 Uhr:21 bis 23 Uhr:21 bis 23 Uhr:21 bis 23 Uhr:21 bis 23 Uhr:
Winterberg im Mittelalter - Nacht-
wächter Führung, Winterberg
Freitag, 3. Mai,Freitag, 3. Mai,Freitag, 3. Mai,Freitag, 3. Mai,Freitag, 3. Mai,
21 bis 23 Uhr:21 bis 23 Uhr:21 bis 23 Uhr:21 bis 23 Uhr:21 bis 23 Uhr:
Nachtwächter-Führung durch das
historische Städtchen Hallenberg,
Hallenberg
Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,
10 bis 13 Uhr:10 bis 13 Uhr:10 bis 13 Uhr:10 bis 13 Uhr:10 bis 13 Uhr:
Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,
14 bis 15.30 Uhr:14 bis 15.30 Uhr:14 bis 15.30 Uhr:14 bis 15.30 Uhr:14 bis 15.30 Uhr:
Stadtführung in der Altstadt Win-
terberg, Winterberg
Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,Samstag, 4. Mai,
14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:
Führungen durch die VELTINS-Ei-
sArena, Winterberg
Sonntag, 5. Mai,Sonntag, 5. Mai,Sonntag, 5. Mai,Sonntag, 5. Mai,Sonntag, 5. Mai,
10 bis 12 Uhr:10 bis 12 Uhr:10 bis 12 Uhr:10 bis 12 Uhr:10 bis 12 Uhr:
Schanzenführung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Dienstag, 7. Mai,Dienstag, 7. Mai,Dienstag, 7. Mai,Dienstag, 7. Mai,Dienstag, 7. Mai,
14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:
Führungen durch die VELTINS-Ei-
sArena, Winterberg
Mittwoch, 8. Mai,Mittwoch, 8. Mai,Mittwoch, 8. Mai,Mittwoch, 8. Mai,Mittwoch, 8. Mai,
14 bis 17 Uhr:14 bis 17 Uhr:14 bis 17 Uhr:14 bis 17 Uhr:14 bis 17 Uhr:
Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Donnerstag, 9. Mai,Donnerstag, 9. Mai,Donnerstag, 9. Mai,Donnerstag, 9. Mai,Donnerstag, 9. Mai,
10 bis 15 Uhr:10 bis 15 Uhr:10 bis 15 Uhr:10 bis 15 Uhr:10 bis 15 Uhr:
Wanderung von Winterberg zur
Hängebrücke „Skywalk“ Willin-
gen, Winterberg
Donnerstag, 9. Mai,Donnerstag, 9. Mai,Donnerstag, 9. Mai,Donnerstag, 9. Mai,Donnerstag, 9. Mai,
14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:
Geführte Halbtageswanderung,
Winterberg

Freitag, 10. Mai,Freitag, 10. Mai,Freitag, 10. Mai,Freitag, 10. Mai,Freitag, 10. Mai,
21 bis 23 Uhr21 bis 23 Uhr21 bis 23 Uhr21 bis 23 Uhr21 bis 23 Uhr
Winterberg im Mittelalter - Nacht-
wächter Führung, Winterberg
Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,
10 bis 13 Uhr10 bis 13 Uhr10 bis 13 Uhr10 bis 13 Uhr10 bis 13 Uhr
Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,
14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:
Führungen durch die VELTINS-Ei-
sArena, Winterberg
Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,Samstag, 11. Mai,
14 bis 15.30 Uhr:14 bis 15.30 Uhr:14 bis 15.30 Uhr:14 bis 15.30 Uhr:14 bis 15.30 Uhr:
Stadtführung in der Altstadt Win-
terberg, Winterberg
Sonntag, 12. Mai,Sonntag, 12. Mai,Sonntag, 12. Mai,Sonntag, 12. Mai,Sonntag, 12. Mai,
10 bis 12 Uhr:10 bis 12 Uhr:10 bis 12 Uhr:10 bis 12 Uhr:10 bis 12 Uhr:
Schanzenführung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Dienstag, 14. Mai,Dienstag, 14. Mai,Dienstag, 14. Mai,Dienstag, 14. Mai,Dienstag, 14. Mai,
14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:14 bis 16 Uhr:
Führungen durch die VELTINS-Ei-
sArena, Winterberg
Mittwoch, 15. Mai,Mittwoch, 15. Mai,Mittwoch, 15. Mai,Mittwoch, 15. Mai,Mittwoch, 15. Mai,
14 bis 17 Uhr:14 bis 17 Uhr:14 bis 17 Uhr:14 bis 17 Uhr:14 bis 17 Uhr:
Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,
14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:
Wanderung von Winterberg zur
Hängebrücke „Skywalk“ Willin-
gen, Winterberg
Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,
14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:14 bis 18 Uhr:
Geführte Halbtageswanderung,
Winterberg
Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,Donnerstag, 16. Mai,
18.30 bis 20.30 Uhr:18.30 bis 20.30 Uhr:18.30 bis 20.30 Uhr:18.30 bis 20.30 Uhr:18.30 bis 20.30 Uhr:
Feierabendwanderung „Immer der
Nase nach“ und „einen Zahn zu-
legen“, Hallenberg

Infos, Anmeldung und Buchung bei
der Tourist Information Winter-
berg, 02981 92500,
info@winterberg.de oder direkt

online buchen https://www.winter
berg.de/aktivitaeten-wohlfueh-
len/erlebnis-buchen/#
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Erstkommunion in Hesborn

STADTRADELN in Hallenberg
Liebe Radlerinnen und Radler,
bereits dreimal hat die Stadt Hal-
lenberg an der weltgrößten Fahr-
radkampagne für mehr Radförde-
rung, Klimaschutz und Lebensqua-
lität teilgenommen und die Ergeb-
nisse können sich sehen lassen,
Im letzten Jahr hat Hallenberg
NRW-weit von 396 teilnehmen-
den Kommunen Platz 9 belegt und
deutschlandweit von 2.759 Kom-
munen Platz 118 und das kann
sich doch sehen lassen.
Auch in diesem Jahr möchten wir
wieder gemeinsam in die Pedale
treten. Während des Aktionszeit-
raums vom 1. bis 21. Mai wollen
wir Kilometer sammeln und uns
am STADTRADELN beteiligen,
vielleicht sogar das Vorjahreser-
gebnis übertreffen.
Über www.stadtradeln.de/regist-
rieren können sich alle Radler-
innen und Radler bereits jetzt an-
melden und wie in den vergange-
nen Jahren Gruppen bilden.
In diesem Jahr besteht zudem
wieder die Möglichkeit, auch ohne
App die Kilometer zählen zu las-
sen. Über den Erfassungsbogen,

der für jede der drei Wochen se-
parat auszufüllen ist, werden die
Kilometer manuell vom STADTRA-
DELN-Team nacherfasst und auch
die Radlerinnen und Radler, die
die App nicht nutzen, tragen zu
den Gesamtkilometern bei und
sind automatisch in der Wertung.
Der Bogen liegt im Rathaus aus
oder kann telefonisch über 02984
303 0 während der Öffnungszei-
ten angefordert werden.
In diesem Jahr finden viele unter-
schiedliche Touren statt, zu de-
nen wir schon jetzt ganz herzlich
einladen. In den kommenden Ta-
gen erfahrt Ihr alle Infos zu den
Touren und der Anmeldung.
Wir freuen uns auf einen super
Aktionszeitraum, tolle Touren und
viele Radlerinnen und Radler.
Euer STADTRADELN-Team Hallenberg
STSTSTSTSTADTRADELN-TADTRADELN-TADTRADELN-TADTRADELN-TADTRADELN-Termine im Überermine im Überermine im Überermine im Überermine im Über-----
blickblickblickblickblick
1. Mai, um 10.30 Uhr -
Fahrt in den Mai mit Heinz (A)
1. Mai bis 8. Mai -
Bildersuchfahrt
4. Mai, um 9.30 Uhr - Fahrsicher-
heitstraining für die Kids (A) -

bereits alle Plätze belegt
6. Mai, um 18 Uhr -
Feierabendrunde
8. Mai, um 18 Uhr - Feierabend-
runde mit dem Ski Club Liesen
9. Mai, um 10 Uhr - Vatertagsrun-
de mit Bernfried, Dominik & Ro-
bin (A)
11. Mai, um 13.30 Uhr -
Bierloch-Tour mit Hardy (A)
13. Mai, um 18 Uhr -
Feierabendrunde
14. Mai, um 16 Uhr - Yoga-Tour
mit Marianne & Bernfried (A)
15. Mai, um 18 Uhr - Feierabend-
runde mit dem Ski Club Liesen
16. Mai, um 14.30 Uhr - Überra-
schungstour mit Kaffee & Kuchen (A)
16. Mai, um 18 Uhr - Vollgas und
Offroad mit Michael
18. Mai, um 9 Uhr - Rad-Pilger-
tour „kreuz und quer“ durch den

Pastoralen Raum (A)
19. Mai, um 14.30 Uhr - Krimitour
mit Kerstin & Carsten (A)
20. Mai, um 10 Uhr - Mädelstour
mit Beate, Ute & Yvonne (A)
20. Mai, um 18 Uhr -
Feierabendrunde
21. Mai, um 18 Uhr -
Abschlusstour mit Yvonne & Heinz
24. Mai, um 17 Uhr -
Siegerehrung
Für viele Touren ist eine Anmel-
dung erforderlich, da nur begrenzt
Plätze zur Verfügung stehen. In
Kürze folgen weitere Infos zur je-
weiligen Strecke und zur Anmel-
dung. Die Touren, für die eine An-
meldung erforderlich ist, sind mit
einem (A) gekennzeichnet, Anmel-
dungen können an stadtradeln-
hallenberg@gmx.de gerichtet
werden.

Am 7. April gingen 15 Kinder aus
Hesborn und Liesen zur Erstkom-
munion. Gemeinsam mit den Fah-
nenabordnungen der örtlichen
Vereine und unter Begleitung der
Jägerkapelle Hesborn zogen die
Kinder feierlich in die St. Goar-
Kirche Hesborn ein.

Johanna Benner, Joris Berkenkopf, Luan Bleich, Johanna Calles, Marlow Emde, Wiebke Guntermann,Johanna Benner, Joris Berkenkopf, Luan Bleich, Johanna Calles, Marlow Emde, Wiebke Guntermann,Johanna Benner, Joris Berkenkopf, Luan Bleich, Johanna Calles, Marlow Emde, Wiebke Guntermann,Johanna Benner, Joris Berkenkopf, Luan Bleich, Johanna Calles, Marlow Emde, Wiebke Guntermann,Johanna Benner, Joris Berkenkopf, Luan Bleich, Johanna Calles, Marlow Emde, Wiebke Guntermann,
Maximilian Harbecke, Nick Harbecke, Mila Harbeke, Jonas Isenberg, Tom Kröger, Emma Kutz, HenriMaximilian Harbecke, Nick Harbecke, Mila Harbeke, Jonas Isenberg, Tom Kröger, Emma Kutz, HenriMaximilian Harbecke, Nick Harbecke, Mila Harbeke, Jonas Isenberg, Tom Kröger, Emma Kutz, HenriMaximilian Harbecke, Nick Harbecke, Mila Harbeke, Jonas Isenberg, Tom Kröger, Emma Kutz, HenriMaximilian Harbecke, Nick Harbecke, Mila Harbeke, Jonas Isenberg, Tom Kröger, Emma Kutz, Henri
Niggemann, Alice Stekelenburg, Mia TorresNiggemann, Alice Stekelenburg, Mia TorresNiggemann, Alice Stekelenburg, Mia TorresNiggemann, Alice Stekelenburg, Mia TorresNiggemann, Alice Stekelenburg, Mia Torres
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Wir schaffen Lebensqualität!

Burmeckestraße 10, 59955  Winterberg, Tel.: 02983 21568                     www.luetteken.com

Wir planen 

individuelle 

Gesamtkonzepte 

und füllen Ihren 

Garten mit Leben. 

Wow! Ist die echt?
Eine neue Rosensorte ohne Diva-Allüren
Mit ihren vielen roten Blüten
sieht sie aus wie gemalt. Die Rede
ist von „Zepeti“, einer neuen Ro-
sensorte, von der man von Wei-
tem glauben könnte, sie wäre
künstlich. Mit glänzend dunkel-
grünen Blättern ist sie extrem wi-
derstandsfähig gegen all die
schrecklichen Rosenkrankheiten
dieser Welt und setzt den ganzen
Sommer über neue Blüten an. Kein
Wunder, denn diese Rose ist nicht
von schlechten Eltern: Geboren
wurde sie in der erfolgreichen Züch-
terschmiede von Meilland in Frank-
reich. Ihre Mutter ist eine Zwergro-
se, die endlos blüht, und der Vater
eine kerngesunde Knock Out-Rose.
Blühstark und widerstandsfähigBlühstark und widerstandsfähigBlühstark und widerstandsfähigBlühstark und widerstandsfähigBlühstark und widerstandsfähig
„Zepeti“ blüht dauerhaft und
kommt im Gartenbeet wie ein
endlos blühender Strauß daher.
Selbst im Abblühen sehen die Blü-
ten noch fantastisch aus, denn sie
werden etwas heller und wirken
wie konserviert. Wer also keine
Lust oder Zeit hat, verblühte Blü-
ten zu entfernen, kann sie ganz
einfach stehen lassen. Die rote
Rose wirkt dadurch keineswegs
unattraktiv. Auch die Chemiekeu-
le kann man getrost stecken las-
sen. Bei richtiger Pflege und dem
richtigen Standort ist die kom-
pakte Beetrose sehr widerstands-
fähig gegenüber Pilzkrankheiten
wie Sternrußtau und Rosenrost
und verkraftet auch ohne Proble-
me große Hitze oder Frost. Das
macht diese Sorte extrem pfleg-
leicht. Dabei ist sie nicht nur im
Gartenbeet zwischen kleinen
Sträuchern und Stauden eine Au-
genweide. Aufgrund ihres kom-
pakten, runden Wuchses macht

sie auch im Kübel auf der Terras-
se oder dem Stadtbalkon eine
perfekte Figur. Mit der richtigen
Bewässerung ist sie eine Pflanze
zum Genießen und Relaxen - ohne
Zickenalarm und mit minimalem
Pflegeaufwand. Pflegetipps und
einen Händler in der Nähe findet
man unter www.zepeti.de
Die lolly-poppig schöne „SugarDie lolly-poppig schöne „SugarDie lolly-poppig schöne „SugarDie lolly-poppig schöne „SugarDie lolly-poppig schöne „Sugar
Candy Rose“Candy Rose“Candy Rose“Candy Rose“Candy Rose“
Die knall-orange Neuzüchtung
„Sugar Candy Rose“ ist ebenfalls
ein echter Hingucker, der im Ver-
blühen an Schönheit nicht verliert.
Während sich die Blüten öffnen,
entsteht ein Farbspiel, das an
knallbunte Zuckerstangen erinnert
und der Sorte ihren Namen verlie-
hen hat. Wie ein gedrehter Lolly
vom Jahrmarkt geht das leuchten-
de Orange über ins Lachs-Rosé,
bis schließlich die gelben Blüten-
gefäße der bienenfreundlichen Sor-
te zum Vorschein kommen.
Die ganze Saison über, von Juni
bis zum Frost, bringt sie eine ex-
trem üppige Blütenpracht hervor
- mit vier bis fünf Blüten an jedem
Stiel, wobei das dunkelgrüne,
glänzende Laub einen wunder-
schönen Kontrast bildet. (akz-o)

Mit vier bis fünf Blüten an jedemMit vier bis fünf Blüten an jedemMit vier bis fünf Blüten an jedemMit vier bis fünf Blüten an jedemMit vier bis fünf Blüten an jedem
Stiel bringt die „Sugar CandyStiel bringt die „Sugar CandyStiel bringt die „Sugar CandyStiel bringt die „Sugar CandyStiel bringt die „Sugar Candy
Rose“ die ganze Saison über eineRose“ die ganze Saison über eineRose“ die ganze Saison über eineRose“ die ganze Saison über eineRose“ die ganze Saison über eine
extrem üppige Blütenpracht hervor.extrem üppige Blütenpracht hervor.extrem üppige Blütenpracht hervor.extrem üppige Blütenpracht hervor.extrem üppige Blütenpracht hervor.
Foto: Zepeti/akz-oFoto: Zepeti/akz-oFoto: Zepeti/akz-oFoto: Zepeti/akz-oFoto: Zepeti/akz-o

© terres’agenturIhr     Raiffeisen-Markt
Aue 1 Tel: 02984/416 Fax: 02984/407 

Öffnungszeiten:

Ihr Fachmarkt für Haus,  
Tier und Garten.

Wir beraten Sie gern.
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Aktion Saubere Landschaft
Viele helfende Hände aus Hallenberg, Hesborn, Liesen, Braunshausen und der Burgwald-
Kaserne haben die Aktion in diesem Jahr unterstützt
In den vergangenen Wochen wur-
de in allen vier Stadtteilen die
„Aktion Saubere Landschaft“
durchgeführt. Wie in jedem Jahr
sammeln die Helferinnen und Hel-
fer den Müll ein, der unachtsam in
der Landschaft, am Fahrbahnrand
oder im Wald entsorgt wurde.
Die Funde reichen vom Bonbon-
papier, über Überbleibsel von
Snacks und Getränken bis hin zu
Batterien oder sogar einem Öl-
fass, das entlang der B 236 gefun-
den wurde. Die Stadt Hallenberg
appelliert an alle Bürgerinnen,
Bürger, Auto- und Fahrradfahrer
und Wanderer: Zum einen ist die
Müllentsorgung in der Natur ille-
gal und zum anderen sollten wir
gemeinsam den Natur- und Um-
weltschutz in den Fokus rücken,
denn unsere Natur hat so einiges
zu bieten und die Wälder sind ein
wichtiger Partner in Zeiten von
Klimawandel und Artenschwund.
Für die diesjährige Unterstützung
bei der „Aktion Saubere Land-
schaft“ bedankt sich die Stadt Hal-
lenberg ganz herzlich bei allen
Helferinnen und Helfern,
insbesondere bei den vielen Kin-
dern, denen unsere Umwelt so sehr
am Herzen liegt und die ganz
selbstverständlich geholfen haben,
bei den Soldatinnen und Soldaten
der 4. Kompanie des EloKaBtl 932,
die sich seit Jahren auf vielfältige
Weise im Vereinsleben in Hallen-
berg engagieren und die erstmalig
an der Aktion teilgenommen ha-
ben, bei allen Vereinen und Ein-

zelpersonen, die die Aktion jedes
Jahr aufs Neue unterstützen.
„Ich persönlich appelliere noch
einmal an jede Einzelne und je-
den Einzelnen: Müll gehört weder
an den Wegesrand, noch in den
Wald. Für jede Art von Abfall wird
die passende Entsorgung gebo-
ten, über den Hausmüll, die Abho-
lung von Sperrmüll- oder Elektro-
altgeräten, bis hin zur Schadstoff-
sammlung. Ich freue mich aber
auch, dass so viele engagierte
Bürgerinnen und Bürger und auch
die Freunde der Patenschaftskom-
panie, zur Stelle sind, wenn wir
gemeinsam etwas für unsere Na-
tur tun möchten. Ihnen und euch
allen möchte ich Danke sagen“,
so Bürgermeister Enrico Eppner.



Rundblick Hallenberg | 47. Jahrgang | Nr. 9 | Freitag, 03. Mai 2024 | Kw 18 | Rautenberg Media | rundblick-hallenberg.de 17

„Eine Stadt - viele Welten“ -
Winterberger Stadterlebnis: ein Fest für alle Generationen
Am 4. und 5. Mai lockt ein buntes Programm in die Innenstadt /
Vor 25 Jahren begannen die Planungen für die allererste „GEWI“
Winterberg.Winterberg.Winterberg.Winterberg.Winterberg. 25 Jahre ist es her!
Im Jahr 2000 sollte ursprünglich
im Gewerbegebiet Remmeswie-
se ein ganz normales Sommerfest
stattfinden, das von den drei dort
ansässigen Unternehmen Auto-
haus Robert Hegel, Ringler-Sau-
erland Fertighaus und der Krevet
Unternehmensgruppe organisiert
wurde. Die Planungen dafür be-
gannen schon im Mai/Juni 1999,
also tatsächlich vor einem Vier-
teljahrhundert! Was damals
niemals ahnte, aus der Idee eines
Sommerfestes wurde aufgrund des
großen Interesses der heimischen
Wirtschaft die erste Winterberger
Gewerbeschau, kurz genannt
„GEWI“! Mittlerweile ist die
„GEWI“ neben der Autowelt und
dem eigentlichen Stadtfest eine
der drei Säulen des Winterberger
Stadterlebnisses, das mit einem
bunten Programm unter dem Mot-
to „Eine Stadt - viele Welten“ am
4. und 5. Mai Einheimische wie
Gäste wieder in die Winterberger
Kernstadt locken wird. Es wird
wieder ein Fest für alle Generati-
onen.
„Das Winterberger Stadterlebnis
ist mehr als ein normales Stadt-
fest. Es ist mittlerweile fest ver-
ankert im Sauerländer Terminka-
lender, um ein tolles Wochenende
bei uns im Herzen Winterbergs zu
verleben“, sagt Heijo Krevet, Un-
ternehmens-Sprecher der
„GEWI“. Ein Fest für Groß und
Klein - so soll das Stadterlebnis
verstanden werden. Auch am 4.
und 5. Mai werden sich wieder
Freunde und Bekannte, viele Ver-
eine, kleine und große Familien
sowie Belegschaften der heimi-
schen Unternehmen treffen, um
gemeinsam zu feiern, die Gesell-
schaft, das ein oder andere Glas
Bier und vor allem das bunte Pro-
gramm zu genießen. Viele Gene-
rationen kommen hier zusammen,
um alle zwei Jahre miteinander
eine schöne Zeit zu erleben.

Kreative Köpfe und zupackendeKreative Köpfe und zupackendeKreative Köpfe und zupackendeKreative Köpfe und zupackendeKreative Köpfe und zupackende
Hände hinter den KulissenHände hinter den KulissenHände hinter den KulissenHände hinter den KulissenHände hinter den Kulissen
„Hinter dem Stadterlebnis ste-
cken unzählige Stunden ehren-

und hauptamtliche Arbeit, die es
nicht genug zu wertschätzen gilt.
Kreative Köpfe und zupackende
Hände sind es, die im Zusammen-
spiel das Winterberger Stadter-
lebnis zum Erfolg werden lassen!
Dafür gebührt allen vor und hin-
ter den Kulissen ein dickes „Dan-
keschön“ für 25 Jahre hervorra-
gender Arbeit“, so Heijo Krevet.
Apropos Kreativität! In diesem
Jahr dürfen sich die Besucher-
innen und Besucher gleich auf
mehrere Weltreisen machen. Sei
es die Welt der Mobilität, bei der
sich die heimischen Autohäuser
mit ihren neuesten Modellen prä-
sentieren, sei es die vielfältige
Welt der Unternehmen in Winter-
berg und seinen Dörfern, die Welt
der Kulinarik, des Ehrenamtes,
des Blaulichts, der Kultur, des Ein-
zelhandels, der Kindergärten und
vielem mehr. „Das Stadterlebnis
ist ein Schaufenster für die vielen
unterschiedlichen Angebote, Le-
bens- und Arbeitsfelder unserer
Stadt. Winterberg ist attraktiv und
bietet eine hohe Lebensqualität.
Man kann sagen, Winterberg ist
wie eine kleine Welt, die vieles zu
bieten hat. Diesen Gedanken
haben wir im Organisationsteam
aufgenommen und wieder in

ein buntes Veranstaltungs-Pro-
gramm gezaubert“, freut sich
auch Winfried Borgmann, Ge-

schäftsführer der Winterberg Tou-
ristik und Wirtschaft, auf das
Event-Wochenende.
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Ein absolutes Muss: „Still Collins“ präsentiert das Beste
von Phil Collins & Genesis beim Stadterlebnis
Samstag um 20 Uhr ist Party-Primetime auf der Marktplatz-Bühne

Kapelle ZauberwaldKapelle ZauberwaldKapelle ZauberwaldKapelle ZauberwaldKapelle Zauberwald

Herr HeckmannHerr HeckmannHerr HeckmannHerr HeckmannHerr Heckmann

Zugegeben, er ist es nicht per-
sönlich. Aber fast! Die kulturelle
Party-Primetime beim Winterber-
ger Stadterlebnis 2024 am Sams-
tagabend um 20 Uhr ist ein Muss
für jeden Fan guter Musik. Dann
nämlich wird die Band „Still Col-
lins“ mit den besten Songs von
Phil Collins & Genesis den Markt-
platz zum Beben bringen. Seit der
Gründung im Herbst 1995 blickt
die Coverband „Still Collins“ auf
weit über 1500 gespielte Konzer-
te zurück und gilt als einer der
Mitbegründer einer regelrechten
Tributeband-Kultur in Deutsch-
land, die seit ihrer Entstehung in
den 90er Jahren einen kaum ver-
gleichbaren Boom erlebt. Damals
wie heute gilt: Selbst einge-
fleischte Fans des Originals tun
sich schwer, einen akustischen Un-
terschied zwischen „Tribute“ und
dem „Meister“ auszumachen,
wenn Still Collins programmatisch
die komplette musikalische Pa-
lette der Phil Collins- und Gene-
sis-Musikgeschichte auf die Büh-
ne bringt. Dabei hat die Band auch
nach mehr als 20 Jahren „on sta-
ge“ immer noch genau so viel
Spaß auf der Bühne wie beim ers-
ten Konzert.
Was jedoch in einem kleinen Mu-
siklokal in Königswinter vor 120
Gästen begann, hat sich längst zu
einem international gebuchten

und renommierten Liveact entwi-
ckelt. Wer Still Collins einmal live
erlebt hat, der weiß: Hier wird
nicht nur gecovert, hier gibt es
eine fantastische Bühnenshow ei-
ner erstklassigen Liveband! Also,
Termin rot im Kalender markie-
ren und am 4. Mai um 20 Uhr eine
Show der Extraklasse genießen!
WWWWWalking alking alking alking alking ActsActsActsActsActs,,,,, „Offene  „Offene  „Offene  „Offene  „Offene TTTTTanzflä-anzflä-anzflä-anzflä-anzflä-

che“, Maskottchen und vielesche“, Maskottchen und vielesche“, Maskottchen und vielesche“, Maskottchen und vielesche“, Maskottchen und vieles
mehrmehrmehrmehrmehr...............
„Still Collins“? Ist definitiv
„Pflichtprogramm“! Allerdings
nicht nur, denn das gesamte Stadt-
erlebnis-Wochenende ist gespickt
mit kleineren und größeren Hö-
hepunkten für alle Generationen.
So wird das Alphornecho Sauer-
land am Samstag bereits um 12
Uhr aufspielen. Der Walking-Act
Oliver Kessler alias Herr Heck-
mann begeistert die Gäste am
Samstag zwischen 12.30 und
15.30 Uhr.
Ab auf die „Offene Tanzfläche“
heißt dann das Motto von 14 bis
15.30 Uhr. Dieses erfolgreiche in-
terkommunale Tanz-Projekt zwi-
schen Brilon, Olsberg und Winter-
berg, das vom Regionalen Kultur-
programm des Landes NRW finan-
ziell gefördert wird, motiviert vie-
le vor allem junge Menschen im
Sauerland seit einigen Jahren
dazu, selbst das Tanzbein zu
schwingen, spontan die Tanzflä-
che zu erobern und mit vielen
Gleichgesinnten das Tanzen zu
genießen. Unter anderem werden
die Street Dance Academy sowie
Linedance „Lindy Shuffle“, ein

Folkloretanz-Workshop, die Tanz-
werkstatt Olsberg sowie weitere
Tanzeinlagen wie die „Kleine Rote
Garde & Grüne Garde Züschen“
bei der „Offenen Tanzfläche“ mit
dabei sein und ein tolles Mitmach-
Programm bieten. Wer Mittanzen
möchte, ist herzlich eingeladen,
denn die Offene Tanzfläche lädt
zum Mitmachen ein.
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SalzsiederSalzsiederSalzsiederSalzsiederSalzsieder

VVVVVerlosung der Einkaufswelt erlosung der Einkaufswelt erlosung der Einkaufswelt erlosung der Einkaufswelt erlosung der Einkaufswelt Win-Win-Win-Win-Win-
terbergterbergterbergterbergterberg
Nicht fehlen beim Stadterlebnis
dürfen am Samstag auch die „First
Züscher Highland Pipes and
Drums“, die von 14 bis 17 Uhr auf
dem gesamten Event-Gelände
aufspielen. Ein weiteres Glanzlicht
für Familien ist zudem das Kin-
derkino Waldulin von der heimi-
schen Filmemacherin Ellen Borg-
mann um 17 Uhr. Die Einkaufs-
welt Winterberg lockt am Sams-
tag um 17.30 Uhr mit ihrer großen
Verlosungsaktion und um 19.30
Uhr wird Bürgermeister Michael
Beckmann die Besucherinnen und
Besucher offiziell vor dem Kon-
zert auf der Marktplatz-Bühne be-
grüßen.
Der Stadterlebnis-Sonntag be-
ginnt um 10.30 Uhr mit dem Got-
tesdienst auf dem Winterberger
Marktplatz, begleitet durch den
Chor „Singing Circle“. Um 12 Uhr
schließt sich der Frühschoppen mit
der „Kapelle Zauberwald“ an.
Zwischen 12 und 17 Uhr laden die
Walking-Acts „Steven & Ally Skull-
flame“ sowie die „Original Salz-
sieder“ mit ihrem jeweils bunten
Showprogramm zum Staunen ein.
Um 15 Uhr lockt erneut eine Line-
dance-Einlage und gegen 17 Uhr
findet die zweite Verlosungsakti-
on der Einkaufswelt Winterberg
statt. Musikalisch wird es dann
wieder am Nachmittag mit der
heimischen Band „Stevie X“ zwi-
schen 16.15 und 17.45 Uhr. Natür-
lich gibt es noch ein paar weitere
Überraschungen, die das Rahmen-
programm am Stadterlebnis-Wo-
chenende bereichern.
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Willkommen im Kinderkino
Waldulin, auf der Feuer-
wehr-Hüpfburg, im Ninja
Parcours und und und...
Langeweile? Ist ein Fremdwort in der bunten
Kinderwelt
Es wird spannend und abenteuer-
lich am 4. und 5. Mai! Vor allem
für die jungen Gäste. Schließlich
hat das Orga-Team die Kinder-
welt am Stadterlebnis-Wochenen-
de mit reichlich Leben, Spiel, Spaß
und Nervenkitzel gefüllt. Auf was
sich die Mädchen und Jungen freu-
en dürfen? Wir haben hier einen
kleinen Auszug:
Die große Feuerwehr-Hüpfburg am
Stand der Jugendfeuerwehr Win-
terberg lockt zum Austoben, ge-
bastelt wird mit dem Team des
DRK-Kindergartens, Kinder-
schminken ist am Stand des Auto-
hauses Pöllmann angesagt und am
Stand des Autohauses Friedrich
Hoffmann wartet die Herausfor-
derung des Ninja Parcours. Einmal
virtuell durch den Eiskanal geht
es am Bobsimulator sowie am
mobilen Rodelanschub des BSC
Winterberg und der Skiklub Win-
terberg lädt auf die mobile Ski-
sprungschanze und zum Sommer-
biathlon ein.

Weiter geht es mit dem „Bugee
Run“ am Stand des Lions Club,
„LEbertiGO“ entführt in die Er-
lebniswelt der berühmten Klemm-
bausteine und die heimische Fil-
memacherin Ellen Borgmann von
der Winterkinder Film- und Medi-
enproduktion GbR fasziniert mit
ihrem Kinderkino Waldulin.
Was gibt es noch? Natürlich das
Kinderglücksrad, die aufblasbare
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Seniorenbeirat auf dem
Winterberger Stadterleb-
nis am 4. und 5. Mai
Am 4.Am 4.Am 4.Am 4.Am 4. und 5. und 5. und 5. und 5. und 5. Mai lockt das  Mai lockt das  Mai lockt das  Mai lockt das  Mai lockt das Win-Win-Win-Win-Win-
terberger Stadterlebnis mitterberger Stadterlebnis mitterberger Stadterlebnis mitterberger Stadterlebnis mitterberger Stadterlebnis mit
zahlreichen Ständen und einemzahlreichen Ständen und einemzahlreichen Ständen und einemzahlreichen Ständen und einemzahlreichen Ständen und einem
bunten Programm in die Innen-bunten Programm in die Innen-bunten Programm in die Innen-bunten Programm in die Innen-bunten Programm in die Innen-
stadt. Erstmalig mit dabei ist instadt. Erstmalig mit dabei ist instadt. Erstmalig mit dabei ist instadt. Erstmalig mit dabei ist instadt. Erstmalig mit dabei ist in
diesem Jahr die Initiative „Win-diesem Jahr die Initiative „Win-diesem Jahr die Initiative „Win-diesem Jahr die Initiative „Win-diesem Jahr die Initiative „Win-
terberger KlimaZukunft“ desterberger KlimaZukunft“ desterberger KlimaZukunft“ desterberger KlimaZukunft“ desterberger KlimaZukunft“ des
Seniorenbeirats.Seniorenbeirats.Seniorenbeirats.Seniorenbeirats.Seniorenbeirats.
Der 2021 gegründete Senioren-
beirat der Stadt Winterberg setzt
sich verstärkt für die Interessen
und Belange der älteren Men-
schen innerhalb des Stadtgebie-
tes ein. Im Rahmen ihrer ehren-
amtlichen Arbeit bringen sie
Ideen für die Verbesserung der
Lebensqualität ein, erteilen Aus-
künfte und Hilfestellungen und
arbeiten mit zahlreichen Insti-
tutionen und Initiativen auf
Stadtebene zusammen. Neben
Themen wie Gesundheitsförde-
rung und „Digitalisierung im Al-
ter“, ist ein Arbeitsfeld die Initi-
ative „Winterberger KlimaZu-
kunft“.
„Die Klima-Krise ist eine reelle
Bedrohung für unsere schöne
Stadt Winterberg, ihre Natur und
letztlich auch uns Menschen. Wir
möchten uns für eine klimaneu-
trale Zukunft engagieren und
den jungen Menschen eine le-
benswerte Region übergeben“,
so der 1. Vorsitzende des Senio-
renbeirats Walter Hoffmann.
An einem Infostand in der Haupt-
straße können Interessierte
Samstag und Sonntag zahlrei-
che Informationen und Eindrü-
cke über die Arbeiten der Initia-
tive sowie viele spannende Tipps
und Tricks rund um Klima- und
Umweltschutz bekommen. Be-

sucherinnen und Besucher er-
wartet u.a. eine Mitmach-Akti-
on für Familien und Kinder, In-
formationen über das Repair-
Café, Informationsmaterialien
und nützliche, klimaneutrale Gi-
veaways. Zudem stehen die Frau-
en und Männer der Initiative für
Rückfragen und Anregungen zur
Verfügung und freuen sich auf
rege Diskussionen und frucht-
baren Austausch. Neben dem
Stand der „Winterberger Klima-
Zukunft“ wird die Verbraucher-
zentrale NRW ergänzende The-
men aufgreifen. Unter anderem
informiert die Verbraucherzen-
trale über Photovoltaik, Hei-
zungstausch, Wärmepumpen,
energetische Sanierung, Däm-
mung und Steckersolar. Sie er-
fahren, wie diese Technologien
zu einem energieeffizienten und
umweltfreundlichen Zuhause
beitragen können. Am Sonntag
ist ein Energieberater vor Ort
und steht für individuelle Bera-
tung und Rückfragen zur Verfü-
gung.
Die Initiative „Winterberger Kli-
maZukunft“ freut sich auf Ihren
Besuch und ein schönes Winter-
berger Stadterlebnis!
Wenn Sie Lust haben, bei unse-Wenn Sie Lust haben, bei unse-Wenn Sie Lust haben, bei unse-Wenn Sie Lust haben, bei unse-Wenn Sie Lust haben, bei unse-
rer Initiative mitzumachen,rer Initiative mitzumachen,rer Initiative mitzumachen,rer Initiative mitzumachen,rer Initiative mitzumachen,
wenden Sie sich bitte per E-Mailwenden Sie sich bitte per E-Mailwenden Sie sich bitte per E-Mailwenden Sie sich bitte per E-Mailwenden Sie sich bitte per E-Mail
an klimafuture@web.de oderan klimafuture@web.de oderan klimafuture@web.de oderan klimafuture@web.de oderan klimafuture@web.de oder
telefonisch unter 01520telefonisch unter 01520telefonisch unter 01520telefonisch unter 01520telefonisch unter 01520
8430851.8430851.8430851.8430851.8430851.
Wir freuen uns über jeden, derWir freuen uns über jeden, derWir freuen uns über jeden, derWir freuen uns über jeden, derWir freuen uns über jeden, der
uns unterstützt!uns unterstützt!uns unterstützt!uns unterstützt!uns unterstützt!
Das nächste Treffen findet am
13. Mai von 16.00 - 18.00 Uhr im
Rathaus Winterberg statt.

Riesen-Rutsche in Form einer Wild-
wasserbahn, ein Riesen-Sandkas-
ten, selbstgemachte Buttons,
Pfeilwerfen, die Hüpfburg von der
Nordhang Jause. Langeweile?
Wird also garantiert nicht aufkom-
men, zumal für Eltern, Großeltern,
Onkel und Tanten ebenfalls viel
geboten wird.
Besondere Blickfänge für kleineBesondere Blickfänge für kleineBesondere Blickfänge für kleineBesondere Blickfänge für kleineBesondere Blickfänge für kleine
und große „Kinderaugen“: Mas-und große „Kinderaugen“: Mas-und große „Kinderaugen“: Mas-und große „Kinderaugen“: Mas-und große „Kinderaugen“: Mas-
kkkkkottchen ottchen ottchen ottchen ottchen WWWWWaldtraldtraldtraldtraldtraut und die Blau-aut und die Blau-aut und die Blau-aut und die Blau-aut und die Blau-
lichtweltlichtweltlichtweltlichtweltlichtwelt
Nicht nur für kleine, auch für er-
wachsene „Kinderaugen“ hat das
Stadterlebnis den ein oder ande-
ren besonderen Blickfang zu bie-
ten! Dazu zählt auf jeden Fall
Waldtraut, das neue Maskottchen
der Ferienwelt Winterberg mit
Hallenberg! Die süße Waldtraut
wird sowohl am Samstag von 16
bis 16.30 Uhr als auch am Sonn-
tag von 15.30 bis 16 Uhr vor allem
die jungen Gäste zum „Meet &
Greet“ einladen.

Aus dem Staunen heraus werden
die Besucherinnen und Besucher
jeglichen Alters auch bei der Fahr-
zeugschau im Rahmen der Blau-
lichtwelt garantiert nicht kom-
men. Die Fans imposanter Fahr-
zeuge dürfen sich auf folgende
Modelle freuen:
Mehrere Einsatzfahrzeuge vom
THW sowie der Freiwilligen Feu-
erwehr Winterberg;
Highlight: Die Drehleiter der Frei-
willigen Feuerwehr Winterberg;
zwei Schwerlasttransporter und
weitere Fahrzeuge der Bundes-
wehr;
Müllabfuhrfahrzeug und LKW mit
Absetzcontainer von Lobbe
Darüber hinaus dürfen die Besu-
cherinnen und Besucher neben der
Blaulichtwelt auch eine hochmo-
derne Pistenwalze des Verkehrs-
vereins Winterberg bestaunen!
Wer möchte sich da nicht gerne
einmal hinter das Lenkrad set-
zen!?!
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Handwerk und Handel:
Attraktive Jobs mit Zukunft
Heimische Betriebe präsentieren sich in der
Handwerks- und der Einkaufswelt auf dem
Winterberger Stadterlebnis

Winterberg ist nicht nur eine Tou-
rismus- und Sportstadt, Winter-
berg ist auch eine Stadt des Hand-
werks und des Einzelhandels!
Dachdecker, Elektriker, Heizungs-
Spezialisten, Fliesenleger sowie
viele inhabergeführte Einzelhan-
dels-Betriebe und vieles mehr -
allein die zahlreichen unterschied-
lichen Betriebe verdeutlichen die
große Vielfalt an erfolgreichen
Handwerks-Unternehmen und
Einzelhändler im Stadtgebiet Win-
terberg. Gründe genug also, die-
se Vielfalt beim Winterberger
Stadterlebnis am 4. und 5. Mai in
der Handwerks- und in der Ein-
kaufswelt auch einem breiten Pu-
blikum vorzustellen. Schließlich
lautet das Motto der Veranstal-
tung ja nicht ohne Grund „Eine
Stadt - viele Welten!“
In Zeiten von Fachkräfte- und
Nachwuchsmangel in Handel und
Handwerk ist es enorm wichtig
für die Unternehmen, sich zu prä-
sentieren und auf die vielen Vor-
züge der Branche aufmerksam zu
machen. Eine Beschäftigung als
Fachkraft oder eine Ausbildung in
der Handwerks- und Einzelhan-
delsbranche ist angesichts der fa-
cettenreichen Tätigkeiten attrak-
tiv und hat Zukunft. Dies wollen
die Betriebe im Rahmen des
Stadterlebnis in den Gesprächen
mit den Besuchern gerne vermit-
teln und dabei auch die Chance
nutzen, potenzielle neue Mitar-
beiter und künftige Auszubilden-
de zu gewinnen.
Es wird aber nicht nur gesprochen

an den Ständen der Betriebe oder
in den Läden. Im Gegenteil, die
Besucher können in der Hand-
werkswelt sogar selbst „Hand ans
Werk“ legen: Am Stand der Firma
Dachkonzepte und Raumausstat-
tung Stöber beispielsweise locken
verschiedene Stationen zum Aus-
probieren. Darüber hinaus präsen-
tiert die Alu-Car GmbH mit der
Karosserie eines Audi A8 ein ech-
tes sowie seltenes Werk- und
Schmuckstück. Der Clou dabei: Die
Karosserie dieses Modells wurde
für den Autobauer in Winterberg
entwickelt! Neben diesen beiden
Betrieben engagieren und präsen-
tieren sich zudem folgende Hand-
werks-Betriebe: 3WERK Haus-
technik GmbH & Co.KG, AGEB
Elektrotechnik Winterberg GmbH,
Christian und Sebastian Prager
GbR sowie der Gewerbeverein
Siedlinghausen e.V. mit seinen
Betrieben.
Auch die ansässigen, zumeist in-
habergeführten Einzelhändler
freuen sich auf viele Einheimische
und Gäste. Im Zusammenspiel mit
der Gastronomie tragen sie im
Rahmen des Stadterlebnis mit ih-
rer Vielfalt zu einem besonderen
Shopping-Erlebnis bei. Darüber
hinaus locken bei gleich zwei Ver-
losungen der Einkaufswelt am
Samstag um 17.30 Uhr sowei am
Sonntag um 17 Uhr tolle Preise
auf die glücklichen Gewinner.
Es lohnt sich also, in die Welt des
Winterberger Handwerks und
Handels am Stadterlebnis-Wo-
chenende einzutauchen.
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Bequeme An- & Abreise mit Auto, Bus und Bahn

Das Winterberger Stadterlebnis
entspannt genießen? Kein Pro-
blem, schließlich lädt nicht nur
das Programm dazu ein, ein Wo-
chenende lang einfach mal die
Seele baumeln zu lassen, auch
die An- und Abreise ist über ver-
schiedene Wege bequem möglich.
Wer das eigene Auto nutzt, hat
eine ausreichende Auswahl an
Parkflächen am Oversum, auf dem
Kirmesplatz Nähe des Kranken-

hauses sowie in der Neuen Mitte
zur Verfügung.
Soll der Pkw in der Garage blei-
ben, bieten sich die entsprechen-
den Buslinien aus den Dörfern
Richtung Kernstadt und wieder
zurück an. Eine Übersicht über die
jeweiligen Fahrpläne finden Sie
im Internet bei der RLG unter
www.rlg-online.de!
Auch eine Anreise mit der Bahn
ist problemlos möglich. Der Bür-

gerbahnhof liegt zentral nur we-
nige Gehminuten vom Winterber-
ger Stadterlebnis entfernt. Infos
zum Fahrplan finden Sie online
unter www.bahn.de!
Öffnungszeiten und mehrÖffnungszeiten und mehrÖffnungszeiten und mehrÖffnungszeiten und mehrÖffnungszeiten und mehr
Der Startschuss für das Winter-
berger Stadterlebnis fällt am 4.
Mai um 11 Uhr. Höhepunkt und
Abschluss am Samstag ist der Auf-

tritt von „Still Collins“ auf dem
Marktplatz ab 20 Uhr.
Am Sonntag, 5. Mai, beginnt das
Stadterlebnis ebenfalls um 10.30
Uhr mit einem Gottesdienst. Die
Veranstaltung endet schließlich
am Sonntag um 18 Uhr.
Weitere Infos gibt es auf der Web-
seite www.stadterlebnis-
winterberg.de!
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Ernte-Dank an die Bienen
Die fleißigen Insekten sorgen für höhere Erträge und für größere Früchte

Bienen produzieren nicht nur Honig, sie sind auch unverzichtbar für dieBienen produzieren nicht nur Honig, sie sind auch unverzichtbar für dieBienen produzieren nicht nur Honig, sie sind auch unverzichtbar für dieBienen produzieren nicht nur Honig, sie sind auch unverzichtbar für dieBienen produzieren nicht nur Honig, sie sind auch unverzichtbar für die
Bestäubung vieler Wild- und Nutzpflanzen. Foto: djd/Deutscher Imker-Bestäubung vieler Wild- und Nutzpflanzen. Foto: djd/Deutscher Imker-Bestäubung vieler Wild- und Nutzpflanzen. Foto: djd/Deutscher Imker-Bestäubung vieler Wild- und Nutzpflanzen. Foto: djd/Deutscher Imker-Bestäubung vieler Wild- und Nutzpflanzen. Foto: djd/Deutscher Imker-
bund e.V./Nicole Reuschbund e.V./Nicole Reuschbund e.V./Nicole Reuschbund e.V./Nicole Reuschbund e.V./Nicole Reusch

Wertvolle Blühstreifen sind auchWertvolle Blühstreifen sind auchWertvolle Blühstreifen sind auchWertvolle Blühstreifen sind auchWertvolle Blühstreifen sind auch
auf kleinem Raum möglich. Derauf kleinem Raum möglich. Derauf kleinem Raum möglich. Derauf kleinem Raum möglich. Derauf kleinem Raum möglich. Der
Deutsche Imkerbund setzt sich fürDeutsche Imkerbund setzt sich fürDeutsche Imkerbund setzt sich fürDeutsche Imkerbund setzt sich fürDeutsche Imkerbund setzt sich für
die Schaffung neuer Flächen ein.die Schaffung neuer Flächen ein.die Schaffung neuer Flächen ein.die Schaffung neuer Flächen ein.die Schaffung neuer Flächen ein.
Foto: djd/Deutscher ImkerbundFoto: djd/Deutscher ImkerbundFoto: djd/Deutscher ImkerbundFoto: djd/Deutscher ImkerbundFoto: djd/Deutscher Imkerbund
e.V./Brinkmanne.V./Brinkmanne.V./Brinkmanne.V./Brinkmanne.V./Brinkmann

Äpfel, Birnen, Kirschen, Gurken, Erb-
sen und Kürbisse - reiche Ernten im
Herbst verdanken wir zu einem gro-
ßen Teil kleinen, nützlichen Insek-
ten: den Bienen. Ihre Bestäubungs-
leistung hilft nicht nur beim Erhalt
der Artenvielfalt von heimischen
Nutz- und Wildpflanzen. Sie stellen
darüber hinaus rund 85 Prozent der
landwirtschaftlichen Erträge im
Pflanzen- und Obstbau in Deutsch-
land sicher. Bienen erhöhen dabei
die Menge sowie die Qualität der
Früchte. Insbesondere Gewicht und
Größe, die Lagerfähigkeit und der
Gehalt an Zucker und Säure wer-
den positiv beeinflusst. In Geld um-
gerechnet ist diese Leistung jähr-
lich rund zwei Milliarden Euro wert.
Das macht die Honigbiene neben
Rind und Schwein zu einem der wirt-
schaftlich bedeutendsten Nutztie-
re.
Pflanzenvielfalt ist HonigvielfaltPflanzenvielfalt ist HonigvielfaltPflanzenvielfalt ist HonigvielfaltPflanzenvielfalt ist HonigvielfaltPflanzenvielfalt ist Honigvielfalt
Doch die Bedingungen für die Bie-
nenhaltung haben sich verschlech-
tert. Nicht zuletzt durch das ver-
minderte Nahrungsangebot auf-
grund von Monokulturen sind die
Bienenvölker in den letzten 70 Jah-
ren um circa 60 Prozent zurückge-
gangen. Der Deutsche Imkerbund
setzt sich deshalb nicht nur für Ho-
nigbienen ein, sondern auch für den
Naturschutz und den Ausbau von
Ökosystemen für Wildbienen und
andere blütenbesuchende Insek-
ten. Zum Beispiel werden gezielt
Partnerschaften zwischen Imkern,
Landwirten und Kommunen geför-

dert, etwa um wertvolle Blühflä-
chen zu schaffen. Eine vielfältige
Pflanzenwelt ist auch wichtig für
Vielfalt und Geschmack der Honig-
ernte. So gibt es unter der Marke
Echter Deutscher Honig fast 30 ver-
schiedene Sorten mit jeweils ganz
charakteristischem Geschmack:
vom mild-süßen Kleehonig über
herb-würzigen Heide- und kräftigen
Löwenzahnhonig bis zu verschiede-
nen saisonalen und regionalen Sor-
ten wie Frühlingsblüten- oder Wald-
honig.
Gärten und Balkone bienenfreund-Gärten und Balkone bienenfreund-Gärten und Balkone bienenfreund-Gärten und Balkone bienenfreund-Gärten und Balkone bienenfreund-
lich machenlich machenlich machenlich machenlich machen
Um die rund 160.000 Imker und Im-
kerinnen mit ihren nahezu 1.100.000
Bienenvölkern in Deutschland bei ih-
rem Engagement zu unterstützen,
kann jeder selbst etwas beitragen
- Tipps dazu gibt es unter
www.deutscherimkerbund.de. Auf
dem Balkon freuen sich Bienen zum
Beispiel über Blumen wie Malven,
Tagetes, Sonnenblumen, Astern und
Herbstanemonen. Auch blühende
Kräuter wie Thymian, Schnittlauch,
Salbei, Zitronenmelisse und Bär-
lauch besuchen sie gern. An Wänden
und Zäunen locken kletternder Wil-
der Wein, Clematis und Efeu die Be-
stäuber an. Gartenbesitzer können
mit Obstbäumen, Beerensträuchern
und anderen einheimischen Gehöl-
zen Nahrungsangebote für Bienen
schaffen. Und auch die blühende, viel-
fältige Wiese anstatt des englischen
Rasens ist ein Paradies - nicht nur
für Bienen. (djd)

Herbstastern sind beliebte Anflugstationen für Bienen. Foto: djd/Deut-Herbstastern sind beliebte Anflugstationen für Bienen. Foto: djd/Deut-Herbstastern sind beliebte Anflugstationen für Bienen. Foto: djd/Deut-Herbstastern sind beliebte Anflugstationen für Bienen. Foto: djd/Deut-Herbstastern sind beliebte Anflugstationen für Bienen. Foto: djd/Deut-
scher Imkerbund e.V./Franziska Obermeierscher Imkerbund e.V./Franziska Obermeierscher Imkerbund e.V./Franziska Obermeierscher Imkerbund e.V./Franziska Obermeierscher Imkerbund e.V./Franziska Obermeier
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Leserfoto

Landfrauen bieten
DAYO Kurs an
Vom 27. Juni bis 8. August (außer
am 4. August) findet unter der Lei-
tung von Marianne Timmermann,
Yogalehrerin mit Dayo Weiterbil-
dung, ein Dayo Kurs, immer don-
nerstags um 19.30 Uhr, im Ge-
meindehaus in Braunshausen
statt.
DAYO besteht aus Elementen,
die Yoga und Tanz vereint. Flie-
ßende Bewegungsabläufe ba-
sieren auf Ganzkörperübungen,
die Kraft, Körperhaltung, Be-
weglichkeit, Balance und Koor-
dination verbessern. Keine Vor-

erfahrung erforderlich.
Mitzubringen ist eine Matte, klei-
nes Kissen und Gertränk.
Wer vorher gern mal schnuppern
möchte, kann gerne am 27. Mai,
um 19 Uhr, ins Gemeindehaus nach
Braubshausen kommen. Bitte
vorher anmelden.
Für den Kurs (sechsmal, je 75 Mi-
nuten) zahlen Mitglieder der Land-
frauen Hallenberg 75 Euro, Nicht-
mitglieder 80 Euro.
Ab Mitte Mai nimmt Marianne
Timmermann ihre Anmeldung un-
ter 01604935619 gerne entgegen.
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Das ist bei einem Autobrand zu tun
Filmfans kennen das: Ein Auto
kommt von der Fahrbahn ab,
überschlägt sich und explodiert
- meist mit einem fulminanten
Feuerball. Was so für angeneh-

men Thrill sorgt, hat aber leider
auch eine negative Komponen-
te, wie Feuerwehrleute zu be-
richten wissen. Denn demnach
trauen sich Ersthelfer an einem

Unfallort oft nicht, eine Person
aus einem brennenden Fahrzeug
zu retten, aus Angst, dieses
könnte wie im Film explodieren.
Dabei kann ein Auto
normalerweise gar nicht in die
Luft fliegen, wie die Fachleute
versichern.
Denn der Tank eines Kraftfahr-
zeugs verfügt über eine Lüf-
tungsvorrichtung, die verhindert,
dass Druck im Tank entsteht.
Somit könne auch keine Explo-
sion hervorgerufen werden, be-
schwichtigen Brandschutzexper-
ten. Demnach sind lediglich klei-
nere Explosionen denkbar, die
nur durch einen Ersatzkanister
mit Treibstoff (im Kofferraum)
verursacht werden können, da
diese keine Lüftungsvorrichtung
haben.
Allerdings kann sich ein Brand-
herd in einem Kfz durch auslau-
fenden Treibstoff sehr schnell
ausbreiten. Entzündet wird der
Treibstoff dabei meist durch Fun-
ken oder einen Kurzschluss in
der Elektronik bzw. die heißen
Motortemperaturen, die auch
Schmierstoffe in Brand setzen
können. Ausgehend vom Motor-

raum kann ein Feuer dann
schnell zu einer tödlichen Ge-
fahr für Autoinsassen werden.
Was soll man also tun, wenn
das Fahrzeug brennt? Wenn sich
ein Brand durch Qualm oder
Brandgeruch ankündigt emp-
fiehlt es sich, umgehend anzu-
halten - am besten auf dem Sei-
tenstreifen oder am rechten
Fahrbahnrand - die Warnblink-
anlage einzuschalten sowie die
Seitenfenster zu öffnen und das
Fahrzeug zügig zu verlassen. Die
Motorhaube sollte geschlossen
bleiben, um zu verhindern, dass
das Feuer vom Wind zusätzlich
angefacht wird oder Rettern
entgegenschlägt.
Mit genügend Abstand zu dem
brennenden Fahrzeug ruft man
sodann über die 112 die Feuer-
wehr zu Hilfe. Unnötig zu beto-
nen, dass selbstverständlich
noch im Auto befindliche Perso-
nen so schnell wie möglich aus
dem Fahrzeug herausgezogen
werden müssen. Wenn es sich
noch um einen kleinen Brand
handelt, kann man versuchen,
diesem mit einem Feuerlöscher
beizukommen. (mid/ak-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 17. Mai 2024Freitag, 17. Mai 2024Freitag, 17. Mai 2024Freitag, 17. Mai 2024Freitag, 17. Mai 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
09.05.2024 um 10 Uhr09.05.2024 um 10 Uhr09.05.2024 um 10 Uhr09.05.2024 um 10 Uhr09.05.2024 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Höherer Freibetrag beim Erwerb
von Mitarbeiteraktien
Während das Wachstumschancen-
gesetz der Bundesregierung, das
steuerliche Verbesserungen ent-
halten soll, auf sich warten lässt,
ist das Zukunftsfinanzierungsge-
setz bereits zum 1. Januar 2024
in Kraft getreten. Dieses befasst
sich in erster Linie mit der Mobili-
sierung des Kapitalmarktes, um
das Wirtschaftswachstum zu stär-
ken. So wurden z.B. die Rahmen-
bedingungen für Start-ups, kleine
und mittlere Unternehmen dahin-
gehend verbessert. Aber auch die
finanzielle Beteiligung von Mitar-
beitenden am Unternehmen wur-
de gestärkt. Die Aktienkultur un-
ter Beschäftigten soll gefördert
werden, indem der steuerfreie
Höchstbetrag für Mitarbeiterak-
tien von 1.440 auf 2.000 Euro je
Mitarbeitendem angehoben wur-
de. Beschäftigte börsennotierter
Unternehmen, die vergünstigte
Aktien erhalten, müssen den Ra-
batt beim Bezug solcher Aktien
somit erst versteuern, wenn er
den Steuerfreibetrag übersteigt.

Unternehmensbeteiligung durchUnternehmensbeteiligung durchUnternehmensbeteiligung durchUnternehmensbeteiligung durchUnternehmensbeteiligung durch
MitarbeiteraktienMitarbeiteraktienMitarbeiteraktienMitarbeiteraktienMitarbeiteraktien
Viele Arbeitgeber wünschen sich
von ihren Angestellten, dass sie

unternehmerisch denken und han-
deln. Sie sollen sich für den Erfolg
des „eigenen“ Unternehmens ver-
antwortlich fühlen. Da hilft es,
wenn sie vom Erfolg des Arbeit-
gebers finanziell profitieren kön-
nen. Deshalb bieten viele börsen-
notierte Firmen Anreize für den
Erwerb von Belegschaftsaktien.
Ein allgemein gültiges Modell
gibt es nicht. Oftmals kann eine
begrenzte Anzahl an Aktien um
bis zu 50 Prozent verbilligt erwor-
ben werden oder es gibt eine be-
stimmte Anzahl an Gratisaktien,
z.B. eine Gratisaktie für drei ge-
kaufte Aktien, dazu. Häufig wird
auch ein fester Zuschuss pro Ak-
tie oder ein prozentualer Zu-
schuss auf das eingesetzte Kapi-
tal des Mitarbeiters beim Kauf
angeboten. Mitarbeitende erhal-
ten also beim Aktienbezug, wenn
sie weniger bezahlen müssen, als
es beim Kauf an der Börse wäre,
einen geldwerten Vorteil.

Versteuerung und Freigrenze vonVersteuerung und Freigrenze vonVersteuerung und Freigrenze vonVersteuerung und Freigrenze vonVersteuerung und Freigrenze von
MitarbeiteraktienMitarbeiteraktienMitarbeiteraktienMitarbeiteraktienMitarbeiteraktien
Normalerweise müsste dieser
geldwerte Vorteil mit dem per-
sönlichen Steuersatz, genau wie
das Arbeitseinkommen, versteu-

ert werden. Das wäre für den Ar-
beitnehmenden ein großer Nach-
teil, denn er hat gerade erst Geld
für den Aktienkauf ausgegeben
und noch keines bekommen. In
diesem Fall hilft die Steuerfrei-
grenze mit bis zu 2.000 Euro. Die-
se gilt aber nur, wenn die Mitar-
beiterbeteiligung allen Beschäf-
tigten, die mindestens ein Jahr
im Dienstverhältnis stehen,
gleichermaßen angeboten wird.
„Da sich die Unternehmen bei
ihren Mitarbeiterbeteiligungs-
modellen meist an der Höchst-
grenze für Steuerfreiheit orien-
tieren, ist zu hoffen, dass die
Vergünstigungen, wie Zuschüs-
se, Rabatte und Gratisaktien, an
die neue Höchstgrenze von den
Firmen angepasst werden“, er-
klärt Tobias Gerauer, Vorstand
der Lohnsteuerhilfe Bayern
(Lohi). Bezieht ein Mitarbeiten-
der z.B. Firmenaktien zum Preis
von 50 Euro pro Stück, obwohl
der Kurswert an der Börse bei 75
Euro liegt, entsteht ein geldwer-
ter Vorteil von 25 Euro pro Aktie.
Mit der Gesetzesänderung bleibt
folglich der Kauf von bis zu 80
Mitarbeiteraktien steuerfrei. (Lohi
Bayern e.V.)
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Sonne - aber sicher
Besonders in Außenberufen ist ganzjähriger
UV-Schutz unerlässlich

Ausgedehnte Radtouren in den
gleißenden Strahlen der Früh-
lingssonne, Sommerpicknick im
Park, Urlaub am Strand oder in
den Bergen: Bei diesen Gelegen-
heiten achten inzwischen die meis-
ten Menschen darauf, ausrei-
chend Sonnencreme aufzutragen.
Anders sieht es bei Menschen mit
Außenberufen aus, insbesondere
an trüberen Tagen und erst recht
in der kühleren Jahreszeit - hier
wird der UV-Schutz allzu oft ver-
nachlässigt. Dabei dringen bis zu
90 Prozent der UVA- und UVB-
Strahlen auch durch die Wolken
und können zu Hautalterung,
Hautkrebs und Augenschäden bei-
tragen. Hautkrebs ist die häufigs-
te Krebserkrankung weltweit.
Über 230.000 Neuerkrankungen
jährlich gibt es in Deutschland bei
hellem Hautkrebs, über 28.000
Neuerkrankungen sind es beim
Melanom (Schwarzer Hautkrebs).
Die Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durch
WolkenWolkenWolkenWolkenWolken
Das sind alarmierende Zahlen,
daher sollte man 365 Tage im Jahr
an einen hohen Lichtschutzfaktor
denken. Durch die permanente
Sonneneinstrahlung haben vor al-
lem Menschen in Außenberufen
ein erhöhtes Risiko, an hellem
Hautkrebs zu erkranken. Dazu
gehören beispielsweise Landwir-
te, Dachdecker, Straßenarbeiter,
Gärtner, Beschäftigte in der Müll-
abfuhr sowie viele Profisportler.
Als wichtigste Maßnahme ist ein
medizinischer Sonnenschutz an-
geraten, der über einen Licht-
schutzfaktor der höchsten Kate-

gorie (50+) sowie UV-A und UV-
B-Filter verfügt - wie Actinica Lo-
tion, die als Medizinprodukt mit
klinischer Langzeitstudie nach-
weislich die Prävention bestimm-
ter Formen von hellem Hautkrebs
unterstützt. Zusätzlich ist dunkle,
festgewebte Kleidung - am bes-
ten langärmelig - gegenüber hel-
len und luftigen Kleidungsstücken
zu bevorzugen. Für gefährdete
Personen gibt es auch spezielle
Bekleidungsstücke zum Schutz -
sie wird mit dem Kürzel UPF (Ul-
traviolet Protection Factor) ge-
kennzeichnet. Kopf-, Ohren- und
Nackenbedeckung sowie eine
gute Sonnenbrille gehören ebenso
zu einer guten Ausstattung.
Siesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die Prävention
Generell ist ein achtsamer Um-
gang mit der Sonne wichtig. Tipps
hierzu auch auf
www.actinicalotion.com. So ist es
sinnvoll, sich gerade in der war-
men Jahreszeit einen Trick der
Südeuropäer abzuschauen: Diese
halten in der Mittagszeit eine lan-
ge Siesta und sind so weniger Ri-
siko durch die UV-Strahlung aus-
gesetzt. Zumindest sollte in die-
sen Stunden die Arbeit in den
Schatten verlegt werden. Hier
sind auch Arbeitgeber in der
Pflicht, die außen liegenden Ar-
beitsstellen abzuschirmen bezie-
hungsweise zu überdachen. Und
nicht zuletzt können sorgfältige
Selbstbeobachtung und regelmä-
ßige Vorsorgeuntersuchungen
beim Hautarzt helfen, Hautkrebs
möglichst frühzeitig zu entdecken
und behandeln. (DJD)

Foto: DJD/Galderma/Stefan Gruber www.touristikfoto.comFoto: DJD/Galderma/Stefan Gruber www.touristikfoto.comFoto: DJD/Galderma/Stefan Gruber www.touristikfoto.comFoto: DJD/Galderma/Stefan Gruber www.touristikfoto.comFoto: DJD/Galderma/Stefan Gruber www.touristikfoto.com
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Allgemeine Soziale
Beratung und
Migrationsberatung
Caritas Brilon

Freitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. Mai
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Samstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. Mai
Stadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-Apotheke
Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Sonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. Mai
Hof-ApothekeHof-ApothekeHof-ApothekeHof-ApothekeHof-Apotheke
Poststr. 30, 57319 Bad Berleburg, 02751/928030

Montag, 6. MaiMontag, 6. MaiMontag, 6. MaiMontag, 6. MaiMontag, 6. Mai
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Dienstag, 7. MaiDienstag, 7. MaiDienstag, 7. MaiDienstag, 7. MaiDienstag, 7. Mai
Apotheke am ObermarktApotheke am ObermarktApotheke am ObermarktApotheke am ObermarktApotheke am Obermarkt
Obermarkt 22, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg),
06451/72370

Mittwoch, 8. MaiMittwoch, 8. MaiMittwoch, 8. MaiMittwoch, 8. MaiMittwoch, 8. Mai
Cosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-Apotheke
Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297

Donnerstag, 9. MaiDonnerstag, 9. MaiDonnerstag, 9. MaiDonnerstag, 9. MaiDonnerstag, 9. Mai
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststr. 15, 57319 Bad Berleburg, 02751/92640

Freitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. Mai
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Stapenhorststr. 12, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg),
06451/72370

Samstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. Mai
Stadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-Apotheke
Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Sonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. Mai
Franziskus-ApothekeFranziskus-ApothekeFranziskus-ApothekeFranziskus-ApothekeFranziskus-Apotheke
Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Montag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. Mai
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Dienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. Mai
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Mittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. Mai
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststr. 15, 57319 Bad Berleburg, 02751/92640

Donnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. Mai
Cosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-Apotheke
Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297

Freitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. Mai
Stadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-Apotheke
Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Samstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. Mai
Eder Eder Eder Eder Eder ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofstr. 26, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg)

Sonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. Mai
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Stapenhorststr. 12, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg),
06451/72370

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewähr
Änderungen sind jederzeit möglich. Auch abrufbar über
www.akwl.de/notdienstkalender.php

Büro für soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstützung, Information
und Vermittlung
Sprechzeiten: Jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr
Adresse:
Hauptstraße 30 in Winterberg

Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Resi KupitzResi KupitzResi KupitzResi KupitzResi Kupitz
Telefon: 0176 12340255
E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de
Simone GeckSimone GeckSimone GeckSimone GeckSimone Geck
Telefon: 0151 29202120
E-Mail:
s.geck@caritas-brilon.de
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Rat und Hilfe
NotfalldienstpraxenNotfalldienstpraxenNotfalldienstpraxenNotfalldienstpraxenNotfalldienstpraxen
Der Notdienstbezirk für  Hallen-
berg-Medebach-Winterberg und
Schmallenberg-Eslohe.
Die zentrale Notdienstpraxis be-
findet sich für diesen Bezirk am
MVZ Bad Fredeburg, Im Ohle 31,
57392 Schmallenberg.
Dienstzeiten sindDienstzeiten sindDienstzeiten sindDienstzeiten sindDienstzeiten sind
Montag, Dienstag, Donnerstag:
18 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag:
13 bis 22. Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag:
8 bis 22 Uhr
Zu diesen Zeiten ist die Praxis
unter der Rufnummer 02974/
9689616 erreichbar.
KKKKKernsprechzeiten mit ernsprechzeiten mit ernsprechzeiten mit ernsprechzeiten mit ernsprechzeiten mit Anwesen-Anwesen-Anwesen-Anwesen-Anwesen-
heit eines heit eines heit eines heit eines heit eines Arztes sind:Arztes sind:Arztes sind:Arztes sind:Arztes sind:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 20 Uhr
Mittwoch und Freitag
16 bis 17 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
An Sa../So. und Feiertagen ist für
die Winterberger (Hallenberger
und Medebacher) Patienten die
Notfallpraxis am St. Franziskus
Hospital dienstbereit. In der Fran-
ziskusstraße 2 ist die Praxis von 8
bis 22 Uhr unter 02981/8021000

erreichbar.
Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind 10 bis 12
Uhr und 16 bis 18 Uhr
Caritas-KonferenzCaritas-KonferenzCaritas-KonferenzCaritas-KonferenzCaritas-Konferenz St. Jakobus
Winterberg
Ansprech-Tel.-Nr.: 02981/6846
(Karin Sommer)
Praktische und finanzielle Hilfen
für Menschen in Not, für Senioren
und Kranke - Hausaufgabenbe-
treuung - Kleiderkammer im
Edith-Stein-Haus - Vermittlung
von Kinder- und Jugendfreizeiten
- Seniorenerholungen - christl.
Krankenhaushilfe im St.-Franzis-
kus-Hospital
Caritas-KonferenzCaritas-KonferenzCaritas-KonferenzCaritas-KonferenzCaritas-Konferenz Siedlinghausen
Tel.: 02983/8118
Praktische und finanzielle Hilfen
für Menschen in Notsituationen,
Besuchsdienste, Gesprächskreise
für Pflegende und Alleinstehende,
Behördenbegleitung, „Mobil(e)“ -
Sprechstunde der Caritas jeden
4. Dienstag im Monat von 10 bis
11 Uhr im katholischen Pfarrheim
(außer im Dezember), Senioren-
messe jeden 2. Dienstag im Mo-
nat um 14.30 Uhr in der Pfarrkir-
che, anschl. gemütliches Beisam-
mensein im Pfarrheim
Caritas Konferenz NiedersfeldCaritas Konferenz NiedersfeldCaritas Konferenz NiedersfeldCaritas Konferenz NiedersfeldCaritas Konferenz Niedersfeld

Telefon: 02985/8717
Hilfe zur Selbsthilfe, Hilfe für Mit-
menschen in Notsituationen, Be-
suchsdienste in Krankenhäusern
und Seniorenheimen, Seniorenar-
beit, sozialer Warenkorb, Senio-
renmessen, Angebote von Vorträ-
gen wichtiger zeitgemäßer The-
men für jedermann
Donum vitae Schwangerschafts-Donum vitae Schwangerschafts-Donum vitae Schwangerschafts-Donum vitae Schwangerschafts-Donum vitae Schwangerschafts-
konfliktberatungkonfliktberatungkonfliktberatungkonfliktberatungkonfliktberatung
Tel.: 0291/9086960
winterberg@donumvitae.org
Öffnungszeiten:
dienstags 9 bis 11 Uhr
im DRK-Familienzentrum, Am Rad 16
Staatl. anerkannte Beratungsstel-
le für Schwangerschaftskonflikte,
Beratung und Begleitung während
und nach der Schwangerschaft bis
zum 3. Lebensjahr des Kindes, In-
formationen und Beratung zur
Empfängnisverhütung, ge-
schlechtsspezifische sexual-päd-
agogische Präventionsarbeit und
Beratung
Hospizinitiative Hallenberg/Win-Hospizinitiative Hallenberg/Win-Hospizinitiative Hallenberg/Win-Hospizinitiative Hallenberg/Win-Hospizinitiative Hallenberg/Win-
terberg eterberg eterberg eterberg eterberg e.V.V.V.V.V.....
0151 15669840
Es geht darum, Schwerkranke und
deren Angehörige auf ihrem Weg
zu begleiten, Trauerbegleitung
Sozialverband Sozialverband Sozialverband Sozialverband Sozialverband VdK HochsauerVdK HochsauerVdK HochsauerVdK HochsauerVdK Hochsauer-----
landkreislandkreislandkreislandkreislandkreis
Stiftsplatz 3 59872 MeschedeMeschedeMeschedeMeschedeMeschede Tel.
0291/902240 / 9022420
Pers. Sprechstunde: Do. 8 bis 11
und 14 bis 18 Uhr
Tel. von 9 - 12 Uhr - nicht amnicht amnicht amnicht amnicht am
Donnerstag! -Donnerstag! -Donnerstag! -Donnerstag! -Donnerstag! -
In der Stadt Stadt Stadt Stadt Stadt WinterbergWinterbergWinterbergWinterbergWinterberg jeden 3.
Dienstag im Monat von 14.30 bis
15.30 Uhr
Haus Nordhang Am Hagenblech 53
Der Sozialverband VdK steht al-
len Menschen offen und vertritt
die Interessen von allen Sozial-
versicherten, von Menschen mit
Behinderungen, chronisch Kran-
ken, Rentnerinnen und Rentnern,
Patientinnen und Patienten ge-
genüber der Politik und bei den
Sozialgerichten.
VdK-Ortsverbände in der StadtVdK-Ortsverbände in der StadtVdK-Ortsverbände in der StadtVdK-Ortsverbände in der StadtVdK-Ortsverbände in der Stadt
Winterberg:Winterberg:Winterberg:Winterberg:Winterberg:
Ortsverband Hildfeld /GrönebachOrtsverband Hildfeld /GrönebachOrtsverband Hildfeld /GrönebachOrtsverband Hildfeld /GrönebachOrtsverband Hildfeld /Grönebach
0174 5858498
VdK Ortsverband SiedlinghausenVdK Ortsverband SiedlinghausenVdK Ortsverband SiedlinghausenVdK Ortsverband SiedlinghausenVdK Ortsverband Siedlinghausen
02983/1025
VdK Ortsverband VdK Ortsverband VdK Ortsverband VdK Ortsverband VdK Ortsverband WinterbergWinterbergWinterbergWinterbergWinterberg
02981/2363
VdK Ortsverband ZüschenVdK Ortsverband ZüschenVdK Ortsverband ZüschenVdK Ortsverband ZüschenVdK Ortsverband Züschen

0173 5211542
VdK Ortsverband HesbornVdK Ortsverband HesbornVdK Ortsverband HesbornVdK Ortsverband HesbornVdK Ortsverband Hesborn
02984/569
Sozialwerk St.Sozialwerk St.Sozialwerk St.Sozialwerk St.Sozialwerk St. Georg  Georg  Georg  Georg  Georg WWWWWestfalenestfalenestfalenestfalenestfalen
Süd gGmbHSüd gGmbHSüd gGmbHSüd gGmbHSüd gGmbH
Kontakt- und BeratungsstelleKontakt- und BeratungsstelleKontakt- und BeratungsstelleKontakt- und BeratungsstelleKontakt- und Beratungsstelle
Heike Will und Florian Klaholz
02981/802929
Kontakt- und Beratungsstelle für
Menschen mit psychischen Erkran-
kungen und der Angehörigen so-
wie für Menschen mit psychosozi-
alen Problemen, Beratungsange-
bot, Einzel- und Gruppengesprä-
che, Offener Treffpunkt, Freizeit-
gestaltung, gemeinsame Ausflü-
ge, Angehörigengesprächskreise
für psychisch Erkrankte
Kath. Beratungsstelle für Ehe-,Kath. Beratungsstelle für Ehe-,Kath. Beratungsstelle für Ehe-,Kath. Beratungsstelle für Ehe-,Kath. Beratungsstelle für Ehe-,
Familien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und Lebensfragen
02961/4400
eheberatung-brilon@erzbistum-
paderborn.de
Öffnungszeiten:
nach telefonischer Vereinbarung
Mo. - Fr. 9 bis 12 Uhr
Beratung für Menschen, die sich in
belastenden Konfliktsituationen
befinden, unabhängig von Alter,
Konfession und Weltanschauung.
Sucht- und DrogenberSucht- und DrogenberSucht- und DrogenberSucht- und DrogenberSucht- und DrogenberatungInforatungInforatungInforatungInforatungInfor-----
mationmationmationmationmation
Beratung, Vermittlung und Be-
handlung bei Fragen zur Alkohol-
abhängigkeit, Medikamentenab-
hängigkeit und Drogenabhängig-
keit sowie bei exzessivem Spielen.
Terminvereinbarung für Winter-
berg: 02961/3053
Ort: Hauptstraße 30
Ansprechpartner:
Herr Gregor Völlmecke

Notdienste
Haus- und fachärztlicher NotdienstHaus- und fachärztlicher NotdienstHaus- und fachärztlicher NotdienstHaus- und fachärztlicher NotdienstHaus- und fachärztlicher Notdienst
Der ärztliche Bereitschaftsdienst
ist zu erreichen unter
TTTTTel.el.el.el.el. 116 117 116 117 116 117 116 117 116 117
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der notdiensthabende Zahnarzt
ist zu erfragen unter
TTTTTel.el.el.el.el. 01805 986700 01805 986700 01805 986700 01805 986700 01805 986700
ApothekennotdienstApothekennotdienstApothekennotdienstApothekennotdienstApothekennotdienst
Die notdiensthabende Apotheke
ist zu erfragen unter:
Festnetz: Info-Nummer
(0800) 00 22 833(0800) 00 22 833(0800) 00 22 833(0800) 00 22 833(0800) 00 22 833 (kostenlos)
Mobiltelefon: Rufnummer 22 8 3322 8 3322 8 3322 8 3322 8 33
(69 ct/min)
Internet: wwwwwwwwwwwwwww.akwl.de/notdienst.akwl.de/notdienst.akwl.de/notdienst.akwl.de/notdienst.akwl.de/notdienst
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Vortrag der Caritas Brilon
für Betroffene, pflegende
Angehörige und
Interessierte
Ein Thema, viele Fragen: Pflegebedürftigkeit
& Entlastung für pflegende Angehörige - Wir
gründen eine Selbsthilfegruppe für
pflegende Angehörige
Winterberg. Informieren, beraten,
vernetzen: Zu einem Vortrag über
Pflegebedürftigkeit und Entlas-
tung für pflegende Angehörige la-
den Jutta Hillebrand-Morgenroth
(Seniorenberatungsbüro „Hilfe-
Stelle“) und Monika Matuszak
(Kurberatung und „Kontaktbüro
Pflegeselbsthilfe“ des HSK) vom
Caritasverband Brilon Betroffene
und Interessierte ein.
Welche Leistungen stehen uns zuWelche Leistungen stehen uns zuWelche Leistungen stehen uns zuWelche Leistungen stehen uns zuWelche Leistungen stehen uns zu
„Erfahren Sie, welche Hilfen und
Angebote es gibt, wo Sie diese
Hilfe und Unterstützung bekom-
men können und welche Leistun-
gen der Pflegeversicherung den
Pflegebedürftigen zustehen“,
zählt das Referentinnen-Duo auf.
Zudem wird zum Thema Vorsor-
ge- und Rehamaßnahmen (Ku-
ren) für pflegende Angehörige
und zu Selbsthilfegruppen für
pflegende Angehörige infor-
miert. Auch ein Überblick über
die Inhalte des Pflegeunterstüt-
zungs- und Entlastungsgesetzes

wird den Teilnehmer*innen gegeben.
Auftaktveranstaltung: Selbsthil-Auftaktveranstaltung: Selbsthil-Auftaktveranstaltung: Selbsthil-Auftaktveranstaltung: Selbsthil-Auftaktveranstaltung: Selbsthil-
fegruppe für pflegende fegruppe für pflegende fegruppe für pflegende fegruppe für pflegende fegruppe für pflegende Angehö-Angehö-Angehö-Angehö-Angehö-
rige in rige in rige in rige in rige in WinterbergWinterbergWinterbergWinterbergWinterberg
Im Anschluss an den Vortrag fin-
det eine Fragerunde statt. Oliver
Timpanaro wird als Pflegedienst-
leiter des St. Franziskus-Hospital
auch anwesend sein und Fragen
beantworten. Außerdem kann in
Winterberg eine Selbsthilfegrup-
pe für pflegende Angehörige ge-
gründet werden. Diese Veranstal-
tung kann als erste Auftaktveran-
staltung für Interessierte dienen.
Ort,Ort,Ort,Ort,Ort, Zeit und  Zeit und  Zeit und  Zeit und  Zeit und AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Der Vortrag mit anschließender
Frage-Antwort-Runde findet am
Mittwoch, den 8. Mai, von 18 bis
20 Uhr im Schulungsraum des Pfle-
gekollegs, Am Kurpark 6 in Win-
terberg (Panoramaraum Over-
sum), statt. Um eine Anmeldung
bis zum 7. Mai wird unter
02961/971915 oder
m.matuszak@caritas-brilon.de
wird gebeten.
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Wussten Sie schon etwas über...
Notfallsituationen bei vorliegender Diabetes mellitus Erkrankung?
TTTTTeil 1eil 1eil 1eil 1eil 1
In meinem heutigen Bericht wid-
me ich mich den etwaigen Not-
fallsituationen in Bezug auf Dia-
betes mellitus. Eine unentdeck-
te oder unbehandelte Diabetes-
erkrankung birgt das Risiko der
Spätschäden. Da diese mir wich-
tig sind zu erwähnen, schreibe
ich darüber in KW 20 im Teil 2.
Diabetes mellitus, hierbei han-
delt es sich landläufig um die
sogenannte „Zuckerkrankheit“.
Übersetzt heißt Diabetes melli-
tus „honigsüßer Durchfluss oder
Honigharnruhr“.
Vom Namen her hört sich das
alles ganz niedlich an, ist es aber
für den betreffenden Menschen
ganz und gar nicht. Die Diagnose
Diabetes mellitus ist schon ein
Einschnitt ins Leben der Betref-
fenden. Es handelt sich um die
Störung des Zuckerstoffwechsels.
Bei manchen Menschen reicht es
aus, auf die Ernährung/Lebens-
führung zu achten, andere müs-
sen zusätzlich Tabletten einneh-
men, wiederum andere müssen
täglich Insulin spritzen. In die-
sem Bericht soll es darum ge-
hen, wie erkennen unsere Mitar-
beiter (und Sie natürlich auch)
die Notfallbereiche, die Diabe-
tes mit sich bringen kann, also
die Unter-und Überzuckerung.
Klassische Symptome bei einer

Überzuckerung (HYPERglykä-Überzuckerung (HYPERglykä-Überzuckerung (HYPERglykä-Überzuckerung (HYPERglykä-Überzuckerung (HYPERglykä-
mie)mie)mie)mie)mie) können sich wie folgt dar-
stellen: Trockener Mund, erhöh-
ter Durst, Schwäche, Kopfschmer-
zen, verschwommene Sicht und
häufiges Wasserlassen. Sofort-
maßnahmen bedeuten für uns:
Blutzuckerkontrolle, Haus-oder
Notarzt informieren, Blutdruck
und Puls messen, bei Atemstill-
stand muss unverzüglich eine
Herz-Lungen-Wiederbelebung
durchgeführt werden. Natürlich
bleiben unsere Mitarbeiter vor
Ort, bis der zuständige Arzt/Kran-
kenwagen eintrifft. Sobald es die
Situation zulässt, muss der gan-
ze Ablauf in unserer Dokumenta-
tion dokumentiert werden und
ein Krankenhaus Überleitungs-
bogen muss erstellt werden, denn
das Krankenhaus muss über das
„Wichtigste“ in der häuslichen
Situation wissen. Beispielsweise
Begleitdiagnosen, einzunehmen
Medikamente, Kontaktpersonen,
u.a.m.
Der zweite Notfallbereich ist die
Unterzuckerung (HYPOglykä-Unterzuckerung (HYPOglykä-Unterzuckerung (HYPOglykä-Unterzuckerung (HYPOglykä-Unterzuckerung (HYPOglykä-
mie)mie)mie)mie)mie). Die Symptome bei der Un-
terzuckerung können ebenfalls
vielfältig sein: Kopfschmerzen,
Müdigkeit, Blässe, Schweißaus-
brüche, Heißhunger, Zittern,
Schwindel, Sehstörungen, Ver-
wirrtheit und Aggressivität. Die

Sofortmaßnahmen wären wie
folgt: Zuerst einmal erfolgt eine
Blutzuckermessung, um eine Un-
terzuckerung sicher zu erkennen.
Kohlenhydrate können in Form
von Traubenzucker, gesüßtem
Tee, Cola, o.ä. dem betroffenen
Menschen zugeführt werden. Im
Anschluss findet eine Absprache
mit dem Hausarzt statt und zeit-
versetzt eine erneute Blutzucker-
messung. Bei Bewusstlosigkeit
ist sofort die Rettungsstelle zu
informieren, inklusive Arzt. Die
Mitarbeiter verbleiben so lange
vor Ort, bis Rettungsdienst und
Arzt eintreffen. Auch in diesem
bei Unterzuckerung werden na-
türlich die Vitalzeichen überprüft
(Blutdruck, Puls).
Bei einer Unterzuckerung in Ver-
bindung mit Atemstillstand ist
eine Herz-, Lungen-Wiederbele-
bung durchzuführen. Bei einer
Einweisung ins Krankenhaus
muss unsererseits ein bereits er-
wähnter Pflegeüberleitungsbo-
gen erstellt werden. Natürlich
muss auch hier, wie in Dutzend
anderen Bereichen auch, alles
exakt und vollständig dokumen-
tiert werden.
Es gibt vereinzelt den einen oder
anderen Menschen, der seine Zu-
ckererkrankung auf die leichte
Schulter nimmt, sich weder in

seiner Lebensführung, noch in
medikamentöser Hinsicht an die
„Auflagen“ hält. Die Folgeschä-
den eines dauerhaft hohen Blut-
zuckerspiegels können sehr gra-
vierend sein, deshalb widme ich
mich im nächsten Bericht extra
diesem Bereich. Aber keine Sor-
ge, wir versorgen diverse Pflege-
bedürftige, die an Diabetes
mellitus erkrankt sind, oben ge-
nannte Notfallsituationen sind
glücklicherweise nicht die Norm.
„Diabetes hat mich Disziplin ge-
lehrt.“ Sonia Sotomayor.

In diesem Sinne,
herzlichst
Petra Meyer


