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Seit einigen Tagen fiebern die Kinder der Naturparkschule der Einweihung des neuen GroBspielgerdtes auf dem Schulhof, das vom Férderverein
der Grundschule angeschafft wurde, entgegen. Am Montag, 24. April, war es endlich soweit. In der ersten groBen Pause besuchten Blrgermeister
Enrico Eppner, sein Allgemeiner Vertreter Holger Schnorbus sowie Jennifer Mettken und Anika Ante vom Férderverein der Grundschule die
Kinder zur feierlichen Einweihung. Rund 10.500 Euro wurden vom Férderverein fiir das Spielgerat investiert, von denen die Stadt Hallenberg
10 Prozent ibernommen hat.

Im Beisein aller Kinder, der Schulleiterin Bibiana Nissen und des Kollegiums durchtrennte Jennifer Mettken (1. Vorsitzende des Fordervereins)
das Erdffnungsband, das um das neue GroBspielgerdt gespannt war. Das neue Spielgerdt lasst keine Winsche offen. Klettern, springen,
balancieren, schaukeln, fir alle ist etwas Passendes dabei, um in der Pause zu spielen und zu toben.

Die Stadt Hallenberg bedankt sich ganz herzlich beim Forderverein der Grundschule und winscht allen Kindern viel SpaB mit dem neuen
GroBspielgerat.
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Auch Haushalte, die mit Holzpel-
lets heizen, werden riickwirkend
finanziell entlastet. Privathaushal-
te erhalten maximal 2.000 Euro
pro Haushalt. Ausschlaggebend
ist der festgelegte Referenzpreis
fiir 2021: fiir Holzpellets sind das
24 ct/kg, fiir Holzhackschnitzel 11
ct/kg, fur Holzbriketts 28 ct/kg und
flr Scheitholz 85 Euro/rm (inkl.
MwSt). Ob die Kosten im Entlas-
tungszeitraum angefallen sind,
hangt vom Lieferdatum ab. Um
den Zuschuss zu beantragen,
muss eine Rechnung fiir die Be-
stellung von Pellets eingereicht
werden, die vor dem 1. Dezember
2022 ausgestellt wurde.

Der Betrag wird von der je-
weiligen Landesregierung
ausgezahlt. Es gilt eine Ba-
gatellgrenze von 100 Euro. Ab
wann und wie Antrdge gestellt
werden konnen, ist weitge-
hend noch unklar. In Berlin
konnen bereits Antrdge auf
den Zuschuss gestellt werden.
Fir den geplanten Hartefall-
fond werden 1,8 Milliarden
Euro bereitgestellt.

Preise in ct/kWh
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Preisbremse auch fiir Pellets
Staatshilfen fur Privathaushalte und KMU

Brennstoffkosten in Deutschland
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Zur Antragsstellung:

e Berlin: Heizkostenhilfe Berlin
(Antrag Uber die Investitions-
bank Berlin)

Fir Unternehmen

Auch fiir kleine und mittlere Unter-

nehmen, die durch die gestiege-

nen Energiekosten auBergwdhn-
lich belastet sind, hat die Bundes-
regierung finanzielle Hilfen in Aus-
sicht gestellt. Auch hier liegt die

Ausgestaltung der Antragsstellung

und Abwicklung in der Hand der

T

Bundeslander. In mehreren Bun-
deslandern konnen die Hartefall-
hilfen bereits beantragt werden.
Zur Antragsstellung:
oBerlin: Heizkostenhilfe Berlin (An-
trag (ber die Investitionsbank Berlin)
e Bayern: Bayerische Energie-
Hartefallhilfe fir Unternehmen
o NRW: Hartefallhilfe KMU Ener-
gie (Antrag Uber die NRW.BANK,
Hilfen fiir Pelletheizungen erst
in Stufe 3 méglich, Zeitpunkt
noch unbekannt)

*

oy A

Anzeige

e Hessen: Hartefallhilfen KMU
Energie-Hessen

e Thiringen: Thiringer Exis-
tenzsicherungsprogramm
(Antragstellung nur noch bis
31.3.2023 maglich)

e Bremen: Hartefallhilfen
Energie Bremen (Antrag tber
die BAB-Forderbank - Kun-
denportal BAB Forderbar)

e Saarland: Hartefallhilfen
Energie Saarland

e Baden-Wiirttemberg: Hartefall-
hitfen Energie fiir kleine und mitt-
lere Unternehmen - Forderlinie
2022 (Antrag ber die L-Bank)

e Sachsen (Antragstellung ab
12. April 2023 méglich)
Kostenfreie Telefonhotline zu

den Energiepreisbremsen

Das BMWK stellt eine kosten-

freie Telefonhotline zur Beratung

Uber die Strom-, Gas- und War-

mepreisbremse fir Verbraucher-

innen und Verbraucher sowie

Unternehmen zur Verfligung. Die

Hotline ist von Montag bis Freitag

von 8 bis 20 Uhr unter der Num-

mer 0800-78 88 900 erreichbar.

(Quelle: DEPI)

»
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MODERNE HEIZTECHNIK

und BADER

plus NRW Bonus*

in neue, umweltfreundliche
Heiztechnik investieren
und Energiekosten senken!

*Sofort-INFO: 8, 02981-92520

++TECHNIK+ +INSTALLATION+ +KUNDENDIENST + +
59955 Winterberg = Lamfert | | = Tel 02981-9252-0 Fax -22 = www.santherm.com
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RATHAUS-PINNWAND I

In der Stadt Hallenberg entstehen zusatzliche
Kindertagesplatze

In der Ratssitzung am Mittwoch,
19.04.2023 berichtete Birger-
meister Enrico Eppner Uber die
neuesten Entwicklungen hinsicht-
lich der Betreuungssituation in
den Kindergdrten im Stadtgebiet
Hallenberg.

Die Stadt Hallenberg hat in der
Vergangenheit  verschiedenste
Lésungsansatze zusammen mit
Tragern fiir Kindertageseinrich-
tungen diskutiert und bewertet
um jungen Familien ein ausrei-
chendes Betreuungsangebot zur
Verfligung zu stellen. Seit der letz-
ten Sitzung des Rates im Februar
wurden maximale Bestrebungen
seitens der Stadt Hallenberg und
der Katholischen Kindertagesein-
richtungen Hochsauerland-Wald-
eck gGmbH unternommen, um
eine gemeinsame Losung fur die
Kinder und Eltern herbeizufiihren,
die bisher keinen Kindergarten-
platz erhalten konnten. Am Tag
vor der Ratssitzung wurden finale
Gesprache zwischen der Stadt
Hallenberg und dem Jugendamt
des Hochsauerlandkreises ge-
fiihrt, denn der Rechtsanspruch
auf einen Betreuungsplatz richtet
sich gegen das Jugendamt des
Hochsauerlandkreises.

Das ehemalige Textilgeschaft an
der BahnhofstraBe, in dem ur-
spriinglich ein Getrankemarkt
entstehen sollte, soll zu einer
Kindertagesstétte, als sog. Sa-
tellitenstandort des Familien-
zentrums Hallenberg ertlchtigt

Das

werden.
gendamt hat das Konzept, das

LWL-Landesjun-

zwei Betreuungsgruppen mit
insgesamt 20 Kindern (mit Uber-
belegung 24 Kinder) umfasst,
bereits abgesegnet. Neben den
beiden Gruppenrdumen werden
im Gebdude sanitare Anlagen,

Sozial- und Essens- sowie
Schlafraume unterbracht, im
AuBenbereich  entsprechende

Spielgerdte. Bzgl. der Parkplatz-
situation weist Blrgermeister
Eppner auf zehn bestehende
Parkplatze hin, die nicht zum
Netto-Markt, sondern zum ehe-
maligen KIK-Gebdude gehdren.
Der Investor, Friedrich Fisseler
aus Vohl-Marienhagen, wird das
Bestandsgebdude ertiichtigen

Wir gratulieren

zum 82. Geburtstag

Frau Josefa Knecht,
Braunshausen, Pfarrweg 6,

am 10.05.2023

zum 85. Geburtstag

Frau Monika Weber, Hallenberg,
Wunderthauser StraBe 20,

am 05.05.2023

zum 86. Geburtstag

Frau Paula Alberti, Hallenberg,
Heideweg 6, am 13.05.2023
zum 87. Geburtstag

Herrn Reinhold Werz, Hallenberg,
Bornhofchen 23, am 08.05.2023

zum 88. Geburtstag

Frau Dorothea Eikelmann,
Hallenberg, Klosterweg 16,

am 14.05.2023

zum 89. Geburtstag

Frau Anna Hadewig, Hallenberg,
Rohrenweg 3, am 17.05.2023
Frau Maria Vdllmecke,
Braunshausen, EderstraBe 25 a,
am 20.05.2023

zum 92. Geburtstag

Herrn Josef Paffe, Hallenberg,
Freilichtblihnenweg 15,

am 09.05.2023

und langfristig an die Katholi-
sche Kindertageseinrichtungen
Hochsauerland-Waldeck gGmbH
vermieten. Hinsichtlich des Miet-
vertrages Uber 20 Jahre haben
sich die Gesprachspartner, vor-
behaltlich der Gremienbeschlis-
se des Hochsauerlandkreises,
auf ein zunachst abgestimmtes
Laufzeit-Modell  dahingehend
geeinigt, dass der Hochsauer-
landkreis dem Mietvertrag fir
zehn Jahre beitritt, die Stadt Hal-
lenberg tritt fUr weitere zehn
Jahre bei. Zunachst ist davon
auszugehen, dass die Trdgeran-
teile von der Stadt Hallenberg
zu finanzieren sind, denn auch
langfristig sehen die Gesprachs-
partner und der Investor den
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Bedarf an den neu zu schaffen-
den Betreuungspldtzen.

Der Kreisjugendhilfeausschuss
wird Uber diesen Sachstand in
seiner Sitzung am 16.05.2023
informiert, zudem ist ein ent-
sprechender  Tagesordnungs-
punkt fiir die Sitzung des der
Haupt- und Finanzausschusses der
Stadt Hallenberg am 10.05.2023
vorgesehen.

Vorbehaltlich dieser Entschei-
dungen und einem parallel an-
zustoBenden Bauantrag, sowie
des Akquirierens des Fachper-
sonals durch den Trager sieht
Blirgermeister Enrico Eppner
einer Umsetzung des Projekts
und einer Eréffnung im Herbst
entgegen.

s |



I RATHAUS-PINNWAND

Wohnungen fiir Gefliichtete gesucht

Wegen Krieg oder politischer Ver-
folgung verlassen weiterhin viele
Menschen ihre Heimat. Kontinu-
ierlich treffen in Hallenberg ge-
flichtete Menschen aus den un-
terschiedlichsten Landern ein -
Alleinstehende Personen oder
Familien mit Kindern, die meist
auf der Flucht den GroBteil ihres
personlichen Besitzes verloren
haben und hier bei uns in Hal-
lenberg vor einem Neubeginn

stehen, in einem fremden Land
oftmals mit einer sprachlichen
Barriere. Fir diese Menschen be-
ndtigt die Stadt Hallenberg
Wohnraum.

Mietvertrage fir die Wohnungen
werden mit der Stadt Hallenberg
geschlossen. Das Sozialrecht re-
gelt die Ubernahme einer ange-
messenen Miete. Angemessene
Miete, Heiz- und Nebenkosten
werden von der Stadt Hallenberg

Das Wasserwerk informiert:

Wasserzahlerwechsel 2023

Der turnusgemaBe Austausch der
Wasserzahler wird aktuell durch
das Wasserwerk ausgefihrt. Der
Austausch des Wasserzahlers ist

fur die Anschlussnehmer kosten-
los und muss alle 6 Jahre ausge-
flhrt werden. Sofern lhr stadti-
scher Wasserzahler betroffen ist,

pinktlich direkt an den Vermieter
gezahlt. Vertrdge mit Energiever-
sorgern fur Strom und ggfls. Gas
werden analog ebenfalls direkt
mit der Stadt Hallenberg ge-
schlossen und die monatlichen
Abschldge sowie etwaige Nach-
zahlungen, die aus der jahrlichen
Endabrechnung resultieren, direkt
an das Versorgungsunternehmen
gezahlt.

Wenn Sie in Hallenberg, Hesborn,

werden sich unsere Monteure, die
sich als AWS Mitarbeiter auswei-
sen konnen, bei lhnen melden.

Liesen oder Braunshausen Ein-
zelzimmer, Wohnungen oder Fe-
rienwohnungen oder ein gan-
zes Haus fiir diese Menschen
an die Stadt Hallenberg vermie-
ten kénnen, wenden Sie sich
bitte an die Stadtverwaltung
Hallenberg

(Tel. 02984/303-140
m.becker@stadt-hallenberg.de
oder Tel. 02984/303-143
p.dollberg@stadt-hallenberg.de).

gerne unter der Telefonnummer:
02984/92990 10

Wasserwerk der Stadt Hallenberg
AWS GmbH als Betriebsfuhrer

Ende: Rathaus-Pinnwand
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Bei Fragen dazu informieren wir Sie

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
DER STADT HALLENBERG

Herausgeber und verantwortlich fiir den Inhalt der amtlichen Bekanntmachungen fiir die Stadt Hallenberg: Stadtverwaltung Hallenberg, Biirgermeister Enrico Eppner, Rathausplatz 1, 59969 Hallenberg.
Verantwortlich fiir sonstige amtliche Veréffentlichungen sind die bekanntmachenden Behdrden. Erscheinungsweise vierzehntdglich freitags. In unaufschiebbaren Féllen wird auBerhalb des normalen

Erscheinungstermins ein Sonderdruck herausgegeben.

Haushaltssatzung und Bekanntmachung
der Haushaltssatzung

1. Haushaltssatzung der Stadt Hallenberg fiir das Haushaltsjahr 2023
Aufgrund der §§ 78 ff. der Gemeindeordnung fiir das Land Nordrhein-
Westfalen in der Fassung der Bekanntmachung vom 14.07.1994 (GV.
NRW. S. 666), zuletzt geandert durch Art. 1 des Gesetzes vom 13.04.2022
(GV. NRW. S. 490), hat der Rat der Stadt Hallenberg mit Beschluss vom
08.02.2023 folgende Haushaltssatzung erlassen:
§ 1 Der Haushaltsplan fiir das Haushaltsjahr 2023, der die fir die
Erfiillung der Aufgaben der Stadt voraussichtlich anfallenden Ertrage
und entstehenden Aufwendungen sowie eingehenden Einzahlungen
und zu leistenden Auszahlungen und notwendigen Verpflichtungser-
madchtigungen enthalt, wird

im Ergebnisplan mit

dem Gesamtbetrag der Ertrdge auf 14.919.690 EUR

dem Gesamtbetrag der Aufwendungen auf 14.159.013 EUR

im Finanzplan mit

dem Gesamtbetrag der Einzahlungen aus der laufenden

Verwaltungstatigkeit auf 12.052.590 EUR

dem Gesamtbetrag der Auszahlungen aus der laufenden

Verwaltungstatigkeit auf 12.850.125 EUR

dem Gesamtbetrag der Einzahlungen aus der

Investitionstatigkeit auf 3.246.265 EUR

dem Gesamtbetrag der Auszahlungen aus der Investitionstatigkeit

auf 4.094.300 EUR

dem Gesamtbetrag der Einzahlungen aus der Finanzierungstatigkeit

auf 200.000 EUR

dem Gesamtbetrag der Auszahlungen aus der Finanzierungstatigkeit

l.

auf 182.000 EUR

festgesetzt.

§ 2 Der Gesamtbetrag der Kredite, deren Aufnahme fir Investitionen

erforderlich ist, wird auf 200.000 EUR

festgesetzt.

§ 3 Verpflichtungsermdchtigungen werden nicht veranschlagt.

§ 4 Eine Inanspruchnahme des Eigenkapitals soll nicht erfolgen.

§ 5 Der Hochstbetrag der Kredite, die zur Liquiditdtssicherung

in Anspruch genommen werden dirfen, wird auf 3.000.000 EUR

festgesetzt.

§ 6 Die Steuersatze fir die Gemeindesteuern werden fiir das Haus-

haltsjahr 2023 wie folgt festgesetzt:

1. Grundsteuer

1.1 flr die land- und forstwirtschaftlichen Betriebe (Grundsteuer A) auf
247 v.H.

1.2 fir die Grundstiicke (Grundsteuer B) auf 440 v.H.

2. Gewerbesteuer auf 440 v.H.

§ 7 Im Sinne von § 4 Abs. 5 KomHVO gelten folgende Regelungen:

1. Zur flexiblen Haushaltsbewirtschaftung werden mehrere Produkte
zu Budgets zusammengefasst. Die Budgetbildung ist dem Haus-
haltsplan zu entnehmen. Die Budgetverantwortung obliegt dem
jeweiligen Produktverantwortlichen.

2. Alle Aufwendungen, mit Ausnahme der unter 3. genannten, werden
auf Team-Ebene zu einem Budget im Sinne von § 21 Abs. 1 KomH-
VO zusammengefasst. Die Aufwendungen sind gegenseitig de-
ckungsfahig. Die Bewirtschaftung des Budgets darf nicht zu einer
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Minderung des Saldos aus laufender Verwaltungstatigkeit nach
§ 3 Abs. 2 Nr. 1 KomHVO fiithren. Auch gilt die gegenseitige
Deckungsfahigkeit nicht fir Aufwendungen, die an zweckgebundene
Ertrdge gekoppelt sind (§ 22 Abs. 3 KomHVO).
3. Fir folgende Aufwendungen werden jeweils Deckungskreise (besondere
Budgetebenen) gebildet:
Personalaufwendungen und Versorgungsaufwendungen
Abschreibungen (hierfir gelten Mehraufwendungen grundsatzlich
als unerheblich im Sinne des § 83 Abs. 2 GO NRW)
Aufwendungen aus internen Leistungsbeziehungen
2. Gem. § 21 Abs. 2 KomHVO wird festgelegt, dass Mehrertrage in
den Budgets zu Mehraufwendungen in diesen Budgets berechtigen.
Gleiches gilt flir Mehreinzahlungen fiir Investitionen.
2. Bekanntmachung der Haushaltssatzung
Die vorstehende Haushaltssatzung mit ihren Anlagen fiir das Haus-
haltsjahr 2023 wird hiermit 6ffentlich bekannt gemacht.
Die Haushaltssatzung mit ihren Anlagen ist gemaB § 80 Abs. 5 GO
NRW dem Landrat des Hochsauerlandkreises als untere staatliche Ver-
waltungsbehérde in Meschede mit Bericht vom 10.03.2023 angezeigt
worden.
Die Haushaltssatzung mit ihren Anlagen wird gemaB § 80 Abs. 6 GO
NRW bis zum Ende der in § 96 Abs. 2 GO NRW benannten Frist
wahrend der Dienststunden (Kernarbeitszeit: montags bis freitags von
8.30 Uhr bis 12.00 Uhr, montags von 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr, dienstags
bis donnerstags von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr) bei der Stadtverwaltung

Hallenberg, Kammerei, Zimmer 2.03, Rathausplatz 1, 59969 Hallenberg,
zur Einsichtnahme verfiigbar gehalten.
Es wird bestatigt, dass der Wortlaut der vorstehenden Satzung mit
dem Beschluss des Rates der Stadt Hallenberg vom 08.02.2023 (iber-
einstimmt und dass das nach der Bekanntmachungsverordnung
vorgesehene Verfahren eingehalten wurde.
Hinweis
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- und
Formvorschriften der Gemeindeordnung fir das Land Nordrhein-West-
falen (GO NRW) beim Zustandekommen dieser Satzung nach Ablauf
von sechs Monaten seit dieser Bekanntmachung nicht mehr geltend
gemacht werden kann, es sei denn
a) eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorgeschriebenes
Anzeigeverfahren wurde nicht durchgefiihrt,
b) diese Satzung ist nicht ordnungsgemaB offentlich bekannt
gemacht worden,
) der Biirgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
d) der Form- oder Verfahrensmangel ist gegentiber der Stadt Hallen-
berg vorher gerligt und dabei die verletzte Rechtsvorschrift und
die Tatsache bezeichnet worden, die den Mangel ergibt.

Hallenberg, 19.04.2023
Stadt Hallenberg

Der Burgermeister
Eppner

Bekanntmachung liber die 6ffentliche Auslegung
der Vorschlagslisten zur Schéffenwahl

Die mit Zustimmung des Rates der Stadt Hallenberg in seiner Sitzung
am 19. April 2023 aufgestellte Vorschlagsliste fiir die Wahl der Schof-
finnen und Schoffen fir die Strafkammern des Landgerichts Arnsberg
und fir die gemeinsamen Schoffengerichte im Landgerichtsbezirk Arns-
berg fiir die Geschaftsjahre 2024 - 2028 liegt gemaB § 36 Abs. 3 des
Gerichtsverfassungsgesetzes (GVG) in der z.Zt. geltenden Fassung,
eine Woche lang, und zwar in der Zeit vom

8. Mai bis einschlieBlich 12. Mai 2023

zu jedermanns Einsicht im Rathaus Hallenberg, Fachbereich Zentrale
Dienste, Raum 3.03, Rathausplatz 1, 59969 Hallenberg wahrend der
allgemeinen Offnungszeiten aus.

Gegen die Vorschlagsliste kann gemaB § 37 GVG binnen einer Woche,

gerechnet vom Ende der Auflegungsfrist (bis einschlieBlich 18.05.2023),
schriftlich oder zu Protokoll im Rathaus der Stadt Hallenberg, Fachbe-
reich Zentrale Dienste, Zimmer 3.03, Rathausplatz 1, 59969 Hallenberg,
Einspruch erhoben werden.

Der Einspruch kann nur damit begriindet werden, dass in die Vor-
schlagsliste Personen aufgenommen sind, die nach § 32 Gerichtsver-
fassungsgesetz (GVG) nicht aufgenommen werden durften oder nach
den §§ 33 und 34 GVG nicht aufgenommen werden sollten.
Hallenberg, den 21. April 2023

Stadt Hallenberg

Der Burgermeister

gez. Eppner

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

VEREINS-PINNWAND I

Die Biicherei Hallenberg freut sich iiber eine Biicherspende
vom Biindnis gegen Depression Hochsauerlandkreis

Es handelt sich hier um eine Li-
teraturspende fir Kinder dep-
ressiver Eltern. Dabei sollen fol-
gende Zielbotschaften vermittelt
werden:
e Depression

hat viele Gesichter
e Depression

kann jeden treffen
e Depression ist behandelbar
Das Buchpaket enthdlt folgende
Blcher:

- Mein Elefant ist traurig-

Ein bestarkendes Buch fiir weniger
gute Tage

- Papas Seele hat Schnupfen

- Mit Kindern redet ja keiner

- Annikas andere Welt - Hilfen fiir
Kinder psychisch kranker Eltern
- Sonnige Traurigtage

Die Blicher stehen zur Ausleihe
bereit.
Das Blchereiteam
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l Auszug aus dem Veranstaltungskalender ‘

[Datum ‘Uhrzelt [Art der Veranstaltung Yeranstaltungsort Ausrichter ‘
O6.05,2023 1400 Frii~jahrsausfahrt Markiplatz Hallenberg C dtimsrfreunds Hallenberg 2.4,

07.05.2023 11:30 Waldtest Jugendzattplatz Hustattchan Hallenbarg Kameradsc-afts- .nd Rasarvistenvansin Hallanbarg

09.05.2023 18:00 Meountainkisen filr jedermann Jofplatz Lissen Ski-Cluk Lissen e\,

121305 2022 Cperasion Friedrich Hehltzenhalle Hezborn Reservistenkarmeradschaft Hesborm

12-14.05 2023 Ausflug ces Kameradschaisversins Hallenkerg Kamsradsc-afte- .nd Reservistenversin Hallenberg

12-14.05 2023 Avustiug 56V EGY Hal enbarn

13-70.05.2023 Kohlenmeileraoshe Vigelsiangs Hasbarn [irderverain fir Kultur, Dofgemeinschaft und Maturschatz |eshem
13.05.7023 17:00 Nachhaltig shoppen Frhitzenhallz Hallenbzrg | andfrausmverein Hallenberg

13.05.2023 17:00 Silberne Konfirrnation rmit Ffarrar Dorzch Ewvangilizche <irche Bromskichon Evancelische Kirchengemezinde Broms«<irchen

14.05.2023 Urbanusprozeszion Kath. Ffarrkirche 5t. Goar Kath. Kirchengemeind= Hesbern

16.05.2023 18:00 Meuntainksen fir jpdermann Jofplatz Lissen Shi-Club Liesen eV,

17.05.2023 1700 Jungachiicenleslin Fesborn Vogelslanges Hesbom Sehilzensrudeischal SL Huberlus Hasba

168.05.2023 02:30 HI Wesze Christi Fimmeitahnt Kreuzbarg Hallenberg Kath. Kirgchengameinds Hallanberg

18.05.2023 19:00 Himrmelfahrtsgattesdienst MNe.ludwigsdorf Evangelische Kirchengemeinde Broms<irchen

180582023 11:08 Watertagsgrillzn und Bierstetion Ausatellu-gshalls der O dimerfreunds O dtimerfreunde Hallenberg 2.,

18.05.2023 Wandertag Kath. Ffarrkirche 5t Thomas Fraiw. Feoervehr Laschgruppe _iesan

18.05.2023 1000 Watertagacrillzn Jugendraum E-zunshausar KLJE Braunshauzen

20.05.2023 12:00 Siabenahorm - Ferraga: oht Marktplatz Hallanbarg SGW Halanbarg

21.05.2023 16:00 Erskammmunior in Hallenkbarg “rsialtar an der Lintark rehe kath. Kirchangameinds

Viel Schones - Gelungene Autorenlesung im Kump

AN &

|
:
|

’

Vorstand der kfd mit der Autorin

Am 19.04.2023 konnte der Vor-
stand der kfd-Hallenberg zum wie-
derholten Male die Krimiautorin
Kathrin Heinrichs und ca. 50 Zu-
hérer und Zuhérerinnen im Kump
begriiBen.

I

Zunachst las die Sauerlander
Autorin aus ihrem neuen Krimi
,Am Ende zu viel” um den al-
ten Sauerlander Anton und sei-
ne polnische Pflegerin Zofia vor.
AnschlieBend stellte sie neue

Nelly-Geschichten vor, die in
gewohnter Weise wieder viel
Alltagssatire bieten. GemaB
dem Programmtitel ,Am Ende
viel Schénes” bot Heinrichs dem
Zuhorer augenzwinkernd viele

Alltagsphanomene, strapazier-
te ordentlich die Lachmuskeln und
bewies mal wieder, dass das Le-
ben bei allem Negativen, das es
bereithalt, auch viel Schones zu
bieten hat.
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Ministerin Scharrenbach libergibt Férdermittel
fir Mehrgenerationenplatz in Liesen / Verleihung
der Ehrenamtskarte NRW an Stefanie Emde

Am Samstag, 22. April gab es ho-

hen Besuch im Hallenberger Orts-
teil Liesen. Die Ministerin fiir Hei-
mat, Kommunales, Bau und Digi-
talisierung des Landes Nordrhein-
Westfalen, Ina Scharrenbach, lie
es sich nicht nehmen, einen For-
derbescheid in Hohe von rund
157.000 Euro personlich an die
Vertreter des Birgervereins Liesen
1990 e.V. zu Ubergeben.

Mit dieser Zuwendung aus dem
Programm ,Heimatzeugnis” des
Landes NRW soll die bisherige
Freizeitanlage am Lieserfeld zu
einem Mehrgenerationenplatz mit
geschichtlicher Anlehnung an die

,Burg Freien Stein” umgestaltet
werden. Die Bescheidlibergabe
fand vor Ort im Rahmen einer klei-
nen feierlichen Veranstaltung mit
Vertretern der Lieser Vereine statt.
Und wenn einmal so hoher Be-
such vor Ort ist, so darf natlrlich
auch die Gelegenheit genutzt
werden, das unter anderem mit
diesem Projekt verbundene Eh-
renamt in besonderer Weise zu
ehren. Insofern freute sich Biir-
germeister Enrico Eppner in be-
sonderem MaBe, in diesem Rah-
men die Ehrenamtskarte NRW zu
ihrer groBen Uberraschung an
Stefanie Emde zu ibergeben.

\

WiFsind dal:ﬁ-f'
Deshally hsbeﬁ ;

WlNTE‘ﬁBEh

NuhnestraRe 13, TeI 02981/7385, wwwfllmtheater-wmterberg de

Stefanie Emde steuert seit vielen
Jahren als Geschaftsflihrerin des
Biirgervereins Liesen die Vorha-
ben und Aktionen im Ortsteil Lie-
sen. Durch ihr dauerhaftes, konti-
nuierliches sowie spontanes bir-
gerliches und ehrenamtliches En-
gagement, unterstiitzt sie den Ort
und die Dorfgemeinschaft in vie-
len Bereichen. So war es auch
Stefanie Emde, die sich maBgeb-
lich um Planung und Konzeption
des kiinftigen Mehrgenerationen-
platzes gekiimmert hat.

In ihrer Funktion als Geschafts-
flhrerin des Biirgervereins liegt
ihr eine enge Zusammenarbeit
und Abstimmung mit allen Ver-
einsvorstanden in besonderem
MaBe am Herzen. Sie ist insofern
allgemeine Ansprechpartnerin fiir
Planung, Organisation und Beglei-
tung von Dorfprojekten und kiim-
mert sich darliber hinaus etwa um
die Pflege der dorflichen Internet-
seite, die Erstellung des Dorfka-
lenders sowie im Rahmen ihrer

allgemeinen Offentlichkeitsarbeit
um die Versorgung der Einwohner
Liesens mit aktuellen Informatio-
nen (ber einen regelmdBig er-
scheinenden Newsletter. Auch die
Planung, Einflihrung und Koordi-
nation des Redaktionsteams der
,DorfFunk-App” wurde durch
Stefanie Emde gewdbhrleistet,
was mafBgeblich zu deren hohen
Verbreitung im Ortsteil Liesen
beigetragen hat.

,Sie ist flr alle Vereine und Bur-
ger eine kompetente und verldss-
liche Ansprechpartnerin, die sich
sehr fir die Belange und Entwick-
lung des Ortes einsetzt”, so sind
sich die Antragsteller dber die
Geehrte einig. ,Stefanie Emde
zeichnet ihr herausragendes En-
gagement fir den Ort, dessen
Brauchtum und vor allem die Dorf-
gemeinschaft aus.”

Herzlichen Gliickwunsch an Ste-
fanie Emde und ein groBes
Dankeschon flr das besondere
ehrenamtliche Engagement.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht's nicht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB w=FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment. \

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte MEDIENBERATERIN
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach Birgit Lauber
RAUTENBERG| lhrenWinschen, ins richtige Licht.
UTENBERG MOBIL 0171 8859940

E-MAIL b.lauber@

rautenberg.media
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I VEREINS-PINNWAND

ino Dagumal

Interessantes aus der Geschichte Hallenbergs | Ausgabe Mai 2023

Vor 40 Jahren

Tennisclub im neuen Heim.

Die Einweihung des Clubheims, nannte Norbert Potthoff,
Vorsitzender des Tennisclubs Nuhnetal, einen Meilenstein in
der Geschichte des noch jungen Vereins. Der Bau habe sich
zwar wegen des Aufbringens einer hohen Eigenleistung von
rd. 113.500 DM Uber 3 Jahre erstreckt, die Finanzierung von
rd. 200.000 DM Baukosten habe auch Vereinsbewusstsein
und Zusammengehorigkeitsgefiihl bestarkt und gefestigt.
Flr viele, die geholfen und angepackt haben, nannte er
besonders den friheren Vorsitzenden Robert Hesse, der u.a.
flr den gesamten Innenausbau verantwortlich zeigte und er
dankte fir die Finanzhilfen des Landes (49.500 DM), der - IS P - 3 _ i
Stadt {25.000 DM) und des Hochsauerlandkreises (8.000  Sngewsnt Das tein ces Tanms-Ciubs Nunnstal i Hatembarger Sportzsntrum auf sen Nubve
DM). Namens der 140 Vereinsmitglieder wilnschte er, dags | W& @8 e Finen von Arsniteis Grala ementsl wurce. (WP-Foto; Pea)’
das neue Haus zum Mittelpunkt des Vereinslebens werden mdge. Pfarrer Haane, der die Weiheworte sprach, flocht
in das Segensgebet die Bitte um Freundschaft, Kameradschaft und echte Lebensfreude, die Sporttreibenden
zuteilwerden soll und die sie erstreben mdgen, mit &in, und in kurzer Ansprache sagte er, dass Weihe und Segen
den Menschen gelten, die das erbaute Haus als Stadte annehmen wollen, wo Begegnung gepflegt und Erholung,
Entspannung und MuBe erfahren werden kann.

Die Gruie der Stadt uberbrachte Blrgermeister Kleinsorge. Er lobte die Bereitschaft zu dieser hohen Eigenleistung,
bezeichnete das als einen Beweis dafiir, dass trotz knapper offentlicher Kassen immer noch beachtliches fur die
Gemeinschaft erbracht werden kénne, wenn Blrger hinter einer Sache stehen. Er ging auch auf die Schwierigkeiten
ein, die sich bei der Heimplanung im Sportbereich Hallenberg ergeben hétten. Die Lésung, dass nun der SuS
Hallenberg ein Heim hat, das seinen Vorstellungen und sportbetrieblichen Erfordernissen entspricht, und der
Tennisclub seines, dass nach den Winschen der Tennisfreunde betrieben wird, nannte er optimal. (WP $.5.83)

Ein Stiick Erinnerung an die Geschichte Hallenbergs...
..Ist wohl mit dem Anbau am Hotel Diedrich verbunden, der
Jjetzt abgebrochen worden ist, um einen neuen Anbau zu
weichen. Bis Ende 1974 fanden dort die Ratssitzung von
Hallenbergs Stadtvertretung statt. Bdrgern ist  in
Erinnerung, dass es dort auch hin und wieder ,hoch her™
ging. Nach Abhandlung der Tagesordnung saBen die
Ratsherren jedoch stets eintrachtig in der Bierstube
zusammen. Der neue Anbau wird fiir Hotel und auch Stadt
ein reprasentativer sein. Er soll das Stadtbild am Eingang
. zum Stadtkern am ,Portgarten®™ und auch das gastro-
= s Bammaa B nomische Angebot der Nuhrnestadt bereichern (WP vom
g ) . 31.5.83)

Vor 20 Jahren

Skaterpark am Kuckucksfelsen eingeweiht

Viele Interessierte und vor allem viele Jugendliche Skatebordfahrer kamen zur Einweihung des Skaterparks am
Kuckucksfelsen bei Liesen. Burgermeister Michael Kronauge verlas den Brief, der den Stein ins Rollen gebracht
hatte. 54 Jugendliche hatten sich mit folgenden Zeilen an ihn gewandt: Sehr geehrter Herr Birgermeister. Sie haben
bestimmt schon mitbekommen, dass es in Hallenberg keine Moglichkeit zum Skatebordfahren gibt. Da wir viele
Jugendliche sind und fast jeden Tag Skateboard fahren, werden wir von den Anwohnern vertrieben. Wir wissen
nicht, wo wir unsern Sport nachgehen kénnen, kénnen Sie uns nicht einen Platz zur Verfligung stellen?”

Nach vielen Uberlegungen seitens der Stadt und verschiedensten Vorschldgen, die nicht verwirklicht werden
konnten, kam Ratsmitglied Andreas Emde das Reststiick der alten L 617 in den Sinn. Die Stadt Hallenberg stellte
das Gelande zur Verflgung, zu dem ein Teilstuck hinzugekauft werden musste und suchte nach Sponsoren fur das
Projekt. Die Sparkasse Hochsauerland halft mit einer groBzlgigen Spende. Auch die Firma Siepe aus Hallenberg
unterstitzte das Vorhaben. Zum einen stellte sie die Gerate zum Selbstkostenpreis zur Verfigung und (iberdies
spendete sie auch noch einen groBeren Geldbetrag, Sonne, Musik gespendete Grillwlrstchen der Metzgerei
Schnorbus und Freigetrédnke luden zum Verweilen und Zuschauen ein, denn dass den Jugendlichen an ihrem Sport
gelegen ist, zeigten sie eindricklich und von den aufgestellten Tischen und Banken kénnen in Zukunft alle
+Nichtskater™ die waghalsigen Spriinge und Kunststiicke an Coping Ramp, Junior Fun Box, Trickbox, Rail und Bank
bewundern. (Rundblick 1.6.2003)
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Burgermeister Michael Kronauge mit den Sponsoren Konrad — Bauleitung und SGV-Vorstand: Elmar Hartmann, Hans Sand
Lenze (Direktor der Sparkasse Hochsauerlund), Reinhold und  brink, Herbert Malls, Alols Paffe, Franz Paffe, Karl Hartmann
(Gubi Siepe (Firma Metallbearbeitung Siepe)

SGV Hiitte eingeweiht

Be| strahlendem Sonnenschien wurde jetzt die neue SGV-5Schutzhitte auf dem Wanderweg um den Heidekopf
eingeweiht. Da die alte Schutzhitte zu klein und reparaturbedirftig war, hatte sich der SGY Hallenberg zu einem
MNeubau entschlossen. Die Stadt stellte das Rundholz zur Verflgung, ansonsten wurde die Hltte jedoch aus eigener
Tasche finanziert. Hans Sandbrink, Vorsitzender des SGV Hallenberg bedankte sich be| der ,Bauleitung™ um Elmar
Hartmann, Alois Paffe, Herbert Malls und bei den vielen Helfern, die den Bau in ihrer Freizeit mit handwerklichem
Geschick tatkraftig unterstiitzt haben. Viele Wanderfreunde und Gaste feierten bis in die Abendstunden. (WP 13.5.03)

Vor 10 Jahren

Oldtimerfreunde Hallenberg eréffnen Ausstellungshalle

Ihre auf historischem Grund errichtete Halle weihten die Oldtimerfreunde Hallenberg ein. Vor Ort sollen in Zukunft
wechselnde Ausstellungen von histarischen Gerdten und Maschinen, vorwiegend aus der Landwirtschaft stattfinden.

. 1l ; 'ﬁ ”" i ~Wir sind stolz, dass wir unsere Halle heute nach
: _1 - ' rund 14 Monaten Bauzeit einweihen kdnnen" so

begriiBte der erste Vorsitzende Hermann Mause
die zahlreichen erschienenen Gaste. In den
vergangenan Jahren habe man immer wieder,
zumeist erfolglos nach geeigneten Raumen,
leerstehenden Scheunen und Hallen gesucht,
«Nach langer Suche haben wir hier an der Weife
ainen schonen Platz gefunden™ flihrte Hermann
Mause aus und bedanke sich bei der Stadt
Hallenberg, die diesen Platz zur Verfilgung
gestellt hat.

Das Foto zeigt den Vorstand der Oldtimerfreunde Hallen- \3ch Auskunft von Stadtarchivar Georg Glade ist

= : dies ein historischer Platz. Hier hat es schaon im
berg und Pater Schulte bei der Einsegnung. Fotos: H. Japes 19, P P ——— .

Ausstellungen gegeben., In friheren Jahren befanden sich hier ein kleines Sagewerk und bis 1891 zwel
Dreschschuppen der Hallenberg Dreschgenossenschaft. Hermann Mause bedanke sich im Namen des Vereins bei
allen Spensoren, die den Verein mit Geld und Sachspenden groBzigig unterstitzt haben. ,,Mein besonderer Dank
gilt natdrlich unseren Mitgliedern und Freunden die insgesamt 6500 Stunden an Eigenleistung in den Bau gesteckt
haben. Auf einer Tafel sind alle Helfer aufgefiihrt. Hermann Mause wilrdigte ausdriicklich die Leistung der Frauen
welche die Veranstaltungen stets mit Kaffee, Kuchen und Salaten tatkraftig unterstitzten. Birgermeister Kronauge
und Pater Schulte, der die Einweihung vornahm, wiirdigten in ihren GruBBworten die grofBartige Leistung des noch
jungen Vereins und winschten fir die Zukunft weithin viel Erfolg. Die zahlreich erschienenen Oldtimervereine, zu
nennen hier besonders der Oldtimer Stammtisch Haar-Bérde der mit seinen historischen Fahrzeugen die lange
Anreise von 100 Kilometer auf sich genommen hat, begliickwiinschten ihre Oldtimerfreunde zum imposanten
Bauwerk. Die FEinwelhungsfeierlichkeiten begannen bereits am Samstagnachmittag mit einer Ausstellung
historischer Fahrzeuge, am Abend unterhielt die Rock und Oldieband ,Die Groovys® die zahlreichen Besucher. Den
Frihschoppen am Sonntag umrahmte das Jugendblasorchester Hallenberg. (Sauerlandkurier v, 8.5.13.)

%We%m&@agmmﬂ Zusammengestellt vom Forderverein Tlallenberg e V.
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Kommunionkinder Hallenberg

Kommunionkind, Mutter des Kindes, Vater des Kindes, Adresse

1. Till Brauer, Verena Schéfer, Andreas Brauer, Bergstrafe 20,
59969 Hallenberg

2. Marie Czekala, Jenny Czekala, geb. Spors, Pierre Czekala,
BergstraBe 33, 59969 Hallenberg

3. Elias Dobl, Kathi Schulte, Kevin Dobl, WallstraBe 4,

59969 Hallenberg

4. Levin Junge, Astrid Junge, Guido Karas, Heiligenhaus 25,

59969 Hallenberg

5. Hanne Krotki, Sarina Krotki, geb. Beuter, Paul Krotki, PetrusstraBe 18,
59969 Hallenberg

6. Greta Maurer, Tanja Maurer, geb. Mause, Ralf Maurer t, Hoger 12,
59969 Hallenberg

7. Mia Maurer, Gabi Maurer, geb. Runge, Michael Maurer, Réhrenweg 20,
59969 Hallenberg

8. Anton Mause, Anja Mause, geb. Quinkert, Daniel Mause, Talweg 6,
59969 Hallenberg

9. Lino Mause, Bianka Mause, geb. Niggemann, Dominik Mause,
AntoniusstraBe 19 a, 59969 Hallenberg

10. Lea Mettken, Jennifer Mettken, geb. Brocke, Andreas Mettken,

Eichenweg 9, 59969 Hallenberg

11. Hans Mdller, Sofia Miiller, geb. Belousoua, Markus Miiller,
OrtstraBe 13, 59969 Hallenberg

12. Luis Neumann, Sonja Neumann, geb. Runge, Tobias Neumann,
Mariengasse 1, 59969 Hallenberg

13. Laila Pélimann, Elke Péllmann, geb. Mller, Burkhard Pollmann,
Langeloh 41, 59969 Hallenberg

14. Lia Reichl, Mareike Reichl, geb. Rechenbach, Matthias Reichl,
Siegelsberg 3, 59969 Hallenberg

15. Bastian Schneider, Madeline Schneider, geb. Glade, Marcel Schneider,
Aue 52, 59969 Hallenberg

16. Sarah Stober, Claudia Stéber, Dirk Stober, geb. Blskens, Langeloh 23,
59969 Hallenberg

Braunshausen:

1. Lina Althaus, Ramona Althaus, geb. Becker, Sebastian Althaus,
EderstraBe 29, 59969 Hallenberg OT Braunshausen

2. Fabian Elsbach, Martina Elsbach, geb. Bilstein, Dominik Elshach,
EderstraBe 15, 59969 Hallenberg OT Braunshausen

3. Greta Wienand, Katrin Wienand, geb. Knecht, Georg Wienand,
EderstraBe 27, 59969 Hallenberg OT Braunshausen

7. Interkommunale Ausbildungsbérse am 25. Mai 2023
in der Schiitzenhalle Medebach

Medebach. Zum siebten Mal rich-
ten dir Kommunen Hallenberg,
Medebach und Winterberg ihre
gemeinsame interkommunale
Ausbildungsbérse aus.
Insbesondere die Zusammenar-
beit mit der Sekundarschule Me-
debach-Winterberg und dem Gym-
nasium Medebach stehen hier im
Mittelpunkt. Die Wirtschaftsforde-
rer der Kommunen sind sich ei-
nig: ,Unsere Region und unsere
Unternehmen sind zukiinftig mehr
denn je auf Arbeitskréfte und
insbesondere gut ausgebildete
Fachkrafte angewiesen. Der de-
mographische Wandel und die zu-
nehmende Abwanderung der jun-
gen Menschen in dichter besie-
delte Regionen stellen uns alle
vor grofe Herausforderungen”.
Die siebte Auflage der interkommu-
nalen Ausbildungsborse findet am
Donnerstag, 25. Mai 2023 in der Zeit
von 09:00 bis 15:00 Uhr in der Schit-
zenhalle Medebach (Schiitzenstra-
Be 33, 59964 Medebach) statt.
Diese gemeinsame interkommuna-
le Ausbildungsbérse soll den heimi-
schen Unternehmen die Mdglichkeit
geben, sich mit ihren attraktiven
Ausbildungs- und Arbeitsplatzen ver-
bunden mit hervorragenden berufli-
chen Perspektiven zu prdsentieren.
Es soll Jugendlichen die Méglichkeit
bieten, mit wenig Aufwand viele Be-
triebe und deren Ausbildungsberufe
in unserer Region kennen zu lemen.
Die Schiilerinnen und Schiler der

I10

Foto: Rita Maurer

Sekundarschule Medebach-Winter-
berg (Jahrgange 8 und 9) sowie dem
Gymnasium  Winterberg  (Jahr-
gangsstufe 10) besuchen die Aus-
bildungsmesse im Rahmen einer
schulischen Veranstaltung. Auch
alle weiteren interessierte Perso-
nen, insbesondere die Eltern, sind
wahrend der Offnungszeiten der Aus-
bildungsborse herzlich willkommen.
Aus organisatorischen Griinden wird
die Ausbildungsmesse dabei nicht
wie urspriinglich geplant in Hallen-
berg, sondern in diesem Jahr erneut
in der Schitzenhalle Medebach

stattfinden.

Weitere Informationen und das An-
meldeformular fir Unternehmen fin-
den Sie unter:
www.medebach.de/wirtschaft/aus-
bildungshoerse

Die Wirtschaftsforderungen  der
Stadte Hallenberg, Medebach und
Winterberg laden alle Unternehmen
aus den 3 Kommunen zur Teilnah-
me ein. Ein Teilnahmeentgelt wird
nicht erhoben!

Da am Veranstaltungsort nur eine
begrenzte Anzahl an Standpldtzen
zur Verflgung gestellt werden kann,

werden Standplatze nach Eingang
der Anmeldung vergeben. Soll-
ten sich insgesamt mehr Unter-
nehmen anmelden, als Stand-
platze zur Verfligung stehen, wer-
den Unternehmen mit Sitz in den
Stadtgebieten Hallenberg, Me-
debach und Winterberg bevorzugt.
Die Wirtschaftsférderer bitten in-
sofern um Verstandnis!

Fiir Rlickfragen stehen Thnen bei der
Stadt Hallenberg Holger Schnorbus,
in Medebach Michael Aufmhof und
in Winterberg Winfried Borgmann
geme zur Verfiigung!
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Klein und fein, bunt und gesellig prasentierte sich der
erste Hallenberger Regionalmarkt der Oldtimerfreunde
Hallenberg e.V.

In gliickliche Gesichter konnte
man am Samstagabend in Hallen-
berg blicken. Die sechs Vorstands-
mitglieder der Oldtimerfreunde
Hallenberg e.V. strahlten und zeig-
ten sich zufrieden (ber den
iberaus gelungenen Auftakt ih-
res Hallenberger Regionalmark-
tes. Nicht nur, dass das Wetter es
wirklich gut mit ihnen gemeint
hatte, und Veranstalter und
Marktbesucher mit Sonnenschein
verwohnte, auch das abwechs-
lungsreiche und ausgewogene
Warenangebot sorgte fir ein rich-
tig gutes Markterlebnis. Frische
Wurst- und Fleischwaren, frisch-
gebackenes Brot aus dem Back-
haus, Blumen, Dekorationsartikel,
Pflanzen fir den heimischen Gar-
ten, Honig, Nudeln, frische Eier
und viele weitere Regionale Wa-
ren wurde an den unterschiedli-
chen Marktstanden angeboten.
Der Platz vor der Ausstellungshal-
le der Oldtimerfreunde lud zum
Bummeln ein, aber auch Platz und
Ambiente zum Verweilen und Ge-
nieBen war geboten. Die Kinder
konnten sich am groBen Sandkas-
ten von Gala-Bau Bjérn Henze
ausleben und ganz nah dran konn-
te man bei der Schafschur am
Stand von Julian Mengel sein, da
waren nicht nur die kleinen Gaste
sehr interessiert. Den ganzen Tag
herrschte reger Betrieb in der ein-
ladenden Atmosphare des 1. Hal-
lenberger Regionalmarktes und
die Veranstalter freuten sich Uber
die vielen Besucher. , Einfach ein
tolles Erlebnis” - freute sich der
1. Vorsitzende Thomas Glade:
,Wenn ich ehrlich bin, war es ge-
nau so, wie wir es uns gewinscht
und vorgestellt haben, wahrend
der Planungszeit. Und dass wir
hier so stehen kénnen und auf

diesen kleinen Markt schauen,
freut mich sehr! Besonders nach
dem Gewitterguss gestern Nacht,
bin ich froh und sehr erleichtert!
Wir wollten ein Erlebnis fiir GroB
und Klein bieten, einen Markt der

i
S

SpaB macht, wo man Freunde und
Bekannte trifft, sich unterhalten kann
und im besten Falle die Zeit ver-
gisst!” Auch die ndchsten Termine
fiir den Hallenberger Regionalmarkt
sind schon fest im Kalender vermerkt.

e

Am Samstag, den 24. Juni 2023
freuen sich die Oldtimerfreunde auf
das nachste Markttreiben in Hal-
lenberg. Zu diesem Termin haben
sich bereits weitere Marktstande
angemeldet.
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Unterkunft fiir Bike-Gruppen im Landgasthof Schéttes
in Olsberg-Wiemeringhausen

Zentral, direkt in der Ortsmitte von
Olsberg-Wiemeringhausen gelegen,
befindet sich der Landgasthof Schot-
tes. Er ist bekannt fir seine feine,
gutbtirgerliche Kiiche mit gemiitli-
chem und liebevollem Ambiente.
Gastraume, Zimmer und Toiletten
wurden in den letzten zwei Jahren
renoviert. Modern und doch gemiit-
lich préasentieren sich die neuen
Raumlichkeiten seitdem im Gasthof
Schottes. Hier bleibt kein Auge tro-
cken, denn im traditionellen Gast-
hof der Chére kommt immer gute
Stimmung auf. Der Wirt Christof
Schéttes betreibt den Gasthof mit
Partyservice, Biergarten und Zim-
mern seit vielen Jahren mit viel Herz-
blut. Feiern und Spal haben ist hier
Programm. Kulinarische Sonderwiin-
sche werden nattirlich auch gerne
umgesetzt. Viele Rennrad- und
Mountainbike-Gruppen, aber auch
Motorradfahrer kehren schon seit
vielen Jahren hier ein und kommen
immer wieder. Besonders die Moun-
tainbiker und Rennradgruppen sind
hier herzlich willkommen.- Alles ent-
stand vor Jahren, als der aus den
Niederlanden stammende Ben Ur-
laub im Sauerland machte- und zwar
im Nachbarort Assinghausen. Auf der
Suche nach einem Lokal zum ein-
kehren landete er im Landgasthof
Schottes und kam mit dem Wirt Chri-
stof Schéttes ins Gesprach. Daraus

entwickelte sich eine lange Freund-
schaft, die bis heute andauert. Immer
wieder kehrte Ben zusammen mit
Bike-Gruppen ins Sauerland zurlick
und flihrt als Tourenguide bis heute
die Biker Uber die schonsten Trails
und Erfahrungsstrecken des Sauer-
landes. Nach einer langen Biketour
kann man im Biergarten mit Rondell
direkt neben dem Gasthof bei gu-
tem Wetter den Tag in gemiitlicher
Runde ausklingen lassen. Bei
schlechtem Wetter natrlich auch in
der Wirtsstube. Alle Speisen kénnen
einen Tag zuvor auf Bestellung gerne
auch fiir zu Hause abgeholt werden.
Vorbeischauen lohnt sich immer. [BL]

* Gutbiirgerliche
Kiiche

* Biergarten

* Partyservice
e Biker willkommen
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Landgasthof Schottes
Winterberger Str. 30
Olsberg-Wiemeringhausen
Telefon (02985) 238

Lockere Atmosphére im Gasthof Schottes in Wiemeringhausen
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Fotografien junger Menschen regen zum Nachdenken an

Ausstellung in sieben Kommunen
zeigt mutige Botschaften und neue
Perspektiven Kein Blatt vor dem
Mund und die Kameralinse scharf
gestellt: Den Mut, den es braucht,
klare Worte zu formulieren, ein-
driickliche Fotografien aufzuneh-
men und diese dann Uber die Ju-
gendkunstgalerie .FreeStyle
NRW" in die Offentlichkeit zu schi-
cken, bewiesen jetzt junge Men-
schen aus den sieben , Youth and
Arts”-Kommunen Bad Berleburg,
Bestwig, Brilon, Hallenberg, Me-
debach, Olsberg und Winterberg.
Initiiert durch den Schmallenber-
ger Ensible e.V. und geférdert
durch das LWLLandesjugendamt
sowie die Sparkasse Hochsauer-
land unterstltzt der Zusammen-
schluss innovative Jugendkultur
und verhilft den Werken junger
Menschen zu Sichtbarkeit: Uber
65 Fotografien schmiicken ab dem
04.05. die Schaufenster von den

Rathaus, der Sparkassenfiliale
Hochsauerland sowie rekordver-
dachtigen 25 weiteren teilneh-
menden Geschafte in Hallenberg.
,Die Ausstellung der Jugend-
kunstgalerie ermdglicht allen
Gdsten einen leichten Zugang zu
den Kunstwerken der Jugendli-
chen”, 13dt Burgermeister der
Stadt Hallenberg Enrico Eppner
ein, Ausschau nach den Kunstwer-
ken zu halten. ,Ich wiinsche mir,
dass wir den Mut finden uns ein-
zumischen, wenn wir gebraucht
werden”, formulierte die 9-jahir-
ge Marie Mause der Grundschule
Hallenberg ihre Forderung an GroB
und Klein. Die Schilerin der 4a
hatte einen Fotografie-Workshop
besucht, der Kinder im Grund-
schulalter nicht nur in Foto-Tech-
niken wie Perspektive oder Licht-
einfall einflhrte: ,Dieses Jahr ha-
ben wir die Ausstellung der Ju-
gendkunstgalerie um ein neues

Projekt erweitert, welche die Teil-
nehmenden ermutigt, eine eige-
ne Haltung fir sich zu entdecken”,
erlautert Dorothea Hudaszek,
Projektleiterin beim Ensible e.V.
Die Foto-Aktion ,Mensch st
Mensch”  habe die jungen
Nachwuchskinstler:innen ermu-
tigt, sich mit sich selbst und ihren
Winschen fir die Zukunft aus-
einandersetzen: ,Die Foto-Reihe
zeigt Kinder und Jugendliche, die
sich nicht hinter ihrem Schweigen
verstecken, sondern die eine klare
Stellung beziehen - zu sich, zu an-
deren und der Welt”, so Hudaszek.
Die Ausstellung der mit ihren Bot-
schaften fotografierten jungen
Menschen erzeuge ein Echo in den
Kopfen der Betrachtenden - eine
Resonanz, die auch bei den
Kiinster:innen selbst ankomme,
wie auch Bibiana Nissen, Schullei-
terin der Grundschule Hallenberg
feststellt: ,Die Wertschatzung, die

Oldtimerfreunde fahren tibers Land

Am Samstag, den 6. Mai 2023
starten die Oldtimerfreunde Hal-
lenberg e.V. zur traditionellen Old-
timer-Frihjahrsausfahrt.

Wie in den vergangenen Jahren
sind alle Vereinsmitglieder, Freun-
de und Interessierte herzlich

eingeladen teilzunehmen.

Treffpunkt der Oldtimerfahrzeuge
aller Art ist auf dem Hallenberger
Marktplatz um 13:45 Uhr.

Hier starten die Oldtimer um 14
Uhr zur Tour. Sowohl fiir Trakto-
ren, Autos, Mopeds und Motorra-

Klimaschutzpreis 2023

Stadt Hallenberg und Westenergie zeichnen Engagement fiir Umwelt aus

Die Stadt Hallenberg lobt gemein-
sam mit dem Energieversorger
Westenergie auch im Jahr 2023
wieder den Klimaschutzpreis aus.
Mit einem Preisgeld in Hohe von
500 € werden nachhaltige Projek-
te ausgezeichnet, die einen Bei-
trag zum Klima- und Umwelt-
schutz in der Stadt Hallenberg leis-
ten und der Allgemeinheit zugu-
tekommen: Von der Verminderung
von vorhandenen Umweltbeein-
trachtigungen (z.B. Entsorgung von
Mall und Unrat in der Kommune)
iber spiirbare Umweltverbesserun-
gen (z.B. Bau von Insektenhotels
und Nistkdsten zum Erhalt von Tier-
arten) bis hin zu MaBnahmen, die
das Bewusstsein fiir die Notwen-
digkeit von Umwelt- und Klima-
schutz steigern (z. B. Projekttage /

AGs in Kitas oder in Schulen).

Der Westenergie Klimaschutz-
preis pramiert vielféltige Ideen
und MaBnahmen zum Umwelt-
und Klimaschutz in Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen und
Rheinland-Pfalz inzwischen zum
29. Mal. ,Der Schutz des Klimas
und der Umwelt ist eine der wich-
tigsten Aufgaben, die wir zurzeit
bewdltigen mussen. Dass sich im
Stadtgebiet Hallenberg immer
wieder Akteure finden, die sich
dieser Aufgabe auch in lhrer Frei-
zeit und im Ehrenamt verschrie-
ben haben ist beeindruckend. Da-
her ist es mir eine besondere Freu-
de, dieses Engagement wieder
gemeinsam mit Westenergie zu
wiirdigen und auszuzeichnen. Alle
Biirgerinnen und Birger, Vereine

der sind verschiedene Touren ge-
plant. Zum gemeinsamen Ab-
schluss treffen sich alle Fahrzeu-
ge gegen 17:00 Uhr an der Aus-
stellungshalle in Hallenberg (Wei-
ferweg 15) zum gemiitlichen
Plausch bei Bratwurst, Currywurst,

und Institutionen sind deshalb
aufgerufen mitzumachen.”, betont
Blrgermeister Enrico Eppner. Mit
dem Westenergie Klimaschutz-
preis wird das Bewusstsein und
Engagement von Biirgerinnen und
Biirgern gefordert und daflir ge-
worben, sich ebenfalls fir den
Umweltschutz stark zu machen.
Die eingereichten Aktivitaten kén-
nen noch in der Planung, gerade
in der Umsetzung oder bereits
abgeschlossen sein. Seit 1995
macht der Westenergie Klima-
schutzpreis regelmaBig zahlreiche
gute Ideen und vorbildliche Aktio-
nen aus dem lokalen und regio-
nalen Umfeld fiir die Offentlich-
keit sichtbar. Er regt damit auch
zum Nachahmen an und macht
Mut, selbst aktiv zu werden.
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unsere Schiler hierdurch erfah-
ren, ist ein groBer Gewinn und
wichtiger Beitrag zu ihrer person-
lichen Entwicklung.” Dem rich-
tungsweisenden Impuls stimmt
auch Blrgermeister Eppner zu:
,Vor Ortist es uns besonders wich-
tig, dass die Beteiligung an Kul-
tur und Kunst schon bei den
Jlingsten beginnt. Es freut uns
ganz besonders, dass die Grund-
schulkinder im Rahmen ihres Pro-
jekts ,Mensch ist Mensch” klare
Worte gefunden und mit ihren
mutigen Botschaften ein wichtiges
Statement gesetzt haben.”

Die Ausstellungen in Ubersicht:
Medebach: 02.05.-15.05.2023
Hallenberg: 04.05.-17.05.2023
Olsberg: 15.05.-26.05.2023
Brilon: 16.05.-31.05.2023
Bestwig: 25.05.-05.06.2023

Bad Berleburg: 31.05.-13.06.2023
Winterberg: 13.06.-27.06.2023

Pommes usw. Gastfahrzeuge sind
herzlich willkommen!
Mitfahrgelegenheiten fiir Vereins-
mitglieder, Freunde und Gaste
sind gegeben.

Alle Interessierte sind herzlich
eingeladen!

Insgesamt erhielten bereits mehr
als 8.000 Projekte die Auszeich-
nung. Um den Klimaschutzpreis
konnen sich einzelne Biirger*innen
ebenso bewerben wie Schulklas-
sen, Kitas, Vereine, Firmen, Initia-
tiven oder Projektgruppen. Bewer-
ber kdnnen ihre Unterlagen bis zum
15. September unter
klimaschutzpreis.westenergie.de/
bewerbungsformular einreichen.
Eine Jury aus Vertretern der Kom-
munen und von Westenergie er-
mittelt das beste Projekt und ho-
noriert dieses mit einem Preisgeld
in Hohe von 500 €.

Fir Ruckfragen steht Frau Kérner
unter der Telefonnummer

02984 303100 oder per E-Mail un-
ter a.koerner@stadt-
hallenberg.de gern zur Verfigung.
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kfd ladt zur Maiandacht mit
anschlieBendem Umtrunk

Am Sonntag, 07. Mai, gestaltet die kfd-Hallenberg -mit besonderer
musikalischer Unterstiitzung- die Maiandacht in der Unterkirche. Be-
ginn ist um 19 Uhr. AnschlieBend ladt sie herzlich zu einem Umtrunk

(" Deutsche Versicherungsfinanz (-
Eine gute Versicherung ist Gold wert.. k !
- Gunstig versichert?
Nuhnetalstr. 52, 59955 Winterberg-Zischen
Tel.: 029 81- 78 75, Fax: 029 81 - 4 07
info@versicherungsfinanz.de

e
\.,j‘,. :

ASIA RESTAURANT

HAGENSTRASSE 11 59955 WINTERBERG
TELEFON 02981 5089104

Mo. Ruhetag, Di. - Fr. 11.30 - 15.00 Uhr & 17.00 - 22.00 Uhr
Sa. +S0.11.30 - 15.00 Uhr & 17.00 - 23.00 Uhr

y
E\NF ACH
\ smm .
SpAREN

lohi

Das lohnt sich.

Zeit fiir mich.
Meine Steuern
<" machen Profis.”

Lohnsteuerhilfe  Elisabeth Niggemann
Beratungsstellenleiterin ===
Bayern e.V zertifiziert nach DIN 77 700

Beratungsstelle Oberstr. 3
59969 Hallenberg - Telefon: 02984 908071

www.lohi.de/hallenberg

* Wir zeigen Arbeitnehmern, Rentnern und Pensionaren -im Rahm
begrenzt nach & 4 Nr. 11 StBerG - alle Moglichkeiten auf, um ihre S
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mit Maibowle in den Hof des Nikoldums ein.

Heilkrauter als Hausmittel -

Workshop

Krauterpadagogen in Westfalen e.V. Hallenberg

Duftpotpourri, Kartoffelauflage,
Leinsamensdckchen, Spitzwege-
rich-Sirup, Hausmittel mit Heil-
krautern wieder neu entdecken.
Darum drehte es sich bei dem
Workshop, der vom Krauterpdda-
gogischen Verein Hallenberg an-
geboten wurde und ausgebucht
war. Die Dozentin Dr. Katharina
Vogelsang aus GieBen flllte den
Nachmittag mit vielen fachlichen
und interessanten Informationen
zu bestimmten Heilpflanzen und

(<"8) Biildenbender

59909 Bestwig
( Heinrich-

Heine-Straf3e 3
\ 02904/9849080

= Wir laden Sie recht herzlich ein,

N

gab dazu Tips rund um das Thema
Hausmittel. Sie sorgte auch fur
entspannte Momente durch die
Anwendung von warmen bzw. hei-
Ben Auflagen, die durch und durch
wohltuend wirkten. Am Ende gin-
gen die Teilnehmer mit neuem
Wissen zu alten Hausmitteln und
diversen geflllten Glasern, die
nach Rezepten in dem Workshop
hergestellt wurden, nach Hause.
Eine Wiederholung des Workshops
ist geplant.

EINLADUNG ZUR
MUSTERHAUSBESICHTIGUNG

samstags oder sonntags
jeweils von 14 bis 17 Uhr

unser Musterhaus in Bestwig zu
besuchen. Holen Sie sich hier
die Inspiration fur [hr Traumhaus
und erleben auf 152 m? was ein
Biuidenbender Haus auszeichnet.

Wir freuen uns auf Sie.
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Jungschiitzenfest in Hesborn | gpjES g

Am Mittwoch, 17.Mai, wird im
Kuckucksdorf das 15. Jungschit-
zenfest gefeiert. Alle Hesborner
Jungschiitzen treffen sich um
16.45 Uhr an der Schitzenhalle,
um dann gegen 17 Uhr gemein-

sam, unter der musikalischen
Begleitung der Jdgerkapelle, zur
Vogelstange ,Im Tal, Unter der
Linde” zu marschieren. Das Vo-
gelschieBen beginnt um 17.30
Uhr mit dem ersten Schuss des
noch amtierenden Konigs Paulos
Guntermann. Nach der Proklama-
tion des neuen Jungschiitzenké-
nigs gegen 20 Uhr, beginnt die Zelt-
disco , Unter der Rock-Linde"”, wo
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dann der neue Kénig richtig ge-
feiert werden kann. Bei gutem
Wetter und warmen Temperatu-
ren soll eine Schaumkanone zum
Einsatz kommen, damit sich die
Festbesucher auch &uBerlich ein
wenig abkihlen kénnen. Alle un-
ter 18- jahrigen Schiitzen missen
eine von den Eltern unterschrie-
bene Einverstandniserklarung (fir
das SchieBen mit dem Karabiner)
mitbringen. Der Vordruck liegt bei
Barbara im Laden aus.

Es 1adt ein, mit frischem Bier vom
Fass, die St.- Hubertus Schutzen-
bruderschaft Hesborn.
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Martin Spies
Landschaftspflege und Erdarbeiten
Hof Trambach 2 - 59969 Hallenberg
Tel. 02984-8672 - Mobil 0171 9905667

s 3R dech 3 Ftenfleo

G aLeBTas e

CLOSED!
HERNO
FIC

personlich e modisch e exclusiv

Am Waltenberg 46 * Winterberg
02981-492 » www.mode-klante.de

Brot des Monats

Dinkel-Frihlingshrot

« Artgerechte Tierhaltung
« Saisonale Produkte direkt vom Hof.
« Bio-Eier von gliicklichen Hiihnern aus der Region
« Bio-Butter, Bio-Kartoffeln & Bio-Honig E
_====_+ Bio-Rindfleisch aus eig. Aufzucht auf Vorbestellung #
’ A i « Kontrollierter Biobetrieb nach DE-OKO-006

ﬁ'fh Kiihlschrankverkauf ab Hof zur Selbstbedienung i Y

Familie Althaus - Nagelsbach 2
59969 Hallenberg « Mobil 0172 564 3186

Sofort Ba rgeld Schmuck & UI'IFCH\

Gold- & Silberankauf
zum Tageshdchstpreis Hauptstr. 18 « Winterberg

A|tg0|d‘ Mﬁnzen .Zahngold Do. & Fr. 11:00 - 13:00 & 14:00 - 17:00

Samstag  11.00- 15:00
Besteck * D-Mark-Tausch 2:1  Goldankauf & Trauringauswahl auch
Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

nach Vereinbarung « 02981 / 929 72 42

15|




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

A A WA
...UND UMGEBUNG L1 GEwes

REWE Anja Rau oHG

Merklinghauser Str. 47 + 51
59969 Hallenberg
Mo bis Sa — 7 bis 19 Uhr

REWE

ANJA RAU

DEIN MARKT

v (. e R R
g Raiffeisen-Markt

454

Getrankemarkt Hallenberg
Mo bis Sa — 8 bis 19 Uhr

Ruhrstrafle 15¢
35066 Frankenberg
Mo bis Sa — 7 bis 22 Uhr

W R

Ihr Fachm:

Offnungszeiten: e, oY
Mo-Fr 9 - 18 Uhr, = & =
Sa: 9-13 Uhr £ 4 o8 T
lhr & Raiffeisen-Markt
59969 Hallenberg ® Aue 1 ¢ Tel: 02984/416 Fax: 02984/407

www.wittgenstein.raiffeisen.de ¢ hallenberg @wittgenstein.raiffeisen.de

© terres'agentur

METZGEREI SCHNORBUSCH

59969 Hallenberg - Kirchstraf3e 6 - Tel. 02984-8330
www.metzgerei-schnorbusch.de

ANGEBOTE DI. 09.05. BIS SA. 13.5.2023

Gyros-Pfanne, herzhaft lecker 100g 1,29¢€
Schinken-Grillsteaks, mariniert 100g 1,19€
Frische Hallenberger Bratwurst 100g 0,98 €
Delikatef3 Rollschinken, gerciuchert 100g 2,09¢€
Schinkenwurst (Portionswurst) 100g 1,39€
Benjamin Gouda, 48% 100g 1,29¢€
ANGEBOTE DI. 16.05. BIS SA. 20.05.2023

Kréutersenfbraten, kiichenfertig 100g 1,29¢€
Krdutersenfnackensteaks, wiirzig 100g 1,29¢€
Frische Gyros-Bratwurst 100g 1,09€
Bierschinken (Portionswurst) 100g 1,49€
HHallenberger Mettwurst, am Stiick 100g 2,09¢€
Frischer Fleischsalat, hausgemacht 100g 1,39€
DIENSTAG: FRISCHES METT 100g 0,89€

HEIBE THEKE AB 11.00 UHR

e Di.  Wellfleisch und Grillhaxen
* Mi. Leberkase und Minihaxen
* Do. Hallenberger Currywurst

e Fr.  Knusprige 1/2 Hahnchen

e Tagl. Schnitzel und Frikadellen

Offnungszeiten:

Montags Ruhetag

Di. - Do. 7.30 - 13.00 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr
Fr. 7.30 - 18.00 Uhr durchgehend
Sa. - 7.30 Uhr - 12.30 Uhr

A
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Wanderveranstaltungen

5. Mai bis 18. Mai

Freitag, 5. Mai, 21 bis 23 Uhr
Nachtwéchter-Fiihrung durch das
historische Stadtchen Hallenberg,
Hallenberg

Samstag, 6. Mai, 10 bis 13 Uhr
Geflihrte Wanderung Uber Pfade
und Steige - Halbtagestour,
Winterberg

Samstag, 6. Mai, 10 bis 17 Uhr
Gefilhrte Wanderung (iber Pfade
und Steige - Ganztagestour,
Winterberg

Samstag, 6. Mai, 10 bis 13 Uhr
Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Samstag, 6. Mai, 14 bis 16 Uhr
Fihrungen durch die VELTINS-
EisArena, Winterberg

Samstag, 6. Mai,

14 bis 15.30 Uhr

Stadtfihrung in der Altstadt
Winterberg, Winterberg
Samstag, 6. Mai, 14 bis 16 Uhr
Natur und Technik - Das Skigebiet
im Sommer erkunden,
Winterberg-Neuastenberg
Sonntag, 7. Mai, 10 bis 12 Uhr
Schanzenfiihrung an der St. Georg
Sprungschanze, Winterberg
Sonntag, 7. Mai,

10 bis 12.30 Uhr

Natur Pilgern, Hallenberg
Dienstag, 9. Mai, 10 bis 14 Uhr
Gefiihrte Uberraschungswande-
rung, Winterberg

Dienstag, 9. Mai, 14 bis 16 Uhr
Fihrungen durch die VELTINS-
EisArena, Winterberg

Mittwoch, 10. Mai,

11 bis 13.30 Uhr
Krimiwanderung mit Hund,
Winterberg

Mittwoch, 10. Mai,

14 bis 17 Uhr

Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Mittwoch, 10. Mai,

14 bis 17 Uhr

Geflihrte Wanderung Gber Pfade
und Steige - Halbtagestour,
Winterberg

Donnerstag, 11. Mai,

14 bis 17.30 Uhr

Geflihrte Halbtageswanderung,
Winterberg

Donnerstag, 11. Mai,

16 bis 19 Uhr

Ladies Tour - Frauen wandern
anders, Winterberg

Freitag, 12. Mai, 15 bis 19 Uhr
Landschaftstraum trifft
Fotowandern, Winterberg
Freitag, 12. Mai, 14 bis 17 Uhr
Gefiihrte Wanderung (iber Pfade
und Steige - Halbtagestour,
Winterberg

Samstag, 13. Mai, 10 bis 13 Uhr
Panorama-Tour zur und durch die
Veltins-EisArena, Winterberg
Samstag, 13. Mai,

10.30 bis 13.30 Uhr

Fiihrung durch die Wettkampfstat-
ten von Olympiasiegern und Welt-
meistern, Winterberg

Samstag, 13. Mai, 14 bis 16 Uhr
Fihrungen durch die VELTINS-
EisArena, Winterberg

Samstag, 13. Mai,

14 bis 15.30 Uhr

Stadtfihrung in der Altstadt
Winterberg, Winterberg
Samstag, 13. Mai, 10 bis 13 Uhr
Gefiihrte Wanderung (ber Pfade
und Steige - Halbtagestour,
Winterberg

Samstag, 13. Mai, 10 bis 17 Uhr
Geflihrte Wanderung Uber Pfade
und Steige - Ganztagestour,

Bornksphen ¥

Ttpn G294 2904
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Winterberg

Sonntag, 14. Mai, 10 bis 12 Uhr
Schanzenfiihrung an der St. Georg
Sprungschanze, Winterberg
Sonntag, 14. Mai,

10 bis 11.30 Uhr

Tag des Wanderns - Klimaerleb-
niswanderung mit Baumpflanzung,
Winterberg

Dienstag, 16. Mai, 10 bis 14 Uhr
Gefiihrte Uberraschungswanderung,
Winterberg

Dienstag, 16. Mai,

11.30 bis 14.30 Uhr

Tief hinab und hoch hinauf zum
Kahlen Asten, Winterberg
Dienstag, 16. Mai, 14 bis 16 Uhr
Fuhrungen durch die VELTINS-
EisArena, Winterberg

Mittwoch, 17. Mai,

11 bis 13.30 Uhr
Krimiwanderung mit Hund,
Winterberg

Mittwoch, 17. Mai,

14 bis 17 Uhr

Panorama-Tour zur und durch die

Veltins-EisArena, Winterberg
Mittwoch, 17. Mai,

14 bis 16 Uhr
Orchideenwanderung, Winterberg
- Hildfeld

Mittwoch, 17. Mai,

14 bis 17 Uhr

Geflihrte Wanderung (iber Pfade
und Steige - Halbtagestour,
Winterberg

Donnerstag, 18. Mai,

14 bis 17.30 Uhr

Geflihrte  Halbtageswanderung,
Winterberg

Donnerstag, 18. Mai,

16 bis 19 Uhr

Ladies Tour - Frauen wandern
anders, Winterberg

Infos und Buchung (iber die Tourist
Information Winterberg,

Tel. 02981 92500 oder
info@winterberg.de oder direkt
online buchen
www.winterberg.de/aktivitaeten-
wohlfuehlen/erlebnis-buchen/#

neue Farben elngetroffen
LEGUANO « GO Kiwi « STREAM

Bequemschuhfachgeschaft

KLEINSORGE

Rosenweg 4 « 59955 Winterberg-Ziischen « Tel.: 02981/ 516

Hier bedient Sie der Orthopadieschuhmachermeister personlich!

CVERSUM
Wintcrberg

S8 Vil R

Vom Bett ans Buffet
Fiir den leckeren Start in den Tag bieten wir eine vielféltige Auswahl an unserem gro3en
Friihstiicksbuffet mit Brot und Brotchen, Wurst und Kase, Kaffee oder Tee, Saft oder Sekt
und vielen weiteren abwechslungsreichen Spezialitéten. Wir freuen uns auf Sie!

+ -+ -+ Winterberger-Special: € 19,00* + + +
Preis pro Person: € 22,00 Kinder 5 — 12 Jahre: € 9,00 Kinder 13 — 16 Jahre: € 18,00

Vorreservierung unter 02981 92955-300 oder info@oversum-vitalresort.de
Taglich: Wochentags von 07:00 — 10:30 Uhr und
am Wochenende und feiertags von 07:00 — 11:00 Uhr

* bei Vorlage eines giiltigen Personalausweises mit Wohnadresse in Winterberg

Hotel OVERSUM Winterberg Ski & Vital Resort, Am Kurpark 6, 59955 Winterberg

%/(9/ Diiv die Sonne in den Gﬂ/?f&l/lx

Ab einem Einkaufswert von 25,- € gibt es
solange der Vorrat reicht, ein Tutchen @

Sonnenblumensaatgut W Wx&

Hofladen gedffnet: Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr und Sa. 8:00-12:00 Uhr
ﬂ THD Faustweg KG - Am Faustweg 25 — Medebach — @ 0170967 36 26

| j

W[ttmar
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Internationale Jugendbegegnung 2023:

Noch freie Platze fir den Austausch mit israelischen Jugendlichen

Hochsauerlandkreis. Hochsauer-
landkreis. Bereits seit 1969 besu-
chen junge Menschen aus dem
Hochsauerlandkreis Israel bzw. die
Stadt Jerusalem und auch umge-
kehrt. Jugendliche zwischen 15
und 17 Jahren aus dem Kreisge-
biet haben die einzigartige Mdg-
lichkeit, Land, Leute und Kultur
bei einem zwolftdgigen Besuch
vor Ort kennenzulernen. Im Ge-
genzug wird eine israelische Ju-
gendgruppe hier im Sauerland
begriiBt. In diesem Jahr ist der
Besuch der israelischen Gruppe

Infofahrt Bad Nauheim 2023

Hunau Reisen bietet dem Sozial-
verband VdK Ov Siedlinghausen
am Samstag, 17.06. 2023 eine In-
fofahrt in die Kurstadt Bad Nau-
heim und ins Rosendorf Steinfurth
im Herzen von Hessen an.
7.30 Uhr Abfahrt in Siedlinghau-
sen an der ehemaligen Volksbank
e (09:45 Uhr Ankunft

in Bad Nauheim
e 10.00 Uhr Kurstadtfihrung
e Die Kurstadtfihrung ist ein

abwechslungsreicher  Streif-

zug durch Bad Nauheim mit
Historischem Kurpark, Spru-
delhof, Burghof, Trinkkuranla-
ge mit Elvis- Denkmadlern,
Gradierwerk und vieles mehr.
Es gibt auch gute Gelegen-

im HSK vom 17. bis zum 28. Juli
vorgesehen und die deutschen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
reisen am 27. Dezember 2023 fiir
zwolf Tage in den Nahen Osten,
nach Jerusalem. Fiir die internati-
onale Jugendbewegung gibt es
noch freie Platze.

Unter der Leitung der Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter des
Kreisjugendamtes werden bei
dem Jugendaustausch nicht nur
neue Freundschaften geknipft,
sondern auch kulturelle und

heiten zum Shoppen.

e 12:30 Uhr Gelegenheit zum
Mittagessen in einem

Restaurant / Selbstzahler

Danach Zeit zur freien Verfiigung
und individuellen Gestaltung.

e 14:30 Uhr Wir besuchen das
alteste Rosendorf Deutsch-
lands mit Besichtigung des
Rosenmuseums Steinfurth

e Im Anschluss mit Kaffee und
Kuchen

e 17 Uhr Riickreise nach Sied-
linghausen Dillenburg-Bieden-
kopf

e 19:30 Uhr Ankunft
in Siedlinghausen

Leistungen:

e Stellung eines modernen Reise-

PRODUKTFOTOGRAEIE!

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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historische Hohepunkte in beiden
Landern besucht. In Deutschland
steht u.a. ein Besuch der Haupt-
stadt mit auf dem Programm.
Insbesondere  aufgrund  der
schwierigen Geschichte der bei-
den Lander sind diese Begegnun-
gen ein wichtiger Baustein des Krei-
ses zur Vélkerverstandigung und
auch politischen Bildung junger
Menschen.

Bei Vor- und Nachbereitungstref-
fen mit den Verantwortlichen des
Kreisjugendamtes werden die

busses (32-Sitzer) mit WC,
Klimaanlage, etc.

e Kurstadtfihrung Bad Nauheim
(1,5 Std.)

e Tischreservierung zum Mit-
tagessen in einem Restaurant

e Besichtigung des Rosenmuse-
um Steinfurth mit Kaffee u.
Kuchen

Kosten:

Mitglieder des VdK OV Siedling-

hausen = 39,50 € Nichtmitglied =

49,50 € Zzgl. Mittagessen.

Die Uberweisung des Betrages kann

gerne vorab auf das Konto des VdK

Ortsverbandes Siedlinghausen

DE86 460 628175120284100

Volksbank Hochsauerland erledigt

werden.

teilnehmenden Jugendlichen in-
tensiv auf die Begegnungen vor-
bereitet. Und auch das Thema Si-
cherheit, aufgrund der ange-
spannten politischen Lage in lsra-
el, wird ausflhrlich mit den Eltern
besprochen. Weitere Informatio-
nen zu den Abldufen und dem Pro-
gramm und auch die Mdglichkei-
ten zur Anmeldung sind auf der
Internetseite  des Hochsauer-
landkreises und auf der speziell
eingerichteten Seite des Kreis-
jugendamtes nachzulesen:
www.young-hsk.de/israel2023.

Eingeladen sind unsere Mitglieder
mit Familien und Freunde auch
aus den Nachbarorten

Gerne werden ab sofort verbind-
liche Anmeldungen bis 31.05.2023
entgegengenommen von Gertru-
dis Hirsch Tel.02983/1025 oder
Antonius Prior 02983/1565 bzw.
bei unserem Vorsitzenden Thomas
Zimmermann und den Betreuern.
Wir bitten um eine schnelle Ent-
scheidung da Stornierungsgebiih-
ren bei der Stadtfihrung und im
Rosenmuseum féllig werden.

Der Vorstand hofft, dass die Fahrt
eine gute Resonanz findet und wir
nach so langer Zeit einen interes-
santen Tag miteinander verleben.

2. Second Hand Borse
fir Damenbekleidung

Es ist wieder soweit. Die 2.
Shopping Borse der Landfrau-
en, am Samstag, den 13. Mai
startet um 16 Uhr in der Stadt-
halle Hallenberg.

Unter dem Motto ,Nachhaltig
shoppen” laden die Landfrauen
mit einem BegriiBungssekt ein!
Nachdem die 1. Bbrse zum Be-
ginn des Lockdowns im Kump gro-
Bes Interesse gefunden hatte,
wird die 2. Auflage in die gerdu-
migere Stadthalle verlegt. Dort
kénnen mehr Stande fur die Ver-
kaufer angeboten werden.
Schon jetzt kénnen Tisch / Stand
Reservierungen  vorgenommen

werden! Maximal zwei Tische pro
Person kdnnen Mitglieder des Hal-
lenberger Vereins zum Preis von 4
Euro pro Tisch und 6 Euro fir Nicht-
mitglieder reserviert  werden.
Gerne (per Whattsapp) bei Jenni-
fer Eppner unter 01601194027
melden!

Stobern und kaufen kann jeder!
Begleitend stellt Elke Wegener aus
Winterberg (Rapunzel) zahlreiche
Bilder aus, die vor ort auch ge-
kauft werden kénnen.

Wer also dabei sein mochte, muss
schnell sein. Es sind nur eine be-
grenzte Anzahl von Tischen zu
vergeben.
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Was tun nach Verbrenner-Aus?

Ab 2035 diirfen in der ganzen EU
nur noch emissionsfreie Neuwa-
gen zugelassen werden. Mobili-
tatsexperten des Autoclubs Euro-
pa (ACE) erlautern, was die Ent-
scheidung des EU-Parlaments fiir
Autofahrer konkret bedeutet.
Was passiert ab 2035 mit den
Verbrennern?

Der Beschluss bezieht sich
lediglich auf neue Autos und klei-
ne Transporter, die ab Januar 2035
zugelassen werden. Diese Neu-
Fahrzeuge missen dann im Be-
trieb emissionsfrei sein. Alle Fahr-
zeuge, auch die mit Verbren-
nungsmotor, die bis Ende 2034
zugelassen werden, dirfen auch
weiterhin gefahren werden.
Dementsprechend ist auch der
Verkauf von gebrauchten Benzi-
nern und Diesel (iber 2035 hinaus
moglich. Die meisten Automobil-
hersteller haben sich ohnehin
bereits zur E-Mobilitdt bekannt
und wollen schon vor 2035 ihr
Neuwagenangebot auf batterie-
elektrische Fahrzeuge umstellen.
Nach aktuellem Stand der Tech-
nik ist das Null-Emissionen-Ziel
nur mit Elektroautos oder was-
serstoffbetriebenen Fahrzeugen zu
erreichen. Der ACE geht davon
aus, dass Wasserstoff aufgrund
kurzer Betankungszeiten, groBer
Reichweiten und weltweit einheit-

BMw.

Fir Autofahrer ist das Ladeangebot noch recht uniibersichtlich. Foto: HookyungLee/pixabay.com/mid/ak-o

lichen Tanksystemen in Zukunft
im Schwerlast- und Reiseverkehr
Anwendung finden wird.

E-Fuels, also synthetisch herge-
stellter Kraftstoff, wird aufgrund
der EU-Vorgaben hochstens bei
Kleinserien bis zu 1000 Autos pro
Jahr oder Sonderfahrzeugen wie
Krankenwagen oder Feuerwehr-
autos zum Einsatz kommen. Der

GroBteil des Autoverkehrs wird
sich nach heutigem Stand suk-
zessive auf Elektrofahrzeuge um-
stellen.

Damit E-Autos fiir alle attraktiver
werden, braucht es laut ACE aber
seitens der Hersteller mehr Mo-
dellvielfalt. Vor allem Kleinwagen
und preiswerte Familienautos sei-
en jetzt gefragt, nicht Pkw aus

dem Luxussegment. Auch der Aus-
bau der Ladeinfrastruktur misse
weiter konsequent vorangetrieben
werden. E-Mobilitat diirfe nicht
nur fiir Besitzer eines Eigenheims
alltagstauglich und erschwinglich
sein. Insbesondere Mieter brduch-
ten Losungen, um unkompliziert
laden zu kénnen.

(mid/ak-0)

ad AUTO DIENST

Fair, kompetent, zuverlassig und _nah.

Wir Aodten Sie mobil!

Kfz-Reparaturen aller Marken

Inspektion mit Mobilitatsgarantie
laut Herstellervorgaben

v v

Rader und Reifen

4

» Unfallinstandsetzung

» HU / AU* taglich, auBer montags
4

4

Elektromobilitat
SB-Waschanlage

GIP_R UFTE
ﬂ;& DIE WERKSTATT KENNER

DIE MARKEN-
WERKSTATT

Nicht vergessen:

TUV am SA.,

den 06.05.2023!

*Durch externen
Dienstleister

Stefan KRONAUGE Industriestr. 2, Hallenberg

Telefon 02984 / 908310, www.kronauge.de

Auto und Reiseclub
Deutschland

2~ 1ssISTANCE

SC H ﬂ FE ﬂ Kfz-Meisterbetricb

P DEKRA mittwochs + freitags HU und AU im Hause.

¢ Unfallinstandsetzung
¢ Abschleppdienst
* Kfz-Teile und -Zubehor

Winterberger StraBe 12
59964 Medebach-Kiistelberg
Telefon: 02981/1240

Mobil: 0171 4741318
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Leichte Kiiche mit dem gewissen Etwas

Kostliche Rezeptideen fiir viel Geschmack und weniger Kalorien

Die Auberginen- und Zucchini-Rodllchen mit Ricotta eignen sich als
Vorspeise mit einem kleinen Salat oder als Teil einer groBen gemischten
Antipasti-Platte. Foto: djd/AMC Alfa Metalcraft Corporation

Manchmal sind es Kleinigkeiten,
die ein Gericht besonders kost-
lich oder gesund machen. Frische
Lebensmittel  werden  anders
miteinander kombiniert, Krauter
und Gewtlirze geben das gewisse
Etwas, und die richtige Zuberei-
tungsmethode sorgt flir mehr Vit-
amine und weniger Kalorien auf
dem Teller.

Braten ohne Fett

Eine tolle Idee fir ein leichtes
Fleischgericht ist beispielsweise
ein Kalbskotelett mit Fenchel-To-
matensalsa. In der hochwertigen
Edelstahl-Grillpfanne von AMC
etwa kann es kaloriensparend
ohne Zusatz von Bratfett zuberei-
tet werden. Dank des Pyramiden-

§ Gutes aus der Regwn.
W{dasmda‘.m!, Herzblut
Unser BIO & REGIONALMARKT

findet dienstags & samstags
von 14 bis 17 Uhr

Strukturbodens wird das Grillgut
schon knusprig. Ein Temperatur-
messer und -anzeiger im Deckel
sorgen fiir die optimale Hitze. Auch
fur Fisch- und Gemiisegerichte wie
pikante Auberginen- und Zucchini-
Réllchen ist die Pfanne ideal. Wei-
tere Rezeptideen wie eine Bulgur-
Bowl mit Hahnchen gibt es unter
www.kochenmitamc.info. (djd)

1. Rezeptidee: Kotelett mit Fen-
chel-Tomatensalsa

Zutaten fiir 4 Personen:

1 EL Chiliflocken

2 EL Sojasauce

4 Stiicke Kalbskotelett (a ca. 150 g)
200 g Tomaten

2 Friihlingszwiebeln

1 Fenchel

i

im Innenhof unseres Hotels statt.

Wir wiinschen viel Spal3

beim Stobern & GenieBBen.

I20

Das Kalbskotelett mit Fenchel-Tomatensalsa wird in einer Mischung
aus SojasoBe und Chiliflocken mariniert. Foto: djd/AMC Alfa Metal-

craft Corporation

1 kleine rote Chilischote

3 Stiele Petersilie

1 EL Limettensaft

1 EL Olivenal

Salz, Pfeffer

1 Prise Zucker

Zubereitung:

Chiliflocken und Sojasauce vermi-
schen und Koteletts (iber Nacht
marinieren. Circa 30 Minuten vor
der Zubereitung aus dem Kihl-
schrank nehmen. Tomaten und
Fenchel putzen und in Wirfel
schneiden. Frihlingszwiebel put-
zen und in Ringe schneiden. Chi-
lischote und Petersilie fein ha-
cken. Alles mit Limettensaft, O,
Salz, Pfeffer und Zucker mischen.
Pfanne auf hochster Stufe bis zum

P CenterParcs

Park Hochsauerland
59964 Medebach

Brat-Fenster aufheizen, auf nied-
rige Stufe schalten, Koteletts mit
Kiichenpapier trocken tupfen und
von beiden Seiten anbraten.
Kochstelle ausschalten und mit
geschlossenem Deckel circa 10
Minuten ziehen lassen. Mit Bra-
tensaft und Salsa servieren.

2. Rezeptidee: Auberginen- und
Zucchini-Rollchen mit Ricotta
Zutaten flr 4 Personen:

1 Zucchini

1 Aubergine

40 g Rucola

25 g Pistazien, gerostet

250 g Ricotta

2 TL Zitronensaft

11/2 TLAMCAI ,n Pep

Salz, Pfeffer

3 EL Olivendl

Zubereitung:

Zucchini und Aubergine putzen
und langs in diinne Scheiben
schneiden. Rucola putzen und mit
Pistazien im Quick Cut zerklei-
nern. Ricotta, Zitronensaft und
AMC Al ,n Pep zugeben und ver-
mischen. Mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Pfanne auf hochster
Stufe bis zum Brat-Fenster auf-
heizen, auf niedrige Stufe schal-
ten. Gemisescheiben beidseitig
mit Olivendl bestreichen und
portionsweise braten, bis der
Wendepunkt erreicht ist, wenden
und offen fertig braten. Gemiise-
scheiben mit Salz und Pfeffer wiir-
zen und auskilhlen lassen. Je ei-
nen Essloffel der Ricottamasse auf
das schmale Ende der Gemiise-
scheiben legen und aufrollen.
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Patricia Kelly kommt nach Hallenberg

Vorverkauf Uber die Freilichtbuhne

Wir freuen uns, das Patricia Kelly
auf Einladung des Fordervereins
nach Hallenberg kommt. Der Vorver-
kauf 1&uft auf Hochtouren.

Tickets gibt es im Vorverkauf fir
30 Euro unter
www.freilichtbuehne-hallenberg.de

oder per E-Mail an
info@freilichtbuehne-
hallenberg.de oder unter

der Hotline 02984-929190
(montags und freitags 10 bis 12 Uhr,
dienstags und donnerstags

16 bis 18 Uhr).

Friihjahrsversammlung
der Hallenberger Schiitzen

Bei der diesjahrigen Friihjahrs-
Mitgliederversammlung der
Schiitzengesellschaft Hallenberg
1827 e.V. durfte der 1. Vorsitzen-
de Matthias Dielenhein zum wie-
derholten Mal mehr als 100 Schiit-
zen in der Schitzenhalle begri-
Ben. Dies unterstreicht das hohe
Interesse an der Vereinsarbeit
und der aktiven Gestaltung des
Schiitzenwesens.

Rendant Christian Mause erlauter-
te die generell stabile Kassenlage.
Schriftfihrer Tobias Neumann be-
richtete im Jahresriickblick von ei-
nem sehr terminreichen Jahr 2022.
Bei den turnusgemaBen Vor-
standswahlen wurden gleich drei
Vorstandsmitglieder einstimmig in
ihrem Amt bestatigt - Tobias Neu-
mann (Schriftfihrer), Timo Dwori-
ankin (1. Zugftihrer) und Daniel
Winter (2. Zugflhrer) werden wei-
tere drei Jahre im Vorstand aktiv
sein. AuBerdem gehért nach er-
folgreicher  Absolvierung  der
SchieBleiterpriifung nun auch Se-
bastian Maurer dem erweiterten
Vorstand an.

Geehrt wurden die Sieger des
KarabinerschieBens Berthold
Maurer (1. Platz), Simon Paffe (2.
Platz) und Nick Kaiser (3. Platz) so-
wie die Sieger des Kleinkaliber-
schieBens der Jungschiitzen Fred
Schafer (1. Platz), Simon Dielenhein
(2. Platz) und Gideon Genster
(3. Platz).

Die Vielzahl der weiteren Aktivi-
tats-Berichte bestatigte erneut die
Riickkehr zur Normalitat. Nicht nor-
mal sind hingegen die andauern-
den Preissteigerungen, die leider
zunehmend die Vereinsarbeit, die
Aufrechterhaltung  traditioneller
Veranstaltungen und die Instand-
haltung historischer Gebaude er-
schweren. Beim Schitzenfest 2023
wird das Bier fiir 1,70 Euro verkauft,
um die Teuerungen (zumindest
gréBtenteils) aufzufangen.
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Fir das Schitzenfest wurden
bereits alle wichtigen Vertrdge
abgeschlossen und sowohl ein
schlagkréftiges Thekenteam, als
auch ein erfahrener Kiichenwirt
verpflichtet. Das Fest wird erneut
von der langjahrigen Festkapelle
aus Medelon begleitet. Der Sonn-
tagabend wird von der Band , Star-
light" gestaltet. Die bekannten
Attraktionen auf dem Schiitzen-
platz sind auch wieder am Start.
Zukiinftig wird der Schiitzenver-
ein wichtige Termine auch Uber
WhatsApp kommunizieren. Bin-
nen weniger Tage waren bereits
fast 200 Schiitzen Uber diesen
unkomplizierten Info-Kanal an-
gemeldet. Wer noch keinen Zu-
gang hat, meldet sich einfach bei
einem Vorstandsmitglied.

BESTATTUNGEN
Bernd Braun

Fachgepriiftes und zertifiziertes Unternehmen

Patricia Kelly kommt nach Hallenberg

Bestattungsinstitut
Falkenstein

Inhaber Bernd Braun
Medebach
www.bestaltung-falkenstein.de

Personliche Betreuung

24 Stunden - Service im Trauerfall

Erd-, Feuer-, See-, Himmels-

[
“Oiche B{f .UER DRy,

und naturnahe Bestattungen

Hilfe und Antragstellung

bei Rentenangelegenheiten

Gestaltung individueller Trauerreden

Bestattungsvorsorge - Treuhandvertrige

Solidar Sterbegeldversicherung

Finanzierungen maglich

info@bestattung-braun.de

HellenstraBe 16 59955 Winterberg
029 81 -454 und 01 71 - 503 77 65
www.bestattung-braun.de
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Es gibt nur EINE BESTE MAMA DER WELT: Meine! jLa

Alles Liebe zum Muttertag!

Das macht Mittern Freude

In @iber 70 Landern der Welt wird der
Muttertag gefeiert. In Deutschland
traditionell am zweiten Sonntag im
Mai. Haufig werden die Mamas mit
gedecktem Friihstiickstisch und ei-
nem BlumenstrauB  Uberrascht.
Dabei gibt es aber noch unzéhli-
ge andere Geschenkideen, wie
man Mama eine Freude machen
kann. Wir haben ein paar fir Sie
herausgesucht:

Gemeinsame Zeit genieBen

Neben den Klassikern wie Blumen
oder Pralinen sind Gutscheine als
Muttertagsgeschenk sehr beliebt.
Vor allem als Kind haben wir diese
fiir Putzen oder Biigeln verschenkt
und oft genug wurden sie dann gar
nicht eingeldst. Das kdnnen Sie jetzt
andern! Verschenken Sie einen

-

Hotel Schneider

Am Waltenberg 58, Winterberg

Telofon 02981 899738

Gutschein flir gemeinsame Zeit mit
lhrer Mama. Wie wére ein Wellness-
Tag oder ein gemeinsamer Kino- oder
Theaterbesuch? Teuer muss der Tag
gar nicht werden, auch ein Ausflug
mit einem Picknick macht SpaB. Uber-
nehmen Sie doch mal die Initiative
fiirs Einldsen und machen einen Ter-
minvorschlag. Unser Tipp: ein ge-
meinsamer Gutschein mit lhren Ge-
schwistern. So oder so, lhre Mama
wird sich freuen und Sie kdnnen ge-
meinsam eine schone Zeit verleben.
Blumentopf kreativ gestalten

So schon ein BlumenstrauB ist, leider
hélt er nicht so lange. Ganz anders
sieht es mit einem nett bepflanzten
Blumentopf aus. Fiir die persénliche
Note kann man diesen wunderbar
gestalten. Je kreativer Sie sind, umso

Leckeres Trifistiicksbuffer
im Hotel Schneibdet.

Alles, was das @
begetirt:

Yom Sekt bis zum, frisch
gepressten Orangensaft.

Wir freuen uns auf

info@Hhotel-schneider-winterberg.de  Thre Reservierung!

Beginnend mit unserem reichhaftigen
Frithstiicksbuffet, gefolgt von Vor-

speiserr und Sataten bis izt einer | £08

Varition aus warmen Gerichten
und einer Dessertauswahi

Das affes erwartet Sie bet unserem
Muttertagsbrunch im OVERSUM.
Dazu sind die passenden Getrinke |8
wie Kaffee, Tee, Stifte und ein Glas
Sekt zur Begriifung inkitsive,

Sonntag, 14. Mai 2023
von 10:30 bis 14:30 Uhr

37 Euro pro Person

Kinder 5 bis 12 Jahre 17 Euro
Kinder 13 bis 16 Jahre 27 Euro

I22

Um Reservierung wird gebeten:
02981 92955-0 oder per Email
an info@oversum-vitalresort.de

aufwendiger kann der Blumentopf
verziert werden. Malen Sie ihn zum
Beispiel mit Acrylfarben an oder ver-
zieren ihn mit aufgeklebten Mosaik-
steinen oder Muscheln. Damit Ihr
Kunstwerk auch wetterbestandig ist,
verwenden Sie anschlieBend Klar-
lack oder Elefantenhaut.

Selbst gebackener Kuchen

Wie oft hat unsere Mama fiir uns
schon gebacken und uns damit eine
Freude gemacht. Am Muttertag dre-
hen wir den SpieB mal um und ver-
wohnen sie mit einer selbst geba-
ckenen Kostlichkeit. Wie ware es
mit Erdbeerkuchen? Der schmeckt
immer und ist ganz einfach zuzu-
bereiten:

Erdbeerkuchen fiir die beste Mama
der Welt

Zutaten:

e 4 Eier

200 g Mehl

200 g Zucker

1 Packchen Vanillezucker

Y2 TL Backpulver

Fiir den Belag:

e 500 g Erdbeeren

| 14 VAl 2023

e 1 Packchen roter Tortenguss

e 1 Packchen Sahnesteif

e Fett und Paniermehl fiir die Form
Zubereitung: Eier mit Zucker und
Vanillezucker in eine Schiissel ge-
ben und so lange schaumig schla-
gen, bis der Teig Blasen wirft. Das
Mehl sieben und mit dem Back-
pulver mischen. Danach vorsich-
tig mit einem Schneebesen unter
die Eiermasse heben.

Backofen auf 175 °C Ober-/Unter-
hitze vorheizen.

Eine Obstbodenform einfetten und
mit Paniermehl ausstreuen. Den
Teig hineingeben und auf mittlerer
Schiene ca. 10-15 Min. backen
(Stabchenprobe machen, der Bo-
den sollte goldgelb sein).

Die Erdbeeren waschen und in Half-
ten schneiden. Das Packchen Sah-
nesteif auf dem Boden verteilen,
um das Durchweichen zu verhin-
dern, und Erdbeeren darauf
verteilen.

Den Tortenguss nach Anleitung ko-
chen und auf den Erdbeerkuchen
geben.(ak-o)

Ein Geschenk, das von Herzen kommt, bereitet jeder Mama eine groBe

Freude. Foto: pexels.com/ak-o
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MUTTERTAG

Entstehung und Brauchtum

Danke, Mama! Wissenswertes zum Muttertag

7 *41 L\

Fotos: pexels.com/ak-0

Am 14. Mai ist es wieder so weit.
Diesen Tag wollen wir fiir unsere Mit-
ter ganz besonders schon gestalten,
um einmal mehr Danke zu sagen.
Ob etwas Selbstgebasteltes, Bliim-
chen, Schokolade oder ein leckerer,
selbst gebackener Kuchen. Von Her-
zen soll es sein und Mama eine
Freude bereiten. Doch wie ist der

Muttertag (iberhaupt entstanden?
. T1ag der arbeitenden Miitter”

Die amerikanische Frauenrechtlerin
Anna Marie Jarvis gilt als Begriinde-
rin des Muttertags. Zum zweiten To-
destag ihrer Mutter 1907 veranstal-
tete sie ihr zu Ehren einen Gottes-
dienst. Ein Jahr spater organisierte
Anna fir alle Miitter einen solchen

Mit Mama spielerisch die Welt zu entdecken macht besonders viel SpaB.

Foto: pexels.com/ak-o

Gottesdienst mit dem Namen ,Tag
der arbeitenden Miitter”. Der Sinn
des Feiertages war, die Leistungen
der Mitter anzuerkennen und fiir
die Rechte der Frauen zu kampfen.
AnschlieBend setzte sie sich dafiir
ein, dass ein offizieller Muttertag
geschaffen werde, am 8. Mai 1914
erklarte schlieBlich der Kongress der
Vereinigten Staaten den zweiten
Sonntag im Mai zum Muttertag.
Brduche zum Muttertag

In vielen Landern dieser Welt wird
der Muttertag gefeiert. Besonders
beliebt ist das Verschenken von Blu-
men. Dies machten sich auch die
Floristen-Verbénde zunutze und setz-
ten durch, dass die Blumenladen in
Deutschland am Muttertag gedffnet
bleiben diirfen.

In Deutschland wurde 1923 das ers-
te Mal offiziell Muttertag gefeiert
und auch international hat er sich
durchgesetzt. So feiert man in Nor-
wegen am 2. Sonntag im Februar.
Spanien begeht den Tag am 1.Mai-
Sonntag, Frankreich hingegen erst
am letzten Sonntag im Mai.

So verschieden das Datum fiir den

Muttertag auch ist, feiert man ihn
doch Uberall auf der Welt ahnlich.
Die Kinder (berreichen ihrer Mutter
Geschenke als Anerkennung und
Dankbarkeit fir ihre Liebe und
Fursorge. Danke, MAMA! (ak-0)

Wir haben von
9.00 - 12.00 Uhr
fiir Sie gedfnet!

Gartenbau Klauke
www.gartenbau-klauke.de

NuhnetalstraBe 74
59955 Winterberg Ziischen

Telefon 02981-2793
Telefax 02981-2780
Mobil
01702053423

LANDBACKEREI

SOMPLAR - TELEFON 02984/8216
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Lieser Strickfrauen spenden 1.000 Euro und

viele handgefertigte Waren

Die Lieser Strickfrauen waren im
vergangenen  Jahr  wieder
besonders fleiBig. Decken, Socken
und vieles mehr haben die sechs
Frauen bei ihren regelmaBigen
Dienstags-Treffen gefertigt und
die Strickwaren blieben nicht lan-
ge im Regal liegen. Aus dem Ver-
kauf der Handarbeiten spendeten

die Lieser Strickfrauen jeweils 500
Euro flr das Kinderhospiz Olpe
und die Bodelschwinghsche Stif-
tungen Bethel, zudem wurden
noch jede Menge fertige Decken
und Socken fir die Menschen in
der Ukraine gestiftet.

Die Lieser Strickfrauen méchten
sich ganz herzlich bei allen Woll-

spendern und Unterstitzerinnen
und Unterstiitzern bedanken.

Wir méchten an dieser Stelle den
sechs Strickfrauen einmal ganz
herzlich DANKE sagen, es ist sen-
sationell was Ihr in den letzten
Jahren mit Euren Strickwaren und
den daraus resultierenden Spen-
den bewegt habt. Wir wiinschen

Ganzjahres-Krippe in Niedersfeld

Dorfkrippe empfindet aktuell die Ostergeschichte nach

[
A

Kinder an der Niedersfelder Dorfkrippe. Foto: niedersfeld.info

Die Niedersfelder Dorfkrippe zieht
in der Weihnachtszeit viele Blicke
auf sich. Mit dem Wandel zur Os-
tergeschichte hat sie sich nun zur

Passions- und Osterkrippe gewan-
delt. Zum Karfreitag hatte die Kir-
chengemeinde die Kinder einge-
laden, die Leidensgeschichte von

Fragen zur Verteilung?

HERR FALK
mail@regio-pressevertrieb.de

ielgerichtet ® lokal

www.regio-pressevertrieb.de mIRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Jesus Christus kennen zu lernen.
In der Dorfkrippe wird diese gut
verstandlich nachgestellt. So ist
dort zum Beispiel der Einzug Jesu
in Jerusalem zu sehen (Palmsonn-
tag), der Kreuzweg wird in mehreren
Szenen dargestellt (Karfreitag) und
der auferstandene Jesus trohnt nun
seit dem Osterfest (iber der Krippe.
Die Niedersfelder Dorfkrippe ist
seit einigen Jahren schon fester
Bestandteil der Niedersfelder

Euch weiterhin schéne Handar-
beitstreffen und viel Freude beim
Stricken.

Wollspenden sind immer gern ge-
sehen und handgefertigte Strick-
waren sind immer ein nettes Mit-
bringsel oder Geschenk. Fiir Fra-
gen steht Ursula Schiingel gern
zur Verfigung.

Pfarrkirche. Sie zeigt einige Szene-
rien des Ortes, wie zum Beispiel
das Gipfelkreuz auf den Riitzen
(Kreuzberg) oder auch das Wege-
kreuz am Ententeich. Markanntes
Wiedererkennungsobjekt ist der
Niedersfelder Kirchturm, danaben
ist ein Nachbau der ehemaligen
Hofscheune des Hof Giersen zu be-
wundern. Zu allen Jahreszeiten so-
mit sehenswert. Ein paar Eindriicke
gibt es unter www.niedersfeld.info
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Jungschiitzenfest

Die Jungschiitzen der St.-Johan-
nes-Schiitzenbruderschaft = Sied-
linghausen feiern am Samstag,
den 13. Mai, wieder ihr traditio-
nelles Jungschitzenfest.

Neben dem Festprogramm am
Nachmittag wird am Abend auch
wieder die Jungschitzenparty
,SHOOTOUT" stattfinden, zu der
im Besonderen auch die Jungs-
chiitzen der umliegenden Dorfer
eingeladen sind.

Los geht es um 16.30 Uhr mit
dem Antreten zum Festzug an der
Pfarrkirche.

Nach dem Abholen des amtieren-
den Jungschiitzenkénigs Jost Leis-
se geht es unter Begleitung der
Negertalmusikanten Siedlinghau-
sen weiter zur Schitzenhalle.
Dort beginnt um 17 Uhr das Vogel-
schieBen um die diesjahrige Jung-
schiitzenkénigswiirde.

Steht der neue Konig fest, folgt
die Kénigsproklamation.

Nach dem Festprogramm steigt
dann ab 20 Uhr in der Schiitzen-
halle die groBe Jungschiitzenparty
,SHOOTOUT".

Wie bereits in den vergangenen
Jahren wird auch hier wieder das

LOKALES I

i
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Der noch amtierende Jungschiitzenkdnig Jost Leisse. Bildrecht: Ulrich Brings

Team um DJ Simon fiir ausgelas-
sene Stimmung in Schiitzenhalle
sorgen.

Der Eintritt ist frei

(Einlass ab 16 Jahren)!

Geschmackvoller Erlebnis-
markt, Auftakt des Musik-
sommers und eine aulB3er-
gewohnliche Fackelradtour

Am 6. und 7. Mai lockt der erste
.Bier- & Spirituosenmarkt” mit
Musik und attraktivem Programm
auf den Winterberger Marktplatz
Was gibt es Schoneres, als in ge-
selliger Runde ein leckeres Bier
zu genieBen? Und wenn dann noch
das Rahmenprogramm stimmt,
gute Musik lduft und es zudem
eine ganz besondere Aktion zu
bestaunen gibt, dann ist das die
perfekte Kombination fir einen
Erlebnismarkt! Der Stadtmarke-
tingverein Winterberg mit seinen
Dérfern setzt zusammen mit der
., Veranstaltungen in Winterberg
GmbH" sowie in Kooperation mit
der Veltins Brauerei am 6. und 7.
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Mai genau auf dieses Konzept und
[adt zur Premiere des ,Bier- &
Spirituosenmarktes” und dies
mitsamt Auftakt des beliebten
Musiksommers zu den Kléngen
von ,SAX FOR SIX" auf den Win-
terberger Marktplatz ein. Ein au-
Bergewodhnliches Ereignis wird im
Rahmen des Marktes die offiziel-
le Entziindung der Fackel der Spe-
cial Olympics mit anschlieBendem
Start einer Fackelradtour als Al-
ternative zum obligatorischen Fa-
ckellauf sein. Die Special Olym-
pics finden 2023 in Berlin statt,
Winterberg ist als Host Town Gast-
geberin einer Delegation aus
Hongkong.
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Ein gutes Miteinander schaffen

Die Systemgastronomie setzt in der Ausbildung auf interkulturelle Kompetenz

Unsere Gesellschaft wird zuneh-
mend diverser. Das pragt unseren
Alltag und vor allem unser Be-
rufsleben. In Branchen wie der
Gastronomie ist das multikultu-
relle Miteinander bereits seit Jah-
ren Standard. Ein wahrer Integra-
tionsweltmeister ist dabei die Sys-
temgastronomie. So arbeiten bei
den Mitgliedern des Bundesver-
bandes der Systemgastronomie
Menschen aus rund 120 Natio-
nen. Die internationale Beleg-
schaft ist eine Bereicherung und
gleichzeitig eine Herausforderung
fir die Betriebe und Ausbilder.

Kulturell bedingten

Konflikten vorbeugen

Als ,Branche der Chancen” bie-
tet die Systemgastronomie viele
Karrieremdglichkeiten. Sie steht
jeder und jedem offen und freut
sich Uber neue Interessierte, egal
welcher Herkunft. Bereits weit
iber 20.000 junge Menschen ha-
ben seit 1998 die dreijahrige Aus-
bildung fiir den Beruf ,Fachmann-
[frau flr Systemgastronomie” er-
folgreich absolviert. Alle Informa-
tionen zu den Ausbildungs- und
Karrierechancen sind unter
www.bundesverband-
systemgastronomie.de

zu finden. Den Ausbildern ist es
wichtig, Talente unabhdngig
von Zeugnissen und Noten zu
entdecken und diese zu for-
dern. Das erfordert aber auch

NUTZE DEINE CHANCE

In der Systemgastronomie in Deutschland arbeiten Menschen aus rund 120 Nationen.
Foto: djd/Bundesverband der Systemgastronomie/Getty Images/kali9

eine Sensibilisierung fiir kultu-
relle Unterschiede und Gemein-
samkeiten der vertretenen Kultu-
ren. Treffen verschiedene Weltbil-
der, Lebensformen, Denk- und
Handlungsweisen  aufeinander,
kénnen durch Unwissenheit (ber
das Fremde Konflikte und Miss-
verstandnisse entstehen. Die
moglichen Folgen? Der Arbeits-
alltag wird erschwert, Auszubil-
dende mit Migrationshinter-
grund sind frustriert und Aushil-
der verkennen unter Umstanden
Talente.

Vergleichbare Chancen fiir jeden
Auszubildenden

Um das tagliche Miteinander durch
mehr Versténdnis flreinander zu er-
leichtern, achten die Ausbilder der
Mitglieder des Bundesverbandes der
Systemgastronomie  insbesondere
auf eine kulturkompetente Aushil-
dung. ,Gerade in der Ausbildung
sind interkulturelle Kompetenz und
der richtige Umgang mit den eige-
nen unbewussten Tendenzen sehr
wichtig, damit wirklich alle Auszu-
bildenden vergleichbare Chancen
haben und sich auch einbringen

wollen”, erklart Dr. Cornelius GOr-
res, Trainer flr interkulturelle Kom-
petenz. Dabei geht es zum Beispiel
auch um die Frage, welche , typisch
deutschen” Hirden es fir zugewan-
derte Auszubildende gibt und wie
diese abgebaut werden konnen. Mit
einer guten interkulturellen Unter-
stlitzung der Azubis sorgt die viel-
seitig und standig wachsende Bran-
che fiir starke und erfolgreiche Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter und
tritt dem Mangel an qualifiziertem
Nachwuchs tatkraftig und gezielt
entgegen. (djd)

KEIN ZEUGNIS
KEIN LEBENSLAUF
KEIN ANSCHREIBEN

KONTAKTDATEN REICHEN!

HOFLADEN

Sende uns Deine Kontaktdaten an:

SAUERLAND

SEIT 2015

WIR SUCHEN VERKAUFER | M/W/D

INWINTERBERG | TEILZEIT

HagenstraBe 4 | 59955 Winterberg

WWW.HOFLADEN-SAUERLAND.DE/JOBS
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—— Neve Schritte

Dipl.oec.troph/QiGong-und
Yogalehrerin Susanne Beine
Tel.: 02962 / 97 91 088
Mobil: 0151 / 64 68 85 90
E-Mail: info@neueschritte.de

lhre Caritas
Senioren- & Altenhilfe

=

3y gt

Pfi(e_ge und Helfen
Leben und Wohnen

Seniorenzentrum
St. Josef Hallenberg

Sozialstationen
Winterberg & Hallenberg

S
m

caritas

Medebach

Caritasverband Brilon

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Qi Gong-Workshop
+Rlickkehr des Friihlings”

bei Neue Schritte mit Susanne Beine

Am 29. April findet in Winterberg
der Qi Gong-Workshop ,RUck-
kehr des Friihlings” statt. Die Kur-
se zur Stressreduktion und bes-
seren Beweglichkeit mit sanften
Ubungen aus dem Qi Gong und
einem sanften Yoga Stil bei Sus-
anne Beine haben wieder begon-
nen. Ein Einstieg in einige Kurs-
abende und Workshops ist noch
maglich.

Am 29. April findet ab 11 Uhr ein
Qi Gong-Workshop statt, der im
Edith-Stein-Haus stattfindet. Die
Ubungen dienen im Besonderen
der Nierenenergie und helfen,
sich frischer und ausgeglichener
zu fihlen und mit mehr Schaffens-
freude in den Tag zu gehen. Eine
Anmeldung ist bis zum 28. April

mdglich. Am 13, Mai findet dieser
Workshop dann in Bad Berleburg
statt.

Susanne Beine ist Dipl.-Oeco-
troph. und seit (iber 20 Jahren Qi
Gong- und Yogalehrerin. Sie lei-
tet das ganze Jahr (ber Kurse,
und betreut Fastengruppen, ist
Coach. Eine dieser Friichte-Fas-
ten-Wochen mit Qi Gong und den
schonsten Wanderungen im Sau-
erland findet vom 10. bis 16. Juli
im Bergkloster in Bestwig statt.
Es sind noch 8 Plétze frei. Eine
Anmeldung ist bis 13. Mai mdg-
lich. Mehr Informationen sind un-
ter www.neueschritte.de oder
kénnen unter 02962/9791088
dienstags bis donnerstags vormit-
tags erfragt werden.

GEGEN GEWALT

08000 116 016

0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fur Frauen

o Telefon-Nummer fiir Manner

I28
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 5. Mai

Kur-Apotheke

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Samstag, 6. Mai

Hanse-Apotheke

Niederstr. 2, 59964 Medebach, 02982/1877
Sonntag, 7. Mai

Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Montag, 8. Mai

Brunnen-Apotheke

Merklinghauser Str. 10, 59969 Hallenberg, 02984/2636
Dienstag, 9. Mai

Hof-Apotheke

Poststr. 30, 57319 Bad Berleburg, 02751/928030
Mittwoch, 10. Mai

Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Donnerstag, 11. Mai

Apotheke Hatzfeld

Edertalstr. 10, 35116 Hatzfeld-Eder, 06467/285
Freitag, 12. Mai

Apotheke am Obermarkt

Obermarkt 22, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg), 06451/72370
Samstag, 13. Mai

Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Sonntag, 14. Mai

Lahn Apotheke

Schulstr. 3, 35216 Biedenkopf, 06461/2545
Montag, 15. Mai

Hanse-Apotheke

Niederstr. 2, 59964 Medebach, 02982/1877
Dienstag, 16. Mai

Markt-Apotheke

Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130
Mittwoch, 17. Mai

Apotheke Hatzfeld

Edertalstr. 10, 35116 Hatzfeld-Eder, 06467/285
Donnerstag, 18. Mai

Hanse-Apotheke

Niederstr. 2, 59964 Medebach, 02982/1877
Freitag, 19. Mai

Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Samstag, 20. Mai

Kur-Apotheke

Poststr. 15, 57319 Bad Berleburg, 02751/92640
Sonntag, 21. Mai

Apotheke am Schlosspark

SchloBstr. 4, 57319 Bad Berleburg, 02751/3975

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag

Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Haus- und facharztlicher
Notdienst

Der arztliche Bereitschaftsdienst
ist zu erreichen unter

Tel. 116 117

Zahnarztlicher Notdienst

Der notdiensthabende Zahnarzt
ist zu erfragen unter

Tel. 01805 986700

Apothekennotdienst

Die notdiensthabende Apotheke
ist zu erfragen unter:

Festnetz: Info-Nummer

(0800) 00 22 833 (kostenlos)
Mobiltelefon: Rufnummer

22 8 33 (69 ct/min)

Internet:
www.akwl.de/notdienst

Allgemeine Soziale

Beratung und

Migrationsberatung

Caritas Brilon

Biiro fiir soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstlitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten: Jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr

Adresse: HauptstraBe 30

in Winterberg

Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176 12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de

Simone Geck
Telefon: 0151 29202120
E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
» Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

110 R
112 (?1:::[)
116117

022819240

116006

St. Franziskus-Hospital
Franziskusstrasse 2
59955 Winterberg

Telefon: 02981 802-0
Telefax: 02981 802-4316

St. Franziskus Winterberg

lhr Gesundheitszentrum im Sauerland

@-,,

www.gesundheitszentrum-winterberg.de
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Wussten Sie eigentlich schon etwas iiber...

Erhaltung und Férderung der Mundgesundheit bei pflegebediirftigen Personen?

Im heutigen Artikel berichte ich
iber das Thema Mundgesund-
heit. Mit dieser Thematik hat
sich wiederum ein Expertengre-
mium auseinandergesetzt, wie
auch beispielsweise schon be-
zliglich Sturzrisiko oder das Ri-
siko des Durchliegens (Dekubi-
tus). Warum? Weil die Mundge-
sundheit wichtiger Bestandteil
des Wohlbefindens, der allge-
meinen Gesundheit ist und so-
mit Auswirkung auf die allge-
meine Lebensqualitat des je-
weiligen Menschen hat. Friiher,
zu meinen Kindheitszeiten wur-
de es sich im Thema Mundge-
sundheit ein bisschen einfacher
gemacht. Da wurde auf das The-
ma haufig nicht zu sehr der Fo-
kus gerichtet. Wenn ich mal an
die Erzdhlungen meiner Oma
von der Zeit mit der UrgroBtan-
te auf unserem Bauernhof den-
ke, da hatte dann die GroBtan-
te stark abgenommen, sodass
das Gebiss eines Tages nicht
mehr richtig passte. Was fol-
gerte daraus? Da wurde gar
kein Aufhebens darum gemacht,
dann aB die Tante halt nur noch
weiches Material, was sie ohne
Zahne essen konnte. Praktisch,
Schweinshaxe gestrichen,
stattdessen kamen
Kartoffelbrei,Rihrei und Suppen
auf den Speiseplan. So nach

dem Motto: ,...und aus die
Maus, unser Fokus liegt auf
Ackerbau und Viehzucht, mit so
einer Banalitat wollen wir uns
nicht beschaftigen.” Heutzuta-
ge ist es doch in der Regel ganz
anders. So etwas muten wir
doch unseren alteren Herrschaf-
ten nicht mehr zu! Heute wiir-
de dafiir gesorgt werden, dass
auch die GroBtante ein Recht
auf eine moglichst hohe Le-
bensqualitdt hat und da gehort
eben dazu, dass sie das essen
konnen muss, was sie essen
mochte! Der Expertenstandard
,Erhaltung und Férderung der
Mundgesundheit” hilft uns in
der Pflege nun, auch wirklich
alle Widernisse und Interventi-
onen zu bedenken. Was miis-
sen/sollten wir als Pflegedienst
nun tun? Natlrlich haben wir
uns lange vor dem Experten-
standard Gedanken um die
Mund-Gesundheit unserer Pa-
tienten gemacht. Aber, jede
Routine birgt die Gefahr, ir-
gendwann einmal einen ,Tun-
nelblick” zu bekommen. In die-
sem Moment ist ein aktueller
Expertenstandard wirklich hilf-
reich. Eben eine Anregung von
auBen, evtl. sehr ,hirnaktivie-
rend” fir die einzelne Pflege-
kraft. Die Risiken zur Mundge-
sundheit sind nicht nur unzu-

reichende Mundhygiene des
einzelnen Menschen, sondern
auch Erkrankungen (z.B. redu-
zierter Allgemeinzustand, Dia-
betes mellitus, u.a.m), gewisse
Therapien (Chemo- und Strah-
lentherapie) oder vereinzelt
auch Medikamente (z.B. Blut-
drucksenker). MaBnahmen zur
Erhaltung der Mundgesundheit
sind beispielsweise fluoridhal-
tige Mundspulungen, Interden-
talblrsten, Zahnseide, Mund-
dusche, manchmal, je nach Zu-
stand des jeweiligen Patienten,
auch ein Baumwolltupfer um
den Finger geschlungen. Es ist
auch darauf zu achten, dass die
Zahnbiirsten alle drei Monate
gewechselt werden. Bei Prothe-
sentrdgern muss die Prothese
chemisch und mechanisch ge-
reinigt werden. Manche Men-
schen schworen auch auf den
Einsatz einer Zungenbiirste
(Achtung, kann akut Brechreiz
aktivieren!). Bei Mitbirgern
aus anderen Kulturkreisen gibt
es auch den sogenannten Mis-
wak (Zweig eines Baumes, na-
tlirliches Zahnputzmittel, ohne
Zahnpasten verwendbar) zum
Zahne reinigen, den ich

allerdings nur aus der Literatur
kenne. Natirlich sind auch die
Lippen Teil des Mundes, so-
dass man diese in der Regel

mit einem Fettstift pflegen
kann.

Sollte die Zahnprothetik unge-
nigend sitzen, ist ein Zahnarzt-
besuch sehr ratsam.

Die Mundhygiene gehért zur
Grundpflege.

Bitte denken Sie immer daran:
In diesem Sinne,

herzlichst

Petra Meyer
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I die Zéhne

Cprichuert auf Afika

,,Ld&bea/o[f& 2
Moclt cpev olte Kvowdtbect
ols \/'e,a(e, Mea(féc'w.’"

NuhnetalstraBe 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de

; Lot cwelr

Ihr qualifiziertes Pflegeteam fur
* Winterberg
* Medebach
* Hallenberg

Tagstiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstraBBe 8
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 8207145
E-Mail apocare@t-online.de

Zusatzangebot
lhrer
Pflegekasse!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Rat und Hilfe

Notfalldienstpraxen

Der Notdienstbezirk fiir Hallen-
berg-Medebach-Winterberg und
Schmallenberg-Eslohe.

Die zentrale Notdienstpraxis be-
findet sich fur diesen Bezirk am
MVZ Bad Fredeburg, Im Ohle 31,
57392 Schmallenberg.
Dienstzeiten sind

Montag, Dienstag, Donnerstag:
18 bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag:

13 bis 22. Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag:
8 bis 22 Uhr

Zu diesen Zeiten ist die Praxis
unter der Rufnummer
02974/9689616 erreichbar.
Kernsprechzeiten mit
Anwesenheit eines Arztes sind:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 20 Uhr

Mittwoch und Freitag 16 bis 17 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
An Sa../So. und Feiertagen ist fir
die Winterberger (Hallenberger
und Medebacher) Patienten die
Notfallpraxis am St. Franziskus
Hospital dienstbereit. In der
FranziskusstraBe 2 ist die Praxis
von 8 bis 22 Uhr unter
02981/8021000 erreichbar.
Kernsprechzeiten mit Anwesenheit
eines Arztes sind 10 bis 12 Uhr und
16 bis 18 Uhr

Caritas-Konferenz St. Jakobus
Winterberg

Ansprech-Tel.-Nr.: 02981/6846
(Karin Sommer)

Praktische und finanzielle Hilfen
flir Menschen in Not, fiir Senioren
und Kranke - Hausaufgabenbe-
treuung - Kleiderkammer im
Edith-Stein-Haus - Vermittlung
von Kinder- und Jugendfreizeiten

- Seniorenerholungen - christl.
Krankenhaushilfe im St.-Franzis-
kus-Hospital

Caritas-Konferenz Siedlinghausen
Tel.: 02983/8118

Praktische und finanzielle Hilfen
flir Menschen in Notsituationen,
Besuchsdienste, Gesprachskreise
fur Pflegende und Alleinstehende,
Behdrdenbegleitung, ,Mobil(e)” -
Sprechstunde der Caritas jeden
4. Dienstag im Monat von 10 bis
11 Uhr im katholischen Pfarrheim
(auBer im Dezember), Senioren-
messe jeden 2. Dienstag im Mo-
nat um 14.30 Uhr in der Pfarrkir-
che, anschl. gemditliches Beisam-
mensein im Pfarrheim

Caritas Konferenz Niedersfeld
Telefon: 02985/8717

Hilfe zur Selbsthilfe, Hilfe fiir Mit-
menschen in Notsituationen, Be-
suchsdienste in Krankenhausern

und Seniorenheimen, Seniorenar-
beit, sozialer Warenkorb, Seni-
orenmessen, Angebote von Vor-
trdgen wichtiger zeitgemaBer
Themen fiir jedermann

Donum vitae Schwangerschafts-
konfliktberatung

Tel.: 0291/9086960
winterberg@donumvitae.org
Offnungszeiten:

dienstags 9 bis 11 Uhr

im DRK-Familienzentrum,

Am Rad 16

Staatl. anerkannte Beratungsstel-
le fiir Schwangerschaftskonflikte,
Beratung und Begleitung wahrend
und nach der Schwangerschaft bis
zum 3. Lebensjahr des Kindes, In-
formationen und Beratung zur Emp-
fangnisverhltung, geschlechtsspe-
zifische sexual-pddagogische Pra-
ventionsarbeit und Beratung

©Blue

awh

04.06.2023
11-17 Uhr

In der Ramecke 8

Gesundheit

59939 Olsberg

» verschiedene Stande
interessante Vortrage
alles zu den Themen Sport &

leckere Waffeln!

Gesundheitstag

f
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; Pelz-, Leder- & Goldankauf

Inh. Anna Cyryl

*39-{'
Jetzt neu! LEDERJACKEN-ANKAUF =

OTC RUHRSTRASSE 32 » 59955 NIEDERSFELD « TEL. 02985/96 99 8B40

BIIIIE Fllﬂ WAHRES - Die I-:xnerten sind 5 Tage vor Ort

10.05.!

Mai 2023

08.05.

Mai 2023

09.05.

Mai 2023
b

Gold Miinzen / Medaillen aller Art

7 e D)

- —

MILITARIA
v 1640 T VM)

ZAHNGOLD

ke
e "..9" HOLEX

Ankaul’ von Galdschmuck aller At
Altgold, Brudhguld, Minzen, Barren, Platin sowlo

qut erhaliens Ringe, Broschan, Kettan,
{armisindar bovarzugt in breicer Fomm),
Tellisrs, Medaillons, Golduhren - auch dufeks,

11.05.

Mai 2023

Nutzen SIE die Gelegenhalt}etzt nechl

Gorona-Hygisnsvarschriften
& and 0 R
\ Do.,mfmctlnn
- .

a8 GoBONA [
KEINE
CHANCE

- Schutzmasken fr Kunden (kestenlos)

Mai 2023 \ « Be ung gullen die sbgemesnen Comona- Regsin
1]

Wir zahlen sofort den ermittelten Wert in BARGELD ausl!

Schmuck — Albgold - Bruc[igqld -
- Mndeschmﬂuk

Marken LUnren alisr Art

"'K

( .-nf.f'n'f

- Kostenlose Begutachtung (auch vor Ort)
» Sewertung lhres Schmuckstucks

- Profitisren Sie vam momentan
hnhen Geldkurs

Palz sowle Lederfackan/-mantel in Verbln.duﬂq mitGold )

Ledenackenf—manlel 4] BAHGELD'

er kaufen legliche Arten von
Leder: als Mantel, Jacken,
Resltstilcke und Meterware.
Héchslpreis bis zu 2.800 €

BE! UNS WERDEN SIE
FAST ALLES LOS!

Parkpldtze
vorhanden

Benmstel b
e = 9. .50 G

Pelz-, Leder- und Goldankauf. Hochstpreiso
bis zu 9.500 Eure fir Peize fhr Ost-EUropa.

In Mledersfceld werceon Schmuck und andoe Gegensiande
aus Sdeimaial aufgokauft. Soi Pelz- und Goldankoul worden
Tahngold, Sruchgold aitc Rlngs Ketton, Breschon mit

o Farlan, Mool Blider, Poize, Eliber,
Gogmunzen, Slbermonzzn, Zinn Uwen (Rolow, Cartler,
Omeoga otc.) Bemsione. Korolien, Orden, Abzeichen
Fulirraschinan amwia Ahandgariambs i dees manr 20
Frahatpresss anfpekaul

Folen Sie sich sine kostan cse Earatung sin und lassen Sie
Ihres Viwrtcegenstande schatzan. Dskretion und Transosrenz
s bei s natin ch selbsteerstancdich. Dia Expeden von
une beerbeden die verschisdenen Anliegen dar Kunden
naturich sofort und das ganz chne veesieceie Kosien coar
wlng Werkaufsweipliehilung,
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PACHT ONG!

Machen Sie Ihren Pelz :s'nwm

J-@

EanCi LN . e
ACHTUNG! ACHTUNG!

Wir zahlen bis #_z’u 9 500 €

Wil Soe thenn sochmsan Wl Uil besse) Sie sich v
Pt ben Ll Ve kel ises Eclaiimlal s o,
Vencsl bunicdig el s (s Ui e, derins sl Fairmess Elnliohkel

Wir kaufen jegliche Art
von Porzellan auf,
auch ohne Marke &

wrnd Professionelal kivee ) sich e bl Pele- & Goll-

ankab! varbrsse | Suie Db v wseien Kunden auch

P lertisse Bespaiiunng e e <o [Hauss an Der Aokaul von

Prlowy, Lol ek unsd allen anderai Arlikel eelulul g in
il Galdanka e Bamauiscaliulig.

Hochetpreise bis zu 71,00 € pro Gramm Gold,

Gerade elzt bistst deor Verkauf vo allem Edelmetall,

Artiquiiazen uro Paizen ene tof e Mdglickelt Hochstpreise

2 erzielen.

Ofinungsreiten

Montag - Freftag: 10:00 - 18:00 Lhr

Bamstag sch Verainbamny

Gome vercinbaren wir auch cinen Termin bel Ihnen

Zuhauso, Kestenles bls zu 100 km.
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