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Jagerkapelle Hesborn wird 100 Jahre alt

Jubildumsfrithschoppen in der Hesborner Schiitzenhalle

Jagerkapelle Hesborn

Bericht auf Seite 9 . == e e A
(] (] .ll /,
sochwitzen im Ei” A
Lange Saunanachtim OVERSUM
Frohliches Osterfest! 19.04.2024 von 19:30 bis 23:30 Uhr

LVM-Versicherungsagentur

Martin Altenhoff
Kirchstr. 2

59969 Hallenberg

Telefon 02984 1034

LVMS

. Schwimmen im AuBBenbecken und Whirlpoolbereich Hotel Oversum
.Verschiedene Erlebnisaufgiisse bis 23:30 Uhr Am Kurpark 6

. Alles FKK 20 E_\m_!“ 59955 Winterberg
VERSICHERUNG . Wellness Bistro mit Snacks & Drinks px:‘::':\:‘d“':“' Tel. 02981/92955-0

. Massage-Angebote www.oversum-vitalresort.de
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Arbeiten am Technikschacht.
Foto: Rambow Pooldesign/akz-o

Gibt es einen Beruf, in dem man
Traume erflllen kann? In dem in-
dividuelle Beratung genauso ge-
fragt ist wie handwerkliches
Kénnen und ein Gespir fir As-
thetik und Design? In dem man

Werte schafft, die fiir andere den
L Himmel auf Erden” bedeuten?
Schwimmbadbauer ist so ein Be-
ruf - vor allem, wenn es um den
Bau privater Pools geht.

Hier sind kreative Koénner am

Willkommen an lhrer neuen Wirkungsstatte - einem der
héchstgelegenen Hauser im Sauerland. Eingebettet in

die idyllische Naturkulisse aus Bergen, Waldern und Seen,
liegt die ASTENHOHE inmitten des Wintersportparadieses
Winterberg und in unmittelbarer Ndhe zum Kahlen Asten.
Das anspruchsvolle Anwesen bildet den Nebenwohnsitz einer
Unternehmerfamilie. Fir diesen exklusiven Privathaushalt

suchen wir Sie als

Haushalter*in
Vollzeit

Festanstellung 40 Wochenstunden | Gehaltsrahmen

ca. 50.000 brutto im Jahr | Haushaltsfihrung (Waschen, Bugeln,
Kochen, Putzen, Einkaufen) auf 5-Sterne-Niveau*#*#*#*#* |

Gesamte hauswirtschaftliche Organisation (flexible Zeiteinteilung)

Einarbeitung Schritt fir Schritt

kennen. Wir freuen uns auf Sie.

& umsichtige Betreuung und Versorgung der Familie, wenn sich
diese vor Ort aufhalt (zumeist am Wochenende)

AuBergewohnliche Leistungen

Hohe Anspriiche gehen fir uns mit einer ansprechenden
Entlohnung, einem attraktiven Gesamtpaket und aufrichtiger
Wertschatzung Hand in Hand: Ausgezeichnete Verdienst-
moglichkeiten | Dauerhafte, vertrauensvolle Zusammenarbeit |

Schreiben Sie uns einfach eine E-Mail mit lhrer Kurzbewerbung
an haushaltwinterberg@gmx.de. Fragen beantworten wir lhnen
unter +49 172 2529500. Gerne lernen wir Sie kurzfristig persénlich

Werk, die die Wellnesswiinsche
ihrer Kunden wahr werden las-
sen. Schwimmbadbauer schaffen
Entspannungsoasen, Urlaubsorte
ohne Anreise oder schlicht Was-
serspaB vor der Haustiir. Wer das
beherrscht, ist ein Allroundtalent.
SchlieBlich missen Poolexperten
umfassendes Fachwissen haben.
Beckenbau und Bauphysik sind
ebenso gefragt wie Wérmegewin-
nung und Wasseraufbereitung.
Oder anders gesagt: Von A wie
Anlagentechnik bis Z bis Zukunfts-
technologien ist alles dabei.
Schwimmbadbauer kennen sich
mit Energieeffizienz aus

Immer wichtiger wird zudem, sich
mit Energieeffizienz im Pool aus-
zukennen. SchlieBlich will der
Kunde von heute so ressourcen-
schonend wie mdglich schwim-
men. Und Poolbauer wissen, wie
man alternative Energiequellen
nutzt, Warme bewahrt und Was-
ser spart.

Da es keinen Ausbildungsberuf
Schwimmbadbauer gibt, arbeiten
in der Poolbranche Fachkrafte mit
unterschiedlichen Qualifikationen,
beispielsweise:  Mechatroniker,
Sanitar-/Heizung-/Klima-Fachleu-
te, Verfahrenstechniker, Elektri-
ker, Anlagenbauer, Schreiner und

NUTZE DEINE CHANCE

Schwimmbadbauer haben sonnige Berufsaussichten

Ingenieure. Sie widmen sich der
Erfiillung von Pooltrdumen - und
haben dabei selber traumhafte
Berufsaussichten.

Poolbau hat Zukunft

Denn gesellschaftliche Entwick-
lungen stdrken den Wirtschafts-
zweig. Dazu gehéren das zuneh-
mende Gesundheitsbewusstsein
sowie die Alterung der Bevolke-
rung, die den Wunsch nach sanf-
ten Bewegungsangeboten stei-
gen lasst. Auch die anhaltende
Niedrigzinspolitik und die hohe
Inflationsrate machen Investitio-
nen in die eigene Immobilie at-
traktiv. Hinzu kommt - das be-
schreibt der Trend ,Homing” -,
dass der Wunsch wachst, es sich
zu Hause schon zu machen und
auch den Garten als Lebensbe-
reich mit einzubeziehen.

Da das Privatvermégen der Deut-
schen einen Stand von rund 7 Bil-
lionen Euro erreicht hat und es
hierzulande rund 18 Millionen
Einfamilienhauser, aber nur 2,1
Millionen private Pools gibt, ist
Marktpotenzial vorhanden. Joban-
gebote aus der Schwimmbadbran-
che findet man auf der Website
des Bundesverbandes Schwimm-
bad & Wellness e.V. (bsw) unter
www.bsw-web.de. (akz-o0)

MINICAR »

lhre Personenbefdrderung
in Winterberg und Ziischen

Kranken- & Dialysefahrten
Chemo- & Strahlentherapiefahrten
Clubfahrten bis 8 Personen
Flughafentransfer
Rollstuhlfahrten

und vieles mehr!

Fahrer (m/w

mit Personenbeforderungsschein

Taxi/ Mietwagen fiir Krankenfahrten auf 538,- €-Basis
ab sofort, fiir wochentags und Wochenenden gesucht!

Q 029819281666

Inh. Volker KieBler | Nuhnetalstr. 62 | 59955 Winterberg
Mobil 015110005231
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Photovoltalk brlngt das Dachdeckerhandwerk aufs Dach

Photovoltaik: Dachdecker wissen, was zu tun ist.
Foto: HF. Redaktion Harald Friedrich/akz-o

Der Run auf Photovoltaik-Anlagen
hat begonnen, denn viele Bauher-
ren mochten von den Steuerer-
leichterungen und Forderungen
profitieren, aber auch die Klima-
wende mitgestalten. In einigen
Bundesléandern sind PV-Anlagen
auf Déachern mittlerweile sogar
verpflichtend. Allerdings gibt es
bei der Montage von PV-Anlagen
auf Dachern einiges zu beachten.
Mittlerweile haufen sich die Scha-
densmeldungen durch unsachge-
maBes Arbeiten. So werden Solar-
anlagen auf bauphysikalisch nicht
geeigneten Unterkonstruktionen
montiert. Daher sollte vor der In-
stallation einer PV-Anlage gepruft
werden, ob das Dach die notwen-
digen Eigenschaften erfillt oder
vorher ertlichtigt werden muss.
Der Zentralverband des Deut-
schen Dachdeckerhandwerks
(ZVDH) geht davon aus, dass un-
sanierte Dacher oft vor Ablauf der
Amortisationszeit der PV-Anlagen
von 20 Jahren saniert werden
missen. ,Die vorhandene PV-An-
lage muss dann abgebaut und
wahrend der Sanierungszeit au-
Ber Betrieb genommen werden.
Dadurch entstehen fiir den Bau-
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herrn unnétige Zusatzkosten, die
in vielen Fallen vermieden wer-
den konnten, wenn Sanierung und
Aufbringen der PV-Anlage gleich-
zeitig vorgenommen werden,” er
klart Jan Redecker, Experte flir
Photovoltaik und Solarenergie
beim ZVDH.

Geschultes Dachdeckerhandwerk
vermeidet Schaden

Um Schaden zu vermeiden, sollte
ein Innungsbetrieb des Dachde-
ckerhandwerks zurate gezogen
werden, denn er kennt sich mit
den Auswirkungen beim Aufbrin-
gen von PV-Modulen auf die Sta-
tik des Daches aus. Auch missen
die einzelnen Module der Anlage
sicher befestigt werden, damit es
nicht zu Schaden durch z. B. Wind-
sog oder Schneelast kommt. Dazu
muss man wissen, in welchem
Windzonengebiet das Eigenheim
steht. Deutschland ist in vier un-
terschiedliche Kategorien einge-
teilt, die Auskunft dartiber geben,
welche  Windgeschwindigkeiten
fir verschiedene geografische
Regionen gelten. Damit einher
gehen bestimme Anforderungen
an die Befestigung von Ziegeln,
aber auch von PV-Anlagen. Und

um Feuchteschéden zu verhindern,
missen die Befestigungselemen-
te und Kabeldurchfihrungen auf
das Dachmaterial abgestimmt
und fachgerecht eingebaut wer-
den. AuBerdem diirfen das Dach-
material und die Unterkonstruk-
tion bei der Montage nicht be-
schadigt werden. Ein weiterer
wichtiger Aspekt sind Wartungs-
wege: Diese sind unbedingt ein-
zuplanen, damit spater die Mo-
dule fir Reinigung und Kontrolle
zuganglich sind. Wer mehr wissen
mochte, findet umfassende Infor-
mationen und direkt auch den
passenden Dachdeckerbetrieb auf
dieser Website:
www.pv-dachdecker.de
Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit
Bei Arbeiten auf Déchern besteht
auch immer die Gefahr abzustir-
zen. Dachdecker und Dachdecker-
innen wissen um die Gefahr: Sie
flhren eine Geféhrdungsanalyse
durch, sichern sich vor Absturz und
gehen keine Risiken ein. Arbeits-
schutzmaBnahmen sind daher un-
erlasslich. Ubrigens: Auch Auftrag-

gebende kénnen haftbar gemacht
werden. Es haufen sich Falle, wo
Baustellen wegen Nichtbeachtung
von  ArbeitsschutzmaBnahmen
stillgelegt werden. Das kostet
Nerven, Zeit und Geld.
Dachdeckerfachbetriebe  haben
die Erfahrung und Routine, all die
genannten Punkte umzusetzen.
Sie beraten, fihren alle Arbeiten
fachgerecht durch und bauen in
Kooperation mit Betrieben aus
dem Elektro-Handwerk sichere
und nachhaltige Anlagen ein. Auch
kennen sie sich mit den aktuellen
Forderprogrammen aus. (akz-o)

Photovoltaik: Dachdecker wissen,
was zu tunist. Foto: HF. Redaktion
Harald Friedrich/akz-o
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WIR SUCHEN DICH

flr unsere Zeitung
Rundblick Hallenberg als

\Zepof‘\'ef (miwid)

zum nachstméglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

aufgeschlossen, aktiv und zuverlassig
sicher im Umgang mit der deutschen Sprache

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
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Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
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Strahlende Gesichter auf und neben der Piste -
Winterberg glanzt erneut als Gastgeber
des Snowboard-Weltcups 2024

Sportler, Fans, Veranstalter und Funktionare begeistert /
Uber 2500 Zuschauer fiebern mit / Fantastische Werbung fiir die Region

Gleich drei Kristallkugeln raumte
Ramona Hofmeister im Rahmen des
FIS Snowboard-Weltcups 2024 in
Winterberg ab.

Foto: FIS_Snowboard_Miha_Matavz

Winterberg. Sie strahlten mit der
Sonne um die Wette, die Sportler,
Trainer, Funktionare, Ausrichter
und die tiber 2500 Fans ohnehin.
Wieder einmal prasentierte sich
die Tourismus-Destination und
Sportstadt Winterberg am Wo-
chenende als gldnzende Veran-
stalterin des Snowboard-Welt-
cups 2024 am Poppenberghang
im Skiliftkarussell Winterberg. Zur
perfekt praparierten Piste gesell-
ten sich nicht nur Bilderbuch-Wet-
ter und ein fantastisches Publi-
kum, auch und gerade Ramona
Hofmeister sorgte fir gldnzende
Stimmung im deutschen Lager.

SchlieBlich durfte die Vorzeige-
Raceboarderin beim Heim-Welt-
cup neben der groBen Kristallku-
gel flr den Gesamtweltcup auch
die etwas kleineren Trophden fir
den Gesamtweltcupsieg in den
Disziplinen Parallel-Riesenslalom
und Parallelslalom in den Winter-
berger Himmel recken. Ein gran-
dioser Erfolg, der vor Ort gebiih-
rend gefeiert wurde.
Rahmenprogramm sorgt fiir aus-
gezeichnete Stimmung

Der Weg ins Hochsauerland? Lohnt
sich immer fir Sportler und Fans
gleichermaBen, wenn der Snow-
board-Weltcup im Kalender steht!
Packende Duelle, hauchdiinne Ent-
scheidungen, ausgezeichnete
Stimmung und letztlich strahlende
Siegerinnen und Sieger auf dem
Podest lieBen daran auch in die-
sem Jahr keinerlei Zweifel aufkom-
men. Neben den Glanzleistungen
auf der Piste rundete zudem das
Rahmenprogramm mit DJ Robin &
DJ Basti sowie Lunax im Moppi
Stadl und die kompetent-launige
Moderation das Sport-Spektakel
perfekt ab. In besonderer Feier-
laune war nach dem Kristallkugel-

Triple von Ramona Hofmeister na-
trlich das deutsche Team. Zwar
verpasste die (bergliickliche Ra-
ceboarderin in Winterberg das Po-
dest, der Dreifach-Erfolg im Ge-
samtweltcup war ihr aber nicht
mehr zu nehmen. Cheyenne Loch
rundete mit Rang 4 im Einzel den
perfekten Tag aus deutscher Sicht
ab. Im Team-Wettbewerb am Sonn-
tag landeten Cheyenne Loch und
Elias Huber als bestes deutsches
Team auf dem 4. Platz.

Ramona Hofmeister:

.Danke Winterberg!”
Entsprechend begeistert zeigte sich
Ramona Hofmeister nach der Sie-
gerehrung: ,Wahnsinn! Bei der Sie-
gerehrung habe ich die ganze Zeit
mit den Tranen gekampft. Ich dach-
te, ich kann hier befreit auffahren,
nachdem ich den Gesamtweltcup
schon sicher hatte. Aber: Ich wollte
drei Kugeln mit nach Hause neh-
men - und das ist heute im Kopf
mitgefahren. Ich war extrem ner-
vés, bin nicht richtig ins Fahren ge-
kommen. Aber am Ende hat's ge-
reicht.” Flr Hofmeister ist es der
insgesamt vierte Gesamtweltcup-
sieg, den sie bei strahlendem Son-

nenschein vor begeisterten Zu-
schauern im Hochsauerland entge-
gennehmen durfte. ,Den Tag heute
vor dieser Kulisse zu feiern, ist ganz
speziell. Danke Winterberg!”
Helfer-Team zeigt eine starke Leis-
tung auf und neben der Piste
,Winterberg kann Weltcup, Winter-
berg kann Wintersport. Dies ist die
Botschaft. Das gesamte Team und
vor allem die Uber 170 freiwilligen
Helferinnen und Helfer haben
wieder einen fantastischen Job ge-
macht. Insbesondere das #team-
winterberg hat wieder eine ganz
starke Leistung gebracht. Vielen
Dank fiir die perfekte Durchfiihrung
des Events”, zeigten sich der Chef
des Organisations-Teams, Marius
Tampier, und Winterbergs Biirger-
meister Michael Beckmann begeis-
tert nach zwei Tagen Spitzensport.
In der Tat lieferte Winterberg wieder
beeindruckende Bilder in die Welt.
Wie bestellt zeigte sich die Ferien-
region Winterberg mit Hallenberg
von ihrer besten Seite. ,Die pa-
ckenden Rennen und die fantasti-
sche Resonanz sind der Lohn fir die
unglaublich intensive Arbeit vor und
wahrend des Weltcups. Alle Mihen

ICH WUNSCHE IHNEN EIN fm/)es Osteg[est, VIEL ERFOLG
BEI DER EIERSUCHE UND ERHOLSAME FEIERTAGE. "
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Hervorragende Pistenverhéltnisse pragten auch in diesem Jahr den FIS
Snowboard-Weltcup am Poppenberghang im Skiliftkarussell Winterberg.
Foto: FIS_Snowboard_Miha_Matavz

haben sich gelohnt, wir sind sehr
stolz auf dieses Event und freuen
uns schon auf den néchsten Welt-
cup. Vor allem mit so einem star-
ken Helfer-Team im Riicken”, so
der Geschaftsflihrer der Winterberg
Touristik und Wirtschaft, Winfried
Borgmann.

Snowboard Germany-Prasident
Professor Michael Holz von Orga-
nisation in Winterberg begeistert
Auch die Verantwortlichen von
Snowboard Germany zogen ein
Uberaus positives Fazit nach zwei
Tagen Weltcup-Spektakel. Und
zeigten sich begeistert vom Welt-
cup-Gastgeber. Snowboard Ger-
many-Prasident Professor Micha-
el Holz sparte am Sonntag so-
dann auch nicht mit Lob und Dank
an die Uber 170 Helferinnen und
Helfer sowie die Organisatoren
des Weltcups: ,Wir koénnen uns
bedanken fir ein groBartiges Fi-
nale. Sportlich sind wir ganz zu-
frieden. Fir Snowboard Germany
war dies eine wesentliche Veran-
staltung, die wir insgesamt gut
runtergebracht haben. Ich will
betonen, dass die anderen Natio-
nen gerne nach Winterberg kom-
men und unserem Organisations-
team hier in Winterberg vertrau-
en. Dies ist eine Auszeichnung und
dies gibt uns Auftrieb fir alles,
was noch kommt. Also, auf viele
weitere Jahre. Was ihr hier her-
zaubert, hat fiir viel Applaus bei
allen Teams gesorgt und sucht
seinesgleichen.” Schon vorab war
allen Beteiligten klar: Wenn die
Wetter- und Pistenverhdltnisse
stimmen, dann wird Winterberg
erneut groBartige Rahmenbedin-
gungen bieten. Dies betonten vor
und vor allem auch nach den Du-
ellen auf dem Poppenberghang
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die deutschen Raceboarder sowie
die Trainer und Funktiondre uni-
sono. Sie fiihlen sich pudelwohl in
Winterberg und genieBen das
Heimspiel und die Fankulisse in
vollen Ziigen. Umso schéner, wenn
es dann auch auf der Piste lauft
wie bei Ramona Hofmeister und
Cheyenne Loch.

Tolle TV-Bilder / Nach dem Welt-
cup ist vor dem Weltcup

Fir Winterberg war das Weltcup-
Wochenende neben dem sportli-
chen Aspekt in mehrfacher Hin-
sicht ein groBer Erfolg. Allein die
Fernseh-Ubertragungen in der ARD
an beiden Tagen transportierten
attraktive Bilder aus Winterberg
in die Welt. ,Diesen Effekt neh-
men wir natlirlich gerne mit. Fur
uns ist der Weltcup auch Wirt-
schaftsférderung, schlieBlich ist
der Tourismus der Wirtschafts-
Motor Nummer 1, von dem fast
die gesamte Unternehmens-Land-
schaft mittel- oder unmittelbar

...natﬁrlich auch be'buns!

YOM KINODHEITSTRAUM ZUM WEL
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o
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NuhnestraBe 13, Tel. 02981 /7385, www.filmtheater-winterberg.de

profitiert. Andere Regionen haben
Industrie, wir haben den Touris-
mus, an dem viele Arbeitsplatze
héngen. Ich denke, wir haben sehr
gute Werbung betrieben flir unse-
re Ferienregion und die Sportstadt
Winterberg”, freuen sich Marius
Tampier, Winfried Borgmann und
Winterbergs ~ Tourismusforderin
Michaela Grotecke abschlieBend.
Nach dem Weltcup ist vor dem
Weltcup

Nach dem Weltcup ist vor dem
Weltcup. Und die Vorfreude auf
das nachste Snowboard-Spekta-
kel in Winterberg ist schon jetzt
bei Sportlern, Helfern, Funktiona-
ren und Fans deutlich zu spiren.
Mit Blick auf die vergangenen
Jahre und die Zuverldssigkeit Win-
terbergs als Ausrichter ist diese

Von 2 00 Uhr

.3.00 Uhr .

Vorfreude auch mehr als begrin-
det. Winterberg ist bereit fir mehr
strahlende Gesichter...

Winterbergs Biirgermeister Micha-
el Beckmann (I.) und die heimische
Snowboard-Legende Rolf Dickel
strahlten am Samstag beim FIS
Snowboard-Weltcup 2024 ange-
sichts der fantastischen Stimmung
um die Wette. Foto: Christoph Hast
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Nicht vergessen: Sonntag, den 31. Marz 2024
wird die Winterzeit auf die Sommerzeit umgestellt! A"{,
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Versammlung des kath. Burschenvereins

Der Vorstand des katholischen

Burschenverein Hallenberg
1746 e.V. 1adt zur diesjdhrigen

Generalversammlung
am Palmsonntag, 24. Mérz,
um 18 Uhr

in den Kump Hallenberg ein. Die
Tagesordnung sieht unter an-
derem einen RUckblick auf das

Singer/Songwriter Lobo Andersson
zu Gast im Rockcafé Medebach

Am Samstag, 23. Marz 2024, fin-
det das nachste Live-Event im
Rockcafé Medebach statt. Zu Gast
ist der Singer/Songwriter Lobo
Andersson, der mit bravourdser
Begleitung seines Geigers Ulrich
Hernmarck auftritt.

Sowohl leichte, als auch tiefgriin-
digen Songs in deutscher oder
englischer Sprache gehéren zum
Programm. Lieder, die den Geflh-
len und Gedanken neuen Raum
verschaffen. Mit seinem virtuosen

Rockeafé °

|
.rl

Medebach

Music & Bar

Marktstrafle 1 « 59964 Medebach « @& 02982-9297897

Rockmusik, Erlebnisgastronomie im
Herzen der Hansestadt Medebach.

Gitarrenspiel ist Andersson immer
auf der Suche nach den perfek-
ten Klangen. Er prdsentiert sich
mit einer Vielzahl an neuen Lie-
dern, die gréBtenteils in jings-
ter Zeit entstanden sind und nun
den Hauptbestandteil seines

neuen Programms darstellen. Zu
horen gibt es ,Tiefsinniges und
Flachsinniges” (Zitat Andersson),
vom Liedermacherprogramm mit
Balladen und Nachdenklichem
bis hin zum Blues und rockigen

Treffpunkt firr Freunde der

RockcafeMedebach

HairFeeling

Kai Padberg

Hildfelder StrafBie 37
59955 Winterberg-Hildfeld
Telefon 02985-1046

www.hairfeeling-winterberg.de

EROHE OSTEREEIERTAGE!
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“I" Buch bei

udolph

ak ¢ Reisen

. Tab

www.Buchbeirudolph.de

Merklinghauserstr. 2 - 59969 Hallenberg - Tel. 0 29 84/81 62

Stiicken, die groBtenteils aus
der Feder Anderssons stammen.
Aber auch ein paar handverle-
sene Coverstlicke sind dabei.
Andersson erfreut mit immer
schonen und eingangigen Melo-
dien und situationshezogenen
Texten. Er spielt Lieder, die be-
rihren und unter die Haut ge-
hen. Alltagsbezogen, gefihlvoll,

vergangene Vereinsjahr und
eine Besprechung der aktuel-
len Themen vor.

wild, traumerisch oder aufwih-
lend revolutiondr. Andersson
macht seit Gber 35 Jahren Mu-
sik und man splrt mit jedem
Ton, dass er sein ganzes Herz-
blut in seine Lieder steckt.

Das Rockcafé setzt damit die Se-
rie der abwechslungsreichen mo-
natlichen Live-Events fort. Der Ein-
tritt ist frei, Beginn ist um 20 Uhr.

Abgabe von Baum-
und Strauchschnitt

Am Samstag, 23. Mdrz, und Sams-
tag, 20. April, kann kostenlos
Baum- und Strauchschnitt aus
dem Bereich der Stadt Hallenberg
abgegeben werden. Die Annahme
erfolgt bei der Firma Lobbe, Nuh-
nestraBe 34 in Hallenberg zu den
beiden oben genannten Terminen
jeweilsin der Zeit von 8 bis 12
Uhr. Das Material ist durch die
Anliefernden direkt in einem be-
reitstehenden Container zu ent-
sorgen. Es werden nur verholzte
Aste von Baumen und Strauchern
mit einem maximalen Astdurch-

messer von 15 Centimetern und
einer maximalen Lange von 1,50
Meter angenommen, sonstiger
kompostierbarer Abfall ist von der
Annahme ausgeschlossen.
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Lieser Dreigestirn und Delegation
des Elferrates im Kindergarten Hesborn

Am Altweiberdonnerstag besuch-
ten das Lieser Dreigestirn und eine
Delegation des Elferrates traditio-
nell den Kindergarten in Hesborn.

Die Kinder aus verschiedenen
Gruppen hieBen das Dreigestirn
herzlich willkommen und wurden
neben StBigkeiten auch mit einer

GroB3er Anklang beim
Mannschafts-PokalschieBen
Wanderpokal bleibt in Hesborn

Am Sonntag, 3. Marz, fand das
Mannschafts-PokalschieBen  des
Kameradschafts- und Reservisten-
vereins Hallenberg in der Stadthal-
le statt. 16 Mannschaften hatten
daran teilgenommen und um die
ersten drei Platzierungen gekampft.
Im Mannschaftswettbewerb konn-
te sich die ,Reservistenkamerad-
schaft Hesborn” mit 429 Ringen
den ersten Platz und gleichzeitig
wiederum den Wanderpokal si-
chern. Die ,RAG Hesborn” beleg-
te mit 421 Ringen den zweiten,
gefolgt mit 403 Ringen der , Schiit-
zenverein Bromskirchen” auf dem
dritten Platz.
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Im Einzelwettbewerb schoss sich
Kurt Isenberg (Liesen) auf den ers-
ten Platz. Dirk Schienbein (Broms-
kirchen) verteidigte im Stechen
gegen Rolf Brieden (Liesen) sei-
nen zweiten Platz. Neben dem
PokalschieBen wurde das ,Sau-
schieBen” angeboten. Ein Stechen
fir die ersten drei Platzierungen
mit jeweils finf geschossenen
Sauen entschied: erster Platz Ed-
ward Koster (Hallenberg), zweiter
Platz Florian PdAllmann (Hallen-
berg) und dritter Platz Niklas Be-
cker (Hesborn). Den drei Erstplat-
zierten wurden Urkunden, Pokale
und Prasentkorbe (iberreicht.

mitreiBenden Karnevalsstimmung
verwohnt. Dieser Besuch steht
ganz im Zeichen der Kinder und
markiert den Beginn eines ereig-
nisreichen Nachmittags, der sei-
nen Hohepunkt im Kinderkarneval
in der Schiitzenhalle Liesen findet.
Besonders erfreulich fir den Lie-
ser Karnevalsverein sind die groB-
zligigen Spenden in Hoéhe von je

500 Euro von der Kinderkleider-
borse Hesborn und der Zahnarzt-
praxis Wever aus Hallenberg. Die-
se Spenden kommen der Jugend-
forderung und den Tanzgarden des
LCV Liesen zugute.

Ein buntes Programm mit Kostim-
pamierung rundete den Altweiber-
donnerstag in der Lieser Schit-
zenhalle ab.

ASIA RESTAURANT

HAGENSTRASSE 11

NEU-
EROFFNUNG
SEIT
DEZEMBER
2023!

59955 WINTERBERG

TELEFON 02981 5089104

Mo. Ruhetag, Di. - Fr. 11.30 - 15.00 Uhr & 17.00 - 22.00 Uhr
Sa.+S0.11.30-15.00 Uhr & 17.00 - 23.00 Uhr

Bequemschuhe

~

&

Wenn Sie fiir's Laufen noch keine
bequemen Schuhe haben...

Qualitats-Handwerk vom Fachmann

*fum ROBER

D Bequemschuhe

... dann nutzen Sie doch einfach unseren
Lieferservice kostenlos und unverbindlich!

Wir verstehen unser Handwerk!

Bequemschuhfachgeschaft

KLEINSORGE

Rosenweg 4 « 59955 Winterberg-Ziischen
Tel.: 02981/ 516

Hier bedient Sie der Orthopadieschuhmachermeister personlich!
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Patenschaften fiir Stolpersteine iibernehmen

~Stolpersteine” - Die Erinnerung an unsere ermordeten
judischen Mitbirgerinnen und Mitblirger wachhalten
Ein 15-jdhriger Junge, eine Seni-

orin von 83 Jahren - ermordet
durch das NS-Regime. An sie und
weitere 19 Hallenbergerinnen und
Hallenberger jldischen Glaubens,
die Menschenverachtung und
Rassismus zum Opfer gefallen
sind, sollen kiinftig , Stolperstei-
ne” erinnern. Auf Initiative des
Fordervereins Hallenberg e.V. und
des Ortsverbands Hallenberg des
Landfrauenverbandes e.V. werden
die Steine verlegt werden, vor-
aussichtlich um den Jahreswech-
sel herum.

,Stolpersteine”, das sind in den
Boden versenkte, pflasterstein-
groBe Gedenksteine, sie markie-
ren den letzten frei gewahlten
Wohnsitz der NS-Opfer. Die Hal-
lenberger Steine werden sich
dann mit Uber weiteren 100.000
Gedenksteinen in tber 30 euro-
paischen Landern zu dem groBten
dezentralen Mahnmal gegen Hass
und Gewalt zusammenflgen.

Die Liste der 21 Hallenberger NS-
Opfer, an die durch die ,Stolper-
steine” erinnert werden soll, ist
Uber die Homepage des Forder-

Schon scharfe Schalmesser
bei , Tischlein deck dich” in Winterberg

Tischlein

deck

Tischlein deck dich GbR, Untere Pforte 9, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 / 89 998 94, www.tischlein-deck-dich-winterberg.de
#Haushaltswaren#Kuchenhelfer#Geschirr#Besteck#Glaser#Tischwasche#Wohnaccessoires#Deko#

Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr; Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

BY AMARIS & FRIENDS

Amaris Olbrich

_ % Blumen =
B Langer
i et

. .Ruhrstraﬁe 38
* 59955 Winterberg-Niedersfeld
* Tel.: 02985 /9089203

L

% Frome Dstorn/

WANDERHUTTE

RG

Alle Gerichte

holen!
auch zum A?D o

20:30 Uhr

! 12

Mo., Mi., Do.. Fr.
Ga. + So. 11:00 -
Di. Ruhetag

Betreiberin Barbara Straeck

Hildfelder Strale 70 | 59955 Winterberg-Hildfeld | Tel. 02985/1300
barbarastraeck@gmail.com | www.clemensberghuette.de

vereins abrufbar: foerderverein-
hallenberg.de.

Wer die Patenschaft fir einen
Stolperstein (ibernehmen mdchte
(ein Gedenkstein kostet 120 Euro)

Schon scharfe Schalmesser bei
JTischlein deck dich” in Winter-
berg

Tradition und Innovation stehen
fir die Firma Friedr. Herder Abr.
Sohn GmbH, die seit 1727 mit
traditionellen Fertigungstech-
niken schon scharfe Messer fiir
unterschiedlichste  Bereiche,
damals wie heute, in Solingen
herstellen. Jetzt geht das klas-
sische ,Zoppken” mit einer
Neuinterpretation in die ndchs-
te Runde, ohne mit Traditionen
zu brechen: Die kleinen, hoch-
wertigen Haushaltsmesser -
auch Knippchen, Himmelken
oder Schnitzerchen genannt, fiir
exzellente Kiichenleistung sind
jetzt beim , Tischlein deck dich”
an der Unteren Pforte, ganz

oder sich an dem Projekt durch
Sponsoring beteiligen méchte, der
kann sich an den Forderverein
Hallenberg e.V. wenden

(info@foerderverein-hallenberg.de).

zentral am Marktplatz von Win-
terberg gelegen, zu bekom-
men.- Prazise, scharf, elegant
und so diinn geschliffen wie nie
zuvor fiir maximale Scharfe. Die
hochqualitativen Echtholz-Grif-
fe aus Oliven- und Walnussholz
werden ebenfalls in der firmen-
eigenen Schreinerei gefertigt.
Perfekt geeignet zum prazisen
Schneiden mit Klingen wahl-
weise aus Original Carbon
Stahl oder Edelstahl. Dabei eig-
nen sich die geraden Klingen
ideal fiir prazises Schneiden
von GemdUse, Schalen von Obst
und dinnem Fleisch und die
Schdlmesser mit gebogenen
Klingen fir perfektes Schnei-
den von speziell rundem Obst
sowie GemdUse, miheloses und
gleichmaBiges Schalen, spezi-
ell von runden Obst- und Ge-
musesorten, die Filetierung von
Fisch sowie das Schneiden von
diinnen GemdUsescheiben. Der
gut aufgestellte Laden ,Tisch-
lein deck dich” fiihrt neben den
qualitativen Messern noch wei-
tere Haushaltswaren, Kiichenhel-
fer, Geschirr, Besteck, Glaser,
Tischwasche, Wohnaccessoires
und Deko von etwa 70 namhaf-
ten Herstellern im klassisch zeit-
losen und ausgefallenen Stil.
(BL]
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Bericht zur Titelseite

Die Musikerinnen und Musiker
der Jagerkapelle blicken in die-
sem Jahr auf ihre 100-jahrige Ver-
einsgeschichte zurlick und laden
schon jetzt zu zwei Geburtstags-
veranstaltungen ein. Am Sonntag,
28. April, findet die erste Jubila-
umsfeier statt. Diese beginnt um
10.15 Uhr mit einem Gottesdienst
in der Hesborner Kirche, welcher
von der Jagerkapelle musikalisch
gestaltet wird. Nach dem Gottes-
dienst wird ein Kranz niederge-
legt und mit den ortlichen Verei-
nen und befreundeten Schiitzen-
vereinen in die Schitzenhalle
marschiert. AnschlieBend beginnt
der Frihschoppen mit kurzem
Riickblick auf die Vereinsgeschich-
te, Gratulationen und musikali-
scher Unterhaltung durch die Ja-
gerkapelle. Ab 14 Uhr (bernimmt

Lrrsinnig groB - die kleine Blas-
musik” und unterhdlt die Gdste
mit traditioneller und moderner
Blasmusik. Alle Hesbornerinnen
und Hesborner, alle Nachbarn
aus den umliegenden Ortschaf-
ten sowie Freunde der Jagerka-
pelle von Nah und Fern sind
recht herzlich zum Friihschop-
pen in die Schitzenhalle einge-
laden. Ab mittags ist auch die
Kiiche gedffnet. Der Eintritt ist
frei. Die zweite Geburtstagsver-
anstaltung findet am 28. Sep-
tember im Rahmen einer Okto-
berfestparty statt. Der reguldre
Vorverkauf startet erst im Sep-
tember - jedoch haben alle Be-
sucher des Friihschoppens am
28. April die einmalige Gelegen-
heit, sich bereits an diesem Tag
ein Eintrittsticket zu sichern.

Ehrenamtliche Richterinnen
und Richter gesucht

Die Wahlzeit der ehrenamtlichen
Richterinnen und Richter beim
Verwaltungsgericht (VG) Arnsberg
und beim Oberverwaltungsge-
richt (OVG) fur das Land Nord-
rhein-Westfalen in Miinster en-
det am 31. Januar 2025 (OVG)
bzw. 31. Marz 2025 (VG). In Nord-
rhein-Westfalen wirken ehren-
amtliche Richterinnen und Rich-
ter sowoh!l bei den Verwaltungs-
gerichten als auch beim Oberver-
waltungsgericht an der Recht-
sprechung mit. lhre Mitwirkung
starkt das Vertrauen der Allge-
meinheit in die Rechtsprechung.
Hierzu bringen ehrenamtliche
Richterinnen und Richter auBer-
rechtliche Erfahrungen und Uber-
legungen in den Entscheidungs-
prozess ein und zwingen die Be-
rufsrichterinnen und Berufsrich-
ter, die Richtigkeit ihrer Erkennt-
nisse und die Uberzeugungskraft
ihrer Argumente auch an diesen
Einwendungen zu messen. Die
Stadte und Gemeinden des Hoch-
sauerlandkreises haben geeigne-
te Personen vorzuschlagen, aus
denen der Kreistag des Hochsau-
erlandkreises  Vorschlagslisten
erstellt. Der bei dem jeweiligen
Gericht gebildete Wahlausschuss
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wahlt hieraus dann die ehrenamt-
lichen Richterinnen und Richter.
Fir die Benennung geeigneter
Personen sind besondere Kriteri-
en zu beachten. Die Person muss
unter anderem Deutscher sein,
soll das 25. Lebensjahr vollendet
und ihren Wohnsitz innerhalb des
Gerichtsbezirks haben. Ausge-
schlossen vom ehrenamtlichen
Richteramt sind vorbestrafte Per-
sonen und Personen, die in Ver-
mogensverfall geraten sind. Des
Weiteren diirfen Beamte und An-
gestellte des offentlichen Diens-
tes (soweit nicht ehrenamtlich ta-
tig), Soldaten, Rechtsanwalte und
Notare nicht berufen werden. In-
teressierte Personen konnen sich
schriftlich unter Angabe von Name,
Anschrift, Geburtsdatum und -ort,
Berufsbezeichnung sowie eine et-
waige Mitgliedschaft in einer
kommunalen Gebietskdrperschaft
bei der Stadt Hallenberg, Holger
Schnorbus, Rathausplatz 1, 59969
Hallenberg, bis zum 8. April mel-
den. Weitere Informationen zu die-
sem Ehrenamt sowie ein Bewer-
bungsformular sind auf der Inter-
netseite der Stadt Hallenberg un-
ter www.stadt-hallenberg.de ab-
rufbar.

GEWEBE | DIENSTLEISTUNGEN | HANDEL

IDEENREICHTUM %\\
STATT HILFLOSIGKE BESTATTUNGEN Fag
Gemeinsam gestaltel :
wir einen unve TSChlerSChky
! Frankenberg
Tel. 06451/71 62 58
Hallenberg

Tel. 02984/14 00

www.bestattungen-tschierschky.de

i

METZGEREI SCHNORBUSCH

59969 Hallenberg - Kirchstrafle 6 - Tel. 02984-8330
www.metzgerei-schnorbusch.de

ANGEBOTE Di., 26.03. - Sa., 30.03.2024

Frisches Schweinefilet, auch gefillt 100g 1,49¢€
Hallenberger Spief3braten, wiirzig 100g 1,29€
Gulasch, Rind und Schwein gemischt 100g 1,39€
Wellness-Salami, fettreduziert 100g 2,69€
Hallenberger Kochschinken, natur 100g 2,29€
Holland Gouda, mild, 48 % 100g 1,29€
ANGEBOTE Di., 02.04. - Sa., 06.04.2024

Kasseler Lachsbraten, mild 100g 1,29€
Gyros-Pfanne, herzhaft gewiirzt 100g 1,39€
Nackengrillsteaks, rot und griin 100g 1,39¢€
Frischer Hallenberger Aufschnitt 100g 1,49€
Hallenberger Pfefferbeifier, pikant 100g 2,29¢€
Benjamin Gouda, mild, 48 % 100g 1,29¢€
DIENSTAG: FRISCHES METT 100g 0,89€

Offnungszeiten vor Ostern
Grindonnerstag:  7.30 — 18.00 Uhr durchgehend
Karsamstag:

7.00 - 12.30 Uhr

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren
Gold- & Silberankauf

zum Tagesh('jchstpreis Hauptstr. 18 * Winterberg

Altgold « Mlinzen  Zahngold
Besteck « D-Mark-Tausch 2:1

Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

Do.&Fr.  11:00-13:00 & 14:00 - 17:00
Samstag  11.00- 15:00

Goldankauf & Trauringauswahl auch
nach Vereinbarung « 02981 / 929 72 42
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AUTO zweirap !

R ——te = |

Wann sich das H-Kennzeichen lohnt

Exakt drei Jahrzehnte nach ihrer
Erstzulassung kénnen Autos ein
H-Kennzeichen bekommen. Aber
langst nicht alle Oldtimer fahren
auch mit H. Denn das ist nicht
immer glnstiger und hat zudem
einige Verpflichtungen zur Folge.
Wann sich ein H-Kennzeichen
lohnt, schildert die Zeitschrift Auto
StraBenverkehr in ihrer aktuellen
Ausgabe 16.

Vor der Erteilung eines H-Kennzeichens muss erst ein Ingenieur das Auto
berpriifen und die Originalitat beurteilen. Foto: GTU/mid/ak-o

Unser Werkstatt-Jeam wiinacht allen
warme Friihlingstage!

Kniesburges

Tel. 02982 8436 - OberstraBe 82 - 59964 Medebach

B Neu & Gebrauchtwagen - Reparaturen aller Art
TUV Abnahme - Reifendienst - Tankstelle - Shop - Wagenpflege

Wir winschen allen ein schones Ostcrfcst
und sonnige Frihlingstage!

SC H ﬂ FG ﬂ Hfz-Melsterbetrléb

¢ Unfallinstandsetzung
* Abschleppdienst
* Kfz-Teile und -Zubehor

Winterberger StrafBe 12
59964 Medebach-Kistelberg
Telefon: 02981/1240

Mobil: 0171 4741318

Eir

!-‘!» :
I :.

u:zlﬁs:

'i\!!

Auto und Reiseclub
Deutschland

Vorteile: Die Kfz-Steuer fiir
Autos mit H-Kennzeichen be-
tragt unabhangig von Hub-
raum und SchadstoffausstoB3
191,73 Euro pro Jahr. Das
macht sich vor allem bei al-
ten, groBvolumigen Motoren
bezahlt, die bei einer her-
kémmlichen Zulassung schnell
die 1.000-Euro-Grenze (ber-
schreiten. Zudem darf man mit
H-Kennzeichen in Umweltzo-
nen fahren - auch ohne griine
Plakette. Fiir Oldtimer mit H
auf dem Schild gelten bei den
meisten Versicherungen
zudem giinstigere Tarife, je-
doch fordern die Assekuran-
zen kostenpflichtige Wertgut-
achten von anerkannten Be-
wertern wie Classic-Analytics
oder Classic Data.
Nachteile: Vor der Erteilung
eines H-Kennzeichens muss
erst ein Ingenieur von Dekra,
TUV, GTU oder KUS das Auto
uberpriifen und die Originali-
tat beurteilen. Daraus ergibt
sich, ob das Auto ein erhal-
tenswerter Klassiker ist oder
ein verbrauchter Alltagsge-
genstand. Dieses Urteil wird
bei jeder Hauptuntersuchung
neu gepriift - und muss be-
zahlt werden.
Saisonkennzeichen: Wer sei-
nen Oldtimer nicht das ganze

ten

gen
(158.843),
(125.438). Dahinter folgen mit
deutlich niedrigeren Werten die
Hersteller Porsche (43.261), BMW
(37.

!l TCWS

Jahr fahren will, kann sich fir
ein Saisonkennzeichen ent-
scheiden und so Kfz-Steuer
und  Versicherungsbeitrage
sparen.  Saisonkennzeichen
dirfen fir minimal zwei und
maximal elf Monate gelten
und lassen sich auf jedes Fahr-
zeug anwenden. Das kann sich
auch fur Autos rechnen, die
eigentlich schon ein H-Kenn-
zeichen bekommen konnten.
Besonders bei Autos mit klei-
nen Motoren und Abgasreini-
gung kann es sich lohnen, das
Auto normal zuzulassen, weil
die Kfz-Steuer dann unter
dem  Pauschalbetrag von
191,73 Euro liegen kann.

Zum 1. Januar 2022 gab es in
Deutschland laut VDA 648.000
Autos, die alter waren als 30 Jah-
re. Aber nur 57,3 Prozent oder
rund 370.000 Fahrzeuge trugen
auch ein H-Kennzeichen. Die meis-

Oldtimer mit H-Zulassung tra-
einen  Mercedes-Stern
gefolgt von VW

006) und Opel (27.370).

(mid/ak-o)

Allen Kunden frohliche
und harmonische

Osterfesttage.’

Krafffahrzeuge 'r'

Reparaturwerkstatt
Fahrzeugpflege

Niedersfeld, RuhrstraBe 12b, 59955 Winterberg
Telefon (0 29 85) 2 68, Telefax (0 29 85) 2 27

&
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AUTO

ZWEIRAD

Wohnwagen Tipps fir MletW|II|ge

Wohnwagen sind aktuell sehr beliebt. Foto: K1 Agentur/mid/ak-o

Wohnwagen und Reisemobile lie-
gen in Deutschland voll im Trend.
Auch die Miet-Nachfrage ist grof.
Doch mit ein paar Tipps konnen
Mietwillige ein Fahrzeug fiir ihren
Traum-Urlaub finden.

Der Caravaning-Boom sowie Eng-
passe in der Produktion fihren
auch zu einem knapperen Ange-
bot auf dem Mietmarkt. Zudem
kaufen viele Reisemobil- oder
Wohnwagen-Fans die Fahrzeuge,
die sie in der Miete ausprobiert
haben.

Ein Grund zur Sorge?

Nein, denn auch wenn von der
Knappheit neben Vermietern so-
wohl Reisemobil- als auch Wohn-
wagenhersteller betroffen sind,
missen Mietinteressenten keine
Angst haben, leer auszugehen.
Unter Beachtung einiger Tipps
gibt es immer noch viele Mog-
lichkeiten, ein Fahrzeug finden.
,Dieses Jahr sollte man vor allem
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ein Auge auf Wohnwagen werfen -
dort ist mit besseren Verfligbar-
keiten zu rechnen als bei Reise-
mobilen”, rat allerdings Patrick
Mader, Geschaftsfihrer von Inter-
Caravaning, Europas groBter Fach-
handelskette flr Reisemobile und
Wohnwagen.

Unabhéngig vom Fahrzeugtyp soll-
ten Mietinteressenten genug Zeit
fir ihren Urlaub einplanen. Denn
unter einer Woche vermieten die
wenigsten Handler ihre Fahrzeu-
ge. Das hat aber einen guten
Grund, Uber den sich Kunden freu-
en konnen: In den vergangenen
zwei Jahren sind die Hygienestan-
dards nochmal gestiegen.
Innenrdume werden zusatzlich zur
sowieso falligen Grundreinigung
desinfiziert. Und eine solche Sau-
berung dauert deutlich langer und
lohnt sich nur, wenn ein Fahrzeug
iber einen langeren Zeitraum am
Stiick vermietet wird. (mid/ak-o)

Lin fmﬁe& &J"f&/‘f&?f winseht
das Team vom ad Auts-Dienst!

ad AUTO DIENST WERKSTATT

IndustriestraBe 2
59969 Hallenberg
Tel. 02984 /908310
www.kronauge.de

Stefan Kronauge

== Hier bej uns: :
Strahlender Glanz ohneAbiro:knen'

SB-AUTOWASCHE

25 Jahre fiir Sie vor Ort!

fmden im kleinen Tireis stall.

Daher wiinschen wir lhnen und Ihrer Familie
ein gemutliches, sonniges
und gerne zu erinnerndes Osterfest.
Wir wiinschen Ilhnen einen wunderschénen
Fruhling mit viel Gesundheit und
personlichem Wohlergehen.

o utohass

PETRA

Zur Hammerbriicke 22 + 30 - 59939 Olsberg
Tel.: 02962/5310 - Fax: 02962/6195
service@autohaus-petrat.de - www.autohaus-petrat.de

Der Allrad-Spezialist
im Sauerland
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Besuch des Altenhelms in Medebach

NIEMIEDER 1

§'ETZT

HEIMAT- UNDGESCHICHTSVEREINE
AU FGEPASST

Liebe Leserinnen und Leser,

viele Menschen gehen im gesamten Land flir Demo-
kratie und gegen Rechts auf die Stral3e. Ein Gefuhl der
Toleranz, Gemeinschaft und Solidaritat verbindet
unsere Gesellschaft, denn nie wieder ist jetzt!

Und wir benétigen lhre Hilfe. Wir rufen alle Heimat-
und Geschichtsvereine, Stadtchronisten oder Men-
schen, die sich mit der Geschichte ihres Ortes oder
Stadtteils beschaftigen, auf, uns etwas tber die lokale
Geschichte wahrend des Zweiten Weltkrieges zu
erzdhlen. Was ist damals in lhrem Ort passiert? Was
konnen wir aus der Geschichte lernen, damit so etwas
nie wieder passiert?

Bitte senden Sie uns lhre Beitrdge per E-Mail mit
dem Betreff "NIE WIEDER IST JETZT!" an
redaktion@rautenberg.media. Bitte vergessen Sie
nicht, den Ort anzugeben. Der Beitrag sollte maximal

6.000 Zeichen lang sein und kann
gerne bis zu 3 Bilder enthalten.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Vielen Dank fir Ihre Mithilfe.

Ihr Team der RAUTENBERG MEDIA

Einen schénen Nachmittag ver-
brachten die Landfrauen des OV
Medebach mit einigen Bewohner/
innen des St. Mauritius Wohn-
und Pflegezentrum Medebach. Bei
Kaffee und selbstgebackenen Ku-
chen lieBen sie es sich gut gehen.
Im Anschluss wurden Gedichte
vorgetragen und unter Begleitung
des Hausmusikers Ronald, be-
kannte Lieder wie z.B. das Kuf-

stein Lied gesungen. Eine Wieder-
holung dieses tollen Nachmittags
ist definitiv geplant.

Wanderveranstaltungen
22. Marz bis 4. April

Samstag, 23. Marz,

10.30 bis 14 Uhr
Klima-Erlebniswanderung, Baum-
pflanzung - Heute fir morgen
pflanzen, Winterberg

Samstag, 23. Marz,

14 bis 15.30 Uhr

Stadtfihrung in der Altstadt Win-
terberg, Winterberg

Samstag, 23. Marz,

14 bis 16 Uhr

Fihrungen durch die VELTINS-Ei-
sArena, Winterberg

Sonntag, 24. Mérz, 10 bis 12 Uhr
Schanzenflhrung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Mittwoch, 27. Mérz,

14.30 bis 18 Uhr
Klima-Erlebniswanderung Baum-
pflanzung - Heute fir morgen
pflanzen, Winterberg
Donnerstag, 28. Marz,

10 bis 15 Uhr

Wanderung von Winterberg zur
Hangebriicke ,Skywalk” Willin-
gen, Winterberg

Freitag, 29. Marz, 19 bis 21 Uhr
Winterberg im Mittelalter - Nacht-
wachter Flihrung, Winterberg
Samstag, 30. Marz,

10.30 bis 14 Uhr

Klima - Erlebniswanderung, Baum-
pflanzung - Heute fir morgen
pflanzen, Winterberg

Samstag, 30. Marz,

14 bis 15.30 Uhr

Stadtfihrung in der Altstadt Win-
terberg, Winterberg

Samstag, 30. Marz,

14 bis 16 Uhr

Fihrungen durch die VELTINS-Ei-
sArena, Winterberg

Sonntag, 31. Mérz, 10 bis 12 Uhr
Schanzenfihrung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Dienstag, 2. April, 14 bis 16 Uhr
Fihrungen durch die VELTINS-Ei-
sArena, Winterberg

Mittwoch, 3. April,

14.30 bis 18 Uhr
Klima-Erlebniswanderung, Baum-
pflanzung - Heute fir morgen
pflanzen, Winterberg
Donnerstag, 4. April,

10 bis 15 Uhr

Wanderung von Winterberg zur
Héngebrlcke ,Skywalk”
Willingen, Winterberg

Infos, Anmeldung und Buchung bei
der Tourist Information Winter-
berg, Tel. 02981 92500,
info@winterberg.de oder direkt
online buchen https://
www.winterberg.de/
aktivitaeten-wohlfuehlen/
erlebnis-buchen/#

Alle Angaben ohne Gewahr.

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund der bevorstehenden Feiertage

(Ostern) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fir (Kw 14)
Di., 26.03.2024 / 10 Uhr

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

12|
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Quark-Osterhaschen selber backen

—-_-'
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Kleine Osterhasenbrétchen sind
ideal flir den Osterfrithstlicks-
tisch. Sie sehen nicht nur niedlich
aus, sondern schmecken auch
noch richtig lecker.
Fir acht Brotchen bendtigt man:

250 g Mehl

125 g Magerquark

1 Ei

4 EL Milch

4 EL neutrales Pflanzendl (zum

Beispiel Rapsdl)

3 TL Backpulver

1 Prise Salz

2 EL gemahlene Mandeln

50 g Rosinen
Zubereitung:

Rundblick Hallenberg | 47. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 22. Marz 2024 | Kw 12 | Rautenberg Media | rundblick-hallenberg.de

p.*f

5
. e

I

Mehl und Backpulver in eine gro-
Be Schiissel sieben. Dann die Man-
deln und den Quark vorsichtig
unterheben. SchlieBlich das Ei, die
Milch und das Ol dazugeben und
zu einem glatten Teig verkneten.
Zum Schluss werden die Rosinen
untergehoben. Wer keine Rosinen
mag, ldsst sie einfach weg. Den
Teig mit einem Tuch abdecken und
fir 30 Minuten gehen lassen. Den
Backofen auf 180 Grad (Umluft)
vorheizen. Der Teig kann nun in
acht gleich groBe Teile geteilt
werden und zu Kugeln geformt
werden (ein bisschen Teig wird
noch fir die Dekoration bendtigt).

Die Kugeln nun auf ein mit Back-
papier ausgelegtem Backblech
setzen. Dann aus dem Teigrest
kleine Ohren und Néschen formen
und vorsichtig auf die Teigkugeln
setzen. Wer mag, kann auch fiir

Wir wiinschen
ein

frohliches
Osterfest!

LVM-Versicherungsagentur

Torsten Decker
Nuhnetalstr. 84

59955 Winterberg

Telefon 0298181510
https://agentur.lvm.de/decker

LVMS

VERSICHERUNG

OSTERN

jede Kugel zwei Rosinen als Au-

gen verwenden.

Jetzt missen die Hasenbrotchen
noch fir circa 15 Minuten im Back-
ofen goldbraun gebacken werden.

POLLMANN

RESTAURANT
CAFE

;’%\w"‘ wilnschen
ﬁ“ohe, erholsame

Os+erfewr+agel
Q"
S;W Niederstral3e 9
/759964 Medebach ‘

(Tel. 02982/ 8540

v

Unser Team wiinscht allen Kunden
und Bekannten gesunde und frohe

Osterfeiertage!

Deutsche Versuherungsfmanz —

Eine gute Versicherung ist Gold wert..

—Gunstig versichert?

Nuhnetalstr. 52, 59955 Winterberg-Zischen
Tel.: 0 29 81-78 75, info@versicherungsfinanz.de

SAUERLAND

L ]

NACHBARSCHAFT ( ;
'
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FROHE OSTERN

Niedliche Hasentiten zum Selberbasteln

Geschenkidee zu Ostern

Die Eiersuche ist fir Kinder das
Highlight an Ostern - Spiel und
SpaB sind garantiert. Dabei miis-
sen Schokoeier und Co. aber nicht
immer im Nest liegen. Die klei-
nen Naschereien lassen sich auch
kreativ in einer selbst gemachten
Hasentlte verpacken. Das macht
die Suche gleich noch mal span-
nender und abwechslungsreicher,

|i'|
\\HI

Familie Klauke wiinscht
frohe Ostern!

M Garten- und
Landschaftsbau

B Girtnerei
B Grabpflege
B Floristik

Gartenbau Klauke
www.gartenbau-klauke.de
NuhnetalstraBe 74
59955 Winterberg Ziisch
Telefon 02981-2793
Mobil

01702053423

wenn in einem der Verstecke ein
niedlicher Osterhase wartet! Aber
nicht nur fir die Kleinen sind die
Hasentlten eine schone Idee, auch
als Mitbringsel zum Osterbrunch
kommen sie gut an. Denn statt
Bonbons, konnen darin zum Bei-
spiel auch Blumensamen und an-
dere kleine Uberraschungen ver-
packt werden. Mit nur wenigen
Materialien und Kreativstiften
sind die Hasentiiten im Handum-
drehen gebastelt. Und so geht's:
Das ndtige Material

Um die Hasentiiten zu basteln,
braucht man zunachst Pack- oder
Transparentpapier, eine Nadel,
einen stabilen Faden, ein Schlei-

Aue 56 - 59969 Hallenberg
Telefon 02984-8080

GEOFFNET
Di., Do., Fr. 9-18 Uhr
Mi. 9-20 Uhr - Sa. 9-14 Uhr

Wir Wunsc

FarrI\ilie Althaus — Négelsbﬁ'eh 2-59969 Hallelnberé ~Mobil 0172 564 3186

hen

mit viel, Freude
und Sonnenschein!

A4

Niedliche Osterhasentiiten machen die Eiersuche noch spannender und
abwechslungsreicher. Foto: djd/Pilot Pen

fenband, eine Schere, einen Lo-
cher und Kreativstifte wie den Fi-
neliner Drawing Pen in Schwarz
und den Gelschreiber G2-7, den
es von Pilot in einer Auswahl von
31 bunten Farben gibt. Hinzu
kommen ausgedruckte Vorlagen
fur Hase und Anhdnger, die man
zum Beispiel unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial kos-
tenlos herunterladen kann.
Schritt 1:

Die Hasenvorlage ausdrucken,
ausschneiden und auf das Pack-
oder Transparentpapier legen.
Dann den Umriss nachzeichnen
und ausschneiden. Fir eine Ha-
sentiite werden zwei Papierha-
sen bendtigt. AnschlieBend mit
dem schwarzen Drawing Pen ein
Hasengesicht mit Augen, Nase
und Barthaaren aufzeichnen. Fir
rosa Wangen den Gelschreiber G2-
7 in Rosa verwenden.

lhnen

Schritt 2:

Um aus den Hasenhalften eine
Tlte zu basteln, beide Teile auf-
einanderlegen und mit gleichma-
Bigen Stichen von circa einem
Zentimeter Lange am Rand zu-
sammenndhen. Dabei an einer
Seite eine kleine, fiinf bis sechs
Zentimeter lange Offnung freilas-
sen und den Hasen dort mit Bon-
bons, Blumensamen oder ande-
ren kleinen Uberraschungen be-
fullen. AnschlieBend bis zum Ende
zunahen.

Schritt 3:

Fiir den Anhénger die ausgedruck-
te Ostereivorlage oder eine selbst
gewahlte Form aus Papier aus-
schneiden und mit verschieden-
farbigen G2-7 Stiften individuell
gestalten. Am Ende lochen und
mit Schleifenband an der Hasen-
tlte befestigen. Fertig ist das
siBe Ostergeschenk! (djd)

Das Material fiir die Osterhasen-
tiiten auf einen Blick.
Foto: djd/Pilot Pen
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FROHE OSTERN

Farbenfrohe Eierkartons als Osteriiberraschung

In bunten Boxen lassen sich Eier und Co. perfekt verschenken

| 2

Ein buntes Nest fiir Ostereier: Individuell angemalte Eierkartons erfreu-

en die ganze Familie.
Foto: DJD/Pilot Pen/Bine Guellich

Bunte Eier gehdren zum Osterfest
genauso dazu wie der Osterhase.
Sie zaubern tolle Farbakzente ins
Wohnzimmer, in die Kiiche oder in
den Garten und lauten den Friihling
ein. Gerade Kinder haben riesigen
SpaB dabei, die Eier auszupusten
und vorsichtig anzumalen. Damit
die bunten Kunstwerke beim Ver-
schenken nicht kaputt gehen, kén-
nen diese zum Beispiel in einem
individuell gestalteten, farbenfrohen
Eierkarton (bergeben werden. Mit
ein bisschen Kreativitdt bekommen
die bunten Eier so ein eigenes, ge-
miitliches Osternest.

Viel ist dafiir nicht ndtig: Ein Eier-
karton und die passenden Stifte -
und schon sind der Kreativitat kei-
ne Grenzen mehr gesetzt. Auch als
Geschenkverpackung fir Schoko-
ladeneier oder andere Kleinigkei-
ten eignen sich die bunten Kartons
und werten die Oster(iberraschung
auf. Wer nach weiteren kreativen
Bastelideen und Anleitungen sucht,
wird unter www.pilotpen.de flindig.
Und so geht's:

Schritt 1: Wer einen Eierkarton
mit Etikett gekauft hat, 16st es
zundchst vorsichtig vom Karton.
In manchen Supermarkten oder
Hofldden gibt es auch unbedruck-
te Kartons, dann entfallt dieser
Schritt.

Schritt 2: Mit einem Bleistift oder
anderen radierbaren Stiften wie
zum Beispiel dem FriXion Ball von
Pilot zeichnet man nun das ge-
wiinschte Motiv auf dem Karton vor.
Das konnen zum Beispiel Schriftzii-
ge sein wie ,Happy Easter”/"Frohe
Ostern”, ,Yummy” oder ,Friihlings-
gefihle”. Auch kreative Muster und
zu Ostern passende Motive wie Blu-
men oder Hasen eignen sich. Ge-
stalten Erwachsene die Eierkartons
gemeinsam mit Kindern, kdnnen sie
sie bei diesem Schritt unterstit-
zen. Oder man lasst den Kleinen
komplett freie Hand und springt di-
rekt zu Schritt 3.

Schritt 3: Die vorgezeichneten
Motive lassen sich anschlieBend
entspannt mit bunten, gut de-

ckenden Stiften nach- und aus-
malen. Hierfiir eignen sich zum
Beispiel die Kreativmarker Pintor
von Pilot. Sie sind in 30 Farben
und vier Strichstarken von extra-
fein bis breit erhaltlich, trocknen
schnell und decken gut.

Schritt 4: Das individuelle Oster-
nest ist fertig! Es bietet Platz fir
sechs ausgepustete oder hart ge-
kochte Eier, die man ebenfalls mit
Pintor selbst gestalten und an-
malen kann - zum Beispiel mit
bunten Klecksen oder grafischen
Mustern. Wer es etwas stiBer mag,
kann auch kleine Gugelhupfe ba-
cken und neben die bemalten Eier
setzen. Eine bunte Serviette run-
det die Osterliberraschung ab.
(DJD)

LANDGASTHOF

SCHOTTES

rawinschen
# llen frohe
rfeiertage!

Landgasthof Schottes
Winterberger Str. 30
Olsberg-Wiemeringhausen
Telefon (02985) 238

WO auch immer Sie Schokoladenhasen
verstecken méchten, wir bringen Sie hin!

Wiinschen fiir

Mit den besten
nes Osterfest und

cinen groBartigen Urlaub.

¢in schd

Omnibustouristik - Mietwagen - Krankentransporte

KampstraBe 12 - 59955 Winterberg-Niedersfeld
Telefon 02985 262 - Telefax 02985 1403
E-Mail: info@tussbus.de
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Friihlingsgefiihle
verschenken

Mit originellen Fotoprasenten
zu Ostern Uberraschen

Frohe Ostern

N

\T"JI)

ein Béickermit
ol e

REWE Anja Rau oHG

Merklinghauser Str. 51
59969 Hallenberg
Mo bis Sa — 7 bis 19 Uhr

ANJA RAU

DEIN MARKT

16 |

Merklinghauser Str. 47 a
Mo bis Sa — 8 bis 19 Uhr

RuhrstraBe 15¢
35066 Frankenberg
Mo bis Sa — 7 bis 22 Uhr
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OstergruB mit personlicher Note: Ein frihlingshafter BlumenstrauB
kommt mit eigenen Schnappschiissen noch besser an.

Foto: DJD/www.cewe.de

Die Sonne warmt die Haut, die
Natur erwacht und erbliiht von
Neuem in allen Farbténen: Mit
den Temperaturen steigt im Friih-
jahr auch wieder die Stimmung.
Das lange Osterwochenende bie-
tet die beste Gelegenheit, Fami-
lie und Freunde zu treffen sowie
endlich wieder mehr Zeit unter
freiem Himmel zu verbringen. Klei-
ne Aufmerksamkeiten gehoren
zum Osterfest natlrlich dazu.
Besonders gut kommen Présente
an, die mit Kreativitdt und per-
sonlicher Note selbst gestaltet
wurden. Mit eigenen Fotos zum
Beispiel wird jedes Geschenk zu
einem Unikat.

Ein farbenfroher FriihlingsgruB
Ein kunterbunter BlumenstrauB
sorgt zu Ostern garantiert fiir
strahlende Gesichter. Noch scho-
ner wird die Uberraschung, wenn
die Bliten eine individuelle De-
koration erhalten. Dazu eignen
sich etwa Sofortfotos von Cewe,
die sich an vielen Stationen im
ortlichen Handel direkt zum Mit-
nehmen ausdrucken lassen. Mit
Schnappschiissen beispielsweise
aus dem letzten Urlaub oder vom

jingsten Familienfest schafft das
bliihende Prasent mit Sicherheit
einen Aha-Effekt. Dazu die Fotos
einfach mit kleinen Botschaften
versehen und in die Blumenpracht
stecken.

SpielspaB im individuellen Look
Das lange Osterwochenende ist
nicht zuletzt ein Fest der Familie
und der Kinder. Die Jngsten freu-
en sich auf die bunten Nester mit
siBen Leckereien und begeben
sich mit Enthusiasmus auf die Os-
tereiersuche im heimischen Gar-
ten. Dabei missen es nicht nur
StBigkeiten sein, flir viel SpaB
sorgen Foto-Memos oder Puzzles,
die sich zum Beispiel unter
www.cewe.de in vielen Versionen
mit eigenen Motiven gestalten
lassen. Auf diese Weise macht der
gemeinsame  Spielenachmittag
gleich noch mehr SpaB.
Nitzliche Helfer fir den Alltag
verschenken

Einen echten Mehrwert bieten
Osterprasente, die sich lange Zeit
nutzen lassen und auf diese Wei-
se die beschenkte Person immer
wieder an das Fest erinnern. Ein
Thermobecher etwa mit indivi-
duellem Druck halt heiBe oder
kithle Getranke frisch. Auch ei-
nen Schliisselanhdanger mit dem
Konterfei der Enkel oder eine in-
dividuell bedruckte Smartphone-
hiille kann jeder gut gebrauchen.
Und selbstverstandlich sind die
Fotokamera oder das Smartpho-
ne wahrend der Ostertage stets
griffbereit, um besondere Mo-
mente festzuhalten. Aus den
schonsten Motiven konnen Hob-
byfotografen anschlieBend ein
Cewe Fotobuch gestalten und so
die Erinnerung an ein frohliches
Osterfest wachhalten.

(DJD)
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FROHE OSTERN

Ostereier farben
Kinderleicht mit Naturfarben

Das Osterfest naht und zu Hause
wird farbenfroh dekoriert - bunte
Ostereier gehoren einfach da-zu!

Es ist ein schoner Brauch, der rich-

tig SpaB machen kann: Eier zu

farben und zu verzieren, um die

Ostertafel zu schmiicken, oder sie

im Garten zu verstecken. Ob ge-

farbt oder bemalt - der Fantasie

sind keine Grenzen gesetzt - je-
der kann sich hier austoben.

Viele Familien erinnern sich an

alte Traditionen und farben die

Eier wie ihre Mitter und GroB-

mutter mit natirlichen Farbstof-

fen. Das ist nicht schwer - Pflan-
zen, GemUse, Krauter und Tees
aus Kiiche und Garten konnen
dazu verwendet werden. Die Far-
bungen sind oft nicht so intensiv,
aber dafur frei von Zusatzstoffen,
die in Lebensmittelfarben enthal-
ten sind, und es ist kinderleicht.

Und so funktioniert's...

1. Vorbereitungen: Verwenden
Sie Eier aus dem Bioladen.
Die Schale der Eier von frei-
laufenden Hihnern ist harter,
daher zum Férben besser ge-
eignet. Reinigen Sie die Eier
vor dem Farben mit Essigwas-
ser, damit sie die Farbe bes-
ser annehmen. WeiBe Eier eig-
nen sich fUr hellere Farbtone,
braune Eier intensivieren die
dunkleren Farbténe. Pieksen
Sie die Eier vor dem Kochen
nicht an, so gelangt keine Far-
be ins Innere und die Eier sind
langer haltbar. Damit sie beim
Kochen nicht aufplatzen, am
besten vor dem Kochen eini-
ge Stunden bei Zimmertem-
peratur aufbewahren.

2. Farbsud erstellen: Der Sud von
frischen Pflanzen, Tee, Kaffee
oder Gemiise kann sofort ver-
wendet werden. Rinden, Blat-
ter und Beeren sollten erst
einige Stunden einweichen
und dann mindestens 30 Mi-
nuten aufgekocht werden.
Rote Farbe mit Rote Bete oder
blaue Farbe mit Blaukraut:
500 g des frischen, klein ge-
schnittenen Gemises in ei-
nem Liter Wasser fiir 30 bis 40
Minuten kochen. Anschlie-
Bend das Farbewasser durch-
sieben.
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Gelbe Farbe mit Kurkuma
oder Safran: 3 bis 4 Teel6ffel
flr 30 Minuten in einem Liter
Wasser einweichen und an-
schlieBend 30 Minuten kochen
lassen.

Griine Farbe mit Holunderbee-
ren: 100 Gramm in einem Li-
ter Wasser zwei Stunden ein-
weichen und danach 30 bis 60
Minuten kochen. Anschlie-
Bend das Farbewasser durch-
sieben.

Braune Farbe mit schwarzem
Tee: 100 g Tee mit 1 Liter Was-
ser aufkochen, ca. 1/2 Stunde
ziehen lassen, danach die Tee-
bldtter abgieBen.

Eier farben: Kochen Sie die Eier
10 Minuten und schrecken Sie
sie danach mit kaltem Wasser
ab. Die Eier sollten mindestens
eine halbe Stunde in dem er-
kalteten  Farbsud liegen.
Zwischendurch die Eier mit ei-
nem Loffel herausholen und die
Farbintensitat priifen. Um ei-
nen kraftigeren Farbton zu er-
halten, ist bei manchen Farben
eine Farbedauer von ein bis drei
Stunden notwendig. Ein Farb-
bad Uber Nacht intensiviert das
Ergebnis. Ist die gewiinschte
Farbung erreicht, Eier zum
Trocknen auf ein Kiichentuch
legen. Fir einen intensiven
Glanz reiben Sie die Eier mit
einem in Pflanzendl getunkten
Tuch ein oder verwenden Sie
eine Speckschwarte. (ak-o)

und einen
wunderschénen
Friihling wiinscht -
lhnen Ihr

FAHRSGHULE

Frohe Osterfeiertage,
eine lustige Eiersuche und
sonnige Friihlingstage!

Kiihze

Q +49(0)2981/57910-0

@ info@skd-e.de

s
&y skd-e.de
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Osterzopf, siiBe Haschen und Co.

Wissenswertes rund um die Backtraditionen zum Osterfest

Ob das Bemalen von Ostereiern,
das Verstecken von Osternest-
chen oder das Entziinden des Os-

MW
Raif;ejse__n-Markt

/ 3

Offnungszeiten:

terfeuers: Ostern ist ein Fest mit
vielen Brauchen. Fast jede Regi-
on hat auch ihre eigenen Back-

traditionen zu Ostern. Traditionen,
die teilweise bis weit ins Mittel-
alter zurlckreichen.

Schlemmereien mit Zuckerguss
und Trockenfriichten

.In manchen Regionen werden
Osterzépfe aus einem siiBen Hefe-
Feinteig gebacken”, erklart Bernd
Kitscher, Backermeister und Di-
rektor der Bundesakademie des
Deutschen Backerhandwerks in
Weinheim. ,In anderen Regionen
werden Osterkranze geflochten,

FROHE OSTERN

ben. So stand beispielsweise der
Zopf fir die Dreifaltigkeit Gottes,
das Lamm als Zeichen des Lebens
und der Reinheit.

Die Prise Salz fiir Aroma und Kon-
sistenz

Welche Formen auch immer ge-
backen werden - eines haben sie
alle gemeinsam: Salz darf im Teig
beim Backen nicht fehlen. Nicht
nur, weil ohne Salz ein Teig, auch
ein stBer Teig, schlicht fade
schmecken wiirde. ,Speisesalz

_18 Uhr, F = . . . . \ . .
Mo 13um - . e zuweilen auch mit Rosinen oder spielt beim Backen eine entschei-

Sa: 9 1 o - . .
Ihr ¥ Raiffeisen-Markt anderen Trockenfriichten angerei- dende Rolle, da es den Ge-

59969 Hallenberg * Aue 1 » Tel: 02984/416 Fax:*)2§'§4/407 chert und nach dem Backen mit schmack verbessert und die Aro-
www.wittgenstein.raiffeisen.de ¢ hallenberg @wittgenstein.raiffeisen.de Zuckerguss oder Puderzucker ver- men intensiviert”, weif Bernd

B}

,Frohe Ostern.

wiinscht

Ihr Schutzengel-Team aus Hallenberg

Geschiftsstelle Jan Emde

Merklinghauser Str. 5, 59969 Hallenberg

Tel. 02984 92190
emde@provinzial.de

FRISEURE SEIT

Wir winschen allen schone

PROVINZIK%

Odejele/‘faﬂe!

edelt.” Dazu kommen Osterkek-
se in Form von Hasen, Eiern oder
Kiiken, die bei Kindern besonders
beliebt sind. Dass gerade zum
Osterfest siBe Osterbrote, Hefe-
kranze und Osterzépfe gebacken
werden, hangt mit der christli-
chen Tradition dieses Festes zu-
sammen. ,Das Osterfest folgt auf
die lange, karge Fastenzeit, in der
friher viele Nahrungsmittel wie
Milchprodukte oder gesiite Ge-
backe kirchlich untersagt waren.
Ostern durfte wieder geschlemmt
werden”, sagt Kutscher. Auch vie-
le traditionelle Formen haben ih-
ren Ursprung im christlichen Glau-

MARION KEBLER

MERKLING-
HAUSER STR. 18

59969
HALLENBERG

FON 02984-411

SystemP

Professional

=

PROFESSIONALS

Kiitscher. ,Zudem tragt Salz zur
Regulierung der nattrlichen Fer-
mentation im Teig bei. Auch die
Teigstruktur wird gestarkt, was
sich auf das Gebackvolumen aus-
wirkt.” In friiheren Jahrhunderten
war das Salz kostbar wie Gold,
denn die Transportwege waren
lang. Und es war begehrt, weil es
eben nicht nur fir die richtige
Wiirze, sondern auch fir die Halt-
barkeit von Lebensmitteln sorgt -
unter www.vks-kalisalz.de erfahrt
man mehr dazu. ,Salz verlangert
die Haltbarkeit von Brot, indem
es das Wachstum von Schimmel
und Bakterien verzogert”, erklart
Kitscher. Kein Wunder, dass man
auch in der Osterbackerei auf das
,weiBe Gold” nicht verzichten
wollte - und daran hat sich bis
heute nichts gedndert. (DJD)

Speisesalz spielt beim Backen eine
entscheidende Rolle, da es den
Geschmack verbessert und die
Aromen intensiviert.

Foto: DJD/Verband der Kali-

und Salzindustrie/Getty Images/
Glustsenko
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FROHE OSTERN

Hasenbonbons

Wer eine Alternative zu Schoko-
ladenhéschen sucht, kann Bon-
bons in Hasenform ganz einfach
selber herstellen.

Dafiir bendtigt man:

e ungeflllte, harte Fruchtbon-
bons

0l

einen tiefen Teller

kleine HolzspieBe

einen Keksausstecher in Ha-
senform

e ein Backbleck

e Backpapier

So geht's:

Die Bonbons auf ein mit Backpa-
pier ausgelegtes Backblech legen
und im Ofen bei 180 Grad fir cir-
ca 6 Minuten schmelzen. Wenn
die Masse zahfllssig ist, kann das
Backblech aus dem Ofen genom-
men werden. Wichtig ist, dass die
Masse keine Blasen schldgt. Et-
was Ol in den Teller fiillen und
den Keksausstecher eintauchen.
Das Ol verhindert, dass der Aus-
stecher an der Bonbonmasse kle-
ben bleibt. Nun kénnen die Bon-
bons ausgestochen werden. Den
Ausstecher immer mal wieder ins
Ol tunken. Achtung: Die Masse ist
sehr heiB und wird ziemlich
schnell fest.

Die Figuren vorsichtig vom Back-

papier losen. Die SpieBe kénnen
in etwas Bonbonmasse getaucht
werden und so an den Bonbons
befestigt werden.

.L%' zg */ .
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Osterstrafe 6
59964 Medebach

rtern

wnd einen,
wunderrchinen S"'r;'iﬂf o

Bleiben sie gesund!

SPIES <

Landschaftspflege

Martin Spies

Landschaftspflege und Erdarbeiten
Hof Trambach 2 - 59969 Hallenberg

Tel. 02984-8672 - Mobil 0171 9905667

www.Iandschaftspflege-spies.d;e

)

Frohe Oatern vom Hof Wittmar! —

Wir wiinachen besinnliche Tage
und eine schéne Friihlingazeit!
Hofladen gedffnet: Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr und Sa. 8:00-12:00 Uhr

THD Faustweg KG - Am Faustweg 25 — Medebach — @ 0170967 36 26
Folge uns auf Facebook und Instagram
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Ostern - Ein Fest der Freude

Weihnachten ist vorliber und Os-
tern nahert sich in groBen Schrit-
ten. Ein Fest, das so ganz anders
ist als andere Feiertage. Wann
sonst sind Geflihle wie Trauer und
Gliickseligkeit, Trost und Freude
so eng miteinander verknipft?
Wann ist Giberhaupt Ostern?

Frohe Ostern und viele bunte Eier!

FROHE OSTERN

Die Terminierung fiir das Oster-
fest folgt festen Regeln. Das Da-
tum ist von Jahr zu Jahr unter-
schiedlich. Im Zuge des ersten
Konzils von Nicda 325 wurde fest-
gelegt, das christliche Osterfest
findet am ersten Sonntag nach
dem ersten Vollmond im Frihling

Taglich frische Eier aus Boden- und Freilandhaltung

SeverinusstraBe 12, 59964 Medebach-Dreislar
Fon 02982-540
\_ Mobil 0172/5670165

Alten- & Pflegeheim ,,Haus Waldesruh*

Zur Lenneplitze 13 . 59955 Winterberg
Telefon 02981 891-0 . Telefax 02981 891-100

info@hauswaldesruh.de . www.hauswaldesruh.de
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Foto: pixabay.com/ak-o

statt. Nach der Einfihrung des
gregorianischen Kalenders 1582
feiern die Westkirchen an genau
diesem genannten Sonntag Os-
tern. Die orthodoxen Kirchen wei-
chen hier ab, da sie dem juliani-
schen Kalender folgen.

Alles beginnt

mit dem Griindonnerstag

Am Grindonnerstag, dem Tag
vor Karfreitag, fand das letzte
Abendmahl Jesu mit seinen Jin-
gern statt. Dieser Donnerstag
wird als Auftakt zu den ,Heili-
gen Drei Tagen” (,Triduum Sac-
rum”) verstanden. Hiermit sind
die drei Tage des Leidens, des

Mehr als
40 Jahre
Erfahrung
in der Pflege!

Todes und der Auferstehung
Jesu gemeint. Auch in den kirch-
lichen Gottesdiensten und Mes-
sen wird dem durch besonders
festliche Ausgestaltung Rech-
nung getragen. Die Glocken
werden an diesem Abend ein
letztes Mal geldutet und
schweigen von da an bis in die
Osternacht von Samstag auf Os-
tersonntag.

Karfreitag - Zeit der Trauer
Karfreitag ist ein stiller Feiertag,
an dem der Verurteilung, des Ster-
bens und des Todes Jesu Christi
gedacht wird. In den frithen Mor-
genstunden dieses Freitags ver-
riet Judas Iskariot Jesus. Aus Miss-
trauen lieferte er Jesus an den
Hohepriester Kaiphas aus. Jesus
wurde verhaftet, verhort und
letztlich gekreuzigt. Fir Christen
bedeutet dieser Tag, Besinnung,
Stille und Verzicht.

Gloria in der Nacht

Nach einem ebenfalls stillen
Samstag im Zeichen der Trauer,
des Wachens und des Betens
folgt in der Nacht von Samstag
auf Sonntag nun endlich die
,Nacht der Nachte”. Ein Fest
begleitet von Hoffnung, Freude
und Zuversicht erwartet die
Menschen. Sie gedenken der
Auferstehung Jesu Christi vom
Tode und feiern das ewige Le-
ben. In der Nacht von Samstag
auf Ostersonntag werden in den
Kirchen die Kerzen wieder ent-
ziindet. Licht erstrahlt und ein
lautes Gloria hallt durch die Hal-
len. Die Menschen werden er-
fullt von Freude und Hoffnung.
Dinge, die besonders in heuti-
ger Zeit so wichtig sind.

(ak-0)

Rundblick Hallenberg | 47. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 22. Mérz 2024 | Kw 12 | rundblick-hallenberg.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

FROHE OSTERN

NEXO Restaurant

neu in Winterberg

o

Eines von vielen Tapa-Meniis des NEXO Restaurant

Nach fast halbjahriger Umbau-
phase entstand direkt angrenzend
an die Raumlichkeiten des Bowl-
haus das ,NEXO Restaurant” in
Winterberg, was letzten Monat in
komplett neuem Style und Kon-
zept seine Pforten offnete.- Eine
Neuheit mit Kultcharakter.

Modern interpretierte Tapas, aber
auch gréBere kulinarische Spezi-
alitdten kann man hier seitdem
gemiitlich zu Zweit oder als Grup-
pe in den neuen Raumlichkeiten
in modern, gemiitlicher Atmosphéa-
re genieBen. Zu Ostern kann man
sich von der vielfaltigen Speisen-
karte aus einer Auswahl kdstlicher
Tapas ganz nach Geschmack sein
eigenes Tapas-Menii zusammen-
stellen: Ein kombiniertes Lieblings-
gericht mit Weinbegleitung inbe-
griffen zum speziellen Osterpreis.
Chillige Loungemdbel laden auch
nach dem Essen weiter zum Ver-
weilen ein. Alles hat seine Zeit

Die kultige NEXO Bar
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und Geschichte- an der moder-
nen NEXO Bar lassen sich auch
angesagte Drinks in vielen Vari-
anten genieBen. Geodffnet hat das
NEXO mittwochs bis samstags
immer ab 17.00 Uhr. [BL]

Gemiitliche Loungemdbelim NEXO
Restaurant

/>

"Dein eigenes Tapas Menu"
zusammengestellt aus
unserer vielfaltigen
Speisekarte. Wihle aus einer
Auswahl kostlicher Tapas
und kombiniere deine
Lieblingsgerichte zu einer

ganz personlichen
kulinarischen Erfahrung.
Deine Auswahl inkl.
Weinbegleitung zum
Osterpreis von 29,00€

NEXO
Restaurant

OrkestraBe 2

59955 Winterberg

nexo-club.de

Reservierung unter 0176 827 19 249
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Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.

Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Seegraswiesen
kénnen etwa 40
Mal mehr CO2
pro Quadratmeter
abspeichern
als Walder.

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien ...

ANZEIGENSHOP
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shop.rautenberg.media
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Heizungstausch mit Warmepumpe: Innovative

Technologien machen es jetzt a

Der Meisterbetrieb Menke in Winterberg-Siedlinghausen

Der Klimawandel betrifft uns
alle, jeder kann dabei seinen
Beitrag zur Erhaltung der Le-
bensraume flir unsere Kinder
und Enkel beitragen.
Besonders der Austausch ver-
alteter Heizungstechnik gegen
klimaschonende Systeme sind
dabei ein guter Anfang mit so-
fortiger Wirkung:

Die Luft/Wasser-Warmepumpen
Vitocal 250-A und Vitocal 252-
A von Viessmann sind speziell
flr die Modernisierung konzi-
piert. Eine FuBbodenheizung ist
nicht mehr zwingend erforder-
lich und die Forderungen von
bis zu 40% vom Staat unter-
stlitzen diese Entscheidung po-
sitiv. Mit der Entwicklung der
neuen Generation von Warme-
pumpen ist die Modernisierung
auch in é&lteren Hausern pro-
blemlos mdglich. Dafiir sorgen
Innovationen wie das besonders
klimafreundliche  Kaltemittel,
eine patentierte Hydraulik so-
wie die neue Elektronik-Platt-
form mit Viessmann Energy Ma-
nagement.

Vorhandene Radiatoren kdnnen
weiterhin genutzt werden
Vitocal 250-A ist als besonders
platzsparendes Wandgerdt aus-
gefiihrt, Vitocal 252-A ist das
bodenstehende Kompaktgerat
mit integriertem 190 Liter fas-
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senden  Warmwasserspeicher.
Beide Gerdte werden mit dem
Kaltemittel R290 betrieben,
das gegeniber den in her-
kommlichen Wérmepumpen ver-
wendeten Kaltemitteln duBerst
klimaschonend ist.

Durch dieses Kaltemittel errei-
chen die neuen Warmepumpen
zudem hohe Vorlauftemperatu-
ren von bis zu 70°C - selbst
wenn es drauBen -15°C kalt ist.
Kostensparend installiert durch
innovative Hydraulik

Fiir Kostenersparnis beim Hei-
zungstausch mit einer der neu-
en Warmepumpen sorgt auch
deren patentierte Hydraulik Hy-
dro AutoControl. Sie passt sich
an nahezu alle vorhandenen
Heizungssysteme bei der Mo-
dernisierung an und reduziert
gegeniiber herkémmlichen
Warmepumpen die Installati-
onszeit erheblich. AuBerdem ist
durch die Hydraulik der Platz-
bedarf der Anlage um fast zwei
Drittel geringer.

Bis zu 40% Zuschuss vom Staat
Die Warmepumpen Vitocal 250-
A und Vitocal 252-A sind hoch-
effizient und erzeugen Warme
besonders klimaschonend. Des-
halb wird ihr Einsatz bei der
Modernisierung  vom  Bund
besonders attraktiv gefordert.
Auf Wunsch priifen wir mit dem

uch in Altbauten méglich!

Modernes Einfamilienhaus mit PV-Anlage, Warmepumpe und Wallbox

Viessmann ForderProfi in einem
ersten Schritt kostenlos die For-
derfdhigkeit des geplanten Vor-
habens und begleiten anschlie-
Bend unsere Kunden von der
Antragstellung bis hin zur Aus-
zahlung der Fdrdersumme.

Ihre Vorteile:

e Geringe Betriebskosten durch
hohe Effizienz und selbstopti-
mierende Warmepumpe

s e

Attraktives, hochwertiges De-
sign von Innen- und AuBen-
einheit

Advanced Acoustic Design+
fir geringe Betriebsgerausche
Nur 0,52m?2 Aufstellflache (Vi-
tocal 252-A)
Umweltfreundliches Kaltemit-
tel R290

Einfache Bedienung durch In-
tegrierte  WLAN-Schnittstelle
per ViCare App

frohes Osterfest, viel
SpaB beim Eiersuchen,
geruhsame Feiertage
und friihlingshaften
Sonnenschein.

thr Team vom ”
Meisterbetrieb Menke
Lplgy ;

4 g 2
.."-‘. 2

//‘Der Meisterbetrieb

lhr erste Adresse fiir Sanitér.Heizung.

Am lberg 2

59955 Winterberg

Tel. (02983)1404
www.meisterbetrieb-menke.de
info@meisterbetrieb-menke.de
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Wasser- und Energiekosten um bis zu 40 % senken

Wasser sparen mit einem Dreh

Eckventile mit Regulierfunktion machen’s mdglich

Frotie Osteron!

Schoner Wohnen und Arbeiten.
Dank schoner Wande und Boden.
T 02981 2972

F 02981 2915
M 0172 2317176

An der Aschenhiitte 5
59955 Winterberg

?rohe Ostern

3 Geniefen auch Sie ein
farbenfrohes Osfer{esf!

Malerbetrieb

Oberstr. 12
59955 Winterberg-Ziischen

Schnorbus?

Tel.: 029 81/92 87 37
Mobil: 0160/ 809 12 45

info@malerbetrieb-schnorbus.de
www.malerbetrieb-schnorbus.de

Raum- und Fassadengestaltung | Warmedammung
Bodenbeldge | Kreative Beschichtungstechniken | Parkett

GmbH & Co. KG

Landwehr 10 = 59969 Hallenberg = Tel. 02984 - 92992-0 = Fax 02984 - 92992-9
info@siepe.de = www.siepe.de

Um im Alltag Wasser zu sparen,
konnen Verbraucher auf viele
bewdhrte Tricks zurlickgreifen:
Duschen statt baden, die Spar-
splltaste bei der WC-Spilung
nutzen oder zur Gartenbewas-
serung gesammeltes Regenwas-
ser verwenden. Ein echter Spar-
Geheimtipp versteckt sich un-
ter dem Waschtisch - die Rede
ist vom Eckventil. Das Einspar-
potenzial des unscheinbaren
Bauteils ist enorm: Mit einem
optimal einregulierten Eckven-
til lasst sich der Wasser- und
Energieverbrauch wortwortlich
,im Handumdrehen” um bis zu
40 % senken - und das ganz
ohne Komfortverzicht.

Wasser zu sparen bringt nicht
nur bares Geld, sondern tut
zugleich der Umwelt gut, da der
AusstoB von schadlichem CO2
durch den verringerten Energie-
verbrauch zur Warmwasserbe-
reitung gesenkt wird. Wer sei-
nen Verbrauch besonders mii-
helos reduzieren mdchte, sollte
unbedingt einen Blick auf die
Eckventile in Bad, Kiche und
Hauswirtschaftsraum  werfen.
Mit nur wenigen Handgriffen
lassen sich diese so einstellen,
dass der Wasserverbrauch von
Armaturen um bis zu 40 % sinkt.
Ermdglicht wird die enorme Er-
sparnis durch die clevere Regu-
lierfunktion, die Eckventile, wie
die des Armaturenherstellers
Schell, bieten.

Eckventil optimal einregulieren
in nur drei Schritten

Ein GroBteil der Nutzer o6ffnet
Einhebelmischer  automatisch
bis zum Anschlag, egal wie viel
Wasser gerade benétigt wird.

S'epe Wir wunschen allen

schone Ostern! | \\

Bau von Treppen, Balkongelandern, Zaun- und Toranlagen

in Stahl- und Edelstahlausfiihrung

24 |

Um dennoch effektiv Wasser zu
sparen, empfiehlt sich eine Ein-
regulierung der Eckventile. Fiir
die Regulierung wird zundchst
die Armatur am Waschtisch oder
in der Kiiche vollstandig geoff-
net. Dann reguliert man an den
Griffen der Eckventile auf der
Warm- und Kaltwasserseite so
lange ein, bis der Wasserstrahl
mit gewlinschtem Volumen und
Wunschtemperatur aus der Ar-
matur stromt. AnschlieBend wird
die Armatur wieder geschlossen
- und mit jeder weiteren Nut-
zung Wasser gespart.
Ubrigens:  Kugelhdhne unter
dem Waschtisch kénnen durch
Eckventile ersetzt werden. Das
Einsparpotenzial in Bezug auf
Wasser und Energie ist hoch und
der Austausch unkompliziert
moglich. Weiteres praktisches
Plus: Ein optimal einreguliertes
Eckventil ermdglicht auch ein
fein justiertes Verhaltnis zwi-
schen Kalt- und Warmwasser -
das erhoht den Komfort beim
Handewaschen.

Damit ist die Einregulierung der
Eckventile im Haushalt die ide-
ale Losung fiir alle, die ohne gro-
Ben Aufwand ein Plus an Kom-
fort genieBen und gleichzeitig
ihren Wasser- und Energiever-
brauch um bis zu 40 % senken
mdchten.

(akz-0)

Spartipp unter dem Waschtisch:
Eckventile mit Regulierfunktion
lassen sich mit wenigen Handgrif-
fen so einstellen, dass Wasser-
und Energieverbrauch um bis zu 40
% reduziert werden.

Foto: Schell GmbH & Co. KG/akz-0
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Bauherren-Tipp

Beim Fensterglas auf Giitesicherheit achten!

Moderne Isolierverglasungen er-
fillen heute multifunktionale An-
spriiche: Sie bieten exzellente
Warmedammung gegen winterli-
che Heizwarmeverluste. Gleich-
zeitig sorgen moderne Verglasun-
gen mit hoher Transparenz flr viel
Tageslicht und solare Energiege-
winne im Winter. Je nach Orien-
tierung und GroBe der Glasflache
gibt es Varianten fir sommerli-
chen Waérmeschutz, Schallschutz
in der Stadt, Sicherheit und vieles
mehr. ,Zuverlassige Funktion und
Schutz vor materialbedingten
Schéden bieten jedoch nur Ver-
glasungen mit gepriifter Quali-
tat", wei Jochen Gronegrés, Ge-
schaftsfiihrer der Giitegemein-
schaft Flachglas (GGF). Auf Num-
mer sicher geht, wer auf das RAL-
GUtezeichen achtet.

Jedes Gebdude ist so einzigartig
wie seine geografische Lage mit
den dazugehérigen klimatischen
Bedingungen und energetischen
wie asthetischen Anforderungen.
Hochwertiges Isolierglas ldsst sich
uber seinen Aufbau und moderne
Funktionsbeschichtungen an je-
den Anspruch anpassen. Wichtig:
Das RAL-Giitesiegel blrgt auf Iso-
lierglasern flr geprifte Qualitét -
das minimiert die Gefahr des Funk-
tionsverlusts, der durch Materi-
alfehler im Laufe der Zeit auftre-
ten kann. Wahrend minderwerti-
ge Isolierglaser im Laufe der Jah-
re undicht werden kénnen und
dann - katastrophal fiir Klima und
Geldbeutel - ihre wdrmeddmmen-
den Eigenschaften einbiiBen, be-
halten hochwertige Produkte ihre
technischen Werte in der Regel
fir Jahrzehnte. Dieses betrifft

auch die Funktionsbeschichtun-
gen, ohne die ein dauerhafter ther-
mischer Komfort nicht gewahrleis-
tet werden kann. Hochwertige und
kontinuierlich gepriifte Beschich-
tungen garantieren hingegen
langjahrig die erwiinschte Funkti-
on. Trdgt ein Isolierglas das RAL-
Gitezeichen, bedeutet das fir
Bauherren und Sanierer hohe Si-
cherheit durch gepriifte Qualitdt,
denn hier ist eine anspruchsvolle
und kontinuierliche Fremdber-
wachung der Herstellung durch
neutrale und von der Giitegemein-
schaft Flachglas benannte Priif-
und Uberwachungsstellen vorge-
schrieben.

--L_.-_-.-..ref

GALABAU'
HENZE:

Y Ihr Garten ist unsere
Leidenschaft

Bjorn Henze

Schlade 12 in 59969 Hallenberg
info@galabau-henze.de
01704031954

Heizol -
(D

0

Am

Diesel -

rohe: MIEDEBAGH

Ps\\e“ eS 4/ Tel.02982-41254

Pellets

Tel. 02984-610

arsamstag bleibt unser Biiro geschlossen.

Weitere Informationen zum RAL-
Gitezeichen finden Interessierte
unter www.guetegemeinschaft-
flachglas.de. (akz-o)

¥

ﬁwwﬂmmmw

‘*‘ All unseren Kunden wiinschen

wir ein frohes Osterfest.

*

ario
arbecke

Die Ideenwerkstatt Holz

GmbH

Kreativer Innenausbau

Industriestraile 8
Telefon 02984 / 940 91 20

= & LaminatfulBbdden

Innentidren

59969 Hallenberg

“R

o»‘°°

Dhy Meistevbetvieb Liiy

beraten - planen - ausfiihren
www.raumausstattung-wiese.de
Telefon: 02981 / 3207 | Mobil: 0170 306 7801
Nuhnestr. 3 | 59955 Winterberg

Trendige Plissees fiir die Frihlingszeit!

Osterfest! Wire machen es
N {\ e \‘ 7)\
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Erst energetisch sanieren,
dann die richtige Warmepumpe auswahlen

Wer plant, sein Gebdude mit einer
Warmepumpe und Fotovoltaik nach-
haltig mit Wérme, Kiihlung und Strom
zu versorgen, denkt umweltbewusst
und wirtschaftlich. Vor der Wahl der
passenden Wérmepumpe sollte je-
doch die Ddmmung der Gebaude-
hille Gberpriift und optimiert wer-
den, insbesondere durch den Aus-
tausch technisch veralteter Isolier-
verglasungen gegen modernes War-
medammglas. Dieser ist eine wirt-
schaftliche Alternative zum Tausch
der kompletten Fenster, falls die
Rahmen und Profile noch gut erhal-

59955 Winterberg
Tel. 02981-1273

Ein Auszug unserer
Produkte und Leistungen:

Fenster aus Kunststoff,

Aluminium, Holz, Holz-Aluminium

Haustiiren in Kunststoff,

Aluminium, Holz, Holz-Aluminium

Raffstoren, Rolladen

Markisen, Jalousien,
Plissee & Vertikalstores

Wintergdrten

Feuerschutztiiren und -tore,
Rauchschutztiiren

Insektenschutzsysteme

Innentiren in kratzfester Be-
schichtung, bis hin zu Massivholz

e Reparaturen, Pflege & Wartung

Landwehr 12 ¢ 59964 Medebach

Telefon 02982 / 3020
info@schreinerei-thiele.com
www.schreinerei-thiele.com

26 |

ten sind. ,So wird der Energie- und
Heizwdrmebedarf insgesamt verrin-
gert und anschlieBend kann eine War-
mepumpe gewahlt werden, die ex-
akt auf den winterlichen Wérme- und
sommerlichen Kihlbedarf des Ge-
baudes abgestimmt ist”, erldutert
Jochen Gronegras, Hauptgeschafts-
filhrer des Bundesverbandes Flach-
glas e.V. (BF).

Erst ddmmen, dann die richtige War-
mepumpe wahlen - diesen Rat-
schlag gibt der Bundesverband Flach-
glas Sanierern fiir mehr Nachhaltig-
keit und Effizienz. Denn eine ener-

Malerwerkstatten
Christopher Seston GmbH

59929 Brilon
Tel. 02961-1638

Schreinerei

Thiel

Ideenwerkstatt fir

Bauen und Wohnen

... lhr Partner zum Thema

Bauelemente...

getisch optimierte  Gebaudehiille
reduziert den Heizbedarf und auch
die sommerliche Kihllast jedes Ge-
baudes. Der Energiebedarf wird
insgesamt verringert und die War-
mepumpe kann anschlieBend klei-
ner und kostenglinstiger ausfallen.
LAm sinnvollsten ist es, sich zu Be-
ginn der Planung von einem Ener-
gieberater bei der Bewertung des
aktuellen Gebaudezustandes helfen
2u lassen. Dieser kann auch Empfeh-
lungen fiir die optimale Sanierungs-
strategie geben, um zuerst den En-
ergiebedarf zu minimieren und an-

* Raum- und
Fassadengestaltung

Kreativtechniken
Wirmedammung
Bodenbelage
Parkett

info@malerleber.de
www.malerleber.de

-
Lk

- . Eap 2 -

 UNSERE LEIDENSCHAFT IST HOLZ

Eine energetisch optimierte Ge-
baudehiille mit Warmedammglas
reduziert den Heizbedarf und auch
die sommerliche Kiihllast jedes
Gebaudes. Foto: BF/OKNOPLAST
Deutschland GmbH/akz-o

schlieBend die Effizienz fiir Heizung
und Kiihlung zu maximieren”, rat
Gronegras. Energieberatungen und
anschlieBende energetische Sanie-
rungsmaBnahmen  werden in
Deutschland durch verschiedene For-
derprogramme unterstiitzt, zum Bei-
spiel durch die Kreditanstalt fiir Wie-
deraufbau (KfW), das Bundesamt fir
Wirtschaft und  Ausfuhrkontrolle
(BAFA) oder Forderungen der Bun-
deslander und Kommunen.

Weitere Informationen  unter
www.glas-ist-gut.de/energiespa-
renmitglas und zu den Forderpro-
grammen unter www.bafa.de/beg
und www.kfw.de. (akz-o0)

Kosten sparen mit

MIETGERATEN

JETZT AUCH IN HALLENBERG!

Reservieren
Sie (iber den
0R-Code

ader unsere
Website!

www.cimoescheid.com/
service/mietgerate

i

Altes z2um Bauen und Renovieren
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MalBgeschneiderter Anbau in Holzbauweise

N e _22_.

MaBgeschneiderter Anbau in Holzbauweise sowie Aufstockung, vorher
und nachher

Anbauin Holzbauweise von auBen

Mehr Wohnraum und eine neue
Garage mit Abstellraum waren die
Wiinsche der Bauherren. Der weit-
ldufige Garten bot ausreichend
Platz, um genau diese Vorstellun-
gen verwirklichen zu kénnen. Im
rund 40 Quadratmeter groBen
Flachdachanbau erstreckt sich
eine stilvolle und elegante Wohn-
landschaft. Die Eleganz der Innen-

raume spiegelt sich auch optisch
in der Fassadengestaltung
wieder: Ein schlichter Kubus mit
Ausstrahlung.

Mehr zum Unternehmen und in-
novativen Holzbaul6sungen sowie
zahlreiche Beispiele von bereits
realisierten  Wohnraumerweite-
rungen finden Sie auf
www.moderner-holzbau.de.

In Bestandsgebéduden steckt hau-
fig ein enormes schlummerndes
Raumpotenzial mit zahlreichen
Mbglichkeiten erweitert und auf-
gewertet zu werden. Wohnraum-
erweiterungen schaffen nicht nur
mehr Raum und bringen lhnen
wertvolle Quadratmeter voller Le-
bensqualitat, sie verschaffen den
Bestandsimmobilien zugleich auch
einen deutlichen Mehrwert.

Mit einer professionell durchgefihr-
ten Aufstockung oder einem Anbau
in Holzbauweise kann die Flachen-
nutzung optimiert und der Wohn-
wert gesteigert werden. Der Bau-
stoff Holz bietet dabei reichlich Vor-
ziige und unendliche Gestaltungs-
mdglichkeiten. Kreative Ldsungen

Anbau in Holzbauweise von innen
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lassen den Bestand perfekt mit dem
neuen Gebdudeteil harmonieren.

So auch in diesem Beispiel: Als
sichere Altersversorgung wurde in
diesem  Mehrgenerationenhaus
eine separate Einliegerwohnung
zum Vermieten geplant. Durch ei-
nen Anbau entstand ein Gebdude-
ensemble, das in zwei Wohnungen
einen hohen Wohnkomfort und viel
Privatsphare bietet. Und wieder
einmal ging, dank der Holzbau-
weise, alles ziemlich zligig! Inner-
halb von nur sechs Monaten wur-
de der neue Gebdudeteil durch das
Olsberger Holzbau-Unternehmen
Wiese und Heckmann errichtet und
damit der Grundriss der Einlieger-
wohnung fertiggestellt.

Il heckmann
HOLZHAUSBAWU.

AR
\ o
T
R
R

ZimmerMeisterHaus
So geht Holzbau w'
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 22. Marz
Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297

Samstag, 23. Méarz
Kur-Apotheke

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Sonntag, 24. Marz
Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Montag, 25. Marz
Markt-Apotheke

Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130

Dienstag, 26. Mérz
Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Mittwoch, 27. Mérz
Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Donnerstag, 28. Marz
Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559

St. Franziskus-Hospital

Franziskusstrasse 2
59955 Winterberg

Telefon: 02981 802-0
Telefax: 02981 802-4316

5t. Franziskus Winterberg

Ihr Gesundheitszentrum im Sauerland

@-,,

www.gesundheitszentrum-winterberg.de

Freitag, 29. Marz
Kur-Apotheke

' ;' 110 POLIZEI

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Samstag, 30. Marz
Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297

Sonntag, 31. Mérz
Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Montag, 1. April
Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Dienstag, 2. April
Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Mittwoch, 3. April
Eder Apotheke

Bahnhofstr. 26, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg)

Donnerstag, 4. April
Kur-Apotheke

Poststr. 15, 57319 Bad Berleburg, 02751/92640

Freitag, 5. April
Kur-Apotheke

Poststr. 15, 57319 Bad Berleburg, 02751/92640

Samstag, 6. April
Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Sonntag, 7. April
Apotheke Hatzfeld

Edertalstr. 10, 35116 Hatzfeld-Eder,

06467/285

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag

Angaben ohne Gewahr

Anderungen sind jederzeit méglich. Auch abrufbar tiber
www.akwl.de/notdienstkalender.php

Reduziere Dich nicht auf Dein Gewicht

Hypnose kann helfen

Unzahlige Didten wurden bereits
ausprobiert, um das Wunschge-
wicht zu erreichen und man qualt

BERATUNG'
KNIPSCHILD

Am Einheit 33 - Im Centrum Griin
57392 Schmallenberg - © 0173 56 90 553
hallo@hb-knipschild.de
Termine nach Vereinbarung

28 |

sich vergebens. SchlieBlich fuhrt
der Frust dazu, dass man zu SU-
Bigkeiten oder fettigen Lebens-
mitteln greift, die kurzfristig aber
schnell das Hungergefiihl brem-
sen. Daraufhin setzt der bekannte
,Jo-Jo-Effekt” ein und fihrt zu Un-
zufriedenheit, weil das gewtinsch-
te Idealgewicht nicht erreicht wird.
Negative Gefiihle wie: ,Ich habe
wieder versagt” oder ,Ich schaffe
es nicht” kommen auf. Das Selbst-
wertgefiihl sinkt und man bewegt
sich in einem Teufelskreis, denn
falsche Essgewohnheiten durch
Stress, Frustration oder Langeweile

setzen sich im Unterbewusstsein
meistens fest.

An dieser Stelle kann eine Hypno-
se erfolgreich greifen und auf Dau-
er aus dieser ,Endlosschleife”
befreien. Die Behandlung unter-
stiitzt wirkungsvoll, um eine posi-
tive Verhaltensanderung der ei-
genen Lebens- und Essgewohn-
heiten herbeizufiihren, um das
Problem an den Wurzeln zu pa-
cken. Aus der tiefen Ebene des
Unterbewusstseins ist es mdglich,
nachhaltige Anderungen in der
Erndhrung auszuldsen, um eine
deutliche Gewichtsreduktion her-

Burkhard Knipschild

beizufiihren. Das Resultat: Man
fuhlt sich auf Dauer leistungsfahi-
ger, fitter und lebendiger.- Ein ech-
ter Zugewinn im weiteren Leben.
(BL]
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Rat und Hilfe

Notfalldienstpraxen

Der Notdienstbezirk fiir Hallen-
berg-Medebach-Winterberg und
Schmallenberg-Eslohe.

Die zentrale Notdienstpraxis be-
findet sich fur diesen Bezirk am
MVZ Bad Fredeburg, Im Ohle 31,
57392 Schmallenberg.
Dienstzeiten sind

Montag, Dienstag, Donnerstag:
18 bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag:

13 bis 22. Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag:
8 bis 22 Uhr

Zu diesen Zeiten ist die Praxis
unter der Rufnummer
02974/9689616 erreichbar.
Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 20 Uhr

Mittwoch und Freitag

16 bis 17 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
An Sa../So. und Feiertagen ist fir
die Winterberger (Hallenberger
und Medebacher) Patienten die
Notfallpraxis am St. Franziskus
Hospital dienstbereit. In der Fran-
ziskusstraBe 2 ist die Praxis von 8
bis 22 Uhr unter 02981/8021000
erreichbar.

Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind 10 bis 12
Uhr und 16 bis 18 Uhr
Caritas-Konferenz St. Jakobus
Winterberg

Ansprech-Tel.-Nr.: 02981/6846
(Karin Sommer)

Praktische und finanzielle Hilfen

flir Menschen in Not, fiir Senioren
und Kranke - Hausaufgabenbe-
treuung - Kleiderkammer im
Edith-Stein-Haus - Vermittlung
von Kinder- und Jugendfreizeiten
- Seniorenerholungen - christl.
Krankenhaushilfe im St.-Franzis-
kus-Hospital

Caritas-Konferenz Siedlinghausen
Tel.: 02983/8118

Praktische und finanzielle Hilfen
flir Menschen in Notsituationen,
Besuchsdienste, Gesprachskreise
fur Pflegende und Alleinstehende,
Behordenbegleitung, ,Mobil(e)” -
Sprechstunde der Caritas jeden
4. Dienstag im Monat von 10 bis
11 Uhr im katholischen Pfarrheim
(auBer im Dezember), Senioren-
messe jeden 2. Dienstag im Mo-
nat um 14.30 Uhr in der Pfarrkir-
che, anschl. gemiitliches Beisam-
mensein im Pfarrheim

Caritas Konferenz Niedersfeld
Telefon: 02985/8717

Hilfe zur Selbsthilfe, Hilfe fur Mit-
menschen in Notsituationen, Be-
suchsdienste in Krankenhdusern
und Seniorenheimen, Seniorenar-
beit, sozialer Warenkorb, Senio-
renmessen, Angebote von Vortrd-
gen wichtiger zeitgemaBer The-
men fiir jedermann

Donum vitae Schwangerschafts-
konfliktberatung

Tel.: 0291/9086960
winterberg@donumvitae.org
Offnungszeiten:

dienstags 9 bis 11 Uhr

im DRK-Familienzentrum,

Am Rad 16

Staatl. anerkannte Beratungs-

LenadV

W=z
© ey,

¥ e

Seniorenzentrum St. Josef
Wohngruppenkonzept
Einzelzimmer

Kurzzeit- & Verhinderungspflege

Mietwohnungen

(nach Wunsch mit Service)
Essen auf Radern

T 02984 3040
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helfen - pflegen caritas
wohnen - leben BRILON

-
o p—

\,\

stelle fir Schwangerschaftskon-
flikte, Beratung und Begleitung
wahrend und nach der Schwan-
gerschaft bis zum 3. Lebensjahr
des Kindes, Informationen und
Beratung zur Empféngnisverhii-
tung, geschlechtsspezifische se-
xual-padagogische Prdventionsar-
beit und Beratung
Hospizinitiative Hallenberg/Win-
terberg e.V.

0151 15669840

Es geht darum, Schwerkranke und
deren Angehérige auf ihrem Weg
zu begleiten, Trauerbegleitung
Sozialverband VdK Hochsauer-
landkreis

Stiftsplatz 3 59872 Meschede Tel.
0291/902240 /9022420

Pers. Sprechstunde: Do. 8 his 11
und 14 bis 18 Uhr

Tel. von 9 - 12 Uhr - nicht am
Donnerstag! -

In der Stadt Winterberg jeden 3.
Dienstag im Monat von 14.30 bis
15.30 Uhr

Haus Nordhang

Am Hagenblech 53

Der Sozialverband VdK steht al-
len Menschen offen und vertritt
die Interessen von allen Sozial-
versicherten, von Menschen mit
Behinderungen, chronisch Kran-
ken, Rentnerinnen und Rentnern,
Patientinnen und Patienten ge-
geniber der Politik und bei den
Sozialgerichten.
VdK-Ortsverbande in der Stadt
Winterberg:

Ortsverband Hildfeld /Grénebach
0174 5858498

VdK Ortsverband Siedlinghausen
02983/1025

VdK Ortsverband Winterberg
02981/2363

VdK Ortsverband Zlischen

Frohe OStem”

und sonnige Friihlingstage!

/‘\

GUTE PFLEGE IST EINE SACHE DES VERTRAUENS!
ZUHAUSE WOHNEN, ZU GAST BEI UNS.
EIN GUTER TAG IN GEMEINSCHAFT.

Informieren Sie sich tber unsere TRAGESPFLEGE-ANGEBOTE
¢ Vollstationare Pflege ¢ Kurzzeitpflege
¢ Verhinderungspflege ¢ Service Wohnen

_——

S+ MWVl wAs
Wohn- und Pflegezentrum

Prozessionsweg 7 - 59964 Medebach
Tel. 02982 4060 - post@mauritius-medebach.de

www.mauritius-medehach.de

Pflege und
Betreuung mit
Herzlichkeit und
Kompetenz

| 29
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01735211542

VdK Ortsverband Hesborn
02984/569

Sozialwerk St. Georg Westfalen
Sid gGmbH

Kontakt- und Beratungsstelle
Heike Will und Florian Klaholz
02981/802929

Kontakt- und Beratungsstelle fiir
Menschen mit psychischen Erkran-
kungen und der Angehérigen so-

wie fiir Menschen mit psychoso-
zialen Problemen, Beratungsan-
gebot, Einzel- und Gruppenge-
sprache, Offener Treffpunkt, Frei-
zeitgestaltung, gemeinsame Aus-
flige, Angehdrigengesprachskrei-
se flr psychisch Erkrankte

Kath. Beratungsstelle fiir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen
02961/4400
eheberatung-brilon@

Allgemeine Soziale

Beratung und

Migrationsberatung

Caritas Brilon

Biiro fiir soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstiitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten: Jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit
von 9 bis 11 Uhr

Adresse: Hauptstrae 30

in Winterberg

Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176 12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de

Simone Geck
Telefon: 0151 29202120
E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de

Rohrreinigung Rademacher

fb Rohrreinigung

Kanal-Sanierung
(Ohne Aufzugraben)

1o

Riickstausicherung

(WC - Kiiche - Keller - Bad)
2 ¢ Kanal TV - Untersuchung
29

hr Ansprechpartner
lhre Region

Herr Schreiber

0151 70 89 47 508

erzbistum-paderborn.de
Offnungszeiten:

nach telefonischer Vereinbarung
Mo. - Fr. 9 bis 12 Uhr

Beratung fir Menschen, die sich
in belastenden Konfliktsituati-
onen befinden, unabhangig von
Alter, Konfession und Weltan-
schauung.

Sucht- und Drogenberatung
Information

Notdienste

Haus- und facharztlicher
Notdienst

Der arztliche Bereitschaftsdienst
ist zu erreichen unter

Tel. 116 117

Zahnarztlicher Notdienst

Der notdiensthabende Zahnarzt
ist zu erfragen unter

Tel. 01805 986700

GELD-
ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die
BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld
an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbe-
kannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich
telefonisch nicht bedran-
gen, Bargeld zu geben,
zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu
Uberweisen.

In solchen Fallen bitte
die 110 wahlen und die
Polizei informieren!

Zuverlassig seit 1955

Kranken-, Dialyse-,
Strahlen-,Chemo-
und Rolistuhifahrten.

Vertragspartner aller
Krankenkassen.

Standort Medebach

Tel. 02982-88 88

Standort Hallenberg

Tel. 029084-82 23

SALZER

info@taxi-medebach.de
www.taxi-medebach.de

info@taxi-hallenberg.de
www.taxi-hallenberg.de

Beratung, Vermittlung und Be-
handlung bei Fragen zur Alko-
holabhdngigkeit, Medikamen-
tenabhangigkeit und Drogenab-
hangigkeit sowie bei exzessi-
vem Spielen.
Terminvereinbarung

fir Winterberg: 02961/3053

Ort: HauptstraBe 30
Ansprechpartner:

Herr Gregor V6llmecke

Apothekennotdienst

Die notdiensthabende Apotheke
ist zu erfragen unter:

Festnetz: Info-Nummer

(0800) 00 22 833 (kostenlos)
Mobiltelefon: Rufnummer

22 8 33 (69 ct/min)

Internet:
www.akwl.de/notdienst

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf
110

o Feuerwehr/
Rettungsdienst
112

o Arzte-Notruf-Zentrale
116117

o Gift-Notruf-Zentrale
0228192 40

» Telefon-Seelsorge
08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Nummer
gegen Kummer
116111 |

o Kinder- und O/E
|

Jugendtelefon
08001110333

o Anonyme Geburt
08004040020

o Eltern-Telefon
08001110550

e Initiative
vermisste Kinder
116000

o Opfer-Notruf
116006
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Wussten Sie eigentlich schon etwas liber...

die Beantwortung der mir am haufigsten gestellten Fragen?

Sie wundern sich jetzt bestimmt,
dass ich immer noch bei den Fra-
gen bin, jedoch scheint mir die
allgemeine Beantwortung
einmal wichtig zu sein, da ich
mit den Fragen haufig konfron-
tiert werde. Zu Notfallsituatio-
nen werde ich weniger befragt.
Die folgen spater. Ich schreibe
wieder in der mannlichen Form
und wie bereits haufiger er-
wahnt, meine ich damit alle
Menschen jedweder Geschlech-
ter. Nun erst einmal zur Beant-
wortung der heutigen Frage:
Warum bekomme ich nach dem
Kompressionsstriimpfe Auszie-
hen meine Beine nicht gewa-
schen, gecremt und neu ,be-
sockt?”

Allgemein sei vorausgeschickt,
dass Pflegekasse und Kranken-
kasse sich zwar unter einem
Dach befinden, jedoch rigide
voneinander getrennt sind. Bei
vielen Pflegebediirftigen haben
wir Verordnungen fiir das An-
und Ausziehen von Kompressi-
onsstriimpfen. Dabei gebe ich zu
bedenken, dass viele Pflegebe-
durftige (ber keinen Pflegegrad
verfiigen und wir somit Pflege-
leistungen nicht (ber die Pfle-
gekasse abrechnen kdnnen.
Jetzt verstehen viele Leute nicht,

dass nach dem Ausziehen der
Kompressionsstriimpfe die Bei-
ne nicht gewaschen einge-
klemmt und vielleicht mit einer
Schlafanzughose versorgt wer-
den. Das kann ich auch gut nach-
vollziehen! Der Pflegedienst darf
aber nur die Leistung erbringen,
die er vertraglich vereinbart hat.
Bei Pflegebedirftigen, die wir
in der pflegerischen Versorgung
haben, konnen wir nach dem
Kompressionsstriimpfe Auszie-
hen durchaus die Beine wa-
schen, etc. In diesem Fall kon-
nen wir die Leistungen vertrag-
lich vereinbaren und abrechnen.
Allerdings in den Fallen, in de-
nen die Pflegebedirftigen kei-
nen Pflegegrad haben, haben
diese auch keinen Vertrag Gber
Pflegeleistungen. Somit kdénnen
Leistungen der Pflegekasse nur
erbracht werden, wenn derjeni-
ge Mensch bereit ist, diese Leis-
tung privat zu bezahlen. Sie se-
hen, die deutsche Pflege- und
Krankenversicherung sind kom-
plexe Bereiche. Wir unterliegen
den vertraglichen Vereinbarun-
gen, die wir mit den Pflegebe-
diirftigen geschlossen haben. Da
jeder Pflegedienst zur Wirt-
schaftlichkeit verpflichtet wird,
wadre es auch nicht ratsam, Leis-

tungen zu erbringen, die nicht
vergltet werden. Das klingt
jetzt bestimmt etwas ,kleinka-
riert”. Allerdings sind alle Pfle-
geunternehmen  Dienstleister.
Dieses Faktum bringt es mit
sich, dass auch wirklich jede Leis-
tung, die zum Beispiel der am-
bulante Pflegedienst erbringt,
auch in irgendeiner Form vergi-
tet werden muss. Der Mitarbei-
ter in der Pflege muss genauso
wie jeder andere Dienstleister
auch, seine Lebenshaltungskos-
ten erwirtschaften. Wir im Pfle-
gebereich sind keine Ehrenamt-
liche. Auch wenn es Ihnen
schwerfallt zu verstehen, ver-
gleichen Sie doch einmal die Pfle-
ge mit anderen Dienstleistern.
Da ware beispielsweise der Ba-
cker (weil ich so gerne Torte
esse, wahle ich unter den
Dienstleistern den  Backer).
Wenn dieser seine Backwaren
nicht mehr refinanziert be-
kommt, so muss er das Backen
einstellen, anders gesagt, er
muss Uber kurz oder lang seine
Backerei schlieBen. Genauso
wiirde es der Pflege ergehen,
wenn der jeweilige Mitarbeiter
Leistungen erbringt, die nicht
refinanziert werden. Der Mitar-
beiter mochte von seiner Firma

fir diese zusatzliche, nicht refi-
nanzierte Zeit bezahlt werden,
denn er hat ja Arbeit geleistet.
Ob sie es glauben oder nicht, in
meiner pflegerischen Aushildung
musste ich auch ein Praktikum
im ambulanten Dienst absolvie-
ren, damals (1977) war es noch
sehr entspannt in diesem Be-
reich, es gab wenig Zeitdruck.
Die Pflegeversicherung gab es
noch nicht und die damit ver-

bundenen starren Leistungs-
komplexe (Ganzkérperwa-
schung...€ und das egal wie

lange es dauert) wie heute. Jede
Medaille hat eben zwei Seiten,
so auch die Pflegeversicherung.
Die Kehrseite dieser Medaille
ist flr mich, dass heutzutage
wirklich auf die Uhr geachtet
werden muss, um wirtschaftlich
arbeiten zu konnen. Wahrschein-
lich ist die damalige ,schone
Zeit" daflir mitverantwortlich,
dass es irgendwann hieB: das
muss anders werden, das kon-
nen die Krankenkassen nicht
mehr finanzieren!

Wo Informationen fehlen, wach-
sen die Gerlichte. - Alberto Mo-
ravia

In diesem Sinne

herzlichst

Petra Meyer

,,Léeéeu/o(‘(‘e 2
Mot dper olre Kvowdiect
ols fecle Maoér'jc'w!"

NuhnetalstraBe 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de

; W melu/'

Ihr qualifiziertes Pflegeteam fur
* Winterberg
* Medebach
* Hallenberg

OE40)
% Besuchen Sie uns auf unserer Homepage www.apocare.info

Tagsiiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstralRe 8
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 8207145
E-Mail apocare@t-online.de

Zusatzangebot
lhrer
Pflegekasse!
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Schiitte Automobile ?

Strallendienst

KFZ-Krevet Eoa-

Sl A Ge. e Inhaber: Marc Schutte &mpz&zzczz
B Bestellung auf Wunsch Remmeswiese 2a 24 Stunden Am Hagenblech 85a
Neu- und Jahreswagen 59955 Winterberg Abschleppdienst 59955 Winterberg
Gebrauchtwagen Telefon 02981 /928190 Fahrzeugbergung Telefon 02981 /928190

m Finanzierung Telefax 02981/ 928790 Autovermietung Telefax 02981/ 928790

www.schuette-automobile.de

B Autovermietung info@schuette-automobile.de

www.schuette-automobile.de
info@schuette-automobile.de

in Winterberg fur Sie vor Ort

Am 16. Marz 1998 nahm der noch heutige Inhaber Marc Schiitte
seine Tatigkeit auf und iibernahm die Firma Kfz-Krevet.

Im Jahr 2004 kam die AVISAutovermietung hinzu. 2006 folgte die

Ubernahme von Firma Nahring, dem ehemaligen Mazda-Handler.

P Spezialisiert auf Wunschfahrzeuge
» Deutsche Neu- und Gebrauchtwagen, Halbjahres- oder Jahreswagen
P Seit 20 Jahren 24-Stunden-Abschleppdienst und ADAC-StraBendienst

Immer neue Wunschfahrzeuge unter

www.schuette-automobile.de
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