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kfd liberreicht Spende im Mutter-Kind-Haus
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Linda Metzner, einige Bewohner des Mutter-Kind-Hauses und ein Teil des kfd-Vorstandes. Foto: Verein

Am 2. Februar konnte eine Abord-
nung des kfd-Vorstandes Hallen-
berg das Mutter-Kind-Haus in
Bromskirchen besuchen, sich ber
dessen Tatigkeit informieren und
der Leiterin Linda Metzner einen
symbolischen Spendenscheck Uber
600 Euro (berreichen. Nach dem
Motto ,Frauen unterstiitzen Frau-
en” wurde im Januar im Anschluss

an die Veranstaltung ,Musikalische
Genussmomente” flrr einen wohlta-
tigen Zweck gesammelt. Das Geld
sollte den Bewohnerinnen und de-
ren Kinder dem vom DRK betriebe-
nen Haus in Bromskirchen zu Gute
kommen. Frau Metzner dankt allen
Spendern und freut sich, dass mit
diesem Betrag die Beschattung des
Spielplatzes erweitert werden kann.
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LVM-Versicherungsagentur

Martin Altenhoff
Kirchstr. 2

59969 Hallenberg

Telefon 029841034
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Berufe mit Zukunft

Kupferindustrie: Nachhaltige Jobs fiir eine nachhaltige Zukunft

Ob Mobiltelefon oder Windkraft-

anlage - Kupfer begegnet den

Menschen (berall im Alltag, denn
das Metall ist ein hocheffizien-
ter Werkstoff, hat eine hervorra-
gende Warme- und elektrische
Leitfahigkeit und seine Rolle bei
Elektromobilitat und erneuerba-
ren Energien wadchst. Kupfer-
werkstoffe sind fiir energieeffizi-
ente und zukunftsweisende An-
wendungen unverzichtbar, um
weltweit nachhaltigen Strom aus
Solar-, Wasser-, Warme- und
Windenergie zu erzeugen. AuBer-
dem ldsst sich das Metall ohne
Qualitatsverluste zu 100 Prozent
recyceln - ein Vorteil fur die
Umwelt und die langfristige Si-
cherung der Verfligbarkeit von
Kupfer.

Zuverlassige'Aushilfe fiir,unseren
i ennenbetrieb‘auf 450)- €-
- 4
Basis gesucnt!

Biobetrieb nach DE-OKO-006
Familie Althaus « Nagelsbach 2 « 59969 Hallenberg
0172 564 3186 « 0174152 2197

MINICAR 2»

lhre Personenbefdorderung
in Winterberg und Ziischen

Kranken- & Dialysefahrten
Chemo- & Strahlentherapiefahrten
Clubfahrten bis 8 Personen
Flughafentransfer
Rollstuhlfahrten

und vieles mehr!

Fahrer (m/w/d) mit Personenbeférderungsschein
fir Taxi/ Mietwagen auf 538,- €-Basis ab
sofort, vorwiegend an Wochenenden gesucht!

Q 029819281666

Inh. Volker KieBler | Nuhnetalstr. 62 | 59955 Winterberg
Mobil 015110005231

Die Nachfrage nach Maschinenbauingenieuren ist auch in der Kupfer-
industrie sehr hoch. Durch das praxisorientierte Studium haben sie einen
leichten Einstieg in den Beruf (Forschung, Entwicklung, Konstruktion,
Projektierung, Fertigung). Foto: pixabay.com/akz-o

Zukunftsperspektive

mit guten Aufstiegschancen

Mit europaweit rund 50.000 Mit-
arbeitern und Mitarbeiterinnen ist
die Kupferindustrie relativ klein,
aber sie bietet ein breites Spek-
trum interessanter  Beschafti-
gungsfelder mit sicherer Zukunfts-
perspektive und guten Aufstiegs-
chancen - angefangen bei der
Materialwissenschaft tber die Pro-
duktion bis hin zur Erforschung des
Weltraums.

In der gesamten Wertschépfungs-
kette von Kupfer finden Ingenieu-
re, Wissenschaftler, Techniker, Me-
tallverarbeiter, aber auch Fachleute
fur erneuerbare Energien einen
sicheren Arbeitsplatz.

Madchen und Jungen, die sich
fir den Werkstoff Kupfer interes-
sieren, kénnen zum Beispiel eine

NUTZE DEINE CHANCE

Ausbildung zum Verfahrens-
technologen, Stanz- und Umfor-
mungsmechaniker oder Zerspan-
nungsmechaniker in Betracht zie-
hen oder (iber ein klassisches oder
duales Studium einen Abschluss als
Entwicklungsingenieur Metall oder
Werkstoff Ingenieur erlangen.

In ihrem spateren Berufsleben
kiimmern sie sich um die Planung
oder Herstellung, Konstruktion
oder Wartung, um die Weiterent-
wicklung von Anlagen und Anwen-
dungen oder Verbesserung der
Produktion. Unter www.kupfer.de
und unter dem Hashtag #copper-
jobs finden Interessierte Berufs-
bilder in der Kupferindustrie so-
wie Firmen der Kupferbranche, die
Ausbildungspldtze und offene Stel-
len auf ihren Unternehmensweb-
seiten anbieten.

Unverzichtbares Funktionsmetall
Kupfer ist mit seinen tber 400
Legierungen wichtiger Bestand-
teil innovativer Entwicklungen
- ob in der industriellen Anwen-
dung, der Energietechnik, der
Architektur oder in der Infor-
mations- und Kommunikations-
technologie.

Kupfer ist ein relativ weiches und
dehnbares, aber auch wider-
standsfahiges Metall, das sich gut
verarbeiten und formen lasst.
Legiert mit anderen Metallen
kann es weitere Eigenschaften
entfalten, darunter Harte, Festig-
keit, Relaxationsverhalten und
vieles mehr. Zu den bekanntesten
Kupferlegierungen zéhlen Messing
und Bronze.

(akz-0)

siegerland

Q bewachung

Sicherheitsmitarbeiter (m/w/d)
fiir ein Objekt in Hallenberg

in Teilzeit / Mini-Job gesucht.
Voraussetzung: Pkw-Fihrerschein

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Siegerland Bewachung GmbH & Co. KG
Alte DreisbachstralRe 11, 57080 Siegen

Email: Info@siegerland-bewachung.de
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LOKALES

Stolpersteine werden in Hallenberg verlegt

Neues vom Forderverein und den LandFrauen

Der Forderverein Hallenberg hat
in Zusammenarbeit mit den Land-
Frauen Hallenberg die Verlegung
von Stolpersteinen beantragt.
Die Stolpersteine sind ein Projekt
des Kiinstlers Giinter Demnig, das
im Jahr 1992 begann. Mit im Boden
verlegten kleinen Gedenktafeln,
sogenannten Stolpersteinen, soll an
das Schicksal der Menschen erin-
nert werden, die in der Zeit des
Nationalsozialismus verfolgt, er-
mordet, deportiert, vertrieben oder
in den Suizid getrieben wurden.
Die Steine werden vor den letzten
frei gewahlten Wohnhausern der
NS Opfer in das Pflaster oder den
Belag des jeweiligen Gehwegs
eingelassen. Der Kinstler Gunter
Demnig hat inzwischen ber
100.000 Stolpersteine in Deutsch-
land und 30 weiteren europai-
schen Landern verlegt, zuletzt in
Medebach. Sie gelten als das
groBte dezentrale Mahnmal der
Welt. Alle Stolpersteine werden
vom Kinstler personlich verlegt.
Insgesamt 21 jidische Mitblrger-
innen und Mitblrger, die zuletzt
in Hallenberg gewohnt haben, sind
in die Vernichtungslager depor-
tiert worden. Vor ihren letzten
Wohnadressen in der Petrusstra-
Be, der BangenstraBe, der Mer-
klinghauser StraBe und ,An der
Mauer” sollen die Steine verlegt
werden. Der Férderverein und die
LandFrauen méchten damit an die
ehemaligen  Hallenbergerinnen
und Hallenberger und an ihr
Schicksal erinnern.

Stadtarchivar Georg Glade hat die
21 Biografien zusammengestellt

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.
PROSPEKTVERTEILUNG BANNER

und die Texte fur die Stolpersteine
ausgearbeitet. Die Stiftung Stol-
persteine und der Kiinstler Giin-
ter Demnig haben die Verlegung
inzwischen zugesagt. Voraussicht-
lich im Dezember 2024 werden
die ersten Steine verlegt. Bei der
Stadt Hallenberg wurde ein Antrag
auf ,Verlegung von Stolpersteinen
im offentlichen Raum” gestellt. So-
bald diesem Antrag zugestimmt ist,
wird mit den derzeitigen Besitzern
oder Bewohnern der Hauser ein Ge-
sprach gefiihrt, um auch von dort
Verstandnis und Zustimmung fir die
Aktion zu erhalten.

In desstart
. Februar -

Glinter Demnig bei der Verlegung von Stolpersteinen. Foto: Stiftung Spuren Gilinter Demnig
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Auch fiir Rundblick Medebach & Mitteilungsblatt Winterberg!

MEDIENBERATERIN
Birgit Lauber

MoBIL 0171 8859940

E-MAIL b.lauber@
rautenberg.media

BANNER fiir den digitalen RUNDBLICK einfach bei mir

schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Dienstleistungen, die
m = m Leistungstdhigkeit Ihres Unternehmens maBgeschneidert

RAUTENBERG| nach lhren Wiinschen ins richtige Licht. Rufen Sie mich an -
MEDIA] ich freue mich auf das Gesprich mit Ihnen!

m ZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Lokaler geht’s nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment. \
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REGIONALES

Sechs Chére singen fiir guten Zweck

Ein bewegendes Konzert in der Bad Arolser Stadtkirche zugunsten der Ukrainehilfe

———
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Die sechs Chére unter Leitung von
Helen Zaloga und Federfiihrung
des Gemischten Chor ,Frohsinn”
Oberschledorn begeisterten lhr

Publikum in der Bad Arolser Stadt-
kirche bei einem Benefizkonzert
zugunsten der Ukrainehilfe. Mit
einer Liebeserklarung an Europa

I T

POLITIK | SPORT | SCHULEN | KIRCHEN | TERMINE | GESUNDHEIT | WOHNEN U.V.M...

DIGITAL-ZEITUNG: .
www.rundblick-hallenberg.de

STADT HALLENBERG

rundblick-HALLENBERG.DE

Hallo liebe HALLENBERGer*innen,

RUNDBLICK-HALLENBERG.DE IST ONLINE -
100% HALLENBERG!

Alles was im Ort passiert, was fur Dich wichtig ist, kriegst
Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt rein:
www.rundblick-hallenberg.de. Bist Du in einem Verein / einer
Institution, dann schreib an redaktion@rautenberg.media
und erhalte einen Zugang fur unser
Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte und in die
online-Ausgabe des Rundblick Hallenberg.

RUNDBLICK-HALLENBERG.DE -
wir freuen uns auf Dich!
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eroffnete der gastgebende Verein
aus Oberschledorn den musikali-
schen Reigen. AnschlieBend tra-
ten in unterschiedlichen Zusam-
mensetzungen die Chdre aus Ma-
rienhagen, Freienhagen, Schmil-
linghausen, Nieder-Werbe und
Dorfitter mit auf. Holger Dietzel
vom Verein ,Humanitare Hilfe
Korbach” fiihrte gekonnt durch
das Programm und erklarte dabei,
zu welchem Zweck dieser Verein
gegriindet wurde. Es geht in ers-
ter Linie um Hilfstransporte in das
vom russischen Angriffskrieg ge-
beutelte Land. Neben Lebensmit-
teln und Kleiderspenden wurden
bereits mehrere Uberarbeitete
Feuerwehrfahrzeuge und vor gut
drei Wochen ein in allen Teilen
technisch  Uberarbeiteter Ret-

tungswagen verladen und (ber-
fihrt. Neben den Liedbeitrdgen
wie ,das Morgenrot” von Ro-
bert Pracht und ,Halleluja” von
Leonard Cohen, gab es viel Ap-
plaus auch fiir die Darbietung

durch Antonia von der Emde am
Saxophon, dem Gesangsduett mit
Natalia Tolstykh und Helen Zalo-
ga in ukrainischer Sprache. Hohe-
punkte der ca. zweistiindigen Ver-
anstaltung waren ein musikalisch
vorgetragenes ukrainisches Ge-
bet und der gemeinsame Auftritt
aller Chdre mit einem vierstim-
migen Kanon, der vor allem den
Wunsch nach Frieden beinhaltet.
Mit dem Gesangsstlick ,Die Hoff-
nung lebt zuerst” beschloss den
ergreifenden Nachmittag. Stehen-
der Applaus vor allem an die Chor-
leiterin Helen Zaloga mit lhren
Choren wollte dann vom Publi-
kum nicht abreien. Mit herzli-
chem Dank an alle Spender konn-
ten rund 2.200 Euro an den Verein
,Humanitare Hilfe Korbach e.V.”
iibergeben werden. Der Verein
wird diese Spenden eins zu eins
umsetzen und weiterleiten.
Weitere Hilfe ist erbeten auf das
Konto der Waldecker Bank IBAN
DE85 5236 0059 0000 0410 50.
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Was ist Top 100?

Ralf Gonnewig als Top 100 Optiker 2024/2025 ausgezeichnet

Das BGW Institut fir innovative
Marktforschung in Diisseldorf er-
mittelt mit einer unabhangigen Jury
aus Wissenschaft und Marketing
jedes Jahr die TOP 100 Optiker bzw.
Akustiker, die besonders kunden-
orientiert denken und handeln.
Um einen klaren, kritischen aber
auch fairen Vergleich fiir die Unter-
nehmen zu schaffen, hat das BGW
Institut einen umfangreichen Fra-
genkatalog erarbeitet, mit dem die
jeweiligen Bewerber um den Titel
Top 100 Optiker ihre Leistungsfa-
higkeit und ihre absolute Kunden-
orientierung darstellen  mussen.
Anhand dieses 17seitigen Fragebo-
gens, zahlreicher Geschaftshesich-
tigungen und aufwandiger Testkau-
fe, bei denen die Antworten der
Bewerber auf Herz und Nieren (iber-
priift und verifiziert werden, gelingt
es dem betriebswirtschaftlichen und
marketingorientierten Team, die Au-
genoptiker unter den Bewerbern
zu ermitteln, die ganz besonders
kundenorientiert denken und han-
deln. Diese 100 besten nach diesen
Kriterien bewerteten Augenoptiker
erhielten nun die Auszeichnung TOP
100 Optiker 2024/2025.

Alle nominierten Betriebe zeichnen
sich durch besondere Kunden-Ori-
entierung, Service-Bereitschaft und
personliche Ansprache und Hinwen-
dung aus.

In folgenden Kategorien werden die
Bewertungen unter anderem vor-
genommen:

e Kundenorientierung
Kundeninformation
Marktorientierung
Unternehmensfiihrung
Ladengestaltung
Ausgezeichnet wurden die inhaber-
gefihrten mittelstandischen Augen-
optik-Fachgeschéfte, die dieses vom
BGW Institut flir innovative Markt-
forschung entwickelte auf-wéndige
Prifverfahren durchlaufen und im
Bereich der Kundenorientierung
iber-zeugen, sowie ein stimmiges
Konzept zum Nutzen der Kunden
vorweisen konnen.

Nach Meinung und Beobachtung
filhrender Fachleute im Bereich Be-
triebswirtschaft und Marketing,
werden zukiinftig vor allem diejeni-
gen Augenoptikgeschafte  den

Markt dominieren, deren Inhaber/
in sich als oberste Prioritat die Zu-
friedenheit und Begeisterung ihrer
Kunden zum Ziel gesetzt haben.
Denn die Diisseldorfer Experten stel-
len in Zeiten des boomenden Inter-
netkaufs einen deutlichen Trend im
Konsumentenverhalten fest: So ist
beim Einkauf der Preis allein nicht
mehr das ausschlaggebende Argu-
ment, vielmehr wird - gerade beim
Brillenkauf - groBter Wert auf per-
sonlichen Service, kompetente und
kundenorientierte Beratung und
auch Erlebnisqualitat gelegt.

Aus diesem Grund wurden Unter-
nehmen gesucht, die genau diese
zukunfts-weisenden Kriterien nach-
haltig erfiillen.

Die Auszeichnung und Preisverlei-
hung wird immer von einem promi-
nenten Schirm-hermn begleitet. Die-
ses Jahr hatte der bekannte und
charmante Schauspieler Wotan
Wilke Méhring das Vergniigen und
die Ehre, den 100 besten nach die-
sen Kriterien ausgewdhlten Au-
genoptikern ihren Preis, den ,Os-
car der Branche Augenoptik” zu
uberreichen. Wotan Wilke Méhring,
der es sich nicht nehmen lieB, mit
den Gewinnern des Wettbewerbs
auf ihren Erfolg anzustoBen, zeig-
te sich sehr beeindruckt von der
Kundenorientierung der Top 100
Optiker, fir die die immer wieder
gern zitierte These von der ,Ser-
vicew(iste Deutschland” ganz si-
cher nicht zutrifft.

Aber mit Verleihung des Preises
ist das Procedere noch lange nicht
abgeschlossen. Denn dieser Preis
ist eine Auszeichnung fiir das
bisher Geleistete und ein Verspre-
chen in die Zukunft. Er muss so-
mit im tdglichen Geschaft immer
wieder mit Leben gefiillt und neu
unter Beweis gestellt werden. Fiir
die Firma Ralf Gonnewig bedeu-
tet das laut Aussage von Ralf
Gonnewig eine von Jahr zu Jahr
groBere Verpflichtung, den hohen
Standard, den die wiederholte Wahl
zum Top 100 Optiker zu Grunde
gelegt hat, aufrechtzuerhalten und
sogar noch weiter auszubauen. Ralf
Gonnewig: ,Sie ist immer wieder
ein gern gegebenes Versprechen.
Wir wollen diese Auszeichnung mit

Stolz auch zukiinftig durch unsere
Kunden bestatigt wissen. Unser
Motto lautet deswegen: Wer nicht
taglich besser wird, hort auf, gut zu
sein.”

Der Firma Ralf Génnewig
gelungen, seit 2014 ohne Unter-

ist es

brechung die Auszeichnung als Top
100 Optiker aus den Handen eines
prominenten Schirmherm entgegen
zu nehmen. Diese Top-Leistung des
Unternehmens zeigt die absolute
Kundenorientierung der Geschafts-
filhrung und des gesamten Teams.

0}
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' PEASTFOOD

»Qualitat vor Zeitdruck”, eine unserer wichtigsten Kriterien
fiir Deinen perfekten Sehkomfort. Okologisch, sozial,
fachlich ausgezeichnet - dafur steht Dein Wahre-Werte-
Optiker. Mehr Infos: www.wahre-werte-optiker.org.
#wahre-werte-magazin

ralfgonnewiqg

Augenoptik - Optometrie - Kinderoptometrie

HinterstralRe 14 - 59964 Medebach
Tel.02982-9299711 - www.ralf-goennewig.de

KEIN
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Tischlein

deck
dich!

BY AMARIS & FRIENDS

Amaris Olbrich

Tischlein deck dich GbR, Untere Pforte 9, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 /89 998 94, www.tischlein-deck-dich-winterberg.de
#Haushaltswaren#Kuchenhelfer#Geschirr#Besteck#Glaser#Tischwasche#Wohnaccessoires#Deko#

Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr; Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

METZGEREI SCHNORBUSCH

59969 Hallenberg - Kirchstraf3e 6 - Tel. 02984-8330

www.metzgerei-schnorbusch.de

ANGEBOTE Di., 27.02. - Sa., 02.03.2024

Frische Bratwurst 100g 0,89¢€
Kotelettes, Stiel und Nacken 100g 0,89€
Minutensteaks, natur oder gewiirzt 100g 1,39€
Hallenberger Mettwiirstchen 100g 1,39€
Hallenberger Kohlwurst 100g 1,39€
Holland-Gouda, 48 % 100g 1,29€
ANGEBOTE Di., 05.03. - Sa., 09.03.2024

Kréutersenfbraten, herzhaft 100g 1,29€
Schnitzel, mager (Oberschale) 100g 1,19€
Brutzelfleisch, pikant gewiirzt 100g 1,29€
Frische Hallenberger Fleischwurst 100g 1,09€
Frische Rostbratwiirstchen 100g 1,19€
Wellness-Salami, fettreduziert 100g 2,69€
DIENSTAG: FRISCHES METT 100g 0,89€

HEIBE THEKE AB 11.00 UHR

e Di.  Wellfleisch und Grillhaxen

* Mi. Leberkdse und Minihaxen

* Do. Hadllenberger Currywurst

e Fr.  Knusprige 1/2 Héhnchen

e Tagl. Schnitzel und Frikadellen
Offnungszeiten:

Montags Ruhetag

Di. - Do. 7.30 - 13.00 Uhr & 14.30 - 18.00 Uhr
Fr. 7.30 - 18.00 Uhr durchgehend

Sa. 7.30 Uhr - 12.30 Uhr

Lander-Schaufensterdeko

zur Bob- und Skeleton WM bei , Tischlein
deck dich” in Winterberg

Schaufensterdeko des , Tischlein deck dich” zur Bob- und Skeleton WM

In Winterberg riickt die Bob- und
Skeleton WM néher, deshalb ha-
ben derzeit einige Einzelhéndler
in der Innenstadt ihre Schaufens-
ter mit Accessoires einer ausge-
suchten Nation der teilnehmen-
den Lénder dekoriert. Beim
L Tischlein deck dich” an der Un-
teren Pforte, ganz zentral am
Marktplatz von Winterberg gele-
gen, findet man gleich zwei ge-
schmiickte Schaufenster in den
landertypischen Farben vor. Wer
sich also auf die Stempeljagd fir
das Gewinnspiel rund um die WM
begibt, kann sich beim richtigen
erraten der Lander hier gleich
zwei Stempel abholen!

Das Schaufenster zum Thema
LAfternoon-tea” ist mit Geschirr
von GreenGate in Pastelltonen,
farblich  passenden  Kissen,

W] e fe—

Besucht unseren Hofladen!

Immer frische Kartoffeln, Zwiebeln, Eier...

AuBBerdem Arbeitskleidung, div. Tierfutter fiir Hunde,

Katzen, Kaninchen, Vogel und Pferde

' # Hofladen gedffnet: Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr und Sa. 8:00-12:00 Uhr
THD Faustweg KG - Am Faustweg 25 — Medebach — @ 0170967 36 26
N9 Folge uns auf Facebook und Instagram |3 [G)
r - = [ f il |

0
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-

“.

-

L)

Teesorten von Heimathafen und
TaTeeTaTa sowie Tortenplatten
von Birkmann dekoriert.

Im Schaufenster zum Thema
JPasta” befinden sich diverse
Kiichenutensilien von KUCHEN-
PROFI und GEFU in kraftigen Rot-
und Griintonen.- Dazu farblich
passende Kiichenhelfer der Mar-
ke Birkmann, Gewiirze von liebe-
lei sowie Ole und Essig von Olio
Miterra aus Sundern.

Der gut aufgestellte Laden ,Tisch-
lein deck dich” hat neben diesen
Geschirr- und Feinkostprodukten
noch weitere Haushaltswaren, Kii-
chenhelfer, Besteck, Glaser, Tisch-
wasche, Wohnaccessoires und
Deko von etwa 70 namhaften Her-
stellern im klassisch zeitlosen und
ausgefallenen Stil vorratig. [BL]

_
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Neuerdffnung , Tierische Auszeit”

Ganzheitliche und erfolgsorientierte Kérperarbeit fiir Tiere

Auch Pferde kdnnen bei
sche Auszeit” therapiert werden.

Jlieri-

Am 1.Marz 2024 eroffnet in Win-
terberg-Siedlinghausen die tier-
therapeutische Praxis ,Tierische
Auszeit”, auch als mobiler Ser-
vice nutzbar.

Die Ziele der unterschiedlichen
Therapieformen an Tieren umfas-
sen eine Wiederherstellung des
Gleichgewichts,  Schmerzlinde-
rung und Entspannungsférderung.
Anwendungen wie Physiothera-
pie, Akupressur, Schallwellenthe-
rapie, Lasertherapie, Ultraschall
Vernebler, Massagen, Bewe-
gungstherapie, Senioren Check-
Up, Kérperpflege, Zahnsteinent-
fernung sowie Beratungen bei
Dysbalancen von Pferd und Reiter
werden hier vorgenommen.
Spezielle Hilfe fiir Pferde, Esel

und Ziegen kann in der neuen Tier-
therapeutischen Praxis bei Blo-
ckaden und Verspannungen, aku-
ten Verletzungen, Magen- und
Darmerkrankungen, Kissing Spi-
nes, Huftleiden, Sehnenentziin-
dungen, Hufrehe, Storungen in der
Tragzeit, Spat Tuniervorbereitung,
Vorbeugung von equinem Asth-
ma, COB, RAO sowie bei Angsten
und Traumatazustanden ange-
wandt werden.

Eine Therapie sollte im Idealfall
nicht erst erfolgen, wenn Schmerz-
reaktionen auftreten. Es ist wich-
tig, seinen Vierbeiner so gut zu
kennen, dass man friih genug be-
merkt, wann eine Verdnderung
stattfindet. Hunde und andere
Kleintiere sollten beispielsweise
bei Schmerzen im Bewegungsap-
parat, Arthrose, einem Band-
scheibenvorfall, Dysplasien, Mus-
kelerkrankungen,  Lahmungen,
Spondylosen, Cauda-Equina, und
Koordinationsproblemen  thera-
piert werden. Ebenso werden Be-
handlungen zur OP-Nachsorge,
Muskelaufbautraining, Vorsorge
bei alten Tieren sowie Entspan-
nungsbehandlungen fiir Arbeits-
tiere empfohlen. Fiir Vereins- und
Tierschutztiere werden nur 50%
der Preise erhoben. [BL]

HairFeeling

Kai Padberg

Hildfelder StraBe 37
59955 Winterberg-Hildfeld
Telefon 02985-1046

www.hairfeeling-winterberg.de

/

o4

Tierische Auszeit-Tiertherapie
fir Hunde, Pferde, Kleintiere

Anwendungen:

Physiotherapie - Akupressur
Schallwellentherapie - Lasertherapie
Ultraschall Vernebler - Massagen
Bewegungstherapie - Senioren CheckUp
Korperpflege - Zahnsteinentfernung
Beratung bei Dysbalancen Pferd/Reiter

.

WW t|er|slqhe au‘szelt co;@bli 0155{/66 585

B Floristik

B Gartnerei

B Garten- und Landschaftsbau

B Grabpflege

Gartenbau Klauke
www.gartenbau-klauke.de
NuhnetalstraBe 74

59955 Winterberg Ziischen
Telefon 02981-2793
Mobil 01702053423 rj

AUS BRAUNSHAUSEN

Hochwertiges BiozRindfleisch'zum(Osterfest:

Verkauf am Hi.ihnerstall am 9. Marz von 10.00-14.00 Uhr,von

Biobetrieb nach DE-OK0-006
Familie Althaus « Nagelsbach 2 « 59969 Hallenberg
0172 564 3186 « 0174 152 21 97

Alle Gerichte

|
auch zum A‘?E‘ 2‘6 hy®
Do., Fr. 12
Mo.. 5I\é\‘\ '\ ey, 11:00 - 2030 Uhr
Di. Ruhetag

Betreiberin Barbara Straeck

Hildfelder Stral2e 70 | 59955 Winterberg-Hildfeld | Tel. 02985/1300

barbarastraeck@gmail.com | www.clemensberghuette.de

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren
Gold- & Silberankauf

zum Tageshochstpreis

Altgold « Mlinzen  Zahngold
Besteck « D-Mark-Tausch 2:1

Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

Hauptstr. 18 » Winterberg

Do. & Fr. 11:00 - 13:00 & 14:00 - 17:00
Samstag  11:00- 15:00

Goldankauf & Trauringauswahl auch
nach Vereinbarung « 02981/ 929 72 42
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Motivtapeten fiir
Bader und Nassraume

vom Malerbetrieb Schnorbus

Digital bedruckte Motivtapeten
liegen derzeit im Trend- groBfor-
matige Bildmotive zur kreativen
Wandgestaltung, auch im Badbe-
reich werden immer beliebter. Ers-
ter Ansprechpartner bei der Aus-
wahl und Anbringung einer Digi-
taldrucktapete ist der Malerbe-
trieb Schnorbus aus Ziischen.

Hier findet sich eine riesige Aus-
wahl aktueller und trendiger Mo-
tive, die der Malerbetrieb in ver-
schiedenen GroBen und teils un-
terschiedlichen  Farbstellungen
ordern kann. Alle verwendeten
Tapeten sind vollig frei von be-
denklichen Inhaltsstoffen. Ebenso
geben sie keine fllichtigen orga-
nischen Verbindungen ab und sind
vollkommen geruchsneutral. Aus-
schlieBlich umweltfreundliche Far-
ben kommen dabei zum Einsatz

und die Anbringung der groBfor-
matigen Stilwelten erfolgt naht-
los.

Diese neuen Fototapeten lassen
den Betrachter auf eine inspirie-
rende Reise in unterschiedliche
Welten entfiihren. Konzeptidee ist
das stimmige Zusammenspiel von
Hintergrund (z. B. Stein, Beton,
Holz) und kunstvollem Grafikde-
sign. Fir maximale gestalterische
Freiheit sind die Motive teilweise
in unterschiedlichen Farbstellun-
gen verfiighar. Aber auch eine Aus-
wahl von Klassikern der besten,
schénsten und beliebtesten Mo-
tive der vergangenen acht Jahre
kénnen angefragt werden.

Egal wie Sie sich entscheiden- alle
Motive kénnen auch in Bad- und
Nassbereiche angebracht wer-
den. Die Oberfléche wird abschlie-

Florale Muster dank Motivtapeten auch fiir Bader

Wandgestaltung imIDusc

Oberstr. 12 | 59955 Winterberg | Tel. 02981/9287 37
Mobil: 0160 809 1245 | info@malerbetrieb-schnorbus.de

Wellnessfeeling mit moderner Motivtapete

Bend gegen Feuchtigkeit und Nds-
se versiegelt. Alte Fliesenbeldge
konnen (berarbeitet werden.
Staub und Schmutz durch das Ent-
fernen der alten Fliesen entfallt
durch eine solche MaBnahme

komplett.

lhr Malerbetrieb Schnorbus berdt
Sie gerne zu lhrer individuellen,
motivreichen und gleichzeitig
fugenlosen Wandgestaltung in
Ilhrem Bad. [BL]

'a-ﬁ'di "ﬁ -
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chnorbus

Malerbetrieb

chbereich
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Photovoltaikanlage mit Warmepumpe kombinieren

Komplettlésungen vom Meisterbetrieb Menke aus Winterberg-Siedlinghausen

o

Der Meisterbetrieb Menke in Winterberg-Siedlinghausen

i

)

% {Z']e&‘ " x"ﬁ.

Y

Wohnen auf dem neusten Stand: Einfamilienhaus mit Warmepumpe und

PV-Anlage

Warmepumpen gelten als effizi-
enteste Art der elektrischen War-
meerzeugung. Aus einer Kilowatt-
stunde Strom werden unter Nut-
zung kostenloser Umweltwérme
bis zu vier Kilowattstunden War-
me gewonnen. Bei Abdeckung des
Energiebedarfs mithilfe einer War-
mepumpe fir das Erwdrmen von
Rdumen und Trinkwasser ermég-
licht der kostenglinstige Solar-
strom eine preiswerte Warmever-
sorgung. Beim kombinieren von
Photovoltaik mit einer Warme-
pumpe sollte man sich gezielt fir
eine Umweltheizung entscheiden,
die den Eigenverbrauch optimiert
und den Betrieb an die Erzeugung
der Photovoltaikanlage anpassen
kann. Der Meisterbetrieb Men-
ke aus Siedlinghausen steht fiir
diese Anwendung mit einem ent-
sprechend abgestimmtem Sys-
tem von Photovoltaikanlage und
Waérmepumpe beratend und aus-
fiihrend zur Seite. Nicht nur die
Wérmepumpe kann mit Solar-
strom betrieben werden.- Eigen-
verbrauch ist auch mit Haus-
haltsgerdten, Unterhaltungselek-
tronik und Elektrofahrzeugen
moglich. Um die in Erde, Wasser
oder Luft gespeicherte Warme
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verfligbar zu machen, nutzen War-
mepumpen elektrische Energie.
Durch die Kombination mit einer
Photovoltaikanlage Iasst sich ein

erheblicher Teil des benétigten
Stroms aus Sonnenenergie erzeu-
gen. Damit erlangt man mehr Un-
abhdngigkeit von Energieversorg-
ern und erreicht geringere Strom-
kosten. Eine Ausrichtung auf Ost-
oder Westdachern passt am bes-
ten zum typischen Verbrauchsver-
halten eines Privathaushalts, da
die Module in den Morgen- und

Abendstunden Strom produzieren.
Ein Stromspeicher ist Grundvor-
aussetzung flir eine optimale Ver-
sorgung. Warmepumpen und
Photovoltaikanlagen kénnen in
Neu- und Altbauten installiert
werden. Es kann eine staatliche
Férderung beantragt werden.
Das Team vom Meisterbetrieb
Menke berat Sie gern. [BL]

Vi Eg MANN

Ihr Haus macht
Strom. Sie
machen nichts.

Das Team des Meisterbetrieb Menke
besteht aus einem gepriiften Solateur,
Dachdeckern und Sanitar-/ Heizungs-
meistern.

In Sachen Solarthermie und Photo-
voltaik erhalt der Kunde ein Rundum-
sorglos Paket, auch in Kombination
mit einer neuen Heizung oder
Warmepumpenanlage.

Jetzt Beratungstermin vereinbaren:

/‘Der Meisterbetrieb

Umweltschonend auf dem eigenen
Dach Strom produzieren. Ganz ohne
Investitionskosten, dafiir mit Sicher-
heit und Transparenz.

lhre erste Adresse.

Am lberg 2 . 59955 Winterberg
Tel. (02983)1404 . Fax: 758

www.meisterbetrieb-menke.de
info@meisterbetrieb-menke.de

viessmann.de/strom
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Kosten sparen mit

| MIETGERATEN

JETZT AUCH IN HALLENBERG!

Reservieren iiber den OR-Code
oder unsere Wehsite!

www.ctmoescheid.com/
service/mietgerite

Alies 2um Bauen wid Renovieran

= i

Fast 90 Prozent genieBen taglich eine Kaffeespezialitat. Ein Premium-Vollautomat wie dieser bringt die
perfekte Technologie plus viele individuelle Einstellmdglichkeiten fiir einzigartige Kaffeegenisse in die
Lifestyle-Kiiche. (Foto: AMK)

Attraktive kleine & groBBe Hausgerate fiir die Kiiche

Gesund & frisch ernahren und Indoor-Gardening liegen im Trend. Mit
diesem vernetzten Mini-Indoor-Garten lassen sich Krauter, Salate,
esshare Bliiten, Microgreens und Friichte das ganze Jahr iiber superfrisch
ernten. (Foto: AMK)

10|

,Fir den  Lieblingstreffpunkt
(Wohn)Kiiche gibt es wieder viele
neue kleine & groBe Lifestyle-
Produkte”, sagt Volker Irle, Ge-
schaftsfiihrer der AMK - Arbeits-
gemeinschaft Die Moderne K-
che e.V. Beispielsweise vom De-
sign-Kaffeevollautomaten  und
Indoor-Minigarten oder mobilen
Luftreiniger und kleinen Mixer fur
Shakes und Smoothies im Retro-
Design bis zum smarten Kihl-
schrank, der sich per Sprachbe-
fehl offnet, oder einem professi-
onellen Pizzabackofen.

Knapp 90 Prozent der Bundes-
biirger freuen sich tdglich auf ih-
ren Kaffee. 169 Liter wurden im
vergangenen Jahr pro Kopf durch-
schnittlich davon konsumiert.
Waren Koéstlichkeiten wie Latte
Macchiato, Caffe Doppio, Cap-
puccino, Caffe Crema & Co. in
Barista-Qualitat friher nur beim
Lieblingsitaliener zu bekommen,
werden sie heute rund um die
Uhr auch zuhause zelebriert und
zudem noch viele weitere ausge-
fallene, weltweite Kaffee-Krea-
tionen. Mdglich machen das Ein-
bau-Kaffeevollautomaten oder
eines der neuen Lifestyle-Design-
modelle, die mit ihren schlanken
MaBen auch in kleinen Kiichen
Platz haben und dort fiir viel Ab-

wechslung beim Kaffeegenuss
sorgen. Ein weiteres Lifestyle-
Produkt sind Indoor-Gardening-
Gerate. In den smarten hydropo-
nischen Minigdrten lasst sich al-
lerlei kultivieren - von Krautern,
Salaten, Friichten und Kleinge-
mise bis zu essharen Bliiten und
Microgreens - junge, essbare
Keimpflanzen. Die intelligenten
Indoor-Garten werden in ver-
schiedenen GroBen angeboten
und managen dank spezieller Sa-
menkapseln, Nahrstofflésungen
sowie eines automatischen Be-
wasserungs- und Beleuchtungs-
system alles: vom Keimen bis zur
Push-Nachricht, wann was geern-
tet werden kann.

Oder als unsichtbare Indoor-L6-
sung, die in einen 60 cm breiten
Unterschrank passt. Der kleine
Einbau-Garten fiir die Schublade
ist mit allem ausgestattet, was
es fiir den eigenen Anbau von
Mini-Gemise und Mini-Krdutern
braucht: Schalen fur die Anzucht,
Saatgutmatten, eine automati-
sierte Beleuchtung und Bellif-
tung sowie eine bequeme Steue-
rung per App, doch es geht auch
offline. Je nach Keimlingart kann
schon nach 5 bis 10 Tagen geern-
tet werden.

Frische Luft in der Kiche, nicht
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nur fett- und geruchsfrei, son-
dern auch befreit von Keimen,
Bakterien, (Corona)Viren und Al-
lergenen - das (bernehmen z. B.
die neuen Luftreiniger. Als kleine
mobile Modelle, oder integriert
fir eine schnelle und intensive
Raumreinigung  kénnen = sie
uberall in der Kiiche platziert wer-
den. Angesteuert werden sie per
Fernbedienung oder  mittels
Smartphone/Tablet und App. Oder
ganz neu jetzt auch direkt von
einem eigens dafiir vorbereite-
ten Kochfeld aus.

Neben dem flihrenden minima-
listischen Kiichen-Design stehen
auch Kiichenmdbel sowie kleine
& groBe Elektrogerate im Retro-
Style hoch in der Verbraucher-
gunst. Beides ldsst sich auch im
Sinne gekonnter und extravagan-
ter Stilbrliche gut mixen. Stand-
und Einbaugerate im Retro-De-
sign, z. B. im Look der ,Golden
Fifties” des letzten Jahrhunderts,
werden dann zu einem nostal-
gisch-charmanten Blickfang in
der grifflosen Kiiche - vielleicht
in Form eines stylishen Retro-
Kihlschranks, Retro-Backofens
bereichert durch schicke Klein-
gerateserien im R-Design.
,Heute geht es beim Kochen,
Braten, Garen, Spllen, Liften
und Kihlen smart zu”, sagt AMK-
Geschaftsfiuhrer Volker Irle. ,Vie-
le Markenprodukte, ob groB oder
klein, sind WLAN-fahig. Dadurch
ergeben sich viele neue Funktio-
nen und noch mehr Bedienkom-
fort.” Ein Beispiel hierfiir sind ver-
netzte Einbau-Kuhlschranke, die
sich mithilfe eines Smart Spea-
ker und Sprachassistenten auf
Zuruf offnen, wenn man gerade
keine Hand mehr frei hat. Soll es
ohne Sprachbefehl gehen, dann
alternativ mit einer Tir, die sich
mittels Push-to-open-Unterstit-
zung ganz leicht offnen Iasst:
durch sanftes Antippen der griff-
losen Front.

Eine Pizza in nur 3 Minuten - das
ist keine Ubertreibung, sondern
wird Realitdt mit einem entspre-
chenden Einbau-Backofen mit
professioneller  Pizza-Funktion.
Sobald er auf 340 °C aufgeheizt
ist - anhand der Schnellaufheiz-
funktion geht das besonders rasch
-, wird die Lieblings-Pizza einge-
legt und nach drei Minuten Back-
zeit ist sie fertig. Fiir Sauberkeit
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nach reichlichem Pizzagenuss
sorgt die pyrolytische Selbstrei-
nigungsfunktion.

Gekiihlt wird heute nach dem
Motto ,Wie die Profis”, das heilt
in einem energieeffizienten Kihl-
gerat mit speziellen Frischefachern
flr Obst, Gemise und Salat sowie
Fleisch-, Fisch- und Milchproduk-
te. Die voll ausziehbaren Frische-
facher kommen auf stabilen Teles-
kopschienen sanft entgegen und
bieten somit vollen Uberblick iiber
die professionell gekiihlten Inhal-
te. Soll besonders schnell herun-
tergekthlt werden, wird die Funk-
tion Superkiihlen aktiviert. Damit
mehr Platz fir die Lebensmittel
bleibt, ist die langlebige Beleuch-
tung in die Seitenwande integriert.
Eines der boomenden Lieblings-
produkte in offenen Wohnkiichen
sind Kochfelder mit einem inte-
grierten Dunstabzug in der Mit-
te, auch Muldenliftungen oder
Kochfeldabsaugungen genannt.
Damit kleine wie groBe Kiichen
von diesen Kombiprodukten pro-
fitieren konnen, sei es im Um-
luft- oder Abluftbetrieb, werden
sie in verschiedenen Breiten an-
geboten. ,So findet sich fir jede
RaumgroBe und jedes Haushalts-
budget das passende Lifestyle-
Modell”, sagt AMK-Geschafts-
flihrer Volker Irle.” (AMK)

FRANK BEULEN

Heizol - Diesel

" Ein dreifach donnerndes

Medebach HALEI'

MEIIEBAGII HALLENBERG

Tel. 02982-41254 Tel. 02984-610

Jederzeit erntefrische Microgreens aus dem Unterschrank. In den Deckel
der Box sind eine Beliiftung und spezielle Pflanzenleuchten integriert,
das Ganze optimiertdurch einen automatischen Tages- und Nachtzyklus.
(Foto: AMK)

BAUELEMENTE VOM FACHMANN

Ein Auszug unserer

Produkte und Leistungen:

Fenster aus Kunststoff,

Aluminium, Holz, Holz-Aluminium

Haustiren in Kunststoff,

Aluminium, Holz, Holz-Aluminium

Raffstoren, Rolladen

Markisen, Jalousien,
Plissee & Vertikalstores

Wintergarten

Feuerschutztiiren und -tore,
Rauchschutztiiren

Insektenschutzsysteme

Innentiiren in kratzfester Be-

Telefon 02982 / 3020
info@schreinerei-thiele.com
www.schreinerei-thiele.com

schichtung, bis hin zu Massivholz

Reparaturen, Pflege & Wartung

Landwehr 12 » 59964 Medebach

Ideenwerkstatt fur
Bauen und Wohnen

.. lhr Partner zum Thema

Bauelemente... |

i
UNSERE LEIDENSCHAFT IST HOLZ
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Gesuche

Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbicher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Nah-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriése Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

Porsche 911
von Privat fiir Privat gesucht. Bitte alles
anbieten. Tel.: 0178/1513151
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"
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Die Marke
Hallenberg

Hallenberg bekommt
ein neues Gesicht

In mehreren Sitzungen einer Ar-
beitsgruppe bestehend aus Ver-
tretern aller vier Stadtteile, aus
Politik, Ehrenamt, Tourismus und
Verwaltung wurden erste Design-
entw(rfe fir ein neues Logo und
darauf aufbauend ein Corporate
Design fur ein verbindliches und
einheitliches  Erscheinungsbild
entwickelt. Im Ergebnis wurden
final zwei Logoentwiirfe ausge-
wéhlt, die die Grundlage fir
eine abschlieBende Entschei-
dung bildeten. In der Zeit vom
3. bis 27. November 2023 hat-
ten alle Einwohnerinnen und
Einwohner der Stadt Hallen-
berg, die das sechszehnte Le-
bensjahr vollendet haben, die
Wahl und konnten ihre Stimme
fur ihren Favoriten abgeben. Die
Stimmen sind inzwischen aus-
gezdhlt und das neue Logo als

ONLINE =1 BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
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UND LIESEN

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

Grundlage fiir die Korrespon-
denzen der Stadt wird in Kirze
vorgestellt.

Zum Hintergrund -

Warum bekommt die

Stadt Hallenberg ein neues Logo?
Das bisherige Logo der Stadt Hal-
lenberg wurde im Friihjahr 1999
im Rahmen eines Gestaltungs-
wettbewerbes unter dem Motto
,Ein Logo fiir Hallenberg” einge-
fuhrt. Das damals modern wirken-
de Stadtlogo passt jedoch nicht
mehr zu den vielen neuen Medi-
enformaten, die sich in den letz-

ten 25 Jahren etabliert haben.
Um ein Logo reproduzierbar und
medientibergreifend nutzen zu
kénnen, sind geeignete Dateifor-
mate erforderlich, die sowohl in den
Print- als auch in den digitalen
Medien eingesetzt werden kén-
nen. Leider ist das mit dem bishe-
rigen Logo nur sehr eingeschrankt
moglich. Mit einem verbindlichen
Corporate Design sowie einem fri-
schen Logo soll die AuBendarstel-
lung modernisiert und vereinheit-
licht werden, ferner soll die Marke
Hallenberg insgesamt in ihrer Wahr-
nehmbarkeit gestérkt werden.
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AUTO " zweirap !.1

Umwelt schonen, Benzinkosten sparen
Wer E10 tankt, senkt den CO_-Ausstol3 und entlastet die Haushaltskasse

Hohe Kraftstoffpreise sind ein Dau-
erproblem fir Menschen, die auf
ihr ~ Kraftfahrzeug angewiesen
sind. Zudem maéchte wohl jeder
einen kleinen Beitrag dazu leis-
ten, die CO,-Bilanz zu verbessern
und ein Stiick mehr Unabhéngig-
keit von Rohstoffimporten zu ge-
winnen. Dennoch beobachtet der
Zentralverband Deutsches Kraft-
fahrzeuggewerbe (ZDK), dass vie-
le Autofahrer noch immer einen
Bogen um die E10-Zapfsdulen an
den Tankstellen machen.
Technische Vorbehalte gegeniiber
E10 meist unbegriindet

Grund dafiir sind laut ADAC-Tech-
nikprasident Karsten  Schulze
technische Vorbehalte. ,Dabei ist
die Uberwiegende Mehrheit der
in Deutschland zugelassenen Ben-
zin-Pkw vom Hersteller fir E10
freigegeben”, betont Schulze. Das
Benzin mit der hoheren Beimi-
schung von Biokraftstoff ist im
Vergleich zum E5 Ottokraftstoff
im Schnitt um finf Cent pro Liter
giinstiger. Nicht nur bei Vielfah-
rern macht sich die finanzielle Ein-
sparung bemerkbar.

Zudem gibt Schulze zu bedenken,
dass jeder Einzelne durch das Tan-
ken von E10 zum Klimaschutz bei-
tragt: ,Jahrlich konnten im Stra-
Benverkehr bis zu drei Millionen
Tonnen Kohlendioxid eingespart
werden.”

Seit (iber zehn Jahren im Dauere-
insatz bewahrt

E10 steht seit rund zehn Jahren

TIC VWS

Wer sich unsicher ist, ob sein Benziner E10 tanken kann, erhalt Informationen im Kfz-Meisterbetrieb.

Foto: djd/Kfzgewerbe/Timo Volz

an allen Tankstellen zur Verfiigung
und hat sich in langjahrigem Ein-
satz bewadhrt. In der Regel kén-
nen alle Benziner mit Baujahr ab
November 2010 problemlos da-
mit betankt werden. Doch auch
viele altere Pkw vertragen den
umweltfreundlicheren  Treibstoff
ohne Weiteres. Oft genligt schon
ein Blick in die Tankklappe oder
in die Betriebsanleitung, im Zwei-
felsfall kann man in der Kfz-Werk-
statt nachfragen oder online unter
www.dat.de/e10  nachschauen.
Wichtige Informationen rund um den
Einsatz des klimafreundlicheren

Fast alle Benzinmotoren vertragen den preiswerteren und umwelt-
freundlicheren E10-Kraftstoff. Foto: djd/Kfzgewerbe/shutterstock.com
- Monkey Business Images

Kraftstoffs liefert auch ein Flyer
mit dem Titel ,E10 fir mein Auto
(k)ein Problem”, den der ZDK ge-
meinsam mit weiteren Verbanden
herausgibt. Den Flyer finden Ver-
braucher in vielen Kfz-Meister-
werkstétten in ganz Deutschland.

Er beantwortet Fragen wie ,Be-
einflusst E10 Leistung, Verschlei
oder Olwechsel?”, ,Besteht die
Gefahr von Beschadigungen?”,
,Wie vieI Geld kann ich wirklich
sparen?”, ,Und wie schiitzt E10
tiberhaupt das Klima?"”. (djd)

Qd AUTO DIENST

25 Jahre fiir Sie vor Ort!

» Rader und Reifen

» Elektromobilitat
» SB-Waschanlage

Fair, kompetent, zuverlassig und nah.

Wir Aodten Sie miobil!

» Kfz-Reparaturen aller Marken

» Inspektion mit Mobilitatsgarantie
laut Herstellervorgaben

» Unfallinstandsetzung
» HU / AU* taglich, auBer montags

;& DIE WERKSTATT KENNER

DIE MARKEN- ‘
WERKSTATT

*Durch externen
Dienstleister

& WERKSTATT 4
DES VERTRAUENS
I:II.I.ILITITS—WEIFS“!T 2024

= | i <o hoscire

Stefan KRONAUGE Industriestr. 2, Hallenberg

Telefon 02984 / 908310, www.kronauge.de
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 23. Februar

Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297
Samstag, 24. Februar

Markt-Apotheke

Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130
Sonntag, 25. Februar

Brunnen-Apotheke

Merklinghauser Str. 10, 59969 Hallenberg, 02984/2636
Montag, 26. Februar

Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Dienstag, 27. Februar

Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Mittwoch, 28. Februar

Rathaus-Apotheke

Stapenhorststr. 12, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg), 06451/72370
Donnerstag, 29. Februar

Apotheke am Schlosspark

SchloBstr. 4, 57319 Bad Berleburg, 02751/3975
Freitag, 1. Marz

Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Samstag, 2. Mérz

Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297
Sonntag, 3. Méarz

Markt-Apotheke

Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130
Montag, 4. Marz

Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Dienstag, 5. Marz

Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Mittwoch, 6. Marz

Apotheke Hatzfeld

Edertalstr. 10, 35116 Hatzfeld-Eder, 06467/285

helfen - pflegen caritas
wohnen - leben BRILON

Seniorenzentrum St. Josef
Wohngruppenkonzept
Einzelzimmer

Kurzzeit- & Verhinderungspflege
Mietwohnungen

(nach Wunsch mit Service)
Essen auf Radern

T 02984 3040

14 |

Donnerstag, 7. Mérz
Kur-Apotheke

: ' 110 POLIZEI

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Freitag, 8. Marz
Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Samstag, 9. Marz
Markt-Apotheke

Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130

Sonntag, 10. Mérz
Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag

Angaben ohne Gewahr

Anderungen sind jederzeit méglich. Auch abrufbar tber www.akwl.de/

notdienstkalender.php

Allgemeine Soziale

Beratung und

Migrationsberatung

Caritas Brilon

Biiro flrr soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstiitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten: Jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr

HauptstraBe 30

in Winterberg

Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176 12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de

Notdienste

Haus- und facharztlicher
Notdienst

Der arztliche Bereitschaftsdienst
ist zu erreichen unter Tel. 116 117
Zahnarztlicher Notdienst

Der notdiensthabende Zahnarzt
ist zu erfragen unter

Tel. 01805 986700
Apothekennotdienst

Die notdiensthabende Apotheke
ist zu erfragen unter:

Festnetz: Info-Nummer

(0800) 00 22 833 (kostenlos)
Mobiltelefon: Rufnummer 22 8 33
(69 ct/min)

Internet: www.akwl.de/notdienst

Simone Geck
Telefon: 0151 29202120
E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem néachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE
110

T (9))

Rettungsdienst
112

o Arzte-Notruf-Zentrale
116117

o Gift-Notruf-Zentrale
022819240

» Opfer-Notruf
116006

o Polizei-Notruf
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Was ist eigentlich Hypnose?

Ein Interview mit Burkhard Knipschild

Burkhard Knipschild

B.L.: Was passiert wahrend einer
Hypnose?

B.K.: Wéhrend der Hypnose stellt
der Hypnose-Coach eine direkte
Verbindung mit dem Unterbe-
wusstsein des Klienten her, um
bei ihm positive Verdnderungen
zu bewirken

und innere Ziele zu erreichen.
B.L.: Wieviele Sitzungen sind bei
einer Hypnose ndtig?

B.K.: Das ist von Fall zu Fall ver-

Rat und Hilfe

Notfalldienstpraxen

Der Notdienstbezirk fir Hallen-
berg-Medebach-Winterberg und
Schmallenberg-Eslohe.

Die zentrale Notdienstpraxis be-
findet sich fir diesen Bezirk am
MVZ Bad Fredeburg, Im Ohle 31,
57392 Schmallenberg.
Dienstzeiten sind

Montag, Dienstag, Donnerstag:
18 bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag: 13 bis 22. Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag:
8 bis 22 Uhr

Zu diesen Zeiten ist die Praxis
unter der Rufnummer
02974/9689616 erreichbar.

schieden. Fiir eine Rauchentwdh-
nung und eine Gewichtsredukti-
on bendtigt man in der Regel etwa
3 Sitzungen. Bei der Raucherent-
wohnung kann es auch vorkom-
men, dass man nach der 1. Sitzung
rauchfrei ist. Geht es um Angste,
ist die Anzahl der Sitzungen schwer
einschatzbar,  jedoch  werden
meistens 1-4 Sitzungen bendtigt.
B.L.: Kann man wahrend einer
Hypnose die Kontrolle verlieren?
B.K.: Das ist nicht mdglich. Im hyp-
notischen Zustand ist der Mensch
handlungsfahig, ansprechbar und
kann den Zustand jederzeit selb-
standig beenden.

B.L.: Kann es passieren, dass man
aus der Hypnose nicht mehr auf-
wacht?

B.K.: Nein das kann nicht passie-
ren, selbst wenn die Trance nicht
durch den Hypnose-Coach been-
det wiirde, geht die Hypnose nach
einer Weile in einen normalen
Schlafzustand Uber aus dem man

kusstraBe 2 ist die Praxis von 8
bis 22 Uhr unter 02981/8021000
erreichbar.

Kernsprechzeiten mit Anwesenheit
eines Arztes sind 10 bis 12 Uhr und
16 bis 18 Uhr
Caritas-Konferenz St. Jakobus
Winterberg

Ansprech-Tel.-Nr.: 02981/6846
(Karin Sommer)

Praktische und finanzielle Hilfen fiir
Menschen in Not, fiir Senioren und
Kranke - Hausaufgabenbetreuung -
Kleiderkammer im Edith-Stein-Haus

nach einiger Zeit automatisch
frisch und munter wieder aufwacht.
B.L.: Was kann jeder selbst fiir
den Erfolg einer Sitzung tun?

B.K.: Verdnderung unter Hypnose
zu bewirken, bedeutet Teamar-
beit. Nur wenn man selbst bereit
ist, sich darauf einzulassen, wer-
den auch Erfolge erzielt. Im An-
schluss werden den Behandelten
Techniken zur weiteren Selbstan-
wendung an die Hand gegeben. [BL]

YPNOSE,
BERATUNG
KNIPSCHILD

Am Einheit 33 - Im Centrum Griin
57392 Schmallenberg - © 0173 56 90 553
hallo@hb-knipschild.de
Termine nach Vereinbarung

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung

o’

1o
fa Kanal-Sanierung
(Ohne Aufzugraben)

f& Riickstausicherung

St. Franziskus-Hospital
Franziskusstrasse 2
59955 Winterberg

Telefon: 02981 802-0
Telefax: 02981 802-4316

(WC - Kiiche - Keller - Bad)

Kanal TV - Untersuchung

hr Ansprechpartner
lhre Region

Herr Schreiber

0151 70 89 47 50'Q

5t. Franziskus Winterberg

Ihr Gesundheitszentrum im Sauerland

@7

www.gesundheitszentrum-winterberg.de

Kranken-, Dialyse-, Strahlen-,
Chemo- und Rollstuhlfahrten.
Vertragspartner aller Krankenkassen.

Standort Medebach
Tel. 02082-88 88

Standort Hallenberg

Tel. 02984- 82 23

Mit dem altbewéahrten Team um Reiner Kronauge

Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 20 Uhr

Mittwoch und Freitag 16 bis 17 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
An Sa../So. und Feiertagen ist fiir die
Winterberger  (Hallenberger und
Medebacher) Patienten die Not-
fallpraxis am St. Franziskus Hos-
pital dienstbereit. In der Franzis-

SALZER

info@taxi-medebach.de
www.taxi-medebach.de

info@taxi-hallenberg.de
www.taxi-hallenberg.de

Zuverléassig seit 1989
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Woussten Sie eigentlich schon etwas liber...

die Beantwortung der mir am haufigsten gestellten Fragen?

In diesem Bericht geht es weiter
mit den mir am haufigsten gestell-
ten Fragen wahrend meiner Bera-
tungstatigkeit. Leider kann ich auf
die Fragen, die mir in einem Satz
gestellt werden, nicht in einem Satz
antworten. Die Pflegeversicherung
in Deutschland ist kompliziert. Da
es meinen Schreibfluss erleichtert,
schreibe ich wieder in mannlicher
Person. Gemeint sind allerdings
Menschen aller Geschlechtszuge-
horigkeiten. Die heutige Frage ist
gerade hochaktuell, sie betrifft mo-
mentan viele Menschen, die bei un-
terschiedlichen Kassen versichert
sind. Brokratische Aufarbeitung
am Jahresanfang nennt sich in mei-
nen Augen so etwas.

Frage einiger Pflegegeldbezieher:
Warum habe ich einen Brief von
meiner Pflegekasse erhalten, dass
ich binnen zwei Wochen ein Bera-
tungsbesuch aus dem zweiten Halb-
jahr 2023 nachholen muss, da mir
ansonsten das Pflegegeld gektirzt
wird? Warum kommen Sie jetzt mit
doppelten Formularen zu mir und
miissen alle Texte zweimal schrei-
ben? Ich werde es Ihnen jetzt an-
hand eines Beispiels erlautern. Wir
nennen den Patienten Hermn Mus-
termann. Herr Mustermann ist Pfle-
gegeldbezieher und muss, je nach
Pflegegrad, alle drei oder sechs
Monate einen Beratungsbesuch
durch einen Pflegedienst seiner
Wahl durchfiihren lassen. Wir fah-

ren schon viele Jahre zu Herrn Mus-
termann. Er wird liebe- und aufop-
ferungsvoll von seiner Ehefrau
und seinen Kindern betreut und
gepflegt. Bis zum heutigen Tag la-
gen keinerlei Beanstandungen
meinerseits, aufgrund mangelnder
Pflege und Betreuung vor. Nun mel-
det sich Herr Mustermann, da er
oben genannte Post von seiner Pfle-
gekasse erhalten hat. Wir schrei-
ben Februar 2024! Nun muss bei-
spiels-weise ich im Auftrag seiner
Kasse den Beratungsbesuch aus
dem zweiten Halbjahr 2023 am heu-
tigen Tag im Februar 2024 nachho-
len. Ein Beratungseinsatz von vie-
len, vielen vorher kann schon
einmal versdumt werden. Ob jetzt
gleich eine Zweiwochenfrist mit An-
drohung der Pflegegeldkiirzung er-
folgen muss, sei einmal dahinge-
stellt. Was ist jetzt aber meine Auf-
gabe? Ich muss mit meiner Unter-
schrift dokumentieren, dass im letz-
ten Halbjahr 2023 bei Herrn Mus-
termann pflegerisch alles in Ord-
nung war. Wie begriinde ich das
Ganze? Ich war im zweiten Halb-
jahr 2023 gar nicht vor Ort. Trotz-
dem soll ich bescheinigen, dass pfle-
gerisch alles in Ordnung war, sein
Korper intakt und er in guter Ver-
fassung. Ich kann praktisch nur das
Schreiben, dass ich im Februar 2024
vorfinde und das auf dem Gutach-
ten vom zweiten Halbjahr 2023
schriftlich dokumentieren. Das oben

erwahnte zweite Formular ware
dann fir das erste Halbjahr 2024.das
kann ich ja gut machen, weil ich vor
Ort bin. Auf keinem der Leistungs-
nachweise unserer Pflegepatienten
darf ich eine versdumte Unterschrift
im Nachhinein nachholen, obwohl
ich am besagten Tag dort gepflegt
und einfach nur vergessen habe,
abzuzeichnen. Am Ende des Mo-
nats hat der Patient schon mit sei-
ner Unterschrift und der Mitarbei-
ter mit seiner die Richtigkeit der
Einsdtze dokumentiert, danach ge-
setzte Abzeichnung auf diesem Do-
kument sind Betrug. Bei angezeig-
tem und bewiesenem Betrug ware
es durchaus denkbar, wiirde es mich
betreffen, dass ich fir geraume Zeit

Kugelschreiber ~ zusammenbauen
dirfte in einer staatlichen ,Ver-
wahranstalt”, im  Volksmund

,Knast” genannt. Jetzt aber, wenn
es um die Beratungsbesuche geht,
werde ich aufgefordert, ,Pflegezu-
stande” fiir das Jahr 2023 zu doku-
mentieren und abzuzeichnen, ob-
wohl ich gar nicht vor Ort war. Ver-
stehen Sie das? Nein?- Ich auch
nicht! Warum ist das so? Weil es im
SGB XI so dargelegt ist! Jeder Pfle-
gegeldbezieher muss 2-4 Beratungs-
besuche im Jahr (je nach Pflege-
grad) erfolgen lassen. Bei Herrn
Mustermann war, wie in den Jahren
zuvor, auch im Februar 2024 alles in
bester Ordnung, sodass ich ohne
groBe Bauchschmerzen den guten

Pflegezustand auch fir das zweite
Halbjahr 2023 dokumentieren und
unterschreiben konnte. Es ist aber
nicht Uberall so einfach, einen Zeit-
raum zu dokumentieren, den man
nicht seriés beurteilen kann. Diese
.nachgeholten Besuche” werden
mit rund 80 € vergiitet. Ich habe
schon gedacht, da es einige Pflege-
bediirftige betrifft, schade, dass ich
das Geld nicht behalten darf, ein
Urlaub in Andalusien ware auch mal
wieder schon. Es handelt sich
hierbei fiir mich um bedeutungslo-
se, unsinnige Geldverschwendung.
Selbst wenn im zweiten Halbjahr
2023 bei Herrn Mustermann alles
,verquer” und drunter und driiber
gegangen ware, so wisste ich im
Februar 2024 davon ohnehin nichts.
Vielleicht missten Gesetzestexte
einmal auf ihre Sinnhaftigkeit Uber-
priift werden. Ist dieses Procedere
serios? Eben nach dem Motto: Bii-
rokratie, verlass mich nie, von der
Wiege bis zur Bahre- Formulare,
Formulare! Mit dem Motto der vor
kurzem vergangenen Karnevalszeit
mochte ich enden: Die Narren las-
sen griiBen HELAU!!!

In diesem Sinne

herzlichst

Petra Meyer

,,Lé&éel/o(re 2
ols fecle

NuhnetalstraBe 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de

; APDF ua,elc.v‘
Mot cbev olte Kvowdtbedt

Meotisioe!"

Ihr qualifiziertes Pflegeteam fir
* Winterberg
* Medebach
* Hallenberg

OE40]
% Besuchen Sie uns auf unserer Homepage www.apocare.info

Tagsiiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstralRe 8
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 8207145
E-Mail apocare@t-online.de

Zusatzangebot
lhrer
Pflegekasse!
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