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110% Effektivitat!
110% Dein Erfoly!

Fitness | Wellness | Gesundheit

KR NOS

AKTIVCLUB

PERSONAL
TRAINING

fOG

Rathausplatz 1| 53773 Hennef
Telefon 02242 - 917171
www.kronos-aktivclub.de

KRONOS

(¥ Maximale Effektivitat und
maximale Individualitat auf
dem direkten Weg.

(¥ Dein Coach garantiert dir Erfolg,
bringt dich schnell und sicher an
dein Ziel und motiviert dich zum
Bestmdglichen.

) Personliche Zielsetzungen und
auch Reha-Personal Training.

) Individuelle und flexible
Terminabsprache.
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I LOKALES

Herbstmarkt in Hennef

Livemusik von Werner Weimar

DP. Am Samstag, 15. Oktober, und
Sonntag, 16. Oktober, feierte Hen-
nef auf dem Marktplatz den
Herbst - ein Event von ,AnyE-
vents”. Es wartete Kulinarisches
auf die Besucher - Flammkuchen,
Pommes, Burger, SiiBes... Aber
auch zum Bummeln lud der Herbst-
markt ein: Lederwaren, Modi-
sches, Schmuck, Leckerchen fiir

J°F B AN

den liebsten Vierbeiner, Mandeln
und Nisse und so einiges mehr
konnte geshoppt werden. Deko-
riert wurde der Marktplatz dabei
zum Anlass passend mit Kirbis-
sen und Stroh.

Die herabgefallenen orangen Blat-
ter der Baume tat das Ubrige fiir
die passende Herbststimmung.
Einige Impressionen...

SUCHT el RAUTENBERG
TIPP-MEISTER 2022!
IN DER AUSGABE AM 4./5. NOVEMBER ERSCHEINT

AN ALLE HAUSHALTE DAS STADTECHO HENNEF FUBBALL-TIPPSPIEL 2022.°

" Teilnahmebedingungen siehe www.rautenberg.media/Tipp-Meisterschaft/Hennef

MITTIPPEN UND ATTRAKTIVE PREISE GEWINNEN!

1. PREIS 2. PREIS 3. PREIS

EIN TRAININGS- EINE 100 EURO
GUTSCHEIN IM WERT ARMBANDUHR GUTSCHEIN

VON 250 EURO IM WERT VON FUR TANZKURSE
100 EURO

Fitness | Wellness | Gesundheit

AKTIVCLUB ) Z ey 4 2 ‘ ADTV Tanzschule Lars Stallnig
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AKTIVCLUB

p DEQSONAL ‘." _Thi.\;:‘ I ‘ \ 1 ; '.. ) Fitness | Wellness | Gesundheit
e TRAINING BB o KRONOS

110 % MO?LL'I}'dﬂ'o—k ! & Maximale Effektivitat und

maximale Individualitat auf
iag Lo dem direkten Weg.
440 % E#ekﬁ”ifdf, & Dein Coach garantiert dir Erfolg,
c bringt dich schnell und sich
440% Deiu EI’)‘U'@/ dein Ziel und motiviert dich zum.

Bestmaoglichen.
& Persénliche Zielsetzungen und
auch Reha-Personal Training.
Rathausplatz 1| 53773 Hennef f G @ Individuelle und flexible
Telefon 02242 - 917171 | www.kronos-aktivclub.de Terminabsprache.
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Gymnastik

in den vier Jahreszeiten
bei der AWO Hennef

Ab Oktober Platze frei

Der Gymnastikkurs wird angepasst

an die Philosophie, dass in jeder Jah-

reszeit fur unseren Korper ein jeweils
anderes Training das Beste ist:

e Muskelaufbau im Friihling (die
Zeit des Aufwachens und
Wachsens)

e Konditionstraining im Som-
mer (im Vordergrund stehen
Dynamik und Lebensfreude)

e Dehnen im Herbst (den gut
trainierten Korper geschmei-
dig halten)

e Qigong und sanfte Gymnastik

im Winter (innehalten und zur

Ruhe kommen)
Unsere Trainerin praktiziert chinesi-
sche Medizin und trainiert Qigong
und mochte dieses ganzheitliche
Korpertraining gerne mit lhnen tei-
len. Der Kurs findet in der Halle der
Grundschule WehrstraBe, dienstags
19.15 bis 20 Uhr statt. Informatio-
nen und Anmeldung bitte per SMS
oder Whatsapp bei Dr. Sabine Beke-
le 0178/6969096 oder per Mail
dr.sabine.bekele@gmail.com.
Zu einer Probestunde sind Sie herz-
lich eingeladen.

Sankt-Martins-Umzug

Hanfmuhle

Der Martinsumzug in Hanfmiih-
le wird am Sonntag, 13. No-
vember, wieder seinen gewohn-
ten Weg nehmen.

Die Aufstellung erfolgt um 17 Uhr
im Hof neben dem Fachwerkhaus
- Gansehof 10a.

Der Umzug beginnt um 17.30 Uhr
in Begleitung des Uckerather
Blasorchesters und wird seine
Runde iiber Hanf zum Martins-
feuer gehen.

Nachdem Sankt Martin am Feu-
er einige Worte an die Kinder
gerichtet hat, geht es zuriick
nach Hanfmiihle.

Die Verteilung der Martinsstu-

ten durch den Sankt Martin er-
folgt im Hof des alt bekannten
Fachwerkhauses (schrdg gegen-
iber der Bushaltestelle).

Hier wird auch im Anschluss
wieder die traditionelle Glih-
weinparty stattfinden.

Bons fiir die Martinsstuten sind
bis zum 11. November erhalt-
lich bei:

Stefan Mdlders,

Gansehof 8§,

53773 Hennef

Mobil: 0173 2743736

Auf zahlreiche Teilnehmer freut
sich die

,Dorfjugend Hanfmiihle”

Spielenachmittag und Gruppenbetreuung fiir
Demenzkranke der Biirgerstiftung Altenhilfe Stadt Hennef

Die Blrgerstiftung  Altenhilfe
Stadt Hennef und das zugehdri-
ge Seniorenbiro Hennef sind fiir
viele 4ltere Blrgerinnen und
Birger nicht nur Anlaufstelle,
wenn es um Informationen und
Unterstlitzung geht, sondern sie
bieten auch verschiedene Akti-
vitditen mit geselligem Beisam-
mensein.

So organisieren die ehrenamtli-
chen Mitarbeiterinnen des Se-
niorenblros immer am ersten
Donnerstag im Monat von 15 bis
17 Uhr einen Spielenachmittag
im Verzéll-Café (Generationen-
haus, HumperdinckstraBe 24).
Die derzeitige Teilnehmerrunde
freut sich (ber weitere Spieler-
innen und Spieler, die ihre Lei-
denschaft fir Karten- und Ge-
sellschaftsspiele teilen. Alle In-
teressierten sind herzlich will-
kommen! Das Angebot ist kos-
tenlos. Weitere Informationen
erteilen die Mitarbeiterlnnen
des Seniorenbiros (Montag bis
Freiatg 10 bis 12 Uhr),

Telefon: 02242/888-576.

Auch in der Gruppenbetreuung
flir an Demenz erkrankte Men-
schen sind noch Platze frei. Mitt-
wochs und freitags von 14.30 bis
17 Uhr trifft sich die Gruppe, um
gemeinsam Kaffee zu trinken,
zu singen, spielerisch das Ge-
dachtnis zu trainieren, sich mit
Gymnastikibungen  beweglich
zu halten oder einfach nur ein
wenig zu erzéhlen. Betreut wer-
den die Gruppen von qualifizier-
ten Mitarbeitern und Helfern der
Altenhilfe. Auf Wunsch kdnnen
die Teilnehmer mit dem Bus der
Altenhilfe zu Hause abgeholt und
wieder nach Hause gebracht
werden. Die Kosten betragen 25
Euro fiir die Gruppenbetreuung
und evtl. 6 Euro fiir die Fahrt.
Diese kénnen Uber die Pflege-
kasse abgerechnet werden,
wenn ein Pflegegrad vorliegt.
Bei Interesse wenden Sie sich
bitte an Frau Stefanie Oftt,
Telefon: 02242/888-566, E-Mail:
ott@altenhilfe-hennef.de

Samstags in

spielen, malen, basteln.
Wann?

Wo?
Wer?

Denlsc

Kinderschetzbun
L OnEverband Hennef a4,

Shoppen ohne Kig

Hennefer Eltern haben's gut!
Sie kéinnen samstags in Ruhe ihre
Eink&ufe erledigen, wahrend ihre Kids

Sa. 221022 Sa. 05.11.22 3a. 18.11.22
Sa, 03.12.22 Sa, 17.12.22
' Jeweils 10.00 bis 14.00 Uhr

Der Kinderschutzbund, Gartenstr, 24

Ein Angebot flr Kinder von 2,5 bis 8 Jahren
Betreuungszeit max 2 Stunden

Kosten? Unkostenbeitrag: 1 EUR fir Bastelmaterial

Hinweis: Wir konnen nur Kinder ohne
Erkaltungssymptome
hetreuen!

Der. Kinderschutzbund OV

Hennef e V.

Gartenstr. 24, 53773 Hennef

Tel.. 02242 5483 .

) info@dksb-hennef.de ]
swww.dksb-hennef.de

Henndf'

K Dhveen;

ot

P angw "

: {4} R fir kinder l

Lessingstralie 3
53819 Nk.-Seelscheid

GARAGENTORE

Verkauf | Montage | Service

www.mauel-rhein.de

Tel. 02247 /97 14 76
Fax 02247 /97 1478

info@mauel-rhein.de

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Allerheiligen) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 44)
Mo., 31.10.2022 / 10 Uhr

MEDIA

l.
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Kostenloser
Winter-Check

beim Rader-/Reifenkauf

Jetzt entspannt ans Ziel kommen -
mit Winterreifen zu coolen Konditionen

Sommerschuhe tragen im Winter? Macht einfach keinen Sinn. Kleiden Sie jetzt auch Ihren Volkswagen passend fiir die kalte Jahreszeit
ein: mit profilstarken Markenreifen oder Winterkomplettradern zu coolen Konditionen. Dazu erleichtern wir Ihnen den Start in den
Winter mit echten Servicehighlights - vom Raderwechsel bis zum Winter-Check. Mit uns machen Sie lhren Weg: schnell, zuverlassig
und professionell.

Stand 09/2022. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. ' Ab dem Kauf von vier Ridern/Reifen. Das Angebot ist giiltig bis zum 31.12.2022.
Bitte achten Sie darauf, Ihr Fahrverhalten fir optimale Sicherheit immer an die jeweiligen Wetterverhdltnisse anzupassen.

lhre Volkswagen Partner

Avuro
THoOMAS

FIRMENGRUPPE

Heinrich Thomas GmbH & Co. KG Auto Thomas GmbH & Co. KG Auto Thomas GmbH
Kénigswinterer StraBe 444 Am Miirel 18 Donnerbachweg 3

53227 Bonn, Tel. 0228 4491-200 53945 Blankenheim, Tel. 02449 9197-0 53332 Bornheim, Tel. 02227 9098-0
info@auto-thomas.de info-blankenheim@auto-thomas.de info-bornheim@auto-thomas.de
Auto Thomas GmbH Auto Thomas AG & Co. KG Auto Thomas GmbH

Am Volkspark 5-7 Frankfurter StraBe 137 August-Lepper-StraBe 1-12

50321 Briihl, Tel. 02232 94525-0 53773 Hennef, Tel. 02242 8896-0 53604 Bad Honnef, Tel. 02224 9420-0
info-bruehl@auto-thomas.de info-hennef@auto-thomas.de info-badhonnef@auto-thomas.de
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Oktoberfest die Zweite

Fesche Dirndl & Krachlederne statt Uniform & Knabbus

(ul) Im letzten Jahr feierte es mit
,hohem” Besuch Premiere, heu-
er hieB es beim Oktoberfest der
1. Hennefer Stadtsoldaten auf-
grund vieler Krankheitsfalle in
dezimiertem Kreise ,0" zapft is”
rund ums Kurhduschen.

Ein bisschen wie bei dem bekann-
ten Kinderlied ,Zehn kleine Zap-
pelménner” trudelte im Laufe der
Woche sowie am Oktoberfest-
samstag eine Absage nach der
anderen ein und auch Baas, Bir-
germeister und Regimentskapel-
le blieben nicht verschont. ,Die
ersten beiden Programmpunkte
sind quasi schon gestrichen”,
stellte Peter ,Balu” Lindlar er-

nlchtert fest, doch tat das der
Stimmung in und ums weiB-blau
geschmiickte Kurhduschen keinen
Abbruch. ,Ich sag” mal: 0" zapft
is, weil alle anderen ja verhindert
sind”, schmunzelte der 1. Vorsit-
zende und erdffnete damit die
,Hennefer Wiesn”. So spielte zur
Eréffnung die Regimentskapelle
vom Band und anstelle von Baas
Paul Jacobs schworte Peter Lind-
lar die bunt gemischte Truppe
mit einer kurzen, knackigen Er-
offnungsansprache auf einen urig
bayerischen Abend ein.

Neben Stadtsoldat Tim Gerling,
der Geburtstagsfeier und Okto-
berfest an diesem Tag gesellig

verband, warteten Gutscheine
flir Popcorn, Mandeln und Zu-
ckerwatte darauf, eingeldst und
als stBe Erinnerung spater mit
nach Hause genommen zu wer-
den und mit Sanger Philipp Ben-
der hatte man sich eine musika-
lisch ganz besondere Geburts-
tagsiiberraschung fiir Stadtsol-
dat ,Schnarcher” ausgedacht -
Schunkeln und Mitsingen zu vor-
gerlickter Stunde inklusive.
Auch beim traditionell angefrag-
ten Caterer musste dieses Mal
urlaubsbedingt improvisiert wer-
den, erzéhlte der 1. Vorsitzende
zu Beginn.

Mit einem zinftig vielfdltigen

L B '

Buffett mit allerlei bayerischen
Schmankerln, selbstgemachten
Dips und Salaten war firs leibli-
che Wohl dennoch mehr als
bestens gesorgt.

Wahrend am Nachmittag bereits
die Panz in ebenfalls stark ge-
schrumpfter Anzahl ihr Oktober-
fest feierten und viel SpaB bei
,Hau den Lukas” oder beim Do-
senwerfen hatten, wurde am
Abend in gemiitlicher Runde in
feschem Dirndl und Lederhose
noch ordentlich gefeiert und ver-
mutlich bereits fiir 2023 das
nachste Oktoberfest im Kur-
hauschen in Hennef statt auf der
Wiesn in Munchen geplant...

o

wtt TR

e
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Gutschein

Gutschein
Oktoberfest 2022
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MARKISENHERBST 2022 MIT

TRADITIONELL

INDIVIDUELL

INNOVATIV

FRANZ

Reparatur-Service-Handel | Ihr Service Partner rund ums Auto
Conrad-Réntgen-Str. 2 | 53773 Hennef | Tel. 02242-7580
Kfz-Meisterbetrieb | Kfz-Sachverstindigenbiiro

Inspektion ® Reparatur ® Klimaservic

r

Jetzt 25% Rabatt

auf
von

A nch
Siegburg/Bonn

Mehrzweckhalle

/A AcHEN

ZELTE UND PLANEN GMBH

=

EILSPREISEN =

Ihr Vorteil:
Vor der Preisanpassung ?023
jetzt noch unsere glinstigen

aktuellen Preise sichern! |}
_ aktuellen Preise SICTZ

Anrufen &

Termin vereinbaren

@) 0228 - 46 69 89 |

7

MARKISEN UND MARKISENTUCHER, WINTERGARTEN-
« BESCHATTUNGEN, GLASDACHER, TEXTILE KONFEKTION

Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Piitzchen
Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.com

7
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Krimi-Lesung

mit Karin Blichel

Ein Knochenfund in den Siegau-
en stellt die Beueler Polizei vor
ein Ratsel. Untersuchungen der
Rechts-medizin ergeben, dass es
sich um menschliche Uberreste
handelt.

Kommissar Willi Wipperflrth ver-
folgt eine Spur, die ihn zu einem
nicht aufgekldrten Vermissten-
fall fihrt.

Er setzt alle Hebel in Bewegung,
um Licht ins Dunkel zu bringen.

gantl- - _
Wir'sorgen-fiir .-

® Glasservice ® Diesel ® Elektrik
rr i 1 [

s —

urchblick!

HT-RW 56

e °7Reifenservice e OI- L;nd Bremsenservice
® Diagnose ® HU/AU ¢ Wohnmobilservice
— N

% BOSCH

Technik fiirs Leben

Scheibenwischer
Bosch

GaptikDesgn gl

GEWERBEGEBIET
HOSSENBERG

\/na(h »
Uckerath/Altenkirchen

. e

Bosch Service — mit Know-how
des Autozulieferers Nr. 1

Bosch Car Service
...alles, gut, giinstig.

Service

I

Dabei sticht er in ein Wespen-
nest. Seine Ermittlungen fiihren
ihn bis nach Hennef-Geistingen.
Wann: Freitag, 28. Oktober,

16 Uhr

Wo: Kath. Blicherei St. Michael
KurhausstraBe 1,
Hennef-Geistingen

Und flr die Stdrkung
zwischendurch:

Getranke und Knabbereien.
Eintritt freil

Sankt Martin
zieht mit den
Kindern durch
Geisbach

Die Blrgergemeinschaft Geis-
bach freut sich, in diesem Jahr
wieder zum Martinszug einla-
den zu kénnen:

Am Montag, 14. November, star-
tet der Zug wie gewohnt um
17.45 Uhr an der Schule Hanf-
talstraBe. Sankt Martin und
Musik sind natlrlich wie immer
mit dabei. Der Zugweg geht
diese Strecke: HanftalstraBe,
Am Bodinger Hof, Hohlweg,
Griendskaule, RockelstraBe, Im
Alten Garten zum Kinderspiel-
platz. Hier wird das Martins-
feuer abgebrannt.

Zum Aufwdrmen gibt es fiir die
Kinder Punsch und fir die Er-
wachsenen Glihwein.

Die Elternpflegschaft der Grund-
schule verkauft die Markchen fiir
die Weckmanner in der Schule.

Die Weckmanner werden dann
von den Klassenlehrerinnen am
Martinsfeuer verteilt.

Die Birgergemeinschaft ver-
kauft Markchen bei folgenden
Adressen bis einschlieBlich Frei-
tag, 11. November: Am Bddin-
ger Hof 16 und HanftalstraBe
56. Diese Weckmanner werden
am Holzhduschen am Spielplatz
ausgegeben.

Alle Beteiligten werden gebe-
ten, die dann geltenden Coro-
naregeln genau zu beachten.
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Letzte Hilfe -

LOKALES I
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Schone Klchen gibt es bei uns.

53783 Eitorf

am Ende wissen wie es geht

Hospizverein Lebenskreis
vermittelt am 29. November Basiswissen

Das Lebensende und das Sterben
macht uns als Mitmenschen oft
hilflos. Uraltes Wissen zur Sterbe-
begleitung ist mit der Industriali-
sierung schleichend verloren ge-
gangen. Der Hospizverein Lebens-
kreis e.V. bietet deshalb einen Kurz-
kurs zur ,Letzten Hilfe” an.

Im ,Letzte Hilfe”-Kurs lernen in-
teressierte Birgerinnen und Biir-
ger, was sie fur die ihnen Nahe-
stehenden am Ende des Lebens
tun konnen. Wir vermitteln Basis-
wissen, Orientierungen und ein-
fache Handgriffe. Sterbebeglei-
tung ist keine Wissenschaft, die
nicht auch in der Familie und der
Nachbarschaft mdoglich ist.

Wir méchten Grundwissen an die
Hand geben und ermutigen, sich
Sterbenden zuzuwenden. Denn
Zuwendung ist das, was wir alle
am Ende des Lebens am meisten
brauchen.

Im Kurs sprechen wir Uber die
Normalitat des Sterbens als Teil

Mit der AWO

des Lebens. Wir thematisieren
mdgliche Leiden als Teil des Ster-
beprozesses und wie wir bei der
Linderung helfen kénnen. Zudem
gehen wir darauf ein, wie man mit
den schwereren, aber auch den
leichteren Stunden umgeht. Wie
auch bei der ,Ersten Hilfe” soll
die ,Letzte Hilfe” Wissen zur hu-
manen Hilfe und Mitmenschlich-
keit in schwierigen Situationen
vermitteln. Weitere Hintergrund-
informationen finden Sie hier:
www.letztehilfe.info

Der Kurs ist flr Privatbesucher/
innen kostenfrei, bedarf aber der
vorherigen Anmeldung, denn die
maximale Teilnehmerzahl ist 16.
Der Kurs findet am 29. November
im Hospizverein Lebenskreis e.V.
Hennef, Kurhausstr. 1, statt und
dauert von 10 bis 14 Uhr

(incl. 30 Minuten Pause).
Anmeldung unter 02242/917037
oder per Mail: lebenskreis@
hospizverein-hennef.de.

zum Weihnachtsmarkt
nach Dusseldorf

Fur die Fahrt

am 7. Dezember sind noch Platze frei

Unter dem Motto ,Diisseldorf im
Advent - eine Erlebnisreise der
besonderen Art” wird der traditi-
onsreiche Weihnachtsmarkt an
gleich sechs Orten in der beleb-
ten Innenstadt individuell insze-
niert. Rund um die Kénigsallee
laden kunstvoll gestaltete The-
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menwelten zu einer wahren Ent-
deckungstour ein.

Uber 200 weihnachtlich dekorier-
te Hiitten verwandeln die City in
ein Wintermarchen fiir die ganze
Familie. Informationen und Anmel-
dung bei Karin Lemke,

Tel.: (02242) 86057 oder

Im Auel 69 - M1-Kuechenloft.de |

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
S 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

e Terrassendacher
e Wintergarten

markilux

e Glasoasen ¢ Markisen

Wir sind fir Sie da,
wenn es um lhre Immobilie geht

Profitieren Sie von unserer Marktkenntnis in
Hennef. Wir beraten Sie gern.

Postbank Immobilien GmbH

Maria lichuk, Tel. 0173 2562405
maria.ilchuk@postbank.de
https://immobilien.postbank.de/Hennef

Uberzeugen Sie sich
von unserem Angebot:

https://immobilien.
postbank.de/hennef

M7 Postbank

9 1



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

EINZELHANDLER | HANDWERKER | DIENSTLEISTER...

Elektrotechnik

Klaus Lenzgen GmbH
Beratung — Installation — Service
Industriepark Nord 78

y 53567 Buchholz-Mendt

= Tel.: 02683 948 1860 | Fax: 02683 948 0670
= E-Mail: info@elektro-lenzgen.de

www.elektrotechnik-lenzgen.de

¢ Elektroinstallationen

¢ Satellitentechnik

¢ Telefon- & Netzwerktechnik Y/MEN%
* KNX & Visualisierung KNX

- KUNDIGUNG e SCHEIDUNG ® VERKEHRSUNFALL
! RECHTSANWALT REINHOLD SIEMANN
Tel.: 02248-900 900’

Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Am Markt 1 53773 Hennef-Uckerath
www.RA-Siemann.de

RaumaUSStatter Uneala Linduer Frankfurter Str. 50, Hennef
. & p é ?i ﬂ o Telefon 02242-82954 Teba
% www.dekoatelier-lindner.de A

o

x Sonnenschutz x Schienen/Stangen Systeme
x Teppichboden und Teppiche x Pflege Ihrer Gardinen '—'
% Insektenschutz u.v.m... x Aufmaf/Beratung ‘MHZ

HACKSEL 0SSI
Garten- und Lendschaliseilege

- Baumfillarbeiten - Gartenpflegeservice
- Hiickselarbeiten - Abfallentsorgung

Tel. (02242) 82072

| ﬂas“fmumfe Heisen

prelswert und gut. Taglich bel-

| Reisebiiro Radigewski,

KaiserstraBe 115 - Sieabura - 02241/9055001

SAURF TMMOBILIEN

Seit tiber 25 Jahren:

lhr Immobilienpartner
in Hennef und Umgebung

Wir suchen dringend:

Frankfurter Str. 124B
53773 Hennef

Telefon: 02242/4900
Email: saure-immobilien@t-online.de  Reihenh&user, Doppelhaushélften, frei stehende

www.saure-immobilen.de Einfamilienhduser und Grundstlicke

5202 Stadtgefliister

Hennef-Show mit
stehenden Ovationen gefeiert

Mehr als zwei Jahre mussten die Hennefer Biirger warten,
bis die Huldigungsshow fiir ihre Stadt im Kur-Theater Hennef
aufgefiihrt werden konnte. Aber einfach nur trockene Fakten
vermitteln liegt den beiden Biihnenprotagonisten Stévéé
Ornowski und Uli Birkmann nicht. Sie vermitteln Wissen mit
SpaB. Anstatt eines langweiligen Vortrages gestalten sie
zum Beispiel Interaktivspiele mit dem Publikum. In Anleh-
nung an Kultshows (100 Hennefer haben wir gefragt...) oder
ein Wahr- oder Falschspiel diber kaum zu glaubende Hennefer
Geschichten, spielten die beiden den Wissensschatz iber
ihre Heimat fiir Kandidaten und Publikum zusammen. Von
sinnvollem Erkenntnissen (Hennefs Guinnesbucheintrage und
Rekorde) bis hin zu Hennefs Klugschei...wissen (wie viel
Minuten Film stehen insgesamt in der Erotikabteilung der
Hennefer Videothek) wurden die Zuschauer mit Informatio-
nen aus allen Bereichen in Hennef versorgt. Auch die Heimat-
historiker kamen voll auf ihre Kosten. Birkmann schien wo-
chenlang im Stadtarchiv alte Hennefer Zeitungen durchsto-
bert zu haben, da er auf der Biihne alte Kriminalgeschichten
aus der Zeitung als Leseonkel im Stile eines Hérspiels vor-
trug. Ob Bilderzeitreisen, in denen Birkmann und Ornowski
mit einem Fotografen alte Bilder aus vergangenen Jahrzehn-
ten in die Gegenwart verwandelten oder Showacts mit be-
kannten Hennefer Kiinstlern, die das Publikum zuerst hinter
einer Schattenwand erraten musste, fiir Abwechslung war
gesorgt.

Im musikalischen Part der Show prdsentierten die beiden
beliebte Ohrwiirmer der Vergangenheit, die sie mit zwin-
kerndem Auge als Hennefer Ursprungslieder darboten. Die
Mischung aus selbstgeschriebenen Texten Uber Hennefer
Anekdoten und bekannten Melodien zum Mitsingen sorgten
fir zahlreiche Lachfalten. Um auf das Hennefer Kneipenster-
ben aufmerksam zu machen, fuhren die beiden bereits vor
ihrer Show mit einer selbsternannten Trinker-Taskforce und
einem Kamerateam (ber die Hennefer Dorfer und machten
gemeinsam eine Tour zu den letzten Kneipen der Stadt. Ein
unfassbar komischer Kurz-Roadmovie, der mit purer Absicht
noch einmal Werbung fir die letzten alten Hennefer Kneipen
machte, sorgte fir Lachsalven im Saal, als dieser auf der
groBen Kinoleinwand lief.

Ebenfalls auf der Leinwand lief der selbstironische Beitrag
JAuf der Suche nach Hennefs neuer Partnerstadt”. Hierbei
flog Stévéé mit einem Kameramann um die halbe Erdkugel
nach Siidkorea und musste neben total abgedrehten Aufga-
ben, die sich Uli fur ihn ausgedacht hatte, Hennefs neue
Partnerstadt finden. Ob er dies geschafft hat und was er
sonst noch auf dieser Reise erlebt hat, ist auf ihrer Facebook-
seite ,5202" zu sehen. Dort offerieren die beiden namlich
sukzessiv in kleinen Filmclips die Highlights ihrer ausver-
kauften Shows vom September. ,Somit konnen auch die
Hennefer, die leider keine Eintrittskarte bekommen haben,
im Nachhinein wenigstens etwas vom Flair der Show genie-
Ben”, meint Birkmann. ,Und es verkirzt die Vorfreude auf
den August 2023", lacht Ornowski hinterher, der damit vorweg
nimmt, dass die beiden Geistinger SpaBbolzen mit einem
neuen Programm wieder auf die Theaterbiihne zurlickkehren
werden, um Hennefs Birger erneut Uber Sinn und Unsinn
iber ihre Heimatstadt aufzuklaren.

Das Finale hatte nach zwei Stunden nicht Uberraschender
sein konnen. Die beiden sangen an zwei Klavieren eine auf
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Hennef umgeschriebene Version des Stlickes ,Du bes die
Stadt”, dessen Ende in offenen Mindern und Gansehaut
beim Publikum endete. Denn plétzlich fiillte sich die Biihne,
wie aus dem nichts heraus mit einem 20-kdpfigen Blasor-
chester (Musikverein Allner), das die beiden Kinstler bis zum
Ende des Liedes begleitete und der Show einen grandiosen
Flashmop als Abschluss bescherte. Ab hier sal3 niemand mehr.
Nach der Zugabe ihrer selbstkomponierten musikalischen
Stadthymne ,Et schonste Flecksche Aad”, war sich das Publi-
kum einig: Kultur und SpaB bilden mit Kreativitdt und Musik
eine wunderbare Einheit, eine zweistiindige Stadthuldigung
kurzweilig wirken zu lassen. Unter stehenden Ovationen
verabschiedeten sich Stévéé und Uli unter der Showmes-
sage, die hinter ihnen auf der Kinoleinwand stand: DU WEIB
JENAU, WO DEINE HEIMAT IS...
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I Hennefer Termin

S meine Stadt

macht Programm

K Kino, Kultur und mehr.

KUR-THEATER HENNEF

Ticket ins Paradies

Samstag (22. Oktober)

20.15 Uhr

Sonntag (23. Oktober)

20.15 Uhr

Hollywoods Traumduo Julia
Roberts und George Clooney
verkdrpert diesmal ein zer-
strittenes Ex-Ehepaar, das sich
an Bord eines Fliegers nach
Bali wiedersieht...

PARADIES

Beascncichst ine Ko

Bibi & Tina - Einfach anders

Samstag, 22. Oktober, 15 Uhr
Sonntag, 23. Oktober, 15 Uhr
Inmitten eines Meteoritenha-
gels nimmt ein Ufo Kurs auf
die Erde und stlirzt nahe dem
Ortchen Falkenstein ab. Dort
verbringt Bibi Blocksberg...

weitere Infos unter:
www.kurtheaterhennef.de

I12

Termine unter Vorbehalt im Hinblick
auf die Corona-Krise. Im Zweifel bit-
te an den Veranstalter wenden. Denn
fir die Richtigkeit der Angaben sind
die Veranstalter zustandig. Fir Voll-
standigkeit und Korrektheit wird
daher keine Gewahr (ibernommen.
www.hennef.de/termine

Weitere Termine und aktuelle Infos
Tag und Nacht unter www.hennef.de/
termine.

21.10. - 14:30 Uhr

VVV: Besuch bei der Firma WMV
Apparatebau

Der Verkehrs- und Verschdnerungs-
verein (VVV) bietet am 21. Oktober
um 14:30 Uhr einen Besuch bei der
Firma WMV Apparatebau in Wind-
eck-Mauel an. Die Teilnahme kostet
fir Mitglieder 12,50 Euro, fiir Nicht-
mitglieder: 15 Euro. Treffpunkt ist
um 13:30 Uhr auf dem Parkplatz der
Meys Fabrik, BeethovenstraBe 21.
Die Anreise ist gemeinsam per Rei-
sebus. Infos und Anmeldung bei Eu-
gen Schmitt, Telefon: 02242/3974, E-
Mail: eugen.schmitt@unitybox.de.
Die Firma WMV wurde in Hennef-
HapperschoB3 gegriindet. Sie hat im
Zuge ihrer Expansion schon vor Jah-
ren ihren Standort nach Windeck-
Mauel verlagert. Die Firma WMV ist
heute ein Global Player. Als Anla-
genbauer von komplexen Reini-

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Kompetent!
Ehrlich!
Familian!

HiRH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

gungs- und Beschichtungsanlagen
ist das Know-how des Unterneh-
mens weltweit gefragt. Uber 100
Mitarbeiter in der Entwicklung, Kon-
struktion, Programmierung und Pro-
duktion arbeiten unter einem Dach
Hand in Hand. Die immer weiter fort-
schreitende Digitalisierung der An-
lagentechnologien und der betrieb-
lichen Prozesse spielt hierbei eine
wesentliche Rolle. Im Mittelpunkt
allen ,Tuns” steht die Philosophie:
+Always a winning combination”.
Ziel ist die offene und dsungsorien-
tierte Zusammenarbeit mit den Kun-
den und das ist auch das Selbstver-
standnis im tdglichen Umgang
miteinander. Der Geschaftsfiihrer der
WMV, Martin Mller, stellt das Un-
ternehmen, die Firmengeschichte
sowie die hergestellten Produkte vor.
Ort: Treffpunkt: siehe Text

21.10. - 16 Uhr

Gourmetmarkt in Hennef

In der Zeit von 16 Uhr bis 22 Uhr
findet ein Gourmetmarkt auf dem
Marktplatz in Hennef statt. Bis Sep-
tember 1adt der Gourmetmarkt je-
den dritten Freitag im Monat zum

,Treffen - GenieBen - Relaxen” ein.
Veranstalter des Marktes ist die ,JK
Agentur”.

Ort: Hennefer Marktplatz

21.10. - 17:30 Uhr

Weitere Schabbat-Feier in der Meys
Fabrik

Nach der ausverkauften und sehr
stimmungsvollen Schabbat-Feier im
April dieses Jahres veranstaltet das
Hennefer Kulturamt zusammen mit
Roman Kovar und Marie Luise Jung
am Freitag, dem 21. Oktober, eine
weitere Feier in der Meys Fabrik.
Nach einem rund 20-min(itigen Vor-
trag tber die religiése und kulturelle
Bedeutung des Schabbat im Juden-
tum nehmen die Besucher*innen am
Lichtziinden und Schabbat-Segen
von Licht, Wein und Brot teil. An-
schlieBend gibt es das traditionelle
Schabbat-Brot (Challa), ein exklu-
sives und reichhaltiges (kaltes) Es-
sen aus der Kiiche von Dmitri Za-
retskis Kolner Restaurant ,Mazal
Tov" sowie Rotwein und roten Trau-
bensaft. Gegessen wird gemeinsam
an einer langen Tafel. Essen und Ge-
tranke sind koscher!

Schabbat ist der traditionelle Sams-

Stadtecho Hennef — 21. Oktober 2022

tag der Ruhe. Der Tag beginnt, wie
alle Tage im jldischen Kalender, am
Vorabend bei Sonnenuntergang. Der
Schabbat beginnt also am Freitaga-
bend und wird tblicherweise in der
Synagoge und daheim gefeiert. Die
Feier in der Meys Fabrik (Beetho-
venstraBe 21) bietet Nicht-Juden die
Gelegenheit, mehr Uber das Juden-
tum zu erfahren und all die Fragen
zu stellen, die man schon immer
tber das Judentum stellen wollte.
Roman Kovar und Marie Luise leben
in Hennef und sind Mitglieder der
Judischen Gemeinde Bonn.
Hintergrund der Feier ist die Erinne-
rung an die ehemalige judische Ge-
meinde in Hennef-Geistingen, die in
der Zeit des Nationalsozialismus zer-
stort wurde und deren Mitglieder
ermordet wurden. Gébe es diese
Gemeinde noch unzerstort, wiirden
alleine bezogen auf das Verhaltnis
von Juden und Nichtjuden der Volks-
zéhlung von 1828 heute mindestens
530 Jidinnen und Juden in Hennef
leben - mogliche weitere Zunahmen
nicht gerechnet. Schabbat-Feiern in
der Synagoge sowie im Familien-
und Freundeskreis waren ein ver-
trauter Teil des Lebens in Hennef.
Das sollen die Schabbat-Abende ins
Bewusstsein rufen. Zugleich sollen
sie ein Zeichen fir das lebendige
Judentum als unverzichtbarer Teil der
Kultur in Deutschland setzen.

Der Beginn der Veranstaltungen rich-
tet sich nach dem Sonnenuntergang,
da die Schabbat-Kerzen spatestens
18 Minuten vor Sonnenuntergang
angeziindet werden miissen:
Freitag, 21. Oktober 2022, Einlass
17:00 Uhr, Beginn 17:30 Uhr, Licht-
ziinden und Segen: 18:11 Uhr, Ende
ca. 20:15 Uhr.

Karten fiir einen Abend kosten pro
Person 34 Euro (zggl. VVk-Gebihr)
und sind in allen Bonn-Ticket-Vor-
verkaufsstellen sowie online unter
https://www.bonnticket.de zu be-
kommen (Titel ,SCHABBAT-FEIER
inkl. Essen und Getranke"). Im Preis
enthalten ist das Essen im Wert von
28 Euro pro Person, sowie \Wein, Saft
und Wasser.

Es gelten die jeweils aktuellen Co-
rona-Regeln, die zum Zeitpunkt der
Veranstaltung auch fir Restaurants
gelten.

Ort: Meys Fabrik,

BeethovenstraBe 21, Hennef
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Hennef Life

6 Seiten Events, 50 Termine im Kalender, 3 Monate gultig!

Januar, April, Juli, Oktober im Stadtecho und alle Ausgaben
immer online unter: www.hennef.de/hennef-life
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21.10. - 19:22 Uhr

SC Uckerath: Konzert mit Antweiler,
Graf & Co.

Anlasslich seines 100-jahrigen Be-
stehens veranstaltet der SC Ucke-
rath am 21. Oktober um 19:22 Uhr
ein Konzert mit Antweiler, Graf & Co.
Das Konzert findet im Rosensaal des
Partyhauses im Landsknecht, West-
erwaldstraBe 184, Hennef-Uckerath
statt. Weitere Infos unter:
www.sc-uckerath.de.

Ort: Hotel Landsknecht, Westerwald-
straBe 184, Hennef-Uckerath

21.10. - 20 Uhr

Kur-Theater: Christoph Kuch mit sei-
nem Programm ,Ich weiB”

Am 21. Oktober prasentiert das Kur-
Theater, KonigstraBe 19, Christoph
Kuch mit seinem Programm ,Ich
weiB”. Einlass ist ab 19 Uhr. Die
Veranstaltung beginnt um 20 Uhr.
In seinem fesselnden Programm
fiihrt Christoph Kuch das Publikum
an die Grenzen zwischen Realitat
und Fiktion.

Christoph Kuch ist Deutscher Meis-
ter und Gewinner der Weltmeister-
schaft der Zauberkunst (Sparte Men-
talmagie). Er schafft mit seinen span-
nenden und faszinierenden Ge-
schichten eine magische und atem-
beraubende Atmosphdre. Der erfah-
rene Mentalist verbliifft und begeis-
tert. Mit Charme und Augenzwin-
kern Gffnet Christoph Kuch das Tor
zu einer faszinierenden Welt der Ge-
danken, einer Welt voller Magie und
Entertainment.

Weitere Informationen gibt es un-
ter: https://www.christoph-kuch.de/
show/ich-weiss-1. Karten gibt es im
Vorverkauf auf der Webseite des
Kur-Theaters und an der Kur-
Theater-Kasse.

Ort: Kur-Theater Hennef,
KénigstraBe 19a, Hennef

22.10. - 10 Uhr

Familienwanderung , Waldkiinstler”
Martina Clasen bietet die Fami-
lienwanderung ,Waldkinstler”
am 29. Januar um 12 Uhr an.

Die Wanderung dauert vier Stun-
den (6 Kilometer). Start und Ziel
ist der Wanderparkplatz Stein.
Mitzubringen ist eine Ruck-
sackverpflegung. Die Teilnahme
inklusive Materialien kostet fir Er-

wachsene 12 Euro, fiir Kinder 8 Euro.
Infos und Anmeldung bei Martina
Clasen, Mobil: 0179/81 97 852,
E-Mail:
martinaclasen@rosa-aussicht.de.
Blatterbilder, Astwerk die
Teilnehmer*innen  entdecken
die Farben und Formen in der
Natur, zaubern Kunstwerke aus
kleinen und groBen Fundstiicken
in die Landschaft. Aus einem mor-
schen Ast wird eine Skulptur, aus
Blattern werden Bilder. Malen
und Zeichen mit Kohle, Asche,
Erde, Blattern und Bliten die
Landschaft im Wandel der Jah-
reszeiten. Frihling, Sommer,
Herbst und Winter jede Jahres-
zeit hat ihre eigenen Farben.
Die Teilnehmer*innen suchen
natiirliche Pigmente und schaf-
fen mit einfachen und natirli-
chen Mitteln kleine Kunstwer-
ke. Bei der Wanderung steht
nicht die gelaufene Strecke im
Vordergrund, sondern das ge-
meinsame Erleben in der Natur.
So kann es auch zu Anderungen
im Streckenverlauf kommen,
wenn sich dies aus der Situation
ergibt.

Ort: Treffpunkt:  Wanderparkplatz
Stein, Hennef-Stein

VHS: Albleisa und Bubaspitzle - Ku-
linarische Genlisse aus dem Schwa-
benland

Die VHS Rhein-Sieg bietet den Kurs
LAlbleisa und Bubaspitzle - Kuli-
narische Genlisse aus dem Schwa-
benland” am 22. Oktober in der
Zeit von 11 Uhr bis 15 Uhr in der
Gesamtschule Hennef-West, Fritz-
Jacobi-StraBe 10, Kiiche, an. Die
Teilnahme kostet 35,30 Euro (Im
Entgelt sind 14 Euro fiir Lebens-
mittel enthalten).

Lange Zeit waren die heimischen
Linsen verschwunden. Superfood-
Retter brachten sie zuriick auf die
Alb. Eine kulinarische Wiederent-
deckung - das sind die kleinen
Kraftpakete. Neu aufbereitet sind
sie in Szene-Restaurants als Bei-
lage, Hauptgericht oder Suppe zu
finden. Wenn ein Schwabe Linsen
hort, so denkt er ,Leisa mit Spatz-
le - a traditionells Gricht aus dr
schwabischa Kich"”. Der Schwabe
Uwe Offermann hat aber an weit

6 Seiten Events, 50 Termine
im Kalender, 3 Monate giiltig!
Januar, April, Juli, Oktober im
Stadtecho und alle Ausgaben

immer online unter:

www.hennef.de/hennef-life

mehr gedacht, und so gibt es ne-
ben den mit Rote Bete oder mit
Fleckerln geschickt kombinierten
Leisa auch die ebenso bekannten
Bubaspitzle in verschiedenen Vari-
ationen: herzhaft auf Sauerkraut,
aber auch siiB mit Mohn.

Und zum Abschluss wird ein raf-
finierter Ofenschlupfer - frisch
aus dem Ofen - nur so auf der
Zunge zergehen. Bitte mitbrin-
gen: ein Geschirrtuch, einen
Behalter fiir Reste. Nahere Infor-
mationen erteilt Hildegard Recker,
Fachbereichsleiterin, E-Mail:
hildegard.recker@
vhs-rhein-sieg.de,

Telefon: +49 2241 3097-13.

Ort: Gesamtschule Hennef-West,
Standort Fritz-Jacobi-StraBe,
Fritz-Jacobi-StraBe 10,

Hennef

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Sneed Dating fiir
Ihr Auto unter

02242-92150!
Jetzt!

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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KUR-THEATER HENNEF

Paveier ,usjestopselt”
Mittwoch, 26. Oktober

Beginn: 20 Uhr, Einlass: 19 Uhr
Ein ,Usjestopselt-Konzert -
wenig Technik, viel Musik”,
unter diesem Motto treten
die Paveier seit 2012 jedes
Jahr im schonen Kur-Theater
auf. Und das in diesem Jahr

sogar zweimal!

Gewinnen Sie

3 x Kinokarten

fiir 2 Personen fiir einen

Kinofilm Ihrer Wahl
Kur-Theater.

Losen Sie folgende
Gewinnfrage*:

Wer ist im Oktober
fiir ''Schmutziges

im

Gerede'' im Kurtheater

verantwortlich?

Dierichtige Losung senden Sie bitte
per Mail an: j.hastrich@rauten-
berg.media, Betreff: ,Gewinnspiel
mit lhrem

Kur-Theater Hennef”
Namen und lhrer Anschrift.
Einsendeschluss:

www.kurtheaterhennef.de

weitere Infos unter:
www.kurtheaterhennef.de

21.10.2022
*Bedingungen finden Sie unter

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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MITTEILUNGSBLATT UND AMTSBLATT

DER STADT HENNEF

62. Jahrgang

Offentliche Ausschreibung

Die Stadtbetriebe Hennef AOR haben im Submissionsanzeiger,
subreport, bi-online, beim Vergabemarktplatz Rheinland unter
www.vmp-rheinland.de und auf der Internetseite der Stadt
Hennef(Sieg) unter www.hennef.de/ausschreibungen ein

Offentliche Bekanntmachung

Ausschuss fur Soziales und Stadtgesellschaft

Die Vorsitzende des Ausschusses fiir Soziales und Stadtgesellschaft,
Simone Léffel, hat fir Dienstag, den 25.10.2022, 17:00 Uhr, zur
nachsten Sitzung des Ausschusses fiir Soziales und Stadtgesellschaft im
Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter StraBe 97, 53773 Hennef,
mit folgender Tagesordnung eingeladen:
Tagesordnung
TOP
Beratungsgegenstand
Offentliche Sitzung
1 Beschlussvorlagen

1.1 Sachstandsbericht Zwar-Gruppen

1.2 Sachstandsbericht Stabsstelle Inklusion/Alterwerden

1.3 Bericht Uber die Senioren- und Pflegeberatung

1.4 Raumsituation Hennefer Tafel, Antrag der Fraktion ,Die Frakti-

on” vom 14.09.2022
1.5 Sachstandsbericht zur Situation der ukrainischen Fllichtlinge

Offentliche Bekanntmachung
Ausschuss fiir Schule, Weiterbildung und Sport

Die Vorsitzende des Ausschusses fir Schule, Weiterbildung und Sport,
Veronika Herchenbach-Herweg, hat fir Mittwoch, den 26.10.2022,
17:00 Uhr, zur nachsten Sitzung des Ausschusses fiir Schule, Weiter-
bildung und Sport im Rathaus, Saal Hennef (13.01), Frankfurter
StraBe 97, 53773 Hennef, mit folgender Tagesordnung eingeladen:
Tagesordnung
TOP
Beratungsgegenstand
Offentliche Sitzung
1 Beschlussvorlagen
1.1 Vorstellung von Schulleitungen
1.2 Medienentwicklungsplan (MEP) fiir die stddtischen Schulen
2023-2028
1.3 Anschaffung eines Pool-LKW
Antrag der FDP-Fraktion vom 04.07.2022
1.4 Neuorganisation der Bildungslandschaft durch Umgestaltung
des Schulstandortes HanftalstraBe und Ausgliederung der Schu-
le in der Geishach

www.hennef.de/bekanntmachungen

Freitag, den 21. Oktober 2022

Hennef

DER BURGERMEISTER
Woche 42

Verhandlungsverfahren mit vorgeschaltetem Teilnahmewettbe-
werb zur Planung und Organisation des Hennefer Stadtfestes

offentlich ausgeschrieben. Ausschreibungsunterlagen kénnen ab
sofort beim Vergabemarktplatz Rheinland runtergeladen werden.

2 Anfragen

2.1 Anfrage zur dezentralen Unterbringung von Fliichtlingen

2.2 Anfrage GebUhrensatzung Fliichtlingsheim
3 Mitteilungen
Nicht offentliche Sitzung
4 Beschlussvorlagen
5 Anfragen
6 Mitteilungen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Birgerinforma-
tionssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine mdglicherweise
aktualisierte Tagesordnung, die mit Ricksicht auf den Erscheinungszy-
klus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt werden kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden.
Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internetseite:
www.hennef.de/stadtrat im Biirgerinformationssystem.

2 Anfragen
3 Mitteilungen

3.1 Bisherige Verwendung der Fordermittel ,Aufholen nach Coro-

na” (Extra-Geld)

3.2 Mindlicher Sachstandsbericht schulische BaumaBnahmen
Nicht 6ffentliche Sitzung
4 Beschlussvorlagen
5 Anfragen
6 Mitteilungen

6.1 Besetzung von Schulleitungsstellen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Biirgerinfor-
mationssystem  unter  www.hennef.de/stadtrat; ebenso  eine
moglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Riicksicht auf den
Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt wer-
den kann. Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der
Sitzung aktualisiert werden. Den letzten Stand entnehmen Sie daher
bitte unserer Internetseite: www.hennef.de/stadtrat im Biirgerinfor-
mationssystem.

ENDE DER AMTLICHEN BEKANNTMACHUNGEN

I INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

26.10.: Biirgerveranstaltung Mobilitat Hennef

Es wird konkret. Alle Hennefer*innen
kénnen die Mobilitat der Stadt mit-
gestalten. Am 26. Oktober findet ab
17:30 Uhr eine Biirgerveranstal-

I14

tung zum Masterplan Mobilitat
statt. In der Halle Meiersheide,
Meiersheide 14a, erwartet Inter-
essierte ein Uberblick tber die

bisherigen Arbeitsschritte.

AnschlieBend folgt eine Prdsen-
tation des erarbeiteten Handlungs-
konzepts mit MaBnahmenempfeh-

lungen. Hierzu sind nicht nur Rick-
fragen willkommen, sondern ganz
konkret kann die Priorisierung
der MaBnahmenempfehlungen
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mitgestaltet werden. Auch die zu-
kiinftig im Detail zu betrachten-
den Lupenrdume, werden auf der
Veranstaltung vorgestellt.

Das Planungsbtiro und die Stadt-
verwaltung freuen sich (iber eine
rege Beteiligung, auch von Perso-
nen, die sich bisher noch nicht an
der Online-Umfrage oder den Stadt-
spaziergangen beteiligt haben.

Es wird um Voranmeldung gebe-
ten unter E-Mail:
workshop@hennef.de.

Bisherige Schritte

Seit Mitte 2021 erarbeitet das Aa-
chener Stadt- und Verkehrsplanungs-
blro BSV zusammen mit der Stadt
Hennef und ihren Bewohner*innen
einen zukunftsweisenden Mobilitats-
plan. Ein Handlungskonzept biindelt
nun die geplanten MaBnahmen, die
fur die Umsetzung des Leitbilds
relevant sind.

Das Handlungskonzept steht ganz
im Zeichen der Ziele des Master-
plans Mobilitdt fir Hennef: Die

Nathan oder:

Wege in der Stadt sollen sicherer,
flexibler und umweltgerechter
werden - zu FuB, mit dem Rad, mit
Bus und Bahn sowie dem Auto.
Dabei finden vor allem aktuelle
Trends wie die Zunahme der
Elektromobilitat, das vermehr-
te Sharing von Autos, Fahrradern
und E-Scootern sowie das ver-
mehrte Arbeiten im Homeoffice
ihre Berlicksichtigung.

BURGERWERKSTATT

MASTERPLAN
MOBILITAT

26. Oktober, 17:30 Uhr
W e, fdalerahelds 4o

Alle Hennefer*innen kénnen die
Mobilitat der Stadt mitgestalten.

Dinner for Gotthold

Das Landestheater Detmold bringt
,Nathan der Weise” nach Hennef.
Besonders interessant: Nathan ist
ein vorgegebener Text im aktuel-
len Lehrplan fir das Zentralabitur
2023. Das Stiick wird in Hennef an
einem Tag zweimal aufgefiihrt:
Freitag, 18. November, 17 Uhr und
20 Uhr, in der Halle Meiersheide,
Meiersheide 14a. Spieldauer pro
Auffihrung rund 70 Minuten.

Das Junge Theater des Landes-
theaters erzahlt und untersucht

NATHAN ODER: DINNER FOR

GOTTHOLD [14+]

iottzolid Lphratn Lesom

Freitag, 1.N0\.r.énber 20232,
17 und zo Uhr,

Halle Meiersheide, Meiersheide 14 a

S5 JUNGES THEATER  yuis e

Wkt @

Nathan oder: Dinner for Gotthold

die von Gotthold Ephraim Lessing
in seinem gleichnamigen Stlick
erzahlte Geschichte von Nathan
dem Weisen, dem Juden, dem Er-
zahler der Ringparabel, dem To-
leranten, dem Aufklarer, dem
Kaufmann, dessen privates und
politisches Leben durch den
Kampf der drei groBen Weltreli-
gionen gepragt und beinahe zer-
stort wurde. Was ist aus Lessings
humanistischem Traum gewor-
den? Was bedeutet Toleranz heu-
te? Und muss Toleranz
Intoleranz  tolerieren?
Fir wen galt eigentlich
die Aufklarung?
Das Junge Theater be-
fragt Lessings Text nach
seiner Aktualitat und
begibt sich auf die Su-
che nach einer inneren
Haltung, die (ber das
,Ertragen” des anderen
hinausgeht.
Tickets gibt es bei
www.bonnticket.de, bei
allen  Bonnticket-Vor-
verkaufsstellen, in Hen-
nef der Buchhandlung
am Markt.
Schulen, die Interesse an
Sammelbestellungen
haben, melden sich beim
Kulturamt der Stadt un-
ter 02242 838 453.

INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF I

Einmal pro Woche
Herbstlaub entfernen

Anlasslich der Jahreszeit macht
die Stadt auf die Bestimmungen
der ,Satzung (ber die Reinigung
von StraBen” aufmerksam: Uberall
dort, wo die StraBenreinigung auf
die Anlieger (bertragen ist - bei
Gehwegen ist die StraBenreini-
gung generell auf den Anlieger
tbertragen -, sind die Blrgerinnen
und Biirger dazu verpflichtet, das
anfallende Laub zu entfernen. Dies
muss mindestens einmal wo-
chentlich im Rahmen der sams-
taglichen StraBenreinigung erfol-
gen. Fir den Fall, dass starkerer
Laubfall gegeben ist, muss in kir-

zeren Abstanden der Gehweg ge-
reinigt werden, wobei es in der
Regel genigt, einmal am Tag das
Laub zu beseitigen.

Wer das Laub nicht selbst kom-
postiert, kann es Uber die Bioton-
ne entsorgen.

Sollte die Reinigung der Fahrbahn,
des Radweges oder des kombi-
nierten Rad-/Gehweges ebenfalls
auf den Biirger (bertragen sein,
muss auch hier das Laub entfernt
werden.

Den Text der StraBenreinigungs-
satzung findet man unter
www.hennef.de/ortsrecht.

Flyer mit Tipps
zum Energiesparen

,Energiesparen” heifit der Flyer
der Stadt Hennef. Hier gibt es
nltzliche Tipps und Tricks wie
man Heizkosten, Strom und En-
ergie spart. Den Flyer gibt es im
Rathaus (Neubau) der Stadt Hen-
nef, Frankfurter StraBe 97, an der
Information. Offnungszeiten: Mon-
tag bis Mittwoch: 7 Uhr bis 16 Uhr,
Donnerstag: 7 Uhr bis 17:30 Uhr,
Freitag: 7 Uhr bis 12 Uhr.
AuBerdem liegt der Flyer in der
Stadtbibliothek, Beethovenstra-
Be 21, aus. Offnungszeiten:
Dienstag, Mittwoch, Freitag:

10 Uhr bis 13 Uhr und 14 Uhr bis
18 Uhr, Donnerstag: 15:30 Uhr
bis 19:30 Uhr,

Samstag: 10 Uhr bis 13 Uhr.

Der Flyer kann auch herunterge-
laden werden unter:
www.hennef.de.

L

Kita-Anmeldung
fir 2023 bitte jetzt!

Das Amt fiir Kinder Jugend und
Familie bittet alle Familien, die
ab dem 01. August 2023 einen
Betreuungsplatz bendtigen, sich
spatestens bis zum 31. Oktober
2022 anzumelden.

Hierfiir steht das Online-Portal
,Little Bird” (https://
portal.little-bird.de/Suche/Hennef)
zur Verfigung. Das Portal er-
leichtert die Suche nach passen-
den Betreuungspldtzen und ver-
einfacht die Anmeldung und die
Kontaktaufnahme.
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Familien, die keine Mdglichkeit
haben, das Online Portal zu nut-
zen, konnen ihr Kind direkt in der
jeweiligen Kita oder, zusatzlich flir
die stadtischen Kindertageseinrich-
tungen, im Amt fiir Kinder, Jugend
und Familie der Stadt Hennef, an-
melden. Auch bei Fragen zur An-
meldung konnen sich Eltemn geme
an das Amt fir Kinder, Jugend und
Familie, Frankfurter StraBe 97, his-
torisches Rathaus, Zimmer 32,

Telefon: 02242/ 888-605, E-Mail:
kitaplatz@hennef.de wenden.
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Fotos aus Foley in Hennef

Seit rund einem Jahr ist die Stadt
Hennef in Kontakt mit der Stadt
Foley in Alabama, USA, nachdem
von dort eine Anfrage kam, eine
Stadtepartnerschaft anzubahnen.
Nach ersten Gesprachen, an de-
nen auch Vertreter Hennefer Schu-
len teilgenommen haben, wird in
Kirze das erste konkrete Projekt
realisiert: Eine Fotoausstellung
mit Bildern aus Foley im Hennefer
Rathaus und parallel mit Fotos
aus Hennef in Foley. Es werden
jeweils rund 40 Bilder gezeigt mit
typischen Motiven aus den bei-
den Stadten, die die eine Stadt
den Biirger*innen der jeweils an-
deren nahebringen soll. Die Aus-
stellung beginnt am 3. November
und wird im Rathaus um 17 Uhr
von den beiden Biirgermeistern,
Mario Dahm fiir Hennef und Ralph
Hellmich fir Foley, mit einer Vi-
deoschalte eroffnet.

Diesem ersten Meilenstein der
Freundschaft folgt 2023 der néchs-
te: Blrgermeister Ralph Hellmich
besucht vom 17. bis zum 21. Mai
Hennef mit einer rund zehnkdpfi-
gen Delegation.

In Planung sind bereits Besuche
von Schiiler*innen im Jahr darauf.
Die Ausstellung soll somit auch
ein Start sein, Werbung fiir das

Projekt zu machen Menschen zu
finden, die daran interessiert sind,
die Freundschaft auszubauen.
Wer mdchte, kann sich jederzeit
unter d.muellergrote@hennef.de
melden.

Der Kontakt nach Hennef kam
iibrigens Uber familiare Beziehun-
gen zwischen beiden Stadten zu-
stande.

Foley in Alabama

Foley liegt im Baldwin-County im
Bundesstaat Alabama, hat rund

Railway-Museum in Foley

20.000 Einwohner, die auf einer
Flache von 37 Quadratkilometern
leben (Bevdlkerungsdichte: rund
540 Einwohner je Quadratkilome-
ter - zum Vergleich: in Hennef sind
es rund 480). Das Stadtzentrum
ist rund 20 km von der Kiiste am
Golf von Mexiko entfernt. Die
nachstgroBeren Stadte sind Mo-
bile (70 Kilometer) und Pensacola
(50 Kilometer). New Orleans ist
rund 300 Kilometer entfernt. Die
nachsten Flughafen mit Verbin-

Garten klimafest und naturnah gestalten

Nicht nur der vergangene Som-
mer zeigte es Uberdeutlich: Die
Sommer werden heiBer, die re-
genlosen Durststrecken ldnger
und der Stress fiir die Pflanzen
immer grofBer.

Die Gartenplanerin Ulrike Auf-
derheide zeigt, wie man den
eigenen Garten an die harter
werdenden Bedingungen an-
passen und gleichzeitig 6kolo-
gisch wertvolle Naturparadie-
se entwickeln kann.

Bluhendes Hennef (kurz: BliHen),

eine Arbeitsgruppe der Loka-
len Agenda 21 Hennef, ladt Gar-
tenbesitzende und Naturinter-
essierte am 26. Oktober ein,
sich hilfreiche Tipps zu holen
und sich auszutauschen.

Los geht es um 18:30 Uhr in der
Meys Fabrik,

BeethovenstraBe 21.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Foto: Ulrike Aufderheide,
www.calluna-naturgarten.de

dungen zu groBen Stadten in den
USA sind in Pensacola und Biloxi
(180 Kilometer). Vom Louis Arm-
strong New Orleans International
Airport gibt es Non-Stop-Fliige
nach Frankfurt.

Website der City of Foley:
https://cityoffoley.org

Foley in Wikipedia:
https://de.wikipedia.org/wiki/
Foley_(Alabama) und
https://en.wikipedia.org/wiki/
Foley,_Alabama

Infoveranstaltung Radverkehrsnetz an der B8

Am 25. Oktober findet um 19 Uhr
eine Informationsveranstaltung
zum Liickenschluss des Radver-
kehrsnetzes an der B8 zwischen
den Ortslagen Wasserhess und
Stotterheck durch StraBen.NRW
statt. Zur Veranstaltung sind alle
interessierten Blirger*innen ins
Hotel Landsknecht, Westerwald-
straBe 184, Hennef-Uckerath ein-
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geladen. StraBen.NRW plant mit
dem Lickenschluss eine Verbes-
serung der Ortlichen Anbindung
fur FuBgdnger und Radfahrer so-
wie eine Anpassung der Bushal-
testellen.

Momentan ist fiir FuBganger kei-
ne direkte Verbindung zwischen
den beiden etwa einen Kilometer
entfernten Ortschaften vorhanden.

Fahrradfahrer sind gezwungen, die
vielbefahrene B8 zu nutzen.

Durch den Bau eines Rad-/Geh-
wegs entlang der B8 entsteht
eine sichere Route fiir den Rad-
verkehr sowie fiir den FuBgan-
gerverkehr. Auch die Anbindung
der Anwohner*innen an das Rad-/
Geh-wegenetz und an die Bushal-
testellen wird durch einen neu ge-

Stadtecho Hennef — 21. Oktober 2022

planten Gehweg verbessert.

Im Zuge der Anpassung wird
zudem der Offentliche Nahver-
kehr optimiert. Auf der 1,8 Kilo-
meter langen Strecke wird die An-
zahl der Bushaltestellen reduziert.
Um dabei dennoch eine gute An-
bindung zu gewéhrleisten, sind
zusatzlich zu den Gehwegen noch
Querungshilfen geplant.
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Gruselige Abenteuer
in der Stadtbibliothek

Garantiert gruselig wird es am
28. Oktober in der Stadtbibliothek
Hennef, BeethovenstraBe 21. Denn

dann erwartet Kinder im Alter von
zehn bis zwolf Jahren ein Halloween
Escape-Game, Snacks und eine

Gruselbowle. Das Abenteuer star-
tet um 19 Uhr und endet um 21 Uhr.
Wer mitmachen will muss sich tele-
fonisch anmelden unter: 02242/888
530 oder eine E-Mail schreiben an:
stadtbibliothek@hennef.de.

Verbringt einen Abend in der Bibliothek

und erlebt ein gruseliges Abenteuer.
Wir bitten Sie; Ihr Kind nach der Veranstahtung an der Bibliothek abzuholen.

Kinder von
10-12 Jahren

Stadthibliothek
1& Hennef

Es wird gruselig in der Stadtbibliothek.

Wicky Junggeburth kommt

nach Hennef

Der kolsche Fastelovend der Nachkriegszeit

Wicky Junggeburth

,Der kolsche Fastelovend der
Nachkriegszeit” - das erfolgreiche
Programm von und mit der Kdlner
Karnevals-Legende Wicky Jungge-
burth kommt am 20. November
exklusiv nach Hennef.

Wicky besitzt das groBte Tonar-
chiv Uber den Kolner Karneval
von 1948 bis heute.

Viele GroBen der Vergangenheit
werden dadurch bei seinem Vor-
trag wieder lebendig. Verbun-
den mit den Geschichten der

Ende: Informationen aus der Stadt Hennef

damaligen Zeit kann man (ber
zwei Stunden in kélscher Nost-
algie schwelgen und gleichzei-
tig eigene Erinnerungen wieder
lebendig werden lassen.

Ob vor Freude lachen oder vor
Gluck weinen: Es bleibt kein
Auge trocken!

Wicky Junggeburth: Der kélsche

Aktuelle

INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF I

Fastelovend der Nachkriegszeit,
Sonntag, 20. November, 19 Uhr,
Meys Fabrik,

BeethovenstraBe 21.

Tickets bei
https://www.bonnticket.de und
allen Bonn-Ticket-Vorverkaufs-
stellen, in Hennef der Buchhand-
lung am Markt.

Stellenausschreibungen
der Stadt Hennef

Gesucht werden:

e Fachangestellte/Fachange-
stellter (w/m/d) fir Medien und
Informationsdienste, Entg.-Gr.
7 TV6D, 39 Wochenstunden.

e |eiterin/Leiter (w/m/d) der Be-
ratungs- und Begegnungs-
statte ,INTERKULT", Entg.-Gr.
S 12 TV6D vorbehaltlich der
abschlieBenden Stellenbewer-
tung, 39 Wochenstunden

e Sozialpddagogische Fachkraft
mit heilpadagogischem Schwer-
punkt (m/w/d), Entg.-Gr. S 8b
TVOD, 24,50 Wochenstunden

e Sachbearbeiterin/Sachbear-
beiter fir Datenverarbeitung
und Betriebssystemadminist-
ration (w/m/d), Entg.-Gr. 9b
TVG6D, 39 Wochenstunden

Die vollstandigen Ausschreibun-

Seniorenkino:

gen sind zu finden unter:
www.hennef.de/stellenangebote
Riickfragen zu den Stellenaus-
schreibungen und zum Bewer-
bungsverfahren an Frau Ahmadi,
Tel.: 02242 888-293, E-Mail:
Personalabteilung@hennef.de.

DU FEHLST

UNS!

Aktuelle Stellenausschreibungen:

hennef.defseel [enangebote

www.hennef.de/stellenangebote

,Da kommt noch was”

Am 24. Oktober findet um 15 Uhr
wieder das beliebte Senioren-Kino
fur alle alteren Birgerinnen und
Biirger in Hennef statt. Einlass ist
ab 14:30 Uhr. Los geht es um 15
Uhr. Gezeigt wird der Film ,Da
kommt noch was” im Kur-Thea-
ter, KonigstraBe 19A.

Der Eintritt kostet 7 Euro, inklusi-
ve Getrank. Karten gibt es im Vor-
verkauf an der Abendkasse des
Kur-Theaters oder im Internet auf
der Seite der Kur-Theaters:
https://www.kurtheaterhennef.de.
Geplant wird das Senioren-Kino
von der Stabsstelle Inklusion/Al-
terwerden der Stadt Hennef in
Zusammenarbeit mit der Bir-
gerstiftung Altenhilfe Hennef,
der Seniorenresidenzen Cura-
num und Curanum Hennef-Mitte,
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LERILLANT GESFIELT, ELEGANT UND FDETIS’G’H{
DA ¢ e
EINE WIMDER.BJ\RE!WM.DDIE

e o

SENIOREN-KINO
Vorstellung: 24.10.2022 ab 15 Uhr
FILM: DA KOMMT NOCH WAS*

Plakat zum Senioren-Kino.

den Kurhaus Wohnresidenzen, der
Caritas sowie dem Kur-Theater
Hennef.
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Lieder der Zuversicht

Herbstkonzert des Blaserchores der Christuskirche

Gerade in schweren Zeiten sind
Lieder der Zuversicht eine be-
sondere Stiitze. Das diesjahri-
ge Herbstkonzert des Blaser-
chores bringt Vorspiele und
Satze zu alten und neuen Cho-
ralen zu Gehor.

Herzliche Einladung flr Sonn-
tag, 6. November, 15 Uhr in der
Christuskirche! Eréffnet wird
dieser musikalische Nachmit-
tag jedoch mit den ,Bildern ei-
ner Ausstellung” von Modest
Mussorgsky.

Danach gibt es Gelegenheit
zum Mitsingen: Unter anderem
zu Paul Gerhards Glaubenslied
LIst Gott fir mich, so trete
gleich alles wider mich” - einer
Meditation (ber das achte Ka-
pitel des Romerbriefs. Mit im
Angebot ist auch ,Sonne der
Gerechtigkeit”.

Der Choral wurde zum Beispiel
bei den Friedensgebeten fiir die
Demokratisierung der DDR ge-
sungen, wobei ,zu unserer Zeit”

e Decker
02242- 3033 GIasBau

Loéhestr. 20 -
info@ifa-decker.de -«

53773 Hennef + www.ifa-decker.de
02242-3033

Preiswerte Ganzglas-Duschabtrennungen

Wir fertigen jede Wunschdusche individuell
auf MaR und aus Sicherheitsglas.

Kurze Lieferzeiten!

und vieles mehr auf

nevt nevt

www.decker-glasbau.de
02242-3033

Blaserchor der Christuskirche in Hennef. Foto: Reinhart Briining

als politische Zielsetzung inter-
pretiert wurde.

Georg Neumarks ,Wer nur den
lieben Gott lasst walten” darf
nicht fehlen. Dieses Lied hat der
Blaserchor schon in vielen Va-
riationen gespielt und hier darf
verraten werden, dass es sich
um den Lieblingschoral von
Chorleiter Martin  Salzmann
handelt. Nach acht Jahren gibt
er mit diesem Konzert die Lei-
tungsfunktion an die studierte
Posaunistin Christine Hausler
weiter. Was den Abschied leich-
ter macht: es ist gar kein rich-
tiger Abschied, denn er wird

dem Chor als Posaunist weiter
erhalten bleiben.

Auch im Namen der ganzen Ge-
meinde sagt der Bldserchor
danke: fiir 700 bestens vorbe-
reitete Proben, fiir 16 auBerge-
wohnliche Konzerte und fiir un-
bezifferbare Qualitaten, wie:
Geduld, Fachkenntnis, Engage-
ment und eine Freude an der
Musik, die auf alle Gbersprin-
gen konnte! Wer die Freude an
der Musik auch auf sich Uber-
springen lassen will, sollte das
Herbstkonzert des Blasercho-
res nicht verpassen.

Reinhart Briining

Z

staatlich anerkannt

{ Kind zuliecbe!  \o

staatlich anerkannt

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

L tand+Abi.:NRW-Spitze

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

@\Wehrstr. 143+12+53773 Hennef+Tel.:02242-2141/9698860-www.rsak.de ﬁ
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huma

Halloween-Aktionen

Wir bringen sje und lhre Kids in
oween-Stimmung! Kommen sje Vorbeil
- Hallo ween-Fotoboy fiir alle

211 - 18 Uhr
- I(iirbisschnitzen* fir Kinder: 17 _ 17 Uhr
(2u jeder vollen Stunde)

- I(inderschminken: 11 - 18 Uhr

)
il

huma
Alle Infos unter huma.de

!“o'P'NEW[LT

©@® @humaSanktAugustin

19 I
i ehts nicht!”
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Fassadenreinigung & Versiegelung

Durch diese Versiegelung garantieren
wir, das.s=.<ahre kein Moos, keine Algen
\ oder hartnack:gen Schmutz

, | -ﬂ. 02246 957 40 88 mehr auftreten.
oder 0‘176 32079 108

www;-stelnrelnlgung de

“x__ HauptstraBe 127 | 53797 Lohmar
Ny J-Reinigung@gmx.de

Unser Angebot: 3\

/
Wir rechnen nicht nach Quadratmetern, Z ’ fw uns aM %;elt W

sondern bieten Ilhnen Pauschalpreise an.

h
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Ruckblicke und
Zukunftsszenarien

Kurzweilige Lesung der
Literaturwerkstatt Hennef zum 10. Geburtstag

Die Autorinnen und Autoren mit Musiker R. Zépel (re.).

Vor 10 Jahren griindete sich die
Literaturwerkstatt Hennef und
was lag naher, als das Jubildum
mit einer Lesung zu begehen? Im
kleinen Saal der Hennefer ,Jala
Location” présentierten neun der
aktuell zehn Autorinnen und Au-
toren am 14. Oktober einige High-
lights aus ihrer Arbeit. Moderator
Heinz Diedenhofen gab anfangs
einen kleinen Riickblick auf die
Entwicklung der ,Werkstatt”, be-
vor Nicole Peters in ihrer Ge-
schichte ,Erheblicher Sachscha-
den” eine Episode aus ihrer Schul-
zeit zum Besten gab. Auch Petra
Klippel schaute zuriick und pra-
sentierte Gedichte (ber das Le-
ben als Mutter - vom Kleinkind
bis zum Teenager.

Heinz Diedenhofen, Dieter Kas-
sing und Uta Pamukbezci dage-
gen wagten einen Blick in die
Zukunft. Sie erzahlten vom Ver-
such des ,Novembergirls”, ei-
nen Unfall riickgangig zu ma-
chen, vom Wunsch ,Forever
young” zu sein und von der
,Sehnsucht nach Liebe” in einem
digitalen Zeitalter. Um Liebe ging
es auch in Hanjo Ulbrechts sinn-
lichem Text ,Strandfeder”.

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.
Py
Selbst bei Druck= und Stauwasser Ingenieurbiiro

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschrinkt)

* Gesund Abdichten von innen
* 60% giinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot

Tel.: 02241 26 15 980

In der Kurzgeschichte ,Benno”
von Fabienne Killmaier verwisch-
ten Fantasie und Wirklichkeit,
ebenso wie in Karin Biichels ,Es
regnet stundenlang”, worin es -
passend zur Veranstaltung - vom
manchmal mihsamen, manchmal
flieBenden Arbeiten einer Auto-
rin ging.

Die unterschiedlichen Themen
und Stile ergaben einen kurz-
weiligen Abend, den Rainer Z6-
pel musikalisch abrundete. Ge-
schickt gelang es ihm, die At-
mosphdre des Abends und sogar
einzelne Themen in seinen Lie-
dern aufzugreifen.

Am Rande der Veranstaltung gab
es einen Biichertisch. Er zeugte
davon, dass die Ideen der Schrei-
benden im Laufe der zehn Jahre
nicht nur im Kellerraum, der alle
zwei Wochen als Treffpunkt dient,
geblieben sind. Mehrere der Au-
torinnen und Autoren haben
inzwischen den Schritt an die Of-
fentlichkeit gewagt und Verlage
fur ihre Texte gefunden. Hennefer
Kreative, die Interesse an der
Gruppe haben, erreichen sie un-
ter henneferliteraturwerkstatt@
gmail.com.

DreFit

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis
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Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immabilie fur unsere Kaufer?

Troisdorf

Fir sine solvente kleine Familis su-
chen wir ein Einfamilienhaus, auch
renovierungshedirftie mit Garten und
Garage, Wfl. ab ca. 130 m®,

Preis bis ca. 450,000,- €

Siegbhurg

Fir einen Mehrgenerationenhaushalt
suchen wir ein gepflegtes Zweifamili-
enhaus mit Garten und guter Anbin-
dung an den Schul-/und Nahverkehr.
Preis bis ca. 770.000,- €

Zentrumsnah von Siegburg

Fiir ein rustiges Rentner-Ehepaar
suchen wir eine ebenerdige ETW In
ruhiger Wohnlage als Altersruhesite,
wfl, ca, 100 m? und mind. 3 Zimmern.
Preis bis ca. 360.000,-€

Wert-Analyse

Auf unserer Homepage kiinnen Sie
kostenles und unverbindlich gine
Wwert-Analyse Ihrer Immobilie
anfordern. Ceben Sie einfach die
Daten |hrer Immaobilie einl

www.bender-immaobiliende 022 23 /2966 80

Rate fast auf.
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Eigenheim statt Miete
- und es geht doch!

Sie konnen sich die hohen Energiekosten
in der Mietwohnung zwar leisten, aber Sie
argern sich taglich dariiber. Investieren
Sie lieber in |hr neues Eigenheim, als in
die Energieversorger.

Niedrige Energiekosten im energie-
sparenden TC-Haus fangen die héhere

. 02241/95809 - 13

: MARKENHAUS g
www.SicherlnsHaus.de ™<&s

[ Uber 450 |
\ gE.!JEIthE )j
N\ Hauser.‘ y
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WISSEN
WAS LAUFT

www.kultur-in-troisdorf.de

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef

Personliche Beratung

im Generationenhaus der Stadt Hennef!

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versicherten-
berater der Deutschen Renten-
versicherung, Horst Gerheim,
findet an jedem 3. Donnerstag
im Monat im Generationenhaus
der Stadt Hennef,

HumperdinckstraBe 24-26,
Zimmer 1.20 statt.

Aus aktuellem Anlass ist es un-
bedingt erforderlich, vorher ei-
nen Termin telefonisch mit
Herrn Gerheim abzusprechen.
Tel.-Nr. 02242/1272.

Anzeige

Sind Sie vielleicht auf der Suche
nach einer neuen Form von Be-
wegung, die Spall macht, fiir die
Sie keinen Partner brauchen, bei
der Sie aber trotzdem in geselli-
ger Runde sind und ganz nebenbei
noch etwas fiir Ihre Gesundheit
tun? Dann hat die ADTV Tanz-
schule Breuer genau das richti-
ge Angebot fiir Sie!

Besuchen Sie einen Linedance-
Workshop und lernen Sie ein
Stiick nordamerikanischer Kul-
turtradition kennen. Linedance
ist mehr als nur Tanzen. Es ist
das Zusammentreffen ganz un-
terschiedlicher und doch gleich-
gesinnter Menschen und eine
ganz besondere Art von Lebens-
freude. Ohne schweiBtreibende
Anstrengung werden auBerdem
das Herz-Kreislauf-System akti-
viert und die Koordinationsfa-
higkeit gefordert.

Viele verbinden mit Linedance
Cowboy-Hut und Westernstiefel.
Wenn Sie méchten, kann das lhr
Outfit sein. Aber Linedance ist
sehr viel mehr! Getanzt wird in
der Gruppe in Reihen neben-
und hintereinander, woraus sich

_ ,- -

auch der Name des Tanzstils ab-
leitet. Die Choreografien passen
zu Country-Titel, aber genauso
auch zu Pop- und Rock-Musik. Die
Schrittfolgen sind leicht erlernbar
und wiederholen sich.

Mit dem Erlernen der Tanzschrit-
te tun Sie auch etwas flr Ihre
geistige Gesundheit und bleiben
fit fur die Herausforderungen in
Beruf und Alltag.

Mit viel SpaB erleben Sie Ausdau-
ertraining und Herz-Kreislauf-Pra-

Linedance-Workshop mit anschlieBender Linedance-Party

Gesundheitstraining mal ganz anders!

vention einmal ganz anders und
tun auch noch etwas fiir die , grau-
en Zellen”.

Linedance ist schnell zu erlernen
und Frauen und Ménner sind
gleichermaBen willkommen. Ein
Tanzpartner wird nicht benétigt.
Na, sind Sie neugierig geworden?
Dann nutzen Sie das Angebot der
ADTV Tanzschule Breuer und be-
suchen Sie einen Workshop, um
zu erleben, wie viel SpaB Line-
dance macht.

Linedance-Workshop fiir Begin-
ner (inkl. Linedance-Party)

Sa., 12.11.2022 20:00 Uhr
Linedance-Workshop fir Fortge-
schrittene

(inkl. Linedance-Party)

Sa., 12.11.2022 20:00 Uhr

1 x 60 Minuten mit einer klei-
nen Pause - 18 € pro Person

Im Preis enthalten ist der Ein-
tritt fir die anschlieBende Line-
dance-Party.

Die Anmeldung zu den Work-
shops und das gesamte aktuel-
le Kursprogramm finden Sie auf
www.tanzbreuer.de.

Wenn Sie Fragen haben, bera-
ten die Tanzschul-Mitarbeiter
Sie gerne auch in einem persén-
lichen Gesprach.

Das Team der ADTV Tanzschule
Breuer freut sich schon auf Sie!
ADTV Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8,

53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,

02242 85216

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
0224175361
www.tanzbreuer.de

S FALUFABRIK

Insektenschutz Manufaktur

Kostenlose Beratung vor Ort

Nikolaus-Otto-Sir. 11 = 53859 Niederkassel
+ 49 228 43 37 88 77 = www.alufabrik.de = info@alufabrik.de

I22

Unser Leistungsspektrum
Baumpflege, -fallungen,
Baum-Kataster, Gutachten,
Hackselarbeiten, Wurzelstockfrasen,
Mulcharbeiten, Baufeldraumung

Unsere Leistungsstarken

* Erfahrene Facharbeiter

* Vielseitiger Maschinenpark

* Hohe Flexibilitat

* Kurzfristige Einsatzbereitschaft

Weilbergstrafle 29 ¢ 53604 Bad Honnef-Aegidienberg

Tel. (02224) 8203 37 « info@baumservice-stockhausen.de
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Wir moéchten, dass Sie rundum zufrieden mit uns sind.

Engagierter Service rund um die Behandlung ist fur uns

: selbstverstandlich, insbesondere bei Patienten, die besonde-
m ) res Einflhlungsvermdgen erfordern.

— Wir sind eine Praxis flr Zahnheilkunde mit einem breitem
Spektrum an Behandlungsmaglichkeiten.Das Konzept unserer
Praxis basiert auf praventiver Zahnheilkunde, systematischer

M eye r & D r N avi dy Prophylaxe bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.
Za h N a rzte i N H enn ef * Wir setzen auf kompromisslose Qualitat

¢ Kurzfristige Termine flr Schmerzpatienten

u nd M d rlen held e ¢ Zahnmedizin, Kieferchirurgie,

hochwertiger Zahnersatz ,Made in Hennef*

 Eingehende zahnarztliche Betreuung wahrend
lhre der Schwangerschaft

Zahnarzte * Vor jeder Behandlung informieren wir Sie genau Uber
maogliche Zuzahlungen. Hinsichtlich der Kostenabrechnung
finden wir mit Ihnen gemeinsam stets eine gute Lésung.

* Krankenkasse - Alle Kassen & Privat
¢« Zahnzusatzversicherung

* Bequeme & flexible Ratenzahlung

* Hauseigenes Dentallabor

y

Wir freuen uns, Sie in unserer modernen Zahnarzt-Praxis
begriRen zu dirfen!

K A Weitere Informationen kénnen Sie sich auch
€,

'\k ’ b . . gerne auf unserer Homepage (demnachst neu)
ﬁ‘ ﬂawa/ /” %/‘ p/‘, #/? /Vawafy einholen unter www.meyer-navidy.de
in Marienheide in Hennef

Unsere Sprechzeiten sind: Mo. bis Do.: 08:00 Uhr - 13:00 Uhr
Mo., Di. & Do.: 14:00 Uhr - 18:00 Uhr | Fr. 08:00 Uhr - 12:00 Uhr

Alte LadestraBe 1-5 * 53773 Hennef ¢ Email: praxis@meyer-navidy.de ¢ Tel.: 02242 9056856 ¢ Fax: 02242 9056857
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GOTTESDIENSTE | TERMINE | TRAUER | BESTATTUNGEN | ANDENKEN

Ev. Kirchengemeinde
Uckerath - Stephanuskirche

Freitag, 21. Oktober

16 bis 18 Uhr - Sprechzeit mit Pfr.
Jung (02248/446805)

Samstag, 22. Oktober

9 Uhr - Konfi-Tag mit Besuch der
Backerei Gilgen's

Sonntag, 23. Oktober

11 Uhr - Gottesdienst zur Feier

der Goldenen Konfirmation -

Pfr. Jung u. Vikarin Petersen
Montag, 24. Oktober

14 Uhr - Malkurs - H. Broich
Dienstag 25. Oktober

9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I.Mersch

1 23. Oktober 2021

I24

9.30 Uhr - Sprachkurs fiir Gefllich-
tete - E. Wechtler

15 Uhr - Seniorenkreis - I. Mersch
Donnerstag 27. Oktober

9.30 Uhr - Krabbelgruppe -

[. Mersch

Freitag 28. Oktober

16 bis 18 Uhr - Sprechzeit mit Pfr.
Jung (02248/446805)

16 Uhr - Mitten im Leben -

l. Rolles

19 Uhr - Chor Living Colours -

K. Rentzsch

19 Uhr - HipHop u. ,Jumi” -

N. Gabriel

Begrenzt ist

das Leben,

doch unendlich
die Erinnerung.
Voller Liebe

und Dankbarkeit
schauen wir
zurlick und
vermissen

dich sehr.

Dein Winfried
mit Familie

Evangelische

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

[ -AENNEE

Kirchengemeinde Hennef

Beethovenstr. 44,
Tel. 32 02,
www.evangelisch-in-hennef.de

Samstag, 22. Oktober
10 Uhr - Kinderkirche Gemein-
dezentrum

Sonntag, 23. Oktober

9.30 Uhr - Gottesdienst Pfr. Jung
Christuskirche

11.15 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl Pfrin. i. Probedienst
Haufe Christuskirche

Montag, 24. Oktober
15 Uhr - Kinderchor
Paulus-Saal

18 Uhr - Fl6tenkreis fiir Anfan-
ger Matth&us-Raum
18 Uhr - Jungbldser |
Christuskirche

18 Uhr - Jungblaser Il
Christuskirche

19.30 Uhr - Blaserchor
Christuskirche

19.30 Uhr - Flotenkreis
Matthaus-Raum

Dienstag, 25. Oktober

10 Uhr - Seniorentanz Paulus-
Saal

15.30 Uhr - Gottesdienst Pas-
torin Harrenberger Senioren-
heim Curanum

19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(AA) Matthdus-Raum

Mittwoch, 26. Oktober

19.30 Uhr - Blaserchor
Christuskirche

Donnerstag, 27. Oktober
10.30 Uhr - Gottesdienst Pas-
torin Harrenberger Senioren-
heim Helenenstift

15 Uhr - Seniorentreff
Johannes-Saal

19.30 Uhr - Kirchenchor
Gemeindesale

Freitag, 28. Oktober

18 Uhr - Friedensgebet
Christuskirche

19 Uhr - Midlife-Kreis
Matthdus-Raum

Offene Kirche Montag bis Freitag
16 bis 18 Uhr.

* 20. April 1930

Du bist von uns gegangen,
aber nicht aus unserem Herzen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mama, Schwiegermutter und Oma

Gertrud Stache

geb. Kehlenbach

Wir werden Dich vermissen

Hildegard
Richard und Heike
Florian und Caren

Fabian

Familie Stache - ScheffenstraRe 42 - 53773 Hennef-Llickert

Die Trauerfeier ist am Mittwoch, dem 2. November 2022,
um 13.30 Uhr in der Trauerhalle auf dem Friedhof
in Hennef-Uckerath, LichstralRe.
AnschlieRend erfolgt die Urnenbeisetzung.

T 14. Oktober 2022
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7 Sterbefallmeines
Eahaichmichbeimote
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h ut-gefiihlt._besten

N Ie habhe JchZuvorsugut
Niemais-habe

Konditionen
L ¥
Tankcihnercbeiden:

ciacind pin tolles Team.———Quelle: Goog

Uber diese Bewertungen freuten wir uns ebenfalls:

....menschlich und nicht aufgesetzt”
....Betreuung war vertrauensvoll und umfassend”
....man wollte uns zu keinem Zeitpunkt etwas , verkaufen™”
,...wir hétten viel héhere Kosten erwartet”
...das kostenlose Gedenkportal hat uns gut gefallen”
....die Betreuung hat alles sehr viel leichter gemacht”
...die Beerdigung war trotz des traurigen Anlasses richtig schén”
....mit dem kostenlosen Zugang zum Formalitdtenportal konnten wir
alle Abmeldungen und Anderungen im Handumdrehen erledigen”

...auch nach der Bestattung hatten Sie fiir unsere Fragen ein offenes Ohr”
Quelle: Kundenbefragung

_ [BUSSE-KUMPEL.,
/““@ BESTATTUNGEN
5‘; KONIGSTR. 2A

53773 HENNEF
(02242) 90 91 50

In Hennef-Uckerath ehemals
Bestattungen Reiner Schmitz

bestattungshilfe-hennef.de @5

Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks

Deichstr. 30, Tel. 8 63 18, Dienstag, 25. Oktober
www.evangelisch-in-hennef.de 9 Uhr - Miniclub
Freitag, 21. Oktober Mittwoch, 26. Oktober
9 Uhr - Miniclub 17.45 Uhr - Pfadfinder
16 Uhr - Kindercafé Freitag, 28. Oktober
18 Uhr - Jugendcafé 9 Uhr - Miniclub
Montag, 24. Oktober 16 Uhr - Kindercafé

18 Uhr - Pfadfinder Jufis 18 Uhr - Jugendcafé

W varabs

5= Jlse Ebert Z5=55

5_343.['). Dhischew

]/\ a.:.ler\ LEI1E WO
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T stiller Traner
Ingo und Andreas

il Familian

Die Bt‘.iSt‘.+Zl.ll1£lj ](‘cu'\c;‘ im engsten IFemilienlereis statt.

Kirche an der Sieg (KadS)

Adenauerplatz 8, Telefon: 02242/
9080607

Gottesdienste Sonntag um 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: ,Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef” statt. Herzliche Einla-
dung dazu.

Am 2. und 4. Sonntag im Monat
ladt die KadS im Anschluss zum

Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittagessen
ein. Auch hierzu ist jeder eingela-
den. Auch wenn die Tiiren oft ge-
schlossen sind, sind wir erreichbar
und haben ein offenes Ohr. Dazu
gerne die o0.g. Telefon-Nummer
nutzen oder die eMail-Adresse:
info@kircheandersieg.de

Kads online
www.kircheandersieg.de

Ir|s Lademann

1 4. September 2022

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren.
Es ist wohltuend, so viel Anteilnahme zu erfahren.
Dafiir danke ich von ganzem Herzen.

Glinter Decker

Das Sechswochenamt wird gehalten am
Samstag, dem 29. Oktober 2022, um 17.00 Uhr
in der Pfarrkirche St. Michael in Hennef-Geistingen,
Kurhausstralie.
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BESTATTUNGSHAUS

(GEYR

—NIGG

02242/5051

Sei es zur Vorsorge oder in einem Trauerfall.
Als Ansprechpartnerin vor Ort bin ich jederzeit fiir Sie da.

lhre Birgit Lauterbach

Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-Ost

vom 22. bis 30. Oktober (unsere
Website finden Sie unter:
www.seelsorgebereich-hennef-
ost.de)

Liebfrauen Warth

Samstag, 22. Oktober

14 Uhr - Tauffeier

19 Uhr - Vorabendmesse, 2. JG fir
Heinz Klein.

Sonntag, 23. Oktober

11 Uhr - Familienmesse im Freien
hinter der Kirche, fiir die Lebenden
und Verstorbenen des Seelsorge-
bereiches, fiir Peter Weyer, der heu-
te 100 Jahre alt geworden ware.
Mittwoch, 26. Oktober

18.30 Uhr - HI. Messe, StM fiir
Eheleute Johann und Anni Klein,
geb. Mller.

Donnerstag, 27. Oktober

10 Uhr Morgengebet vor dem Ta-
bernakel

19 Uhr - Okumenische Schweige-
meditation (Eingang Sakristei).
Freitag, 28. Oktober

8.30 Uhr - Rosenkranzgebet

9 Uhr - HI. Messe fir unsere Kran-
ken, in besonderem Anliegen.
Samstag, 29. Oktober

19 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag, 30. Oktober

11 Uhr - HI. Messe, flr die Leben-

Deine Kerstin

Du bist nicht mehr da, wo du warst,
aber du bist tiberall, wo ich bin.

Zur Erinnerung an den 10.Todestag von

Christa Fidrich

#17. November 1928

¥ 20. Oktober 2012

Hennef, im Oktober 2022

- individuelle Floristik

Bliite & Ranke

- Floristikatelier auf der Steinstrafe zum Friedhof -

- Beratung im Atelier oder auf Wunsch zu Hause

- Grabgestaltung und -pflege

Beratung nach tel. Vereinbarung: Mo.- Sa.: 6.00 - 20.00 Uhr
und ohne Vereinbarung freitags zwischen 10.00 und 17.30 Uhr

Brigitte Helfen - SteinstraRe 1 - 53773 Hennef - Tel.: 022 42 /91 18 33
info@bluete-und-ranke.de - Mobil: 01 70 / 1 80 50 23 - www.bluete-und-ranke.de

TRAUERFLORISTIK
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den und Verstorbenen des Seel-
sorgebereiches, JG fiir Lucia und
Dieter Kranz, fiir Richard Weber,
Helene Ptz und die Verstorbe-
nen der Familien Land und Pitz,
Elli und Rudi Schmitz und die Ver-
storbenen der Familien Siebigte-
roth und Schmitz.

St. Katharina Blankenberg
Sonntag, 23. Oktober

11 Uhr HI. - Messe

17.30 Uhr - (Greuelsiefen)

HI. Messe.

Donnerstag, 27. Oktober

18.30 Uhr - HI. Messe.

Sonntag, 30. Oktober

11 Uhr - HI. Messe, fir Johann
und Gertrud Schumacher.

St. Johannes Uckerath

Samstag, 22. Oktober

14 Uhr - Tauffeier

16 Uhr - Tauffeier

17.30 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag, 23. Oktober

9.30 Uhr - HI. Messe, fur Eheleute
Wilhelm Becker und die Verstor-
benen der Familie, anschlieBend
Tiersegnung auf dem Stracks Hof
(Platz vor der Halle)

9.30 Uhr - (Wellesberg) HI. Mes-
se, fir die Verstorbenen der Fami-
lien Zimmermann, WasserheB,
JanBen und Pilger

—

18 Uhr - (Siichterscheid)
Wort-Gottes-Feier.

Dienstag, 25. Oktober

17.25 Uhr - Rosenkranzandacht
in personlichen Anliegen, fiir den
Frieden in der Welt und fir das
Leben

18 Uhr - Abendmesse.
Donnerstag, 27. Oktober

18 Uhr - (Hanf) HI. Messe, StM fiir
Johann Peter Limbach,

Hanfmhle.
Samstag, 29. Oktober
17.30 Uhr - Vorabendmesse, JG

fir Stefan Hanraths, JG flr Johan-
nes Hoffmann, StM fiir die Ver-
storbenen der Familien Klein,
Harst und Korfer.

Sonntag, 30. Oktober

9.30 Uhr - HI. Messe, fir Eheleute
Edmund und Josefine Siebigteroth
und die Verstorbenen der Familie,
Josef Sasse

9.30 Uhr - (Wellesberg) HI. Mes-
se, JG fiir Anna Kurpanek, fiir Karl
Hambitzer und Adam WeBling.
St. Remigius HapperschoB
Samstag, 22. Oktober

17.30 Uhr - HI. Messe, fir Wilhelm
Hartmann und Sohne Georg, Her-
mann, Franz und Josef und Tdch-
ter Maria Agape und Mariechen,
Anni Hartmann.
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HELLER

Vorsorge » Pflege

Sonntag, 23. Oktober

17 Uhr - Musikalische Andacht
,Rede Du”.

Mittwoch, 26. Oktober

9 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Samstag, 29. Oktober

17.30 Uhr - HI. Messe.

Zur Schmerzhaften Mutter
Bddingen

Sonntag, 23. Oktober

9.45 Uhr - HI. Messe.

Dienstag, 25. Oktober

8.30 Uhr - HI. Messe.

Mittwoch, 26. Oktober

17.30 Uhr - Rosenkranzandacht
18 Uhr - HI. Messe.

Freitag, 28. Oktober

17.45 Uhr - Rosenkranzgebet flir
den Frieden

aus Naturstein

18 Uhr - HI. Messe,

in einer besonderen Meinung,
anschlieBend Beichtgelegenheit
(Pfarrvikar Friedrichs).

Sonntag, 30. Oktober

9.45 Uhr - HI. Messe,

4. )G fir Giinter Puschin, fir Man-
fred und Hanni Mersch, Eheleute
Josef Wingen, Eheleute Adolf
Steinhauer, Eheleute Franz Stein-
hauer und Tochter Margret, Ehe-
leute Josef Scholz, Werner Licke-
rath und die Verstorbenen der Fa-
milie Llckerath

18 Uhr - Feierliche Marienvesper
(Musikalische Gestaltung:
Kirchenchor Bédingen).
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Der Mannerchor Geistingen 1874 e. V. trauert um seinen Sangesbruder

Erich Schmitz

der im Alter von 87 Jahren von uns gegangen ist.

Erich Schmitz ist Ehrenmitglied, Ehrenvorsitzender und Vize-Chorleiter gewesen. 60 Jahre lang ist er seinem
Mannerchor treu geblieben und hat in seiner Zeit als Vorsitzender ganz maligeblich die ,Goldenen 70er Jahre'
des MGV Geistingen gepragt. Von Heino bis Carpendale, von Rothenberger bis Schock — Erich Schmitz hatte die
grolRen Stars aus Oper und Schlager nach Geistingen geholt und fiir unvergessliche Konzertereignisse gesorgt.

Er selber fungierte bei den beliebten Rheinischen Abenden des Gesangvereins als Conférencier, Tenorsolist und brillanter
Blittenredner. Sein Engagement als Sanger im Chor der Bonner Oper, seine grof3e Liebe zur Musik Giberhaupt — neben
dem Radrennsport — und seine Begabung, den Chor als Vize-Chorleiter mit sicherem Dirigat durch unzéhlige Auftritte

zu fihren, haben ihn zu der pragenden Person des Geistinger Mannerchores in den letzten Jahrzehnten gemacht.

Bis wenige Wochen vor seinem Tod hat Erich Schmitz trotz seiner Erkrankung die Proben seines Chores besucht,
mit dessen Sangern ihn eine tiefe, langjahrige Freundschaft verband. Wir verlieren mit Erich Schmitz einen
musikbegeisterten Sanger, der mit seinen Verdiensten fiir den Chor und das kulturelle Leben in Hennef uns allen

in bester Erinnerung bleiben wird.

Seinen Angehorigen sprechen wir unser Mitgefiihl aus.

Mannerchor Geistingen 1874 e. V.

hor Geistigen 1874 e.. Markus Linten, Vorsitzender
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Katholische Gottesdienste

im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott

Samstag, 22. Oktober

St. Michael

16 Uhr - Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Rosenkranzandacht
17 Uhr - Vorabendmesse
Herz-Jesu

18.30 Uhr - Vorabendmesse

Sonntag, 23. Oktober

St. Mariae Heimsuchung: Tag
der eucharistischen Anbetung
in Rott

St. Michael

11 Uhr - Familienmesse mit Fa-
milienchor mit Einflhrung der
Erstkommunionkinder

St. Simon und Judas

9 Uhr - HI. Messe

11 Uhr - HI. Messe

15 Uhr - Betrachtung Erntetep-
pich

17 Uhr - Rosenkranzandacht
St. Mariae Heimsuchung

9.30 Uhr - HI. Messe

17.30 Uhr - Betstunde mit sa-
kramentalem Segen

Montag, 24. Oktober
St. Michael

6.30 Uhr -

HI. Messe

St. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 25. Oktober

St. Michael

17 Uhr - Rosenkranzandacht
St. Simon und Judas

18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - HI. Messe
Herz-Jesu

9 Uhr - HI. Messe

Mittwoch, 26. Oktober

St. Michael

6.30 Uhr - HI. Messe

St. Simon und Judas

8 Uhr - Rosenkranzgebet ent-
fallt

8.10 Uhr - Schulgottesdienst
8.30 Uhr - HI. Messe entfallt
18 Uhr - Rosenkranzgebet fir
den Frieden

St. Mariae Heimsuchung

8.45 Uhr - Rosenkranzgebet

9 Uhr - HI. Messe

mit der Frauengemeinschaft
anschl. Frihstlick

St. Michael Westerhausen

18 Uhr -

Rosenkranzgebet

Donnerstag, 27. Oktober

St. Michael

18.30 Uhr - Vesper

anschl. stille Anbetung

St. Simon und Judas

17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - HI. Messe

anschl. stille Anbetung und
Beichtgelegenheit

Freitag, 28. Oktober -

HI. Simon und HI. Judas,
Apostel

St. Simon und Judas: Tag der
Eucharistischen Anbetung und
Patrozinium

St. Michael

8.10 Uhr - Schulgottesdienst der
kath. Grundschule

16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - HI. Messe

St. Simon und Judas

18.30 Uhr - Festmesse anl. d.
Patroziniums

anschl. eucharistische Anbe-
tung bis Samstag, 29. Oktober,
18.30 Uhr

Samstag, 29. Oktober
18.30 Uhr - Betstunden Eucha-
ristische Anbetung

Traueranschrift: Regina Breuer
c/o Bestattungshaus Busse-Kimpel, Konigstr.2a, 53773 Hennef

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig.
Erzdhlt lieber von mir und traut euch ruhig zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen euch,

so wie ich ihn im Leben hatte.

Nach langer und geduldig ertragener Krankheit verstarb

Ferdinand Breuer

* 21. Mdrz 1934

Deine Frau Regina

Werner und Stefanie mit Tim und Moritz
Norbert mit Zoe-Marie und Susanne mit Bonnie

sowie alle Angehorigen

Die hl. Messe ist am Dienstag, dem 8. November 2022, um 9.30 Uhr in der Pfarrkirche
Liebfrauen, Hennef-Warth, Frankfurter StraRRe 5. AnschlieBend erfolgt die
Urnenbeisetzung auf dem Warther Friedhof.
Anstelle von freundlich zugedachtem Blumenschmuck bitten wir um eine Unterstiitzung
fir das Sibilla Hospiz Bodingen, IBAN DE22 3705 0299 0081 2920 31,

Kennwort: Ferdinand Breuer.

+ 13. Oktober 2022

I28

St. Michael

16 Uhr - Beichtgelegenheit
16.30 Uhr -
Rosenkranzandacht

17 Uhr -

Vorabendmesse

St. Simon und Judas

0 Uhr - Betstunden
Eucharistische Anbetung
St. Michael Westerhausen
18.30 Uhr -
Vorabendmesse

Sonntag, 30. Oktober
St. Michael
11 Uhr - HI. Messe

St. Simon und Judas

9 Uhr - HI. Messe

entfallt

11 Uhr - Festmesse anl. d. Pfarr-
patroziniums

15 Uhr - Betrachtung
Ernteteppich

17 Uhr -

Rosenkranzandacht

St. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - HI. Messe
17.30 Uhr -

Rosenkranzandacht
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Wenn die Natur das Grab schmiickt

Wie Angehorige und Freunde im Bestattungswald trauern und gedenken

Ein Grab im Wald braucht keine
Gestecke oder Kerzen - das
Schmiicken und die Pflege Uber-
nimmt allein die Natur. Das be-
deutet: Wildblumen, Pilze, Moose
und Farne wachsen, wie es ihnen
bestimmt ist. Sie verdndern den
Bestattungsort im Wechsel der
Jahreszeiten immer wieder, und
das bunte Laub trdgt im Herbst
seinen Teil dazu bei.

Beim  Naturbestattungsanbieter
FriedWald hat die Erfahrung ge-
zeigt: Wer seine letzte Ruhe in
einem Bestattungswald anstatt
auf einem Friedhof finden mdch-
te, der winscht sich, dass Ange-
hérige und Freunde diesen nattr-
lichen Kreislauf erleben.

So kénnen sie in ihrem eigenen
Rhythmus trauern, statt zum Set-
zen von Pflanzen oder zum Gie-
Ben vorbeizukommen.

Spazieren gehen und sich erinnern
Ein Waldspaziergang hilft dabei,
zu entspannen und den Erinne-
rungen freien Lauf zu lassen. Vie-
le Menschen wahlen diese Mog-
lichkeit des Gedenkens und le-

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KIRCHLICHE NACHRICHTEN IN HENNEF

Wildblumen dekorieren die Baumgraber in einem Bestattungswald und locken natiirliche Géste an.

Foto: djd/FriedWald GmbH

gen dabei eine kleine Pause am
Andachtsort ein. Zu besonderen
Anldssen wie Jubilden oder Ge-
burtstagen wird schon einmal ein
Glas Sekt am Baum des Verstor-
benen getrunken oder ein kleines
Picknick gemacht. Wer die Atmos-
phére in einem FriedWald erle-
ben mochte, kann sich unter
www.friedwald.de Uber Standorte
und die Mdglichkeit von Fihrun-

gen informieren. Bei der Ruck-
kehr nach Hause nehmen Hinter-
bliebene vielfach ein Blatt, einen
Zweig oder eine Frucht des Wal-
des wie eine Eichel oder Buche-
cker als Erinnerungsstiick mit -
und dekorieren damit zum Bei-
spiel ein Bild des geliebten Men-
schen, der nicht mehr lebt. Auf
diese Weise entsteht ein kleiner
Ort des Gedenkens.

Eine Umarmung durch den Baum
schicken

Manche nutzen den Baum im Be-
stattungswald auch als stummen
Gesprachspartner, berlihren und
umarmen ihn oder lesen ihm einen
selbst verfassten Brief an den Ver-
storbenen vor. Kinder finden die
Idee, diesem Menschen eine Umar-
mung durch den Baum zu schicken,
oft sehr nachvollziehbar. (djd)

mas

Ein Grabin einem Bestattungswald kann {iber die Baumnummer und eine
Namenstafel gefunden werden. Foto: djd/FriedWald GmbH

Ihre Trauerfloristen
fiir Hennef & Umgebung

Bestellungen unter Tel.: 02242-9056999, Mobil: 0172 250 8837,
Fax 02242 9056998 oder per E-Mail fiore-rosso@web.de

- Blumen
- Textilien
- Trauerfloristik

29'

Fiore Rosso

5@ Hans Peter Schmitz
Geschéftsfihrer

Viele Hinterbliebene lassen ihren Erinnerungen gern bei einem Spazier-
gang durch den Bestattungswald freien Lauf. Foto: djd/FriedWald GmbH
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IN UNSERER STADT

DEM Sportartikel-Ausriister fiir Hennefer Vereine

¥ INTERSPORT

REUTHER

Inh. Christian Reuther
Frankfurter Str. 124a - 53773 Hennef/Sieg - Telefon 02242/901966-0

3 Punkte - 3 Tore - 3. Platz
FC Hennef 05 - Fort. Koln 2 3:0

(noma) Eine Leistungssteigerung
gegenliber dem verlorenen Don-
nerstagabendspiel gegen Vichttal
brachte den Erfolg gegen Fortu-
nas Zweitvertretung (U23). Damit
ist die Hennefer Mannschaft
wieder im Rennen um die Tabel-
lenspitze mit 18 Punkten. Der
neue Tabellenprimus, der FC Weg-
berg-Beeck der Freialdenhov an
diesem 9. Spieltag besiegen konn-
te, hat 21 Punkte auf der Haben-
seite.

Fur die schnelle 1:0 Fihrung sorg-
te Jannik Stoffels bereits in der
vierten Spielminute vor 130 Zu-
schauern im ,Anton Klein Sport-
park”. Anteil an diesem Flhrungs-
treffer hatte durch eine Muster-
flanke von Masahiro Fujiwara auf

FC Hennef im

(noma) Die Leistung vom siegrei-
chen Spiel in Berg.-Gladbach konn-
te im Flutlicht-Nachholspiel am
13. Oktober von den Glatzel-
Schitzlingen gegen Vichttal nicht
erbracht werden. Die Gdste aus
dem Stadtgebiet von Stolberg b.
Aachen spielten offensiv im Sturm
und aggressiv in der Abwehr.
Durch den Sieg des VfL verloren
die ,05er"den 3. Platz welchen
sich jetzt der Mittwochgegner

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Dennis Eck und dieser leitete das
Spielgerdt weiter an den Torchit-
zen.

Dies war auch zugleich der Halb-
zeitstand. Max Blonigen, der den
verletzten Martin Michel vertrat,
hatte in den ersten 45 Minuten
wenig Arbeit. Die wenigen Schis-
sen, welche er auf sein Tor be-
kam, meisterte er hervorragend.
Aufgrund eines Foulspiel an Fuji-
wara bekam die Glatzel-EIf in der
75. Minute einen Elfmeter zuge-
sprochen. Dieser wurde unhalt-
bar von Kapitdn Yannick Genesi
zum 2:0 versenkt. Der Torwart der
Kélner hatte keine Abwehrchan-
ce. Vorher hatten die ,05er” eine
kleine Drangperiode der Koner zu
lberstehen. Auch am letzten Tor

des Spiels war Fujiwara in der
zweiten Minute der Nachspielzeit
beteiligt. Eiskalt schloss er einen
Angriff, Ausgangspunkt und Vor-
lagengeber war der eingewech-
selte Jordon Rosario Ramirez, mit
dem Treffer zum 3:0 ab. Damit
krénte der japanische Saisonneu-
zugang seine Leistung in diesem
Match.

Bei einem Blick auf die Kdlner
Aufstellung stellte man fest, dass
sich in dieser mehrere Spieler aus
der 1. Mannschaft (Regionalliga)
befanden. Das brachte die ,City
Lions” keinesfall aus der Ruhe.
Der Sportliche Leiter, Dirk Hager
und auch Coach Sascha Glatzel
lobten nach dem Spiel ihre Akteu-
re in den hochsten Tonen. ,Das

war eine super Reaktion nach
dem verlorenem Flutlichtspiel vor
drei Tagen". Glatzel Worte: ,Ich
bin ein bisschen sprachlos. Ich zie-
he den Hut vo der Mannschaft”.
Aufstellung: Blonigen, Siregar,
Dogan, Genesi, Viehweger (61.
Ramirez), Stoffels (89. Alkan), lo-
hara (78. El Morabiti), Fujiwara,
Eck (46. Akalp), Mus (85. Arndt)
und Schmidt.

Im néchsten Spiel am kommenden
Sonntag, 23. Oktober, reist die
Mannschaft zum Tabellenschluss-
licht BCV Glesch-Paffendorf. Ehe
es dann zum FVM-Pokalhit ge-
gen den Bundesliga-Drittligisten
Viktoria Kéln am Mittwochabend,
26. Oktober, im heimischen
LAnton Klein Sportpark” geht.

Fluchtlicht-Nachholspiel knapp unterlegen
FC Hennef 05 - VL 08 Vichttal 3:4

verdientermaBen erspielt hat.
Kurzfristig musste eine Platzén-
derung vorgenommen werden da
die Flutlichtanlage auf dem Na-
turrasenplatz nicht die erforderli-
che Lichtqualitat brachte. So wich
man auf den Kunstrasenplatz ,Am
See” aus.

Dieser Wechsel diirfte aber nicht
dafir verantwortlich gemacht wer-
den, dass das Spiel verloren ging.
Die Vichttaler nutzten ihre Tor-

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Thres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK w=mWEB =mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

chancen wesentlich besser aus
und der FCHO5-Angriff vergab ein-
fach solche zu haufig.

Einer der ersten Angriffe der Gés-
te brachte diesen nach zwei Mi-
nuten die 1:0 Fihrung und nach
22 Minuten stand es bereits 0:2
aus Hennefer Sicht.

Nur drei Minuten spater dann Tor-
jubel fiir die ,05er”. Robin
Schmidt schaffte den 1:2 An-
schlusstreffer. Hoffnung auf einen

positiven Spielverlauf bliihte auf
als Johannes Siregar nach 30 Mi-
nuten das 2:2 gelang. Der Gast
lieB sich aber dadurch nicht aus
der Ruhe bringen und kam noch
vor dem Pausenpfiff (34.) zur er-
neuten Fiihrung zum 3:2.

Hellwach kamen die Géste dann
auch wieder nach dem Kabinen-
gang aufs Spielfeld zuriick und
konnten prompt nach 49 Minuten
wieder einen 2-Tore-Vorsprung

Perfekter Drehmoment.

HENNEF
STADTECHO

MEDIENBERATER
Jorg Hastrich
FON

moBIL 0170 8123979
E-MAIL j.hastrich@

nline lesen:
sty Z

= @ Hennef

Telne Stadt

ndal
st et et o

ZUGLEICH
AMTSBLATT
DER STADT HEMMEF

02241 260-145

rautenberg.media
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mit dem 4:2 erzielten. Leider
brachte das 3:4 in der 75. Minu-
te durch Masahiro ,Masa” Fuji-
wara nur eine Resultatsverbes-
serung.

Chancen doch noch zumindest
eine Remis zu erreichen blieben
aber erfolglos.

Diese 3:4 Heimniederlage ver-
darb auch unserem Kapitdn Yan-
nick Genesi die Freude. Trug er
doch flr den FCHO5 zum 100ten
Mal das Trikot in der MRL.
Schmerzhaft auch der Platzver-
weis fiir Michael Okoroafor in
der 89. Minute.

2. Mannschaft
mit Kantersieg

Durch die Siege von Freialden-
hoven (2:0 gegen Pesch) und
Wegberg-Beeck  (6:2  gegen
Friesdorf) hat sich der Abstand
nach den Nachholspielen inner-
halb dieser Woche zur Tabellen-
spitze etwas verschlechtert. Auf
den Tabellenfiihrer Freialdenho-
ven sind es vier Punkte. Auf den
Tabellenzweiten Wegberg-
Beeck sind es drei Punkte.
Aufstellung: Michel, Dogan,
Genesi, Viehweger

(22. Siregar),Mus, Fujiwara, To-
date (62. Eck), Schmidt, lohara,
Akalp (46. Stoffels), Okoroafor.

FC Hennef 05 Il - FC RW Neunkirchen 13:0

(noma) Die Mannchaft um Spieler-
trainer Tane Emini kommt immer
besser in Fahrt und liegt aktuell
auf dem 8. Tabellenplatz mit 19
Punkten und 33:12 Toren aus
10 Begegnungen. An dem Tor-
festival gegen den Tabellen-16.
der Staffel 6 waren fiinf Spieler
(Majid Mirzai 1:0/18., 13:0/90.,
Mohammed Zaher-Rezai 2:0/
21., 6:0/36., 9:0/48., 10:0/67.,
Ali Nashwan Aldin 3:0/23., 4:0/
31., 5:0/34., Mir Hussein Rah-
mani 7:0/43., 12:0/85., Khalil
Khalil 8:0/48., 11:0/77.) betei-
ligt. Dabei gelangen Aldin zwi-
schen der 23. bis 34. Minute
ein lupenreiner Hattrick.

Anteil an diesem Kantersieg
hatten aber auch die ,Nicht-

Torschiitzen”, die in der Abwehr
ihren Mann standen und im An-
griff préaszise Vorlagen gaben.
Vorher hatte noch keine Mann-
schaft dieser KL-C, Staffel 6,
eine solche Torquote innerhalb
der 90 Spielminuten erreicht!
Zum Einsatz kamen: Jusufi, M.
Kastrati, Aldin, Emini, Zada,
Dietrich, Khalil, Mirzai, Rahma-
ni, Zaher-Rezai, L.-A. Mo-
hammadi, Lisin ab 46., P. Mo-
hammadi ab 46., und Z. Mo-
hammadi ab 59..

Das nachste Spiel unserer ,Zwei-
ten” ist am kommenden Sonn-
tag. Dann geht die Fahrt zur
Zweitvertretung des TuS Win-
terscheid (12. der Tabelle mit
12 Punkten).

Mittwoch, 26. Oktober 2022
Bitburger Pokal - 1. Runde
Stadion: 20.00 Uhr

FCHennef

Viktoria K
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Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.30 Uhr | Sa. 9.00 - 14.00 Uhr

Mi, Tabelle' 9, Spleltag

ttelrheinligs, Ergebnisse &

Bonner SC BCY Glesch-Faffendnrf 4:0
FC Hiirth - |FC BW Friesdort |1
FC Wegberg-Beack - |Borussia Frealdernoven 2:0
Viktoria Arnoldsweilar - |5V Bergisch Gladhach 1:0
FC Hennef - |Fortung Kaln 1| 3:0
Frechen 20 - |VIL Vichttal 21
FC Pasch - TS BW Kanicsdorf 0:4
SV Eintracht Hohkeppel - |Siagburger SV <
Saison 2022/23

Tore

Die nachsten Sprefe:
Sa 4400 1900 Db Fortuea Kok - vikieos Smoldewesla:

S50

FC Wegherg-Beeck g9 2710 21
2. |Borussia Freialdenhoven 9 17:9 19
3. |FC Hennef g 2115 18
4, |Bonner SC ] 22:9 16
5. |VIL Vichtal E] 2413 16
6. |5V Eintracht Hohkeppel 8 17:15 14
7. |TuS BW Kénigsdorf 9 19:16 11
8. |Siegburger SV g 14115 11
9. |Frachen 20 g 12:13 "
10. |FC Hiirth 9 910 11
11. |5V Bergisch Gladbach g 210 11

Fortuna Kan I o 12:14 1

FC BW Friesdorf 9 8:28 8

FC Pesch g 10:20 7

Viktoria Amoldsweiler 8 5.21 5

BCV Glesch-Paffendorf g 9:18 4

S0, 3100 1500 Uhe SV Bergisch Gladnach - lechern 200

So. 2300

V300 O Boross @ Reldannoeen - SV Pl Holepped

S0, 2300 1500 b Sieghorges SV - FCHurth

So.23.10, 1500 Uhe B0V Glesch-Paffendar? - FC Hennef
So.23.10, 1230 Uhe VL vichial - HC Pesch

S0, 23,10, 1530 Uhr Tus BW Ednigsdaef - FC Wegherg-Eeeck

S0, 23,10,

12:20 Uhr FC BW Friesdarf - Banner SC

Fr. 210, 20:00 Ul TuRa Dberdrers - SV Leuscheid
So. 9.10., 15:90 Uhr 5C Fortuna Benn - £5Y Barnheim

. ® *
¢ INTERSPORT $
<
REUTHER $
) . <
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.30 Uhr | Sa. 9.00 - 14.00 Uhr ]
Bezirksliga, Statfel 2. Fraebnisse & Tabelle” 9 Spieltag
FV Wiehl Il {Wahlscheider 5Y 0|
FV Bonn-Endenich I1 - VIR Hangelar 0:4
TuRa Oberdrees - |5V Lohmar 1:3
RW Merl - [TuS Buisdort 15 |
SV Beuel 06 SC Utkerath 11
SV Leuscheid Brolraler 5C 20
Hertha Rheidt - |5C Foruna Born 0:3
S5V Bornheim ~ [V Bargheim 51 |
Salson 20,
o
9 |
2. [SV Beuel 06 9 |
3. |SCUckerath 9 | 254 2
4. |5C Fortuna Bonn 9 | 21:13 18
5. |Hertha Rheidt 9 | 2218 1€
6._|TuS Buisdorf o | 016 | 16 |
7. |5V Leuschaid 9 | 14:11 13
8. |Wahlscheider SV 9 | 18:16 13
_9. VIR Hangelar 9 | 15:17 12
10, |SV Lohmar 9 | 16:27 10
11, |FV Wiehl Il 9 | 15:16 9
2. [RW Marl 9 [ na 9
. |Bréltaler SC 9 | 14:19 8
TuRa Oberdrees 9 | 6:25 7
SV Bergheim 9 | 14:24 4
FV Bonn-Endenich 1| 9 | 7:35 0
Die ndchsten Spiele:

50, 9100, 1500 Uhe 3V Bergheim - v Lohmar

So. B TS5 e VIR Hangela - RWVET
So. 9.10., 15:15 Uhw TuS Buisoorf - S Beuel 35

0. 9,10, 1505 Uhw SC Uikerath -~ Wishl 1T

o O 1515 e WeFRclides SV Hetha Rhwilt
So. 9.10., 15:30 Uhwe Brékaler 3C - FV Bonn-Endenich I

1l AT A6 3 WL, 1R

31|
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U40 Team 2 - Niederlage beim Debiit in der Hobbyrunde

FC Hennef 05 Team 2 -

(noma) Gegen den vorjahrigen Ti-
teltrager dieser 040 Hobbyrunde
auf Kreisebene hielt bis zur Pau-
se die Hennefer Mannschaft, die
erstmals seit der Einflhrung die-
ser Spielrunde daran teilnahm,
gut mit. Mit leichten Feldvortei-
len fiir die Gaste endete die erste
Halfte torlos.

SV Lohmar 0:4

Zwei individuelle Fehler nutzte
dann der SVL und ging mit 2:0 in
Fihrung.

Pech dann fiir das neuformiertes
FCHO5 Team 2 mit zwei Pfosten-
schiissen. Mehr Gllick hatte dann
Lohmar mit dem 3:0. In der
Schlussminute gelang dem Gast
noch weiterer Treffer zum 4:0. Ein

KULTUR

PUR

www. kultur-in-troisdorf.de

Lassen Sie lhre
Veranstaltung zu einem
Erlebnis werden!

verdienter - aber um zwei Tore zu
hoher - Sieg fiir den SVL.

Zum Einsatz kamen: Thomas
Schneider, Daniel Friedrich. Sebas-
tian Fuchs, Jorg Theel, Daniel Wie-
mar, Alexander Roiks, Mathias
Rochus, Torsten Tauchmann, Alex
Kutschke, Frank Hutmacher, und
Sjard Ridder.

Nach dem 1. Spieltag dieser Spiel-

Fit ab 50

runde, an der 10 Mannschaften
teilnehmen, belegt das U40 Team
2 des FC Hennef 05 den 8. Tabel-
lenplatz. Zwei Mannschaften ha-
ben noch kein Spiel bestritten.
Tabellenfiihrer ist die 040 des TV
Rott.

Das nachste Spiel findet auswarts
beim FC Marienfeld am Montag,
24. Oktober, statt.

fiir Herren sucht Verstarkung
Turnverein Uckerath e.V. 1966

Sind Sie 50+ und mochten et-
was fir lhre Fitness und Ge-
sundheit tun?

Dann sind Sie bei uns richtig.
Wir treffen uns jeden Montag
von 18 bis 20 Uhr in der Turnhal-
le der Grundschule Uckerath.
Unser Ubungsprogramm um-
fasst Laufen, Dehnungsiibungen
(Stretching), Wirbelsaulengym-

Aus Liebe zum Leben

nastik und diverse Spiele, bei
denen Freude an der Bewegung
im Vordergrund steht.

Wenn Sie Interesse haben, dann
kommen Sie einfach vorbei zu
einer Schnupperstunde.
Weitere Informationen erhalten
Sie gerne bei Ubungsleiter Rii-
diger Klamke,

Tel. 02248/2388

Das sichere Gefuhl
fur Sie und Thre Lieben! @

Der Johanniter-Hausnotruf. %.

Mehr Informationen unter:

0800 8811 220 (gebuhrenfrei)

hausnotruf.bonn@johanniter.de

www.johanniter.de/bonn

Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich fur den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag kbnnen Sie im Notfall in Ihrer Wohnung
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie

geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fallen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren konnen.

Messen
Seminare

Tagungen
Kongresse

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich.
Bei Interesse installieren wir die Gerate bei lhnen zuhause, ein ein-
facher Strom- und Telefonanschluss genugt. Aktuell liefern wir auf
Wunsch auch kontaktlos. Ubrigens: Allein lebende Menschen mit
einem Pflegegrad bekommen unter bestimmten Voraussetzungen
von der Krankenkasse einen Zuschuss zu unseren Hausnotruf-
Paketen. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen Sie uns an.

wwuw.stadthalle-troisdorf.de
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Platze frei in
~Judo spielend lernen”
Turnverein Uckerath e.V. 1966

In der Gruppe ,Judo spielend ler-
nen” sind noch Platze freil

Mit diesem Bewegungskonzept
lernen die Kinder in sozialpad-
agogischen, motorischen und
sportlichen Stufen ihre Gren-
zen und Entwicklungsmdglich-
keiten kennen.

Teilnehmen konnen alle Kinder
des Jahrgangs 2018/2019.
Jeden Donnerstag von 15 bis
16.30 Uhr in der Turnhalle der
Grundschule Uckerath, Finken-
weg.

Weitere Informationen erhalten
Sie bei Petra Krause, 02248/3943.

Ubungsleiter/in
fiir Kinderturnen gesucht
SSV Happerschol3 sucht Verstarkung

Der SSV HapperschoB sucht
eine/n Ubungsleiter/in fur das
Kinderturnen der 5- bis 7-jah-
rigen Kinder.

Mdgliche Trainingszeiten sind
Montags oder Mittwochs von
16 bis 17 Uhr in der Sporthalle
in HapperschoB, je nach Ver-
fugbarkeit des/der Ubungslei-
ters/in.

Dabei ist es uns wichtig, dass
die Kinder mit viel SpaB und
Freude alle wichtigen motori-
schen Grundféhigkeiten lernen
und die Gelegenheit haben,
sich so richtig auszutoben. Das

Training sollte abwechslungs-
reich mit Ball- und Staffelspielen
gestaltet sein und durch den re-
gelmdBigen Aufbau von Bewe-
gungslandschaften mit GroB- und
Kleingerdten kénnen die Kinder
beim Klettern, Schwingen und
Hangeln ihre Kdorperwahrneh-
mung trainieren.

Haben wir Ihr Interesse ge-
weckt?

Dann melden Sie sich bitte bei
Hans Schramm unter
02242/85404.

Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de

AN KAU F von langst

vergessenen Schatzen wie:

¢ Silberbesteck * Meissen Porzellan

¢ Modeschmuck * Bernstein ¢ Teppiche
* Miinzen * Armbanduhren ¢ Porzellanfiguren
e Militarartikel 1+2 Weltkrieg * Antikes
Spielzeug * Musikinstrumente (z. B. Geige,
Gitarre, Akkordeon usw.) ¢ Zinn
» Kaiserzeit Kriige * Jugendstil Deko
e Alte Post- & Ansichtskarten

Auf Wunsch machen wir kostenlose Hausbesuche
oder nach Terminvereinbarung.
Sie erreichen uns unter: 02241 2095676 oder 0176 32841461
(keine Beratung am Telefon)
C. Reinhardt « HauptstraBe 127 ¢ 53797 Lohmar
Wir sind fiir Sie mobil unterwegs, kein Weg ist uns zu weit.

[ J N o
¢ INTERSPORT $
<
REUTHER &
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.30 Uhr | Sa. 9.00 - 14.00 Uhr &
Kreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & Tabea?e 11. Spieltag
1. FC Niederkassel Il Tus Mangorf ||
'SV Allner-Bodingen | - |Spvag. Hurst-Rosbach 2:1
Umulspor Troisdorf |- |SF Treisdor 05 1:2
FL Kosova - 18V Fortuna Millekoven 70
RW Hiitte |~ |5F Aenidienberq | 734
|SSV Happerschol - SV Menden 40
1. FC Niederkassel |- [T5V Waolscort 4.0
PI_| Mamnschafi "5 7ore Pit.
SF Traisdorf 05 9 31:8 35
2. | 1. FC Niederkassel || g 37:15 22 |
3. | TSV Wolsdorf 10 31:20 21
4, |5V Allner-Bédingen 10 31:19 19
| 5. 1. FC Niederkassel 9 30:15 17
6. |Umutspor Troisdor? 10 23:21 17
| 7. |Hellas Troisdorf 9 25:28 14
8. | TuS Mondorf Il 10 2421 10
9. |SSV Happerschofy g 19:18 i0
| 10. |Spvag. Hurst-Roshach 9 17:27 10
11, |SF Aegidienberg 1 19:37 10
| 12. |RW Hiitte 10 17:18 9
13. |S5V Kaldauen 9 15547 9
SV Menden " 13:36 9
FC Kosova 10 18:18 B
SV Fortuna Millekoven 9 15:37 6

Die nachisten
502310, 13:00 Uhr TuS Mondor 11- 1, FC Nizdersassel
502310, 14:30 Uhr S5V Kaldauzr - Umwspor Troisdorf

{50 2310, T30 TR SF Traisdort 05 5V Allner-Badingen
50 33 10, 1515 hr SV Menden - Hellas Troedord

500 4300, 1575 Uhr Spvog. Hurst-Rosoach - FC Eosova
|52 23 10, 15:45 Uhr SV Fortuna WMillekoven - 1 FC Niederkzssel Il
I3 3310, 1575 Uhr TSV Walsdorf - S5V Happerschol

T N e e T T R

M A gL h e |

sl's, Willende Eipeliiliss

[ ) © o
g INTERSPOR'I' $
<
REUTHER N1
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.30 Uhr | Sa. 9.00 - 14.00 Uhr &
Krelsliga C, Staffel 7, Ergebmsse& Tabelle” 11. Spieltag
SV Allner-Bodingen 1l Sovay. Hurst-Resbach || 33
SV Ottershagen Il SV Ruchnolz 05 11 33
TV Rott Sv 09 Eitort | | 64
5V Leuscheid Il - |Tus Schladern 1:2
FC Hennef 05 11 - |FC Rot-Werss Meunkichen 130
VIR Marienfeld I - |Tub Wintesscheid 11 | 12
TuS Herchen I - |TuS Eudenbach 0:5
SV Hdhe - |GW Muhleip 2:1
Saisan 2022/23
Pl. | Mannschaft So Tore Pkt
TuS Eudenbach 11 4320 25
2. |TuS Schladern 11 30:8 24
3. |Spvagy. Hurst-Roshach 1 1 38:11 22
4. |Dlympias Fitort 10 3412 22
5. |5V Allnar-Badingen Il 10 4313 20
_6._|GW Muhleip 10 2813 20
7. |5V Hohe 10 2412 20
8. |FC Hennef 05 11 10 3312 19
8. |SV Buchholz 05 11 10 2323 13
10. |TV Rott 10 25:33 12
11, |TuS Winterscheid 1l 11 1938 12
12. |5V Leuscheid 1| 10 14:27 10
12, |VIR Marienfeld || 10 14:26 9
14, |TuS Herchen Il 10 12:33 9
15. |5V 09 Eitorf 1l 10 1431 i
16. |FC Rot-Weiss Neunkirchen 11 15:57 G
17. |5V Ottershagen 11 1" 10:51 4
18. |FC Gendlerbirligi Eitorf 1| zg. 0 0:0 0
S0, 23,10, 12:30 Uhr Tus Winterscheid Il - FC Hennef 05 11
So. 23,100 1245 Uhr SV Ottershiagzn - uﬂ{rdaneqﬂeirj i
S0, 23,10 13:00 Jhr 5V 03 Citorf 113V [i6he
So. 23,10, 13:00 Uhr Tus Schladem - FC Gendlerbirligh Eltort 11 2.
S0, 23,10, 15:00 Uhr TC Rot-Weiss Meunkirchen - 3V Leuschesd 11
So 23 10 V0 Ol GW RN SV AT Eddingen 1T
S, A0, 1500 The Tos FuderBach - SV Buchhole 15 10
S0 2301700 Ul Opmpias =itod - TV Rofl
So. Z3 T, 1775 [he Spvgg HinstRasha i 1= TS Harchen 11

e A Gl Gerd

R e e T
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I SPORT

TASCHENGELD
VERBESSERN!?

GANZ EINFACH ALS
AUSTRAGER/*/IN!

Wenn Du mindestens
13 Jahre alt bist,
schreib uns eine
WhatsApp Nachricht*
+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraB3e,
Ort und Telefonnummer angeben.

REG’a. ® piinkilich @ zielgerichet ® lokal
A=A A 4

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Oder scan den
QR-Code und
bewirb Dich.

Teilnehmer*innen der Herbstwanderung

Herbstwanderung
der Nordic-Walking-Gruppe

Die diesjahrige Herbstwanderung
fihrte 32 Teilnehmer*innen der
Nordic-Walking-Gruppe des HTV
nach Much. Treffpunkt und Start

HENNEF

unser

EEEm
RAUTENBERG

STADTECHO

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. thr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,,geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine ,, Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen , folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m=FILM

Online lesen:
stadtecho-hennef.de/e-paper
Social-Media:
unserort.defhennef_sieg

@ Hennef

= meine Stadt

ZUGLEICH

AMTSBLATT
DER STADT HENNEF

Jede Woche in lhrem Briefkasten

MEDIA
I 34

der Wanderung war der Parkplatz
am Hotel FIT.

Bei herrlichem Sonnenschein ging
es zuerst auf den Heinrich Boll-
Weg. Dieser Rundwanderweg gibt
auf interessanten Infotafeln Einbli-
cke in das Leben der Eheleute Boll
in der Zeit zwischen 1944 und 1946
und beleuchtet das Verhaltnis zwi-
schen Einheimischen und einquar-
tierten Flichtlingen. Die Strecke
filhrte weiter bergab nach Berzbach
zum Technik- und Bauernmuseum.
Der Leiter des Hauses, Herr Haas,
gab einen kleinen Einblick mit Fiih-
rung durch das Museum. Sowohl im
Innen-, als auch im AuBenbereich
war viel zu bestaunen.
Hervorzuheben ist der Wasser-
pfad, an dem besonders Kinder
Freude haben und ihr Wissen zum
Thema Wasser erweitern konnen.

TONDL

ENERGIETECHNIK

des HTV

AnschlieBend ging es zu einem
wunderschonen Naturgarten mit
Wildblumen, Beeten, Straucher
und einen kleinen Weinberg. Das
Dorf Berzbach zahlt 600 Einwoh-
ner hat bereits siebenmal am
Kreiswettbewerb teilgenommen
und Gold errungen.

Der weitere Weg fiihrte bergauf
zur Kapelle der Heiligen Germa-
na, die Schutzpatronin der Hirten.
Hier verweilte die Gruppe eine kur-
ze Zeit und genoss einen sehr scho-
nen Ausblick auf die bergische
Landschaft, bevor der Rundweg am
Ausgangspunkt endete.

Zum Abschluss fanden sich die
Teilnehmer*innen nochmals in
Neunkirchen zusammen und be-
schlossen bei einem guten Essen
den abwechslungsreichen und
gelungenen Wandertag.

TONDL ENERGIETECHNIK GMBH
GEWERBEGEBIET BITZEN 14
53804 MUCH

TEL 02245 .914 03 90
WWW.TONDL.DE
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- Overather A tern
Fahrradladen

YVP-4599.00-€
-800,00 €

a790.00€

-800,00 €

Bis zu 1200,- €
ABWRACKPRAMIE SICHERN!

Bei Kauf eines Fahrrad von iiber 6000 €
Kaufpreis ab 5000 € - Abwackpramie 1000 €

Kaufpreis ab 4000 € - Abwackpramie 800 €
Kaufpreis ab 3000 € - Abwackpramie 600 €

Sie erhalter unsere Prémie lir ALLE
fahritichtigen Fahrréder unabhéngig
von Model und Marke,

Angehot gilt night fur Lnsere
Somderposten, Leasing oder Finanzierung

VERKAUF | FACHWERKSTATT | BERATUNG | JOB-BIKE

lhr neues Fahrrad steht bei uns im Laden — GARANTIERT!
www.overatherfahrradladen.de | Siegburger-Str. 32, 51491 Overath

* pusgenommen sind Fahrrider dar Marke 0i0 und Leasing/Finanzierungsangebote

35|
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I SONSTIGES

Aus Saat wird satt:
Spenden-Aktionswoche zugunsten der Tafel Hennef

Siegburg/Hennef, 14. Oktober -
Anlésslich des Welterndhrungs-
tags diesen Sonntag beginnt die
DLS Vollkorn-Mihlenbéckerei in
Hennef eine Spenden-Aktionswo-
che zugunsten der Tafel der Ar-
beiterwohlfahrt in Hennef.

DLS backt in der kommenden Wo-
che das ,MultisaattBrot”, ein
Vollkorn-Roggenbrot mit Sonnen-
blumenkernen.

Alle Erlése aus dem Verkauf des
Brots in der kommenden Woche
gehen an die Tafel in Hennef, die
von der Arbeiterwohlfahrt (AWO)
betrieben wird. Das Multisaatt-
Brot kostet 4,99 Euro.

.Die Spenden-Aktionswoche
kommt fiir die Tafeln zum denkbar

besten Zeitpunkt”, sagt Heinz-
Willi Schafer, Vorsitzender des
AWO-Kreisverbands Bonn/Rhein-
Sieg. Die Nachfrage nach Lebens-
mittelspenden habe sich in der
Folge des Ukrainekriegs teilweise
verdoppelt. ,In Hennef kénnen wir
derzeit keine neuen Kundinnen
und Kunden versorgen, weil die
rund 30 ehrenamtlichen Helfer-
innen und Helfer den Andrang
nicht mehr bewdltigen kdnnen”.
Derzeit versorgt die Tafel in Hen-
nef rund 900 Menschen jede Wo-
che mit Lebensmitteln, ein Drittel
davon Kinder. ,Wir helfen soweit
unsere Kraft und die Lebensmit-
tel reichen, aber die steigenden
Energiepreise machen natirlich

NICHTS ALS
KULTUR

www.kultur-in-troisdorf.de

Will's Laub uicht von den Baumen weichen,
ist dies ein Rantes Winterzeichen

Der 6-Tage Wetter-Trend fir Hennef.

Samstag Sonntag Montag
22. Oktober 2022 23. Oktober 2022 24. Oktober 2022
)

>
13° C BE

12° C B0

D
K 19

112° CRY)

Jeder Cent geht an die Tafel der Arbeiterwohlfahrt in Hennef. Die DLS
Vollkorn-Miihlenbackerei verkauft kommende Woche ein ,Multisaatt-
Brot” fiir 4,99 Euro und spendet alle Einnahmen an die Tafel. Fir die
Tafel kommt die Spenden-Aktionswoche zu einem wichtigen Zeitpunkt.
Wahrend Coronas und durch die Folgen des Ukraine-Kriegs hat sich die
Zahl der Kundinnen und Kunden mehr als verdoppelt. Gleichzeitig
erhohen sich aber durch steigende Energiepreise auch die Kosten.
Derzeit versorgt die Tafel in Hennef rund 900 Menschen jede Woche mit
Lebensmitteln, ein Drittel davon Kinder. Wegen des groBen Andrangs
musste die Tafel sogar einen Aufnahmestopp fiir neue Kundinnen und
Kunden verhangen. Foto: DLS Vollkorn-Mihlenbackerei 2022

auch vor den vier Tafeln der AWO
im Rhein-Sieg-Kreis nicht Halt",
erlautert der AWO-Vorsitzende.

,Wir sind in diesem Jahr so drin-
gend wie nie auf Spenden wie die

Dienstag
25. Oktober 2022

>

Ihre Werbung jede Woche
im Wetten glnstig platziert!

Weitere Infos unter:
Fon +49 (0) 2241 260-145

Mittwoch
26. Oktober 2022
)
17

der DLS Vollkorn-MUhlenbackerei
fir unsere Tafel in Hennef ange-
wiesen.”

David Lee Schlenker, Inhaber der
DLS Vollkorn-Muhlenbackerei,

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Donnerstag
27. Oktober 2022

i’
(10° CR[C

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr

Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

I36

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gm
Holz- und Steindekore verfuigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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will mit der Aktionswoche auf den
Hunger in der Welt und die Notla-
ge vieler Menschen in unserer
Region aufmerksam machen.
,Das ist in diesem Jahr wichtiger
denn je.”

Die Folgen des Ukrainekriegs sei-
en weltweit splrbar, ,durch den
Mangel an Weizen aus der Ukrai-
ne und enorme Preissteigerungen
bei Lebensmitteln allgemein. Auch
bei uns wissen viele Menschen,
die auf Hilfen angewiesen sind,
nicht mehr, wie sie sich und ihre
Familien noch erndhren konnen”,
schildert David Lee Schlenker sei-
ne Motivation fir die Hilfe. ,Uns
macht das sehr betroffen! Des-
halb mochten wir mithelfen, die
Erndhrungsunsicherheit in unse-
rer Region zu verkleinern.”

Die Arbeiterwohlfahrt betreibt im
Rhein-Sieg-Kreis vier Tafeln in
Hennef, Bad Honnef, Kénigswin-
ter und Much. Rund 200 Ehren-
amtliche verteilen dort gespen-
dete Lebensmittel an hilfsbediirf-
tige Menschen. Die Nachfrage der
Hilfesuchenden hatte sich schon
durch Corona deutlich erhoht, die-
ses Jahr kamen noch einmal bis
zu 80 Prozent neue Kundinnen aus

SONSTIGES I

r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsrdumen zu sehen. ,,Es
lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weill Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafe. Erist Herr liber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmafig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-

ren kennt sich die Familie  Lieferungvon Tep-
Kierpaczy mit Kunst, Pflege  pichenan.
und Reparatur von Teppichen
~ ° h I auf Polster-
Orient-Teppich-Handel  reiisg o
oo e H
Waschen ist giinstiger als Neukauf! staurierung

o Waschen von Teppichen aller Art  Reparaturen ® Kanfen @ Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 022 41 / 879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBle 11 in Bad Honnef

det bereits zum neunten Mal an-

der Ukraine dazu; vorwiegend
Frauen, die mit ihren Kindern vor
dem Krieg fliehen mussten.

Die Arbeit der Tafeln wird aus-
schlieBlich durch Spenden finan-
ziert:

Lebensmittelspenden fiir die Aus-

gabe, Geldspenden zur Deckung
der Kosten fir Fahrzeuge, Miete
und Strom sowie die Zeitspenden
der ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer.

Die Spenden-Aktionswoche der
DLS Vollkorn-Miihlenbackerei fin-

lasslich des Welterndhrungstages
statt. Im vergangenen Jahr ka-
men aus dem Verkauf des ,Multi-
saattBrots” sowie zusatzlichen
Geldspenden der DLS-Kunden
tiber 13.000 Euro zusammen.

SOFA-& RELAXWOCHEN
BEI BETTEN STAR

TV-STAR-RELAX-SESSEL
MOTORISCH YERSTELLBAR

Strassle

switzerland

>> in verschiedanan Grofien
und Farben lieferhar

»>» 2-motorige Sitzverstellung

»» Sassel ist 360 Grad drehbar

l BETTEN

STAR

WWW.BETTEN-STAR.DE

|®

STARKE R
ANGEBOTE! S

SCHLAFSOFAS

Sofas mit Schlaffunktion
in verschiedenen
Griifen, Stoffen und
Farhen lieferbar

VORRATIG UND SOFORT LIEFERBAR!

SIEGBURG Miihlenstrafie 20, Tel.02241/576 76
BAD HONNEF-ROTTBITZE Himberger Str.2, Tel. 02224 /1221411
www.facebook.com/bettenstar SR Betten Vertriebs GmbH
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I REGIONALES

Griindung einer Long Covid-Selbsthilfegruppe

Long Covid bezeichnet die gesund-
heitlichen Langzeitfolgen einer
Coronavirus-Erkrankung.

Die Symptome konnen sehr un-
terschiedlich sein. Sie reichen von

Lungenschaden nach einem Kran-
kenhausaufenthalt Uber Entzlin-
dungen an verschiedenen Orga-
nen bis zu Atemnot, Fatigue, Be-
wusstseinstriibungen und neuro-

logischen Stdrungen.

In Troisdorf griindet sich zum The-
ma Long Covid eine Selbsthilfe-
gruppe. Die Selbsthilfe-Kontakt-
stelle im Rhein-Sieg-Kreis unter-

stlitzt die Gruppengriindung.
Information und Anmeldung per
E-Mail selbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org oder tele-
fonisch: 02241 94 99 99.

Anzeige

e Immunsystem starken - Ein
Leben ohne Schmerzen
e Riickenschmerz ade - Kraft
im Alltag

Wir haben die Ldsung. Testen
Sie uns 7 Tage kostenlos
Immun-Booster Sport: Modera-
tes Training entspannt und kur-
belt das Immunsystem sanft an.
Ist thnen schon einmal aufgefal-
len, dass besonders disziplinier-
te Freizeitsportler meist selte-
ner krank sind?

Dieses Phanomen ist keineswegs
neu - und auch wissenschaftlich
qut belegt. Denn: Wer regelma-
Big Sport treibt, tut nicht nur
etwas fiur sein Wohlbefinden,
sondern stérkt auch seine Im-
munabwehr. Bei korperlicher
Belastung wird Adrenalin aus-
geschiittet. Das Hormon bewegt
Abwehrzellen dazu, sich schnel-
ler zu vermehren und aktiver zu
werden. Durch diese sanften
Reize, die wahrend moderatem
Ausdauersport gesetzt werden,
kommt es zu einem Trainingsef-
fekt des Immunsystems: Poten-
ziell schadliche Zellen werden

effizienter beseitigt und auch die
Lymphozyten sind aktiver. Haufi-
ge Infektionskrankheiten der
Atemwege wie etwa Erkdltungen,
Entziindungen des Rachens und
der Mandeln sind bei Freizeit-
Sportlern im Vergleich zu Untrai-
nierten deutlich seltener. Ist Ihr
Immunsystem aber geschwacht,
gilt es die Ursachen dafiir heraus-
zufinden. Hierflr bietet das Ge-
sundheitszentrum Fitnesslounge
eine Analyse des Immunstatus an.
Haufig liegt ein Zusammenspiel
von Umweltschadstoffen, einsei-
tiger Erndhrung, chronischem
Stress, Mangel an Bewegung und
zu wenig Sonnenlicht vor. Alko-
hol, Nikotin und einige Medika-
mente wie Antibiotika kénnen das
Abwehrsystem ebenfalls nachhal-
tig angreifen.

Leiden auch Sie unter Riicken-
schmerzen, Gelenkproblemen oder
Verspannungen? Unser Team be-
gleitet Sie auf der Wegstrecke lhre
Schmerzen zu beseitigen. Wir be-
treiben individuelle Ursachenfor-
schung fiir lhr Problem und kon-
nen so einen effektiven Losungs-

Fitnesslounge Oberpleis Viel Neues
Jetzt zahlt lhre Gesundheit

weg fir Sie finden. Unser Team
analysiert zu Beginn der Studie
die Ursache lhrer Riickenschmer-
zen und kann gezielt dagegen
angehen. Dies geschieht in Zu-
sammenarbeit mit ganzheitlichen
Medizinern, Osteopathen und Er-
nahrungswissenschaftlern. Kom-
biniert mit individueller Physio-
therapie und einem gezieltem Trai-
ningsplan, verschwinden auch lhre
Probleme bei regelmaBigen be-
treuten Trainingseinheiten, die
richtig SpaB machen! Eine regel-
maBige Beseitigung der Wirbel-
blockaden und eine Korperstatik-
Regulation sorgt fiir eine soforti-
ge Schmerzreduktion. Im An-
schluss empfehlen wir lhnen eine
Erndhrungsform, bei der Sie Ih-
rem Kérper das geben, was er
wirklich braucht und verarbeiten
kann, um nachhaltig zu arbeiten.
Das Gesundheitszentrum Fitness-
lounge in Oberpleis bietet derzeit
attraktive Angebote fiir alle, die
ihre Gesunde Fitness auf Vorder-
mann bringen wollen und etwas
fir ihre Gesundheit und das eige-
ne Wohlbefinden tun mdchten.

Ihr dirft uns 7 Tage kostenlos
Testen

Spar und Beratungs Wochen vom
24.10 bis 04.11

Die ersten 20 Teilnehmer die sich
anmelden, erhalten zudem eine
Immun- Aufbau-Kur tber 4 Wo-
chen geschenkt! Jeder, der sich
bis zum 04.11 2020 im Gesund-
heitszentrum anmeldet erhalt;
Fitnesskurse fiir nur 5,99€ witl.,
Geratefitness incl. Kurse Kraft-
Vital Zirkel und Vibratraining
Nur 10,98€ wtl.

Das Fitnesslounge Team hilft Ih-
nen lhr Immunsystem auf Dauer
im Alltag zu stérken, entspannter
zu werden und sich einfach bes-
ser zu flhlen, schmerzen an Ri-
cken und Gelenken werden
schnellstens langfristig beseitigt.
Einen Beratungs- oder Probeter-
min kénnt ihr unter 02244-6020
vereinbaren.
www.fitnesslounge-oberpleis.de
Melden Sie sich heute noch an
unter:  Gesundheitszentrum
Fitnesslounge, Wingertshitze 1,
53639 Konigswinter,

Tel.: 02244 6020.

FIT IN DEN
HERBST! (BgRATUNGSTERMN q

Beratung und
Sparwochen

Nur 9,99 € wtl.
Beitrag ab 7,98 € wtl.

vom 22.10.-04.11.

- Nur Kurse 5,99 € wtl.
- Fitness, Kurse und Vitalzirkel

Haben Sie schon einen Termin?
Nur begrenzte Anmeldungen méglich!

HABEN SIE
SCHON IHREN

Wingertsbitze 1 « 53639 Konidswinter *Tel.: 02244-6020 « www.fitnesslounge-oberpleis.de
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- Immunsystem stirken

- Ein Leben ohne Schmerzen

- Riickenschmerz ade

- Kraft im Alltag
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Welt der Wunder TV dreht eine Reportage
Uber geistige und mentale Gesundheit

mit dem Mentalcoach Uwe Trevisan

von Safety Energetics

Ausbildung zum Therapeuten fiir mentales Training fiir die
Erhaltung und Herstellung der psychischen Gesundheit.

Corona, Krieg, Inflation, Gaskrise
und starke Belastungen im Beruf
und Familie bringen sehr viele Men-
schenan den Rand ihrer Belastungs-

grenze. Die Kurve der psychischen Er-

krankungen geht seit 3 Jahren im-
mer steiler nach oben. Menschen
machen sich viele Sorgen und das
wiederum fihrt zu Angsten, Schlaf-
stérungen und einem Geflhl von
Ohnmacht und Machtlosigkeit bis
hinzum Burnout.

Doch was kann der Einzelne flr sei-
ne geistige und mentale Gesundheit
tun?

Wie kénnen Menschen ihr mentales
Immunsystem starken?

Genau dieser wichtigen Frage
ist Welt der Wunder TV nachge-
gangen und dabei auf Uwe Tre-
visan und die Ausbildung zum
Therapeuten fiir mentales Trai-
ning gestoBen.

Daraus ist eine spannende Reporta-
ge entstanden, in der gezeigt wird,
wie die Teilnehmer*innen dieser ein-
zigartigen Ausbildung in Deutsch-
land wieder zu mehr innerem Frie-
den, Angstfreiheit und einem selbst-
bestimmten Leben gelangen.

Die Teilnehmer lernen hier, alle men-
talen Handwerkzeuge, um sich
selbst und andere darin zu unter

stlitzen, wieder Kraft und Energie in
ihr Leben zu bringen.

DasThema geistige und mentale Ge-
sundheit und die Starkung des eige-
nen Mindsets fiir Beruf und Familie
und der eigenen Lebensziele, sind ei-
nes der wichtigsten Themen des
kommenden Jahrhunderts.

Es werden Menschen gebraucht, die
andere darin unterstitzen, wie man

welt der wunder

sich resilient und mental stark auf-
stellt. Uwe Trevisan, Therapeut, Men-

taltrainer, Autor, Podcaster und Griin-

der von Safety Energetics war da-
mals selbst psychisch erkrankt und
hatte einen starken Burnout mit der
Folge von Horsturz, Tinnitus, Pani-
kattacken und Depressionen.

EristdenWeg gegangen zu mehr Be-

wusstheit und Selbstfiirsorge. Heute

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Infonachmittag zur Ausbildung:
So. 20. November 2022 von 14:00-16:00 Uhr

Ort:

Euro Park Hotel, ReutherstraBe 1c, 53773 Hennef

Anmeldung unter:

Telefon 02683 -9999777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de ENERGETICS

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

Anzeige

lebt er seit liber 20 Jahren ein Leben
in geistiger und mentaler Gesund-
heit. Genau diese Werkzeuge lehrt
Uwe seinen Teilnehmer*innen seit
tber 20 Jahren in dieser Ausbildung.

Die Teilnehmer*innen seiner Ausbil-
dung werden achtsam und liebevoll
in den Bereichen der Entspannung
und des energetischen Mentaltrai-
nings geschult. Im Vordergrund
steht dabei die Gemeinschaft der
Gruppe und die Bereitschaft, sich zu
entwickeln. Es geht um die Transfor-
mation des neuen Bewusstseins, hin
zu innerem Frieden, Selbstliebe und
Erfiillung in allen Lebensbereichen.

Zu lernen, die eigenen Gedanken zu
steuern und geistige und mentale
Strategien zu entwickeln, die zu ei-
nem entspannten und angstfreien
Leben fiihren.

In der Ausbildung liegt ein besonde-
rer Schwerpunkt darin, die Teilneh-
mer*innen auf ihrem Weg in die
Selbststandigkeit intensiv zu beglei-
ten und zu schulen, um erfolgreich
und selbstbestimmtihrenWeg zu ge-
hen.

Start der neuen Ausbildung ist
Samstag, 20./21. Mai 2023.

Jetzt telefonisch anmelden,
wegen der begrenzten Teilneh-
merzahl.
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I REGIONALES

Raus aus der Ohnmacht

Willensstarke Kinder und die ,, Neue Autoritat” elterlicher Prasenz

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Wie kon-
nen Eltern in herausfordernden
Situationen handlungsfahig blei-
ben oder wieder handlungsfahig
werden? Dieser Frage méchte To-
bias Haselbusch, Diplom-Heilpa-
dagoge und Systemischer Thera-
peut, in der Abendveranstaltung
am Donnerstag, 24. November,
von 19 bis 20.30 Uhr in der Famili-
en- und Erziehungsberatungsstel-
le des Rhein-Sieg-Kreises, Aache-
ner Str. 16, 53359 Rheinbach, ge-
meinsam mit Eltern und Fachkraf-
ten aus Kitas nachgehen.

15.07.3056cm * 33508

Natascha a9
il dal o :

o (ole

Denn: im Alltag konnen Eltern
durch das Verhalten ihrer willens-
starker Kinder an die Grenzen
kommen.

Und dies vor allem wenn Kinder
aggressiv und dominant auf Anfor-
derungen reagieren oder fremd-
und selbstverletzend handeln.
Nicht selten flhlen sich Eltern
dann hilf- und ratlos. Sie ziehen
sich zurtick, lassen die Kinder ge-
wahren oder geraten in eskalie-
rende Machtkampfe. Das steigert
die Verzweiflung und kann zu
Ohnmacht fiihren. Die elterliche

Familien

ANZEIGENSHOP
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90 x 50 mm
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Prasenz geht verloren.

Das Konzept der ,Neuen Autori-
tat" von Hain Omer weist Wege
aus dieser Ohnmachtsfalle: im
Mittelpunkt steht die Stdrkung der
eigenen elterlichen Prdsenz durch
Handlungen und Vorgehensweisen
und nicht der verzweifelte Ver-
such, das Kind zu verandern. Das
Vorgehen beruht auf den Grund-
haltungen und Methoden des Ge-
waltlosen Widerstands nach Gan-
dhi und Martin Luther King.

Die verdnderte eigene Haltung
ermdglicht es, dem Kind ein al-

ternatives Beziehungsangebot zu
machen. Trotz Grenzsetzung kann
wieder mehr Nahe aufgebaut wer-
den. Gedanklicher Ausgangspunkt
ist: Kinder wollen, dass Eltern stolz
auf sie sind.

Interessierte Eltern und Fachkréfte
sind herzlich zu der Abendveran-
staltung eingeladen! Eine Anmel-
dung ist nicht zwingend notwen-
dig, aber aus organisatorischen
Griinden bis zum 21. November
per E-Mail an fb.rheinbach@rhein-
sieg-kreis.de oder telefonisch un-
ter 022 26/92 78 56 60 erwiinscht.

RAUTENBERG

MEDIA | ]

Wit halewn uns SCT
darither gETEUT. |

A hast es geschatft |
Lieber Tim-Lukas,
heralichen Glicke nech!

Deine Flierm
Marianne B K= Perer
Mustrrmann

Wusterhansen, i full 2030

Horst und ‘
Sabine Mcyerﬁljaﬂ

Michae] LYITISTY® 90 x 90 mm

SEREREn S —
PEREREN Wit linse pan, Tioiipa ab11000* Mo i
"""" ; 340 joe REANera
[ 1 2 i, 125 VA Ay
T Namer, z)q, Angeh !\adgnh»ig:’:&z Parieiey g e

Sizaly f Grige )
it hrl‘::‘felq ‘ah i)
7 R0 Muster) €

FH 06-13
43 x 120 mm

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

Online Familien-Anzeigen: fir alles was wirklich zihlt!

shop.rautenberg.media
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Faire Preise und super Service

Seit 20 Jahren ,,Gold An- und Verkauf” in der Kdélner Stral3e 86

wed) Seit 20 Jahren ist die
Altinbas-Filiale , Gold An- und
Verkauf” an der Kdlner StraBe
86 (gegenuber der Kreisspar-
kasse) ein zuverlassiger Partner
rund um den An- und Verkauf
fur alle Burger, die Gold, Silber
Brillanten oder Bernstein
kaufen oder verkaufen wollen.
Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld

=y
Y

>

flr Zahn-, Alt- oder Bruchgold
an. Naturlich wird auch
Goldschmuck, Bruchgold,
Minzen, Goldbarren,
Feingold, Platin und Silber
angekauft. Zum weiteren
Service gehoéren Schmuckre-
paraturen, Uhrenreparaturen,
Batteriewechsel, Ohrlochste-
chen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und

-'- "e?{%/_fﬁ’? - jﬁ .
I e EEg
I ! l £ L - :‘%
| f'..'i'?‘:;

ul||'|l| 5

ein personliches Bild in Gold.
Auch versilbertes Besteck in
80-90-100 Auflage wird gerne
entgegengenommen.
. Verkaufen Sie nicht, bevor Sie
unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann.
Reparaturen und die Annahme
von Sonderanfertigungen
gehoren ebenfalls zum
umfangreichen Service und
Angebot. Ein Batteriewechsel
bei Uhren wird schon fur drei
Euro angeboten. Schmuck
liegt ebenfalls in der Auslage,
der sich gut fur ein Geschenk
eignet, denn die Konditionen

=

/# GOLD UND SILBER ANKAU

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

DI

.
; :?l:E

ﬁ y. g r__' L

sind fair. Inhaber Kavak freut
sich auf einen Besuch von
Ihnen.

Adresse:
Altinbas

Kolner StraBe 86
53840 Troisdorf

Telefon:

02241 - 97 44 761

Fax:

02241 -97 44 762
Mobil:

0177 - 937 68 71

F

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

atteriewechsel &=
490 € [ -
Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

i Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) ¢ Telefon: 02241/9744761
41 I
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PFLEGE

Foto: Superba/akz-o

Komfortbetten:
Fiir Gesundheit und Selbststandigkeit

Mit zunehmendem Alter fallt den
meisten Menschen das morgend|i-
che Aufstehen immer schwerer. Das
liegt meist an der niedrigen Hohe
des oft Jahrzehnte alten Bettes.
Hochste Zeit, sich nach einer be-
quemen Alternative umzusehen!
Beim Kauf sollte man nicht an der
falschen Stelle sparen, sondern
unbedingt auf gute Qualitat ach-
ten. Der Kauf eines Billigange-
bots wegen vermeintlich nur noch
kurzer Nutzungszeit hat sich
schon oft als schmerzhafter Fehl-

kauf entpuppt. SchlieBlich leben
z.B. 65-Jéhrige nach statistischen
Berechnungen meist noch rund 20
Jahre - und das nicht selten bei
guter Gesundheit.

Angesichts dieser Lebenserwar-
tung macht eine allzu bescheide-
ne Lebensfihrung vor oder im
Rentenalter also keinen Sinn. Im
Bereich des Bettes ist sie sogar
gesundheitsschddlich. Vor allem
durchgelegene Matratzen oder
Zudecken mit verklumpter Fillung
kénnen dann schnell unangeneh-

me Auswirkungen haben. Statt der
im Alter besonders wichtigen Er-
holung sind dann namlich oftmals
eine Erkaltung und - zumindest
mittelfristig - verstarkte Ricken-
oder Gelenkschmerzen die Folge.
Das heift: Wer im Alter an seinem
Bett spart, tut sich keinen Gefal-
len. Denn bequemes Liegen und
ein erholsamer Schlaf tragen nach-
haltig zum Wohlbefinden und da-
mit auch zur Gesundheit bei. Wer
fit und gesund bleiben will, darf
hier keine Abstriche machen. Ganz

'VERSORGUNG

im Gegenteil erhdht ein gutes Bett
die eigene Beweglichkeit und da-
mit die Méglichkeit, noch viele Jah-
re selbststandig in den eigenen
vier Wanden zu wohnen.

Eine zunehmende Zahl élterer
Menschen hat dies mittlerweile
erkannt und erneuert konsequent
alle acht bis zehn Jahre ihre Ma-
tratze. Viele haben sich zudem fir
den Kauf eines sog. Komfortbetts
entschieden.

Diese zeichnen sich z.B. durch eine
mindestens 45 cm hohe Liege- bzw.
Sitzposition aus, was das Aufste-
hen erleichtert sowie Bandschei-
ben, Muskeln und Gelenke beim
Bettenmachen schont.

Weitere Vorteile: Viele Modelle
haben Griffe oder Griffleisten als
Aufstehhilfen oder zumindest Vor-
richtungen, um diese bei Bedarf
anzubringen. AuBerdem verfiigen
solche Betten oft Uber gerundete
Ecken und Kanten, um unange-
nehme Druckstellen zu vermei-
den. Eine verstarkte Sitzkante er-
leichtert vielfach das Aufstehen.
Zum Teil kann auch der Standort
des Bettes mithilfe von Rollen pro-
blemlos veréndert werden.
Manche Komfortbetten sind au-
Berlich nicht oder kaum von Box-
spring- oder anderen Betten zu
unterscheiden. Dies ist z.B. der
Fall, wenn die Liegefliche auf
Knopfdruck hochgefahren werden
kann, um das Aufstehen zu er-
leichtern. In der Regel verfiigt das
Bett dann auch dber die Mdglich-
keiten, fiir eine bequeme Sitzpo-
sition Riicken oder Beine anzuhe-
ben. (akz-o)

Wir kiimmern uns um Sie

und sorgen dafiir, dass es lhnen gut geht.

Wir bieten:

Betreutes Wohnen ° Stationare Pflege * Kurzzeitpflege
Verhinderungspflege * Ambulanter Dienst

32

Seniorenresidenz Curanum

HENNEF

Kurhausstralle 45 - 53773 Hennef - Telefon: 02242 930-0
E-Mail: hennef@korian.de - www.korian.de

-2

Seniorenresidenz Curcmum

HENNEF-MITTE

Humperdinckstrafte 18 - 53773 Hennef - Telefon: 02242 9499-0
E-Mail: hennefmitte@korian.de - www.korian.de
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So hat Karies keine Chance

Karies wird durch bestimmte Bak-
terien im Zahnbelag ausgelost.
Diese sogenannten Plaquebakte-
rien wandeln Zucker aus der Nah-
rung in Sauren um, welche den
Zahnschmelz angreifen und die
Zahnsubstanz zerstoren. Wird Ka-
ries nicht behandelt, droht der
Verlust der betroffenen Zahne.
Vorbeugen kann man unter ande-
rem mit einer zuckerarmen Erndh-
rung. Bestimmte Mineralstoffe
kénnen den Zahnschmelz starken.
Griindliche Mundhygiene
Zweimal tdglich Zahneputzen,
idealerweise mit einer fluoridhal-
tigen Zahnpasta, ist ein Muss fir
gesunde Zahne. Zu einer griindli-
chen Mundhygiene gehort auBer-
dem das Reinigen der Zahnzwi-
schenrdume mit Zahnseide oder
einer Interdentalbirste. Gehen Sie
zweimal jahrlich zu den Vorsorge-
untersuchungen beim Zahnarzt.
So kann Karies friih genug erkannt
und behandelt werden.

Fluorid - Multitalent in der Zahn-
pflege

Fluorid ist im Speichel enthalten
und verhindert, dass Mineralstof-

fe aus der Zahnsubstanz heraus-
gelost werden. Gleichzeitig macht
es den Zahnschmelz widerstands-
fahiger. Fluorid bindet in der
Mundhohle  zahnschddigende
Sauren und tragt damit zu deren
Neutralisierung bei. Dabei wird
Fluorid jedoch aus dem Zahn-
schmelz herausgelést. Es ist da-
her sinnvoll, regelméBig kleine
Mengen Fluorid, zum Beispiel
durch die Zahnpasta, aufzuneh-
men. Zudem wirkt Fluorid anti-
bakteriell, indem es das Wachs-
tum der Kariesbakterien hemmt.
Gute Kombi: Calcium und Vitamin D
Ein weiterer wichtiger Minerals-
toff im Speichel ist Calcium. Er
remineralisiert die Zahne. Das
bedeutet, kleine Schaden im
Zahnschmelz werden repariert.
Das Zusammenspiel aus Vitamin
D und Calcium starkt die Zahne
nachweislich, denn Vitamin D
stellt die Aufnahme von Calcium
im Darm sicher. Es wird von der
Haut meist nur zwischen Mai und
September bei direkter Sonnen-
einwirkung gebildet. In Winter und
Frithjahr leiden viele Deutsche an

L1

Foto: deagreez/stock.adobe.com/vitamindoctor.com/akz-o

Vitamin-D-Mangel. Es kann da-
her sinnvoll sein, Vitamin D in
Form von Prdparaten einzuneh-
men. Mehr Infos unter
www.vitamindoctor.com/karies
Speichelproduktion anregen
Neben den enthaltenen Minerals-
toffen im Speichel selbst ist auch
ein ausreichender Speichelfluss
im Kampf gegen Karies wichtig.
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So konnen Nahrungsreste aus
dem Mundraum gespiilt werden.
Eine gute Maglichkeit, den Spei-
chelfluss anzuregen, ist, ausrei-
chend zu trinken - allerdings kei-
ne zucker- oder saurehaltigen
Getranke wie Limonaden oder
Fruchtsafte. Auch sinnvoll: nach
den Mahlzeiten zuckerfreies Kau-
gummi kauen. (akz-o)
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 21. Oktober
Neue-Apotheke

Kaiserstr. 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Samstag, 22. Oktober
Burg-Apotheke

Burgstr. 20, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/312623

Sonntag, 23. Oktober
Schloss-Apotheke

Birlinghovener Str. 8, 53757 Sankt Augustin (Birlinghoven),

02241/333300
Montag, 24. Oktober

easyApotheke Siegburg City Dr. Irene Pigulla e.K.
Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241-8663620

Dienstag, 25. Oktober
Stallberg Apotheke

Zeithstr. 311, 53721 Siegburg (Stallberg), 02241/385980

Mittwoch, 26. Oktober
Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin (Huma shoppingwelt),

02241/203940
Donnerstag, 27. Oktober

Veedels-Apotheke Sankt Augustin
StidstraBe 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Freitag, 28. Oktober
Rats-Apotheke

Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg, 02241/51132

Samstag, 29. Oktober
Siegtal-Apotheke

Hauptstr. 110, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/383897

Sonntag, 30. Oktober
Neue-Apotheke

Kaiserstr. 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Alle Angaben ohne Gewahr

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker

ist umgezogen

Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhdren. Sie trifft
sich ab sofort zu ihren Meetings
jeden Dienstag um 19.30 Uhr in
der ev. Kirchengemeinde, Raum

,Matthdus” Bonner StraBe 26,
53773 Hennef. Wer vor dem Mee-
ting mit einem Gruppenmitglied
sprechen mochte, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126) oder
Stefan (02241 8982 321)

Abflussreinigung
Rohrreinigung
Kanalreinigung

schnell & zuverl3ssig & sauber @

ABFLUSSREINIGUNG BLIX

e Bix e,

* Hochdruckreinigung * Mech. Reinigung * Kanal-TV-Untersuchung
* Kanal-Verlaufsortung * Dichtheitspriifung

Dichtheitspriifung
nach DIN EN 1610 § 61a LWG NRW

02241-917079
02224-9198994

www.abflussreinigung-blix.de
info@abflussreinigung-blix.de

\ ' 110 POLIZEI

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst

im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis

Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000

Zahnarztlicher Notdienst

Der aktuelle zahnarztliche Not-
dienst fiir den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700

Tierarztlicher Notdienst

kann tber Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Polizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521

Ordnungsamt Hennef
02242/888588

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.

Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest

9.30 bis 13 Uhr

02241/97 9997

Amt fiir Kinder, Jugend und Familie
Im Notfall kann man das Amt fUr
Kinder, Jugend und Familie Gber
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen. Die Tagesbereit-
schaft erreicht man unter
02242/888550

Frauen helfen Frauen e.V.
BeethovenstraBe 17

(zwischen Meys-Fabrik und

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Feuerwehr)

53773 Hennef

Tel: 02242/84519

Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de

Als konfessionell und politisch
unabhéngige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Madchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:

dienstags 19-21 Uhr, freitags 9-
11 Uhr und flexible Telefonbera-
tungstermine (jeweils mit vorhe-
riger Anmeldung)

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226

Du hast Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen!

Auch oder gerade in Coronazeiten
wird sehr viel Alkohol getrunken.
Fur die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene sich
liber die Krankheit Alkoholismus
austauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Wir kennen
voneinander in der Regel nur die
Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
Meetings

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, GrabenstraBe 65,
53844 Troisdorf, 02241/402044
(Karin), 0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchen-

gemeinde Hennef, Raum ,Matt-
haus”, Bonner StrafBe 26,
53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus, Am Wild-
zaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Freitag:

20 Uhr Siegburg, Annostral3e 14,
53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321
(Stefan), 02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN o INI\4:]3yyqRES)
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

RUNd um
Sonstiges

Architektenhaus mit Festpreis-
Garantie
GUNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach lhren
Vorstellungen und Wiinschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste Entwurfs-
planung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

HAUSHALTSHILFE in Hennef
gesucht

2 5td. W('ichentl!_ch.TeI. 02242/9146418
WIR SUCHEN FUR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLER

fiir einen festen Zustellbezirk. Bei In-

teresse einfach anrufen oder WhatsApp

schreiben an 02241/260-380.

REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

Sonstiges

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

Gesuche

| Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
flr Privat! Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir [hnen ein
serioses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

2  GESUND LEBEN

Wahrsagerin

treffsicher und wahrheitsgetreu sagt Ihre

Zukuntft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schutz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

Familien ..

|__Mietgesuche |
Suche eine Wohnung
ca. 40gm, WM zw. 500,00€- 600,00¢€,
E-Mail:
klkeverssammy@gmail.com

[\ )
&=1| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO, 5

Die Zeitungszustellgesellschaft der

> DIENSTLEISTUNG

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

MEDIA KG

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

ONLINE & BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung

40,99

MEDIA

Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 28. Oktober 2022
Annahmeschluss ist am:
25.10.2022 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
STADTECHO HENNEF

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wochentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Amtliche Bekanntmachungen
Stadtverwaltung Hennef
Biirgermeister Mario Dahm
Frankfurter StraBe 97 - 53773 Hennef

Kostenlose Haushaltsverteilung in Hennef. Zustellung oh-
ne Rechtsanspruch. Einzelbezug (iber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto als auch bei der Stadt Hennef.
Sind gesetzlich geschiitzte Warenzeichen nicht gekenn-
zeichnet, erlauben fehlende Hinweise keine freie Nutzung.
Namentlich gekennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer
die Meinung der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media Gibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veréffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT

MEDIENBERATER

Jorg Hastrich

Mobil 01708 1239 79
j-hastrich@rautenberg.media
REPORTERIN

Dinah Pfeiffer
dinahmariepfeiffer@yahoo.de
VERTEILUNG Fon 02241 260-380
Michaela Knoll
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia g
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG

stadtecho-hennef.de/e-paper m
unserort.de/hennef

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de, der Soci-
al-Media-Plattform von Rautenberg Media.
Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK, WEB und FILM kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
EE =N 5WEB
MEDIA m FILM
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wir stellen Bauteile fir Forderanlagen her und suchen:

ZERSPANUNGSMECHANIKER

m/w/d - auch halbtags moglich

Siemens-Steuerung, keine Serienfertigung

JACHMANN GMBH

Industriepark Nord 25 b, 53567 Buchholz-Mendt
Tel. 02683 7033, Fax 7809, info@jachmann-gmbh.de

(djd). Ein umfassender Lebenslauf
und ein ansprechendes Motivati-
onsschreiben allein reichen heut-
zutage oft nicht mehr aus, um ei-
nen Traumjob zu ergattern. Wenn

es mit der Einladung zum Bewer-
bungsgesprach nicht richtig klap-
pen will, obwohl alle Anforderun-
gen an die ausgeschriebene Stel-
le erfullt sind, kann es am Bewer-

N

H IENNEF 5=~ BHennef}

STADTECHO

AMTSBLAT[

Wir suchen AUSTRAGERI*IINNEN

jeden Alters fiir das STADTECHO HENNEF in

Gerne per
] WhatsApp
0 Hennef-Stadtmitte o
Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49 2241260380

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

AUSTRAGER/*/INNEN fiir das STADTECHO HENNEF in

O Hennef-Stadtmitte

An Name, Vorname
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Michaela Knoll StraBe, Hausnummer
KasinostraBe 28-30 S
53840 Troisdorf o
Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

HENNEF & THennef i

PLGLFICH ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
STADTECHOQ . s REGIO, ;= RAUTENBERG
N e it b i i | Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG MEDIA
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NUTZE DEINE CHANCE

Selbstbewusst auf einen
neuen Job bewerben

Geforderte Coachings helfen dabei, genau
die passende Stelle zu finden

ben selbst liegen - denn das ist
ein ganzheitlicher und komplexer
Prozess. Vielen Jobsuchenden hilft
deshalb ein Bewerbungscoaching.
Dabei geht es in vielen Féllen da-
rum, Bewerber dazu zu beféhi-
gen, die eigenen Starken zu er-
kennen und Hemmnisse, etwa eine
negative Selbstwahrnehmung und
-darstellung, zu identifizieren.
Haufig fordert das Jobcenter oder
die Agentur fiir Arbeit ein solches
Coaching, das zum Beispiel beim
Bildungsanbieter GFN durchge-
flihrt werden kann. Auch, wenn
Bewerbungstrainings sehr indivi-
duell angelegt sind, sollten vier
Punkte immer dazugehdren.

1. Mindset-Check

Ein Grund fiir erfolglose Bewer-
bungsversuche ist haufig, dass
Menschen ihre eigenen Stérken
nicht kennen. Es ist deshalb wich-
tig, Folgendes zu hinterfragen:
Worin bin ich wirklich gut? Wel-
che positiven Faktoren bringe ich
mit? Im Bewerbungstraining kann
die neutrale Sicht des Coaches
helfen, Antworten zu finden.

2. Angebots-Check

Beim Angebots-check werden
zuerst passende Stellen identifi-
ziert. Zudem findet eine Beschaf-
tigung mit dem Unternehmen
statt, um sich ohne vorformulier-
te Standardsatze individuell und
passend bewerben zu konnen.
Unter www.gfn.de gibt es detail-
lierte Informationen zu diesem
und anderen Punkten und auch zu
Finanzierung und Férderung.

3. Social Media-Check

,Ein Profil auf Xing und LinkedIn
zu haben, ist heute essenziell”,
berichtet Job-Coach Fiona Nuding.
,Es dient der Suche nach passen-
den Jobs, aber auch, um von Rec-
ruitern gefunden zu werden.” In
Trainings steht deshalb auch die
treffende Selbstdarstellung auf
sozialen beruflichen Netzwerken
auf der Tagesordnung.

4. Prasentations-Check

Zuletzt ist der Prdsentations-
Check fiir das persénliche oder
gegebenenfalls auch virtuelle Be-
werbungsgesprach wichtig. Fur
ein selbstbewusstes Auftreten ist
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SUCHEN...

,Lokaler geht's nicht” ist unser Slogan, dem wir seit iiber 60 Jahren treu bleiben.

Zum nachstmaéglichen Termin suchen wir fir das Gebiet Hennef einen
nebenberuflichen Zustellerbetreuer )
fir unsere Zusteller dieser Zeitung.

Die Tatigkeit eignet sich z.B. sehr gut flir ehemalige Postbedienstete, neben

Organisationsgeschick, Durchsetzungsvermégen sind Ortskenntnisse gefragt.

Sie erfordert eine positive Ausstrahlung, Kontaktfreudigkeit und Eigeninitiative.
Voraussetzung ist ein eigenes Fahrzeug.

Bitte bewerben Sie sich per E-Mail (ausschlieBlich .pdf) oder Telefon unter:

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Stichwort: Betreuer - Fon 02241 260-145 - Mail j.hastrich@rautenberg.media
-WhatsApp +490170-8123979 g

’ ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
C /

MEDIA KG

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIENHAUS

in Troisdorf: Lernen Sie uns kennen.

- ZweitgroBter WochenZEITUNGsverlag (D)

- Hochwertige DRUCKE von Flyer bis Katalog
- Umfassende WEB-Prdsenzen und Shops

- Erkldren, prasentieren, werben mit FILMen

MEDIA

WIR STELLEN EIN
m Software Entwickler mwio)

inVollzeit (37,5 Std./Woche)
Sie sind kommunikativ, teamfahig, sehr gut strukturiert und haben eine
abgeschlossene Ausbildung mit dem Schwerpunkt Software-
Entwicklung. Sie kdnnen sich in betriebliche Abldufe hineindenken und
freuen sich darauf Dinge zu bewegen. Sie haben mehrjahrige Projekt-
erfahrung und kénnen abgeschlossene Aufgaben vorweisen.

Entwicklung mit VB.Net, C#, Erfahrung mit Datenbankanbindungen
MySQL, MS SQLServer, PostGreSQL, HCL Domino, Web-Kenntnisse:
PHP, HTML

Wir bieten
eine Arbeitsstelle in der spannenden Medienbranche

auch hier das Vertrauen in sich
selbst und die eigenen Starken
entscheidend. ,Einfacher wird es
zudem, wenn man sich bewusst
macht, dass diese Gesprache kei- und jede Bewerberin von sich als
ne EinbahnstraBe sind”, erkldrt gutem Arbeitgeber (berzeugen.
GFN-Standortleiterin =~ Michaela  (djd)

einen unbefristeten Arbeitsvertrag

attraktive Vergtitung und hohe Wertschatzung in Ihre Tatigkeit
selbstverantwortliches Arbeiten bei freier Zeiteinteilung
familienfreundliche Rahmenbedingungen — HO-Option

Ortega-Dax. ,Personalverantwort-

liche suchen zwar nach passenden

Fachkréaften. Sie missen umge-

kehrt aber auch jeden Bewerber

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-mail an: Denis Janzen

karriere@rautenberg.media | Stichwort: Software Entwickler *in
EEER

Die Kirchengemeinde St. Johannes
sucht fir ihre Kindertagesstatten

3 ¥

eine Leitung m/w/d
fiir eine 2-gruppige KiTa \g';

und

standig stellvertretende Leitungen m/w/d
fiir 3-gruppige KiTas

i Katholisches ™
Familienzentrum

! Troisdorf @

im

11‘ _/

Kathollsche Klrchengemeinde
St. Johannes Troisdorf

Die Vergiitung erfolgt nach der
Kirchlichen Arbeits- und
Vergiitungsordnung (KAVO) mit
zusdtzlicher Altersversorgung und
sonstigen Sozialleistungen.

Wir bieten regelmdflige Fort- und
Weiterbildungsmdéglichkeiten.

Details der Stellenausschreibungen
finden Sie unter:
www.familienzentrum-trokirche.de

Bitte richten Sie Ihre vollstandige Bewerbung
bevorzugt per E-Mail an:

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf

Frau Simone Reiter
Meindorfer Str. 5 - 53844 Troisdorf
verwaltungsleitung@trokirche.de
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IRGENDWAS MIT MEDIEN? WIR SUCHEN DICH!
m Ausbildung

zum Kaufmann @w)

Das bringst Du mit:

Abitur oder Mittlere Reife

Interesse an kaufmannischen Themen
Gutes Zahlenverstandnis

Gutes Deutsch

Du bist teamfahig, aufgeschlossen und hast eine schnelle Auffassungs-
gabe. Strukturierte Sorgfalt und Genauigkeit sind Deine Starken.

Wir freuen uns auf Dich! Willkommen im Team Buchhaltung in

unserem Medienhaus. Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen

karriere@rautenberg.media | Stichwort: AZUBI Kaufmann m/w/d
EEERN

ZUR ERWEITERUNG UNSERES TEAMS SUCHEN WIR

m Aushilfen mwi)
im Versand und der Produktion

Mindestens 18 Jahre, korperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 450 Euro-Basis.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Bitte bewerben Sie sich entweder telefonisch unter 02241 260-122, per
WhatsApp 02241 260-380 oder mailen Sie Ihre Bewerbung unter dem
Stichwort , Aushilfe Versand (m/w/d)" an: karriere@rautenberg.media.

Bitte Bewerbungen per E-Mail iibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zurlickgesendet.

RAUTENBERG MEDIA KG
KasinostraBe 28 -30 - 53840 Troisdorf - 02241 260-0 - www.rautenberg.media

Mehr Uber uns: rautenberg.media & regio-pressevertrieb.de

B ZEITUNG mDRUCK ®mWEB =FILM
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WIR FEIERN

TanzRreuer
b

IN HENNEF.

@

www.tanzbreuer.de 'i
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