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Bericht zur Titelseite

Rekordbesuch beim 18. Stadt Blankenberger Weinfest
Historische Kulisse, beste Stimmung und großes ehrenamtliches Engagement

Ein Prost auf das Fest

Gratulation des HVV

ihren engagierten Einsatz und ihre 
sympathische Repräsentation des 
Weinfestes.
Anschließend richteten sich alle 
Blicke auf ihre Nachfolgerin: Jutta 
Bosselmann wurde von Bürgermeis-
ter Mario Dahm feierlich zur neuen 
Stadt Blankenberger Weinkönigin 
gekrönt. Der stellvertretende Bür-
germeister Max Heller überreichte 
ihr den traditionellen Weinpokal, 
mit dem sie nach ihrer Begrüßung 
gemeinsam mit den Gästen auf ein 
gelungenes Weinfest anstieß. Die 
Glückwünsche des Heimat- und 
Verkehrsvereins überbrachte des-
sen Vorsitzender René Kleinen, 
der der neuen Weinkönigin einen 
Blumenstrauß sowie eine liebevoll 
gestaltete Schiefertafel überreichte.
Dass das Weinfest weit mehr ist 
als ein geselliges Beisammensein, 
zeigte sich auch bei der traditio-
nellen Spendenaktion. Mit einem 
großen Sparschwein sammelte die 
neue Weinkönigin Spenden zuguns-
ten der Kinder- und Jugendstiftung 
Hennef. Am Ende des Abends kam 
eine beeindruckende Summe zu-
sammen - ein schönes Zeichen der 

großen Spendenbereitschaft der Be-
sucherinnen und Besucher.
Das Stadt Blankenberger Weinfest 
wird alle zwei Jahre mit viel Herz-
blut von ehrenamtlich engagierten 
Bürgerinnen und Bürgern organi-
siert. Der Erlös kommt regelmäßig 
gemeinnützigen Projekten im Ort 
zugute. So wurden die Einnahmen 
des vergangenen Weinfestes in 
Höhe von 2.000 Euro für die An-
schaffung einer neuen Schaukel auf 
dem Spielplatz "Am Scheurengar-
ten" verwendet.
Auch am Sonntag klang das erfolg-
reiche Festwochenende in bester 
Stimmung aus. Nach den gemein-
samen Aufräumarbeiten trafen sich 
die Helferinnen und Helfer der Bür-
gergemeinschaft Weinfest zu einem 
gemütlichen Beisammensein mit Le-
ckerem vom Grill, selbstgemachten 
Salaten und kühlen Getränken. Beim 
Rückblick waren sich alle einig: Das 
18. Stadt Blankenberger Weinfest 
war ein voller Erfolg - getragen von 
großem ehrenamtlichem Einsatz, ei-
ner wunderbaren Gemeinschaft und 
zahlreichen begeisterten Gästen.
M. de Greiff

Ab 18 Uhr herrschte reges Treiben 
auf dem Festplatz. Bei erlesenen 
Weinen, kulinarischen Köstlichkeiten 
und stimmungsvoller Musik genos-
sen die ca. 500 Gäste die besondere 
Atmosphäre im historischen Stadt 
Blankenberg. Bis tief in die Nacht 
wurde gemeinsam gefeiert, gelacht 
und getanzt.

Ein Höhepunkt des Abends war die 
feierliche Verabschiedung der bishe-
rigen Weinkönigin Karolina Joachim. 
Moderator Stefan Schmitz und Wal-
ter Keuenhof dankten ihr herzlich für 
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Vortrag „Prävention vor 
und bei Demenz"
Im Rahmen der Vortragsreihe der 
Bürgerstiftung Altenhilfe Stadt 
Hennef und "Hilfe-für-Helfende. 
Demenzbetreuung und Alltags-
unterstützung" spricht Lieselotte 
Klotz am Montag, 17. August, um 
17 Uhr über Möglichkeiten der Prä-
vention vor und bei einer Demenz-
diagnose. 
Frau Klotz berichtet aus eigener 
Erfahrung, wie sie gelernt hat, 
aktiv und selbstbestimmt mit der 
Erkrankung zu leben. 
Sie zeigt auf, welche vorbeugen-
den Maßnahmen und Alltagshilfen 
für Körper, Geist und Seele auch 
nach einer Diagnose wirksam sein 
können. 
Dabei geht sie sowohl auf medi-
kamentöse als auch auf nicht-me-
dikamentöse Behandlungsoptio-
nen wie Bewegung, Ergotherapie, 
kreative und soziale Aktivitäten, 
Struktur im Alltag sowie gezielte 
kognitive Förderung ein.
Sie spricht offen über ihre per-
sönlichen Erfahrungen mit Lewy-
Body-Demenz und Parkinson, über 
Herausforderungen im Gesund-

heitssystem, über Stigmatisierung 
und über Wege, trotz Krankheit 
aktiv und vernetzt zu bleiben. 
Ihr Anliegen ist es, Mut zu machen 
und Wissen zu teilen - für alle, die 
Vorbeugung, Selbstfürsorge und 
informierte Entscheidungen als 
gemeinschaftliche Aufgabe ver-
stehen. 
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf 
dem Thema Diagnostik, denn ge-
naue Kenntnis der Art der Demenz 
ist entscheidend für eine wirksame 
Therapie.
Frau Klotz ist Mitglied im Beirat 
„Leben mit Demenz" der Deut-
schen Alzheimer Gesellschaft und 
in diversen nationalen und interna-
tionalen Gremien, die sich mit dem 
Thema Demenz beschäftigen, aktiv.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
Ort: Generationenhaus, 1. Etage 
Mehrzweckraum, Humperdinckstr. 
24, Hennef.
Kontakt: Bürgerstiftung Altenhilfe, 
Jutta Hartmann, Tel. 0178/2038559 
und Hilfe-für-Helfende, Conny Rave, 
Tel. 02241/79098
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„Digital 60+" - neue Kurse 
nach den Sommerferien
Das vierte Jahr in Folge bietet die 
Bürgerstiftung Altenhilfe Stadt 
Hennef interessierten SeniorInnen 
kostenlose Kurse, in denen ihnen 
der Einstieg in die digitale Welt er-
leichtert wird. Die Kurse richten sich 
vor allem an Menschen, die gar keine 
oder nur rudimentäre Kenntnisse von 
ihrem Smartphone haben. Am Ende 
sollen die TeilnehmerInnen ihr Gerät 
bedienen, Nachrichten verschiedens-
ter Form versenden und Apps sinn-
voll nutzen können. Ferner helfen 
die Kurse, damit die SeniorInnen 
problemlos und angstfrei im Inter-
net surfen und sich zurechtfinden 
können. 
Besonders wichtig ist dies in einer 
Zeit, in der einfachste Dinge des 
Alltags mithilfe digitaler Medien 
geregelt werden, wie z. B. einen 
Termin beim Arzt zu vereinbaren, 

die Abrechnung des Stromanbieters 
einzusehen oder sich zwecks eines 
Schadens mit der Versicherung in 
Verbindung zu setzen. 
Die Kurse finden jeweils an einem 
Nachmittag im Generationenhaus in 
Hennef-Zentrum und in den Räumen 
der evangelischen Kirche in Uckerath 
statt. Ein weiterer Kurs, der jedoch 
nicht für absolute Anfänger ist, fin-
det im Pfarrheim in Happerschoß 
statt. Die Kurse laufen über einen 
Zeitraum von ca. sechs Wochen.
Interessierte SeniorInnen, die Unter-
stützung beim Bedienen ihres Smart-
phones benötigen, können sich ab 
sofort für die Kurse anmelden - 
per E-Mail unter: digital60plus@ 
altenhilfe-hennef.de oder mon-
tags bis freitags von 10 bis 12 Uhr 
telefonisch im Seniorenbüro unter 
02242 / 888-567.

Einladung zur Radtour  
des ADFC Hennef am  
8. August
Genusstour zur Zuckerbäckerei am Schloss 
Merten 

Start der Radtour ist um 14 Uhr am 
Bahnhof/Wirtshaus Hennef.
Heute unternehmen wir eine leichte 
Tour auf dem Siegtalradweg. Wir 
fahren zum Schloss Merten. In die 
Orangerie ist vor einiger Zeit die Zu-
ckerbäckerei eingezogen und hat die 
Bewirtschaftung übernommen. Hier 
kehren wir ein und genießen Kaffee 
und Kuchen. Zurück zum Bahnhof 
fahren wir entspannt auf gleicher 
Route, wo wir um 17:30 Uhr zurück 
sind.
Tourenleiter ist Herr Ulrich Washau-
sen.
Für diese Radtour ist unbedingt eine 
Anmeldung erforderlich. Die Anmel-

dung erfolgt über die Website des 
ADFC Hennef: https://hennef.adfc.
de/aktuelles
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in 48 Farben

STOFFE  GARDINEN

Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308 
www.dirkmolly.de

Beratung • Aufmaß • Montage

Professioneller Insektenschutz nach Maß

Er bleibt dein Sohn,  
Martha
Eine spannende Lektüre für den  
kommenden Herbst

Der Hennefer Autor Axel Fischer hat 
mit seinem neuen Roman "Er bleibt 
dein Sohn, Martha" sein nunmehr 
15. Buch veröffentlicht, auf das sich 
die Leserinnen und Leser freuen 
dürfen. Dieses Mal ist es jedoch 
kein Krimi, sondern eine fesselnde 
Familientragödie um Martha Kern, 
die als Inbegriff der Karrierefrau gilt. 
Fischers neue Protagonistin leitet 
den Vertrieb eines multinationalen 
DAX-Konzerns, was allerdings fort-
während zu Lasten ihres Privatlebens 
geht. 
Durch Zufall lernt sie auf der Hoch-
zeit ihrer Freundin Kerstin den Mann 
kennen, nach dem sie sich schon im-
mer gesehnt hat. Tim Renders, ein 
smarter, gutaussehender IT-Unter-
nehmer verliebt sich in Martha und 
schon sehr bald läuten die Hoch-
zeitsglocken. Als Martha ein Kind 

erwartet, scheint das Glück perfekt 
und es ändert sich alles in ihrem Le-
ben. Sie wird Hausfrau und Mutter, 
vorbei die Zeit der vielen Geschäfts-
reisen und der persönlichen Erfolge. 
Nach der Geburt von Markus wid-
met sie sich anfangs nur noch ihrem 
Sohn. Mit der Zeit jedoch fehlt ihr der 
Job. Ein Zurück in ihre alte Position 
mit Kind gibt es nicht. Daher nimmt 
sie einen Job bei ihrem Mann im 
Unternehmen an. Rasch findet sie 
sich dort erfolgreich zurecht. Doch 
ihr Sohn Markus verbirgt in seinem 
tiefsten Inneren ein elementares 
Geheimnis, dass die Eheleute Kern-
Renders langsam, aber stetig in ihr 
Verderben treibt.
Spannend, vielschichtig, lesenswert 
- ein Roman für die langsam wieder 
länger werdenden Abende im Spät-
sommmer.

Rentenberatung Arbeiter-
wohlfahrt Hennef
Regelmäßiger Termin am 3. Mittwoch im 
Monat

Die Rentenberatung durch den eh-
renamtlichen Versichertenberater 
der Deutschen Rentenversicherung, 
Horst Gerheim, findet an jedem 
3. Mittwoch im Monat im Gene-

rationenhaus der Stadt Hennef, 
Humperdinckstraße 24-26, Zimmer 
1.20 statt. Bitte sprechen Sie vorher 
telefonisch einen Termin mit Herrn 
Gerheim ab. Tel.-Nr. 02242/1272.
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Über Berg und Tal im Westerwald
SSV Happerschoß: Tourenbericht zur Wanderung vom 2. August

Bei den Temperaturen der letzten 
Tage mochte man eigentlich gar 
nicht an Wandern denken. Glück-
licherweise waren die Vorhersagen 
für Sonntag wesentlich günstiger. 
Vormittags stiegen die Temperatu-
ren nur bis auf 24 Grad, zum Ende 
der Wanderung auf 29 Grad Celsius.
Gleichwohl haben wir die Tempe-
raturen bei der Routenplanung be-
rücksichtigt:
•	 Mit 14,4 km lagen wir unter 

unserer üblichen Streckenlänge.
•	 Die vier längeren Anstiege mit 

max. je 80 Höhenmetern lagen 
zumeist im Schatten, wie auch 
der größte Teil der übrigen Stre-
cke.

Und es gab Einiges zu sehen, was 
uns auch von den Temperaturen ab-
gelenkt hat.
Wir trafen uns um 10:30 Uhr in Döt-
tesfeld an der Wied.
Kurz nach dem Start kamen wir an 
einem liebevoll angelegten Wellness-

Gelände vorbei, mit Barfusspfad und 
Wassertretbecken im Holzbach. Lei-
der viel zu früh.
Weiter ging es entlang des Holz-
bachs, wobei wir langsam Höhe 
gewannen. Schließlich erreichten wir 
einen Aussichtspunkt auf die Bahnli-
nie Limburg-Altenkirchen, unter uns 

befand sich ein Tunnel. Hier suchte 
ein Kommandozug mit dem Reichs-
außenminister Ribbentrop zu Beginn 
des Frankreich-Feldzuges bei Bedarf 
Schutz vor Fliegerangriffen. Für eini-
ge Wochen hatte der Zug im nahen 
Bahnhof Flammersfeld-Seelbach sein 
Standquartier. Die Tarnung funktio-
nierte, obwohl vorne und hinten ein 
Stück des Zuges herausschaute.
Bei km 2,9 hatten wir dann den ers-
ten längeren Anstieg hinter uns, und 
es öffnete sich ein toller Fernblick in 
den südlichen Westerwald.
Beim Abstieg kamen wir an einer 
Hütte mit zahlreichen Sitzgelegen-
heiten vorbei, die zu einer ersten 
Rast einlud.
Frisch gestärkt gingen wir den 
nächsten Anstieg an, den wir nach 
gut 20 Minuten bewältigt hatten.
Kurz danach begann ein wunder-
schöner, gut begehbarer Pfad, der 
uns sanft in das Tal des Daufenbachs 
hinabführte. Wir folgten dem Bach 
bis zum Grenzbach, den wir auf einer 
Brücke überquerten. Hier machten wir 
in einer Schutzhütte erneut Rast. Über 
unseren Köpfen waren einige Wespen 
mit dem Wabenbau beschäftigt, lie-
ßen sich aber von uns nicht stören.
Nochmals ging es, nunmehr auf dem 
Westerwald-Steig, aufwärts bis kurz 
vor Horhausen, dem Geburtsort des 
verstorbenen Kölner Kardinals Jo-
seph Höffner.
Nach weiteren schönen Ausblicken 
ging es wieder hinab ins Grenz-
bachtal.

Und hier wartete eine „kleine" 
Herausforderung auf uns: der Höl-
derstein-Klettersteig, mit durch-
gehendem Stahlseil, Leitern, einer 
Brücke, Sprossen und Trittstangen. 
Da wir keinen Klettergurt dabeihat-
ten, konnten nur Leute mitgehen, die 
trittsicher, schwindelfrei und in der 
Lage waren, eine 5 Meter lange, fast 
senkrechte Leiter hochzuklettern. 
Das war nämlich das schwierigste 
Stück.
Die anderen nutzten den parallel ver-
laufenden, steilen Wanderweg, bis 
sich die Wege oben wieder trafen.
Besonders für die Kletterer war das 
ein tolles Erlebnis, das alle mit Bra-
vour meisterten.
Weiter ging es durch Wald in Rich-
tung Wied, bis uns ein schöner Aus-
blick dann auch die Wied-Schleife 
präsentierte.
900 m weiter waren wir auch schon 
wieder am Parkplatz.
In der Summe bewältigten wir 330 
Höhenmeter.
Die Abstiege lagen durchweg unter 
10 Prozent und waren damit sehr 
kniefreundlich.
Auf der Rückfahrt kehrten wir im 
Restaurant „Landhaus Mehren" ein. 
Auf unserem schattigen Plätzchen, 
mit kühlen Getränken und leckeren 
Speisen versorgt, fanden wir die ver-
diente Erholung.
Die nächste Wanderung des SSV 
Happerschoss findet am Sonntag, 
13. September, statt. Interessenten 
sind zum zweimaligen, kostenlosen 
„Schnupperwandern" herzlich ein-
geladen.
Peter Sperber
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Radtouren des ADFC Hennef 
13. August - Über Berg und Tal 
von Dorf zu Dorf 
Start ist um 18 Uhr am Bahnhof/
Wirtshaus Hennef.
Über den Blocksberg geht es Rich-
tung Golfplatz nach Söven.
Hinter Söven geht's mit wunderschö-
ner Sicht auf das Siebengebirge hin-
ab ins Tal bis nach Uthweiler.
Nun geht es wieder aufwärts 
bis Westerhausen, wo wir einen 
Blick in die Kirche werfen können. 
In Kurscheid erreichen wir den 

höchsten Punkt der heutigen Tour. 
Wir fahren steil abwärts ins Hanf-
bachtal und nehmen dann Kurs auf 
Hüchel.
Über Lichtenberg und Schächer geht 
es am Höhnerbach zurück zum Aus-
gangsort am Bahnhof Hennef, wo 
wir um 20:30 Uhr zurück sind.
Tourenleiter ist Herr Ulrich Washau-
sen.
Weitere Information zu dieser und 
nachfolgenden Touren über die Web-
site: https://hennef.adfc.de/aktuelles

15. August - Genussvoll in die 
Groov
Unsere Route führt uns nach Buis-
dorf über Niederpleis und auf dem 
Siegtalradweg nach Meindorf in 
Richtung Siegmündung. Von Berg-
heim fahren wir durch die Felder, 
vorbei am Antoniuskreuz und durch 
Uckendorf und Libur. Am Golfplatz 
halten wir uns westlich, bis wir die 
Groov bei Zündorf erreichen. Im dor-
tigen Wirtshaus gönnen wir uns eine 
Erfrischung, bevor es weiter auf dem 
Rheindeich nach Süden geht.
In Lülsdorf führt uns der Weg um 
die Raffinerie herum, wir bleiben auf 
dem Rheinradweg bis zur Fähre in 
Mondorf. Nach der Siegbrücke pas-
sieren wir den Flughafen Hangelar 
in Richtung Sankt Augustin-Menden. 
Die Burg Niederpleis lassen wir links 
liegen, pedalieren zur Deponie und 
kommen wieder zurück zum Bahn-

hof Hennef, wo wir um 17 Uhr zu-
rück sind.
Tourenleiter ist Herr Franz Böhm.
Weitere Infos gibt es auf der Website 
des ADFC Hennef: https://hennef.
adfc.de/aktuelles
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Anzeige

SOMMERFERIEN MODUS „ON" 
Weniger Schule - mehr Bewegung! Der Kronos Aktivclub bietet in den Sommerferien 
ein spezielles Angebot für Schülerinnen und Schüler in Hennef

Bewegung und Training schaffen 
Kraft fürs Leben und die damit 
verbundenen heutigen Heraus-
forderungen von Jugendlichen. 
Warum gerade Fitnesstraining so 
gut tut: Schule, Leistungsdruck 
und die ständige Erreichbarkeit 
über soziale Medien prägen ihren 
Alltag. Gleichzeitig wächst das 
Bewusstsein dafür, wie wichtig 
ein gesunder Lebensstil für das 
körperliche und mentale Wohl-
befinden ist. Das Training im Fit-
nessstudio bietet hierfür ideale 
Voraussetzungen: Es stärkt den 
Körper, fördert die mentale Ge-
sundheit und vermittelt wichtige 
Werte, die weit über das eigent-
liche Workout hinausgehen.

Mehr Selbstbewusstsein 
durch eigene Erfolge
Das Fitnessstudio ist ein Ort, an 
dem Jugendliche ihre persönliche 
Entwicklung aktiv gestalten kön-
nen. Anders als in vielen anderen 
Bereichen stehen hier nicht Noten 
oder Vergleiche im Vordergrund, 
sondern die eigene Leistung. 
Wer regelmäßig trainiert, erlebt 
Fortschritte - sei es durch mehr 
Kraft, eine bessere Ausdauer oder 
das Erreichen persönlicher Ziele. 
Diese Erfolgserlebnisse stärken 
das Selbstvertrauen und zeigen, 
dass Disziplin, Geduld und kon-
tinuierliches Training belohnt 
werden. Mit einem Freund oder 
einer Freundin zusammen, lässt 
sich der Besuch auch auf sozialer 
Ebene angenehm gestalten.

Bewegung als Ausgleich zum 
digitalen Alltag
Wie man es oft im Alltag sieht 
- viele Jugendliche verbringen 
heute mehrere Stunden täglich 
am Smartphone, Tablet oder Com-
puter - sei es für die Schule oder 
in ihrer Freizeit. Das Training im 

Fitnessstudio schafft einen bewuss-
ten Ausgleich zu dieser bewegungs-
armen Zeit. Während des Workouts 
rückt der Bildschirm in den Hinter-
grund und der Fokus liegt ganz auf 
dem eigenen Körper. Bewegung 
hilft dabei, Stress abzubauen, den 
Kopf freizubekommen und neue 
Energie zu tanken. Gleichzeitig ver-
bessert regelmäßiges Training die 
Konzentration und kann sich positiv 
auf schulische oder berufliche Leis-
tungen auswirken.

Training stärkt auch die Psy-
che
Die Entwicklung von psychischen 
Problemen bei Kindern ist alar-
mierend - dem Gegenüber steht 
die positiven Auswirkungen von 
Kraft- und Ausdauertraining, die 
weit über die körperliche Fitness 

hinausgehen. Durch das Trainings 
werden Botentoffe für Glücks-
hormone ausgeschüttet, die die 
Stimmung verbessern und Stress 
reduzieren können. Regelmäßige 
Bewegung hilft vielen Jugend-
lichen dabei, innere Anspannung 
abzubauen, ausgeglichener zu 
werden und mehr Selbstsicherheit 
zu entwickeln. Gerade in einer Le-
bensphase voller Veränderungen 
bietet das Fitnessstudio einen 
festen Anker im Alltag und schafft 
eine gesunde Routine.

Gesunde Gewohnheiten für 
die Zukunft
Wer früh beginnt, regelmäßig zu 
trainieren, entwickelt häufig auch 
ein stärkeres Bewusstsein für Er-
nährung, Regeneration und einen 
gesunden Lebensstil. Ausreichend 

Schlaf, eine ausgewogene Ernäh-
rung und Bewegung ergänzen 
sich und bilden die Grundlage 
für langfristige Gesundheit. Ju-
gendliche lernen, Verantwortung 
für ihren Körper zu übernehmen 
und erfahren, wie sich gesunde 
Entscheidungen positiv auf ihr 
Wohlbefinden und ihre Leis-
tungsfähigkeit auswirken. Denn 
die Gesundheit beginnt vor der 
Krankheit!

Mehr als Muskelaufbau
Das Fitnessstudio ist heute weit 
mehr als ein Ort für Muskelauf-
bau. Es bietet Jugendlichen die 
Möglichkeit, aktiv etwas für ihre 
Gesundheit zu tun, Selbstver-
trauen aufzubauen und einen 
bewussten Ausgleich zum oft 
hektischen Alltag zu schaffen. 
Wer regelmäßig trainiert, inves-
tiert nicht nur in seine körperliche 
Fitness, sondern auch in seine 
mentale Stärke und persönliche 
Entwicklung - Fähigkeiten, die 
weit über das Training hinaus ein 
Leben lang von Bedeutung sind.

Sommerferienpass im Kronos
Für alle Jugendlichen zwischen 
14 und 18 Jahren bietet der 
Kronos Aktivclub die Möglich-
keit über die Sommerferien die 
Vorteile des Trainings selbst zu 
entdecken. Der Sommerferien-
pass ist am Check-In im Kronos 
Aktivclub erhältlich (59,90 €; 
gültig in den Sommerschulferien 
NRW; zzgl. 10€ Studiokarte). Er 
umfasst das Training an Kraftge-
räten und in Fitnesskursen und 
enthält einen Starttermin mit 
Trainingseinweisung zu Beginn. 
Eine tolle Möglichkeit, die Ferien 
aktiv zu gestalten! 
Das Team vom Kronos Aktivclub 
freut sich auf ihren Besuch oder 
Anruf 02242917171.
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Klangfarben und Impressionen der Mandoline
Mit Schwerpunkt auf Originalliteratur für Zupforchester

Sie haben unser Sommer-Konzert 
in Hennef-Rott am 12. Juli verpasst 
oder wollen das beeindruckende 
Programm noch einmal genießen?
Dann kommen Sie zu der Wieder-
holung dieses Konzertes nach Bonn!
Klangfarben und Impressionen 
der Mandoline mit Schwerpunkt 
auf Originalliteratur für Zupforches-
ter - unter diesem Titel lädt Sie das 
Mandolinenorchester Hennef-Kurs-
cheid 1924 e. V. zu seinem bevor-

stehenden Konzert ein.
Dieses Konzert widmet sich vor allem 
der Originalliteratur für Zupforches-
ter. Das Programm vereint Werke, 
die speziell für diese Besetzung 
komponiert wurden, und zeigt die 
klangliche Vielfalt des Orchesters - 
von transparenten, kammermusika-
lischen Farben bis hin zu kraftvoller 
orchestraler Ausdrucksstärke.
Die Zuhörer erwartet eine musi-
kalische Reise durch unterschied-

liche Stimmungen und Klangbilder: 
von der eleganten Tanzsuite und 
den atmosphärischen Impressio-
ni orientali bis hin zu Werken des 
estnischen Komponisten Urmas 
Sisask, inspiriert von Natur und 
Kosmos.
Ergänzt wird das Programm durch 
Werke wie Asturias von Isaac Albéniz 
sowie Musik von Jean Sibelius, die 
in Bearbeitungen für Zupforchester 
erklingen.
Das Konzert findet am Sonntag, 23. 
August, unter der musikalischen 
Leitung von Anna Burova um 18 
Uhr in der St. Laurentius-Kirche 
(Roncallistr. 27, 53123 Bonn-Lesse-
nich) statt. Einlass ist ab 17:30 Uhr.
Eintritt: 24 Euro, Schüler/Studenten: 
15 Euro
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ERFOLGREICH DURCH EIGEnE
SCHLAFSYSTEME Guter Schlaf ist Einstellungssache!

Beratungstermin sichern auf www.betten-star.de
Siegburg  |  Tel 02241 57 67 6
Bad Honnef-Rottbitze  |  Tel 02224 12 21 41 1 

Das BODYPUR-Schlafsystem wurde von Andreas Steffen selbst entwickelt und 
patentiert. Es handelt sich um ein perfekt aufeinander abgestimmtes Schlafsystem
aus Matratze und Tellerrahmen, dass auf den Kunden individuell eingestellt wird. 
Nur so kann eine ergonomisch und optimale Schlafposition erreicht werden.

Erlebnisausflug in die Vulkaneifel
Die Skifreunde besuchen die historische Wassermühle Birgel

Skifreunde an der historischen Wassermühle

Einen besonderen Tagesausflug 
haben die Skifreunde Hennef Re-
gina Pogorzaly zu verdanken. 
Ihre Einladung, die historische 
Wassermühle Birgel zu besichti-
gen, nahmen 18 Skifreunde gerne 
an. 
Die historische Wassermühle Birgel 
liegt mitten in der Vulkaneifel und 
ist das größte Mühlenerlebniszen-
trum Europas. Mehrmals im Jahr 
laden spezielle Techniktage dazu 
ein, das von Chefmüller Erwin in 
jahrelanger Arbeit liebevoll auf-
gebaute Mühlenensemble zu er-
kunden. 
Eine Führung durch die vier Müh-
len: Senf-, Getreide-, Öl- und Säge-
mühle ist im wahrsten Sinne erleb-
te Geschichte. Alle Mühlen laufen 
mit Jahrhundertealter Technik. Für 
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Gleich gibt es ein Schnäpschen

den Antrieb der Ölmühle konnte 
eine historische Dampfmaschine 
erworben und installiert werden. 
Die Schnapsbrennerei war zwar 
nicht in Betrieb, dafür durften die 
Skifreunde nach einer ausführli-
chen Einführung in die Arbeit in 
diesem Bereich die Produkte des 
Hauses verkosten. 
Nach einem Mittagessen in einem 
der liebevoll mit historischen Gerä-

ten und Alltagsgegenständen aus-
gestatteten Restaurants machten 
einige Skifreunde von dem An-
gebot Gebrauch unter Anleitung 
ihren eigenen Senf herzustellen. 
Nach einem ereignisreichen Tag 
mit Einblick in ein Stück Tech-
nikgeschichte und einem dicken 
Dankeschön an Regina Pogorzaly 
machten sich die Skifreunde auf 
den Heimweg.
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Teichfest in Heisterschoß

Dieses Jahr wurde am 1. und 2. Au-
gust das Fest auf der schönen Teich-
anlage gefeiert. Die Gäste waren bei 
strahlendem Sonnenschein wieder 
zahlreich erschienen und hatten 
ihren Spaß an dem hiesigen Ange-
bot. Vorab wurde ein Gottesdienst 

abgehalten. Der 1. Bürgermeister 
Mario Dahm und Reinhard Lindner 
hatten sichtlich Freude am abendli-
chen Treiben. Es wurden verschiede-
ne Getränke, Wein, Sekt, Würstchen 
und der leckerer Krustenbraten an-
geboten. Ein Stand mit Süßigkeiten 

durfte natürlich nicht fehlen. Mit 
zunehmender Stunde füllte sich das 
Gelände immer mehr mit Gästen und 
diese genossen die tolle Atmosphäre. 
Der Maiclub unterstütze, wie all die 
Jahre zuvor auch, die Veranstaltung.
Der Sonntag begann ab 12 Uhr mit 
dem allseits beliebten Frühschoppen. 
Ansonsten stand der Tag ganz im 
Sinne der Kinder mit dem jährlichen 
Kinderfest. Es gab Kinderschminken, 
Bobby-Car fahren, Glücksrad, Hüpf-

burg und vieles mehr für die kleinen 
Gäste. Für sie gab es Gutscheine 
mit Frei-Getränken und Essen sowie 
für Zuckerwatte. Ein Steiger wurde 
in beachtlich Höhe gebracht und 
die Kinder hatten einen herrlichen 
Ausblick über die Teichanlage. An-
schließend gab es zum leiblichen 
Wohl wieder Würstchen und den 
Schinkenbraten sowie ein großes 
Kaffee- und Kuchenbüfett.
Elke Käßner-Gelf, Presse
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KulTouren im August

Die Wallfahrtskirche in Bödingen ist eine weithin sichtbare Land-
marke. Fotos: Bert Reichl

Die St. Wendelin-Kapelle in Win-
terscheid

Viele Wege führen nach Bödin-
gen
Die Rundwanderung führt durch 
malerische Bachtäler, ehemalige 
Weinberge und enge Pfade. Herr-
liche Ausblicke in die schöne Kultur-
landschaft rund um Bödingen tun 
sich auf. Ein wenig Kondition fordert 
das Auf und Ab schon, aber die Be-
lohnung in Form eines einmaligen 
Naturerlebnisses entschädigt um-
fassend. Informationen zu Kultur, 
Natur und Geschichte machen diese 
kurzweilige und abwechslungsreiche 
Exkursion zum Erlebnis.
Termin: 22. August, 10 Uhr
Dauer: 3 Std. / 10 km
Preis: 5 Euro p. P.
Treffpunkt: Waldparkplatz "Auf 
dem Driesch", Hennef-Bödingen
Infos und Anmeldung erbeten bis 
20. August bei Kulturlandschaftsfüh-
rer Bert Reichl, 02242 866686 oder 
E-Mail bertreichl@aol.com
Pilgern regional: Auf den Spu-
ren des Hl. Wendelin
Die Rundwanderung führt zunächst 
durch den Nutscheid und danach 
hinab ins malerische Derenbach-Tal. 
Um auf die Höhe nach Winterscheid 
zu gelangen, wird das Tal verlassen 
und es bieten sich wunderbare Aus-
blicke. An der Kapelle das Hl. Wen-
delin wird ein wenig verweilt. Auf 
einem alten Wallfahrtsweg geht es 
zurück in den Bachgrund und hin-

auf nach Bödingen. Unterwegs gibt 
es viel Wissenswertes zu berichten 
über die Bedeutung des Waldes, 
das noch heute gelebte Brauchtum 
und eine frühmittelalterliche Flieh-
burg. Das alles dürfen Sie sich nicht 
entgehen lassen. Die Mitnahme 
von Verpflegung bei der Rast wird 
empfohlen.
Termin: 23. August, 10 Uhr
Dauer: 4 Std / 12 km
Preis: 5 Euro p. P.
Treffpunkt: Waldparkplatz "Auf 
dem Driesch", Hennef-Bödingen
Infos und Anmeldung erbeten bis 
20. August bei Kulturlandschaftsfüh-
rer Bert Reichl, 02242 866686 oder 
E-Mail bertreichl@aol.com
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Wirbelsäulengymnastik der AWO Hennef
Es sind noch Plätze frei

Beckenbodengymnastik bei der AWO Hennef
Neuer Kurs startet am 2. September

Unsere Beckenbodenmuskulatur 
wird im Alltag durch Bewegungs-
mangel, viel Sitzen, Übergewicht so-
wie schlechte Haltung geschwächt. 
In dem Kurs lernen wir gemeinsam 
unseren Beckenboden kennen, er-
spüren und trainieren ihn. Wir wer-

den erfahren was der Beckenboden 
ist, wo er genau sitzt und warum 
ein guter Beckenboden wichtig ist. 
Beckenbodengymnastik stärkt die 
tiefe Rumpfmuskulatur, beugt In-
kontinenz vor und unterstützt die 
Organe. 

Das Training setzt sich aus Anspan-
nungs-, Atem- und Entspannungs-
übungen zusammen. Dadurch ver-
bessert sich unser Wohlbefinden 
und wirkt der Blasenschwäche und 
Inkontinenz entgegen. Kursbeginn 
ist am 2. September im Gymnas-

tikraum der Gesamtschule Hennef, 
Meiersheide 20. Der Kurs findet 
außerhalb der Ferien mittwochs 
von 18:30 bis 19:30 Uhr statt. 
Weitere Informationen und Anmel-
dung bei Angelika Gerlach, Tel. 
0176/80249503.

Mit diesem Angebot wollen wir Ih-
nen die Gelegenheit geben, unter 
fachkundiger Anleitung Ihren Hal-
tungsapparat zu kräftigten, die 
allgemeine Beweglichkeit zu ver-
bessern und das Herz-Kreislauf- 
System anzuregen. Alle diejeni-

gen, die Haltungsschwächen und 
Muskelverspannungen vorbeugen 
möchten, sind in diesem Kurs genau 
richtig. 
Der Kurs findet, außerhalb der Fe-
rien mittwochs 17:30 bis 18:30 
Uhr im Gymnastikraum der Ge-

samtschule Hennef, Meiersheide 
20 statt. Ein Einstieg in den Kurs 
ist jederzeit möglich. Eine Mitglied-
schaft in der Arbeiterwohlfahrt ist 
nicht erforderlich. Weitere Informa-
tionen und Anmeldung bei Angelika 
Gerlach, Tel. 0176/80249503.
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• Sonnenschutz/Plissee u.v.m.
• Insektenschutz/Fliegengitter
• Teppichboden und Teppiche

• Polsterarbeiten
• Malerarbeiten
• Gardinenwäsche/-pflege

Frankfurter Straße 50 · 53773 Hennef
Tel.: 0 22 42/8 29 54 · Handy: 01512/2 73 43 63

www.raumausstatter-lindner.de

Raumausstatter

Aufmaß • Beratung • Montage 

Vanilleeis zum letzten Gruß 
- Lesung am 9. September
"Wenn ich mal in der Kiste liege...

Der Abschied verdient ebenso 
viel Aufmerksamkeit wie die 
Geburt:Trauerrednerin Andrea 
Franken erzählt in ihrem Buch 
inspirierende Geschichten von 
Leben, Tod und Abschied.

... dann musst du ein paar Worte 
sprechen!"
Das sind die Worte, die das Leben 
von Andrea Franken nachhaltig ver-
änderten.
Sie stammen von Opa Hans-Theo, 
der gar nicht ihr wirklicher Opa war. 
Als Senior eines Reiterhofs am Nie-
derrhein wurde er von allen drum-
herum so genannt. Heute ist ihm 
Andrea Franken unendlich dankbar, 
dass er sie mit seiner unvermittelten 
Bitte, die eher ein Auftrag war, auf 
einen neuen Weg schickte.
"Jaja", hatte sie geantwortet und 
innerlich abgewunken. Reden konn-
te sie, das war eine berufsbedingte 
Voraussetzung für ihre Arbeit als 
Sportmoderatorin. Aber auf einer 
Trauerfeier?
Opa Hans-Theo starb früher und 
plötzlicher als gedacht. Sein Wunsch 
brachte für Andrea Franken den Stein 
ins Rollen. Nach seiner Beerdigung, 
die sie mit ihren Ideen und ihrer 
Rede maßgeblich mitgestaltete, ließ 
sie sich zur Trauerrednerin und freien 
Rednerin ausbilden und begleitet 
seither Menschen, die jemanden 
verloren haben.
In ihrem Buch "Vanilleeis zum letz-
ten Gruß" geht es um den Wert des 
individuellen Abschieds, um Mög-
lichkeiten und Ideenfindungen zur 
"passenden" Gestaltung der Trauer-
feier. Das Leben des Verstorbenen 
erzählen und würdigen, vielleicht 

den roten Faden darin finden oder 
Besonderheiten herausstellen und 
dabei die individuelle Situation der 
trauernden Familie im Blick haben, 
das sind die Herausforderungen, 
denen sich Andrea Franken mit Fein-
gefühl und hohem Respekt stellt.
Mittwoch, 9. September, 19 Uhr
Buchhandlung am Markt, Hennef, 
Adenauer Platz 22
Kartenvorverkauf in der BAM, Ein-
tritt 14 Euro
Veranstalter: LEBENSKREIS e. V. und 
Buchhandlung am Markt

AWO "Yogilates" online 
startet wieder
Gesundheitskurs bequem von zu Hause aus

Die Arbeiterwohlfahrt Hennef bietet 
einen Onlinekurs "Yogilates" an. 
Yogilatis verbindet das Beste aus 
Yoga und Pilates. Yoga konzentriert 
sich auf Atmung, Beweglichkeit und 
innere Ausgeglichenheit. Pilates gibt 
Kraft und strafft den Körper. So kann 
man gleichzeitig Stress abbauen, 

zur Ruhe finden und einen schönen 
Körper bekommen. Der Kurs findet 
donnerstags um 18:30 Uhr statt. 
Anmeldung und Informationen gibt 
es von der Kursleiterin Elena Grass, 
0157/77626264 (SMS oder Whats-
app), oder per E-Mail: yogafurdich@
gmail.com.
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145 Millisekunden bis zur Ekstase:  
Team Saturn glänzt auf der Deutschen StemRacing 
Meisterschaft in Neuburg
Jakob Bleifeld steht in Startposition 
an der Rennbahn. Der Blick ist hoch-
konzentriert, die Hand fest um den 
Starttrigger geschlossen. Fünf rote 
Lampen leuchten nacheinander 
auf - die Luft im Raum scheint zu 
knistern. Es geht um Millisekunden, 
die über Sieg oder Niederlage ent-
scheiden und die elementar in die 
Gesamtleistung einfließen. Dann 
erlischt das Licht! Der Startschuss 
fällt und der selbst entwickelte 
Rennwagen schießt, angetrieben 
durch eine CO2-Patrone, mit atem-
beraubenden 70 km/h die 20 Meter 
lange Rennbahn entlang ins Ziel. 
Ein Wimpernschlag später blitzt die 
Anzeigetafel auf: Reaktionszeit 145 
ms! Das gesamte Team Saturn reißt 
die Arme hoch und bricht in ohren-
betäubenden Jubel aus.
Es ist der vorläufige Höhepunkt einer 
Reise, die für die vier Jugendlichen 
aus Hennef unter dem treffenden 
Motto „Up to New Horizons" stand. 

Begonnen hatte die Saison bei der 
Regionalmeisterschaft der west-
lichen Bundesländer in Heinsberg, 
bei der Team Saturn hoch oben auf 
dem Siegertreppchen stand und sich 
das Ticket für Deutsche Meisterschaft 
sicherte. Nach wochenlanger, inten-
siver Wettbewerbsvorbereitung, 
zahllosen Berechnungen, Simula-
tionen und Optimierungen machte 
sich das Quartett schließlich voller 
Vorfreude auf den Weg zum ultima-
tiven Ziel: Das imposante Audi Ex-
perience Center in Neuburg an der 
Donau, wo die Besten der Besten bei 
der Deutschen Meisterschaft (DM) 
aufeinandertrafen.
Ein meisterhaftes Quartett und 
Ausnahmezustand am Team-
stand
Hinter dem pfeilschnellen Boliden 
steckt ein brillant eingespieltes Uhr-
werk aus vier jungen Talenten, die 
beweisen, dass „Innovation Beyond 
Limits" für sie nicht nur ein Slogan 

ist. Während Jakob Bleifeld (Team-
management, Konstruktion, Produk-
tion) die aerodynamische und tech-
nische Perfektion des Wagens auf 
der Rennbahn unter Beweis stellt, 
meisterte Arina Ryschow als PR-
Managerin den schier grenzenlosen 
Medien- und Besucheransturm sou-
verän. Katharina Henkel verwan-
delte das Projekt als Spezialistin für 
Grafik- und Webdesign in eine abso-
lute visuelle Meisterleistung, und Elli 
Stein sorgte im Bereich Ressourcen 
und Sponsoring dafür, dass dem 
Team niemals der finanzielle oder 
materielle Treibstoff ausging.
Apropos Besucheransturm: Vor 
dem Teamstand von Team Saturn 
herrschte zeitweise ein regelrechter 
Ausnahmezustand! Die Menschen-
trauben drängten sich förmlich um 
die Teambox, in die das gesamte 
Team im Vorfeld unzählige Arbeits-
stunden gesteckt und die sie in 
einem bis unters Dach beladenen 

Mietwagen sicher nach Neuburg 
transportiert hatten. Zeitweise gab 
es kaum noch ein Durchkommen, 
so sehr zogen die interaktiven Ele-
mente und Präsentationen sowie die 
professionelle Arbeit die Massen in 
ihren Bann. „Es war richtig schön zu 
sehen, wie viel Interesse unser Stand 
geweckt hat und wie die Arbeit, die 
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in unserem Projekt steckt, wertge-
schätzt wurde", schwärmt Katharina 
sichtlich stolz.
Besonders spannend wurde es, als 
echte Legenden des multidimensio-
nalen und internationalen Technolo-
gie- Wettbewerbs am Stand vorbei-
schauten: Mit den Vizeweltmeistern 
2025 Blue Wolves und Team Ascent 
waren absolute Top-Teams vor Ort, 
die den Hennefern exklusive und 
spannende Einblicke in ihre eigenen 
Weltmeisterschafts-Vorbereitungen 
gaben. Selbst Mitglieder eines bri-
tischen Teams ließen es sich nicht 
nehmen, Team Saturn zu besuchen, 
was für einen grandiosen interna-
tionalen Austausch und wertvolle 
Fachgespräche sorgte.
Herzschlagfinale bei der Jubilä-
ums-Siegerehrung
Doch das absolute Herzschlagfinale 
stand noch bevor. Das Audi Expe-
rience Center vibrierte förmlich vor 
Anspannung, als die Siegerehrung 
begann - ein besonders emotio-
naler und denkwürdiger Moment, 
denn die Deutsche Meisterschaft 
im StemRacing feierte in diesem 
Jahr ihr großes 20. Jubiläum! Musik 
setzte ein und das Pochen dutzender 
Herzen im Saal war beinahe spürbar. 
Die Platzierungen wurden verlesen, 
die Nerven waren zum Zerreißen 
gespannt.
Am Ende erreichte Team Saturn ei-
nen sensationellen und bärenstarken 
4. Platz! Damit verpasste das ambi-
tionierte Team die Teilnahme an der 
Weltmeisterschaft zwar nur um Haa-

resbreite, doch statt Enttäuschung 
überwog der gigantische Stolz auf 
die eigene Weltklasse-Leistung. 
Sie gehören offiziell zu den Top 5 
Deutschlands.
Ohne starke Partner geht nichts
Ein derartiger Triumphzug ist jedoch 
niemals das Werk von vier Personen 
allein. Ein gigantisches Dankeschön 
des Teams gilt den Sponsoren! Zu 
den Goldsponsoren zählt die Firma 
CSE Seekamp, die maßgeblich da-
bei half, den umjubelten Teamstand 
mithilfe einer SPS zu verkabeln und 
dadurch interaktive Elemente ein-
zubauen. Die Firma Broich fertigte 
die hochpräzisen Räder des Renn-
wagens professionell an, während 
Art Surprise die stylische Teamklei-
dung sowie alle Merchandise-Artikel 
sponserte. Die Firma Kümpel produ-
zierte mit dem Team das absolute 
optische Highlight des Standes: den 
imposanten Entwicklungstunnel für 
die Prototypen vergangener Meister-
schaften.
Zusätzlich lieferten Gräffs Robo-
tik und die Wilhelm Stemmer 
Stiftung als finanzielle Stützen 
unschätzbaren Rückhalt. Wichtiges 
technisches Know-how kam zudem 
von Planfinder sowie der Hoch-
schule Bonn-Rhein-Sieg. „Diese 
Unterstützung ist für unser Projekt 
enorm wertvoll, weil sie uns nicht 
nur weiterbringt, sondern uns auch 
motiviert, immer besser zu werden", 
erklärt das Team einstimmig.
Elli Stein bringt es abschließend auf 
den Punkt: „Ein solcher Erfolg wäre 

ohne die Unterstützung unserer 
Sponsoren nicht möglich gewesen. 
Ihr Vertrauen, ihr Engagement und 
ihre Begleitung auf unserem Weg 
sind ein zentraler Teil unserer Ent-
wicklung. Unsere Sponsoren sind 

für uns nicht einfach Unterstützer, 
sondern ein wichtiger Teil unseres 
Teams." Team Saturn hat in Neuburg 
an der Donau ein klares Statement 
gesetzt - das nächste Rennen kann 
kommen!
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07.08. - 15-17 Uhr

Café Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und 
Begegnungsstätte (Interkult) der 
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet jeden Freitag in der 
Zeit von 15 Uhr bis 17 Uhr das Café 
Interkult, ein offenes Café, zum Aus-
tausch und Kennenlernen, an. Die 
Teilnahme ist kostenfrei. Eine An-
meldung ist möglich unter E-Mail: 
interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, Hennef

07.08. - 17:30 Uhr

Frauen-Folkloreabend im Inter-
kult
Jeden ersten Freitag im Monat 
veranstaltet die interkulturelle Be-
ratungs- und Begegnungsstätte 
(Interkult) der Stadt Hennef einen 
Frauen-Folkloreabend. Los geht es 
um 17:30 Uhr im Interkult, Wippen-
hohner Straße 14. Es wird zusammen 
getanzt, gegessen und gefeiert. Alle 
Frauen sind herzlich willkommen. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Inter-
essierte Frauen können sich über die 
Interkult-E-Mailadresse: interkult@
hennef.de anmelden. Wer mag, kann 
an dem Abend gerne auch eine Klei-
nigkeit zu Essen für das gemeinsame 
Büfett mitbringen.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 14, Hennef

Öffnungszeiten Jugendzentrum 
und Jugendpark Hennef
Das Jugendzentrum KEY des Am-
tes für Kinder, Jugend und Fami-
lie der Stadt Hennef, Frankfurter 
Straße 144, hat von Montag bis 
Freitag in der Zeit von 13 bis 20 
Uhr für junge Menschen ab 6 Jah-
ren geöffnet. 

Der Jugendpark Hennef des Am-
tes für Kinder, Jugend und Fami-
lie, Humperdinckstraße 5, kann in 
der Zeit von 8 bis 22 Uhr genutzt 
werden. Der Bahnwaggon im Jun-
gendpark öffnet von dienstags bis 
freitags von 15 bis 20 Uhr.

08.08. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-
platz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz 
statt. Infos unter: E-Mail: Stefan.
Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

08.08. - 14 Uhr

ADFC: Genuss-Radtour
Der Allgemeiner Deutscher Fahr-
radclub (ADFC) veranstaltet am 8. 
August 2026 eine Genusstour zur 
Zuckerbäckerei Schloss Merten. Los 
geht es um 14 Uhr "Zu den Wich-
teln. Treffpunkt: Bahnhof Hennef / 
Hennefer Wirtshaus, Bahnhofstraße 
13. Teilnahme nur nach vorheriger 
Anmeldung unter: https://hennef.
adfc.de/aktuelles#c19314
Ort: Treffpunkt: Bahnhof Hennef / 
Hennefer Wirtshaus, Bahnhofstraße 
13, Hennef

09.08. - 7 Uhr

8. Hennefer Radsporttag zum 
120-jährigen Vereinsbestehen
Der Radclub Cito veranstaltet, im 
Rahmen seines 120-jährigens Ver-
einsbestehens, am 9. August den „8. 
Hennefer Radsporttag „. Die Start-
zeit ist von 7 Uhr bis 10 Uhr. Los geht 
es ab der Gesamtschule Hennef Mei-
ersheide, Meiersheide 20. Die Ver-
anstaltung ist für die ganze Familie: 
Kinder Fahrradparkour, Ladies-Ride, 
Testbikes. Weitere Infos gibt es unter: 
www.cito-hennef.de
Ort: Treffpunkt: Gesamtschule Hen-
nef Meiersheide, Meiersheide 20, 
Hennef

10.08. - 14-16 Uhr

Spielenachmittag für Erwach-
sene
Die Stadtbibliothek Hennef bietet 
in der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr 
einen Spielenachmittag für Erwach-
sene an. Zum Kennenlernen, Testen 
und Wiederentdecken werden Ge-
sellschaftsspiele, Klassiker genauso 
wie Spieleneuheiten, präsentiert. Der 
Spielenachmittag findet statt in der 
Stadtbibliothek Hennef, Meys Fabrik, 
Beethovenstraße 21. 
Um Anmeldung wird gebeten per 
E-Mail: stadtbibliothek@hennef.de 
oder Telefon: 02242/888-531.
Ort: Stadtbibliothek in der Meys 
Fabrik, Beethovenstraße 21, Hennef

10.08. - 16-17:30 Uhr

Lotsenpunkt Hennef für Men-
schen in sozialen Notlagen
Jeden Montag in der Zeit von 16 Uhr 
bis 17:30 Uhr (außer an Feiertagen) 
öffnet der Lotsenpunkt Hennef am 
Standort Geistingen, Kurhausstra-
ße 3, seine Pforten für Menschen 
in sozialen Notlagen. Hier erhalten 
Menschen, die in Hennef wohnen, 
von ehrenamtlich Mitarbeitenden 
unbürokratische Hilfe und gegebe-
nenfalls Vermittlung in bestehende 
Beratungs- und Hilfesysteme. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. Der 
Lotsenpunkt ist erreichbar unter E-
Mail: info@lotsenpunkt-hennef.de. 
Weitere Informationen unter: www.
lotsenpunkt-hennef.de.
Ort: Lotsenpunkt Hennef am Stand-
ort Geistingen, Kurhausstraße 3, 
Hennef-Geistingen

10.08. - 19-21 Uhr

Zen-Meditation im Zen Haus 
Blankenbach
Im Zen Haus Blankenbach (Kô Getsu 
An - Einsiedelei klarer Mond) kön-
nen interessierte Menschen jeweils 
montags in der Zeit von 19 Uhr bis 
21 Uhr (ankommen: 18:45 Uhr) Me-
ditation in Form des japanischen ZEN 
in einer Gruppe praktizieren. Das 
Angebot, mit achtsamem Sitzen in 
Stille (Zazen) sowie Geh-Meditation, 
gemeinsamem Tee-Trinken, findet im 
Zen Haus Blankenbach, Uthweiler 
Straße 32, in Hennef-Blankenbach 
(letztes Haus rechts) statt. Neue Teil-
nehmende erhalten vor der ersten 
Teilnahme und nach vorheriger An-
meldung um 18 Uhr eine Einführung 
in Form und Ablauf der ZEN-Medi-
tation. Weitere Infos gibt es unter: 
E-Mail: info@zen-blankenbach.de 
oder www.zen-blankenbach.de
Ort: Zen Haus Blankenbach, Uthwei-
ler Straße 32, Hennef-Blankenbach

11.08. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-
platz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz 
statt. Infos unter: E-Mail: Stefan.
Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

11.08. - 9-11 Uhr

Internationales Frauenfrüh-
stück im Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und 
Begegnungsstätte (Interkult) der 
Stadt Hennef, Wippenhohner Straße 
16, bietet jeden zweiten Dienstag im 
Monat ein Internationales Frauen-
frühstück an. 
Der offene Treff findet in der Zeit von 
9 Uhr bis 11 Uhr statt. Es gibt Bröt-
chen, Kaffee und Tee. Die Teilnahme 
ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist 
möglich unter E-Mail: 
interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, Hennef

11.08. - 14-16 Uhr

Stricken, Nähen, Häkeln im 
Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und 
Begegnungsstätte (Interkult) der 
Stadt Hennef, Wippenhohner Straße 
16, bietet jeden Dienstag in der Zeit 
von 14 Uhr bis 16 Uhr eine kreati-
ve Gruppe, die Spaß an Handarbeit 
hat. Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich. Ansprechpartnerin: Anom 
Nacken. Interessierte sind herzlich 
willkommen, Nähmaschinen sind 
vorhanden. 
Die Veranstaltung kann unter Um-
ständen abgesagt oder geändert 
werden. Weitere Infos zu den Ter-
minen unter: 
interkult.stadt-hennef.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, Hennef
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WILFRIED SCHMICKLER - 
DER TUT'S NOCH 

Samstag, 5. September
Beginn: 20 Uhr
Einlass: 19 Uhr

Und so tut er es wieder und reist 
über die Bühnen diese Republik, 
bewaffnet mit den Worten der 
Wahrheit...

11.08. - 15:30-17:30 Uhr

Interkult bietet Holz-Workshop 
an
Die interkulturelle Beratungs- und 
Begegnungsstätte (Interkult) der 
Stadt Hennef bietet immer diens-
tags einen Holz-Workshop in der 
Zeit von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
für Erwachsene an. Unter dem 
Motto „Hobel und Späne" fertigen 
die Teilnehmer*innen im Werk-
raum der Verbundschule Hennef, 
Theodor-Heuss-Allee 19, nützliche 
Gebrauchsgegenstände an. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Anmeldung ist 
zwingend notwendig über E-Mail: 
mail@davere.de.
Ort: Verbundschule Hennef, Theodor-
Heuss-Allee 19, Hennef

11.08. - 16-17:30 Uhr

Interkult: Einfach Deutsch
Die interkulturelle Beratungs- und 
Begegnungsstätte (Interkult) der 
Stadt Hennef, Wippenhohner Straße 
16, bietet dienstags in der Zeit von 
16 Uhr bis 17:30 Uhr einen Deutsch-
kurs an. Geeignet ist er für alle, die 
schon etwas Deutsch sprechen (A2). 
Das Angebot ist kostenlos. Weitere 
Infos unter der E-Mail: post@leicht-
ist-gut.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, Hennef

12.08. - 12:30 Uhr

Mittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemeinde 
Hennef, Beethovenstraße 44, bietet 
jeden Mittwoch einen Mittagstisch 
um 12:30 Uhr auf Spendenbasis an. 
Eingeladen sind Senioren, Alleines-
sende und Menschen mit geringem 
Einkommen. Die Anmeldung erfolgt 
bis jeweils Montagmittag entweder 
telefonisch unter: 02242 / 9 46 51 
25 (AB) oder per E-Mail an: mittags-
tisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemeinde 
Hennef, Beethovenstraße 44, Hennef

12.08. - 14-16 Uhr

Patchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der 
Interkulturellen Beratungs- und Be-

gegnungsstätte (Interkult) der Stadt 
Hennef, Wippenhohner Straße 16, 
eine Patchwork-Gruppe in der Zeit 
von 14 Uhr bis 16 Uhr. Hier entste-
hen Patchwork- und Quiltdecken. 
Eigene Materialien bitte mitbrin-
gen. Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Eine Anmeldung ist möglich unter: 
interkult@hennef.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, Hennef

12.08. - 17-18:30 Uhr

Interkult: Einfach Deutsch
Die interkulturelle Beratungs- und 
Begegnungsstätte (Interkult) der 
Stadt Hennef, Wippenhohner Straße 
16, bietet mittwochs in der Zeit von 
17 Uhr bis 18:30 Uhr einen Deutsch-
kurs an. Geeignet ist er für alle, die 
schon etwas Deutsch sprechen (A2). 
Das Angebot ist kostenlos. Weitere 
Infos unter der E-Mail: post@leicht-
ist-gut.de

Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, Hennef

12.08. - 18-20 Uhr

Skat-Treff in der Dorfschänke 
Stoßdorf
Jeden Mittwochabend, in der Zeit 
von 18 Uhr bis 20 Uhr treffen sich in 
der Dorfschänke Stoßdorf, Albertstra-
ße 5, in Hennef-Stoßdorf Skatfreun-
de und alle, die es werden wollen. 
Sowohl erfahrene Spieler als auch 
neugierige Anfänger sind willkom-
men. Während die Profis um einen 
kleinen Einsatz spielen, der am Ende 
unter den Tagessiegern verteilt wird, 
gibt es für Einsteiger einen Lern-
Tisch. Hier könne die Einsteiger die 
Regeln in entspannter Atmosphäre 
kennenlernen. Gespielt wird nach 
der Internationalen Skatordnung, 
wobei Geselligkeit und Spielfreude 
immer im Vordergrund stehen.
Wer Rückfragen hat kann sich unter 
der E-Mail: info@skat-treff-stoss-
dorf.de melden. Weitere Infos gibt 
es auch unter www.skat-treff-stoss-
dorf.de.
Ort: Dorfschänke Stoßdorf, Albert-
straße 5, Hennef-Stoßdorf
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Öffentliche Bekanntmachung
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)

Das nachfolgende Dokument wurde am 07.08.2026 auf der Internetseite 
www.hennef.de /Bekanntmachungen bereitgestellt und damit ortsüblich 
bekanntgemacht.
•	 Abräumung wegen vernachlässigter Grabpflege bei Reihen- 

und Wahlgrabstätten
Die Öffentlichen Bekanntmachungen stehen der Öffentlichkeit darüber hi-

naus aber auch im Rathaus während der Dienststunden, d.h., montags 
bis mittwochs von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr, 
donnerstags von 08.00 Uhr bis 12.30 Uhr und 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr 
sowie freitags von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr zur kostenlosen Einsichtnahme 
zur Verfügung und werden dauerhaft auf der Homepage der Stadt Hennef 
(Sieg) unter "Amtliche Bekanntmachung" vorgehalten.

Auszeichnung für Blühende Lebensräume

Der Garten der Familie Koos.

Eine Urkunde überreichte der Erste Beigeordnete Michael Walter 
an Ursula Koos.

Die Arbeitsgemeinschaft (AG) Blü-
hendes Hennef (BlüHen), eine AG der 
Lokalen Agenda 21 Hennef, und die 
Stadt Hennef setzen sich für natur-
nahe Gärten und Gewerbeflächen 
im Stadtgebiet Hennef ein. Mit der 
Prämierung "Ausgezeichnete Blüh-
fläche" würdigen sie exemplarisch 

besonders gelungene gärtnerische 
Lebensräume.
Die erste Auszeichnung geht an Fa-
milie Koos. Der Garten ist ein Beispiel 
dafür, dass auch auf vergleichsweise 
kleiner Fläche Blütenreichtum, Pflan-
zenvielfalt und artenreiche Lebens-
räume realisiert werden können.

Mitmachen bei "Ausgezeichne-
te Blühfläche"
Hinweise auf besonders naturnahe 
Gärten, die Artenvielfalt, Struktur-
reichtum, Insektenfreundlichkeit und 
Blütenreichtum in Hennef fördern 
und für eine Anerkennung "Aus-
gezeichnete Blühfläche" in Frage 
kommen, nimmt das Umweltamt 
der Stadt Hennef unter der E-Mail: 
umweltamt@hennef.de entgegen.
Hintergrund
Naturnahe Gärten leisten einen 
wichtigen Beitrag zum Schutz der 
biologischen Vielfalt und zur ökolo-
gischen Entwicklung in Hennef.
Durch eine vielfältige Auswahl hei-
mischer Pflanzen, blütenreicher Flä-

chen, Staudenbeete, Hecken, Bäume, 
Sträucher und naturnaher Struktur-
elemente bieten sie wertvolle Le-
bensräume und Nahrungsangebote 
für Insekten, Vögel, Kleinsäuger und 
weitere Tierarten.
Darüber hinaus tragen naturnahe 
Gärten zur Vernetzung einzelner 
Lebensräume bei und unterstützen 
damit den Erhalt heimischer Arten. 
Der Verzicht auf chemisch-syntheti-
sche Pflanzenschutzmittel, unnötige 
Versiegelung und artenarme Schot-
terflächen fördert die ökologische 
Qualität und stärkt die natürlichen 
Kreisläufe. Begrünte Flächen kön-
nen außerdem zur Verbesserung 
des Mikroklimas beitragen, Re-
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20. Hennefer KinderSport-
Fest am 5. September

Konzert für die Instandset-
zung der Schulte-Orgel

Bach, Rheinberger, Ingenhoven 
und Camonin - wer die Werke 
dieser weltweit bekannten Kom-
ponisten und Organisten schätzt, 
sollte das Orgelkonzert in der 
Wallfahrtskirche Marien-Bödingen 
"Zur Schmerzhaften Mutter", An 
der Klostermauer 14, in Hennef-
Bödingen nicht verpassen. Das 
Konzert findet am Sonntag, dem 
23. August 2026, um 16:30 Uhr 
statt. An der Orgel spielt Matthias 
Braun. Der Eintritt ist frei.
Es wird jedoch um Spenden für die 
Instandsetzung der Schulte-Orgel 

gebeten. Denn diese verrichtet 
bisher in der Marien-Wallfahrts-
kirche Bödingen ohne Beanstan-
dung ihren Dienst. Zumindest dem 
Anschein nach. 
Jetzt haben Fachleute und Orgel-
bauer auf veränderte klimatische 
Bedingungen hingewiesen, die 
dem empfindlichen Instrument 
erheblich zusetzen. Sichtbar wird 
dies unter anderem an Schimmel-
bildung und sogenanntem Bleif-
rass, der empfindliche Bauteile 
angreift und nach und nach Teile 
der Technik lahmlegt.

20 Jahre Hennefer KinderSportFest! 
2026 findet es am 5. September 
statt. Das ist, wie immer, der erste 
Samstag nach den Sommerferien. 
Um 10 Uhr geht es los, um 17 Uhr 
ist es vorbei. Das Fest findet wie üb-
lich auf dem Hennefer Marktplatz im 
Stadtzentrum statt. Das Spiel- und 
Sportangebot des StadtSportVerban-
des (SSV), der Stadt Hennef und der 
Hennefer Sportvereine ist für Kinder 
bis 14 Jahre. Der Eintritt ist frei!
Geboten werden unter anderem 
Bungee-Trampolin, ein Wasserbe-
cken mit Paddelbötchen, eine Hüpf-

burg, Kistenklettern, ein Schachfeld, 
Kleinfeldtennis, Slackline sowie 
erstmals Rollstuhl-Sport: Basket-
ball, Tischtennis und ein Parcours. 
Mitmachen können dabei natürlich 
auch Menschen, die sonst nicht 
Rollstuhl fahren. Weitere Angebote 
der Hennefer Sportvereine ergän-
zen das Programm. Zudem gibt es 
Würstchen, Waffeln und (alkohol-
freie) Getränke. Alle Attraktionen 
sind dank des Sponsorings der 
Kreissparkasse Köln und der För-
derung durch die Hennef-Stiftung 
kostenfrei zu genießen.

genwasser aufnehmen und die 
Auswirkungen von Hitzeperioden 
abmildern.
Die prämierten Gärten zeigen bei-
spielhaft, dass Naturschutz unmit-
telbar im privaten und gewerblichen 
Umfeld umgesetzt werden kann. 

Sie verbinden ökologische Verant-
wortung mit einer ansprechenden 
und lebendigen Gestaltung. Anders 
als schichte Rasenflächen nutzen 
sie das Potential hinsichtlich Ge-
staltung und Lebensraumfunktion 
größtmöglich aus. Durch ihre jah-

reszeitlich wechselnde Blüten- und 
Strukturvielfalt bereichern sie das 
Stadt- und Dorfbild sowie die um-
gebende Landschaft.
Mit der Auszeichnung würdigt die 
Stadt das Engagement der Garten-
besitzerinnen und Gartenbesitzer 

für Natur, Umwelt und Lebensqua-
lität. Zugleich sollen die prämierten 
Gärten als positive Beispiele dienen 
und weitere Bürgerinnen und Bür-
ger dazu anregen, ihre Außenflä-
chen naturnah, vielfältig und nach-
haltig zu gestalten.
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Arbeiten an der Fahrradstation gehen weiter

Entwurfs-Ansicht der Radstation

Auf dem Place Le Pecq am Bahn-
hof Hennef entsteht eine Fahrrad-
station. Nach unvorhergesehenen 
Verzögerungen bei Planung und 
Ausschreibung kann es nun auf der 
Baustelle weitergehen: Die Erd- und 
Rohbauarbeiten beginnen im Laufe 
der Sommerferien.
Die Fahrradstation in Hennef kombi-
niert eine unterirdische Abstellanlage 
für Fahrräder mit einem attraktiv ge-
stalteten Gebäude auf dem Platz. Die 
Abstellanlage wird über eine Rampe 
von der Humperdinckstraße erreicht 
und bietet ein Raumpotenzial für rund 
400 Fahrräder, die durch ein automa-
tisiertes Zugangssystem vor Diebstahl, 
Vandalismus und Witterung geschützt 
in unmittelbarer Nähe zur Bahn abge-
stellt werden können. Das oberirdische 
Gebäude bietet Platz für einen Fahr-
radhandel inklusive Werkstattbetrieb 
(Reparatur und Service) und schließt 
damit eine bestehende Angebotslücke 
in der Hennefer Innenstadt. Außerdem 
entsteht ein barrierefreies, öffentliches 
WC. Der Bau soll im nächsten Jahr fer-
tiggestellt werden.
Finanzierung als Modellprojekt
Ermöglicht wird der Bau der Fahr-
radstation als bundesweites Modell-
projekt für das Fahrradparken an 
Bahnhöfen durch eine Förderung 
des Bundes auf Beschluss des Deut-
schen Bundestages, der 90 Prozent 
der angemeldeten Planungs- und 
Baukosten trägt; der Anteil aus dem 
städtischen Haushalt beträgt dem-
nach nur zehn Prozent. Nach den 
ersten erfolgten Ausschreibungen 
und Auftragsvergaben bewegt sich 
das Bauprojekt im Kostenrahmen, 
der mit 4,2 Mio. Euro berechnet ist.

Bedarfsermittlung für die Fahr-
radstation
Die Fahrradstation soll das Pendeln 
mit dem Fahrrad einfacher, sicherer 
und attraktiver machen, um mehr 
Menschen den Umstieg auf das Rad 
und den ÖPNV zu ermöglichen. Dies 
dient dem Ziel, Verkehr nachhaltiger 
und umweltverträglicher zu gestal-
ten und vor allem die Verkehrsinfra-
struktur in der Region leistungsfähig 
zu halten, da die stetig steigenden 
Fahrzeugzahlen besonders in den 
zentralen Lagen nicht mehr abge-
wickelt werden können. Die Sper-
rung der Bonner Nordbrücke ist 
ein besonders deutliches Zeichen 
für die strukturelle Überlastung der 
Verkehrsinfrastruktur. Mit dem Mas-
terplan Mobilität sowie Teilprojek-
ten wie der Fahrradstation oder der 
Ausweisung von RadPendlerRouten 
verfolgt die Stadt Hennef daher das 
Ziel, den sogenannten Umweltver-

bund (Fuß- und Radverkehr, Bus und 
Bahn) attraktiver zu gestalten, um 
Verkehre nachhaltig und zukunfts-
fähig zu verlagern.
Im Stadtzentrum und den unmittelbar 
angrenzenden Stadtteilen leben rund 
30.000 Menschen, die auf relativ 
kurzen Wegen den Bahnhof Hennef 
(Bus und Bahn) mit dem Fahrrad er-
reichen können. Doch heute fehlen 
sichere Abstellanlagen für Fahrräder. 
Der Bestand an Mietboxen ist dauer-
haft ausgereizt und kann den Bedarf 
nicht decken. Zudem sind die alten 
Boxen zum Teil abgängig. Im Vorfeld 
wurde durch ein Fachbüro eine Mach-
barkeitsstudie mit Bedarfsermittlung 
für eine Fahrradstation durchgeführt, 
wozu unter anderem eine Befragung 
von Reisenden am Bahnhof Hennef 
gehörte, um eine zielgenaue Dimensi-
onierung der Stadion zu ermöglichen.
Ebenfalls wurde eine Integration 
von Fahrradabstellanlagen in das 

bestehende P&R-Parkhaus Hum-
perdinckstraße geprüft. Allerdings 
sind sowohl die Deckenhöhen als 
auch die Zufahrten in Kombination 
von Auto- und Radverkehr nicht ge-
eignet für den sicheren Betrieb als 
Fahrradabstellanlage. Die für einen 
umfangreichen Umbau des Auto-
Parkhauses erforderlichen Mittel 
lägen mit hoher Wahrscheinlichkeit 
für die Stadt Hennef deutlich über 
dem städtischen Eigenanteil für 
den Bau der Fahrradstation, sodass 
diese Option als unwirtschaftlich 
verworfen wurde. Zudem würden 
Parkflächen für Autos im Zentrum 
entfallen. Die vom Bund mit 3,67 
Mio. Euro geförderte Fahrradstation 
in der Kombination von Abstellanla-
ge und Service-Angebot unmittelbar 
am Bahnhof bietet die nachhaltige-
re, zukunftssichere und damit vom 
Stadtrat präferierte Lösung, um den 
Radverkehr in Hennef zu stärken.

Tag der Zukunft lädt zum Mitmachen ein
Hitze, Starkregen, zukunftssicher 
heizen oder das Engagement in 
Sachen Klima- und Umweltschutz 
- über all diese Themen können sich 
Interessierte am Samstag, dem 5. 
September 2026, auf dem Markt-
platz im Hennefer Zentrum, infor-
mieren. Dann nämlich findet der 
"Tag der Zukunft" in der Zeit von 
11 Uhr bis 15 Uhr. statt. Dieser Tag 
ist eine gemeinsame Aktion der Kli-

mafair AG Hennef, des Umweltamts 
der Stadt Hennef und der Energie-
agentur Rhein-Sieg.
Die Veranstaltung findet paral-
lel zum Kindersportfest auf dem 
Marktplatz statt und richtet sich 
insbesondere an Familien. Mit zahl-
reichen Informationsständen und 
Mitmachaktionen für alle Alters-
gruppen möchten die Veranstalter 
Nachhaltigkeit erlebbar machen 

und zeigen, wie jede und jeder mit 
einfachen Schritten im Alltag zum 
Klima- und Umweltschutz beitra-
gen kann.
Mit dabei sind Initiativen, Vereine 
und Institutionen aus Hennef und 
der Region wie ADFC, AG Blühendes 
Hennef, BürgerEnergie Rhein-Sieg, 
Hennef Power, HochwasserKompe-
tenzCentrum, Klimaanpassung der 
Stadt Hennef, Naturschule Agger-

bogen, Oldies for Future Hennef, 
Hennefer Schulen und die Verbrau-
cherzentrale NRW.
"Viele Bürgerinnen und Bürger 
möchten sich für eine lebenswerte 
Zukunft engagieren, wissen aber oft 
nicht, wo sie anfangen sollen" so 
Bürgermeister Mario Dahm. "Wir 
möchten zeigen, dass nachhaltiges 
Handeln nicht kompliziert sein muss 
und dass jeder Beitrag zählt."
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Kostenfreies  
Rollator-Training

Stadtfest 2026: Vom  
18. bis 20. September

Rollator-Training am 5. Oktober.

Stadtfest in Hennef

Bald ist es wieder so weit. Vom 18. 
bis zum 20. September, wie immer 
am dritten Wochenende im Sep-
tember, ist wieder Stadtfestzeit mit 
einer Kirmes, die spektakuläre Fahr-
geschäfte bietet. Das größte Event 
des Hennefer Jahreskalenders prä-
sentiert auf 900 Metern entlang der 
Frankfurter Straße rund 200 Stände 
und auf zwei Bühnen ein vielfältiges 
Musikprogramm. Freuen können sich 
die Besucher*innen auch auf den 
verkaufsoffenen Sonntag und die 
Kirmes - die sogar einen Tag länger, 
bis zum 21. September, dauert. Das 
Programm bietet außerdem in der 
Falc-Arena auf dem Stadtsoldaten-
platz eine After Work Party, zwei DJ 
Partys und akrobatische Tanzeinla-
gen sowie einen karnevalistischen 
Frühschoppen "Von Pänz - Für 
Pänz".
Los geht es am Freitag, dem 18. 

September, um 15 Uhr. Um 18 Uhr 
eröffnet Bürgermeister Mario Dahm 
das Stadtfest offiziell an der Bühne 
an den Bahnschranken, Frankfurter 
Straße / Ecke Alte Ladestraße. Da-
nach schreitet der Bürgermeister 
zum zünftigen Fassanstich.
Die Kirmes schlägt ihre Zelte auf dem 
Marktplatz und dem Heiligenstädter 
Platz auf.
Zudem findet im Rahmen des Stadt-
festes in diesem Jahr der traditionelle 
Weltkindertag in Hennef am Sonn-
tag, dem 20. September, auf dem 
Willy-Brandt-Platz statt. Bürger-
meister Mario Dahm eröffnet das 
Fest für die Kleinen um 15 Uhr. Das 
Amt für Kinder, Jugend und Familie 
der Stadt Hennef bietet zusammen 
mit Hennefer Einrichtungen, Trägern 
und Vereinen der Jugendhilfe ein ab-
wechslungsreiches und kostenfreies 
Mit-Mach-Programm an.

Der Fachbereich Älterwerden der 
Stadt Hennef bietet in Kooperation 
mit der Bürgerstiftung Altenhilfe 
Stadt Hennef, der RSVG und der 
Orthopädietechnik Annette Kühn-
reich ein kostenfreies Rollator-Trai-
ning an. 
Dieses Training findet am 5. Okto-
ber um 14 Uhr statt. Treffpunkt ist 

das Seniorenbüro, Humperdinck-
straße 24 (Erdgeschoss Genera-
tionenhaus). Eine Anmeldung ist 
erforderlich unter Telefon: 02242 
/ 888 567 von Montag bis Freitag 
in der Zeit von 10 Uhr bis 12 Uhr. 
Die Übungen finden im Wechsel in 
Kleingruppen statt.
Geübt wird mit einem Linienbus 
der RSVG. Erfahrene Mitarbeiter 
der RSVG geben hilfreiche Tipps für 
Fahrten mit dem ÖPNV und bie-
ten die Gelegenheit, das richtige 
Verhalten praktisch zu erproben. 
Die Orthopädietechnik Annette 
Kühnreich stellt einen Parcours 
mit praktischen Übungen für All-
tagswege bereit. 
Die Einstellungen der Rollatoren 
werden geprüft und bei Bedarf an-
gepasst. Im Seniorenbüro gibt es 
Kaffee und Kuchen in gemütlicher 
Atmosphäre.
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Gemeinsam Hennefer 
Stadtbäume erhalten

Musikschule Stadt Hennef: 
Tag der offenen Tür

Tag der offenen Tür

Instrumente kostenfrei ausprobieren 
und Dozentinnen und Dozenten ken-
nenlernen: Mit ihrem traditionellen 
Tag der offenen Tür präsentiert die 
Musikschule der Stadt Hennef am 
Samstag, dem 12. September, ihr 
breites Angebot. In der Zeit von 10 
Uhr bis 12 Uhr können am Stand-
ort der Gesamtschule Hennef-West, 
Haus E, Wehrstraße 80, Posaune, 
Schlagzeug, Klavier, Blockflöte, Pop/
Jazz-Gesang und Querflöte auspro-
biert werden. Ob Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene - für jedes Alter ist 
etwas dabei. Der Eintritt ist frei.
Zusätzlich gibt es folgende Schnup-
perstunden (keine Vorkenntnisse 
notwendig):

Musikalische Früherziehung:
•	 10 Uhr bis 10:30 Uhr für Vier- bis 

Fünfjährige bei Camila Ronza
•	 10:45 Uhr bis 11:15 Uhr für 

Drei- bis Vierjährige bei Lea Fal-
kenhan

Kinderchor für Sechs- bis Zehn-
jährige:
•	 10 Uhr bis 10:30 Uhr bei Lea 

Falkenhan
Blockflötengruppe:
•	 10 Uhr bis 10:30 Uhr für Kinder 

ab acht Jahren bei Sophia Aretz
•	 11 Uhr bis 11:30 Uhr für Fünf- 

bis Siebenjährige bei Sophia 
Aretz

Musiktheater für Zehn- bis 
13-Jährige:
•	 11:15 Uhr bis 11:45 Uhr für 

Zehn-bis 13-Jährige, die gerne 
eigene Songs und Geschichten 
schreiben/komponieren möch-
ten, bei Lea Falkenhan. Keine 
Vorkenntnisse notwendig.

Mit nur wenigen Minuten Aufwand können junge Bäume gerettet 
werden.

Die anhaltende Trockenheit setzt 
den Stadtbäumen in Hennef massiv 
zu. Besonders junge Bäume, die in 
den letzten zehn Jahren gepflanzt 
wurden, leiden unter dem Wasser-
mangel. Da ihre Wurzeln noch nicht 
tief genug in den Boden reichen, 
können sie sich in Trockenperioden 
nicht selbst mit ausreichend Feuch-
tigkeit versorgen. Zwar kümmert 
sich der städtische Baubetriebs-
hof zusammen mit beauftragten 
Fremdunternehmen in den ersten 
drei Standjahren intensiv um die 
Bewässerung von Neupflanzun-
gen. Doch danach und bei extre-
mer Hitze wäre zusätzliche Unter-
stützung sehr wertvoll.
Mit nur wenigen Minuten Auf-
wand können Henneferinnen und 
Hennefer in ihrer Nachbarschaft 

einen wertvollen Beitrag zum Kli-
maschutz und zum Erhalt des grü-
nen Stadtbildes leisten. Um einen 
jungen Baum zu unterstützen, wird 
dieser am besten in den kühlen 
Morgen- oder Abendstunden ge-
gossen, um die Verdunstung ge-
ring zu halten. Dabei gilt: Einmalig 
eine große Menge von etwa 50 bis 
100 Litern ist deutlich wirksamer 
als häufiges Gießen mit kleinen 
Mengen. Das Wasser sollte lang-
sam im Wurzelbereich versickern, 
damit es die tiefen Bodenschich-
ten auch wirklich erreicht. Wer der 
Umwelt einen doppelten Gefallen 
tun möchte, nutzt für die Bewässe-
rung idealerweise aufgefangenes 
Regenwasser. Jeder Tropfen hilft, 
Hennef grün und lebenswert zu 
halten.
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N a c h r u f

Die Stadt Hennef (Sieg) trauert um ihre ehemalige Mitarbeiterin

Frau  
Edeltraut Harder

die am 01.07.2026 im Alter von 93 Jahren verstarb.
Die Verstorbene war mehr als 25 Jahre bei der Stadt Hennef (Sieg) 
als Mitarbeiterin in der Finanzabteilung beschäftigt.
Wir verlieren mit Frau Harder einen besonders pflichtbewussten 
Menschen, der von Kolleginnen und Kollegen sowie ihren Vorge-
setzten allseits geschätzt worden ist.
Alle, die sie gekannt haben, werden ihr ein ehrendes Gedenken 
bewahren.

Mario Dahm	 Jörg Stragierowicz
Bürgermeister	 Personalratsvorsitzender Stadt

Sprechstunden  
des Bürgermeisters

Auszubildende gesucht
Aktuelle Stellenausschreibungen der Stadt 
Hennef

Westerwaldstraße:  
Gehweg- und Parkstreifen-
sanierung
Auf der Westerwaldstraße (B8) 
müssen sich Autofahrerinnen und 
Autofahrer ab Mitte August auf Ver-
zögerungen einstellen. Dann näm-
lich wird die Westerwaldstraße in 
Fahrtrichtung Altenkirchen - auf 
Höhe der Hausnummern 130 bis 
142 - in der Zeit von Montag, 17. 

August 2026, bis zum Mittwoch, 
2. September 2026, halbseitig ge-
sperrt. Grund für diese halbseitige 
Sperrung sind Sanierungsarbei-
ten am Gehweg und Parkstreifen. 
Während der Bauphase regelt eine 
mobile Ampelanlage den Verkehr 
wechselseitig.

www.hennef.de/stellenangebote

Die nächsten Sprechstunden des 
Bürgermeisters finden am 13. Au-
gust von 15 Uhr bis 17 Uhr und 
am 24. September ebenfalls von 
15 Uhr bis 17 Uhr im Rathaus der 
Stadt Hennef (Frankfurter Straße 97) 
statt. Eine Anmeldung im Bürger-
meisterbüro unter 02242 888 204 
oder buergermeister@hennef.de ist 
zwingend erforderlich. Bürgermeis-
ter Mario Dahm bietet diese Einzel-

sprechstunde für Hennefer Bürgerin-
nen und Bürger regelmäßig an. Alle 
sollen die Möglichkeit haben, ihre 
Anliegen persönlich vorbringen zu 
können. Die Anliegen müssen einen 
Bezug zur Stadtverwaltung haben. 
Wenn möglich, sollten Informa-
tionen oder Unterlagen im Vorfeld 
übermittelt werden, damit bereits 
Lösungsmöglichkeiten geprüft wer-
den können.

Gesucht werden für folgende Aus-
bildungsstellen:
•	 Duales Studium - Bachelor of 

Laws - Stadtinspektoranwär-
terin / Stadtinspektoranwärter 
(w/m/d), Laufbahn des allgemei-
nen Verwaltungsdienstes (Lauf-
bahngruppe 2,1. Einstiegsamt)

•	 Duales Studium - Bachelor of 
Laws - in Teilzeit - Stadtinspek-
toranwärterin / Stadtinspektor-
anwärter (w/m/d), Laufbahn 
des allgemeinen Verwaltungs-
dienstes (Laufbahngruppe 2,1. 
Einstiegsamt)

•	 Auszubildende/Auszubildender 

zur/zum Verwaltungsfachange-
stellten (w/m/d)

•	 Auszubildende/Auszubildender 
zur/zum Verwaltungsfachan-
gestellten (w/m/d) mit dem 
Schwerpunkt Stadtordnungs-
dienst

Die vollständigen Ausschreibungen 
sind zu finden unter:
www.hennef.de/stellenange-
bote
Rückfragen zu der Stellenausschrei-
bung und zum Bewerbungsverfahren 
an Frau Lauer, Ausbildungsleitung, 
Tel.: 02242 888-221, 
E-Mail: karriere@hennef.de.
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Ende: Informationen aus der Stadt Hennef

November 2026: Celebration of the Eagles in Hennef

Foto: Tom Sheerin

Sie kommen wieder: Nach einem 
erfolgreichen Auftritt 2024 kommt 
die renommierte Eagles-Cover-
band "Take It To The Limit" am 
7. November 2026 wieder nach 
Hennef. Die sieben irischen Brü-
der und drei Freunde erobern seit 
Jahren die Bühnen der Welt mit 
Ihrer Verneigung vor The Eagles. 
"Hotel California", "Take It Easy", 
"New Kid In Town", "Desperado 
", "Take It To The Limit ", "One 
Of These Nights " - die Welthits 
von den Eagles kennt wohl jeder 
und können auf der ganzen Welt 
mitgesungen werden, und ab und 
zu passiert etwas Magisches, wenn 
die richtige Kombination von Mu-
sikern zusammenkommt, um sich 
vor The Eagles musikalisch zu ver-
neigen. So auch bei "Take It To The 
Limit".
Johnny Brady, Simon Casey, Nigel 
Connell und The Sheerin Family 
Band sind in Irland etablierte und 
erfolgreiche Künstler unter eigenen 
Namen. Mit Take It To The Limit 
kommen sie zusammen, um eine 
der erfolgreichsten Country-Rock 
Bands aller Zeiten zu ehren. Die Ea-
gles gelten als das Aushängeschild 
der amerikanischen Westcoast-Mu-
sik. Sie zählen bis heute mit über 
160 Millionen verkauften Tonträger 
zu einer der erfolgreichsten Band 
des Landes. Mit dem Album "Hotel 
California" produzierten die Eagles 
eines der herausragenden Alben der 

Rockgeschichte überhaupt. Mar-
kenzeichen des Eagles-Sounds sind 
harmonisch präziser, mehrstimmi-
ger Gesang auf der musikalischen 
Grundlage von Country-Musik, Folk, 
Bluegrass und Rockmusik. Genau 
das reflektieren Take It To The Limit.
Initiiert und gestaltet wurde die 
Band von The Sheerin Family Band. 
Das sind die Brüder Paul, Des, Dan-
ny, Kieran, Tom und Simon. Sie sind 
bekannt für ihre engen, klaren Har-
monie-Gesänge und die Liebe zum 
Detail. Diese irische Großfamilie be-

gleitete bereits große Namen der 
Musikgeschichte, so Billy Ocean, 
Mel C., Curtis Stigers, Paul Carrack, 
Charlie Pride und Nathan Carter.
Die Sänger Johnny Brady, Simon Ca-
sey und Nigel Connell haben bereits 
jeweils große eigene Karrieren und 
überzeugen durch ihre markanten 
Stimmen und die energiegeladenen 
Darbietungen.
Dieses einzigartige zehnköpfige 
Ensemble hochkarätiger Musiker 
der jungen, neuen irischen Coun-
try-Szene machen sich auf, um sich 

vor Ihrem Vorbild zu verneigen. 
Die Unvergessene Hits der Eagles 
werden in einer einzigartigen Wei-
se interpretiert - Gänsehautfeeling 
garantiert.
Fakten: "Take It To The Limit" - A 
celebration to the Eagles, 7. No-
vember 2026, Halle Meiersheide, 
Meiersheide 20, 20 Uhr. Karten sind 
in allen Bonn-Ticket-Vorverkaufs-
stellen sowie online unter https://
www.bonnticket.de und in Hennef 
bei der Buchhandlung im Markt zu 
bekommen.
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Evangelische Kirchen
gemeinde Hennef und 
Uckerath
Beethovenstraße 44, Tel. 9465101,  
www.evangelisch-in-hennef.de

Katholische Gottesdienste 
im Seelsorgebereich  
Geistingen-Hennef-Rott
Die aktuellsten Termine unserer Gottes-
dienste finden Sie unter  
www.katholische-kirche-hennef.de

Samstag, 8. August
St. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
Herz Jesu
18:30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 9. August
St. Simon und Judas
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariä Heimsuchung
9:30 Uhr - Hl. Messe
Montag, 10. August
St. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8:30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 11. August
St. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch, 12. August
St. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet für den 
Frieden
St. Mariä Heimsuchung
9 Uhr - Hl. Messe mit der Frauen-
gemeinschaft
St. Michael Westerhausen

18 Uhr - Rosenkranzgebet
Donnerstag, 13. August
St. Simon und Judas
17:30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe, anschl. 
stille Anbetung und Beichtgele-
genheit
Freitag, 14. August
St. Michael
16:30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 15. August
St. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St. Simon und Judas
15 Uhr - Andacht
St. Michael Westerhausen
18:30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 16. August
St. Simon und Judas
11 Uhr - Hl. Messe mit englischem 
Gastchor
St. Mariä Heimsuchung
9:30 Uhr - Hl. Messe mit Kräuter-
segnung

Sonntag, 9. August
10 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin 
Tanja Harrenberger (Christuskirche)
11.15 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl - Prädikantin Gunhild Zimmer-
mann (Stephanuskirche)
Dienstag, 11. August
9:30 Uhr - Krabbelgruppe (Stepha-
nuskirche)
19:30 Uhr - Anonyme Alkoholiker 
(Christuskirche)
Mittwoch, 12. August
12:30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-

woch, Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter 
02242 / 946 51 25 (AB) oder 
E-Mail an 
mittagstisch.hennef@ekir.de 
(Christuskirche)
18 Uhr - Yoga-Gruppe (Stephanus-
kirche)
Donnerstag, 13. August
9:30 Uhr - Offene Krabbelgruppe 
(Stephanuskirche)
14 Uhr - Malgruppe 
(Stephanuskirche)

Musikprojekt für 6- bis 
10-jährige Kinder 
In der Christuskirche Hennef fin-
det ein kostenfreies Musikprojekt 
für Kinder im Alter sechs bis zehn 
Jahre statt. Wir machen Musik 
mit bunten Musikröhren, den 
Boomwhackers. Mit den bunten 
Kunststoffröhren in unterschied-
lichen Längen und damit unter-
schiedlichen Tonhöhen wird durch 
Anschlagen am Handballen oder 
Oberschenkel ein Ton erzeugt. 

Auch können die Röhren aneinan-
dergeschlagen werden, so dass ein 
Intervall oder Akkorde entstehen. 
Die Instrumente werden vor allem 
zur Liedbegleitung, aber auch für 
Melodien genutzt. 
Vier Termine im Zeitraum 8. Septem-
ber bis 6. Oktober (außer 22. Sep-
tember), dienstags 16 bis 16:45 Uhr. 
Anmeldung unter: 
charlotte.schaefer@ekir.de 
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Katholische Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-
Ost vom 8. bis 16. August
Unsere Website finden Sie unter: www.seelsorgebereich-hennef-ost.de

Liebfrauen Warth
Samstag, 8. August: 19 Uhr - Vor-
abendmesse.
Sonntag, 9. August: 10 Uhr - Hl. 
Messe im Zelt auf dem Kirmesplatz 
für Willi Lückerath, Subramaniam 
Sivalingam.
Donnerstag, 13. August: 19 Uhr 
- Ökumenische Schweigemeditation 
(Eingang Sakristei).
Freitag, 14. August: 8:30 Uhr - 
Rosenkranzgebet für den Frieden, 9 
Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Samstag, 15. August (Mariä Auf-
nahme in den Himmel): 19 Uhr 
- Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 16. August: 11 Uhr - Hl. 
Messe, 15 Uhr - Tauffeier.
St. Katharina Stadt Blanken-
berg
Sonntag, 9. August: 11 Uhr - Hl. 
Messe für Brigitte und Kaspar Kuste-
rer, 18 Uhr - (Greuelsiefen) Wort-
Gottes-Feier.
Donnerstag, 13. August: 18:30 
Uhr - Hl. Messe, StM für Geschwister 
Josef und Gertrud Laufenberg und 
ihre Eltern.
Samstag, 15. August (Mariä 
Aufnahme in den Himmel): 11 
Uhr - (Bülgenauel) Festmesse zum 
Patrozinium.

Sonntag, 16. August: 11 Uhr - Hl. 
Messe.
St. Johannes der Täufer Ucke-
rath
Samstag, 8. August: 17:30 Uhr - 
Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 9. August: 9:30 Uhr - Hl. 
Messe mit Jubelkommunion (Treff-
punkt: 9:15 Uhr - Eingang Haupt-
portal, Turm), 1. JG für Johann 
Rohm, JG für Walter Berger und für 
die Verstorbenen der Familien Ber-
ger, Demuth, Kader und Eulenberg, 
für die Lebenden und Verstorbenen 
der Kommunion-Jahrgänge 1956, 
1976 und 2001und in besonderer 
Meinung, 9:30 Uhr - (Wellesberg) 
Hl. Messe für die Verstorbenen der 
Familien Kehlenbach, Heisterkamp 
und Willi Sander, 18 Uhr - (Süch-
terscheid) Hl. Messe.
Dienstag, 11. August: 17:25 Uhr 
- Rosenkranzandacht in persönlichen 
Anliegen, für den Frieden in der Welt 
und für das Leben, 18 Uhr - Abend-
messe.
Freitag, 14. August: 9 Uhr - Ge-
meinschaftsmesse für die Lebenden 
und Verstorbenen der Pfarrgemeinde 
St. Johannes der Täufer.
Samstag, 15. August (Mariä Auf-
nahme in den Himmel): 8:30 Uhr 

- Pilgersegen für die Bruchhausen-
Wallfahrer, 17:30 Uhr - Vorabend-
messe.
Sonntag, 16. August: 9:30 Uhr - 
Hl. Messe für die Lebenden und Ver-
storbenen der Familien Strack und 
Wagner, 9:30 Uhr - (Wellesberg) 
Wort-Gottes-Feier.
St. Remigius Happerschoß
Samstag, 8. August: 17:30 Uhr 
- Hl. Messe, JG für Rolf Kallen und 
Käthe und Hans Pützstück, für An-
gelika Geyer.
Samstag, 15. August (Mariä 
Aufnahme in den Himmel): 
17:30 Uhr - Hl. Messe anlässlich 
des Pützemichfestes auf dem Püt-
zemichplatz für die Verstorbenen 
des Heimatvereins Happerschoß 
e.V., Schwester Maria Agape und 
Mariechen Schenk, geb. Hartmann 
und die Verstorbenen der Familien 
Hartmann und Babel, Gerta Wal-
terscheid, Dirk Hechler, Stefan und 
Werner Dreckmann.
Sonntag, 16. August: 9:30 Uhr - 
(Bröl) Wort-Gottes-Feier zum Patro-
zinium mit Kräuterweihe.
Zur Schmerzhaften Mutter Bö-
dingen
Samstag, 8. August: 16 Uhr - 
Brautmesse.

Sonntag, 9. August: 9:45 Uhr - Hl. 
Messe für Anna Beyert.
Dienstag, 11. August: 9 Uhr - Hl. 
Messe.
Mittwoch, 12. August: 11:30 
Uhr - Wallfahrt einer angemeldeten 
Gruppe, 17 Uhr - Andacht für die 
Uckerather Fußpilger, 18 Uhr - Hl. 
Messe für die Uckerather Fußpilger 
und zu Ehren unserer Schmerzhaften 
Mutter in Bödingen und zum Dank 
für ihre immerwährende Hilfe, für 
die Lebenden und Verstorbenen der 
Familien Johenning, Gros und Paus 
und Karl-Heinz Priester, Eltern und 
Verwandte, um Befreiung in der Ge-
nerationenfolge, die Lebenden und 
Verstorbenen der Familien Schwarz 
und Wallner, die Lebenden und Ver-
storbenen der Familien Roczek und 
Dambon.
Freitag, 14. August: 20:15 Uhr - 
Marienandacht mit anschließender 
Lichterprozession im Kirchhof.
Samstag, 15. August (Mariä 
Aufnahme in den Himmel): 11 
Uhr - Trauung mit Taufe, 18 Uhr - 
Festmesse anlässlich des Hochfestes 
Mariä Himmelfahrt mit Kräuterweihe 
für Helene und Walter Land.
Sonntag, 16. August: 9:45 Uhr - 
Hl. Messe, JG für Willy Müller.
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Renate Wirges 
geb. Bierther 

 15. Mai 1948       † 26. Juli 2026
 

Die Trauerfeier findet am Freitag, 14.8.2026 um 14.30 Uhr in der St. Johanneskapelle  
in Hennef statt, Höhe Abtsgartenstraße 1. Jede/r, die/der sich von Renate 
verabschieden möchte, fühle sich zu dieser Abschiedsfeier herzlich eingeladen.  
Wir bitten, auf Trauerbekleidung zu verzichten, Renate steht für bunte Farben. 
Die Urnenbeisetzung findet zu einem späteren Zeitpunkt im engsten Familienkreise statt. 

Familie Wirges · c/o Bestattungshaus Busse · Königstr. 2a · 53773 Hennef 

Plötzlich und für uns alle unfassbar verstarb unsere geliebte Ehefrau, Mutter, Schwester, 
Großmutter, Schwägerin, Freundin und (beinahe) Urgroßmutter im Alter von 78 Jahren. 

 

In ewiger Liebe und Dankbarkeit 
Heinz-Günter 
Alexandra 
Mona Christin 
Alina Sopie mit ungeborener Matilda Reni 
Norbert und Gerlinde 
Sarah und Anne mit Familien 
sowie alle Anverwandten 

Deine Art, Dein Lachen, Deine Herzlichkeit und Dein komplettes Wesen 
 füllen unsere Erinnerung an Dich mit Wärme und lassen nicht zu, 

 einen so wunderbaren Menschen wie Dich zu vergessen.  

Du bist nicht mehr da,  
wo Du warst. 
Doch Du bist überall, 
wo wir sind. 

 

Ursula Stasch 
geb. Hoffmann 

 11. Juli 1943         † 27. Juli 2026 

Einschlafen dürfen, 
wenn man das Leben nicht mehr selbst gestalten kann, 

ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle. 

Traueranschrift: Familie Büllesbach 
c/o Bestattungshaus Busse · Königstraße 2a · 53773 Hennef 

Auf Wunsch der Verstorbenen findet die Beisetzung 
im engsten Familienkreis statt. 

In liebevoller Erinnerung 
Olaf und Annemie 
Andrea und Charly 
Patrick und David 

Evangelisches 
Kinder- und  
Jugendhaus 
klecks
Deichstraße 30, 

Tel. 86318,  
www.evangelisch-in-
hennef.de
Donnerstag, 13. August
19 Uhr - Spielezirkel
Das Team macht Ferien, es finden 
keine Gruppen statt.

Pilgern vor der Haustür 
Die evangelische Kirchengemeinde 
Hennef und Uckerath lädt am Sams-
tag, 26. September, zur diesjährigen 
Pilgerwanderung ein. 

Die Strecke führt 15 Kilometer rund 
um Much. 
Treffpunkt ist um 9:30 Uhr an der 
Christuskirche in Hennef, Bonner 
Straße / Ecke Beethovenstraße. Von 
dort geht es in Fahrgemeinschaften 
nach Much. 
Alternativ können Teilnehmende di-
rekt den Startpunkt „Parkplatz an 
der Fatimakapelle" anfahren. Be-
ginn der Pilgerwanderung ist dort 
um 10:15 Uhr. 
Für wetterfeste Kleidung und Schuhe 
und Verpflegung sorgen die Teilneh-
menden selbst. 
Anmeldung und Information unter 
carola.juschka@ekir.de 
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Neuapostolische Kirche 
Hennef
Rückblick und Ausblick

„Jauchzet, frohlocket":  
Mitsänger*innen willkommen 

Kirchen- und Kunst
führungen im August

Geistinger Pfarrgarten wird 
zum Ort der Begegnung
Gemeinsam Ideen für einen lebendigen 
Treffpunkt entwickeln 

Viele planen Reisen oder sind bereits 
im Urlaub, ihnen allen wünschen wir 
eine glückliche und gesegnete Zeit - 
ebenso natürlich allen, die hier den 
Sommer genießen.
Nächste Termine
Sonntag, 30. August - 10 Uhr
Nach dem Gottesdienst Workshop 
"Gemeinde der Zukunft"
Sonntag, 13. September - 10 Uhr
Bezirks-KiGo und Bezirks-Konfi-Unter-
richt in Hennef
Sonntag, 11. Oktober - 10 Uhr
Bezirks Senioren-Gottesdienst in Eus-

kirchen.
Bitte lasst uns weiterhin für unsere 
Kranken und Trauernden beten - sie 
brauchen weiterhin unsere Unterstüt-
zung, Begleitung und Verständnis.
Gemeinsam Gottesdienste feiern:
Jeden Sonntag um 10 Uhr und Mitt-
woch um 19:30 Uhr
Die Chorproben habgen derzeit auch 
Ferien:)
Neuapostolische Kirche Hennef, Kai-
serstraße 2
Am TV Gottesdienste sehen: youtube 
- Neuapostolische Kirche

Durch die Stadtgeschichte zum 
Stadtgründer
Kunsthistorischer Spaziergang 
auf den Michaelsberg zu St. 
Michael
Erzbischof Anno hat nicht nur die 
Abtei auf dem Berg gegründet, 
sondern auch viel zur Entwicklung 
Siegburgs beigetragen. Wir folgen 
seinen Spuren bis zur prachtvollen 
Grablege. 
Montag, 24. August, 15 Uhr
Dr. Andrea Korte-Böger
Treffpunkt: Marienkapelle Mühlen-
straße neben Hotel Kranz, Siegburg
5 Euro / 2,50 Euro (ermäßigt)
Kirche und Schatzkammer der 
Pfarrkirche St. Servatius

Mitten im pulsierenden Marktge-
schehen ist die historische Sieg-
burger Pfarrkirche St. Servatius ein 
Ort der Stille und des Gebets. Fünf 
große Reliquienschreine und zwei 
Tragaltäre machen den Kirchen-
schatz zu einem der bedeutendsten 
in Europa. Die detailreichen Werke 
der mittelalterlichen Meister der 
Goldschmiedekunst zeigen sich dem 
Besucher in bislang nie erreichter 
Nähe und Ausleuchtung.
Freitag, 14. August, 15 Uhr
Stefanie Kemp
Treffpunkt: Pfarrkirche St. Servatius, 
Kirchplatz, 53721 Siegburg
5 Euro / 2,50 Euro (ermäßigt)
Katholisches Bildungsforum Bonn

Save the Date! Wer gern in einem 
Projektchor das Weihnachtsorato-
rium von Johann Sebastian Bach 
mitsingen möchte, kann sich jetzt 
dafür anmelden. In der kommen-
den Weihnachtszeit wird das Werk 
in Gottesdiensten in sieben Kir-
chen aufgeführt - jeweils kommt 
ein Teil zur Aufführung. „Jauchzet, 
frohlocket!" - wie der die Geburt 
Jesu Christi feiernde Eingangschor 
heißt das Vorhaben, bei dem sie-
ben Kirchenmusiker*innen aus dem 
Evangelischen Kirchenkreis An Sieg 
und Rhein mitwirken. Die Gesamt-
leitung für dieses kirchenmusika-
lische Highlight hat Kreiskantorin 
Laura Loers übernommen, die sich 
auf das Projekt mit den Kolleg*innen 
ausgesprochen freut: „Es bietet die 
Möglichkeit, stimmungsvoll musika-
lisch und liturgisch mit Bach in die 
Weihnachtstage zu gehen."
„Jauchzet, frohlocket" gehört für 
viele Menschen zu Weihnachten 
wie das Jesusbaby in der Krippe. 
Bachs Weihnachtsoratorium wurde 
1734/35 in Leipzig uraufgeführt. 
Heute wird es oft in Konzerten voll-
ständig aufgeführt. Doch komponiert 
hat Bach die sechs Teile für die ver-
schiedenen Festtage von Weihnach-
ten bis Epiphanias. Die Teile wurden 

in Gottesdiensten als sogenannte 
Kantaten aufgeführt. Das ist der 
erwähnte besondere Reiz: mit der 
Musik und den Texten die Weih-
nachtszeit erleben.
So wird es beim Mitsingprojekt zu 
Weihnachten 2026 geschehen: Der 
erste Teil wird am ersten Weihnachts-
tag in der Troisdorfer Johanneskirche 
und in der Auferstehungskirche in 
Siegburg aufgeführt. Die folgen-
den Teile II bis VI werden in Beuel, 
Holzlar, Hennef, Oberkassel und Bad 
Honnef erklingen. Wer mag, kann 
vom 25. Dezember bis 10. Januar 
alle Kantatengottesdienste mitfeiern 
und die Aufführungen genießen.
Wer selbst aktiv werden möchte, ist 
ab sofort eingeladen, sich einem der 
Projektchöre in Troisdorf, Siegburg, 
Bonn, Hennef oder Bad Honnef an-
zuschließen. Die Proben beginnen 
in der Regel nach den Schulherbst-
ferien; im Einzelnen bestimmen das 
die jeweiligen Kirchenmusiker*in-
nen, die man ab sofort kontaktieren 
kann - um sich zu informieren und 
sich anzumelden. Anmeldungen 
werden bis spätestens 1. Oktober 
erbeten.
Proben-, Aufführungs- und Kon-
taktdaten: www.ekasur.de/weih-
nachtsoratorium

Hennef-Geistingen. Ein Ort, an dem 
Menschen miteinander ins Gespräch 
kommen, neue Kontakte knüpfen und 
den Stadtteil gemeinsam gestalten - 
das soll der Pfarrgarten in Geistingen 
werden. Deshalb laden das Katholi-
sche Familienzentrum Geistingen-Hen-
nef-Rott, das Katholische Bildungs-
werk Rhein-Sieg und die Aktion Neue 
Nachbarn im Kreisdekanat Rhein-Sieg 
am Sonntag, 6. September, von 12:15 
bis 14 Uhr herzlich zu einem offenen 
Ideen- und Grillnachmittag ein. 
Eingeladen sind alle Menschen aus der 
Nachbarschaft - Familien, Kinder, Se-
niorinnen und Senioren, Jugendliche, 
Menschen mit und ohne Migrationsge-
schichte sowie neu zugewanderte. Die 
Veranstaltung bietet die Möglichkeit, 
sich kennenzulernen, miteinander ins 
Gespräch zu kommen und Ideen für 
die zukünftige Gestaltung des Pfarr-
gartens einzubringen. 
Der Pfarrgarten soll zu einem Ort 
werden, an dem Gemeinschaft gelebt 
wird: zum Treffen, Gärtnern, Spielen, 
Grillen, Ausruhen oder für gemeinsa-
me Aktionen. Die Wünsche und Ideen 
der Menschen aus dem Stadtteil ste-
hen dabei im Mittelpunkt. 
Gerade in einer vielfältigen Gesell-

schaft sind Begegnungen wichtig. 
Sie fördern gegenseitiges Verständ-
nis, stärken den Zusammenhalt und 
schaffen Räume, in denen Menschen 
unabhängig von Herkunft, Alter oder 
Religion miteinander in Kontakt kom-
men können. Mit dem gemeinsamen 
Nachmittag möchten die Veranstalter 
ein Zeichen für Offenheit, Nachbar-
schaft und demokratisches Miteinan-
der setzen. 
Während Erwachsene Ideen austau-
schen, gibt es für Kinder Spielmöglich-
keiten. Für das leibliche Wohl ist mit 
Gegrilltem gesorgt. 
Alle sind herzlich willkommen - un-
abhängig von Herkunft, Sprache oder 
Religion. Eine Anmeldung erleichtert 
die Planung. 
Termin: Sonntag, 6. September, 12:15 
bis 14 Uhr 
Anmeldung: bis 1. September per 
E-Mail an: Sabine.Montag@Erzbis-
tum-Koeln.de 
Die Veranstalter freuen sich auf viele 
Menschen, die ihre Ideen einbrin-
gen und gemeinsam dazu beitragen 
möchten, den Geistinger Pfarrgarten 
zu einem offenen Ort der Begegnung, 
des Austauschs und des gesellschaft-
lichen Zusammenhalts zu entwickeln. 



|  33Stadtecho Hennef | 35. Jahrgang | Nr. 32 | Freitag, 07. August 2026 | Kw 32 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de



34  | Stadtecho Hennef | 35. Jahrgang | Nr. 32 | Freitag, 07. August 2026 | Kw 32 | stadtecho-hennef.de/e-paper

Runter vom Sofa,  
rauf aufs Spielfeld
Funsport Kids - im HTV

Schule fertig, was dann?
Bewirb dich für ein FSJ im Hennefer TV

Foto: LSB NRW / Andrea Bowinkelmann

Bei unserem neuen Angebot „Fun-
sport Kids" lernen die Kinder, im 
Team zu spielen und ihr Gemein-
schaftsgefühl zu stärken. Es geht 
nicht um Leistung, sondern um den 
Spaß an der Bewegung. Unser Motto 
lautet: Runter vom Sofa, rauf aufs 
Spielfeld!
„Funsport Kids" richtet sich an 7- bis 
12-Jährige und findet samstags von 
16 bis 18 Uhr in der Fritz-Kuchen-
meister-Halle in Hennef statt.
Inhalte der zwei Sportstunden sind 
abwechslungsreiche Ball-, Fang- und 
Geschicklichkeitsspiele. So wird jede 
Veranstaltung zu einem unvergess-
lichen gemeinsamen Abenteuer. 
Selbstverständlich können die Kinder 
ihre Wünsche und Ideen einbringen 
und so die Stunden mitgestalten. 

Teilnahmebedingungen und weite-
re Infos zur Anmeldung findet ihr 
auf unserer Webseite: hennefertv.de
Für Mitglieder des HTV ist die Teil-
nahme an den Angeboten kosten-
los. Für Nicht-Mitglieder fällt ab dem 
dritten Termin eine Gebühr von 6 
Euro pro Veranstaltung an. Die ers-
ten beiden Stunden sind als Schnup-
pertarif auf Yolawo ausgewiesen.
Die aktuellen Termine werden regel-
mäßig auf Yolawo veröffentlicht. Bei 
ausreichender Teilnehmerzahl findet 
das Angebot wöchentlich statt.
Interessierte können sich bei  
weiteren Fragen per E-Mail bei 
amir.javaheri.aria@gmail.com melde. 
Eine Anmeldung ist über unsere 
Webseite möglich: 
www.hennefertv.de

Du weißt noch nicht, was du nach 
der Schule machen willst, hast Spaß 
am Sport und arbeitest gerne mit 
Menschen - besonders mit Kindern 
und Jugendlichen?
Dann ist ein Freiwilliges Soziales Jahr 
(FSJ) in unserem Sportverein genau 
das Richtige für dich.
Wir suchen engagierte und sport-
begeisterte junge Menschen, die uns 
ein Jahr lang im Vereinsalltag unter-
stützen möchten.
Im Rahmen des FSJ bekommst du die 
Möglichkeit, praktische Erfahrung im 
Sportverein zu sammeln, Trainings-
abläufe kennenzulernen und aktiv an 
der Betreuung sowie Förderung von 
Sportgruppen mitzuwirken. Außer-
dem kannst du das Vereinsleben mit-
gestalten, eigene Ideen einbringen 
und Projekte umsetzten. Außerdem 
kannst du z. B. in unserer Mitglieder-

verwaltung reinschnuppern oder uns 
auch bei der Öffentlichkeitsarbeit 
unterstützen.
Wir bieten dir ein abwechslungs-
reiches Jahr mit vielen neuen Er-
fahrungen, die Möglichkeit eine 
Übungsleiter-Lizenz zu erwerben 
und pädagogische Begleitung und 
Seminare. Dich erwartet ein motivier-
tes Team und ein spannender Ein-
blick in die Arbeit eines Sportvereins.

Das solltest du mitbringen:
Interesse am Sport, Freude am Um-
gang mit Menschen, Zuverlässigkeit 
und Teamfähigkeit. Erste Erfahrun-
gen im Sportverein und beim Anlei-
ten von Gruppe sind hilfreich, aber 
keine Notwendigkeit.
Wir freuen uns auf deine Bewerbung.
Sende uns deine Bewerbung an: 
freiwilligendienste@hennefertv.de
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Neue Yogagruppe
SSV Happerschoß erweitert sein Angebot

Hennefer Radsporttag  
am 9. August
120 Jahre CITO mit besonderen AktionenWir freuen uns, unser Angebot um 

eine neue Yogagruppe zu erweitern. 
Die erfahrene Yoga Lehrerin Annette 
Zahnow bietet ab dem 8. September 
einen Hatha-Yogakurs (Dauer: 1,5 
Std.) im Pfarrheim in Happerschoß 
an. Yoga bietet einen wohltuenden 
Ausgleich zum Alltag und verbindet 
Bewegung, Atmung und Entspan-
nung auf harmonische Weise.
Jede Übungsstunde umfasst:
 •	 Atemübungen (Pranayama), die 

den Atem vertiefen und zu mehr 
Ruhe und Gelassenheit führen

 •	 Körperübungen (Asanas) zur 
Förderung von Kraft, Beweg-
lichkeit, Gleichgewicht und einer 
gesunden Körperhaltung

 •	 Entspannungs- und Achtsam-
keitsübungen, die helfen, Stress 
abzubauen und neue Energie zu 
schöpfen

Regelmäßiges Yoga kann das kör-
perliche und seelische Wohlbefinden 
nachhaltig unterstützen. Es stärkt 
Muskulatur und Flexibilität, för-
dert die Konzentration, verbessert 
die Körperwahrnehmung und trägt 
dazu bei, den Herausforderungen 
des Alltags mit mehr Gelassenheit 
und Resilienz zu begegnen.

Ganz gleich, ob du bereits Yoga-Er-
fahrung mitbringst oder erste Schrit-
te auf der Matte machen möchtest 
- alle Interessierten sind herzlich 
willkommen. Die Übungen werden 
individuell angepasst, sodass jede 
und jeder im eigenen Tempo üben 
kann.
Als Verein möchten wir nicht nur 
Bewegung fördern, sondern auch 
Begegnung und Gemeinschaft. Die 
Yogagruppe bietet die Möglichkeit, 
sich in angenehmer Atmosphäre et-
was Gutes zu tun, neue Menschen 
kennenzulernen und gemeinsam 
Freude an der Bewegung zu erleben.
Wir freuen uns darauf, dich in unse-
rer neuen Yogagruppe willkommen 
zu heißen. Bitte eine Matte, eine De-
cke (für die Endentspannung) und 
evtl. ein Sitzkissen mitbringen!
Alle Infos unter www.ssv-happer-
schoss.de

Der Radclub CITO feiert sein 
120-jähriges Bestehen mit beson-
deren Aktionen:
•	 Start und Ziel: am 9. August 

ab 7 Uhr an der Gesamtschu-
le Meiersheide, 53773 Hennef 
(Rahmenprogramm bis 16 Uhr)

•	 Neu: Erstmals wird eine Fa-
milientour über 28 km (aus-
geschildert) für Trekking- oder 
Citybikes für Groß und Klein 
angeboten (Verpflegungsstation 
unterwegs und Belohnung im 
Ziel für die Kleinen). Angespro-
chen sind alle Henneferinnen/
Hennefer mit verkehrssicherem 
Fahrrad / E-Bike und alle Hen-
nefer-Vereine.

•	 Charity-Aktion: Startgelder 
der Familientour werden an das 
Sibilla Hospiz in Bödingen ge-
spendet.

•	 Tourenangebot für Rennräder 
von 50 bis 160 km (RTF-Stre-
cken mit Verpflegungsstationen)

•	 Neu: Fast Track (80 oder 120 
km) mit schnellen Guides vom 
RC Blitz Spich, Treff 9:15 Uhr

•	 Tourenangebot für Gravel- oder 
Mountainbikes (auch mit E-
Unterstützung) über 55 km mit 
Verpflegungsstation

•	 Neu: Ladies-Ride über 80 km 
mit weiblichen Guides vom Rad-
club CITO, Treff 9 Uhr

•	 Kinderparcour
•	 Fahrrad TESTIVAL durch ortsan-

sässigen Fahrradhändler
•	 Gesundheitsberatung
•	 Essen und Trinken
•	 Kuchenbüfett
•	 Startgelder:

•	 5 Euro für die Teilnehmer 
der Hennefer-Familientour 
(wird gespendet)

•	 10 Euro mit BDR-Lizenz
•	 12 Euro ohne BDR-Lizenz
•	 Teilnehmer unter 18 Jahren 

zahlen keine Startgebühr.

Alle Startende erhalten ein 
Gastgeschenk.
Neu: Bitte nutzt die Möglichkeit der 
Voranmeldung (Link unter: www.ci-
to-hennef.de).
Wir freuen uns auf Eurer Kommen.

Derby-Testspiel-Niederlage 
in der Nachspielzeit
FC Hennef 05 - Siegburger SV 04 0:1

(henmo) Trotz der Niederlage im Vor-
bereitungsspiel gegen den Liga-Mit-
streiter aus der Kreisstadt war „City 
Lions"-Trainer Nils Teixeira mit dem 
Auftritt zufrieden. Man muss auch be-
denken, dass der SSV 04 schon eine 
längere Trainings-Vorbereitungszeit 
hinter sich hat als die „05er". 
Im „Brüderkampf" der beiden Ma-
hessas behielt Kenala - auch der Tor-
schütze in der zweiten Nachspiel-
minute - über Luah (Kapitän der 
Hennefer) die Oberhand. Über die 
Gesamtspielzeit gesehen verbuchte 
Hennef sogar die besseren Chancen. 
So u. a. in der 70. Minute durch Ans-
gar Pflüger, dessen Torschuss nur das 

Aluminium verhinderte.
In den beiden bisher ausgetragenen 
Testspielen gegen die U21 der Biele-
felder Arminia (2:2) und dem SSV 
04 standen unserer Mannschaft je-
weils Teams der gleichen Ligaklasse 
gegenüber. In den noch folgenden 
F-Spielen bis zum Saisonauftakt am 
30. August (auswärts beim FC Hürth) 
stehen Gegner aus niedrigen Klassen 
auf dem Spielprogramm.
Vorankündigung: 
Zum Vorbereitungsspiel-Nr. 3 emp-
fängt unsere Mannschaft am Sonn-
tagnachmittag, 9. August, den Lan-
desligisten SG GW Brauweiler um 
14 Uhr im „Anton Klein Sportpark".
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Gut finanziert ins Eigenheim
Baufinanzierung: Die wichtigsten Fragen 
und Antworten im Überblick

Die meisten Menschen besitzen für 
den Bau oder Kauf eines Hauses 
oder den Erwerb einer Eigentums-
wohnung nicht genügend Eigen-
mittel, um den gesamten Betrag 
auf Anhieb bezahlen zu können. 
Im Rahmen einer Baufinanzierung 
stellt eine Bank das fehlende Geld 
als Kredit bereit. Die Kreditnehmer 
zahlen diesen Betrag über einen ver-
einbarten Zeitraum zurück, meist in 
monatlichen Raten, die aus Zins und 
Tilgung bestehen. Immobilienfinan-
zierungen unterscheiden sich von 
normalen Krediten vor allem durch 
die lange Laufzeit. Der Bundesver-
band der Deutschen Volksbanken 
und Raiffeisenbanken (BVR) hat Ant-
worten auf die wichtigsten Fragen:
Wie läuft eine Baufinanzierung 
ab?
Am Anfang steht der Konditionen-
vergleich verschiedener Banken. 
Wichtig sind Zinssatz, Tilgung und 
zusätzliche Kosten. Aber auch 
Möglichkeiten für Sondertilgungen 
oder Tilgungsanpassungen können 
entscheidend sein, da sie die Flexi-
bilität bei Änderungen der persön-
lichen Finanzlage erhöhen. Ist ein 
passendes Angebot gefunden, wird 
mit der Bank ein detaillierter Plan 
erstellt, in dem die Höhe von Zin-
sen und Tilgung sowie die Laufzeit 
der Finanzierung festgelegt sind. 
Die Bank prüft die Unterlagen und 
entscheidet, ob sie den Kredit ge-
währt. Wurde er genehmigt, wird er 
ausgezahlt - bei Neubauten meist 
in mehreren Teilbeträgen, je nach 
Bauabschnitt.
Wie viel Eigenkapital ist nötig?
Experten empfehlen, mindestens 
20 bis 30 Prozent des Kaufpreises 
selbst einzubringen. Zum Kauf-
preis zählen auch Nebenkosten wie 
Grunderwerbsteuer oder Maklerge-
bühren. Sie sollten möglichst durch 
Eigenkapital abgedeckt sein. 
Warum ist das Annuitätendar-
lehen der „Klassiker"?
Gleichbleibende Darlehensraten 
(Tilgung und Zinsen) sorgen für Pla-
nungssicherheit. Sondertilgungen 
und eine flexible Laufzeit sind je 

nach Vertrag oft zusätzlich vereinbar.
Was ist bei Zinsen, Zinsbindung 
und Tilgung üblich?
In Deutschland sind Zinsbindungen 
von zehn bis 15 Jahren verbreitet. 
Viele Finanzierungen beginnen mit 
einer Anfangstilgung von etwa zwei 
bis drei Prozent pro Jahr. Bei höherer 
Tilgung sinkt die Restschuld schnel-
ler, sodass sich die Finanzierung frü-
her und günstiger abschließen lässt.
Welche staatlichen Fördermög-
lichkeiten gibt es?
Dazu gehören vor allem zinsgünstige 
Darlehen der KfW oder Zuschüsse 
für energieeffizientes Bauen. Auch 
Bundesländer und Kommunen bie-
ten Programme an.
Welche Fehler sollte man ver-
meiden?
Nebenkosten wie notarielle Kosten, 
Grundbucheintrag oder Grund-
erwerbsteuer werden oft zu gering 
veranschlagt. Manche Käufer unter-
schätzen zudem die monatliche Be-
lastung über viele Jahre hinweg und 
planen keine finanziellen Reserven 
ein. Umso wichtiger ist es, eine Fi-
nanzierung nicht zu knapp zu kal-
kulieren. (DJD). 

Vorfreude auf die eigenen vier 
Wände: Mit dem passenden 
Baukredit gelingt der Schritt 
ins Eigenheim. Foto: DJD/BVR/
Getty Images/Marko Pekic
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Gemeinsam 
für Max 
und
andere

Datum
05.08.26
12.08.26
19.08.26

Uhrzeit
jeweils von 
17:00-20:00

Ort 
Siegburg Sommer Live
im Stadtmuseum Siegburg
Markt 46
53721 Siegburg

Mund auf. Stäbchen rein. Spender sein.

Jede Registrierung kostet die DKMS 50 Euro

Unterstütze uns und scanne den QR-Code oder spende an:
DKMS Donor Center gGmbH
IBAN: DE39700400608987001035
Verwendungszweck: NIW 179

Max ist ein optimistischer, ehrgeiziger und kommunikativer Junge. Er liebt die Berge, ist
leidenschaftlicher Ski- und Fahrradfahrer. Er begeistert sich für sportliche Autos und freut
sich über jedes gute Essen, das er mit seiner Familie genießen kann. Doch im Moment
bestimmt die Diagnose Lymphdrüsenkrebs seinen Alltag. Statt Zeit mit seinen Freunden zu
verbringen und das Leben eines Jugendlichen zu genießen, verbringt Max viele Tage im
Krankenhaus. Um wieder gesund zu werden, sucht er dringend einen passenden
Stammzellspender oder eine passende Stammzellspenderin. Seine Eltern haben einen großen
Wunsch: „Bitte registriere dich als Stammzellspender:in, nicht nur für Max, sondern für alle
Menschen, die gegen Blutkrebs kämpfen und eine zweite Chance auf Leben verdienen. Deine
Registrierung kann Leben retten.“

Schenke Menschen mit Blutkrebs neue Hoffnung!

Max & DKMS

Golfclub Burg Overbach - Much

zu Gunsten des Sibilla Hospiz Bödingen

"Abschlag mit Herz"

05. September 2026

1. Sibilla Open

10 Uhr Check-In

12 Uhr Kanonenstart

13 Uhr Schnuppergolf

17 Uhr Welcome back

19 Uhr Get together

am Abend

Anmeldung

23.08.2026

sibillaopen2026

bis zum

Sommerfest des Konzertchors Rhein-Sieg
Gemeinschaft, Dank und Ausblick auf neue Konzertprojekte

Foto: Konzertchor Rhein-Sieg 

Rhein-Sieg-Kreis. Der Konzert-
chor Rhein-Sieg e. V. hat die ver-
gangenen Wochen mit wichtigen 
Weichenstellungen erfolgreich ge-
meistert. 
Dazu gehörten unter anderem die 
Suche nach einer neuen Chor-
leitung, die Wahl eines neuen 
Vorstands, sowie die Planung der 
kommenden Konzertprojekte mit 
dem neuen Chorleiter Jan-Niklas 
Maasmann.
Bevor der Chor in die Sommerpause 
geht, bot das Sommerfest nun eine 
willkommene Gelegenheit, gemein-
sam durchzuatmen, sich auszutau-
schen und neue Energie zu tanken.
Wie bewährt trugen die Chormit-
glieder mit selbst mitgebrachten 
Speisen zu einem reichhaltigen 
Büfett bei: Salate, Gebäck und 
Süßigkeiten standen zur Auswahl. 
Würstchen und Fleisch wurden 
frisch gegrillt und serviert.

Gastgeber waren Chormitglieder, die 
ihren Garten in Sankt Augustin zur 
Verfügung stellten und die Feier be-
reits am Vortag liebevoll vorbereitet 
hatten. In entspannter Atmosphäre 
nutzten die Sängerinnen und Sänger 

die Gelegenheit zu Gesprächen, für 
die oft während der regulären Pro-
ben wenig Zeit bleibt.
Nach der Sommerpause beginnen ab 
Dienstag, 1. September, 18:30 Uhr, 
im Sankt-Adelheid-Gymnasium in 

Bonn-Pützchen die intensiven Pro-
ben für das Requiem von Gabriel 
Fauré, das Mitte November in der 
Abteikirche Sankt Michael in Sieg-
burg aufgeführt wird.
Angela Stohwasser
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Förderverein  
St. Patricius Eitorf
Wir laden herzlich zum Konzert mit 
Ars Choralis Coeln am Samstag, 
5. September, um 19 Uhr in die 
Klosterkirche St. Agnes in Eitorf-Mer-
ten ein.
Jalda Rebling, Bassem Hawar und 
Ars Choralis Coeln präsentieren 
uns:
"VON DER SCHECHINA", Got-
tes Gegenwart unter den Men-
schen.
Das Programm entfaltet eine mu-
sikalische - spirituelle Reise durch 
zentrale Texte biblischer Dichtung. 
Zwischen stiller Versenkung und 
freudigem Lobpreis entsteht ein 
lebendiger Klangraum, in dem Mu-

sik zur Begegnung wird - mit den 
anderen, mit sich selbst und mit 
der Gegenwart Gottes unter den 
Menschen.
Wir freuen uns, dass wir Ars Choralis 
Coeln zum wiederholten Male als 
Gast in unserer Klosterkirche begrü-
ßen können.
Der Eintritt ist frei - es wird eine Tür-
kollekte gehalten.
Veranstaltet von Freunde & Förde-
rer von Ars Choralis Coeln e. V. mit 
Unterstützung der Kunststiftung 
NRW, der Stadt Köln und des Lan-
des NRW.
Der Förderverein St. Patricius Eitorf 
freut sich auf ihren Besuch.

Selbsthilfegruppe  
„Strohhalm" unterstützt 
Eltern junger Erwachsener 
mit Anorexie

Lichtspur 
Neue Selbsthilfegruppe für Frauen in Kö-
nigswinter trifft sich wieder

Wenn ein junger Mensch an Ano-
rexia nervosa (Magersucht) erkrankt, 
ist die gesamte Familie betroffen. 
Eltern erleben häufig Gefühle von 
Hilflosigkeit, Angst und Schuld und 
stehen vor großen emotionalen und 
praktischen Herausforderungen. Ge-
rade wenn die betroffenen Kinder 
bereits volljährig sind, fühlen sich 
viele Angehörige überfordert. 

Die Selbsthilfegruppe „Strohhalm" 
in Troisdorf bietet Eltern und anderen 
nahen Angehörigen von volljährigen 
jungen Erwachsenen mit Anorexie 
einen geschützten Raum für Aus-
tausch und gegenseitige Unterstüt-
zung. 
In vertrauensvoller Atmosphäre kön-
nen Erfahrungen geteilt, Herausfor-
derungen besprochen und Strategien 
für den Umgang mit der Erkrankung 
entwickelt werden. Ziel der Gruppe 
ist es, Kraft zu schöpfen, sich gegen-
seitig zu stärken und Wege zu fin-
den, die belastende Situation besser 
zu bewältigen.
Die Gruppe trifft sich monatlich, Frei-
tagabend, in Troisdorf-Oberlar. 
Für Angehörige von Kindern und Ju-
gendlichen unter 18 Jahren besteht 
mit der Selbsthilfegruppe „Licht-
blick" in Troisdorf ein passendes 
alternatives Angebot. 
Die Selbsthilfegruppen „Strohhalm" 
und „Lichtblick" werden von der 
Selbsthilfe-Kontaktstelle im Paritä-
tischen Rhein-Sieg unterstützt. Kon-
takt und Information: 
02241 949999, 
selbsthilfe-rhein-sieg@paritaet-
nrw.org

Wie eine Sternschnuppe kann ein 
Lichtstrahl in der Dunkelheit Orien-
tierung schenken. Die Selbsthilfe-
gruppe „Lichtspur" bietet Frauen 
mit psychischen und psychoso-
matischen Belastungen einen ge-
schützten Raum für Austausch, 
Verständnis und gegenseitige 
Unterstützung.
Angesprochen sind Frauen mit 
Depressionen, emotionalen Belas-
tungen, Angsterkrankungen aber 
auch chronischen Schmerzen und 
Erschöpfungszuständen.

Die Treffen finden jeden 2. Montag 
im Monat von 18 bis 20 Uhr in Haus 
Heisterbach statt. Das nächste Tref-
fen ist für Montag, 10. August, ge-
plant. Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Interessierte Frauen ab 45 Jahren 
melden sich über die Gruppen-E-
Mailadresse lichtspur.selbsthilfe@
gmail.com.
Die Selbsthilfe-Kontaktstelle im Pari-
tätischen Rhein-Sieg unterstützt die 
Gruppengründung. Weitere Informa-
tionen und Kontakt: 
www.selbsthilfe-rhein-sieg.de
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Wohnung im Sommer kühl halten:  
Die besten Alltagstipps

Wenn die Temperaturen klettern, 
wird die eigene Wohnung schnell 
zur Schwitzkammer. Klimaanlagen 
sind teuer, energiehungrig und nicht 
überall erlaubt. Mit ein paar einfa-
chen Routinen lässt sich die Raum-
temperatur aber spürbar senken, 
ohne dass ein Handwerker anrücken 
muss. Diese Tipps helfen, hitzige 
Tage entspannter zu überstehen.
Richtig lüften: Die frühen Stun-
den nutzen
Der wichtigste Punkt zuerst: Lüften 
zur richtigen Zeit. Tagsüber bleiben 
Fenster bei großer Hitze besser ge-
schlossen, weil sonst nur warme Luft 
hereinströmt. Wirklich effektiv ist 
Querlüften am frühen Morgen und in 
der Nacht, wenn die Außenluft deut-
lich kühler ist als die Raumluft. Wer 
mehrere Fenster gleichzeitig öffnet, 
sorgt für einen kräftigen Luftaus-
tausch in wenigen Minuten. Danach 
gilt: Fenster zu, Hitze draußen lassen.
Verschattung: Außen wirkt bes-
ser als innen
Sonnenstrahlen, die durch das 
Fensterglas dringen, heizen Wän-
de, Böden und Möbel auf. Diese 
Wärme bleibt lange im Raum ge-
speichert. Deshalb hilft Verschat-
tung von außen am besten, etwa 
durch Rollläden, Außenjalousien 
oder Markisen. Wer keine baulichen 
Möglichkeiten hat, kann auf helle 
Innenrollos, dichte Vorhänge oder 
spezielle Hitzeschutzfolien für die 
Fensterscheibe ausweichen. Wichtig 
ist, die Verschattung früh am Morgen 
zu schließen, bevor die Sonne direkt 
auf die Fenster fällt.
Hitzequellen im Alltag reduzie-
ren
Viele Geräte heizen die Wohnung 
unbemerkt mit auf. Backofen, Wä-
schetrockner, Geschirrspüler und 
auch Computer geben Wärme ab. 
An heißen Tagen lohnt es sich, 
energiehungrige Geräte abends 
laufen zu lassen oder ganz darauf 
zu verzichten. Wäsche trocknet auf 
dem Balkon oder am offenen Fenster 
ohnehin schneller. Selbst Standby-
Geräte addieren sich zu einer spür-
baren Wärmequelle, ein Blick auf die 
Steckdosenleiste lohnt sich.
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Textilien und Pflanzen als kühle 
Helfer
Schwere Teppiche und dicke Decken 
speichern viel Wärme. Im Sommer 
bietet sich der Wechsel zu leichter 
Bettwäsche aus Baumwolle, Leinen 
oder Seide an. Helle Farben reflek-
tieren das Licht zusätzlich. Auch 
Zimmerpflanzen tragen zu einem 
angenehmeren Raumklima bei, weil 
sie über die Blätter Feuchtigkeit ab-
geben. Auf dem Balkon oder vor 
dem Fenster sorgen größere Kübel-
pflanzen außerdem für natürlichen 
Schatten und kühlen die Luft rund 
um das Haus spürbar ab.
Ventilatoren clever einsetzen
Ein Ventilator senkt nicht die Raum-
temperatur, lässt die Luft auf der 

Haut aber kühler erscheinen. Wer 
eine flache Schale mit Wasser oder 
Eiswürfeln davorstellt, verstärkt die-
sen Effekt durch Verdunstungskälte. 
Deckenventilatoren sind besonders 
effizient, weil sie die Luft im gesam-
ten Raum gleichmäßig in Bewegung 
halten. Wichtig: Ventilatoren wirken 
nur dort, wo sich tatsächlich jemand 
aufhält, das spart unnötigen Strom-
verbrauch.
Wenn nichts mehr hilft: Bauli-
che Maßnahmen
Wer dauerhaft mit stark aufge-
heizten Räumen zu kämpfen hat, 
kann über größere Anschaffungen 
nachdenken. Außenjalousien, Hit-
zeschutzfolien oder eine mobile Kli-
maanlage sind allerdings teuer und 

teilweise genehmigungspflichtig. In 
Mietwohnungen lohnt sich vorher 
ein Gespräch mit der Vermietung. Für 
die meisten Haushalte reichen die 

kleinen Alltagstricks aber völlig aus, 
um die Wohnung auch an heißen 
Tagen erträglich zu halten.
(Text mit Hilfe von KI generiert)
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Kostenloses ergänzendes Bera-
tungsangebot in Hennef für Men-
schen mit Behinderung und die 
von Behinderung bedroht sind, 
sowie ihre Angehörigen

Ortsgruppe der Anonymen 
Alkoholiker Hennef stellt 
sich vor

Freitag, 7. August 
	 Rathaus-Apotheke
	 Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241 203940
Samstag, 8. August 
	 Wilhelm-Apotheke
	 Wilhelmstraße 68, 53721 Siegburg, 02241 65950
Sonntag, 9. August 
	 Burg-Apotheke
	 Kaiserstraße 1, 53773 Hennef, 02242 3211
Montag, 10. August 
	 Schloss-Apotheke
	 Birlinghovener Straße 8, 53757 Sankt Augustin, 02241 333300
Dienstag, 11. August 
	 Oelberg-Apotheke
	 An der Alten Schule 3, 53639 Königswinter, 02244 870011
Mittwoch, 12. August 
	 Apotheke am Europaplatz
	 Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241 61333
Donnerstag, 13. August 
	 Falken-Apotheke
	 Kölnstraße 112-114, 53757 Sankt Augustin, 02241 203216
Freitag, 14. August 
	 Apotheke in Stieldorf
	 Oelinghovener Straße 19, 53639 Königswinter, 02244 3658
Samstag, 15. August 
	 Adler-Apotheke
	 Kaiserstraße 126, 53721 Siegburg, 02241 52740
Sonntag, 16. August 
	 Siegtal-Apotheke
	 Hauptstraße 110, 53721 Siegburg, 02241 383897
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewähr

Du hast den Wunsch, mit dem Trinken aufzuhören?
Du weißt nicht, wie Du es schaffen kannst, aufzuhören?
Du schämst Dich, mit jemandem über Dein Problem zu reden?
Du weißt, dass Du in Deinem Leben etwas ändern musst?
Schau in einem unserer Meetings vorbei. Wir hören zu.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:
19:30 Uhr - Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65, 
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas), 
troisdorf-sieglar@aa-ig6-rg8.de
Dienstag:
19:30 Uhr - Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus", 
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 
0151/1278 3508 und 02241/8982321 (Stefan), Hennef@aa-ig6-rg8.de
Mittwoch:
19:30 Uhr - Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14, 
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne), 
troisdorf-oberlar@aa-ig6-rg8.de
Donnerstag:
19:30 Uhr - Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 
53840 Troisdorf, 0176/78399950, troisdorf-mitte@aa-ig6-rg8.de
Freitag:
19:30 Uhr - Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968 166 
(Roswitha), 0151/12783508 und 02241/8982 321 (Stefan), 
Siegburg@aa-ig6-rg09.de, https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Sie bietet allen Menschen Hilfe an, 
die den Wunsch haben, mit dem 
Trinken aufzuhören. Sie trifft sich 
zu ihren Meetings jeden Dienstag 
um 19:30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus", Bonner 

Straße 26, 53773 Hennef. 
Wer vor dem Meeting mit einem 
Gruppenmitglied sprechen möchte, 
wendet sich an: 
Edmund (01522 1471 126) oder 
Stefan (02241 8982 321).

Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu allen 
Themen rund um Rehabilitation und 
Teilhabe in Hennef an. Menschen 
mit Behinderung und die von Be-
hinderung bedroht sind, sowie ihre 
Angehörigen können sich kosten-
los, unabhängig und ergänzend zu 
anderen Stellen beraten lassen. Die 
Beratenden sind ausgebildete Fach-
kräfte und geben Rat und Orientie-
rung im Sozialleistungssystem. Die 

Beratung erfolgt auf Augenhöhe. Im 
Mittelpunkt stehen die Bedürfnisse 
und selbstbestimmte Lebensplanung 
der ratsuchenden Person.
Terminvereinbarung: täglich von 
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de
Kontaktaufnahme: unter 02242 
9350960 und weitere Infos unter 
www.eutb-rsk.de
Adresse: EUTB® Rhein-Sieg-Kreis 
der ZNS-Stiftung, Burggasse 1 im 
Castello Haus, 53773 Hennef
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Köln Porz-Urbach
�0176-56056949

plameco.de/koeln

Plameco live Erleben
Immer für Sie vor Ort!

Dienstags von 14:00 – 18:00 Uhr
Freitags von 1 1:00 – 15:00 Uhr

Die 4-Säulen einer Spanndecke
• Schöne Optik • Beleuchtung
• Weiche Akustik • IR-Heizung

Ruf an oder komm in die Ausstellung

*  Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

Komm
vorbei!

Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer 
02241/234-000
Zahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Notdienst 
für den Bereich Hennef, Ruppichte-
roth, Eitorf und Windeck ist zu er-
fragen unter 0180/5986700
Tierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim 
Haustierarzt abgefragt werden
Tierärztlicher Ringnotdienst 
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de 
Polizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest 
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für Kinder, Jugend und Fa-
milie
Im Notfall kann man das Amt für 
Kinder, Jugend und Familie über die 
Polizei Hennef rund um die Uhr errei-
chen. Die Tagesbereitschaft erreicht 
man unter 02242/888550
Frauen helfen Frauen e.V.
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und Feuer-
wehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch unab-
hängige Beratungsstelle bieten wir 
Frauen und Mädchen kostenfreie 
Hilfe in allen Lebenssituationen an:
Termine nach Vereinbarung, telefo-
nisch (ggf. Anrufbeantworter) oder 
per E-Mail.
Selbsthilfegruppe für seelische 
Gesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung, 
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de

Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-Kontaktstelle 
02241/949999 
Ergänzende Unabhängige Teil-
habe-Beratung Rhein Sieg 
(EUTB)
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS 
- Hannelore Kohl Stiftung bietet 
eine wöchentliche Sprechstunde 
in Hennef zu allen Themen rund 
um Rehabilitation und Teilhabe 
an. Menschen mit Behinderung 
und ihre Angehörigen können sich 
hierbei kostenlos, unabhängig und 
ergänzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Berater:innen sind 
ausgebildete Fachkräfte und geben 
Rat und Orientierung im Sozialleis-
tungssystem. Die Beratung erfolgt 
auf Augenhöhe und im Mittelpunkt 
stehen die Bedürfnisse und selbst-
bestimmte Lebensplanung der rat-
suchenden Person.
Präzenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12 Uhr 
offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis 18 
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Darüber hinaus sind wir montags bis 
freitags von 9 bis 15 Uhr telefonisch 
erreichbar und bieten Termine nach 
Vereinbarung an.
Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera 
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:
info@eutb-rsk.de
Telefon:
02242 9350960
Fax:
0228 9784555
Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-hennef.
de/event-kalender/kategorie/
beratung/
Webseite für weitere Informa-
tionen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:
Burggasse 1
Castello Haus, Eingang Mozartstraße
53773 Hennef
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org 
Dies ist ein Angebot für pflegende 
Angehörige.
Treffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppe
Die „Blaue-Kreuz Begegnungsgrup-
pe", ein Selbsthilfegruppe zu den 

Themen stoffliche Drogen, Alkohol 
und Medikamente, trifft sich jeden 
Donnerstag um 19:30 Uhr, Adenauer 
Platz 8 (1. Etage, über Deichmann). 
Die Treffen dauern zirka 90 Minu-
ten. Eine Anmeldung ist erforderlich 
unter E-Mail: hennef@blaues-kreuz.
com. Bedingung der Teilnahme: 
Wunsch zu Abstinenz.
Weitere Infos unter: 
www.blaues-kreuz.de/bg-hennef



44  | Stadtecho Hennef | 35. Jahrgang | Nr. 32 | Freitag, 07. August 2026 | Kw 32 | stadtecho-hennef.de/e-paper

Die nächste Ausgabe erscheint am: 
Freitag, 14. August 2026
Annahmeschluss ist am:
11.08.2026 um 10 Uhr

Angebote
Kaufgesuch

Frau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzel-
lan, Zinn, Krüge,Trachten,Taschen, 
Uhren, Münzen, Schmuck, Zahn-
gold ,Silberbesteck, Bilder, Ölge-
mälde, Bernstein, Hirschgewei-
he,seriöse Kaufabwicklung. TEL: 
015787151734, Mo-So, 9-20 Uhr.

Stellenmarkt
APOTHEKER/-IN GESUCHT

zum 1.9.2026 für ca. 25 Std. vor-
mittags Valentin-Apotheke Sankt 
Augustin Tel. 0172 202 7294

Kfz-Elektriker(in) gesucht
Müller Maschinen Troisdorf-Sieglar. 
Aktuell, bis 14.09.26, mit 79 qm 
Werkswohnung möglich. AP Peter 
Trappe 0151-61221133

Gesuche
Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwä-
sche, Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, 
Münzen, Modeschmuck, Pelze, 
Armband-/Taschenuhren, Beklei-
dung D/H! Kaufe alles aus Woh-
nungsauflösung. Gerne machen 
wir Ihnen ein seriöses Angebot Tel.: 
0177-3991619 Hr. Braun
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Gemeinsam gegen Einsamkeit im Alltag
Malteser suchen Ehrenamtliche und Teilnehmende für Besuchs-  
und Begleitdienst mit Telefonie in Hennef 

Helferinnen und Helfer der 
Malteser besuchen ältere Men-
schen und verbringen gemein-
same Zeit. Auch Spaziergänge 
oder telefonische Kontakte sind 
möglich. Foto: Lena Kirchner

Die Malteser in Hennef engagieren 
sich gegen Einsamkeit im Alter mit 
ihrem „Besuchs- und Begleitdienst 
mit Telefonie" (BBDmT). Gesucht 
werden hierfür noch weitere ehren-
amtliche Helfende sowie auch Men-
schen, die sich mehr Kontakt und 
Austausch im Alltag wünschen und 
das Angebot in Anspruch nehmen 
möchten. Je nach Wunsch können 
ältere Menschen regelmäßig zu-
hause besucht oder telefonisch 
kontaktiert werden. Diese flexible 
Form der Unterstützung schafft zu-
sätzliche Möglichkeiten sozialer Teil-
habe - insbesondere für Menschen, 
die sich mehr Gesellschaft und Ge-
spräche wünschen.
Für ehrenamtliche Helfende be-
deutet das Engagement, Zeit und 
Aufmerksamkeit zu schenken. Ge-

spräche, gemeinsames Spielen, 
Vorlesen oder Spaziergänge stehen 
im Mittelpunkt der Treffen. Ziel ist 
es, Lebensfreude zu fördern und 
das Gefühl von Verbundenheit zu 
stärken. Hauswirtschaftliche oder 
pflegerische Tätigkeiten sind dabei 
ausdrücklich ausgeschlossen.
Für Menschen, die den Dienst in 
Anspruch nehmen möchten, bietet 
der Besuchs- und Begleitdienst eine 
verlässliche Möglichkeit für regelmä-
ßigen Austausch und persönliche Zu-
wendung. Das Angebot richtet sich 
an ältere Menschen, die ihren Alltag 
gerne durch Gespräche, gemeinsame 
Aktivitäten oder telefonische Kon-
takte bereichern möchten.
„Unser Besuchs- und Begleitdienst 
lebt vom persönlichen Kontakt - 
sowohl für die Menschen, die wir 

begleiten, als auch für unsere Eh-
renamtlichen. Schon kleine Gesten 
und gemeinsame Zeit können viel 
bewirken und den Alltag spürbar hel-
ler machen", sagt Claudia Schramm, 
die den Besuchsdienst ehrenamtlich 
leitet und ergänzt: „Deshalb freuen 
wir uns über alle, die sich engagie-
ren oder das Angebot für sich nut-
zen möchten." Die Malteser bieten 
Ehrenamtlichen eine qualifizierte 
Vorbereitung, regelmäßige Aus-
tauschmöglichkeiten im Team so-
wie Versicherungsschutz im Einsatz. 
Das Engagement kann flexibel an 
die eigenen zeitlichen Möglichkeiten 
angepasst werden.
Interessierte - sowohl zukünftige 
Ehrenamtliche als auch Menschen, 
die den Dienst in Anspruch nehmen 
möchten - können sich gerne mel-

den unter Telefon: 0221 6909 4852 
oder per E-Mail an 
bbdmt.hennef@malteser.org. 
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Kindergeld nach dem Abitur
So bleibt der Anspruch erhalten

Mit dem Abitur in der Tasche beginnt 
für viele junge Erwachsene ein neu-
er, aufregender Lebensabschnitt. Ob 
Ausbildung, Studium oder Freiwilli-
gendienst - die Möglichkeiten sind 

vielfältig. Den Schulabsolventen 
steht die Welt offen. Und in vielen 
Fällen wird das Kindergeld nach 
dem Abitur bis zum 25. Geburtstag 
weitergezahlt. Wer die Regelungen 

kennt und der Familienkasse recht-
zeitig eine Rückmeldung gibt, kann 
finanzielle Nachteile vermeiden.
Übergangszeit bis vier Monate 
abgedeckt

Kindergeld wird über den 18. Ge-
burtstag hinaus weitergezahlt, wenn 
sich das Kind in einer Schul- oder 
Berufsausbildung oder im Studium 
befindet. Voraussetzung ist, dass 
der Anspruch bei der Familienkas-
se nachgewiesen wird. Nach dem 
Abitur sollten Eltern zeitnah mittels 
Formular mitteilen, wie es beruf-
lich weitergeht. Die erforderlichen 
Unterlagen, beispielsweise den Aus-
bildungsvertrag oder die Immatriku-
lationsbescheinigung, sollten, sobald 
diese vorliegen, bei der Familienkas-
se eingereicht werden.
Die Übergangszeit zwischen dem 
Schulabschluss und dem Beginn 
von Ausbildung oder Studium ist 
abgesichert, sofern es zum nächst-
möglichen Zeitpunkt weitergeht. 
„Das Kindergeld wird in der Regel 
ohne Unterbrechung weitergezahlt, 
wenn zwischen dem Abitur und dem 
Ausbildungs- oder Studienbeginn 
maximal vier Monate liegen", er-
klärt die Lohnsteuerhilfe Bayern. Wer 
sich nach dem Prüfungsstress lange 
Sommerferien und eine ausgedehnte 
Auszeit gönnt, muss deshalb nicht 
gleich um das Kindergeld bangen.
Ausbildung oder Studium begin-
nen später
Nicht immer klappt der Start in Aus-
bildung oder Studium sofort. Liegt 
bereits ein Ausbildungsplatz vor, 
geht der Kindergeldanspruch auch 
dann nicht verloren, wenn der Aus-
bildungsbeginn erst nach mehr als 
vier Monaten erfolgt.
Absolventen, die gerne studieren 
möchten, zunächst aber keine Zu-
sage für einen Studienplatz erhalten 
haben, können ebenfalls weiterhin 
Anspruch auf Kindergeld haben. 
Voraussetzungen sind, dass der Fa-
milienkasse die Studienplatzabsage 
vorgelegt wird und zum Sommerse-
mester nachweislich erneut eine Be-
werbung erfolgt. Die Wartezeit kann 
beliebig, zum Beispiel für Praktika, 
Auslandsaufenthalte oder Reisen ge-
nutzt werden, solange die Studienab-
sicht dokumentiert bestehen bleibt.
Wenn kein Ausbildungsplatz 
vorhanden ist
Wer nach dem Abitur noch auf der 
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Suche nach einer Ausbildungsstelle ist 
und sich nicht rechtzeitig darum ge-
kümmert hat, sollte sich persönlich bei 
der Agentur für Arbeit als ausbildungs-
suchend melden. Solange die Suche 
ernsthaft betrieben und durch Bewer-
bungen dokumentiert wird, bleibt der 
Kindergeldanspruch bestehen.
Für Schulabgänger unter 21 Jahren 
gilt Ähnliches, wenn sie sofort Geld 
verdienen möchten und eine feste 
Arbeitsstelle suchen. Ausschlagge-
bend sind die Meldung als arbeits-
suchend bei der Agentur für Arbeit 
und nachweisbare Bemühungen 
um einen Arbeitsplatz. Ein vorüber-
gehender Job mit weniger als 20 
Wochenstunden schadet dem An-
spruch nicht.
Freiwilligendienst und Wehr-
dienst
Ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ), 
ein Freiwilliges Ökologisches Jahr 
(FÖJ), der Bundesfreiwilligendienst 
oder vergleichbare anerkannte und 
zugelassene europäische und inter-
nationale Freiwilligendienste sichern 

den Kindergeldanspruch ebenfalls. 
Der Vertrag für den Freiwilligendienst 
sollte der Familienkasse möglichst 
zeitnah vorgelegt werden.
Fällt die Entscheidung für den frei-
willigen Wehrdienst bei der Bun-
deswehr aus, gibt es aufgrund des 
Grundwehrdienstes an sich kein 
Kindergeld. Wird jedoch die Warte-
zeit auf den Ausbildungs- oder Stu-
dienplatz überbrückt und werden die 
zuvor genannten Voraussetzungen 
eingehalten, kann weiterhin Kinder-
geld bezogen werden.
Berufsorientierende Praktika
Die Familienkasse erkennt auch 
Praktika an. Deutschlandweite Ori-
entierungspraktika dürfen aber den 
Zeitraum von drei Monaten nicht 
überschreiten. Länger andauernde 
Praktika müssen nachweislich ein 
verpflichtender Bestandteil der spä-
teren Ausbildung oder des Studiums 
gemäß Studien- oder Ausbildungs-
ordnung sein. In diesem Fall kann 
Kindergeld bis zu zwölf Monate 
bezogen werden. Auslandspraktika 

werden nicht anerkannt, sofern es 
eine vergleichbare Alternative im 
Inland gibt.
Option rückwirkender Kinder-
geldbezug
Für den Bezug von Kindergeld nach 
Ablauf der Schulzeit ist weniger 
die konkrete Lebensplanung ent-
scheidend als die Einhaltung der 
gesetzlichen Voraussetzungen und 
die rechtzeitige Information der Fa-
milienkasse. Wer seinen Anspruch 
geschickt anhand von Nachweisen 
geltend macht und Veränderungen 
umgehend meldet, kann die finan-
zielle Unterstützung in den meisten 

Übergangssituationen sichern. Die 
benötigten Formulare sind auf der 
Website der Bundesagentur für 
Arbeit zu finden.
Heikel wird es nur, wenn sich die 
Pläne ändern. Stellt sich im Nach-
hinein heraus, dass der Anspruch 
nicht gerechtfertigt war, kann es zu 
einer Rückforderung des Kindergel-
des kommen. Sind die Zukunftspläne 
ungewiss, ist es unter Umständen 
besser, das Kindergeld rückwirkend 
einzufordern. Dies ist allerdings auf 
die vergangenen sechs Monate be-
schränkt. Lohi (Lohnsteuerhilfe Bay-
ern e. V.)
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