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HSG Sieg erfolgreich auf der Sportwoche Geislar
Traditionelles Rasenturnier beliebt bei kleinen und grof3en Handballakteuren

Nachdem am Wochenende 11./12.
Juli unsere Jugendmannschaften am
traditionellen Rasenturnier in Geislar
teilnahmen und unsere mannliche
Jugend C1 den zweiten Platz be-
legte, ging es am Folgewochenende
fir drei Mannschaften aus unserem
Erwachsenenpool in den Bonner
Stadtteil.

Lesen Sie weiter auf Seite 22

KRONOS ——

PHYSIO

THERAPIE | BEWEGUNG | REGENERATION

lhr Raum fiir Gesundheit
& Wohlbefinden!

Entdecken Sie aktive Physio-
therapie, Training und Pravention -
alles unter einem Dach.

Besuchen Sie uns beim Hennefer
Stadtfest und lernen Sie unser neues
Gesundheitskonzept kennen.

Wir freuen uns auf Sie!
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Begeisterung fiirs Lesen wecken

Kinder fiirs Lesen zu begeistern, ist
ein groBes Anliegen der Kinder- und
Jugendstiftung Hennef. So gibt es
bereits seit 2009 das Lesepaten-
projekt - Ehrenamtler besuchen
regelmaBig Kitas und lesen Kindern
dort vor. ,Nattrlich wiinschen wir
uns, dass der Funke bei den Kin-
dern dberspringt und sich so eine
Begeisterung fiir Blicher und fiirs
Lesen entwickelt”, so Andrea Hop-
pen-Weiss, Vorsitzende der Stiftung
und gleichzeitig verantwortlich firs
Leseprojekt.

Eine zweckgebundene Zustiftung -
namlich zur Férderung der Lese- und
Medienkompetenz von Hennefer
Kindern und Jugendlichen - macht
es moglich, dass die KiJu Schulbi-
bliotheken von Grund- und weiter-
fihrenden Schulen einen Zuschuss
fur frischen und aktuellen Lesestoff
geben kann. Eine der Schulen, die
davon in den Genuss kommt, ist die
Gesamtschule Hennef Meiersheide.
Dort hiitet Lehrerin Miriam Schulz
die Schulbibliothek ,9 3/4". Har-
ry-Potter-Fans werden bei diesem
Namen sofort aufhorchen - schlieB-
lich gehdren die Biicher rund um
den beriithmten Zauberlehrling
zu den meistverkauften der Welt.
Unterstitzt wird Miriam Schulz von
20 Schiilerinnen und Schiilern der
Bibliotheks-AG sowie der ehren-
amtlich engagierten Mutter Alex-
andra Beinecke. Ein elektronisches
Ausleihsystem sorgt daftir, dass die
Ausleihe zuverldssig funktioniert
und die Schiilerinnen und Schiiler
friih Verantwortung Gbernehmen.

KiJu-Projektkoordinatorin Stefanie Héhner (li.) war zu Besuch in der ,,9 3/4"-Schulbibliothek und
konnte in den Alltag der Bibliotheks-AG hineinschnuppern. Die Freude iiber die neuen Biicher ist groB.

,Unsere Bibliothek bietet einen ge-
schiitzten Raum zum Lesen, Malen,
Spielen oder auch einfach zum Ent-
spannen”, erzahlt Miriam Schulz.
,Unser Ruheraum ist sogar im Stil
von Harry Potter gestaltet und er-
innert an Zugabteile.”

Dank der Spende der Kinder- und
Jugendstiftung konnten nun aktuelle
Jugendblicher, Mangas oder Graphic
Novels angeschafft werden, aber
auch niedrigschwellige Lektire, die
besonders gut geeignet ist, auch we-

AWO ,Yogilates” online

startet wieder

Gesundheitskurs bequem von zu Hause aus

Die Arbeiterwohlfahrt Hennef bietet
einen Onlinekurs , Yogilates” an.
Yogilatis verbindet das Beste aus
Yoga und Pilates. Yoga konzentriert
sich auf Atmung, Beweglichkeit und
innere Ausgeglichenheit. Pilates gibt
Kraft und strafft den Kérper. So kann
man gleichzeitig Stress abbauen,
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zur Ruhe finden und einen schénen
Kérper bekommen. Der Kurs findet
donnerstags um 18:30 Uhr statt.
Anmeldung und Informationen gibt
es von der Kursleiterin Elena Grass,
0157/77626264 (SMS oder Whats-
app) oder per E-Mail yogafurdich@
gmail.com.

niger gelibte Leserinnen und Leser
fir Blicher zu begeistern.

.Ich habe mich riesig gefreut, als
ich die groBe Kiste mit den neuen
Blchern in der Buchhandlung am
Markt abholen konnte”, erzahlt die
Lehrerin. ,In der Schule warteten
die Schiilerinnen und Schiiler schon
auf mich, und wir haben die Biicher

gemeinsam ausgepackt.” Auch bei
der Auswahl der neuen Titel und der
anschlieBenden Erfassung im Biblio-
thekssystem war die Bibliotheks-AG
von Anfang an mit eingebunden.
Entsprechend groB war die Freude
{iber den neuen Lesestoff - mindes-
tens genauso grof wie die ihrer Lieb-
lings-Blicherlehrerin.

Beckenbodengymnastik
bei der AWO Hennef

Neuer Kurs startet am 2. September

Unsere Beckenbodenmuskulatur
wird im Alltag durch Bewegungs-
mangel, viel Sitzen, Ubergewicht so-
wie schlechte Haltung geschwacht.
In dem Kurs lernen wir gemeinsam
unseren Beckenboden kennen, erspu-
ren und trainieren ihn. Wir werden
erfahren, was der Beckenboden ist,
WO er genau sitzt und warum ein
guter Beckenboden wichtig ist. Be-
ckenbodengymnastik starkt die tiefe
Rumpfmuskulatur, beugt Inkontinenz
vor und unterstitzt die Organe. Das

Training setzt sich aus Anspannungs-,
Atem- und Entspannungsiibungen
zusammen. Dadurch verbessert sich
unser Wohlbefinden und wirkt der
Blasenschwache und Inkontinenz
entgegen. Kursbeginn ist am 2.
September im Gymnastikraum der
Gesamtschule Hennef, Meiersheide
20. Der Kurs findet, auBerhalb der
Ferien, mittwochs von 18:30 bis
19:30 Uhr statt. Weitere Informatio-
nen und Anmeldung bei Angelika
Gerlach, Tel. 0176/80249503.
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Gute Laune beim musikalischen Stelldichein
Quartett-Verein Heisterschol3 erneut zu Gast im KURHAUS AM PARK

Wie in den vergangenen Jahren,
haben die sangesfreudigen Herren
des QVH auch in diesem Jahr So-
Zialprojekte in ihrem Terminkalender
reserviert.

Dabei besuchen sie Sozialeinrichtun-
gen und kommen zu den Personen,
die nicht mehr so mobil sind, um an
offentlichen Veranstaltungen teil-
nehmen zu kdnnen.

Aufgrund der positiven Resonanz
des Chores bei dem Bewohner: in-
nen der Kurhaus-Wohnresidenz in
Hennef im vergangenen Jahr war
schon friih ein erneutes Stelldich-
ein mit den Sangern verabredet
worden.

Vor dem Beginn des Festes mit An-
gehdrigen gingen die Blicke aber
erst einmal sorgenvoll zum Himmel.
Eine Gewitterfront drohte den lie-
bevollen und umfangreichen Fest-
aufbau im Park im wahrsten Sinne
des Wortes zu verhageln.

Umso entspannter waren das Orga-
nisationsteam und die Teilnehmer:
innen, dass der Wettergott ein Ein-
sehen hatte und das Beisammen-
sein piinktlich um 16:30 Uhr starten
konnte.

Bei zwischenzeitlich angenehmen
Sommertemperaturen begannen
die gutgelaunten Sanger mit ihrem
Live-Auftritt und einem eigens ein-
studierten, abwechslungsreichen
Liedprogramm.

QVH zu Gast im KURHAUS AM PARK

Der Geburtstag eines ehemaligen
aktiven Sangers, der zwischenzeit-
lich Bewohner im KURHAUS ist,
war wahrend der Veranstaltung
ein freudiger Anlass, dass man alle
Juli-Geburtstagskinder musikalisch
Hochleben lies.

Im interaktiven Mitsing-Teil des ein-
stlindigen Konzertes vereinigten sich

alle Anwesenden mit guter Laune
und Freude zu einem groBen ,Kur-
hauschor”.

Die anschlieBende Einladung des
Chores zum Angehdrigenfest bei le-
ckeren Grillgerichten und gekihlten
Getranken wurde natlrlich gerne
angenommen.

In den abschlieBenden Dankeswor-

ten freuten sich die Sanger mit Chor-
leiter Ulrich Rottig und die Leiterin
des Sozialtherapeutischen Dienstes
Elena Jordan, dem Publikum ge-
meinsam einen unterhaltsamen
Nachmittag geboten zu haben.

Bei Interesse am QVH einfach www.
quartettverein-heisterschoss.de an-
klicken.

Angehorigenfest im KURHAUA AM PARK

Musikalisches Stelldichein im KURHAUS AM PARK
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Ausbildung nach §45b SGB Xl zur Begleitung
von demenzkranken Menschen

Seit 2008 begleiten qualifizierte
Helfer der Birgerstiftung Altenhilfe
Stadt Hennef demenzkranke Men-
schen zu Hause und entlasten damit
auch die pflegenden Angehérigen.
Die Helfer werden in einer Schu-

lung von zehn Tagen a drei Stunden
nach §45b SGB XI auf ihre Besuche
bei den Erkrankten vorbereitet. Die
Schulung vermittelt theoretisches
Wissen Uber die Krankheit sowie
den optimalen Umgang mit den

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

Erkrankten und enthalt praktische
Ubungen, mit denen die Helfer auf
die Situationen in den Familien vor-
bereitet werden. Der Kurs richtet sich
vor allem an diejenigen, die im Hel-
ferteam der Birgerstiftung Altenhilfe

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Betriebsferien vom 27. Juli bis
einschlieBlich 17. August 2026.

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

mitarbeiten mochten. Fiir zuklinftige
Helfer ist die Teilnahme kostenlos,
fur pflegende Angehdrige betragt die
Kursgebiihr 50 Euro.

Die ausgebildeten Helfer begleiten
die an Demenz Erkrankten zum Arzt
oder zum Einkaufen, gehen mit ih-
nen spazieren, spielen mit ihnen, le-
sen ihnen vor oder leisten ihnen ein-
fach Gesellschaft. Nach Absolvieren
der Kurseinheiten erhalten die Helfer
fur ihren Einsatz eine Aufwandsent-
schadigung von 10 Euro/Stunde plus
ggf. eine Fahrtkostenerstattung.
Der nachste Kurs startet am 12. Sep-
tember und findet jeweils samstags
von 9 bis 12 Uhr statt. Interessierte
erhalten weitere Informationen von
Stefanie Ott unter 02242 888-565
bzw. 0178 6091398 oder unter ott@
altenhilfe-hennef.de. Um vorherige
Anmeldung wird gebeten.

e
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Erfolgreicher Auftakt fiir das
Open-Air-Kino im Hennefer Kurpark

(NolLe) Mit einem gelungenen Auf-
takt ist am Donnerstag, 23. Juli,
die Open-Air-Kino-Reihe des Stadt-
marketings Hennef im Kurpark ge-
startet. Zahlreiche Besucherinnen
und Besucher nutzten die Gelegen-
heit, Kino unter freiem Himmel in
besonderer Atmosphare zu erleben.
Familien mit Kindern, Freundes-
gruppen und viele weitere Géaste
machten es sich mit Picknickdecken
und Campingstiihlen auf der Wiese
gemutlich und genossen einen ent-
spannten Sommerabend.

Erdffnet wurde die Veranstaltungs-
reihe von Nora Lemmer, der Vorsit-
zenden des Stadtmarketings Hennef.
Die Freude ber den groBen Zu-
spruch war ihr deutlich anzumerken.
L Wir freuen uns sehr, dass unser
Angebot so gut angenommen wird.
Die groBe Resonanz hat uns wirklich
Uberwaltigt”, sagt Nora Lemmer.
Auch die Werbegemeinschaft
Hennef war vor Ort vertreten. Vor-
sitzender Miguel Pablo Koch nutzte
die Gelegenheit, dem Stadtmarke-
ting Hennef fiir die Organisation und
das Engagement rund um die Ver-
anstaltungsreihe des Open-Air-Kinos
zu danken. Die Geste unterstrich das
gute Miteinander der beiden Hen-
nefer Vereine, die sich beide fiir ein
attraktives Hennef einsetzen.

Das Programm begann am Nach-
mittag um 17 Uhr mit dem Kinder-
film ,Die Schule der magischen
Tiere 3"”. Nach einer Pause folgte
am Abend um 19:30 Uhr der viel-
fach ausgezeichnete Film , Ziemlich
beste Freunde"”, der zahlreiche
Besucher bis in die Abendstunden
begeisterte.

Fiir das leibliche Wohl war ebenfalls
bestens gesorgt. Neben kiihlen Ge-
tranken, Bier und Cocktails gab es
Wirstchen sowie frisches Popcorn,
das vom Kur-Theater Hennef an-
geboten wurde.

Fiir die kommenden Veranstaltungen
wird das gastronomische Angebot
sogar noch erweitert. Handler Mar-
kus Korell kiindigt an:

+Ab der ndchsten Veranstaltung
bieten wir zusatzlich Currywurst und

Open-Air-Kino, Getranke und verschiedenes Essen gibt es vor Ort.

Pommes an, damit unsere Gaste den
gesamten Abend bestens versorgt
sind.”

Der Kurpark erwies sich einmal mehr
als ideale Kulisse fir das Sommer-
kino. Die entspannte Atmosphare
unter freiem Himmel, lachende Kin-
der, gemutliche Picknickrunden und
sommerliche Temperaturen machten
den Abend zu einem besonderen Er-
lebnis.

Auch Thomas Kirstges, Geschafts-
fihrer des Stadtmarketings Hennef,
sieht in der Veranstaltungsreihe
eine Riickkehr zu einer bewahrten
Tradition:

,Friiher haben hier viele Veranstal-
tungen stattgefunden. Der Kurpark
ist der perfekte Ort dafr.”

Das Open-Air-Kino geht weiter
Das Stadtmarketing Hennef ladt
auch in den kommenden Wochen
jeden Donnerstag in den Sommer-
ferien zum Open-Air-Kino in den
Kurpark ein. Jeweils von 17 bis 22
Uhr stehen ein Kinderfilm sowie ein
Familienfilm auf dem Programm. Be-
sucherinnen und Besucher sind herz-
lich eingeladen, ihre Picknickdecken
oder Campingstlihle mitzubringen
und einen entspannten Sommer-
abend in besonderer Atmosphare
zu genieBen.

Das weitere Programm

30. Juli

e 17 Uhr - Ein Madchen namens
Willow

e 19:30 Uhr - Eine Million Minu-
ten

6. August

e 17 Uhr - Heidi (2015)

e 19:30 Uhr - 100 Dinge

13. August

e 17 Uhr - Findet Nemo

e 19:30 Uhr - Der geilste Tag

20. August

e 17 Uhr - Kdnig der Lowen

e 19:30 Uhr - Wunderschon

27. August

e 17 Uhr - Encanto

e 19:30 Uhr - Frau Ella

Neben dem abwechslungsreichen

Filmprogramm erwartet die Besu-

cher wieder ein Biergarten mit kiih-

len Getranken sowie ein vielfaltiges

Imbissangebot.

Die Veranstaltungsreihe wird er-

mdglicht durch die Sponsoren Gaf-

fel, Pure Fitness, Stadtwerke

Troisdorf und Schmitz Immobi-

lienpartner. Unterstiitzt wird das

Open-Air-Kino auBerdem vom Kur-

Theater Hennef (Filmgenehmigun-

gen), die (iber dies auch das Popcorn

anbieten vor Ort, von CMS Event-

technik, fiir die technische Umset-

zung vor Ort, sowie von Lemmer

Creative, das das Marketing rund
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um die Veranstaltung ibernimmt.
AuBerdem unterstitzt wird die Ver-
anstaltung durch die gebuchten
Werbeflachen auf der Kinoleinwand:
Gerhards Steuerberatung, Kuhaus
am Park, Umziige Diederich, Sieg-
Rhea, Icedome Troisdorf. Weitere Un-
terstiitzung: Trovisio - Werbeflachen
in den Fitnesstudios der Region, und
Stadt Hennef.

Das Stadtmarketing Hennef freut
sich auf viele weitere gemeinsame
Sommerabende und adt alle Biirge-
rinnen und Birger herzlich ein, das
besondere Kinoerlebnis unter freiem
Himmel zu genieBen.

Kurtheater verkauft Popcorn.
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Ankauf Remhardt

3 Anhqmtaten & Haushaltswaren ’f ]

i e T

Kein Weg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 100 km.
www.auktionshaus-reinhardt.de

L i
Wir kaufen an:
L ]

- Barock, Jugendstil und Art Deco Mébel
- Meissen Porzellan
- Musikinstrumente

(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)
- Olgemalde
- Miinzen und Miinzsammlungen
- Armbanduhren & Taschenuhren
- Porzellanfiguren (gerne Meissen)
- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg
- Modeschmuck vor 1990
- Nahmaschinen

(bitte nur Singer, Phoenix und Pfaff)
- Silberbesteck 80er, 90er, 100er Auflage
- Kaiserzeit Kriige
- Briefmarken vor 1945
- Zinn ( Teller, Kriige, Glaser u.s.w.)
- Alte Post-& Ansichtkarten

(z.B. Feldpost)
- Antikes Spielzeug
- Kronleuchter
( Kristall, Messing und Zinn)

inhher:;&.é}nhért -

m Termine nach Vereinbarung ‘
@ 02246 - 95 72 789 |

‘“FAHRU"' oder O177 29%% 089 | L.
Haupfstmﬂa 127 » 653797 toﬂmm -l

_ i3 3 .
Y, S Wi o
s ‘!1}‘ o P §°° =
- '* I # !‘ . . ‘“.
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Neue Spielgruppe im Familienzentrum St.

Sie sind schon seit Langem ein fe-
stes Angebot im Familienzentrum St.
Remigius in Hennef-HapperschoB:
Die Spielgruppen fir Kinder ab einem
Jahr mit ihren Eltern, die das Familien-
bildungswerk des Deutschen Roten
Kreuzes in Kooperation mit der Kita
anbietet. Nach den Sommerferien

gibt es wieder einige freie Platze.

Die Kinder konnen bei den Treffen
gemeinsam mit ihren Eltern singen,
spielen, erste kreative Erfahrungen
machen, Krabbel- und Bewegungs-
angebote nutzen und erste Kontak-
te zu anderen Kindern aufnehmen.
Die Eltern finden Zeit und Raum,

Sommerwandern
im Kneipp-Verein

Am 2. und 9. August wird die Som-
merwanderung im Kneipp-Verein
Hennef e. V. fortgeflihrt. Der Treff-
punkt ist flir die nachsten zwei
Termine das Kneipp-Becken im Kur-
park Hennef um 10:30 Uhr. Die S6-
ven-Tour ist 8,5 Kilometer lang und
enthalt Steigungen. Im moderaten
Tempo sind wir gegen 13 Uhr zu-
riick. Bitte fir ausreichend Getrdnke
und Verpflegung sorgen sowie ggf.

Sonnenschutz.

Die Wanderung findet bei Wetter-
warnungen (Sturm, Hitze, Starkre-
gen) aus Sicherheitsgriinden nicht
statt.

Treffpunkt und Routenplanung
werden auch (ber Instagram (@
kneippverein_hennef) und unseren
Newsletter bekanntgegeben (Stich-
wort Newsletter an info@kneippver-
ein-hennef.de).

Neuer Vorstand im Kinder-
schutzbund Hennef

Die Mitgliederversammlung des DKSB
Hennef e. V. hat gewahlt

Am 22. Juli fand die diesjahrige Mit-
gliederversammlung des Hennefer
Kinderschutzbundes statt. Nach
Berichten aus den verschiedenen
Projekten, dem Finanzbericht und
der Entlastung des Vorstands wur-
den turnusmaBig fiir die nachsten
zwei Jahre der Vorstand sowie die
Beisitzerinnen gewahlt.

Der gesamte Vorstand stellte sich als
Team wieder zur Wahl und wurde
einstimmig gewahlt. Aktuelle Vor-
standsmitglieder sind somit: Anna
Karina Birkenstock, Ines Dost, Clau-
dia Engler, Brunhilde JanBen-Strut-
hoff und Gerlinde Kummer.

Als Beisitzerinnen wurden Gabriele
Baumer und Mechthild Jiinger be-
statigt. Anstelle der bisherigen
Beisitzerin Alexa Weber stellte sich
Debora von Laussaulx zur Wahl
und wurde ebenfalls einstimmg ge-

wahlt. Sie ist selbststandig in der
Kindertagespflege aktiv und dem
Kinderschutzbund schon lange Zeit
verbunden. Vorstandsmitglieder und
Beisitzerinnen freuen sich auf eine
weiterhin gute Zusammenarbeit in
den nachsten zwei Jahren.

Auf der Mitgliederversammlung
wurden auch die Kassenpriiferinnen
Anna Peters und Anne Pichler- Kap-
pel einstimmig wiedergewahlt. die
Mitgliederversammlung gratulierte
herzlich und winschte allen eine
gute Zusammenarbeit.

um sich mit anderen Eltern auszu-
tauschen und bekommen praktische
Anregungen zu Entwicklungs- und
Erziehungsfragen.

Der Kurs findet ab 8. September
dienstagvormittags von 9 bis 10:30
Uhr in den Rdumen des Familien-

Remigius

zentrums, Am schmalen Patt 21 in
Hennef-HapperschoB, statt. Weitere
Informationen unter der Telefonnum-
mer 02241 59697910, per E-Mail
an familienbildung@drk-rhein-sieg.
de oder unter
www.drk-familienbildung.de

Meisferbetrieb

BJORN BERGMANN GmbHC/

Heizung - Sanitér - Elektrotechnik - Energieberatung WwWW. meisterbetrieb- bergmcmn de

Zur Hardt 1+ 53773 Hennef Rott
Telefon: 02242 - 96 99 885

info@meisterbetrieb-bergmann.de

]
|

4 Duschabtrennungen

Preiswerte

aus Sicherheitsglas

- Fenster - Sonnenschutz

Unsere Produktgruppen im Uberblick:

- Haustiiren - Rollladen / Motoren - Kundendienst

Klein-Fenstertechnik GmbH

Alfred-Nobel-Str. 1 — 53773 Hennef (Hossenberg)
Tel.: 02242-90973-0 — www.Klein-fenstertechnik.de [Fai 1 B FEEGT

- Faltanlagen ’ !Selrilrenr
Technik

- Baumfillarbeiten

HACKSEL 0SSI
Garfen- und Landschatseilege

Gurienpflegeservue

lhre Vollkorn-
Mihlenbéckerei

- Haickselarbeiten - Abfallentsorgung
Tel. (02242) 82072
N
DLS Handmade with

lsve in Hennef

RAUMAUSSTATTER

.//
ol /}/_f//x/ V]

Aufmafl * Beratung * Montage
* Sonnenschutz/Plissee u.v.m.
* Insektenschutz/Fliegengitter ° Malerarbeiten
* Teppichboden und Teppiche

« Polsterarbeiten

« Gardinenwésche/-pflege

Frankfurter StraBe 50 - 53773 Hennef
Tel:02242/82954 -Handy: 01512/2734363

www.raumausstatter-lindner.de
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HENNEFER TERMI

K Kino, Kultur«& mehr.

KUR-THEATER HENNEF

Kulturprogramm

WILFRIED SCHMICKLER
- DER TUT'S NOCH

Samstag, 5. September
Beginn: 20 Uhr

Einlass: 19 Uhr

Und so tut er es wieder und reist
iber die Biihnen diese Republik,
bewaffnet mit den Worten der
Wahrheit...

weitere Infos unter:

www.kurtheaterhennef.de

8 |

31.07.- 10-11:30 Uhr

Friihstiickstreff fiir Schwangere
und frisch gebackene Eltern
Einen Austausch fir Schwangere
und frisch gebackene Eltern bietet
der kostenfreie Frithstlickstreff mit
Petra Schuck, Familienhebamme der
Stadt Hennef, im Rahmen der , Frii-
hen Hilfen” an. Dieser Treff findet
am 31. Juli im Generationenhaus,
HumperdinckstraBe 24, statt. In der
Zeit von 10 Uhr bis 11:30 Uhr gibt
es ein kostenfreies Friihstiick. Bitte
eine Babydecke mitbringen. Weitere
Informationen gibt es unter E-Mail:
fruehehilfen@hennef.de, Telefon:
02242 / 888 577.

Ort: Generationenhaus, Humper-
dinckstraBBe 24, Hennef

31.07. - 14:30-15:30 Uhr

KinderTreff in der Stadtbiblio-
thek Hennef

Jeden Freitag in der Zeit von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr heiBt es beim
KinderTreff in der Stadtbibliothek
(BeethovenstraBe 21): Geschichten
horen, Bilder betrachten, miteinan-
der reden, malen, basteln, singen,
spielen. Der KinderTreff ist fiir Kinder
von vier bis sieben Jahren. Wegen
der groBen Nachfrage ist die Teil-
nahme am Kindertreff nur noch nach
telefonischer Anmeldung maglich.
Anmeldung ab Freitag 15:30 Uhr fiir
die nachste Woche unter der Telefon-
nummer 02242/888 530 oder per
E-Mail: stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek in der Meys
Fabrik, BeethovenstraBe 21, Hennef

31.07. - 15-17 Uhr

Café Interkult

Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstatte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
Be 16, bietet jeden Freitag in der
Zeit von 15 Uhr bis 17 Uhr das Café
Interkult, ein offenes Café, zum Aus-
tausch und Kennenlernen, an. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Eine An-
meldung ist moglich unter E-Mail:
interkult@hennef.de.

Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner StraBe 16, Hennef

01.08. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-
platz

Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz

‘A
MACHT PROGRAMM

statt. Infos unter: E-Mail: Stefan.
Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

01.08. - 18 Uhr

Weinfest in Stadt Blankenberg
Am 1. August 2026 findet in Hennef-
Stadt Blankenberg das traditionelle
Weinfest statt. Los geht es um 18
Uhr hinter Pfarrkirche St. Katharina,
Markt 17. Die Krénung der Wein-
konigin ist um 20:30 Uhr.

Ort: Pfarrkirche St. Katharina, Markt
17, Hennef-Stadt Blankenberg

02.08. - 14-17 Uhr

Vorfiihrungen alter Handwerks-
technik - Spinnen und Weben
Das Turmmuseum im Katharinenturm
in Hennef-Stadt Blankenberg prasen-
tiert das Spinnen und Weben am 2. Au-
gust in der Zeit von 14 Uhr bis 17 Uhr.
Parallel dazu hat auch das kleine
Weinbaumuseum im so genannten
+Runenhaus” in Stadt Blankenberg
geoffnet, das nur wenige Schritte
vom Turmmuseum entfernt ist.

Ort: Turmmuseum im Katharinen-
turm, Graf-Heinrich-StraBe 20, Hen-
nef-Stadt Blankenberg

03.08. - 10:30-11:30 Uhr

Baby Massage

Die Familienhebamme Petra Schuck
bietet im Rahmen der ,Frihen
Hilfen” der Stadt Hennef ,Baby
Massage” an. Diese findet am 3.
August in der Zeit von 10:30 Uhr
bis 11:30 Uhr im Generationenhaus,
HumperdinckstraBe 24, erstes Ober-
geschoss, Mehrzweckraum, statt. Die
Teilnahme ist kostenfrei und ohne
Anmeldung. Geeignet ist der Kurs
fir Neugeborene bis zum siebten
Lebensmonat. Bitte zwei Wickel-
unterlagen, zwei Handtticher, Ersatz-
windeln und etwas Ol mitbringen.
Weitere Infos unter E-Mail: frue-
hehilfen@hennef.de oder Telefon:
02242/ 888 577.
Ort:Generationenhaus, Humper-
dinckstraBBe 24, Hennef

03.08. - 16-17:30 Uhr

Lotsenpunkt Hennef fiir Men-
schen in sozialen Notlagen

Jeden Montag in der Zeit von 16 Uhr
bis 17:30 Uhr (auBer an Feiertagen)
offnet der Lotsenpunkt Hennef am
Standort Geistingen, Kurhausstral3e 3,
seine Pforten fiir Menschen in sozialen

| HENNEF

deine Stadt

Notlagen. Hier erhalten Menschen, die
in Hennef wohnen, von ehrenamtlich
Mitarbeitenden unbiirokratische Hilfe
und gegebenenfalls Vermittlung in be-
stehende Beratungs- und Hilfesysteme.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Der Lotsenpunkt ist erreichbar unter
E-Mail: info@lotsenpunkt-hennef.de.
Weitere Informationen unter: www.
lotsenpunkt-hennef.de.

Ort: Lotsenpunkt Hennef am Stand-
ort Geistingen, KurhausstraBe 3,
Hennef-Geistingen

03.08. - 16:30 Uhr

Malen im Interkult

Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstatte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stral3e
16, bietet jeden ersten und dritten
Montag im Monat malen an. Die
Malgruppe startet um 16:30 Uhr.
Die Teilnehmer*innen malen ein
bestimmtes Themenbild. Zudem
werden Maltechniken vermittelt. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmel-
dung ist zwingend erforderlich unter
E-Mail: interkult@hennef.de.

Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner StraBe 16, Hennef

03.08. - 19-21 Uhr

Zen-Meditation im Zen Haus
Blankenbach

Im Zen Haus Blankenbach (K6 Getsu
An - Einsiedelei klarer Mond) kon-
nen interessierte Menschen jeweils
montags in der Zeit von 19 Uhr bis

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Warum ,,Warten?
Inspektionstermin

Jetzt!
02242-92150

HHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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HENNEF LIFE

21 Uhr (ankommen: 18:45 Uhr) Me-
ditation in Form des japanischen ZEN
in einer Gruppe praktizieren. Das
Angebot, mit achtsamem Sitzen in
Stille (Zazen) sowie Geh-Meditation,
gemeinsamem Tee-Trinken, findet im
Zen Haus Blankenbach, Uthweiler
StraBe 32, in Hennef-Blankenbach
(letztes Haus rechts) statt. Neue Teil-
nehmende erhalten vor der ersten
Teilnahme und nach vorheriger An-
meldung um 18 Uhr eine Einfiihrung
in Form und Ablauf der ZEN-Medi-
tation. Weitere Infos gibt es unter:
E-Mail: info@zen-blankenbach.de
oder www.zen-blankenbach.de

Ort: Zen Haus Blankenbach, Uthwei-
ler StraBe 32, Hennef-Blankenbach

04.08. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-
platz

Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Infos unter: E-Mail: Stefan.
Schult@hennef.de

Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

04.08. - 11-12:30 Uhr

Lotsenpunkt Hennef am Stand-
ort Uckerath fiir Menschen in
sozialen Notlagen

Jeden ersten Dienstag im Monat (au-
Ber an Feiertagen) in der Zeit von 11
Uhr bis 12:30 Uhr 6ffnet der Lotsen-
punkt Hennef am Standort Uckerath,
Katholisches Pfarrheim, LichstralBe
17, seine Pforten fiir Menschen in
sozialen Notlagen. Hier erhalten
Menschen, die in Hennef wohnen,
von ehrenamtlich Mitarbeitenden
unbirokratische Hilfe und gegebe-
nenfalls Vermittlung in bestehende
Beratungs- und Hilfesysteme. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Der
Lotsenpunkt ist erreichbar unter E-
Mail: info@lotsenpunkt-hennef.de.
Weitere Informationen unter:
www.lotsenpunkt-hennef.de.

Ort: Lotsenpunkt Hennef am Stand-
ort Uckerath, Katholisches Pfarrheim,
LichstraBe 17, Hennef-Uckerath

04.08. - 14-16 Uhr

Stricken, Nahen, Hakeln im
Interkult

Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstatte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stral3e
16, bietet jeden Dienstag in der Zeit
von 14 Uhr bis 16 Uhr eine kreative
Gruppe, die SpaB an Handarbeit hat.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Ansprechpartnerin: Anom Nacken.
Interessierte sind herzlich willkom-
men, Nahmaschinen sind vorhan-
den. Die Veranstaltung kann unter
Umstanden abgesagt oder geandert
werden. Weitere Infos zu den Termi-
nen unter; interkult.stadt-hennef.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner StraBe 16, Hennef

04.08. - 15:30-17:30 Uhr

Interkult bietet Holz-Workshop an
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstatte (Interkult) der
Stadt Hennef bietet immer diens-
tags einen Holz-Workshop in der
Zeit von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr
flir Erwachsene an. Unter dem
Motto ,Hobel und Spane” fertigen
die Teilnehmer*innen im Werk-
raum der Verbundschule Hennef,
Theodor-Heuss-Allee 19, nitzliche
Gebrauchsgegenstande an. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Anmeldung ist
zwingend notwendig Uber E-Mail:
mail@davere.de.

Ort: Verbundschule Hennef, Theodor-
Heuss-Allee 19, Hennef

04.08. - 16-17:30 Uhr

Interkult: Einfach Deutsch

Die interkulturelle Beratungs- und Be-
gegnungsstatte (Interkult) der Stadt
Hennef, Wippenhohner StraBe 16, bie-
tet dienstags in der Zeit von 16 Uhr

Offnungszeiten Jugendzent-
rum und Jugendpark Hennef

Das Jugendzentrum KEY des Amtes
flr Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Hennef, Frankfurter StraBe
144, hat von Montag bis Freitag
in der Zeit von 13 his 20 Uhr fiir
junge Menschen ab 6 Jahren ge-
offnet.

Der Jugendpark Hennef des Am-
tes flr Kinder, Jugend und Fami-
lie, HumperdinckstraBe 5, kann in
der Zeit von 8 bis 22 Uhr genutzt
werden. Der Bahnwaggon im Jun-
gendpark 6ffnet von dienstags bis
freitags von 15 bis 20 Uhr.

6 Seiten Events, 50 Termine im Kalender, 3 Monate giiltig!
Januar, April, Juli, Oktober im Stadtecho und alle Ausgaben

HENNEF.DE/HENNEF-LIFE

bis 17:30 Uhr einen Deutschkurs an.
Geeignet st er fiir alle, die schon etwas
Deutsch sprechen (A2). Das Angebot
ist kostenlos. Weitere Infos unter der
E-Mail: post@Ieicht-ist-gut.de

Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner StraBe 16, Hennef

05.08. - 12:30 Uhr

Mittagstisch am Mittwoch

Die Evangelische Kirchengemeinde
Hennef, BeethovenstraBe 44, bietet
jeden Mittwoch einen Mittagstisch
um 12:30 Uhr auf Spendenbasis an.
Eingeladen sind Senioren, Alleines-
sende und Menschen mit geringem
Einkommen. Die Anmeldung erfolgt
bis jeweils Montagmittag entweder
telefonisch unter: 02242 /9 46 51
25 (AB) oder per E-Mail an: mittags-
tisch.hennef@ekir.de.

Ort: Evangelische Kirchengemeinde
Hennef, BeethovenstraBe 44, Hennef
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Suchen Sie noch
oder priifen
Sie schon?
Unser Servicetech-
niker hilft gerne.

HHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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SUZUKI Autohaus

lhr Suzuki-Handler

Herbert Kostner

Broichhausener StraBe 37
53773 Hennef-Kurscheid
Telefon (02244) 3527
Telefax (02244) 81277
info @ suzuki-kostner.de
www.Autohaus-Kostner.de

WDREBesichtigung
Samstag 22. August 2026

12-14 Uhr in Kéln
Abfahrt 10.53 Uhr am Bahnhof Hennef
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LOKALES

Weinfest in Stadt Blankenberg am 1. August

Am Samstag, 1. August, 1adt die
Biirgergemeinschaft Weinfest Stadt
Blankenberg bereits zum 18. tra-
ditionellen Weinfest ein. Gefeiert
wird in der besonderen Atmospha-
re im Schatten der Pfarrkirche St.
Katharina, wo die Besucherinnen
und Besucher ab 18 Uhr herzlich
willkommen sind.

Die Gaste dirfen sich auf einen
stimmungsvollen Sommerabend mit
erlesenen Weinen aus der Region,
einer Auswahl an Cocktails, kleinen

kulinarischen Kdstlichkeiten sowie
Musik und Tanz freuen. Ein beson-
derer Hohepunkt des Abends ist die
Krénung der neuen Weinkdnigin Jut-
ta Bosselmann, die um 20:30 Uhr
stattfinden wird.

Das Weinfest blickt auf eine lange
Geschichte zurlick: Bereits 1991
wurde es erstmals veranstaltet, um
an die Uber 900-jahrige Weinbau-
tradition Stadt Blankenbergs zu er-
innern. Einen wichtigen Beitrag zur
Wiederbelebung dieser Tradition

leistete Walter Keuenhof, der bereits
1985 einen kleinen Weinberg anleg-
te. Bis heute zeugen der Weinberg,
die imposante Weinkelter vor den
Toren des Katharinenturms sowie
das Weinbaumuseum von der engen
Verbundenheit des Ortes mit dem
Weinbau. Das Weinbaumuseum ist
von April bis Oktober jeweils sonn-
tags von 14 bis 17 Uhr ge6ffnet und
|adt Interessierte ein, die Geschichte
des Weinbaus in Stadt Blankenberg
naher kennenzulernen.

Zeichen gegen Gewalt an Frauen

CDU-Kleiderstube spendet 500 Euro an ,Frauen helfen Frauen”

Mit einer Spende in Hohe von 500
Euro unterstitzt die CDU-Kleider-
stube Hennef den Verein Frauen
helfen Frauen Hennef e. V. Den
symbolischen Scheck (iberreichten
die Leiterin der Kleiderstube, Clau-
dia Wiemann, gemeinsam mit Gi-
sela Vendel an die Vorsitzende des
Vereins, Bettina Bahr-Losse.

Die ehrenamtlich engagierten Frauen
der Kleiderstube mdchten mit ihrer
Spende ein deutliches Zeichen gegen
Gewalt an Frauen setzen. Vor dem
Hintergrund der erschreckend hohen
Zahl von Femiziden und Gewalttaten
gegen Frauen in Deutschland ist es
ihnen ein besonderes Anliegen, Frau-
en in schwierigen Lebenssituationen
zu unterstiitzen und die wichtige Ar-
beit des Hennefer Vereins zu fordern.
,Frauen helfen Frauen” bietet Be-
ratung, Begleitung und konkrete
Hilfe an. Dies beinhaltet auch die
Méglichkeit einer kostenlosen juris-
tischen Beratung durch die Rechts-
anwaltin Bahr-Losse. Die Spende soll
dazu beitragen, dieses unverzichtba-
re Hilfsangebot in Hennef zu starken.
Beratungstermine konnen iber die
Homepage des Vereins vereinbart
werden: https://www.fhf-hennef.de.
Die CDU-Kleiderstube finanziert ihre
Spenden aus den Erlésen des Ver-
kaufs gut erhaltener Kleidung. Dank
des groBen Engagements der (iber
30 ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
konnten in den vergangenen Jahren
zahlreiche soziale Projekte und ge-
meinniitzige Einrichtungen in Hennef

10 |

v. l.: Claudia Wiemann, Bettina
Bahr-Losse, Gisela Vendel

unterstitzt werden. (https://www.
hennefpartei.de/fu/fu-kleiderstube/)
Die CDU-Kleiderstube freut sich iiber
weitere Kleiderspenden sowie Uber
alle, die dort nachhaltig einkaufen
und damit gleichzeitig Gutes tun
maochten. Sie befindet sich in der
HumperdinckstraBe 12, 53773
Hennef und ist dienstags und don-
nerstags von 15 bis 17:30 Uhr sowie
freitags von 10 bis 12 Uhr gedffnet.

Die Biirgergemeinschaft Weinfest,
die sich aus zahlreichen engagierten
Birgerinnen und Birgern des Ortes
zusammensetzt, organisiert das Fest
ehrenamtlich. Der Erlés kommt - wie
in den vergangenen Jahren - einem
gemeinnitzigen Zweck in Stadt
Blankenberg zugute.

Die Biirgergemeinschaft freut sich
auf viele Besucherinnen und Be-
sucher und auf einen genussvollen
Abend in historischer Kulisse.

M. de Greiff

Rentenberatung Arbeiter-
wohlfahrt Hennef

RegelmaBiger Termin

am 3. Mittwoch im Monat

Die Rentenberatung durch den eh-
renamtlichen Versichertenberater
der Deutschen Rentenversicherung,
Horst Gerheim, findet an jedem
3. Mittwoch im Monat im Gene-

rationenhaus der Stadt Hennef,
HumperdinckstraBe 24-26, Zimmer
1.20 statt. Bitte sprechen Sie vorher
telefonisch einen Termin mit Herrn
Gerheim ab. Tel.-Nr. 02242/1272.
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KOMPETENTES ZAHNARZTE-TEAM IN DER WASSERBURG

ZAHNTECHNIK & LABOR

ZAHNARZTE

IN DERWMMW

FREUNDLICHER SERVICE

RUND UM IHRE ZAHNGESUNDHEIT

Wir mochten, dass Sie rundum zufrieden mit uns sind. Engagierter Service rund um die
Behandlung ist fur uns selbstverstandlich, insbesondere bei Patienten, die besonderes
EinfUhlungsvermogen erfordern. Wir sind eine Praxis fur Zahnheilkunde mit einem breitem
Spektrum an Behandlungsmaoglichkeiten. Das Konzept unserer Praxis basiert auf praventiver
Zahnheilkunde, systematischer Prophylaxe bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.

- Wir setzen auf kompromisslose Qualitat
- Kurzfristige Termine fur Schmerzpatienten

- Zahnmedizin, Kieferchirurgie,
hochwertiger Zahnersatz ,Made in Hennef*

- Eingehende zahnarztliche Betreuung wahrend
der Schwangerschaft

- Vor jeder Behandlung informieren wir Sie genau Uber
mogliche Zuzahlungen. Hinsichtlich der Kostenabrechnung
finden wir mit Ihnen gemeinsam stets eine gute Ldsung.

10 kostenfreie - Krankenkasse — Alle Kassen & Privat
Parkplatze fur

unsere Patienten
vor der Praxis.

- Zahnzusatzversicherung

- Bequeme & flexible Ratenzahlung

- Hauseigenes Dentallabor

Wir freuen uns, Sie in unserer neuen Zahnarzt-Praxis begrif3en zu dirfen!

Dr. Ali Navidy

ZAHNERSATZ AUS EIGENEM MEISTERLABOR IN UNSERER PRAXIS IN HENNEF!

—

— \
i Y - e ——
— -

FrankfurterstraBe 124 | 53773 Hennef | Telefon 02242/2757 | E-Mail: praxis@zahnaerzte-hennef.de
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INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

Auszubildende gesucht

Aktuelle Stellenausschreibungen der Stadt Hennef

Gesucht werden fiir folgende Aus-

bildungsstellen:

e Duales Studium - Bachelor of
Laws - Stadtinspektoranwar-
terin / Stadtinspektoranwarter
(w/m/d), Laufbahn des allgemei-
nen Verwaltungsdienstes (Lauf-
bahngruppe 2,1. Einstiegsamt)

e Duales Studium - Bachelor of
Laws - in Teilzeit - Stadtinspek-
toranwarterin / Stadtinspektor-

anwarter (w/m/d), Laufbahn
des allgemeinen Verwaltungs-
dienstes (Laufbahngruppe 2,1.
Einstiegsamt)

e Auszubildende/Auszubildender
zur/zum Verwaltungsfachange-
stellten (w/m/d)

e Auszubildende/Auszubildender
zur/zum Verwaltungsfachange-
stellten (w/m/d) mit dem Schwer-
punkt Stadtordnungsdienst

Die App fiir Familien
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Die App fiir Hennefer Familien.

Rentenberatungsstelle

nicht besetzt

Die stadtische Rentenstelle im Inter-
kult, Wippenhohner StraBe 14, ist in
der Zeit vom 29. Juli bis zum 7. Au-
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gust 2026 nicht besetzt. Anfragen
kénnen in dieser Zeit per E-Mail ver-
sendet werden an: rente@hennef.de

Die vollstandigen Ausschreibungen
sind zu finden unter:
www.hennef.de/stellenange-
bote

Riickfragen zu der Stellenausschrei-
bung und zum Bewerbungsverfahren
an Frau Lauer, Aushildungsleitung,

Tel.: 02242 888-221,
E-Mail: karriere@hennef.de.

Mit mehr als 1.900 aktive Nut-
zer*innen ist der ,Familienkom-
pass Hennef” eine beliebte App
flir Hennefer Familien.

Die App bietet eine umfassende
Ubersicht (iber regionale Ange-
bote und wichtige Kontakte, die
den Alltag von Familien erheblich
erleichtern. Hier sind wichtige
Tipps, Kontakte und Angebote
fur Familien vom Amt fir Kinder,
Jugend und Familie der Stadt Hen-
nef gebiindelt zusammengefasst.
Mit einer interaktiven Stadtkarte
kénnen Nutzer*innen Wickel- und
Stillmdglichkeiten, Spielplatze und
Kitas schnell und einfach finden.
Darliber hinaus enthalt die App
eine praktische Checkliste, die an
wichtige Termine wie U-Untersu-
chungen oder den Kindergeld-
antrag erinnert. Notfallnummern,
ein Veranstaltungskalender und
eine umfangreiche Suchfunktion

AZUBIS

gesucht!

et driteiiarnpebots

www.hennef.de/stellenangebote

runden das Angebot ab und ma-
chen die App zu einem Begleiter
fUr Familien in Hennef. Zudem ist
die App kostenfrei.

Ein besonderes Highlight der App
ist ihre Mehrsprachigkeit. Neben
Deutsch stehen zehn weitere
Sprachen zur Verfligung, darunter
Englisch, Tirkisch, Ukrainisch und
Arabisch. Damit kdnnen Familien
mit unterschiedlichen sprachli-
chen Hintergriinden problemlos
auf alle wichtigen Informationen
zugreifen.

Hier kann die App heruntergela-
den werden:
https://familienapp.hennef.de

Weitere Informationen zur App
gibt es unter: https://www.hen-
nef.de/kinder-und-familie oder
per E-Mail: familienkompass@
hennef.de.

Stadtarchiv geschlossen

Das Archiv der Stadt Hennef in der
Meys Fabrik, BeethovenstraBe 21,
schlieBt seine Pforten in den Som-
merferien in der Zeit vom 7. August
bis zum 31. August 2026.

Danach gelten wieder die (blichen
Offnungszeiten: Montag bis Don-

nerstag: 8:30 Uhr bis 12:30 Uhr
und 14 Uhr bis 16 Uhr sowie Frei-
tag: 8:30 Uhr bis 12 Uhr und nach
Vereinbarung.

Um Terminiiberschneidungen zu ver-
meiden, wird in jedem Fall um tele-
fonische Anmeldung gebeten.
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INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

Konzert: Fiir die Instand-
setzung der Schulte-Orgel

Bach, Rheinberger, Ingenhoven und
Camonin - wer die Werke dieser
weltweit bekannten Komponisten
und Organisten schatzt, sollte das
Orgelkonzert in der Wallfahrts-
kirche Marien-Bddingen ,Zur
Schmerzhaften Mutter”, An der
Klostermauer 14, in Hennef-Bo-
dingen nicht verpassen. Das Kon-
zert findet am Sonntag, dem 23.
August 2026, um 16:30 Uhr statt.
An der Orgel spielt Matthias Braun.
Der Eintritt ist frei.

Es wird jedoch um Spenden fiir die

Instandsetzung der Schulte-Orgel
gebeten. Denn diese verrichtet bis-
her in der Marien-Wallfahrtskirche
Bddingen ohne Beanstandung ihren
Dienst. Zumindest dem Anschein
nach. Jetzt haben Fachleute und Or-
gelbauer auf veranderte klimatische
Bedingungen hingewiesen, die dem
empfindlichen Instrument erheblich
zusetzen. Sichtbar wird dies unter
anderem an Schimmelbildung und
sogenanntem Bleifrass, der empfind-
liche Bauteile angreift und nach und
nach Teile der Technik lahmlegt.

L125: Sanierung des Kreis-
verkehrs in Hennef-Warth

Wie der Landesbetrieb StraBenbau
NRW mitteilte, saniert die Regio-
nalniederlassung Rhein-Berg von
StraBen.NRW ab Montag, 17. Au-
gust 2026, den Kreisverkehr im
Zuge der L125 an der Einm{indung
Frankfurter StraBe / BroltalstraBe
/ Wippenhohner Strafe / Warth-
straBe in Hennef-Warth. Fiir die
Arbeiten muss der Kreisverkehr
wahrend der Sommerferien fir
maximal zwei Wochen aus allen
Richtungen voll gesperrt werden.
Die Bauzeit wurde bewusst in
die Sommerferien gelegt und mit
der Stadt Hennef abgestimmt.
Wahrend dieser Zeit muss der
Schulbusverkehr die Grundschule
Hanftal nicht anfahren, sodass
die Auswirkungen auf den Ver-
kehr moglichst gering gehalten
werden.

Die Frankfurter StraBe, die Broltal-
straBe sowie die Wippenhohner
StraBe werden wahrend der Voll-
sperrung jeweils bis zum Kreisver-
kehr als Sackgassen ausgewiesen.
Die ausgeschilderten Umleitungen
flhren Uber die Frankfurter StraBe,
BeethovenstraBe, Theodor-Heuss-
Allee, Bonner StraBe, die L125
(Wippenhohner StraBe / Broltal-
straBe), die HanftalstraBe, Win-
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genshof, Lisa-Meitner-Strafe und
Blankenberger StraBe.

Nach Abschluss der Arbeiten am
Kreisverkehr und dessen Freigabe
flr den Verkehr wird die Sanierung
auf der BroltalstraBe fortgesetzt.
Dort erhalt der Abschnitt bis zum
Bahniibergang eine neue Asphalt-
deckschicht.

Flr diese Arbeiten wird die Brol-
talstraBe als EinbahnstraBe ein-
gerichtet. Der Verkehr kann dann
ausschlieBlich von der L333 (Frank-
furter StraBe) in Richtung Kreisver-
kehr L125 (BroltalstraBBe) fahren,
sodass die Erreichbarkeit fir An-
liegerinnen und Anlieger gewahr-
leistet bleibt.

Fur den Verkehr in Gegenrichtung
wird eine Umleitung Uber die
Frankfurter StraBe, Wingenshof, Li-
se-Meitner-Stral3e, Blankenberger
StraBe und die BroltalstraBe aus-
geschildert.

Bei planmaBigem Verlauf werden
die Arbeiten Anfang September
abgeschlossen sein.
StraBen.NRW bittet alle Verkehrs-
teilnehmenden sowie Anwohne-
rinnen und Anwohner um Ver-
standnis flir die unvermeidbaren
Beeintrachtigungen wahrend der
Bauarbeiten.

Sommerkoezerte T024

WALLFAHRTSKIRCHE MARIEN-BODINGEN
“ZUR SCHMERZHAFTEN MUTTER"

A dar Kloiber e 14, 55775 Hernof

s 1 P, i s

SONNTAG | 23. AUGUST! 2026
16:30 UHR | EINTRITT FREI

E1 wird un sine asgemetiess Spands gebeien

WERKE VON:

J. RHEINBERGER
JOH. SEB. BACH

C. INGENHOVEN
F. CAMOMNINM

Benefizkonzert fiir die Schulte-Orgel.

Lesegrollis: Erzahlstunde
flir Kleinkinder

In der Stadtbibliothek
Hennef, BeethovenstraBe
21, findet am Donners-
tag, dem 10. September,
die Lese-Grolli-Erzahl-
stunde flr Kinder von an-
derthalb bis zweieinhalb
Jahren statt. Die kleinen
Lese-Grollis und ihre
Eltern oder GroBeltern
treffen sich um 15:15
Uhr zu einer Buch- und
Sing-Aktion rund um
Bilderblcher. Anschlie-
Bend kénnen alle noch
in der Kinderbibliothek
stobern. Anmeldung er-
wiinscht unter Telefon:
02242 / 888 530 oder
per E-Mail: stadtbiblio-
thek@hennef.de.

Kleinkind:
Vordesestunde

_E_..
W

s Wickelnagichigit I verhanden <
T bessenm PUnnag wird um urebingBicre Armakiung gebeten

ur Kinder
b's Jakwor

Donnerstag, 10.09.2026, 15:15 Uhr

Stadthlbliothek
i@ Hennef

e @Iy_grﬂﬂ
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INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

usiko:chule
T der Stadt Hmnt[@i

Kostenfreie Probestunde

Posaune/Sopranposaune

Individueller Einzelunterricht

fir Kinder ab 6 Jahren, Teenager und
Erwachsene!
Dozent: David Cox

Unterricht findet montags statt!

Kostenfreie Probestunde vereinbaren!
Oder am 128, von 10-12 h am ,Tag der offenen Tdr*
vorbeischaven!

Telefon 02242-5556 oder musikschule@hennet.de

Dozent ist David Cox.

Weltkindertag in Hennef

,Starke Kinder, starke Zukunft!”
- so lautet das Motto zum dies-
jahrigen Weltkindertag am 20.

Weltkindertag

Starke Kinder, starke ZukunFt!

Erfahre mehr und sei dabei! o

September in Hennef. In diesem
Jahr findet der Weltkindertag im
Rahmen des Hennefer Stadtfes-
tes statt. Burger-
meister Mario
Dahm er6ffnet
die Veranstal-
- tung offiziell um
" 15 Uhr. Gefeiert
wird auf dem
Willy-Brandt-
Platz im Hen-
nefer Zentrum
bis 18 Uhr. Das
Amt flr Kinder,
Jugend und Fa-
milie der Stadt
Hennef bietet
zusammen mit
Hennefer Einrich-
tungen, Tragern
und Vereinen der
Jugendhilfe ein
abwechslungsrei-
ches und kosten-
freies Mit-Mach-
Weltkindertag im Rahmen des Hennefer Stadtfestes. Programm an.

14 |

20. September 2026,
15 bis 18 Uhr, Willy-Brandt-Platz

@ Arrdl T Wrwder, Jugied wrial Fadiie dei Hlasdl Herrel ifgs | HENMEF
gy e puraiel st bl

Kostenfreie Probestunde:
Posaune und Sopranposaune

Angebot der Musikschule

der Stadt Hennef

Die Musikschule der Stadt Hennef
bietet nach den Sommerferien eine
kostenfreie Probestunde fiir Posaune
und Sopranposaune an. Gedacht ist
der individuelle Einzelunterricht fir
Kinder ab sechs Jahren, Teenager
und Erwachsene. Dozent ist David
Cox. Der Unterricht findet immer
montags statt.

Wer Interesse hat, kann sich fir eine
kostenfreie Probestunde anmelden
unter E-Mail: musikschule@hennef.

de oder per Telefon ab dem 2. Sep-
tember 2026 unter; 02242 / 5556.
Wer das gesamte Angebot der stad-
tischen Musikschule kennenlernen
maochte, sollte sich den ,Tag der
offenen Tiir" nicht entgehen lassen.
Dieser findet am 12. September
2026 in der Zeit von 10 Uhr bis 12
Uhr am Standort der Gesamtschule
Hennef-West, Haus E, WehrstralBe
80, statt.

Musikschule der Stadt
Hennef bietet neue Kurse

Die Musikschule der Stadt Hennef

bietet nach den Sommerferien neue

Kurse an. Wer Interesse hat, kann sich

fiir eine kostenfreie Probestunde an-

melden unter E-Mail: musikschule@

hennef.de oder per Telefon ab dem 2.

September 2026 unter: 02242 / 5556.

Maglich ist auch ein Besuch der Musik-

schule am , Tag der offenen Tir" am

12. September 2026 in der Zeit von

10 Uhr bis 12 Uhr am Standort der

Gesamtschule Hennef-West, Haus E,

WehrstralBe 80.

Musikalische Friiherziehung:

e Montag, 16 Uhr bis 16:45 Uhr, 5
Jahre, Mittwoch 15:15 Uhr bis 16
Uhr, 4 Jahre, bei Camila Ronza

e Mittwoch, 15:15 Uhr bis 16 Uhr, 4
Jahre, bei Daniel Manrique-Smith

e Donnerstag, 15:30 Uhr bis 16:15
Uhr, ab 5 Jahre, bei Daniel Manri-
que-Smith

e Donnerstag, 15:15 Uhr bis 16 Uhr,
3 Jahre, mit erwachsener Begleit-
person, bei Lea Falkenhan

e Donnerstag, 16 Uhr bis 16:45 Uhr,
4 Jahre, bei Lea Falkenhan

Blockflotengruppen:

e Dienstag, 15:30 Uhr bis 16:15
Uhr, ab 8 Jahre, bei Sophia Aretz

e Dienstag, 16:15 Uhr his 17 Uhr,
ab 6 Jahre, bei Daniel Manrique-
Smith

e Donnerstag, 15:15 Uhr bis 15:45

Uhr/ 15:45 Uhr bis 16:15 Uhr, ab
8 Jahre, bei Nanae Yamashita-di
Renzo

Bongo-Gruppe:

e Dienstag, 15:30 Uhr bis 16 Uhr
und 16Uhr bis 16:30 Uhr, ab 6
Jahre, bei Andrés Quezada.

Kinderchor:

e Donnerstag, 17 Uhr bis 17:45 Uhr,
6 bis10 Jahre, bei Lea Falkenhan

Pop/Jazz-Jugendchor:

e Dienstag, 16:30 Uhr bis 17:15
Uhr, ab 12 Jahre, bei Lea Fal-
kenhan

Musiktheater:

e Donnerstag, 17:45 Uhr bis 18:30
Uhr, 10 bis-13 Jahre, bei Lea Fal-
kenhan, eigene Songs und Ge-
schichten schreiben/komponieren,
keine Vorkenntnisse notwendig In
diesem Musiktheaterprojekt ent-
wickeln die Teilnehmenden mit
anderen eigene Szenen, Geschich-
ten und Songs. Die Teilnehmenden
schreiben, spielen, singen oder
probieren einfach aus, was Spaf
macht. Aus den Ideen entsteht
Schritt fiir Schritt ein gemeinsames
Stiick, in dem jede™r einen Platz
findet. Hier geht es nicht darum,
perfekt zu sein, sondern darum,
sich auszuprobieren, kreativ zu
werden und zusammen etwas
auf die Biihne zu bringen.
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Tag der offenen Tiir im Interkult

Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstatte (Interkult) der
Stadt Hennef, 6ffnet am Samstag,
dem 29. August, ihre Pforten. Alle
Hennefer Biirgerinnen und Birger
sind in der Zeit von 12 Uhr bis 16
Uhr eingeladen, das Haus, Wippen-
hohner StraBe 16, zu erkunden. Es
gibt Einblicke in die vielfaltige Arbeit
des Interkult, internationale Speziali-
taten, ein groBes Kuchenbuffet so-

Vortrag:

wie eine Ausstellung der Strick- und
Patchworkgruppe.

Die interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstatte

Das Interkult ist fir einheimische
und zugewanderte Birger*innen
der Stadt Hennef. Die Angebote und
die Beratung sind kostenlos und ver-
traulich. Fiir Beratung nicht-deutsch-
sprachiger Blirger*innen stehen
Ubersetzer*innen in verschiedenen

.Pflege und Berufstatigkeit”

.Pflege und Berufstatigkeit” heift
der Vortrag, den Doris Hofmann,
kommunalen Senioren- und Pfle-
geberaterin der Stadt Hennef, am
11. September 2026 um 17 Uhr
prasentiert. Die Veranstaltung fin-
det im Generationenhaus, Humper-
dinckstraBe 24, Mehrzweckraum,
1. Etage statt. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Besonders interessant ist der Vor-
trag fir Menschen, die privat einen
nahen Angehdrigen pflegen. Die
Teilnehmenden erfahren, welche
Maglichkeiten es fir eine Freistel-
lung von der Arbeit gibt, welche
Voraussetzungen dafiir vorliegen
mussen und wie die Antragswege

sind. Pflegende Angehdrige erhal-
ten Informationen, wie sie in diesen
Zeiten finanziell und versicherungs-
technisch versorgt sind.

Weiterhin bespricht Doris Hofmann
den Versicherungsschutz von pfle-
genden Angehérigen, die keine
Freistellungszeiten beanspruchen,
jedoch als pflegende Angehérige bei
der Pflegekasse eingetragen sind.
Weitere Informationen gibt es unter:
pflegeberatung@hennef.de oder
unter Telefon: 02242/888-560.

Fiir Menschen, die privat einen
nahen Angehérigen pflegen.

Sprachen zur Verfligung, die nach
Bedarf eingesetzt werden. Gefllich-
teten Menschen kdnnen zur Bera-
tung, Orientierung und Integration
ehrenamtlich tétige Integrations-
paten vermittelt werden. Neben der
Beratung bietet das Interkult eine
Vielzahl von Kreativkursen und Be-
gegnungsangeboten. Im Interkult
arbeiten finf hauptamtliche und vie-
le ehrenamtliche Mitarbeiter*innen.

Pflege und

Berufstatigkeit

eowtzag wenden | ipabelt
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Generationenhaus, 1. Etage
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Vollsperrung Frankfurter Straf3e

In der Zeit vom 10. August bis zum
1. September 2026 kommt es zu
Vollsperrungen auf der Frankfurter
StraBe in zwei Bauabschnitten. Die
Stadt Hennef baut Bushaltestellen
behindertengerecht um, saniert die
StraBenoberflache, markiert die
Radwegefiihrung und installiert
eine FuBgéngerampel. Das vor Ort
stehende Provisorium wird gegen
eine ortsfeste Anlage ausgetauscht.
Umleitungen sind ausgeschildert.
Namlich Uber die Frankfurter

StraBe/StoBdorfer StraBe/Bon-
ner StraBe/ Theodor-Heuss-Allee.
Radfahrer*innen werden umge-
leitet {iber die Fritz-Jacobi-StraBe/
KonigstraBe.

Die Bauzeit wurde bewusst in die
Sommerferien gelegt, um die Aus-
wirkungen auf den Verkehr mog-
lichst gering zu halten.

Erster Bauabschnitt

In der Zeit vom 10. August bis ein-
schlieBlich 28. August 2026 wird
die Bushaltestelle Hohe Garten-

Ende: Informationen aus der Stadt Hennef

straBe umgebaut. Die Héauser bis
Frankfurter 160 und 131 kdnnen
angefahren werden. Anwohnende
der GartenstraBe Hohe Grund-
schule fahren (iber die Fritz-Jacobi-
StraBe rein und raus. Anwohnende
der GartenstraBBe, im Bereich der
EinbahnstraBe, fahren Gber das
Wohngebiet rein und raus.
Zweite Bauabschnitt

In der Zeit vom 29. August bis vo-
raussichtlich 1. September 2026
saniert die Stadt die StraBenober-
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wongesf. (e

flache und markiert die Radwege-
flihrung. Die Sanierung der Stra-
Benoberflache wird im Rahmen des
Haltestellenumbaus fir den Lan-
desbetrieb StraBen (ibernommen.
So ergeben sich Synergieeffekte
und es erfolgt im weiteren Jahres-
verlauf keine erneute Sperrung die-
ses Teilabschnitts der Frankfurter
StraBe. Gesperrt wird die Frankfur-
ter StraBe fiir diese SanierungsmaB-
nahme von der Fritz-Jacobi-StraBe
bis zur KonigstraBe.

| 15



Warum neu machen, wenn man rernrqen kannl

Wir reinigen for Sie:

‘nach der enﬂre 20
eRermgungw’:mt em'__: hu rh_l_s;:_bung{-;
aus eigeneriHerstellung. '

Durch diesei\Versiegelung garantreren
Adass fiir Jahre keine A!gen;x‘kern Moos
und | ksm hartnackiger Schmutz, mehr auftreten.

\Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf Ihren Wunsch M
erneut mit verschiedenen Sandarten ' -

24 H tstraRe 127

@ 02246 - 957 481 53797 Lohmar
Inhabers,

A.Reinhardt

w.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

Thiren W 4 uﬁ‘

Wir rechnen nicht nach Quadi
sondern bieten Ihnen Pauschalprei
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Sankt Michael Familienchor
aus Geistingen feiert 30-jahriges Bestehen

-fh- Im Rahmen einer vom ihm
natlrlich maBgeblich mitgestalte-
ten Messfeier am Sonntagmorgen
feierte der Familienchor von Sankt
Michael Geistingen sein 30-jahriges
Bestehen.

In einem kleinen Umtrunk nach der
Messe wurde im Pfarrzentrum zu-
rickgeschaut:

Viele Jahre gab es in der damals
noch selbststandigen Geistinger
Pfarrgemeinde Sankt Michael einen
Jugendchor, geleitet wurde er von
Ingrid Satrutin (gest. 2021).

Neben Familienmessen und Firmun-
gen, bei denen der Chor mitwirk-
te, diirften vor allem die jahrlichen
,Missio-Aktionen” noch bei vie-
len Geistinger Gemeindemitglie-
dern in Erinnerung sein.

Am 60. Geburtstag von Ingrid
Satrutin Uberraschte ein er-
weiterter Chor aus ehemaligen
und aktuellen Chormitgliedern
die langjahrige Chorleiterin mit

einer geheimgehaltenen Vorstel-
lung. Die Proben zu diesem Auf-
tritt machten einigen so viel Spa8,
dass sich die kleine, generations-
ibergreifende Schar unter dem
Namen Familienchor weiterhin
regelmaBig zum Musizieren traf.
Zum Repertoire gehorten jetzt
auch kleine Musicals.

Ab 2011 Gbernahm Ulla Mertens
die Leitung des Familienchores,
der bis heute zwei bis drei Got-
tesdienste im Jahr mitgestaltet.
Natdrlich ist es nicht einfach, Uber
so eine lange Zeit in dem von
einer hochentwickelten Kirchen-
musik geprdagten Pfarrverband
wie Geistingen Hennef Rott eine
kleine, ,alternative” Chorgemein-
schaft am Leben zu halten.

Noch dazu ist das sogenann-
te Neue geistliche Liedgut eine
LSpecial-Interest-Variante” von
Kirchenmusik, nicht selten mit
einem Schuss Nostalgie aus volks-

Fotos: fassbenderhennef

kirchlichen, jugendbewegten Zeiten.
Aber , die Sache Jesu braucht Be-
geisterte”, wie es in einem Ever-
green heiBt. Dies bringt ohne Zweifel
der Geistinger Familienchor deutlich
zum Ausdruck.

Wer - auch instrumental - mitwir-

ken mochte, kann sich gerne an Ulla
Mertens (02242-9337531 oder ulla.
mertens@web.de) wenden.
Reinhard FaBbender

Johannes Oppermann
Pfarrgemeinderat im Pfarrverband
Geistingen Hennef Rott

Statt Karten

Einschlafen dirfen, wenn man das Leben

* 8. Februar 1933

nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost fur alle.

Hermann Hesse

Gerda Klein

geb. Weinand
t 4. Juli 2026

In stiller Trauer

Beate

sowie alle Anverwandten

Traueranschrift: Beate Putz c/o Bestattungshaus Schéttes,
HauptstraRe 49, 51570 Windeck-Dattenfeld

Auf Wunsch der Verstorbenen fand die Beisetzung in aller Stille statt.
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN IN HENNEF

Katholische Gottesdienste im
Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott

Die aktuellsten Termine unserer Gottesdienste finden Sie unter
www.katholische-kirche-hennef.de

Samstag, 1. August

St. Michael

16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St. Michael Westerhausen
18:30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 2. August

St. Simon und Judas

11 Uhr - HI. Messe

12:15 Uhr - Tauffeier

St. Maria Heimsuchung
9:30 Uhr - HI. Messe
Montag, 3. August

St. Simon und Judas

8 Uhr - Rosenkranzgebet
8:30 Uhr - HI. Messe
Dienstag, 4. August

St. Michael

17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und Judas

18 Uhr - Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - HI. Messe

Mittwoch, 5. August

St. Simon und Judas

8 Uhr - Rosenkranzgebet

8:30 Uhr - HI. Messe

15:30 Uhr - Andacht Eltern-Kind-
Treff , Anker im Alltag”, anschl. Zu-
sammentreffen d. Eltern m. Kindern
i. Pfarrzentrum

18 Uhr - Rosenkranzgebet fiir den Frieden
St. Michael Westerhausen

18 Uhr - Rosenkranzgebet
Donnerstag, 6. August

St. Michael

8:15 Uhr - HI. Messe mit den Frauen
anschl. Friihstiick

St. Simon und Judas

17:30 Uhr - Rosenkranzgebet

18 Uhr - HI. Messe anschl. stille An-
betung und Beichtgelegenheit
Freitag, 7. August, Herz-Jesu-
Freitag

St. Michael

Evangelische Kirchenge-
meinde Hennef und

Uckerath

BeethovenstralBBe 44, Tel. 9465101,
www.evangelisch-in-hennef.de

Sonntag, 2. August

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl - Pfarrer Niko Herzner (Chris-
tuskirche)

11:15 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Antje Bertenrath (Stephanuskirche)
Dienstag, 4. August

19 Uhr - Kreative Keramikgestaltung
(Christuskirche)

19:30 Uhr - Anonyme Alkoholiker

HELLER'S

Restaurierung
_ | Beratung
b iam) Vorsorge - Pflege

(Christuskirche)

Mittwoch, 5. August

12:30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch, Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter 02242 /
946 51 25 (AB) oder E-Mail an mit-
tagstisch.hennef@ekir.de (Christus-
kirche)

Offene Kirche: Montag bis Frei-
tag, 16 bis 18 Uhr

| ff{G?ab%Ie
= Grofle Auswahl an Urnengriibern

16:30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - HI. Messe

St. Simon und Judas

18 Uhr - Herz-Jesu-Andacht
18:30 Uhr - HI. Messe
Samstag, 8. August

St. Michael

16 Uhr - Beichtgelegenheit

17 Uhr - Vorabendmesse
Herz Jesu

18:30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 9. August

St. Simon und Judas

11 Uhr - HI. Messe

St. Maria Heimsuchung
9:30 Uhr - HI. Messe

Kirche an der Sieg (KadS)

Adenauerplatz 8 - Tel.

Gottesdienste sonntags, 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden jeden
Sonntag um 11 Uhr Gottesdienste
unter dem Motto: ,Begegnungen
mit Gott und der Welt in Hennef"
statt. Herzliche Einladung dazu.
Einladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat ladt
die KadS im Anschluss zum Gottes-
dienst zu einem gemeinsamen kos-
tenfreien Mittagessen ein.

Alles fir die KadS

Sollte jemand Uber den Begriff

-Nr.: 02242/9080607

,KadS" stolpern, so geben wir hier
die Auflésung: Kads ist ein Akronym
und steht fiir die Anfangsbuchstaben
unseres Namens - namlich ,Kirche
an der Sieg”.

Kontaktméglichkeiten

Auch wenn die Tiiren oft geschlossen
sind, sind wir erreichbar und haben
ein offenes Ohr. Dazu gerne die Tele-
fon-Nummer 02242/9080607 nut-
zen oder die E-Mail-Adresse: info@
kircheandersieg.de.

Evangelisches Kinder- und
Jugendhaus klecks

DeichstralBe 30, Tel. 86318,
www.evangelisch-in-hennef.de

Samstag, 1. August

9 Uhr - Spielezirkel
Das Team macht Ferien, es finden
keine Gruppen statt.

b ;

L Tergassﬁn & Treppenbau
aus Naturstein

SR

STEINBILDHAUEREID

EDMUND HELLER
Sleinmelameisier
huchenbachsir, 17

SATTS Heonel (Lanzenbach)
Pl Q2242 /824 60
edmunml.heller@-online.de

WWWLGHRARMALE-HELLER.DE
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KIRCHLICHE NACHRICHTEN IN HENNEF

.Jauchzet, frohlocket”: Mitsanger*innen willkommen

Save the Date! Wer gern in einem
Projektchor das Weihnachtsorato-
rium von Johann Sebastian Bach
mitsingen mdchte, kann sich jetzt
dafiir anmelden. In der kommen-
den Weihnachtszeit wird das Werk
in Gottesdiensten in sieben Kir-
chen aufgefiihrt - jeweils kommt
ein Teil zur Auffiihrung. ,Jauchzet,
frohlocket!” - wie der die Geburt
Jesu Christi feiernde Eingangschor
heift das Vorhaben, bei dem sie-
ben Kirchenmusiker*innen aus dem
Evangelischen Kirchenkreis An Sieg
und Rhein mitwirken. Die Gesamt-
leitung fiir dieses kirchenmusika-
lische Highlight hat Kreiskantorin
Laura Loers (ibernommen, die sich
auf das Projekt mit den Kolleg*innen
ausgesprochen freut: ,Es bietet die
Méglichkeit, stimmungsvoll musika-
lisch und liturgisch mit Bach in die
Weihnachtstage zu gehen.”
LJauchzet, frohlocket” gehort fir
viele Menschen zu Weihnachten
wie das Jesusbaby in der Krippe.
Bachs Weihnachtsoratorium wurde
1734/35 in Leipzig uraufgefihrt.
Heute wird es oft in Konzerten voll-
standig aufgefiihrt. Doch komponiert
hat Bach die sechs Teile fir die ver-
schiedenen Festtage von Weihnach-
ten bis Epiphanias. Die Teile wurden
in Gottesdiensten als sogenannte
Kantaten aufgeflihrt. Das ist der
erwahnte besondere Reiz: mit der
Musik und den Texten die Weih-
nachtszeit erleben.

STADTECHO

HENNEF

KIRCHEN

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

So wird es beim Mitsingprojekt
zu Weihnachten 2026 geschehen:
Der erste Teil wird am ersten Weih-
nachtstag in der Troisdorfer Johan-
neskirche und in der Auferstehungs-
kirche in Siegburg aufgefiihrt. Die
folgenden Teile Il bis VI werden in
Beuel, Holzlar, Hennef, Oberkassel
und Bad Honnef erklingen. Wer
mag, kann vom 25. Dezember bis

Nichts stirbt,
was in Erinnerung bleibt.
Was bleibt,
ist deine Liebe
und deine Jahre

voller Leben

und das Leuchten

in den Augen aller,

die von dir erzdhlen.

10. Januar alle Kantatengottes-
dienste mitfeiern und die Auffiih-
rungen genieBen.

Wer selbst aktiv werden mochte, ist
ab sofort eingeladen, sich einem der
Projektchore in Troisdorf, Siegburg,
Bonn, Hennef oder Bad Honnef an-
zuschlieBen. Die Proben beginnen
in der Regel nach den Schulherbst-
ferien; im Einzelnen bestimmen das

Mach einem langen und erfiillten Leben
verstarb mein lieber Mann,
unser Vater, Opa und Bruder

Willi Kurz

* 16.12.1935 T 24.7.2026

Margret Kurz
Monika und Albert
Janina und Christian mit Levi
Lisa und Steffen mit Emil
Manfred und Astrid
André und Elina
Maria
losef

Traueranschrift: Familie Kurz
¢/o Bestattungshaus Busse - Konigstr. 2a - 53773 Hennef

Die hl. Messe ist am Freitag, dem 14. August 2026,
um 10.00 Uhr in der Wallfahrtskirche Zur schmerzhaften
Mutter in Hennef-Bddingen, An der Klostermauer.
Die Beisetzung erfolgt zu einem spateren
Zeitpunkt im engsten Familienkreis.

die jeweiligen Kirchenmusiker*in-
nen, die man ab sofort kontaktieren
kann - um sich zu informieren und
sich anzumelden. Anmeldungen
werden bis spatestens 1. Oktober
erbeten.

Proben-, Auffiihrungs- und
Kontaktdaten: www.ekasur.de/
weihnachtsoratorium
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KIRCHLICHE NACHRICHTEN IN HENNEF

Neuapostolische Kirche Hennef
Riickblick und Ausblick

Die neuapostolische Kirchenge-
meinde ,hat in den letzten Wochen
eine sehr intensive Zeit erlebt”, so
driickt es der Gemeindevorsteher
Sascha Neger aus und dankt allen,
die als Chormitgieder, Dirigenten,
Orgelspieler und Gemeindemitglie-
der mit gegenseitiger Unterstit-
zung und Gebeten flireinander da
waren.

Nun gab es aber auch schone Feste
und wir wollen mit Freude nach
vorne sehen.

Ausblick:

Sonntag, 2. August - 10 Uhr
Gemeindesonntag mit anschlieB-
dendem Brunch/Kirchenkaffee;
gerne Leckeres mitbringen
Dienstag, 4. August - 15 Uhr
Senioren-Spiele-Nachmittag (jeden
ersten Di. im Monat)

Sonntag, 30. August - 10 Uhr
Nach dem Gottesdienst: Workshop
,Gemeinde der Zukunft”
Sonntag, 13. September-

10 Uhr

Pilgern vor der Haustiir

Die evangelische Kirchengemein-
de Hennef und Uckerath ladt am
Samstag, 26. September, zur
diesjahrigen Pilgerwanderung ein.
Die Strecke fiihrt 15 Kilometer rund
um Much.

Treffpunkt ist um 9:30 Uhr an der
Christuskirche in Hennef, Bonner
StraBe Ecke BeethovenstraBe. Von
dort geht es in Fahrgemeinschaften

nach Much. Alternativ kdnnen Teil-
nehmende direkt den Startpunkt
.Parkplatz an der Fatimakapelle”
anfahren. Beginn der Pilgerwande-
rung ist dort um 10:15 Uhr.

Fiir wetterfeste Kleidung und Schuhe
und Verpflegung sorgen die Teilneh-
menden selbst.

Anmeldung und Information unter
carola.juschka@ekir.de

Bezirks-KiGo und Bezirks-Konfi-
Unterricht in Hennef

Bitte betet weiterhin flr unsere
Kranken und Trauernden und alle,
die besondere Note haben - sie
brauchen weiterhin unsere Unter-
stiitzung, Begleitung und Ver-
standnis.

Allen schone Ferien und Gottes
Segen auf allen Euren Wegen.

Gemeinsam Gottesdienste
feiern:

Jeden Sonntag um 10 Uhr und
Mittwoch um 19:30 Uhr

Unsere Chorproben machen derzeit
auch Ferien.

Neuapostolische Kirche Hennef, Kai-
serstrafe 2

Am TV Gottesdienste sehen: youtube
- Neuapostolische Kirche

Musikprojekt fiir sechs-
bis zehnjahrige Kinder

In der Christuskirche Hennef findet
ein kostenfreies Musikprojekt fiir
Kinder im Alter von sechs bis zehn
Jahre statt. Wir machen Musik mit
bunten Musikrohren, den Boomwha-
ckers. Mit den bunten Kunststoffroh-
ren in unterschiedlichen Langen und
damit unterschiedlichen Tonhéhen
wird durch Anschlagen am Hand-
ballen oder Oberschenkel ein Ton
erzeugt. Auch kénnen die Rohren

aneinandergeschlagen werden, so
dass ein Intervall oder Akkorde ent-
stehen. Die Instrumente werden vor
allem zur Liedbegleitung, aber auch
fir Melodien genutzt.

Vier Termine im Zeitraum 8. Septem-
ber bis 6. Oktober (auBer 22. Sep-
tember), dienstags 16 bis 16:45 Uhr.
Anmeldung unter: charlotte.schae-
fer@ekir.de

Mit Liebe und Fiirsorge hast du unser Leben begleitet.
Dankbar, aber traurig nehmen wir Abschied von meiner
lieben Schwiegermutter, liebevollen Oma und Schwester

Maria Bockem

geb. Steinhauer
* 27. September 1936 +22.Juli 2026

Du bist und bleibst immer bei uns!

Irene
Susanne und David
Jana
Gertrud und Friedel

Traueranschrift: Familie Bockem
c/o Bestattungshaus Busse - KénigstraRe 2a - 53773 Hennef

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung
ist am Donnerstag, dem 6. August 2026, um 10.00 Uhr
auf dem Friedhof Hennef-Blankenberg, Kammbitze.

Dein Lachen und Deine Freude werden uns fehlen,
aber niemals in Vergessenheit geraten.

Heide Bollongino

geb. Vogt
* 12, Januar 1936 1 21. Juli 2026

In Liebe und Dankbarkeit

Renate, Andreas und Pauline
Martin, Kerstin, Erik und Simon
Deine Schwestern Renate und Elke mit Familien

Familie Bollongino - c/o Bestattungshaus Busse
Konigstr. 2a - 53773 Hennef

Die Trauerfeier mit anschlieflender Beerdiguny ist
am Montag, dem 3. August 2026, um 13.30 Uhr
auf dem Friedhof in Hennef-Geistingen, Schulstrafe.

20 |
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Katholische Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-
Ost vom 1. bis 9. August

Unsere Website finden Sie unter: www.seelsorgebereich-hennef-ost.de

Liebfrauen Warth

Samstag, 1. August: 19 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.

Sonntag, 2. August: 11 Uhr - HI.
Messe, StM flir Maria Fuchs und ver-
storbene Angehérige.

Mittwoch, 5. August: 18:30 Uhr
- HI. Messe fiir Benno Wermescher.
Donnerstag, 6. August: 19 Uhr -
Okumenische Schweigemeditation
(Eingang Sakristei).

Freitag, 7. August: 8:30 Uhr -
Rosenkranzgebet fiir den Frieden, 9
Uhr - HI. Messe fiir unsere Kranken.
Samstag, 8. August: 19 Uhr - Vor-
abendmesse.

Sonntag, 9. August: 10 Uhr - HI.
Messe im Zelt auf dem Kirmesplatz.
St. Katharina Stadt Blanken-
berg

Sonntag, 2. August: 11 Uhr - HI.
Messe, 18 Uhr - (Biilgenauel) Hl.
Messe in einer besonderen Meinung.
Sonntag, 9. August: 11 Uhr - HI.
Messe fiir Brigitte und Kaspar Kuste-
rer, 18 Uhr - (Greuelsiefen) Wort-
Gottes-Feier.

St. Johannes der Taufer Ucke-
rath

Samstag, 1. August: 17:30 Uhr
- Vorabendmesse, 14. JG fiir Ingrid
Pirotte, JG flr Karl-Heinz Schiefer,
flr die Verstorbenen der Familien
Schiefer und Kasgen.

Sonntag, 2. August: 9:30 Uhr - HI.
Messe, JG fiir Benedikt Pesch, 9:30
Uhr - (Wellesberg) Wort-Gottes-
Feier.

Dienstag, 4. August: 17:25 Uhr
- Rosenkranzandacht in persén-
lichen Anliegen, fiir den Frieden
in der Welt und fiir das Leben, 18

Uhr - Abendmesse.

Donnerstag, 6. August: 18 Uhr
- (Adscheid) HI. Messe, 5. JG fiir
Heinz Busch und verstorbene Eltern,
StM fiir Eheleute Johann Wilhelm
und Anna Margarete Bierther.
Samstag, 8. August: 17:30 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.

Sonntag, 9. August: 9:30 Uhr - HI.
Messe mit Jubelkommunion (Treff-
punkt: 9:15 Uhr - Eingang Haupt-
portal, Turm), 1.JG fiir Johann Rohm,
JG fiir Walter Berger und fiir die
Verstorbenen der Familien Berger,
Demuth, Kader und Eulenberg, fiir
die Lebenden und Verstorbenen der
Kommunion-Jahrgange 1956, 1976
und 2001 und in besonderer Mei-
nung, 9:30 Uhr - (Wellesberg) HI.
Messe, 18 Uhr - (Siichterscheid)
HI. Messe.

St. Remigius Happerschof3
Samstag, 1. August: 17:30 Uhr -
(Brol) HI. Messe, SWA fiir Anneliese
Halm und in einer besonderen Mei-
nung, 17:30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
auf dem Teichfest in Heisterschof.
Donnerstag, 6. August: 6 Uhr -
Morgenmeditation, anschlieBend
gemeinsames Friihstiick im Pfarr-
heim.

Samstag, 8. August: 17:30 Uhr
- HI. Messe, JG fir Rolf Kallen und
Kathe und Hans Pltzstlck, fur An-
gelika Geyer.

Zur Schmerzhaften Mutter Bo-
dingen

Samstag, 1. August: 14 Uhr -
Brautmesse.

Sonntag, 2. August: 9:45 Uhr - HI.
Messe flr Regina und Kurt Merten.
Dienstag, 4. August: 9 Uhr -

Sei es zur Vorsorge oder im Trauerfa
als Ansprechpartnerin vor Ort bin ich

-

jederzeit fiir Sie da.

Ilhre Birgit Lauterbach

BESTATTUNGSHAUS

(GEYR

Tel.: 022 42 / 50 51
Geistinger Strafe 7 - 53773 Hennef
www. bestattungshaus-geyr.de

HI. Messe.

Freitag, 7. August: 18 Uhr - Hl.
Messe mit sakramentalem Segen,
anschlieBend Beichtgelegenheit (PV
Friedrichs), 19 Uhr - Stille Anbetung

bis 20 Uhr.

Samstag, 8. August: 16 Uhr -
Brautmesse.

Sonntag, 9. August: 9:45 Uhr - HI.
Messe fiir Anna Beyert.

Du siehst den Garten nicht mehr griinen,
in dem Du einst so froh geschafft,

siehst die Blumen nicht mehr bliihen,
weil Dir der Tod nahm alle Kraft.

Schlaf' nun in Frieden, ruhe sanft

und hab’ fiir alles vielen Dank!

Gretchen Pesch

geb. Gewildat
* 15, Februar 1928

Wir sind dankbar, dass wir dich so lange haben durften.
Wir sind traurig, dass du von uns gegangen bist.
Wir werden dich vermissen

und in Gedanken immer bei dir sein.

Beate und Berthold mit Familie
Petra und Seppi mit Familie
Josef und Waltraud mit Familie

Kondolenzanschrift: Familie Pesch
c/o Bestattungshaus Busse - Koénigstr. 2a - 53773 Hennef

Die hl. Messe ist am Freitag, dem 7. August 2026,
um 10.30 Uhr in der Kirche St. Johannes der Taufer,
in Hennef-Uckerath, LichstraRe.

Anschliefend erfolgt die Urnenbeisetzung.

+20. Juli 2026
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SPORT

Fortsetzung der Tiitelseite

Dieses Turnier stellt eine beliebte
Abwechslung zur strengen Vorbe-
reitung dar, denn hier steht trotz
allem Siegeswillen der SpaB3 im
Vordergrund. Bei den Damen nah-
men sieben Vereine teil, wobei im
Modus ,jeder gegen jeden” ein
Hin- und Riickspiel gespielt wurde.
Nach insgesamt zwolf Spielen a 15
Minuten wahrend dieser zwei Tage
zog die Mannschaft das Fazit: , Hat
Spal gemacht. Nachstes Jahr wird's
(noch) besser.”

Im Herrenbereich nahmen neun
Mannschaften teil und auch dort
wurde bei besten duBeren Bedingun-
gen im Modus ,jeder gegen jeden”
gespielt. Gleich zu Beginn kam es
zum Duell Herren 1 gegen Herren
2, das unsere Reserve mit 10:9 fiir
sich entscheiden konnten. Nach acht
Vorrundenspielen zog die Schau-
manntruppe in die Zwischenrunde
ein, wahrend die Zweitvertretung um
Interimstrainer Justus Froseler Platz
5 belegte. Die Platze 1 bis 4 spielten
in der Folge in Halbfinale und Finale
den Turniersieger aus, wahrend die
weiteren Teams in den kleinen Final-

spielen die weiteren Platzierungen
bestimmten. Die Herren 2 konnte
hier ihren fiinften Vorrundenplatz
klar bestatigen. Die Herren 1 hin-
gegen gewannen ihr Halbfinale
gegen den TV Jahn Wahn souverén
mit 13:8 und trafen somit im Finale
auf das favorisierte , All Star Team”
aus Geislar. Dort konnte unser durch

Ohne Ehrenamt kein Sport
Der HTV sucht Verstarkung

Sportvereine leben vom Ehren-
amt. Ohne den Einsatz engagierter
Menschen ware ein abwechslungs-
reiches Sportangebot fiir Kinder,

STADTECHO

HENNEF

SPORT

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

Jugendliche und Erwachsene nicht
maglich. Der Hennefer TV sucht
Menschen, die sich im Sport enga-
gieren mochten. Ob mit Erfahrung
als Ubungsleiter*in oder ohne
- jede Unterstiitzung ist herzlich
willkommen.

Gesucht werden Eltern, die bei-
spielsweise die Sportstunde ihrer
eigenen Kinder unterstiitzen moch-
ten, Rentnerinnen und Rentner, die
eine wertschatzende Aufgabe im
Alltag suchen, sowie Jugendliche
und Erwachsene, die ihre sportli-
chen Erfahrungen an die néchsten
Generationen weitergeben mdchten.
Zudem kann nach den Herbstferien
in Hennef wieder mehr geschwom-
men werden. Die Schwimmhalle
der Sportschule 6ffnet nach zwei-
jahriger Sanierung ihre Tiiren. Auf-
grund der vielen neuen Stunden
im Bereich Anfénger- und Breiten-
sportschwimmen, fir Kinder sowie

Jugendspieler verstarktes Team das
Spiel lange ausgeglichen gestalten,
mussten sich aber am Ende dem
verdienten Sieger mit 7:10 Toren
geschlagen geben.

Traditionell besteht die Siegpramien
in Geislar aus gerngesehenen Bons,
die zum Verzehr von Speisen sowie
Getranken genutzt werden - Team-

Aquafitness bendtigen wir dringend
Helfer oder Ubungsleiter.

In der Turnabteilung wird nach den
Sommerferien vor allem montags
und freitags Unterstiitzung gesucht.

building pur. Ein groBes Lob geht an
dieser Stelle an die Ausrichter nach
Geislar, die nach einem Jahr ohne
Rasenturnier wieder fir viel froh-
liches Wiedersehen, interessante
Gesprache und spannende Spiele
sorgten. Die HSG Sieg freut sich
schon heute auf eine Neuauflage
im kommenden Jahr.

Du hast Interesse? Dann schreib
uns eine E-Mail an ehrenamt@
hennefertv.de.

Wir freuen uns (iber deine Nachricht.
Wilfried Schmidt, Marc Schriever

-
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NEU! Offnungszeiten von 6 bis 0
Uhr oder 24/7 geoffnet, trainiere
wann du méchtest. Neuer Gerate-
park! TESTE UNS!

Physio Training: Bis zu 100% Kran-
kenkassen-Zuschuss!

Angebot: 3 Monate Training ge-
schenkt, 14 Tage kostenlos testen!
Besucher nehmen an der groBen
Verlosung der Sommeraktion im
Wert von 4.000,00 € teil, es gibt
eine Jahresmitgliedschaft, eine
London-Reise, ein Fahrrad, einen
LED-Fernseher usw. zu gewinnen!
Das Team berat Sie individuell tiber
alle Moglichkeiten des Studios.
Ganzheitliche Trainingskonzepte,
welche nicht nur durch Gerétetrai-
ning den Akutzustand verbessern,
sondern die Ursache fiir Probleme
analysieren, stehen in der Fitness-
lounge auf der Tagesordnung. Zur
ganzheitlichen Ursachenforschung
gehoren unter anderem fach-
mannische Nahrungsunvertrag-

BIS ZU 100%
KRANKENKASSENZUSCHUSS

Fitnesslounge Oberpleis

Viele Neuheiten! Einzigartig in unserer Region! Jetzt kostenlos testen!

lichkeiten-Analysen, energetische
Meridianmessungen und kinesio-
logische Blockadenmessungen des
Stoffwechsels. In unserem Studio mit
750 gm finden Sie eine tolle fami-
lidre Atmosphare, Sie haben immer
zwei bis drei Trainer als Ansprech-
partner. Beitrag ab 34 € mtl,
EMS-Magnetfeld fiir Fettver-
brennung und Muskelaufbau
Unser EMS-Gerat revolutioniert Ihr
Training! Die elektrische Muskelsti-
mulation (EMS) unterstiitzt Sie dabei,
Fett zu verbrennen und gleichzeitig
Muskeln aufzubauen. Durch gezielte
elektrische Impulse werden Muskel-
kontraktionen ausgelost, die zu einer
intensiven Aktivierung der Musku-
latur fiihren. Das Training ist duBerst
effizient und hilft Ihnen, Ihre Fitness-
ziele schneller zu erreichen. Hilft
auch bei Osteoporose und anderen
Knochen- und Gelenk-Erkrankungen,
Arthrose, Arthritis, Entziindungen, Ge-
lenkschmerzen, Nackenschmerzen,

WIR DIE PROFIS — FUR ENSHEE

Bl uns ameidien Sie fire Ziele — ob Muskelaufbau
— Schmerzen Ade - schnelle Gewichtsreduktion

NEU' 6rFNUNGSZEITEN AB 01.07.2026:
6- 24h o. 24/7 GEOFFNET. Trainiere wann du méchtest.

TESTE unseren neuen GERATEPARK 14 TAGE KOSTENLOS!
PHYSIOTRAINING

Unsere Mitglieder

konnen in iiber 550 Studios
Deutschlandweit trainieren!

Verspannungen, Briichen, Prellungen,
Muskelkontrakturen uvm.
KRYO-Behandlung: Fett weg-
frieren mit Kalteplatten

Sagen Sie hartnackigen Fettpolstern
den Kampf an - mit unserer neuen
KRYO-Behandlung! Diese nicht-inva-
sive Methode nutzt Kalteplatten, um
Fettzellen gezielt zu zerstoren und so
den Kérper zu formen. Die betrof-
fenen Fettzellen werden durch den
Kélteeinfluss kristallisiert und vom
Korper auf natiirliche Weise abge-
baut. Das Ergebnis ist eine schlan-
kere, definierte Silhouette, ganz ohne
chirurgischen Eingriff. Hilft auch
bei Entziindungen, Schwellungen,
Schmerzen, rheumatoider Arthritis,
Sportverletzungen jeglicher Art,
Krampfadern, ist gut fiir Zellstoff-
wechsel und Durchblutung.
Infrarot-Lymphdrainage: Press-
therapie mit Ganzkérperanzug
Erleben Sie die wohltuende Wirkung
unserer Infrarot-Lymphdrainage

Anzeige

durch Presstherapie. Mithilfe eines
speziellen Ganzkérperanzugs wer-
den sanfte Druckwellen erzeugt,
die den Lymphfluss anregen und den
Abtransport von Schlackenstoffen for-
dern. Die Infrarotwérme unterstlitzt
dabei die Entspannung und Regene-
ration Ihres Korpers. Diese Behand-
lung ist ideal zur Unterstiitzung des
Immunsystems, zur Reduktion von
Schwellungen und zur Forderung
des allgemeinen Wohlbefindens. Hilft
auch bei Gewichtsreduktion, Muskel-
aufbau, Entgiften, Anti-Aging, Sauer-
stofffluss, Verdauungsproblemen,
Magen- und Darmproblemen, Steif-
heit von Gelenken, Neurodermitis und
ist qut fiir die Durchblutung und das
Immunsystem.

Haben Sie schon einen Bera-
tungs- oder Probetermin? Wir
freuen uns auf ihren Besuch!
Fitnesslounge Oberpleis - Wingerts-
bitze 1 - 53639 Oberpleis - 02244-
6020 - fitnesslounge-oberpleis.de

‘

va]

tze 1 « 53639 Konigswinter
4-6020 « www.fithesslounge-oberpleis.de

U
TRAINING GESCHENKT!

Besucher nehmen an der grof3en Verlosung teil im Wert

von 4000,- € Jahresmitgliedschaft, London, Fahrrad usw.

a
r |

3 MONATE

Wandertag und Grillfest

Sportfreunde Hennef 1954 e. V.

Unser Wandertag fand in diesem
Jahr im Juni bei bestem Wetter
statt. Treffpunkt war am Bahnhof
Hennef. Von dort ging es bis zum
Grillplatz in Greuelsiefen. Entlang
der Sieg war die Wanderung recht

kurzweilig, da es immer was zu
entdecken gab. Bliihende Natur,
die Stadte Bodingen und natiirlich
Stadt Blankenberg.

Am Grillplatz angekommen hatte
der Vorstand schon einige Vorkeh-

rungen getroffen, insbesondere die
Bereitstellung von Getranken und
natlirlich Speisen. Unser ,Chef”
personlich stand am Schwenkgrill,
mit Schiirze und Zange , bewaffnet”,
Schnell wurden Fleisch und Wiirst-
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chen aufgelegt und fachmannisch
gegrillt. Bei gutem Wetter kam auch
die Unterhaltung nicht zu kurz.

Wieder mal ein schoner Tag fiir alle
teilnehmenden Mitglieder unseres

Vereins.
| 23
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Im 1. Vorbereitungsspiel gerechtes Unentschieden
FC Hennef 05 - DSC Arminia Bielefeld U21 2:2

(henmo) Trotz der hohen Som-
mertemperaturen am letzten Juli-
Samstag zeigten beide Teams eine
ordentliche Leistung. Die junge Gast-
mannschaft aus Ostwestfalen spielt
in der Oberliga-Westfalen und in
unserer neuformierten Mannschaft
(Durchschnittsalter 21 Jahre) kamen
alle einsatzfahigen Spieler zum Ein-
satz. Erstaunlich, wie gut sie schon
zusammenspielten, obwohl erst zwei
Trainingseinheiten seit Donnerstag
dieser Woche durchgefiihrt wurden.
Das gute Schiedsrichtergespann
hatte wenig Miihe in dem sehr fair
gefiihrten Aufeinandertreffen.

Der erfahrene Lukas Kubek markier-
te das 1:0 nach 35 Minuten, was
auch gleichzeitig den Pausenstand
bedeutete. Nach dem Wechsel kam
die Mannschaft aus dem Teuto-
burger Wald in der 62 Minute zum
1:1-Ausgleich. Doch Neuzugang
Marten Imping (vom Kélner B-KL-
Germ. Ossendorf) gelang die erneute
Fihrung nach 74 Spielminuten. Zehn
Minuten vor dem Schlusspfiff gelang
Bielefeld noch der 2:2-Endstand.
Vorschau: Am Sonntag, 2. Au-

Mannschaftsansprache durch Coach Nils Teixeira

gust, erwartet das Teixeira/Mutlu-
Team um 14 Uhr im ,,Anton Kleins
Sportpark” den MRL-Vizemeister
der Vorsaison, den Siegburger SV
04. Vielleicht gelingt unserem Team
eine kleine , Revanche” fir die in der
Vorsaison erlittenen zwei Meister-
schafts-Niederlagen.

Auch ihnen machten die Temperaten (Co-Trainer Mesih Celik und  Der brasilianisch - portugiesische Neuzugang Ricardo Schuh-Ab-
Patrick Koch und Trainer Nils Teixeira) schwer zu schaffen. ranches
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Hochster Goldpreis aller Zeiten
Zahngold, nicht schon, aber wertvoll.

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 30 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Silber hat sich
innerhalb eines Jahres mehr als
verdoppelt. Gold und Silber erhalten
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkungen
der US-FED oder die Handelskonflikte der
USA mit China, Europa und dem Rest der
Weltum die Zoll- und Technologiestreit.

Was aber in den letzten Wochen einen
enormen Schub beim Gold verursacht
hat, sind die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine.
Besonders durch die Angriffe der USA
auf den Iran haben Gold und Silber
einen neuen Hochstkurs erreicht. Diese
trugen dazu bei, dass wir aktuell den
hochsten Goldpreis aller Zeiten haben.

Goldpreis 2016 - 2026 I
Veranderung: +312,62% ¥

DASIGOUDAAUS
Goldankalt;

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLBOHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR

Viele Kunden nutzen den hohen
Goldkurs, um aus alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,*
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schiitze: 3.400€

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
standig neue Rekordhohen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schitze,
die sie schnell in Geld umwandeln
konnen. So auch Helga Durm: ,Daich in
den letzten Wochen immer wieder von
Rekordpreisen fiir Gold gelesen habe,
entschied ich, jetzt zu verkaufen.” Wert
des Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seriosen Goldankiufer in
seiner Ndhe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale in der
Hauptstrafle 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins Geschéft
kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegt im
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

Goldschmuck

"

Silberschmuck

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum
Beispiel Goldschmuck aus Grofdmutters
Zeiten, Zahngold, defektes Gold oder
Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren oder
Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seriésen und kompe-
tenten Wertermittlung ist eine fachkun-
dige Beratung selbstverstindlich bei
uns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.

Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,Das
Goldhaus® Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten Gesprach.

Batterie-
Wechse

5€

MUnzen-Barren

lohmar@das-goldhaus.de

Geschdftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de

Versilbertes
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FUCA2026 des GESV Hennef mit 90 Kindern

Vier Tage voller FuB3ball, SpaB3 und Gemeinschaft beim GESV Hennef

Auch wenn die Sommerferien in
Nordrhein-Westfalen in diesem Jahr
besonders spat beginnen, bleibt eine
Tradition unverandert: Zum Ausklang
der FuBballsaison lud der GESV
Hennef wieder zum beliebten FuB-
ballcamp ,FUCA" ein. Bereits zum
17. Mal verwandelte sich das Ver-
einsgelande an der Meiersheide fir
vier Tage in ein Paradies fiir junge
Sportbegeisterte.

Mit tiber 90 teilnehmenden Kindern
unterstrich das FUCA2026 erneut
seinen Status als wahrscheinlich
groBtes FuBballcamp in Hennef.
Betreut von zehn Trainerinnen und
Trainern des GESV Hennef erlebten
die Madchen und Jungen im Alter
von 6 bis 14 Jahren ein abwechs-
lungsreiches Sportprogramm, das
weit Uber das klassische FuBball-
training hinausging. Neben einem
eigenen FUCA-FuBball erhielt jedes
Kind ein Camp-Shirt - in diesem
Jahr im stylischen, an die GESV-Ver-
einsfarben angelehnten Orange. Fir
die optimale Verpflegung der Nach-
wuchssportlerinnen und -sportler
sorgte das Team der Mensa der Ge-
samtschule Meiersheide mit Unter-

A

i A

i_él (i!‘ }

-

-

Der 6-Tage Wetter-Trend fir Hennef.

Samstag
01. August 2026

)

17° C Lok,

Sonntag
02. August 2026

)

17° C L5

Vorbesprechung des Abschlussturniers

stiitzung des REWE-Marktes in der
Emil-Lange-StraBe.

Neben Dribbling, Passspiel und Tor-
schuss auf dem Kunstrasenplatz
nutzten die Gruppen auch den an-
grenzenden Tenniscourt sowie die
Dreifachturnhalle. Dort standen
allgemeine Bewegungsspiele, Ge-
schicklichkeitsparcours und Koordi-
nationstraining auf dem Programm,

Wemn der Kuckuck im flugust woch sehreit,
S0 gibt's im Winten eine teune Zeit.

Montag
03. August 2026

)

18° C [or

17° C oL,

bevor die Nachmittage traditionell
bei gemeinsamen Turnieren und
spannenden Matches ausklangen.
,Das 17. FUCA war wieder ein vol-
ler Erfolg und hat allen Beteiligten
riesigen SpaB gemacht”, restimiert
das Organisationsteam des GESV
Hennef. Die Begeisterung hélt an:
Noch auf dem Platz wurden be-
reits die ersten Anfragen fiir das

Dienstag
04. August 2026

)

lhre Werbung jede Woche
im TWetten glinstig platziert!

Weitere Infos unter:
Fon +49 (0) 2241 260-145

Mittwoch
05. August 2026

)

18° C 1015

FUCA 2027 hinterlegt - denn nach
dem FUCA ist bekanntlich vor dem
FUCA.

Nach vier intensiv genutzten Tagen
verabschieden sich die Betreuerin-
nen und Betreuer sowie der gesamte
GESV nun in eine wohlverdiente kur-
ze Sommerpause, bevor im August
das Breitensporttraining wieder
startet.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Donnerstag
06. August 2026

&

/77

21° C 10

:---k; IJX\“.“‘ 1

IpankuiFlck

|__: l

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr
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Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/qm
Holz- und Steindekore verfiigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Fordergelder noch vorhanden

Bereich Eigenheim und Modernisierung

Rhein-Sieg-Kreis (dwo). Fiir viele
Menschen ist und bleibt der Traum
von den eigenen vier Wanden ein
Lebenswunsch. Manche sind auf
Unterstiitzung angewiesen, wenn
sie sich auf dem Markt mit Wohn-
raum versorgen wollen. Aber gerade
auch fiir Bestandseigentiimerinnen
und Bestandseigentiimer sind die
Herausforderungen in Sachen Mo-
dernisierungen nicht unerheblich,
dazu zdhlen unter anderem die
energetische Nachriistung oder der
Abbau von Barrieren. In Zeiten eines
neuen Heizungsgesetzes und mog-
lichen Anderungen in der Férderung
von Photovoltaik, ist es erfreulich,
dass der Rhein-Sieg-Kreis fiir dieses
Jahr noch Gelder in den Férdertopfen
zur Verfiigung hat.

Informationen zu den Férderpro-
grammen gibt es auf der Home-
page des Rhein-Sieg-Kreises unter
rhein-sieg-kreis.de/wohnungsbau-
foerderung oder unter der Hotline
02241 13-2169, hier werden zudem
individuelle Fragen beantwortet.
Die nachste Online-Veranstaltung
hierzu ist am 20. August von 17
bis 18 Uhr geplant. Das Team der
Wohnungsbaufdrderung informiert
gezielt Haushalte, die sich eine Im-
mobilie kaufen, diese bauen oder
modernisieren modchten. Individu-
elle Fragen beantwortet das Team
der Wohnungsbauférderung aus
Datenschutzgriinden bei dieser Ver-
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Vorbesprechung des Abschlussturniers

anstaltung allerdings nicht.

Die Teilnahme erfolgt {iber eine An-
meldung per E-Mail an:
wohnungsbaufoerderung-info@
rhein-sieg-kreis.de. Alle Teilnehmen-
den erhalten kurz vor der jeweiligen
Veranstaltung einen entsprechenden
Zugangs-Link.

Die Anmeldefrist endet zwei Tage vor
dem Termin.

JETZT TIPPGEBER
WERDEN!

Empfiehl uns den Kontakt
und sichere dir eine
Tippgeber-Pramie.

™ 02242 4900

SAURE

IMMOBILIEN

Bender & Bender Immobilien Gruppe
Haben Sie eine Immobilie fiir unsere Kaufer?

St Augustin + 10 km Umkreis
Fir einen vorgemerkten Kunden

suchen wir eine gepflegte Eigen- f:;:;i:ﬁr:
tumswohnung mit ca. 100 me W, lungs-Taal
und mindestens 3 Zimmer, - elnfach
KP bis € 350.000,- KD- 2056495 scannen und
Siegburg + 15 km Umkreis Bewertung

Fir einen vorgemerkten Kunden su- starten!
chen wir ein EFH mit kleiner Einlieger-

wohnung, Gesamtwoehnflache ca. 170

mé auch mir Renovierungsbedarf,

KP bis € 400.000.- KO- 206265

|etzt online eine Wert-Analyse

Ihrer iImmobilie anfardem - schnell,
unwverbindlich und kostenlos!
Objektdaten eingeben und loslegenl
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SCU-Reserve muss noch kraftig zulegen
Im Freundschaftsspiel gegen VTA Bonn unterliegt der Gastgeber mit 1:5

(bk) Uckerath. Der Jubel am Ende
der letzten Spielzeit war groB bei der
Herren Il des SCU Uckerath. Der Auf-
stieg in die Kreisliga A war geschafft.
Nun gilt es, sich in dieser Spielklas-
se gleich zu Beginn der kommenden
Saison zu beweisen. Am 19. Juli war
die Mannschaft erstmals wieder auf
dem Rasen aufgelaufen. Auswarts
unterlag man dem VfL Oberlahr-
Flammersfeld mit 4:5. Am vergan-
genen Sonntag war der VTA Bonn
zu Gast in der Bubi-Gilgen-Arena.
Die Géste sind aus der Kreisliga C
in die Kreisliga B aufgestiegen. Als
Aufsteiger in die Kreisliga A lag die
Favoritenrolle somit beim SCU. Doch
dieser konnte die Mannschaft Gber
die neunzig Minuten nicht gerecht
werden. Bereits in der 12 Minute
ging Bonn mit 1:0 in Fiihrung. Durch
ein StrafstoBtor erzielte Jannis Kal-
kan in der 33. Minute den Ausgleich
zum 1:1. Dann jedoch erkampften

ANZEIGEN.

DRUCK.WEB.
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

Ihre DIGITAL-AUSGABE:
www.stadtecho-hennef.de

sich die Gaste immer gréBere Spiel-
anteile. In der 39. Minute ging Bonn
durch Muhammed Kazan mit 2:1 in
Fiihrung. Noch vor dem Halbzeitpfiff
schraubte Alexander Prelosnik diese
Fihrung durch Tore in der 45. und
zweiten Minute der Nachspielzeit
auf 4:1 hoch. Der SCU verlor in
dieser Phase fortwahrend den Ball
und kam kaum noch vor das gegne-
rische Tor. Auch in den zweiten 45
Minuten fand Uckerath kein Mittel,
den Gasten ernsthaft geféhrlich zu
werden. Im Gegenteil - in der 53.
Minute schraubte der VTA Bonn die
Flhrung durch Qmeed Saeed gar
noch auf 5:1 hoch. Dabei blieb es
dann aber auch. Nach dieser ho-
hen Niederlage wurde eines deut-
lich - die Spielstarke der Herren II
muss sich deutlich steigern, um in
der Kreisliga A mit Beginn der kom-
menden Saison ein Wortchen mit-
reden zu wollen.

FILM
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Lokaler geht's nicht.

BANNER fiir das digitale STADTECHO einfach bei mir
schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Dienstleistungen, die
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens maBgeschneidert
nach lhren Wiinschen ins richtige Licht. Rufen Sie mich an -
ich freue mich auf das Gesprach mit lhnen!

EDRUCK mWEB =FILM

Satz. Druck. Image.  24/7 online.
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Perfekter Drehmoment.

Jorg Hastrich
FON 02241 260-145

MoBIL 01708123979

E-MAIL j.hastrich@
rautenberg.media
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Neue Yogagruppe

SSV HapperschoB erweitert sein Angebot

Wir freuen uns, unser Angebot um
eine neue Yogagruppe zu erweitern.
Die erfahrene Yoga-Lehrerin Annette
Zahnow bietet ab dem 8. September
einen Hatha-Yogakurs (Dauer: 1,5
Std.) im Pfarrheim in HapperschoB
an. Yoga bietet einen wohltuenden
Ausgleich zum Alltag und verbindet
Bewegung, Atmung und Entspan-
nung auf harmonische Weise.

Jede Ubungsstunde umfasst:
Atemiibungen (Pranayama), die
den Atem vertiefen und zu mehr
Ruhe und Gelassenheit fihren,

Korperiibungen (Asanas) zur
Forderung von Kraft, Beweglichkeit,
Gleichgewicht und einer gesunden
Korperhaltung,

Entspannungs- und Achtsam-
keitsiibungen, die helfen, Stress
abzubauen und neue Energie zu
schopfen.

RegelmaBiges Yoga kann das kor-
perliche und seelische Wohlbefinden
nachhaltig unterstltzen. Es starkt
Muskulatur und Flexibilitat, for-
dert die Konzentration, verbessert
die Korperwahrnehmung und tragt

dazu bei, den Herausforderungen
des Alltags mit mehr Gelassenheit
und Resilienz zu begegnen.

Ganz gleich, ob du bereits Yoga-Er-
fahrung mitbringst oder erste Schrit-
te auf der Matte machen méchtest
- alle Interessierten sind herzlich
willkommen. Die Ubungen werden
individuell angepasst, sodass jede
und jeder im eigenen Tempo (iben
kann.

Als Verein mochten wir nicht nur
Bewegung fordern, sondern auch
Begegnung und Gemeinschaft. Die

Yogagruppe bietet die Mdglichkeit,
sich in angenehmer Atmosphare et-
was Gutes zu tun, neue Menschen
kennenzulernen und gemeinsam
Freude an der Bewegung zu er-
leben.

Wir freuen uns darauf, dich in unse-
rer neuen Yogagruppe willkommen
zu heiBen. Bitte eine Matte, eine
Decke (fiir die Endentspannung)
und evtl. ein Sitzkissen mitbringen!

Alle Infos unter www.ssv-happer-
schoss.de

Innerhalb von vier Tagen haben die
Tanzlehrer der ADTV-Tanzschule
Breuer es geschafft, mit den Kin-
dern ein groBartiges Kindermusical
einzustudieren.

Am 26. Juli nahmen die Kinder
im Alter von vier bis neun Jahren
alle Zuschauer mit auf eine Reise;
von der Suche nach der Herkunft
iber Verlustangste bis zum starken
Band der Freundschaft. Mit Hilfe
von ihrem persénlichen treuen
Wegbegleiter, lernten die Haupt-
charaktere einander selbstlos zu
helfen und das iiber Gefthle spre-
chen helfen kann, eine Lésung zu
finden.

,Gemeinsam ist man am starksten”

.Die Magie der Fantasie”

Gelungene Auffiihrung eines fantastischen

Auch das Biihnenbild aus einem ge-
bastelten Biicherregal und weitere
Requistien wurden selbsterstellt.
Zur Abschluss-Aufflihrung waren
neben den Eltern auch GroBeltern,
Geschwister und Freunde herzlich
eingeladen. Sie staunten, was die
Kinder in einer Woche alles auf die
Beine gestellt haben.

»Da haben sich die 250 km

Anreise gelohnt!”
(Zitat einer GroBmutter)

Bei diesem Kinderferien-Programm
macht die ADTV-Tanzschule Breuer
keinen Gewinn. Der Reinerl6s wird
gespendet. Auch in diesem Jahr ist
wieder eine kleine Summe zustande
gekommen.

Kindermusicals

o _I

Sie wollen ihr Kind auch auf eine
tanzerische Reise schicken?

Dann melden Sie es jetzt zu einem
Probetanzen nach den NRW-Som-
merferien an.

Wenn Sie Fragen haben, beraten die
Tanzschul-Mitarbeiter Sie gerne auch
in einem persénlichen Gesprach.
Das gesamte Team der ADTV-
Tanzschulen Breuer freut sich
auf Sie.

ADTV-Tanzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,

02242 85216

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf, trois-
dorf@tanzbreuer.de, 02241 75361
www.tanzbreuer.de
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SC Uckerath hofft auf eine bessere Saison

Das Bezirksliga-Team bereitet sich mit Freundschaftsspielen auf die kommende Spielzeit vor

(bk) Uckerath. Die Saison 2025/2026
muss in den Kopfen der Spieler der
Herren | des SC Uckerath méglichst
schnell abgehakt werden. Es war
nicht das obere Drittel, es war das
untere Drittel, in dem sich die Mann-
schaft (iberwiegend aufhielt. Am
Ende war es Platz 12 nach sechs Sie-
gen, acht Unentschieden und zwolf
Niederlagen. Das erste Testspiel der
Vorbereitungsphase gegen die Sport-
freunde Aegidienberg ging 2:2-Un-
entschieden aus. Die Sportfreunde
haben den Aufstieg in die Kreisliga
A geschafft. Nun war zuletzt der SSV
Plittersdorf zu Gast beim SCU. Die
Mannschaft ist in der vergangenen
Saison aus der Kreisliga A abgestie-
gen. Somit flir den Bezirksligisten
eigentlich eine klare Angelegenheit.
Danny Matzdorf machte mit seinem
Fihrungstreffer in der 6. Minute

dann auch deutlich, welches Team
in diesem Spiel das Sagen hatte. Als
Sven Yasar Bajohr in der 23. Minute
flir den SCU auf 2:0 erhohte, schien
der Zug in die richtige Richtung zu
fahren. Mit dieser Fiihrung ging es
erst einmal in die Halbzeitpause. In
der 57. Minute machte Christopher
Wanzel durch den Anschlusstreffer
zum 1:2 das Spiel wieder spannend.
Durch einen verwandelten StrafstoB3
in der 73. Minute stellte Matzdorf
die alte Fiihrung wieder her. Doch er-
neut leistete sich der Gastgeber eine
Unaufmerksamkeit und so verkiirz-
te Plittersdorf in der 80. Minute auf
3:2. Diese knappe Fihrung brachte
der SCU dann aber dber die Zeit.
Der Gastgeber dominierte das Spiel
Uber weite Strecken, das einzige war
fehlte, waren weitere Tore, die auf-
grund der Uberlegenheit durchaus

moglich gewesen waren. An diesem  bi-Gilgen-Arena zu einem weiteren

Sonntag empfangt die Herren | die
Mannschaft von RW Hiitte in der Bu-

Hennefer Radsporttag am 9. August
120 Jahre CITO mit besonderen Aktionen

Der Radclub CITO feiert sein
120-jahriges Bestehen mit beson-
deren Aktionen:

e Start und Ziel: am 9. August
ab 7 Uhr an der Gesamtschu-
le Meiersheide, 53773 Hennef
(Rahmenprogramm bis 16 Uhr)

e Neu: Erstmals wird eine Fami-
lientour Gber 28 km (ausgeschil-
dert) fiir Trekking- oder Citybikes
fir GroB und Klein angeboten
(Verpflegungsstation unterwegs
und Belohnung im Ziel fir die
Kleinen). Angesprochen sind alle

30 |

Henneferinnen/Hennefer mit ver-
kehrssicherem Fahrrad / E-Bike
und alle Hennefer-Vereine.

e Charity-Aktion: Startgelder
der Familientour werden an das
Sibilla Hospiz in Bodingen ge-
spendet.

e Tourenangebot fiir Rennrader
von 50 bis 160 km (RTF-Stre-
cken mit Verpflegungsstationen)

e Neu: Fast Track (80 oder 120
km) mit schnellen Guides vom
RC Blitz Spich, Treff 9:15 Uhr

e Tourenangebot fiir Gravel- oder

Mountainbikes (auch mit E-
Unterstlitzung) Gber 55 km mit
Verpflegungsstation

Neu: Ladies-Ride (iber 80 km
mit weiblichen Guides vom Rad-
club CITO, Treff 9 Uhr
Kinderparcour

Fahrrad TESTIVAL durch ortsan-
sassigen Fahrradhandler
Gesundheitsberatung

Essen und Trinken
Kuchenbiifett

Startgelder:

o 5 Euro fir die Teilneh-

Freundschaftsspiel. RW Hiitte spielt
in der Kreisliga A.

mer der Hennefer-Fa-
milientour (wird ge-

spendet)
. 10 Euro mit BDR-Lizenz
. 12 Euro ohne BDR-Lizenz
. Teilnehmer unter 18
Jahren zahlen keine
Startgebiihr.
Alle Startende erhalten ein
Gastgeschenk.

Neu: Bitte nutzt die Mdglichkeit der
Voranmeldung (Link unter:
Www.cito-hennef.de).

Wir freuen uns auf Eurer Kommen.
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HALLO, ICH BIN LOTTI!

FREU DICH AUF EINE SPANNENDE
GESCHICHTE, EIN TOLLES AUSMALBILD

UND JEDE MENGE SPAB.

nterbunt

Es war ein warmer Sommertag und Lina und Leon saBen im
Schatten der groBen Eiche ihres Gartens. Auf einem Ast iiber ihnen
saB Lotti, ihr bunter Papagei, der die beiden nie aus den Augen lief.

LKrawwk! Was fir ein schoner Tag!”, rief Lotti. Lina und Leon
spielten zwischen den Strduchern, als Leon pldtzlich stehen blieb.
,Lina, schau mal!”, fliisterte er und zeigte zum Ende des Gartens.
Dort, zwischen den Johannisbeerstrduchern schwebte etwas
WeiBes. , Ein Gespenst!”, hauchte Leon mit rasendem Herzen. Lina
hingegen konnte ihre Augen kaum von dem weien Etwas ldsen.
.Komm, wir finden heraus, was esist!“, sagte sie. , Aber was, wenn
es wirklich ein Gespenst ist?”, fragte Leon leise. ,Dann ist es
bestimmt ein Freundliches”, meinte Lina lachend. ,, AuBerdem sind
wir zu zweit. Gemeinsam ist doch alles nur halb so gruselig.”

Vorsichtig schlichen die Beiden ndher, damit das Gespenst sie nicht
bemerkte. , Wir missen ihm auflauern”, flisterte Lina, ,Von hier
aus kdnnen wir alles beobachten, ohne gesehen zu werden.”
Sie versteckten sich hinter einer Bank. Das Gespenst schwebte
immer wieder ein Stlick nach vorne und zuriick.

,Es macht komische Gerdusche”, fliisterte Leon. Tatsachlich horte
man ein leises Rascheln. Lina spitzte die Ohren. ,Das klingt aber
gar nicht wie ein Gespenst”, iiberlegte sie. , Das klingt fast wie..."
Die Kinder schauten sich erschrocken an.

,Lotti? Wo bist du?”, rief Leon. Er hatte den Papagei schon eine
ganze Weile nicht mehr gesehen und sorgte sich. SchlieBlich
wandelt ein Gespenst durch ihren Garten.

Ein aufgeregtes Krachzen kam aus der Richtung des Gespenstes.
Mutig, weil Lina an seiner Seite war, ging Leon nun als Erster los zu
dem schwebenden Etwas. Und da liftete sich das Geheimnis:
Unter Mamas frisch gewaschenem Bettlaken, das an der
Wascheleine hing, steckte Lotti fest!

Der neugierige Papagei hatte sich in der Wésche verheddert und
war im Laken gelandet. Bei jedem Fliigelschlagen bewegte sich das
ganze Bettlaken hin und her, wie ein schwebendes Gespenst.

JKrawwk, helft mir!”, krdchzte Lotti empdrt und strampelte unter
dem Laken. Lina und Leon brachen in lautes Lachen aus.
.Das Gespenst ist gar kein Gespenst”, rief Lina. ,Es ist unsere
Lotti!" Vorsichtig befreiten sie Lotti aus dem Laken. Sie schiittelte
emport die Federn und plusterte sich auf. ,, Das war iiberhaupt nicht
lustig!”, schimpfte sie mit vergniigt blitzenden Augen. , Doch, das
wares!”, lachte Leon ohne Angst.

»WeiBt du was, Leon?", sagte Lina und legte ihm den Arm um die
Schulter. ,,Zusammen kdnnen wir jedes Geheimnis ldsen, egal wie
gruselig es zuerst aussieht.”
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SPORT

Aussichtsreiche Tour um Uckerath
SSV HapperschoB: Tourenbericht zur Wanderung vom 5. Juli

Bei bestem Wanderwetter trafen sich
13 Wanderfreundinnen und Wander-
freunde am Sportplatz in Uckerath.
Von dort aus fiihrte der Weg weit-
gehend iber offenes Geldnde in
einem leichten Auf und Ab durch
den Westerwald. Wir passierten den
ehemaligen Vulkan Eulenberg und
erreichten das obere Hanfbachtal,
dem wir auf der alten Bahntrasse
bis fast zur Quelle folgten.

Am ehemaligen Bahnhof Mendt
legten wir eine ausgiebige Rast ein.
In einem , Erd-Kihlschrank” bot ein
Dorfverein sogar kiihle Getranke an.
Kurz darauf kamen wir nach einem
kurzen Regenschauer zu einem
Gedenkstein, der an die , Schlacht
von Kircheib” erinnerte, die hier vor
genau 230 Jahren im Rahmen der

,Koalitionskriege” zwischen dem
Deutschen Reich und den franzosi-
schen Revolutionstruppen stattge-
funden hat.

Aber schon bald wurde es wieder
friedlich: Wir querten die B 8 und
wanderten mit schonen Aussichten
zuriick nach Uckerath. Dabei muss-
ten wir noch einmal vollen Einsatz
zeigen, da ein Feldweg mit hohem
Gras bewachsen war, das auch noch
feucht war. Am Ende sahen wir alle
aus wie Streuselkuchen.

Insgesamt bewaltigten wir 16,3 km
und 230 Hohenmeter. Da es weder
auf der Strecke noch in Uckerath eine
Gaststatte gab, die am Sonntag-
nachmittag geéffnet hat, verlegten
wir unsere Schlusseinkehr kurzer-
hand nach Lauthausen, wo wir im

Du zahlst Deine Schritte -
wir bezahlen Geld daﬁir...

Wenn Du mindestens
13 Jahre alt bist,
scan den QR-Code
und bewirb Dich.
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Wanderung des SSV HapperschoB rund um Uckerath

,Southern Nebraska Grill House"”
wieder einmal hervorragend bewir-
tet wurden.

Peter Sperber
Alle Infos unter www.ssv-happer-
schoss.de

Triathlon-Landesliga

Herrenteam von HTV TRI POWER Rhein-
Sieg Zweite in Bochum

Das TRI POWER Landesllgateamv l. n.r.: Tim, Ben, Stefan und Julian

Bochum: Wieder ein schoner Er-
folg fir die Triathlonmannschaft
von TRI POWER: Ben Rdssel (HTV)
und Julian Pinnen (SFA) schafften
Uber die Sprintdistanz den Doppel-
sieg knapp unter einer Stunde. Tim
Rdssel und Stefan Eschmann (beide
HTV) wurden 14. bzw. 19. im gro-
Ben Feld. Unschlagbar einmal mehr
die Mannschaft des KTT (KdIner Tri-

athlonteam), die in allen Ligen (von
der Bundesliga bis zur Landesliga)
Mannschaften stellen, die meist auf
dem Podium landen. Schén zu sehen
bei TRI POWER: In der Vereinsjugend
groB3 gewordene Sportler (Ben und
Tim) kénnen nun auch in der Erwach-
senenliga starten und zusammen mit
den Alterklassenathleten ihr Team
zum Erfolg flihren. (bf)
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SCHULE

Von der Nachkriegszeit ins Klassenzimmer

Garten-AG des Stadtischen Gymnasiums Hennef besucht Edith Steinmetz

Wie vermehrt man Pflanzen? Welche
verschiedenen Pflanzenarten gibt
es? Und warum war ein eigener
Garten friiher oft lebensnotwendig?
Antworten auf diese und viele wei-
tere Fragen erhielten die Schiilerin-
nen und Schiler der Garten-AG des
Stadtischen Gymnasiums Hennef bei
einem Besuch bei Edith Steinmetz.

Die Garten-AG ist Teil der Koope-
ration zwischen dem Stadtischen
Gymnasium Hennef und der Biirger-
stiftung Altenhilfe im Rahmen des
Projekts , Senioren helfen Schiilern”.
Ziel ist es, dass Jung und Alt vonei-
nander lernen und ihre Erfahrungen
miteinander teilen.

Mit groBer Leidenschaft fiihrte Edith
Steinmetz die Jugendlichen durch ih-
ren Garten. Dabei erzahlte sie nicht
nur von verschiedenen Pflanzenar-
ten, deren Pflege und Vermehrung,
sondern auch von ihrer Kindheit in
der Nachkriegszeit. Damals konnte
vieles nicht einfach im Geschaft ge-
kauft werden. Der eigene Garten
spielte deshalb eine wichtige Rolle
bei der Versorgung der Familie mit
Lebensmitteln.

Die Schiilerinnen und Schiler horten
aufmerksam zu, stellten zahlreiche
Fragen und probierten vieles selbst
aus. Ob Beetpflege, Umgraben oder
der Umgang mit Schadlingen - die
praktischen Tipps einer erfahrenen
Gartnerin machten den Unterricht im
Griinen zu einem besonderen Erlebnis.
Am Ende waren sich alle einig: Der
Austausch zwischen den Generatio-
nen ist eine Bereicherung. Wahrend
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die Jugendlichen wertvolles Garten-
wissen mitnahmen, freute sich Edith
Steinmetz (iber das groBe Interesse
und die Neugier ihrer jungen Gaste.
Ein gelungenes Beispiel dafir, wie
Erfahrung weitergegeben wird und
neue Begeisterung entstehen kann.
Fur ihr Projekt ,Senioren helfen
Schillern” sucht die Biirgerstiftung
Altenhilfe weitere Seniorinnen und
Senioren, die Lust haben, ihr Wis-
sen und Konnen mit Jugendlichen
zu teilen.

Darliber hinaus unterstiitzen im
Rahmen dieses Projekts seit beinahe
finf Jahren ehrenamtlich engagierte
Ruhestandlerinnen und Ruhestand-
ler Schiilerinnen und Schiiler des
Stadtischen Gymnasiums und der
Gesamtschule Hennef West beim
Lernen. Der Bedarf sowohl bei der
Betreuung einzelner Schilerinnen
und Schiiler als auch bei der Lern-
zeit in Gruppen ist groB. Vor allem
Hauptfacher wie Mathe, Deutsch
und Englisch, aber auch naturwis-
senschaftliche Facher wie Physik und
Chemie oder Deutsch fir Nichtmut-
tersprachler ist sehr gefragt. Wenn
auch Sie in lhrer Freizeit eine sinn-
volle Aufgabe (ibernehmen mdchten,
wenn Sie sich fir junge Menschen in
lhrer Stadt engagieren wollen, dann
melden Sie sich unverbindlich unter
der Mailadresse: senioren-helfen@
altenhilfe-hennef.de.

Frau Ute Fuchs, die Koordinatorin
des Projekts, freut sich auf Sie und
gibt lhnen gerne weitere Informa-
tionen.

Fotos: Claudia Wiemann

HOLE IN

Das Magazin fur
die Golfregion
Rhein-Sieg,
KdIn & Bonn
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833 Ortsgruppe der Anonymen

Alkoholiker Hennef stellt

Freitag, 31. Juli

Kloster Apotheke

Dollendorfer StraBe 400, 53639 Kénigswinter, 02244 870620
Samstag, 1. August

Adler-Apotheke

Frankfurter StraBe 100, 53773 Hennef, 02242 2626
Sonntag, 2. August

St. Georgs Apotheke

OberdorfstraBe 42, 53757 Sankt Augustin, 02241 50280
Montag, 3. August

Holtkamp Apotheke Bonner StraBe

Bonner StraBBe 81, 53757 Sankt Augustin, 02241 932130
Dienstag, 4. August

Malteser-Apotheke

Frankfurter StraBe 72, 53773 Hennef, 02242 81234
Mittwoch, 5. August

Adler-Apotheke

Frankfurter StraBe 100, 53773 Hennef, 02242 2626
Donnerstag, 6. August

Rosen-Apotheke

Niederpleiser StraBe 48, 53757 Sankt Augustin, 02241 342040
Freitag, 7. August

Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241 203940
Samstag, 8. August

Wilhelm-Apotheke

WilhelmstraBe 68, 53721 Siegburg, 02241 65950
Sonntag, 9. August

Burg-Apotheke

KaiserstraBe 1, 53773 Hennef, 02242 3211

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewéhr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fir Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 12 39 900

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

sich vor

Sie bietet allen Menschen Hilfe an,
die den Wunsch haben, mit dem
Trinken aufzuhoren. Sie trifft sich
zu ihren Meetings jeden Dienstag
um 19:30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum , Matthaus”, Bonner

Du hast den Wunsch, mit dem
Trinken aufzuho6ren?

Du weiBt nicht, wie Du es schaffen
kannst, aufzuhéren?

Du schamst Dich, mit jemandem
{ber Dein Problem zu reden?

Du weiBt, dass Du in Deinem Leben
etwas andern musst?

Schau in einem unserer Meetings
vorbei. Wir horen zu.

Meetings finden hier zu folgenden
Zeiten statt;

Montag:

19:30 Uhr - Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli),
0172 2427 239 (Thomas), troisdorf-
sieglar@aa-igb-rg8.de

Dienstag:

19:30 Uhr - Hennef, Ev. Kirchen-
gemeinde Hennef, Raum ,Mat-
thaus”, Bonner StraBe 26, 53773
Hennef, 01522/1471126 (Ed-
mund), 0151/1278 3508 und
02241/8982321 (Stefan), Hennef@
aa-igb-rg8.de

StraBe 26, 53773 Hennef.

Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen mochte,
wendet sich an: Edmund

(01522 1471 126) oder Stefan
(02241 8982 321).

Mittwoch:

19:30 Uhr - Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne), trois-
dorf-oberlar@aa-ig6-rg8.de
Donnerstag:

19:30 Uhr - Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBBe 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, troisdorf-
mitte@aa-ig6-rg8.de

Freitag:

19:30 Uhr - Siegburg, Annostral3e
14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 0151/12783508
und 02241/8982 321 (Stefan), Sieg-
burg@aa-ig6-rg09.de, https://www.
facebook.com/AAinSiegburg

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen méchten.

03012074182

So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

o Telefon-Seelsorge

o Hilfetelefon
Schwangere in Not

o Eltern-Telefon

» Opfer-Notruf

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Nummer gegen Kummer
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

o Initiative vermisste Kinder

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

08004040020
08001110550
116000
116006

o
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst

im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis

Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000

Zahnarztlicher Notdienst

Der aktuelle zahnarztliche Notdienst
fir den Bereich Hennef, Ruppichte-
roth, Eitorf und Windeck ist zu er-
fragen unter 0180/5986700
Tierarztlicher Notdienst

kann Uber Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de

Polizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521

Ordnungsamt Hennef
02242/888588

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest

9.30 bis 13 Uhr

02241/97 999 7

Amt fiir Kinder, Jugend und Fa-
milie

Im Notfall kann man das Amt fir
Kinder, Jugend und Familie (iber die
Polizei Hennef rund um die Uhr errei-
chen. Die Tagesbereitschaft erreicht
man unter 02242/888550

Frauen helfen Frauen e.V.
BeethovenstraBe 17

(zwischen Meys-Fabrik und Feuer-
wehr)

53773 Hennef

Tel: 02242/84519

Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de

Als konfessionell und politisch unab-
hangige Beratungsstelle bieten wir
Frauen und Madchen kostenfreie
Hilfe in allen Lebenssituationen an:
Termine nach Vereinbarung, telefo-
nisch (ggf. Anrufbeantworter) oder
per E-Mail.

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit

(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de

Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999

Erganzende Unabhangige Teil-
habe-Beratung Rhein Sieg
(EUTB)

Die Erganzende unabhangige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS
- Hannelore Kohl Stiftung bietet
eine wochentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe
an. Menschen mit Behinderung
und ihre Angehdrigen kdnnen sich
hierbei kostenlos, unabhangig und
erganzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Berater:innen sind
ausgebildete Fachkrafte und geben
Rat und Orientierung im Sozialleis-
tungssystem. Die Beratung erfolgt
auf Augenhéhe und im Mittelpunkt
stehen die Bedirfnisse und selbst-
bestimmte Lebensplanung der rat-
suchenden Person.
Prazenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12 Uhr
offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis 18
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Dariiber hinaus sind wir montags bis
freitags von 9 bis 15 Uhr telefonisch
erreichbar und bieten Termine nach
Vereinbarung an.

Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:

info@eutb-rsk.de

Telefon:

02242 9350960

Fax:

0228 9784555
Veranstaltungskategorie:
Beratung:
www.stadtecho-hennef.de/event-

Rotes
Kreuz

D Y [ Hausnotruf - ein
Stuck Lebensqualitat

bewahren.

kalender/kategorie/beratung/
Webseite fiir weitere Informa-
tionen:

www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:

Burggasse 1

Castello Haus, Eingang MozartstraBe
53773 Hennef

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis

LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@parita-
et-nrw.org

Dies ist ein Angebot fiir pflegende
Angehorige.

Treffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppe

Die , Blaue-Kreuz Begegnungsgrup-
pe”, ein Selbsthilfegruppe zu den
Themen stoffliche Drogen, Alkohol
und Medikamente, trifft sich jeden
Donnerstag um 19:30 Uhr, Adenauer
Platz 8 (1. Etage, (iber Deichmann).
Die Treffen dauern zirka 90 Minu-
ten. Eine Anmeldung ist erforderlich
unter E-Mail: hennef@blaues-kreuz.
com. Bedingung der Teilnahme:
Wunsch zu Abstinenz.

Weitere Infos unter: www.blaues-
kreuz.de/bg-hennef

ABFLUSSREINIGUNG

MOBIL D 0171-8374148
BAD HONNEF ‘202224 - 91 98 99 4
SIEGBURG 202241 -917079

Kostenloses erganzendes Be-
ratungsangebot in Hennef fiir
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht
sind, sowie ihre Angehdrigen
Die Erganzende unabhangige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu allen
Themen rund um Rehabilitation und
Teilhabe in Hennef an. Menschen
mit Behinderung und die von Be-
hinderung bedroht sind, sowie ihre
Angehdrigen konnen sich kosten-
los, unabhangig und erganzend zu
anderen Stellen beraten lassen. Die
Beratenden sind ausgebildete Fach-
krafte und geben Rat und Orientie-
rung im Sozialleistungssystem. Die
Beratung erfolgt auf Augenhohe. Im
Mittelpunkt stehen die Bedirfnisse
und selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Terminvereinbarung: taglich von
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de

Kontaktaufnahme:

unter 02242 9350960 und weitere
Infos unter www.eutb-rsk.de
Adresse: EUTB® Rhein-Sieg-Kreis
der ZNS-Stiftung, Burggasse 1 im
Castello Haus, 53773 Hennef

schnell / sauber / zuverlassig

KANAL-TV / ORTUNG
WURZELFRASEN
HOCHDRUCKREINIGUNG
DICHTHEITSPRUFUNG

ohne BLIX
lduft nid(..

info@abflussreinigung-blix.de
www.abflussreinigung-blix.de

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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Quellenangaben. Mit der Einreichung wird Rautenberg Me-

dia ein einfaches Nutzungsrecht zur Verdffentlichung in
Print- und Onlinemedien eingerdumt — auch fiir Bildmate-
rial. Die Einreichenden garantieren die Rechteinhaber-
schaft und stellen Rautenberg Media von Anspriichen Drit-
ter frei. Bei versehentlichem Weglassen von Namens- oder
Quellenangaben verzichten sie auf daraus entstehende An-
spriiche. Fremdbeitrége erscheinen auf Verantwortung der
jeweiligen Einreichenden. Die Redaktion wéhlt aus und be-
arbeitet, ibernimmt aber keine Haftung fiir Inhalte.

KONTAKT

MEDIENBERATER

Jorg Hastrich

Fon 02241 260-145
j.hastrich@rautenberg.media
REPORTERIN

Nora Lemmer
n.lemmer@rautenberg.media
VERTEILUNG Fon 02241 260-380
Michaela Knoll
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media 9
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media ®
youtube.com/@rautenbergmedia r_J
ZEITUNG

stadtecho-hennef.de/e-paper
stadtecho-hennef.de

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

m ZEITUNG
m DRUCK

mEwEE gWEB
RAUTENBERG

MEDIA| ®FILM

Kaufgesuch

Frau Stefan kauft

Pelze, Lederjacken, Schreib-Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzel-
lan, Zinn, Kriige, Trachten, Taschen,
Uhren, Miinzen, Schmuck, Zahn-
gold ,Silberbesteck, Bilder, Olge-
malde, Bernstein, Hirschgewei-
he,seriése  Kaufabwicklung.  TEL:
015787151734, Mo-So, 9-20 Uhr.

Gesuche

Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwa-
sche, Rollatoren, Zinn, Tafelsilber,
Minzen, Modeschmuck, Pelze,
Armband-/Taschenuhren,  Beklei-
dung D/H! Kaufe alles aus Woh-
nungsauflésung. Gerne machen
wir [hnen ein seridses Angebot Tel.:
0177-3991619 Hr. Braun

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN oL\ [RLVS:]5y 4NN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

* Lagerung / Lagerbox / Selfstorage
= Kiichen- und Mobel Montage

= Fullservica (Ein- und Auspacken)

= Nationa! und Internatsonal

B4 BT 4

bungalow-zuendorf@gmx.de
PRIVATVERKAUF 749.000 €

> | SUDOKU

Spielanleitung:
Filllen Sie die leeren Felder so aus,
1 dass in jeder waagerechten Zeile

und in jeder senkrechten Spalte alle
Zahlenvon 1 bis 9 stehen.

Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat
nur je einmal die Zahlen 1 bis 9

7 enthalten.

Wir wiinschen allen
Lesern viel SpaB beim

Ratseln!
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Energie-Spezial: Online-Vortrage im August

Warmepumpe planen und betreiben, Warmepumpen-Stromtarif und Smart Home

5. August, 17:30 Uhr: Warme-
pumpen planen und effizient
betreiben

Warmepumpen gelten als Heiztech-
nik der Zukunft und sind inzwischen
in mehr als zwei Millionen Gebau-
den in Deutschland im Einsatz. Da-
mit sie zuverldssig, energieeffizient
und kostengiinstig arbeiten, kommt
es auf die richtige Auslegung und
den optimalen Betrieb an. In seinem
Vortrag erlautert Stephan Herpertz,
Energieberater der Verbraucher-
zentrale NRW, welche Faktoren
bei Planung, Installation und Ein-
stellung einer Warmepumpe ent-
scheidend sind. Interessierte erfah-
ren in diesem Vortrag, wie sich die

Effizienz steigern, Betriebskosten
senken und typische Fehler ver-
meiden lassen.

5. August, 18:15 Uhr: Passen-
den Stromtarif fiir die Warme-
pumpe finden

Im Anschluss daran gibt die Ener-
giemarkt-Expertin der Verbraucher-
zentrale NRW, Christina Wallraf,
Tipps, den richtigen Stromtarif fir
die neue Wérmepumpe zu finden.
Die Referentin erklart, welche be-
sonderen Regelungen fiir ab Ja-
nuar 2024 in Betrieb genommene
Warmepumpen gelten und wie
Biirger davon profitieren kénnen.
Die Netzentgelt-Entlastungen nach
Modul 1 und Modul 2 werden auf

Selbsthilfe-Angebot der

Rheuma-Liga AG Rhein-Sieg

verstandliche Weise erklart und
aufgezeigt, worauf man bei der Ta-
rifwahl achten sollte. AuBerdem er-
halten die Teilnehmenden praktische
Tipps, wie sie geeignete Angebote
finden und vergleichen kdnnen, um
langfristig Kosten zu sparen.

10. August, 16 Uhr: Wie macht
Smart Home mein Zuhause
komfortabler und sparsamer?

Das Licht schaltet sich automatisch
ein, wenn Sie den Raum betreten.
Die Rollladen fahren bei einbre-
chender Dunkelheit von selbst
herunter und die Spilmaschine
startet erst, wenn lhre Photovol-
taikanlage geniigend Strom lie-
fert. Smart-Home-Technik kann

Neues Angebot: Rheuma meets Waldbaden am 1. August

Erstmals bietet die AG Rhein-Sieg
der Rheuma-Liga NRW e. V. am 1.
August von 15 bis ca. 18 Uhr
+Waldbaden” eigens fiir Rheu-
mapatienten an.

Waldbaden oder Shirin Yoku, wie
es in Japan, dem Geburtsland des
Waldbadens, heiBt, dient der men-
talen und korperlichen Gesundheit.
Schon seit fast finf Jahrzehnten
weif man in Japan von der heilsa-
men Wirkung von Shirin Yoku und
immer mehr Menschen machen sich
inzwischen auch in Deutschland auf,
die wohltuende, gesundheitsfordern-
de Waldatmosphare beim Waldba-
den prophylaktisch oder therapeu-
tisch fiir sich zu nutzen.
Waldbaden kann auch bei rheuma-
tischen Erkrankungen unterstiitzend
fir eine bessere Befindlichkeit sein.
Bei einem entspannenden Aufent-
halt im Naturraum Wald ohne allzu
groBe kdrperliche Anstrengung lassen
wir los, atmen die gesunde Waldluft
bewusst ein, konzentrieren uns ganz
auf uns selbst und auf das, was uns
derWald an Sinneseindrlicken bietet.
Angeleitet werden die Teilnehmer
durch eine ausgebildete, erfahrene

Waldpédagogin, die, selbst mit der
Diagnose einer Rheumaerkrankung
konfrontiert, Waldbaden stets als
sehr hilfreich im Umgang mit ihrer
eignen Erkrankung wahrgenommen
hat. Diese personliche Erfahrung
mdchte sie in Zusammenarbeit mit
der Rheuma-Liga NRW e. V. auch an-
deren Betroffenen zugutekommen
lassen.

Bei dem Waldbad - (ibrigens ohne
Wasser und Badeoutfit - erleben
wir den Wald aus einer anderen
Perspektive. Achtsam und langsam,
gespickt mit kleinen Meditationen,
Atem(ibungen, kreativen Elementen
und dem Erlebnis von Stille kommen
wir in den Genuss der heilsamen
Ausstrahlung der Waldatmosphar
auf den gesamten Organismus.

Die Wegstrecke von insgesamt 2 Ki-
lometern, d. h. einer je 900 m langen
Strecke vom Parkplatz bis zum Erleb-
nisplatz im Wald und zuriick, ist auch
von leicht gehbehinderten Menschen
gut zu bewaltigen. Jeder kann nach
seinen Mdglichkeiten an den ange-
botenen Aktionen teilnehmen. Sitz-
gelegenheiten auf Holzstdmmen o.
A. sind im Wald vorhanden. Das Pro-

gramm ist auf die Bediirfnisse von
Rheumapatienten zugeschnitten.
Probieren Sie es einfach mal aus!
Der Wald befindet sich in Hennef-
Kraheck. Der genaue Treffpunkt
wird mit der Anmeldebestatigung
bekanntgegeben. Vielleicht kdnnen
sich Teilnehmer zu einer Fahrgemein-
schaft zusammenfinden.
Anmelden kénnen Sie sich per E-
Mail: ag-rhein-sieg@rheuma-
liga-nrw.de oder telefonisch:
0201 827 97 751.

den Wohnkomfort erhohen und
dabei helfen, Energie effizienter
zu nutzen. Doch welches System
passt zu Ihrem Zuhause? Im On-
line-Vortrag erklaren die Energie-
experten der Verbraucherzentrale
NRW verschiedene Einsatzmdg-
lichkeiten smarter Haustechnik. Sie
zeigen, wie sich Komfort, Sicherheit,
Barrierefreiheit und Energieeffizienz
sinnvoll miteinander verbinden las-
sen und worauf es bei der Auswahl
eines passenden Systems ankommt.
Zugangsdaten fiir alle Online-
Vortrdage unter dem jeweiligen
Datum: www.energieagentur-
rsk.de/termine

Energieagentur Rhein-Sieg e. V.

STADTECHO

HENNEF

TERMINE

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

Klinik Im Wingert

Herzliche Einladung zu einer Infoveranstal-
tung bei Problemen mit Alkohol, Cannabis,
Kokain, Amphetaminen oder Medikamenten

Uber die Méglichkeit einer ganzta-
gig ambulanten Rehabilitation bei
Suchtproblemen informiert die Klinik
Im Wingert regelmaBig jeweils am
ersten Mittwoch des Monats. Die
nachste Infoveranstaltung findet
am Mittwoch, 5. August, um 17:30
Uhr in den Réumen der Klinik Im
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Wingert, Im Wingert 9,

53115 Bonn statt.

Ausfihrliche Informationen Uber
die Tagesklinik in der Tragerschaft
von Caritas und Diakonie finden Sie
unter www.suchthilfe-bonn.de. Wir
informieren Sie auch gerne telefo-
nisch unter 0228/28970128
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wir suchen ab sofort einen
Verfahrensmechaniker fiir Kunststoff- und
Kautschuktechnik (w/m/d)
mit Schwerpunkt Bauteile/Kunststoffschlosser.

Auch engagierte Quereinsteiger aus handwerklichen Berufen
(Schlosser, Dachdecker, etc.) sind bei uns herzlich willkommen!
Anforderung:

Ausfiihren von Werkstattarbeiten im Rahmen
gangiger Tatigkeiten eines Kunststoffschlossers im
Behalter- und Apparatebau.

Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:

GIA Gesellschaft fir Ingenieur- und Apparatebau m.b.H.
Industriepark Nord Nr. 61 | D-53567 Buchholz-Mendt
E-Mail: gia_mbh@t-online.de | www.gia-mbh.com

HOTTGENROTH
SOFTWARE

WIR SUCHEN  \glalVES]\ | S 5 5 o
VE RSTARKUNG Standort: K6ln & Weyerbusch

> DEIN TATIGKEITSBEREICH

« Betreuung und Instandhaltung unserer Firmengebaude

sowie der AuBenanlagen

Durchflihrung kleinerer Reparatur-, Wartungs- und Malerarbeiten
RegelmaBige Kontrollgdnge zur Sicherstellung

von Ordnung, Sauberkeit und Verkehrssicherheit

Pflege der AuBenbereiche einschlieBlich Winterdienst
Kommunikation und Abnahme mit externen Dienstleistern

DAS BRINGST DU MIT

« Eine abgeschlossene handwerkliche Berufsausbildung

« Handwerkliches Geschick sowie technisches Verstandnis

« Du bist selbststéndig, zuverldssig und verantwortungsbewusst
« Freundliches Auftreten und Freude am Umgang mit Menschen
« Fihrerschein der Klasse B

JETZT BEWERBEN

Herr Martin Palacz
bewerbung@hottgenroth.de
www.hottgenroth.de/karriere

NUTZE DEINE CHANCE

Berufe im Finanzsektor

Geld verwalten, Investitionen be-
gleiten oder Unternehmen beraten,
Berufe im Finanzsektor sind vielsei-
tiger, als man zunachst denken mag.
Ob bei Banken, Versicherungen,
Steuerkanzleien oder in der Finanz-
abteilung mittelstandischer Betriebe,
Fachkrafte werden in diesem Bereich
weiterhin gesucht. Der Stellenmarkt
bietet Chancen fiir Einsteiger ebenso
wie fiir erfahrene Fachkrafte.

Vielfaltige Berufsbilder:

Der Finanzsektor umfasst eine brei-
te Palette an Tatigkeiten. Klassische
Berufe sind Bankkaufleute, Versiche-
rungskaufleute oder Steuerfachan-
gestellte. Hinzu kommen Finanz-
buchhalter, Controller, Finanzberater
oder Analysten. Auch spezialisierte
Aufgaben wie Risikomanagement,
Kreditpriifung oder Vermégensver-
waltung gehéren dazu. In vielen

DU hast:

Aufgaben:

Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst

in unserem Medienhaus

Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heiBen von Gésten,

Eventplanung

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten

TEAM HR | karriere@rautenberg.media

bAV

JOBRAD

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf. Zur Erweiterung
unserer Teams suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

VYertriebsassistent
Innendienst mwo)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert, telefonierst gerne und
verfasst stilsichere E-Mails. Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen
und findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fiir Kunden sowie

Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen

die das Medienhaus kennen lernen wollen

Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:

Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Benefits bei RAUTENBERG MEDIA

bkV

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Unternehmen arbeiten Finanzfach-
krafte zudem eng mit anderen Ab-
teilungen zusammen und tragen
Verantwortung fiir Planung und
Kontrolle.

Vorteile der Branche:

Ein Beruf im Finanzsektor bietet in
der Regel stabile Beschaftigungsver-
héltnisse und klare Karrierewege. Die
Arbeit ist meist gut strukturiert, oft
mit geregelten Arbeitszeiten. Hinzu
kommen vergleichsweise attraktive
Verdienstmdglichkeiten, insbeson-
dere mit zunehmender Erfahrung
oder Zusatzqualifikationen. Viele
Arbeitgeber investieren regelmaBig
in Weiterbildungen, da Fachwissen
und rechtliche Kenntnisse regel-
maBig aktualisiert werden miissen.
Auch I3sst sich erlangtes Wissen im
Privaten nutzen, da ein guter Uber-
blick tber die Finanzwelt auch fir
Klarheit in den eigenen Finanzen
sorgt.

Zukunftssicherheit

und Entwicklung:

Trotz Digitalisierung und Automa-
tisierung gilt der Finanzsektor als
zukunftssicher. Standardaufgaben
werden zwar zunehmend digital er-
ledigt, gleichzeitig steigt der Bedarf
an qualifizierter Beratung, Kontrolle
und Analyse. Themen wie Altersvor-
sorge, Unternehmensfinanzierung
oder nachhaltige Geldanlagen ge-
winnen immer mehr an Bedeutung.
Wer bereit ist, sich stetig fachlich
weiterzuentwickeln und den Fi-
nanzmarkt zu beobachten, hat gute
Perspektiven auf dem Arbeitsmarkt.
Berufe im Finanzsektor verbinden
Zahlenverstandnis mit Verantwor-
tung, Wandel und dennoch langfris-
tigen Perspektiven. Fiir Menschen,
die strukturiert arbeiten, Interesse an
wirtschaftlichen Zusammenhangen
haben und einen sicheren Arbeits-
platz suchen, bleibt die Branche auch
in Zukunft eine attraktive Option.

STADTECHO-
HENNEF.DE

HENNEF

STADTECH

=

| HENNEF).

deine Stadt

‘ ZUGLEICH
AMTSBLATT
DER STADT HENNEF

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

o L

Wir suchen AUSTRAG ER/*/INNEN

jeden Alters fiir das STADTECHO HENNEF in

Hennef-Stadtmitte
Geistingen
Dondorf
Eulenberg
Greuelsiefen
Knigelthal
Lanzenbach

OO0O00000O

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet

Lichtenberg
Striefen
Mittelscheid
Weldergoven
Siegbogen
Edgoven

OO0000O

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 0173 4291138 - www.regio-pressevertrieb.de

_____________________________________________ o _
AUSTRAGER/*/INNEN fir das STADTECHO HENNEF in

O Weldergoven

O Hennef-Stadtmitte [ Greuelsiefen [ Lichtenberg

O Geistingen O Knigelthal O Striefen O
O Dondorf O Lanzenbach O Mittelscheid O
O Eulenberg

An

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Michaela Knoll

KasinostraBe 28-30

53840 Troisdorf

HENNEF ::x-

by | HENNEF

ZUGLEICH

STADTECHO ,.amam

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

+49 173 4291138

L BN |
RAUTENBERG
MEDIA

e ﬂ—"-r.--‘&

Gerne per
WhatsApp

S

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Sieghogen
Edgoven

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

E-Mail

RE—@!@ @ piinktlich ® zielgerichtet ® lokal

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA
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Blackmusicnight 2026 -
Gospel, Soul & pure Emotion

Am 31. Oktober und 1. Novem-
ber 2026 ladt der Livingospel
Choir zur Blackmusicnight
ein - zwei auBergew6hnliche
Abende voller musikalischer
Gansehautmomente.

Freuen Sie sich auf die 50 Musiker
der erfolgreichen Livingospel Choir.
Zum Erfolgsensemble gehdren u. a.
der charismatische Gospelsanger
Amo, die kraftvolle Solistin Sonja
LaVoice und als besonderes High-
light der sympathische Soulsanger
Worthy Davis, urspriinglich aus
Denver, Colorado. Davis wurde als
Frontmann der Heavytones aus
Stefan Raabs ,TV total" einem
breiten Publikum bekannt und
arbeitete bereits mit GroBen wie
Stevie Wonder und Chaka Khan.
Am 31. Oktober wird nach dem
Konzert weitergefeiert: Bei der
groBen Aftershow-Party mit D)
Steven aus Jamaika sind alle Biih-
nenkiinstler mit dabei und feiern
gemeinsam mit dem Publikum
eine unvergessliche Nacht voller
Soul, Black Music und karibischer
Vibes. Die Aftershow-Party ist im
Eintrittspreis bereits inbegriffen!
Die Blackmusicnight verspricht
Musik, die beriihrt, bewegt und
verbindet - zum Zuhoren, Mitsin-
gen, Tanzen und Feiern.

Tickets gibt es bei Eventim und an
allen Vorverkaufsstellen.
Blackmusicnight 2026 - Gos-
pel meets Soul.

.Wir freuen uns auf Euch!", sagt
Naomi Wien, die Leiterin des En-
sembles.

Anzeige

31. Oktober & 1. November
2026 -

Veranstalter:

Livingospel Choir

: BAND PRESENTS
S0ouL & GOSPEL

CHOIR
O F

“1 e
BLACKMUSIC
NIGHT

* AMO AI{O * SDNJA LAVGFCE NAC!MI WIEN A
* ZAKI KIOKAKIS * OSHANE CAMPBELL =

Konzerte - Einl 17:00 18:00 / VVK-Tickets: eventim

f Beginn:

SA. 3110.26 STADTHALLE
SO. Ol1.1.26 TROISDORF

FEL R e

Remagen

SEM TN

Samstag 31.10. inkl.
grofier After Show Party

Tickets
eventim.de
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