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partner

KEINE
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SPORT?

Mit dem gesundheits-
orientierten EMS-

Training fur maximale
Trainingserfolge ... Rathausplatz 1
53773 Hennef

Telefon 02242 917172
E-Mail hennef@kformen.com

www.kérperformen.com
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Outdoor-Living — Urlaub
Zuhause!

(geregelte Lieferzeiten)

prime [ guseer

platin partner experte

Sonnenschutz Handels GmbH
-. 53773 Hennef
Frankfurter StraRe 11
Telefon 0 22 42 / 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
moglichst mit Termin!

! Ell° ™ Telefonisch oder online unter:
ab's sofort mit 5 t 5 Jahren.Garantie B \ . www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe

(optional 10 Jahre) und\Vorort-Service

* Markisen ¢ Jalousien * Sonnensegel * Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe ¢ Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee * Insektenschutz ¢ Reparaturservice




LOKALES

Spendeniibergabe der CDU Kleiderstube Hennef

Die CDU Kleiderstube durfte dem  men zusatzlich 150 Euro von un-  Sauer. Mit dem Geld sollen kiinst-  in unserer Gesellschaft ist ein
Forderverein der KiTa Pusteblu- serer Kreistagsabgeordneten Re- lerische Tatigkeiten und Entwick-  besonders wichtiger Auftrag und
me in Bodingen einen Scheck iiber  nate Becker-Steinhauer und 100 lungen der Kinder gefordert wer-  das mochten wir als CDU Kleider-
500 Euro dberreichen. Hinzu ka-  Euro von Ratsmitglied Heinz-Willi ~ den. Die Férderung der Kleinsten  stube unterstiitzen.

KiTa Bédingen

IHR LOKALER
DIENSTLEISTER FUR:

e ELEKTROINSTALLATIONEN
e PHOTOVOLTAIK-ANLAGEN
e PHOTOVOLTAIK-SPEICHER

e WALLBOXEN

Jedes Projekt ist einzigartig. Deshalb
erhalten Sie bei uns eine personliche
Beratung - fr individuelle und
professionelle Lésungen!

@ Personliche Einzeltermine vor Ort
@ Perfekt zugeschnittene Lésungen

@ Hochwertige Ausfithrung 0224291 51 523
ReisertstraBe 14

benzsolargmbh SR LB

@ Meisterbetrieb a Henne
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Wir mochten, dass Sie rundum zufrieden mit uns sind.

Engagierter Service rund um die Behandlung ist fir uns

selbstverstandlich, insbesondere bei Patienten, die besonde-
N\ res Einfihlungsvermdgen erfordern.

~ — 7 Wir sind eine Praxis flr Zahnheilkunde mit einem breitem
= = Spektrum an Behandlungsmaglichkeiten.Das Konzept unserer

Praxis basiert auf praventiver Zahnheilkunde, systematischer
H Prophylaxe bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.

Meyer & Dr. Navidy

Za h N a rzte | N H enn ef « Wir setzen auf kompromisslose Qualitat

¢ Kurzfristige Termine flr Schmerzpatienten

und Marienheide + Zahnmedizin, Kieferchirurgie.

hochwertiger Zahnersatz ,Made in Hennef*

* Eingehende zahnarztliche Betreuung wahrend
lhre der Schwangerschaft

Zahnarzte * Vor jeder Behandlung informieren wir Sie genau Uber
magliche Zuzahlungen. Hinsichtlich der Kostenabrechnung
finden wir mit Ihnen gemeinsam stets eine gute Lésung.

* Krankenkasse - Alle Kassen & Privat
* Zahnzusatzversicherung

* Bequeme & flexible Ratenzahlung

* Hauseigenes Dentallabor

)

et

T )

e

¥

Wir freuen uns, Sie in unserer modernen Zahnarzt-Praxis
) begriiBen zu diirfen!

J Weitere Informationen konnen Sie sich auch
) . gerne auf unserer Homepage (demnachst neu)
p/", %///%w'/a{/ einholen unter www.meyer-navidy.de

in Hennef

Unsere Sprechzeiten sind: Mo. bis Do.: 08:00 Uhr - 13:00 Uhr
Mo., Di. & Do.: 14:00 Uhr - 18:00 Uhr | Fr. 08:00 Uhr - 12:00 Uhr

Alte LadestraBe 1-5 ¢ 53773 Hennef « Email: praxis@meyer-navidy.de ¢ Tel.: 02242 9056856 ¢ Fax: 02242 9056857

Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 31 | Freitag, 02. August 2024 | Kw 31 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de ‘




LOKALES

30 Jahre AWO-Basar ,,Rund ums Kind"

Das muss gefeiert werden!

Am 7. September feiern wir, die
Arbeiterwohlfahrt Hennef, unse-
ren 30. Geburtstag.

Nachdem wir bereits im letzten
Jahr den 100. Basar hatten, moch-
ten wir in diesem Jahr zum run-
den Geburtstag ein kleines Rah-
menprogramm bieten. Geplant ist,
neben dem beliebten Kuchenbuf-
fet mit Kaffee und Softgetranken,
die kleinen Besucher mit Gliicks-
rad und einer Wurfmaschine zu
erfreuen. Der Basar in der Ge-

Liebe Kunden,

samtschule Hennef-West (ehema-
lige Kopernikus-Realschule) be-
ginnt, wie immer, um 12.30 Uhr
und es kann bis 15 Uhr gehan-
delt werden. 40 Verkdufer haben
sich angemeldet.

Wir freuen uns (ber Ihren Besuch
und stehen auch gerne fiir Infor-
mationen (iber unsere anderen
Aktivitdten zur Verflgung.

Basarteam , Wir freuen uns auf [hr
Kommen.”

—
BOSCH

Service

wir mussten unseren aktuellen Standort in Hennef h S
verlassen. Wir freuen uns sehr dariiber, wenn Sie
uns auch weiterhin in Siegburg die Treue halten.

Kaffee,
Kuchen &
Kontakte

Am Donnerstag, 8. August, ab 15
Uhr findet der ndchste nachmittag-
liche Kaffee- und Spielenachmittag
statt. Im Begegnungsraum der Kita
Haus am Allner See (Im Helltgen 1,
Hennef-Allner) kann man sich dann
wieder bei frischem Kaffee und selbst
gebackenem Kuchen in ungezwun-
gener Atmosphdre mit anderen
Menschen unterhalten, Gedanken
austauschen, Spiele spielen und

dartiber hinaus auch neue Kontak-
te kniipfen. Verbringen Sie einen
gemitlichen Nachmittag mit net-
ten Leuten! Es wadre schdn, wenn
sich viele Blrgerinnen und Birger
angesprochen fiihlen. Wir freuen uns

finden Sie uns in an der
Frankfurter-Str. 1-5 (ehemals Opel Bisgen),

séj gute und schnelle Erreichbarkeit von Hennef! auf Thren Besuch.
Wir freuen uns auf Sie! STARINEE(F:HO
Ilhr Team von Cartec-Bosch-Service
AUS HENNEF

Flir unseren neuen Standort
in Siegburg suchen wir

KFZ-Mechaniker /
Mechatroniker (m/w/d)

JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

ariecC

Bosch Service — mit Know-how
des Autozulieferers Nr. 1

Bosch Car Service
...alles, gut, giinstig.

BOSCH

Reparatur-Service-Instandsetzung | Inr Service Partner rund ums Auto O€rvice
Frankfurter-StraBe 1-5 | 53721 Siegburg | Tel. 022 41-9998590 . '
Kfz-Meisterbetrieb | Kfz-Sachverstandigenbiiro
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LOKALES

Sommerfest in S6ven am 3. und 4. August

Unser Ferienprogramm fiir Euch

Als Ferienhighlight fir Daheimge-
bliebene wollen wir ein zweitdgi-
ges Sommerfest auf dem Schulhof
der Kastanienschule feiern, dorf-
liche Gemeinschaft und Freund-
schaften pflegen und Menschen
aus nah und fern begegnen. SpaB
und gute Laune beim ,Menschen-
kicker-Turnier” sind vorprogram-
miert. Das Turnier beginnt am
Samstag um 15 Uhr und wird am

I

Sonntag um 13 Uhr fortgesetzt.
Mit dem Fassanstich um 18 Uhr
werden wir das Sommerfest offi-
ziell eroffnen.

Wir hoffen auf einen frohlichen
und geselligen Abend bei unse-
rer ,Sommernachtsparty”. D)
Alex wird uns musikalisch un-
terhalten und eine Cocktailbar
lockt mit leckeren Drinks. Dar-
an wollen wir am Sonntag ab 11

Uhr ankntipfen. Natirlich sorgen
wir an beiden Tagen fiir Euer
leibliches Woh!l und unsere Ca-
feteria wird am Sonntagmittag
flr Euch 6ffnen. Flr unsere jun-
gen Gaste gibt es neben unse-
rem schonen Spielplatz eine

Hipfburg, Kinderspiele und Kin-
derschminken. Unsere ,SKC-
Panz" bieten Euch erfrischendes
Slush-Eis an. Wir freuen uns sehr
auf gesellige und unterhaltsa-
me Stunden, Euer Sovener-Kar-
nevals-Club 1957 e. V.

Bliite & Ranke

- Floristikatelier -

- Fur alle Anldsse und Gelegenheiten

- Nach Ihren Vorstellungen gefertigt

- Beratungs- und Lieferservice

- Floristik auf Bestellung 2-3 Tage vorab, siehe Website

Atelier 6ffnet wieder ab dem 16.08.2024 jeden Freitag 10 - 17.30 Uhr
Bestell- und Beratungszeiten: Mo.- Sa. 6 - 20 Uhr auf Anfrage

Brigitte Helfen - SteinstraRe 1 - 53773 Hennef - Tel.: 022 42 /91 18 33
info@bluete-und-ranke.de - Mobil: 01 70 / 1 80 50 23 - www.bluete-und-ranke.de

IHRE FLORISTIK-ADRESSE
DIE NR. 1 IN DER STEINSTRARE

Zeitnahe Terminvergabe moglich!

Therapie

Krankengymnastik - ZNS
Lymphdrainage
manuelle Therapie

Massage

Hennef

Physiotherapie Praxis Hiither

Fango - HeiBluft
Eisbehandlung

Migrane-Therapie
Hausbesuche

Telefon 0 2242 /91 51 124

Frankfurter Str. 111, 53773 Hennef
massagepraxisstevic@yahoo.de

Offnungszeiten: Mo - Fr 8:00-20:00

Telefon 0 22 43 / 37 02
Asbacher Str. 25, 53783 Eitorf
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= | HENNEF

deine Stadt

HENNEF = @
STADTECHO ..amsar

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!

MEDIA

mZEITUNG mDRUCK =mWEB mFILM

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef

Regelmaliger Termin am 3. Mittwoch im Monat

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen  Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, HumperdinckstraBe 24-26,
Zimmer 1.20 statt. Aus aktuellem
Anlass ist es unbedingt erforder-
lich, vorher einen Termin telefo-
nisch mit Herrn Gerheim abzu-
sprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.

Briefmarkensammlerverein
Stadt Hennef 1981 e. V.

Tausch- und Info-Tage jeden 2. und
4. Dienstag im Monat um 16 Uhr
Tauschort: Hennef, LindenstraBe 1
Besprechungsraum der  Firma
Schorn & Schorn Immobilienver-
waltungs-GmbH

Dienstag, 13. August

Dienstag, 10. und 14. September
Dienstag, 8. und 22. Oktober
Dienstag, 12. und 26. November
Info: Peter Sontgerath (1. Vors.)
02242 7183 oder:
petersoentgerathhennef@
t-online.de

» -'-Ai::v-: —‘3&"'

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

6 |

yGO

Seit 20 Jahren in Troisdorf
' LD UND SILBER ANKAUF

Soforfige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!

VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-MUunzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) * Telefon: 02241/9744761
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Sponsorenlauf bei
den Kleinen Strolchen

Tolle Laufleistungen

in der Kita in Stichterscheid

Wir freuen uns sehr, lhnen von
unserem erfolgreichen Sponso-
renlauf zu berichten. Am Freitag,
21. Juni, startete der Lauf nach
einem kurzen, gemeinsamen Auf-
wadrmen gegen 15.10 Uhr. Die Stre-
cke des Laufs war eine ca. 100
Meter lange Runde um das Ge-
bdude des Kindergartens herum,
die beliebig oft gerannt werden
konnte. Entlang dieser Runde
wurden die Kinder von ihren El-
tern, GroBeltern und anderen
Sponsoren lautstark angefeuert.
Mit tollen Leistungen {berrasch-
ten und begeisterten die Kinder
die Eltern und das Kita-Team. So
wurden insgesamt 427 Runden
gelaufen und somit eine Distanz
von 42,7 km zuriickgelegt. Dabei
war die Leistung von Mathilda
besonders beeindruckend, die mit
37 Runden eine Distanz von circa
3,7 Kilometern lief. Wir haben uns
auch sehr dartiber gefreut, dass
die éalteren Geschwister einiger
Kinder fiir uns Sponsoren gesucht

haben und viele Runden gelaufen
sind. Insgesamt konnten durch die
vielen Spenden circa 2.350 Euro
eingenommen werden, wodurch
wir unserem Ziel einen groBen
Schritt naherkommen.

Denn Ziel des Laufes war es, Spen-
den fiir weitere ROBHOC-Stlihle zu
sammeln. Das sind multifunktiona-
le Hocker, die sich perfekt an die
Sitzhohe der Kinder anpassen las-
sen, wodurch sie von Kriimel bis
Entdecker fir alle Kinder geeignet
sind. Zusatzlich bieten sie aber auch
die Mdglichkeit, als Spielzeug ge-
nutzt zu werden - sei es als Spiel-
turm oder als Turntreppe.

Nach dem Lauf konnten sich alle
Kinder und Unterstlitzer mit le-
ckeren Waffeln, Bratwurst im Brot-
chen und erfrischenden Getran-
ken belohnen. Dadurch war es ein
wirklich gelungener Nachmittag,
der nicht nur viel SpaB gemacht
hat, sondern auch einen wichti-
gen Beitrag fiir unsere Kindergar-
tenkinder leistete.

““"‘--_.
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Preiswerte

Duschabtrennungen
aus Sicherheitsglas %

Worher nachher

Gewerbegebiet West - Lohestr. 20 - Hennef - Tel. 02242-3033

Alles apraz i har

Unsere Produktgruppen im Uberblick:

- Fenster - Sonnenschutz - Faltanlagen

- Haustliren - Rollladen / Motoren - Kundendienst
Klein-Fenstertechnik GmbH

Alfred-Nobel-Str. 1 — 53773 Hennef (Hossenberg)
Tel.: 02242-90973-0 — www.klein-fenstertechnik.de

’ Klein
Fenster
Technik

Zur Hardt 3 - 53773 Hennef Rott
Telefon: 02242 - 96 99 885

Meisterbetrieb < ‘ /
BJORN BERGMANN info@meisterbetrieb-bergmann.de

Heizung - Sanitér - Elekirotechnik - Energieberatung www.meisterbefrieb-bergmann.de

Broichhausener StraB3e 37
53773 Hennef-Kurscheid
Telefon (02244) 3527
Telefax (02244) 81277
info @ suzuki-kostner.de
www.Autohaus-Kostner.de

s Ihr Suzuki-Handler

SUZUKI Autohaus
Herbert Kostner

Raumausstatter Uroala Linduer S ——
g o & 2 é ;45 z o Telefon 02242-82954 Teba

% www.dekoatelier-lindner.de IAB

ty 1l

x Sonnenschutz x Schienen/Stangen Systeme

x Teppichboden und Teppiche x Pflege lhrer Gardinen
x Insektenschutz u.v.m... x AufmaB/Beratung

.
’MHZ

HACKSEL 0SSI
CGearfen- und Landschzifseilege

- Baumfillarbeiten - Gartenpflegeservice
- Hiickselarbeiten - Abfallentsorgung

Tel. (02242) 82072

P
' DLS Handmade with
= ieees  lovein Hennef
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Veranstaltungstermine

03.08. - 8-13 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-
platz

Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.

Weitere Informationen gibt es
unter: hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt
Martin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G.,

Telefon: 02774/9143 120,

STADTECHO

HENNEF

TERMINE

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

HHH

AUTO-HAUS HENNEF
Frankfurter Strasse 135

53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Mobil: 0160 92620559,
E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

03.08. - 18 Uhr

Weinfest in Stadt Blankenberg
Am 3. August findet in Hennef-
Stadt Blankenberger wieder
das traditionelle Weinfest hin-
ter der Kirche Sankt Katharina
statt. Los geht es um 18 Uhr.
Krénung der Weinkénigin Ka-
rolina Joachim ist um 20:30 Uhr.
Die Bilirgergemeinschaft Wein-
fest veranstaltet das Fest.
Ort: Hinter der Kirche Sankt Ka-
tharina, Markt 13,

Hennef-

Stadt Blankenberg

04.08. - 11-17 Uhr

Trodelmarkt

Auf dem Parkplatz von Mobel
XXXLutz, Josef-Dietzgen-StraBe
2, findet ein Trodelmarkt statt.
Der Trodelmarkt beginnt um 11
Uhr und dauert bis 17 Uhr. Fir
Planung, Organisation und
Durchfiihrung ist das Veranstal-
tungsbiiro Grote & Hiller aus
Nimbrecht verantwortlich.
Weitere Infos gibt es unter
www.grote-hiller.de oder tele-
fonisch beim Veranstaltungsbii-
ro Grote & Hiller,

Telefon: 02293/539.

Ort: Parkplatz Mébel XXXLutz,
Josef-Dietzgen-StraBe 2,
Hennef-Stodorf

04.08. - 14-17 Uhr

Vorfihrungen alter Hand-
werkstechnik - Spinnen und
Weben

Das Turmmuseum im Katharin-
enturm in Hennef-Stadt Blan-
kenberg prasentiert das Spin-
nen und Weben am 4. August in
der Zeit von 14 Uhr bis 17 Uhr.
Parallel dazu hat auch das klei-
ne Weinbaumuseum im so ge-
nannten ,Runenhaus” in Stadt
Blankenberg gedffnet, das nur
wenige Schritte vom Turmmu-
seum entfernt ist. Das ehren-
amtliche Museums-Team rund
um den Leiter des Turmmuse-
ums Walter Keuenhof und sei-
ne Stellvertreterin Ulrike Broich
freut sich auf die Besucherinnen
und Besucher.

Ort: Turmmuseum im Katharinen-

turm, Heinrich-Graf-StraBe 20,
Hennef-
Stadt Blankenberg

05.08. - 16-17:30 Uhr

Lotsenpunkt Hennef fir Men-
schen in sozialen Notlagen
Jeden Montag in der Zeit von
16 Uhr bis 17:30 Uhr offnet der
Lotsenpunkt Hennef, Kurhaus-
straBe 3, in Hennef-Geistingen
seine Pforten flr Menschen in
sozialen Notlagen. Hier erhal-
ten Menschen, die in Hennef
wohnen, von ehrenamtlich Mit-
arbeitenden  unbiirokratische
Hilfe und gegebenenfalls Ver-
mittlung in bestehende Bera-
tungs- und Hilfesysteme. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Der Lotsenpunkt ist er-
reichbar unter E-Mail:
info@lotsenpunkt-hennef.de.
Weitere Informationen unter:
www.lotsenpunkt-hennef.de.
Ort: Lotsenpunkt Hennef,
KurhausstraBBe 3,
Hennef-Geistingen

06.08. - 8-13 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-
platz

Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informati-
onen gibt es unter:
hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt
Martin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G.,

Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

07.08. - 12:30 Uhr

Mittagstisch am Mittwoch

Die Evangelische Kirchenge-
meinde Hennef, Beethovenstra-
Be 44, bietet jeden Mittwoch
einen Mittagstisch um 12:30
Uhr auf Spendenbasis an. Ein-
geladen sind Senioren, Allein-
essende und Menschen mit ge-
ringem Einkommen. Die Anmel-
dung erfolgt bis jeweils Mon-
tagmittag entweder telefonisch
unter: 02242 /9 46 51 25 (AB)
oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchenge-
meinde, Beethovenstrafe 44,
Hennef

| HENNEF

deine Stadt

07.08. - 14-16 Uhr

Patchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstatte  (Interkult)
der Stadt Hennef, Wippenhoh-
ner StraBe 16, eine Patchwork-
Gruppe in der Zeit von 14 Uhr
bis 16 Uhr. Hier entstehen
Patchwork- und Quiltdecken.
Die Teilnahme ist ohne vorheri-
ge Anmeldung mdglich.

Die Teilnahme ist ohne vorheri-
ge Anmeldung maoglich.

Ort: Interkult Stadt Hennef,
Wippenhohner StraBe 16,
Hennef

08.08. - 8-13 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-
platz

Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informati-
onen gibt es unter:
hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt
Martin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G.,

Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559,

E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

08.08. - 9 Uhr

Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berédt

Der Hennefer Hospizverein ,Le-
benskreis” berat und informiert
Uber Sterbe- und Trauerbeglei-
tung sowie samtliche hospiz-
bezogenen Themen.

Die Information findet in der
KurhausstraBe 1 statt. Dariiber
hinaus kann telefonisch auch
ein anderer Beratungstermin
vereinbart werden.

Der Hospizverein ist jederzeit
unter Telefon: 02242/91 70 37
oder per E-Mail:
lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.

Ort: Hospizverein Lebenskreis,
KurhausstraBe 1, Hennef

08.08. - 19:30 Uhr

Treffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppe

Die ,Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe”, ein Selbsthilfegruppe zu
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HENNEF LIFE

den Themen stoffliche Drogen,
Alkohol und Medikamente, trifft
sich jeden Donnerstag um 19:30
Uhr, Adenauer Platz 8 (1. Etage,
iiber Deichmann). Die Treffen
dauern zirka 90 Minuten.

Eine Anmeldung ist erforderlich
unter E-Mail: hennef@blaues-
kreuz.com. Bedingung der Teil-
nahme: Wunsch zu Abstinenz.
Weitere Infos unter:
www.blaues-kreuz.de/de/
rheinland/hennef/
begegnungsgruppe-hennef.
Ort: Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe, Adenauer Platz 8,
Hennef

09.-12.08.

Kirmes in der Warth

Die Kirmes in Hennef-Warth fin-
det vom 9. bis zum 12. August
statt.

Ort: Hennef-Warth

6 Seiten Events, 50 Termine im Kalender, 3 Monate giiltig!
Januar, April, Juli, Oktober im Stadtecho und alle Ausgaben

10.08. - 8-13 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-
platz

Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informati-
onen gibt es unter:
hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt
Martin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G.,

Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559,
E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz, Hennef

11.08. - 7 Uhr

6. Hennefer Radsporttag fiir
die ganze Familie

Der Radclub Cito veranstaltet am
11. August den ,6. Hennefer
Radsporttag fiir die ganze Fami-
lie”. Die Startzeit ist ab 7 Uhr.

HENNEF

deine Stadt

ENNEF.DE/HENNEF-LIFE

Los geht es ab der Gesamtschu-
le Hennef Meiersheide, Meiers-
heide 20. Die Veranstaltung ist
flir die ganze Familie: Kinder
Fahrradparkour, Rennradstre-
cken 48-157km, Gravel 42km. (@)
Die 48km Strecke ist fir jeder-
mann fahrbar, auch mit Trek-
king- oder Cityrad.

PEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Weitere Infos gibt es unter: o

www.cito-hennef.de. "Ir Pal'lllel‘ '“r

Ort: Treffpunkt: Gesamtschule iairen se“,ice I"“I

Hennef Meiersheide, =

Meiersheide 20, Hennef Leitwertgerechte
Reparatur.

HAH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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NEWS AUS HENNEF - JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-HENNEFRDE

Hallo liebe HENNEFer*innen,

STADTECHO-HENNEF.DE IST ONLINE -
100% HENNEF!

Alles was im Ort passiert, was fur Dich wichtig ist, kriegst
Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt rein:
www.stadtecho-hennef.de. Bist Du in einem Verein /
einer Institution, dann registriere Dich jetzt auf
redaktion.rautenberg.media und erhalte einen Zugang fur
unser Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte und in die
online-Ausgabe des StadtEcho Hennef.

| POLITIK | SPORT | TERMINE | KIRCHEN |

MEDIA

STADTECHO-HENNEF.DE -
wir freuen uns auf Dich!
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STADTECHO HENNEF

MITTEILUNGSBLATT UND AMTSBLATT
DER STADT HENNEF

www.hennef.de/bekanntmachungen

Herausgeber und verantwortlich fiir den Inhalt der amtlichen Bekanntmachungen fir die Stadt Hennef: Stadtverwaltung Hennef, Biirgermeister Mario Dahm, Frankfurter StraBe 97, 53773 Hennef. Verantwortlich
fiir sonstige amtliche Veroffentlichungen sind die bekanntmachenden Behérden. Erscheinungsweise wochentlich freitags. Das Stadtecho Hennef kann bei Rautenberg Media (02241 260-380) im Einzelbezug
bestellt werden (2,00 Euro zzgl. Versand). In unaufschiebbaren Féllen wird auBerhalb des normalen Erscheinungstermins ein Sonderdruck herausgegeben.

Offentliche Ausschreibung

Die Stadt Hennef hat im Submissionsanzeiger, subreport, Deut-
scher Auftragsdienst, bi-online, beim Vergabemarktplatz Rhein-
land unter www.vmp-rheinland.de und auf der Internetseite der
Stadt Hennef(Sieg) unter www.hennef.de/ausschreibungen

InHK Blankenberg, Projektbaustein B9, Besucherweg zwischen

S-Bahnhof Blankenberg und Stein; Tiefbau, StraBenbau, Garten-

u. Landschaftsbhau
offentlich ausgeschrieben.

Ausschreibungsunterlagen kénnen ab sofort beim Vergabemarkt-
platz Rheinland runtergeladen werden.

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

Aktuelle
Stellenausschreibungen

der Stadt Hennef

Gesucht werden:

e Sachbearbeiterin/Sachbear-
beiter (w/m/d) Organisation
und Stellenbewertung, Entg.-
Gr. 10 TV6D bzw. A 11 LBesO
A, (vorbehaltlich der abschlie-
Benden Stellenbewertung), 39
bzw. 41 Wochenstunden, Teil-
zeit moglich

e Betriebswirtin/Betriebswirt
(BWL) oder Bilanzbuchhalte-
rin/Bilanzbuchhalter als kfm.

@lusrﬂn

DU FEHLST

UNS!

Aktuelle Stellenausschreibungen:

Angebote der Musikschule
der Stadt Hennef

Die Musikschule der Stadt Hen-
nef bietet ab September 2024
neue Blockflotenkurse fir Vor-
schulkinder und baldige Erst-
kldssler an. Ebenfalls gibt es neue
Fritherziehungskurse fiir Dreijah-
rige. In den Fachern Geige, Cello,
Klarinette, Saxophon, Schlagzeug,

Bongo, Gesang (Jazz,Pop), Gitar-
re/Ukulele und Jugend-Popchor
sind ab September noch Platze
frei.

Wer Interesse hat, kann sich zu
einer kostenfreien Probestunde
anmelden unter:
musikschule@hennef.de

Auszubildende gesucht

Aktuelle Stellenausschreibungen

der Stadt Hennef

Sachbearbeiterin/Sachbear-
beiter im Gebdudemanage-
ment (w/m/d), je nach persén-
licher Eignung bis Entg.-Gr. 9c
TVOD, vorbehaltlich der ab-
schlieBenden  Stellenbewer-
tung, 19,50 Wochenstunden
Die vollstandigen Ausschreibun-

gen sind zu finden unter:
www.hennef.de/stellenangebote
Die zustandigen  Ansprech-
partner*innen sind in der jeweili-
gen Stellenausschreibung zu fin-
den. Bei allgemeinen Angelegen-
heiten bitte per E-Mail an:
Karriere@hennef.de wenden.

Gesucht werden fiir folgende Aus-

bildungsstellen:

e Duales Studium - Bachelor of
Laws - Stadtinspektoranwér-
terin / Stadtinspektoranwar-
ter (w/m/d), Laufbahn des all-
gemeinen Verwaltungsdiens-

@ | HEMHEF

AZUBIS

Sozialpadagogische
Fachkrafte gesucht

Wir suchen DICH fir unsere Kitas:
Wenn Du eine abgeschlossene
Ausbildung  als  Erzieher*in,
Heilerziehungspflegerin - oder R
eine vergleichbare, anerkannte

Ausbildung bzw. Studium hast, DU FEHLST
dann freuen wir uns auf Deine
Bewerbung! Ruf uns direkt an:
02242 888 470.

Link:

www.hennef.de/karriere

10|

UNS!

Erzieher*innen
Heilerziehungsplleger*innen

tes (Laufbahngruppe 2,1. Ein-
stiegsamt)

e Duales Studium - Bachelor of
Laws - in Teilzeit - Stadtin-
spektoranwarterin / Stadtin-
spektoranwarter (w/m/d), Lauf-
bahn des allgemeinen Verwal-
tungsdienstes (Laufbahngrup-
pe 2,1. Einstiegsamt)

e Duales Studium - Bachelor of
Arts - (Verwaltungsinforma-
tik), Stadtinspektoranwarterin
/ Stadtinspektoranwarter (w/
m/d), Laufbahn des allgemei-
nen Verwaltungsdienstes
(Laufbahngruppe 2, 1. Ein-
stiegsamt)

e Auszubildende/Auszubilden-

gesucht!

der zur/zum Verwaltungsfach-
angestellten (w/m/d)

e Auszubildende / Auszubilden-
der zur/zum StraBenwarter/in
(w/m/d)

Die vollstandigen Ausschreibun-

gen sind zu finden unter;

www.hennef.de/stellenangebote

Rickfragen zu der Stellenaus-

schreibung und zum Bewerbungs-

verfahren an Frau Lauer, Ausbil-

dungsleitung, Tel.: 02242 888-221,

E-Mail: karriere@hennef.de.
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INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

Nachruf

Zum Tod von Lutz Duckwitz

Lutz Duckwitz, Leiter des Ordnungsdienstes der Stadt Hennef, ist am vergangenen Freitag, dem 26. Juli, nach kurzer und
schwerer Krankheit unerwartet verstorben. Duckwitz, geboren am 31.10.1970 in Neunkirchen-Seelscheid, war von 2003 bis
2013 Stellvertretender Leiter der Freiwilligen Feuerwehr Hennef, anschlieBend Arbeitsgruppenleiter des Aufgabenbereiches
Vorbeugender Brandschutz sowie ab 2014 Brandschutzbeauftragter der Stadt Hennef. Ab 2017 hat er den Aufbau des
Ordnungsdienstes der Stadt Hennef verantwortet und diesen mit aktuell 35 Mitarbeiter*innen bis zuletzt geleitet. Seit 2023
war er auBerdem stellvertretender Leiter des Ordnungsamtes der Stadt Hennef.

Biirgermeister Mario Dahm wirdigte die Verdienste von Lutz Duckwitz: ,Der plétzliche und unerwartete Tod von Lutz Duckwitz
ist ein Schock und macht uns alle sehr betroffen. Ich spreche seiner Familie und seinen Freunden mein aufrichtiges Beileid aus -
auch und vor allem allen Kolleginnen und Kollegen, die besonders eng mit ihm zusammengearbeitet haben. Die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Stadtordnungsdienstes, aber auch die Biirgerinnen und Biirger der Stadt Hennef haben ihm viel zu
verdanken.

Lutz Duckwitz hat unseren Stadtordnungsdienst maBgeblich aufgebaut und federfithrend die personelle Zusammensetzung
verantwortet. Er hat den Stadtordnungsdienst gepragt und zu einem gut funktionierenden und in der Bevolkerung hoch
anerkannten kommunalen Ordnungsdienst gemacht, der heute auch als Vorbild fir viele andere Kommunen in der Region dient.
Die Ordnungspartnerschaften zwischen Ordnungsdienst, Polizei und anderen Organisationseinheiten hat er im Sinne der
Henneferinnen und Hennefer stets vorbildlich mit Leben gefillt. Dabei war er aufgrund seiner hohen Kompetenz, seines groBen
Einsatzes und seines Engagements allseits sehr geschétzt.

Er hat immer viel mehr als 100 Prozent gegeben, war stets ansprechbar, immer vertrauenswiirdig, kollegial und vorbildlich. Er
hatte nie nur den Vorgang oder den Sachverhalt im Blick, sondern hat immer den Menschen in den Mittelpunkt seiner Arbeit

gestellt und sich selber bescheiden in den Hintergrund geriickt. Wir werden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.”

Fahrradzahlstation Horstmannsteg

Jahresbericht 2023

Die Stadt Hennef zédhlt seit
Ende 2020 den Fahrradverkehr
auf dem Horstmannsteg. Kon-
taktschleifen, die in den Boden
eingelassen sind, erfassen pas-
sierende Fahrrader. Die Anlage
kann zwischen Fahrradern und
FuBgangern unterscheiden, so
dass nur der Radverkehr erfasst
wird. Die Daten geben Auf-
schluss uber die Entwicklung
des Radverkehrs in Hennef. Fiir
einen beliebigen Zeitraum und
richtungsbezogen wird dort
dargestellt, wie viele Radfah-
rende taglich unterwegs waren.
Eine hohe Nutzerzahl ist Aus-
druck (Indikator) fir klima-
freundlichen Verkehr.

Im Jahr 2023 haben 148 670
Radfahrerlnnen und Radfahrer
diese Route genutzt (2022: 138
190). Die Verteilung der Fahr-
ten stadtauswarts und stadt-
einwdrts ist gleich.

Die Tagesanalyse, in Kombina-
tion mit der Stundenanalyse,
zeigt, dass der erste Anstieg
an Uberfahrten in den Morgen-
stunden durch Berufspendler zu
erkennen ist und eine zweite
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Spitze im Nachmittagsverlauf
zwischen 15 und 19 Uhr. Ebenso
zeigt sich eine leichte Steige-
rung der Uberfahrten an den
Wochenenden, besonders an
den Sonntagen, durch Freizeit-
Radler.

Im Jahr 2023 erfolgten durch-
schnittlich 407 (im Jahr 2022:
379) Fahrten / Tag (ber den
Horstmannsteg. Die ist Vertei-
lung der Fahrten die stadt-
einwdrts und stadtauswarts
flhren sind in den vergange-
nen Jahren nahezu konstant ge-
blieben. Im Jahr 2023 zeigt sich
sogar eine 50:50 Verteilung.
Auch das Wetter und Ferienzei-
ten korrelieren stark mit der
Anzahl an taglichen Uberfahr-
ten. Im Wochenverlauf ist eine
leichte Zunahme beim Radver-
kehr am Wochenende zu ver-
zeichnen. Am Sonntag finden
die meisten Uberfahrten in der
Woche statt. Spitzenreiter in
diesem Jahr, Pfingsmontag der
29. Mai, mit 1.212 Uberfahrten.
Beim Kampf gegen den Klima-
wandel spielt der Verkehrssek-
tor bekanntlich eine iberra-

gende Rolle. Eine Minderung
der Treibhausgase gelingt nur,
wenn es gelingt, viele Men-
schen zum Wechsel vom Auto
auf das Fahrrad zu bewegen.
Langjdhrige Verkehrszéhlanla-
gen sind hierflr ein guter Grad-
messer und Indikator bei der
Verkehrswende.

Der Messpunkt Horstmannsteg
zeigt, dass der Radverkehr im
Stadtgebiet Hennef tendenziell
zunimmt. Die Verteilung Berufs-
pendler (werktags) und Freizeit
- Radler (Wochenende) scheint
etwa ausgeglichen (siehe Abb.
2). Im Februar 2023 wurde die
Radpendler-Route zwischen All-
ner und HapperschoB fertigge-
stellt. Ein erhohtes Radaufkom-
men und eine Zunahme der

Uberfahrten Uber den Horst-
mannsteg lassen sich nicht
deutlich abzeichnen. Jedoch
kann davon ausgegangen wer-
den, dass der Ausbau dieser
Route sich positiv auf den Rad-
pendelverkehr auswirkt und
eine wichtige Verbindung von
und nach Hennef - Zentrum dar-
stellt.

Interessierte konnen sich einen
Uberblick verschaffen unter:
Smart-City-Karte  der  Stadt
Hennef

Zusatzlich kann die Karte auch
als App heruntergeladen wer-
den. Die ,Smart-City-Karte der
Stadt Hennef” zeigt Echtzeit-
daten von verschiedenen Sen-
soren aus den Bereichen Um-
welt und Mobilitat.

Tourist-Info geschlossen

Die Tourist-Info der Stadt Hennef
im Historischen Rathaus, Frank-
furter StraBe 97, ist bis zum 9.
August geschlossen.

Danach gelten wieder die ibli-
chen Offnungszeiten: Montag bis
Donnerstag von 8:30 Uhr bis 12 Uhr
und 13 Uhr bis 16 Uhr.

11



INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

Das besondere

Musikerlebnis

Ein vielseitiges und besonderes
Konzert veranstalten die

Dozent*innen der Musikschule
der Stadt Hennef am Samstag,
dem 31. August, um 19 Uhr in der
Meys Fabrik, BeethovenstraBe 21.
Unter dem Titel ,Jazz Connection
and more” singt Lea Falkenhan,
begleitet von Uli Faller an der Gi-
tarre, Jazz Standards, Cosimo Era-
rio spielt und singt eigene italie-
nische Pop-Songs mit seiner Band

bestehend aus Philip Miebach
(Drums) und Leo Richartz (E-Bass)
und Friedwart Goebels interpre-
tiert und improvisiert auf dem Kla-
vier ,alles auBer Klassik.”

Der Eintritt kostet 10 Euro, fir
Kinder und Jugendliche (unter 18
Jahre) 5 Euro. Karten gibt es an
der Abendkasse oder im Vorver-
kauf in der Buchhandlung am
Markt, Adenauerplatz 22, Hennef,
Telefon: 02242/8 16 30.

ilip Miekb
Leo Richar

[y

Samstag, 31. August 2024, 19 Uhr
Meys Fabrik, Beethovenstr. 21, Hennef

Jdusiko:chule
W—

———clur Sl Henrml.

Adenauerplate 12,
Tel 03242 J 816 30

Eurz
ritec 18 lahren 3 €

M | HENNEF

Hennel deine Stadt

Schreibwerkstatt fiir Kinder
Anmeldeschluss 15. August

,Von Monstern und Menschen” -
so heiBt die Schreibwerkstatt fiir
Kinder zwischen neun und 13 Jah-
ren, die die Stadtbibliothek Hennef
ab Freitag, den 23. August, anbie-
tet. Der Kinder- und Jugendbuchau-
tor Simak Biichel leitet die Schreib-
werkstatt. Die Termine finden an
folgenden Tagen in der Stadtbiblio-

12|

thek Hennef BeethovenstraBe 21,
in der Meys Fabrik statt:
e Freitag, 23. August: 16 Uhr
bis19 Uhr
e Donnerstag, 29. August:
16 Uhr bis 19 Uhr
e Samstag, 7. September:
10 Uhr bis 13 Uhr
Donnerstag, 12. September:

Fit fiir die

Nachbarschaftshilfe

Im Krankheits- oder Pflegefall oder
anderen Notsituationen und Krisen
des Alltags bieten Nachbar*innen
oft wie selbstverstandlich Entlas-
tung an und unterstitzen die Selbst-
standigkeit der Betroffenen und er-
héhen damit die Lebensqualitat der
Hilfebedurftigen. Zur Stérkung die-
ser Strukturen bietet die Leitstelle
Alterwerden der Stadt Hennef in
Zusammenarbeit mit dem Caritas-
verband Rhein-Sieg am 27./28. Sep-
tember in den Raumlichkeiten des
Generationenhauses den Kurs ,Fit

r

16 Uhr bis 19 Uhr
e Donnerstag, 19. September:
16 Uhr bis 19 Uhr
e Abschlussveranstaltung  Don-
nerstag, 26. September: 17 Uhr.
Anmeldeschluss ist der 15. Au-
gust. Die Schreibwerkstatt kos-
tet 25 Euro pro Kind. Falls die
Finanzierung schwierig ist, bitte
an die Bibliothek wenden.
Gefordert wird diese Werkstatt vom
Ministerium fir Kultur und Wissen-
schaft des Landes Nordrhein-West-

fir die Nachbarschaftshilfe” an.
Angeboten wird der Kurs in Koo-
peration mit dem Rhein-Sieg-Kreis
und dem Regionalbiiro ,Alter,
Pflege und Demenz KéIn" und das
stidliche Rheinland sowie dem
Netzwerk der kommunalen
Pflegeberater*innen. Die finanziel-
le Unterstiitzung durch die AOK
Rheinland ermdglicht es, dass der
Kurs fiir die Teilnehmenden kosten-
los ist.

Weitere Informationen gibt es un-
ter: 02242/888 563.

Schreibland NRW

falen im Rahmen von SchreibLand
NRW, einer Initiative des Literatur-
biros NRW, unterstiitzt vom Ver-
band der Bibliotheken NRW
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INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

Im September: Stadtradeln

Jetzt anmelden fur mehr Klimaschutz

Bei der Aktion ,Stadtradeln” des
Klima-Biindnisses treten deutsch-
landweit Blrger*innen flr mehr Kli-
maschutz und Radverkehr in die Pe-
dale. Die Stadt Hennef ist wieder mit
von der Partie. In der Zeit vom 2. bis
zum 22. September konnen alle Per-
sonen, die in Hennef leben, arbei-
ten, einem Verein angehoren, stu-
dieren oder zur Schule gehen, mit-
machen und mdglichst viele Radki-
lometer sammeln. Jede und jeder
kann ein Stadtradeln-Team griinden
oder einem Team beitreten, um an
dem Wettbewerb teilzunehmen.
Dabei sollten die Radelnden so oft
wie mdglich beruflich, in der Freizeit
oder im Urlaub das Fahrrad nutzen.
Wer kein eigenes Team griinden
mochten, kann sich einfach unter
,Offenes Team -Hennef” eintragen.
Denn jeder gefahrene Kilometer zahlt.
Anmelden konnen sich Interessierte
schon jetzt im Internet unter
www.stadtradeln.de/rhein-sieg-kreis
und dann ,Hennef im Rhein-Sieg-

STADTRADELN

2.bis 22. September 2024

Gemeinsamer Aktionszeitraum im
Rhein-5Sieg-Kreis und in Bonn

Information und Anmeidung:
stadtradeln de/rhein-sieg-kreis

(02}
Frid < &1 KLIMA

B «7 BUNDNIS

Kreis” anklicken. Beim ,Stadtradeln”
geht es um die Freude am Fahrrad-
fahren, aber vor allem auch darum,
moglichst viele Menschen zu gewin-
nen, im Alltag auf das Fahrrad umzu-
steigen und dadurch einen Beitrag
zum Klimaschutz zu leisten. Um die
Bedeutung des Fahrrads auch auf
regionalen Routen zu unterstreichen,
findet ,Stadtradeln 2024" im Rhein-
Sieg-Kreis und in Bonn im selben
Aktionszeitraum  statt.
Meldeplattform RADar!

Auch in diesem Jahr kann die Mel-
deplattform RADar! wahrend des
Zeitraumes genutzt werden. Radeln-
de machen die Kommunalverwal-
tungen Uber die Stadtradeln-App (htt-
ps://www.stadtradeln.de/app) oder
via Internet auf stérende und gefahr-
liche Stellen im Radwegeverlauf auf-
merksam: Einfach einen Pin mit dem
Grund der Meldung auf die StraBen-
karte setzen, schon wird die Kom-
mune informiert und kann weitere
MaBnahmen einleiten. Kommunen

RHEIN SIE(;}
o KREIS ¢

Ende: Informationen aus der Stadt Hennef
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wiederum haben die Mdglichkeit,
Radelnden offentlich (ber die Ver-
besserungen zu informieren.
Schulradeln

Schulradeln ist ebenfalls Teil der
Kampagne ,Stadtradeln” und fin-
det gleichzeitig statt. Das Schulra-
deln erganzt die Kampagne und rich-
tet sich an alle Schiiler*innen an
weiterflihrenden Schulen. Gesucht
wird die fahrradaktivste Schule.
Schiiler*innen sammeln ihre gefah-
renen Radkilometer individuell oder
als Klassenverband fiir das Schul-
Team. Mitmachen konnen auch Lehr-

Musikschule:

kréfte und Eltern. Jeder gefahrene
Kilometer zahlt, egal ob Schulweg
oder Freizeit. Dadurch konnen sie
gleich dreimal punkten: Fir ihre
Schule, fiir die zugehdrige Stadt oder
Gemeinde und den zustandigen
Landkreis bzw. Regionalverband. In-
teressierte weiterflihrende Schulen
konnen ihr  Schulteam unter
www.stadtradeln/schulradeln-nrw
anmelden. Grundschulen konnen
selbstverstandlich auch mitradeln
und sich als Schulteam im Bereich
,Stadtradeln” auf der Web-Seite
www.stadtradeln.de anmelden.

Tag der offenen Tiir

Instrumente kostenfrei ausprobie-
ren und Dozentinnen und Dozenten
kennenlernen: Mit ihrem traditio-
nellen Tag der offenen Tiir prdsen-
tiert die Musikschule der Stadt Hen-
nef am Samstag, dem 31. August,
ihr breites Angebot. In der Zeit von

11 Uhr bis 14 Uhr stehen am Stand-
ort der Gesamtschule Hennef-West,
Haus E, WehrstraBe 80, Geige, Cel-
lo, Querflote, Klarinette, Blockflo-
te, Oboe und Klavier bereit. Auch
das Singen (Pop, Jazz) kénnen Inte-
ressierte ausprobieren.

e

11 bis 14 Uhr: Schnupperunterricht

Verschiedene Instrumente kostenlos
und unverbindlich ausprobieren!

Der Forderverein der Musikschule
bietet Waffeln, Kaffee und Kaltgetranke.

www.musik-in-hennef.de

Samstag, 31. August, 11 bis 14 Uhr
Musikschule der Stadt Hennef,

Standort Geistingen, Gesamtschule Hennef West {Haus E),

WehrstralRe 80

teine Stadl

3 | HENNEF

Jusiko:chule

—— der Stadt Hennet IF————

ﬂusik‘_]:fg_hule
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Anzeige

Jeder Mensch ist anders und so
passt auch zu jedem ein ande-
rer Tanzstil. Der eine mdchte
lieber zu den aktuellen Charts
tanzen, der andere mag lieber
paarweise tanzen und der
nachste steht eher auf Ballett.
Doch was passt zu mir?

Am 24. August konnen Sie es
bei TanzBreuer ausprobieren.
Einen ganzen Tag lang 6ffnet die
ADTV-Tanzschule  Breuer in
Troisdorf ihre Tiren.

In 30-minitigen kostenfreien
Workshops konnen Kinder, Ju-
gendlich, Erwachsene und Seni-

oren ihren persénlichen Tanzstil
finden. Probieren Sie aus, was zu
lhnen passten!

Grundschritte,

Disco Fox, Salsa,

Tango Argentino

etc.

Sie haben keine Partnerin / kei-
nen Partner? Dann probieren Sie
einen der Solotanzkurse von Tanz-
Breuer aus. Es werden Kinder-
tanz-, Ballettworkshops, Line
Dance, Seniorentanz, Hip Hop fiir
Jugendliche und Erwachsene ge-
boten. Neu im Programm der
ADTV-Tanzschule Breuer ist ,La-

5 Jahre TanzBreuer am Bahnhof

Einen Tag lang kostenfrei tanzen

dys only”-latin Style. 30 Minuten
schnuppern und SpaB haben.
Charity-Party
24. August 2024
Beginn: 20:00 Uhr
Uberraschungsauftritt
Eintritt frei
Seit Uber 5 Jahren schenkt Tanz-
Breuer Troisdorf nun Freude am
Tanz am Bahnhof. Das feiert die
ADTV-Tanzschule Breuer mit ei-
ner groBen ,Charity-Party”. Am
24. August tanzen wir im Zeichen
der Inklusion. Inklusion durch Be-
wegung haben sich Patsy und Mi-
chel Hull zur Lebensaufgabe ge-

macht. Um Sie auf diesem Weg
ZU unterstitzen, sammelt die
ADTV-Tanzschule Breuer zu Ih-
rem Geburtstag spenden fir die
«Patsy & Michel Hull Founda-
tion”.

Wenn Sie an einem oder mehreren
Schnupperworkshops  teilnehmen
maochten, melden Sie sich kosten-
frei {ber www.tanzbreuer.de/
tag_der_offenen_tuer-troisdorf/
oder per E-Mail an
troisdorf@tanzbreuer.de an.

Bei Fragen kénnen Sie sich auch
telefonisch unter 02241/75361
melden.

Samstag
03. August 2024

>
13° C B2

Sonntag
04. August 2024

)

18° C [k

[st's i den ensten flugustwoc?\e Reil,
so bleibt der “Winter Lange weib.

Der 6-Tage Wetter-Trend fir Hennef.

Montag
05. August 2024

)

15° C PE

16° C 1o4)

Dienstag
06. August 2024

)

Ihre Werbung jede Woche
im Wetten glnstig platziert!

Weitere Infos unter:
Fon +49 (0) 2241 260-145

Mittwoch
07. August 2024

s
18° C b1

MEDIA

Donnerstag
08. August 2024

e
18> C 2

,, h-‘;

B T

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/qm

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de

Holz- und Steindekore verfiigbar
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck

Meissen Porzellan

Bernstein

Teppiche

Miinzen

Musikinstrumente “@
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon) iy 2
Armbanduhren %3
Modeschmuck

Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren

Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Kruge

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemalde

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km.
(nach Terminvereinbarung)

B 02246 - 95 72 709
oder 0176 2071 36 028

Hauptstralbe 127 l'!
53797 loﬁmm

Achtung vor hochbietenden Anbletern beim Ankauf von Gold und PelzenI
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ich bin gegangen,

nur einen kleinen Schritt

und gar nicht mal weit.

Und wenn Ihr dorthin kommt,
we ich fetzt bin,

werdet thr Euch fragen,
warum thr geweint habt,

Freitag, 2. August

16-18 Uhr - Sprechzeit -

Pfarrer Jung 02248/446805

16 Uhr - Ort der Begegnung &
Spielenachmittag -

Fam. Wechtler

19.30 Uhr - Chor , Living Colours”
- K. Rentzsch

Sonntag, 4. August

11 Uhr - Gottesdienst -

Pfarrer Jung

Dienstag, 6. August

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von einem wundervollen Menschen, unserem
Vater, Opa und Uropa

Wilhelm Lobach

= 14, Januar 1932 T 27, Juli 2024

Von der Erde gegangen, in unserem Herzen

mit Familien

Donnerstag, 1. August
10.30 Uhr - Gottesdienst Frank
Steeger, Pradikant Seniorenheim

Traueranschrift: Barbara Theis
Zum Sportplatz 15, 56237 Deesen

Kurhaus
Der Wortgottesdienst wird gehalten am Donnerstag, Samstag, 3. August _
dem 8. August 2024, um 13.30 Uhr in der Pfarrkirche 9.30 Uhr - Gartentag Antje Ber-

tenrath, Pfarrerin Christuskirche,
Johannes-Saal

Sonntag, 4. August

9.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl Annekathrin Bieling, Pfarre-
rin Christuskirche

St. Maria Heimsuchung in Hennef-Rott, MarienkirchstralBe.
Anschliefend erfolgt die Urnenbeisetzung.

Von freundlich zugedachten Kranz- und Blumenspenden
bitten wir abzusehen.

"Wir sitzen alle im gleichen Zug und reisen quer durch die Zeit. Wir sehen hinaus.
Wir sahen genug. Wir fahren alle im gleichen Zug. Und keiner weif3, wie weit."
Erich Kdstner

Weinet nicht, ich hab' es Uberwunden. Ich bin erlést von Schmerz und Pein,
denkt gern zuriick an mich in schonen Stunden und lasst mich in Gedanken bei euch sein.
Nach schwerer Krankheit und trotzdem vollig unerwartet
verstarb unser lieber Vater und Opa

Manfred Saynisch

* 20. Dezember 1948 7§ 9. Juli 2024

In liebevollem Gedenken

Christoph, Katharina und Matteo
Michael und Lisa
und alle Angehorigen

Traueranschrift: Familie Saynisch - ¢/o Bestattungshaus Busse * KénigstraRe 2a - 53773 Hennef

Die Urnenbeisetzung erfolgte im Kreis der Familie auf dem Friedhof in Hennef Bodingen.

16 |

Ev. Kirchengemeinde
Uckerath - Stephanuskirche

9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
[. Mersch

15 Uhr - Seniorenkreis -

l. Mersch

Donnerstag, 8. August
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
[. Mersch

Freitag, 9. August

16-18 Uhr - Sprechzeit -
Pfarrer Jung

19.30 Uhr - Chor , Living Colours” -
K. Rentzsch

geblieben! .

I Evangelische

irmgard Kirchengemeinde Hennef
Michaela

Barbara Beethovenstr. 44, Tel. 9465101,

evangelisch-in-hennef.de

11.15 Uhr - Gottesdienst medita-
tiv - mit Salbung Annekathrin Bie-
ling, Pfarrerin Christuskirche
Montag, 5. August

17 Uhr - Jungblaser Paulus-Saal
19.30 Uhr - Blaserchor Paulus-
Saal

Dienstag, 6. August

19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
Matthaus-Raum

Mittwoch, 7. August

10 Uhr - Kreativkreis Matthdus-
Raum

12.30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch, Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter 02242
/ 946 51 25 (AB) oder E-Mail an
mittagstisch.hennef@ekir.de Jo-
hannes-Saal

14 Uhr - Offene Tir Matthdus-
Raum

18 Uhr - Handauflegen bei sich
selbst Matthdus-Raum

19.30 Uhr - Blaserchor Paulus-
Saal

Donnerstag, 8. August

19 Uhr - Flétenquartett Lukas-
Raum

19.30 Uhr - Kirchenchor Paulus-
Saal
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN IN HENNEF

GR®

{£02242/5051

Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks

Deichstr. 30, Tel. 86318,
evangelisch-in-hennef.de

Dienstag, 6. August

Das Team macht Ferien. Es finden

16 Uhr - EigenArt Natalia Schepp  keine weiteren Gruppen statt!

Katholische Gottesdienste

Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott

Samstag, 3. August

St. Michael

16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St. Michael Westerhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse

Sonntag, 4. August

St. Simon und Judas

11 Uhr - HI. Messe
12.15 Uhr - Tauffeier
St. Maria Heimsuchung
9.30 Uhr - HI. Messe

Montag, 5. August

St. Simon und Judas

8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 6. August

St. Michael

17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und Judas

18 Uhr -
Rosenkranzgebet

18.30 Uhr - HI. Messe
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Mittwoch, 7. August

St. Simon und Judas

8 Uhr - Rosenkranzgebet

8.30 Uhr - HI. Messe

18 Uhr - Rosenkranzgebet fiir
den Frieden

St. Michael Westerhausen

18 Uhr - Rosenkranzgebet

Donnerstag, 8. August

St. Michael

18.30 Uhr - Vesper,

anschl. stille Anbetung

St. Simon und Judas

17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - HI. Messe,

anschl. stille Anbetung und
Beichtgelegenheit

Curanum Kurhausstr. 45
15.30 Uhr - Wortgottesdienst
im Andachtsraum

Freitag, 9. August

St. Michael

16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - HI. Messe

Sei es zur Vorsorge oder in einem Trauerfall.
Als Ansprechpartnerin vor Ort bin ich jederzeit fiir Sie da.

Ihre Birgit Lauterbach

St. Simon und Judas

18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - HI. Messe

Samstag, 10. August

St. Michael

15 Uhr - Tauffeier

16 Uhr -

Beichtgelegenheit

17 Uhr - Vorabendmesse
St. Simon und Judas

14 Uhr - Trauung

Herz Jesu

18.30 Uhr - Vorabendmesse

Sonntag, 11. August
St. Simon und Judas

11 Uhr - HI. Messe
12.15 Uhr - Tauffeier
St. Marid Heimsuchung
9.30 Uhr - HI. Messe

Geistinger Str. 7 - 53773 Hennef - www.bestattungshaus-nigg.de

STADTECHO

HENNEF

KIRCHEN

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

Kirche an der Sieg (KadS)

Adenauerplatz 8 -

Tel.-Nr.: 02242/9080607

Gottesdienste sonntags, 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: ,Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef” statt. Herzliche Einla-
dung dazu.

Einladung zum Mittagessen

Am 2. und 4. Sonntag im Monat
ladt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittages-
sen ein. Auch hierzu ist jeder
eingeladen.

Alles fiir die KadS

Sollte jemand Uber den Begriff
.KadS" stolpern, so geben wir
hier die Auflésung: KadS ist ein
Akronym und steht fir die An-
fangsbuchstaben unseres Namens
- namlich ,Kirche an der Sieg”.
Kontaktmdglichkeiten

Auch wenn die Tiren oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu geme
die Telefon-Nummer 02242/9080607
nutzen oder die E-Mail-Adresse:
info@kircheandersieg.de
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Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-Ost

Von 3. bis 11. August

(unsere Homepage finden Sie unter www.seelsorgebereich-hennef-ost.de)

Liebfrauen Warth
Samstag, 3. August: 19 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.

Sonntag, 4. August: 11 Uhr -
HI. Messe, fir die Lebenden und
Verstorbenen des Seelsorgebe-
reiches.

Mittwoch, 7. August: 18.30 Uhr
- HI. Messe.

Donnerstag, 08. August: 19 Uhr
- Okumenische Schweigemedi-
tation (Eingang Sakristei).

Freitag, 9. August: 8.30 Uhr -
Rosenkranzgebet fir den Frie-
den, 9 Uhr - Wort-Gottes-Feier.

Samstag, 10. August: 19 Uhr -
Vorabendmesse, SWA fiir Hans
Aust.

Sonntag, 11. August: 10 Uhr -
HI. Messe anlasslich des Kirch-
weihfestes auf dem Kirmesplatz
(Achtung: geénderte Uhrzeit.).

St. Katharina
Stadt Blankenberg

Sonntag, 4. August: 11 Uhr -
HI. Messe.

Donnerstag, 8. August:

18.30 Uhr - HI. Messe, Stif-
tungsmesse flir Geschwister
Josef und Gertrud Laufenberg
und ihre Eltern.

Sonntag, 11. August: 11 Uhr -
HI. Messe, fiir Anna Beyert,
Hans-Josef Meilander,
Hans-Peter Grahl, 18 Uhr -
(Greuelsiefen)
Wort-Gottes-Feier.

St. Johannes der Taufer
Uckerath

Samstag, 3. August:

17.30 Uhr - Vorabendmesse, 12.
JG fur Ingrid Pirotte, fiir Ehe-
leute Johann und Katharina
Hohner.

Sonntag, 4. August: 9.30 Uhr -
HI. Messe, Marlene und Hans
Schreier, 9.30 Uhr -
(Wellesberg)
Wort-Gottes-Feier.

Dienstag, 6. August:
17.25 Uhr - Rosenkranzandacht

Du siehst den Garten nicht mehr griinen,
in dem Du einst so froh geschafft,
siehst die Blumen nicht mehr bliihen,
weil Dir der Tod nahm alle Kraft.
Schlaf' nun in Frieden, ruhe sanft
und hab’ fiir alles vielen Dank!

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserer
Mutter, Schwiegermutter, GroBmutter und Urgrofmutter

Anna Engels

geb. Kraheck
* 23, April 1930 T 28.Juli 2024

Freddy und Anita, Harald,
Julia, Jens, Aria und Mara

Traueranschrift: Familie Engels
c/o Bestattungshaus Busse - Konigstrae 2a - 53773 Hennef

Die Beerdigung erfolgt im kleinen Familien- und Freundeskreis.

18|

in personlichen Anliegen, fur
den Frieden in der Welt und fiir
das Leben,

18 Uhr - Abendmesse.

Freitag, 9. August: 9 Uhr - Ge-
meinschaftsmesse fiir die Leben-
den und Verstorbenen der Pfarrge-
meinde St. Johannes der Taufer.

Samstag, 10. August: 15 Uhr -
Trauung, 17.30 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.

Sonntag, 11. August:

9.30 Uhr - HI. Messe, JG fur
Walter Berger, und Gedenken
fur die Verstorbenen der Fami-
lie Berger, Demuth, Kader und
Eulenberg, 9.30 Uhr -
(Wellesberg) HI. Messe,

18 Uhr -

(Stichterscheid) HI. Messe.

St. Remigius HapperschoB
Samstag, 3. August: 14.30 Uhr -
Tauffeier, 17.30 Uhr - Wort-
Gottes-Feier fallt aus.,

17.30 Uhr - (Brol)

HI. Messe.

Sonntag, 4. August: 10.30 Uhr -

Wort-Gottes-Feier am Teich in
HeisterschoB.

Samstag, 10. August:

17.30 Uhr - HI. Messe,

JG fur Johann Dorn und fur Eli-
sabeth Dorn, Maria und Johann
Kuttenkeuler und Wilhelmine
Kuttenkeuler, Dankesmesse fir
Elisabeth und Hans-Peter Klein.

Zur Schmerzhaften Mutter
Bodingen

Sonntag, 4. August: 9.45 Uhr -
HI. Messe.

Dienstag, 6. August: 9 Uhr -
HI. Messe, fiir einen bestimm-
ten Verstorbenen.

Freitag, 9. August: 18 Uhr -
HI. Messe,

anschlieBend Beichtgelegenheit
(PV Friedrichs).

Samstag, 10. August: 14 Uhr -
Trauung.

Sonntag, 11. August:

9.45 Uhr - HI. Messe,

17 Uhr - Orgelkonzert mit Matt-
hias Braun.
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TELLER’S

S leinzeil

=3 Resmunerung
=i Beratung
| Vorsorge » Pflege

3

| ij-lMl’le

L

Liebevolle Grabgestaltung,
zuverlassige Pflege

Einen Ort fir die Trauer haben.
Einem geliebten Menschen ein
Denkmal setzen. Sein Andenken
in Ehren halten. So klassisch for-
mulieren es viele Menschen, wenn
man sie nach der Bedeutung fragt,
die eine Grabstatte fir sie hat.
Gerade mit dem ,in Ehren hal-
ten” eng verbunden, ist die Frage
nach der Grabpflege. Denn so
wichtig eine liebevoll geschmiick-
te Ruhestatte den meisten ist, vie-
len ist es schlicht nicht mdglich,
sich dauerhaft personlich um al-
les zu kiimmern.

Wer die Grabgestaltung und -pfle-
ge oder auch nur Teile davon in
professionelle Hande legen mdch-
te, kann einen Treuhandvertrag

Foto: Pixabay
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mit einer Dauergrabpflegeorgani-
sation und einer Friedhofsgartne-
rei abschlieBen - sogar schon zu
Lebzeiten. Zuverldssig, kompe-
tent und mit viel Fingerspitzen-
geflihl sorgen die Friedhofsgart-
nerinnen und -gdrtner daflr, dass
die Grabstétte jederzeit anspre-
chend und gepflegt aussieht - und
zwar ganz individuell nach den
Wiinschen des jeweiligen Auftrag-
gebers, von der Gestaltung Uber
den Umfang der Pflegearbeiten bis
zur Vertragslaufzeit.
Informationen zu den Dienstleis-
tungsangeboten der Friedhofs-
gartner finden Sie im Internet un-
ter www.grabpflege.de.

(GdF)

-
'-:;Groﬁe Auswahl an Urnengribern

. Termssen & Treppenbau
aus Naturstein

HELLER

FUIARUIN DY TR T
Slernetameisier
Ruchenbachsie, 17

AA7TE Homel (L anscnbaoh)

Tl (22215 2 60

ettnendd hiel lee @ -onl fnede

WIWW.GRABMALE-IIELLER DE

Die Geistinger
Schmetterlinge trauern um
ihr langjahriges Mitglied

Ida
Knepper

t19. Juli 2024

Unser tiefes Mitgefuhl gilt den Angehorigen.
Wir danken Ida fiir 42 Jahre Engagement, Treue
und Verbundenheit. Wir werden dich und deine

kélsche Schniiss sehr vermissen. §

Die DKG Geistinger Schmetterlinge e.V.

Menschen treten in unser Leben
und begleiten uns eine Weile.
Einige bleiben fiir immer,
denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

Kathe Decker

geb. Marnett
+ 5. Juli 2024

Herzlichen Dank
fiir das trostende Wort, gesprochen oder geschrieben,
fur einen Handedruck, wenn Worte fehlten,
fur alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,
fir ein stilles Gebet.

Wir danken herzlich allen, die uns ihre Verbundenheit
auf so vielfaltige Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Fam. Hans-Josef Decker
Fam. Regina Kuhnert
Fam. Joachim Decker
Fam. Christine Klein

Das Sechswochenamt wird gehalten am Samstag,
dem 17. August 2024, um 17.30 Uhr in der katholischen
Kirche St. Johannes der Taufer in Uckerath, LichstraRe.
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Wertvolles Gedenken an einen einzigartigen Menschen

Erinnerungsdiamanten haben sich als Teil der Bestattungskultur etabliert

Das Leben jedes Menschen ist
wertvoll und einzigartig. Ange-
sichts der Bedrohungen durch die
Corona-Pandemie ist dies vielen
zuletzt wieder besonders bewusst
geworden. Und so einzigartig wie
der Mensch sollten auch der Ab-
schied und die Erinnerung an ihn
sein. Die Bestattungskultur in
Deutschland befindet sich deshalb
im Wandel und entfernt sich von
alten Ritualen. Sie ist vor allem

viel individueller geworden, immer
mehr Menschen entscheiden sich
etwa zu Lebzeiten fir eine letzte
Ruhe im Wald oder fiir eine See-
bestattung. Ein ungewdhnlicher,
aber etablierter Bereich der Be-
stattungskultur sind Erinnerungs-
diamanten. Dabei wird ein Teil der
Asche des oder der Verstorbenen
zu einem Rohdiamanten gepresst
und geschliffen, die restliche
Asche kann beigesetzt werden. In

* 27. Mai 1944

So plétzlich ist ein Leben Vergangenheit.

Doch ich bin unendlich dankbar fiir die 49 liebevollen
gemeinsamen Jahre.

Es bleiben mir die vielen kostbaren Erinnerungen.

Renate Heuzeroth

In Liebe und Dankbarkeit

Dein Heinz

Wir haben Seebestattung gewahlt ohne Trauergéste.

1 28. Juli 2024

N

f. [ 3. Jahrgeddachtnis

Die Menschen die wir lieben,
Jievollkommen verlassen,
ennsie hinterlassen Spuren
[ief in unseren Herzen.

In Liebe
Deine Anke
Kinder u. Enkelkinder

Sprockhdvel der 2.8.2024

Deutschland ist das Verfahren
nicht zuldssig - in der Schweiz
hingegen kann dies problemlos
durchgefiihrt werden.
Erinnerungsdiamanten aus Haa-
ren als Alternative zur Asche
Mittlerweile ist die Asche nicht
mehr die einzige Kohlenstoffquel-
le, die daflr genutzt werden kann.
Uberall dort, wo Erinnerungsob-
jekte aus Kremationsasche aus
sozialen, rechtlichen oder famili-
aren Grlinden nicht mdglich oder
erwiinscht sind, konnen Erinne-
rungsdiamanten aus Haaren eine
Alternative sein. Dieses Verfah-
ren wird beispielsweise vom
Schweizer Unternehmen Algor-
danza durchgefihrt, das seit 2004
Erinnerungsdiamanten aus Asche
oder Haaren anbietet.

Auch bei den Diamanten aus Haa-
ren konnen sich alle Beteiligten
auf Rechtssicherheit in allen deut-
schen Bundesldndern verlassen.
Der zwischen vier und acht Mo-
nate dauernde Herstellungspro-
zess findet in der Schweiz statt
und wird in jedem Schritt sorg-
faltig dokumentiert.

Unter www.algordanza.com gibt

es hierzu weitere Informationen.
Wer an einem Erinnerungsdia-
manten interessiert ist, muss sich
in Deutschland an ein lokales Be-
stattungsunternehmen wenden,
der Anbieter kooperiert bundes-
weit bereits mit iber 4.000 Be-
stattern.

Die Urne bleibt unangetastet
Wahrend bei der Produktion ei-
nes Erinnerungsdiamanten aus
Kremationsasche  etwa 500
Gramm bendtigt wird, verbleibt
die Urne beim Edelstein aus Haa-
ren unangetastet. Haare beste-
hen zu etwa 51 Prozent aus Koh-
lenstoff. Flr die Produktion eines
oder mehrerer Erinnerungsdia-
manten werden mindestens fiinf
Gramm Haar bendtigt. In einem
ersten Schritt wird Kohlenstoff iso-
liert, gereinigt und aufgearbeitet.
Im Anschluss wachst dieser unter
hohem Druck und hoher Tempe-
ratur zu einem Erinnerungsdia-
manten heran. Unter Einhaltung
der geltenden Corona-Bestim-
mungen konnen sich Interessier-
te jederzeit ein Bild von der Ma-
nufaktur in der Schweiz machen.
(djd)

Die Gesellschaft wird immer individueller, das schldgt sich auch in den
neuen Formen der Bestattungskultur nieder.
Foto: djd/Algordanza Erinnerungsdiamanten/shutterstock
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Ablturlenten 2024 der Gesamtschule Hennef- West

Zeugnisausgabe am 28. Juni

Ali, Nur; Altmaier, Niklas; Alujan,
llja; Ayele, Asenicha; Becker, Jac-

Melissa-Marie; Gast, Leonard;
Graé, Robin; Hammitzsch, Eva

Max; StraBfeld, Lea; Sudermann,
Philip; Tovmasyan, Sona; Tsche-

Wouter; Priem, Nico; Rahm, Den-
nis; Schiffmann, Julian; Schmidt,

queline; Becker, Chiara; Brzoska,
Katja; Caliskan, Kaan; Cinar,
Emre; Dahlhausen, Annalena; De-
mirol, Rojin Karya;

Devedi, lzzet; Engbrecht, Lion; Er-

Yara; Hipke, Rahel; Kaya, Gilci-
cek; Kelbach, Laura-Celin; Kie-
fer, Nils; Lanzrath, Simon; Laser,
Jeannie; Lebold, Diana; Maren-
bach, Felix; Modarres Aghbalag-

Jan; Schreiter, Jule; Schumacher,
Jessica; Shanmugaratnam, San-
jay; Siegburg, Maria; Stephanus,

binczyk, Fabian; Uzun, Dilara;
Weispfennig, Marah; Winnesberg,
Sven; Wolwer, Emma

tekin, Helin; EBer, Felix; Fischer, hi, Sven; Orlov, Leo; Peters,

P %

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns e

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.
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eine WhatsApp Nachricht*
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Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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SPORT

Tennisabteilung des SCU weiht mit Mitteln
der Kreissparkasse Koln neuen Splelplatz ein

In den letzten Jahren wurden sei-
tens der Tennisabteilung des SCU
viele Anstrengungen unternom-
men, diese insbesondere fiir Fa-
milien attraktiver zu machen:
Beispielsweise adressierte der
jahrlich stattfindende Tag der of-
fenen Tir mit seiner Hiipfburg, der
Kindertombola und dem kosten-
freien  Kindertraining dezidiert
Familien. Aber auch die seit letz-
tem Jahr wieder fest etablierte
Zusammenarbeit mit der Grund-
schule oder die Installation einer
Outdoor-Tischtennisplatte zahlen
auf dieses Ziel ein.

Bei einem kleinen, sich vor allem
durch die Mitgliedsbeitrage tra-
genden Verein waren solche Mal3-
nahmen allerdings ohne zusatzli-
che Fordermittel oder finanzielle

In Papua-
Neuguinea
werden 840

Sprachen
gesprochen.

Unterstitzung von  Sponsoren
nicht moglich: ,Hier ist es wich-
tig, dass wir konsequent Bundes-
und Landesforderungen im Blick
haben sowie an lokale Sponsoren
herantreten und versuchen, sie fiir
den Verein und unseren Sport zu
begeistern”, betont Andrea Sylla,
die Sponsoringbeauftragte im Vor-
stand der Tennisabteilung.

Dank einer groBziigigen Spende
der Kreissparkasse Koln konnte
nun ein weiterer wichtiger Schritt
in Richtung Familienfreundlichkeit
gegangen werden.

Mit den finanziellen Mitteln der
Kreissparkasse wurde auf der An-
lage die Errichtung eines Kinder-
spielplatzes mdglich gemacht, der
mit Sandkasten, Spielturm und
Pferdewippe jedes Kinderherz ho-
herschlagen Iasst.

Zur feierlichen Erdffnung des
Spielplatzes stattete Frau Lees
von der Kreissparkasse dem SCU
einen Besuch ab und freute sich
sichtlich, denn fiir die Kreisspar-
kasse ist es ein wichtiges Anlie-
gen, regionale Vereine in ihren
BemUhungen fiir attraktive und
familiengerechte Sportangebote
zu unterstiitzen”. Im Namen des
Vorstands bedankt sich die Ten-
nisabteilung des SCU sehr herz-

Zweiter Test - Zweites Remis

lich fir das anhaltende Engage-
ment der Kreissparkasse Koéln,
die bereits im letzten Jahr das

1. FC Monheim (OL) - FC Hennef 05 3:3 (2:2)

(noma) Unsere Mannschaft
kommt immer besser in Spiel-
laune. Gegen den robusten und
erfahrenen Niederrhein-Oberli-
gisten gab es ein leistungsge-
rechtes Unentschieden und eine
sichtbare Steigerung gegeni-
ber dem ersten Test vor einer
Woche. Der Gastgeber vom
Rhein ging nach einer Viertel-
stunde in Fihrung, die aber
kurz danach durch Volkan Bal-
licalioglu nach Vorarbeit von
Shahin Biniazz egalisiert wur-
de. Das schockte aber die Mon-
heimer nicht und schnell fiel der
nachste Spieltreffer zum 2:1 fiir
den 1. FCM. Das ToreschieBen
in der ersten Spielhilfte sollte
aber nicht aufhéren. Kai Schus-
ters war es dann, der noch vor

dem Pausenpfiff den zweiten
Ausgleich markieren konnte.

Direkt nach Wiederanpfiff zu
den zweiten 45 Minuten kam
Monheim zum 3:2. Aber auch
diesen Riickstand machte das
Dreimal-F-Team (Frank Fusshol-
ler, Fatih Ozyurt, Frank Sis)
schnell wett. Mit einem satten
Schuss, vom rechten Fliigel nach
innen ziehend, nach ,Arjen-
Robben-Manier”, traf Ballica-
lioglu ins lange Eck. Unhaltbar
flir den gegnerischen Torhiter.
,Das Team bewies Abschluss-
starke und gutes Kombinations-
spiel”, so das Fazit von Sport-
chef Fusshéller. Coach Ozyurt
erganzte aber: ,Wir missen in
der noch verbleibenden Zeit bis
zum Meisterschaftsbeginn in

Sommertenniscamp der Jugend-
abteilung mit einer erheblichen
Summe finanziell unterstitzte.

den Trainingseinheiten einiges
verbessern. Aber ich bin frohen
Mutes, dass wir dieses auch
noch hinbekommen.”

Am Sonntag, 4. August, bestrei-
tet das Ozyurt-Team sein 3. Vor-
bereitungsspiel. Es geht zum
VfB 03 Hilden (OL-Nieder-
rhein). AnstoB ist um 16 Uhr
auf der Sportanlage Hoffeld-
straBe in 40721 Hilden.

Zum Vormerken

Nach Riicksprache mit dem Ver-
band konnte das MRL-Kreisder-
by gegen den Siegburger SV 04
vorverlegt werden.

Das Spiel des 3. Spieltag wird
am Freitagabend, 6. Septem-
ber, im ,Anton Klein Sportpark”
um 20 Uhr angepfiffen.
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SPORT

A-Junioren mit erfolgreicher Saisonvorbereitung

Die U19 des FC Hennef 05 gewinnt
gegen den SC Fortuna Bonn mit 5:0 und dominiert auch das Spiel gegen den JFV Bitburg

Aus den Zweikampfen ging der FC Hennef 05 gegen Fortuna Bonne

meist als Sieger hervor.

(bk) Mit zahlreichen Freund-
schaftsspielen bereiteten sich die
A-Junioren des FC Hennef 05 auf
die kommende Saison vor. Das
Hennefer Team spielt in der DFB
Nachwuchsliga. Mit dem SC For-
tuna Bonn war ein Landesliga-
Team zu Gast in Hennef. Mit ei-
nem deutlichen 5:0-Sieg setzte
sich der Gastgeber, die U19,
durch. Im letzten Spiel reisten die
A-Junioren zum JFV Bitburg. Bit-
burg spielt in der A-Junioren
Rheinlandliga. Auch dieses Spiel
dominierten die Hennefer. Bereits
in der 6. Minute brachte Ata Luan
Rznic die Gaste mit 1:0 in Fuh-
rung. Leon Rosic erhohte in der
41. Minute auf 2:0 fir Hennef. Mit
diesem Spielstand ging es in Halb-
zeitpause. Nach dem Wiederan-
pfiff erhohte Sanih Music in der
48. Minute auf 3:0. Die beiden
nachsten Tore fiir den FC Hennef
05 gingen auf das Konto von Ata
Luan Rznis. Er traf in der 50. und
67. Minute. Das erste Tor fiir den
Gastgeber aus Bitburg hatte Si-
las Neises in der 77. Minute auf
dem FuB. Mit seinem vierten Tref-
fer in diesem Spiel wurde Rznic
eindeutig zum Matchwinner. Er
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traf erneut in der 80. Minute. Das
2:6 erzielte der Bitburger Philip-
pe Kusch in der 83. Minute. Mit
dem Schlusspfiff sicherte der Hen-
nefer Devine Nduchekwe in der
90. Minute den 7:2-Sieg der Gas-
te. Wenn die Meisterschaft be-

Der Gegner aus Bonn tat sich schwer, in den Hennefer Strafraum

vorzudringen.

ginnt, werden bereits im August
groBe Namen auf dem Spielplan
der A-Junioren aus Hennef ste-
hen. So spielt das Team zum Auf-
takt am 3. August gegen Borussia
Monchengladbach. Es folgen Spie-
le auswarts gegen den 1. FC Kai-

serslautern und SV Wehen-Wies-
baden, in Hennef gegen Aleman-
nia Aachen und danach auswarts
gegen den 1. FC Kéln.

Weitere interessante Gegner wer-
den dann in den Folgemonaten
erwartet.

Die Schnelligkeit und Passgenauigkeit fiihrte gegen Bonn am Ende zu einem 5:0-Erfolg.



SPORT

Eine Niederlage des SCU gegen den Siegburger SV

Nach ausgeglichener erster Halbzeit muss sich die Herren Il des SC Uckerath
in der zweiten Halbzeit dem Siegburger SV 04 Ill mir 3:6 geschlagen geben

(bk) In der Bubi-Gilgen-Arena tra-
fen im Rahmen der Saisonvorbe-
reitung die beiden dritten Mann-
schaften des SC Uckerath und des
Siegburger SV 04 aufeinander. In
den ersten 45 Minuten entwickel-
te sich ein Spiel auf Augenhdhe.
Durch Maximilian Gabriel konn-
te der SCU in der 18. Minute mit
1:0 in Flhrung gehen. Auch das
zweite Tor in diesem Spiel er-
zielte ein Spieler des Gastge-
bers. Leider traf Jonas Scham-
pera dabei ins eigene Tor und so
stand es 1:1. Die erstmalige Fiih-

rung flr die Gdste aus der Kreis-
stadt erzielte Abdullah Uluisik
in der 33. Minute. Felix Aver-
brock konnte in der 39. Minute
flir den SCU ausgleichen. Mit
diesem 2:2 ging es in die Halb-
zeitpause. Nach Wiederanpfiff
war es Hasan Uluisik, der fir
Siegburg auf 3:2 erhéhte. Ab-
dullah Uluisik baute diese Gas-
tefiihrung in der 71. Minute auf
4:2 aus. Der Anschlusstreffer
zum 3:4 gelang Julius Blumen-
auer in der 80. Minute. In der
Schlussphase waren dann nur

In der Schlussphase des Spiels blieben dem SCU die entscheidenden Tore

verwehrt.
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noch die Siegburger erfolgreich.
Marek Kalkan erhdhte in der 83.
Minute auf 5:3 und Faruk Yolun
machte in der 87. Minute den
6:3-Endstand und damit den
Sieg der Gaste perfekt. Noch
zwei Vorbereitungsspiele stehen
fUr die Herren Il des SC Ucke-
rath auf dem Programm, bevor
am 28. August dann die Meis-
terschaft in der Kreisliga C be-
ginnt. Am 4. August empfangt
der SCU den SSV HapperschoB
in der Bubi-Gilgen-Arena und am
11. August wird auswarts gegen
den FC Rot-WeiB Neunkirchen
gespielt. Die Meisterschaft be-
ginnt dann mit einem Heimspiel.
Zu Gast ist die Zweitvertretung
der Sportfreunde Aegidienberg.

Die Herren Ill des SCU muss sich
nach einer ausgeglichenen ersten
Halbzeit dem Siegburger SV 04 ||
geschlagen geben.

Die Siegburger Defensive konnte die Angriffe des SCU immer wieder

abwehren.

Perfekter Drehmoment.
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SCU setzt sich in 1. Runde des Kreispokals durch

Gegen den Broltaler SC gewinnt der SC Uckerath auswarts mit 4:2

(bk) In der 1. Runde des Kreis-
pokals ging es fir den Bezirks-
ligisten des SC Uckerath in die
Broltal-Arena zum Broltaler SC.
Der Gegner spielt in der Kreis-
klasse A und hatte aus diesem
Grunde Heimrecht.

Zu Beginn des Spiels machte
der Gastgeber deutlich, dass er
sich gegen den héherklassigen
Gegner tatkraftig zu Wehr setz-
ten wollte und ging bereits in
der 5. Minuten durch einen Tref-
fer von Martin Hohn mit 1:0 in
Flihrung.

Doch diese Fihrung hatte nicht
lange Bestand und in der 12.
Minute glich der SCU durch Ro-
bin Grae zum 1:1 aus.

Philip Scheidt brachte den Brol-
taler SC dann jedoch in der 17.
Minute erneut in Flhrung.
Aber auch diese Fiihrung wurde
durch Grae ein zweites Mal
egalisiert.

Ein Eigentor durch Kamil Szyf-
ko brachte die Gaste in der 39.
Minute erstmals in Flihrung. Mit
der knappen 3:2-Flihrung fr

Nach einer durchwachsenen Anfangsphase wurden die Spieler des SCU auf den Gegner eingestellt.

den SCU ging es dann in die
Halbzeitpause. Sahen die Fans
in den ersten 45 Minuten noch
eine durchaus torreiche Partie,
so ebbte diese Torflut in der 2.

6. Hennefer Radsporttag

am 11. August

CITO-Radsportevent

an der Gesamtschule Meiersheide

Bei diesem Hennefer-Radsport-
Event ist fiir jeden etwas dabei.
Der Radclub CITO 1906 Hennef-
Geistingen e. V. bietet vier land-
schaftlich reizvolle Rennradstre-
cken durch die Region als Rad-
touristikfahrten an (48 km mit
600 hm, 71 km mit 980 hm, 109
km mit 1400 hm (ausgeschildert)
und 157 km mit 2200 hm
(teilweise GPS-Track). Auf diesen
Strecken sind ca. alle 30 km Ver-
pflegungsstationen eingerichtet,
an denen im Startgeld enthalte-
ne kleine Snacks und isotonische
Getranke fiir die Radsportler/
innen bereitgehalten werden.
Zudem wird fir die Gravelbike-
Fans noch eine schone Country-
tourenfahrt rund um Hennef mit
42 km / 630 hm (nur GPS-Track
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und ohne Verpflegungsstation)
angeboten. Im Start- und Zielbe-
reich koénnen sich die Radsport-
ler/innen vor und nach der Tour
mit Kuchen, Snacks vom Grill und
Getranken stérken.

Fir den radsportbegeisterten
Nachwuchs gibt es zudem einen
Fahrrad-Kinderparkour, um die
Sicherheit und Fahrtechnik auf
dem Rad zu verbessern. Start und
Ziel der Veranstaltung ist an der
Gesamtschule Meiersheide in
Hennef am Sonntag, 11. August.
Das Startgeld betrdgt zwischen
funf und elf Euro. Der Radclub
CITO 1906 hofft auf gutes Wetter
und auf zahlreiche Besucher.
Mehr Informationen unter
www.cito-hennef.de oder auf Ins-
tagram unter radclub.cito.de

Halbzeit machtig ab.

Nur noch einmal landete der
Ball im Tor. Mit seinem dritten
Treffer in diesem Spiel in der
55. Minute wurde Robin Grae

eindeutig zum Matchwinner.
Diese 4:2-Fihrung gab der SCU
nicht mehr aus den Handen und
sicherte sich damit die Teilnah-
me an der 2. Pokalrunde.
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SPORT

Im Derby hat der SCU die besseren Karten

Bei sommerlichen Temperaturen macht der SV Allner-Bédingen dem

SC Uckerath das Leben schwer, muss sich jedoch am Ende knapp mit 4:5 geschlagen geben

(bk) Das Kreisliga A-Team, der
SV Allner-Bddingen, hatte zuletzt
den Bezirksligisten, den SC Ucke-
rath, zu Gast.

Das Freundschaftspiel gestalte-
te sich Uberaus torreich und die
Fans bekamen immerhin neun
Tore zu sehen. Die Gaste aus
Uckerath konnten in der 17. Mi-
nute durch einen Treffer von
Markus Stein mit 1:0 in Filhrung
gehen. Doch das Team des Gast-
geber hielt dagegen und glich
durch Thomas Rohrl in der 35.
Minute zum 1:1 aus. Der Ehr-
geiz, gegen den Bezirksligisten
zu gewinnen, bestimmte das
Spiel des SV Allner-Bédingen
und so holte Robin Rieger die
Fihrung fur den SV in der 42.
Minute wieder zurlick. Das 3:1
fir den Gastgeber hatte Ched-
ric Piratte in der 44. Minute auf
dem FuB. Nahezu mit dem Halb-
zeitpfiff konnte Philipp B&umer
nach auf 2:3 verkiirzen. Fiir den
Ausgleich zum 3:3 sorgte Mika
Thomas in der 50 Minute und
machte das Spiel damit fiir den
SCU wieder vollkommen offen.
Die erste Flihrung fir die Géste
hatte Kamin SUsli in der 62. Mi-
nute auf dem FuB. Doch damit
war das Spiel noch nicht ent-
schieden. Mit seinem zweiten
Treffer in diesem Spiel glich Pi-
rotte flir Allner-Bodigen in der
78. Minute zum 4:4 aus. Der
Siegtreffer gelang dann jedoch
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Es war ein offfner Schlagabtausch, bei dem das Team aus Allner-Bédingen immer wieder fiir Gefahr im
Uckerather Strafraum sorgte.

einem Uckerather Spieler. Bela
Heyde entschied die Partie in
der 80. Minute fiir die Gaste aus
Uckerath. Der Klassenunter-
schied war wahrend der gesam-
ten Spielzeit kaum zu erkennen
und Allner-Bédingen setzte den
SC Uckerath Uber weite Phasen
des Spiels machtig unter Druck.
In einer schweiBtreibenden Par-
tie hielten beide Teams die Span-
nung hoch, auch wenn das bes-
sere Ende auf Seiten des Be-
zirksligisten aus Uckerath lag.

Der Bezirksligist konnte am Ende
das Spiel etwas gliicklich doch noch
fir sich entscheiden.
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TV Rott chancenlos
gegen den Landesligisten

Gegen den FV Bad Honnef hat der TV Rott
zum Auftakt der Kreispokalspiele keine Chance

Ein einseitige FuBballspiel im Rahmen des Kreispokals, bei dem der
Gastgeber kaum aus seiner eigenen Halfte herauskam.

(bk) Es stand vor dem Anpfiff
bereits fest, der TV Rott hatte
Berge versetzten miissen, um die
1. Runde des Kreispokals erfolg-
reich bestehen zu konnen. Fiir das
Team aus der Kreisliga C, das auf
einen Landesligisten aus dem Sie-
bengebirge stieB, konnte die De-
vise nur lauten, nicht komplett

unterzugehen. Doch selbst das
konnte der TV Rott im Pokalspiel
gegen den FV Bad Honnef nicht
verhindern. Auch wenn es nicht
das Dutzend war, das Honnef an
Toren erzielen konnte, so musste
der Keeper des TV Rott doch gleich
elfmal hinter sich greifen. Ein ei-
gener Treffer blieb dem Gastge-

Die Abwehr des TV Rott stand méchtig unter Druck, ihr Keeper musste
elfmal hinter sich greifen.
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Liebe Kunden,
gerne nehmen wir uns viel Zeit fiir Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin fiir ein
ausfiihrliches Beratungsgespréach

zuvereinbaren.

ber versagt. Auf Honnefer Seite
waren es die Neuzugange, die
gleich zu Beginn der Partie glanz-
ten. Asonganyi Defang, vom TuS
05 Oberpleis zu den Badstadter
gewechselt, erdffnete den Torrei-
gen mit seinem Treffer in der 3.
Minute. Vladyslav Cheltsov erhoht
in der 6. Minute auf 2:0. In der 10.
Minute traf erneut Defang und es
stand bereits 3:0 flr den Landes-
ligisten. Defang war es dann
auch, der in der 22. Minute einen
Handelfmeter sicher verwandel-
te. In der 30. Minute erhéhte er-
neut Cheltsov auf 5:0. In der 42.
Minute stand es dann bereits 6:0,
durch einen Treffer von Alihan Zor.
Einen weiterer Elfmeter, diesmal
aufgrund eines vorausgegange-
nen Rotter Fouls, verwandelte
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53721 Siegburg
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Defang erneut sicher und lieB
dabei dem Rotter Keeper keine
Chance. Mit diesem 7:0 ging es in
die Halbzeitpause.

Die Dominaz der Gaste war er-
driickend und die zweiten 45 Mi-
nuten sollten daran auch nichts
andern. Elhan Islamovic hatte das
8:0 in der 58. Minute auf dem
FuB. Das 9:0 in der 70. Minute
ging auf das Konto von Sidar-Ali
Sunsik, bevor Edward Penner in
der 74. Minute das 10:0 erzielte.
Fir den 11:0 Endstand sorgte Da-
vid Mitkas in der 86. Minute. Die
Kondition der Spieler des TV Rott
wurde in diesem Spiel auf eine
harte Probe gestellt. Der Klassen-
unterschied wurde allzu deutlich.
Dennoch gab der Gastgeber aus
Rott sein Mdglichstes.

Zwei Elfmeter verwandelt Asonganyi Defang sicher und war mit vier
Treffer an dem Sieg des FV Bad Honnef beteiligt.
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Lauftraining den sommerlichen Bedingungen anpassen

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Es gibt
kaum etwas Schoneres, als sich
im Sommer an der frischen Luft zu
bewegen! Doch wer Sport betreibt
und joggt, sollte sein Lauftraining
den sommerlichen Temperaturen
anpassen. Das Sportamt des
Rhein-Sieg-Kreises rat:

Passen Sie Laufstrecke und Trai-
ningstempo den gestiegenen Tem-
peraturen an! Schon ab 20 Grad
Celsius sollten Sie weniger und

langsamer laufen. Orientieren Sie
sich beim Training an lhrer Herz-
frequenz.

Laufen Sie morgens oder abends.
Dann sind nicht nur die Tempera-
turen, sondern auch UV- und
Ozonbelastung geringer.
Bevorzugen Sie schattige Touren
- Waldwege sind fir das Sommer-
training ideal.

Sorgen Sie flr ausreichende FlUs-
sigkeitszufuhr! Bedingt durch

die hohen Temperaturen verliert
der Korper viel Wasser, denn er
muss deutlich mehr Schwei3 ab-
sondern, um sich selbst abzu-
kiihlen. Auch viele Mineralstof-
fe gehen auf diese Weise verlo-
ren. lhr Sportgetrank - ideal sind
Mineralwasser, Saftschorlen
oder ungesiifte Tees - sollte da-
her reich an Natrium und Mag-
nesium sein.

Tragen Sie Funktionsbekleidung -

Wanderfreunde Rhein-Sieg, Troisdorf

Tageswanderungen vom 7. bis 11. August

Mittwoch, 7. August: Von Trois-
dorf FWH nach Mondorf (A), 10
km, Wanderfiihrer Wolfgang Ufer,
Tel: 0176 47524678, Abfahrt mit
dem Zug um 10 Uhr vom Bahnhof
Troisdorf

Donnerstag, 8. August: Apollina-
risschleife, Runde ab Remagen
(ca. 270 Hm), 14 km,

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834

STADTECHO

HENNEF

AUS HENNEF

JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

Wanderfiihrer Gerd Oswald,

Tel. 02241 314364 oder

0171 1289310, Abfahrt um 9 Uhr
mit dem Zug vom Bf. Troisdorf
(Uber Beuel / Bonn Hbf.)

Freitag, 9. August: Freilichtmu-
seum Kommern: 1) Hin-/Riickweg
ca. 8 km zum Mechernich-Muse-
um, 2) AST bis/ab Museum, An-
meldung bis zum 5. August bei
Wanderflhrerin Dorothee Willhoff,
Tel: 0157 57898960,

Abfahrt mit dem Zug vom Bf. Trois-
dorf 7.47 Uhr

(Uber Kéln Messe/Deutz)
Samstag, 10. August:Von Karden
iber Burg Eltz nach Miiden (B/C,
ca. 310 Hm). 11 km, Wanderfuhrer
Egon Lang, Tel. 0172 2900660,
Abfahrt um 8 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (Bonn-Beuel).
Samstag, 10. August: Schattige
Runde von Briihl-Kierberg - Hei-
der Bergsee - Liblarer See - Ober-
see - Kaiserbahnhof, (B/C, 150
Hm), 20 km, Wanderfiihrer Jirgen
Muhr, Tel.: 0177 6028383, Abfahrt
um 9.18 Uhr vom Bahnhof Trois-
dorf (liber Koln Hbf.)

Sonntag, 11. August: Neu! Run-
de um Kréwinkel mit Besichti-
gung einer Hofkaserei (B/C 360
Hm) 16 km, Wanderfiihrer Stephan
Doll, 0151-40724888, Abfahrt mit
dem Zug ab Troisdorf um 8.28 Uhr
(Uber Koln Messe/Deutz)
Sonntag, 11.August: Von Aegidi-
enberg nach Blankenberg mit
Pausen-Eis in Uckerath (C, 350
Hm), 25 km, Wanderfiihrer Jochen
Friederich, Tel. 02241-318646
oder 0160-90550883, Abfahrt um
8 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf (Uber Bonn-Beuel)

Soweit nicht vorgegeben, ist kei-
ne vorherige Anmeldung nétig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bf Troisdorf.

Wegen etwaiger kurzfrister An-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal auf
unserer Webseite

Wanderfreunde unterwegs

die ist leicht und luftig, trocknet
schnell und transportiert den
SchweiB optimal vom Kdrper weg.
Bei jedem Wetter sollten Laufer-
innen und Laufer auf qualitativ
hochwertiges Schuhwerk achten,
denn sie sind beim Laufen das
wichtigste Zubehor.

Weitere Informationen erhalten
Sie beim KreisSportBund Rhein-
Sieg e. V. unter

Telefon: 02241/69060.

www.wanderfreunde-rhein-sieg.de
informieren. Damit unser Wander-
rogramm in bewahrter Form at-
traktiv und und reichhaltig bleibt,
werden Wanderfiithrer gesucht.
Sollte sich jemand angesprochen
flihlen, bitte einen unserer aktu-
ellen Wanderfiihrer ansprechen.
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Winfried Marx stellt
neuen LVN-Rekord auf

Nordrhein-Rekord

mit 75 Jahren im Speerwurf

Beim Senioren Werfer Clubkampf
2024 am 14. Juli in Dusseldorf
konnte Winfried Marx fir den LAZ
Rhein-Sieg einen beeindrucken-
den Erfolg verzeichnen. Der Speer-
werfer der Altersklasse M75 stell-
te einen neuen Rekord fir den

Leichtathletik-Verband Nordrhein
(LVN) auf. Mit einer herausragen-
den Leistung von 35,04 Metern
setzte er in dieser Klasse einen
neuen MaBstab! Wir gratulieren
Winfried zu dieser herausragen-
den Leistung.

Winfried Marx kann mit Recht stolz auf seine Leistung sein.

Fragen zur Verteilung?

FRAU KNOLL
mail@regio-pressevertrieb.de

0 . 4 = s g / ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieb.de mlf®, EGIO,. ;i
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rheinperle ()

Wir haben noch wenige Tagespflege-Platze frei!
Weitere Infos unter: 02241-99 99 61 33
Pflegedienstleitung Birthe Borrmann

Uferstralle 8 - 53757 St. Augustin-Buisdorf - Tel. 02241 - 99996133
info@rheinperle-pflege.eu - www.rheinperle-pflege.eu
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WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE
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EEEN
RAUTENBERG
MEDIA
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VR-Bank Bonn Rhein-Sieg
bester Arbeitgeber Banken 2024

Die ZEIT Verlagsgruppe und kunu-
nu haben erneut Deutschlands
beliebteste Arbeitgeber gekirt
und das neue Ranking und Siegel
Most Wanted Employer 2024 im
Juni veréffentlicht.

Riesengro war bei der VR-Bank
Bonn Rhein-Sieg eG die Freude,
als die Nachricht ins Haus flatter-
te, dass die Siegburger Genos-
senschaftsbank mit einem kunu-
nu Score von 4,84 von maximal 5
in den letzten zwdlf Monaten zum
besten Arbeitgeber Banken 2024
bundesweit ausgezeichnet wur-
de. Dabei schatzen die Mitarbei-
ter die moderne Unternehmens-
kultur, den guten Umgang mit al-
teren Kollegen, den kollegialen
Zusammenhalt ganz allgemein
sowie die sehr guten Arbeitsbe-
dingungen. Sagenhafte 95 Prozent
der Mitarbeitenden wiirden die
VR-Bank Bonn Rhein-Sieg als
Arbeitgeber weiterempfehlen.
,Wir sind so stolz auf dieses Er-
gebnis, zeigt es uns doch, dass
wir auch als Arbeitgeber mit dem
gesamten Team ganz viel richtig
machen”, duBerten sich der Vor-

passS

ind Deuts

e

sch‘aﬂf'_‘f'_

beliebteste Arbeitgeber 2024

in der Branche Banken

standsvorsitzende Holger Hirten
und seine Vorstandskollegen
Ralf Lobach und Andre Schmeis
begeistert.

Auf kununu wurden im Juni die
TOP 15 besten Arbeitgeber der
Bankenbrache bundesweit ermit-
telt. Die VR-Bank Bonn Rhein-
Sieg belegt den 1. Platz und ist
damit der beste Arbeitgeber Ban-
ken 2024 in Deutschland
(news.kununu.com/beste-arbeit-

geber-banken-in-deutschland/).
Insgesamt 1.530 Arbeitgeber er-
fillten bei der Auswertung die Vo-
raussetzungen fir eine Teilnahme
mit einem Score von mindestens
3,5 und einer Weiterempfehlungs-
quote von mindestens 70 Prozent.
Dies ldsst erahnen, was fir ein
herausragendes  Ergebnis  die
Bank erzielte.

kununu (https://www.kununu.com/
) ist die flihrende Arbeitgeber-Ver-

Hit-Citylauf mit Firmenwertung
Wenn am 8. September der Citylauf in Siegburg startet sind auch Firmen mit dabei

Ein Laufevent der Extraklasse

Am 8. September verwandelt sich
der historische Stadtkern rund um
den Markt von Siegburg wieder in
ein Mekka fir Laufbegeisterte.
Der Hit-Citylauf Siegburg steht

vor der Tir und verspricht ein span-
nendes Event fiir Lauferinnen und
Laufer jeden Levels. Dieses Jahr
gibt es eine besondere Neuerung:
Erstmals wird eine Firmenwer-
tung Gber 5 km eingefihrt.

Immer ein Highlight: der Hit-Citylauf in Siegburg
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Hierbei werden die fitteste und
die schnellste Firma ausgezeich-
net, was den Wettbewerb zusatz-
lich belebt und Teams aus Unter-
nehmen motiviert, gemeinsam an
den Start zu gehen.

gleichsplattform im deutschspra-
chigen Raum.

.Die Arbeitgeberattraktivitat ist
in der wettbewerbsintensiven
Bankenbranche in Zeiten des
Fachkraftemangels, der sich in den
kommenden Jahren noch verstar-
ken wird, ein wichtiger Erfolgs-
faktor flir den klnftigen Erfolg
unserer Bank”, beschreibt Holger
Hirten die Wichtigkeit eines gu-
ten Betriebsklimas.

Die Strecke fiihrt durch die histori-
schen Gassen und bietet mit ihrer
neuen und noch schnelleren Route
ein einzigartiges Lauferlebnis. Fir
jeden und jedes Fitnesslevel etwas
dabei. Was den Hit-Citylauf Sieg-
burg besonders macht, ist die mit-
reiBende Atmosphére auf der Stre-
cke. Zahlreiche Zuschauer saumen
die StraBen, feuern die Teilnehmer
an und sorgen flir zusatzliche Moti-
vation. Nach dem Lauf kénnen die
Sportler und Zuschauer das bunte
Rahmenprogramm geniefen und
ihre Leistungen feiern. Der Hit-Ci-
tylauf bietet die perfekte Mdglich-
keit, sich sportlich zu betétigen und
dabei jede Menge SpaB zu haben.
Also, schnirt die Laufschuhe und
seit mit Euerer Firma dabei. Zeigt
Euren Chefs, wie fit ihr seid! Beim
Hit-Citylauf Siegburg 2024, dem
Laufevent, das dich bewegt und
Deine Firma!

Infos: www.hit-Citylauf.de
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Schnupperangebote zum halben
Preis Testen Sie unsere Neuen
Features im Monat August Ha-
ben Sie schon einen Beratungs-
termin. Infos unter 02244-6020
Unter dem Motto , Mit uns kom-
men Sie an lhr Ziel!” |3dt das
Fitnesslounge -Team alle Fit-
ness- und Gesundheitsinteres-
sierten ein, die Fitnesslounge
mit all seinen Méglichkeiten
14Tage lang (4 x im Wert von
200 €) GRATIS kennenzulernen.
Das Team berdt Sie individuell
uber alle Mdglichkeiten des Stu-
dios. Ganzheitliche Trainings-
konzepte, welche nicht nur
durch Gerédtetraining den Akut-
zustand verbessern, sondern die
Ursache flr Probleme analysie-
ren, stehen in der Fitnesslounge
auf der Tagesordnung. Zur ganz-
heitlichen  Ursachenforschung
gehdren unter anderem fach-
mannische Nahrungsunvertrag-
lichkeiten-Analysen, energeti-
sche Meridianmessungen und
kinesiologische Blockadenmes-
sungen des Stoffwechsels.
Nehmen Sie am groBen Sommer-
gewinnspiel teil und gewinnen
Sie Preise im Wert von 4.000 €.
EMS MAGNETFELD ZUR FETT-
VERBRENNUNG UND MUSKEL-
AUFBAU

Unser EMS-Gerdt revolutioniert
lhr Training! Die elektrische Mus-
kelstimulation (EMS) unterstiitzt
Sie dabei, Fett zu verbrennen und
gleichzeitig Muskeln aufzubauen.
Durch gezielte elektrische Impul-
se werden Muskelkontraktionen
ausgelost, die zu einer intensiven
Aktivierung der Muskulatur fih-
ren. Das Training ist duBerst effi-
zient und hilft Ihnen, lhre Fitness-
ziele schneller zu erreichen.
Hilft bei: Osteoporose und ande-
ren Knochen und Gelenk Erkran-
ckungen, Arthrose, Arthritis, Ent-
zlindungen,  Gelenkschmerzen,
Nackenschmerzen, Versspannun-
gen, Briichen, Prellungen, Mus-
kelkontrakturen uvm.

KRYO Behandlung Fett wegfrie-
ren mit Kalteplatten

Sagen Sie hartndckigen Fett-
polstern den Kampf an - mit un-
serer neuen KRYO-Behandlung!
Diese nicht-invasive Methode
nutzt Kalteplatten, um Fettzel-
len gezielt zu zerstéren und so
den Kérper zu formen. Die be-

troffenen  Fettzellen werden
durch den Kélteeinfluss kristal-
lisiert und vom Korper auf na-
tirliche Weise abgebaut. Das
Ergebnis ist eine schlankere,

Viel Neues bei Fitnesslounge Oberpleis

definierte Silhouette, ganz ohne
chirurgischen Eingriff.

Hilft bei: Entziindungen, Schwellun-
gen, Schmerzen, Zellstoffwechsel,
Durchblutung, rheumatoider Arth-
ritis, Sportverletzungen jeglicher
Art, Krampfadern

EMS FACE Hautstraffung ohne
Operation

Unsere EMS Face-Behandlung
bietet Ihnen eine revolutiondre
Methode zur Hautstraffung im
Gesichtsbereich und Hals-Na-
ckenbereich, ganz ohne invasi-
ve Eingriffe. Durch die Kombi-
nation von elektrischen Mus-
kelstimulationen und speziel-
len Technologien wird die Kol-
lagenproduktion angeregt und
die Haut sichtbar gestrafft. Die-
se Behandlung eignet sich per-
fekt fir alle, die eine jugendli-
chere, straffere Haut wiinschen,
ohne sich einer Operation un-
terziehen zu missen.

Hilft Bei Anhebung Gesichts-
konturen, Hautstraffung, Ver-
spannungen lésen bzw. Schlaff-
heit der Muskeln, Mudigkeit der
Augenpartie, Augenbrauen,
Kieferpartie, Stirn, Wangen und
Hals, Falten

Anzeige

Infrarot Lymphdrainage: Press-
therapie mit Ganzkdrperanzug

» 'l/’fl'

Erleben Sie die wohltuende Wir-
kung unserer Infrarot Lymphdrai-
nage durch Presstherapie. Mithilfe
eines speziellen Ganzkdrperan-
zugs werden sanfte Druckwellen
erzeugt, die den Lymphfluss anre-
gen und den Abtransport von Schla-
ckenstoffen fordern. Die Infrarot-
warme unterstiitzt dabei die Ent-
spannung und Regeneration lhres
Korpers. Diese Behandlung ist ide-
al zur Unterstlitzung des Immun-
systems, zur Reduktion von Schwel-
lungen und zur Forderung des all-
gemeinen Wohlbefindens,

Hilft Bei Durchblutung, Gewichts-
reduktion, Muskelaufbau, Entgif-
ten, Immunsystem, Anti-Aging,
Sauerstofffluss, Verdauungspro-
blemen, Magen- und Darmpro-
blemen, Steifheit von Gelenken,
Neurodermitis.

lhr Interesse ist geweckt? Verein-
baren Sie einen ersten Termin un-
ter Tel.Nr. 02244 6020 und nutzen
Sie das einmalige Angebot. Fir
Schnellentschlossene gilt 2 Mona-
te  Gratis-Training, kostenloses
Startpaket im Wert von 200 €, ein
Beitrag ab 7,98 € wtl., Lebenspart-
nerrabatt (lhr Pamnter spart 25%,
Schiller- und Studentenrabatt.

Testen Sie uns

Beratung & Ursachenforschung
betreute Trainingseinheiten
Probe aller Zusatzanwendungen

Wellnessbereich & Kurse

Teilnahme am Sommergewinnspiel mit

Angebot zum halben Preis
1x EMS-Magnetfeld
1x KRYO (Fettzellen wegfreren)
1x Lymphdrainage mit Infarot
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Wingertsbitze 1 « 53639 Kdénidswinter
Tel.: 02244-6020 » www.fithesslounge-oberpleis.de
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+200,- € sparen
* 2 Monat Gratis Training

« Partner-Angebot (ihr Partner spart 25 % Beitrag)
* 25 % Schiiler- & Studentenrabatt

« Beitrag ab 7,98 € wtl.
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Rechtzeitig mit i-D6tzchen den Schulweg liben

Rhein-Sieg-Kreis (db). Zum neuen
Schuljahr werden rund 6.400
Madchen und Jungen eingeschult
und viele von ihnen fiebern dem
ersten Schultag entgegen.
Eltern dieser i-Ddtzchen sollten
die Sommerferien nutzen, um mit
ihren Kindern den baldigen Schul-
weg rechtzeitig und in Ruhe zu
iben. ,Die Méadchen und Jungen
sind in den ersten Wochen der
Schulzeit mit vielen neuen Ein-
driicken und Herausforderungen
konfrontiert”, sagt der Leiter des
StraBenverkehrsamtes, Christoph
PaBgang.

.Der Weg zur Schule oder zur Bus-
haltestelle sollte sicher zuriick-
gelegt werden kénnen.”

Wenn dieser Weg rechtzeitig ge-
bt wird, schafft das Sicherheit
fur die Kinder. Dabei geht es nicht
nur darum, den Weg zu finden,
sondern auch vor allem darum,
worauf zum Beispiel beim richti-
gen Uberqueren einer StraBe zu
achten ist. ,So kann der Schul-
weg bereits zum Schulbeginn zu
einer gewissen Routine geworden
sein und der Kopf ist frei fir den
Schulalltag”, sagt Christoph PafB-

Angebote des Ambulanten Hospizdienstes

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter unseres Hospiz-
dienstes begleiten schwerkranke
und sterbende Menschen sowie
ihre An- und Zugehérigen in der
letzten Phase ihres Lebens - zu-
hause oder in Einrichtungen. Wir
tun dies unabhdngig von Her-
kunft, Religion und Nationalitat.
Die psychosoziale Begleitung

gang. ,Nehmen Sie - falls erfor-
derlich - zugunsten der Sicherheit
auch kleine Umwege in Kauf. Denn
der kiirzeste Schulweg ist nicht
immer der beste”, so der Leiter
des StraBenverkehrsamtes.
Wichtig ist dabei, dass Miitter und
Vater ein Vorbild sind. Sie miis-
sen Verkehrsregeln beachten und
gleichzeitig vorleben.

Denn Kinder lernen, in dem sie
selber Ausprobieren und Nachma-
chen. Eine groBe Rolle spielt
dabei auch, das sichere Verhalten
im StraBenverkehr nicht nur zu
iben, sondern es auch immer
wieder zu besprechen.

Damit die Schulanféngerinnen und
Schulanfanger die Schule ohne
Stress erreichen, sollten sie
immer rechtzeitig von zu Hause
losgehen. Es ist erwiesen, dass
Zeitdruck die Sicherheit der Kin-
der enorm beeintrachtigen kann;
starke Geflihle flihren ebenso
dazu. In solchen Situationen sind
sie mit den Anforderungen des
StraBenverkehrs oft Gberfordert.
Deshalb sollten angstliche, wi-
tende oder traurige Kinder auf
dem Schulweg begleitet werden.

durch den Hospizdienst erganzt
Palliativmedizin und Palliativpfle-
ge, so dass schwerkranke Men-
schen solange wie mdglich in ih-
rer gewohnten Umgebung leben
und auch sterben kénnen.

Sie erreichen uns von Montag bis
Freitag personlich oder Uber den
Anrufbeantworter unter der Num-
mer 02241 - 29792.

Oberlarer Seniorenfest

Seniorenfest der Oberlarer Freunde

Die Oberlarer Freunde richten
auch in diesem Jahr wieder das
Oberlarer Seniorenfest aus. Es fin-
det am Mittwoch, 18. September,
in der Stadthalle Troisdorf statt.
Mit einem abwechslungsreichen
Programm mdchten wir fiir alle
Senioren einen unbeschwerten
Nachmittag verwirklichen.

Ab 15 Uhr (Einlass 14 Uhr) geht es
dann Schlag auf Schlag:

Fast schon traditionell eroffnet der
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Chor der Janosch-Grundschule die
Veranstaltung.

Mit Bjérn Heuser haben wir an-
schlieBend einen Kiinstler gewin-
nen konnen, der schon oft hunder-
te Menschen gleichzeitig zum Mit-
singen kolscher Lieder bewegt hat.
Dies wird ihm bestimmt auch
schnell bei uns mit den groBen
kélschen Hits und eigenen Songs
gelingen. Nur begleitet mit sei-
ner Gitarre, wird die kélsche Froh-

Selbst dann, wenn die i-Ddtzchen
eigentlich schon lange gar keine
i-Dotzchen mehr sind.

Und noch etwas ist ganz wichtig:
Nicht nur in der ,dunkleren” Jah-
reszeit sollten Kinder sichere Klei-
dung tragen. Durch Reflektoren
an der Kleidung oder leuchtende
beziehungsweise blinkende Ac-
cessoires an Schulranzen oder Ta-
schen werden sie auch in der Dam-
merung und bei schlechtem Wet-
ter von anderen Verkehrsteilneh-
menden gut gesehen.

Wir rufen zeitnah zuriick!

Zudem sind wir beim Abschied-
nehmen und Trauern an der Seite
von Angehdrigen und Freunden.
Interessierte flr eine personliche
Trauerbegleitung  kdnnen sich
gerne unter der Nummer des Hos-
pizdienstes melden. An jedem 1.
Donnerstag im Monat findet zu-
satzlich ein Trauertreff statt, und

natur unseren Gasten auf sympa-
thische Art und Weise zeigen, dass
kolsche Musik viel mehr ist, als
Jnur” Karnevalsmusik.

Die ,bekannteste Putzfrau
Deutschlands” (Achnes Kasulke)
verbreitet abschlieBend puren Froh-
sinn. In ihrer witzigen, typischen
.Kasulke-Sprache” berichtet sie
uber alltagliche Dinge und ,ganz
spezielle Familienverhaltnisse”.
Mitzubringen sind jetzt nur noch

Zur Unterstitzung der Sicherheit
aller Schulneulinge werden auch
in diesem Jahr im Bereich der
Schulen zum Schuljahresbeginn
die  Geschwindigkeitskontrollen
durch das StraBenverkehrsamt
intensiviert.

Weitere Tipps rund um das The-
ma ,Schulwegsicherheit” gibt es
beim StraBenverkehrsamt auch
unter der Telefonnummer
02241/13-2001 oder per E-Mail
an verkehrssicherheit@rhein-
sieg-kreis.de.

zwar von 17 bis 18.30 Uhr im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus in Mlldorf.
Hier k6nnen Sie sich mit anderen,
die ebenfalls einen nahestehen-
den Menschen verloren haben,
austauschen und neue Perspekti-
ven flrs eigene Leben entwickeln.
Bitte melden Sie sich auch fir die-
ses Angebot vorher telefonisch im
Biiro an.

gute Laune, eine Tasse und Be-
steck (fir den Kuchen und das
Abendessen). Das Ende der Ver-
anstaltung ist gegen 18 Uhr.
Eintrittskarten konnen seit dem
1. August bei den folgenden Ver-
kaufsstellen erworben werden:
AWO Oberlar, Backerei Brohl (As-
senmacher) und Metzgerei Kol-
zem (alle in Oberlar) sowie der
Kreissparkasse Kdlner Str. 93-95
(Troisdorf Mitte).
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Gartentiere: Hilfe bei Hitze

Jahrliche Hitzewellen stellen eine
ernsthafte Herausforderung fir die
heimische Tierwelt dar. Viele Tie-
re leiden unter den hohen Tempe-
raturen und Wassermangel. Gar-
tenbesitzer konnen mit einfachen
MaBnahmen helfen, die Situation
fir die Tiere zu erleichtern:

Ein wichtiger Schritt ist die Be-
reitstellung von Wasserstellen.
Flache Schalen mit frischem Was-
ser im Garten bieten sofortige Er-
leichterung fiir verschiedene Tie-
re: Vogel bendtigen flache Vogel-
bader, die nicht zu tief sind und
eine Ein- und Ausstiegsmdglich-
keit bieten. Wichtig ist, dass das
Wasser regelmaBig gewechselt
wird, um eine Keimbildung zu ver-
hindern. Auch kleine Insekten wie
Bienen und Schmetterlinge beno-
tigen wahrend der Hitze Wasser.
Extra Steine oder Korkstiicke in
den vorhandenen Wasserschalen
konnen den Insekten als Lande-
flachen dienen. Blumenbeete mit
Lavendel, Sonnenhut und Ringel-
blumen bieten zusatzlich Wasser
und Nahrung.

Neben Wasser ist ausreichender
Schatten fiir Tiere von entschei-

Reparieren statt Wegwerfen

e T

Flach und mit Rand zum Landen: Schon eine einfache Tonschale reicht
aus, um Vogeln und Insekten eine wichtige Abkihlung zu ermdglichen.

dender Bedeutung. Natiirlicher
Schatten wird  beispielsweise
durch das Pflanzen von Biischen
und Strauchern geschaffen, die

Besuchen Sie uns im Repair Café

Birgergemeinschaft  Siegburg-
Zange e.V. in Kooperation mit Di-
akonie an Sieg und Rhein: Das Re-
pair Café finden Sie in der Geschafts-
stelle der Blrgergemeinschaft, Bis-
marckstraBe 56 / Ecke Carlstral3e,
Siegburg-Zange am 2. Samstag je-
des Monats von 10 bis 14 Uhr.
Letzte Reparaturannahme:

11 Uhr, zur Vermeidung langer
Wartezeiten ist eine Anmel-
dung im Voraus erforderlich
unter 01575 17 18 334.
Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,
wie zum Beispiel Toaster, Féhn,
Lampe, Spielzeug von zu Hause
mit. Die Fachleute im Repair
Café wissen fast immer eine L6-
sung. Die Aktivitaiten werden
kostenlos und auf ehrenamtli-
cher Basis von den Reparatur-
experten vor Ort ausgefihrt.
Eine freiwillige Spende wird
sehr geschatzt.

Neue Materialien und Ersatztei-
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le sind nicht kostenlos und miis-
sen gesondert bezahlt werden.
Bei der Abgabe der zu reparie-
renden Gegenstande erfassen
wir die Kontaktdaten und Feh-

eine kihle Riickzugsméglichkeit
bieten. Alternativ lassen sich
kinstliche Schattenplatze einfach
mit alten Bettlaken oder Sonnen-

lerbeschreibung.

Bitte bringen Sie saubere Ge-
rate zur Reparatur.

Unsere Termine fiir 2024 am 2.
Samstag jedes Monats:

segeln einrichten. Holzhaufen,
Laubhaufen oder speziell gebau-
te Unterschliipfe bieten ebenfalls
Schutz vor der Sonne und sind
vergleichsweise leicht zu imple-
mentieren.

Die richtige Bewdsserung des
Gartens ist fiir die Tierwelt nicht
weniger wichtig: Im Optimalfall
werden Pflanzen frihmorgens zwi-
schen 5 und 7 Uhr gegossen. Das
sorgt fUr einen kiihlen, feuchten
Boden, auf den die vielen Boden-
bewohner wie Kéfer und Wiirmer
angewiesen sind.

Durch gezieltes GieBen an den
Wurzeln spart man nicht nur Was-
ser, sondern sorgt auch dafiir, dass
die Pflanzen ausreichend Wasser
bekommen.

Heimische Pflanzenarten sind an
die lokalen klimatischen Bedin-
gungen angepasst und bendti-
gen weniger Wasser, wahrend
sie gleichzeitig Nahrung und
Schutz fir Insekten bieten. Tro-
ckenheitsresistente  Pflanzen
wie Lavendel, Thymian und Sal-
bei sind besonders gut geeignet
und tragen auBerdem zur Biodi-
versitat bei. (pho)

10. August

14. September

12. Oktober

9. November,
Anderungen vorbehalten.
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN _

Energiesparen mit Plan

Darum empfiehlt sich vor der Sanierung des Eigenheims eine Energieberatung

Wie nachhaltig und umwelt-
freundlich ist das eigene Zuhau-
se? Viele Besitzer alterer Immo-
bilien stehen vor der Frage, wie
sie ihren Energieverbrauch dau-
erhaft senken kénnen. Eine ener-
getische Modernisierung spart
nicht nur bares Geld bei den lau-
fenden Betriebskosten ein, son-
dern dient dank weniger Kohlen-
dioxid-Emissionen auch der Um-
welt. Um dieses Ziel zu erreichen,
sollten  sich  Hauseigentimer
zunachst Klarheit dber den Ist-
Zustand verschaffen. Kompeten-
te und zertifizierte Energiebera-
ter konnen eine individuelle Ana-
lyse vornehmen und geeignete
Sanierungsschritte empfehlen.
Sinnvoll modernisieren Schritt fiir
Schritt

Die Basis flr ein effizientes Mo-

dernisieren bildet die Aufnahme
des Status quo, den Energiebera-
ter vor Ort aufnehmen. Daraus
resultiert ein individueller Sanie-
rungsplan, der die empfehlenswer-
ten MaBnahmen aufzeigt und in
eine aufeinander aufbauende Rei-
henfolge bringt. ,In unsanierten
Altbauten kann bis zu einem Drit-
tel der Heizenergie allein tber die
Gebdudehiille verloren gehen.
Daher empfiehlt es sich zumeist,
mit der Dammung der Fassade zu
beginnen”, erklart Serena Klein,
Sprecherin der Geschaftsleitung
beim  Industrieverband  Hart-
schaum e. V. (IVH). Eine effektive
Dammung hat wiederum direkte
Auswirkung auf die Auswahl der
Heiztechnologie. ,Ein besserer
Warmeschutz macht den Wechsel
zu umweltfreundlicheren Heizsys-

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie flr unsere Kaufer?

Hennef

Flr ein Ehepaar suchen wir einen
méglichst stufenlosen Bungalow mit
Garten u. Terrasse am Wohnbereich,
Wl ca. 100 m? u. mind. 3-4 Zimmern,
Preis bis 420.000,- €

Siegburg / Zentrumsndhe
Fiir ein Ehepaar suchen wir eine
kleine gepflegte Eigentumswohnung
mit Balkon (ggf. Aufzug im Haus),
Wohnflache ca. 80 m? - 90 ma

Frejs bis ca. 270.000.- €

Troisdort + 10 km Umkreis

Flir elnen Mehrgenerationenhaushalt
suchen wir ein EFH/ZFH mit Garten,
Wfl. ab 150 m? und mind. & Zimmern,
Garten und PKW-Stellplatz.

Preis: offen

wwiw.bender-immobiliende = 022 23/29 66 80

Diskreter Verkauf

Auf Wunsch vermarkten wir lhre
Immabille unter Ausschluss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret. Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich!

Tiefgarage
Aufzug
barrierefrei

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

62 Quadratmeter
bis und
143 Quadratmeter

roB3e Balkone

Terrassen mit Garten

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

temen, wie der Nutzung von War-
mepumpen, erst sinnvoll”, fligt
Serena Klein hinzu.

Der Energieberater kann zudem
helfen, fir eine umfassende Sa-
nierung einen individuellen Sanie-
rungsfahrplan zu erstellen. Nur so
dsst sich im Rahmen der Bundes-
forderung flir energieeffiziente
Gebaude (BEG) die maximale For-
derung von 20 Prozent fiir Kom-
ponenten der Gebaudehiille er-
reichen - bei einer maximalen For-
derhéhe von 60.000 Euro.

Die Warme besser im Zuhause
halten

Die Dammung der AuBenfassade
vereint dazu gleich eine Reihe an
Vorteilen: Sie vermindert kost-
spielige Warmeverluste, senkt so
den Heizenergieverbrauch sowie
die Emissionen und fihrt zu nach-

"8 IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

haltigen Kosteneinsparungen fiir
die Bewohner. Eine groBe Bedeu-
tung hat dabei die Auswahl der
geeigneten Dammldsung. Mate-
rialien wie EPS-Hartschaum, auch
als Styropor bekannt, werden seit
Jahrzehnten im Bauwesen einge-
setzt. Sie weisen hohe Ddmmwer-
te auf, sind leicht zu verarbeiten
und am Ende ihrer Nutzungsdau-
er recycelbar. Unter www.ivh.de
gibt es ausflhrliche Informatio-
nen. Fiir die Effektivitdt der Dam-
mung ist es wichtig, dass erfahre-
ne Handwerksbetriebe die Pla-
nung und Ausfiihrung (berneh-
men. Auf diese Weise ist gewahr-
leistet, dass alle Systemkompo-
nenten aufeinander abgestimmt
sind und die Erwartungen an En-
ergieeinsparungen dauerhaft er-
fullt werden. (DJD)

Die Dammung der Fassade bildet oft den ersten Schritt zu mehr
Energieeffizienz im Zuhause. Foto: DJD/IVH/PantherMedia/katdom
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IMMOBILIEN VOR ORT

Mit Augenmal} ans Bau- oder Modernisierungsziel
Unabhangige Beratung gibt mehr Sicherheit in unsicheren Zeiten
r

Das neue Gebaudeenergiegesetz,
auch Heizungsgesetz genannt, und
viele weitere Regelungen auf re-
gionaler, nationaler und EU-Ebe-
ne verunsichern Hauseigentimer
und immobilieninteressierte Ver-
braucher. Hinzu kommen steigen-
de Baukosten und Zinsen, welche
die Finanzierung von Modernisie-
rungen und Neubauten erschwe-
ren. Dennoch stehen Verbesserun-
gen am Haus sowie der Bau oder
Kauf einer Immobilie bei vielen
Bundesbtirgern nach wie vor hoch
im Kurs. Den besten Weg zum Er-
werb oder Erhalt der eigenen vier
Wande zu finden, ist unter den
eher unglinstigen Rahmenbedin-
gungen gar nicht so einfach.
Unabhéngige Unterstitzung fir
mehr Sicherheit bei Planung, Bau
und Modernisierung

Besonders wichtig ist es, keine
vorschnellen Entscheidungen zu
treffen, sondern wohliiberlegt vor-
zugehen. Was wiinsche ich mir,
und was brauche ich mindestens?
Wie passt das mit meinem Bud-
get zusammen? Wie finde ich die
richtigen Partner fir meine PIa-
ne? Und wie sichere ich ab, dass
ich meine Ziele in der Umsetzung
tatsachlich in der gewlnschten
Qualitat erreiche? Laien sind mit
den komplexen Fragestellungen
vor und wahrend eines Bau- oder
Modernisierungsprojekts oft Gber-
fordert. Die Unterstlitzung eines
unabhdngigen Sachverstandigen,
zum Beispiel eines Bauherrenbe-
raters der Verbraucherschutzorga-
nisation  Bauherren-Schutzbund
e.V.,, gibt hier mehr Sicherheit.
Unter www.bsb-ev.de finden Inte-
ressenten mehr Infos zur Situati-
on am Baumarkt, Ratgeber fiir
Bauherren und Modernisierer so-
wie bundesweite Berateradressen.
Die Berater kennen sich auch in der
aktuellen Forderlandschaft aus und
wissen, welche Vorschriften und
Gesetze wo zum Tragen kommen.
Hilfe vom Projektstart bis zum er-
folgreichen Abschluss
Bauherrenberater konnen Bauher-
ren und Modernisierer (iber den
gesamten Projektzeitraum hin un-
terstlitzen. Sie koénnen Moderni-
sierungskonzepte aufstellen, Bau-
oder Handwerkervertrage genau-
er unter die Lupe nehmen, auch
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Guter Rat beim Bauen und Modernisieren ist nicht teuer, er kann aber dazu beitragen, den besten Weg zur
Erfiillung der personlichen Wohnwiinsche zu finden. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Joseffson

Die aktuelle Situation verunsichert
bau- oder modernisierungswillige
Verbraucher. Unabhangige Beratung
durch Verbraucherschitzer verschafft
mehr Durchblick und Sicherheit.
Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund

mithilfe eines Vertrauensanwalts.
Wahrend der Bau- oder Moderni-
sierungsphase 1asst sich mit einer
baubegleitenden Qualitatskontrol-
le weitgehend sicherstellen, dass
Bauméngel oder Abweichungen
von vertraglichen Vereinbarungen
nicht unentdeckt bleiben. Wer
etwa mit Eigenleistungen Geld
sparen will, kann ebenfalls mit
einem Berater diskutieren, was
machbar und sinnvoll ist. (DJD)
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BESUCHEN SIE UNS -
WIR BERATEN SIE KOMPETENT UND FAIR

Spezialisiert auf
Verkauf | Bewertung | Vermietung
Scheidung | Erbschaft

Wir beraten Sie kostenlos und véllig unverbindlich:
HauptstralRe 168 | 53842 Troisdorf-Spich
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Aktionstag:

Liebe Umweltschitzer, Garten-
liebhaber und Hochbeetbauer,

am 16. August um 14 Uhr ist es
wieder soweit. Wir treffen uns an
der Kirche Heilige Familie in Ober-
lar, um unser Projekt fiir mehr Bi-

odiversitat rund um die Kirche fort-
zusetzen. Gemeinsam wollen wir
Gemisepflanzen in die Hochbee-
te setzen und ein weiteres Hoch-
beet aufbauen. Darum die Bitte
an alle Heimwerker: unbedingt

Hochbeete an der Kirche Heilige Familie in Oberlar

eigenes Werkzeug (Akku-Schrau-
ber, elektrischen Tacker, usw.) mit-
bringen.

Herzliche Einladung an alle, die
Freude daran haben, neue Men-
schen kennenzulernen und ge-
meinsam das Geldande rund um

e #

die Kirche zu gestalten. Fiir wei-
tere Informationen stehe ich gerne
zur Verfigung.

Telefon: 00241 97 29 437 oder per
E-Mail:

regina.flackskamp@
erzbistum-koeln.de

Veranstaltungen
auf Burg Wissem

Kreativsommer auf Burg Wissem -
jeden Mittwoch von 14.30 bis
16 Uhr

In den Sommerferien wird es
wieder bunt auf Burg Wissem -
jeden Mittwoch laden das Bil-
derbuchmuseum, das Museum fir
Stadt- und Industriegeschichte,
das Projekt KennenlLernenUmwelt
sowie das Wahner Heide Portal
Burg Wissem von 14.30 bis 16 Uhr
alle kleinen Kiinstler*innen und
Bastelprofis auf den Burghof
(bzw. bei schlechtem Wetter die
Remise) ein, um gemeinsam kre-
ativ zu werden.

Am Mittwoch, 7. August, dru-
cken wir mit den Wedeln des
Wurmfarns kunstvolle Farnfische.
Das Angebot ist kostenfrei - wir
freuen uns auf Euch!
BILDERBUCHMUSEUM
Sonntag, 11. August, 15 Uhr
Familienfiihrung durch die Son-

derausstellung ,Neugierig?!
Bilderbuchwelten von Antje
Damm”

Von Besuchen, wartenden Ba-
ren, Wetten und den ganz gro-
Ben Fragen

Antje Damm als ,vielseitig” zu
bezeichnen, ist eigentlich unter-
trieben - seit vielen Jahren iber-
zeugt sie mit immer wieder neu-
en Themen, gestalterischen Tech-
niken und Biichern, die zum trau-
men, einlesen und weiterden-
ken einladen.

Im Rahmen der Fiihrung lernen
wir diese Ausnahmekiinstlerin
ndher kennen.

Familienfiihrung durch die aktu-
elle Sonderausstellung.

Die Fiihrung ist kostenlos, die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt. Zu zahlen
ist der Museumseintritt. Bitte mel-
den Sie sich unter 02241/900-427
an, mit Lisa Blomeke.
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Lauftraining den sommerlichen Bedingungen anpassen

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Es gibt
kaum etwas Schoneres, als sich
im Sommer an der frischen Luft zu
bewegen! Doch wer Sport betreibt
und joggt, sollte sein Lauftraining
den sommerlichen Temperaturen
anpassen. Das Sportamt des
Rhein-Sieg-Kreises rat:

Passen Sie Laufstrecke und Trai-
ningstempo den gestiegenen Tem-
peraturen an! Schon ab 20 Grad
Celsius sollten Sie weniger und

langsamer laufen. Orientieren Sie
sich beim Training an lhrer Herz-
frequenz.

Laufen Sie morgens oder abends.
Dann sind nicht nur die Tempera-
turen, sondern auch UV- und
Ozonbelastung geringer.
Bevorzugen Sie schattige Touren
- Waldwege sind fir das Sommer-
training ideal.

Sorgen Sie flir ausreichende Flus-
sigkeitszufuhr! Bedingt durch die

hohen Temperaturen verliert der
Korper viel Wasser, denn er muss
deutlich mehr SchweiB absondern,
um sich selbst abzukiihlen. Auch
viele Mineralstoffe gehen auf die-
se Weise verloren. Ihr Sportge-
trank, ideal sind Mineralwasser,
Saftschorlen oder ungesiiBte Tees,
sollte daher reich an Natrium und
Magnesium sein.

Tragen Sie Funktionsbekleidung -
die ist leicht und luftig, trocknet

schnell und transportiert den
SchweiB optimal vom Kdrper weg.
Bei jedem Wetter sollten Laufer-
innen und Ldufer auf qualitativ
hochwertiges Schuhwerk achten,
denn sie sind beim Laufen das
wichtigste Zubehdr.

Weitere Informationen erhalten
Sie beim KreisSportBund Rhein-
Sieg e. V. unter Telefon:
02241/69060.

Griin gegen Grau — was Entsiegelung rundums Haus bringt

Wie nattrlich gestaltete Flachen zum Schutz
des Eigentums bei extremenWetterereignissen beitragen

Vorgarten und Auffahrten sind bei
vielen Gebduden luft- und was-
serdicht versiegelt. Ein Bodenbe-
lag aus Asphalt, Beton oder Pflas-
tersteinen erscheint als vermeint-
lich pflegeleichte L6sung. Wer die-
se Fldchen allerdings naturnah
umgestaltet, gewinnt an Sicher-
heit und Wohnqualitat. ,Langere
Hitzeperioden und starke Regen-
falle nehmen auch in NRW zu. Der-
artige Wetterextreme wirken auf
natiirlich gestaltete Flachen weni-
ger belastend.

Daher sollten Grundstlicks- und
Eigenheimbesitzer:innen Gber die
Entsiegelung von Flachen rund um
ihr Zuhause nachdenken”, rét Sara
Luz vom Projekt Klimafolgen und
Grundstlicksentwasserung (KluGe)
der Verbraucherzentrale NRW.
Entsiegelte Flachen verhindern
ortliche Uberschwemmungen
Bei einem gepflasterten und ver-
fugten Vorgarten kann das Re-
genwasser nicht in der Erde versi-
ckern und das Grundwasser wird
nicht aufgefiillt.

Kommt es zu Starkregen, staut
sich das Wasser an der Oberfla-
che und sucht sich ungehemmt
seinen Weg. Dies kann zu ortli-
chen Uberflutungen von Flachen
und Wegen oder vollgelaufenen
Kellern fiihren. Wer seinen Vor-
garten entsiegelt und naturnah
gestaltet, stellt die natirlichen
Bodenfunktionen wieder her und
schitzt sein Grundstlick nachhal-
tig vor Uberschwemmungen.
Unversiegelter Boden heizt sich
weniger auf

Neben dem Schutz bei Starkre-
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gen bieten entsiegelte Vorgarten,
Stellplatze, Auffahrten oder Wege
auch bei Hitze deutliche Vorteile:
Wo Wasser versickern kann und
Pflanzen wachsen, ist der Boden
durch Verdunstung messbar fri-
scher und kuhlt nachts besser ab.
In heiBen Sommerperioden sor-
gen diese Flachen im Vergleich zu
aufgeheizten Pflasterflachen fir
angenehmere Temperaturen rund
ums Haus.

Auflockerung als wichtigster
Schritt

Wer sich eine Entsiegelung vor-
nimmt sollte wissen: Zuerst gilt
es den versiegelnd wirkenden As-
phalt und Beton beziehungswei-
se die Pflastersteine vollstandig
zu entfernen. Im zweiten Schritt
werden Tragschichten und Auf-
schittungen wie Schotter, Kies
oder Splitt vollstandig oder
teilweise entsorgt. Die anschlie-
Bende Lockerung des verdichte-
ten Bodens ist der wichtigste
Schritt. Jetzt kann das Regenwas-
ser wieder auf natlrliche Weise
versickern.

Was kann ich selbst umsetzen?
Eigentlimer:innen kénnen versie-
gelte Wege und Bereiche auf ih-
rem Grundstiick oder Gartenfla-
chen mit Hacke und Schaufel in
der Regel selbst entsiegeln.
Pflaster, Schotter, Kies oder Splitt
kann mit eigenem Kérpereinsatz
entfernt werden. Der Abbau von
Beton- und Asphaltdecken ist hin-
gegen meist Sache eines Fachbe-
triebs, da beim Auf- und Abbruch
schweres Gerdt zum Einsatz kom-
men muss.

Welche Bodenbeldge eignen sich?
Damit das Regenwasser kiinf-
tig seinen Weg in den Boden
zum Grundwasser findet, eig-
nen sich je nach Nutzung der
Flache Bepflanzungen mit Stau-
den, Gehdlzen oder auch Ra-
sen, Schotterrasen, durchldssi-
ger Kies, Holzhdcksel, Holzros-
te, Rasengittersteine oder Pflas-
ter mit groBen offenen Zwangs-
fugen als versickerungsfahige
Alternativen.

Ein Schotterrasen ist jedoch
nicht zu verwechseln mit einem
Schottergarten. Bei diesem ist
durch die darunterliegenden
Folien oder Vliese iberhaupt
keine Versickerung méglich.

| 4 ‘Ai .\14 \7‘;1“'\ 1l

Welche Kosten fallen an?
Abbruch und Entsorgung der Bo-
denbeldge sowie die Kosten der
neuen Gestaltung konnen ins Geld
gehen. Zur Entsiegelung von Fla-
chen bieten einige Kommunen in
Nordrhein-Westfalen deshalb For-
derungen an. Wer tatig werden
mochte, sollte sich vor Ort erkundi-
gen. Mancherorts gibt es bestimm-
te Vorgaben bei der Gestaltung von
Vorgarten. Ein weiterer Bonus
winkt bei den Abwassergebiihren:
Fiir vollstandig entsiegelte Flachen
werden auf Antrag, im Gegensatz
zu versiegelten, keine Nieder-
schlagswassergebiihren fallig.
(Quelle: Verbraucherzentrale
NRW / Bergisch Gladbach)
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AGGUA-Familientag am 8. August

Spal und Action beim Flamingo Run

Auf die Plétze, fertig - Spal haben!
Wer schafft es wohl am schnellsten
iber den schwimmenden Kletter-
parcours in leuchtendem Pink? Am
8. August ladt das AGGUA TROIS-
DORF von 11 bis 18 Uhr wieder
zum beliebten Familientag ein.
Die Attraktion des Freibads ist
diesmal der gigantische aufblas-
bare Flamingo SprinGO. Alle Kin-
der, die schon schwimmen kon-
nen, dirfen nach Herzenslust dar-

auf klettern, rutschen und hip-
fen. Auch die Eltern kdnnen beim
actionreichen Flamingo Run mit-
machen und zeigen, was Erwach-
sene so draufhaben. Ein Besuch
lohnt sich auch, falls das Wetter
nicht mitspielen sollte.

Der quietschbunte SprinGO zieht
dann ins Hallenbad um.

AGGUA TROISDORF hat viel zu
bieten

Zu den weiteren Highlights zah-

Anzeige

Summer Vibes im AGGUA

Lange Sauna-Nacht mit Beachparty

Sommer, Sonne, Strandgefiihl und
mehr: Wer Lust auf Urlaub vom
Alltag hat und nicht extra in den
Flieger steigen will, sollte sich
Freitag, den 9. August 2024 im
Kalender notieren. Da ladt das
AGGUA TROISDORF zu einer lan-
gen Sauna-Nacht inklusive Be-
achparty ein. Das Sonder-Event
in der Aggua Sauna & Lounge
startet ab 17:00 Uhr und geht bis
Mitternacht. Wer vor dem Feiern
noch klassisch in aller Stille rela-
xen mochte: Der Saunabereich
ist ab 10:00 Uhr gedffnet.

Alles, was das Herz begehrt
Die Beachparty-Gaste dirfen
sich auf eine Sommernacht vol-
ler Uberraschungen freuen. Die
sommerlich duftenden Sauna-
aufglsse verbreiten Strandfee-
ling, dazu gibt es fein abge-
stimmte Beigaben, die das Sau-
naerlebnis perfekt abrunden. Pa-

rallel serviert das AGGUA-Team
an der Cocktail-Bar erfrischen-
de sommerliche Drinks mit Li-
mette, Minze und Co. - wahl-
weise auch als alkoholfreie
Mocktails. Live-Musik darf zum
Sonnenuntergang natirlich nicht
fehlen. Ein DJ sorgt mit coolen
Beats endgilltig fiir die perfekte
Strandatmosphare im weitlaufi-
gen Saunagarten.

Schwimmen unter Sternen

Das Highlight des Abends ist die
Gelegenheit zum Nacktschwim-
men im Freibad. ,Das Nicht-
schwimmerbecken wird hierzu
nach dem reguldren Freibadbe-
trieb gedffnet”, kiindigt AGGUA-
Geschéftsfithrerin Daniela Simon
an. ,So konnen sich unsere Be-
achparty-Gaste eine erfrischen-
de Abkihlung unter dem Ster-
nenhimmel génnen.”

Alle Infos: www.aggua.de
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len die 14 Meter lange Breitrut-
sche im Freibad und die spekta-
kuldre 80 Meter lange Black Hole
Rutsche. Klettern, toben und viel
SpaB haben diirfen die kleinen
Gdste auch auf dem groBziigigen
Kinderspielplatz. Wer Lust auf
Sport unter freiem Himmel hat,
kann sich auf dem Beachvolley-
ball-Platz auspowern. Wer lieber
chillen und relaxen mochte, fin-
det auf den rund 30.000 m? Liege-
wiesen im naturnahen Freibadbe-
reich garantiert ein ruhiges Platz-
chen. Und weil so viel Freizeit-
spaB hungrig macht, ist auch fir
die Stdrkung zwischendurch ge-
sorgt. Im Freibad-Kiosk sind Cur-
rywurst mit Pommes, Nuggets und
Wedges sowie erfrischendes Eis
erhdltlich, dazu gibt es leckere
Snacks aus dem Automaten.

e -
" (@ AGGUA

Troisdorf
ﬁﬁ ]

-

Familienfreundlich: Keine Extra-
kosten, dafiir viele Vorteile!

Der Familientag ist im reguldren
Tarif enthalten, sodass alle Besu-
cher ohne Zusatzkosten am Event
teilnehmen konnen. Kinder im Al-
ter von 4 bis 12 Jahren sind herz-
lich eingeladen, kostenlos Mit-
glied im neuen KinderClub ,Aggi
& ihre Freunde” zu werden.

Das lohnt sich, da es einen Rabatt
in Hohe von 10 Prozent gibt so-
wie weitere Vorteile und tolle
Uberraschungen. Treue Kinder-
Club-Besucher belohnt das AG-
GUA mit dem Club-Bonuspro-
gramm: Nach zehn Badbesuchen
ist der elfte Eintritt gratis. An-
meldeformulare  stehen  zum

Download unter www.aggua.de
bereit und konnen auch an der
Kasse abgeholt werden.
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REGIONALES

Klinik Im Wingert

informiert

Herzliche Einladung zu einer Info-
veranstaltung bei Problemen mit
Alkohol, Medikamenten, Canna-
bis, Kokain oder Amphetaminen

Uber die Maglichkeit einer ganzta-
gig ambulanten Rehabilitation bei
Suchtproblemen informiert die Kli-
nik Im Wingert regelméBig jeweils
am ersten Mittwoch des Monats.

Die néchste Infoveranstaltung findet
am Mittwoch, 7. August, um 17.30
Uhr in den Raumen der Klinik Im
Wingert, Im Wingert 9, 53115 Bonn
statt. Ausflhrliche Informationen
Uber die Tagesklinik in der Trdger-
schaft von Caritas und Diakonie fin-
den Sie unter www.suchthilfe-
bonn.de und 0228/28970128.

B Bepflasterung ® Terrassen

W Reparaturen aller Art

H Abbrucharbeiten B Erdarbeiten
B Kanalarbeiten ¥ Isolierung

M Einfahrten W Kellertrockenlegung

Sichern Sie sich jetzt unsere

Sommerangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 $t. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

Nach der groBartigen Premiere
im August 2022 findet das dritte
markenoffene und sparteniiber-
greifende Treffen am wunder-
schénen Rheinufer in Mondorf
am 17. + 18. August 2024 statt.

Wer sein Fahrzeug beim Treffen
an der Pramierung ,Der beson-
dere Oldtimer” anmelden moch-
te, wird gebeten sich im Vorfeld
tber das Kontaktformular online
anzumelden.

Classic Cars in Mondorf geht in die dritte Ausgabe!

Natlrlich wird auch musikalisch
die Zeit ein wenig zuriickgedreht:
Rock’'n'Roll bewegt die Erinnerung
oder Sehnsiichte der Gaste. Las-
sen Sie sich (berraschen! Noch
mehr Nostalgie kommt beim ste-

Anzeige

tig wachsenden Flohmarkt auf,
auch hier geht es um Petticoats
und Antikes. Alte Radios und sel-
tene Ersatzteile stehen zum Ver-
kauf. Feilschen erwlinscht!

Der Flohmarkt hat sich in den
letzten Jahren zur wahren Fund-
grube auch fiir flanierende Gés-
te entwickelt.

Unter unserem Online-Kontakt-
formular finden sie eine Anmel-
dung fur Privatverkdufer und Ge-
werbliche Aussteller.

Natirlich ist auch fir Ihr leibli-
ches Wohl an den unterschied-
lichsten Street Food - und Ge-
trankestanden  ausreichend
gesorgt!

Weitere Informationen auch un-
ter www.cc-mondorf.de

Auf ihren Besuch freuen sich:
Oldtimerfreunde Niederkassel &
WEvent UG

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
proJahr.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339

www.koenigsberger-express.info

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

o

2 ﬁ' 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 2. August

St. Georgs Apotheke

OberdorfstraBe 42, 53757 Sankt Augustin, 02241/50280
Samstag, 3. August

Valentin-Apotheke

BurgstraBe 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500
Sonntag, 4. August

easyApotheke Siegburg City Dr. Irene Pigulla e.K.

Neue PoststraBe 1-3, 53721 Siegburg, 02241/8663620
Montag, 5. August

Dreilinden-Apotheke

GUnther-Landsknecht-StraBe 2, 53773 Hennef, 02248/2173
Dienstag, 6. August

Apotheke in Stieldorf

Oelinghovener StraBe 19, 53639 Konigswinter, 02244/3658
Mittwoch, 7. August

Schloss-Apotheke

Birlinghovener StraBe 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300
Donnerstag, 8. August

Ursula Apotheke

Kolner StraBe 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980
Freitag, 9. August

Neue Léwen-Apotheke

Dollendorfer StraBe 27, 53639 Konigswinter, 02244/2815
Samstag, 10. August

Engelbert Humperdinck-Apotheke

HumperdinckstraBe 14, 53721 Siegburg, 02241/592040
Sonntag, 11. August

Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer 116111

e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 08004040020 O/b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |
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ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderérztlicher
Bereitschaftsdienst

im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis

Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000

Zahnarztlicher Notdienst

Der aktuelle zahnéarztliche Not-
dienst fiir den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700

Tierarztlicher Notdienst

kann iber Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de
Polizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521

Ordnungsamt Hennef
02242/888588

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.

Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest

9.30 bis 13 Uhr

02241/97 9997

Amt fiir Kinder, Jugend und
Familie

Im Notfall kann man das Amt fir
Kinder, Jugend und Familie Gber
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen.

Die Tagesbereitschaft
man unter 02242/888550
Frauen helfen Frauen e.V.
BeethovenstraBBe 17
(zwischen Meys-Fabrik und
Feuerwehr)

53773 Hennef

Tel: 02242/84519

Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de

Als konfessionell und politisch
unabhéngige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Madchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:

Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226

erreicht

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Selbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999

Ergénzende Unabhéngige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Ergdnzende unabhéngige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet
eine wochentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehdrigen kénnen sich
hierbei kostenlos, unabhangig
und erganzend zu anderen Stel-
len beraten lassen.

Die Berater:innen sind ausgebil-
dete Fachkrdfte und geben Rat
und Orientierung im Sozialleis-
tungssystem. Die Beratung erfolgt
auf Augenhéhe und im Mittel-
punkt stehen die Bedirfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Prazenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12 Uhr
offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis
18 Uhr offene Sprechstunde vor
Ort

Darlber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:

info@eutb-rsk.de

Telefon:

02242 9350960

Fax:

0228 9784555
Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/
kategorie/beratung/

Webseite fiir weitere Informationen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:

Burggasse 1

Castello Haus,
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Eingang MozartstraBe

53773 Hennef

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Dies ist ein Angebot fir pflegende
Angehérige.

Kostenloses erganzendes
Beratungsangebot in Hennef fiir
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht
sind, sowie ihre Angehérigen

Die Ergdnzende unabhdngige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu al-
len Themen rund um Rehabilitati-
on und Teilhabe in Hennef an.
Menschen mit Behinderung und

die von Behinderung bedroht sind,
sowie ihre Angehdrigen kdnnen
sich kostenlos, unabhangig und
erganzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Beratenden sind
ausgebildete Fachkrafte und ge-
ben Rat und Orientierung im So-
zialleistungssystem. Die Beratung
erfolgt auf Augenhohe. Im Mittel-
punkt stehen die Bediirfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Terminvereinbarung: tdglich von
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de
Kontaktaufnahme:

unter 02242 9350960 und weite-
re Infos unter www.eutb-rsk.de
Adresse: EUTB® Rhein-Sieg-
Kreis der ZNS-Stiftung,
Burggasse 1 im Castello Haus,
53773 Hennef

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen

Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhéren.

Sie trifft sich ab sofort zu ihren
Meetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum ,Matthaus”

Bonner Strae 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen méch-
te, wendet sich an:

Edmund (01522 1471 126)

oder

Stefan (02241 8982 321)

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Du hast Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen!

In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fiir die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich (iber die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.

Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, GrabenstraBe 65,

53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cill), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum ,Matthaus”,
Bonner StraBe 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstrafe 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de

Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, AnnostralBe 14, 53721 Siegburg,

02247/968 166 (Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg

X

ABFLUSSREINIGUNG BLIX
0

e Blix laug ,,/‘,r

Dichtheitspriifung
nach DIN EN 1610 § 61a LWG NRW

02241-917079
02224-9198994

Rohrreinigung www.abflussreinigung-blix.de
Kanalreinigung info@abflussreinigung-blix.de

« Hochdruckreinigung * Mech. Reinigung « Kanal-TV-Untersuchung
« Kanal-Verlaufsortung ° Dichtheitspriifung

Abflussreinigung

schnell & zuverlassig & sauber
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Angebote

Gesuche

Seriése Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-,
und Taschenuhren, Zahngold, Militaria,
Rollatoren. Fr.Schwarz: 0163 2414868

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile. Miil-
ler Maschinen Troisdorf, 02241-94909-50

RUnNd Ums Hnd
Sonstiges

ACHTUNG

>> SOMMERANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
fur Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Familien . ...

ANZEIGENSHOP:

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

Achtung seriéser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Nah-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross
Kaufe Pelze und Porzellan aller
Art
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsanséssig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Brennholzverkauf und Baum-

fallungen
Buchen Sie Brennholz fiir kommen-
den Winter 30cm Scheitlange fiir 110,-
€/SRM, Lieferung nach Menge und
Entfernung Preis auf Anfrage, schau-
en Sie auch gerne auf unserer
Internetseite vorbei www.agrar-
meurer.de oder Tel. 0151-18329965

1 Zi.-Appartment gesucht
Suche 1-Zimmer-Wohnung mit inte-
grierter Kiichenzeile, zentral in Hennef
oder Rheinbach, ca. 35m?, gerne mit
Balkon, ab 01.09., Tel: 0176 21274989

[\ )
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

6,99

MEDIA
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GILGEN & c0.GMBH

Maobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE;
Tel.: 02241 /64313
www.umzuege-duve.de

Verpackung-Montage aller Sy
Kichenmontage-Anderungen-Lagerung
Kompl vice-Mébelaufzug

STADTECHO

HENNE F———

POLITIK

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE
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Ausbildung

zum Augenoptiker

Augen auf und los!

Gutes Sehen bestimmt unseren
Alltag und beeinflusst unsere Le-
bensqualitat. Wenn unsere Seh-
kraft nachldsst oder Probleme
beim Sehen auftreten, sind Augen-
optiker die richtigen Ansprechpart-
ner. Deren Leistungen gehen dabei
weit Uber den bloBen Verkauf von
Brillen hinaus und umfassen die
Vorsorge und den Service rund um
die Augengesundheit. Im Zuge der
demografischen Entwicklung und
mit zunehmender Bildschirmarbeit
gewinnt der Beruf weiter an Be-
deutung, und bereits heute tragt
mehr als die Halfte der Erwachse-
nen eine Brille oder Kontaktlin-
sen. Warum also nicht einen Beruf
ergreifen, der so abwechslungs-
reich ist wie die Augenoptik?
Etwas mit Menschen ...

In der Augenoptik steht der zwi-
schenmenschliche Austausch im
Vordergrund. Gemeinsam mit dem
Kunden findet der Augenoptiker
individuelle Losungen fiir jedes
Sehproblem. Durch Expertise und
modisches Gespiir wird die Seh-
hilfe passgenau an die individuel-
len Bedirfnisse abgestimmt. Ne-
ben fundierten Physik- und Ma-
thematikkenntnissen sind in der
Augenoptiker-Ausbildung  aber
auch handwerkliches Geschick
und Prazision gefragt. Der Azubi
lernt, wie man Brillengldser bear-
beitet, Brillen repariert und an
den Trager anpasst. Moderne
Messinstrumente und Hightech-
Gerdte unterstiitzen Augenopti-

ker bei der Testung des Sehver-
mdgens. Die Experten fir gutes
Sehen konnen neben Fehlsichtig-
keiten auch Auffélligkeiten am
Auge feststellen und ihre Kunden
zur Abkldrung an einen Augenarzt
verweisen. Eine Serviceleistung,
die von vielen Kunden wertge-
schatzt und regelmaBig wahrge-
nommen wird.

Karriereweg mit Weitblick

Der Weg in die Augenoptik be-
ginnt mit einer dualen Ausbildung
im Betrieb und in der Berufsschu-
le. In drei Jahren lernen Auszubil-
dende den Beruf von der Pike auf.
Nach bestandener Gesellenpri-
fung stehen alle Taren zur indivi-
duellen Entfaltung offen: vom Au-
genoptikermeister und der Selb-
standigkeit bis hin zu einem wei-
terfihrenden Studium oder einer
Fortbildung zum Optometristen.
Angesichts einer alternden Ge-
sellschaft spielen Aspekte der Au-
gengesundheit und Vorsorge eine
immer gréBere Rolle im Beruf.
Augenoptiker kénnen nach der
Ausbildung nicht nur im Fachge-
schaft, sondern auch in der For-
schung, in der Industrie, Augen-
kliniken oder Bildungseinrichtun-
gen der Branche tdtig werden.
Umfassende Informationen hierzu
finden Sie auf der Website des
Zentralverbands der Augenopti-
ker und Optometristen (ZVA) un-
ter www.zva.de und auf der Aus-
bildungsplattform
www.be-optician.de. (akz-o)

Brillenschliff, Reparatur und Anpassung - nur ein paar Dinge, die
Augenoptiker-Auszubildene innerhalb von drei Jahren lernen
Foto: ZVA/Peter Boettcher/akz-o
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NUTZE DEINE CHANCE

Blirogesellschaft ATV/GFA

Die Biirogesellschaft ATV/GFA sucht schnellstmadglich - unbefristet - eine

Reinigungskraft (m/w/d)
in Teilzeit (20 Std./Woche)
Ist Ihr Interesse geweckt?

Dann bewerben Sie sich bis zum 28.08.2024 bei uns.
Theodor-Heuss-Allee 17 - 53773 Hennef - bewerbung@dwa.de

DoUpDODoDon

WIR SUCHEN DICH
AUSBILDUNGSSTELLE

Mediengestalter:in
in Bild & Ton mw)

WIR SUCHEN DICH

Starte: am 01.09.2024 als zukiinftige/r
Mediengestalter:in in Bild & Ton Deine 3-jéhrige
Ausbildung in Troisdorf.

DU
hast eine Affinitat fiir Video- und Photoequipment
begeisterst Dich fiir Technik und Medien
im Bereich Bild und Ton?
hast schon in ein paar Bild- und Videoprogramme
kennengelernt
hast Lust darauf mit uns anzupacken und zu wachsen?
bist kreativ, teamféhig und hast ein Gespiir fiir Details
hast eine (Fach-) Hochschulreife,
eine schnelle Auffassungsgabe und bist motiviert
verfiigst Uber gute Deutschkenntnisse

Dann passt Du optimal in unser Team.

WAS gibt’s zu tun?
zielgruppengerechten Content kreieren
Planung und Realisation von Videodrehs
Konzeption von Videoideen fiir Social Media
Sichtung und Postproduktion
Setaufbau und Lichtsetzung
Bildbearbeitung

WIR
sind ein Medienhaus fir
ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine faire Ausbildungsvergiitung
bieten eine abwechslungsreiche und
verantwortungsvolle Ausbildung
leben eine kollegiale und familiére
Arbeitsatmosphare
bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit Ziel zur
unbefristeten Ubernahme

freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: MEDIENGESTALTER BILD & TON —
bitte , Motivations-Videoclip” anfiigen!

43



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Karriere mit Kupfer

Eine Branche mit glanzenden Perspektiven

Die Kupferindustrie birgt in ei-
ner Welt, die zunehmend auf
Nachhaltigkeit und technologi-
sche Innovation setzt, ein enor-
mes Potenzial fiir die Zukunft.
Das rote Metall erweist sich in

vielen Bereichen als unverzicht-
bar. Von Windkraftanlagen bis
hin zu Smartphones - Kupfer ist
Uberall prasent und treibt die
Energiewende voran. Doch nicht
nur das Metall selbst, sondern

5=

NHENNEF

| HENNEF
STADTECHO- deine Stadt

HENNEF.DE

ZUGLEICH

auch die Menschen hinter sei-
ner Produktion spielen eine ent-
scheidende Rolle.

Zahlreiche Unternehmen entlang
der Wertschopfungskette

Die Unternehmen der Kupfer-

|

AMTSBLATT

DER STADT HENNEF *

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

[1 Geistingen
0 Dondorf

O Greuelsiefen
[0 Knigelthal
0 Lanzenbach

STADTECHO

Wir suchen AUSTRAGER[*"NNEN

jeden Alters fiir das STADTECHO HENNEF in
[0 Hennef-Stadtmitte

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

_____________________________________________ o __
AUSTRAGER/*/INNEN fiir das STADTECHO HENNEF in

[0 Lichtenberg

[] Striefen

[0 Mittelscheid
[0 Weldergoven
[0 Siegbogen

MEDIA[
-

Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

O Hennef-Stadtmitte O Knigelthal O Mittelscheid
O Geistingen O Lanzenbach O Weldergoven
O Dondorf O Lichtenberg O Sieghogen
O Greuelsiefen O Striefen
An Name, Vorname
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Michaela Knoll StraBe, Hausnummer
KasinostraBe 28-30 o
53840 Troisdorf o
Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum
HENNEF iz @ | Heer
STA DTEC H O DER?T'\E:SE:&\‘% _[R_EG!Q ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal [
ode Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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Kupfer, das rote Metall, erweist
sich in vielen Bereichen als unver-
zichtbar. Foto: pixabay.com/akz-o

Wertschopfungskette stellen mit
rund 1,8 Mio. Erwerbstatigen
und einer Bruttowertschopfung
von 216 Milliarden einen wich-
tigen  Wirtschaftsfaktor  in
Deutschland dar. Kupfer ist ele-
mentar flir zahlreiche Branchen:
im Bauwesen (Sanitarinstallati-
onen, Dachdeckungen, Hei-
zungs- und Kihlsysteme, elek-
trische Verkabelungen), in der
Elektronik (Leiterplatten, Dréh-
te, Kabel), in der Energiebran-
che (Transformatoren, Elektro-
motoren, Generatoren, Solar-
und Windkraftanlagen) und im
Transportsektor (Batterien, Elek-
tromotoren, Verkabelungen in
Elektrofahrzeugen). Zudem ist
Kupfer zentral in Telekommuni-
kationssystemen und Internetin-
frastrukturen sowie in der Pro-
duktion von Photovoltaik-Panee-
len und Windturbinen.
Vielfédltige Karrieremdglichkei-
ten

Die umfangreiche Nutzung von
Kupfer eréffnet ein breites Spek-
trum an Berufsfeldern mit viel-
faltigen Karriereméglichkeiten:
Metallverarbeiter formen und
bearbeiten Kupferprodukte, Ma-
terialwissenschaftler entwickeln
neue Legierungen und optimie-
ren bestehende Werkstoffe, In-
genieure planen Produktions-
prozesse, entwerfen Kupferbaut-
eile und entwickeln neue Tech-
nologien. Techniker unterstit-
zen die Produktion, Wartung und
Reparatur von Industrieanlagen.
Fachleute fiir erneuerbare Ener-
gien arbeiten an der Integration
von Kupferldsungen in Solar- und
Windenergieprojekten. Kaufleu-
te sind in Vertrieb, Marketing
und Logistik tatig, und Umwelt-
spezialisten entwickeln nachhal-
tige Produktionsmethoden.
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Ingenieure in der Kupferindustrie planen und optimieren Produktions-
prozessen und tragen maBgeblich zur Entwicklung nachhaltiger Techno-
logien bei. Foto: Gorodenkoff/shutterstock.com/akz-o

Berufliche Perspektiven fiir morgen
Die Kupferindustrie bietet damit
nicht nur zahlreiche Berufsfelder,

sondern auch die Méglichkeit,
aktiv an der Gestaltung einer
nachhaltigen und technologisch

Bei der Entwicklung eines Elektroautos setzen junge Ingenieure auf
Kupfer — ein inspirierendes Beispiel fiir junge Leute, die eine Ausbil-
dung im technischen Bereich erwagen. Foto: pixabay.com/akz-o

it i = Wi, |

Die Energiebranche ist nur ein Bereich der vielfltigen Berufsmdglich-
keiten. Foto: Visionsi/shutterstock.com/akz-o
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suchen wir

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams

TEAM VERSAND & PRODUKTION

Aushilfen wwa

Mindestens 18 Jahre, korperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 538 Euro-Basis.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung
telefonisch unter 02241 260-122 oder per E-Mail
an: TEAM VERSAND | i.rose@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & PRODUKTION

fortschrittlichen Zukunft mitzuwir-
ken. Berufe in der Kupferindus-
trie sind zukunftssicher und bie-
ten zahlreiche Aufstiegschan-
cen. Einige Studiengdnge, wie
z.B. Angewandte Materialwis-
senschaften, ermdglichen duale
Ausbildungen, die eine Kombi-
nation aus Berufsausbildung und
Studium bieten.

Berufsbilder in der Kupferindus-

trie werden auf der Webseite des
Kupferverbandes unter
www.kupfer.de detailliert erlau-
tert. Eine Liste der Mitgliedsun-
ternehmen mit verlinkten Unter-
nehmenswebseiten weist auf of-
fene Stellen hin.

Unter dem Hashtag #copperjobs
lauft auf LinkedIn zudem eine
Kampagne zum Thema.

(akz-0)

Autolackicrerei Hegger
Lackierermeister

Unfallreparaturen aller Art

Wir suchen cine/n Karosseriebauer (m/w/d)
dynamisch, motiviert mit Leidenschaft
fiir Autos und Benzin im Blut

Aufgaben:

- Karosseriearbeiten im Bereich Unfallinstandsetzung
nach Herstellervorgaben

- Instandhaltung von Fahrzeugkarosserien

Anforderungen:

- Abgeschlossene Ausbildung als Karosseriebauer (m/w/d)
- Selbststandige und gewissenhafte Arbeitsweise

- Zuverlassigkeit

- Teamféhigkeit und €ngagement

Wir bieten:
- Moderne Ausstattung, immer am Zahn der Zeit
- Festanstellung in Vollzeit / Teilzeit
- Angenehme Arbeitsbedingungen
in einer familiengefhrten
Lackiererei

Bewerbung: \nteress'\ert?_

Dann melden e sich buﬂun_s,
gerne auch direkt person\_tch und
(Chaten bei uns vorbel Wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung.

Wingertsbitze
53639 Kgw.-Oberpleis
Telefon: O2244 / 57 99
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Damit die Lieferkette funktlonlert

Lieferketten miissen nicht allein im
globalen MaBstab funktionieren -
sondern auch in jedem einzelnen
Unternehmen. Denn nur mit einer
ausgetiiftelten Lagerlogistik kénnen
Firmen ihre Produkte effizient und
plinktlich an ihre Kunden bringen.
Fiir diese verantwortungsvolle Auf-
gabe gibt es einen Aushildungsberuf
- die Fachkraft fir Lagerlogistik. Die
Fachleute sind maBgeblich dafiir ver-
antwortlich, dass die Lieferkette ei-
nes Unternehmens reibungslos funk-
tioniert. Sie unterstiitzen sowohl die
Herstellung als auch den Vertrieb,
indem sie sicherstellen, dass die rich-
tigen Produkte zur richtigen Zeit ver-
fligbar sind und dass die Lagerbe-
stande fachgerecht organisiert und
verwaltet werden. Die Erfassung der
Warenein- und -ausgange erfolgt
heute mit modernen, technisch
ausgereiften Lagerverwaltungs-
systemen, die von den Fachkraften
bedient werden mussen.

Fachkrafte fiir Lagerlogistik sollten Giber raumliches Vorstellungsvermdgen verfligen, sie sollten organisatorisches
und praktisches Geschick besitzen und Interesse und SpaB an Technik haben. Foto: DJD/Veltins

Fachkraft fiir Lagerlogistik bei einer
groBen Brauerei
Bei der Brauerei C. & A. Veltins

beispielsweise finden Auszubilden-
de zur Fachkraft fiir Lagerlogistik
eine vollautomatische Fordertech-

nik vor, die bedient, gesteuert und
liberwacht werden muss. Der inner-
betriebliche Transport erfolgt mit

HENNEF
H E N N E F ﬂﬂﬂ:ﬁgg P deine Stadt

ZUGLEICH

STADTECHO .are

DER STADT HENNEF

Jede Woche in lhrem Briefkasten

WIR SUCHEN DICH

fur unsere Zeitung StadtEcho Hennef als

\Zepor—\' e miwd

zum nachstmaglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

DU HAST DU BIST
Freude am Verfassen von Werbetexten und aufgeschlossen, aktiv und
redaktionellen Berichten zuverldssig

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

sicher im Umgang mit der
deutschen Sprache
motorisiert

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Jorg Hastrich | j.hastrich@rautenberg.media
Stichwort: Reporter StadtEcho Hennef (m/w/d)
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modernen Flurfordermitteln, die ein-
gesetzten  Gabelstapler ~ kdnnen
sechs Paletten gleichzeitig transpor-
tieren. ,Unsere Hochregallager ha-
ben eine Hohe von bis zu 35 Metern
und umfassen 41.000 Palettenstell-
platze, und in der Brauerei werden
taglich bis zu 180 Lkw beladen”,
erklart Peter Peschmann, technischer
Geschaftsfithrer der Brauerei. Die
Fachkréfte fur Lagerlogistik sorgen
fiir den reibungslosen Ablauf, sie un-
terstitzen das Team der Brauerei
bei der Annahme, der Kontrolle, der
sachgerechten Einlagerung und der
Verladung der Glter.

Raumliches Vorstellungsvermégen,
Geschick und Interesse an Technik

KREIS

Die Aushildung zur Fachkraft fiir La-
gerlogistik dauert drei Jahre, Vor-
aussetzung flr eine Bewerbung ist
der Hauptschulabschluss.

Mehr Informationen gibt es unter
www.veltins.de/brauerei/karriere.
,Unsere Bewerberinnen und Bewer-
ber sollten Uber rdumliches Vorstel-
lungsvermdgen verfiigen, sie sollten
organisatorisches und praktisches
Geschick besitzen und Interesse und
SpaB an Technik haben”, skizziert
Peter Peschmann die Anforderungen
des Berufs. Dazu kamen Sorgfalt und
Genauigkeit, Verantwortungs- und
Gefahrenbewusstsein  sowie eine
hohe Einsatzbereitschaft.

(DID)

ALTENKIRCHEN

Das Jugendamt der Kreisverwaltung Altenkirchen
sucht zum nachstméglichen Termin eine/n

Die Ausbildung zur Fachkraft fiir Lagerlogistik in der Brauerei dauert drei
Jahre, Voraussetzung ist ein Hauptschulabschluss. Foto: DJD/Veltins

i

LANDKREI§
ALTENKIRCHEN

Diplom-Sozialarbeiter/innen, Sozialarbeiter/innen B. A. oder
Diplom-Sozialpadagogen/innen, Sozialpadagogen/innen B. A.
(m/w/d)
fur den Fachdienst Eingliederungshilfe fiir seelisch behinderte junge
Menschen nach dem § 35 a SGB VI
in Teilzeit (70%, 27,3 WStd.)

Der Aufgabenbereich der Eingliederungshilfe fiir seelisch behinderte junge Menschen

(§ 35 a SGB VIII) beinhaltet u.a. die Entgegennahme und Bearbeitung von Antragen auf Ein-gliederungshilfe sowie die Prifung
von Teilhabebeeintrachtigungen und Leistungsanspriichen nach dem SGB VIII, die Priifung von Abgrenzung und Zustandigkei-
ten, die Beratung und Unterstiitzung von Hilfesuchenden und deren Angehdrigen, die Priifung der Notwendigkeit der MalRnahmen
und Feststellung des Hilfebedarfes, die Durchfiihrung des Hilfeplanverfahrens, die Zusammenarbeit und Vernetzung mit Koopera-
tionspartnern, die Aktenfiihrung und Dokumentation sowie die Mitwirkung bei der Entwicklung der Jugendhilfeplanung und der
Entwicklung von Standards im Aufgabenfeld.

Einstellungsvoraussetzung ist ein abgeschlossenes Studium der Fachrichtung Sozialarbeit/Sozialpadagogik oder ein gleich-
wertiger Abschluss. Zudem setzen wir die Bereitschaft fiir AuRendienste (Fihrerscheinklasse B) sowie Kenntnisse der EDV
voraus. Wir bieten eine verantwortungsvolle und selbststandige Tatigkeit mit Entgelt nach dem TV6D (S 12 TVOD). Es handelt sich
um eine zunachst auf 2 Jahre befristete Anstellung mit dem Ziel der Entfristung. Die Kreisverwaltung Altenkirchen ist als familien-
freundlicher Arbeitgeber zertifiziert. Informationen Uber den Landkreis Altenkirchen finden Sie im Internet unter www.kreis-
altenkirchen.de. Wenn Sie Fragen haben, kdnnen Sie sich vorab bei Frau Barrientos (Tel. 02681/81-2077) informieren.

Reichen Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen Uber unser Online-Bewerbungsverfahren bei www.interamt.de bis zum
25. August 2024 ein:

Kreisverwaltung Altenkirchen
www.interamt.de
Stellen ID: 1169785

(5] o B
L]
J

Mit der Einsendung einer Bewerbung erklaren sich die Bewerberinnen und Bewerber gleichzeitig einverstanden,
dass voriibergehend erforderliche Daten im Rahmen des Auswahlverfahrens verarbeitet werden.
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DIE SONNE SICHER GENIESSEN

Sonnenschutz fur Ihre Augen - und jedes Alter

Urlaubszeit in Hennef! Der perfekte Zeitpunkt, und setzen genau die Glaser ein, mit denen
Uber den Schutz der Augen nachzudenken. Sie direkt scharf sehen, z.B.im StraBenverkehr

Denn Sonnenbrillen sind mehr als ein reines oder beim Lesen. Dringend raten wir tbrigens
modisches Accessoire - sie bieten Schutz von Sonnenbrillen vom Strandshop ab: Die
vor schadlicher ultravioletter (UV) Strahlung.  haben meist 0% UV-Schutz, sorgen aber mit
Wie wichtig Sonnenschutz in jedem Alterist,  ihren dunklen Glasern daflir, dass die Pupillen
dartliber informiert das Team von Optik & sich erweitern. Dadurch trifft das ganze Licht
Horakustik Schmidt in Hennef. ungefiltert auf die Netzhaut - eine triigerische
Was passiert, wenn die Augen lingere Zeit  Sicherheitalso, hochst geféhrlich!”
ungeschutzt in der Sonne sind? Sie bieten UV-Schutz flr jedes Alter?
Bastian Schmidt: ,,UV-Strahlen kénnen starke Melanie Teichert: ,,Genau. Besonders flr Kinder-
Schéaden an den Augen verursachen. Langfristig augen ist UV-Schutz unglaublich wichtig und
kénnen Alterserscheinungen friher auftreten gehort dazu wie die Sonnencreme. Daneben
und das Risiko fur Augenerkrankungen steigt.” haben wie natirlich auch angesagte Modelle
Die Sonnenbrille aus dem Drogeriemarktoder ~ fUr Teens und junge Erwachsene und fertigen
Modegeschift: Warum raten Sie davon ab? individuelle Gleitsicht-Sonnenbrillen fur lhre

entspannten Lesestunden. Sicherer Sonnenspaf3

far die ganze Familie - nattrlich auch in Seh-

starke, in der Wunschténung und mit coolen
Verspiegelungen oder Farbverlaufen.”

Manuela Zablinski:,,Aus drei Griinden: Wir bieten
hochste, CE-geprifte Qualitat, sorgen
far die anatomische Anpassung

Vereinbaren
Sie jetzt
lhren Termin! /.

Optik & Horakustik Schmidt

Frankfurter Str. 67 Gunther-Landsknecht-Str. 2

53773 Hennef 53773 Hennef-Uckerath
T022427925 T02248.90 98 071
» ] y
optik-hoerakustik.de Ak LAy
2 ) _ __ ie Tei Manuela Zablinksi
0 schmidthennef Brate” AKustike "Augenoptikmeisterin  Optometristin

eister und Inhaber
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