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Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
p r i v a t e  s t a a t l .  g e n e h m i g t e  E r s a t z s c h u l e n

s t a t t  S c h u l g e l d ,  s o z i a l v e r t r ä g l i c h e  F ö r d e r v e r e i n s b e i t r ä g e

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.

staatl. Abschlüsse:  Hauptschulreife, Mittlere Reife
  Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlüsse: 
A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)
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Fête ô Pecq 2025
Ein Begegnungsfest der Nationen in Hennefs französischer Partnerstadt
Einen strahlend blauen Himmel
und ein sonniges Wochenende
hatte die Stadt Le Pecq für ihr
alljährliches internationales Be-
gegnungsfest der Nationen im
Parc Corbière bestellt und erhal-
ten. Kein Wölkchen trübte den
Himmel über den zahlreichen
Ständen, an denen Spezialitäten
aus den Nationen angeboten wur-
den, die in Le Pecq eine Heimat
gefunden haben. Türkisch, tibe-
tisch, englisch, ukrainisch, sene-
galisch oder deutsch: dem Besu-

cher stand kulinarisch die Welt
offen. Den Kindern und Jugendli-
chen bot der Sportverband US Pecq
über den Tag verteilt zahlreiche
Angebote vom Bogenschießen bis
zum Flashmob.
Der Städtepartnerschaftsverein
„Les Amis de Hennef“ bot neben

Informationen über die deutsche
Partnerstadt wieder Nürnberger
Würstchen, ein kühles Glas Kölsch
und typische Konserven wie Senf-
gurken, Rote Grütze oder Sauer-
kraut zum Verkauf an.
Zur Unterstützung waren aus
Deutschland angereist: Beatrix

Glaser, im VESP zuständig für die
Pflege der Beziehungen zu Frank-
reich und Vorsitzende Martina
Quadt-Lubitz. Le Pecqs Bürger-
meisterin Laurence Bernard ließ
es sich nicht nehmen, am Stand
der Amis de Hennef vorbeizu-
schauen und die Amis de Hennef

Room One Fifty in Le Pecq on stageRoom One Fifty in Le Pecq on stageRoom One Fifty in Le Pecq on stageRoom One Fifty in Le Pecq on stageRoom One Fifty in Le Pecq on stage
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Teilnehmer:innen für große 
ViO Hörstudie gesucht.
Jetzt Hörgeräte Innovationen kostenlos testen!

So machen Sie bei der Hörstudie mit:

Kaufoption und Rabatt  
nach dem Test erhalten.
Sie möchten Ihre ViO-Hörgeräte  
nach dem Test gerne weitertragen?  
Kein Problem.Wir bedanken uns für Ihre 
Meinung mit einem Rabatt von 100 Euro*.

Gleich kostenlos vor Ort teilnehmen! 
Melden Sie sich noch heute an – denn  
die Plätze sind auf 100 Teilnehmer:innen  
pro Fachgeschäft begrenzt.

Telefon: 02242 - 969 21 78

14 Tage testen und  
Meinung abgeben.
Sie testen die kleinsten Hörgeräte  
ausgiebig in Ihrem Alltag.  
Nach dem Test bewerten Sie  
die Hörsysteme im Rahmen  
                einer Befragung. *  Der gewährte Rabatt gilt einmalig pro Person beim Kauf eines 

Hörgerätes und bezieht sich bei gesetzlich Versicherten auf 
den Eigenanteil. Für Privatversicherte erstellen wir gerne ein 
passendes Angebot. Eine Barauszahlung oder Kombination 
mit anderen Aktionen ist ausgeschlossen. Änderungen sowie 
Beendigung und Irrtümer vorbehalten.

Kaum noch zu sehen. Immer mehr 
Menschen verbessern mit kleinen  
Akku-Hörgeräten ihr Leben.

Entdecken Sie jetzt die neuesten Hörgeräte der ViO Kollektion, mit denen man weit mehr 
kann, als einfach nur besser zu hören. Diese Hörgeräte bieten faszinierende Funktionen 
wie z.B. eine Vernetzung mit dem Smartphone und ermöglichen einen modernen 
Hörkomfort sowie erstklassige Klangqualität. Interessierte können diese innovativen 
Hörgeräte jetzt im Rahmen einer Hörstudie 14 Tage kostenlos bei OTON Die Hörakustiker 
in Ihrer Nähe probetragen. 

Dieses Jahr führen wir eine Hörstudie durch. Diese steht allen Personen mit einer leichten 
oder mittleren Hörminderung offen, die nach innovativen Lösungen für ihr eigenes 
Hörvermögen suchen. Nutzen Sie diese Chance, auch wenn Sie sich nicht sicher sind 
ob eine Hörminderung bei Ihnen vorliegt. Im Rahmen dieser Hörstudie wird bei allen 
Teilnehmer:innen ein kostenloser Hörtest durchgeführt. Melden Sie sich gleich an!
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Jetzt an der
Hörstudie 

teilnehmen!

ten Hörgeräte 
Alltag.
rten Sie 
ahmen
ggung.

sowie die Gäste aus Deutschland
herzlich zu begrüßen.
Ebenfalls aus Hennef angereist
war die Gruppe „Room One Fifty“
mit Leadsänger Lukas Bertzen,
gleichzeitig auch Vorstandsmit-
glied im Verein für Europäische
Städte-Partnerschaft Hennef e.V..
Unterstützt wurde er von Jonas
Pfannschmidt am Keyboard, Mia
Leschinsky am E-Bass und Samu-
el Heineberg am Schlagzeug.
Die Gruppe eröffnete den musi-
kalischen Abend unter Bäumen,
wo sich die Menschen an großen
runden Tischen zusammenfan-
den, gemeinsam aßen, tranken
und tanzten und den längsten
Tag des Sommers mit allen Sin-
nen genossen.
Zum Abschied hieß es: „Bis bald
in Hennef.“, denn Ende Septem-
ber haben sich ca. 30 Besucher
aus Le Pecq zum Besuch in der
deutschen Partnerstadt angemel-
det und freuen sich schon sehr
darauf.
Text: MQL Die französische Bürgermeisterin begrüßt die Gäste aus Deutschland und die Amis de Hennef. Fotos: QLDie französische Bürgermeisterin begrüßt die Gäste aus Deutschland und die Amis de Hennef. Fotos: QLDie französische Bürgermeisterin begrüßt die Gäste aus Deutschland und die Amis de Hennef. Fotos: QLDie französische Bürgermeisterin begrüßt die Gäste aus Deutschland und die Amis de Hennef. Fotos: QLDie französische Bürgermeisterin begrüßt die Gäste aus Deutschland und die Amis de Hennef. Fotos: QL
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Gourmetmarkt in Hennef
Genuss, Sommerfeeling und Wasserspaß für Groß und Klein
(Nora Lemmer) Der Gourmetmarkt
auf dem Hennefer Marktplatz ent-
wickelt sich zunehmend zum Lieb-
lingsziel für Genießerinnen und
Genießer aus Hennef und der Re-
gion. Jeden dritten Freitag im
Monat lädt die beliebte Veran-
staltung noch bis September von
16 bis 22 Uhr zum Flanieren, Pro-
bieren und Verweilen ein - mitten
im Herzen der Stadt.
Am Freitag, 18. Juli, zeigte sich
der Sommer von seiner besten
Seite: Bei strahlendem Sonnen-
schein nutzten zahlreiche Besu-
cher die Gelegenheit, in entspann-
ter Atmosphäre kulinarische Spe-
zialitäten zu genießen. Alle Aus-
steller vom letzten Mal waren
wieder mit dabei - von herzhaft
bis süß war für jeden Geschmack
etwas geboten. Neu dabei war
diesmal „Waffle Shuffle“ - ein
Waffel- und Kaffeestand aus
Much, der mit frischen Waffeln und
aromatischem Kaffee für Begeis-
terung sorgte.
Das Fontänenfeld auf dem Markt-
platz war wie schon beim letzten
Mal ein Highlight: Während die

MarktplatzMarktplatzMarktplatzMarktplatzMarktplatz

Kinder fröhlich durchs Wasser
tobten, lehnten sich Eltern und
Großeltern entspannt auf Sitzsä-
cken und Bänken zurück, genos-
sen ihre Speisen und Getränke
und ließen den Sommerabend in

vollen Zügen auf sich wirken.
Alles war liebevoll um das Fon-
tänenfeld arrangiert, das nicht
nur optisch ein Hingucker ist,
sondern auch die perfekte Ku-
lisse für einen lauen Abend un-

ter freiem Himmel bietet.
Veranstalter des Gourmetmark-
tes ist die JK Agentur, die sich
freut, mit dem Gourmetmarkt zur
Belebung der Hennefer Innenstadt
beizutragen.

Stammgäste auf dem GourmetmarktStammgäste auf dem GourmetmarktStammgäste auf dem GourmetmarktStammgäste auf dem GourmetmarktStammgäste auf dem Gourmetmarkt

Kitchen Queens StandKitchen Queens StandKitchen Queens StandKitchen Queens StandKitchen Queens Stand Kitchen Queens BarKitchen Queens BarKitchen Queens BarKitchen Queens BarKitchen Queens Bar

La Frite - Belgische FrittenLa Frite - Belgische FrittenLa Frite - Belgische FrittenLa Frite - Belgische FrittenLa Frite - Belgische Fritten
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Moderne und qualitative Tanzkurse 
für die Kleinen mit viel Freude und 
Spaß an Bewegung!

Donnerstag  15.30-16.15 Uhr
Samstag   12.00-12.45 Uhr

MINI
(3-6 Jahre)

Dienstag   16.30-17.15 Uhr
Mittwoch   16.30-17.15 Uhr

MIDI
(7-9 Jahre)

Donnerstag  16.30-17.15 Uhr
Samstag   13.00-13.45 Uhr

MAXI
(10-13 Jahre)

*   Bei Abschluss eines 1-Monatsabos. Die Mitgliedschaft pro Kind 
berechtigt zur Teilnahme an einem festen Kurs pro Woche. 
Zzgl. 25,00 Euro Aktivierungsgebühr. Einmalige Probestunde gratis.

39,90 €

mtl.*

Rathausplatz 1 | 53773 Hennef

Telefon 02242 917171

www.kronos-aktivclub.de

www.modern-steps.de

JETZT

PROBESTUNDE

SICHERN!

Fontänenfeld HennefFontänenfeld HennefFontänenfeld HennefFontänenfeld HennefFontänenfeld Hennef

Leckere Coctails zur AuswahlLeckere Coctails zur AuswahlLeckere Coctails zur AuswahlLeckere Coctails zur AuswahlLeckere Coctails zur Auswahl

Waffle Shuffle StandWaffle Shuffle StandWaffle Shuffle StandWaffle Shuffle StandWaffle Shuffle Stand

Waffeln und KaffeeWaffeln und KaffeeWaffeln und KaffeeWaffeln und KaffeeWaffeln und Kaffee
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• Sonnenschutz/Plissee u.v.m.

• Insektenschutz/Fliegengitter

• Teppichboden und Teppiche

• Polsterarbeiten

• Malerarbeiten

• Gardinenwäsche/-pflege

Frankfurter Straße 50 · 53773 Hennef

Tel.: 0 22 42/8 29 54 · Handy: 01512/2 73 43 63

www.raumausstatter-lindner.de

Raumausstatter

Aufmaß • Beratung • Montage 

Rentenberatung der
Arbeiterwohlfahrt Hennef

Bündnis für Vielfalt
Klare Haltung auf dem Marktplatz
(Nora Lemmer) Am Samstag, 12.
Juli, war das Bündnis für Viel-
falt wieder mit einem Infostand
auf dem Hennefer Marktplatz
vertreten.
Mit einem kreativen und zugleich
nachdenklich stimmenden Quiz,
zeigte das Bündnis für Vielfalt,
erschreckend nah sich manche
Aussagen heutiger politischer Ak-
teure an die Wortwahl aus der
NS-Zeit anlehnen. Die Teilnehmen-
den sollten Zitate zuordnen - ent-
weder aus dem Parteiprogramm
oder Reden einer aktuellen
rechtspopulistischen Partei oder
aus historischen Quellen der NS-
DAP. Ziel war es, ein Bewusstsein
dafür zu schaffen, dass erschre-
ckend ähnliche Narrative wieder
auftauchen. Ein symbolischer
„Müllsack für braunen Abfall“
setzte zudem ein klares Zeichen
gegen jede Form von Menschen-
feindlichkeit.
Ein Grund zur Freude: Dank eines
Unterstützers konnte ein neuer

Pavillon bestellt werden, der vor-
aussichtlich schon beim nächsten
Termin zum Einsatz kommt - ein
wichtiger Schritt zur Sichtbarkeit.
„Dafür sind wir sehr dankbar. Ak-
tuell hilft uns jede Spende“, so
eine Sprecherin des Bündnisses.
Aktuell wird außerdem für eine

Beachflag gesammelt, um den
Stand noch besser kenntlich zu
machen. Die Kosten dafür liegen
zwischen 150 und 200 Euro - Spen-
den sind herzlich willkommen.
Das Bündnis lädt ausdrücklich
weitere Initiativen, Vereine und
Organisationen ein, sich sichtbar
für Demokratie und Vielfalt zu po-
sitionieren - gerne auch mit eige-
ner Präsenz an den kommenden
Terminen. Kontakt ist per E-Mail

oder über Instagram möglich.
buendnisfuervielfalthennef@
gmail.com
Instagram:
buendnis_fuer_vielfalt_hennef
Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten TTTTTermine auf demermine auf demermine auf demermine auf demermine auf dem
Marktplatz in Hennef - jeweilsMarktplatz in Hennef - jeweilsMarktplatz in Hennef - jeweilsMarktplatz in Hennef - jeweilsMarktplatz in Hennef - jeweils
von 10 bis 13 Uhr:von 10 bis 13 Uhr:von 10 bis 13 Uhr:von 10 bis 13 Uhr:von 10 bis 13 Uhr:
• Freitag, 26. Juli
• Freitag, 9. August
• Freitag, 30. August
• Freitag, 13. September

Stand des Bündnis für Vielfalt auf dem Hennefer MarktplatzStand des Bündnis für Vielfalt auf dem Hennefer MarktplatzStand des Bündnis für Vielfalt auf dem Hennefer MarktplatzStand des Bündnis für Vielfalt auf dem Hennefer MarktplatzStand des Bündnis für Vielfalt auf dem Hennefer Marktplatz

Oldies for Future unterstützen die AktionOldies for Future unterstützen die AktionOldies for Future unterstützen die AktionOldies for Future unterstützen die AktionOldies for Future unterstützen die Aktion

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versicherten-
berater der Deutschen Renten-
versicherung, Horst Gerheim,
findet an jedem 3. Mittwoch im
Monat im Generationenhaus

der Stadt Hennef, Humperdinck-
straße 24-26, Zimmer 1.20
statt.
Bitte sprechen Sie vorher tele-
fonisch einen Termin mit Herrn
Gerheim ab: Tel. 02242/1272.
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Endspurt für den Sibilla-Fotowettbewerb
Noch bis zum 31. August mitmachen und Fotos einsenden
für „Hennef & seine 100 Dörfer“ 2026
(ul) Noch sind wir mitten in den
Sommerferien, doch unser aktuel-
ler Sibilla-Fotowettbewerb neigt
sich allmählich dem Ende
entgegen. Zum sechsten Mal fin-
det diese kreative und caritative
„Fotosammlung“ für den belieb-
ten Sibilla-Kalender statt und das
einmal mehr unter dem bewähr-
ten Motto „Hennef & seine 100
Dörfer“. Noch bis zum 31. August
2025 heißt es daher für alle Hob-
byfotografinnen und Hobbyfotogra-
fen wieder: Kamera oder Handy in
die Hand nehmen und Hennefs Dör-
fer von A wie Adscheid bis Z wie
Zumhof fotografisch im noch so
kleinsten Winkel festhalten. Ob
winterlich verschneit oder sommer-
lich erfrischend - um alle vier Jah-
reszeiten abbilden zu können, gra-
ben Sie auch gerne in Ihren Archi-
ven, damit der neue Sibilla-Foto-
kalender wieder so vielfältig, reiz-
voll und einmalig wird wie in 2025...
Weitere Informationen sowie die
Teilnahmebedingungen finden Sie
auch auf unserer Webseite unter
www.sibilla-hospiz.de. Der Erlös
aus dem Kalenderverkauf kommt
wie gewohnt in Gänze dem Sibilla
Hospiz zu Gute. Einsenden können

Sie Ihre Fotos an info@sibilla-info@sibilla-info@sibilla-info@sibilla-info@sibilla-
hospiz.dehospiz.dehospiz.dehospiz.dehospiz.de. Und damit der DIN A3-
Kalender nicht nur mit einzigar-
tigen Schnappschüssen, tieri-
schen Grüßen oder blumigen Mo-
tiven begeistert, sondern auch
qualitativ gelingt, benötigen wir

Ihre Fotos im Querformat und in
einer Auflösung von mindestens 1
MB. Machen Sie mit! Wir freuen

uns über außergewöhnliche Auf-
nahmen von Hennef & seinen 100
Dörfern!

Briefmarkensammlerverein
Stadt Hennef 1981 e. V.
TTTTTausch- und Info-Tausch- und Info-Tausch- und Info-Tausch- und Info-Tausch- und Info-Tageageageageage
• Jeden 2. und 4. Dienstag im

Monat ab 16 Uhr
• Tauschort: Hennef, Lindenstr. 1,

2. OG (Aufzug vorhanden) bei
Schorn & Schorn Immobilien-

verwaltungs-GmbH
••••• TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:

12. August
9. und 23. September
14. und 28. Oktober
11. und 25. November
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25.07. - 15-17 Uhr25.07. - 15-17 Uhr25.07. - 15-17 Uhr25.07. - 15-17 Uhr25.07. - 15-17 Uhr

Café InterkultCafé InterkultCafé InterkultCafé InterkultCafé Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet jeden Freitag in der
Zeit von 15 Uhr bis 17 Uhr das
Café Interkult, ein offenes Café,
zum Austausch und Kennenlernen,
an. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist möglich unter
E-Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef,
Wippenhohner Straße 16, Hennef

26.07. - 8 Uhr26.07. - 8 Uhr26.07. - 8 Uhr26.07. - 8 Uhr26.07. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.
Infos unter:
E-Mail: Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef

28.07. - 16-17:30 Uhr28.07. - 16-17:30 Uhr28.07. - 16-17:30 Uhr28.07. - 16-17:30 Uhr28.07. - 16-17:30 Uhr
Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-
schen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagen
Jeden Montag in der Zeit von 16
Uhr bis 17:30 Uhr öffnet der Lotsen-
punkt Hennef, Kurhausstraße 3, in
Hennef-Geistingen seine Pforten für
Menschen in sozialen Notlagen.
Hier erhalten Menschen, die in
Hennef wohnen, von ehrenamt-
lich Mitarbeitenden unbürokrati-
sche Hilfe und gegebenenfalls Ver-
mittlung in bestehende Bera-
tungs- und Hilfesysteme. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Der Lotsenpunkt ist erreichbar
unter E-Mail:
info@lotsenpunkt-hennef.de.
Weitere Informationen unter:
www.lotsenpunkt-hennef.de.
Ort: Lotsenpunkt Hennef, Kurhaus-
straße 3, Hennef-Geistingen

28.07. - 19-21 Uhr28.07. - 19-21 Uhr28.07. - 19-21 Uhr28.07. - 19-21 Uhr28.07. - 19-21 Uhr
Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-
kenbachkenbachkenbachkenbachkenbach
Im Zen Haus Blankenbach (Kô
Getsu An - Einsiedelei klarer
Mond) können interessierte Men-
schen jeweils montags in der Zeit
von 19 Uhr bis 21 Uhr (ankom-
men: 18:45 Uhr) Meditation in
Form des japanischen ZEN in ei-
ner Gruppe praktizieren. Das An-
gebot, mit achtsamem Sitzen in
Stille (Zazen) sowie Geh-Medita-
tion, gemeinsamem Tee-Trinken,
findet im Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 32, in Hennef-
Blankenbach (letztes Haus rechts)
statt. Neue Teilnehmende erhal-
ten vor der ersten Teilnahme und
nach vorheriger Anmeldung um 18
Uhr eine Einführung in Form und
Ablauf der ZEN-Meditation.
Weitere Infos gibt es unter:
E-Mail: info@zen-blankenbach.de
oder www.zen-blankenbach.de
Ort: Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 32,
Hennef-Blankenbach

29.07. - 8 Uhr29.07. - 8 Uhr29.07. - 8 Uhr29.07. - 8 Uhr29.07. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.
Infos unter:
E-Mail: Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef

29.07. - 14-16 Uhr29.07. - 14-16 Uhr29.07. - 14-16 Uhr29.07. - 14-16 Uhr29.07. - 14-16 Uhr
Stricken, Nähen,Stricken, Nähen,Stricken, Nähen,Stricken, Nähen,Stricken, Nähen,
Häkeln im InterkultHäkeln im InterkultHäkeln im InterkultHäkeln im InterkultHäkeln im Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet jeden Dienstag in
der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr
eine kreative Gruppe, die Spaß
an Handarbeit hat. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Ansprech-
partnerin: Anom Nacken. Interes-
sierte sind herzlich willkommen,
Nähmaschinen sind vorhanden.
Die Veranstaltung kann unter
Umständen abgesagt oder geän-
dert werden. Weitere Infos zu den
Terminen unter:
https://interkult.stadt-hennef.de

Ort: Interkult Stadt Hennef,
Wippenhohner Straße 16,
Hennef

29.07. - 15:30-17:30 Uhr29.07. - 15:30-17:30 Uhr29.07. - 15:30-17:30 Uhr29.07. - 15:30-17:30 Uhr29.07. - 15:30-17:30 Uhr
Holz-Workshop im InterkultHolz-Workshop im InterkultHolz-Workshop im InterkultHolz-Workshop im InterkultHolz-Workshop im Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef bietet immer diens-
tags einen Holz-Workshop in der
Zeit von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr
für Erwachsene an. Unter dem
Motto „Hobel und Späne“ ferti-
gen die Teilnehmer*innen im
Werkraum der Schule in der Geis-
bach, Hanftalstraße 31, nützliche
Gebrauchsgegenstände an. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Anmel-
dung ist zwingend notwendig über
E-Mail: interkult@hennef.de
Ort: Schule in der Geisbach, Hanf-
talstraße 31, Hennef

30.07. - 12:30 Uhr30.07. - 12:30 Uhr30.07. - 12:30 Uhr30.07. - 12:30 Uhr30.07. - 12:30 Uhr
Mittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
bietet jeden Mittwoch einen Mit-
tagstisch um 12:30 Uhr auf Spen-
denbasis an. Eingeladen sind Se-
nioren, Alleinessende und Men-
schen mit geringem Einkommen.
Die Anmeldung erfolgt bis jeweils
Montagmittag entweder telefo-
nisch unter: 02242 / 9 46 51 25
(AB) oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
Hennef

30.07. - 14-16 Uhr30.07. - 14-16 Uhr30.07. - 14-16 Uhr30.07. - 14-16 Uhr30.07. - 14-16 Uhr
Patchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, eine Patchwork-Gruppe in
der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr.
Hier entstehen Patchwork- und
Quiltdecken. Eigene Materialien
bitte mitbringen. Die Teilnahme
ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist
möglich unter:
interkult@hennef.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

31.07. - 8 Uhr31.07. - 8 Uhr31.07. - 8 Uhr31.07. - 8 Uhr31.07. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter:
E-Mail: Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef

31.07. - 9-11 Uhr31.07. - 9-11 Uhr31.07. - 9-11 Uhr31.07. - 9-11 Uhr31.07. - 9-11 Uhr

Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Le-
benskreis“ berät und informiert
über Sterbe- und Trauerbegleitung
sowie sämtliche hospizbezogenen
Themen. Die Information findet in
der Kurhausstraße 1 statt.
Darüber hinaus kann telefonisch
auch ein anderer Beratungster-
min vereinbart werden. Der Hos-
pizverein ist jederzeit unter Tele-
fon: 02242/91 70 37 oder per E-
Mail: lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

31.07. - 15-17 Uhr31.07. - 15-17 Uhr31.07. - 15-17 Uhr31.07. - 15-17 Uhr31.07. - 15-17 Uhr
Gruppe Impuls im InterkultGruppe Impuls im InterkultGruppe Impuls im InterkultGruppe Impuls im InterkultGruppe Impuls im Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet jeden Donnerstag in
der Zeit von 15 Uhr bis 17 Uhr die
Gruppe Impuls, in der Russisch
gesprochen und gesungen wird,
an. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist möglich unter
E-Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult) der Stadt Hennef,
Wippenhohner Straße 16, Hennef

31.07. - 19:30 Uhr31.07. - 19:30 Uhr31.07. - 19:30 Uhr31.07. - 19:30 Uhr31.07. - 19:30 Uhr
TTTTTreffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppe
Die „Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-
kohol und Medikamente, trifft
sich jeden Donnerstag um 19:30
Uhr, Adenauer Platz 8 (1. Etage,
über Deichmann). Die Treffen dau-
ern zirka 90 Minuten. Eine An-
meldung ist erforderlich unter E-
Mail: hennef@blaues-kreuz.com.
Bedingung der Teilnahme: Wunsch
zu Abstinenz.
Weitere Infos unter:
https://www.blaues-kreuz.de/de/
rheinland/hennef/
begegnungsgruppe-hennef.
Ort: Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe, Adenauer Platz 8, Hennef

01.08. - 15-17 Uhr01.08. - 15-17 Uhr01.08. - 15-17 Uhr01.08. - 15-17 Uhr01.08. - 15-17 Uhr
Café InterkultCafé InterkultCafé InterkultCafé InterkultCafé Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet jeden Freitag in der
Zeit von 15 Uhr bis 17 Uhr das
Café Interkult, ein offenes Café,
zum Austausch und Kennenlernen,
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Öffnungszeiten
Jugendzentrum und
Jugendpark Hennef

an. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist möglich unter
E-Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

01.08. - 16-22 Uhr01.08. - 16-22 Uhr01.08. - 16-22 Uhr01.08. - 16-22 Uhr01.08. - 16-22 Uhr
„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner
Stadt“Stadt“Stadt“Stadt“Stadt“
Unter dem Motto „Komme und
chille in deiner Stadt“ findet auf
dem Stadtsoldatenplatz ein Som-
merEvent statt. In der Zeit von 16
Uhr bis 22 Uhr lockt Strandfeeling
mit Musik, Sand und Sonnenlie-
gen. Ein offenes Zelt bietet Schat-
ten und eine Hütte Sommer-Cock-
tails und Antipasti. Veranstalter
ist die JK-Agentur mit Unterstüt-
zung der Stadt Hennef im Rah-
men der Innenstadtbelebung.
Ort: Stadtsoldatenplatz, Hennef-
Zentrum

02.08. - 8 Uhr02.08. - 8 Uhr02.08. - 8 Uhr02.08. - 8 Uhr02.08. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter: E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

02.08. - 16-22 Uhr02.08. - 16-22 Uhr02.08. - 16-22 Uhr02.08. - 16-22 Uhr02.08. - 16-22 Uhr
„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner
Stadt“Stadt“Stadt“Stadt“Stadt“
Unter dem Motto „Komme und
chille in deiner Stadt“ findet auf
dem Stadtsoldatenplatz ein Som-
merEvent statt. In der Zeit von 16
Uhr bis 22 Uhr lockt Strandfeeling
mit Musik, Sand und Sonnenlie-
gen. Ein offenes Zelt bietet Schat-
ten und eine Hütte Sommer-Cock-
tails und Antipasti. Veranstalter
ist die JK-Agentur mit Unterstüt-
zung der Stadt Hennef im Rah-
men der Innenstadtbelebung.
Ort: Stadtsoldatenplatz,
Hennef-Zentrum

03.08. - 11-17 Uhr03.08. - 11-17 Uhr03.08. - 11-17 Uhr03.08. - 11-17 Uhr03.08. - 11-17 Uhr

TTTTTrödelmarktrödelmarktrödelmarktrödelmarktrödelmarkt
Auf dem Parkplatz von Möbel
XXXLutz, Josef-Dietzgen-Straße 2,
findet ein Trödelmarkt statt. Der
Trödelmarkt beginnt um 11 Uhr
und dauert bis 17 Uhr. Für Pla-
nung, Organisation und Durchfüh-
rung ist das Veranstaltungsbüro
Grote & Hiller aus Nümbrecht ver-
antwortlich. Weitere Infos gibt es
unter www.grote-hiller.de oder
telefonisch beim Veranstaltungs-
büro Grote & Hiller,
 Telefon: 02293/539.
Ort: Parkplatz: Möbel XXXLutz,
Josef-Dietzgen-Straße 2, Hennef

03.08. - 14-17 Uhr03.08. - 14-17 Uhr03.08. - 14-17 Uhr03.08. - 14-17 Uhr03.08. - 14-17 Uhr
Vorführungen alter Handwerks-Vorführungen alter Handwerks-Vorführungen alter Handwerks-Vorführungen alter Handwerks-Vorführungen alter Handwerks-
technik - Spinnen und technik - Spinnen und technik - Spinnen und technik - Spinnen und technik - Spinnen und WWWWWebenebenebenebeneben
Das Turmmuseum im Katharinen-
turm in Hennef-Stadt Blankenberg
präsentiert das Spinnen und We-
ben am 3. August in der Zeit von
14 Uhr bis 17 Uhr. Parallel dazu
hat auch das kleine Weinbaumu-
seum im so genannten „Runen-
haus“ in Stadt Blankenberg ge-
öffnet, das nur wenige Schritte
vom Turmmuseum entfernt ist.
Das ehrenamtliche Museums-
Team rund um den Leiter des
Turmmuseums Walter Keuenhof
und seine Stellvertreterin Ulrike
Broich freut sich auf die Besu-
cherinnen und Besucher.
Ort: Turmmuseum im Katharinen-
turm, Graf-Heinrich-Straße 20,
Hennef-Stadt Blankenberg

03.08. - 16-22 Uhr03.08. - 16-22 Uhr03.08. - 16-22 Uhr03.08. - 16-22 Uhr03.08. - 16-22 Uhr
„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner„Komme und chille in deiner
Stadt“Stadt“Stadt“Stadt“Stadt“
Unter dem Motto „Komme und
chille in deiner Stadt“ findet auf
dem Stadtsoldatenplatz ein Som-
merEvent statt. In der Zeit von 16
Uhr bis 22 Uhr lockt Strandfeeling

mit Musik, Sand und Sonnenlie-
gen. Ein offenes Zelt bietet Schat-
ten und eine Hütte Sommer-Cock-
tails und Antipasti.
Veranstalter ist die JK-Agentur

mit Unterstützung der Stadt Hen-
nef im Rahmen der Innenstadtbe-
lebung.
Ort: Stadtsoldatenplatz,
Hennef-Zentrum

Das Jugendzentrum KEY des Am-
tes für Kinder, Jugend und Familie
der Stadt Hennef, Frankfurter Stra-
ße 144, hat von Montag bis Frei-
tag in der Zeit von 13 bis 20 Uhr
für junge Menschen ab 6 Jahren
geöffnet.

Der Jugendpark Hennef, Humper-
dinckstraße 5, kann in der Zeit
von 8 bis 22 Uhr genutzt werden.

Der Bahnwaggon im Jungendpark
öffnet von dienstags bis freitags
von 15 bis 20 Uhr.
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Öffentliche Bekanntmachung
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
Die nachfolgenden Dokumente wurden am 25.07.2025 auf der Inter-
netseite www.hennef.de /Bekanntmachungen bereitgestellt und damit
ortsüblich bekanntgemacht.
• 14. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes Nr. 01.1 Hennef

(Sieg) - Ortskern; Aufstellungsbeschluss
• 6. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes Nr. 01.15 Hennef

(Sieg) - Beethovenstraße, Frankfurter Straße, Königstraße, Bun-
desbahn; Aufstellungsbeschluss

• 2. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes Nr. 01.22/1 Hennef
(Sieg) - Wehrstraße, Aufstellungsbeschluss

• 1. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes Nr. 01.24 Hennef
(Sieg) - Hennef Zentralort (Textbebauungsplan), Aufstellungsbe-
schluss

• 8. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes Nr. 01.25/1 Hennef
(Sieg) - Ortskern Geistingen; Aufstellungsbeschluss

• 13. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes Nr. 01.26 Hennef
(Sieg) - Frankfurter Straße, Bröltalstraße, Kleine Umgehung; Auf-
stellungsbeschluss

• 12. vereinfachte Änderung des Bebauungsplanes Nr. 12.1/1 Hen-
nef (Sieg) - Uckerath; Aufstellungsbeschluss

• Bekanntmachung für von der Meldepflicht befreite wahlberechtig-
te Unionsbürger*innen zur Eintragung in das Wählerverzeichnis
für die Kommunalwahlen am 14. September 2025 sowie einer ggf.
erforderlichen Stichwahl am 28. September 2025 (Unterrichtung
gern. § 12 Abs. 7 KWahlO NRW)

• Zugelassene Wahlvorschläge für die Wahl des/der Bürgermeisters/
Bürgermeisterin sowie der Vertretung der Stadt Hennef in der
Stadt Hennef am 14.09.2025

Die Öffentlichen Bekanntmachungen stehen der Öffentlichkeit darüber
hinaus aber auch im Rathaus während der Dienststunden, d.h.,
montags bis mittwochs von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr bis
16.00 Uhr, donnerstags von 08.00 Uhr bis 12.30 Uhr und 14.00 Uhr bis
17.30 Uhr sowie freitags von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr
zur kostenlosen Einsichtnahme zur Verfügung und werden dauerhaft
auf der Homepage der Stadt Hennef (Sieg) unter „Amtliche Bekannt-
machung“ vorgehalten.

21. September 2025: Rheinland Trio
Ein musikalisches Kaleidoskop
Das Rheinland-Trio ist ein Zu-
sammenschluss der Musiker
Detlef Cremer (Klarinette), Si-
bylle Husemann (Viola) und Sus-
anne Goldmann (Klavier).

Seit 2017 bietet das Trio dem
Publikum im Großraum NRW so-
wohl im privaten Rahmen, in ge-
schlossener Gesellschaft oder im
Rahmen eines öffentlichen Kon-
zertes ein unterhaltsames Pro-
gramm aus Klassik und gehobe-
ner Unterhaltungsmusik: Ein
Konzerterlebnis mit Werken von

Baermann, Glinka, Dvorák so-
wie Salonmusik, Swing und Rag-
time. Der Klarinettist des Trios
führt aufgrund seiner jahrelan-
gen Tätigkeit als Moderator
durch das Programm.

Weitere Infos:
https://www.rheinland-trio.de.
Rheinland Trio, 21. September,
18 Uhr, Meys Fabrik, Beethoven-
straße 21. Karten gibt es bei
www.bonnticket.de und in Hen-
nef bei der Buchhandlung am
Markt. Das Rheinland TrioDas Rheinland TrioDas Rheinland TrioDas Rheinland TrioDas Rheinland Trio

Falsche Entsorgung von Gartenabfällen verboten
Aus gegebenen Anlass weist die
Stadt Hennef darauf hin, dass es
verboten ist, Gartenabfälle auf
landwirtschaftliche Nutzflächen
zu entsorgen. Das kann mit ho-
hen Bußgeldern geahndet wer-

den. Die Entsorgung von Garten-
abfällen im Wald, auf Feldern oder
Wiesen- oder Weideflächen ist
nicht nur illegal, sondern stört
auch das Ökosystem.
So können die entsorgten Grün-

abfälle Wiesen und Acker konta-
minieren. Das führt zu erhebli-
chen Ertragsausfällen und zu ho-
hen Unkosten für die Landwirte,
die die Flächen aufwendig auf-
arbeiten müssen. Zudem sind

die entsorgten Abfälle für Nutz-
tiere gefährlich und in manchen
Fällen sogar tödlich. So reichen
beispielsweise vier Gramm der
Frucht einer Eibe aus, um ein aus-
gewachsenes Rind zu töten.
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Entlastung für Hennefer Familien

Hinweis:
Umgang mit Rattenbefall
Aus gegebenen Anlass weist das
Ordnungsamt der Stadt Hennef
darauf hin, dass in dem Wohnge-
biet Gartenstraße und Ginsterweg
sowie Burggasse, Mozartstraße,
Beethovenstraße und Frankfurter
Straße ein vermehrtes Auftreten
von Ratten festgestellt wurde.
Das Ordnungsamt bittet die
Anwohner*innen um Mithilfe bei
diesem Problem.
Maßnahmen zur BekämpfungMaßnahmen zur BekämpfungMaßnahmen zur BekämpfungMaßnahmen zur BekämpfungMaßnahmen zur Bekämpfung:
• Geeignete Rattenfallen auf

dem eigenen Grundstück auf-
stellen und diese täglich kon-
trollieren. Zu beachten ist,
dass bei der Anwendung von
Rattengift auch andere Tiere
verenden können, die den
Köder oder vergiftete Ratten
fressen.

• Keine Lebensmittelreste oder
andere Abfälle und Tierfutter-
näpfe offen herumliegen las-
sen. Diese dienen als Nah-
rungsquelle für Ratten und
fördern den Befall.

• Mülltonnen und Müllsäcke

sollten komplett verschlossen
gehalten und möglichst erst kurz
vor der Abholung für die Müllab-
fuhr bereitgestellt werden.

• Die Fütterung von Tieren im Frei-
en vermeiden, insbesondere
Vögeln, da hierdurch ebenfalls
Ratten angelockt werden kön-
nen.

• Den Ratten auf dem eigenen
Grundstück keine Nist- und
Unterschlupfmöglichkeiten,
indem man Gerümpel oder
Holzstapel längere Zeit liegen
lässt.

• Die Bekämpfung kann auch
gewerblich beauftragt wer-
den, um eine fachgerechte und
sichere Durchführung zu ge-
währleisten.

Wer die Ursache des Rattenbe-
falls kennt, kann sich an das Amt
für Ordnungsverwaltung wenden
unter E-Mail:
ordnungsverwaltung@hennef.de,
Telefon: 0 22 42 / 888 0. Das hilft,
gezielte Maßnahmen zu ergreifen
und die Ausbreitung einzudämmen.

Sie sind da, ganz unkompliziert,
helfen, unterstützen, geben aber
keine Erziehungstipps.
Die Rede ist von den Hennefer
Familienpat*innen, die Familien
mit kleinen Kindern unter dem
Motto „Wir entstressen den All-
tag“ zur Seite stehen. Und das
ehrenamtlich und kostenfrei.
Besonders zu schätzen, weiß das
Sabine Montag, Mutter von Zwil-
lingen: „Als unsere Töchter Babys
waren, haben die drei Stunden
Betreuung in der Woche enorm
geholfen. Denn mit Zwillingen
geht zunächst nichts mehr. Hilfe
von Eltern und Schwiegereltern
war aufgrund der räumlichen Dis-
tanz nicht möglich. Sie wohnen
einfach zu weit weg. Außerdem
habe ich gedacht, dass ich das
alleine schaffen muss. Bis ich von
dem Angebot des Kinderschutz-
bundes las und Dagmar Arens in
unser Leben trat. Das war eine
sehr große Erleichterung.“ Dagmar
Arens ist seit 2016 als ehrenamt-
lich Familienpatin im Einsatz und
hat bisher 14 Familien, sechs Zwil-

linge und viele Einzelkinder be-
treut. Diese Betreuung gibt es ein
Mal in der Woche für drei Stunden
überwiegend für einen Zeitraum
bis maximal ein Jahr. In einzelnen
Fällen ist aber auch ein längerer
Einsatz möglich. In den vergan-
genen Jahren sind zwischen den
Ehrenamtlichen und „ihren“ Fa-
milien häufig freundschaftliche
Beziehungen entstanden, sodass
sporadische Treffen auch danach
noch stattfinden.
„Zurzeit sind zehn Pat*innen in
elf Familien im Einsatz“, sagte
Gerlinde Kummer, Koordinatorin
und Ansprechpartnerin des Pro-
jektes beim Hennefer Kinder-
schutzbund. Dieses ehrenamtliche
Unterstützungsangebot für Hen-
nefer Familien mit kleinen Kin-
dern hat das Amt für Kinder, Ju-
gend und Familie der Stadt Hen-
nef im Rahmen der „Frühen Hil-
fen“ und in Kooperation mit dem
Kinderschutzbund Hennef 2015
ins Leben gerufen. „Seit der Grün-
dung haben 89 Familien von un-
serem Angebot profitiert“, so

Kummer und betont, „bei uns be-
kommt man Hilfe und keine Be-
wertung.“
Und so geht“s: Die Familie oder
die Alleinerziehende oder der Al-
leinerziehende meldet sich beim
Kinderschutzbund unter Telefon:
02242 / 5483 oder E-Mail:
info@dksb-hennef.de. Der erste
Kennenlerntermin findet mit Ger-
linde Kummer statt, die zusam-
men mit der Mutter und/oder dem
Vater berät, ob das Angebot zur
Familie passt. Beim anschließen-
den Treffen lernen sich Familie
und die Patin oder der Pate im
Beisein von Gerlinde Kummer
kennen. Sind sich alle einig, star-
tet die Betreuung. Und das, so
Dagmar Arens, mache richtig viel

Spaß. Mit „ihren Babys“ geht sie
auf den Spielplatz, in den Kurpark
oder in Blumenläden, um mit den
Minis Pflanzen und Farben zu be-
staunen. „Bei Regen sind wir auch
oft in Baumärkten. Für Babys im
Kinderwagen ist das sehr span-
nend, denn da ist immer was los,“
so die begeisterte Leih-Oma. Für
diese ehrenamtliche Aufgabe hat
sich Dagmar Arens entschieden, weil
sie einst als Personalleiterin im Ein-
zelhandel gesehen hat, wie schwie-
rig das Arbeiten mit kleinen Kin-
dern ist. „Vor allem für Alleinerzie-
hende ist das eine große Heraus-
forderung“, sagte Dagmar Arens.
Weitere Informationen gibt es
unter: www.kinderschutzbund-
hennef.de

(v.l.) Sabine Montag, Dagmar Arens, Gerlinde Kummer(v.l.) Sabine Montag, Dagmar Arens, Gerlinde Kummer(v.l.) Sabine Montag, Dagmar Arens, Gerlinde Kummer(v.l.) Sabine Montag, Dagmar Arens, Gerlinde Kummer(v.l.) Sabine Montag, Dagmar Arens, Gerlinde Kummer

Sprechstunden
des Bürgermeisters
Die nächsten Sprechstunden des
Bürgermeisters finden am 6. Au-
gust von 14 Uhr bis 16 Uhr und am
2. September von 14 Uhr bis 16
Uhr im Rathaus der Stadt Hennef
(Frankfurter Straße 97) statt. Eine
Anmeldung im Bürgermeisterbü-
ro unter 02242 888 204 oder
buergermeister@hennef.de ist
zwingend erforderlich. Bürger-
meister Mario Dahm bietet diese
Einzelsprechstunde für Hennefer
Bürgerinnen und Bürger regelmä-
ßig an. Alle sollen die Möglich-
keit haben, ihre Anliegen persön-
lich vorbringen zu können. Die
Anliegen müssen einen Bezug zur
Stadtverwaltung haben. Wenn
möglich, sollten Informationen

oder Unterlagen im Vorfeld über-
mittelt werden, damit bereits Lö-
sungsmöglichkeiten geprüft wer-
den können.

SymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbild
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Ausbau Bushaltestelle
Bödingen Kloster

Wahlhelferinnen und Wahlhelfer gesucht!
Kommunalwahlen am 14. September 2025 und mögliche Stichwahl am 28. September 2025

Wanderbaustelle
„Im Bröltal“ (B 478)

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

Weltkindertag in Hennef

Weltkindertag in Hennef.Weltkindertag in Hennef.Weltkindertag in Hennef.Weltkindertag in Hennef.Weltkindertag in Hennef.

Für die Kommunalwahlen am 14.
September 2025 mit einer mögli-
chen Stichwahl am 28. September
2025 sucht die Stadt Hennef ab sofort
freiwillige Wahlhelferinnen und -
helfer, die bereit sind, bei der Durch-
führung der Wahl und der Auszäh-
lung der Stimmen mitzuhelfen. Die
Hilfe der Hennefer Bürgerinnen und
Bürger am Wahltag in den einzel-
nen Wahllokalen und bei der Brief-
wahl ist Voraussetzung für einen
reibungslosen Ablauf der Wahl. Die
Tätigkeit ist ehrenamtlich, wer mit-
macht, erhält am Wahltermin als

Dankeschön eine Aufwandsentschä-
digung in Höhe von 35 Euro. Für den
Einsatz in den Briefwahllokalen gibt
es 30 Euro.
Die Wahlzeit dauert von 8 bis 18
Uhr, anschließend werden die Stim-
men ausgezählt. Der Wahlvorstand
trifft sich bereits vor Öffnung der
Wahllokale ab 7:30 Uhr. Es ist üb-
lich, dass die Mitglieder des Wahl-
vorstandes eine Art „Schichtbe-
trieb“ vereinbaren, so dass freiwil-
lige Helfer*innen nicht den ganzen
Tag im Wahllokal anwesend sein
müssen. Wahlhelfer*innen bei der

Briefwahl beginnen ihren Einsatz
erst am Nachmittag, wo zuerst die
Wahlbriefe vorgeprüft werden. Ab
18 Uhr beginnt auch hier die Stim-
menauszählung.
Aufgerufen ist jeder, der Deutscher
oder EU-Bürger ist, der das 16. Le-
bensjahr vollendet hat und in Hen-
nef wohnt. Besondere Vorkenntnis-
se sind nicht notwendig. Damit alle
Beteiligten ihre Aufgaben fachge-
recht und ohne Unsicherheiten
wahrnehmen können, werden Schu-
lungen in der Meys-Fabrik durch-
geführt. Eine verpflichtende Teilnah-

me besteht dabei nicht.
Wer gerne eine solche ehrenamtli-
che Tätigkeit annehmen möchte
oder nähere Informationen wünscht,
wendet sich bitte an Christina von
Spankeren oder Iris Hamann im
Wahlamt der Stadt Hennef, Frank-
furter Str. 97.
Die Mitarbeiterinnen des Wahlam-
tes sind telefonisch unter den Ruf-
nummern: 02242 888 218 oder
02242 888 213 und per E-Mail
wahlhelfer@hennef.de erreichbar.
Ein Online-Anmeldeformular findet
man auf www.hennef.de/wahlen.

„Kinderrechte - Bausteine der
Demokratie“ - so lautete das
Motto zum diesjährigen Weltkin-
dertag am 20. September in Hen-
nef. Bürgermeister Mario Dahm
eröffnet die Veranstaltung offizi-
ell um 15 Uhr. Gefeiert wird auf
dem Willy-Brandt-Platz im Hen-

nefer Zentrum bis 18 Uhr. Das
Amt für Kinder, Jugend und Fa-
milie der Stadt Hennef bietet zu-
sammen mit Hennefer Einrichtun-
gen, Trägern und Vereinen der
Jugendhilfe ein abwechslungsrei-
ches und kostenfreies Mit-Mach-
Programm an.

Ab dem 4. August wird die Bus-
haltestelle „Bödingen Kloster“ in
Hennef-Bödingen barrierefrei aus-
gebaut. Hierfür muss die Straße
„An der Klostermauer“ im Bereich
der Bushaltestelle für den Durch-

gangsverkehr gesperrt werden.
Eine Umleitung ist ausgeschildert.
Zudem kann die Bushaltestelle
„Hospiz“ in Bödingen nicht ange-
fahren werden. Bitte die Bushal-
testelle „Altenbödingen“ nutzen.

Voraussichtlich ab dem 18. Au-
gust 2025 startet die Sanierung
von rund 70 Kanalhausanschlüs-
sen entlang der B478 im Ortsbe-
reich Bröl. Die Sanierungsmaß-
nahme dauert voraussichtlich bis
April 2026. Die Arbeiten werden
als Wanderbaustelle durchgeführt

und durch eine mobile Ampelan-
lage geregelt. Diese wird dem
Verkehrsaufkommen angepasst:
morgens mit Vorrang für die stad-
teinwärtige, nachmittags für die
stadtauswärtige Fahrtrichtung.
Trotzdem ist mit verkehrsbeding-
ten Einschränkungen zu rechnen.
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Anzeige

Aktuelles
vom Reformhaus Knieps & Naturkosmetikstudio DIANA
1. Naturkosmetik-Aktionstage von Do, 31.7. - Sa, 2.8.2025
An diesen Tagen erhältst Du tol-
le Prozente auf unsere Natur-
kosmetik folgender Marken:
Börlind,  Dado Sens, Arya Laya,
Dr. Hauschka, Hautengel, Ga-
marde und Weleda.
Ab 25€ Einkaufswert erhältst Du
5% Rabatt, ab 50€ 10% Rabatt
und ab 100€ sogar 20% Rabatt
auf die regulären Preise.
Zusätzlich erhälst Du zu jedem
Naturrkosmetikeinkauf ein klei-
nes Geschenk.
2. Wellness-Beauty-Abend....
noch ein neuer Termin, weil der
erste ruckzuck ausgebucht war,
am Di, 5.8..2025 um 18:30 Uhr
An diesem Abend wirst Du Dein
Gesicht mit wunderbarer Natur-
kosmetik aus dem Reformhaus
verwöhnen.
In unserem Wellness-Programm
zeige ich Dir die für Deinen Haut-
typ passenden Naturkosmetik-
produkte und wie man sie rich-
tig anwendet.
Du behandelst Dein Gesicht nach

professioneller Anleitung selbst in
folgenden Schritten: Reinigung,
Peeling, Wirkstoffkonzentrat, Au-
gen-und Lippenpflege, Maske, und
Abschlusspflege... nicht nur mit
hauttypgerechten, sondern auch
mit auf den Sommer abgestimm-
ten, hochwertigen Naturkosme-
tikprodukten.
Außerdem erhälst Du wertvolle
Tipps für die Schönheit von innen
und tolle Testmuster für zu Hause.
Wenn Du an dem Abend so be-
geistert bist, dass Du direkt ein
kleines Pflegeprogramm oder
auch einzelne Produkte mit nach
Hause nehmen möchtest, gewäh-
ren wir Dir ab einem Einkauf von
25€ 5% Rabatt, ab 50€ 10% Ra-
batt und ab 100€ sogar 20% Ra-
batt auf die regulären Preise der
Naturkosmetik.
Die Kosten für den ca. 2-2,5 stün-
digen Wellness-Abend inklusiv al-
ler Produkte und Getränken be-
tragen 20€ / Person und werden
bei Anmeldung bezahlt.

Da die Teilnehmerzahl am Well-
ness-Abend auf maximal 6 Perso-
nen begrenzt ist, melde Dich jetzt
schnell unter Tel: 02242 2640 oder
direkt im Reformhaus Knieps an
und sichere Dir einen Platz!
Ich freue mich auf einen entspann-
ten Abend mit einem tollen Ver-
wöhnprogramm und jeder Menge
Me-Time.
Deine Diana vom Reformhaus
Knieps
3. Hydro-Sommer-Gesichtsbe-
handlung
Buche jetzt eine „Sommer-Hydro-
Gesichtsbehandlung“ in unserem
hauseigenen Naturkosmetikstu-
dio DIANA für nur 69€ statt 85€
und lass Dich 70 Minuten verwöh-
nen!
Die Behandlung mit hochwertiger
Naturkosmetik aus dem Reform-
haus beinhaltet: Reinigung, Pee-
ling, Augenbrauen zupfen, Ausrei-
nigung, Wirkstoffkonzentrat, Hy-
dro-Vliesmaske, Augen-und Lip-
penpflege, 20 minütige Entspan-

nungsmassage und Abschluss-
pflege und wird Deine Haut mit
Feuchtigkeit durchflluten.
Alle Produkte werden selbstver-
ständlich auf Deinen Hauttyp ab-
gestimmt. Diese Behandlung ist
für alle Hauttypen, auch für die
sehr empfindliche Haut sehr gut
geeignet.
Termine unter: 02242 2640 oder
direkt im Reformhaus Knieps
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Neuer Vorstand gewählt
Geistinger Garde von 2003 e.V.
(NoLe) Der Vorstand der 1. Geis-
tinger Garde stellt sich neu auf.
In der Mitgliederversammlung der
1. Geistinger Garde von 2003 e.V.,
die am 27. März im Vereinsheim
„Katakombe“ stattfand, wurde
ein neuer Vorstand gewählt. Mit
frischem Elan und vertrauten Ge-
sichtern geht der Verein in eine
neue Phase.
Hans Peter Diederich, vielen
bereits als langjähriger erster Trai-
ner der Garde bekannt, wurde
zum neuen Vorsitzenden gewählt.
Ihm zur Seite steht Jürgen Op-
denhoff, Gründungsmitglied der
Garde, der künftig das Amt des 2.
Vorsitzenden übernimmt. Kay-
Uwe Giebler wurde als Kassierer
in seinem Amt bestätigt - einstim-
mig und mit großem Vertrauen
der Mitglieder.

„Ich bedanke mich für das mir
entgegengebrachte Vertrauen und
werde mich während meiner Amts-
periode mit aller Kraft für die Be-
lange der Geistinger Garde ein-
setzen“, erklärte der neue Vor-
sitzende Diederich nach seiner
Wahl. Als leidenschaftlicher Gar-
dist der ersten Stunde freut er
sich auf die bevorstehenden Auf-
gaben und die Zusammenarbeit
im neuen Vorstandsteam.
Besonderer Dank galt dem bis-
herigen Vorstand: Patrick Nord-
stern und Ralf Walterscheid hat-
ten den Verein in den letzten
Jahren mit viel Engagement ge-
leitet. Im Namen aller Gardis-
ten sprach Diederich ihnen sei-
ne Anerkennung und Wertschät-
zung aus.
Mit der neuen Führungsriege

blickt die Geistinger Garde zu-
versichtlich in die Zukunft und lädt
Interessierte herzlich zum Mitma-
chen ein.

Weitere Informationen gibt es
unter: www.geistinger-garde.de
Kontakt zum Vorstand:
vorstand@geistinger-garde.de
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Von einer Ruine zu einem Zuhause
Wohneinrichtung „Neues Leben“ in der Meys Fabrik feiert 30-jähriges Jubiläum
(ul) Mit einem tollen Sommerfest
feierte die Wohneinrichtung der
AG Neues Leben für Menschen
mit geistiger und mehrfacher Be-
hinderung zu Ferienbeginn ihr 30-
jähriges Bestehen. Die Einrich-
tung, die sich in einer ehemali-
gen Lagerhalle der alten Meys
Fabrik befindet - einst in einem
sehr maroden Zustand übernom-
men und mit viel Herzblut zu ei-
nem Ort des Wohnens und Lebens
umgestaltet - blickt damit auf drei
Jahrzehnte engagierter Arbeit für

Teilhabe sowie selbstbestimmtes
Leben und Wohnen im Zentrum
von Hennef zurück.
Zahlreiche Gäste aus Hennef und
Umgebung, Kooperationspartne-
rinnen und -partner sowie Persön-
lichkeiten aus Bundes-, Landes-
und Lokalpolitik waren daher der
Einladung trotz Urlaubszeit ge-
folgt. Begrüßt wurden sie durch
Birgitt Kreitz-Henn, die Vorsitzen-
de des Aufsichtsrates, die in ihrer
Eröffnungsrede eindrucksvoll die
Entstehungsgeschichte der Ein-

richtung nachzeichnete. Dabei er-
innerte sie auch an den Zustand
des Gebäudes vor der Sanierung
und zitierte augenzwinkernd aus
einer damaligen Zeitungsüber-
schrift: „Den Geldgebern kam das
Grausen“. Ihre Worte machten
deutlich, wie viel Mut, Überzeu-
gung und Engagement nötig wa-
ren, um die Vision von einem in-
klusiven Wohnprojekt Wirklichkeit
werden zu lassen.
Im Anschluss richteten der Bür-
germeister der Stadt Hennef, Ma-

rio Dahm, die Bundestagsabge-
ordnete Elisabeth Winkelmeier-
Becker sowie Michael C. Deisen-
roth, Architekt dieser besonderen
Wohnform, persönliche Grußwor-
te an die Gäste. Sie würdigten
die Bedeutung der Einrichtung für
die Stadt, das Engagement der
Mitarbeitenden sowie den Beitrag
der Bewohnerinnen und Bewoh-
ner zum gesellschaftlichen Zu-
sammenleben.
Ein buntes Unterhaltungspro-
gramm sorgte im weiteren Ver-
lauf für ausgelassene Stimmung:
Musikalisch eröffnete die Henne-
fer Band „Jraaduss“ das Bühnen-
programm. Später begeisterten
„Mirko Bäumer und die lustigen
Musikanten“ mit einem schwung-
vollen Mix und launiger Modera-
tion. Für große Begeisterung sorg-
ten auch die Auftritte der Junio-
rentanzgarden der KG Rot-Weiß
Bröl sowie der Stadtgarde
Schwarz-Rot Hennef, die mit viel
Energie und Präzision ihr Können
zeigten. Die kleinen Gäste kamen
ebenfalls auf ihre Kosten; denn
eine große Hüpfburg, Dosenwer-
fen und ein liebevoll betreutes
Kinderschminken, angeboten von
Mitarbeiterinnen der Familien-
zentrums Sonnenschein, machten
den Tag auch für Familien zu ei-
nem gelungenen Erlebnis. Kuli-
narisch ließ das Fest keine Wün-
sche offen: Bergischer Spießbra-
ten, Currywurst mit Pommes so-
wie Kaffee und selbstgebackene
Kuchen sorgten für das leibliche
Wohl.
Insgesamt gut 50 ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer - zum Teil
aus Vereinen wie der Alten Gro-
ßen Uckerather KG Remm-Flemm,
der KG Närrische Stadtsoldaten
Eitorf, der KG Mocca-Kännchen
Mühleip sowie den Damen der
CDU Kleiderstube Hennef, aber
auch zahlreiche Einzelpersonen -
trugen mit großem Einsatz erheb-
lich zum Gelingen der Veranstal-
tung bei.
Das Jubiläumsfest war somit
nicht nur ein Anlass zum Feiern,
sondern ein eindrucksvolles Zei-
chen für Gemeinschaft, Vielfalt
und ein gelebtes Miteinander -
ganz im Sinne der Philosophie
der Einrichtung.



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 30 | Freitag, 25. Juli 2025 | Kw 30 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 19



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 30 | Freitag, 25. Juli 2025 | Kw 30 | stadtecho-hennef.de/e-paper20

Wenn das Fass mal überläuft
Ein Selfcare-Workshop für mentale Gesundheit und Selbstfürsorge in der Stufe 12 der
Gesamtschule Hennef-West
(Nora Lemmer) Lange Tage, Klau-
suren, Leistungsdruck - diese Fak-
toren können auch bei älteren Schü-
lerinnen und Schülern zu Beeinträch-
tigungen ihres Wohlbefindens und
ihrer Gesundheit führen. Wenn pri-
vate Probleme wie beispielsweise
die Trennung der Eltern oder Streit
mit Freunden dazu kommen, kann
man in eine ernsthafte Krise gera-
ten.
Die mentale Gesundheit von Schü-
lerinnen und Schülern in den Blick

zu nehmen, dieses Anliegens nahm
sich nun auch der Kinderschutzbund
Hennef e.V. an und machte der Ge-
samtschule Hennef-West das An-
gebot, einen Selfcare-Workshop mit
der Kölner Initiative „Kopfsachen
e.V.“ für die Q1 zu finanzieren.
Das sechsköpfige Team des Kölner
Vereins führte diesen Workshop für
die 60 Schülerinnen und Schüler
der Stufe während der Projektwo-
che der Schule durch. Einen ganzen
Tag lang stand die Bewältigung des

alltäglichen Stresses im Mittel-
punkt. „Die Stufe war sehr offen
und hat interessiert mitgearbeitet“,
so eine der Workshop-Mitarbeiter-
innen von „Kopfsachen e.V.“, „deut-
lich wurde auch, dass sich die Schü-
lerinnen und Schüler an ihrer Schu-
le sehr wohl fühlen.“
„Der Workshop hat dabei geholfen,
die persönlichen Stressauslöser zu
identifizieren und den Umgang mit
negativen Gefühlen zu lernen“,
meint Francesca aus der Q1. „Auch
hat das Team uns mit Erste- Hilfe-
Strategien bei psychischen Heraus-
forderungen vertraut gemacht.“
Die Stufe wurde per Losverfahren in
vier Gruppen à 15 Personen aufge-
teilt. So konnten sowohl eine indi-
viduellere Betreuung als auch eine
vertrauensvolle Atmosphäre ge-
währleistet werden. Die Stufenlei-
terinnen waren bei dem Workshop
nicht anwesend, um den Schüler/
innen Freiraum zu schaffen, so dass
diese unbelastet von ihrem Schul-
alltag erzählen konnten.
Ausgehend von einem Fallbeispiel
wurden weitere Stressauslöser
identifiziert und bewertet (1-5). An-
schließend sollte man zeigen, was
einen am meisten belastet. Dabei
konnte die Gruppe erkennen, dass
man nie allein ist und jeder Mensch
Stress fühlt, nur in unterschiedli-
chem Maß. Die Gruppen beschäf-
tigten sich dann mit der Frage „Was
passiert, wenn das Fass über-
läuft?“. Dabei mussten sie sich in
eine Situation hineinversetzen, in
denen das eigene Fass „übergelau-
fen“ ist und sich daran erinnern,
was sie gedacht, gefühlt und wie

Schüler:innen sammeln WünscheSchüler:innen sammeln WünscheSchüler:innen sammeln WünscheSchüler:innen sammeln WünscheSchüler:innen sammeln Wünsche
und Werteund Werteund Werteund Werteund Werte
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sie gehandelt haben. Des Weiteren
erarbeiteten sich die Schüler/innen
ein Sicherheitsnetz, welches zeigt,
wer und was einen im Alltag stärkt
und auffängt, wenn es einem mal
nicht gut geht. Auch lernten die

Schüler/innen das Reframing ken-
nen, was hilft, eine andere, positive
Perspektive zuzulassen und sich
selbst nicht generell einfach abzu-
werten. „Der Workshop hat viel ge-
bracht, allerdings war nicht alles

altersgemäß“, so äußert Tim aus
der Q1 kritisch. Ein anderer Schüler
meint: „Ich finde es wichtig, über
dieses Thema zu sprechen, da viele
Jugendliche Probleme mit menta-
ler Gesundheit haben, es aber nicht

selbstverständlich ist, offen darüber
zu reden.“ Zum Schluss bekam je-
der Schüler und jede Schülerin noch
einen „Notfall-Zettel“ mit verschie-
denen Telefonnummern zur Unter-
stützung bei einem Notfall.

Was tut gut bei Überlastung?Was tut gut bei Überlastung?Was tut gut bei Überlastung?Was tut gut bei Überlastung?Was tut gut bei Überlastung?
Welche Dinge können Auslöser psychischer Krankheiten sein?Welche Dinge können Auslöser psychischer Krankheiten sein?Welche Dinge können Auslöser psychischer Krankheiten sein?Welche Dinge können Auslöser psychischer Krankheiten sein?Welche Dinge können Auslöser psychischer Krankheiten sein?
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Ev. Kirchengemeinde
Uckerath - Stephanuskirche

Evangelische
Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstraße 44, Tel. 9465101,
www.evangelisch-in-hennef.de

Freitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. Juli
12 Uhr - Trauerfeier Liselotte Häus-
ler in der Stephanuskirche
Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
11 Uhr - Gottesdienst - Prädikan-
tin Zimmermann
In den ersten vier Wochen der

Sommerferien (14. bis 8. August)
finden in der Stephanuskirche kei-
ne Gruppen und Kreise statt.
Öffnungszeiten Gemeindebüro inÖffnungszeiten Gemeindebüro inÖffnungszeiten Gemeindebüro inÖffnungszeiten Gemeindebüro inÖffnungszeiten Gemeindebüro in
den Ferienden Ferienden Ferienden Ferienden Ferien
Montag und Donnerstag,
10 bis 12 Uhr

Freitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. Juli
16 Uhr - Offene Kirche Christus-
kirche
Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
15:30 Uhr - Gottesdienst Chiesa
Italiana Matthäus-Raum
Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
11:15 Uhr - Kirche für Kleine und
Große mit Taufen und Tauferinne-
rung Annekathrin Bieling, Pfarre-
rin Christuskirche

Dienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. Juli
19:30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
Matthäus-Raum
Mittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. Juli
12:30 Uhr - Mittagstisch am
Mittwoch. Anmeldung bis jeweils
Montagmittag telefonisch unter
02242 / 946 51 25 (AB)
oder E-Mail an
mittagstisch.hennef@ekir.de
Johannes-Saal.
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Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Hennef-Ost
Vom 26. Juli bis 3. August
Unsere Website finden Sie unter:
www.seelsorgebereich-hennef-
ost.de.
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
19 Uhr - Vorabendmesse, JG für
Hans Hocke und für Bernhard und
Elisabeth Schultes, Bernhard und
Anni Brenner.
Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
11 Uhr - Hl. Messe für die Leben-
den und Verstorbenen des Seel-
sorgebereiches, für Stefan Hol-
linder, StM für Maria Fuchs und
verstorbene Angehörige
15 Uhr - Tauffeier.
Mittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. Juli
18:30 Uhr - Hl. Messe für Christel
und Gerd Schneider.
Donnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. Juli
19 Uhr - Ökumenische Schweige-
meditation (Eingang Sakristei).
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust
8:30 Uhr - Rosenkranzgebet für
den Frieden
9 Uhr - Hl. Messe für unsere Kran-
ken.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
14 Uhr - Trauung

19 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Hl. Messe für die Leben-
den und Verstorbenen des Seel-
sorgebereiches, SWA für Sophia
Reil, für Eheleute Heribert und
Hiltrud Herbermann.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
11 Uhr - Wort-Gottes-Feier
18 Uhr - (Greuelsiefen) Hl. Messe.
Donnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. Juli
18:30 Uhr - Hl. Messe für die Fami-
lien Böhm, Grundhöfer und Sieffert.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Hl. Messe
18 Uhr - (Bülgenauel) Hl. Messe.
St. Johannes der Täufer Uckerath
Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
17:30 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
9:30 Uhr - Hl. Messe, SWA für
Renate Behner, JG für Anna und
Wilhelm Ellingen und verstorbe-
ne Angehörige, für Anna Sasse,
Eheleute Maria und Josef Schu-
macher, Christine Buchholz und
verstorbene Angehörige
9:30 Uhr - (Wellesberg) Hl. Messe

für Sonja Wasserheß und verstor-
bene Angehörige
14 Uhr - (Anna-Kapelle Stotter-
heck) Hl. Messe
18 Uhr - (Süchterscheid) Wort-Got-
tes-Feier.
Dienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. Juli
17:25 Uhr - Rosenkranzandacht
in persönlichen Anliegen, für den
Frieden in der Welt und für das
Leben
18 Uhr - Abendmesse.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
17:30 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
9:30 Uhr - Hl. Messe, JG für Ben-
edikt Pesch, für Bernd Boguth
9:30 Uhr - (Wellesberg) Wort-Got-
tes-Feier.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
17:30 Uhr - Hl. Messe, SWA für
Edeltraud Peters, SWA für Rein-
hold Klein, für die Lebenden und
Verstorbenen der Familien Dorn
und Kuttenkeuler.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
17:30 Uhr - Wort-Gottes-Feier am
Teich in Heisterschoß

17:30 Uhr - (Bröl) Hl. Messe.
Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
9:45 Uhr - Hl. Messe.
Dienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. Juli
9 Uhr - Hl. Messe.
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 01. 01. 01. 01. 01.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - Hl. Messe mit sakramen-
talem Segen, anschließend
Beichtgelegenheit (PV Friedrichs)
19 Uhr - Stille Anbetung bis 20 Uhr.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
9:45 Uhr - Hl. Messe.
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Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Die aktuellsten Termine unserer
Gottesdienste finden Sie unter
www.katholische-kirche-
hennef.de.
Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
Herz JesuHerz JesuHerz JesuHerz JesuHerz Jesu
18:30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 27. Juli - 17. SonntagSonntag, 27. Juli - 17. SonntagSonntag, 27. Juli - 17. SonntagSonntag, 27. Juli - 17. SonntagSonntag, 27. Juli - 17. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung

9:30 Uhr - Hl. Messe
Montag, 28. JuliMontag, 28. JuliMontag, 28. JuliMontag, 28. JuliMontag, 28. Juli
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8:30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. Juli
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8:30 Uhr - Hl. Messe

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607
GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
Sonntags, 11 UhrSonntags, 11 UhrSonntags, 11 UhrSonntags, 11 UhrSonntags, 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: „Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef“ statt.
Herzliche Einladung dazu.

KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr.
Dazu gerne die Telefon-Nummer
02242/9080607 nutzen oder die
E-Mail-Adresse:
info@kircheandersieg.de.

18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
Donnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
18:30 Uhr - Vesper, anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17:30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust - Herz-Jesu-Herz-Jesu-Herz-Jesu-Herz-Jesu-Herz-Jesu-
FreitagFreitagFreitagFreitagFreitag
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael

16:30 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Herz-Jesu-Andacht
18:30 Uhr - Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     August - 18.August - 18.August - 18.August - 18.August - 18. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
11 Uhr - Hl. Messe
12:15 Uhr - Tauffeier
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9:30 Uhr - Hl. Messe

Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittages-
sen ein.
Auch hierzu ist jeder eingela-
den.

Alles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadS
Sollte jemand über den Begriff
„KadS“ stolpern, so geben wir
hier die Auflösung: KadS ist ein
Akronym und steht für die An-
fangsbuchstaben unseres Na-
mens - nämlich „Kirche an der
Sieg“.
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Neuapostolische Kirche Hennef
Jahresmotto: Zeit Gutes zu tun
Jahresmotto: Zeit Gutes zu tunJahresmotto: Zeit Gutes zu tunJahresmotto: Zeit Gutes zu tunJahresmotto: Zeit Gutes zu tunJahresmotto: Zeit Gutes zu tun
Schon zum Jahresbeginn wurde
uns dieses Motto an die Hand
gegeben: „Zeit Gutes zu tun“.
Wie können wir uns untereinan-
der Gutes tun nicht nur in
Freundlichkeit und Fürbitte, son-
dern in „tatsächlichen“ Tätig-
werden, so gibt es auch ein För-
derprogramm von „NAK karita-
tiv“ zum Thema, oder auch das
Projekt „Bau eines Kirchenge-
bäudes als gleichzeitige Begeg-
nungsstätte in Burkina Faso“
(Jugend bewegt e.V.), wobei be-
tont werden muss, dass sich
dabei um ein sehr einfaches und
damit sehr preiswertes Gebäu-
de handelt.
Als Gemeindemitglied interes-
siert mit uns zu brainstormen
und mitzumachen?
Ausblick:Ausblick:Ausblick:Ausblick:Ausblick:
Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
10 Uhr - Günter Felsner wird als
stellvertretender Bezirksvorsteher
in der Gemeinde Brühl in den Ru-
hestand verabschiedet.
Der Gottesdienst wird per IPTV in
die Gemeinden des Bezirks, da-

mit in die Kirche Hennef und auch
in das Zuhause aller IPTV-Nutz-
ern übertragen.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
15 Uhr - Seniorentreffen in der
Kirche Hennef.
Schon länger nicht mehr im ChorSchon länger nicht mehr im ChorSchon länger nicht mehr im ChorSchon länger nicht mehr im ChorSchon länger nicht mehr im Chor

gesungen? Kein Problem, einfachgesungen? Kein Problem, einfachgesungen? Kein Problem, einfachgesungen? Kein Problem, einfachgesungen? Kein Problem, einfach
mitmachen!mitmachen!mitmachen!mitmachen!mitmachen!
Proben unseres Gemeindechors
der Kirchengemeinde Hennef fin-
den jeweils montags um 19:30 Uhr
statt.
Gemeinsam Gottesdienst feiern:

Sonntags 10 Uhr und
Mittwochs 19:30 Uhr.
Wir freuen uns auf Sie/dich:
Neuapostolische Kirche Hennef,
Kaiserstraße 2
Ersteinmal kennenlernen: Youtube -
Neuapostolische Kirche
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Hennefer 05er „All Ages“-Team
verpasste knapp die Titelverteidigung in Oberkassel
(henmo) Im vorigen Jahr wurde
das „All Ages“-Team noch Turnier-
sieger beim Kleinfeldturnier des
Oberkasseler FV. Vor einer Woche
endete das von Ingo Thomas be-
treute Team „nur“ auf dem 2.

Platz. Unangefochtener Turniersie-
ger wurde der SSV Bornheim.
Platz 3 belegte der SV Beuel 06.
Der Vizetitel konnte aber als ein
guter Erfolg gewertet werden.
Die ersten vier Turnierspiele konn-

ten mit Simon Schneider im Tor
und mit Torsten Tauchmann (4
Tore), Michael Theuer (3 Tore),
Dieter Faßbender, Peter Lindlahr
(1 Tor), Roman Merten, Ralf
Schmitz, Daniel Wiemar (2 Tore),

Sinisia und Jörg Theel (1 Tor) auf
dem Feld siegreich (1:0 gegen SSV
Plittersdorf, 3:1 gegen FC Adler
Meindorf, 4:0 gegen Oberkasse-
ler FV und 3:0 gegen SV Beuel 06)
beendet werden.
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Eine Saison der Superlative für die U17 des SSV
Mit neuem Sponsor in die Zukunft
Was für eine Saison für die U17-
Fußballmannschaft des SSV Hap-
perschoß! Die talentierten Nach-
wuchskicker können auf eine be-
eindruckende sportliche Bilanz
der Saison 2024/2025 zurückbli-
cken. Nach einer krankheitsbe-
dingt unglücklich verlaufenen
Qualifikationsphase zeigte die
Mannschaft über die gesamte Sai-
son hinweg nicht nur spielerisches
Können, sondern auch außerge-
wöhnlichen Teamgeist und uner-
schütterlichen Kampfeswillen.
Am Ende der Saison standen 14
Siege und ein Unentschieden so-
wie 145:15 Tore zu Buche - eine
konstant grandiose Leistung.
Die eigentlich herausragende
Leistung war allerdings das Ab-
schneiden im Kreispokal. Mit Er-
folgen über zum Teil höherklassi-
ge Gegner sicherten sich die Jungs
nicht nur die die Teilnahme am
Kreispokalfinale, denn durch ei-
nen Heimerfolg gegen die U17 des
1. FC Niederkassel im Halbfinale
wurde auch das Kreis-Supercup-
Finale erreicht, in dem mit dem
FC Hennef ein B-Junioren-Bundes-
ligist wartete. Auch wenn das
Spiel erwartungsgemäß verloren
ging, war es doch ein Erlebnis für
die junge Truppe und „nebenbei“
schreibt man Vereinsgeschichte,
weil man somit als erste Mann-
schaft des SSV Happerschoß
überhaupt die Qualifikation für
den FVM-Pokal erreichte - ein
unglaublicher Erfolg für „die Jungs
aus dem Dorf“. „Wir sind einfach
nur stolz. Die Jungs haben sich
diesen Erfolg durch harte Arbeit,
Disziplin und Leidenschaft abso-
lut verdient“, schwärmt Trainer
Dirk Lambertz, der die Mannschaft
seit elf Jahren betreut. „Man
merkt einfach, dass die Jungs alle
aus Happerschoß und den umlie-
genden Dörfern kommen, der
Teamgeist ist großartig. Was den
SSV Happerschoß aber ausmacht
ist, dass er im Dorfleben tief inte-
griert ist und eine enge Verbin-
dung zwischen Dorf und Verein
besteht - das macht den Erfolg
umso schöner.“ So durfte die U17
im vergangenen Jahr ein Stück
dörflicher Tradition werden und
den Paias für die Kirmes in Hap-
perschoss herstellen und zu sei-

ner Verurteilung führen.
Nun gilt es, den Blick nach vorne
auf die Saison 2025/2026 zu rich-
ten. Die Mannschaft wechselt
komplett hoch in die U19. „Das
wird sicherlich herausfordernd,
aber das hat die Jungs in der Ver-
gangenheit immer mehr motiviert
als erschrocken. Mit den Erfolgen
der vergangenen Saison im Rü-
cken, wird das dieses Mal nicht
anders sein.“ Unterstützt werden
die Jungs von dem neuen Haupt-
sponsor „Makiman“, der die
Mannschaft sowohl mit neue Trai-
ningsanzügen wie auch mit neu-
en Trikots ausstattete. Trainer Dirk
Lambertz ist begeistert: „Dass ein
so hochwertiges und lokal verbun-
denes Unternehmen wie Makiman
unsere Jugendarbeit unterstützt,
ist ein starkes Zeichen. Wir wol-
len sportlich noch viel erreichen -
und mit Makiman haben wir jetzt
auch einen echten Genuss-Part-
ner an unserer Seite.“ Neben dem
Restaurantbetrieb bietet Maki-
man Hennef auch Catering, Sus-
hikurse und ein „Fresh To Go“-
Konzept an - ideal für Geburtsta-
ge, Firmenfeiern oder Vereinsver-
anstaltungen. So soll auch abseits
des Spielfelds eine enge Verbin-
dung zwischen Sponsor und Ver-
ein entstehen.
Ein Team, das auf dem Platz be-
geistert - und ein Partner, der mit
Qualität, Frische und Herzblut
überzeugt. Die neue Kooperation
ist nicht nur ein Gewinn für die
U17, sondern für das gesamte Ver-
einsleben.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de.

Schöne

Fenster & Räume

in 48 Farben

STOFFE • GARDINEN

. . . 

Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308 
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Makiman unterstützt die U17 des SSV HapperschossMakiman unterstützt die U17 des SSV HapperschossMakiman unterstützt die U17 des SSV HapperschossMakiman unterstützt die U17 des SSV HapperschossMakiman unterstützt die U17 des SSV Happerschoss
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7. Hennefer Radsporttag am 10. August
Radsportevent des Radclubs CITO an der Gesamtschule Meiersheide
Bei diesem Hennefer-Radsport-
Event ist auch in diesem Jahr
wieder für jeden etwas dabei. Der
Radclub CITO 1906 Hennef-Geis-
tingen e.V. wird fünf neue und land-
schaftlich reizvolle Radstrecken
durch die Region anbieten. Dazu
gehören vier neue Rennradstre-
cken als Radtouristikfahrten (45
km, 80 km, 115 km und 160 km) -
mit zwei Verpflegungsstationen in

Asbach und Leuscheid. Für die
„Schotterfans“ wird es zudem ei-
nen GPS-Track für eine schöne
auch neu gestaltete Gravelbike-
Tour rund um Hennef mit 55 Kilo-
meter und ca. 630 Höhenmeter
(mit Einbindung der Verpflegungs-
station in Asbach) geben.
Für die ganz kleinen Radsportler
wird - aufgrund der großen Nach-
frage im letzten Jahr - wieder ein

Fahrrad- Kinderparkour (unter
Aufsicht) angeboten werden.
Wir hoffen auf gutes Wetter, da-
mit zahlreiche Radsportbegeister-
te zu diesem Event kommen und
die mit viel Sorgfalt von unserem
Vereinsmitglied Manfred S. zu-
sammengestellten neuen Stre-
cken ausprobieren.
Weitere Einzelheiten:
www.cito-hennef.de

Yoga für
Kinder im HTV
Yoga für Kinder ab 8 Jahren, för-
dert das Körpergefühl und die
Motorik, entwickelt ein besseres
Körperbewusstsein und schult
dadurch auch die Wahrnehmung
und verbessert die Konzentrati-
onsfähigkeit. Zudem lernen die
Kinder wie sie sich entspannen
können. Die Körperübungen wer-
den beim Yoga für Kinder spiele-
risch ausgeführt. Ein kleines Bei-
spiel: Beim Einatmen wird der
Körper zum Ballon, beim Ausat-
men zum Wackelpudding.
Eure Kinder haben Lust diese und
viele weitere Übungen auszupro-
bieren? Dann sichert euch euren
Platz im Kinderyoga, welches immer
mittwochs von 17 bis 18 Uhr in der
Gymnastikhalle 2 stattfindet.

Yoga für Kinder ab 8 JahrenYoga für Kinder ab 8 JahrenYoga für Kinder ab 8 JahrenYoga für Kinder ab 8 JahrenYoga für Kinder ab 8 Jahren
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Sportwoche beim SSV Happerschoß
Drei Tage voller Teamgeist, Fußball und Dorfgemeinschaft
Vom 4. bis 6. Juli wurde die Sport-
anlage des SSV Happerschoß
wieder zum lebendigen Mittel-
punkt des Dorflebens. Wir erleb-
ten ein rundum gelungenes Sport-
wochenende mit vielen Highlights
- auf und neben dem Platz.

Freitag - Dorfturniere mit HerzFreitag - Dorfturniere mit HerzFreitag - Dorfturniere mit HerzFreitag - Dorfturniere mit HerzFreitag - Dorfturniere mit Herz
Der Startschuss fiel am Freitag-
abend mit unseren beliebten
Freizeitturnieren „Unser Dorf
spielt Boule“ und „Unser Dorf
spielt Fußball“. Mit viel Freude,
Engagement und jeder Menge Lo-
kalstolz traten Teams aus Hap-
perschoß gegeneinander an. Der
sportliche Ehrgeiz war da - doch
im Mittelpunkt standen Spaß, Fair-
ness und das Miteinander im Dorf.
Hierzu wird es nächstes sicherlich
eine Fortsetzung geben.

Samstag und Sonntag - Jugend-Samstag und Sonntag - Jugend-Samstag und Sonntag - Jugend-Samstag und Sonntag - Jugend-Samstag und Sonntag - Jugend-
fußball mit Leidenschaftfußball mit Leidenschaftfußball mit Leidenschaftfußball mit Leidenschaftfußball mit Leidenschaft
Am Wochenende gehörte der
Rasen dem Fußballnachwuchs.
In spannenden Partien zeigten
Kinder und Jugendliche aus Hap-
perschoß und der Region ihr
Können - und wurden lautstark
von Eltern, Freunden und Fans
unterstützt, was zur rundum gu-
ten Stimmung beigetragen hat.
Für leuchtende Kinderaugen
sorgte zudem die Hüpfburg an
beiden Tagen.

VVVVVolle Bänkolle Bänkolle Bänkolle Bänkolle Bänkeeeee,,,,, volle  volle  volle  volle  volle TTTTTellerellerellerellereller
Rund um das sportliche Gesche-
hen sorgten unser Verpflegungs-
team und viele helfende Hände
für das leibliche Wohl der Gäs-
te. Bratwurst, kühle Getränke
und süße Leckereien - das kuli-
narische Angebot ließ keine
Wünsche offen.

FFFFFazit:azit:azit:azit:azit: Sportlich. Sportlich. Sportlich. Sportlich. Sportlich. F F F F Familiäramiliäramiliäramiliäramiliär..... Unver Unver Unver Unver Unver-----
gesslich.gesslich.gesslich.gesslich.gesslich.
Bis auf den Sonntag hatten wir
strahlendes Wetter, volle Plätze
und eine großartige Gemein-
schaft, die unser Sportwochenen-
de wieder einmal zu etwas ganz
Besonderem gemacht haben. Ein
herzliches Dankeschön an alle Be-
sucher, Helfer und Teams - wir freu-
en uns schon aufs nächste Jahr!
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de.

Sportwoche beim SSV HapperschoßSportwoche beim SSV HapperschoßSportwoche beim SSV HapperschoßSportwoche beim SSV HapperschoßSportwoche beim SSV Happerschoß



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 30 | Freitag, 25. Juli 2025 | Kw 30 | stadtecho-hennef.de/e-paper30

Fit nach der Rückbildung
Ganzkörpertraining für Mütter mit Babys von 4 bis 18 Monaten
Du hast die Rückbildung abge-
schlossen und möchtest nun sanft
wieder in den Sport einsteigen?
Dann ist unser Ganzkörper-Kräf-
tigungstraining genau das Richti-
ge für dich!
Immer mittwochs von 9:30 bis
10:30 Uhr bieten wir in unserem

Clubheim in der Königstraße 9 ein
speziell auf Mütter abgestimm-
tes Training an. Der Fokus liegt
auf einer ganzheitlichen Kräfti-
gung des Körpers - ideal, um nach
der Schwangerschaft wieder ak-
tiv zu werden und sich rundum
wohlzufühlen.

Kino kommt
auf alten Schulhof

Gegen Ende der Sommerferien,
am Freitag, 15. August, ist in
Westerhausen am Abend Open-
Air-Kino angesagt. Um 19 Uhr be-
ginnt das Rahmenprogramm, in
dem örtliche Vereine ihre kultu-
rellen Aktivitäten wie Fahnen-
schwenken, Musik, Tanz und Ka-
barett präsentieren. Die offizielle
Eröffnung der Veranstaltung durch
den Bürgermeister der Stadt Hen-
nef ist für 20 Uhr geplant.
Es versteht sich schon selbst,
dass Getränke, Popcorn und an-
dere Snacks angeboten werden,
denn der Kinoabend kann erst
beginnen, wenn es dunkel genug
ist, um auf der großen Leinwand
den Film verfolgen und genie-
ßen zu können.
Als einem von sechs FilmSchau-
Plätzen im Jahr 2025 hat die
Film- und Medienstiftung NRW
der Historischen Schule in West-
erhausen den Zuschlag erteilt.
Auf dem Schulhof wird der Film
„Der Buchspazierer“ zu sehen
sein. Darin geht es um den men-
schenscheuen Buchhändler Carl,
der seine Kunden persönlich be-
liefert. Er genießt die Ruhe und
das Spazieren während seiner Lie-
ferungen, doch eines Tages wird
sein geregelter Ablauf auf den Kopf
gestellt: Die neunjährige Sascha
schließt sich seinen täglichen Aus-
lieferungen an und löchert den
ruhigen Mann mit neugierigen
Fragen. Was ihm zunächst gar
nicht gefällt, entwickelt sich
langsam zu so etwas wie einer
Freundschaft.
Sascha hilft Carl durch ihr unbe-
schwertes Wesen, aus seinem
isolierten Kokon herauszufinden.

Seit 1998 touren die FilmSchau-
Plätze durch Nordrhein-Westfa-
len. Unter der Schirmherrschaft
des Ministerpräsidenten fördert
die Film- und Medienstiftung je-
des Jahr „die verbindende Kraft
des Kinos“. Im Laufe des ver-
gangenen Vierteljahrhunderts
hat diese verbindende Kraft nun
schon an mehr als 200 Schau-
plätzen gewirkt: Kreuz und quer
durchs Land in großen Städten
und kleinen Dörfern, an abgele-
genen Sehenswürdigkeiten und
auf Flugplätzen, in Parks und in
Fußgängerzonen - und nun
kommt ein Schulhof dazu.
Wo die anderen fünf Schauplätze
sind und was dort geboten wird,
können Sie hier nachlesen:
Eine Bitte haben wir vorab: In
Westerhausen gilt auf allen Stra-
ßen die Beschränkung auf 30
km/h. Es wäre schön, wenn sich
alle Autofahrer, auch die ein-
heimischen, an die Geschwin-
digkeitsbegrenzung halten wür-
den. Denn es gibt ganz viele
Kinder, die an und auf den Stra-
ßen spielen oder Fahrradfah-
ren, Skaten und Rollern üben.
Nicht nur deren Eltern sind
dankbar für Rücksichtnahme.

Anzeige

Das Besondere: Dein Baby darf
mitkommen! Kinder im Alter von
etwa acht Wochen bis zum Krab-
belalter können dich zur Stunde
begleiten. So kannst du dich be-
wegen, ohne dir Betreuung für
dein Kind suchen zu müssen.
Das Training ist ideal für alle Müt-
ter, die nach der Rückbildung
wieder sanft mit Sport beginnen

möchten. Komm vorbei, und tu dir
und deinem Körper etwas Gutes -
gemeinsam mit anderen Müttern
in entspannter Atmosphäre! Die
Teilnahme ist sowohl für Mitglie-
der als auch Nicht-Mitglieder
möglich.
Du hast noch Fragen?
Dann melde dich bei Natalie un-
ter fitness@hennefertv.de.

Fit mit BabyFit mit BabyFit mit BabyFit mit BabyFit mit Baby
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Rechtzeitig mit i-Dötzchen den Schulweg üben
Rhein-Sieg-Kreis (hei). Zum neu-
en Schuljahr werden rund 6.100
Mädchen und Jungen eingeschult
und viele von ihnen fiebern dem
ersten Schultag entgegen.
Eltern dieser i-Dötzchen sollten
die Sommerferien nutzen, um mit
ihren Kindern den baldigen Schul-
weg rechtzeitig und in Ruhe zu
üben. „Die Mädchen und Jungen
sind in den ersten Wochen der
Schulzeit mit vielen neuen Eindrü-
cken und Herausforderungen kon-
frontiert“, sagt der Leiter des Stra-
ßenverkehrsamtes, Christoph Paß-
gang. „Der Weg zur Schule oder
zur Bushaltestelle sollte sicher zu-
rückgelegt werden können.“
Wenn dieser Weg rechtzeitig ge-
übt wird, schafft das Sicherheit
für die Kinder. Dabei geht es nicht
nur darum, den Weg zu finden,
sondern auch vor allem darum,
worauf zum Beispiel beim richti-
gen Überqueren einer Straße zu
achten ist. „So kann der Schul-

weg bereits zum Schulbeginn zu
einer gewissen Routine geworden
sein und der Kopf ist frei für den
Schulalltag“, sagt Christoph Paß-
gang.  „Nehmen Sie - falls erfor-
derlich - zugunsten der Sicherheit
auch kleine Umwege in Kauf. Denn
der kürzeste Schulweg ist nicht
immer der beste“, so der Leiter
des Straßenverkehrsamtes.
Wichtig ist dabei, dass Mütter und
Väter ein Vorbild sind. Sie müs-
sen Verkehrsregeln beachten und
gleichzeitig vorleben. Denn Kin-
der lernen, in dem sie selber Aus-
probieren und Nachmachen. Eine
große Rolle spielt dabei auch, das
sichere Verhalten im Straßenver-
kehr nicht nur zu üben, sondern es
auch immer wieder zu besprechen.
Damit die Schulanfängerinnen und
Schulanfänger die Schule ohne
Stress erreichen, sollten sie
immer rechtzeitig von zu Hause
losgehen. Es ist erwiesen, dass
Zeitdruck die Sicherheit der Kin-

der enorm beeinträchtigen kann;
starke Gefühle führen ebenso
dazu. In solchen Situationen sind
sie mit den Anforderungen des
Straßenverkehrs oft überfordert.
Deshalb sollten ängstliche, wü-
tende oder traurige Kinder auf
dem Schulweg begleitet werden.
Selbst dann, wenn die i-Dötzchen
eigentlich schon lange gar keine
i-Dötzchen mehr sind.
Und noch etwas ist ganz wichtig:
nicht nur in der „dunkleren“ Jah-
reszeit sollten Kinder sichere Klei-
dung tragen. Durch Reflektoren
an der Kleidung oder leuchtende
beziehungsweise blinkende Ac-
cessoires an Schulranzen oder Ta-

schen werden sie auch in der Däm-
merung und bei schlechtem Wet-
ter von anderen Verkehrsteilneh-
menden gut gesehen.
Zur Unterstützung der Sicherheit
aller Schulneulinge werden auch
in diesem Jahr im Bereich der
Schulen zum Schuljahresbeginn
die Geschwindigkeitskontrollen
durch das Straßenverkehrsamt
intensiviert.
Weitere Tipps rund um das Thema
„Schulwegsicherheit“ gibt es
beim Straßenverkehrsamt auch
unter der Telefonnummer
02241 13 2001 oder per E-Mail an
verkehrssicherheit@rhein-sieg-
kreis.de.
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Veanstaltungen für Frauen im Frauenzentrum

Tageswanderungen
Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V.

Das Frauenzentrum Troisdorf
nimmt ab sofort Anmeldungen für
die neuen Kurse unter
02241/2250 oder
beratung@frauenzentrum-
troisdorf.de entgegen.
Gehmeditation im FreienGehmeditation im FreienGehmeditation im FreienGehmeditation im FreienGehmeditation im Freien
Leitung: Ilka Labonté
Termine: 30. Juli, 13. August,
27. August, 10. September,
15. Oktober

Zeit: 10 bis 11 Uhr, Anmeldung bis
am Vortag
Ort: Burg Wissem
Wir freuen uns über eine Spende.
Meditation am MorgenMeditation am MorgenMeditation am MorgenMeditation am MorgenMeditation am Morgen
Nach Atemübungen folgt eine ge-
führte Achtsamkeitsübung.
Schließlich wird eine halbe Stun-
de in Stille gesessen.
Leitung: Ilka Labonté
Termine: 29. Oktober, 12. Novem-

ber, 3. Dezember, 17. Dezember
Zeit: 10 bis 11 Uhr
Ort: Barrierefreie Zweigstelle Alte
Poststraße 18
Anmeldung bis am Vortag.
Wir freuen uns über eine Spende.
Vortrag EherechtVortrag EherechtVortrag EherechtVortrag EherechtVortrag Eherecht
In dem Vortrag für Frauen geht es
unter anderem um gesetzliche
Regelungen rund um die Ehe-
schließung. Ist ein Ehevertrag

sinnvoll? Wie ist es bei einer Tren-
nung mit Rentenansprüchen oder
Zugewinn?
Leitung:
Bärbel Müssig-Klein,
Rechtsanwältin
Termin: 21. Oktober, 18:30 Uhr
Kosten: 5 Euro
Ort: Frauenzentrum,
Hospitalstr. 2
Anmeldung bis 16. Oktober.

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
Von Eitorf nach Uckerath (B/C, 570
Höhenmeter), 22 Kilometer, Wand-
erführer Jochen Friederich, Tel.
02241-318646, 0160-90550883,
Abfahrt um 8:54 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (über Sieg-
burg/Hennef)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
Von Blankenberg nach Seelsch-
eid (B/C, 420 Höhenmeter), 21 Ki-
lometer, Wanderführer Jochen
Friederich, Tel. 02241-318646,
0160-90550883, Abfahrt um 8:54
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf (über Siegburg/Hennef)
Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt ist 15 Minuten vor Ab-
fahrt am Bahnhof Troisdorf. Wegen
etwaiger kurzfrister Änderungen
bezüglich Abfahrtszeiten Bahn etc.
bitte vorab nochmal auf unserer
Webseite www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren.
Damit unser Wanderprogramm in
bewährter Form attraktiv und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
führer ansprechen.

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs
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Seit über 25 Jahren: SSSeeitttt üüübbbeerr 22555 JJJaahhrreen:

Ihr Immobilienpartner in Hennef

Schritt für Schritt den Umzug planen
Die kompakte zeitliche Checkliste, damit alles reibungslos verläuft
Einer aktuellen Studie zufolge zie-
hen jedes Jahr etwa 8,5 Millionen
Menschen in Deutschland um -
und damit über 23.000 am Tag.
Wenn man eine neue Wohnung
gefunden hat, ist die Vorfreude
meistens groß: Ein neuer Lebens-
abschnitt beginnt. Vorher steht
jedoch der Umzug an, er erfordert
eine Menge Planung und Organi-
sation, um sicherzustellen, dass
alles reibungslos verläuft. Oft gibt
es zudem einen engen Zeitplan,
um aus einer alten Wohnung aus-
zuziehen und in eine neue einzu-
ziehen. Hier ist im Überblick ein
grober zeitlicher Plan, an dem sich
viele orientieren können:
Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:
alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-
novierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieter
wählenwählenwählenwählenwählen
Erst wenn man den neuen Miet-
vertrag von beiden Parteien un-
terschrieben in der Tasche hat,
sollte man den alten Mietvertrag
kündigen. Mieterinnen und Mie-
ter können in aller Regel mit ei-
ner Kündigungsfrist von drei Mo-
naten kündigen - und zwar unab-
hängig davon, wie lange sie in
der Wohnung wohnen.
Die Kündigung sollte bis spätestens
zum dritten Werktag eines Monats
erfolgen, damit dieser noch zur
Frist zählt. Eventuelle Renovie-

rungsarbeiten - oft in der alten
und neuen Wohnung - sollten
rechtzeitig eingeplant werden.
Bereits vor dem Umzug kann man
auch den Strom ummelden und
gegebenenfalls den Stromanbie-
ter wechseln.
Mit dem Bezug von Ökostrom
etwa lässt sich ein wichtiger Bei-
trag zum Umweltschutz leisten. Bei
LichtBlick beispielsweise stammt
der Ökostrom komplett aus rege-
nerativen Quellen, die CO2-Emissi-
onen liegen bei null, mehr Infos gibt
es unter www.lichtblick.de.
Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:
Umzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleiten
Spätestens vier Wochen vor dem
Umzug geht es an die konkrete
Planung des „großen Tages“: Das
Umzugsunternehmen muss beauf-
tragt werden - oder man schafft
es, genügend Helferinnen und
Helfer aus dem Familien-, Freun-
des- oder Bekanntenkreis zu or-
ganisieren.
Damit der Umzug reibungslos
vonstattengeht, sind ausreichend
Umzugskartons und Verpackungs-
material zu beschaffen.
Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei WWWWWochen vor demochen vor demochen vor demochen vor demochen vor dem
Umzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete Umzugsplanung
Der zeitliche Aufwand für die Vor-
bereitung des Umzugs darf nicht
unterschätzt werden. Umzugskis-
ten sind zu packen und mit vor-

gesehenem Zimmer zu beschriften.
Möbel müssen abgebaut und die
Renovierungsarbeiten in beiden
Wohnungen abgeschlossen wer-
den. Gegebenenfalls sind Schilder
für Halteverbotszonen zu organisie-
ren und rechtzeitig aufzustellen.
Nach dem Umzug: Meldepflich-Nach dem Umzug: Meldepflich-Nach dem Umzug: Meldepflich-Nach dem Umzug: Meldepflich-Nach dem Umzug: Meldepflich-
ten und ten und ten und ten und ten und VVVVVersicherungenersicherungenersicherungenersicherungenersicherungen

Innerhalb von 14 Tagen nach dem
Umzug muss man sich beim zu-
ständigen Einwohnermeldeamt
an- beziehungsweise ummelden,
ansonsten droht ein Ordnungs-
geld. Die neue Adresse sollte zeit-
nah auch den jeweiligen Versi-
cherungsunternehmen mitgeteilt
werden. (DJD)

Das Pärchen zählt zu den etwa 8,5 Millionen Menschen in Deutschland, dieDas Pärchen zählt zu den etwa 8,5 Millionen Menschen in Deutschland, dieDas Pärchen zählt zu den etwa 8,5 Millionen Menschen in Deutschland, dieDas Pärchen zählt zu den etwa 8,5 Millionen Menschen in Deutschland, dieDas Pärchen zählt zu den etwa 8,5 Millionen Menschen in Deutschland, die
pro Jahr umziehen. Soll der Umzug reibungslos vonstatten gehen, will er gutpro Jahr umziehen. Soll der Umzug reibungslos vonstatten gehen, will er gutpro Jahr umziehen. Soll der Umzug reibungslos vonstatten gehen, will er gutpro Jahr umziehen. Soll der Umzug reibungslos vonstatten gehen, will er gutpro Jahr umziehen. Soll der Umzug reibungslos vonstatten gehen, will er gut
geplant und organisiert sein. Foto: DJD/LichtBlick/Getty Images/Milan Jovicgeplant und organisiert sein. Foto: DJD/LichtBlick/Getty Images/Milan Jovicgeplant und organisiert sein. Foto: DJD/LichtBlick/Getty Images/Milan Jovicgeplant und organisiert sein. Foto: DJD/LichtBlick/Getty Images/Milan Jovicgeplant und organisiert sein. Foto: DJD/LichtBlick/Getty Images/Milan Jovic
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Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und Fa-a-a-a-a-
miliemiliemiliemiliemilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen. Die Tagesbereit-
schaft erreicht man unter
02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und Feu-
erwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet
eine wöchentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehörigen können sich
hierbei kostenlos, unabhängig
und ergänzend zu anderen Stel-
len beraten lassen.
Die Berater:innen sind ausgebil-
dete Fachkräfte und geben Rat
und Orientierung im Sozialleis-
tungssystem. Die Beratung erfolgt
auf Augenhöhe und im Mittel-
punkt stehen die Bedürfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis 18
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Darüber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:Serien:Serien:Serien:Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:
info@eutb-rsk.de
TTTTTelefon:elefon:elefon:elefon:elefon:
02242 9350960
Fax:Fax:Fax:Fax:Fax:
0228 9784555
Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/
kategorie/beratung/
Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:
Burggasse 1
Castello Haus, Eingang Mozart-
straße
53773 Hennef
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.

Freitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. Juli
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
TTTTThomasberg homasberg homasberg homasberg homasberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Siebengebirgsstraße 59, 53639 Königswinter, 02244/6919

Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Straße 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040

Montag, 28. JuliMontag, 28. JuliMontag, 28. JuliMontag, 28. JuliMontag, 28. Juli
Siebengebirgs-ApothekeSiebengebirgs-ApothekeSiebengebirgs-ApothekeSiebengebirgs-ApothekeSiebengebirgs-Apotheke
Dollendorfer Straße 7, 53639 Königswinter, 02244/2010

Dienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. JuliDienstag, 29. Juli
Neue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-Apotheke
Dollendorfer Straße 27, 53639 Königswinter, 02244/2815

Mittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. JuliMittwoch, 30. Juli
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 8, 53819 Neunkirchen, 02247/300707

Donnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. JuliDonnerstag, 31. Juli
Apotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in Stieldorf
Oelinghovener Straße 19, 53639 Königswinter, 02244/3658

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstraße 42, 53757 Sankt Augustin, 02241/50280

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Burgstraße 20, 53757 Sankt Augustin, 02241/312623

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstraße 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewähr
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Köln Porz-Urbach
�0176-56056949

plameco.de/koeln

Plameco live Erleben
Immer für Sie vor Ort!

Dienstags von 14:00 – 18:00 Uhr
Freitags von 1 1:00 – 15:00 Uhr

Die 4-Säulen einer Spanndecke
• Schöne Optik • Beleuchtung
• Weiche Akustik • IR-Heizung

Ruf an oder komm in die Ausstellung

*  Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

Komm
vorbei!

Kostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendes
Beratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef für
Menschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedroht
sind,sind,sind,sind,sind, sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre AngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigen
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu al-
len Themen rund um Rehabilitati-
on und Teilhabe in Hennef an.
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht sind,
sowie ihre Angehörigen können
sich kostenlos, unabhängig und
ergänzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Beratenden sind
ausgebildete Fachkräfte und ge-
ben Rat und Orientierung im So-
zialleistungssystem. Die Beratung
erfolgt auf Augenhöhe. Im Mittel-
punkt stehen die Bedürfnisse und

selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
TTTTTerminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung: täglich von
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de
Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme: unter
02242 9350960 und weitere Infos
unter www.eutb-rsk.de
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: EUTB® Rhein-Sieg-
Kreis der ZNS-Stiftung,
Burggasse 1 im Castello Haus,
53773 Hennef

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
0151/1278 3508 und 02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 0151 1278/3508 und 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben, mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“, Bon-

ner Straße 26, 53773 Hennef.
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)
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Heizungstausch:
Einmal theoretisch, einmal praktisch betrachtet
EEEEEnergie-Knergie-Knergie-Knergie-Knergie-Kompakt:ompakt:ompakt:ompakt:ompakt:     Wärmepum-Wärmepum-Wärmepum-Wärmepum-Wärmepum-
pe, Hybrid oder doch Gas?pe, Hybrid oder doch Gas?pe, Hybrid oder doch Gas?pe, Hybrid oder doch Gas?pe, Hybrid oder doch Gas?
Die Energieberater der Ver-
braucherzentrale NRW hören

täglich, wo Ratsuchende der
Schuh drückt - genau daraus
entstehen die Themen der Ver-
anstaltungsreihe „Energie

Kompakt“. In kompakten Onli-
ne-Vorträgen von etwa 30 Mi-
nuten werden verständliche In-
formationen und alltagstaugli-
che Tipps geliefert, die an-
schließende Beratungsrunde
bietet die Möglichkeit, Fragen
direkt an die Fachleute zu stel-
len. Der nächste Termin ist ab Mon-
tag, 28. Juli, von 16 bis 17 Uhr.

PrPrPrPrPraxis axis axis axis axis TTTTTalk:alk:alk:alk:alk: So haben wir’ So haben wir’ So haben wir’ So haben wir’ So haben wir’s ge-s ge-s ge-s ge-s ge-
macht -  Hybr idwärmepumpemacht -  Hybr idwärmepumpemacht -  Hybr idwärmepumpemacht -  Hybr idwärmepumpemacht -  Hybr idwärmepumpe
nach der Sanierungnach der Sanierungnach der Sanierungnach der Sanierungnach der Sanierung
Bei der Kernsanierung ihrer
Doppelhaushälfte aus dem Jahr
1890 entschied sich Susanne
Berger, Energieberaterin der
Verbraucherzentrale NRW vor
25 Jahren zunächst für eine
Gasbrennwertheizung als Er-
satz für die Nachtspeicherhei-
zung. Nach 20 Jahren wurde

dann eine Hybridwärmepumpe
nachgerüstet - also eine Kom-
bination aus Wärmepumpe und
Gasheizung.
Im Praxis-Talk am 31. Juli, 17 Uhr
berichtet sie über die Planung,
Umsetzung und Förderung ihrer
Maßnahmen. Dabei geht es auch
um die typischen Herausforde-
rungen, wie unvorhergesehene
Änderungen durch Handwerks-
betriebe, die Einhaltung von
Kosten und Fristen sowie die
technischen Optimierungen mit
der neuen Heizung.

Die Zugangsdaten zu beiden
Online-Veranstaltungen kön-
nen dem Kalender der Energie-
agentur Rhein-Sieg
www.energieagentur-rsk.de/
veranstaltungen entnommen
werden.

www.troisdorf.de/stadthalle-events

Zum  

Veranstaltungs-

kalender: www.stadthalle-troisdorf.de

Tickets: 02405 40860

// STUNK  //  
WUNDERLAND
nach Lewis Carroll
von Karin Eppler
Westfälisches  
Landestheater

//  
LIVE!

 
TOUR

Comedy  
at its best!

// 

QUEEN:

 

 
Anniversary

 //  // 

 //  // 

Familienticket: 15 €

Clever sparen 

 im Juli 202520 RABATT*

%

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

Clever sparen
MIT TOLLEN EXTRAS* ZUM SONDERPREIS!
MARKISEN-SONDERMODELLE

fra
nz

-a
ac

he
n.

co
m

Schatten-Plus · Funk-Motor · Beleuchtung
fra

nz

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 01. 01. 01. 01. 01.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
29.07.2025 um 10 Uhr29.07.2025 um 10 Uhr29.07.2025 um 10 Uhr29.07.2025 um 10 Uhr29.07.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Ilona kauftIlona kauftIlona kauftIlona kauftIlona kauft
Pelze, Lederwaren, Taschen, Schreib-
u. Nähmaschine, Abendgarderobe,
Porzellan, Zinn, Krüge, Puppen, Ölge-
mälde, Trachten, Schmuck, Uhren,
Modeschmuck, Silber, Zahngold, Be-
steck, Militärische usw. Bernstein-
ketten, seriöse Kaufabwicklung, 
TEL 015787151734 

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &
ErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteile

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zäune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.
Tel.: 01578 71 517 34
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Landrat Schuster überreichte 75 Staatlich geprüften
Erzieherinnen und Erziehern die Abschlusszeugnisse
Rhein-Sieg-Kreis (hei). 75 neuen
Staatlich geprüften Erzieherinnen
und Erziehern des Georg-Ker-
schensteiner-Berufskollegs des
Rhein-Sieg-Kreises erhielten ihre

Abschlusszeugnisse. Überreicht
wurden sie von Landrat Sebastian
Schuster und Burkhardt Heine-
mann, stellvertretender Schullei-
ter, in festlichem Rahmen.

Die jungen Frauen und Männer
können nunmehr als qualifizier-
te Fachkräfte in sozialpädagogi-
schen Einrichtungen der Region
tätig werden oder sie entschlie-

ßen sich zu einem fachbezoge-
nen Studium.
„Heute ist ein besonderer Tag -
für Sie, für Ihre Familien, für Ihre
Lehrkräfte und nicht zuletzt für
all jene Kinder, Jugendlichen und
Familien, die in Zukunft von Ihrer
Arbeit profitieren werden. Ich
freue mich, Sie heute als Landrat
des Rhein-Sieg-Kreises zu Ihrer
Abschlussfeier begrüßen zu dür-
fen. Sie haben in den vergange-
nen Jahren viel geleistet: Sie ha-
ben gelernt, diskutiert, reflektiert
- und vor allem eines: Verantwor-
tung übernommen. Verantwortung
für sich selbst, für Ihr berufliches
Tun - und für andere Menschen“,
mit diesen Worten begrüßte Land-
rat Sebastian Schuster in der Al-
ten Turnhalle des Berufskollegs die
Absolventinnen und Absolventen.
„Genießen Sie diesen Moment.
Und behalten Sie den Idealismus,
mit dem Sie einmal gestartet sind.
Die Welt braucht Menschen wie
Sie - jetzt mehr denn je“, gab Land-
rat Sebastian Schuster den jungen
Menschen mit auf ihren zukünfti-
gen Lebensweg.
„Wir sind sehr stolz, 75 staatli-
che geprüfte Erzieherinnen und
Erzieher mit dem heutigen Tage
in die Arbeitswelt zu entlassen.
Als Erzieherinnen gestalten sie
nicht nur den Alltag von Kindern -
Sie prägen die Gesellschaft von
morgen. Ihre Arbeit ist Fundament
und Zukunft zugleich. Sie beglei-
ten junge Menschen in ihren ers-
ten, prägenden Lebensjahren, ge-
ben Halt, Orientierung und Ver-
trauen“, so Burkhardt Heine-
mann, stellvertretender Schullei-
ter am Georg-Kerschensteiner-
Berufskolleg.
Rund 690 junge Menschen aus 25
Bildungsgängen werden in diesem
Schuljahresende am Georg-Ker-
schensteiner-Berufskolleg entlas-
sen. Eine große Anzahl davon ste-
hen nun als ausgebildete Kinder-
pflegerinnen und Kinderpfleger,
Sozialassistentinnen und Sozial-
assistenten, Heilerziehungspfle-
gerinnen und Heilerziehungspfle-
ger oder Erzieherinnen und Erzie-
her, Technikerinnen und Techni-
ker den Einrichtungen der Region
als ausgebildete Fachkräfte zur
Verfügung.
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Eine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen undEine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen undEine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen undEine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen undEine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen und
Erzieher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-KreisesErzieher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-KreisesErzieher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-KreisesErzieher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-KreisesErzieher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-Kreises
in Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreisin Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreisin Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreisin Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreisin Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreis
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Hallo, ich bin Nadja Johnen!

Verheiratete 
Jungsmama

Henneferin

Rheinische 
Frohnatur

Aufsichtsratmitglied

Karnevalsjeck Christin

Mediatorin

Liebt 
Städtereisen

Langjährige
Führungs-
verantwortung

Bürgermeisterin
für Hennef

Verwaltungs-
expertin

48 Jahre 

Katze gehört 
zur Familie

Themen, Termine, Talk

Alles über mich und meine
politischen Schwerpunkte

Diplom-
Verwaltungswirtin

Bürgermeisterin 
für Hennef

Ihre Fragen, Themen und Anliegen

Ich freue mich, von Ihnen zu hören. 

mail@nadja-johnen.de  ·  www.nadja-johnen.de

        nadja.johnen         Nadja Johnen


