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Mannella Immobilienservice
Immobilien-Center Hennef
Lizenzpartner Yannick Brücher
Frankfurter Straße 105 
53773 Hennef
Tel. 0 22 42 . 90 90 725 
hennef@mannella-immobilien.de
www.mannella-immobilien.de

Die Immobilienmarke der Region.
Hennef . Neunkirchen-Seelscheid 
Troisdorf . Lohmar 

Wir sind: Mutmacher, 
Zuhörer, Lösungsfi nder, 
Lebensberater, Designer, 

Menschenkenner und 
Hennefl iebhaber.
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Jeck in Jeestinge!
Großes Openair zum Jubiläum
Hennef-fh-Hennef-fh-Hennef-fh-Hennef-fh-Hennef-fh- Bekannterweise fei-
ert die Karnevalsgesellschaft „
Große Geistinger von 1897 e.V.“
in der Session 2022/2023 ihr 125-
jähriges Jubiläum. Durch die we-
gen Corona ausgefallenen großen
Veranstaltungen sind doch einige
der geplanten Feierlichkeiten auf
der Strecke geblieben. Da besteht
also dringender Handlungsbedarf
und der derzeitige Stand der Pan-
demie lässt es zu, das die KG nun
eine wirklich jubiläumswürdige
Veranstaltung präsentieren darf.
Wir sind stolz, am Samstag, 6.
August, ab 15 Uhr auf dem Geis-
tinger Kirmesplatz an der Stoß-
dorfer Straße eine Top Open-Air
Veranstaltung präsentieren zu
dürfen, die dem 125-jährigen Ju-
biläum und unserer Gesellschaft
gerecht wird“ sagt der Präsident
der Großen Geistinger, Alexander
Welsch. Dessen langjähriger Lite-
rat Dirk Graupmann hat eine mu-
sikalische Veranstaltung mit wirk-
lich klasse kölschen Bands orga-
nisiert. Die Besucher können sich
freuen auf „ Tacheles „. Die 6
Musiker spielen nach der Devi-
se.“ Alles kann, Stimmung muss!“
Fünf Jungs „ vun de Schäl Sick un
us dem Kölner Umland frisch, frech

un mit janz vill Hätz“, das sind die
Dräcksäck“. Die Bläck Fööss fei-
ern 50+2 auch in Jeestinge und
für Sänger Mirko Bäumer wird das
einstündige Konzert zum Heim-
spiel. Die Funky Marys sind seit
fast 20 Jahren die erfolgreichste
und bekannteste „ Frauen-Kölsch-
Formation“.
Mit Power, Energie,Charme und
Herz erobern und verzaubern Sie
ihr Publikum.
Seit 2003 konnten die Klüngel-
köpp sich in die Spitzengruppe
der kölschen Bands vorspielen.
Auch in Jeestinge werden „1000
Nächte, Stäne, oder Mir sin Köl-
sche“ die Nacht zum Tag werden
lassen.
Seit 28 Jahren legt DJ Wolfgang
Meyer die neuesten Hits und hei-
ße Songs mittlerweile europaweit
auf. Seine Veranstaltungstechnik
darf bei keinem Event der KG feh-
len.
Einige wenige Restkarten für die-
ses Event sind noch im Friseursa-
lon Schenkelberg in Hennef, bei
allen Mitgliedern der Großen Geis-
tinger und im Internet unter
www.jeestinge.de zu bekommen.
Wer sich für die 125-jährige Ge-
schichte der Karnevalsgesell-

schaft interessiert, dort steht viel
wissenswertes drin.
Auf zum Open-Air am Samstag,
6. August.

„Jeck in Jeestinge“ zum 125-jäh-
rigen Bestehen der Karnevals-
gesellschaft Große Geistinger
von 1897 e.V.
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TC Blau-Weiß Hennef sagt Danke
Die Hennef-Stiftung der KSK Köln und wir - eine andauernde Partnerschaft
Der Tennisclub Blau-Weiß Hennef e.V.
feiert 2024 sein 50-jähriges Vereins-
jubiläum. Eine stolze Zahl und eine
Menge Erfolge, auf die der Verein
nach fast fünf Jahrzehnten zurück-
blicken kann. Aber wie das in einer
beliebten und belebten Location so
ist: Abnutzungserscheinungen am
Gerät, in unserem Fall an einigen
Stellen der Vereinsanlage, lassen sich
nicht vermeiden. Bereits seit eini-
gen Jahren war unser Einfahrtstor
schon nicht mehr repräsentativ und
seit 2020 auch in seiner Funktion
sehr eingeschränkt. Eine neue Tor-
anlage ist unerschwinglich aber zum
Glück gibt es in Hennef ja gute
Schlosser, die auch alte Tore wieder
gangbar und schön machen können.
Und so wird jeder Besucher seit
Herbst 2021 von einem vollständig
restaurierten und voll funktionsfähi-
gem Einfahrtstor willkommen gehei-
ßen. Der Starkregen im vergange-

nen Jahr hat nicht nur unsere Sand-
plätze nachhaltig geschädigt, son-
dern auch die dort angebrachten
Spielnetze und einige unserer Ab-
ziehnetze. Um weiterhin wettbe-
werbsfähig zu bleiben und Platzpfle-
ge nach jedem Training und Spiel

betreiben zu können, war auch hier
eine größere Ausgabe nötig, um die
alten Netze gegen Neue zu tauschen.
In solchen Situationen ist es hilf-
reich, wenn man langjährige Partner
an seiner Seite weiß, die einen bei
Bedarf unterstützen. Die KSK Köln

unterhält die „Hennef-Stiftung der
Kreissparkasse Köln“, eine Stiftung,
die es sich zur Aufgabe gemacht hat,
förderungswürdige Projekte gemein-
nütziger Hennefer Vereine und Insti-
tutionen im Ehrenamt zu unterstüt-
zen. 2021 und 2022 haben wir dort
also einen Antrag auf Förderung für
die oben dargestellten Projekte ge-
stellt und beide Anträge sind positiv
beschieden worden. Insgesamt meh-
rere tausend Euro Fördersumme ka-
men so zusammen und unsere Anla-
ge wird langsam bereit für unseren
„runden“ Geburtstag. Wegen Coro-
na konnte leider eine öffentliche
Übergabe der Schecks nicht statt-
finden, der Tennisclub Blau-Weiß
Hennef sagt aber sehr gerne auf
diesem Wege Danke. Mehr Informa-
tionen zu Tennis in Hennef unter
www.bwhennef.de. Dort finden Sie
auch weitere Bilder unserer schö-
nen Tennisanlage direkt am Wald.

In den Sommermonaten steht das Tor Besuchern offenIn den Sommermonaten steht das Tor Besuchern offenIn den Sommermonaten steht das Tor Besuchern offenIn den Sommermonaten steht das Tor Besuchern offenIn den Sommermonaten steht das Tor Besuchern offen

Abziehnetze für die PlatzpflegeAbziehnetze für die PlatzpflegeAbziehnetze für die PlatzpflegeAbziehnetze für die PlatzpflegeAbziehnetze für die Platzpflege Ohne Spielnetz kein Punktspiel möglichOhne Spielnetz kein Punktspiel möglichOhne Spielnetz kein Punktspiel möglichOhne Spielnetz kein Punktspiel möglichOhne Spielnetz kein Punktspiel möglich
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Fahrzeugabbildungen zeigen Sonderausstattungen. Gültig bis zum 30.09.2022. Stand 07/2022. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.  
1 Bei allen neuen Modellen zwei Jahre Herstellergarantie und bis zu max. drei Jahre Anschlussgarantie durch den Hersteller optional. Garantie-
geber ist die Volkswagen AG, Berliner Ring 2, 38440 Wolfsburg. Weitere Voraussetzungen bzw. Beschränkungen der Garantie, insbesondere 
den Beginn der Garantielaufzeit, entnehmen Sie bitte den Garantiebedingungen unter volkswagen.de oder erfragen Sie bei uns. 2 Ein Angebot 
der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, für gewerbliche Einzelabnehmer mit Ausnahme von Sonderkunden. 
Zzgl. Überführungskosten und MwSt. Bonität vorausgesetzt.

Ihre Volkswagen Partner

Heinrich Thomas GmbH & Co. KG
Königswinterer Straße 444, 53227 Bonn
Tel. 0228 4491-140, vw-bonn@auto-thomas.de

Auto Thomas GmbH
Donnerbachweg 3, 53332 Bornheim
Tel. 02227 9098-0, vw-bornheim@auto-thomas.de

Auto Thomas GmbH
August-Lepper-Straße 1–12, 53604 Bad Honnef Tel. 
02224 9420-0, vw-badhonnef@auto-thomas.de

Auto Thomas AG & Co. KG
Frankfurter Straße 137, 53773 Hennef
Tel. 02242 8896-0, vw-hennef@auto-thomas.de

Pure Anziehungskraft
Unsere Sommerdeals

GeschäftsfahrzeugLeasingrate monatlich:  349,00 €2
Leasingsonderzahlung:  990,00 €

Laufzeit:  36 Monate
Jährliche Fahrleistung:  10.000 km

T-Roc R-Line 2.0 TSI OPF 4MOTION 140 kW (190 PS) 7-Gang-DSG
Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 7,9 / außerorts 5,9 / kombiniert 6,6; CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 152
Ausstattung: drei Jahre Anschlussgarantie1 im Anschluss an die Herstellergarantie, IQ.DRIVE Paket inkl. „Travel Assist“ und IQ.LIGHT, 
Digital Cockpit Pro, Navigationssystem „Discover Pro“, beheizbares Multifunktions-Sportlenkrad in Leder, Rückfahrkamera „Rear 
View“, Klimaanlage „Air Care Climatronic“, Telefonschnittstelle „Comfort“ mit induktiver Ladefunktion u. v. m.

Der T-Roc*

* Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 9,6–4,8 / außerorts 7,1–3,6 / kombiniert 8,0–4,2; 
CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 183–111

Sofort 
verfügbar
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Stück.Werk.Quilt -
Kleine Teile, große Wirkung
Übergabe des Verlosungsquilts
der fünften Hennefer Quiltausstellung
DP. Am Freitag, 15. Juli, wurde vor
dem Lohmarer Patchworkladen
„Quilter’s Point“ der im Rahmen

der fünften Hennefer Quiltausstel-
lung, „Stück.Werk.Quilt - Kleine
Teile, große Wirkung“, verloste
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Quilt an seine Gewinnerin überreicht.
Silke Baxmann aus Troisdorf-Spich
gewann Dank ihrer Mutter Inge
Baxmann, die ihrer Tochter das
Los kaufte, das selbstgemachte
Einzelstück. Ein passender Zufall:
Baxmanns, Vater und Mutter der
Gewinnerin, wohnten vor etwa 20
Jahren im Nachbarhaus des Quilt-
ladens - klein ist die Welt!
Die Organisatorinnen der Quilt-
ausstellung, Annegret Steck und

Christine Maqua, einige ausge-
stellte Quilterinnen, die Gewin-
nerin samt ihren Eltern sowie Gu-
drun Wüst, Inhaberin des „Quilter’s
Point“, die die bei der Ausstel-
lung erzielte Spendensumme, die
an die Hennefer Vereine MENTOR
- Die Leselernhelfer und Frauen
helfen Frauen e.V. gingen, aufge-
rundet hatte, waren zur Überga-
be des Verlosungsquilts nach Loh-
mar gekommen.
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Stadt
Blankenberger Weinfest

Am Samstag, 6. August, findet das
16. Stadt Blankenberger Weinfest
statt. Eigentlich hätte das Wein-
fest schon vor zwei Jahren statt-
finden sollen, aber Corona mach-
te einen Strich diese Rechnung.
Die amtierende Weinkönigin Sil-
ke Feldschow kann deshalb auf
eine Rekord-Amtszeit von vier Jah-
ren zurückblicken. Ihre Nachfol-
gerin ist Birgit Knecht. Ihre Krö-
nung ist der Höhepunkt des dies-
jährigen Weinfests. Bei dem an-
schließenden traditionellen Rund-
gang wird Silke Knecht Spenden
sammeln für den ambulanten Kin-
derhospizdienst in Siegburg.
Das Motto des Weinfests ist seit
Beginn unverändert: Ein Fest von
Blankenbergern für die Freunde
Blankenbergs zu familienfreund-
lichen Preisen. Die Bürgermein-
schaft Weinfest mit Walter Keuen-
hof und Stefan Schmitz an der Spit-
ze ist zuversichtlich, dass auch das
diesjährige Weinfest wieder ein
Erfolg wird. Die einmalige Lage des
Veranstaltungsorts am Kirchplatz
inmitten von Stadt Blankenberg,
die besondere Atmosphäre zwi-
schen Kirche und alter Stadtmau-
er und natürlich die gelungene
Auswahl von Weinen werden auch
dieses Mal viel Gäste anlocken.
Vor fast 900 Jahren begann der
Weinbau in Stadt Blankenberg.
Die sonnigen Hänge an der Sieg
boten optimale Bedingungen.
Doch mit Beginn der Industriali-
sierung wurde der Weinbau ein-
gestellt. Kalte Sommer und der
Einfall von Schädlingen wie der

Reblaus und dem Mehltau setzen
dem Weinbau so zu, dass dieser
schlichtweg nicht mehr profitabel
war.
1985 wurde der Weinbau in Stadt
Blankenberg durch den Hobbywin-
zer Walter Keuenhof wiederbe-
legt. 1990 kelterte er seinen ers-
ten Wein, den Stadt Blankenber-
ger „Schützenstaller“, und war
maßgeblich an der Gründung der
Bürgergemeinschaft Weinfest
Stadt Blankenberg beteiligt. 1991
feierte dann das erste Stadt Blan-
kenberger Weinfest Premiere.
Traditionell wurden mit dem Erlös
der Weinfeste Vereine oder Pro-
jekte unterstützt, von denen alle
Bürger von Stadt Blankenberg,
aber auch alle Besucher profitie-
ren. So sind in den letzten 30 Jah-
ren mehr als 20.000 Euro zusam-
mengekommen. Abweichend von
der Tradition hat die Bürgerge-
meinschaft entschieden, den Er-
lös des diesjährigen Weinfests zu
gleichen Teilen an die Ahr und die
Ukraine zu spenden. Es gibt di-
rekte Verbindungen in die vom
Krieg betroffene Region in der Uk-
raine. Der Betreiber des Weinca-
fés am Markt, Karl-Heinz Pütz,
war am Tag des Unglücks im Ahr-
tal und weiß genau, wer Unter-
stützung am nötigsten hat. So ist
sichergestellt, dass die Spenden
ohne Bürokratie schnell ihre Zie-
le erreichen.
Start des Weinfests am 6. August
ist um 19 Uhr. Die Krönung der
Weinkönigin findet um 19 Uhr
statt.

von links: Dominik Joachim, Walter Keuenhof, Silke Feldschow (die nochvon links: Dominik Joachim, Walter Keuenhof, Silke Feldschow (die nochvon links: Dominik Joachim, Walter Keuenhof, Silke Feldschow (die nochvon links: Dominik Joachim, Walter Keuenhof, Silke Feldschow (die nochvon links: Dominik Joachim, Walter Keuenhof, Silke Feldschow (die noch
amtierende Weinkönigin), Birgit Knecht (die neue Weinkönigin), Stefanamtierende Weinkönigin), Birgit Knecht (die neue Weinkönigin), Stefanamtierende Weinkönigin), Birgit Knecht (die neue Weinkönigin), Stefanamtierende Weinkönigin), Birgit Knecht (die neue Weinkönigin), Stefanamtierende Weinkönigin), Birgit Knecht (die neue Weinkönigin), Stefan
Schmitz, Heiko Hassel, Thomas PützSchmitz, Heiko Hassel, Thomas PützSchmitz, Heiko Hassel, Thomas PützSchmitz, Heiko Hassel, Thomas PützSchmitz, Heiko Hassel, Thomas Pütz
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AWO-Basar
rund ums Kind
Anmeldung für den 3. September
Am 3. September öffnet die Arbeiterwohlfahrt Hennef in der
Kopernikus-Realschule Hennef, Fritz-Jacobi-Straße 10, die
Türen zum Basar „Rund ums Kind“. Anmeldung ist am 1. August
um 18 Uhr bei Familie Becker unter Telefon 02242/4174. Mitglie-
der der Arbeiterwohlfahrt können sich bereits vom 24. bis
31. Juli, anmelden! Im Jahr 2022 ist noch ein weiterer Basar
am 26. November geplant.
Anmeldung ist jeweils am Ersten des Vormonats um 18 Uhr bei
Familie Becker unter Telefon 02242/4174.

Das AWO-Team freut sich auf Ihr KommenDas AWO-Team freut sich auf Ihr KommenDas AWO-Team freut sich auf Ihr KommenDas AWO-Team freut sich auf Ihr KommenDas AWO-Team freut sich auf Ihr Kommen

Dorffest Hennef-
Lichtenberg 2022
Paralleles Oldtimer-Treffen als Attraktion
Der Bürgerverein Lichtenberg e.V. lädt zum traditionellen
Dorffest ein. Am Samstag, 6. August, steht der Dorfplatz in
Hennef-Lichtenberg ganz im Zeichen der Feierlichkeiten von
Alt- und Neubürgern sowie allen Gästen. „Das Motto unse-
res Bürgervereins lautet seit der Gründung im Jahr 1975
„Gemeinsam für unser Dorf“. Dies ist keine leer Worthülse,
sondern bis heute gelebte Kultur“, sagt Annette Lipinski,
1. Vorsitzende des Bürgervereins. Lichtenberg ist mit seinen
knapp 1.200 Einwohnern das viertgrößte unter den 100 Dör-
fern von Hennef. „Unser Dorffest ist Treff-, Höhepunkt und
wichtiger Baustein für das Zusammenleben und -wachsen in
der zunehmend jünger werdenden Dorfgemeinschaft.“
Wie schon beim letzten Mal wird nur der Samstag als Festtag
ausgerufen. Parallel findet ein privat organisiertes Oldtimer-
Treffen samt Ausfahrt ab 12 Uhr statt (www.oldtimer-
lichtenberg.de). Während die Rallye läuft, können sich die
Lichtenberger und Gäste ab 15 Uhr auf Kaffee und Kuchen,
Weinbar, Getränkestand, Grillstation und Kinderspiele freu-
en. Ab 17 Uhr werden auf dem Dorfplatz die besten klassi-
schen Fahrzeuge prämiert. Nach dem Fassabstich um 19 Uhr
sorgt ein Live-DJ bis in die Nacht für passende Klangwelten.
„Dorfgemeinschaft funktioniert nur durch Kennenlernen und
Zusammensein“, betont Annette Lipinski, „und dies beför-
dert nicht zuletzt das Zuhausefühlen in unserer hektischen
Welt.“ Weitere Informationen unter www.bv-lichtenberg.de
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preiswert und gut. Täglich bei:

Reisebüro Radigewski
Kaiserstraße 115 · Siegburg · 0 22 41/9 05 50 01 ✂

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt
Hennef
Persönliche Beratung im
Generationenhaus der Stadt Hennef
Die Rentenberatung durch den ehrenamtlichen Versicher-
tenberater der Deutschen Rentenversicherung, Horst Ger-
heim, findet an jedem 3. Donnerstag im Monat im Generati-
onenhaus der Stadt Hennef, Humperdinckstraße 24-26, Zim-
mer 1.20 statt. Aus aktuellem Anlass ist es unbedingt erfor-
derlich, vorher einen Termin telefonisch mit Herrn Gerheim
abzusprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.

Vortrag zum Thema
„Schwerbehinderung“
im Generationenhaus
Am Montag, 15. August, veranstaltet die Bürgerstiftung Al-
tenhilfe Stadt Hennef gemeinsam mit „Hilfe für Helfende.
Alltagsbegleitung & Demenzbetreuung“ und der Stabsstelle
Inklusion/Älterwerden der Stadt Hennef im Generationen-
haus, Humperdinckstr. 24 (1. OG, Raum 1.25-1.26) von 18.30
bis 20.30 Uhr einen Vortrag zum Thema „Schwerbehinde-
rung“. Der Referent ist Herr Markus Schneidhuber, Altenpfle-
ger, Pflegedienstleitung und ehemaliger Gutachter des me-
dizinischen Dienstes der Krankenversicherung (MDK).
Neben der Rechtsgrundlage bei Antragstellung auf einen Schwer-
behindertenausweis werden die Antragsvarianten und Feststel-
lungsverfahren erläutert, auf das Ausfüllen der Formulare einge-
gangen und über Merkzeichen und unterschiedliche Grade der
Behinderung informiert. Des Weiteren geht der Referent bei
diesem Vortrag auf die Rechte nach Erteilen eines Bescheides
ein sowie auf die Nachteilsausgleiche von Merkzeichen bzw.
Vorteile durch den jeweiligen Grad der Behinderung.
Interessierte sind herzlich eingeladen. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Bitte beachten Sie die am Tag des Vortra-
ges gültigen Corona-Regeln des Landes NRW.
Für Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Dr. Jutta Hartmann
(Bürgerstiftung Altenhilfe Stadt Hennef), Telefon 02242/888-566
oder Frau Cornelia Rave (Hilfe für Helfende),
Telefon 02241/79098.

Finale
der Kategorie Orgel
Die drei Finalisten Aurel Dawidiuk, Lukas Euler und Johannes
Krahl präsentieren sich dem Publikum und der Jury mit einem
je 40-minütigen Programm an der Rieger-Orgel in Hennef,
Stadtpfarrkirche St. Simon und Judas.
Eintritt frei, Publikum ist herzlich willkommen.
InfosInfosInfosInfosInfos
Samstag, 6. August
10 bis 12 Uhr
Deutscher Musikwettbewerb
Eine Veranstaltung des Deutschen Musikrats, weitere Infos
unter: deutscher-musikwettbewerb.de



Stadtecho Hennef – 29. Juli 2022 – Woche 30 – www.stadtecho-hennef.de12

Termine unter Vorbehalt im Hin-
blick auf die Corona-Krise. Im
Zweifel bitte an den Veranstalter
wenden. Denn für die Richtigkeit
der Angaben sind die Veranstal-
ter zuständig. Für Vollständigkeit
und Korrektheit wird daher keine
Gewähr übernommen.
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine
Weitere Termine und aktuelle In-
fos Tag und Nacht unter
www.hennef.de/termine.

30.07. - 10 Uhr30.07. - 10 Uhr30.07. - 10 Uhr30.07. - 10 Uhr30.07. - 10 Uhr
Durch die Bröler Durch die Bröler Durch die Bröler Durch die Bröler Durch die Bröler Auen- undAuen- undAuen- undAuen- undAuen- und
HügellandschaftHügellandschaftHügellandschaftHügellandschaftHügellandschaft
Kulturlandschaftsführer Bert
Reichl bietet am 30. Juli eine Füh-
rung durch die Bröler Auen- und
Hügellandschaft an. Die Rund-
wanderung führt vorbei an der
ehemaligen Allner Mühle und am
Schloss Allner. Unterhalb des
Mühlenberges schlängelt sich der
Weg in Richtung Bröl. Vorbei an
der „Ur-Jugendherberge“ und ei-
nem Marienkapellchen wird Bröl
rechts liegen gelassen, um von
oberhalb tolle Ein- und Ausblicke
zu genießen. Danach wird die Bröl
und der Derenbach überquert, und
im Tal geht es dann wieder durch
die herrliche Auenlandschaft zu-
rück nach Allner. Für Natur- und
Kulturfreunde ein „Muss“.

• Termin: 30. Juli, 10 Uhr
• Dauer: drei Stunden, Weglän-

ge 11 Kilometer
• Treffpunkt: Wanderparkplatz

an der K17 im Derenbachtal
• Kosten: 4 Euro
• Anmeldung: Kulturland-

schaftsführer Bert Reichl,
Telefon: 0163/5160887 oder
E-Mail: bertreichl@aol.com

Ort: Treffpunkt: Wanderparkplatz
an der K17 im Derenbachtal

31.07. - 10 Uhr31.07. - 10 Uhr31.07. - 10 Uhr31.07. - 10 Uhr31.07. - 10 Uhr
Auf alten Auf alten Auf alten Auf alten Auf alten WWWWWegen über Stock undegen über Stock undegen über Stock undegen über Stock undegen über Stock und
SteinSteinSteinSteinStein
Kulturlandschaftsführer Bert Reichl
bietet am 31. Juli um 10 Uhr eine
Führung durch Natur und Kultur
rund um Hennef-Bödingen an.
Auf einst bedeutenden Handels-
wegen und vergessenen Steigen
führt der Weg vorbei an Boden-
denkmälern und Zeugnissen von
Bergbau und Weinanbau. Bei der
Durchquerung der Wälder wird In-
teressantes über das „Hölzerne
Zeitalter“ und den Mythos Baum
berichtet. In der historischen Kul-
turlandschaft an der Sieg werden
die Sichtbeziehungen zwischen
dem Blankenberg und dem Mari-
enberg aufgezeigt. Alte Mühlen
und Dämme können im Verlauf
eines Bachgrundes entdeckt wer-
den. Ein Streifzug durch Natur und
Kultur im Bödinger Raum.
• Termin: 31. Juli, 10 Uhr
• Dauer: viereinhalb Stunden;

Wegstrecke 15 Kilometer
• Treffpunkt: Waldparkplatz „Auf

dem Driesch“, Hennef-Bödingen
• Kosten: Erwachsene 4 Euro
• Anmeldung direkt beim Kultur-

landschaftsführer Bert Reichl,
Mobil: 0163/866686, E-Mail
bertreichl@aol.com.

Ort: Treffpunkt: Waldparkplatz
„Auf dem Driesch“, Auf dem
Driesch, Hennef-Bödingen
01.08. - 19 Uhr
Nadaraja: Yogakurs am Montag
Yoga Kurs mit Schwerpunkt Atem-
techniken, Asanas (Haltungen) in
Bewegung und Ruhe sowie Medi-
tation. Der Kurs ist sowohl für
Anfänger, als auch für Yogaerfah-
rene geeignet. Veranstaltet wird
der Kurs von Frank Lugt. Der Ter-
min findet statt bei Nadaraja Ay-
urveda in Hennef, Auf der Plette

17, immer montags um 19 Uhr.
Weitere Infos unter der Telefon-
nummer: 02242/93 33 660.
Ort: Nadaraja, Auf der Plette 17,
Hennef-Oberauel

02.08. - 19 Uhr02.08. - 19 Uhr02.08. - 19 Uhr02.08. - 19 Uhr02.08. - 19 Uhr
NadarNadarNadarNadarNadaraja:aja:aja:aja:aja:     YYYYYogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstag
Yoga Kurs mit Schwerpunkt Atem-
techniken, Asanas (Haltungen) in
Bewegung und Ruhe sowie Medi-
tation. Der Kurs ist sowohl für
Anfänger, als auch für Yogaerfah-
rene geeignet. Veranstaltet wird
der Kurs von Frank Lugt. Der Ter-
min findet statt bei Nadaraja Ay-
urveda in Hennef, Auf der Plette
17, immer dienstags um 19 Uhr.
Weitere Infos unter der Telefon-
nummer: 02242/93 33 660.
Ort: Nadaraja, Auf der Plette 17,
Hennef-Oberauel

04.08. - 9 Uhr04.08. - 9 Uhr04.08. - 9 Uhr04.08. - 9 Uhr04.08. - 9 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Lebens-
kreis“ berät und informiert über Ster-
be- und Trauerbegleitung sowie sämt-
liche hospizbezogenen Themen. Die
Information findet in der Kurhaus-
straße 1 statt. Darüber hinaus kann
telefonisch auch ein anderer Bera-
tungstermin vereinbart werden. Der
Hospizverein ist jederzeit unter Tele-
fon: 02242/91 70 37 oder per
E-Mail: lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

04.08. - 15 Uhr04.08. - 15 Uhr04.08. - 15 Uhr04.08. - 15 Uhr04.08. - 15 Uhr
„Unabhängige Pflegeberatung“„Unabhängige Pflegeberatung“„Unabhängige Pflegeberatung“„Unabhängige Pflegeberatung“„Unabhängige Pflegeberatung“
der Stadt Hennefder Stadt Hennefder Stadt Hennefder Stadt Hennefder Stadt Hennef
Wer unerwartet pflegebedürftig wird,
hat viele Fragen. Bei der „Unabhän-
gigen Pflegeberatung“ der Stadt
Hennef können sich Patient*innen
und/oder deren Angehörige umfas-
send über die Möglichkeiten der Pfle-
ge informieren. Die Beratung findet
jeden Donnerstag in der Zeit von 15
Uhr bis17 Uhr im Generationenhaus,
Humperdinckstraße 24, erstes Ober-
geschoß, Zimmer 1.20, statt. Zu er-
reichen ist die „Unabhängigen Pfle-
geberatung“ unter: 02242/888 571.
Es gilt die aktuelle Corona-Verord-
nung.
Ort: Generationenhaus,
Humperdinckstraße 24, Hennef

In Kooperation mit der StadtIn Kooperation mit der StadtIn Kooperation mit der StadtIn Kooperation mit der StadtIn Kooperation mit der Stadt
Hennef:Hennef:Hennef:Hennef:Hennef:
Das Wunder von Taipeh
Nur MittwochNur MittwochNur MittwochNur MittwochNur Mittwoch
(28. September) 20.15 Uhr(28. September) 20.15 Uhr(28. September) 20.15 Uhr(28. September) 20.15 Uhr(28. September) 20.15 Uhr
1981 lud Taiwan zu einer ers-
ten Fußballweltmeisterschaft
der Frauen ein - zu einer Zeit,
als der DFB den Frauenfuß-
ball, der in Deutschland bis
1970 offiziell verboten war,
mehr duldete als förderte. Da
die Gründung einer Frauen-
nationalmannschaft für den
DFB bis dato nicht von Inter-
esse war, ging die Einladung
an die deutschen Rekord-
meisterinnen der SSG 09
Bergisch Gladbach.
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www.hennef.de/hennef-life

6 Seiten Events, 50 Termine 

im Kalender, 3 Monate gültig! 

Januar, April, Juli, Oktober im 

Stadtecho und alle Ausgaben 

immer online unter:

Hennef 
Life

04.08. - 19 Uhr04.08. - 19 Uhr04.08. - 19 Uhr04.08. - 19 Uhr04.08. - 19 Uhr

„Hennef Live“ auf dem Stadtsol-„Hennef Live“ auf dem Stadtsol-„Hennef Live“ auf dem Stadtsol-„Hennef Live“ auf dem Stadtsol-„Hennef Live“ auf dem Stadtsol-
datenplatzdatenplatzdatenplatzdatenplatzdatenplatz
Unter dem Motto „Hennef Live“
finden an mehreren aufeinander-
folgenden Donnerstagen in den
Sommerferien Konzerte statt. Los
geht es jeweils ab 19 Uhr. Präsen-
tiert wird „Hennef Live“ vom Ver-
ein Stadtmarekting Hennef, von
„Heideevent“ und „Remor Café-
teria & Gelateria“ mit Unterstüt-
zung der Stadt Hennef, der Stadt-
werke Hennef und der Werbege-
meinschaft Hennef.
Der Eintritt kostet jeweils 6 Euro.
Karten gibt es im Vorverkauf bei
„Intersport Reuther“, Frankfurter
Straße 124A.
Am 4. August treten Mirko Bäum-
er und die lustigen Musikanten
auf. Am 5. August gibt es eine
Abschlussparty unter dem Motto
„80er bis 90er Special“ mit DJ

Wolfgang Meyer.
Ort: Stadtsoldatenplatz,
Hennef-Zentrum

04.08. - 20 Uhr04.08. - 20 Uhr04.08. - 20 Uhr04.08. - 20 Uhr04.08. - 20 Uhr
KünstlerTKünstlerTKünstlerTKünstlerTKünstlerTreffreffreffreffreff
Der „KünstlerTreffHennef“ trifft
sich jeden ersten Donenrstag um
20 Uhr in der Gaststätte JaJa,
Frankfurter Straße 75. Die
Künstler*innen treffen sich unter
anderem aus den Bereichen Mu-
sik, bildende, darstellende, schrei-
bende sowie tänzerische Kunst, um
sich auszutauschen, gemeinsame
Probjekte zu planen und sich gegen-
seitig zu unterstützen. Auch Kunst-
interessierte können am monatli-
chen Treffen des „KünstlerTreff“ teil-
nehmen. Mittlerweile gehören über
90 Kunstschaffende dem „Künstler-
TreffHennef“ an. Von Ulrike Bier-
mann stammt die Idee, Künstler
aus verschiedenen Richtungen,
die aus Hennef und Umgebung

kommen, zusammenzuführen.
Weitere Informationen unter: http:/
/www.kuenstlertreff-hennef.de.
Ort: JaJa-Location,
Frankfurter Straße 75, Hennef

04.08. - 20 Uhr04.08. - 20 Uhr04.08. - 20 Uhr04.08. - 20 Uhr04.08. - 20 Uhr
TTTTTreffen der Blaues-Kreuz Begeg-reffen der Blaues-Kreuz Begeg-reffen der Blaues-Kreuz Begeg-reffen der Blaues-Kreuz Begeg-reffen der Blaues-Kreuz Begeg-
nungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppe
Die „Blaues-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-
kohol und Medikamente, trifft
sich jeden Donnerstag um 20 Uhr,
Adenauer Platz 8 (1. Etage, über
Deichmann). Die Treffen dauern
zirka 90 Minuten. Eine Anmeldung
ist erforderlich unter E-Mail:
hennef@blaues-kreuz.com. Bedin-
gung der Teilnahme : 3G-Regel,
Wunsch zu Abstinenz.
Ort: Treffpunkt: siehe Text

Antweiler, Graf &
Co. „Krätzje un
Ballade 2022“

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 19. 19. 19. 19. 19.     AugustAugustAugustAugustAugust
Beginn: 20 Uhr
Einlass: 19 Uhr
Der Vollblutmusiker Bernd Ant-
weiler aus Allner und sein Mit-
streiter Martin Graf schreiben
Mundart-Songs im großen Lie-
dermacher-Stil, meist mit köl-
schen Tönen…
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62. Jahrgang62. Jahrgang62. Jahrgang62. Jahrgang62. Jahrgang Freitag, den 29. Juli 2022Freitag, den 29. Juli 2022Freitag, den 29. Juli 2022Freitag, den 29. Juli 2022Freitag, den 29. Juli 2022 Woche 30Woche 30Woche 30Woche 30Woche 30

Öffentliche Ausschreibung
Die Stadtbetriebe Hennef AöR haben im Submissionsanzeiger, sub-
report, bi-online, beim Vergabemarktplatz Rheinland unter
www.vmp-rheinland.de und auf der Internetseite der Stadt Hennef(Sieg)
unter www.hennef.de/ausschreibungen

UUUUUA1 Maßnahmen 2022 - A1 Maßnahmen 2022 - A1 Maßnahmen 2022 - A1 Maßnahmen 2022 - A1 Maßnahmen 2022 - TTTTTiefbauarbeiten,iefbauarbeiten,iefbauarbeiten,iefbauarbeiten,iefbauarbeiten,
öffentlich ausgeschrieben.
Ausschreibungsunterlagen können ab sofort beim Vergabemarktplatz
Rheinland runtergeladen werden.

„Deutsche Glasfaser“
baut das Glasfasernetz aus
Rott, Dambroich, Söven
bekommen schnelles Glasfasernetz

Kostenfreie
Cello-Probestunde

Gute Nachrichten für Rott, Dam-
broich, Söven: „Deutsche Glas-
faser“ baut das Glasfasernetz
aus. Mehr als 40 Prozent der
Bürgerinnen und Bürger haben
sich für einen Glasfaseran-
schluss entschieden und wäh-
rend der Nachfragebündelung
Verträge mit „Deutsche Glasfa-
ser“ abgeschlossen. Damit ha-
ben Rott, Dambroich, Söven die
erforderliche Quote für den Glas-
faserausbau erreicht.
„Ich freue mich, dass die Nach-
fragebündelung der „Deutschen
Glasfaser“ für Söven, Rott und
Dambroich erfolgreich war. Das
Interesse an einem Glasfaseran-
schluss bis ins Haus ist so groß,
dass nun die Planung und der Aus-
bau durch das Unternehmen fol-
gen. Als Bürgermeister der Stadt
Hennef unterstütze ich diesen
Ausbau. Denn hierüber wird eine
moderne Infrastruktur realisiert“,
so Bürgermeister Mario Dahm.
„Wir freuen uns, nun auch Rott,
Dambroich, Söven mit schnellem
Internet zu versorgen und zukünf-
tig weitere Projekte in Hennef zu
starten“, sagte Serpil Durmaz,
Projektleiterin von Deutsche
Glasfaser.

Der Der Der Der Der AusbauAusbauAusbauAusbauAusbau
„Deutsche Glasfaser“ beginnt
zunächst mit der Planung der Bau-
arbeiten - angefangen mit der
Festlegung des Standortes für den
Glasfaserhauptverteiler bis hin
zur Vorbereitung des Tiefbaus. Der
Hauptverteiler bildet das Zentrum
des Glasfasernetzes im Ort und
ist eines der ersten sichtbaren
Zeichen des Ausbaus. Anschlie-
ßend beginnt der Baupartner von
„Deutsche Glasfaser“ mit den Tief-
bauarbeiten und verlegt vom
Hauptverteiler aus die FTTH-Glas-
faserleitungen („Fiber To The
Home“ - Glasfaser bis ins Haus).
„Deutsche Glasfaser“ informiert
alle Haushalte, die einen Vertrag
unterzeichnet haben, vorab über
die einzelnen Schritte und klärt
mit ihnen die Details zu ihren
Hausanschlüssen.
Die kostenlose Deutsche Glasfa-
ser Bau-Hotline beantwortet Fra-
gen zum Ausbauprojekt unter Te-
lefon: 02861/890 60 940 von
montags bis freitags in der Zeit
von 8 Uhr bis 20 Uhr. Alle Informa-
tionen über „Deutsche Glasfaser“
und die buchbaren Produkte sind
online unter: www.deutsche-
glasfaser.de verfügbar.

Ob Anfänger, Fortgeschrittene
oder Wiedereinsteiger - die Mu-
sikschule der Stadt Hennef bietet
für Interessierte eine kostenfreie

Cello-Probestunde. Diese kann
vereinbart werden unter:
Telefon: 02242/5556 oder
E-Mail: musikschule@hennef.de.

Aktuelle
Stellenausschreibungen
der Stadt Hennef
Gesucht werden:
• Abteilungsleiter/Abteilungs-

leiterin (m/w/d) Presse- und
Öffentlichkeitsarbeit, Entg.-
Gr. 11 TVöD, 39 Wochen-
stunden

• Sachbearbeiter/Sachbearbei-
terin Stadtordnungsdienst
(m/w/d), Entg.-Gr. 9a TVöD
bzw. Bes.-Gr. A 7 LBesO A,
39/41 Wochenstunden

Die vollständigen Ausschreibun-
gen sind zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Rückfragen zu den Stellenaus-
schreibungen und zum Bewer-

www.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebote

bungsverfahren an Frau Ahmadi,
Tel.: 02242 888-293, E-Mail:
Personalabteilung@hennef.de.

Falsche Informationen
im Internet erkennen
KKKKKostenfreier ostenfreier ostenfreier ostenfreier ostenfreier WWWWWorkshoporkshoporkshoporkshoporkshop
für Seniorinnen und Seniorenfür Seniorinnen und Seniorenfür Seniorinnen und Seniorenfür Seniorinnen und Seniorenfür Seniorinnen und Senioren
Am 1. September bietet die Stadt-
bibliothek Hennef, Beethovenstra-
ße 21, den Workshop „Fake News
im Internet erkennen“ für Senio-
rinnen und Senioren in der Zeit
von 10 Uhr bis 11 Uhr an.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Um
Anmeldung wird gebeten unter
Telefon: 02242/888 530 oder E-
Mail: stadtbibliothek@hennef.de.
Themen sind gefälschte Nach-
richten und ihre Verbreitung so-
wie Tipps und Tricks, diese zu
erkennen.
Beispielhaft spielen die Teilneh-
menden durch, wie man Fotos
aus den sozialen Medien auf
ihre Echtheit überprüfen kann.

Am 1. September bietet die Stadt-Am 1. September bietet die Stadt-Am 1. September bietet die Stadt-Am 1. September bietet die Stadt-Am 1. September bietet die Stadt-
bibliothek Hennef den Workshopbibliothek Hennef den Workshopbibliothek Hennef den Workshopbibliothek Hennef den Workshopbibliothek Hennef den Workshop
„Fake News im Internet erkennen“„Fake News im Internet erkennen“„Fake News im Internet erkennen“„Fake News im Internet erkennen“„Fake News im Internet erkennen“
für Seniorinnen und Senioren an.für Seniorinnen und Senioren an.für Seniorinnen und Senioren an.für Seniorinnen und Senioren an.für Seniorinnen und Senioren an.



Stadtecho Hennef – 29. Juli 2022 – Woche 30 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 15

Alien-Autopsie
mit Dr. Mark Benecke

Autor*innen
für „Mosaik“ gesucht
Das Redaktions-Team von „Mo-
saik“, die Hennefer Zeitschrift für
Seniorinnen und Senioren, sucht
Autorinnen und Autoren. Ge-
schichten, die das Leben schrieb -
egal, ob ernst und denkenswert
oder lustig und inspirierend -
nimmt das Redaktions-Team
gerne zur Veröffentlichung an. Der
Text muss selbst geschrieben
sein, beigefügte Bilder werden
ebenfalls veröffentlicht. Abgebil-
dete Personen müssen jedoch mit
der Veröffentlichung einverstan-
den sein. Der nächste Redakti-
onsschluss für die Winterausgabe
der Zeitschrift ist am 23. Septem-

ber. Interessierte können ihre Texte
bei der Stabsstelle Inklusion/Äl-
terwerden, Humperdinckstraße
24, einreichen oder über E-Mail:
mosaik@hennef.de zuschicken.
Weitere Informationen erteilen
Doris Hofmann oder Christine
Friedrich, Telefon: 02242/888 560.
Die Zeitschrift erscheint zwei Mal
jährlich in Papierform.
Kürzlich ist die Sommerausga-
be erschienen. Diese können In-
teressierte im Rathaus, Frank-
furter Straße 97, im Senioren-
büro und in der Stabsstelle In-
klusion/Älterwerden in der Hum-
perdinckstraße 24 abholen.

Auch 2023 beehrt Dr. Mark Ben-
ecke seine Fans in Hennef. Am 28.
April 2023 kommt er mit dem Vor-
trag „Alien-Autopsie“ in die Hal-
le Meiersheide. Dr. Mark Benecke
auf den Spuren der Alien-Autop-
sie - klingt spannend und ist es
auch! Die einzige Tatort-Spur
scheint ein verwackelter Schwarz-
Weiß-Film aus Roswell zu sein,
angeblich aus dem Jahr 1947. Da
Zeugen oft das berichten, was ih-
nen gerade nützt, und da es dem
Besitzer des Filmes und Geld und
Ruhm ging, begab sich Mark an
die Wurzel des Rätsels. Er prüfte,
ob das Alien biologisch so mög-
lich ist, wie es auf den Bildern zu
sehen ist - egal, von welchem Pla-
neten es kommt. Achtung, der
Vortrag ist blutig, denn das Alien
wird mit irdischen Leichen vergli-
chen, die unter vergleichbaren
Umständen starben wie das Le-
bewesen vom anderen Stern.
Dr. Mark Benecke war seit 2012
bereits sieben Mal im Rahmen
des Hennefer Kulturprogramms in
der Stadt - immer vor ausverkauf-
tem Haus. Benecke ist bekannt
aus Funk und Fernsehen, interna-
tional anerkannter Kriminalbiolo-
ge, Ausbilder an deutschen Poli-
zeischulen, Gastdozent in den
Vereinigten Staaten, Vietnam,
Kolumbien und auf den Philippi-
nen und darüber hinaus geseg-
net mit dem Talent, komplexe
(kriminal-)wissenschaftliche The-
men einfach und vor allem
überaus unterhaltsam unter die

Zuhörer*innen zu bringen. Voller
farbiger Details, spannend, fach-
kundig, lehrreich und zuweilen
drastisch veranschaulicht er dabei
die Methoden der Kriminalbiolo-
gie. Sein enormes Fachwissen,
seine wissenschaftliche Akribie
und seine einzigartige Vortrags-
kunst sorgen bei seinen Veran-
staltungen für eine faszinierende
Mischung aus Fan-Kult und Fach-
seminar, die man einfach erlebt
haben muss.
Fakten: 28. April 2023, 20 Uhr (wich-
tig: kein Einlass nach Beginn), Ali-
en-Autopsie mit Dr. Mark Benecke.
Halle Meiersheide Hennef, Meiers-
heide 14a, Eintritt 33 Euro.
Karten bei www.bonnticket.de und
allen BonnTicket Vorverkaufsstel-
len, in Hennef bei der Buchhand-
lung am Markt.

Foto: Oetinger / Das knallt demFoto: Oetinger / Das knallt demFoto: Oetinger / Das knallt demFoto: Oetinger / Das knallt demFoto: Oetinger / Das knallt dem
Frosch die Locken wegFrosch die Locken wegFrosch die Locken wegFrosch die Locken wegFrosch die Locken weg

Förderung:
Kauf von Regentonnen
Trinkwasser ist lebenswichtig. Es
wird gebraucht zum Trinken, Ko-
chen und Putzen, für die Körper-
pflege, die Waschmaschine, die
Toilettenspülung und im Garten.
Deswegen fördert die „Arbeits-
gemeinschaft (AG) Klimaschutz
der Agenda 21“ in Zusammenar-
beit mit dem Umweltamt der Stadt
Hennef den Kauf von 500-Liter-
Regentonnen. Die ersten 40 Hen-
nefer Haushalte, die sich bei der
Klimaschutzmanagerin der Stadt
Hennef melden, erhalten einen
Zuschuss von 25 Euro. Und so geht

es: Anmeldung bei der Klima-
schutzmanagerin Annette Flinter-
man, Rathausneubau, Frankfurter
Straße 97, Zimmer-Nr.: 2.44.
Um telefonische Anmeldung wird
gebeten unter: 02242/888 199
oder per E-Mail:
Klimaschutz@hennef.de. Die Re-
gentonne muss ab dem 18. Juni
2022 gekauft sein.
Und die Original-Rechnung muss vor
dem 1. September 2022 vorgelegt
werden. Aus der Rechnung muss das
Fassungsvermögen von 500 Litern
(oder mehr) hervorgehen.

Hennef Live: Ein Konzerte
und eine Abschlussparty
Unter dem Motto „Hen-
nef Live“ fanden an meh-
reren aufeinanderfolgen-
den Donnerstagen in den
Sommerferien auf dem
Stadtsoldatenplatz Kon-
zerte statt. Freuen können
sich die Hennefer*innen
noch auf ein Konzert und
eine Abschlussparty am 4.
und 5. August. Am 4. Au-
gust treten Mirko Bäumer
und die lustigen Musikan-
ten auf. Am 5. August gibt
es eine Abschlussparty un-
ter dem Motto „80er bis
90er Special“ mit DJ Wolf-
gang Meyer. Los geht es
jeweils ab 19 Uhr. Der Ein-
tritt kostet jeweils 6 Euro.
Karten gibt es im Vorver-
kauf bei „Intersport Reut-
her“, Frankfurter Straße 124 A.
Präsentiert wird „Hennef Live“
vom Verein Stadtmarekting Hen-
nef, von „Heideevent“ und „Re-

mor Caféteria & Gelateria“ mit
Unterstützung der Stadt Hennef,
der Stadtwerke Hennef und der
Werbegemeinschaft Hennef.

Sammelscheine für
städtische Obstbäume
Wie auch in den vergangenen Jah-
ren können interessierte Henne-
fer Bürger*innen wieder städti-
sches Obst ernten.
Vom 25. Juli bis zum 22. August
gibt das Umweltamt der Stadt
Hennef Sammelscheine für städ-
tische Obstbäume aus.
Wer Interesse hat, kann sich beim
Umweltamt, Marion Holschbach,
Telefon: 02242/888-306 oder

E-Mail: m.holschbach@hennef.de
melden.
Die Sammelscheine werden dann
zur Abholung an der Information
im Rathaus-Foyer, Frankfurter
Straße 97, hinterlegt oder per E-
Mail zugeschickt.
Die Ernte soll schonend erfolgen,
also mit einem Apfelpflücker oder
durch Absammeln des Fallobstes
und in haushaltsüblichen Mengen.
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Die Stadt Hennef bildet aus
Du bist auf der Suche nach einer
vielseitigen und anspruchsvollen
Ausbildung?
Du bist motiviert, kontaktfreudig,
teamfähig, serviceorientiert und
verfügst über eine gute Allge-
meinbildung?
Dann bist Du bei uns genau rich-
tig! Überzeuge Dich selbst, dass
Verwaltung krisensi-cher und
trotzdem modern sein kann.
Die Stadt Hennef (Sieg) bietet die
Chance, an den vielseitigen Auf-
gaben einer Kom-munalverwal-
tung mitzuarbeiten. Eine gute Aus-
bildungsvergütung sowie Betreu-
ung während der Ausbildung sind
garantiert.
Wir suchen Dich für folgende Wir suchen Dich für folgende Wir suchen Dich für folgende Wir suchen Dich für folgende Wir suchen Dich für folgende Aus-Aus-Aus-Aus-Aus-
bildungsstellen:bildungsstellen:bildungsstellen:bildungsstellen:bildungsstellen:
Duales Studium -Bachelor of Laws-Duales Studium -Bachelor of Laws-Duales Studium -Bachelor of Laws-Duales Studium -Bachelor of Laws-Duales Studium -Bachelor of Laws-
Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)
Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen VVVVVerwerwerwerwerwal-al-al-al-al-
tungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppe
2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)
Interamt Angebots-ID 826316
Einstellungstermin: 01.09.2023
Ausbildungsdauer: 3 Jahre
Voraussetzungen: Abitur oder un-
eingeschränkte Fachhochschulrei-

fe mit mindestens befriedigenden
Noten in Deutsch und Mathema-
tik und Deutsche Staatsangehö-
rigkeit oder Staatsangehörigkeit
eines anderen Mitgliedsstaates
der Europäischen Union

Duales Studium -Bachelor ofDuales Studium -Bachelor ofDuales Studium -Bachelor ofDuales Studium -Bachelor ofDuales Studium -Bachelor of
Arts- (Verwaltungsinformatik)Arts- (Verwaltungsinformatik)Arts- (Verwaltungsinformatik)Arts- (Verwaltungsinformatik)Arts- (Verwaltungsinformatik)

Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)Stadtinspektoranwärter/in (m/w/d)
Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen VVVVVerwerwerwerwerwal-al-al-al-al-
tungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppe
2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)
Interamt Angebots-ID 826284
Einstellungstermin: 01.09.2023
Ausbildungsdauer: 3 Jahre
Voraussetzungen: Abitur oder un-
eingeschränkte Fachhochschulrei-
fe mit mindestens befriedigenden
Noten in Deutsch und Mathema-
tik sowie ein ausgeprägtes Inter-
esse an Informatik/Digitalisierung
und Deutsche Staatsangehörig-
keit oder Staatsangehörigkeit ei-
nes anderen Mitgliedsstaates der
Europäischen Union

Auszubildende/r zur/zum Auszubildende/r zur/zum Auszubildende/r zur/zum Auszubildende/r zur/zum Auszubildende/r zur/zum VVVVVererererer-----
waltungsfachangestellten (m/w/dwaltungsfachangestellten (m/w/dwaltungsfachangestellten (m/w/dwaltungsfachangestellten (m/w/dwaltungsfachangestellten (m/w/d)))))
Interamt Angebots-ID 826325
Einstellungstermin: 01.08.2023
Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Voraussetzung: Fachoberschulreife
mit mindestens befriedigenden No-
ten in Deutsch und Mathematik
Nähere Informationen zu den Aus-
bildungsgängen sind unter
www.hennef.de/ausbildung hinter-
legt.
Bei der Stadt Hennef (Sieg) be-
steht ein Gleichstellungsplan. Be-
werbungen von Frauen sind aus-
drücklich erwünscht und werden
nach Maßgabe des Landesgleich-
stellungsgesetzes be-vorzugt be-
rücksichtigt.
Bewerbungen geeigneter schwer-
behinderter Menschen sind aus-
drücklich erwünscht.
Die Ausschreibung erfolgt in ge-
schlechtsneutraler Form.
Es besteht die Möglichkeit, ein
kostengünstiges Jobticket zu er-
werben.
Für weitere Auskünfte steht Frau
Lauer (Tel.: 02242/888221/E-Mail:
petra.lauer@hennef.de) gerne zur
Verfügung.
Wir freuen uns auf Deine Bewer-
bung, die Du bis zum 31.08.2022
ausschließlich online über
www.Interamt.de abgeben kannst.

www.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebote

Hinweis zum Datenschutz: Infor-
mationen über die Verarbeitung
personenbezogener Daten im Zu-
sammenhang mit Ihrer Be-wer-
bung bei der Stadt Hennef (Sieg)
sowie der Durchführung des Per-
sonalauswahlverfahrens und über
Ihre Rechte nach der Datenschutz-
grundverordnung (DSGVO) sowie
über Ihre Ansprechpartner/An-
sprechpartnerinnen in Daten-
schutzfragen ent-nehmen Sie bit-
te der zugehörigen Information
nach Art. 13 bzw. 14 DSGVO.
Dieses finden Sie unter
www.hennef.de/datenschutz oder
erhalten Sie bei Ihrem Ansprech-
partner/Ihrer Ansprechpartnerin in
der Personalabteilung.

Jetzt anmelden:
Kurs „Prachtweiber“
„Prachtweiber“ heißt der Kurs,
den die „Kreative Traumahilfe
(KTH) - ISI -Zweigstelle Rheinland“
in Kooperation mit der Gleichstel-
lungsbeauftragen der Stadt Hen-
nef anbietet. Los geht der Kurs
mit Kennenlern-Gesprächen am
3. und 10. September in der Pra-
xis Karin Lörsch, Kölnstraße 82,
in St. Augustin-Hangelar. Es fol-
gen ab dem 21. September zehn
Termine ein Mal pro Woche jeweils
mittwochs in der Zeit von 18:30
Uhr bis 20:30 Uhr im „Interkult“
der Stadt Hennef, Wippenhohner
Straße 126. Geleitet wird der Kurs
von Karin Lörsch, Heilpraktikerin
für Psychotherapie, Psychoonko-
login, leiborientierte Kunstthera-
peutin. Das Angebot ist kosten-
frei und wird gefördert vom „Ins-
titut für Soziale Innovationen“.
Interessierte können sich anmel-
den bei Karin Lörsch,
Mobil: 0171 477 1921 oder per E-
Mail: info@praxis-karin-loersch.de.
Inhalt des KursesInhalt des KursesInhalt des KursesInhalt des KursesInhalt des Kurses
„Wuchtbrummen“, „Hungerha-
ken“, „alte Schachtel“, „Schlank
über Nacht“, „Schlank im Schlaf“,

„Fit und fettfrei“, „Lifting für die
Schamlippen“ - all diese Schlag-
worte kreieren Bilder von Frauen,
die unfrei und unglücklich machen,
weil sie Druck erzeugen. Narben,
krebsbedingte Brustoperationen,
Fehlbildungen, Falten oder einfach
nur ein natürlich gewachsener
Körper, der nicht den Modelkör-
pern aus Instagram entspricht so-
wie ständige Vergleiche fördern
die Selbstzweifel. Oft verstärken
negative „Etiketten“ von ande-
ren die Selbstkritik. Die Stimme
des ungeliebten Körpers wird
weggeschnitten, weggehungert
oder weggefuttert. Die Gesund-
heit ist in Gefahr.
In dieser Stärkungsgruppe setzen
die Teilnehmerinnen ein Zeichen für
einen anderen, genussvolleren Zu-
gang zu sich selbst, um eigene Maß-
stäbe zu setzen und sich keinem
Schönheits-Diktat auszuliefern. In
zehn Sitzungen rund um das Thema
„Schönheit und Weiblichkeit“ be-
schäftigen sich die Teilnehmer-
innen kreativ mit Gedanken und
Erleben rund um die Themen „Kör-
per, Schönheit, Weiblichkeit“.

Sigurd van Riesen
gewann Gold

Auf dem Siegerpodest mit der Goldmedaille: Sigurd van Riesen (2.v.l.).Auf dem Siegerpodest mit der Goldmedaille: Sigurd van Riesen (2.v.l.).Auf dem Siegerpodest mit der Goldmedaille: Sigurd van Riesen (2.v.l.).Auf dem Siegerpodest mit der Goldmedaille: Sigurd van Riesen (2.v.l.).Auf dem Siegerpodest mit der Goldmedaille: Sigurd van Riesen (2.v.l.).
Foto: Katalin van RiesenFoto: Katalin van RiesenFoto: Katalin van RiesenFoto: Katalin van RiesenFoto: Katalin van Riesen

Eine Gold-Medaille bei der 4-
mal-100 Meter-Staffel M75 im
Rahmen der „World Masters
Athletics Championships 2022“
in Tampere, Finnland, errang
der Hennefer Sportler Dr. Sigurd
van Riesen. Dazu gratulierte
Bürgermeister Mario Dahm
kürzlich: „Zu diesem fantasti-
schen sportlichen Erfolg, auf

den Sie zu Recht stolz sein kön-
nen, gratuliere ich Ihnen im
Namen der Stadt Hennef und
auch persönlich. Dies ist nicht
nur ein großer Erfolg für Sie,
sondern auch für Hennef. Denn
damit unterstützen sie den Ruf
unserer Stadt über Grenzen
hinweg als Sportstadt“, so der
Bürgermeister.
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Lesung mit Hanjo Ulbrecht Neu: „Babys in Bewegung“

Weihnachtsbaum-Spender
gesucht
Hennefer Bürger*innen, die Tan-
nenbäume in ihrem Garten ha-
ben, die bald gefällt oder gekürzt
werden müssen, können sich beim
Baubetriebshof der Stadt Hennef
melden. Denn die Stadt Hennef
benötigt im Dezember Weih-
nachtsbäume für Schulen, Kitas
und Plätze im Stadtgebiet. Ge-
prüft werden die Bäume zunächst

von einem Mitarbeitenden des
städtischen Baubetriebshofes auf
Tauglichkeit.
Gegebenenfalls wird dann der
Baum im November gefällt und
abgeholt. Eine frühzeitige Mel-
dung hilft dem Baubetriebshof bei
der Organisation.
Weitere Informationen gibt es
unter Telefon: 02242/888 840.

Ab Montag, dem 1. August, star-
tet das kostenfreie Angebot
„Babys in Bewegung“ mit Ka-
thrin Schulz, Familienhebamme
der Stadt Hennef, im Rahmen
der „Frühen Hilfen“.
Zwei Mal im Monat treffen sich
Schwangere und Eltern mit Neu-
geborenen und Kindern bis zum
zweiten Lebensjahr und tau-
schen sich aus.
Treffpunkt ist der Bewegungs-
raum des Familienzentrums
Waldwichtel, Lichtenberger-

straße 12, Hennef-Lichtenberg.
Die Treffen finden immer mon-
tags in der Zeit von 10 Uhr bis
12 Uhr statt am: 1. und 22. Au-
gust, am 5. und 26. September,
am 10. und 17. Oktober,
am 21. und 28. November und
am 5. und 12. Dezember.
Eine Anmeldung ist nicht not-
wendig.
Weitere Informationen erteilt
Kathrin Schulz: E-Mail:
familienhebamme@hennef.de,
Mobil: 0159 04 101 386.

„Babys in Bewegung“ startet am 1. August.„Babys in Bewegung“ startet am 1. August.„Babys in Bewegung“ startet am 1. August.„Babys in Bewegung“ startet am 1. August.„Babys in Bewegung“ startet am 1. August.

Hanjo Ulbrecht liest in der Stadtbibliothek Hennef.Hanjo Ulbrecht liest in der Stadtbibliothek Hennef.Hanjo Ulbrecht liest in der Stadtbibliothek Hennef.Hanjo Ulbrecht liest in der Stadtbibliothek Hennef.Hanjo Ulbrecht liest in der Stadtbibliothek Hennef.

Am 24. August liest der Hennefer
Autor Hanjo Ulbrecht in der
Stadtbibliothek Hennef aus sei-
nem neuen Frankreich-Krimi
„Brandungstoben“.
Die Lesung findet um 19 Uhr in
der Meys Fabrik, Beethoven-
straße 21, statt.
Der Eintritt kostet 8 Euro. Die
Karten gibt es im Vorverkauf in
der Buchhandlung am Markt
(BAM), Adenauerplatz 22, oder
in der Stadtbibliothek.
Eine telefonische Kartenreser-
vierung ist möglich bei der BAM
unter Telefon: 02242/81630
oder bei der Stadtbibliothek
unter Telefon: 02242/888530.
Veranstaltet wird die Lesung
von der Stadtbibliothek Hennef
in Zusammenarbeit mit der
BAM.

Der Krimi „Brandungstoben“Der Krimi „Brandungstoben“Der Krimi „Brandungstoben“Der Krimi „Brandungstoben“Der Krimi „Brandungstoben“
In Hamburg stirbt eine Ärztin.
Eine Journalistin wittert eine
brisante Story.
Derweil werden an der franzö-
sischen Atlantikküste gefährli-

che Medikamente geschmug-
gelt und Kriminelle betreiben
dubiose Geschäfte.
Kriminalkommissar a.D. Robert
Müller und seine Frau Nanni ge-
raten mitten in einen vertrack-
ten Kriminalfall - dabei wollten
sie doch nur ein paar schöne
Tage mit ihrem Wohnmobil in
der Bretagne verbringen.

Der Der Der Der Der Autor Hanjo UlbrechtAutor Hanjo UlbrechtAutor Hanjo UlbrechtAutor Hanjo UlbrechtAutor Hanjo Ulbrecht
Hanjo Ulbrecht, geboren 1947
in Hannover, lebt in Hennef.
Als ehemaliger Berufsoffizier
der Luftwaffe hat er nach Ende
seiner Dienstzeit das Reisen
und Schreiben für sich ent-
deckt. Nach Reiseberichten
über die Fahrten mit der Moto-
ryacht „Josephine“ durch Frank-
reich hat er zunächst einen Kri-
minalroman, „Die Tote vom
Hundestrand“, im Selbstverlag
bei „neobooks“ veröffentlicht.
Am 1.Juli erschien dann im Pi-
perverlag der Krimi „Bran-
dungsrauschen“; ein Bretagne-
Krimi.



Stadtecho Hennef – 29. Juli 2022 – Woche 30 – www.stadtecho-hennef.de18

Musikschule der Stadt Hennef
Ab August: Neue Blockflöten- und Früherziehungskurse

Weitere Schabbat-Feier in der Meys Fabrik

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

Nach der ausverkauften und sehr
stimmungsvollen Schabbat-Feier
im April dieses Jahres veranstal-
tet das Hennefer Kulturamt zu-
sammen mit Roman Kovar und
Marie Luise Jung am Freitag, dem
21. Oktober eine weitere Feier in
der Meys Fabrik. Nach einem rund
20-minütigen Vortrag über die re-
ligiöse und kulturelle Bedeutung
des Schabbat im Judentum neh-
men die Besucher*innen am Licht-
zünden und Schabbat-Segen von
Licht, Wein und Brot teil. Anschlie-
ßend gibt es das traditionelle
Schabbat-Brot (Challa), ein exklu-
sives und reichhaltiges (kaltes) Es-
sen aus der Küche von Dmitri Za-
retskis Kölner Restaurant „MazalMazalMazalMazalMazal
TTTTTov“ov“ov“ov“ov“ sowie Rotwein und roten Trau-
bensaft. Gegessen wird gemein-
sam an einer langen Tafel. Essen
und Getränke sind koscher!
Schabbat ist der traditionelle
Samstag der Ruhe. Der Tag be-
ginnt, wie alle Tage im jüdischen
Kalender, am Vorabend bei Son-
nenuntergang. Der Schabbat be-
ginnt also am Freitagabend und
wird üblicherweise in der Synago-
ge und daheim gefeiert. Die Feier

in der Meys Fabrik (Beethoven-
straße 21) bietet Nicht-Juden die
Gelegenheit, mehr über das Ju-
dentum zu erfahren und all die
Fragen zu stellen, die man schon
immer über das Judentum stellen
wollte. Roman Kovar und Marie
Luise leben in Hennef und sind
Mitglieder der Jüdischen Gemein-
de Bonn.
Hintergrund der Feier ist die Erin-
nerung an die ehemalige jüdische
Gemeinde in Hennef-Geistingen,

die in der Zeit des Nationalsozia-
lismus zerstört wurde und deren
Mitglieder ermordet wurden.
Gäbe es diese Gemeinde noch
unzerstört, würden alleine bezo-
gen auf das Verhältnis von Juden
und Nichtjuden der Volkszählung
von 1828 heute mindestens 530
Jüdinnen und Juden in Hennef le-
ben - mögliche weitere Zunah-
men nicht gerechnet. Schabbat-
Feiern in der Synagoge sowie im
Familien- und Freundeskreis wä-

ren ein vertrauter Teil des Lebens
in Hennef. Das sollen die Schab-
bat-Abende ins Bewusstsein ru-
fen. Zugleich sollen sie ein Zei-
chen für das lebendige Judentum
als unverzichtbarer Teil der Kultur
in Deutschland setzen.
Der Beginn der Veranstaltungen
richtet sich nach dem Sonnenun-
tergang, da die Schabbat-Kerzen
spätestens 18 Minuten vor Son-
nenuntergang angezündet wer-
den müssen:
• Freitag, 21. Oktober 2022, Ein-

lass 17:00 Uhr, Beginn 17:30
Uhr, Lichtzünden und Segen:
18:11 Uhr, Ende ca. 20:15 Uhr.

Karten für einen Abend kosten pro
Person 34 Euro (zggl. VVk-Gebühr)
und sind in allen Bonn-Ticket-Vor-
verkaufsstellen sowie online un-
ter https://www.bonnticket.de zu
bekommen (Titel „SCHABBAT-FEI-
ER inkl. Essen und Getränke“). Im
Preis enthalten ist das Essen im
Wert von 28 Euro pro Person, so-
wie Wein, Saft und Wasser.
Es gelten die jeweils aktuellen
Corona-Regeln, die zum Zeit-
punkt der Veranstaltung auch für
Restaurants gelten.

Schabbat-Feier in der Meys FabrikSchabbat-Feier in der Meys FabrikSchabbat-Feier in der Meys FabrikSchabbat-Feier in der Meys FabrikSchabbat-Feier in der Meys Fabrik

Die Musikschule der Stadt Hen-
nef bietet nach den Sommerferi-
en neue Blockflötengruppen für
Kinder im Alter von vier, fünf und
sechs Jahren an.
Die Kurse für Erstklässler fin-
den dienstags in der Zeit von

15:15 Uhr bis 16 Uhr sowie mitt-
wochs von 14 Uhr bis 14:45 Uhr
statt. Es unterrichtet Daniel
Manrique-Smith.
Die Kurse für Kinder ab vier Jah-
ren leitet Thomas Gerstner diens-
tags in der Zeit von 16:30 Uhr bis

17:15 Uhr, mittwochs von 16:15
Uhr bis 17 Uhr und donnerstags
von 16 Uhr bis 16:45 Uhr.
Noch wenige Plätze frei sind bei
der musikalischen Früherziehung.
Der Kurs findet donnerstags in der
Zeit von 15:15 Uhr bis 16 Uhr statt.

Kursleiter ist Daniel Manrique-
Smith.
Kostenfreie Probestunde kann
man vereinbaren unter
Telefon: 02242/5556
oder
E-Mail: musikschule@hennef.de.

staatlich anerkannt staatlich anerkannt
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Anzeige

Auf Dino-Jagd in der huma
Ein unterhaltsamer Ferientag in der huma - in bester Gesellschaft mit Allosaurus, T-Rex & Co.

Ganz ehrlich: Zuerst sind wir
ganz schön erschrocken!
Da kommen wir nichtsahnend
zum Shoppen in die huma - und
was ragt da vor dem Eingang am
huma Park in den Himmel, als
würde er gleich auf uns zustür-
men und uns mit seinen kleinen
Ärmchen packen? Ein riiiesiger
Tyrannosaurus Rex - als wäre er
gerade aus dem Dinosaurier-Zoo
ausgebrochen.
Doch keine Sorge: Es ist alles
friedlich in der huma - und doch
hatten wir einen spannenden
Abenteuertag mit der aktuellen
Dino-Ausstellung. Gleich hinter
dem Eingang auf der Straßen-
ebene begrüßten uns zwei wei-
tere Exemplare: ein Allosaurus
und der legendäre Wiehenvena-
tor. Wussten Sie, dass er vor 166
Millionen Jahren in Deutschland
gelebt hat? Allein die Zahl ist
schon unfassbar, oder? Die Über-
reste des bisher einzig bekann-
ten Exemplars wurden 1998 im
Wiehengebirge, bei der ostwest-
fälischen Stadt Minden gefun-
den und als „das Monster von
Minden“ bekannt. Schon beein-
druckend, so ein längst ausge-
storbenes Tier mal lebensecht
aus der Nähe zu sehen.
DDDDDinos bevölkern das ganze Centerinos bevölkern das ganze Centerinos bevölkern das ganze Centerinos bevölkern das ganze Centerinos bevölkern das ganze Center
Aber was sage ich: EIN Tier? Oh
nein, da sind viele! Die ganze
huma, auf allen Ebenen, ist gera-
de bevölkert mit Urzeittieren im

wenn wir plötzlich einer neuen
Kreatur mit weit aufgerissenem
Maul gegenüberstanden.
Buddeln und malen:Buddeln und malen:Buddeln und malen:Buddeln und malen:Buddeln und malen:
Aktionen für KidsAktionen für KidsAktionen für KidsAktionen für KidsAktionen für Kids
Doch nicht nur schauen und
staunen kann man hier - Kin-
der können auch kreativ wer-
den und ihren Forschergeist
ausleben. Unser Junior durfte
an der betreuten Malstation
Dinos bunt anmalen, während
mein Mann und ich ganz ge-
mütlich alleine ein Eis essen
waren (psst, bloß nicht verra-
ten, der Kleine flippt aus!),
danach konnte er an der Ausgra-
bungsstätte im 1. OG auch noch
mithelfen, ein Dino-Skelett aus-
zubuddeln...
Sandkastenspaß mal anders!
Wir haben stundenlang un-
glaublich viele tolle und lusti-
ge Fotos geschossen - mit den
Skulpturen, mit dem lustigen
Fotohead am Foodcourt... und
jetzt hoffen wir, dass wir mit un-
seren Postings beim Gewinn-
spiel auf Facebook und Insta-
gram einen der huma Shopping-
gutscheine im Wert von 100 Euro
gewinnen. Drücken Sie uns die
Daumen?
Die Dinos sind übrigens noch bis
13. August in der huma. Mehr
Infos zu allen Aktionen finden
Sie auf http://www.huma.de.
Wir wünschen Ihnen mindestens
so viel Spaß, wie wir hatten!

Urwald-Ambiente - von süßen klei-
nen Dino-Babys bis zu ausgewach-
senen Exemplaren von Coelophy-
sis, Deinonychus, Neovenator, Tor-
vosaurus und wie sie nicht alle hei-
ßen. Apropos Namen und so: Wer
mehr zu den Tieren erfahren möch-
te, kann auf großen Schildern inte-
ressante Fakten zu den einzelnen
Tieren nachlesen.

Zwischen all den Skulpturen ste-
hen auf der Marktebene auch
Schaukästen mit Reproduktionen
von Skelett-Teilen und anderen
Exponaten. Wie in einer echten
Ausstellung - nur eben ohne Ein-
tritt, ohne Anreise... einfach so,
an einem Shoppingtag in der
huma! Immer wieder blieb uns
förmlich der Mund offenstehen,
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Veranstaltungen / Termine
aus Hennef
Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli

100 Jahre SC Uckerath präsen-
tiert: MIRKO BÄUMER UND DIE
LUSTIGEN MUSIKANTEN

Singen, schwoofen, genießen beim
Sommer-Open Air:
Mirko Bäumer und die lustigen
Musikanten zu Gast beim SC
Uckerath, der dieses Jahr 100 Jah-
re alt wird.

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust

Schützenfest in der Schützenfest in der Schützenfest in der Schützenfest in der Schützenfest in der WWWWWarthartharthartharth
Schützenfest am 7. August im
Pfarrheim Liebfrauen

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust

Kirmes in der Kirmes in der Kirmes in der Kirmes in der Kirmes in der WWWWWarthartharthartharth
Kirmes ab Freitag, 12. August,
bis Montag, 15. August,
in der Warth
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Schon 10 Jahre  

Fred Buchholz 

24. Juli 2012 

Deine Kinder 

und Enkelkinder 

Begrenzt ist das Leben, 

doch unendlich die Erinnerung. 

Und immer sind sie da, 

die Spuren deines Lebens. 

Wir schauen voller Liebe und 

Dankbarkeit zurück 

und vermissen dich sehr. 

†

Ev. Kirchengemeinde
Uckerath - Stephanuskirche

Evangelische
Kirchengemeinde Hennef

Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks

FFFFFrrrrr..... 29. 29. 29. 29. 29. Juli Juli Juli Juli Juli
16 bis 18 Uhr - Sprechzeit mit Pfr.
Jung (02248/446805)
Sa 30. JuliSa 30. JuliSa 30. JuliSa 30. JuliSa 30. Juli
15 Uhr - Traugottesdienst -
Pfr. Jung
So 31. JuliSo 31. JuliSo 31. JuliSo 31. JuliSo 31. Juli
11 Uhr - Ökumenischer Gottes-
dienst anlässlich des 100 jähri-
gen Bestehens des SC Uckerath
gehalten von Pfarrer Lubomirski
und Pfarrer Jung auf dem Sport-
platz des SC Uckerath

FFFFFrrrrr..... 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
16 bis 18 Uhr - Sprechzeit mit Pfr.
Jung (02248/446805)
Während des Gemeindegesangs
ist das Tragen einer Maske nicht
mehr verpflichtend. Grundsätzlich
empfehlen wir aber das Tragen
eines Mund- und Nasenschutzes
im Innenraum.

In den Sommerferien (bis 9. Au-
gust) finden keine Gruppen und
Kreise statt!

Beethovenstr. 44, 53773 Hennef,
www.evangelisch-in-hennef.de
Freitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. Juli
18 Uhr - Friedensgebet Christus-
kirche
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
9.30 Uhr - Gottesdienst Prädikant
Steeger Christuskirche

11.15 Uhr - Kirche für Kleine und
Große Pfr. Herzner Christuskirche
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
10.30 Uhr - Gottesdienst Prädi-
kant Steeger Seniorenheim Kur-
haus
Offene Kirche Montag bis Freitag
16 bis 18 Uhr.

Deichstr. 30,
53773 Hennef,
www.evangelisch-in-hennef.de
In den Sommerferien finden keine

Gruppentreffen und kein Jugend-
café statt!
1. bis 5. August Ferien ohne Koffer
für Kinder (ausgebucht)
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Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-Ost
vom 30. Juli bis 7. August (Unsere
Website finden Sie unter:
www.seelsorgebereich-hennef-
ost.de)
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
19 Uhr - Vorabendmesse, SWA für
Marco Link.
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
11 Uhr - Hl. Messe für die Lebenden
und Verstorbenen des Seelsorgebe-
reiches, SWA für Günther Hennes.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
18.30 Uhr - Hl. Messe.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
19 Uhr - Ökumenische Schweige-
meditation (Eingang Sakristei).
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.30 Uhr - Rosenkranzgebet
9 Uhr - Hl. Messe
für unsere Kranken.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
19 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Hl. Messe im Freien hinter
der Kirche für die Lebenden und
Verstorbenen des Seelsorgeberei-
ches, Ludwig und Elisabeth Nümm.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
11 Uhr - Hl. Messe.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
18.30 Uhr - Hl. Messe, Stiftungs-
messe für Geschwister Josef und
Gertrud Laufenberg und ihre Eltern.

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
16 Uhr - Tauffeier.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Hl. Messe.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
17.30 Uhr - Vorabendmesse, SWA
für Karl Winterscheidt, 10. JG für
Ingrid Pirotte, JG für Katharina
Pott und für die Verstorbenen der
Familien Ennenbach und Pott, JG
für Gerhard Mainzer, in einer be-
sonderen Meinung.
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
9.30 Uhr - Hl. Messe, JG für Ben-
edikt Pesch
9.30 Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) Hl. Messe
für Johann, Anna und Helene Zim-
mermann
14 Uhr - (Stotterheck)(Stotterheck)(Stotterheck)(Stotterheck)(Stotterheck) Hl. Messe
in der Annakapelle.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
17.25 Uhr - Rosenkranzandacht in
persönlichen Anliegen, für den Frie-
den in der Welt und für das Leben
18 Uhr - Abendmesse.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - (Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid) Hl. Messe,
2. JG für Albert Neuhalfen
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Tauffeier
17.30 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Hl. Messe, JG für Heinz
Busch und für Rosi und Josef Busch

9.30 Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) Hl. Messe
14 Uhr - (Meisenbach)(Meisenbach)(Meisenbach)(Meisenbach)(Meisenbach) Ökumeni-
scher Gottesdienst in der Kapelle.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
17.30 Uhr - Hl. Messe, JG für Jo-
hann Dorn und für Elisabeth Dorn,
Maria und Johann Kuttenkeuler
und Wilhelmine Kuttenkeuler.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
17.30 Uhr - Hl. Messe, JG für Rolf
Kallen und für Hans und Käthe
Pützstück.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) Hl. Messe.
Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
9.45 Uhr - Hl. Messe für Margare-

ta und Hubert Hilleke.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.30 Uhr - Hl. Messe.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - Hl. Messe.
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - Hl. Messe mit sakramen-
talem Segen für die Lebenden und
Verstorbenen der Familien Roc-
zek, Staschewski, Lorenz und
Neuß, Stiftungsmesse für die Fa-
milien Beyert, Lütz und Strohe,
anschließend Beichtgelegenheit
(Pfarrvikar Friedrichs)
19 Uhr - Stille Anbetung bis 20 Uhr.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.45 Uhr - Hl. Messe für die Le-
benden und Verstorbenen der
Familie Degener.
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Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
St. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, G
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
St. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, G
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
16 Uhr - Tauffeier
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, G
6.30 Uhr - Hl. Messe

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, G
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
9 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe anschl. Früh-
stück
18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet

18.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, G
8.15 Uhr - Hl. Messe mit der Frau-
engemeinschaft
18.30 Uhr - Vesper anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe
anschl. stille Anbetung
und Beichtgelegenheit
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, G
16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Herz-Jesu Andacht
18.30 Uhr - Hl. Messe

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, G
14.30 Uhr - Trauung
mit Taufe
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, GSt. Michael, G
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
12.15 Uhr - Tauffeier
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8, Telefon: 02242/9080607
Gottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto:
„Begegnungen mit Gott und der
Welt in Hennef“ statt.
Herzliche Einladung dazu.
Auch wenn die Türen oft geschlos-

sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr.
Dazu gerne die o.g. Telefon-Num-
mer nutzen oder die eMail-Adresse:
info@kircheandersieg.de

KadS onlineKadS onlineKadS onlineKadS onlineKadS online
www.kircheandersieg.de
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Das 1. Basketballcamp des Hennefer TV überzeugt
Die Basketballabteilung des Hen-
nefer TV veranstaltete in der ers-
ten Ferienwoche an vier Tagen ihr
erstes Sommer-Basketballcamp.
Das Camp war in zwei Altersgrup-
pen unterteilt.
Von 9 bis 13 Uhr fand das Kinder-
camp (8 bis 11 Jahre) statt.
Der Tag begann jeweils mit einem
gemeinsamen Startprogramm
von 30 Minuten für alle Camper.
Anschließend wurden die Cam-
per in drei Gruppen eingeteilt,
und die Kids lernten vor der Mit-
tagspause auf spielerische Wei-
se etwas zu den Grundlagen des
Basketballs (u.a. Dribbling, Pas-
sen, Freilaufen und Fangen).
In der Mittagspause gab es dann
leckere Laugenstangen von „Gil-
gens“ sowie eine reichhaltige
Obstauswahl vom „Petz Rewe Hen-
nef“. Vielen Dank für diese großzü-

2 glückliche Gewinner2 glückliche Gewinner2 glückliche Gewinner2 glückliche Gewinner2 glückliche Gewinner

TeamplayTeamplayTeamplayTeamplayTeamplay

dann mit weiteren wichtigen The-
men bzw. Grundlagen weiter. Die-
se Grundlagen sind wie die tägli-
chen Vitamine, die man zu sich
nehmen sollte. Ein tägliches Ab-
schluss-Spiel durfte natürlich nicht
fehlen, und war fester Bestand-
teil des Camps, obwohl auch schon
im Laufe des Tages mehrere Klein-
feldspiele abgehalten wurden. Die
Trainer wollten den Kids während
des Camps vermitteln, dass der
Spaß im Mittelpunkt steht.
Von 14 bis 18 Uhr war dann das
Camp für die Jugendlichen (12 bis
19 Jahre) an der Reihe.
Nach dem allgemeinen Aufwär-
men aller Camper gab es für die
U14- bis U19-Spieler Input zu ver-
schiedenen Themenschwerpunk-
ten. Auch die Jugendlichen genos-
sen die Nachmittagspause mit

Obst und Laugenstangen. Nach
der Pause ging es dann mit zwei
weiteren Themenschwerpunkten
weiter, bevor der Tag mit einer
Spielphase endete.
In dieser Spielphase sollten die
Spieler den Fokus auf spezifische
Inhalte richten, die sie zuvor be-
handelt und geübt hatten. Die
Spieler sollten versuchen, das
zuvor Gelernte sollte anzuwen-
den bzw. umzusetzen.
Sowohl den Kindern als auch den
Jugendlichen und Trainern hat das
Camp super gefallen.
Es war eine großartige gemein-
same Zeit, wo mit viel Freude und
Spaß Basketball geübt und ge-
spielt wurde.
Das Fazit von allen Beteiligten
lautet, dass es in jedem Fall ein
weiteres Camp geben muss.

gige Spende, sie kam bei den
Kindern und Trainern super an.
Nach der Mittagspause ging es
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Premiere zum 100. Jubiläum:
Die 1. Uckerather Open

Übungsleiter/in für
Kinderturnen gesucht
SSV Happerschoß sucht Verstärkung

100 Jahre SCU! Der Verein nimmt
das Jubiläum zum Anlass, Rück-
schau zu halten, in die Zukunft
zu blicken, aber auch Sparten,
Mannschaften und Menschen
vorzustellen.
Heute: Ankündigung des 1. LK-

Turniers der Tennisabteilung des
SCU!
Anlässlich unseres Jubiläumsjah-
res werden wir erstmals ein offi-
zielles LK-Turnier auf unserer schö-
nen Anlage veranstalten: DieDieDieDieDie
Uckerather OpenUckerather OpenUckerather OpenUckerather OpenUckerather Open! Dabei handelt

es sich um ein Doppel-LK-Turnier
fürs Herren-Doppel ohne Alters-
begrenzung.
Das Das Das Das Das TTTTTurnier findet am 6.urnier findet am 6.urnier findet am 6.urnier findet am 6.urnier findet am 6. und und und und und
7.7.7.7.7.     August statt!August statt!August statt!August statt!August statt!
Alle weiteren wichtigen Informa-
tionen könnt ihr der Ausschrei-
bung entnehmen!
Und unter mybigpoint kann sich
jeder direkt anmelden!
Wir freuen uns auf zahlreiche An-
meldungen und ein tolles Turnier-
wochenende mit euch.

Der SSV Happerschoß sucht eine/
n Übungsleiter/in für das Kinder-
turnen der 2- bis 4-jährigen Kin-
der. Das Training findet freitags
von 16 bis 17 Uhr in der Sporthal-
le in Happerschoß statt.
Dabei ist es uns wichtig, dass die
Kinder mit viel Spaß und Freude alle
wichtigen motorischen Grundfähig-
keiten lernen und die Gelegenheit
haben, sich so richtig auszutoben.
Das Training sollte abwechslungs-

reich mit Ball- und Staffelspielen
gestaltet sein und durch den regel-
mäßigen Aufbau von Bewegungs-
landschaften mit Groß- und Kleinge-
räten können die Kinder beim Klet-
tern, Schwingen und Hangeln ihre
Körperwahrnehmung trainieren.
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich bitte bei Hans
Schramm unter 02242/85404.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de
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StadtSportVerband Hennef e.V. informiert
Termine Sportabzeichen-Abnahmen
Seit Saisonstart im März haben in
diesem Jahr bisher mehr als 200
Teilnehmer*Innen das Deutsche
Sportabzeichen erfolgreich abgelegt.
Folgende regulären AbnahmeterAbnahmeterAbnahmeterAbnahmeterAbnahmeter-----
mineminemineminemine können bis Mitte Septem-bis Mitte Septem-bis Mitte Septem-bis Mitte Septem-bis Mitte Septem-
berberberberber für alle sportbegeisterten In-
teressenten angeboten werden.
Die Termine können auch zum Trai-
nieren und Verbessern der kör-
perlichen Fitness genutzt werden.
Auch Menschen mit Behinderung
(MmB) können das Deutsche
Sportabzeichen erwerben und sind
jederzeit Herzlich Willkommen!
Leichtathletik:Leichtathletik:Leichtathletik:Leichtathletik:Leichtathletik:
TTTTTreffpunkt 16.45 Uhrreffpunkt 16.45 Uhrreffpunkt 16.45 Uhrreffpunkt 16.45 Uhrreffpunkt 16.45 Uhr
Freitag, 29. Juli, 17 bis 18.30
Anton-Klein-Sportpark mit Öff-mit Öff-mit Öff-mit Öff-mit Öff-
nung der Hochsprunganlagenung der Hochsprunganlagenung der Hochsprunganlagenung der Hochsprunganlagenung der Hochsprunganlage
Freitag, 12. August, 17 bis 18.30
Anton-Klein-Sportpark
Freitag, 19. August, 17 bis 18.30
Anton-Klein-Sportpark
Freitag, 26. August, 17 bis 18.30
Anton-Klein-Sportpark
Freitag, 2. September, 17 bis
18.30 Anton-Klein-Sportpark
Freitag, 9. September, 17 bis
18.30 Anton-Klein-Sportpark
Samstag, 10. September, 16 bis
17.30 Wanderparkplatz Geistin-

ger Wald (W(W(W(W(Walkalkalkalkalken)en)en)en)en)
Radfahren:Radfahren:Radfahren:Radfahren:Radfahren:
Sonntag, 14. August, 8.30 Uhr Ver-
suchsgut Wiesengut
Sonntag, 11. September, 8 Uhr All-
ner Siegbrücke
Schwimmen:Schwimmen:Schwimmen:Schwimmen:Schwimmen:
Für alle Schwimmabnahmen wer-
den feste Schwimmzeitfenster
vergeben.
Donnerstag, 18. August, 16.45 bis
17.45 Schwimmhalle Sportschule
Donnerstag, 15. September,
 16.45 bis 17.45 Schwimmhalle
Sportschule
Alle weiteren Termine können auf
Instagram unter
sportabzeichen_hennef oder auf
der Internetseite des Stadtsport-
verbandes Hennef unter
https://www.ssv-hennef.de einge-
sehen werden.

Für die Teilnahme an einem der
Termine ist eine Anmeldung erAnmeldung erAnmeldung erAnmeldung erAnmeldung er-----
forderlichforderlichforderlichforderlichforderlich. Diese erfolgt in der lau-
fenden Woche ausschließlich perperperperper
E-Mail bis Mittwoch E-Mail bis Mittwoch E-Mail bis Mittwoch E-Mail bis Mittwoch E-Mail bis Mittwoch Abend 20Abend 20Abend 20Abend 20Abend 20
UhrUhrUhrUhrUhr unter Angabe von NameNameNameNameName,,,,,     VVVVVororororor-----
name, Geburtsdatum und Benen-name, Geburtsdatum und Benen-name, Geburtsdatum und Benen-name, Geburtsdatum und Benen-name, Geburtsdatum und Benen-
nung der abzulegenden Diszipli-nung der abzulegenden Diszipli-nung der abzulegenden Diszipli-nung der abzulegenden Diszipli-nung der abzulegenden Diszipli-
nennennennennen per E-Mail an:
sportabzeichen.hennef@web.desportabzeichen.hennef@web.desportabzeichen.hennef@web.desportabzeichen.hennef@web.desportabzeichen.hennef@web.de
Die Bedingungen für Menschen
mit Behinderung sind im Einver-

Team DSA-Athletics nimmt wieder am Sportabzeichen teilTeam DSA-Athletics nimmt wieder am Sportabzeichen teilTeam DSA-Athletics nimmt wieder am Sportabzeichen teilTeam DSA-Athletics nimmt wieder am Sportabzeichen teilTeam DSA-Athletics nimmt wieder am Sportabzeichen teil

nehmen mit dem DOSB in einem
Leistungskatalog mit Behinde-
rungsklassen beschrieben. Inter-
essenten können sich bei Rückfra-
gen an den speziell ausgebildeten
Sportabzeichen-Prüfer Bert Reichl
wenden, Telefon: 02242-866686.
Für Rückfragen zum Anmeldever-
fahren und Schwimmnachweis
steht Christine Driesdow telefo-
nisch unter 02242-8730953 zur
Verfügung.

Gute Laune unter den Sportabzeichen-Prüfern bei der AnmeldungGute Laune unter den Sportabzeichen-Prüfern bei der AnmeldungGute Laune unter den Sportabzeichen-Prüfern bei der AnmeldungGute Laune unter den Sportabzeichen-Prüfern bei der AnmeldungGute Laune unter den Sportabzeichen-Prüfern bei der Anmeldung
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Nach den Sommerferien (ab 15. Au-
gust) starten neue Kurse im Orien-
talischen Tanz sowie mehrere Tanz-
fitnesskurse.
Orientalischer Tanz für Fortge-
schrittene wird gewöhnlich diens-
tags um 19.45 Uhr angeboten, für
Mittelstufe - donnerstags um
18.30 Uhr. Interessierte, die über
entsprechende Tanzkenntnisse
verfügen, sind in jeder Gruppe
willkommen und können sich zur
Probestunde anmelden.
Für Anfängerinnen gibt es die Mög-
lichkeit den Orientalischen Tanz
entweder montags um 10.45 Uhr
oder dienstags um 18.30 Uhr aus-
probieren. Hier ist die erste Stun-
de ebenso unverbindlich.
Tanzfitness findet montags um
18.30 Uhr (für Frauen 60 Plus) und
um 19.45 Uhr sowie donnerstags
ebenso um 19.45 Uhr statt. Dieses
Fitnesstraining stellt eine Kombina-
tion von gymnastischen und tänzeri-
schen Elementen dar: grundlegende
Elemente des klassischen Tanzes,
einfache Zumba-Choreographien,
kurze tänzerische Reihenfolgen, Deh-
nungs- und Entspannungsübungen
am Ende der Stunde. Außerdem wird
montags um 9.30 Uhr eine wohltu-
ende Gymnastikstunde - „Fit am
Morgen“ - angeboten.
Diese Gymnastik ist weder alt-
modisch noch langweilig, da sie
mit Musik ausgeführt wird und
gute Laune garantiert.
Alle Kurse beinhalten sieben Trai-
ningseinheiten (je 60 Minuten)
und finden im Studio „TanzFit“
Eitorf (Hospitalstraße 3) statt. Vor-
anmeldung kann entweder per E-
Mail tanz-fit-eitorf@web.de oder
telefonisch unter 02243/9173925
(ab 10. August) erfolgen. Mehr Info
unter www.tanz-fit-eitorf.de

Orientalischer Tanz, Tanzfitness und mehr
Förderverein Orientalischer Tanz Eitorf e.V. bietet neue Kurse für Frauen und Mädchen ab 15 Jahren an

Trainingsstunde im Studio „TanzFit“Trainingsstunde im Studio „TanzFit“Trainingsstunde im Studio „TanzFit“Trainingsstunde im Studio „TanzFit“Trainingsstunde im Studio „TanzFit“
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Gonzalez-Diaz krönt Saison mit zwei Finalläufen
Schneider, Rieck konnten sich behaupten und Grahl ist zurück
Mit gleich zwei Endlaufplatzierun-
gen bei den Deutschen Meister-
schaften in Ulm stach aus Sieg-
burger Sicht am vergangenen
Wochenende der Lülsdorfer Nach-
wuchssprinter Luis Gonzalez-Diaz
(LAZ Puma Rhein-Sieg) hervor.
Über 100 m verbesserte er seine
persönliche Bestleistung bereits
im Vorlauf und stellte mit 10,87
sec. einen neuen Kreisrekord
auf. Insgesamt wurde er 5. und
schrammte im Endlauf in 10,88
sec. nur wenige Hundertstel an
der Bronze-Medaille im U18-
Wettbewerb vorbei. Über 200m
verbesserte er ebenfalls seine per-
sönliche Bestleistung und den ei-
genen LAZ-Rekord trotz müder
Beine auf 22,24 sec.. Im Endlauf
wurde er bei starkem Gegenwind
in 22,53 sec. Siebter. Eine tolle
Vorstellung! Sein Trainingsgrup-
penkollege Maurice Grahl (LAZ)
startete am Samstag in der Al-
tersklasse U20 über 100m und
setzte am Ende einer durch Hüft-
problematiken erschwerten Sai-
son ein dickes Ausrufezeichen.
Noch nicht komplett beschwer-
defrei lief der Deutsche Vizemeis-
ter des vergangenen Jahres 10,61
sec. im Zwischenlauf. In einem
äußerst starken Feld reichte dies
nicht ganz zum Erreichen des End-
laufs, den Chidiera Onuoha vom
THC Brühl in sehr starken 10,37
Sekunden für sich entschied. Den-
noch zeigte sich durch den
insgesamt 9. Platz ganz deutlich,

dass in den kommenden Jahren
mit Maurice in der Sprintspitze
Deutschlands fest zu rechnen ist.
In einem relativ gleichmäßigen
Rennen lieferte Celine Schneider
(LAZ) bei ihrer ersten Jgd DM, auf
den Punkt ab. Mit persönliche
Bestzeit von 4:48,84 min. und mit
einem starken Schlussspurt erlief
sie einen tollen Platz 7 im zwei-
ten Vorlauf. Leider reichte es nicht
ganz für das Finale.

Nach überstander Erkältung stand
die DM erstmal nicht unter den
besten Bedingungen für Eliah
Rieck (LAZ).
Dennoch ging der junge Athlet

genesen und entschlossen an
den Start über die 3.000m.
In einem kämpferischen Rennen
belegte er den 12. Rang in guten
8:45,75min.

Luis Gonzalez-Diaz bei der Siegerehrung in der MitteLuis Gonzalez-Diaz bei der Siegerehrung in der MitteLuis Gonzalez-Diaz bei der Siegerehrung in der MitteLuis Gonzalez-Diaz bei der Siegerehrung in der MitteLuis Gonzalez-Diaz bei der Siegerehrung in der Mitte

Celine Schneider mit neuem LAZ Rekord bei der DMCeline Schneider mit neuem LAZ Rekord bei der DMCeline Schneider mit neuem LAZ Rekord bei der DMCeline Schneider mit neuem LAZ Rekord bei der DMCeline Schneider mit neuem LAZ Rekord bei der DM
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Engagementbörse - Lust auf Ehrenamt wecken

Die Freiwilligen-Agentur für den
Rhein-Sieg-Kreis hat die Enga-
gementbörse weitreichend über-
arbeitet. Bedarfe bei gemeinnüt-
zigen Organisationen wurden
überprüft, Ansprechpartner*innen
neu bestätigt, Aufgabenprofile
gecheckt.
So können Menschen, die sich
freiwillig engagieren möchten, in
der Datenbank unter mehr als
200 verschiedene Aufgaben für
Freiwillige im Rhein-Sieg-Kreis
stöbern. Und ihr persönlich pas-
sendes Engagement entdecken.
Birgit Binte-Wingen, die Leiterin
der Freiwilligen-Agentur, weiß
aus Erfahrung: „Besonders wich-
tig ist, das zum eigenen Leben
passende Engagement zu finden
- mit Spaß, ohne Stress, ohne
Überforderung.“ Sie rät dazu,
das zeitliche Budget zu beden-
ken: „Von einer Stunde im Mo-
nat bis zu mehreren Tagen in der
Woche ist vieles möglich.“ Und
natürlich sollte man inhaltlich
überlegen, was einem gefällt:
„Egal, ob man im Berufsleben
steht oder im Ruhestand ist -
gefragt sind die eigenen Talente,
Interessen, Wissen sowie Berufs-
und Lebenserfahrung.“ Diese
verschiedenen Aspekte im Her-
zen, lässt sich in der Engage-
mentbörse sehr gut sondieren,
was persönlich passt. Natürlich

können die User nach Wohnort,
Zielgruppe und Handlungsfeld
auswählen. Die Überarbeitung ist
vor allem Claudia Fritsch zu ver-
danken, selbst als freiwillige Mit-
arbeiterin in der Freiwilligen-
Agentur aktiv. Sie sagt: „Ich bin
selbst über die vielfältigen Mög-
lichkeiten des Engagements er-
staunt.“ Wer sich beispielsweise
für Seniorinnen und Senioren en-
gagieren möchte, kann unter ver-
schiedenen konkreten Aufgaben
wählen: zum Arzt, auf den Fried-
hof oder beim Einkauf begleiten,
mit der Rikscha spazieren fahren
oder mit dem eigenen Hund im
Pflegeheim besuchen.
Gesucht sind auch Freiwillige, die
ihre eigenen Hobbies in Spiele-,
Bastel- oder Musiziergruppen
einbringen.
Auch in der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen oder mit Men-
schen mit Beeinträchtigungen
und Behinderungen sind vielfäl-
tige Aufgaben denkbar.
Interessent*innen können Frei-
zeit gestalten, Hausaufgaben un-
terstützen, Familien in schwieri-
gen Zeiten helfen und Fahrdiens-
te übernehmen. Ebenso kann
man sich in Büchereien, Schulbi-
bliotheken, Kleiderstuben oder
bei Tafeln engagieren. Einzelne
gemeinnützige Vereine und Or-
ganisationen suchen Freiwilli-
ge für Koordination und Büro-
arbeit. Natur- und Umwelt-
schutzorganisationen brauchen
tatkräftige Unterstützung. Auch
im Tierschutz werden Freiwilli-
ge gesucht.
Zu den Handlungsfeldern gehört
auch die Hilfe für Geflüchtete.
Menschen beim Ankommen in
der Region zu unterstützen, da-
rum geht es auch in der zusätz-
lichen „Engagementbörse Uk-
raine“, betreut vom zweiten frei-
willigen Mitarbeiter der Freiwil-
ligen-Agentur, Bernhard Wend-
ler. Zu finden ist die Engage-
mentbörse auf der Website der

Diakonie An Sieg und Rhein bzw.
unter der Kurzadresse
www.machwasfreiwillig.de. Par-
allel besteht die Möglichkeit zu
persönlicher Beratung in der Frei-
willigen-Agentur - in Präsenz

Birgit Binte-Wingen, Leiterin derBirgit Binte-Wingen, Leiterin derBirgit Binte-Wingen, Leiterin derBirgit Binte-Wingen, Leiterin derBirgit Binte-Wingen, Leiterin der
Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur

oder per Videokontakt, am Tele-
fon oder per E-Mail. Kostenfrei.
Individuell. Überkonfessionell.
Web: machwasfreiwillig.de
Instagram: instagram.com/
machwasfreiwillig
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Anzeige

Förder.Ei 2022:
Beliebte Stadtwerke-Aktion startet am 1. August
20.000 Euro für Vereinsprojekte in der Region und neuer Nachhaltigkeitspreis

Es ist wieder so weit:
Am 1. August 2022 beginnt die
Bewerbungsphase für die be-
liebte Förder.Ei-Aktion der
Stadtwerke Troisdorf, die eh-
renamtliches Engagement in
der Region bezuschusst.

Mitmachen können eingetra-
gene Vereine und gemeinnüt-
zige Initiativen in Troisdorf,
Hennef, Neunkirchen-Seelsch-
eid und Eitorf.
Es lohnt sich: In diesem Jahr
spendiert der Energieversor-
ger insgesamt 20.000 Euro für
Projekte in den Kategorien
Bildung, Kultur, Soziales,
Sport oder Nachhaltigkeit.

Erstmalig in diesem Jahr
kommt auch noch ein Nach-
haltigkeitspreis dazu, der mit
einem Sonderbonus von 3.000
Euro dotiert ist.
Alle Bürgerinnen und Bürger,
ob Stadtwerke-Kunden oder
nicht, entscheiden am Ende
mit, welches Projekt wie viel
Geld erhält.

Herzensprojekte gesucht - jeHerzensprojekte gesucht - jeHerzensprojekte gesucht - jeHerzensprojekte gesucht - jeHerzensprojekte gesucht - je
nachhaltigernachhaltigernachhaltigernachhaltigernachhaltiger,,,,, desto besser desto besser desto besser desto besser desto besser
Interessierte Vereine und ge-
meinnützigen Initiativen kön-
nen sich in den genannten
Kommunen um Fördermittel
bewerben, indem sie sich und
ihr Herzensprojekt vorstellen.
Zuschüsse gibt es beispielsweise
für den Kauf von Trainingsgerä-
ten oder Trikots, für Musikinst-
rumente, Kostüme oder Spiel-
geräte.
Auch beim Nachhaltigkeits-
preis sind der Fantasie keine
Grenzen gesetzt.
Ob Gemüsegarten für den Kin-
dergarten, ein Lasten-E-Bike
für gemeinnützige Einrichtun-
gen oder Trikots aus Recyc-
lingmaterial - dies und vieles
mehr unterstützen die Stadt-
werke gerne.

Bewerben im Bewerben im Bewerben im Bewerben im Bewerben im August,August,August,August,August, Jubeln Jubeln Jubeln Jubeln Jubeln
im Septemberim Septemberim Septemberim Septemberim September
Vereine können ihre Bewer-
bung inklusive Vorstellung des

zu finanzierenden Wunschpro-
jekts ab dem 01.08.2022 auf
www.stadtwerke-troisdorf.de/
foerderei hochladen.

Die Bewerbungsphase endet,
sobald alle 35 möglichen Plät-
ze belegt sind, spätestens aber
am 01. September 2022.
Sind alle Voraussetzungen für
eine Teilnahme erfüllt, schalten
die Stadtwerke Troisdorf das
Profil des Vereins frei.

Danach heißt es: Daumen drücken
und im Verein sowie Verwandten-
und Bekanntenkreis fleißig die
Werbetrommel rühren.
Die Ausgabe der begehrten
Förder.Eier startet am 4. Sep-
tember 2022 auf dem Vereins-
fest „Troisdorf Verein(t)“ in der
Troisdorfer City.
Diese können am Trinkwasser-
Mobil der Stadtwerke Troisdorf
abgeholt werden, solange der
Vorrat reicht.
Weitere digitale Förder.Eier
können dann vom 5. bis zum
18. September 2022 auf
www.stadtwerke-troisdorf.de/
foerderei oder in der Tro4me
App gesammelt und auch gleich
eingelöst werden.
Darüber hinaus wird es noch
spannende Sonderaktionen mit

Extra-Gewinnchancen geben.
Mehr darüber verraten die
Stadtwerke Troisdorf beizeiten
über ihre Social-Media-Kanäle.

Mitmachen lohnt sichMitmachen lohnt sichMitmachen lohnt sichMitmachen lohnt sichMitmachen lohnt sich
Pro Person und pro Tag darf ein
digitales Förder.Ei gesammelt
und der Gewinn im Wert von
1,5,10, und 50 Euro nach Belie-
ben an die teilnehmenden Ver-
einsprojekte verteilt werden.
Jedes Projekt kann dabei maxi-
mal 1.500 Euro erhalten.
In der Kategorie Nachhaltigkeit
gibt es dank Sonderbonus
insgesamt 3.000 Euro extra zu
gewinnen.
Der 1. Platz ist mit 1.500 Euro
dotiert, der zweite mit 1.000
Euro. Der 3. Gewinner kann sich
noch über 500 Euro für seinen
Verein freuen.
Wer den Sonderbonus erhält,
entscheiden vom 20. bis 27. Sep-
tember 2022 ebenfalls die Bür-
ger per Voting auf der Förder.Ei-
Plattform.
Ende September ist es dann so
weit und die Stadtwerke über-
geben den Vereinen jeweils ihre
gesammelten Spenden.

StadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerke  e  e  e  e  TTTTTroisdorf fördernroisdorf fördernroisdorf fördernroisdorf fördernroisdorf fördern
ehrenamtliches Engagementehrenamtliches Engagementehrenamtliches Engagementehrenamtliches Engagementehrenamtliches Engagement
 „Wir gehen mit der Förder.Ei

mittlerweile schon in die
sechste Runde und freuen uns,
dass so viele mitmachen.

Denn für uns ist es eine Her-
zensangelegenheit, ehren-
amtliches Engagement in
Troisdorf und Umgebung wert-
zuschätzen“, betont Stadtwer-
ke-Geschäftsführerin Andrea
Vogt.
„Als regional verankertes Un-
ternehmen übernehmen wir
gerne Verantwortung für das
gesellschaftliche Leben vor
Ort. Wir sind wie immer sehr
gespannt auf die eingereich-
ten Herzensprojekte und freu-
en uns insbesondere auch auf
tolle Ideen zu unserem eige-
nen Herzensthema - der Nach-
haltigkeit.“
Zu den in 2021 finanziell un-
terstützten Projekten gehör-
ten neben vielen anderen eine
Heizung für die Umkleiden des
Troisdorfer Kanu-Klub Pirat e. V.
Bergheim/Sieg, eine Wasser-
Matsch-Anlage für die Kita
Schatzkiste aus Spich, ein
ökologisches Gründach für das
Vereinsheim des Hennefer
Tennisclub Grün-Weiß e. V.
Viele andere Vereine freuten
sich ebenfalls über willkom-
mene Zuschüsse.
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Aufgepasst: In diesem Jahr gibt es zusätzlich 

Stadtwerke Troisdorf Förder.Ei

WIR FÖRDERN – SIE ENTSCHEIDEN!

Am 01. August geht es wieder los!   

20.000 €. 

Jetzt bewerben!

A

J

www.förderei.de

Das Essen sollte
Spaß machen

Im digitalen Austausch
Krebstherapie mit
Ernährung abstimmen

„Das Essen sollte Spaß machen!“
Mit Nachdruck sagt Manuela Rei-
mann, Ernährungsberaterin und
Diätassistentin, diesen Satz und
nimmt Menschen mit einer Krebs-
erkrankung damit auch gleich ein
wenig die Angst vor schwierigen
Diäten. Wer sich gesund und noch
dazu seiner Krankheit gemäß er-
nähren möchte, der muss auf Ge-
nuss nicht verzichten.
Dennoch ist eine individuelle Er-
nährungsberatung bei jeder
Krebserkrankung sinnvoll. Viele
Patientinnen und Patienten etwa
verlieren zu Beginn der Erkran-
kung Gewicht, Muskeln bauen sich
häufig ab. Durch fundierte Infor-
mationen können Betroffene mit
vielen Schwierigkeiten einen er-
leichterten Umgang finden und vor
allem die Lust an der Ernährung
nicht verlieren.

Angehörige wiederum sind häufig
froh, durch den richtigen Einkauf
oder die Zubereitung der Speisen
ein wenig für das Wohlbefinden
der Erkrankten tun zu können.
Die Krebsberatungsstelle des Ca-
ritasverbands Rhein-Sieg lädt des-

halb für Montag, 15. August, 17.30
bis 19 Uhr zum digitalen Treffen
mit Manuela Reimann ein.
Nach einer grundlegenden Einfüh-
rung beantwortet sie gerne Fra-
gen.  Die Anmeldung ist unter
02241 1209 308 oder

per E-Mail an krebsberatung@
caritas-rheinsieg.de möglich.
Eine Teilnahme ist kostenfrei, In-
teressentinnen und Interessenten
erhalten nach ihrer Anmeldung
einen Link zum Videogespräch per
MS Teams.
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Am besten aus der Region
Diese Standards machen Bio-Lebensmittel ökologisch, fair und enkeltauglich
Der Bio-Boom in Deutschland ist
ungebrochen: Mit fast 15 Milliar-
den Euro Umsatz erreichte er im
vergangenen Jahr einen neuen
Rekordwert, meldet das Statis-
tikportal Statista. Zu den wich-
tigsten Gründen für den Kauf von
Bioprodukten nannten die Befrag-
ten den Wunsch nach artgerech-
ter Tierhaltung (96 Prozent), nach
möglichst naturbelassenen Le-
bensmitteln (96 Prozent) und re-
gionaler Herkunft (93 Prozent).
Gelebte NachhaltigkeitGelebte NachhaltigkeitGelebte NachhaltigkeitGelebte NachhaltigkeitGelebte Nachhaltigkeit
Rund 16 Millionen Deutsche kau-
fen ihre Biolebensmittel zudem
lieber direkt beim Erzeuger oder
im Hofladen als im Supermarkt.
Auch hier ist die Tendenz stei-
gend. Ökokiste e. V. setzt bereits
seit 25 Jahren auf verantwortungs-
vollen Anbau. In dem Verein ha-
ben sich über 40 Betriebe zusam-
mengeschlossen, um gemeinsam

die Philosophie der nachhaltigen
Landwirtschaft und des fairen Mit-
einanders zu leben. Sie engagie-
ren sich weit über die gängigen
Standards für Bioprodukte hinaus
und unterstützen zum Beispiel
das Bündnis für eine enkeltaugli-
che Landwirtschaft. Was die Bio-
Händler antreibt, ist auch unter
www.oekokiste.de/werte zu lesen.
Über 60.000 Kunden lassen sich
mittlerweile frische ökologische
Lebensmittel liefern. Neben Sor-
timentskisten gibt es auch die
Möglichkeit, seine Ökokiste indi-
viduell zusammenzustellen. Der
Vorteil: Man erhält und bezahlt
nur das, was man auch wirklich
verbrauchen kann. So wird nichts
verschwendet. Neben Obst und
Gemüse finden auf diese Weise
auch Milchprodukte und Backwa-
ren, Getränke, Eier und Fleisch
ihren Weg zum Kunden.

Gute Gründe für Bio vom ErzeugerGute Gründe für Bio vom ErzeugerGute Gründe für Bio vom ErzeugerGute Gründe für Bio vom ErzeugerGute Gründe für Bio vom Erzeuger
Wer lokale Bio-Anbieter unter-
stützt, tut obendrein aktiv etwas
für Klimaschutz und Nachhaltig-
keit, für Tierwohl und faire Ar-
beitsbedingungen in seiner Regi-
on - eine Investition in die Zu-
kunft. Aber es gibt noch mehr gute
Gründe, Lebensmittel regional zu
kaufen:
Vertrauen und Transparenz: Kun-
den sehen mit eigenen Augen, wie
und wo die unterschiedlichen Pro-
dukte wachsen und verarbeitet
werden.
Abwechslung: Wer regional und
saisonal kauft, bekommt wieder
ein Gespür für die Natur. Jede Jah-

reszeit bietet ihre eigenen Früch-
te, und auch fast vergessene Sor-
ten landen auf dem Teller.
Wertschätzung: Eine liebevoll zu-
sammengestellte Gemüsekiste
macht nicht nur satt.
Sie vermittelt auch den Wert von
Lebensmitteln - anders als kilo-
weise in Plastik verpackte Waren
aus dem Supermarkt.
Geschmack:
Obst und Gemüse aus regiona-
lem Öko-Anbau haben keine lan-
ge Lagerzeit und kurze Transport-
wege. Das macht sich nicht nur
beim Geschmack bemerkbar, son-
dern auch beim Vitamingehalt.
(djd)

Regionales Bio-Gemüse: knackfrisch und ohne Umweg zum Kunden.Regionales Bio-Gemüse: knackfrisch und ohne Umweg zum Kunden.Regionales Bio-Gemüse: knackfrisch und ohne Umweg zum Kunden.Regionales Bio-Gemüse: knackfrisch und ohne Umweg zum Kunden.Regionales Bio-Gemüse: knackfrisch und ohne Umweg zum Kunden.
Foto: djd/Ökokiste e.V.Foto: djd/Ökokiste e.V.Foto: djd/Ökokiste e.V.Foto: djd/Ökokiste e.V.Foto: djd/Ökokiste e.V.

Zu den wichtigsten Werten in der ökologischen Landwirtschaft gehörtZu den wichtigsten Werten in der ökologischen Landwirtschaft gehörtZu den wichtigsten Werten in der ökologischen Landwirtschaft gehörtZu den wichtigsten Werten in der ökologischen Landwirtschaft gehörtZu den wichtigsten Werten in der ökologischen Landwirtschaft gehört
der verantwortungsvolle Umgang mit der Natur. Foto: djd/Ökokisteder verantwortungsvolle Umgang mit der Natur. Foto: djd/Ökokisteder verantwortungsvolle Umgang mit der Natur. Foto: djd/Ökokisteder verantwortungsvolle Umgang mit der Natur. Foto: djd/Ökokisteder verantwortungsvolle Umgang mit der Natur. Foto: djd/Ökokiste
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Der selbstkühlende Schal
(Das Original aus (Das Original aus (Das Original aus (Das Original aus (Das Original aus AustrAustrAustrAustrAustralien)alien)alien)alien)alien)

Der selbstkühlende Schal ist bei
großer Hitze für Freizeit, Sport, Ur-
laub, Reisen, Camping sowie auch
für Nachtschweiß, MS-Patienten
und bei Hitzewallungen geeignet.
Der Kühlschal bleibt kühl wenn es
heiß wird, ohne Kühlschrankbe-
nutzung.
Aktivieren Sie den Kühlschal für
ca. 30 Minuten in sauberes kaltes
Wasser. Das ungiftige patentierte
Füllmaterial des Kühlschals saugt
sich voll: Fertig!
Jetzt bleibt der Kühlschal 3-43-43-43-43-4
TTTTTage kühlage kühlage kühlage kühlage kühl, ohne sich nass anzu-
fühlen. Binden Sie Ihn einfach um
den Hals und der dauerhafte Ver-
dunstungseffekt kühlt wirksam-
einfach cool!

Das Besondere am Kühlschal,
man kann ihn auch als Wärme-
schal benutzen. Einfach ins hei-
ße Wasser oder in die Mikrowel-
le legen. Der Kühlschal ist viele
Jahre einsetzbar!
Weiterhin führen wir Hosen der
Firma Finnkarelia und T-Shirts,
auch in großen Größen.
Bei Fragen können Sie uns
gerne zu unseren Geschäftszei-
ten von montags bis freitags von
10.00 Uhr bis 17.00 Uhr anrufen.
Sigrid Moden Sigrid Moden Sigrid Moden Sigrid Moden Sigrid Moden TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,
TTTTTel.el.el.el.el. 0228/6 88 66 83; 0228/6 88 66 83; 0228/6 88 66 83; 0228/6 88 66 83; 0228/6 88 66 83; E-Mail:
info@sigridmodentroisdorf.de;
Internet: www.kuehlschal.de
oder
www.sigridmodentroisdorf.de

Anzeige

Mobiles Impfen
Rhein-Sieg-Kreis (an). Nach wie
vor bietet der Rhein-Sieg-Kreis
mobile Impfangebote in den
Kreiskommunen an.
Diese Termine richten sich auch
an aus der Ukraine geflüchtete
Menschen sowie an Kinder ab
zwölf Jahren.
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     August,August,August,August,August, in Lohmar in Lohmar in Lohmar in Lohmar in Lohmar
von 11.30 bis 16 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz an der
Walterscheid-Müller-Straße 14
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     August,August,August,August,August, in Königs- in Königs- in Königs- in Königs- in Königs-
winter und Bad Honnefwinter und Bad Honnefwinter und Bad Honnefwinter und Bad Honnefwinter und Bad Honnef
von 9 bis 10.45 Uhr auf dem Rat-
hausvorplatz an der Drachen-
felsstraße 6 in Königswinter-Alt-
stadt
von 11.15 bis 13 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz an der
Dollendorfer Straße 27 in Kö-
nigswinter-Oberpleis
von 13.30 bis 15.15 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz an der
Himberger Straße 35 in Bad
Honnef-Himberg
von 15.45 bis 17.30 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz an der
Berck-Sur-Mer-Straße 1 in Bad
Honnef
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     August,August,August,August,August, in Much in Much in Much in Much in Much
und Ruppichterothund Ruppichterothund Ruppichterothund Ruppichterothund Ruppichteroth
von 10 bis 12 Uhr auf dem Wo-
chenmarkt (Parkplatz Dorfplatz)
an der Dr.-Wirtz-Straße 3 in
Much
von 12.30 bis 14.15 Uhr auf dem
Parkplatz Hauptstraße, Höhe der
Grundschule, in Ruppichteroth-

Winterscheid
von 14.45 bis 16.30 Uhr am Hu-
wil Center an der Brölstraße 2
in Ruppichteroth
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     August,August,August,August,August, in Rheinbach in Rheinbach in Rheinbach in Rheinbach in Rheinbach
und und und und und AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter
von 10 bis 12 Uhr auf dem Wo-
chenmarkt an der Pützstraße /
Ecke Prümer Wall in Rheinbach
von 12.30 bis 14.15 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz am Zie-
gelweg 1 in Alfter
von 14.30 bis 16 Uhr auf dem Park-
platz vor der Bären Apotheke, Am
Herrenwingert 6, in Alfter
HinweisHinweisHinweisHinweisHinweis
Die QR-Codes für die digitalen
Impfzertifikate werden im
Nachhinein erstellt und zeitnah
per Post beziehungsweise per
E-Mail zugeschickt.
Für Personen ab zwölf Jahren
werden zugelassene Impfstoffe
von BioNTech, Moderna und No-
vavax angeboten.
Impfwillige benötigen für die
mobilen Angebote keinen Ter-
min, sollten aber einen Perso-
nalausweis und, falls vorhanden,
ihren Impfpass mitbringen.
Bei 12- bis 15-Jährigen muss
eine erziehungsberechtigte Per-
son eine Einverständniserklä-
rung unterschreiben. Diese gibt
es zum Download auf rhein-sieg-
kreis.de/impfen. Zur Impfung
selbst müssen die Kinder von
einer erziehungsberechtigten
Person begleitet werden.
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Rhein-Sieg-Kreis will sich
auf die mögliche Energie-Krise des Herbstes vorbereiten

DAS SCHWITZEN HAT EIN ENDE

MARKISEN UND MARKISENTÜCHER, WINTERGARTEN-
BESCHATTUNGEN, GLASDÄCHER, TEXTILE KONFEKTION

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Pützchen
Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9 -13 Uhr · www.franz-aachen.com

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

MIT MARKISEN VOM SONNENSCHUTZ-SPEZIALISTEN 

Jetzt Termin vereinbaren

0228 - 46 69 89

Kurze Lieferzeiten
& beste Beratung vor Ort!

Am 24.07.2022 - Früh genug (?)
rief Landrat Schuster die Bürger-
meisterinnen und Bürgermeister
der 19 Städte und Gemeinden des
Rhein-Sieg-Kreises zu einer Ener-
gie-Sitzung zusammen. Das er-
klärte Ziel ist einen gemeinsa-

men „Fahrplan“ für die kältere
Jahreszeit zu erarbeiten. Bereits
im Frühjahr 2022 wurde diese Ini-
titative gegründet.
Teilnehmend waren neben den vor-
genannten Bürgermeisterinnen
und Bürgermeistern Energieunter-

nehmen, die in diesem Krisenjahr
besonders gefordert sein dürften.
Wo kann Energie eingespart wer-
den - ein Maßnahmenkatalog
spricht u.a. die Temperaturabsen-
kung in den durch die Kommunen
betriebenen Gebäuden an.
Alten- und Pflegeeinrichtungen
sollen dahingehend berücksichtigt
werden, dass dort niemand frie-
ren muss. Gleichzeitig soll allen
Haushalten des Rhein-Sieg-Kreises
Orientierung und Unterstützung in
einem möglichen Krisenmoment
geboten werden. Bürgermeister
Stephan Vehreschild (Niederkassel)
und Bürgermeisterin Petra Kalk-
brenner (Swisttal) sind sich als Spre-
cher aller Bürgermeister*innen des
Kreises einig, dass sich der Herbst
durch die aktuell hohen Sommer-
temperaturen „weit weg anfüh-
le“ - trotzdem müsse geplant wer-
den, um die richtigen Weichen zu
stellen. Gleichzeitig ruft der Kreis
aber auch zu Energiesparmaßnah-

men in jedem einzelnen Haushalt,
in den Unternehmen und Gewer-
bebetrieben auf.
WAS WIR ALLE TUN KÖNNEN (um
die eigenen Energiekosten im
Griff zu behalten)
1. Kürzer warm duschen (die kal-

te Dusche am Schluss macht
wach und regt zudem den
Stoffwechsel an :)

2. Heizung um 1 Grad „runter-
drehen“ - spart bereits um 6
Prozent Energie!

3. Lüften - Fenster, Innentüren,
alles weit öffnen und 10 Mi-
nuten „querlüften“ statt ganz-
tägig „gekippte Fenster“.

4. Umrüstung auf LED - bis 80
Prozent weniger Energiebe-
darf (und viel heller)

5. Einfach mal das Radio und/
oder den Fernseher ausschal-
ten, während man sich mit
etwas anderem beschäftigt

Mehr zum Thema auch auf:
www.energiewechsel.de
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W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

Unternehmer Andreas Steffen in seinem Fachgeschäft in Bad Honnef-Rottbitze. 
Er hat die bodypur-Matratze entwickelt fu ̈r den erholsamen Schlaf.

Betten Star verhilft zur erholsamen und gesunden Nachtruhe
Schlafen auf höchstem Niveau. Bei Betten
Star in Siegburg und Bad Honnef-Rottbitze
bekommt der Kunde sein auf sich abge-
stimmtes Schlafsystem für geruhsame
Nächte. Unternehmer Andreas Steffen hat
mit bodypur ein Schlafsystem entwickelt,
das perfekte Erholung verspricht nach 
seinem Credo: „Schlafen auf höchstem 
Niveau!“ 
Von einer entspannten Nachtruhe können
viele nur träumen. Wer sich mit Problemen
herumschlägt oder zu denen gehört, die
„Rücken haben“, kann ein (Schlaf-)
Lied singen von durchwachten Nächten.
Rückenschmerz ist noch immer die Volks-
krankheit Nummer eins. Viele, auch junge
Leute, klagen über Rückenschmerzen 
schon morgens nach dem Aufstehen.

Das liegt nicht selten an einer verbrauchten
beziehungsweise verkehrten Matratze. Eine
Qualitäts-Matratze sollte bestenfalls nicht
erst im Alter angeschafft, sondern prophy-
laktisch rechtzeitig ins Schlafzimmer ge-
holt werden. 
Andreas Steffen hat eine mehr als 25-jäh-
rige Erfahrung auf dem Sektor Schlafkom-
fort. Bei ihm gibt es keine Massenprodukte,
sondern ein auf die Bedürf nisse des Käufers
zugeschnittenes Schlaf system, das er selbst
entwickelt hat. Da ist zunächst die eigene
Massivholzbetten-Hauskollektion. Im 
zeitlosen Design werden die Möbel in
Deutschland aus ausgewählten, natürlichen
Materialien hergestellt und garantieren so
nicht nur eine langlebige Haltbarkeit, son-
dern auch eine zeitnahe, sofortige Liefe-
rung. „Wir lassen alles in Deutschland
produzieren – und auch auf Vorrat“, sagt 

Inhaber und Geschäftsführer Andreas 
Steffen. „Die Matratzen und Polsterbetten
kommen aus Nordrhein-Westfalen, die
Massivholzbetten werden in Süddeutsch-
land gefertigt.“ 
Die Matratze bodypur entwickelte Andreas
Steffen vor zwölf Jahren und ließ sie paten-
tieren; sie wird ausschließlich für Betten
Star hergestellt. Das Besondere daran ist
das extrem hohe Raumgewicht von 85 Kilo, 
das durch einen High-Tech-Schaum mit 
Zugabe von Sojaöl erreicht wird und 
dadurch enorm elastisch ist. Der bodypur-
Schaum passt sich individuell der Körper -
kontur an. „So werden alle Voraussetzungen
für einen erholsamen Schlaf erfu ̈llt, denn
unser Ziel ist es, unseren Kunden zu helfen,
gesund und bequem zu schlafen“, betont
Andreas Steffen. Aber: Die beste Matratze
nützt nichts, wenn die Unterfederung nicht
richtig ist. So hat Steffen einen Tellerrah-
men mit entwickelt, der individuell für jede
Person eingestellt wird.
Individuell bestimmt der Käufer die Holz-
art, egal ob er ein Massivholzbett, Polster-
bett oder Schlafsofa möchte. Ganz nach

Geschmack wählt er auch den stets ab-
nehm- und waschbaren Stoff aus. Das Sofa
erhält dann ebenfalls ein ru ̈ckenfreund-
liches Innenleben. Manche zufriedene 
Kunden wollen auch im Urlaub nicht auf 
bodypur verzichten und lassen sich auch
Ferienhaus, Wohnwagen oder Segelboot
damit ausstatten. Und soll das Bett etwa
unter eine Dachschräge eingepasst werden,
schaut sich der Fachmann die Situation an
Ort und Stelle an. Zubehör wie Bettwäsche
von namhaften Herstellern sind in dem
Fachgeschäft zu finden. Das alte Bett wird
entsorgt. Dieser Rund-um-Service wird be-
lohnt. Als bestes Bettenfachgeschäft wurde
Betten Star schon mehrfach Service-Welt-
meister in Bonn/Rhein-Sieg. 1993 hatte
sich Andreas Steffen in Siegburg niederge-
lassen, eröffnete 2007 in Bad Honnef die
Filiale von Betten Star. In Siegburg erwei-
terte Andreas Steffen sein Unternehmen
um die Sparte Living Star, wo beispiels-
weise auch Sessel der Schweizer Firma
Strässle, Esstische und Stühle namhafter
Hersteller sowie ausgefallene Accessoires
zu entdecken sind – schön zum Stöbern.

„Wir lassen alles in 
Deutschland produzieren – 

und auch auf Vorrat“
Andreas Steffen

Inhaber und Geschäftsfu ̈hrer

E R F O L G R E I C H  D U R C H  E I G E N E S  
S C H L A F S Y S T E M  B O DY P U R

S I E G B U R G : Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 5 76 76

B A D  H O N N E F- ROT T B I T Z E : Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411

www.facebook.com/bettenstar, SR Betten Vertriebs GmbH

W I R  F R E U E N  U N S  A U F  I H R E N  B E S U C H !
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Humperdinckstraße 18 · 53773 Hennef · Telefon: 02242 9499-0
E-Mail: hennefmitte@korian.de · www.korian.de

Kurhausstraße 45 · 53773 Hennef · Telefon: 02242 930-0 
E-Mail: hennef@korian.de · www.korian.de

Wir bieten:
Betreutes Wohnen • Stationäre Pflege • Kurzzeitpflege

Verhinderungspflege • Ambulanter Dienst

Wir kümmern uns um Sie
und sorgen dafür, dass es Ihnen gut geht.

Barrierefrei Urlaub genießen
Trotz Handicap selbstbestimmt unterwegs

Neue Eindrücke sammeln, aufre-
gende Erfahrungen machen und es
sich einfach gut gehen lassen. Wenn

es ums Verreisen geht, haben Ur-
laubswillige meist konkrete Vorstel-
lungen. Mobilitätseingeschränkte

Menschen hingegen sehen sich vor
der Buchung mit zahlreichen Fra-
gen konfrontiert: Welche barriere-
freien Angebote gibt es, wie zu-
gänglich sind Hotel oder Ferienwoh-
nung sowie die öffentlichen Einrich-
tungen vor Ort? Zwar bemühen sich
die meisten Museen, Gaststätten
und Touristenmagnete zunehmend
darum, allen einen Besuch zu er-
möglichen, wer jedoch auf Nummer
sicher gehen möchte, sollte vorab
im Internet recherchieren und Rei-
severanstalter in Kenntnis setzen.
Mit dem Elektromobil verreisen?Mit dem Elektromobil verreisen?Mit dem Elektromobil verreisen?Mit dem Elektromobil verreisen?Mit dem Elektromobil verreisen?
Um vor Ort beweglich zu bleiben,
sind Elektromobile immer gefrag-
ter. Es gibt verschiedene mit Strom

aus dem Akku angetriebene Flitzer,
die auch Seniorenmobile genannt
werden. Doch viele Modelle, die zu
Hause gute Dienste leisten, sind oft
zu groß, um sie bequem zu trans-
portieren. Zum Verreisen eignen
sich eher kompakte und faltbare
Vehikel. Oder man entscheidet
sich direkt vor Ort für ein Miet-
fahrzeug. Gerade in vielen deut-
schen Kurorten gehören diese
ganz selbstverständlich zum Stra-
ßenbild - aber wie sieht es in den
großen Städten aus? Die Internet-
seite www.meinhilfsmittel.de bie-
tet eine gute Gelegenheit, sich
vorab zu informieren.
Im Verzeichnis aufgeführt werden
Vermieter von Elektromobilen
und anderen Hilfsmitteln in ganz
Deutschland, nicht nur aus dem
Mobilitätsbereich.
Hilfsmittel vorausschauend ein-Hilfsmittel vorausschauend ein-Hilfsmittel vorausschauend ein-Hilfsmittel vorausschauend ein-Hilfsmittel vorausschauend ein-
planenplanenplanenplanenplanen
Auch Rollatoren oder Rollstühle
und sogar Pflegebetten können ge-
mietet werden. Ausgewählte, ver-
lässliche Fachgeschäfte, häufig Sa-
nitätshäuser, bieten diesen Service
an. Dort verfügt man über viel Er-
fahrung und steht allen Interessier-
ten beratend zur Seite. Das pas-
sende Hilfsmittel lässt sich ganz ein-
fach für einen bestimmten Zeitraum
reservieren. Das funktioniert in
München genauso gut wie am Tim-
mendorfer Strand, in Berlin ebenso
wie am Bodensee und nicht nur im
Urlaub, sondern auch bei Kurauf-
enthalten oder dem Besuch bei
Freunden oder Verwandten. So steht
erholsamen Urlauben und geselli-
gen Unternehmungen nichts mehr
im Wege. (djd)

Seniorenmobile - eine gute Option, die Selbstständigkeit zu erhalten und die eigene Mobilität wieder zuSeniorenmobile - eine gute Option, die Selbstständigkeit zu erhalten und die eigene Mobilität wieder zuSeniorenmobile - eine gute Option, die Selbstständigkeit zu erhalten und die eigene Mobilität wieder zuSeniorenmobile - eine gute Option, die Selbstständigkeit zu erhalten und die eigene Mobilität wieder zuSeniorenmobile - eine gute Option, die Selbstständigkeit zu erhalten und die eigene Mobilität wieder zu
erhöhen. Foto: djd/Ludwig Bertramerhöhen. Foto: djd/Ludwig Bertramerhöhen. Foto: djd/Ludwig Bertramerhöhen. Foto: djd/Ludwig Bertramerhöhen. Foto: djd/Ludwig Bertram

Aktiver Urlaub trotz Bewegungseinschränkung - mit dem ElektromobilAktiver Urlaub trotz Bewegungseinschränkung - mit dem ElektromobilAktiver Urlaub trotz Bewegungseinschränkung - mit dem ElektromobilAktiver Urlaub trotz Bewegungseinschränkung - mit dem ElektromobilAktiver Urlaub trotz Bewegungseinschränkung - mit dem Elektromobil
kein Problem. Foto: djd/Ludwig Bertramkein Problem. Foto: djd/Ludwig Bertramkein Problem. Foto: djd/Ludwig Bertramkein Problem. Foto: djd/Ludwig Bertramkein Problem. Foto: djd/Ludwig Bertram
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Freitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. Juli
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstr. 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Adenauerplatz 3, 53773 Hennef, 02242/9354140

Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Bonner Str. 81, 53773 Hennef, 02242/2714

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241-8663620

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in Stieldorf
Oelinghovener Str. 19, 53639 Königswinter (Stieldorf), 02244/3658

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstr. 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid (Neunkirchen), 02247 91790

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstr. 107, 53757 Sankt Augustin (Hangelar), 02241/27013

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstr. 42, 53757 Sankt Augustin (St. Augustin - Buisdorf),
02241/50280

Alle Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden

Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
dienstags 19-21 Uhr, freitags 9-
11 Uhr und flexible Telefonbera-
tungstermine (jeweils mit vorhe-
riger Anmeldung)

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol ge-
trunken. Für die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Alkoho-
liker Hilfe an. Das geschieht in so-
genannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit
Alkoholismus austauschen. Diesen
Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Wir kennen voneinander in der
Regel nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten fin-
den die Meetings statt (wir
empfehlen jedoch einen Anruf
vorher). Coronavorschriften sind
einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 02241/402044
(Karin), 0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Eschenberg-
Wildpark-Klinik,
Zum Steimelsberg 9,

53773 Hennef, Bitte an der Pforte
melden, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus, Am Wild-
zaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskir-
che, Annostraße 14,
53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg

Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und
FamilieFamilieFamilieFamilieFamilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die Uhr
erreichen. Die Tagesbereitschaft
erreicht man unter 02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauenauenauenauenauen e e e e e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und
Feuerwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 05. 05. 05. 05. 05.     August 2022August 2022August 2022August 2022August 2022
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
02.08.2022 um 10 Uhr02.08.2022 um 10 Uhr02.08.2022 um 10 Uhr02.08.2022 um 10 Uhr02.08.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-
GarantieGarantieGarantieGarantieGarantie

GÜNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wünschen ohne Auf-
preis. Beratung und erste Entwurfs-
planung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei Inte-
resse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380.
REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exclusive und anspruchsvolle Exclusive und anspruchsvolle Exclusive und anspruchsvolle Exclusive und anspruchsvolle Exclusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:
Pelze aller Art. Tel. 0163/2405663 oder
02205/9478473

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
für Privat!  Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir Ihnen ein
seriöses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915
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Ausbildungsmarkt
Die Flachglasindustrie
bietet beste Zukunftschancen
Im letzten Jahr gab es wegen der
Pandemie zehn Prozent weniger
Ausbildungsverträge. Viele Betrie-
be suchen händeringend nach
Nachwuchs.
Der Bundesverband Flachglas (BF)
stellt vier hochinteressante Pers-
pektiven in der traditionsbewuss-
ten und gleichzeitig modernen
Flachglasbranche vor.
Flachglastechnologe/-technologin:Flachglastechnologe/-technologin:Flachglastechnologe/-technologin:Flachglastechnologe/-technologin:Flachglastechnologe/-technologin:
Drei Jahre dauert die Ausbildung
zum Flachglastechnologe bezie-
hungsweise -technologin. Danach
ist man Profi darin, mit computer-
gesteuerten Maschinen Auto-
scheiben, Isolierglas für Fenster
oder gläserne Platten für Tische,
Türen und Vitrinen zu fertigen.
Die Glasveredelung,
beispielsweise von Spiegeln oder
Sicherheitsgläsern, ist ein weite-
rer Schwerpunkt dieses Berufes,

für den die Bewerber Genauig-
keit und mathematische Kennt-
nisse mitbringen sollten.
Verfahrensmechaniker/-mecha-Verfahrensmechaniker/-mecha-Verfahrensmechaniker/-mecha-Verfahrensmechaniker/-mecha-Verfahrensmechaniker/-mecha-
nikerin Glastechniknikerin Glastechniknikerin Glastechniknikerin Glastechniknikerin Glastechnik
In dieser Ausbildung lernt man al-
les, um Produktionsprozesse und
die Sicherheits- und Qualitäts-
kontrollen der Glasherstellung
mitzuverantworten, zum Beispiel
für Scheiben, Flaschen, Trinkglä-
ser oder Dekorationsartikel.
Wer diesen Beruf ergreifen möch-
te, sollte neben IT-Kenntnissen
ein Interesse für Naturwissen-
schaften und technische Anlagen
mitbringen.
Glasveredler/-veredlerinGlasveredler/-veredlerinGlasveredler/-veredlerinGlasveredler/-veredlerinGlasveredler/-veredlerin
Hier sind Künstler und Kreative
gefragt! Ein Glasveredler beschäf-
tigt sich zum Beispiel mit Glas-
malerei.
Er oder sie schleift, fräst und sand-

strahlt Muster, Ornamente und
Dekore und lässt so kleine Kunst-
werke entstehen.
Diese werden in fast allen Berei-
chen der Innenarchitektur ge-
braucht: großformatige Spiegel,
kunstvoll gearbeitete Kronleuch-
ter, ästhetische Fenster und Tü-
ren. Die duale Ausbildung dauert
drei Jahre und erfordert zeichne-
risches Talent und räumliches
Denkvermögen.

Wirtschaftsingenieur GlastechnikWirtschaftsingenieur GlastechnikWirtschaftsingenieur GlastechnikWirtschaftsingenieur GlastechnikWirtschaftsingenieur Glastechnik
Lust auf Verantwortung? Der
Wirtschaftsingenieur Glastechnik
ist ein vielseitiger Beruf, in dem
sich andere auf einen verlassen
können müssen. In dem dreijäh-
rigen dualen Studium an der
Fachhochschule und im Betrieb
lernen die angehenden Wirt-
schaftsingenieure alles über die
Besonderheiten des Werkstoffes
Glas sowie die unterschiedlichen
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Herstellungs- und Bearbeitungs-
verfahren. Aber auch nachhaltige
Themen wie Recycling, Wärme-
rückgewinnung oder Emissionsre-
duktion kommen nicht zu kurz.
Anschließend verantwortet man
eigene Projekte, verwirklicht kun-
denindividuelle Produktanforde-
rungen und sorgt für eine optima-

le Materialwirtschaft innerhalb
des Unternehmens. (BF/FS)
Expertentipp von Julian Henning,Expertentipp von Julian Henning,Expertentipp von Julian Henning,Expertentipp von Julian Henning,Expertentipp von Julian Henning,
BBBBBundesarbeitgeberverband Glas undundesarbeitgeberverband Glas undundesarbeitgeberverband Glas undundesarbeitgeberverband Glas undundesarbeitgeberverband Glas und
Solar eSolar eSolar eSolar eSolar e.V.V.V.V.V.:.:.:.:.: „Zukunft im Glas - kurz
ZIG - (www.zukunftimglas.de) ist das
Ausbildungsstellenportal der Glas-
industrie. Neben zahlreichen Stel-
lenangeboten finden Jugendliche,

Eltern und Lehrer hier Hintergrund-
informationen, Videos und Tipps rund
um die beliebtesten Berufe der Bran-

In der Flachglasindustrie gestaltet man moderne Architektur. © INTER-In der Flachglasindustrie gestaltet man moderne Architektur. © INTER-In der Flachglasindustrie gestaltet man moderne Architektur. © INTER-In der Flachglasindustrie gestaltet man moderne Architektur. © INTER-In der Flachglasindustrie gestaltet man moderne Architektur. © INTER-
PANE GLAS INDUSTRIE AG/Oliver Heissner.PANE GLAS INDUSTRIE AG/Oliver Heissner.PANE GLAS INDUSTRIE AG/Oliver Heissner.PANE GLAS INDUSTRIE AG/Oliver Heissner.PANE GLAS INDUSTRIE AG/Oliver Heissner.

In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.
© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.

In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsmöglichkeiten.
© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.

che. Ganz gleich ob Ausbildung, Prak-
tikum oder Studium, auf ZIG geht es
mit wenigen Klicks zum Traumjob“.
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Langfristige Job-Perspektiven
Die Zahl der Auszubildenden in
Deutschland geht seit Jahren zu-
rück. Viele Unternehmen suchen
händeringend nach Nachwuchs.
Der Bundesverband Holzpackmit-
tel, Paletten, Exportverpackung
(HPE) e.V. stellt die interessan-
testen Ausbildungsplätze der
nachhaltigen Holzbranche vor und
lädt alle interessierten Bewerber-
innen und Bewerber ein, sich bei
einem Branchenunternehmen zu
bewerben.
„In der Holzpackmittelindustrie
kann man sich sicher sein, täglich
einen wertvollen Beitrag zum
Funktionieren der Wirtschaft zu
leisten. Denn ohne Paletten, Kis-
ten und Kabeltrommeln laufen
weder der Export von Maschinen
und Anlagen, noch findet man
Nahrungsmittel in den Super-
marktregalen. Wer es spannend
findet, von Alltagsprodukten über
Auto-Prototypen und Schiffs-
schrauben bis hin zu ganzen Kraft-
werken jeden Tag etwas Neues zu
verpacken, der ist bei den HPE-
Unternehmen genau richtig“, sagt
Verbandsgeschäftsführer Marcus
Kirschner.
HolzmechanikerHolzmechanikerHolzmechanikerHolzmechanikerHolzmechaniker
Einer der wichtigsten Berufe der
Holzpackmittelindustrie ist der
Holzmechaniker. „In der Ausbil-
dung lernt man alles, um Trans-
portverpackungen und Packmit-
tel, Fenster, Türen, Treppen und
andere am Bau benötigte Baue-
lemente aus Holz zu fertigen“,
erklärt Kirschner. „Wer die drei-
jährige Ausbildung abgeschlossen
hat, ist danach Experte in der Sor-
tierung von Hölzern und Holz-
werkstoffen sowie der Verarbei-
tung von Verbundpaletten und
Kunststoffen mit computergesteu-
erten Maschinen und Anlagen.
Fachliches Können wird in der Aus-
bildung übergreifend vermittelt,
sodass Auszubildende später in
vielen Bereichen der Branche ar-
beiten können.“
HolzbearbeitungsmechanikerHolzbearbeitungsmechanikerHolzbearbeitungsmechanikerHolzbearbeitungsmechanikerHolzbearbeitungsmechaniker
Die tägliche Arbeit von Holzbear-
beitungsmechaniker und -mecha-
nikerinnen verlangt viel Verant-
wortungsbewusstsein. Mit Hilfe
von Maschinen und Anlagen pro-
duzieren die Fachkräfte Schnitt-
holz, Hobelware, Bretter, Furnier-
und Spanplatten sowie andere
Holzwerkstoffe. Gleichzeitig pla-
nen und koordinieren sie die nöti-
gen Arbeitsschritte, wählen die

erforderlichen Werkstoffe aus und
steuern, überwachen und opti-
mieren die Fertigungsprozesse.
„Ein Job mit viel Verantwortung,
aber auch einer Menge Gestal-
tungsspielraum“, betont der HPE-
Geschäftsführer. „Denn eine ge-
wissenhafte Materialprüfung und
-auswahl sowie die Einhaltung von
Qualitätsvorgaben sind wichtig,
damit lebensnotwendige Güter
auch sicher an ihr Ziel kommen.“
Maschinen- und Maschinen- und Maschinen- und Maschinen- und Maschinen- und AnlagenführerAnlagenführerAnlagenführerAnlagenführerAnlagenführer
dringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesucht
Ohne Maschinen- und Anlagen-
führer geht in der Holzpackmit-
telindustrie nichts, schreitet doch

gerade im Bereich Logistik und
Transport die Automation rasant
voran.
Nach zwei Jahren Ausbildung ist
man Profi darin, Fertigungsma-
schinen und -anlagen für alle An-
forderungsbereiche der Packin-
dustrie einzurichten, zu warten
und zu bedienen. „Gewissenhaf-
tigkeit und ein Faible für Maschi-
nen und Mechanik sind für diesen
Job besonders hilfreich“, weiß
Kirschner.
Überbetriebliche Fortbildung wirdÜberbetriebliche Fortbildung wirdÜberbetriebliche Fortbildung wirdÜberbetriebliche Fortbildung wirdÜberbetriebliche Fortbildung wird
in der Branche großgeschriebenin der Branche großgeschriebenin der Branche großgeschriebenin der Branche großgeschriebenin der Branche großgeschrieben
Bereits während der Ausbildung
haben alle Lehrlinge die Möglich-

keit, sich Zusatzwissen anzueig-
nen. In einem vom HPE zusammen
mit der Holzfachschule Bad Wil-
dungen konzipierten überbetrieb-
lichen Lehrgang werden die not-
wendigen fachtechnischen und
fachpraktischen Kenntnisse und
Fertigkeiten für das Verpacken von
Industriegütern aller Art für den
weltweiten Versand vermittelt.
„Darüber hinaus können alle Teil-
nehmer den Staplerschein machen.
Damit kann man in unserer Bran-
che flexibel und in vielen Bereichen
arbeiten“, erklärt der Packmittel-
experte abschließend. „Neben tech-
nischen Schulungsinhalten wird auf
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In der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auchIn der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auchIn der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auchIn der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auchIn der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auch
besonders große, schwere und empfindliche Güter sicher verpackt. ©besonders große, schwere und empfindliche Güter sicher verpackt. ©besonders große, schwere und empfindliche Güter sicher verpackt. ©besonders große, schwere und empfindliche Güter sicher verpackt. ©besonders große, schwere und empfindliche Güter sicher verpackt. ©
HPE/Allgaier GmbHHPE/Allgaier GmbHHPE/Allgaier GmbHHPE/Allgaier GmbHHPE/Allgaier GmbH
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die Vermittlung der eigenen
Qualitätsstandards und Richtli-
nien geachtet sowie der Umgang

Der natürliche Werkstoff Holz, computergestütztes Handwerk sowie serien-Der natürliche Werkstoff Holz, computergestütztes Handwerk sowie serien-Der natürliche Werkstoff Holz, computergestütztes Handwerk sowie serien-Der natürliche Werkstoff Holz, computergestütztes Handwerk sowie serien-Der natürliche Werkstoff Holz, computergestütztes Handwerk sowie serien-
und maßgefertigte Produkte, von denen die gesamte Wirtschaft profitiert -und maßgefertigte Produkte, von denen die gesamte Wirtschaft profitiert -und maßgefertigte Produkte, von denen die gesamte Wirtschaft profitiert -und maßgefertigte Produkte, von denen die gesamte Wirtschaft profitiert -und maßgefertigte Produkte, von denen die gesamte Wirtschaft profitiert -
dies erwartet die Auszubildenden in der Holz-packmittelindustrie. © HPEdies erwartet die Auszubildenden in der Holz-packmittelindustrie. © HPEdies erwartet die Auszubildenden in der Holz-packmittelindustrie. © HPEdies erwartet die Auszubildenden in der Holz-packmittelindustrie. © HPEdies erwartet die Auszubildenden in der Holz-packmittelindustrie. © HPE

mit dem Branchen-Softwarepa-
ket PALLET-Express zur 3D-Kon-
struktion und statischen Berech-

nung von Paletten erlernt. In dem
Lehrgang erfahren angehende
Holzmechaniker alles, was sie als
erfolgreiche Verpacker in der
HPE-Branche später brauchen.“
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Umschulung und Weiterbildung in Teilzeit
So lässt sich eine berufliche Weiterentwicklung an das eigene Leben anpassen
Jeder Beruf verändert sich im Laufe
der Jahre. In keiner Branche ist es
mehr möglich, während der Ausbil-
dung alles Nötige zu erlernen und
anschließend bis zur Rente jeden
Tag den gleichen Ablauf abzuspu-
len. Regelmäßige Weiterbildungen
sind notwendig, um mit den Ent-
wicklungen der Branche Schritt hal-
ten zu können. Manchmal muss
sogar ein kompletter Neuanfang
her: Gesundheitliche Probleme, eine
lange Auszeit, das Verschwinden be-
stimmter Berufsfelder oder eine
veränderte Familiensituation kön-
nen eine Umschulung notwendig

machen. Viele Qualifizierungsmaß-
nahmen werden bis zu 100 Prozent
vom Staat gefördert - etwa durch
einen Bildungsgutschein der Agen-
tur für Arbeit oder des Jobcenters.
Der Haken an der Sache für viele
Interessierte: Es fehlt die Zeit. Die
Lösung sind Umschulungen oder
Weiterbildungen in Teilzeit.
Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-
zeitenzeitenzeitenzeitenzeiten
Eltern können ein Lied davon
singen: Die Betreuungszeiten
von Schule und Kita lassen sich
nur schlecht oder gar nicht mit
dem Beruf unter einen Hut brin-

gen - geschweige denn mit ei-
ner Umschulung oder Weiterbil-
dung mit festen Unterrichtszei-
ten. Bildungsanbieter wie das
Institut für Berufliche Bildung
(IBB) haben die Notwendigkeit
familienfreundlicher Schulungs-
zeiten jedoch erkannt und ihr
Angebot an die Bedürfnisse von
Eltern angepasst. Der Unterricht
findet dann statt, wenn die Kin-
der üblicherweise in Schule oder
Kita gut aufgehoben sind. Mehr
Informationen gibt es unter
www.ibb.com und telefonisch
unter 0800-7050000.

Vormittags- und Nachmittags-Vormittags- und Nachmittags-Vormittags- und Nachmittags-Vormittags- und Nachmittags-Vormittags- und Nachmittags-
ananananangebotegebotegebotegebotegebote
Von Arztpraxis-Management über
Grafik-Software bis hin zu Wirt-
schaftsenglisch - das Themenspek-
trum der Teilzeitkurse ist vielfäl-
tig. Der tägliche Zeitaufwand hal-
biert sich im Vergleich zum Voll-
zeitkurs, im Gegenzug verdoppelt
sich die Gesamtdauer der Schu-
lung. Die Kursinhalte bleiben
gleich. In manchen Fällen findet
der Unterricht wahlweise vormit-
tags oder nachmittags statt - ganz
so, wie es zum eigenen Tagesplan
passt. Bei Zustimmung des Kos-
tenträgers kann man häufig sogar
von zu Hause aus am virtuellen
Unterricht teilnehmen.
Bei den Umschulungen wurde die
Gesamtdauer für das Teilzeit-An-
gebot von den üblichen 24 Mona-
ten auf 28 Monate gestreckt. Die
Teilnehmer erlernen dieselben In-
halte wie Vollzeit-Umschüler, so-
dass sie mit demselben Wissens-
stand zur Abschlussprüfung vor
der IHK antreten. Auch beim obli-
gatorischen Praktikum wird Rück-
sicht auf die kürzere Verfügbar-
keit der Teilnehmer genommen.
Angeboten werden Teilzeit-Um-
schulungen etwa in den Bereichen
Büromanagement, E-Commerce
und Gesundheitswesen. Die An-
gebote des IBB sind zertifiziert
und können daher beispielsweise
durch einen Bildungsgutschein
der Agentur für Arbeit gefördert
werden.(djd)

Die Motivation für eine beruflicheDie Motivation für eine beruflicheDie Motivation für eine beruflicheDie Motivation für eine beruflicheDie Motivation für eine berufliche
Umschulung oder WeiterbildungUmschulung oder WeiterbildungUmschulung oder WeiterbildungUmschulung oder WeiterbildungUmschulung oder Weiterbildung
kann unterschiedlich sein. Vielekann unterschiedlich sein. Vielekann unterschiedlich sein. Vielekann unterschiedlich sein. Vielekann unterschiedlich sein. Viele
Menschen wünschen sich für diesenMenschen wünschen sich für diesenMenschen wünschen sich für diesenMenschen wünschen sich für diesenMenschen wünschen sich für diesen
Fall familienfreundliche Unterrichts-Fall familienfreundliche Unterrichts-Fall familienfreundliche Unterrichts-Fall familienfreundliche Unterrichts-Fall familienfreundliche Unterrichts-
zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/
insta_photos - stock.adobe.cominsta_photos - stock.adobe.cominsta_photos - stock.adobe.cominsta_photos - stock.adobe.cominsta_photos - stock.adobe.com
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