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z.B. Polo Life 1,0 l 59 kW (80 PS) 5-Gang
Kraftstoffverbrauch l/100 km: kombiniert 5,0; innerstädtisch (langsam) 6,0; Stadtrand (mittel) 5,0; Land-
straße (schnell) 4,0; Autobahn (sehr schnell) 5,0; CO₂-Emissionen g/km: kombiniert 123.

Ausstattung: beheizbare Vordersitze, Spurhalteassistent „Lane Assist“, Notbremsassistent „Front Assist“, 
mehrfarbiges Digital Cockpit mit verschiedenen wählbaren Info-Profilen, 
Einparkhilfe hinten und vorn, LED-Scheinwerfer mit LED-Tagfahrlicht, LED-Rückleuchten, 
Klimaanlage, App-Connect, Radio „Composition“ u.v.m.

Ihre Volkswagen Partner

Auto Thomas AG & Co. KG, Frankfurter Str. 137, 53773 Hennef
Tel.: 02242/8896-0, vw-hennef@auto-thomas.de
Heinrich Thomas GmbH & Co. KG, Königswinterer Str. 444, 53227 Bonn
Tel.: 0228/4491-140, vw-bonn@auto-thomas.de
Auto Thomas GmbH, Donnerbachweg 3, 53332 Bornheim
Tel.: 02227/9098-0, vw-bornheim@auto-thomas.de
Auto Thomas GmbH, August-Lepper-Str. 1-12, 53604 Bad Honnef
Tel.: 02224/9420-0, vw-badhonnef@auto-thomas.de

www.auto-thomas.de

¹ Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig.
² Preisvorteil gegenüber der UPE des Herstellers. Etwaige Rabatte bzw. Prämien sind im Angebot bereits berücksichtigt. Ab-
gebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt berücksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des 
deutschen Marktes. Angebot gültig solange der Vorrat reicht. 

Unser attraktives Barkaufangebot für Sie¹:

UPE des Herstellers inkl. Überführungskosten:
Ihr Preisvorteil²:
Unser Hauspreis für Sie: 

22.125,00 €
3.126,00 €

18.999,00 €

Der Auto Thomas
Summer Sale.

++ Sofort verfügbare Polo Neuwagen ++ Metallic Farben gegen geringen Aufpreis ++
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Fünf Jahre Energieagentur Rhein-Sieg e. V.
Anlässlich der MitgliederverAnlässlich der MitgliederverAnlässlich der MitgliederverAnlässlich der MitgliederverAnlässlich der Mitgliederver-----
sammlung der Energieagentursammlung der Energieagentursammlung der Energieagentursammlung der Energieagentursammlung der Energieagentur
Rhein-Sieg hielten Rhein-Sieg hielten Rhein-Sieg hielten Rhein-Sieg hielten Rhein-Sieg hielten VVVVVorstand undorstand undorstand undorstand undorstand und
Geschäftsstelle Rückblick auf dasGeschäftsstelle Rückblick auf dasGeschäftsstelle Rückblick auf dasGeschäftsstelle Rückblick auf dasGeschäftsstelle Rückblick auf das
vergangene Jvergangene Jvergangene Jvergangene Jvergangene Jahr und präsentierahr und präsentierahr und präsentierahr und präsentierahr und präsentier-----
ten gleichzeitig den ten gleichzeitig den ten gleichzeitig den ten gleichzeitig den ten gleichzeitig den Ausblick aufAusblick aufAusblick aufAusblick aufAusblick auf
die kommenden Monate. Fünfdie kommenden Monate. Fünfdie kommenden Monate. Fünfdie kommenden Monate. Fünfdie kommenden Monate. Fünf
Jahre nach Gründung zählen nunJahre nach Gründung zählen nunJahre nach Gründung zählen nunJahre nach Gründung zählen nunJahre nach Gründung zählen nun
alle Kommunen des Rhein-Sieg-alle Kommunen des Rhein-Sieg-alle Kommunen des Rhein-Sieg-alle Kommunen des Rhein-Sieg-alle Kommunen des Rhein-Sieg-
Kreises zur EnergieagenturKreises zur EnergieagenturKreises zur EnergieagenturKreises zur EnergieagenturKreises zur Energieagentur.....
„Mit der steigenden Dringlichkeit
des Klimaschutzes und der durch
den russischen Angriffskrieg auf
die Ukraine ausgelösten Energie-
krise liegt ein intensives Jahr hin-
ter uns, auf das wir heute schau-
en, aber gleichzeitig auch den
Blick in die Zukunft und die lang-
fristige Aufstellung der Energie-
agentur richten wollen“, eröffne-
te der Vorstandsvorsitzende Horst
Becker die Versammlung.
Doch bevor Geschäftsführer Thors-
ten Schmidt Rück- und Ausblick
vorstellte, stimmten die anwesen-
den Mitglieder über die Aufnah-
me der Gemeinde Ruppichteroth
in die Energieagentur Rhein-Sieg
ab. „Die Herausforderung, die ge-

steckten Klimaziele zu erreichen
und gleichzeitig mehr Unabhän-
gigkeit bei der Energieversorgung
zu haben, kann nur gemeinsam
mit motivierten Akteuren gelin-
gen“, so Becker. Im Rhein-Sieg-
Kreis steht die Energieagentur
Rhein-Sieg für dieses „gemein-
sam“. Vor fünf Jahren wurde am
20. April die Energieagentur von
zunächst acht Kreiskommunen
gegründet. „Wir sind stolz dar-
auf, von nun an alle Kommunen in
unseren Reihen zu zählen.“
Wie könnte es anders sein - auch
der Alltag der Energieagentur
Rhein-Sieg wurde im Jahr 2022
maßgeblich von den Entwicklun-
gen der Energiemärkte geprägt.
Angesichts explodierender Gas-
und Strompreise sowie einer dro-
henden Energiemangellage lau-
tete europaweit das Gebot der
Stunde: Energie sparen und kon-
sequent den Ausbau erneuerba-
rer Energien voranbringen.
Wurden in dem einen Büro der
Energieagentur bis ins kleinste
Detail Energiespar-Tipps für Pri-

vathaushalte und die kommuna-
len Verwaltungen aufs Papier ge-
bracht, beschäftigte man sich im
Nebenzimmer mit Potentialana-
lysen für Photovoltaikanlagen
kommunaler Dächer. Es hielt sich
die Waage - gleichermaßen stand
man den Kommunen im Rhein-
Sieg-Kreis sowohl in Sachen En-
ergiesicherheit als auch im Aus-
bau des kommunalen Klimaschut-
zes bei.
„Gefühlt wurde die Energiebera-
tung über Nacht zum wertvollen
Gut“, so Thorsten Schmidt.
Das Interesse der Bürger/-innen
zur Nutzung erneuerbarer Ener-
gien stieg von jetzt auf gleich
sprunghaft an - viele möchten un-
abhängig werden von fossilen En-
ergieträgern.
„Unser Kooperationspartner, die
Verbraucherzentrale NRW, hat
sehr gute Angebote geschaffen,
um möglichst allen Ratsuchenden
gerecht zu werden.“
Aber auch die Kommunen selbst
suchten nach Stellschrauben, um
ihre Energiekosten zu senken.
„Diese lassen sich nicht nur in
den Heizungskellern finden - die
Sensibilisierung der Nutzer zum
eigenen Verhalten ist ebenfalls ein
wichtiger Faktor“, so Schmidt.
„Wir haben da auf vielfältige
Weise unterstützt - und bauen
diese Unterstützung nun noch
weiter aus.“
So wird der weitere Ausbau von
Photovoltaik auf Dächern kommu-
naler Liegenschaften auch in den
kommenden Monaten auf der To-
Do-Liste stehen. Im Bereich Pho-
tovoltaik ist die Kompetenz der
Energieagentur mittlerweile sehr

gefragt. Unternehmen, Bürger,
Vereine oder auch Landwirte rich-
ten Anfragen an die Energieagen-
tur. Mit einer neuen Stelle „Pro-
jektentwicklung Erneuerbare En-
ergien“ wird diesem Bereich zu-
künftig noch mehr Bedeutung zu-
gemessen und ein Beratungsan-
gebot für Windkraftanlagen und
Freiflächenphotovoltaikanlagen
aufgebaut.

In den Mittelpunkt der Arbeit wird
kurzfristig auch die Wärmewende
rücken. Auch wenn aktuell noch
keine gesetzlichen Vorgaben für
Deutschland und NRW bestehen,
wird dieses Thema alle Kommu-
nen als neue Pflichtaufgabe be-
schäftigen und erste Planungen
schon 2023 starten lassen.
Auch die Jüngsten der Gesellschaft
werden zum Energiesparen moti-
viert. Mit den Projekten „Energie-
forscher“ und „Schlau Unterwegs“
richtet sich die Energieagentur an
die Kitas und Schulen des Rhein-
Sieg-Kreises.
Neben den Aktivitäten gibt es
auch eine personelle Veränderung
zu verkünden. Christoph Schwarz,
dritter stellvertretender Vorsit-
zender im Vorstand der Energie-
agentur Rhein-Sieg, scheidet aus
dem Gremium aus. An seine Stel-
le rückt nun Jörg Bambeck, Leiter
des Amtes für Umwelt und Natur-
schutz des Rhein-Sieg-Kreises.
Horst Becker dankte Christoph
Schwarz für sein Engagement
während der letzten fünf Jahre und
betonte, dass Schwarz die Ener-
gieagentur bereits im Pilotprojekt
begleitet und stets zu deren Wei-
terentwicklung beigetragen habe.

Energieagentur Rhein-Sieg: Anfang Juni trafen sich die Mitgliedskom-Energieagentur Rhein-Sieg: Anfang Juni trafen sich die Mitgliedskom-Energieagentur Rhein-Sieg: Anfang Juni trafen sich die Mitgliedskom-Energieagentur Rhein-Sieg: Anfang Juni trafen sich die Mitgliedskom-Energieagentur Rhein-Sieg: Anfang Juni trafen sich die Mitgliedskom-
munen der Energieagentur zur jährlichen Mitgliederversammlung in dermunen der Energieagentur zur jährlichen Mitgliederversammlung in dermunen der Energieagentur zur jährlichen Mitgliederversammlung in dermunen der Energieagentur zur jährlichen Mitgliederversammlung in dermunen der Energieagentur zur jährlichen Mitgliederversammlung in der
Hennefer Meys Fabrik. Foto: Energieagentur Rhein-SiegHennefer Meys Fabrik. Foto: Energieagentur Rhein-SiegHennefer Meys Fabrik. Foto: Energieagentur Rhein-SiegHennefer Meys Fabrik. Foto: Energieagentur Rhein-SiegHennefer Meys Fabrik. Foto: Energieagentur Rhein-Sieg
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Stadtrundfahrt mit dem Bürgermeister
Zum Start der diesjährigen Stadt-
rundfahrt der SPD konnte Bürger-
meister Mario Dahm am Place Le
Pecq 41 Teilnehmer im vollbesetz-
ten Reisebus begrüßen und di-
rekt über die geplante Radstat-
ion auf und unter dem Platz be-
richten, die als Modellprojekt mit
3,67 Mio. Euro vom Bund geför-
dert wird. Durch den ältesten
Stadtteil Geistingen, vorbei an
der Gedenkstätte der ehemali-
gen Synagoge, die in diesem Jahr
saniert werden soll, machte der
Bus den ersten Halt am neuen
Feuerwehrhaus in Söven. Hier er-
hielten die Teilnehmer durch Feu-
erwehrmitglied Oliver Brock ei-
nen Einblick in die Arbeit der Frei-
willigen Feuerwehr und eine Füh-
rung durch die neuen Räumlich-
keiten des Gebäudes, bei dem sehr
auf eine nachhaltige Bauweise
aus Holz und mit erneuerbaren
Energien geachtet wurde.
Durch die Obergemeinde und das
Hanftal führte die Rundfahrt nach
Uckerath, dem zweiten Zentrum
von Hennef und einst eigenstän-

dige Gemeinde und sogar Land-
kreis. Überall wusste der Bürger-
meister aus der bewegten Ge-
schichte genauso zu berichten wie
von aktuellen Planungen und Pro-
jekten.
In Stadt Blankenberg wartete
nicht nur eine Pause bei bergi-
schen Waffeln mit Eis, sondern
auch eine Führung vorbei an den

wichtigsten histori-
schen Gebäuden, aber
auch an den Baustel-
len der Projekte aus
dem Integrierten Hand-
lungskonzept, wie der
Sanierung der Stadt-
mauer und der Bau-
stelle des neuen Feu-
erwehrhauses. Dabei
hatten die Teilnehmen-
den auch die einmali-
ge Gelegenheit die
Burganlage wie einst
im Mittelalter über
die Vorburg zu errei-
chen, die heute im Pri-
vatbesitz ist und für
die Öffentlichkeit da-
her nicht zugänglich.
In Bödingen zeigte der
Bürgermeister noch
die ältesten Kunstgegenstände
in der Wallfahrtskirche, bevor es
zurück in Richtung Stadtzentrum
ging: das geplante Gewerbege-
biet Kleinfeldchen, der neue
Feuerwehrstandort Hossenberg,
eine neue Kita und die Planun-
gen rund um den autofreien
Schulcampus. All das erklärte

Bürgermeister Dahm als Reise-
leiter den Mitreisenden.
Nach rund vier Stunden hatten
auch die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, die schon lange in
Hennef leben, die eine oder an-
dere Neuigkeit aus der Geschich-
te und Gegenwart unserer Stadt
erfahren.
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

ADFC hocherfreut über Radstation in Hennef
Förderung vom Bundes-Haushaltsausschuß in Berlin beschlossen
Endlich steht der Bau und Betrieb
einer Radstation im direkten Um-
feld des Bahnhofs nicht mehr in
den Sternen. Bereits am 4. Juli
2016 hatte der ADFC einen Kon-
zeptentwurf für eine Radstation
eingereicht, der zuvor in der „AG
Fahrradfreundliches Hennef“ dis-
kutiert worden war.
Am 21. September 2016 fasste
der Planungsausschuß hierzu ei-
nen positiven Grundsatzbe-
schluss. Der ADFC hat den weite-
ren Prozess auch mit Besuchen
der Radstationen in Bergisch-

Gladbach und Bad Kreuznach in-
tensiv begleitet.
„Die auf dem Place le Pecq ge-
plante Anlage, ist ein Leuchtturm-
projekt für ein fahrradfreundliches
Hennef“, freut sich der Sprecher
des ADFC Hennef Dr. Sigurd van
Riesen, „denn hier werden zukünf-
tig bewachtes Fahrradparken,
Reparatur und Vermietung als
Grundfunktion einer Radstation
angeboten. Wir sind hocherfreut
über den bewilligten Förderantrag
und danken Bürgermeister Mario
Dahm für sein intensives Engage-

ment beginnend mit dem Runden
Tisch des ADFC in 2015“.
Bei der Planung wird zweckmäßi-
gerweise die derzeitige Baustruk-
tur von Platz und Unterführung
genutzt: Über eine Rampe kom-
men Radlerinnen und Radler zu
den Abstellanlagen im Unter-
geschoß und können von dort

direkt zur Bahnunterführung her-
ausfahren.
Nach Auffassung des ADFC ist eine
Fahrradstation, eine gute Schnitt-
stelle zwischen Rad- und öffentli-
chem Verkehr, wenn sie neben den
Leistungen um das Fahrrad selbst
auch Tourismus- Information und
Gepäckservice anbietet.

ADFC Hennef: Touren
und Termine ab Sommer
Hennefer Samstagstouren bisHennefer Samstagstouren bisHennefer Samstagstouren bisHennefer Samstagstouren bisHennefer Samstagstouren bis
30. Dezember30. Dezember30. Dezember30. Dezember30. Dezember
13.7. - 18:30 Uhr13.7. - 18:30 Uhr13.7. - 18:30 Uhr13.7. - 18:30 Uhr13.7. - 18:30 Uhr ab Bahnhofs-
gebäude-Feierabendtour, Spuren
der Brölbahn (Sigurd)
29.7. - 14 Uhr29.7. - 14 Uhr29.7. - 14 Uhr29.7. - 14 Uhr29.7. - 14 Uhr Hennefer Sams-
tagstour ab Bahnhofsgebäude ü.
Happerschoß nach Wintersch.
(Ulrich)
10.8. - 18:30 Uhr10.8. - 18:30 Uhr10.8. - 18:30 Uhr10.8. - 18:30 Uhr10.8. - 18:30 Uhr ab Bahnhofs-
geb.-Feierabendt. n. Eulenberg,
Naturbaustoffe Lehm und Holz (Si-
gurd)
6.9. - 16 Uhr6.9. - 16 Uhr6.9. - 16 Uhr6.9. - 16 Uhr6.9. - 16 Uhr ab Bahnhofsgebäu-
de Radler-Stammtisch Hennef Hof-
besichtigung im östlichen Hennef
(Horst)
12.8. - 9 bis 12 Uhr12.8. - 9 bis 12 Uhr12.8. - 9 bis 12 Uhr12.8. - 9 bis 12 Uhr12.8. - 9 bis 12 Uhr Radrepara-
tur Workshop im Machwerk
(Anmeldung:sven.bartel@adfc-
bonn.de)
12. / 13.8.12. / 13.8.12. / 13.8.12. / 13.8.12. / 13.8. Hennefer Radsportta-
ge Cito u. Bike Ski Sankt Augus-
tin
12.9. - 11:30 Uhr12.9. - 11:30 Uhr12.9. - 11:30 Uhr12.9. - 11:30 Uhr12.9. - 11:30 Uhr ab Bahnhofs-
gebäude-Zustieg dienstagsTour
Pleiser Ländchen (Sigurd)
14.9. - 18 Uhr14.9. - 18 Uhr14.9. - 18 Uhr14.9. - 18 Uhr14.9. - 18 Uhr ab Bahnhofsge-
bäude-Feierabendtour Hangelar
(Franz)
3.3.3.3.3. bis 22.9. bis 22.9. bis 22.9. bis 22.9. bis 22.9. Stadtradeln mit ADFC
Team!
23.9. - 13 Uhr23.9. - 13 Uhr23.9. - 13 Uhr23.9. - 13 Uhr23.9. - 13 Uhr ab Bahnhofsge-
bäude Sternfahrt nach Bonn über
Sankt Augustin (Horst)

30.9. - 9 bis 12 Uhr30.9. - 9 bis 12 Uhr30.9. - 9 bis 12 Uhr30.9. - 9 bis 12 Uhr30.9. - 9 bis 12 Uhr Radrepara-
tur Workshop im Machwerk (An-
meldung:
sven.bartel@adfc-bonn.de
30.9. - 14 Uhr30.9. - 14 Uhr30.9. - 14 Uhr30.9. - 14 Uhr30.9. - 14 Uhr Hennefer Samstags-
tour ab Bahnhofsgebäude ü. Bir-
linghoven nach Oberkassel (Ulrich)
7.10.7.10.7.10.7.10.7.10. - 11 bis 13 Uhr - 11 bis 13 Uhr - 11 bis 13 Uhr - 11 bis 13 Uhr - 11 bis 13 Uhr Wir codie-
ren und informieren bei Radladen
WAVe, Hennef-Stoßdorf, Sand-
dornweg 10.
19.10.19.10.19.10.19.10.19.10. - 19 Uhr - 19 Uhr - 19 Uhr - 19 Uhr - 19 Uhr im JaJa, Radler-
treff und MGV ADFC Hennef mit
Wahlen
24.10. - 11:30 Uhr24.10. - 11:30 Uhr24.10. - 11:30 Uhr24.10. - 11:30 Uhr24.10. - 11:30 Uhr ab Bahnhofs-
gebäude-Zustieg dienstagsTour
Pleiser Ländchen (Sigurd)
21.10. - 13 Uhr21.10. - 13 Uhr21.10. - 13 Uhr21.10. - 13 Uhr21.10. - 13 Uhr Hennefer Sams-
tagst. ab Bahnhofsgeb, Pleistal-
runde, Niederpl., Dambroich
(Robert)
28.10. - 13 Uhr28.10. - 13 Uhr28.10. - 13 Uhr28.10. - 13 Uhr28.10. - 13 Uhr Hennefer Sams-
tagstour ab Bahnhofsgebäude an
Sieg, Agger n. Lohmar (Ulrich)
11.11. - 12 Uhr11.11. - 12 Uhr11.11. - 12 Uhr11.11. - 12 Uhr11.11. - 12 Uhr Hennefer Sams-
tagstour ab Bahnhofsgebäude ü.
Radpendlerroute Uckerath
(Sigurd)
25.11. - 12 Uhr25.11. - 12 Uhr25.11. - 12 Uhr25.11. - 12 Uhr25.11. - 12 Uhr Hennefer Sams-
tagstour ab Bahnhofsgebäude
nach Alfter zum Blumencafe
(Franz)
30.12. - 11 Uhr30.12. - 11 Uhr30.12. - 11 Uhr30.12. - 11 Uhr30.12. - 11 Uhr Hennefer Sams-
tagstour ab Bahnhofsgebäude
nach Unkel ü. Nonnenberg (Franz)
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„Music of Mine“
mit neuem Chorleiter
und neuem Probentag
Der Musical - u. Popchor des MGV
Stoßdorf „Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“ und
sein Chorleiter Sebastián Rodri-
guez haben sich einvernehmlich
und freundschaftlich getrennt. Das
starke berufliche Engagement als
Konzertpianist von Sebastián, der
den Chor in den letzten gut 1 1/2
Jahren leitete, machte eine kon-
tinuierliche Probenarbeit für bei-
de Seiten zusehends schwieriger.
Seine Musikalität und seinen
menschlichen respektvollen Um-
gang mit den Sänger:innen haben
wir sehr geschätzt.
Trotz der überraschenden Tren-
nung gibt es keinen Stillstand bei
„Music of Mine“. Der Vorstand,
mit den Sänger:innen, freut sich
über die Zusage von Karsten
Rentzsch, der das Dirigat für den
Chor ab sofort übernehmen wird.
„Zu Stoßdorf habe ich eine sehr
freundschaftliche Verbindung“, er-
zählt der heute 34-Jährige. Der
MGV hat ihn im Jahre 2008 als
Chorleiter für den Männerchor, der
heute den Namen „Die SIEGfoni-
ker“ trägt, verpflichten können
und zusammen mit dem Vorstand
eine Neuausrichtung dieses Cho-
res geschafft.
2009 haben wir uns als Verein
MGV „Eintracht“ Stoßdorf weiter
zukunftsorientiert ausgerichtet
und mit Karsten zusammen die
Gründung des Musical- u. Pop-
chores „Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“ voran-
gebracht. Von Beginn an bis Ende
2015 lag die musikalische Verant-
wortung bei Karsten. Diesen Chor

wird er jetzt wieder übernehmen.
Für uns Sänger:innen ist es ein
„back to the roots“ und wir spü-
ren schon jetzt seine große Moti-
vation und sein Engagement mit
diesem Chor wieder zu arbeiten.
Unsere Proben, die ab dem 18.18.18.18.18.
Juli wieder beginnen,Juli wieder beginnen,Juli wieder beginnen,Juli wieder beginnen,Juli wieder beginnen, finden
immer dienstags ab 20.15 Uhrdienstags ab 20.15 Uhrdienstags ab 20.15 Uhrdienstags ab 20.15 Uhrdienstags ab 20.15 Uhr
im Bürgerhaus Stoßdorf statt.im Bürgerhaus Stoßdorf statt.im Bürgerhaus Stoßdorf statt.im Bürgerhaus Stoßdorf statt.im Bürgerhaus Stoßdorf statt.
Interessent:innen sind herzlich
willkommen!
Besonderer Dank gilt dem Bürger-
verein Stoßdorf für die schnelle und
unkomplizierte Unterstützung den
Probentag im Bürgerhaus von Mitt-
woch auf Dienstag zu verlegen.
Wir freuen uns sehr auf die Zu-
sammenarbeit mit Karsten und
laden jetzt schon zu unserem Kon-Kon-Kon-Kon-Kon-
zert am 12. November in der Meyszert am 12. November in der Meyszert am 12. November in der Meyszert am 12. November in der Meyszert am 12. November in der Meys
FabrikFabrikFabrikFabrikFabrik ein.
www.musicofmine.de

Karsten RentzschKarsten RentzschKarsten RentzschKarsten RentzschKarsten Rentzsch

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Regelmäßiger Termin
am 3. Mittwoch im Monat
Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, Humperdinckstraße 24-26,
Zimmer 1.20 statt. Aus aktuellem
Anlass ist es unbedingt erforder-
lich, vorher einen Termin telefo-
nisch mit Herrn Gerheim abzu-
sprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.



Stadtecho Hennef – 14. Juli 2023 – Woche 28 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 7

Wanderung an der kleinen Nister
Wanderabteilung des SSV Happerschoß
Der Sonntag, 2. Juli, bescherte uns
ein einmal mehr ein traumhaftes
Wanderwetter: Strahlender Sonnen-
schein und angenehme Temperatu-
ren knapp über 20 Grad Celsius.
Sieben Wanderinnen und Wanderer
sowie Wanderhund Morti trafen
sich um 10.30 Uhr auf dem Park-
platz am Kloster Marienstatt nahe
Hachenburg.
Zunächst führte uns unsere Wande-
rung in das Zisterzienserkloster, und
wir warfen auch einen kurzen Blick
in die fast 800 Jahre alte Basilika.
Auch der wunderschöne Kräuter-
garten und die herrlichen Rosen-
und Liliengärten wären einen aus-
giebigen Besuch wert gewesen.
Diesen konnte aber jeder individu-
ell nach Ende der Wanderung nach-
holen. So mussten erst einmal ein
paar Fotos reichen.
Der Weg folgte zunächst dem Lauf
der Großen Nister flussabwärts.
Nach 2,5 Kilometern ging es dann
rechts über zahlreiche Treppen-
stufen bergauf. Es waren zwar nur
etwa 80 Höhenmeter, aber die hat-
ten es in sich.
Oben erwartete uns ein Holzhaus,
das ein Geheimnis birgt: Im Haus
führt eine Treppe hinab in die ehe-
malige Schiefergrube des Klosters
aus dem Mittelalter. Leider konn-
ten wir die Fledermäuse, die übli-
cherweise tagsüber an der Decke
ihr Nickerchen halten, nicht auf-
finden. Weiter ging es, größtenteils
über freies Feld, nach Limbach. Hier
stießen wir auf die Kleine Nister
und folgten ihr auf dem „Heunigs-
höhlenpfad“. Dieser wildromanti-
sche Wurzelpfad zählt zu den
schönsten Abschnitten des West-
erwaldsteigs.
Nach insgesamt 8,5 Kilometern
erreichten wir die Mündung der
Kleinen in die Große Nister. Völ-
lig unbescheiden haben die Ein-
heimischen den Ort das „Deut-
sche Eck des Westerwaldes“ ge-
tauft. Immerhin fanden wir hier
einen sehr schönen Rastplatz, den
wir für eine kleine Rast nutzen.
Wir überquerten die Große Nister
und erreichten nach einem weiteren
Kilometer das Cafe Wilhelmsteg, wo
wir einkehrten. Hier gab es kleine
Speisen und vor allem sehr gute
Waffeln in reicher Auswahl. Frisch

gestärkt gingen wir nun die letzten
6 Kilometer an.
Wir begleiteten die Große Nister
weiter flussaufwärts, wobei wie mehr-
fach die Seiten wechseln. Unterwegs
erinnerte etwas abseits des Weges
ein vom österreichischen Kaiser Mit-
te des 19. Jahrhunderts errichtetes
Steinkreuz an die über 600 in den
napoleonischen Kriegen verletzten
Soldaten, die trotz Pflege im Kloster
Marienstatt an ihren Verwundungen
verstorben sind.
Kurz vor dem Kloster erwartete uns
auf einem Bergrücken noch ein be-
sonderes „Schmankerl“. Hier stan-
den im Mittelalter zwei Burgen, die
dem Kloster geschenkt wurden. Da
die Mönche keine Verwendung hat-
ten, trugen sie die Burgen bis zum
letzten Stein ab und errichteten da-
mit weitere Klostergebäude. Da aber
die Burgenbauer die natürlichen Fels-
formationen in den Burgenbau inte-
griert hatten, ließen sich die Kontu-
ren noch recht gut erkennen.
Beim Kloster angekommen wurde
der Biergarten noch für einen klei-
nen „Absacker“ genutzt.
Insgesamt erwanderten wir gut 16
Kilometer und 220 Höhenmeter.
Die nächste Wanderung des SSV
Happerschoss findet am 10. August
statt.
Besuchen Sie uns auch auf
www.ssv-happerschoss.de/wandern.
Hans-Peter Sperber

Foto: Herbert BotzFoto: Herbert BotzFoto: Herbert BotzFoto: Herbert BotzFoto: Herbert Botz
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Termine unter Vorbehalt im Hin-
blick auf die Corona-Krise. Im
Zweifel bitte an den Veranstalter
wenden. Denn für die Richtigkeit
der Angaben sind die Veranstal-
ter zuständig. Für Vollständigkeit
und Korrektheit wird daher keine
Gewähr übernommen.
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine
Weitere Termine und aktuelle In-
fos Tag und Nacht unter
www.hennef.de/termine.

14.07. - 10 Uhr14.07. - 10 Uhr14.07. - 10 Uhr14.07. - 10 Uhr14.07. - 10 Uhr
Frühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für Schwangere
und frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Eltern
Dieser Treff findet von 10 Uhr bis
12 Uhr im Generationenhaus,
Humperdinckstraße 24, erstes
Obergeschoss, statt.
Es gibt ein kostenfreies Früh-
stück.  Eine Anmeldung ist nicht
notwendig. Bitte eine Babyde-
cke mitbringen. Informationen
erteilt Kathrin Schulz: E-Mail:
familienhebamme@hennef.de.
Ort: Generationenhaus, Humper-
dinckstraße 24, Hennef

14.07. - 19 Uhr14.07. - 19 Uhr14.07. - 19 Uhr14.07. - 19 Uhr14.07. - 19 Uhr
Hennef Live: „Soundation“Hennef Live: „Soundation“Hennef Live: „Soundation“Hennef Live: „Soundation“Hennef Live: „Soundation“
Auch in diesem Jahr bietet der
Verein Stadtmarketing Hennef
mit Unterstützung der Stadt Hen-
nef, der Werbegemeinschaft Hen-
nef sowie mit Unterstützung von
„Heideevent“ und Eiscafé Remor
an mehreren aufeinanderfolgen-
den Freitagen in den Sommerfe-
rien Konzerte auf dem Stadtsol-

datenplatz an. Das nächste Kon-
zert findet am 14. Juli auf dem
Stadtsoldatenplatz ab 19 Uhr mit
der Band „Soundation“ statt. Der
Eintritt kostet 5 Euro.
Ort: Stadtsoldatenplatz,
Hennef-Zentrum

14.07. - 18 Uhr14.07. - 18 Uhr14.07. - 18 Uhr14.07. - 18 Uhr14.07. - 18 Uhr
KKKKKurs im Interkult:urs im Interkult:urs im Interkult:urs im Interkult:urs im Interkult: „T „T „T „T „Tanz dich frei“anz dich frei“anz dich frei“anz dich frei“anz dich frei“
Jeden zweiten Freitag im Monat
trifft sich die Frauen-Gruppe
„Tanz dich frei“ ab 18 Uhr in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16. Einfach vorbei kommen und
mitmachen. Mitzubringen sind:
Getränk, bequeme lockere Klei-
dung, Hüftgürtel oder Tuch. Ge-
tanzt wird barfuß oder in rutsch-
festen Socken.
Ort: Interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte der Stadt
Hennef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, Hennef

15.07. - 8 Uhr15.07. - 8 Uhr15.07. - 8 Uhr15.07. - 8 Uhr15.07. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

15.07. - 10 Uhr15.07. - 10 Uhr15.07. - 10 Uhr15.07. - 10 Uhr15.07. - 10 Uhr
Spieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in Ruhe
einkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen gehen
Kinder abgeben und in Ruhe ein-
kaufen gehen - das macht der
Kinderschutzbund Hennef mög-
lich. Eltern in Hennef können
samstags in der Zeit von 10 Uhr
bis 14 Uhr in aller Ruhe (und
mal ohne Kinder) ihren Wochen-
endeinkauf erledigen. Während
sie einkaufen gehen, können sie
ihre Kinder im Alter von zwei-
einhalb bis acht Jahren beim
Kinderschutzbund, Gartenstraße
24, abgeben. Ausgebildete Be-
treuerinnen spielen, malen, bas-
teln, toben und lesen mit den
Kindern.
Bitte beachten: Nur Kinder ohne
Erkältungssymptome können
betreut werden.
Der Kostenbeitrag beträgt 1 Euro

für Bastelmaterial.
Ort: Kinderschutzbund Hennef e.V.,
Gartenstraße 24,
Hennef

17.07. - 14 Uhr17.07. - 14 Uhr17.07. - 14 Uhr17.07. - 14 Uhr17.07. - 14 Uhr
Spielenachmittag für ErwachseneSpielenachmittag für ErwachseneSpielenachmittag für ErwachseneSpielenachmittag für ErwachseneSpielenachmittag für Erwachsene
Zum Kennenlernen, Testen und
Wiederentdecken werden Gesell-
schaftsspiele, Klassiker genauso
wie Spieleneuheiten, präsentiert.
Der Spielenachmittag findet statt
in der Stadtbibliothek Hennef,
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21.
Um Anmeldung wird gebeten per
E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de oder
Telefon: 02242/888-531.
Ort: Stadtbibliothek Hennef in der
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

17.07. - 19 Uhr17.07. - 19 Uhr17.07. - 19 Uhr17.07. - 19 Uhr17.07. - 19 Uhr
ZEN ZEN ZEN ZEN ZEN Abend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus Blankenbachenbachenbachenbachenbach
Im Zen Haus Blankenbach (Kô
Getsu An - Einsiedelei klarer
Mond), Uthweiler Straße 32,
53773 Hennef-Blankenbach (letz-
tes Haus rechts), können interes-
sierte Menschen regelmäßig Me-
ditation in Form des japanischen
ZEN in einer Gruppe praktizieren.
Das Angebot, mit achtsamem Sit-
zen in Stille (Zazen) sowie Geh-
Meditation, gemeinsamem Tee-
Trinken, findet jeweils montags
von 19 Uhr bis 21 Uhr (Ankom-
men: 18:45) statt.
Neue Teilnehmende erhalten vor
der ersten Teilnahme und nach
vorheriger Anmeldung um 18 Uhr
eine Einführung in Form und Ab-
lauf der ZEN-Meditation.
Weitere Infos unter:
E-Mail: info@zen-blankenbach.de
oder www.zen-blankenbach.de
Ort: Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 31,
Hennef-Blankenbach

18.07. - 8 Uhr18.07. - 8 Uhr18.07. - 8 Uhr18.07. - 8 Uhr18.07. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.
Weitere Informationen gibt es
unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559,
E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

19.07. - 12:30 Uhr19.07. - 12:30 Uhr19.07. - 12:30 Uhr19.07. - 12:30 Uhr19.07. - 12:30 Uhr

Mittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
bietet jeden Mittwoch einen Mit-
tagstisch um 12:30 Uhr auf Spen-
denbasis an. Eingeladen sind Se-
nioren, Alleinessende und Men-
schen mit geringem Einkommen.
Die Anmeldung erfolgt bis jeweils
Montagmittag entweder telefo-
nisch unter: 02242 / 87 46 25 (AB)
oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
Hennef

19.07. - 14 Uhr19.07. - 14 Uhr19.07. - 14 Uhr19.07. - 14 Uhr19.07. - 14 Uhr
Patchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef eine Patchwork-
Gruppe in der Zeit von 14 Uhr bis
16 Uhr. Hier entstehen Patchwork-
und Quiltdecken. Die Teilnahme
ist ohne vorherige Anmeldung
möglich.
Ort: Interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte der Stadt
Hennef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, Hennef

20.07. - 8 Uhr20.07. - 8 Uhr20.07. - 8 Uhr20.07. - 8 Uhr20.07. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559,
E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

20.07. - 9 Uhr20.07. - 9 Uhr20.07. - 9 Uhr20.07. - 9 Uhr20.07. - 9 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Le-
benskreis“ berät und informiert
über Sterbe- und Trauerbegleitung
sowie sämtliche hospizbezogenen
Themen. Die Information findet in
der Kurhausstraße 1 statt.
Darüber hinaus kann telefonisch
auch ein anderer Beratungster-
min vereinbart werden.
Der Hospizverein ist jederzeit un-
ter Telefon: 02242/91 70 37 oder
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per E-Mail:
lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

20.07. - 19:30 Uhr20.07. - 19:30 Uhr20.07. - 19:30 Uhr20.07. - 19:30 Uhr20.07. - 19:30 Uhr
TTTTTreffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppe
Die „Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-
kohol und Medikamente, trifft sich
jeden Donnerstag um 19:30 Uhr,
Adenauer Platz 8 (1. Etage, über
Deichmann). Die Treffen dauern
zirka 90 Minuten. Eine Anmeldung
ist erforderlich unter E-Mail:
hennef@blaues-kreuz.com. Bedin-
gung der Teilnahme: Wunsch zu
Abstinenz. Weitere Infos unter:
https://www.blaues-kreuz.de/de/
rheinland/hennef/begegnungs-
gruppe-hennef.
Ort: Treffpunkt: siehe Text

21.07. - 16 Uhr21.07. - 16 Uhr21.07. - 16 Uhr21.07. - 16 Uhr21.07. - 16 Uhr
Gourmetmarkt in HennefGourmetmarkt in HennefGourmetmarkt in HennefGourmetmarkt in HennefGourmetmarkt in Hennef
In der Zeit von 16 Uhr bis 22 Uhr
findet ein Gourmetmarkt auf dem
Marktplatz in Hennef statt. Bis
September lädt der Gourmet-
markt jeden dritten Freitag im
Monat zum „Treffen - Genießen -
Relaxen“ ein. Veranstalter des
Marktes ist die „JK Agentur“.
Ort: Marktplatz Hennef

21.07. - 19 Uhr21.07. - 19 Uhr21.07. - 19 Uhr21.07. - 19 Uhr21.07. - 19 Uhr

Hennef Live: Mirko Bäumer undHennef Live: Mirko Bäumer undHennef Live: Mirko Bäumer undHennef Live: Mirko Bäumer undHennef Live: Mirko Bäumer und
die lustigen Musikantendie lustigen Musikantendie lustigen Musikantendie lustigen Musikantendie lustigen Musikanten
Auch in diesem Jahr bietet der
Verein Stadtmarketing Hennef mit
Unterstützung der Stadt Hennef,
der Werbegemeinschaft Hennef
sowie mit Unterstützung von „He-
ideevent“ und Eiscafé Remor an
mehreren aufeinanderfolgenden
Freitagen in den Sommerferien
Konzerte auf dem Stadtsoldaten-
platz an.
Das nächste Konzert findet am
21. Juli auf dem Stadtsoldaten-
platz ab 19 Uhr mit Mirko Bäumer
und die lustigen Musikanten
statt.
Der Eintritt kostet 5 Euro.
Ort: Stadtsoldatenplatz,
Hennef-Zentrum

22.07. - 8 Uhr22.07. - 8 Uhr22.07. - 8 Uhr22.07. - 8 Uhr22.07. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.
Weitere Informationen gibt es
unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559,
E-Mail:

m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort:
Marktplatz Hennef

22.07. - 14 Uhr22.07. - 14 Uhr22.07. - 14 Uhr22.07. - 14 Uhr22.07. - 14 Uhr
CISVCISVCISVCISVCISV::::: „T „T „T „T „Tag der offenen ag der offenen ag der offenen ag der offenen ag der offenen Tür“Tür“Tür“Tür“Tür“
Mit einem „Tag der offenen Tür“
präsentiert sich der Verein CISV
Germany“ mit seinem internatio-
nalen Feriencamp am 22. Juli in der
Zeit von 14 Uhr bis 17 Uhr in der
GGS Siegtal, Astrid-Lindgren-Stra-
ße 1. Die Teilnehmer*innen stellen
ihre Länder und Kulturen vor und
geben Einblick in den Camp-Alltag.
Die Kinder und ihre speziell ge-
schulten Begleiter*innen kommen
aus 14 Ländern, unter anderem aus
Argentinien, Dänemark, Indien, USA
oder Deutschland. Für drei Wo-
chen leben sie zusammen und ler-
nen sich kennen und knüpfen
Freundschaften. Die CISV Camps
(Children’s International Summer
Villages) finden seit mehr als 70
Jahren in 68 Ländern weltweit
statt.
Ort: GGS Siegtal,
Astrid-Lindgren-Straße 1, Hennef

23.07. - 11 Uhr23.07. - 11 Uhr23.07. - 11 Uhr23.07. - 11 Uhr23.07. - 11 Uhr
YYYYYoga to go - koga to go - koga to go - koga to go - koga to go - komm mit mir in dieomm mit mir in dieomm mit mir in dieomm mit mir in dieomm mit mir in die
Natur und erlebe sie mit allenNatur und erlebe sie mit allenNatur und erlebe sie mit allenNatur und erlebe sie mit allenNatur und erlebe sie mit allen
Sinnen -Sinnen -Sinnen -Sinnen -Sinnen -
Die Gästeführerin Claudia Ganz bie-
tet „Yoga to go“ am 23. September
um 11 Uhr an. Claudia Ganz bie-

tet Entspannung bei der Kombi-
nation aus Wandern und Yoga an.
Der Kurs dauert drei 3 Stunden,
gewandert werden 6,3 km. Treff-
punkt ist der Wanderparkplatz
Scheffenstraße in Hennef-Lückert.
Die Teilnahme kostet 15 Euro. In-
fos und Anmeldung unter
Telefon: 02242 91 86 256
oder Mobil: 0173 95 01 409.
Die Teilnehmer*innen erwartet
eine meditative Wanderung mit
Yogahaltungen (Asanas) und
Atemübungen (Pranayama).
Yogakenntnisse sind hierfür nicht
notwendig.
Ort: Treffpunkt: Wanderparkplatz
Scheffenstraße, Hennef-Lückert

Haben wir genügend Trinkwasser?
Sommer mit anhaltender Dürre
und extremen Niedrigständen un-
serer Gewässer beeinträchtigen
seit einigen Jahren auch in unse-
rer Region den Umgang mit der
lebenswichtigen Ressource Was-
ser. Gleichzeit haben katastropha-
le Starkregenereignisse, von de-
nen auch Hennef betroffen war,
gezeigt, dass Maßnahmen getrof-
fen werden müssen, um Schäden
für die Bevölkerung und ihre Was-
serversorgung zu vermeiden. Als
Folgen des Klimawandels sind die-
se Extreme eine Herausforderung
für die Bewirtschaftung unserer
Wasserressourcen. Die Unterneh-
men, die für die Wasserversorgung
und die Unterhaltung der Gewäs-
ser in unserer Region zuständig
sind, stehen unter hohem Druck,
für Haushalte und Unternehmen,
Landwirtschaft und den natürli-
chen Raum nutzbares Süßwasser
in ausreichender Menge und Qua-

lität für eine nachhaltige Entwick-
lung zu sichern.
Die SPD in Hennef widmet sich
der Frage, wie unsere Gewässer
und die Wasserversorgung in Zu-
kunft nachhaltig bewirtschaftet
werden können, um die vielfälti-
gen Ansprüche für Mensch und
Natur trotz der vielfältigen Her-
ausforderungen zu erfüllen. Ralf
Jung, umweltpolitischer Experte
für die SPD im Rat der Stadt Hen-
nef sagt: „Der Klimawandel ist in
vollem Gange. Die größte Heraus-
forderung ist die extreme Variabi-
lität: Hitze, Dürre, mehrjährige
Trockenheit versus Starkregener-
eignisse und Überflutungen. Hit-
zewellen und Dürren ebenso wie
Nassperioden können tendenzi-
ell länger andauern und intensi-
ver sein.“
Um die Bürgerinnen und Bürger
näher an das Thema heranzufüh-
ren und die damit verbundenen

Problemen zu diskutieren, lädt
die SPD-Hennef am Donnerstag,
3. August, um 19 Uhr zu einem
Hennef-Forum „Trinkwasser“ in
die Meys-Fabrik, Beethovenstr. 21
in Hennef ein. Gemeinsam mit
Fachleuten aus dem Landtag, der
Landwirtschaft, den Stadtbetrie-
ben und dem Wahnbachtalsper-
renverband können an diesem
Abend die Bürgerinnen und Bür-
ger hierzu in Gespräch kommen.
Dr. Andreas Sasse, sachkundiger
Bürger für die SPD im Umweltaus-
schuss ergänzt dazu: „Die örtli-
che Wasserwirtschaft und die öf-
fentliche Wasserversorgung müs-
sen ihren eigenen regionalen An-
passungspfad finden. Anhand von
Beispielthemen ‚Versickern - Spei-
chern - Sparen - Wasserqualität
sichern‘ sollen daher Einblicke in
die Situation unserer Region ge-
geben und ein gemeinsames Ver-
ständnis gefördert werden.



Stadtecho Hennef – 14. Juli 2023 – Woche 28 – www.stadtecho-hennef.de10

63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang Freitag, den 14. Juli 2023Freitag, den 14. Juli 2023Freitag, den 14. Juli 2023Freitag, den 14. Juli 2023Freitag, den 14. Juli 2023 Woche 28Woche 28Woche 28Woche 28Woche 28

Öffentliche Ausschreibung
Die Stadtbetriebe Hennef haben im Submissionsanzeiger, subre-
port, bi-online, beim Vergabemarktplatz Rheinland unter
www.vmp-rheinland.de und auf der Internetseite der Stadt
Hennef(Sieg) unter www.hennef.de/ausschreibungen

Brunnenanlage Marktplatz Hennef - Brunnenanlage Marktplatz Hennef - Brunnenanlage Marktplatz Hennef - Brunnenanlage Marktplatz Hennef - Brunnenanlage Marktplatz Hennef - TTTTTiefbauarbeiteniefbauarbeiteniefbauarbeiteniefbauarbeiteniefbauarbeiten
öffentlich ausgeschrieben.
Ausschreibungsunterlagen können ab sofort beim Vergabemarkt-
platz Rheinland runtergeladen werden.

Achtung: Waldbrandgefahr!
Aufgrund anhaltender Trockenheit
ist die Gefahr von Waldbränden
und Graslandbränden in Deutsch-
land aktuell hoch. Diese können
nicht nur in den warmen Mona-
ten, sondern auch im Übergang
vom Winter auf das Frühjahr auf-
treten. Aus diesem Grund werden
schon im März die Waldbrand- und
Graslandgefahrenstufen bekannt
gegeben (www.agrowetter.de).
Dies wird zurzeit auch durch die
Vielzahl an zum Beispiel trocke-
nen Fichten, die durch den Bor-
kenkäfer erheblich geschädigt
sind, verstärkt.
Es gab bereits eine Vielzahl von
Waldbränden in Kommunen in der
unmittelbaren Nachbarschaft zu
Hennef. Ebenfalls dürfe den meis-
ten noch der verheerende Vege-
tationsbrand im August 2018 in
Siegburg geläufig sein.
Was tun gegen Brände?Was tun gegen Brände?Was tun gegen Brände?Was tun gegen Brände?Was tun gegen Brände?
Was man beachten sollte:
• im Wald oder in der Nähe von

Wäldern niemals rauchen und
niemals Zigarettenreste -
auch aus dem Autofenster -
wegwerfen,

• kein offenes Feuer im Wald oder
in der Nähe des Waldes ma-
chen (z.B. Lagerfeuer, Grillen),

• kein Glas im Wald oder in der
Nähe des Waldes lieg lassend
damit es bei Sonne keinen
Brennglaseffekt gibt,

• den Einsatz von Fahrzeugen
und Maschinen vermeiden.
Funkenschlag oder erzitzte
Bauteile können Brände ent-
zünden,

• niemals Fahrzeuge über ent-
zündlichem Untergrund wie
trockenem Laub, Holz oder
Gras abstellen, sondern
immer nur auf dafür vorgese-
hen Flächen und ausgewiese-
nen Parkplätzen parken.

Rauchen und offenes Feuer sind
grundsätzlich im Wald verboten,
nicht nur von März bis Oktober.
Dabei handelt es sich sogar um
eine Ordnungswidrigkeit nach dem
Landesforstgesetz, die durch die
Forstbehörde mit einem Bußgeld
zwischen 25 Euor und 1000 Euro
geahndet werden kann. Auch Gril-
len im Wald, in Waldesnähe oder
außerhalb von ausgewiesen Grill-

plätzen ist verboten. Nur öffentli-
che Grillplätze nutzen. Diese sind
im Stadtgebiet Hennef in ausrei-
chender Entfernung zu Waldflä-
chen gebaut.
Die richtige BrandmeldungDie richtige BrandmeldungDie richtige BrandmeldungDie richtige BrandmeldungDie richtige Brandmeldung
Wenn man einen Brand sieht, soll-
te man sofort den Notruf 112 an-
rufen. Folgende Angaben sind
dann wichtig:
• Wo brennt es? Eine möglichst

genaue Ortsangabe ist ent-
scheidend.

• Von wo melden Sie den Brand?
Die Feuerwehr muss genau
wissen, so der Anrufer ist.

• Sind Menschen in Gefahr?
• Wie brennt es? Ist es ein Bo-

denfeuer? Brennen bereits
Bäume?

Erste MaßnahmenErste MaßnahmenErste MaßnahmenErste MaßnahmenErste Maßnahmen
Bis die Feuerwehr eintrifft, kann
man folgende Maßnahmen ergrei-
fen - wenn man sich dabei selbst
nicht in Gefahr bringt:
• machen Sie, wenn möglich,

einen Treffpunkt aus, um die
Einsatzkräfte zu lotsen,

• die Brandstelle mit Sand, Kies
oder Erdreich abdecken,

Aufgrund anhaltender TrockenheitAufgrund anhaltender TrockenheitAufgrund anhaltender TrockenheitAufgrund anhaltender TrockenheitAufgrund anhaltender Trockenheit
ist die Gefahr von Waldbrändenist die Gefahr von Waldbrändenist die Gefahr von Waldbrändenist die Gefahr von Waldbrändenist die Gefahr von Waldbränden
und Graslandbränden aktuell hoch.und Graslandbränden aktuell hoch.und Graslandbränden aktuell hoch.und Graslandbränden aktuell hoch.und Graslandbränden aktuell hoch.

• sollten Sie vor einem Feuer flie-
hen müssen, so bewegen Sie
sich gegen die Windrichtung,

• mit einem Feuerlöscher lö-
schen, wenn man zum Bei-
spiel einen im Auto hat.

• Der Schutz von Menschen
geht vor dem Schutz von Sach-
werten. Man sollte also nicht
zögern, sich und andere in Si-
cherheit zu bringen, anstatt
Wertgegenstände zu retten.

YoBaDo Projekt im Haus am Allner See
Achtsamkeit, respektvoller Um-
gang und Bewegung - das ha-
ben die Kinder der Kindertages-
einrichtung (Kita) „Haus am All-
ner See“ im Rahmen des YoBa-
Do Projektes trainiert. YoBaDo®
ist ein Bewegungs- und Verhal-
tenskonzept basierend auf ver-
schiedenen Tanzstilen.
Das Erlernte präsentierten die
Mädchen und Jungen zur Be-
geisterung aller Anwesenden
kürzlich auf dem Sommerfest der
Kita.
Durchgeführt wurde das YoBaDo
Projekt insgesamt acht Mal von

der der Tanzschule Lars Stall-
nig. Mitgemacht haben, bis auf
die einjährigen Kinder, alle
Mädchen und Jungen der Kita.
Aufgeteilt waren die Kinder in
drei Gruppen.
Finanziert wurde das Projekt
vom Förderverein der Kita und
durch das Preisgeld „gute ge-
sunde Kita Preis NRW 2022“ der
Unfallkasse NRW.

(v.l.) Sophie Beielschmidt, Sven-(v.l.) Sophie Beielschmidt, Sven-(v.l.) Sophie Beielschmidt, Sven-(v.l.) Sophie Beielschmidt, Sven-(v.l.) Sophie Beielschmidt, Sven-
ja Weltgen, Mirjam von Eynern,ja Weltgen, Mirjam von Eynern,ja Weltgen, Mirjam von Eynern,ja Weltgen, Mirjam von Eynern,ja Weltgen, Mirjam von Eynern,
Thomas Wilms, Lina Schlechter,Thomas Wilms, Lina Schlechter,Thomas Wilms, Lina Schlechter,Thomas Wilms, Lina Schlechter,Thomas Wilms, Lina Schlechter,
Lena Mikutta.Lena Mikutta.Lena Mikutta.Lena Mikutta.Lena Mikutta.
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Aktuelle
Stellenausschreibung
der Stadt Hennef
Wir suchen DICH für unsere Kitas:
Wenn Du eine abgeschlossene
Ausbildung als Erzieher*in,
Heilerziehungspfleger*in,
Kinderpfleger*in, Kindertages-
pflegeperson oder eine vergleich-
bare, anerkannte Ausbildung bzw.
Studium hast, dann freuen wir uns
auf Deine Bewerbung! Ruf uns di-
rekt an: 02242 888 470.
Weitere Infos unter:
www.hennef.de/karriere.

Aktuelle
Stellenausschreibungen
der Stadt Hennef
Gesucht werden:
• Fachkraft (w/m/d) offene Kin-

der- und Jugendarbeit im Ju-
gendpark Hennef, Entg.-Gr. S
8b TVöD oder Entg.-Gr. S 11b
TVöD, 39 Wochenstunden,
Teilzeit möglich

• Sachbearbeitung (w/m/d) Per-
sonal und Bewerbermanag-
ment, vorbehaltlich der ab-
schließenden Stellenbewer-
tung Entg.-Gr. 6 TVöD, 39 Wo-
chenstunden, Teilzeit möglich

Die vollständigen Ausschreibun-
gen sind zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Rückfragen zu der Stellenaus-
schreibung und zum Bewerbungs-

www.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebote

verfahren an Frau Ahmadi,
Tel.: 02242 888-293,
E-Mail:
Karriere@hennef.de.

Die Bürger sind gefragt:
Haushalt 2024

Geheimnis des
alten Quetschebüggels
10. September, Meys Fabrik:
Musikalische Lesung mit Jörg Manhold
In der wöchentlichen Kolumne
„Rheinische Redensarten“ im
Bonner General-Anzeiger be-
leuchtet der Journalist und Buch-
autor Jörg Manhold Bedeutung,
Herkunft, Esprit und Schönheit der
Mundart-Weisheiten. Der Mund-
arterklärer hat zugleich ein Fai-
ble für das rheinischste aller In-
strumente: Das Akkordeon oder:
Quetschebüggel. Darauf spielt
und singt er alte und neue rheini-
sche Lieder. Eine besondere Wen-
dung nahmen beide Leidenschaf-
ten, als Manhold auf dem Dach-
boden eines alten Hauses ein 80
Jahre altes Akkordeon gefunden
hat. Es wurde gebaut in der frü-
heren Siegburger Akkordeonfab-
rik Cantulia. Neugierig geworden,
ging er auf Spurensuche und re-
cherchierte die Biografie des
Quetschebüggels, der im Laufe
der Zeit durch viele Hände gegan-
gen war. Da war der Schäng, ein
Straßenmusikant aus Hennef und
Eitorf. Und der weltberühmte Ak-
kordeonist Will Glahé, der ein
Freund von Glenn Miller war und
mit seiner „Beer Barrel Polka“ in
Amerika zum Polka-König wurde.
Er hat lange Jahre im Siegkreis
gelebt. Und da war die Ordens-
schwester Isa Vermehren, die vor
ihrer Zeit als Leiterin des Sankt-
Adelheid-Gymnasiums in Pütz-

Musikalische LesungMusikalische LesungMusikalische LesungMusikalische LesungMusikalische Lesung
mit Jörg Manholdmit Jörg Manholdmit Jörg Manholdmit Jörg Manholdmit Jörg Manhold

chen als Kabarettistin mit dem
Akkordeon unterwegs war. Kurz:
Es geht um die Lebensgeschichte
des Akkordeons untermalt mit viel
Akkordeonmusik aus allen Teilen
der Welt. Altes und Neues, aber
alles frisch auf den Tisch. Weitere
Infos unter www.manhold.de.
Fakten: Geheimnis des alten Quet-
schebüggels, 10. September 2023,
18 Uhr, Meys Fabrik,
Beethovenstraße 21. Tickets bei
www.bonnticket.de und allen
BonnTicket-Vorverkaufsstellen, in
Hennef bei der Buchhandlung am
Markt, Adenauerplatz 22.

Glasfaserausbau:
Befestigung der Gräben
Im Zuge des Glasfaserausbaus
in Hennef verlegt „Unsere Grü-
ne Glasfaser“ (UGG) Verbund-
leerrohre im Graben.
In der asphaltierten Fahrbahn
verschließt die UGG zunächst
Querungen sowie Grundstücks-
einfahrten provisorisch mit Be-
tonsteinpflaster.
Dies soll verhindern, dass der
im Graben befindliche Schotter
herausgefahren wird und so Un-
fallgefahrenstellen entstehen.
Die Wiederherstellung in As-
phaltbauweise erfolgt, wenn die
Glasfaser in die Leerrohre ein-
geblasen und durchgemessen
wurden.

Provisorische Befestigung mit Be-Provisorische Befestigung mit Be-Provisorische Befestigung mit Be-Provisorische Befestigung mit Be-Provisorische Befestigung mit Be-
tonsteinpflaster auf der Straßetonsteinpflaster auf der Straßetonsteinpflaster auf der Straßetonsteinpflaster auf der Straßetonsteinpflaster auf der Straße
„Am Kuckuck“.„Am Kuckuck“.„Am Kuckuck“.„Am Kuckuck“.„Am Kuckuck“.

Bereits zum elften Mal sind die
Bürgerinnen und Bürger gefragt,
der Stadt und dem Stadtrat ihre
Vorschläge für den kommenden
städtischen Haushalt zu nennen.
Geplant wird das Haushaltsjahr
2024. Per Online-Formular kön-
nen die Bürgerinnen und Bürger
unter www.hennef.de/haushalts-
vorschlag ohne große formelle
Hürden direkt eigene Vorschläge
für den Haushalt abgeben. Mög-
lich ist das bis zum 31.bis zum 31.bis zum 31.bis zum 31.bis zum 31.     AugustAugustAugustAugustAugust. Ab
Anfang September werden die
Vorschläge geprüft und fließen
dann, wenn machbar, in den Haus-
haltsentwurf ein.
Abgeben kann man Spar- oder

Ausgabevorschläge, bei Ausgabe-
vorschlägen muss man jedoch ei-
nen Sparvorschlag zur Gegenfi-
nanzierung machen. Das Einga-
beformular ist bewusst übersicht-
lich, vor allem wird man nicht ge-
zwungen, konkrete Beträge zu
nennen. Natürlich kann man das
tun, aber die Stadtverwaltung
muss ohnehin bei jedem Vor-
schlag ermitteln, wie hoch der ein-
gesparte Betrag oder die Ausga-
be wäre. Jeder eingegangene Vor-
schlag erhält eine Antwort und
nach Abschluss der Prüfung einen
Hinweis darauf, ob der Vorschlag
im Haushalt 2024 Niederschlag
findet oder nicht.
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HennefLive: Noch drei Konzerte
Auch in diesem Jahr bietet der
Verein Stadtmarketing Hennef
mit Unterstützung der Stadt
Hennef, der Werbegemeinschaft
Hennef sowie mit Unterstützung
von „Heideevent“ und Eiscafé
Remor an mehreren aufeinander-
folgenden Freitagen in den Som-
merferien ab 19 Uhr Konzerte auf
dem Stadtsoldatenplatz.
Der Eintritt kostet 5 Euro. Karten
gibt es im Vorverkauf bei Inter-
sport Reuther, Frankfurter Straße
124 A. Erstmals gibt es eine be-
grenzte Anzahl von „One for All“
Eintrittskarten für 20 Euro.
Weiter geht es am 14. Juli mit
„Soundation“. Am 21. Juli tre-
ten Mirko Bäumer und die lusti-
gen Musikanten auf und zum Ab-
schluss von „HennefLive“ sorgen
am 28. Juli DJ Tammi und DJ Welli
für gute Stimmung.
Die Bands und MusikerDie Bands und MusikerDie Bands und MusikerDie Bands und MusikerDie Bands und Musiker
Am 14. Juli spielt „Soundation“.
Die Bandbreite der Musik reicht
von Soul, über R&B, bis hin zu
Funk und Reggae.
Am 21. Juli rocken Mirko Bäu-
mer und die lustigen Musikan-
ten die Bühne. Mirko Bäumer,

Plakat „Hennef Live“Plakat „Hennef Live“Plakat „Hennef Live“Plakat „Hennef Live“Plakat „Hennef Live“

Leadsänger der Bläck Fööss,
singt und spielt mit drei weite-
ren Vollblutmusikern kölsche

und internationale Song zum
Genießen, Mitsingen oder Mit-
schwoofen. Am letzten Freitag

von „Hennef Live“, am 28. Juli,
sorgen DJ Tammi und DJ Welli
für gute Stimmung.

Neue Bäume für Spielplätze und Grünflächen
Um sich für den Klimawandel besser
zu rüsten, plant die Stadt Hennef die
Zahl von klimafesten Baumarten im
Stadtgebiet zu erhöhen sowie schat-
tige Grünanlagen und vor allem Spiel-
plätze zu schaffen. Dafür hat der
Stadtrat in diesem Jahr 50.000 Euro
zur Verfügung gestellt. „Bäume ma-
chen unsere Spielplätze und Grün-
flächen attraktiver, verbessern das
Stadtklima und sorgen für mehr Auf-
enthaltsqualität auch in heißen Som-
mern“, sagte Bürgermeister Mario
Dahm und ruft zur Beteiligung auf,
um den Effekt des Pflanzprogram-
mes zu steigern.
Wer mitmachen möchte, hat vielfäl-
tige Möglichkeiten dabei zu sein:
Bei Interesse ist es möglich, einen
Baum für sich oder als Geschenk zu
einem Jubiläum oder Geburtstag zu
spenden. Dieser Baum erhält ein
Schild mit dem Namen des Spen-
denden oder des Beschenkten. Für
die Spende wird auf Wunsch eine
Spendenbescheinigung ausgestellt.
Möglich ist aber auch, die Kosten für
eine Hälfte oder ein Viertel eines
Baumes zu spenden.
Eine weitere Option ist die Ver-
dopplung des Effektes: Wenn die

Stadt einen Baum pflanzt, über-
nimmt der Interessierte die Kos-
ten für einen weiteren Baum.
Wer als Familie, Bürger- oder Stra-
ßengemeinschaft, als Verein, Unter-
nehmen oder Freundeskreis ganz
praktisch mitmachen möchte, kann
für zwei Jahre in den Trockenzeiten
verlässlich das Wässern des Bau-
mes übernehmen. Das bedeutet,
dass ab dem zehnten Tag ohne Nie-
derschlag eine Wassergabe von 75
bis 100 Liter notwendig ist.
Die Planungen und Kosten im Ein-Die Planungen und Kosten im Ein-Die Planungen und Kosten im Ein-Die Planungen und Kosten im Ein-Die Planungen und Kosten im Ein-
zelnenzelnenzelnenzelnenzelnen
Die Stadt Hennef möchte 100 neue
Einzelbäumen, sogenannte Solitäre,
mit einem Stammumfang von
mindestens 16 Zentimetern pflan-
zen. 50 Stück werden vom Baube-
triebshof gepflanzt, 50 Stück durch
Garten- und Landschaftsbaufirmen.
Die Baumpflanzung besteht nicht nur
aus der einmalige Pflanzaktion der
Baumschulware, sondern umfasst
auch die Ausstattung wie Baumschei-
be mit Pflanzsubstrat, Gießring, Drei-
Bock und Stammanstrich sowie die
Entwicklungspflege, insbesondere
Wässern, für mindestens zwei Jahre.
Die Kosten belaufen sich bei rund

2.000 Euro pro Baum, davon sind
rund 900 Euro für die die Plfanzung
des Baumes. Falls Anpassungsar-
beiten erforderlich werden, wie zum
Beispiel Asphaltaufbruch, Pflaster-
arbeiten oder Leitungsverlegun-
gen, sind die Kosten höher.
Wer Interesse hat mitzumachen,

kann sich mit Matthias Ennenbach
vom Umweltamt der Stadt Hennef in
Verbindung setzen, um die Details
wie Standort, Baumart, Zeitpunkt
und Umsetzung zu besprechen:
E-Mail:
matthias.ennenbach(at)hennef.de
oder Telefon: 02242 888 702.
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Im August: Bilder
von Iris Krug im Rathaus
Die Niederkassler Künstlerin Iris
Krug zeigt vom 5. August bis zum
1. September eine Auswahl ihrer
Werke in der Galerie im Foyer im
Rathaus der Stadt Hennef, die Ver-
nissage ist am 5. August um 11
Uhr. Iris Krug hat ihre Werke seit
2003 bei zahlreichen Gruppen-
und Einzelausstellungen gezeigt,
so 2004 bei den Kulturtagen,,Alter
Turm“ in Niederkassel-Lülsdorf,
2005 im Rathaus Troisdorf, 2006
im Hennefer Haus Dürresbach,
2013 im Kunstverein Bad Godes-
berg, 2015 im Rathaus Neunkir-
chen-Seelscheid und im Rathaus
Niederkassel - um nur einige Bei-
spiel zu nennen. Ihre bevorzugten
Techniken Aquarell, Pastell und
Öl hat sie in Fortbildungen, Semi-
naren und Workshops, zum Bei-
spiel an der Freie Kunstschule in
der Kreativwerkstatt Troisdorf bei
Tor-Michael Sönsken, im art-col-
lege Bonn und im Kunstraum 85
Bad-Godesberg und in der Maler-
kolonie Willingshausen verfeinert.
Über ihre Werke sagt sie selbst:
„Ich male was ich sehe, womit ich
lebe oder mich identifiziere. Es
ist mir wichtig, dass meine Bilder
eine gewisse Ruhe ausstrahlen.
Die Schönheit der Natur und des
Lebens wiederzugeben ist für mich

die Motivation zum Malen. Mei-
ne Motive finde ich überwiegend
in der Natur.“
Die Ausstellung ist während der
üblichen Öffnungszeiten des Rat-
hauses montags bis mittwochs von
8 bis 16 Uhr, donnerstags von 8
bis 17.30 Uhr und freitags von 8
bis 12 Uhr zu sehen.

Werk von Iris KrugWerk von Iris KrugWerk von Iris KrugWerk von Iris KrugWerk von Iris Krug

Seniorenkino:
„Und dann kam Dad“

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

Neue Gastronomie in Stadt Blankenberg
„Ich freue mich, dass es mit
Unterstützung der städtischen
Wirtschaftsförderung gelungen
ist, die derzeit geschlossenen
Betriebe „Haus Sonnenschein“
und „Panorama-Café Krey“ für
Stadt Blankenberg zu erhalten
und eine Umnutzung der Gebäu-
de zu verhindern“, sagte Bür-
germeister Mario und wünsch-
te den neuen Besitzern David
und Sebastian Heitmann viel Er-
folg und viele zufriedene Gäste.
Zusammen mit Denis Dückert,
Fachbereichsleiterin Stadtent-
wicklung/Liegenschaften, traf er
sich mit David und Sebastian
Heitmann vor Ort.
Die beide Häuser werden als
gastronomische Betriebe fort-
geführt und erhalten einen neu-
en Namen, nämlich „Von Lands-

berg“ - in Anlehnung an Gräfin
Mechthildis von Sayn, die eine
geborene von Landsberg und
Gemahlin des Grafen Heinrich
III. war.
Beide hatten einen engen Be-
zug zu Stadt Blankenberg, der
sie im 13. Jahrhundert die
Stadtrechte verliehen.
Es entstehen ein kleines Bou-
tique-Hotel mit 21 Zimmern und
Restaurant mit gehobener Kü-
che, eine Außenterrasse und
eine urige Weinbar im Gewöl-
bekeller sowie ein Café im
Landhaus-Stil mit Panorama-
Terrasse inklusive Biergarten
unter Bäumen.
Für den neuen Betrieb suchen
David und Sebastian Heitmann
noch Mitarbeiter*innen unter:
www.von-Landsberg.com.

Bürgermeister Mario Dahm, Denis Dückert, David und SebastianBürgermeister Mario Dahm, Denis Dückert, David und SebastianBürgermeister Mario Dahm, Denis Dückert, David und SebastianBürgermeister Mario Dahm, Denis Dückert, David und SebastianBürgermeister Mario Dahm, Denis Dückert, David und Sebastian
Heitmann (v.l.) vor Ort in Hennef-Stadt Blankenberg.Heitmann (v.l.) vor Ort in Hennef-Stadt Blankenberg.Heitmann (v.l.) vor Ort in Hennef-Stadt Blankenberg.Heitmann (v.l.) vor Ort in Hennef-Stadt Blankenberg.Heitmann (v.l.) vor Ort in Hennef-Stadt Blankenberg.

Am 7. August findet
um 15 Uhr wieder das
beliebte Senioren-
Kino für alle älteren
Bürgerinnen und Bür-
ger in Hennef statt.

Einlass ist ab 14:30 Uhr.
Gezeigt wird der Film
„Und dann kam Dad“
mit Robert De Niro
im Kur-Theater,
Königstraße 19A.
Der Eintritt kostet
7 Euro, inklusive Was-
ser oder Saft sowie
eine Kugel Eis.
Denn das „Café Eis Tor-
men“ ist mit einem
Eiswagen vor Ort.

Karten gibt es im Vor-
verkauf an der Abend-
kasse des Kur-Thea-
ters oder im Internet

Seniorenkino: „Und dann kam Dad“Seniorenkino: „Und dann kam Dad“Seniorenkino: „Und dann kam Dad“Seniorenkino: „Und dann kam Dad“Seniorenkino: „Und dann kam Dad“

auf der Seite der Kur-Theaters:
https://www.kurtheaterhennef.de.
Hinweis: Die Veranstaltung ist
sehr beliebt.

Es empfiehlt sich daher, Karten
zu reservieren oder im Vorverkauf
zu erwerben.
Geplant wird das Senioren-Kino

von der Stabsstelle Inklusion/Äl-
terwerden der Stadt Hennef in
Zusammenarbeit mit der Bürger-
stiftung Altenhilfe Hennef, der
Seniorenresidenzen Curanum
und Curanum Hennef-Mitte, den
Kurhaus Wohnresidenzen, der
Caritas sowie dem Kur-Theater
Hennef.
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Schloss und Schmetterlinge
Seniorenunion auf den Spuren derer von Sayn-Wittgenstein
fh. Nach drei Jahren pandemiebe-
dingter Enthaltsamkeit konnte die
CDU Hennef endlich wieder ihr
allseits beliebtes Ferienprogramm
anbieten. So hatten die Vereini-
gungen der Hennefpartei wieder
vielfältige und attraktive Freizeit-
fahrten vorbereitet. Es war dann
auch kein Zufall, dass sich am
Dienstagmorgen auf dem Place le
Pecq gleich zwei Gruppen trafen,
einmal jung, einmal älter. Wäh-
rend die junge Generation mit der
Frauen Union einen abenteuerli-
chen Tag im Movie Park in Bott-
rop verbrachte, stand für die Se-
nioren Union Schloss Sayn und der
Schmetterlingspark in Bendorf auf
dem Programm. Nach einer kur-
zen Anfahrt Richtung Neuwied und
Dierdorf kamen die Teilnehmer im
Bendorfer Stadtteil Sayn an und
machten sich gleich auf den Weg
zum Schloss. Nach einer kurzen
Begrüßung lud eine bewährte
Schlossdame die Besucher in die
farbenprächtige Schlosskapelle
ein, in der das wertvolle Armreli-
quiar der heiligen Elisabeth von

Thüringen im goldenen Altar auf-
bewahrt wird. Die Geschichte des
Hauses beginnt im 14. Jahrhun-
dert und endete erst mal 1945
durch erhebliche Beschädigung
und Verfall. Mit wieder erwachen-
der Wertschätzung der Neugotik
erklärte man Schloss Sayn zu ei-
nem Baudenkmal von nationaler
Bedeutung. Dank intensiver Un-
terstützung, besonders durch das
Land Rheinland-Pfalz, konnte 1995
bis 2000 ein Programm zur Re-
staurierung und Revitalisierung
des Schlosses durchgeführt wer-
den. Heute ist es wieder ein offe-
nes Haus und Ort der Gastlich-
keit. Im eindrucksvollen Neuen
Museum gewähren Fürst Alexan-
der und Fürstin Gabriela einen
ganz privaten Einblick in das Le-
ben ihrer Adelsfamilie. Auf einer
Fläche von 1.000 qm wird die Ge-
schichte der Fürstinnen Leonilla
und Marianne dargeboten. Außer
zahlreichen Gemälden, unter an-
derem vom ehemaligen Fürsten-
hof in Russland, sind aufwendig
gestaltete Kleider aus dem 19.
und frühen 20. Jahrhundert zu se-
hen. Das Interesse der fürstlichen
Familie am Motorsport spiegelt
sich in vielen zum Teil großforma-
tigen Fotos wieder, aufgenommen
von Marianne zu Sayn-Wittgen-
stein-Sayn. Im Schmetterlingska-
binett wird über den anhaltenden
Einsatz der fürstlichen Familie für
Natur, Artenschutz und Biodiver-
sität berichtet. Damit möchte

Fürstin Gabriela eine Brücke bau-
en vom Neuen Museum hinein in
den Schlosspark mit seinen Baum-
riesen, Teichen und dem belieb-
ten Garten der Schmetterlinge.
Den konnten die Besucher aus

Hennef gleich im Anschluss der
Führung durch das Schloss besich-
tigen. Gegründet 1987 von Fürs-
tin Gabriela, lassen sich in zwei
Glashallen farbenprächtige tropi-
sche Falter hautnah bewundern.

Fotos: fassbenderhennefFotos: fassbenderhennefFotos: fassbenderhennefFotos: fassbenderhennefFotos: fassbenderhennef
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Auch Zwergwachteln, Schildkrö-
ten, japanische Kois, sowie tropi-
sche Finken und der geheimnis-
volle grüne Leguan leben in die-
sem exotischen Garten. Was wäre
das alles jedoch ohne die ent-
sprechenden Pflanzen? Zu sehen
sind Bananenstauden, zarte Or-
chideen, Goldfruchtpalmen, Hibis-
kus oder Korallensträucher.
Bevor es dann in den Schlosspark
Sayn ging, gab es für die Teilneh-
mer des Ferienprogramms noch
die Möglichkeit, sich in der na-
hen Restauration zu stärken.
Der Schlosspark Sayn hat seine
Anfänge um 1840, als Fürst Lud-
wig Adolf Friedrich den Architek-
ten Carl Friedrich Thelemann be-
auftragte, einen englischen Land-
schaftsgarten zu gestalten. Heu-
te laden romantischer Schlosswei-
her mit der Wasserfontäne und
der Weiherbrücke mit ihrem cha-
rakteristischen Knüppelholzge-
länder, geschwungene Wege und
zahlreiche Ruhebänke zum Ver-
weilen ein. Pflanzen und Tiere füh-
len sich hier wohl.
Von der über 200 Jahre alten
Rosskastanienallee sind verein-
zelt Bäume erhalten geblieben.

Selten gewordene Ulmenarten
oder Sumpfzypressen sind Lebens-
raum zahlreicher Tiere.
Nach Schlossbesuch und Schmet-
terlingspark, Kaffee oder Mittag-
essen der ideale Ausgleich. Mit
den neu gefundenen Eindrücken
ging es zurück nach Hennef. Die
Vorsitzende der Senioren Union,

Lydia Merx, Organisatorin dieser
Freizeitfahrt, hatte wieder einmal
ein gutes Händchen gehabt und
den Teilnehmern des Ferienpro-
gramms einen tollen Tag beschert.
Weitere Angebote sind ein Tages-
ausflug nach Aachen, ein Besuch
der Flughafenfeuerwehr Köln/
Bonn oder eine Stadtführung

durch Köln-Bickendorf, welche von
den Vereinigungen der Hennefpar-
tei durchgeführt werden.

Alle Informationen hierzu auf der
Homepage: www.hennefpartei.de.
Text: fassbenderhennef
Mit freundlicher Unterstützung
von Tourismus Bendorf.
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75 Jahre im Geistinger Männerchor
Ehrung für Theo Raderschadt
Im nächsten Jahr feiert der Män-
nerchor Geistingen 1874 e. V. sein
150-jähriges Jubiläum. Von die-
sen 150 Jahren hat Theo Rader-
schadt mehr als die Hälfte erlebt:
Seit Januar 1948 ist der ehemali-
ge Tenorsänger Mitglied im Geis-
tinger Männerchor, bis vor weni-
gen Jahren hat er noch aktiv im 2.
Tenor gesungen.
Im Laufe der vielen Jahrzehnte hat
der Jubilar an unzähligen Chor-
proben, Konzerten, Vereinstouren
und anderen Veranstaltungen teil-
genommen. Für sein großes En-
gagement und jahrelange Treue
zur Chorgemeinschaft wurde er

nun von den beiden Vorsitzenden
des Geistinger Männerchores,
Markus Linten und Andreas Eul,
geehrt.
Neben einer Urkunde überreich-
ten die Vorsitzenden ein Ge-
schenkpaket mit diversen Delika-
tessen sowie einen Blumenstrauß
für Ehefrau Käthe.
Theo Raderschadt ist mit seinen
knapp 92 Jahren auch als inakti-
ves Mitglied mit dem Männerchor
eng verbunden, zumal sein Bruder
Josef weiterhin als aktiver Sänger
dem Chor zur Verfügung steht und
bereits auf 60 Jahre Mitgliedschaft
zurückblicken kann.

Der 1. Vorsitzende des MCGeistingen 1874 überreicht dem Jubilar dieDer 1. Vorsitzende des MCGeistingen 1874 überreicht dem Jubilar dieDer 1. Vorsitzende des MCGeistingen 1874 überreicht dem Jubilar dieDer 1. Vorsitzende des MCGeistingen 1874 überreicht dem Jubilar dieDer 1. Vorsitzende des MCGeistingen 1874 überreicht dem Jubilar die
Ehrenurkunde. Foto: Andi EulEhrenurkunde. Foto: Andi EulEhrenurkunde. Foto: Andi EulEhrenurkunde. Foto: Andi EulEhrenurkunde. Foto: Andi Eul

staatlich anerkannt staatlich anerkannt
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„Letzte Hilfe“ - Am Ende wissen wie es geht
Hopizverein Lebenskreis e. V. bietet am 9. August wieder einen Kurzkurs an

Chor Living Colours probt den Sommer durch
Familie Landsknecht bietet Probenräume für die Ferienzeit
Viele Chöre haben derzeit Som-
merpause und fiebern schon der
ersten Probe nach den Ferien
entgegen.
Nicht so der Chor Living Colours
aus Hennef-Uckerath.
Die rund 60 Sängerinnen und
Sänger bereiten sich derzeit in-
tensiv auf ein gut einstündiges
Konzert am 9. September in der
evangelischen Stephanuskirche
in Uckerath vor.
„Vier Wochen oder noch mehr
Pause im Vorfeld eines Konzer-
tes kann man sich als Chor ein-
fach nicht leisten“ berichtet
Chorleiter Karsten Rentzsch.
„Natürlich fehlen immer einige
in der Ferienzeit, aber die Haupt-
sache ist, dass mit einem gewis-
sen Stamm einfach weiter an den
Songs gefeilt wird, um eine ge-
wisse Sicherheit zu erreichen“.

Das wöchentliche Probelokal
des Pop- und Gospelchores, die
evangelische Stephanuskirche in
Uckerath, steht in den Sommer-
ferien nicht zur Verfügung.
Daher ist das Ensemble sehr
dankbar, dass die Familie Lands-
knecht (Hotel Landsknecht)
wieder Räumlichkeiten für die
wöchentlichen Proben zur Ver-
fügung stellt.

„Mit Landsknechts pflegen wir
seit vielen Jahren eine sehr
freundschaftliche Beziehung“
erzählt der 35-jährige Dirigent
der Living Colours.
„In den Gebäuden des Hotelbe-
triebes haben wir in der Vergan-
genheit nicht nur tolle Konzerte
mit mehreren hundert Gästen
veranstaltet, sondern treffen
uns auch einmal monatlich zu
unseren gemeinsamen Umtrün-

ken nach der Chorprobe oder zu
unserer jährlichen Weihnachts-
feier. Doch egal ob Probe, Kon-
zert oder gemütlichem Beisam-
mensein, wir fühlen uns im Ho-
tel Landsknecht immer sehr
herzlich aufgenommen.“
Für das kommende, spätestens
übernächste Jahr kann sich der
gemischte Chor auch gut vor-
stellen, wieder konzertant mit
Bandbegleitung im Rosensaal
des Hotel Landsknecht aktiv zu
werden.
Weitere Informationen rund um
die Living Colours inklusive ei-
ner Bildergalerie und Videos des
Chores finden Sie auf der Websi-
te www.livingcolours-uckerath.de

Das Lebensende und das Sterben
macht uns als Mitmenschen oft
hilflos. Der Hospizverein LEBENS-
KREIS e. V. bietet deshalb einen
Kurzkurs zur „Letzten Hilfe“ an.
Im „Letzte Hilfe“-Kurs lernen in-
teressierte Bürger:innen, was sie
für die ihnen Nahestehenden am
Ende des Lebens tun können. Ster-
bebegleitung ist keine Wissen-

schaft, die nicht auch in der Familie
und der Nachbarschaft möglich ist.
Wir möchten Grundwissen an die
Hand geben und ermutigen, sich
Sterbenden zuzuwenden. Denn Zu-
wendung ist das, was wir alle am
Ende des Lebens am meisten brau-
chen. Im Kurs sprechen wir über die
Normalität des Sterbens als Teil des
Lebens. Wir thematisieren mögli-

che Leiden als Teil des Sterbepro-
zesses und wie wir bei der Linde-
rung helfen können. Zudem gehen
wir darauf ein, wie man mit den
schwereren, aber auch den leichte-
ren Stunden umgeht.
Wie auch bei der „Ersten Hilfe“
soll die „Letzte Hilfe“ Wissen zur
humanen Hilfe und Mitmensch-
lichkeit in schwierigen Situatio-

nen vermitteln. Weitere Infos un-
ter: www.letztehilfe.info
Der Kurs ist für Privatpersonen kos-
tenfrei, nach vorheriger Anmeldung.
Ort: Hospizverein LEBENSKREIS e.
V., Kurhausstr. 1, Hennef Termin:
9. August, 16 bis 20 Uhr
Anmeldung: 02242/917037
oder lebenskreis@
hospizverein-hennef.de

Chor Living Colours bedankt sich bei Familie Landsknecht (vorn im Bild).Chor Living Colours bedankt sich bei Familie Landsknecht (vorn im Bild).Chor Living Colours bedankt sich bei Familie Landsknecht (vorn im Bild).Chor Living Colours bedankt sich bei Familie Landsknecht (vorn im Bild).Chor Living Colours bedankt sich bei Familie Landsknecht (vorn im Bild).

Die Chormitglieder ausgelassen beim wöchentlichen UmtrunkDie Chormitglieder ausgelassen beim wöchentlichen UmtrunkDie Chormitglieder ausgelassen beim wöchentlichen UmtrunkDie Chormitglieder ausgelassen beim wöchentlichen UmtrunkDie Chormitglieder ausgelassen beim wöchentlichen Umtrunk
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Tagestour des Kneipp-Verein e. V. am 31. August
Ziel ist die Braunkohleregion

Progressive
Muskelentspannung
bei der AWO Hennef
Ab August Plätze frei

Trauergruppe
für Erwachsene
Unterstützungsangebot
des Hopizvereins Lebenskreis e. V.

Weitere Infos & Termin unter:

        0228-466989 NEUANLAGEN
& NEUBEZÜGE

MARKISEN
FÜR DIE SCHÖNSTE ZEIT ZUHAUSE!

ZUU TOOP-PRREEISSEENN

MMARKKISENN-TÜCCHER & -ANNLAAGGEN

SSUUMMMMMERRR 
SSAALLEE

MARKISEN UND MARKISENTÜCHER, WINTERGARTEN-
BESCHATTUNGEN, GLASDÄCHER, TEXTILE KONFEKTION

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Pützchen
Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9 -13 Uhr · www.franz-aachen.com

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

KURZE 
LIEFERZEITEN!

Liebe Kneippianer*innen,
am 31. August starten wir um 8
Uhr ab Place le Pecq in Hennef,
und um 8.05 Uhr ab Helenenstift
in Geistingen zu einer Tour in die
Braunkohlenregion im Städtedrei-
eck Aachen, Köln, Mönchenglad-
bach. Dies wird die letzte Tour
des alten Teams sein. Es besteht
aber die begründete Hoffnung,
dass der Kneipp-Verein e. V. un-
ter neuer Führung weiter beste-

hen kann, und somit auch weitere
Touren möglich sind.
Geplant ist, dass der Bus um 10
Uhr in Schloss Paffendorf eintrifft,
und von dort aus zu zwei Sehens-
würdigkeiten weiterfährt. Nach
deren Besichtigungen fahren wir
zu einem Brauhaus, wo es um
13.15 Uhr ein Mittagsessen gibt.
Im Anschluss daran gibt es eine
Führung zum Thema „Schlösser
der Region.“

Nach dieser geistigen Ertüchti-
gung und dem Erkennnisgewinn
gibt es Kaffee und Kuchen im Cafe
„Verweilchen“. So gestärkt tre-
ten wir wieder die Heimreise an.
Der Preis für die Fahrt mit obli-
gatorischen Frühstück, mit Mit-

tagessen und Kaffee beträgt für
Mitglieder 50 EuroMitglieder 50 EuroMitglieder 50 EuroMitglieder 50 EuroMitglieder 50 Euro und für Nicht-Nicht-Nicht-Nicht-Nicht-
mitglieder 55 Euro.mitglieder 55 Euro.mitglieder 55 Euro.mitglieder 55 Euro.mitglieder 55 Euro.
Anmeldungen bitte bis 24. August
an Hilde Litterscheid
Tel. 02242-912396 oder
an Helma Hegel Tel. 02242-3676

Im Gymnastikraum der Gesamt-
schule Hennef, Meiersheide 20,
bietet die Arbeiterwohlfahrt Hen-
nef einen Kurs „Progressive Mus-
kelentspannung“ an. Der Kurs fin-
det montags von 18.45 bis 20 Uhr
unter der Leitung einer Entspan-
nungstherapeutin statt. Progres-
sive Muskelentspannung ist ein
Entspannungsverfahren, mit dem
man Gelassenheit, Ruhe und Kon-
zentration erreichen kann. Durch
gezieltes An- und Entspannen ein-

zelner Muskelgruppen erfahren
sie eine wohltuende körperliche
und psychische Entspannung. Die-
ses körperorientierte Verfahren
kann Schlafstörungen, Verdau-
ungsprobleme, Ängste und Stress
lindern oder abbauen. Bitte be-
queme Kleidung, Matte, Decke
und ein kleines Kissen mitbrin-
gen. Nähere Informationen und
Anmeldung bei Susanna Rauch,
Tel.: 02241/9587117 oder E-Mail:
susanna.rauch@t-online.de

Trauern im geschützten RaumTrauern im geschützten RaumTrauern im geschützten RaumTrauern im geschützten RaumTrauern im geschützten Raum

Der Tod nahestehender Menschen
ist wohl der schlimmste Schick-
salsschlag, den man erleben kann.
Wir laden Sie ein, anderen Trau-
ernden zu begegnen und Erfah-
rungen auszutauschen, innezu-
halten, zu trauern und in Gemein-
schaft aufzutanken.

Die Gruppe wird von zwei Trauer-
begleiterinnen geleitet.
Die Gruppe beginnt im August,
donnerstags von 18 bis 21 Uhr.
Ort: Hospizvereins „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1 in Hennef statt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldung unter 02242/917037.
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†

Ev.
Kirchengemeinde
Uckerath -
Stephanuskirche
Sonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. Juli
11 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl - Prädikantin Zimmermann
In den Sommerferien (26. Juni bis
4. August) finden keine Gruppen
und Kreise statt.

Evangelische
Kirchengemeinde
Hennef
Beethovenstr. 44,
Tel. 3202,
www.evangelisch-in-
hennef.de
Samstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. Juli
11 Uhr - Reparatur-Café Mach-
werk am Willy-Brandt-Platz

Sonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. Juli
9.30 Uhr - Gottesdienst Niko Herz-
ner, Pfarrer Wiese am GemZent-
rum
11.15 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl - crossmedial Hans-
Wilhelm Neuhaus, Pfarrer Wiese
am GemZentrum

Montag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. Juli
18 Uhr - Jungbläser
Bläserchorraum
19.30 Uhr - Bläserchor
Bläserchorraum

Dienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. Juli
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(AA) Matthäus-Raum

Mittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. Juli
10 Uhr - Kreativkreis Matthäus-
Raum
12.30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter
02242 / 87 46 25 (AB)
oder E-Mail an
mittagstisch.hennef@ekir.de
Johannes-Saal
19.30 Uhr -
Bläserchor Bläserchorraum
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Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks
Deichstr. 30, Tel. 8 63 18,
www.evangelisch-in-hennef.de
Das Team macht Ferien, in den Sommerferien finden keine Gruppen
statt.

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607
Gottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: „Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef“ statt. Herzliche Einla-
dung dazu.

Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittages-
sen ein. Auch hierzu ist jeder
eingeladen.

Alles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadS
Sollte jemand über den Begriff
„KadS“ stolpern, so geben wir
hier die Auflösung: KadS ist ein
Akronym und steht für die An-
fangsbuchstaben unseres Namens
- nämlich „Kirche an der Sieg“.

KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne
die Telefon-Nummer 02242/9080607
nutzen oder die eMail-Adresse:
info@kircheandersieg.de
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Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-Ost
vom 15. bis 23. Juli (Unsere Website finden Sie unter: www.seelsorgebereich-hennef-ost.de)
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15. Juli: Juli: Juli: Juli: Juli: 14 Uhr - Trauung,
19 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli: 11 Uhr - Hl.
Messe, Stiftungsmesse für Hein-
rich Wagner und die Lebenden und
Verstorbenen der Familien Wag-
ner und Junges.
Mittwoch, 19. Juli:Mittwoch, 19. Juli:Mittwoch, 19. Juli:Mittwoch, 19. Juli:Mittwoch, 19. Juli: 18.30 Uhr -
Hl. Messe, Stiftungsmesse für
Eheleute Heinz und Leni Heiden,
geb. Klein und verstorbene Ange-
hörige.
Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli: 19 Uhr -
Ökumenische Schweigemeditati-
on (Eingang Sakristei).
Freitag, 21. Juli:Freitag, 21. Juli:Freitag, 21. Juli:Freitag, 21. Juli:Freitag, 21. Juli: 8.30 Uhr -
Rosenkranzgebet für den Frieden,
9 Uhr -
Hl. Messe für unsere Kranken.
Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli: 19 Uhr -
Vorabendmesse.

Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli: 11 Uhr -
Hl. Messe.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli: 11 Uhr -
Hl. Messe für Brigitte Kusterer.
Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli: 18.30 Uhr -
Keine Wort-Gottes-Feier!
Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli: 11 Uhr -
Hl. Messe, 18 Uhr -
(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen) Hl. Messe.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15. Juli: Juli: Juli: Juli: Juli: 14 Uhr - Trau-
ung, 17.30 Uhr - Vorabendmesse,
SWA für Hans-Josef Limbach, JG
für Josef Siebigteroth und die Le-
benden und Verstorbenen der
Familien Siebigteroth und Fran-
ken, JG für Marianne Narres, JG
für Alwine Wiedemann, für die
Lebende und Verstorbene der
Familien Limbach und Schneider,
Maria und Heinrich Schmitz, Wil-

helmine und Anton Mülders und
Enkel Markus.
Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli: 9.30 Uhr - Hl.
Messe, JG für Maria Severin, JG
für Josef Sasse, für Rudolf Bram-
bach, 9.30 Uhr - (Wellesberg)- (Wellesberg)- (Wellesberg)- (Wellesberg)- (Wellesberg)
Hl. Messe für Josef und Ursula
Sering.
Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli: 17.25 Uhr -
Rosenkranzandacht in persönli-
chen Anliegen, für den Frieden in
der Welt und für das Leben, 18
Uhr - Abendmesse, Stiftungsmes-
se für die Verstorbenen der Fami-
lien Klein, Harst und Körfer.
Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli:Donnerstag, 20. Juli: 18 Uhr -----
(Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf) Keine Messe!
Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli: 17.30 Uhr - Hl.
Messe, JG für Heinz-Josef Hatter-
scheid, Hülscheid, für Marlies Lo-
sem und Hans-Josef Knipp seitens
der Seniorengruppe.

Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli: 9.30 Uhr -
Hl. Messe, SWA für Marlies Lo-
sem, JG für Wilhelm und Anna El-
lingen und Gedenken für Willi El-
lingen, JG für Helene und Panta-
leon Schmitz, für Eheleute Josef
und Maria Schumacher, Christine
Buchholz und verstorbene Ange-
hörige, Lebende und Verstorbene
der Familien Züllich und Schwam-
born, Dankmesse anlässlich der
Eisernen Hochzeit von Adolf und
Rosemarie Züllich,
9.30 Uhr - (Wellesberg)- (Wellesberg)- (Wellesberg)- (Wellesberg)- (Wellesberg)
Hl. Messe,
18 Uhr - (Süchterscheid)- (Süchterscheid)- (Süchterscheid)- (Süchterscheid)- (Süchterscheid)
Wort-Gottes-Feier.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 15. Juli:Samstag, 15. Juli:Samstag, 15. Juli:Samstag, 15. Juli:Samstag, 15. Juli: 17.30 Uhr - Hl.
Messe, SWA für Alfons Fischer, 6.
JG für Anni Hartmann und für die
Verstorbenen der Familien Hart-
mann und Babel, Josef Fuchs, Ka-
tharina Kölschbach, Xaver und
Doris Maile.
Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli: 9.30 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)
Wort-Gottes-Feier.
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Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
14 Uhr - Dankandacht
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
14.30 Uhr - Tauffeier
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe
Montag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. Juli
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. Juli

St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
9 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 20. JuliDonnerstag, 20. JuliDonnerstag, 20. JuliDonnerstag, 20. JuliDonnerstag, 20. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
18.30 Uhr - Vesper anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas

17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
Freitag, 21. JuliFreitag, 21. JuliFreitag, 21. JuliFreitag, 21. JuliFreitag, 21. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 - Uhr Hl. Messe
Samstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael

Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli: 9 Uhr - (Bröl)- (Bröl)- (Bröl)- (Bröl)- (Bröl)
Hl. Messe.
Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli:Samstag, 22. Juli: 17.30 Uhr -
Hl. Messe, 1. JG für Karl-Heinz
Schmitt.

Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli:Sonntag, 16. Juli: 9.45 Uhr -
Hl. Messe
für Eheleute Josef Breuer.

Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli:Dienstag, 18. Juli: 9 Uhr -
Keine Messe!
Mittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. Juli 18 Uhr -
Keine Messe!
Freitag, 21. Juli:Freitag, 21. Juli:Freitag, 21. Juli:Freitag, 21. Juli:Freitag, 21. Juli: 8 Uhr -

Hl. Messe, anschließend Beichtge-
legenheit (Pfarrvikar Lubomierski).
Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli:Sonntag, 23. Juli: 9.45 Uhr -
Hl. Messe für Eheleute Franz
Steinhauer und Tochter Margret.

16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
18.30 Uhr -
Vorabendmesse
Sonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. Juli
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
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4 Gründe für eine Sterbegeldversicherung
Beschäftigen sich Menschen anlässlich der Pandemie stärker mit dem eigenen Tod?
Und ist es sinnvoll, finanziell vorzusorgen? 4 Gründe sprechen dafür.
Seit Beginn der Corona-Pandemie
sind die Themen Tod, Sterben und
Intensivmedizin tagtäglich in den
Medien und im Bewusstsein der
Menschen präsent. Aber setzt man
sich deshalb auch verstärkt mit
dem eigenen Tod auseinander?
Und ist es sinnvoll, rechtzeitig fi-
nanzielle Vorsorge zu treffen,
etwa mit einer Sterbegeldversi-
cherung? Hier sind 4 Gründe, die
dafürsprechen.
1. Kosten von Bestattung und1. Kosten von Bestattung und1. Kosten von Bestattung und1. Kosten von Bestattung und1. Kosten von Bestattung und
TTTTTrrrrrauerfeier werden unterschätztauerfeier werden unterschätztauerfeier werden unterschätztauerfeier werden unterschätztauerfeier werden unterschätzt
In einer aktuellen YouGov-Umfra-
ge schätzte ein Drittel der Be-
fragten die Kosten für Bestattung
und Trauerfeier auf 3.000 bis
5.000 Euro. Tatsächlich liegen die
durchschnittlichen Kosten bei
6.000 bis 8.000 Euro, in vielen
deutschen Regionen sogar deut-
lich darüber. Sehr viele Familien
können eine solche Summe nicht
aus dem Ersparten stemmen. Mit
dem Abschluss einer Sterbegeld-
versicherung kann man seine
Liebsten effektiv finanziell entlas-

ten. Infos und Hilfestellung leistet
beispielsweise der Abschiedspla-
ner unter https://dela.de/planer.
Tipp: Bei einer Bestattungsvorsor-
ge ist es wichtig, dass die benötig-
te Summe sofort und in voller Höhe
zur Verfügung steht, ganz gleich
wann der Todesfall eintritt.
2.2.2.2.2. Über den letzten  Über den letzten  Über den letzten  Über den letzten  Über den letzten WWWWWeg selbsteg selbsteg selbsteg selbsteg selbst
bestimmenbestimmenbestimmenbestimmenbestimmen
Erd-, See-, Baumbestattung oder
Urnenbeisetzung. Die Gestaltung
der Trauerfeier, die Musik, die
Auswahl des Sarges oder der
Urne. Wer mit einer Sterbegeld-
versicherung finanziell vorsorgt,
kann die Details des letzten We-
ges schon zu Lebzeiten selbst fest-
legen und muss sich um die Kos-
ten keine Gedanken machen. Die
Angehörigen wiederum müssen
nicht rätseln, wie der oder die
Verstorbene sich den Abschied
wohl gewünscht hätten und was
das alles kostet. Die YouGov-Um-
frage ergab, dass nur knapp die
Hälfte der Befragten, die sich
schon einmal mit dem eigenen
Tod befasst haben, genauere Vor-
stellungen von ihrem letzten Weg
entwickelt hatten.

3.3.3.3.3. Die  Die  Die  Die  Die Angehörigen werden nachAngehörigen werden nachAngehörigen werden nachAngehörigen werden nachAngehörigen werden nach
dem Sterbefall entlastetdem Sterbefall entlastetdem Sterbefall entlastetdem Sterbefall entlastetdem Sterbefall entlastet
Viele Angelegenheiten müssen
direkt nach dem Sterbefall von
den Angehörigen erledigt werden:
Behörden, Banken und Versiche-
rungen sind zu informieren, Trau-
erkarten müssen an Verwandte
und Freunde geschrieben werden,
das Suchen der Adressen kann
mühevoll sein. Eine Sterbegeld-
versicherung schließt je nach An-
bieter Zusatzleistungen wie die
Organisation von Traueranzeigen,
Bestattung und Trauerfeier über
die Nachlassregelung und Haus-
haltsauflösung bis hin zur psycho-
logischen Erstbetreuung der Hin-
terbliebenen ein.
4.4.4.4.4.     Wichtige FWichtige FWichtige FWichtige FWichtige Frrrrragen selbst undagen selbst undagen selbst undagen selbst undagen selbst und
rechtzeitig klärenrechtzeitig klärenrechtzeitig klärenrechtzeitig klärenrechtzeitig klären
Nicht nur im Sterbefall kann man
seine Liebsten entlasten. Auch,
wenn man beispielsweise schwer
erkranken sollte, sind Vorsorge-
dokumente wichtig.
Anbieter von Sterbegeldversi-
cherungen stellen dafür Check-
listen zum Download bereit.
Mit ihnen kann man wichtige
gesundheitliche, wirtschaftliche

Wer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seine Angehörigen.Wer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seine Angehörigen.Wer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seine Angehörigen.Wer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seine Angehörigen.Wer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seine Angehörigen.
Foto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/wundervisualsFoto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/wundervisualsFoto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/wundervisualsFoto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/wundervisualsFoto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/wundervisuals
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und rechtliche Themen klären
und festlegen.
Etwa die Frage, wer über finanzi-
elle Angelegenheiten entscheiden
soll oder welche medizinische Be-
handlung gewünscht ist, wenn je-
mand selbst nicht mehr in der Lage
ist, darüber zu urteilen.
Checklisten und Vorlagen für Vor-
sorgedokumente gibt es
beispielsweise unter https://dela.de/
service-ratgeber. (djd)

Familien sollten wichtige gesund-Familien sollten wichtige gesund-Familien sollten wichtige gesund-Familien sollten wichtige gesund-Familien sollten wichtige gesund-
heitliche, finanzielle und rechtli-heitliche, finanzielle und rechtli-heitliche, finanzielle und rechtli-heitliche, finanzielle und rechtli-heitliche, finanzielle und rechtli-
che Themen rechtzeitig klären.che Themen rechtzeitig klären.che Themen rechtzeitig klären.che Themen rechtzeitig klären.che Themen rechtzeitig klären.
Foto: djd/DELA Lebensversicherun-Foto: djd/DELA Lebensversicherun-Foto: djd/DELA Lebensversicherun-Foto: djd/DELA Lebensversicherun-Foto: djd/DELA Lebensversicherun-
gen/Getty Images/Geber86gen/Getty Images/Geber86gen/Getty Images/Geber86gen/Getty Images/Geber86gen/Getty Images/Geber86
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Seit 1982 Partnerschaft mit Suzuki. 1987 Ausstellung auf dem Wilhelm-Hamacher-Platz in Troisdorf-Mitte.Seit 1982 Partnerschaft mit Suzuki. 1987 Ausstellung auf dem Wilhelm-Hamacher-Platz in Troisdorf-Mitte.Seit 1982 Partnerschaft mit Suzuki. 1987 Ausstellung auf dem Wilhelm-Hamacher-Platz in Troisdorf-Mitte.Seit 1982 Partnerschaft mit Suzuki. 1987 Ausstellung auf dem Wilhelm-Hamacher-Platz in Troisdorf-Mitte.Seit 1982 Partnerschaft mit Suzuki. 1987 Ausstellung auf dem Wilhelm-Hamacher-Platz in Troisdorf-Mitte.

Anzeige

Von der kleinen Tankstelle zum überregionalen Fachbetrieb:
Mit dem Autohaus Heubach geht eine 60 Jahre lange

Troisdorfer Erfolgsgeschichte zu Ende

Troisdorf, Juli 2023. Am 30.9.2023
schließt das Autohaus Heubach
für immer seine Werkstatt-Tore.
Damit geht ein Stück Troisdorfer
Stadtgeschichte zu Ende. Das
1963 gegründete Unternehmen
mit Sitz in Friedrich-Wilhelms-
Hütte ist in zweiter Generation
in Familienhand. Durch ein Ge-
mälde des Künstlers Josef Hawle
und als Fachbetrieb mit umfas-
sendem Angebot wurde es über
die Grenzen Troisdorfs hinaus be-
kannt. Am 16.9.2023 bedanken
sich die Inhaber Helmi Daun und
Günter Heubach mit einer Ab-
schiedsfeier bei Kunden, Ge-

Die Tankstelle nach der Fertigstellung 1963.Die Tankstelle nach der Fertigstellung 1963.Die Tankstelle nach der Fertigstellung 1963.Die Tankstelle nach der Fertigstellung 1963.Die Tankstelle nach der Fertigstellung 1963.

schäftspartnern, Freunden, Nach-
barn und Wegbegleitern für ihre
Treue und die gemeinsame Zeit.
„60 Jahre lang waren Werkstatt und
Autohaus unsere Arbeit und unser
Leben“, erklären die Geschwister
Helmi Daun und Günter Heubach
und begründen ihren Entschluss:
„Jetzt möchten wir neue Prioritä-
ten setzen und mehr Zeit für uns
und unsere Familien haben.“
VVVVVon der on der on der on der on der TTTTTankstelle zum Fankstelle zum Fankstelle zum Fankstelle zum Fankstelle zum Fachbe-achbe-achbe-achbe-achbe-
triebtriebtriebtriebtrieb
Helmi Daun und Günter Heubach
haben das Unternehmen in den
90er-Jahren von ihren Eltern über-
nommen und über Jahrzehnte hin-

weg immer weiter aus- und aufge-
baut und modernisiert. Aus der klei-
nen Tankstelle, die Paul und Gertrud
Heubach 1963 auf der Roncallistra-
ße in Friedrich-Wilhelms-Hütte ge-
gründet haben, ist in den sechs Jahr-
zehnten ein überregional bekann-
ter Fachbetrieb geworden.
40 Jahre Suzuki-Partnerschaft40 Jahre Suzuki-Partnerschaft40 Jahre Suzuki-Partnerschaft40 Jahre Suzuki-Partnerschaft40 Jahre Suzuki-Partnerschaft
Weitere wichtige Etappen der Er-
folgsgeschichte sind der Bau der
Autowerkstatt 1978 und die Part-
nerschaft mit Suzuki seit 1982.
Während Helmi Daun sich auf das
Autohaus, die Ausbildung der
Mitarbeiter und die Verwaltung
konzentrierte, kümmerte sich
Günter Heubach, der 1981 den
Kfz-Meisterbrief als Kfz-Elektriker
und Kfz-Mechaniker erlangt hat-
te, um die Werkstatt.
„Wir haben die Arbeit optimal auf-
geteilt, sodass jeder seine Fähig-
keiten einbringen konnte“, erklä-
ren die Geschwister rückblickend.

Gertrud Heubach im Kiosk der Tankstelle Heubach.Gertrud Heubach im Kiosk der Tankstelle Heubach.Gertrud Heubach im Kiosk der Tankstelle Heubach.Gertrud Heubach im Kiosk der Tankstelle Heubach.Gertrud Heubach im Kiosk der Tankstelle Heubach.

Gertrud & Paul HeubachGertrud & Paul HeubachGertrud & Paul HeubachGertrud & Paul HeubachGertrud & Paul Heubach
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Kontinuierliche Innovationen fürKontinuierliche Innovationen fürKontinuierliche Innovationen fürKontinuierliche Innovationen fürKontinuierliche Innovationen für
3.200 Kunden3.200 Kunden3.200 Kunden3.200 Kunden3.200 Kunden
Zu den Meilensteinen gehörten die
Einweihung der großen Ausstellungs-
halle, das Jubiläum der Tankstelle,
der Umbau der Tankstelle und die
Ausstattung mit einem neuen Shop.
Nach der Schließung der Tankstelle
konzentrierten sich die Geschwister
in den Folgejahren auf Autohaus und
Werkstatt, bauten die Ausstellungs-
fläche um und investierten in moder-
ne Geräte für die Werkstatt, um ih-
ren 3.200 Kunden optimalen Service
bieten zu können.
Selbst die Corona-Jahre haben die
Troisdorfer gut überstanden.
Gesellschaftliches Engagement derGesellschaftliches Engagement derGesellschaftliches Engagement derGesellschaftliches Engagement derGesellschaftliches Engagement der
GeschwisterGeschwisterGeschwisterGeschwisterGeschwister
Trotz der Arbeit für das Unterneh-
men engagieren sich die Geschwis-
ter in Vereinen vor Ort. Vor allem
den Karneval unterstützen die
Rheinländer: So stellten sie zum Bei-
spiel den Tollitäten Autos zur Verfü-
gung. 2013 wurde Helmi zur Prinzes-
sin gekürt und führte als Helmi I. die
Hütter Jecken an.
Abschiedsparty zum DankAbschiedsparty zum DankAbschiedsparty zum DankAbschiedsparty zum DankAbschiedsparty zum Dank
Als Dankeschön für die langjährige
Treue laden Helmi Daun und Günter
Heubach alle Kunden, Geschäftspart-
ner, Freunde, Wegbegleiter und Nach-
barn am 16.9.2023 von 10.00 bis
17.00 Uhr zu einer Abschiedsfeier in
die Roncallistraße 92 in Troisdorf /
Friedrich-Wilhelms-Hütte ein. Bei le-
ckeren Getränken und einem klei-
nen Imbiss können die Besucher ge-
meinsam mit den Geschwistern von
alten und neuen Zeiten erzählen.
Nostalgiker, Bastler und Schnäpp-
chenjäger sollten sich den 30.9.2023
vormerken. An dem Tag laden Helmi
Daun und Günter Heubach von 10
bis 17 Uhr zu einem Werkstatt-Floh-
markt ein. Dann haben alle die ein-
malige Chance, alte Werbe-Schätz-
chen, Deko-Artikel und praktische
Werkzeuge zu erwerben.

Helmi Daun und Günter Heubach laden zum Abschied ein und freuenHelmi Daun und Günter Heubach laden zum Abschied ein und freuenHelmi Daun und Günter Heubach laden zum Abschied ein und freuenHelmi Daun und Günter Heubach laden zum Abschied ein und freuenHelmi Daun und Günter Heubach laden zum Abschied ein und freuen
sich auf neue Aufgaben.sich auf neue Aufgaben.sich auf neue Aufgaben.sich auf neue Aufgaben.sich auf neue Aufgaben.

Die Tankstelle im Jahr 1984.Die Tankstelle im Jahr 1984.Die Tankstelle im Jahr 1984.Die Tankstelle im Jahr 1984.Die Tankstelle im Jahr 1984.

Auszeichnung von Suzuki im Jahr 2013.Auszeichnung von Suzuki im Jahr 2013.Auszeichnung von Suzuki im Jahr 2013.Auszeichnung von Suzuki im Jahr 2013.Auszeichnung von Suzuki im Jahr 2013.

Autohaus Heubach 2023.Autohaus Heubach 2023.Autohaus Heubach 2023.Autohaus Heubach 2023.Autohaus Heubach 2023.



Stadtecho Hennef – 14. Juli 2023 – Woche 28 – www.stadtecho-hennef.de28

FC Hennef 05 ehrte Vereinsjubilare
75 Jahre - 60 Jahre - 50 Jahre - 40 Jahre - 25 Jahre Treue zum Verein

Clemens Wirtz (l.), Jubilar „Hacki“ Herkenhöhner (m.) und Norbert Maibaum.Clemens Wirtz (l.), Jubilar „Hacki“ Herkenhöhner (m.) und Norbert Maibaum.Clemens Wirtz (l.), Jubilar „Hacki“ Herkenhöhner (m.) und Norbert Maibaum.Clemens Wirtz (l.), Jubilar „Hacki“ Herkenhöhner (m.) und Norbert Maibaum.Clemens Wirtz (l.), Jubilar „Hacki“ Herkenhöhner (m.) und Norbert Maibaum. Clemens Wirtz (l), Norbert Maibaum (m.) und Dirk Hager (r.)Clemens Wirtz (l), Norbert Maibaum (m.) und Dirk Hager (r.)Clemens Wirtz (l), Norbert Maibaum (m.) und Dirk Hager (r.)Clemens Wirtz (l), Norbert Maibaum (m.) und Dirk Hager (r.)Clemens Wirtz (l), Norbert Maibaum (m.) und Dirk Hager (r.)

(noma) Auf der diesjährigen Jah-
reshauptversammlung wurden
u.a. treue Mitglieder durch Präsi-
dent Clemens Wirtz und dem Mit-
gliederbetreuer Norbert Maibaum
geehrt. Insgesamt kamen die dies-
jährigen Vereinsjubilare auf 545
Jahre.
Von den 12 Jubilaren konnten aus
unterschiedlichen Gründen nur
sechs erscheinen. Den nicht an-
wesenden Jubilaren werden/wur-
den zwischenzeitlich die Ehrungs-
urkunden überreicht.
75 Jahre75 Jahre75 Jahre75 Jahre75 Jahre lang hält Heinz „Hacki“
HerkHerkHerkHerkHerkenhöhnersenhöhnersenhöhnersenhöhnersenhöhners Treue. Mit seinen
87 Jahren versäumt er kein Heim-
spiel unserer MRL-Mannschaft.
60 Jahre60 Jahre60 Jahre60 Jahre60 Jahre ist Rolf MüllerMüllerMüllerMüllerMüller (befand
sich zum Zeitpunkt der Ehrung in
Urlaub) bereits im Verein. Lange
Jahre als Fußballer und heute
noch aktiver Hobbyradfahrer.
50 J50 J50 J50 J50 Jahreahreahreahreahre dabei sind der Ex-TuRa-
Vorsitzende Herbert KarstenKarstenKarstenKarstenKarsten, der
langjährige Mannschaftsbetreuer;
Dieter ObstObstObstObstObst über viele Jahre lang
Mannschaftsbetreuer und Vor-
standsmitglied; Günter „Prittes“
Prittmann,Prittmann,Prittmann,Prittmann,Prittmann, er war Jugendleiter,
Spieler in „TuRa“-Mannschaf-
ten und wenn es seine Gesund-
heit zulässt Besucher der Heim-
spiele unserer „Ersten“; Peter

WroWroWroWroWroblewski,blewski,blewski,blewski,blewski, langjähriger Betreu-
er der damaligen 1. Mannschaft
des FC Geistingen und bekannt
auch als Tranzpartner „Löffelchen“
der „Hennefer Stadtsoldaten“.
40 Jahre40 Jahre40 Jahre40 Jahre40 Jahre die vier Mitglieder:
Andreas BeckBeckBeckBeckBeckererererer. Spielte von der
Jugend bis zu den „Alten Herren“,
erst bei der TuRa, dann beim
FCH05. Als selbstständiger Unter-
nehmer ist er u.a. für den Druck
unseres Stadionheft (erscheint zu
jeden Heimspiel) verantwortlich.
Heiko BoostBoostBoostBoostBoost. Leidenschaftlicher
Karnevalist bei der „Großen Geis-
tinger KG“ und Fan und ständiger
Besucher bei den Spielen unserer
MRL-Mannschaft. Andere - auch
wichtige Gründe - zwangen ihn
zur Absage der Ehrung.
Peter LeisenLeisenLeisenLeisenLeisen. Krankheitsbedingt
konnte er bei der Ehrung nicht
anwesend sein. War nie aktiver
Fußballer. Aber sein Herz schlägt
für den FCH05.
Helmut MuderMuderMuderMuderMuder..... Spiele aktiv in frü-
heren Jahren in Siegburg, bei den
Sportfreunden Hennef und bei den
Hennefer „All Ages“. Zeitüber-
schneidung (Urlaub) war der Grund
seines Nichterscheinen bei der
Ehrung.
25 Jahre25 Jahre25 Jahre25 Jahre25 Jahre
Wegen seiner gesundheitlichen

Verfassung konnte der ehemalige
„FCG“-Vorsitzende und spätere 2.
Vors. des FCH05 Ingo MüggeMüggeMüggeMüggeMügge nicht
erscheinen. Wir wünschen Ingo
alles Gute!
Johannes StrossStrossStrossStrossStross, nie aktiver Fuß-
baller, kam durch seinen Sohn
zum FC Geistingen und sieht sich
als Selbständiger Dachdecker-
meister oft die Heimbegegnun-
gen der „Ersten“ mit voller Lei-
denschaft an.
VerabschiedungVerabschiedungVerabschiedungVerabschiedungVerabschiedung
Im Rahmen der JHV wurde auch
der Sportliche Leiter Dirk HagerHagerHagerHagerHager
mit einer Collage als Dank für sei-
nen unermütlichen Einsatz und vor

allem für die erfolgreichen Arbei-
ten mit großem Applaus verab-
schiedet. In seinen 6 1/2 Jahren
Vereinszugehörigkeit war er - ne-
ben Trainer Sascha Glatzel - der
Garant für die Erringung der MRL-
Meisterschaft der Saison 2022/
2023. Hinzu kamen zwei Erfolge
als MRL-Vizemeister und einmal
der 3. Platz in der Liga. Weiter
stehen auf seiner Vita vier Kreis-
pokalsiege, davon dreimal in Fol-
ge.  Leider konnte der Erfolgstrai-
ner Sascha Glatzel nicht zur Jah-
reshauptversammlung - wegen
anderer persönlichen Termine -
kommen.
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FC Hennef 05 - Der Ball rollt wieder
Mittelrheinligameister nahm das Training auf
(noma) Endlich ist die fußball-
lose Zeit - nicht für die Henne-
fer Fußballer - vorbei.

Der größte Teil der Mannschaf-
ten hat in den letzten Tagen
das Training aufgenommen.
So auch der neuformierte Ka-
der der Mittelrheinliga des
FCH05.
Nach der Begrüßung der Mann-
schaft durch Präsident Clemens
Wirtz und den 1. und 2. Vorsit-
zenden, Martin Gerards und
Roman Merten, fing die erste
Trainingseinheit unter dem
neuen Coach Fatih Özyurt und
dem ebenfalls neuen Sportli-
chen Leiter Jürgen Thomas mit
Läufen zum Warmmachen an.

Dann kam - endlich - der Ball
ins Spiel. Die Verantwortlichen
des Teams konnten sich dann
über die aktuelle Form der Spie-
ler ein ersten Bild machen. Bei-
de waren mit dem was sie sa-
hen durchaus zufrieden.

Nach „nur“ 10 Übungs-/Trainins-
einheiten steht nun an diesem
kommenden Wochenende der
erste Test an. Erwartet wird der
Oberligist FV Engers aus Rhein-
land-Pfalz.

Eine Mannschaft, die in den
letzten Jahren schon einige Vor-
bereitungsspiele gegen die
„City Lions“ bestritten hat.
Anpfiff zu diesem Spiel ist am
Samstagnachmittag um 14 Uhr
im „Anton Klein Sportpark“ auf
dem KuRa-Platz am See.
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U17 des SV Allner-Bödingen gewinnt
Team-Challenge-Wettbewerb beim Europalauf in Hennef
Zum Abschluss einer erfolgreichen
Saison (2. Platz in der Kreis-Leis-
tungsklasse) startete die U17 mit
fast dem gesamten Kader beim
10-km-Europalauf in Hennef. Un-
terstützt wurde das Team durch
unsere 2005er, die kommende
Saison wieder zur Mannschaft in
die U19 stoßen. So konnte man
mit 25 Läufern inklusive Trainer
und Betreuer an den Start gehen.
Bei heißen Temperaturen zeigte
das gesamte Team eine klasse
Leistung. Neben dem Gesamtsieg
in der Team-Challenge-Wertung
konnten auch noch Topplätze in
den Einzelwertungen erreicht
werden:
Laura: 1. Platz weibliche JugendLaura: 1. Platz weibliche JugendLaura: 1. Platz weibliche JugendLaura: 1. Platz weibliche JugendLaura: 1. Platz weibliche Jugend
U18U18U18U18U18
Jan und Hendrik: 1. und 2. PlatzJan und Hendrik: 1. und 2. PlatzJan und Hendrik: 1. und 2. PlatzJan und Hendrik: 1. und 2. PlatzJan und Hendrik: 1. und 2. Platz
männliche Jugend U18männliche Jugend U18männliche Jugend U18männliche Jugend U18männliche Jugend U18
Im Anschluss ging es dann für alle
zum wohlverdienten Abschluss-
grillen nach Lauthausen, wo man
den Tag und eine großartige Sai-
son gemeinsam gemütlich aus-
klingen ließ.
Alexander Rieck

Sportabzeichen auch während der Sommerferien
StadtSportVerband Hennef e. V.
Unter dem Motto ‚Sei richtig fit!
Mach dein Sportabzeichen‘ steht
die Saison 2023.
Seit der Eröffnung im März haben
bisher 150 Teilnehmer*Innen er-
folgreich das Deutsche Sportab-

zeichen in Hennef abgelegt. Das
15-köpfige Prüferteam um Hans-
Godehard Bowien (Sportabzei-
chenbeauftragter) freut sich sehr
über den guten Zuspruch.
„Zum Teil kommen sogar Sportler
aus dem Vorjahr aus Bonn ange-
reist, weil es ihnen in Hennef so
gut gefallen hat“, sagt er.
In den Sommerferien können Ab-
nahmetermine aller zwei Wochen
angeboten werden, die auch nur
zum Trainieren oder Verbessern
der eigenen Leistungen genutzt
werden können. Für die Teilnah-
me an einem der Termine ist eine
Anmeldung erforderlich.
Die Anmeldung erfolgt in der lau-
fenden Woche bis Mittwocha-
bend 20 Uhr unter Angabe von
Name, Vorname und Benennung
der abzulegenden Disziplinen per
E-Mail an:
sportabzeichen.hennef@web.de.
Folgende Termine können bis
Ende August in den Kategorien
Leichtathletik, Schwimmen und
Radfahren angeboten werden.

Foto: PrivatFoto: PrivatFoto: PrivatFoto: PrivatFoto: Privat

Sportabzeichen-Prüfer Bert Reichl (Mitte)Sportabzeichen-Prüfer Bert Reichl (Mitte)Sportabzeichen-Prüfer Bert Reichl (Mitte)Sportabzeichen-Prüfer Bert Reichl (Mitte)Sportabzeichen-Prüfer Bert Reichl (Mitte)
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Leichtathletik: 21. Juli, 4., 11., 18.,
25. August, 16.45 Uhr,
Anton-Klein-Sportpark Hennef
Schwimmen: 10. August, 16.15 bis
17.45 Uhr Schwimmhalle Sport-
schule Hennef
Radfahren: 13. August, 8.30 Uhr,
Versuchsgut Wiesengut Hennef
und 27. August, 8 Uhr,
Allner Siegbrücke

Teilnehmer kurz vor dem 3000m LaufTeilnehmer kurz vor dem 3000m LaufTeilnehmer kurz vor dem 3000m LaufTeilnehmer kurz vor dem 3000m LaufTeilnehmer kurz vor dem 3000m Lauf

Teilnehmer beim AufwämenTeilnehmer beim AufwämenTeilnehmer beim AufwämenTeilnehmer beim AufwämenTeilnehmer beim Aufwämen
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Ehepaar Großmann
von TRI POWER beim Challenge Roth
Jörn Großmann starker Vierter in der AK 55

Challenge Walchsee Kaiserwinkl
Hennefer Jan Stratmann auf dem Podium

Beim Challenge in Roth, der be-
liebtesten Langdistanz (3,8 S,
180 R, 42 L) der Welt mit über
3.000 Teilnehmern waren mit
Carmen und Jörn Großmann
zwei TRI POWER Sportler dabei.

Jörn benötigte nur 10 Std. 9
min für die lange Wettkampfs-
trecke und wurde damit mit
Platz 4 von über 250 Startern

Walchsee: Der Hennefer Triathlon-
profi Jan Stratmann zeigte sich bei
dem Tiroler Kultereignis stark in
Form. Bei der bergigen Mitteldis-
tanz (1,9 km Schwimmen, 90 km
Rad mit 1.000 HM, und 21 km Lauf
um den See) musste der WM-13.
(Utah 2022) nur dem Lokalmata-
dor Frederic Funk (WM-Vierter) und
dem in der Challenge-Wertung füh-
renden Tom Bishop (GB) den Vor-
tritt lassen. Seine Zeit; 3:44:23,
knapp 3 min hinter dem Sieger.
Insgesamt nahmen wieder über
1.000 Athleten die Herausforde-
rung in den Bergen Tirols an.(bf)

Die Sieger am Walchse vlnr.: Tom Bishop, Fred Funk und Jan StratmannDie Sieger am Walchse vlnr.: Tom Bishop, Fred Funk und Jan StratmannDie Sieger am Walchse vlnr.: Tom Bishop, Fred Funk und Jan StratmannDie Sieger am Walchse vlnr.: Tom Bishop, Fred Funk und Jan StratmannDie Sieger am Walchse vlnr.: Tom Bishop, Fred Funk und Jan Stratmann

seiner Altersklasse belohnt. Et-
was länger brauchte bei den
klimatisch schwierigen Bedin-

JJJJJörn Großmann beim abschließenden Marathon am Rheni-Main-örn Großmann beim abschließenden Marathon am Rheni-Main-örn Großmann beim abschließenden Marathon am Rheni-Main-örn Großmann beim abschließenden Marathon am Rheni-Main-örn Großmann beim abschließenden Marathon am Rheni-Main-
Donau KanalDonau KanalDonau KanalDonau KanalDonau Kanal

gungen seine Frau Carmen: 13
Std. 38 min und Platz 41 in der
AK50 (bf)
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Laufen
im Sommer
Kreissportamt
gibt Tipps
Sport an der frischen Luft macht
doppelt Spaß - doch ab gewissen
Temperaturen sollte man sein Trai-
ning anpassen. Das Kreissportamt
gibt Tipps, wie Sie auch bei som-
merlichem Wetter ihr Lauftraining
absolvieren können:
• Passen Sie Laufstrecke und

Trainingstempo den gestiege-
nen Temperaturen an! Schon
ab 20 Grad Celsius sollten Sie
weniger und langsamer lau-
fen. Orientieren Sie sich beim
Training an Ihrer Herzfrequenz.

• Laufen Sie morgens oder
abends. Dann sind nicht nur
die Temperaturen, sondern
auch UV- und Ozonbelastung
geringer.

• Bevorzugen Sie schattige Tou-
ren - Waldwege sind für das
Sommertraining ideal.

• Sorgen Sie für ausreichende
Flüssigkeitszufuhr! Bedingt
durch die hohen Temperatu-
ren verliert der Körper viel

Wasser, denn er muss deut-
lich mehr Schweiß absondern,
um sich selbst abzukühlen.
Auch viele Mineralstoffe ge-
hen auf diese Weise verlo-
ren. Ihr Sportgetränk - ideal
sind Mineralwasser, Saft-
schorlen oder ungesüßte
Tees - sollte daher reich an

Natrium und Magnesium sein.
• Tragen Sie Funktionsbeklei-

dung - die ist leicht und luftig,
trocknet schnell und transpor-
tiert den Schweiß optimal vom
Körper weg.

• Bei jedem Wetter sollten Läu-
ferinnen und Läufer auf quali-
tativ hochwertiges Schuh-

werk achten, denn sie sind
beim Laufen das wichtigste
Zubehör.

Weitere Informationen erhalten
Sie beim Sportamt des Rhein-
Sieg-Kreises unter
sportamt@rhein-sieg-kreis.de
oder beim KreisSportBund Rhein-
Sieg e.V. unter 02241/69060.

Spenden für Hinterbliebene der Feuerwehrleute
JugendInterKult e. V. Sankt Augustin
Der tragische Tod zweier Angehöri-
ger der freiwilligen Feuerwehr bei
ihrem Einsatz am 18 Juni bei einem
Großbrand in Niederpleis hat die
Menschen bundesweit erschüttert.
Bundesinnenministerin Faeser, Mi-
nisterpräsident Wüst, Bürgermeis-
ter Leitterstorf und viele andere Po-
litiker/-innen haben ihre Bestürzung
und Betroffenheit bereits zum Aus-
druck gebracht. „Als Retter gekom-

men, als Engel gegangen“, postete
die Feuerwehr Kirchheimbolanden
zu Recht nach diesem tragischen
Ereignis. Als ortsansässiger Verein
JugendInterKult e. V. (JIK) möch-
ten wir mit diesem Spendenaufruf
an Sie appellieren, deren Hinter-
bliebene (darunter eine schwan-
gere Frau mit 2 Kindern) zumindest
finanziell zu unterstützen.
Ferner organisieren wir neben

zweiseitigen Jugendbegegnungen
mit Bethlehem noch viele weitere
Spendenaktionen (Ukraine-, Afri-
ka-, Afghanistan-, Palästina-, In-
dien-Hilfe, Straßenkinder Kolum-
bien, Geflüchtete in Istanbul, SOS-
Kinderdörfer in Jordanien etc.).
Bankverbindung: JugendInterKult
e. V., Volksbank Köln/Bonn, BIC
GENODED1BRS, IBAN DE09 3806
0186 0704 8870 19, Stichwort z.B.

„Hinterbliebene der Feuerwehr-
leute“. Alle Spenden an JIK sind
steuerlich uneingeschränkt absetz-
bar. Das Finanzamt erkennt Spen-
den bis 300 Euro ohne Spendenbe-
scheinigung an. Wenn Sie Ihre An-
schrift angeben, erhalten Sie ab
100 Euro auch eine Spendenbe-
scheinigung. Weitere Infos bei
Gregor Schröder (0163 6335535)
und www.jugendinterkult.de.
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Nicht auf Sand bauen
So sichere
ich meine Immobilienfinanzierung richtig ab

Egal, ob großzügige Villa oder Tiny
House: Die meisten Menschen müs-
sen ihr Eigenheim zu einem großen
Teil und oftmals über einen langen
Zeitraum fremdfinanzieren. Bezahlt
werden Zins und Tilgung in der Re-
gel aus dem Arbeitseinkommen.
Aber nur die wenigsten machen sich
Gedanken darüber, was passiert,
wenn man aus gesundheitlichen
Gründen nicht mehr arbeiten kann.
Die finanzierende Bank wird auf der
zuverlässigen Erfüllung des Kredit-
vertrags bestehen. Wenn der Kredit
nicht mehr bedient werden kann,
muss das Haus im schlimmsten Fall
verkauft werden oder wird von der
Bank zwangsversteigert. Mit wel-
chen Versicherungen kann man die-
sen Worst Case verhindern und den
Kredit absichern?
Versicherung hängt von den Rückla-Versicherung hängt von den Rückla-Versicherung hängt von den Rückla-Versicherung hängt von den Rückla-Versicherung hängt von den Rückla-
gen abgen abgen abgen abgen ab
Wer jeden Monat sein komplettes
Arbeitseinkommen aufbraucht, be-
nötigt schon bei relativ kurz dauern-
den Einkommensausfällen eine Ver-
sicherung. „Da wäre ein privates
Krankentagegeld das Mittel der
Wahl. Es leistet bereits dann, wenn
die Lohnfortzahlung durch den Ar-
beitgeber nach sechs Wochen weg-
fällt“, erklärt Philip Wenzel, Chefre-
dakteur des Informationsportals
Worksurance.de. Wer dagegen 4,5
Monatsgehälter auf der hohen Kan-
te habe, könne sich diese Versiche-
rung sparen, weil er die Lücke zwi-
schen Krankengeld und Einkommen
für 18 Monate selbst schließen kön-
ne. Nach eineinhalb Jahren be-

kommt ein Angestellter kein Kran-
kengeld mehr, sondern eine Erwerbs-
minderungsrente.
„Es ist schwer genug, diese Leistung
zu bekommen. Aber selbst wenn man
sie erhält, reicht sie nicht, um den
gewohnten Lebensstandard zu hal-
ten und vor allem nicht, um einen
Immobilienkredit zu bedienen“, so
Wenzel.
Berufsunfähigkeits- oder Erwerbs-Berufsunfähigkeits- oder Erwerbs-Berufsunfähigkeits- oder Erwerbs-Berufsunfähigkeits- oder Erwerbs-Berufsunfähigkeits- oder Erwerbs-
unfähigkeitsversicherung?unfähigkeitsversicherung?unfähigkeitsversicherung?unfähigkeitsversicherung?unfähigkeitsversicherung?
Hier kommt die Berufsunfähigkeits-
versicherung ins Spiel. Sie leistet
dann, wenn man seinen Beruf für
sechs Monate aus gesundheitlichen
Gründen nur noch zur Hälfte ausü-
ben kann. „Wer über Rücklagen in
Höhe von sechs Monatsgehältern
verfügt und bereit ist, umzuschu-
len, kann eine Immobilienfinanzie-
rung sogar ohne das Geld aus einer
Berufsunfähigkeitsversicherung be-
dienen“, so Wenzel. Ganz anders
die Situation bei jemandem, der
aus gesundheitlichen Gründen kei-
ne drei Stunden in irgendeinem Job
arbeiten kann und bei dem eine
Umschulung nicht mehr sinnvoll
möglich ist: „In diesem Fall würde
die günstigere Erwerbsunfähig-
keitsversicherung einspringen.“
Für alle, die sich dennoch mit einer
Berufsunfähigkeitsversicherung
besser fühlen, aber auch nicht zu
viel zahlen wollen, hat Philip Wen-
zel noch einen Tipp: „Der Beitrag
halbiert sich bei vielen Berufen,
wenn der Schutz nur bis zum Endal-
ter 60 statt bis zum Renteneintritt
mit 67 greift.“ (djd)

Die meisten Menschen müssen ihr Eigenheim zum Großteil fremdfinan-Die meisten Menschen müssen ihr Eigenheim zum Großteil fremdfinan-Die meisten Menschen müssen ihr Eigenheim zum Großteil fremdfinan-Die meisten Menschen müssen ihr Eigenheim zum Großteil fremdfinan-Die meisten Menschen müssen ihr Eigenheim zum Großteil fremdfinan-
zieren und Zins und Tilgung aus dem Arbeitseinkommen bestreiten. Waszieren und Zins und Tilgung aus dem Arbeitseinkommen bestreiten. Waszieren und Zins und Tilgung aus dem Arbeitseinkommen bestreiten. Waszieren und Zins und Tilgung aus dem Arbeitseinkommen bestreiten. Waszieren und Zins und Tilgung aus dem Arbeitseinkommen bestreiten. Was
aber passiert, wenn man aus gesundheitlichen Gründen nicht mehraber passiert, wenn man aus gesundheitlichen Gründen nicht mehraber passiert, wenn man aus gesundheitlichen Gründen nicht mehraber passiert, wenn man aus gesundheitlichen Gründen nicht mehraber passiert, wenn man aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr
arbeiten kann? Foto: djd/Worksurance.de/Getty Images/SolisImagesarbeiten kann? Foto: djd/Worksurance.de/Getty Images/SolisImagesarbeiten kann? Foto: djd/Worksurance.de/Getty Images/SolisImagesarbeiten kann? Foto: djd/Worksurance.de/Getty Images/SolisImagesarbeiten kann? Foto: djd/Worksurance.de/Getty Images/SolisImages
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Holz-Fertighäuser können auch regionaltypisches Design
Kein Fertighaus gleicht dem an-
deren, denn jedes einzelne wird
nach den Wünschen der Baufami-
lie geplant.
Die Gestaltungsmöglichkeiten
dabei sind unzählbar: von der Ar-
chitektur über den Grundriss bis
hin zur Ausstattung wird alles in-
dividuell ausgesucht und entwor-
fen. „Meist werden Musterhäu-
ser der Hersteller oder gerne auch
das Ferienhaus aus dem letzten
Traumurlaub am Meer oder in den
Bergen als Ideengeber für die Haus-
planung herangezogen“, weiß Fa-
bian Tews, Pressesprecher des
Bundesverbandes Deutscher Fer-
tigbau (BDF). „So werten Schwe-
denhäuser, Friesenhäuser, Alpen-
häuser oder auch mediterrane Vil-
len in Holz-Fertigbauweise in ver-
schiedensten Regionen ihre Nach-
barschaft auf.“
Von der typisch falunroten Fassa-
de aus Holz bis hin zu weißen
Sprossenfenstern und einer urge-
mütlichen Innenausstattung lässt
sich das klassische Schwedenhaus
heute in moderner und nachhalti-
ger Holz-Fertigbauweise mit hoch-
gedämmten Wänden und effizien-
ter Haustechnik nachbauen - und
zwar überall in Deutschland, wo
es der Bebauungsplan zulässt.
Gleiches gilt für Friesenhäuser mit
Klinkerfassade und drittem Gie-
bel, für Alpenhäuser mit flach ge-
neigtem Satteldach, weiten Dach-
überständen und Echtholz-Klapp-

läden an den Fenstern sowie für
Fertighaus-Villen nach mediterra-
nem oder gründerzeitlichem Vor-
bild oder auch im Bauhausstil. „Frü-
her wurde Fertighäusern nachge-
sagt, weniger Gestaltungsspiel-
raum zu bieten. Heute sind es ge-
rade Holz-Fertighäuser, die mit ih-
rer Individualität und Exklusivität
in Neubaugebieten oder auch in
nachverdichteten Straßen und
Vierteln optisch sowie technisch
herausstechen“, so Tews.
Wer es dabei besonders extrava-
gant mag oder zuhause einfach
genauso gemütlich wohnen möch-
te wie im letzten Traumurlaub,
kann entweder auf die Erfahrung
der Haushersteller mit regional-
typischer Architektur und Ausstat-
tung zurückgreifen oder auch ganz
eigene Wünsche in die Hauspla-
nung einbringen. „Die Planung
beginnt entweder mit einem vor-
handenen Hausentwurf oder aber
mit dem ersten Strich auf einem
weißen Blatt Papier“, sagt der
Sprecher des Branchenverbandes
BDF, dem rund 50 führende Fertig-
haushersteller angehören.
Die meisten Fertighäuser werden
schlüsselfertig in Auftrag gege-
ben. Das heißt, die Baufamilie hat
im Planungsprozess umso mehr
Bau- und Ausstattungsentschei-
dungen zu treffen. Dafür erhält
sie schon weit vor Baubeginn ein
detailliertes Bild von ihrem indi-
viduellen Traumhaus, von außen

und auch von innen. Die gesamte
Arbeit übernimmt bei einer
schlüsselfertigen Bauausführung
der Haushersteller, die Baufami-
lie braucht nach der Bauabnahme
nur noch einzuziehen.
Das heißt, sie hat während der
Bauphase alle Freiheiten, ihren
Alltag wie gewohnt fortzuführen
und zudem genügend Freizeit, den

Umzug vorzubereiten. „Mit einem
schlüsselfertigen Fertighaus kommt
weniger Stress auf - und ist der
Umzug erst einmal gemeistert,
lässt es sich in einem regional-
typisch inspirierten Holz-Fertig-
haus mindestens so gemütlich
wohnen wie im Urlaub in Schwe-
den oder am Mittelmeer“, ist
Tews überzeugt. (BDF/FT)

Wohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-FertighausWohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-FertighausWohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-FertighausWohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-FertighausWohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-Fertighaus
sicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippertsicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippertsicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippertsicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippertsicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippert
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Sicherheit und Ästhetik im Einklang
mit der richtigen Fenster-Absturzsicherung
Innovative Architektur, lichtdurchflu-
tete Räume und großflächige Fens-
terfronten prägen den modernen
Hausbau. Insbesondere bodentiefe
Fenster sind ästhetische Highlights,
die ein helles und angenehmes
Raumklima schaffen. Bei der Pla-
nung und Installation solcher Fens-
ter spielt jedoch neben der Optik
auch die Sicherheit eine zentrale
Rolle - besonders in den oberen Ge-
schossen. Um Unfälle zu vermeiden
und die Sicherheit aller im Gebäude
befindlichen Personen zu gewährleis-
ten, sind spezielle Maßnahmen zur
Absturzsicherung notwendig.
Für eine effiziente Absturzsicherung
von bodentiefen Fenstern sind be-
sondere Auflagen zu beachten. Die-
se gesetzlichen Vorgaben variieren
von Bundesland zu Bundesland. In
Nordrhein-Westfalen müssen Fens-
terbrüstungen von Flächen mit einer
Absturzhöhe bis zu zwölf Metern
mindestens 80 Zentimeter hoch sein,
ab zwölf Metern mindestens 90 Zen-
timeter. Doch auch im Erdgeschoss
kann eine Absturzsicherung gefor-
dert sein: Schon bei einem Höhen-
unterschied von 50 Zentimetern zwi-
schen Etagenboden und der außen-
liegenden Ebene muss eine Ab-
sturzsicherung eingeplant werden.
Je nach Anforderung ist ein stati-
scher Nachweis, ein Prüfnachweis

Große Fensterfronten in den oberen Stockwerken sind ein Hingucker, müssen aber gut gesichert sein.Große Fensterfronten in den oberen Stockwerken sind ein Hingucker, müssen aber gut gesichert sein.Große Fensterfronten in den oberen Stockwerken sind ein Hingucker, müssen aber gut gesichert sein.Große Fensterfronten in den oberen Stockwerken sind ein Hingucker, müssen aber gut gesichert sein.Große Fensterfronten in den oberen Stockwerken sind ein Hingucker, müssen aber gut gesichert sein.

bzw. ein Verwendbarkeitsnachweis
notwendig. Fensterbau-Experten
helfen dabei, bei den verschiede-
nen Vorschriften nicht die Orien-
tierung zu verlieren und garantie-
ren einen professionellen Einbau.
Denn neben dem souveränen Über-
blick über die geltenden Vorgaben
erfordert die Absturzsicherung bei

bodentiefen Fenstern auch eine fun-
dierte fachliche Expertise. „Unsere
erfahrenen Fachmonteure sorgen
nicht nur für eine sichere und norm-
gerechte Installation, sondern be-
rücksichtigen auch die individuellen
Anforderungen der jeweiligen Ge-
bäudefassade“, erklärt Frank Alefel-
der, Geschäftsführer der ROLF Fens-
terbau GmbH in Hennef-Uckerath.
„Wir sind uns der Verantwortung
bewusst, stabile und zuverlässige
Absicherungen zu montieren. Nach
getaner Arbeit bestätigen unsere
Fachleute durch ihre Unterschrift,
dass das richtige und zugelassene
Befestigungssystem verbaut wurde.“
Zur Umsetzung einer vorschriftsmä-
ßigen Absturzsicherung stehen ver-
schiedene Möglichkeiten zur Aus-
wahl. „Eine beliebte Option ist der
französische Balkon“, weiß Frank
Alefelder. Dabei handelt es sich um
ein Geländer aus Metall, das an der
Fassade angebracht wird und ein
freies Raumgefühl schafft. „Eine ähn-
liche Alternative ist der sogenannte
Klopfbalkon. Ursprünglich wurde er
verwendet, um Teppiche aus oberen
Stockwerken auszuklopfen. Er ist
zwar begehbar, der Platz ist jedoch
so beschränkt, dass er gerade dazu
ausreicht, frische Luft zu schnappen.“
Wer eine unauffälligere Variante vor-
zieht, kann eine geschlossene Glas-

platte einbauen lassen, die sich har-
monisch in das Erscheinungsbild des
Gebäudes einfügt und viel Tages-
licht hereinlässt.
Das Angebot an verfügbaren Lösun-
gen und Designs ist groß. „Für wel-
che Variante man sich auch entschei-
det - sie sollte immer von Fachleu-
ten installiert werden, da Sicherun-
gen der Marke Eigenbau gegen das
geltende Baurecht verstoßen“, rät
Frank Alefelder. Das Team von ROLF
Fensterbau begleitet die Sicherung
Ihrer Fenster von der individuellen
Beratung über die fachgerechte
Montage bis zur abschließenden Prü-
fung. Der Geschäftsführer betont:
„Wir setzen auf innovative Lösun-
gen, die Sicherheit und Ästhetik
harmonisch vereinen.
Unsere Experten sind stets auf dem
neuesten Stand der Technik und be-
raten Sie gerne zu den aktuellen
Trends.“ Wenn Sie mehr über die
kompetente Absturzsicherung bei
bodentiefen Fenstern von ROLF
Fensterbau erfahren möchten, be-
suchen Sie gerne unsere Website
unter www.rolf-fensterbau.de
<http://www.rolf-fensterbau.de>.
Dort finden Sie nicht nur wissens-
werte Informationen zum Thema
Fenster und Türen, sondern kön-
nen auch einen unverbindlichen
Beratungstermin vereinbaren.
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Die heimische Welt
etwas bunter machen
Mit Kreativität erhält
das Zuhause einen individuellen Look
Erst Abwechslung macht das Le-
ben bunt und fröhlich. Das gilt
auch und gerade für die eigenen
vier Wände. Schließlich spiegelt
die Einrichtung die eigene Per-
sönlichkeit wider, vom Design und
Stil bis hin zu den verwendeten
Farben. Weiße Wände zum Bei-
spiel sind zwar praktisch, aber auf
Dauer auch etwas monoton. Für
Farbtupfer sorgen heute gezielte
Akzente an einer oder mehreren
Wandflächen, ob in natürlichen
Grüntönen, einem behaglichem
Blau oder warmen Naturfarben.
Besonders praktisch dabei: Eine
neue Wandfarbe verändert das Zu-
hause so schnell und einfach wie
kaum eine andere Modernisierung.
Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-
spannten Beigespannten Beigespannten Beigespannten Beigespannten Beige
Mit überschaubarem Aufwand
bringen Farben mehr Individuali-
tät und Behaglichkeit in die Woh-
nung. Sie wirkt im Handumdre-
hen so, als wäre man gerade erst
frisch eingezogen. Den angesag-

ten Dschungellook beispielsweise
kann man mit einem Dunkelgrün
für die Wände kreieren. Dazu
dunkle Holzmöbel und viele üppig
wuchernde Zimmerpflanzen -
komplett ist die wildromantische
Atmosphäre in den eigenen vier
Wänden. Bei der Trendfarbe Jung-
le von Schöner Wohnen-Farbe zum
Beispiel ist der Name gleichzei-
tig Programm.
Heller, entspannt und gleichermaßen
individuell wirkt dafür das Grün von
Spa, während die Trendfarbe des
Jahres Cosy in einem naturnahen
Beige entspannte Gelassenheit ins
Zuhause bringt - eine gute Wahl
beispielsweise für das Schlafzim-
mer. „Beige ist bei Interieur-De-
signern besonders angesagt“,
weiß Inneneinrichtungsexpertin
und Fernsehmoderatorin Eva
Brenner: „Die Farbe bringt Wär-
me in den Raum, lässt ihn erstrah-
len und wirkt gleichzeitig zurück-
haltend.“
(djd)
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Kinderärztlicher Bereit-Kinderärztlicher Bereit-Kinderärztlicher Bereit-Kinderärztlicher Bereit-Kinderärztlicher Bereit-
schaftsdienstschaftsdienstschaftsdienstschaftsdienstschaftsdienst
im rechtsrheinischen Rhein-
Sieg-Kreis
Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter
beim Haustierarzt abgefragt
werden
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und
FamilieFamilieFamilieFamilieFamilie
Im Notfall kann man das Amt
für Kinder, Jugend und Familie
über die Polizei Hennef rund
um die Uhr erreichen. Die Ta-
gesbereitschaft erreicht man
unter 02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17

(zwischen Meys-Fabrik und
Feuerwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
dienstags 19-21 Uhr,
freitags 9-11 Uhr und flexible Te-
lefonberatungstermine (jeweils
mit vorheriger Anmeldung)
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“

Bonner Straße 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)

Samstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. JuliSamstag, 15. Juli
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstr. 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Sonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. JuliSonntag, 16. Juli
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Str. 2B, 53797 Lohmar (Birk), 02246/913650

Montag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. JuliMontag, 17. Juli
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Dienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. JuliDienstag, 18. Juli
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid (Neunkirchen), 02247 91790

Mittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. JuliMittwoch, 19. Juli
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstr. 42, 53757 Sankt Augustin (St. Augustin - Buisdorf),
02241/50280

Donnerstag, 20. JuliDonnerstag, 20. JuliDonnerstag, 20. JuliDonnerstag, 20. JuliDonnerstag, 20. Juli
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Freitag, 21. JuliFreitag, 21. JuliFreitag, 21. JuliFreitag, 21. JuliFreitag, 21. Juli
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstr. 110, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/383897

Samstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. JuliSamstag, 22. Juli
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstr. 107, 53757 Sankt Augustin (Hangelar), 02241/27013

Sonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. JuliSonntag, 23. Juli
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstr. 311, 53721 Siegburg (Stallberg), 02241/385980

Alle Angaben ohne Gewähr
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Tödliche Hitzefalle Auto - auch für Tiere

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://www.facebook.com/AAinSiegburg

An heißen Tagen können Autos zu
tödlichen Hitzefallen werden -
dies betrifft auch Tiere!
„Schon bei mäßig warmen Außen-
temperaturen steigt der Wert im
Inneren von Autos höher, als viele
vermuten“, sagt Silvia Berger, Lei-
terin der Abteilung Tiergesund-
heit im Veterinäramt des Rhein-
Sieg-Kreises.
„Für Babies und Kleinkinder ist
dies lebensgefährlich, aber auch
Haustiere können großen Scha-
den nehmen.“ „Im Gegensatz zu
Menschen können nicht alle Tierar-
ten, insbesondere die meist im Auto
mitgeführten Hunde oder auch Kat-
zen über ihren gesamten Körper
schwitzen, um die erhöhte Körper-
temperatur auszugleichen“, so Sil-

via Berger weiter. Hunde leiden
unter der Hitze besonders, denn
sie schwitzen nur an den Pfoten.
Ihre Körpertemperatur können sie
nur durch Hecheln regulieren.
Dabei verlieren die Tiere jedoch
viel Flüssigkeit.
Insbesondere Wartezeiten im Auto
bei sommerlichen Temperaturen
führen bei Hunden schon in kur-
zer Zeit zu Sauerstoffmangel,
Übelkeit und Kreislaufproble-
men mit anschließendem Kreis-
laufversagen.
Im schlimmsten Fall kann die
Hitze im Fahrzeug zum qualvol-
len Tod des Tieres führen, denn
ab 41 Grad Celsius beginnen sich
die Eiweiß-Bausteine im Blut zu
verändern. „Das Blut wird noch

dicker, versorgt die Organe nicht
mehr, es kommt zum Schock und
kurz darauf zum Tod“, warnt Sil-
via Berger.
Eine Temperatur von 40 Grad Cel-
sius wird bereits bei einer Außen-
temperatur von 24 Grad Celsius
erreicht - und zwar nach etwa 30
Minuten.
Herrschen außen 30 Grad Celsi-
us, wird es im Auto bereits nach
rund 15 Minuten 40 Grad Celsius
heiß oder noch wärmer.
Selbst bei vermeintlich geringen
20 Grad Celsius Außentempera-
tur werden nach etwa einer Stun-
de im Inneren des Wagens lebens-
bedrohliche 46 Grad Celsius ge-
messen. Im Schatten geparkte
Fahrzeuge können im Tagesver-

lauf ungeschützt in der Sonne ste-
hen, auch das sollten Hundebe-
sitzerinnen und Hundebesitzer
beachten.
Das Kreisveterinäramt warnt des-
halb dringend davor, Tiere im Som-
mer überhaupt im Auto zu lassen.
Wenn es doch unumgänglich sein
sollte, muss diese Zeit so kurz
wie möglich sein.
„Die Seitenscheiben müssen dann
mindestens vier Zentimeter weit
geöffnet sein.
Außerdem dürfen Hunde nicht an-
gebunden sein und müssen küh-
les Wasser zur Verfügung haben“,
so Silvia Berger.
Wer seinen Hund im überhitzten
Auto zurücklässt, muss mit Buß-
geldern bis zu 200 Euro rechnen.



Stadtecho Hennef – 14. Juli 2023 – Woche 28 – www.stadtecho-hennef.de40

Polizei-Sport-Verein Siegburg auf Tour
Erlebnisreiches Wanderwochenende an der Lahn

Ordnungsaußendienst des Kreises
Kooperation mit Ordnungsämtern
Eine Ordnungspartnerschaft macht
es möglich: Die Teams des Ord-
nungsaußendienstes des Rhein-
Sieg-Kreises sind jetzt zeitweise
auch mit den Ordnungsämtern der
Städte Hennef, Königswinter und
Siegburg unterwegs. Teilweise wer-
den sie zusätzlich noch von der
Polizei begleitet.
Gerade jetzt im Sommer gibt es
für die Teams viel zu tun.
Schwerpunkt der Kontrollen sind
insbesondere die Gewässer.
Hier halten sich gerade bei den
heißen Temperaturen der vergan-
genen Tage viele Erholungssu-
chende auf. Dann zieht es auch
größere Gruppen an Stellen im
Kreisgebiet, die wegen ihrer be-

sonderen Flora und Fauna unter
Schutz stehen.
So brüten beispielsweise Eisvö-
gel vor allem an langsam fließen-
den oder stehenden Gewässern.
Zwar gehören die Ufer von Sieg
und Agger zu den Naturschutz-
gebieten im Kreis, in den soge-
nannten gewässernahen Erho-
lungsbereichen darf man allerdings
beispielsweise picknicken oder
baden. Auch mit Luftmatratzen
oder Schlauchbooten darf man
hier ins Wasser gehen. Verboten
sind allerdings auch in diesen Be-
reichen grillen, Feuer entzünden,
zelten oder lautes musikhören.
Genau das ist die Aufgabe der
Teams des Ordnungsaußendiens-

tes: Sie kontrollieren, ob sich die
Menschen in den Naturschutz-
gebieten an die dort geltenden
Regeln halten.
Die gewässernahen Erholungsbe-
reiche und alle Informationen
dazu gibt es unter rhein-sieg-
kreis.de/badenundpaddeln.
Im Rhein-Sieg-Kreis gibt es auf
17.000 Hektar Fläche insgesamt
118 Naturschutzgebiete.
Jedes Schutzgebiet hat seinen
eigenen Regelkatalog, damit die
Flora und Fauna in diesen Gebie-
ten wirksam geschützt werden,
die Gebiete aber trotzdem für
die Menschen zur Naherholung
in beschränktem Rahmen erleb-
bar bleiben.

Vom 23. bis 25. Juni gingen die
Wandergruppen des PSV nun
schon zum 10. Mal auf Tour,
diesmal an der Lahn.
27 Wanderfreundinnen und Wand-
erfreunde vertrauten auf strahlen-
den Sonnenschein bei erträgli-
chen Temperaturen und behielten
Recht. Zur Eingewöhnung ging es
am Freitag über 10 Kilometer
durch schönen Laubwald, der
schon seit Jahren der Natur über-
lassen ist, in eine unbekannte
Gegend mit einem ehemaligen,
Jahrhunderte altem Bergwerksge-
lände bei Braunfels.
Am Silbersee, durch einen ver-
wachsenen Dornenweg nur
schwer erreichbar, haben zwei
große Wasserschildkröten ihre
neue Heimat entdeckt. Die Zin-
nen und Türme von Schloss Braun-
fels sowie die angrenzende Alt-
stadt bescherten einen sehens-
werten Tagesabschluss.
Die 17 Kilometer lange Königs-
etappe am Samstag begann am
Tierpark von Weilburg, führte zur
Kubacher Kristallhöhle mit ihren

Teilnehmer der Wandergruppen des PSV am Tunneleingang zur „Grube Fortuna“ in Solms-Oberbiel. Foto: PSVTeilnehmer der Wandergruppen des PSV am Tunneleingang zur „Grube Fortuna“ in Solms-Oberbiel. Foto: PSVTeilnehmer der Wandergruppen des PSV am Tunneleingang zur „Grube Fortuna“ in Solms-Oberbiel. Foto: PSVTeilnehmer der Wandergruppen des PSV am Tunneleingang zur „Grube Fortuna“ in Solms-Oberbiel. Foto: PSVTeilnehmer der Wandergruppen des PSV am Tunneleingang zur „Grube Fortuna“ in Solms-Oberbiel. Foto: PSV

zahlreichen Kalkspatkristallen
und Sinterablagerungen und das
bei nur sieben Grad unter Tage.
Die Lahn wurde stilecht mit einer
Hand betriebenen Rollfähre über-
quert. Die Altstadt und das Schloss
Weilburg mit seinem blütenrei-
chen Schlosspark rundeten den
körperlich fordernden, aber erleb-
nisreichen Sonnabend ab.
Für den Sonntag stand eine 10 km
lange Wanderung rund um das
ehemalige Erzbergwerk „Grube

Fortuna“ in Solms-Oberbiel auf
dem Programm. Mit dem alten För-
derkorb ging es 150 m in die Tiefe
und dann weiter mit der elektri-
schen Grubenbahn.
Ein ehemaliger Bergmann zeigte
die Originalmaschinen und wie
laut es dort seinerzeit war.
Die anschließende Tour führte
durch gesunden Wald, feuchte
Bachgründe und über zahlreiche
Aussichtspunkte durch den südli-
chen Westerwald bis zu einem

ehemaligen Tagebaugelände, in
dem der Erzabbau vor 2.200 Jah-
ren durch die Kelten seinen An-
fang genommen hat.
Die nächsten Tageswanderungen
finden am 15. Juli (Gruppe 2, mo-
derat) und 23. Juli (Gruppe 1, sport-
lich) statt. Interessenten sind zum
„Schnupperwandern“ herzlich
eingeladen.
Nähere Infos finden Sie unter
https://psv-siegburg.de/blog/
wandern.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 21. Juli 2023Freitag, 21. Juli 2023Freitag, 21. Juli 2023Freitag, 21. Juli 2023Freitag, 21. Juli 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
18.07.2023 um 10 Uhr18.07.2023 um 10 Uhr18.07.2023 um 10 Uhr18.07.2023 um 10 Uhr18.07.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-
GarantieGarantieGarantieGarantieGarantie

GÜNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wünschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste Entwurfs-
planung kostenfrei! www.Headline-
Bau.de Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
2 Zimmer Wohnungen2 Zimmer Wohnungen2 Zimmer Wohnungen2 Zimmer Wohnungen2 Zimmer Wohnungen

WINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEID
gemütliche Dachgeschoß-Whg., 2 Zi.,
K.D.B., EBK, Spind, ohne Tiere, NR,
zu vermieten. Tel.: 02292-3039
Wohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-en

WINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEIDWINDECK-LEUSCHEID
sonnige Wohnung in 1. Etage, Küche
teilmöbliert, Eßzimmer, Schlaf- u.
Wohnzimmer, ohne Tiere, NR, zu ver-
mieten. Tel.: 02292-3039

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915
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Tipps für Berufseinsteiger
nach der Arbeitspause
Personaldienstleistung ist für vie-
le Firmen inzwischen zum wichti-
gen Instrument der Personalpla-
nung avanciert. So lassen sich
beispielsweise Auftragsspitzen
mit dem Einsatz von Zeitarbeit
flexibler und schneller bewälti-
gen, Engpässe im Personalbereich
werden durch geeignete Mitar-
beiter überwunden.
Zudem stellen Personaldienstlei-
ster Unternehmen auch ihre Fach-
expertise im Bereich der Perso-
nalvermittlung zur Mitarbeiterre-
krutierung zur Verfügung.
Doch was sagen die Beschäftig-
ten selbst dazu? Wie sehen sie
aktuell die beruflichen Möglich-
keiten, die sich ihnen durch Zeit-
arbeit und Personaldienstleistung
eröffnen? Können Personaldienst-
leister bei einem Wiedereinstieg
nach der Arbeitspause helfen?
Beruflicher Beruflicher Beruflicher Beruflicher Beruflicher Wiedereinstieg mitWiedereinstieg mitWiedereinstieg mitWiedereinstieg mitWiedereinstieg mit
ZeitarbeitZeitarbeitZeitarbeitZeitarbeitZeitarbeit
Die Wahrnehmung der Personal-
dienstleistungsbranche hat sich
auch auf Arbeitnehmerseite in den
vergangenen Jahren deutlich ge-
wandelt. Die Bewerber haben
inzwischen gemerkt, dass Perso-
naldienstleistung mehr ist als Zeit-
arbeit. Die beruflichen Perspekti-
ven würden von klassischer Ar-
beitnehmerüberlassung bis zum
Beispiel zur Vermittlung in eine
Direktanstellung reichen.
Neue Erfahrungen sammelnNeue Erfahrungen sammelnNeue Erfahrungen sammelnNeue Erfahrungen sammelnNeue Erfahrungen sammeln
Die Zeitarbeit hat sich in der Tat
in den vergangenen Jahren als
konstanter Jobmotor im deutschen
Arbeitsmarkt erwiesen. Sie ist aus
der heutigen Berufswelt nicht
mehr wegzudenken. Ein Grund für
die erfolgreiche Entwicklung der
Zeitarbeit ist zum Beispiel die wei-
ter zunehmende Flexibilität der
Arbeitnehmer. Zahlreiche deutsche
Arbeitnehmer suchen ganz gezielt
nach neuen, abwechslungsreichen
Beschäftigungsmodellen. Sie sei-
en mobil und möchten Berufser-
fahrungen in verschiedenen Bran-
chen sammeln.
Unbefristete Unbefristete Unbefristete Unbefristete Unbefristete VVVVVerträge nutzenerträge nutzenerträge nutzenerträge nutzenerträge nutzen
Die Vorteile der Personaldienst-
leistung liegen also nicht nur auf
der Seite der Unternehmen. Wer
bei einem Personaldienstleister
einen Arbeitsvertrag unterzeich-
net, bekommt den im Regelfall

auf unbefristete Zeit. Wenn im
Rahmen der Arbeitnehmerüberlas-
sung ein Kundeneinsatz endet, ist
nicht automatisch auch das Ar-
beitsverhältnis beendet. Dann
gehöre es zu den Aufgaben des
Personaldienstleisters, geeigne-
te Folgeeinsätze bei anderen Un-
ternehmen zu finden. Tarifliche
Bezahlung sowie alle gesetzlich
geforderten sozialen Absicherun-
gen wie Urlaubsanspruch oder
Lohnfortzahlung im Krankheitsfall
gebe es ebenfalls.
Unterschiedliche Firmen kennenUnterschiedliche Firmen kennenUnterschiedliche Firmen kennenUnterschiedliche Firmen kennenUnterschiedliche Firmen kennen
lernenlernenlernenlernenlernen
Wer sich für Zeitarbeit entschei-
det, dem stehen heute alle Türen
offen. Die Chancen für Arbeitssu-
chende sind groß. Bei jedem Ein-
satz werden neue Erfahrungen ge-
sammelt und Einblicke in die un-
terschiedlichsten Arbeitsbereiche
und Betriebsabläufe gewonnen.
Zeitarbeit erhöhe deshalb vor al-
lem auch die Perspektiven von Be-
rufseinsteigern auf dem Arbeits-
markt. In vielen Stellenangeboten
würden mindestens zwei bis fünf
Jahre Berufserfahrung erwartet.
Diese Berufserfahrung sammeln
Einsteiger in ihrer Orientierungs-
phase durch Zeitarbeit in unter-
schiedlichsten Bereichen und ler-
nen dabei diverse Firmen kennen.
Zeitarbeit ist heute attraktiv für
alle Arbeitnehmer - nicht nur für
Jobsuchende oder Menschen mit
relativ niedriger Qualifikation.
Betreuung der Personaldienstleis-Betreuung der Personaldienstleis-Betreuung der Personaldienstleis-Betreuung der Personaldienstleis-Betreuung der Personaldienstleis-
tung nutzentung nutzentung nutzentung nutzentung nutzen
Wer über Zeitarbeit den Wieder-
einstieg in den Beruf, zum Bei-
spiel nach einer Arbeitspause,
anstrebt, wird kompetent betreut.
Personaldienstleistungskaufleute
sind die Experten, wenn es um die
Vermittlung geeigneter und pas-
sender Mitarbeiter in Unterneh-
men geht. Sie müssen sich etwa
in rechtlichen Fragestellungen wie
etwa dem Arbeitnehmerüberlas-
sungsgesetz auskennen. Darüber
hinaus sind vor allem kommuni-
kative Fähigkeiten, Menschen-
kenntnis und soziale Kompeten-
zen gefragt. Die Ausbildung steht
Bewerbern aller Schulabschlüsse
offen - ein mittlerer Abschluss
oder die Hochschulreife sind von
Vorteil. (Ratgeberzentrale.de)
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Gute Aussichten rund ums nasse Element
Beruf und Karriere: Schwimmbadbauer sind gefragte Experten
Sind sie einfach nur „Schwimmbe-
ckenbauer“ oder vielleicht doch
„Traumerfüller“? In jedem Fall set-
zen Poolfachleute oft jahrelang ge-
hegte Wünsche von Hauseigentü-
mern in die Tat um. Dabei heben sie
nicht einfach ein Becken im Garten
aus und befüllen es mit Wasser. Um-
fassendes und vielschichtiges Fach-
wissen ist notwendig, damit ein Pool
über viele Jahre seinen Zweck er-
füllt. Planungen für eine dauerhaft
einwandfreie Wasserqualität gehö-
ren ebenso dazu wie clevere Überle-
gungen für einen möglichst energie-
sparenden und kostengünstigen Be-
trieb der privaten Wellnessoase. Ent-
sprechend gefragt sind Experten mit
Fachwissen und Erfahrungen in die-
sem Bereich - oft genug handelt es
sich um Seiteneinsteiger, zum Bei-
spiel aus anderen Handwerksberu-
fen. „Der Schwimmbadbau ist ein
kreatives Arbeitsfeld mit viel Gestal-
tungsspielraum. Neben planerischer
Kompetenz stehen ästhetisches Ver-
ständnis und handwerkliches Kön-
nen im Vordergrund“, sagt Dietmar
Rogg, Präsident des Bundesverban-
des Schwimmbad & Wellness e.V.
Vielleicht sei diese Vielseitigkeit des
Berufs auch genau der Grund, war-
um es ein Berufsbild Schwimmbad-
bauer und damit verbunden eine fest-
stehende Ausbildung nicht gibt. Der
Beruf ist aber keineswegs ein Betä-
tigungsfeld, in dem man ohne Vor-
bildung oder Qualifikation bestehen
kann. Im Gegenteil verlangt der
Schwimmbadbau vielseitiges Fach-
wissen: „Kenntnisse in Bauphysik
und Beckenhydraulik gehören
ebenso dazu wie Wärmerückgewin-
nung, Anlagentechnik oder die Ent-
feuchtung bei Schwimmhallen“, so
Rogg weiter. Zudem seien biologi-
sche und chemische Kenntnisse ge-
fragt, insbesondere wenn es um die
Wasseraufbereitung geht.
Sehr gute Berufschancen für Seiten-Sehr gute Berufschancen für Seiten-Sehr gute Berufschancen für Seiten-Sehr gute Berufschancen für Seiten-Sehr gute Berufschancen für Seiten-
einsteiger mit Fachkompetenzeinsteiger mit Fachkompetenzeinsteiger mit Fachkompetenzeinsteiger mit Fachkompetenzeinsteiger mit Fachkompetenz
Schwimmbadbauer müssen sich
zudem mit unterschiedlichen Werk-
stoffen auskennen, Vor- und Nach-
teile der Materialien berücksichti-
gen und wissen, wann und für was
man sie einsetzt. Auch Kenntnisse
bezüglich Normen und Vorschriften
sind unerlässlich, von der Wasser-
aufbereitung bis zur Sicherheit. Häu-
fig sind es Mechatroniker sowie Fach-

leute aus dem Sanitär-, Heizungs-
und Klima-Handwerk, die den
Schwimmbadbau für sich entdecken
- als Inhaber eines eigenen Betriebs
oder auch als Angestellter. Fachleu-
ten mit Begeisterung für den Pool-
bau eröffnen sich jedenfalls attrakti-
ve Zukunftsperspektiven, die Bran-
che boomt seit Jahren. Unter
www.bsw-web.de gibt es mehr Infor-
mationen zu möglichen Wegen in
den Beruf des Schwimmbadbauers
sowie Adressen von Fachbetrieben
aus der Nähe. (djd)

Der Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegteDer Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegteDer Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegteDer Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegteDer Traum vom eigenen Pool: Schwimmbadbauer setzen oft langgehegte
Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.Wünsche von Hausbesitzern in die Tat um.
Foto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo HaerdtleinFoto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo HaerdtleinFoto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo HaerdtleinFoto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo HaerdtleinFoto: djd/Bundesverband Schwimmbad & Wellness e.V./Thilo Haerdtlein
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Tipps, um Karrierechancen clever zu nutzen
Spätestens im letzten Schuljahr
machen sich auch die letzten in
der Klasse darüber Gedanken, wo
es mit der beruflichen Ausbildung
und damit mit dem weiteren Le-
ben und Arbeiten hingehen soll.
Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen WünscheWünscheWünscheWünscheWünsche
klar werdenklar werdenklar werdenklar werdenklar werden
Es gibt verschiedene Möglichkei-
ten, um an seinen Traumberuf zu
gelangen. Zunächst sollte man
sich allerdings die Frage stellen:
Wie sehen meine Pläne für die

Zukunft aus? Was interessiert
mich besonders? Was liegt mir?
Möchte ich studieren? Möchte ich
eine Ausbildung machen oder nach
der Ausbildung ein Studium an-
knüpfen?
BerufsberBerufsberBerufsberBerufsberBerufsberatung in atung in atung in atung in atung in Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-
menmenmenmenmen
Viele Fragen, die man jedoch nicht
allein bewältigen muss. Eine gute
Hilfe ist da zum Beispiel die Be-
rufsberatung wie auch die Studi-
enberatung für zukünftige Studen-

ten. Hier können Anregungen und
Hilfestellungen anhand eigener
Interessen und schulischer Leis-
tungen gegeben werden.
Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-
chenchenchenchenchen
Im Laufe des Jahres gibt es in
ganz Deutschland zahlreiche Bil-
dungs- und Berufsausbildungs-
messen, auf denen man sich
über mögliche Ausbildungsbe-
rufe, Alternativen und mögliche
Aufstiegschancen informieren

kann. Häufig stellen sich dort
auch Unternehmen mit ihren
hauseigenen Ausbildungsmög-
lichkeiten vor.
Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-
melnmelnmelnmelnmeln
Wer schon eine Ahnung hat, in
welche Richtung der Traumberuf
gehen soll, sich aber noch nicht
zu 100 Prozent sicher ist, für den
sind auch Praktika sehr hilfreich.
Viele Unternehmen bieten ver-
schiedenste Praktikumsstellen in
allen möglichen Ausbildungsbe-
rufen an. So kann man mal hin-
einschnuppern und den Beruf mit
all seinen Facetten genauer ken-
nenlernen. Ganz nebenbei kann
man dann auch Fragen stellen,
die man schon immer mal zu sei-
nem Traumberuf loswerden woll-
te. Praktika haben den Vorteil,
dass man auch mehrere Berufs-
richtungen testen kann und bei
Gefallen gleich nützliche erste
praktische Erfahrungen sammeln
kann, um diese in seinen Lebens-
lauf einzuflechten.
Eine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreiben
Es wird immer häufiger eine digi-
tale Bewerbung der postalischen
vorgezogen. Doch auch hier gel-
ten einige Regeln, an die man
sich halten sollte, wenn man mit
seiner Bewerbung punkten möch-
te. Auch wenn die Unterlagen di-
gital zusammengestellt worden
sind, ist hier ebenfalls besondere
Sorgfalt wichtig. Das heißt, die
Unterlagen sollten in jedem Fall
vollständig und sowohl gramma-
tisch als auch vom Ausdruck her
stimmig sein. Im Zweifelsfall je-
manden drüberlesen und korrigie-
ren lassen.
PPPPPersönliche ersönliche ersönliche ersönliche ersönliche AnsprAnsprAnsprAnsprAnsprache wählenache wählenache wählenache wählenache wählen
Auch wenn Bewerbungen im In-
ternet im ersten Moment etwas
unpersönlich scheinen sollten,
sind sie das keinesfalls. Wenn
Sie sich also online bewerben,
achten Sie darauf, dass Sie sich
Ihren direkten Ansprechpartner
herausgesucht haben und des-
sen Vor- und Nachnamen ken-
nen. Eine persönliche Anrede ist
immer besser, als „Sehr geehrte
Damen und Herren…“. Auch bei
sich selbst sollten Sie darauf ach-
ten, dass Sie eine möglichst se-
riöse E-Mail-Adresse verwenden.
Nicknames sind hier fehl am Platz
Max.Mustermann@Muster.de ist
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also durchaus besser als
Scherzkeks05@irgendwas.de.
Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-
gehengehengehengehengehen
Unternehmen veröffentlichen in
der Regel viele verschiedene Aus-
schreibungen. Da ist es besonders
wichtig, dass Sie in den Betreff
genau hineinschreiben, worum es
geht. Wichtig sind vor allem:
Die Bezeichnung der Position, für
die Sie sich bewerben
Der Standort und falls vorhanden,
eine dazugehörige Kennziffer der
Ausschreibung
Formalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und Dateigrößen
beachtenbeachtenbeachtenbeachtenbeachten
Bei einer Onlinebewerbung soll-
ten Sie auch darauf achten, ob es
eine Begrenzung der Datengröße

gibt. In der Regel gelten als Faust-
regel 3 MB - größer sollte die
Bewerbung nicht sein.
Man kann jedes Dokument ein-
zeln in eine E-Mail packen, das
wird allerdings schnell unüber-
sichtlich.
Für einen Personaler ist das eine
Qual und so landet Ihre Bewer-
bung vielleicht gerade deshalb
vorschnell in der Ablage. Besser
ist es, Sie packen Ihre wichtigen
Unterlagen in eine Art digitale
Mappe und speichern Sie diese
im PDF-Format ab. So ist sie ge-
schützt, übersichtlich und das
schätzt auch der Leser Ihrer Un-
terlagen. Einzig das Anschreiben
sollte noch einmal zusätzlich di-
rekt in Ihre E-Mail hinein. So kann

man dieses später in Ihrer Mappe
lesen, aber auch direkt beim Öff-
nen der E-Mail.
Bewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit Persönlichkeit
schreibenschreibenschreibenschreibenschreiben
Bei der Flut der Unterlagen, wel-
che täglich auf dem Schreibtisch
von Personalern landen, muss
eine schnelle Entscheidung her.
Gut wer da mit Individualität, Pro-
fessionalität und seinen ganz ei-
genen Unterlagen aufwarten und
punkten kann.
Das bedeutet auch, dass ein indi-
viduelles Anschreiben gegeben
sein sollte. Ein gutes Bewerbungs-
foto sollte auch nicht fehlen. Die-
ses sollte unbedingt von einem
Fotografen sein und nicht zuhau-
se vor dem Kühlschrank abgelich-

tet werden. Man sieht einer Be-
werbung in der Regel an, wie viel
Mühe in ihr steckt.
Fazit:Fazit:Fazit:Fazit:Fazit:
Karrierechancen clever nutzenKarrierechancen clever nutzenKarrierechancen clever nutzenKarrierechancen clever nutzenKarrierechancen clever nutzen
Mit einer guten Bewerbung und
zuvor gründlich eingeholten Infor-
mationen kann auch im digitalen
Zeitalter kaum etwas schief ge-
hen. Zudem bieten soziale Netz-
werke, wie zum Beispiel Xing,
auch sehr gute Möglichkeiten,
sich direkt mit Unternehmen in
Verbindung zu setzen.
Gewissenhaft zusammengestell-
te Unterlagen unterstützen maß-
geblich den eigenen Erfolg. Über-
stürzen Sie also nichts - sondern
bereiten Sie sich erst einmal gut
vor. (Ratgeberzentrale.de)
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Vorstellungsgespräch
Tipps für Kleidung und einen guten Eindruck
Natürlich ist die berufliche Quali-
fikation das Hauptargument, doch
auch die Einhaltung des Dressco-
des, der Smalltalk mit dem Ge-
genüber und eine charismatische
Ausstrahlung sind im Job-Inter-
view entscheidend. Unsere Tipps
fürs Vorstellungsgespräch geben
einige wichtige Anhaltspunkte.
Pünktlich seinPünktlich seinPünktlich seinPünktlich seinPünktlich sein
Verspätungen zeigen einen Man-
gel an Zuverlässigkeit. Um sich
nicht sofort zu disqualifizieren, ist
Pünktlichkeit das A und O im Vor-
stellungsgespräch.
 Tipp: Wenn Sie sich zehn Minu-
ten vor dem Termin am Empfang
melden, hinterlässt das einen gu-
ten Eindruck.
Sollte es aber doch zu einer Ver-
spätung kommen, kündigen Sie
die Verspätung beim Unterneh-
men an und erklären diese.

Kleider machen LeuteKleider machen LeuteKleider machen LeuteKleider machen LeuteKleider machen Leute
Schick oder doch casual? Eine Fra-
ge, bei der es sicherlich auf das
Unternehmen ankommt, bei dem
man sich bewirbt. Grundsätzlich
gehört zu den wichtigsten Tipps
beim Vorstellungsgespräch: Das
Freizeitoutfit bleibt im Kleider-
schrank. Der erste Eindruck zählt
und bei diesem ist ein gepflegtes
äußeres Erscheinungsbild sehr
wichtig. Hier gilt es, dezent zu sein.
Aber was hilft die schicke Bluse,
wenn sich wegen der Nervosität
Schweißflecken unter den Achseln
abzeichnen? Eine vor peinlichen
Schwitzflecken und Schweißgeruch
sichere Lösung bieten die Achsel-
pads von Softwings.
Dank spezieller 3D-Form und der
ultradünnen, aber saugfähigen
Ausführung sorgen sie für Diskre-
tion und hohen Tragekomfort.

Haltung zeigenHaltung zeigenHaltung zeigenHaltung zeigenHaltung zeigen
Die Körpersprache entscheidet
stark über Sympathie oder Anti-
pathie. Bereits der Händedruck
bei der Begrüßung ist entschei-
dend. Dieser darf kurz und be-
stimmt sein. Ebenso wichtig sind
der Blickkontakt und die korrek-
te namentliche Ansprache des
Gegenübers. Noch ein wichtiger
Tipp fürs Vorstellungsgespräch:
Nach den ersten Sätzen verfallen
viele Bewerber im Vorstellungs-
gespräch in eine lässigere Kör-
perhaltung. Doch nur eine auf-
rechte und vorgelehnte Haltung
zeigt Aufmerksamkeit und Offen-
heit. Auch wildes Gestikulieren ist
ein No-Go. Setzen Sie auf ruhige
und bedachte Gesten.
Aufmerksamkeit demonstrierenAufmerksamkeit demonstrierenAufmerksamkeit demonstrierenAufmerksamkeit demonstrierenAufmerksamkeit demonstrieren
Auch wenn es im Job-Interview
darum geht, sich selbst zu präsen-

tieren, ist ein Monolog keine gute
Idee. Einer der wichtigsten Tipps
fürs Vorstellungsgespräch ist das
Fragen und Zuhören. Je intensiver
sich ein Dialog entwickelt, desto
besser gelingt der Informations-
austausch und desto mehr entsteht
auch Sympathie. Eine professio-
nelle Vorbereitung gibt Ihnen
dabei Selbstsicherheit und Ruhe.
Notizen machenNotizen machenNotizen machenNotizen machenNotizen machen
Ein Must-have beim Bewerbungs-
gespräch: Block und Stift. Zum ei-
nen verhindern Notizen, dass man
wichtige Punkte vergisst, die man
im späteren Verlauf des Ge-
sprächs in einer Frage aufgreifen
möchte. Zum anderen erkennt das
Unternehmen, dass der Bewerber
ernsthaftes Interesse und eine
strukturierte Arbeitsweise hat.
Darum gehört zu den wertvollsten
Tipps fürs Vorstellungsgespräch:
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vorher aufschreiben, was man fra-
gen und abklären möchte, und
auch während des Interviews in-
teressante Informationen des an-
deren notieren.
Ruhe bewahrenRuhe bewahrenRuhe bewahrenRuhe bewahrenRuhe bewahren
Wenn Ihre Nervosität überhand-
nimmt und der Schweiß aus allen
Poren tritt, hilft im Vorstellungsge-
spräche einer dieser Tricks, die so
wirksam wie simpel sind: tief und
bewusst atmen. Bei Stress neigen
wir nämlich dazu, flach zu atmen,
wodurch unser Gehirn weniger gut
mit Sauerstoff versorgt wird. Und
das wiederum behindert das klare
Denken. Atmen Sie also mehrmals
tief ein und wieder aus - das beru-
higt, macht den Kopf klar und
bremst den berüchtigten Angst-
schweiß. (Ratgeberzentrale.de)
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Mannella Immobilienservice
Immobilien-Center Hennef
Lizenzpartner Yannick Brücher
Frankfurter Straße 105  
53773 Hennef
Tel. 0 22 42 . 90 90 725 
hennef@mannella-immobilien.de
www.mannella-immobilien.de

Die Immobilienmarke der Region. 
Hennef . Neunkirchen-Seelscheid  
Troisdorf . Lohmar 

Die schönste Zeit im Jahr 
draußen genießen.  
Zusammen essen,  

trinken, lachen.


