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Risiko
Bauchfett

50 Personen
Teilnahmevoraussetzung:  

Sie wollen...

... Ihr Gewicht nachhaltig senken.

... Ihren Bauchumfang reduzieren.

... gefährliches viszerales Fett 

    loswerden.

... Ihre Gesundheit und Ihr 

    Wohl e nden steigern.
  

Problemzone Bauch – packen wir es gemeinsam an!

50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht.

Informationen und Anmeldung: 

aus Hennef und Umgebung gesucht!

Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Tel. 02242 917171

www.kronos-aktivclub.de

Oder 
anrufen 

unter 
02242 917171
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Gelungene Premiere des JGV Eintracht Söven v. 1878
Hoch hinaus über die Dächer von
Söven ragt der stattliche Mai-
baum, eine gut 20 Meter hohe
Birke, die der Junggesellenverein
Eintracht Söven seinem Dorf ge-
stellt hat. Es war eine Premiere
für die neuen Akteure des wieder-
belebten Traditionsvereins, der im
Jahr 1878 gegründet wurde und
über 30 Jahre lang ruhte. Wäh-
rend dieser Zeit übernahm der
Bürgerverein kommissarisch die
Brauchtumgspflege und stellte
alljährlich den Maibaum. Nun
konnte diese Aufgabe feierlich an
den JGV übergeben werden.
Bürgermeister Mario Dahm gra-
tulierte der Eintracht zum gelun-
genen Auftakt und überreichte
dem Vorsitzenden, Luke Wübbe,
Proviant für die bevorstehende
Baumwache.
Natürlich durfte auch das Fahnen-
schwengen nicht fehlen
Die Bänder wehen in den Farben
der Ortsvereine - rot-weiss für den
Sövener Karnevalsclub und die
Tanzsportgruppe, blau für die
Naaksühle und den Bürgerverein
sowie gelb für den JGV und sym-

bolisieren auf diese Weise den
Zusammenhalt der Vereine.
Es wurde in gemütlicher Runde
noch bis in den späten Abend bei
kühlen Getränken und Grillwürst-

In den Farben der Sövener Ortsvereine wehen die Kranzbänder desIn den Farben der Sövener Ortsvereine wehen die Kranzbänder desIn den Farben der Sövener Ortsvereine wehen die Kranzbänder desIn den Farben der Sövener Ortsvereine wehen die Kranzbänder desIn den Farben der Sövener Ortsvereine wehen die Kranzbänder des
Maibaums.Maibaums.Maibaums.Maibaums.Maibaums.

Bürgermeister Mario Dahm mit Vertretern des BVS Söven und des JGV Eintracht SövenBürgermeister Mario Dahm mit Vertretern des BVS Söven und des JGV Eintracht SövenBürgermeister Mario Dahm mit Vertretern des BVS Söven und des JGV Eintracht SövenBürgermeister Mario Dahm mit Vertretern des BVS Söven und des JGV Eintracht SövenBürgermeister Mario Dahm mit Vertretern des BVS Söven und des JGV Eintracht Söven

chen beisammen gesessen und
dabei so manche Geschichte aus
früherer Zeit erzählt.
Am 18. Mai zieht der JGV durch
Söven zum Pfingsteiersingen. Ab

15 Uhr trifft man sich dann an der
Kapelle zum Eierkuchen essen.
Der Bürgerverein Söven unter-
stützt den JGV bei der Ausstat-
tung der Vereinskleidung.
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Mit Pfingsten
steht mal wieder das Hennefer Weinfest vor der Tür
Am Pfingstwochenende heißt es auf dem Hennefer Marktplatz:
Einzigartig, erfrischend, unvergleichbar

Das Hennefer Weinfest hat sich
durch den Erfolg der letzten Jahre
schnell als Jahreshighlight im Ver-
anstaltungskalender der Stadt
Hennef etabliert. Man könnte sa-
gen, es ist ein Hennefer Event mit
Tradition. Am Pfingstwochenende
findet das Hennefer Weinfest nun
zum zweiten Mal in Folge viertä-
tig statt: Von Freitag bis Montag,
vom 17. bis 20. Mai, steht der
Hennefer Marktplatz also wieder
ganz im Zeichen der erlesenen
Traube(n).
Am Freitag, 17. Mai,Freitag, 17. Mai,Freitag, 17. Mai,Freitag, 17. Mai,Freitag, 17. Mai, startet das
Event um 15 Uhr und endet um
Mitternacht.
Am Samstag, 18. Mai,Samstag, 18. Mai,Samstag, 18. Mai,Samstag, 18. Mai,Samstag, 18. Mai, werden die
Besucher schon von 12 Uhr bis
Mitternacht verköstigt.
Von 12 bis 22 Uhr können am
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 19. 19. 19. 19. 19. Mai, Mai, Mai, Mai, Mai, edle Tropfen
genossen werden.
Das Event schließt mit Pfingst-Pfingst-Pfingst-Pfingst-Pfingst-
montag, 20. Mai,montag, 20. Mai,montag, 20. Mai,montag, 20. Mai,montag, 20. Mai, als letztem

Veranstaltungstag -
von 12 bis 20 Uhr.
Die Winzer werden dabei wie ge-
wohnt selbst mit Ausschankwa-
gen vor Ort sein. Sieben Winzer
stellen ihre Weine vor - aus Rhein-
hessen, von der Mosel und
darüber hinaus. Alle Besucher
können außerdem im Vorfeld
Weintastings buchen (Schauen Sie
dafür auf der Homepage des Hen-
nefer Weinfests vorbei:
 www.hennefer-weinfest.de/wein-
tasting). Doch nicht nur die Wein-
liebhaber aus Hennef und Umge-
bung werden auf ihre Kosten kom-
men: Auch für das leibliche Wohl
aller, die das Bier dem Wein vor-
ziehen, wird gesorgt sein - ebenso
wie für das jener, die am liebsten
Cocktails schlürfen: Auf dem Hen-
nefer Marktplatz werden über
das Pfingstwochenende nämlich
auch wieder Cocktails serviert.
Aber auch die kleinsten Henne-

fer werden durch das Angebot von
diversen Softdrinks nicht durstig
bleiben.
Unabhängig vom jeweiligen Ge-
schmack, wenn es um Getränke
geht, warten auf alle Besucher
Flammkuchen, die geordert wer-
den können.
Alle Besucher aus Hennef und
Umgebung können sich am dies-

jährigen Pfingstwochenende also
wieder auf Leckeres freuen. In lo-
ckerer und entspannter Atmos-
phäre lässt sich auf dem Hennefer
Marktplatz mit Freunden und Fa-
milie zusammenkommen und es
kann ganz nach den eigenen Vor-
lieben geschlemmt und genossen
werden. Auf dem passend zum
Event ansprechend dekorierten
Marktplatz können die Feiertage
zu lockeren Sounds noch ein we-
nig außergewöhnlicher verbracht
werden.
Als Hauptsponsor tritt auch in die-
sem Jahr wieder FALC Immobilien
auf. Für diese Unterstützung ist
Veranstalter Johannes Radschin-
ski besonders dankbar.
Auf die Hennefer und alle Gäste
aus dem Umland wartet also ein
Highlight des Veranstaltungsjah-
res - eine rheinische Tradition.
Vom 17. Mai bis 20. Mai heißt es
wieder: Guter Wein, alternative
Getränke, leckere Schlemmerei-
en, entspannte Atmosphäre.
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Der Bauch gehört zu den größten „Baustellen“ des Menschen.
Hier sammelt sich das Fett am liebsten an und ärgert uns am
meisten. Wenn die Hose zwickt und der Gürtel mal wieder
weiter geschnallt werden muss, kommt Frust auf.

Diäten und Training führen oft dazu, dass die Pfunde zwar pur-
zeln, aber nur selten am Bauch. Es scheint aber eine Lösung zu
geben, die auf gesunde und natürliche Weise die Figur schnell
und einfach verbessern kann.

Ziel der Studie ist der Nachweis, dass ein ganzheitlicher Ansatz
bereits innerhalb von 4 Wochen sichtbare, messbare und spür-
bare Erfolge bringt.

Ganzheitlich bedeutet eine spezielle Kombination aus modera-
ter Bewegung, gesunder Ernährung, mentaler Motivation und
Anwendung der Wechseldruckmassage.

Während der Studie trainieren Sie 3 x pro Woche 30-40 Minuten
mit dem Figur-Booster AirShaper® und erhalten leckere Rezep-
te für eine ausgewogene sattmachende Ernährung.  Als Studien-
teilnehmer erhalten Sie Ihre persönlichen Auswertungsergebnisse.

Nähere Infos und Anmeldung bis 30.06.2024 unter Telefonnummer:
02242-917171 oder via Mail: info@kronos-aktivclub.de

Individuelle Ernährungsfragen werden von einem Team von stu-
dierten Ernährungsberatern beantwortet.

50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht

Anzeige

Problemzone Bauch - packen wir es gemeinsam an!

Es grünt so grün...
Der Verein „Hennef hilft“ unterstützt Pflanzaktion rund um das Sibilla Hospiz
(ul) Was als Hilfsaktion für die Ver-
folgten im Irak im Herbst 2014
von engagierten Bürgerinnen und
Bürgern hier in Hennef ins Leben
gerufen wurde, ist spätestens seit

der Flüchtlingswelle im Sommer
2015 längst weit mehr geworden.
Nicht nur die Unterstützer des ein-
getragenen Hennefer Vereines
sind hier vor Ort zahlreicher ge-

worden, auch sind die Aktionen
von „Hennef hilft“ mittlerweile
sehr vielfältig. Ob gelebte Inte-
gration mit Familien-Ausflügen in
den Zoo oder Minigolfen im Kur-

park, engagiert sich der Hennefer
Verein in der Vergangenheit auch
an Schulen oder sammelt Spen-
den für die Ukraine.
Damit es im „Vorgarten“ des An-
fang April eröffneten Sibilla Hos-
pizes nach den lang anhaltenen
Regenfällen nun endlich ein we-
nig grünt und blüht, organisierte
Garten- und Landschaftsbauer
Peter Auerbach gemeinsam mit
Christoph Laudan eine Familien-
Pflanzaktion am 1. Mai.
Bei strahlend blauem Himmel und
sommerlichen Temperaturen mo-
bilisierte der Vorsitzende von
„Hennef hilft“ rund 30 kleine und
große motivierte Helferinnen und
Helfer, die unter der Federführung
des erfahrenen Gartenbauers den
Bereich entlang der Parkplätze
sowie den neben der Zufahrt zum
Gartengeschoss mit unzähligen
Bodendeckern, Gräsern, duften-
den und blühenden Sträuchern
sowie Bäumen verschönerten. In
gefühlter Windeseile wurde ge-
buddelt, gesetzt, gegossen und in
der wohlverdienten Mittagspau-
se bei Eis, Kuchen und Würstchen
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… IN NUR 20 MINUTEN

PRO WOCHE!

Rathausplatz 1
53773 Hennef 
Telefon 02242 917172
E-Mail hennef@kformen.com
www.körperformen.com

Jens 
Gabriel
       Ihr 
      Ansprech-
      partner

Jetzt 

kostenlos 

testen!

SUCHST 
DU WAS 
SCHNELLES?
Mit dem gesundheits-

orientierten EMS-

Training für maximale

Trainingserfolge …

Fit in

Minuten

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

im Brötchen auf der Terrasse vor
dem Lichthof neue Energie ge-
tankt. Hajo Noppeney war nach-
mittags sichtlich begeistert, wie
sich die Außenanlage herausge-
putzt hatte und Ulli Grünewald
dankte nach dem gemeinsamen
Gruppenfoto kleinen wie großen
ehrenamtlich Engagierten sowie
Peter Auerbach für diese wunder-
bare und ganz besonders herzli-
che Pflanzaktion. „Wir sind be-
geistert, in welch kurzer Zeit so
viele Grünpflanzen einen Platz in
unserem „Vorgarten“ gefunden

haben und wie viel einladender
das Sibilla Hospiz jetzt von der
Straße her aussieht“, freute sich
Hajo Noppeney. Und so bekäme
der Vereinsname „Hennef hilft“
noch einmal eine ganz andere
Bedeutung, ergänzt Ulli Grüne-
wald; denn dieses Mal helfe der
Verein nicht Menschen, die hier
in Hennef ein neues Zuhause ge-
funden hätten, vielmehr geben sie
die Hilfe zurück und unterstützen
das Hennefer Hospiz, damit es
auch draußen im Garten bald zu
einem Wohlfühlort wird.

Termin
Samstag, 18. Mai, 11 bis 14 UhrSamstag, 18. Mai, 11 bis 14 UhrSamstag, 18. Mai, 11 bis 14 UhrSamstag, 18. Mai, 11 bis 14 UhrSamstag, 18. Mai, 11 bis 14 Uhr

ReparReparReparReparReparaturaturaturaturatur-W-W-W-W-Werkstatterkstatterkstatterkstatterkstatt in den Räumen des Machwerk, in Kooperati-
on mit der Ev. Kirche, Willi-Brandt-Platz 6. Gerne können Sie auch
Ihr Fahrrad mit uns reparieren.
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Mitgliederversammlung
der Bürgergemeinschaft Lanzenbach

Gemütliches Beisammensein für Jung und Alt

Auf der jährlichen Mitgliederver-
sammlung der Bürgergemein-
schaft Lanzenbach am 17. April
berichtete der 2. Vorsitzende Mar-
tin Bette über die Highlights des
Vereinslebens aus dem vergan-
genen Jahr.
- Die BG ist seit nun ca. einem
Jahr online auf mehreren „Kanä-
len“ aktiv. Mitglieder und Dorf-

bewohner erhalten inzwischen per
Newsletter, einem WhatsApp-Ka-
nal und über unsere neu gestaltet
Internetpräsenz Informationen zu
Veranstaltungen und Tätigkeiten
der BG. Ein Dank ging an Wolf-
gang Lindlar, der die Seiten und
Kanäle mit viel Einsatz gestaltet
hat.
- Die Behelfsbrücke am Rosental-
bach, die seit dem Hochwasser im
Jahr 2021 die damals weggeris-
sene Brücke ersetzte, wurde ent-
fernt und die Fundamente für die
neue Brücke sind gebaut.
- Auch am Spielplatz selbst gibt
es Veränderungen, so wurde ein
neues Spielgerät für kleinerer Kin-
der angeschafft und aufgebaut.
- Auch die liebgewonnen alljährli-

chen Feste und Traditionen (Spiel-
platzfest, Martinszug und -feuer,
Nikolausfeier, Adventsfenster)
waren wieder gelungen und er-
folgreich. Ein Dank ging an alle,
die zum Gelingen der Veranstal-
tungen beigetragen haben.
Daraufhin folgte der Bericht der
1. Kassiererin Gisela Thiebes. Die
Kassenprüferinnen bescheinigten
ihr korrekte und professionelle
Führung der Kasse, die ohne Be-
anstandung geprüft und abge-
schlossen werden konnte.
Ein weiterer Dank ging an Willi
Weber, der nach langjähriger (seit
2000!) aktiver Mitarbeit aus dem
Vorstand ausscheiden wird. Da-
her haben sich noch auf der Sit-
zung spontan Thomas Wenning

und Markus Schmitz bereit er-
klärt, als neue Beisitzer den Vor-
stand zu ergänzen. Der Vorstand
hieß sie herzlich willkommen und
dankte für ihre spontane Bereit-
schaft.
Abgerundet wurde der Abend
durch einen Vortrag zum Thema
Lanzenbach: gestern, heute und
morgen. Edmund Heller erzählte
einiges aus zur Entstehung des
Dorfes und der Historie der ver-
gangenen hundert Jahre. Ein Ge-
sichtspunkt in der Rückbetrach-
tung war, dass man gemeinsam
vieles erreichen kann, wenn man
zusammensteht.
Weitere Informationen zur Bürger-
gemeinschaft Lanzenbach finden
Sie unter: www.lanzenbach.online

Mit netten Menschen den Nach-
mittag bei Kaffee, Klatsch und
selbstgebackenem Kuchen ver-
bringen? Bei Gesellschaftsspie-
len und Geschichten erzählen
gute Laune bekommen? Dann
sind Sie hier genau richtig! Auf-
grund des Feiertags eine Woche

später, am Donnerstag, 16. Mai,
ab 15 Uhr findet der nächste
nachmittägliche Spielenachmit-
tag für Jung und Alt statt. Im
Begegnungsraum der Kita Haus
am Allner See (Im Helltgen 1,
Hennef-Allner) kann man sich
dann wieder in ungezwungener

Atmosphäre mit anderen Men-
schen unterhalten, Gedanken
austauschen und darüber hin-
aus auch neue Menschen ken-
nenlernen.
Es wäre schön, wenn sich viele
Bürgerinnen und Bürger ange-
sprochen fühlten!
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Sie sind Heldinnen des Alltags und
Managerinnen der gesamten Fami-
lie: Mütter sind immer für ihre Lie-
ben da. Höchste Zeit also, ihnen et-
was zurückzugeben und Wertschät-
zung zu zeigen. Der Muttertag am
12. Mai 2024 bietet traditionell die
passende Gelegenheit, um die bes-
te Mama der Welt gebührend zu
feiern. Mit kreativen Fotogeschen-
ken, die eine persönliche Botschaft
vermitteln, ist an diesem Tag für
Glücksmomente und sicherlich auch
für manche Freudenträne gesorgt. In
diesem Artikel gibt es vier originelle
Geschenktipps.
Morgenkaffee exklusiv serviertMorgenkaffee exklusiv serviertMorgenkaffee exklusiv serviertMorgenkaffee exklusiv serviertMorgenkaffee exklusiv serviert
Der Muttertag beginnt schon per-
fekt, wenn die Familie das Früh-
stück vorbereitet und sich Mama
rundherum verwöhnen lassen kann.
Nicht nur an diesem Sonntag, son-
dern auch im Alltag schmeckt der
Morgenkaffee noch mal so gut, wenn
er in einer Tasse serviert wird, die es
nur einmal gibt. Mit Fotos der Lieben

lässt sich ganz einfach ein schönes
Fotogeschenk gestalten, unter
www.cewe.de etwa gibt es dazu ein
spezielles Muttertagsdesign aus
hochwertiger Keramik mit Panora-
madruck und einer pastellblauen
Innengestaltung. Ein echter Hingu-
cker neben den Familienfotos
rundherum ist das kleine Herz auf
dem Tassenboden.
Ein Geschenk zum PuzzelnEin Geschenk zum PuzzelnEin Geschenk zum PuzzelnEin Geschenk zum PuzzelnEin Geschenk zum Puzzeln
Ein exklusives Wellnesswochenen-
de, Musical-Tickets oder ein Besuch
in Mamas Lieblingsrestaurant: Solch
Geschenke zeigen der Mutter, wie
wichtig sie ihren Kindern und Enkeln
ist. Noch größer wird die Überra-
schung, wenn der Gutschein für be-
sondere Erlebnisse selbst außerge-
wöhnlich verpackt wird - zum Bei-
spiel als Fotopuzzle mit einem
Schnappschuss der Familie. 40 ex-
tragroße Puzzleteile machen aus je-
dem Gutschein ein spannendes Ge-
schenkerlebnis, das spielerisch für
Vorfreude sorgt.

Ein Fotobuch als Erinnerungs-Ein Fotobuch als Erinnerungs-Ein Fotobuch als Erinnerungs-Ein Fotobuch als Erinnerungs-Ein Fotobuch als Erinnerungs-
schatzschatzschatzschatzschatz
Gemeinsame Erlebnisse schwei-
ßen die Familie zusammen - vom
gemeinsamen Urlaub bis hin zu
den vielen kleinen Momenten,
die noch lange im Gedächtnis
bleiben. Diese Erinnerungen las-

sen sich zum Beispiel in einem
Fotobuch festhalten. Die Buch-
vorlage „Beste Mama“ ergänzt
die schönsten Fotos mit spieleri-
schen Textelementen zum Aus-
füllen. Ein hochwertiges Präsent
zum Muttertag, aber auch zum
Geburtstag. (DJD)

Mama ist die Beste
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MUTTERTAGS-AKTION
PAARTANZEN ZUM 1/2 PREIS IN DER ADTV TANZSCHULE LARS STALLNIG
Verschenke oder buche einen ei-
nen Tanzkurs (auch 5er-oder 10er
Karten) zum Muttertag!

Gutscheine direkt buchbar unter:
www.tanzen-mit-lars.de/
gutschein
(gültig bis 18.5.2024)

Sie erreichen uns direkt unter:
www.tanzen-mit-lars.de
oder
Tel.-Nr. 02242-9358584

Süße Überraschung zum Muttertag
Nicht vergessen! Am 12. Mai ist
Muttertag. Aber nicht nur an die-
sem Tag, sondern immer sollten
wir unsere Mamas verwöhnen und
ihnen für ihre grenzenlose Liebe
danken. DANKE MAMA!
Danke, für alles, was Du für mich
getan hast und tust. Du bist die
Kraft, die mich immer wieder auf-
baut, die Liebe, die mich umhüllt,
und die Weisheit, die mich leitet.

In den unzähligen Momenten, in
denen ich unsicher war, warst Du
meine Zuversicht. Deine starken
Arme haben mich gehalten, als
ich fiel, und Deine aufmunternden
Worte haben mich gestärkt, wenn
ich Zweifel hatte. Du hast mir bei-
gebracht, dass wahre Größe im
Herzen liegt und dass Liebe die
stärkste Kraft ist.
Mama, Du bist meine Heldin, mei-
ne beste Freundin und meine größ-
te Stütze. Danke, dass Du immer
an meiner Seite bist, in guten und
schlechten Zeiten. Ich liebe Dich
mehr, als Worte ausdrücken kön-
nen. Alles Gute zum Muttertag!
CupcakCupcakCupcakCupcakCupcakes mit Erdbeeres mit Erdbeeres mit Erdbeeres mit Erdbeeres mit Erdbeer-Häubchen-Häubchen-Häubchen-Häubchen-Häubchen
Zutaten für 12 Portionen:Zutaten für 12 Portionen:Zutaten für 12 Portionen:Zutaten für 12 Portionen:Zutaten für 12 Portionen:
• 2 Eier
• 100 g Zucker
• 100 ml Öl
• 100 ml Orangensaft
• Eine halbe Zitrone, gepresst
• 150 g Mehl
• 1 TL Backpulver
• 50 g Mandeln, gehackt

Für das Für das Für das Für das Für das TTTTTopping:opping:opping:opping:opping:
• 250 g Erdbeeren
• 200 ml Sahne
• 1 Pk Sahnesteif
• 1 Pk Vanillezucker
• 125 g Magerquark
1. Backofen auf 175° C vorhei-

zen.
2. Eier und Zucker zu einer cre-

migen Masse rühren, Öl,
Orangen- und Zitronensaft
hinzufügen.

3. Backpulver und Mehl rasch
unter die Masse rühren, an-
schließend die Mandeln un-
ter den Teig heben.

4. Teig gleichmäßig in die Cup-
cake-Förmchen füllen und

auf mittlerer Schiene für
etwa 25 Minuten backen.

5. Pro Cupcake eine Erdbeere
zur Seite legen, den Rest
der Beeren pürieren. Quark
dazugeben und alles zu ei-
ner glatten Masse verrüh-
ren.

6. Sahne mit dem Sahnesteif
und Vanillezucker steif
schlagen und unter die Erd-
beer-Quark-Masse heben.

7. Fertige Creme in einen Spritz-
beutel geben und die abge-
kühlten Cupcakes damit ver-
zieren. Zuletzt noch die Erd-
beeren auf die Creme geben.
(ak-o)

Fotos: pexels.com/ak-oFotos: pexels.com/ak-oFotos: pexels.com/ak-oFotos: pexels.com/ak-oFotos: pexels.com/ak-o
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Rhein-Sieg-Akademie 
für Kunst & Design

Wehrstraße 12, 53773 Hennef
www.rsak.de

GTA
Gestaltungstechnischer 

Assistent & Fachabitur

Bachelor 
Professional

Fachschule

1. Juni
13- 16 Uhr

Recruiting Day 

Nach der Schule: Was nun?
Die Mittlere Reife? Mit oder ohneDie Mittlere Reife? Mit oder ohneDie Mittlere Reife? Mit oder ohneDie Mittlere Reife? Mit oder ohneDie Mittlere Reife? Mit oder ohne
Q-VQ-VQ-VQ-VQ-Vermerk? ermerk? ermerk? ermerk? ermerk? Auch das schulischeAuch das schulischeAuch das schulischeAuch das schulischeAuch das schulische
FFFFFachabitachabitachabitachabitachabitururururur,,,,, die F die F die F die F die Fachhochschul-achhochschul-achhochschul-achhochschul-achhochschul-
reife bestanden mit mehr oderreife bestanden mit mehr oderreife bestanden mit mehr oderreife bestanden mit mehr oderreife bestanden mit mehr oder
weniger guten Noten in dem ei-weniger guten Noten in dem ei-weniger guten Noten in dem ei-weniger guten Noten in dem ei-weniger guten Noten in dem ei-
nen oder anderen Fach? Gratu-nen oder anderen Fach? Gratu-nen oder anderen Fach? Gratu-nen oder anderen Fach? Gratu-nen oder anderen Fach? Gratu-
liere zu diesem Erfolg! Und wieliere zu diesem Erfolg! Und wieliere zu diesem Erfolg! Und wieliere zu diesem Erfolg! Und wieliere zu diesem Erfolg! Und wie
geht’geht’geht’geht’geht’s weiter?s weiter?s weiter?s weiter?s weiter?
Vielleicht die Erkenntnis einer
besonderen herausragenden Be-
gabung? Und auch die Lust dazu,
hier irgendwann einmal beruf-
lich unterwegs sein zu können
und zu wollen? Warum nicht?
Wo doch so viele Menschen jam-
mern, ihren Beruf nicht zu mö-
gen, ihre Firma auch nicht und
den Chef schon gar nicht. Ist bei
denen schon weit vorher, z. B.
sofort nach dem Ende der allge-
meinbildenden Schule, einiges
schiefgelaufen, aus welchen
Gründen auch immer?
Wenn man jetzt an kreativ,
künstlerisch begabte Schüler-
innen und Schüler denkt, z. B.
an die, die gerne malen, zeich-
nen, plastizieren, fantasievoll
dekorieren, fotografieren, Ge-
schichten erfinden, schreiben
und illustrieren, mit der Hand,
mit dem Computer, mit allen
möglichen oder „unmöglichen“
Materialien, die alles um sich
herum bewusst und mit leiden-
schaftlicher Neugier betrachten
und gerne irgendwie erleben,
und riesige Genugtuung und
Abenteuer in den feinsten De-
tails genießen, und die wahn-
sinnige Lust verspüren, andere
Menschen „miterleben“ lassen
zu wollen, und dabei glücklich,
zufrieden und gut bezahlt zu

werden. Dann gibt es nur eine
ganz bewusste Lösung,
sozusagen als eine Begabungs-
verpflichtung (!): Ein Kunst- und
Designstudium in der RSAK in
Hennef, in der 37 Jahre alten
Rhein-Sieg-Akademie für realis-
tische bildende Kunst und De-
sign der staatlich genehmigten
Rhein-Sieg-Akademie Kunstkol-
leg gGmbH. Das alles in einem
überschaubaren, enthusiasti-
schen, aber konkreten, von Fach-
kolleginnen und -Kollegen kre-
ativen gut geplanten Rahmen,
und bei Ausbildungskosten, die
passgenau den Einkommensver-
hältnissen der Künstlereltern
entsprechen. Es gibt seit 2021
kein monatliches Schulgeld
mehr von ehemals pro Monat
370 Euro. Sondern es gibt, weil
die staatlich genehmigte RSAK
auch zum Teil refinanziert wird,
nur noch einen Zusatz-Beitrag
an den gemeinnützigen Förder-
verein, der sich nach dem
Brutto-Jahreseinkommen der El-
tern orientiert. So kann sich je-
der begabte junge Mensch ein
RSAK-Studium leisten.
Alle RSAK-Studienabschlüsse
sind nicht nur staatlich aner-
kannt, sondern es sind staatli-
che Abschlüsse in der RSAK,
nicht extern, und diese erlau-
ben auf allen staatlichen Insti-
tutionen weiterzumachen oder
quer einzusteigen.
Das RSAK-Grundstudium als
staatlich genehmigte Berufs-
fachschule von zwei Jahren
schließt mit dem staatlichen
GTA, dem gestaltungstechni-

schen Assistenten ab. Nach drei
Jahren zusätzlich, im GTA-Stu-
dium integriert, auch mit der
„Fachhochschulreife“.
Voraussetzung für das Grund-
studium GTA ist die Mittlere
Reife mit oder ohne Q-Vermerk.
Das Weiterstudium im Hauptstu-
dium als staatlich genehmigte
Fachschule schließt nach drei
Jahren mit dem „staatlich ge-
prüften Gestalter (Designer)“,
dem Bachelor Professional und
dem RSAK-Diplom ab. Die euro-
päische Referenzzimmer des
„Bachelor Professional“ Nr. 6
ist identisch mit der Bachelor of
Arts- und Meisterprüfungsziffer.
Diese drei Jahre Hauptstudium
bedeuten, zwei Jahre RSAK-Stu-
dium mit Präsenzpflicht. Die ers-
te Hälfte des dritten Jahres ist
der RSAK-Diplomarbeit mit Prä-
senzpflicht vorbehalten. Das
letzte Halbjahr des BA. Prof-
Studiums muss bereits beruflich
mit Verdienst genutzt werden
mit Kontakten zur RSAK und bis
zum BA. Prof. und RSAK-Diplom-
abschluss noch mit allen Rech-
ten und Pflichten als Studien-
zeit. Und dann?
Entweder man bleibt als BA-Prof.
Designer mit RSAK-Diplom bei
seinem letzten Arbeitgeber oder
man bewirbt sich anderswo im
großen Arbeitsmarkt der Wer-
bung- und Kommunikationsin-
dustrie, oder arbeitet als Frei-
berufler-Illustrator für Verlage
und Medien.
Eine weitere Qualifizierung bis
zum Master, ganz gleich wo
auch immer, ist möglich.
Bei allen künstlerischen media-
len Berufen sind Zeugnisse und
Zertifikate bei Bewerbungen um
einen Arbeitsplatz von zweitran-
giger Bedeutung. Die bildenden
Künstler punkten mit Arbeitspro-
ben, die darstellenden Musiker,
Schauspieler, Tänzer mit ihrem
Vorspiel und die Journalisten,
Redakteure, Schriftsteller und
Dichter mit ihren Werken.
Wer nur auf schnell studierte,
erlernte und damit kurzzeitig er-
worbene Zeugnisse und Zertifi-
kate setzt und damit nur dem
schick bedruckten Papier ver-
traut, hat seine berufliche Zu-
kunft „auf Sand gebaut“. Man-
gelhafte Kompetenz und schwa-

che Leistungsfähigkeit bleiben
dem Arbeitgeber nicht lange ver-
borgen. Spätestens damit ist die
hastig erworbene oft schöne Ur-
kunde keinen Pfifferling wert.
Lernen und Lehren brauchen ihre
Zeit, um nachhaltig auch
„übermorgen“ noch zuverlässig
Können, Kompetenz und Fertig-
keit parat zu haben. So wie der
Bodybuilder, viel Zeit und Übung
investieren muss, um endlich das
gewünschte Outfit präsentieren
zu können und der Sportler und
Musiker und der Dichter und
Denker seine Gehirnzellen und
der Handwerker langsam aber
sicher und verlässlich aufbauen
und trainieren muss, verlangt
und braucht auch gerade eine
besondere Begabung langsam
aufbauende Zuwendung und
Übung. Und das sogenannte mo-
torische Gedächtnis? Z. B. in der
Musik, ein Instrument zu spie-
len, schwimmen zu können, Fahr-
radfahren, Rollschuhlaufen und
vieles mehr geht beinahe nie
verloren, auch bei langer Pause,
wenn es ihre Zeit hatte, sich zu
bilden. Auch Gehirnzellen brau-
chen ihre Zeit, zu wachsen und
ihr Training.
Unser Motto: Was du ererbt von
Deinen Vätern, erwirb es, um es
zu besitzen. Oder ein anderes
RSAK-Motto! Willst Du Großes
erreichen, fange mit Kleinem an,
Deine Tadler werden schweigen,
hast Du das Kleine großgetan.
Auf geht’s in eine kreative Zu-
kunft, in der Ziele zwar wichtig,
aber die Wege dorthin nicht nur
spannend, sondern so richtig
glücklich- und zufriedenma-
chend sind.
Auf diesen Wegen zum Ziel ist
man die längste Zeit unterwegs.
Und dann mag man seinen Job,
seine Firma und sogar seinen
Chef. Eine mögliche Erfüllung
eines Traums in einem Traumbe-
ruf, der auch noch so richtig satt
macht! Von wegen brotlose
Kunst und Hungerberuf! Der
Künstler in der Werbung und
Kommunikation ist die Energie-
quelle unserer sozialen Markt-
wirtschaft.
Ohne diese Künstler ist Markt und
Wettbewerb und die ausreichen-
de Bevölkerungsversorgung nicht
möglich.
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Damen KG on Tour
Damen KG Grün-Weiß Rott von 1930 e. V.
Die Damen-KG Grün-Weiß Rott
unternahm am letzten April-
Wochenende ihre jährliche El-
ferrats-Tour.

Es ging in die Pfalz nach Lan-
dau. Von Freitag bis Sonntag
genossen die Damen das schö-
ne Ausflugswetter.
Bereits auf der Hinfahrt traf
man sich zu einem Picknick am
Fuße des Hambacher Schlosses.
Der Abend wurde der Vorberei-
tung der nächsten Karnevals-
sitzung gewidmet.

Der Samstag stand im Zeichen
des Weins: Besuch des Maifes-
tes mit Auftritt der Weinprin-
zessin 2024 und einer Weinpro-
be im Ort.
Der Sonntag war bereits Rück-
reisetag.
Einhellige Meinung der zehn
mitgereisten Damen des Elfer-
rats war: Es war ein rundum
schönes Wochenende.

WeinprobeWeinprobeWeinprobeWeinprobeWeinprobe

v. r.: Weinprinzessin Jasmin II., Marianne Ruppel und Petra Sadowskiv. r.: Weinprinzessin Jasmin II., Marianne Ruppel und Petra Sadowskiv. r.: Weinprinzessin Jasmin II., Marianne Ruppel und Petra Sadowskiv. r.: Weinprinzessin Jasmin II., Marianne Ruppel und Petra Sadowskiv. r.: Weinprinzessin Jasmin II., Marianne Ruppel und Petra Sadowski
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Fahrt ins Blaue des VESP
Der Verein für Europäische Städte-Partnerschaft auf Goethes Spuren unterwegs
Hennef, 22. April: Während es in
Hennef Bindfäden regnete, stie-
gen die Mitglieder des Hennefer
Städtepartnerschaftsvereins in
Weilburg an der Lahn bei strah-
lendem Sonnenschein aus dem
Bus. Die Frühlingsfahrt in Blaue
startete in der Residenzstadt von
Graf Johann Ernst von Nassau.
Nach einem Besuch in Versailles
wollte er den „Geist des Barocks“
auch in seiner Heimatstadt ein-
kehren lassen und baute Schloss
und Gartenanlage entsprechend
um. Das bis heute gut erhaltene
Schloss hoch über der Lahn mit
seinem herrlichen Barockgarten
beeindruckte die Hennefer Besu-
cher sehr. Für die nachmittägli-
che Besichtigungstour ging es mit
dem Reisebus der Firma Willms
weiter in die Stadt, „die Goethe
schon inspirierend fand für seinen
‚Werther‘ und wo die alte Klein-
bildkamera zu Hause ist“. Diesen
verschlüsselten Hinweis im Einla-
dungsbrief hatten so manche Teil-
nehmer schon im Vorfeld enträt-
seln können: es sollte nach Wetz-
lar gehen.
Organisator Klaus Heyer hatte ei-

nen informativen Stadtplan ge-
staltet, mit dessen Hilfe sich je-
der problemlos zurechtfand, um
ein Restaurant oder Café seiner
Wahl für die Mittagspause zu fin-
den. Gut gestärkt ging es am Nach-

mittag vom Dom über das „Lot-
tehaus“ zu den Wirk- und Wohn-
stätten Goethes.
Vom VESP-Vorstand ausgestattet
mit einem Fläschchen Wein für
den gemütlichen Abend zu Hause

hieß es beim Ausstieg aus dem
Bus: „Es war - wie immer - ein
sehr schöner Ausflug mit euch.
Macht weiter so.“
Für den VESP: Martina Quadt-Lubitz,
Vorsitzende

Dorfflohmarkt am 9. Juni in Allner

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Regelmäßiger Termin
am 3. Mittwoch im Monat
Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, Humperdinckstraße 24-26,
Zimmer 1.20 statt. Aus aktuellem
Anlass ist es unbedingt erforder-
lich, vorher einen Termin telefo-
nisch mit Herrn Gerheim abzu-
sprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.

Der Heimat- und Verschönerungs-
verein Allner e. V. veranstaltet mit
Hilfe und unter Teilnahme von All-
ner Bürgerinnen und Bürgern am
Sonntag, 9. Juni, zwischen 10 und
17 Uhr wieder einen Straßenfloh-
markt. Im ganzen Dorf lässt sich
dann an den einzelnen Ständen
stöbern und sicherlich das ein
oder andere „Schätzchen“ er-

werben. Auf dem Dorfplatz wird
wieder Kaffee und Kuchen an-
geboten. Auch der Kinderfloh-
markt wird dort stattfinden und
Teilnehmende aus dem Schloß-
park und Müschmühle können
hier ebenfalls ihren Stand auf-
bauen. Alle die, die gerne mit
einem Stand vor ihrer Haustür
oder auf dem Dorfplatz teilneh-

men möchten, melden sich bitte
bis zum 18. Mai per E-Mail unter
f lohmarkt2024@hvv-al lner.de
und teilt bitte auch die Adresse

des Standortes mit.
Wir freuen uns auf zahlreiche
Besucher und Besucherinnen!
Der Vorstand

Tagesfahrt nach WeilburgTagesfahrt nach WeilburgTagesfahrt nach WeilburgTagesfahrt nach WeilburgTagesfahrt nach Weilburg
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11.05. - 8 Uhr11.05. - 8 Uhr11.05. - 8 Uhr11.05. - 8 Uhr11.05. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

13.05. - 16 Uhr13.05. - 16 Uhr13.05. - 16 Uhr13.05. - 16 Uhr13.05. - 16 Uhr
Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-
schen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagen
Jeden Montag in der Zeit von 16
Uhr bis 17:30 Uhr öffnet der Lot-
senpunkt Hennef, Kurhausstra-
ße 3, in Hennef-Geistingen sei-
ne Pforten für Menschen in sozi-
alen Notlagen. Hier erhalten
Menschen, die in Hennef woh-
nen, von ehrenamtlich Mitarbei-
tenden unbürokratische Hilfe und
gegebenenfalls Vermittlung in
bestehende Beratungs- und Hil-
fesysteme. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Der Lotsen-
punkt ist erreichbar unter E-Mail:
info@lotsenpunkt-hennef.de.
Weitere Informationen unter:
www.lotsenpunkt-hennef.de.
Ort: Lotsenpunkt,
Kurhausstraße 3,
Hennef-Geistingen

13.05. - 19 Uhr13.05. - 19 Uhr13.05. - 19 Uhr13.05. - 19 Uhr13.05. - 19 Uhr

NadarNadarNadarNadarNadaraja:aja:aja:aja:aja:     YYYYYogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montag
Yoga Kurs mit Schwerpunkt Atem-
techniken, Asanas (Haltungen) in
Bewegung und Ruhe sowie Medi-
tation. Der Kurs ist sowohl für
Anfänger, als auch für Yogaerfah-
rene geeignet. Veranstaltet wird
der Kurs von Frank Lugt. Der Ter-
min findet statt bei Nadaraja Ay-
urveda in Hennef, Auf der Plette
17, immer montags um 19 Uhr.
Weitere Infos unter der Telefon-
nummer: 02242/93 33 660.
Ort: Nadaraja, Auf der Plette 17,
Hennef-Oberauel

13.05. - 19 Uhr13.05. - 19 Uhr13.05. - 19 Uhr13.05. - 19 Uhr13.05. - 19 Uhr
ZEN ZEN ZEN ZEN ZEN Abend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus Blankenbachenbachenbachenbachenbach
Im Zen Haus Blankenbach (Kô
Getsu An - Einsiedelei klarer
Mond), Uthweiler Straße 32, Hen-
nef-Blankenbach (letztes Haus
rechts), können interessierte
Menschen regelmäßig Meditati-
on in Form des japanischen ZEN
in einer Gruppe praktizieren. Das
Angebot, mit achtsamem Sitzen
in Stille (Zazen) sowie Geh-Medi-
tation, gemeinsamem Tee-Trin-
ken, findet jeweils montags von
19 Uhr bis 21 Uhr (Ankommen:
18:45) statt. Neue Teilnehmende
erhalten vor der ersten Teilnahme
und nach vorheriger Anmeldung
um 18 Uhr eine Einführung in Form
und Ablauf der ZEN-Meditation.
Weitere Infos unter: E-Mail:
info@zen-blankenbach.de oder
www.zen-blankenbach.de.
Ort: Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 31,
Hennef-Blankenbach

14.05. - 8 Uhr14.05. - 8 Uhr14.05. - 8 Uhr14.05. - 8 Uhr14.05. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

14.05. - 19 Uhr14.05. - 19 Uhr14.05. - 19 Uhr14.05. - 19 Uhr14.05. - 19 Uhr
NadarNadarNadarNadarNadaraja:aja:aja:aja:aja:     YYYYYogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstag
Yoga Kurs mit Schwerpunkt Atem-
techniken, Asanas (Haltungen) in
Bewegung und Ruhe sowie Medi-

tation. Der Kurs ist sowohl für
Anfänger, als auch für Yogaerfah-
rene geeignet. Veranstaltet wird
der Kurs von Frank Lugt. Der Ter-
min findet statt bei Nadaraja Ay-
urveda in Hennef, Auf der Plette
17, immer dienstags um 19 Uhr.
Weitere Infos unter der Telefon-
nummer: 02242/93 33 660.
Ort: Nadaraja, Auf der Plette 17,
Hennef-Oberauel

15.05. - 12:30 Uhr15.05. - 12:30 Uhr15.05. - 12:30 Uhr15.05. - 12:30 Uhr15.05. - 12:30 Uhr
Mittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemeinde
Hennef, Beethovenstraße 44, bietet
jeden Mittwoch einen Mittagstisch
um 12:30 Uhr auf Spendenbasis an.
Eingeladen sind Senioren, Alleines-
sende und Menschen mit geringem
Einkommen. Die Anmeldung erfolgt
bis jeweils Montagmittag entweder
telefonisch unter: 02242 / 87 46 25
(AB) oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
Hennef

15.05. - 14 Uhr15.05. - 14 Uhr15.05. - 14 Uhr15.05. - 14 Uhr15.05. - 14 Uhr
Patchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef eine Patchwork-Grup-
pe in der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr.
Hier entstehen Patchwork- und
Quiltdecken. Die Teilnahme ist ohne
vorherige Anmeldung möglich.
Ort: Interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte der Stadt
Hennef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, Hennef

16.05. - 8 Uhr16.05. - 8 Uhr16.05. - 8 Uhr16.05. - 8 Uhr16.05. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

16.05. - 9 Uhr16.05. - 9 Uhr16.05. - 9 Uhr16.05. - 9 Uhr16.05. - 9 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Le-
benskreis“ berät und informiert
über Sterbe- und Trauerbegleitung

BABABABABACK CK CK CK CK TTTTTO BLAO BLAO BLAO BLAO BLACKCKCKCKCK
Samstag, 11. Mai, 20.15 UhrSamstag, 11. Mai, 20.15 UhrSamstag, 11. Mai, 20.15 UhrSamstag, 11. Mai, 20.15 UhrSamstag, 11. Mai, 20.15 Uhr
Sonntag, 12. Mai, 20.15 UhrSonntag, 12. Mai, 20.15 UhrSonntag, 12. Mai, 20.15 UhrSonntag, 12. Mai, 20.15 UhrSonntag, 12. Mai, 20.15 Uhr
Der biografische Film über das
kurze, tragische Leben der eng-
lischen Sängerin und Kompo-
nistin Amy Winehouse (1983-
2011) beleuchtet die bekann-
ten Aspekte einer hochbegab-
ten Musikerin, die von den He-
rausforderungen ihres Lebens.

KUNG FU PKUNG FU PKUNG FU PKUNG FU PKUNG FU PANDA 4ANDA 4ANDA 4ANDA 4ANDA 4
Samstag, 11. Mai, 15 UhrSamstag, 11. Mai, 15 UhrSamstag, 11. Mai, 15 UhrSamstag, 11. Mai, 15 UhrSamstag, 11. Mai, 15 Uhr
Sonntag, 12. Mai, 15 UhrSonntag, 12. Mai, 15 UhrSonntag, 12. Mai, 15 UhrSonntag, 12. Mai, 15 UhrSonntag, 12. Mai, 15 Uhr
Po als spirituellen Führer zu
haben, birgt einige Probleme.
Zum einen kennt er sich kaum
mit spiritueller Führung aus, und
zum anderen muss er schnell
einen neuen Drachenkrieger fin-
den und ausbilden, um seine
neue Position einzunehmen…
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sowie sämtliche hospizbezogenen
Themen. Die Information findet in
der Kurhausstraße 1 statt.
Darüber hinaus kann telefonisch
auch ein anderer Beratungster-
min vereinbart werden. Der Hos-
pizverein ist jederzeit unter Tele-
fon: 02242/91 70 37 oder per E-
Mail: lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

16.05. - 19:30 Uhr16.05. - 19:30 Uhr16.05. - 19:30 Uhr16.05. - 19:30 Uhr16.05. - 19:30 Uhr
TTTTTreffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppe
Die „Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-
kohol und Medikamente, trifft sich
jeden Donnerstag um 19:30 Uhr,
Adenauer Platz 8 (1. Etage, über
Deichmann). Die Treffen dauern
zirka 90 Minuten. Eine Anmeldung
ist erforderlich unter E-Mail:
hennef@blaues-kreuz.com. Bedin-
gung der Teilnahme: Wunsch zu Ab-
stinenz. Weitere Infos unter: https:/
/www.blaues-kreuz.de/de/rheinland/
hennef/begegnungsgruppe-hennef.
Ort: Treffpunkt: siehe Text

17.-20.05.17.-20.05.17.-20.05.17.-20.05.17.-20.05.
KKKKKulturfest in der „Rosa ulturfest in der „Rosa ulturfest in der „Rosa ulturfest in der „Rosa ulturfest in der „Rosa Aussicht“Aussicht“Aussicht“Aussicht“Aussicht“
Vom 17. bis 20. Mai feiert die Künst-
lerin Martina Clasen ein Kulturfest
in der „Rosa Aussicht“ in Hennef-
Adscheid, Agathastraße 21. Im Ate-
lier zu Gast sind die Künstler*innen
Lukrezia Krämer, Ansgar Holtschnei-
der und Manuela Prinz. Los geht es
am 17. Mai um 20 Uhr mit einem
„Scheunenball“ und den 3 kultigen
DJs aus der Jungs WG. Am 18. Mai
tritt um 20 Uhr Nito Torres mit sei-
ner Band auf. Am 19. Mai tritt um
18 Uhr die Streicherband Badz auf.
Am 20. Mai gibt es ab 12 Uhr das
traditionelle Eierkuchenessen. Ab
15 Uhr Kaffeeklatsch und ein Thea-
terstück.  Der Eintritt ist frei, es
kreist ein Hut. Weitere Infos unter:
www.rosa-aussicht.de.
Bitte den ausgewiesenen Park-
platz am Dorfrand Richtung B8
benutzen.
S-Bahn Haltestelle Stadt Blanken-
berg S12 und S19 - Fußweg 20
Minuten über den „Burgweg“.
Ort: Rosa Aussicht, Agathastraße
21, Hennef-Adscheid

17.05. - 14:30 Uhr17.05. - 14:30 Uhr17.05. - 14:30 Uhr17.05. - 14:30 Uhr17.05. - 14:30 Uhr
KinderTKinderTKinderTKinderTKinderTreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothek
HennefHennefHennefHennefHennef
Jeden Freitag in der Zeit von

14:30 Uhr bis 15:30 Uhr heißt es
beim KinderTreff in der Stadtbi-
bliothek (Beethovenstraße 21):
Geschichten hören, Bilder be-
trachten, miteinander reden, ma-
len, basteln, singen, spielen. Der
KinderTreff ist für Kinder von vier
bis sieben Jahren. Wegen der gro-
ßen Nachfrage ist die Teilnahme
am Kindertreff nur noch nach te-
lefonischer Anmeldung möglich.
Anmeldung ab Freitag 15:30 Uhr
für die nächste Woche unter der
Telefonnummer 02242/888 530
oder per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek Hennef in der
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

18.-20.05.18.-20.05.18.-20.05.18.-20.05.18.-20.05.
Pfingstfest in StoßdorfPfingstfest in StoßdorfPfingstfest in StoßdorfPfingstfest in StoßdorfPfingstfest in Stoßdorf
Der Junggesellenverein Stoßdorf
veranstaltet sein diesjähriges
Pfingstfest vom 18. bis zum 20.
Mai. Los geht es am 18 Mai ab 18
Uhr mit dem Baumaufstellen am
Bürgerhaus, Ringstraße 112, in
Hennef-Stoßdorf. Am Pfingstsonn-
tag, dem 19. Mai, startet das Ei-
erkuchenessen ab 17 Uhr und ab

18 Uhr die Pfingstparty. Der Ein-
tritt ist frei. Weiter geht es am 20.
Mai um 11:45 Uhr mit dem Fest-
umzug und dem Payasbegräbnis
um 18 Uhr.
Ort: Hennef-Stoßdorf

VVVVVOLKER OLKER OLKER OLKER OLKER WEININGER - FILMRISSWEININGER - FILMRISSWEININGER - FILMRISSWEININGER - FILMRISSWEININGER - FILMRISS
Freitag, 24. MaiFreitag, 24. MaiFreitag, 24. MaiFreitag, 24. MaiFreitag, 24. Mai
Beginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 Uhr
Einlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 Uhr
Seit einigen Jahren ist Volker
regelmäßiger und gerne gese-
hener Gast auf der schönen
Bühne des Kur-Theaters.
Es läuft beim Sitzungspräsi-
denten: Beim Frühschoppen
schon um 19 Uhr den Absprung
geschafft…

MARMARMARMARMARTIN SCHOPPS „TTIN SCHOPPS „TTIN SCHOPPS „TTIN SCHOPPS „TTIN SCHOPPS „TAFEL-AFEL-AFEL-AFEL-AFEL-
DIENSTDIENSTDIENSTDIENSTDIENST- DOPPELSTUNDE SOLO“- DOPPELSTUNDE SOLO“- DOPPELSTUNDE SOLO“- DOPPELSTUNDE SOLO“- DOPPELSTUNDE SOLO“
Freitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. Juni
Beginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 Uhr
Einlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 Uhr
Wir freuen uns sehr, dass wir
Martin Schopps zum ersten
Mal für unser schönes Kur-The-
ater gewinnen konnten, das
könnte der Anfang einer lan-
gen Freundschaft werden!
„Setzen sechs!“
Wenn Martin Schopps das Klas-
senbuch öffnet und den „Tafel-
dienst“ einteilt, bleibt kein
Auge trocken…
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Öffentliche Bekanntmachung
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
Die nachfolgenden Bekanntmachungen wurden am 10.05.2024 orts-
üblich auf der Internetseite der Stadt Hennef (Sieg) www.hennef.de/
Bekanntmachungen veröffentlicht:
• Satzung über die Festsetzung der Hebesätze für die RealsteuernSatzung über die Festsetzung der Hebesätze für die RealsteuernSatzung über die Festsetzung der Hebesätze für die RealsteuernSatzung über die Festsetzung der Hebesätze für die RealsteuernSatzung über die Festsetzung der Hebesätze für die Realsteuern

der Stadt Hennef (Hebesatzsatzung) vom 29.04.2024der Stadt Hennef (Hebesatzsatzung) vom 29.04.2024der Stadt Hennef (Hebesatzsatzung) vom 29.04.2024der Stadt Hennef (Hebesatzsatzung) vom 29.04.2024der Stadt Hennef (Hebesatzsatzung) vom 29.04.2024
• 1. Änderungssatzung vom 29.04.2024 zur Hauptsatzung der1. Änderungssatzung vom 29.04.2024 zur Hauptsatzung der1. Änderungssatzung vom 29.04.2024 zur Hauptsatzung der1. Änderungssatzung vom 29.04.2024 zur Hauptsatzung der1. Änderungssatzung vom 29.04.2024 zur Hauptsatzung der

Stadt Hennef (Sieg) vom 05.12.2022Stadt Hennef (Sieg) vom 05.12.2022Stadt Hennef (Sieg) vom 05.12.2022Stadt Hennef (Sieg) vom 05.12.2022Stadt Hennef (Sieg) vom 05.12.2022
• Bekanntmachung über das Recht auf Einsicht in das Bekanntmachung über das Recht auf Einsicht in das Bekanntmachung über das Recht auf Einsicht in das Bekanntmachung über das Recht auf Einsicht in das Bekanntmachung über das Recht auf Einsicht in das Wählverzeich-Wählverzeich-Wählverzeich-Wählverzeich-Wählverzeich-

nis und die Erteilung von nis und die Erteilung von nis und die Erteilung von nis und die Erteilung von nis und die Erteilung von WWWWWahlscheinen für die ahlscheinen für die ahlscheinen für die ahlscheinen für die ahlscheinen für die WWWWWahl zum Europäi-ahl zum Europäi-ahl zum Europäi-ahl zum Europäi-ahl zum Europäi-

schen Parlament am 09. Juni 2024schen Parlament am 09. Juni 2024schen Parlament am 09. Juni 2024schen Parlament am 09. Juni 2024schen Parlament am 09. Juni 2024
Die Öffentlichen Bekanntmachungen stehen der Öffentlichkeit darüber
hinaus aber auch im Rathaus während der Dienststunden, d.h.,

montags bis mittwochs von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr
bis 16.00 Uhr,

donnerstags von 08.00 Uhr bis 12.30 Uhr und 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr
sowie freitags von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr

zur kostenlosen Einsichtnahme zur Verfügung und werden dauerhaft auf
der Homepage der Stadt Hennef (Sieg) unter „Ortsrecht“ vorgehalten.

Angeregte Diskussionen mit Expert*innen
Organisiert vom Amt für Kinder,
Jugend und Familie der Stadt Hen-
nef in Kooperation mit der Kin-
der- und Jugendstiftung Hennef
fand das sechste Speed-Debating
in der Meys Fabrik statt. Dieses
Mal unter dem Motto „Café Euro-
pa“. Schüler*innen der Jahr-
gangsstufen acht bis 13 trafen auf
Europa-Expert*innen aus ver-
schiedenen Bereichen.
Los ging es nach der Begrüßung
durch Bürgermeister Mario Dahm
und den Veranstalterinnen Maj
Kockelmann von der KiJu sowie
Andrea Salar vom Amt für Kinder,
Jugend und Familie. Die Jugendli-
chen hatten die Möglichkeit, in-
nerhalb von jeweils 20 bis 30 Mi-
nuten über Fragen zu Europa mit
den Expert*innen diskutieren.
Anschließend wechselten sie zum

nächsten Tisch und stellten dort
wiederum innerhalb von 20 bis 30
Minuten ihre Fragen. Diskutiert
wurden Themen wie „Rechtsruck
in Europa - Wodurch wird unsere
Demokratie in Europa bedroht?“
oder „Städtepartnerschaften - ein
Zukunftsmodell oder ein Auslauf-
modell für die Jugend Europas“
oder Was wurde im europäischen
Naturschutz bisher noch nicht
umgesetzt?“. Mit dabei waren
Vertreter*innen des Jungen Par-
laments sowie Schüler*innen vom
Städtischen Gymnasium Hennef,
von den Gesamtschulen Meier-
heide und Hennef-West, dem
Kunstkolleg Hennef sowie vom
CJG St. Ansgar Berufskolleg. Fol-
gende Expert*innen und Experten
stellten sich den Fragen: Ralf Rohr-
moser-von Glasow als Ersatz für

Zum sechsten Mal fand Speed-Debating unter dem Motto „Café Europa“Zum sechsten Mal fand Speed-Debating unter dem Motto „Café Europa“Zum sechsten Mal fand Speed-Debating unter dem Motto „Café Europa“Zum sechsten Mal fand Speed-Debating unter dem Motto „Café Europa“Zum sechsten Mal fand Speed-Debating unter dem Motto „Café Europa“
statt.statt.statt.statt.statt.

Katharina Limbach von „Euro-
Peers“, Iris Zumbusch vom BUND
Rhein-Sieg, Manfred von Hebel
von „Erasmus +“, Beatrix Glaser,

Stellvertretende Vorsitzende des
Hennefer Städtepartnerschafts-
vereins, und Karl Grotheer von
„Jump Teams“.

Saatgut für Blumenwiese

Saatgut für BlumenwieseSaatgut für BlumenwieseSaatgut für BlumenwieseSaatgut für BlumenwieseSaatgut für Blumenwiese

Ein kleines Gartenparadies für
Hennefer Bürger*innen mit einer
ökologischen Bepflanzung macht
jetzt das Umweltamt der Stadt
Hennef möglich. Interessierte
Bürger*innen können sich kosten-
frei Samentütchen für ein solches
Paradies abholen. Das Tütchen
reicht aus für eine rund zehn Qua-

dratmeter große Blühfläche. Pro
Haushalt gibt es zwei Samentüt-
chen. Abgeholt werden kann das
Saatgut nach vorheriger Termin-
vereinbarung von dienstags bis
donnerstags unter Telefon: 02242/
888 304 im Rathaus der Stadt
Hennef, Frankfurter Straße 97,
Umweltamt, Zimmer 2.42.
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18. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 2024
Anmeldung unter https://europalauf.eu
Der Europalauf findet am Sams-
tag den 22. Juni 2024 zum 18. Mal
statt. Die Läufe starten ab 10 Uhr
vor dem historischen Alten Rat-
haus. Voranmeldungen für den
Europalauf sind unter https://
europalauf.eu möglich.
Die LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie Laufstrecken
Das tolle Streckenangebot durch das
malerische Siegtal bietet sowohl
leichte Strecken für Kinder und An-
fänger als auch anspruchsvolle Stre-
cken für ambitionierte Läufer:
• 10:00 Uhr Kreissparkasse Köln-

Brückenlauf HM (21,1 km)
• 10:05 Uhr Schnupperlauf

(1000 m)
• 10:20 Uhr #solarisierer-

Siegauenlauf (5 km)
• 10:25 Uhr HIT-Familylauf (3,6 km)
• 11:00 Uhr HIT-Panoramalauf

(10 km)
• 11:05 Uhr Walking & Nordic Wal-

king (7,2 km)
Weitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere Highlights
Neben dem attraktiven und vielsei-
tigen Streckenangebot bietet der
Europalauf weitere Highlights:
• personalisierte Startnummern

(Vorname) für alle Anmeldungen
bis einschließlich 9. Juni 20249. Juni 20249. Juni 20249. Juni 20249. Juni 2024;

• Medaillen für alle Finisher;
• im Schnitt alle 2,5 km eine Ge-

tränke-/Verpflegungsstation;
• professionelle Zeitmessung mit

tatsächlich gelaufener Zeit für
jeden Läufer;

• #solarisierer-Siegauenlauf (5
km) für ambitionierte
Läufer*innen durch die Siegau-
en;

• Team-Challenge auf der Stre-

cke des HIT-Panoramalaufes (10
km);

• #solarisierer-Siegauenlauf (5
km), HIT-Panoramalauf (10 km)
und Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km) sind amtlich
vermessen und somit bestenlis-
tenfähig;

• professionelle Sportfotografie
auf der Laufstrecke und im Ziel-
bereich;

• Jackpots in Höhe von insgesamt
1.800 € für neue Streckenrekor-
de beim HIT-Panoramalauf (10
km) und Kreissparkasse Köln-
Brückenlauf (21,1 km);

• Mitreißende Musik und kompe-
tente Moderation sorgen für
gute Stimmung im Start-/Ziel-
Bereich.

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Seit dem 29. Januar 2024 ist die
Online-Anmeldung für den 18. Euro-

palauf freigeschaltet:
https://europalauf.eu/ablauf/
anmeldung.html.
Einzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und Gruppen
• Voranmeldungen von Einzelper-

sonen und Gruppen (Familien,
Vereine, Unternehmen, etc.) sind
unter www.europalauf.eu bis
einschließlich 16. Juni 202416. Juni 202416. Juni 202416. Juni 202416. Juni 2024
möglich.

SchulenSchulenSchulenSchulenSchulen
• Voranmeldungen von Grund-

schulen für eine Schulcup-
Wertung sind bis einschließ-

lich 31. Mai 202431. Mai 202431. Mai 202431. Mai 202431. Mai 2024 möglich.
Die Anmeldung erfolgt mit ei-
ner Excel-Datei (Muster auf
www.europalauf.eu) per E-
Mail an
schule2024@europalauf.eu.
Für die Teilnahme am Schul-
cup kann man sich darüber
hinaus auch über die Online-
Anmeldung anmelden. Dazu
bei der Anmeldung einfach
den Schulnamen aus der vor-
gegebenen Liste auswählen,
damit eine Zuordnung erfol-
gen kann.

NachmeldungenNachmeldungenNachmeldungenNachmeldungenNachmeldungen
• Kurzentschlossene können

sich am Veranstaltungstag im
Foyer des Rathauses (Frank-
furter Straße 97) ab 8 Uhr bis
1 Stunde vor dem Start des
jeweiligen Laufes nachmelden.

Helfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesucht
Wer Interesse hat am 22. Juni 2024
den Europalauf zu unterstützen. Es
werden dringend Helfer an den ein-
zelnen Laufstrecken oder an den
Verpflegungspunkten gesucht.
Hierzu ist jederzeit eine Meldung
unter der E-Mail-Adresse:
helfer@europalauf.eu oder bei Ralf
Butschek unter der Telefonnummer
0172 3122031 möglich.

18. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 2024

Sozialpädagogische
Fachkräfte gesucht
Wir suchen DICH für unsere Kitas:
Wenn Du eine abgeschlossene
Ausbildung als Erzieher*in,
Heilerziehungspfleger*in oder
eine vergleichbare, anerkannte
Ausbildung bzw. Studium hast,
dann freuen wir uns auf Deine
Bewerbung! Ruf uns direkt an:
02242 888 470.
Link: www.hennef.de/karriere.
www.hennef.de/karrierewww.hennef.de/karrierewww.hennef.de/karrierewww.hennef.de/karrierewww.hennef.de/karriere

Sprechstunden
des Bürgermeisters
im Mai und Juni
Die nächsten Sprechstunden des
Bürgermeisters sind am Mitt-
woch, dem 29. Mai von 15 Uhr bis
17 Uhr, und am Donnerstag, dem
20. Juni von 15:30 Uhr bis 17:30
Uhr, jeweils im Rathaus der Stadt
Hennef.
Eine Anmeldung im Bürgermeis-
terbüro unter 02242 888 204 oder
buergermeister@hennef.de ist
zwingend erforderlich.
Bürgermeister Mario Dahm bie-
tet diese Einzelsprechstunde für
Hennefer Bürgerinnen und Bürger
regelmäßig an. Alle sollen die
Möglichkeit haben, ihre Anliegen
persönlich vorbringen zu können.
Die Anliegen müssen einen Bezug
zur Stadtverwaltung haben. Wenn

möglich, sollten Informationen
oder Unterlagen im Vorfeld über-
mittelt werden, damit bereits Lö-
sungsmöglichkeiten geprüft wer-
den können.

Sprechstunden des Bürgermeisters.Sprechstunden des Bürgermeisters.Sprechstunden des Bürgermeisters.Sprechstunden des Bürgermeisters.Sprechstunden des Bürgermeisters.
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Film:
„Sternstunde ihres Lebens“

Freie Plätze
in der Kindertagespflege

Mitmachen:
Anpassung an die Folgen
des Klimawandel

Anlässlich des 75-jährigen Jubi-
läums des Grundgesetzes zeigt
das Kur-Theater Hennef, König-
straße 19A, am 22. Mai um
20:15 Uhr den Film „Sternstun-
de ihres Lebens“. Diesen Film
präsentieren die Gleichstel-
lungsbeauftragten der Stadt
Hennef zusammen mit dem Kur-
Theater und dem Verein „Frau-
en helfen Frauen Hennef“. Das
Besondere: Als Gäste sind die
Regisseurin Juliane Thevissen und
die Produzentin Erica von Moeller
mit dabei. Nach dem Film besteht

Gelegenheit zum Gespräch.
„Männer und Frauen sind gleich-
berechtigt“. Dieser Satz war 1949
eine Revolution.
Der Film ist ein Stück Zeitge-
schichte. Er erinnert daran, wie
eingeschränkt die Rechte der
Frauen waren und zeigt den lei-
denschaftlichen Kampf von Eli-
sabeth Selbert für die Festschrei-
bung der Gleichberechtigungs-
grundsatz im Grundgesetz.
Karten im Vorverkauf unter https:/
/www.kurtheaterhennef.de und an
der Abendkasse.

Wer noch einen Betreuungsplatz
für sein Kind in der Kindertages-
pflege sucht, kann sich bei der
Fachberatung Kindertagespflege
im Amt für Kinder, Jugend und Fa-
milie der Stadt Hennef melden

unter Telefon: 02242/888-641 oder
per E-Mail
kindertagespflege@hennef.de.
Es sind noch Plätze mit einem Be-
treuungsumfang von 30 bis 45
Stunden frei.

Die Stadt Hennef erarbeitet bis
Juni 2025 eine Strategie für die
Anpassung an die Folgen des Kli-
mawandels. Nun sind die Henne-
fer Bürger*innen gefragt, vor al-
lem diejenigen, die bereits von
Hochwasser oder Starkregen be-
troffen waren oder durch zuneh-
mende Hitze belastet sind oder
den Vitalitätsverlust von Wäldern
und Straßenbäumen beobachten.
Interessierte können ihre Pers-
pektiven, Bedürfnisse und Ideen
zur Klimaanpassung mitteilen.
Wer mitmachen möchte, kann das
bis zum 17. Juni 2024. Die Ideen
und Rückmeldungen werden in die
Erarbeitung der Klimaanpas-
sungsstrategie (KAS) aufgenom-
men und mit den Bedarfen aus
vorliegenden Untersuchungen ab-
gestimmt.
Zur Umfrage über die Auswirkun-
gen des Klimawandels in Hennef
und zu den Maßnahmenvorschlä-
ge für die Anpassung an den Kli-
mawandel auf dem Hennefer
Stadtgebiet gelangt man über die
Seite der Stadt Hennef unter:
www.hennef.de oder den QR-Code
zu diesem Artikel.

Klimaanpassungsstrategie derKlimaanpassungsstrategie derKlimaanpassungsstrategie derKlimaanpassungsstrategie derKlimaanpassungsstrategie der
Stadt HennefStadt HennefStadt HennefStadt HennefStadt Hennef
KAS Hennef wird im Rahmen
des Förderprogramms „Förde-
rung von Maßnahmen zur An-
passung an die Folgen des Kli-
mawandels“ des Bundesminis-
teriums für Umwelt, Natur-
schutz, nukleare Sicherheit und
Verbraucherschutz (BMUV) im
Förderschwerpunkt A.1: „Erstel-
lung eines Nachhaltigen Anpas-
sungskonzepts (Erstvorhaben)
zum Einstieg in das kommuna-
le Anpassungsmanagement“
(Förderkennzeichen:
67DAA00251) gefördert.

QR-CodeQR-CodeQR-CodeQR-CodeQR-Code

 Foto: Luise Fischer Foto: Luise Fischer Foto: Luise Fischer Foto: Luise Fischer Foto: Luise Fischer
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Musikalische Lesung mit
Julia Röntgen & SASHA

Musikschule Stadt Hennef:
Klarinetten-Unterricht

Öffnungszeiten der Schwimmhallen im Mai
Wegen der vielen Feiertage im
Mai findet in den Schwimmhallen
Uckerath und der Sportschule
Hennef an einigen Tagen kein Ver-
eins- und Öffentlichkeitsschwim-
men statt.

Das Schwimmbad in Hennef-Ucke-
rath am Finkenweg hat geschlos-
sen am:
• Sonntag, 12. Mai,
• Sonntag, 19. Mai, und Diens-

tag, 21. Mai,

• Donnerstag, 30. Mai und
Sonntag, 2. Juni.

Das Hallenbad der Sportschule
Hennef, Sövener Straße 60, in Hen-
nef-Söven hat vom 21.bis 24.Mai
geschlossen.

Wer Fragen hat, kann sich an das
Amt für Schule, Bildungskoordi-
nation und Sport der Stadt Hen-
nef wenden:
Telefon:
02242 888 443.

Am 2. Oktober kommen Julia Röntgen und der Entertainer SASHA nachAm 2. Oktober kommen Julia Röntgen und der Entertainer SASHA nachAm 2. Oktober kommen Julia Röntgen und der Entertainer SASHA nachAm 2. Oktober kommen Julia Röntgen und der Entertainer SASHA nachAm 2. Oktober kommen Julia Röntgen und der Entertainer SASHA nach
Hennef.Hennef.Hennef.Hennef.Hennef.

Am 2. Oktober präsentieren Julia
Röntgen und der Entertainer SA-
SHA ihr Kinderbuch „Toto und der
Mann im Mond“ im Rahmen ei-
ner musikalischen Lesung in der
Aula Wehrstraße, Wehrstraße 80.
Los geht die Veranstaltung um
16:30 Uhr. Einlass ist ab 15:45
Uhr. Tickets gibt es im Vorverkauf
in der Buchhandlung am Markt,
Adenauerplatz 22, und bei Bonn-
ticket.
Das Kinderbuch „Toto und derDas Kinderbuch „Toto und derDas Kinderbuch „Toto und derDas Kinderbuch „Toto und derDas Kinderbuch „Toto und der
Mann im Mond“Mann im Mond“Mann im Mond“Mann im Mond“Mann im Mond“
Jede Nacht träumt Toto vom Mann
im Mond. Und das Beste: Mit sei-
ner Rakete kann er direkt zum
Mond fliegen. Toto und seine
Freundin Mimi haben jede Menge

Spaß mit ihren Freunden auf dem
Mond. Der Mann im Mond und
seine Ehefrau Belatrix können
mithilfe eines Fernrohrs in eine
andere Zeit oder einen anderen
Ort reisen. Umgeben vom Welt-
raum gilt es, Abenteuer zu beste-
hen und witzige Momente zu er-
leben. Toto staunt als sein Ku-
scheltier Luna dort zu einem ech-
ten Mondschwein wird. Er lernt,
wie man aus einem Labyrinth he-
rausfindet oder wie gut es sich
anfühlt, wenn man sich nach ei-
nem Streit wieder versöhnt. Immer
dabei ist das gutgelaunte und
hilfsbereite Glühwürmchen Glow.
Das Buch ist geeignet für Kinder
ab vier Jahren.

Die Dozentin Kumi I itsuka bietet Klarinetten-Unterricht fürDie Dozentin Kumi I itsuka bietet Klarinetten-Unterricht fürDie Dozentin Kumi I itsuka bietet Klarinetten-Unterricht fürDie Dozentin Kumi I itsuka bietet Klarinetten-Unterricht fürDie Dozentin Kumi I itsuka bietet Klarinetten-Unterricht für
Anfänger*innen und für Fortgeschrittene an.Anfänger*innen und für Fortgeschrittene an.Anfänger*innen und für Fortgeschrittene an.Anfänger*innen und für Fortgeschrittene an.Anfänger*innen und für Fortgeschrittene an.

Die Dozentin der Musikschule der
Stadt Hennef, Kumi Iitsuka, bie-
tet Klarinetten-Unterricht für
Anfänger*innen ab sechs Jahren
und für Fortgeschrittene an. Der
Unterricht findet immer donners-
tags in der Musikschule der Stadt

Hennef, Wehrstraße 80 (Haus E)
statt. Möglich ist auch ein kos-
tenloser Probeunterricht.

Weitere Informationen gibt es
unter Telefon: 02242/55 56 oder
E-Mail: musikschule@hennef.de.
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Stadtrat beschließt Haushalt für 2024
Nach langen Haushaltsberatungen
verabschiedete der Stadtrat den
Haushalt der Stadt für das Jahr
2024 mit einer breiten Mehrheit
der Fraktionen von CDU und SPD,
gegen die Stimmen der übrigen
Mitglieder. „Mit dem Beschluss
zum Haushalt wird die Stadt Hen-
nef finanziell wieder handlungs-
fähig, kann mit der ausstehenden
Genehmigung durch die Kommu-
nalaufsicht die vorläufige Haus-
haltsführung verlassen und wich-
tige Investitionen z.B. in unsere
Schulen, eine neue Kita und die
Freiwillige Feuerwehr tätigen. Ich
danke den Fraktionen für die am
Ende ergebnisorientierten und
konstruktiven Beratungen“, so
Bürgermeister Mario Dahm.
Der Haushaltsentwurf war im De-
zember in den Rat eingebracht
worden. Die Beschlussfassung
sollte nach den Änderungen am
Haushaltsrecht des Landes Nord-
rhein-Westfalen erfolgen, die sich
im Landtag bis März hinzogen.
Durch diese Verschiebung des
ansonsten üblichen Zeitplans in
Hennef konnte eine zusätzliche
Belastung von rund 1,7 Millionen
Euro in der Haushaltsplanung ver-
mieden werden, erklärt der Bür-
germeister das Vorgehen.
Die wichtigsten Zahlen zum Haus-Die wichtigsten Zahlen zum Haus-Die wichtigsten Zahlen zum Haus-Die wichtigsten Zahlen zum Haus-Die wichtigsten Zahlen zum Haus-
halthalthalthalthalt
Im Ergebnisplan stehen den Ge-
samterträgen von rund 178,9 Mio.
Euro Aufwendungen von rund 183,7
Mio. Euro gegenüber. Abzüglich
eines „globalen Minderauf-
wands“ von 3,56 Mio. Euro bleibt
ein Defizit von rund 1,2 Mio. Euro
im laufenden Jahr, das aus der
allgemeinen Rücklage ausgegli-
chen werden muss. Für das Jahr
2025 wird ein kleiner und not-
wendiger Überschuss von rund
130.000 Euro erwartet.
Massive KostensteigerungenMassive KostensteigerungenMassive KostensteigerungenMassive KostensteigerungenMassive Kostensteigerungen
Die Haushaltsberatungen ge-
stalteten sich angesichts der
Auswirkungen von Inflation und
wirtschaftlicher Entwicklung
besonders schwierig, die zu
deutlichen Kostensteigerungen
für die Stadt führen. So bezifferte
die Kämmerei bereits im Sommer
die Mehraufwendungen auf rund
12 Mio. Euro, auf die die Stadt
Hennef selbst keinen Einfluss hat.
Darunter fallen u.a. 4,5 Mio. Euro
durch die Tarifsteigerungen im öf-

fentlichen Dienst für die Mitar-
beitenden der Verwaltung sowie
1,2 Mio. Euro durch die gestiege-
nen Zinsen. Eine deutliche Stei-
gerung von 7,4 Mio. Euro verzeich-
net auch der Jugendbereich, vor
allem mit den stark gestiegenen
Ausgaben für die Kitas und die
sozialpädagogischen Hilfen, bei
denen rund 3,5 Mio. Euro mehr
für Kinder und Jugendliche mit
Unterstützungsbedarfen anfallen.
Zudem sind die Bau- und Ener-
giekosten deutlich gestiegen so-
wie der Aufwand für IT-Sicherheit
angesichts von Cyber-Angriffen auf
kommunale Verwaltungen oder
auch für die Unterbringung ge-
flüchteter Menschen.
Weitere Hilfen des Landes blei-Weitere Hilfen des Landes blei-Weitere Hilfen des Landes blei-Weitere Hilfen des Landes blei-Weitere Hilfen des Landes blei-
ben ausben ausben ausben ausben aus
Dramatisch stellt sich die finanzi-
elle Situation in fast allen Kom-
munen in Nordrhein-Westfalen
dar. Rund 40 Prozent der Städte
und Gemeinden mussten zuletzt
die Steuerhebesätze anpassen,
um die ihnen von Bund und Land
übertragenen Aufgaben erfüllen zu
können. Auch in Hennef liegt der
Anteil sogenannter rein „freiwil-
liger Leistungen“, zu denen keine
gesetzliche Verpflichtung besteht,
gerade einmal bei 1,54 Prozent
der Gesamtaufwendungen. Dazu
zählen beispielsweise die Stadt-
bibliothek, die Musikschule, die
Schulsozialarbeit oder die Förde-
rung von Vereinen und Ehrenamt,
also wichtige Leistungen für die
Stadtgesellschaft und den sozia-
len Zusammenhalt, die nicht ein-
fach entfallen können. Rund 98
Prozent der Aufwendungen flie-
ßen in Aufgaben, zu denen die
Stadt gesetzlich verpflichtet ist.
„Die Kommunen stehen mit dem
Rücken zur Wand. Finanzielle Hil-
fe des Landes bleibt allerdings
weiter aus. So sind auch die Re-
solution des Hennefer Stadtrates
und ein Brandbrief von 350 Bür-
germeisterinnen und Bürgermeis-
tern an den Ministerpräsidenten
leider erfolglos geblieben. Mehr
Geld fließt jedenfalls nicht in die
Städte und Gemeinden. Die chro-
nische Unterfinanzierung der
Kommunen, die ständig neue Auf-
gaben ohne die dafür notwendige
Finanzierung übertragen bekom-
men, müssen die Bürgermeister
und Räte vor Ort ausbaden. Diese

Entwicklung muss dringend ge-
stoppt werden. Wir brauchen star-
ke und handlungsfähige Kommu-
nen, die ihre Aufgaben im Sinne
der Bürgerinnen und Bürger er-
füllen können, ohne sie immer
stärker zu belasten“, erklärt Bür-
germeister Dahm die gemeinsa-
me Forderung aller 19 Bürger-
meisterinnen und Bürgermeister
im Rhein-Sieg-Kreis.
Entwicklung der städtischen Fi-Entwicklung der städtischen Fi-Entwicklung der städtischen Fi-Entwicklung der städtischen Fi-Entwicklung der städtischen Fi-
nanzennanzennanzennanzennanzen
Die Situation in Hennef ist auf-
grund der laufenden Haushaltssi-
cherung besonders prekär. Die
Stadt ist bereits seit 2015 zu ei-
nem Haushaltssicherungskonzept
verpflichtet und muss ihre Haus-
halte der Kommunalaufsicht zur
Genehmigung vorlegen. Die Haus-
haltssicherung schreibt den Haus-
haltsausgleich spätestens zum
Jahr 2025 vor. Damit kann die
Stadt Hennef nicht wie andere
Kommunen ein Defizit im Haus-
halt durch einen Griff in die Rück-
lagen ausgleichen. Die Defizite
waren bereits vorher zu hoch. So
wurden zwischen 2008 und 2020
rund 60 Mio. Euro an Eigenkapi-
tal zur Defizitdeckung verbraucht.
Der Eigenkapitalverzehr konnte
mit den Jahresabschlüssen 2021
und 2022 zunächst gestoppt wer-
den, die ein Plus von rund 4,7
Mio. Euro erwirtschafteten. Die
Entwicklung vor allen in Folge der
Inflation verschlechtert die Rah-
menbedingungen jedoch deutlich,
sodass das Defizit erneut ansteigt.
Sparmaßnahmen und Standardre-Sparmaßnahmen und Standardre-Sparmaßnahmen und Standardre-Sparmaßnahmen und Standardre-Sparmaßnahmen und Standardre-
duktionduktionduktionduktionduktion
Um die Mehrausgaben von rund
12 Mio. Euro auszugleichen, wur-
den zahlreiche Haushaltsansätze
und die Personalausgaben ge-
kürzt. Neues Personal kann so nur
im Rahmen der zur Verfügung ste-
henden, gekürzten Haushaltsmit-
tel eingestellt werden. Einen Stel-
lenzuwachs gibt es für 2024 nicht.
Zudem wird ein „globaler Min-
deraufwand“ von 2 Prozent der
Gesamtaufwendungen angesetzt,
der unterjährig durch Einsparun-
gen in allen Bereichen zu erwirt-
schaften ist. Das Defizit im Haus-
haltsentwurf von rund 5 Mio. Euro
in 2024 wurde während der Bera-
tungen weiter reduziert. So legte
die Stadtverwaltung dem Haupt-
ausschuss Änderungsvorschläge

mit einer weiteren Ergebnisver-
besserung von 1,9 Mio. (2024)
bzw. 2,55 Mio. (2025) Euro vor,
die mit wenigen Ausnahmen be-
schlossen wurden. Mit weiteren
Sparbeschlüssen des Hauptaus-
schusses etwa bei Personal, der
Unterhaltung von Straßen und
Gebäuden, dem Reinigungsstan-
dard städtischer Gebäude, den
Pflegestandards bei Friedhöfen
oder Grünflächen oder der Auf-
wendungen im Rahmen des Inte-
grierten Handlungskonzeptes für
Stadt Blankenberg wurde das De-
fizit weiter reduziert.
„Diese Sparbemühungen und Kür-
zungen wird man im Leistungs-
umfang der Stadtverwaltung spü-
ren. Sie dienen aber dem Zweck,
die Belastungen für die Hennefe-
rinnen und Hennefer sowie die
Unternehmen möglichst gering zu
halten“, wirbt Bürgermeister
Dahm für Verständnis. Dabei spart
die Ratspolitik auch bei sich
selbst, etwa durch die Auflösung
von Kommissionen oder den Ver-
zicht von monatlichen Aufwands-
entschädigungen für Ausschuss-
vorsitzende.
Auswirkungen auf die HebesätzeAuswirkungen auf die HebesätzeAuswirkungen auf die HebesätzeAuswirkungen auf die HebesätzeAuswirkungen auf die Hebesätze
Mit all den Einsparungen konnte
auch die Auswirkung auf die He-
besätze geringer gehalten wer-
den. Eine Anhebung ist aufgrund
der enormen Kostensteigerung
allerdings unumgänglich. Der He-
besatz für die Gewerbesteuer
steigt 2024 um 5% auf 525 Punk-
te, die Grundsteuer A für land-
und forstwirtschaftliche Flächen
bleibt konstant. Der Hebesatz für
die Grundsteuer B steigt von 785
auf 855 Punkte. Das entspricht
einer Mehrbelastung für ein
Durchschnitts-Einfamilienhaus
von 5,74 Euro im Monat. Für eine
durchschnittliche Wohnung fallen
2,34 Euro monatlich mehr an.
Diese Sätze gelten für das Jahr
2024. Die Auswirkung auf das
nächste Jahr ist noch nicht klar.
Dazu fehlen noch die Berech-
nungsgrundlagen des Landes zur
Anpassung der Grundsteuer in
Folge der vom Bundesverfassungs-
gericht vorgegebenen bundeswei-
ten Grundsteuerreform, die eine
Neubewertung aller Grundstücke
zur Folge hat. Auf diese Bewer-
tung hat die Stadt Hennef selbst
keinen Einfluss. Der Hebesatz für



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 19 | Freitag, 10. Mai 2024 | Kw 19 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 23

2025 muss daher erst bei Vorlie-
gen der Datengrundlage ermittelt
und dann durch den Rat beraten
und beschlossen werden. Weitere
Informationen zur Reform der
Grundsteuer finden sich auf
www.hennef.de
Wichtige Zukunftsinvestitionen inWichtige Zukunftsinvestitionen inWichtige Zukunftsinvestitionen inWichtige Zukunftsinvestitionen inWichtige Zukunftsinvestitionen in
Schulen, Kitas und die FeuerwehrSchulen, Kitas und die FeuerwehrSchulen, Kitas und die FeuerwehrSchulen, Kitas und die FeuerwehrSchulen, Kitas und die Feuerwehr
Mit dem Beschluss des Haushal-
tes können nun auch für die Stadt
wichtige Investitionen getätigt
werden. „Dabei liegen die Priori-
täten bei Schulen und Kitas, der
Freiwilligen Feuerwehr und der
Förderung des gesellschaftlichen
Lebens in den Dörfern“, hebt der
Bürgermeister hervor.
Dazu zählt der Umbau eines Bü-
rogebäudes für die Förderschu-
le in der Geisbach ebenso wie
die Fassadensanierung beider
Schulgebäude an der Hanftal-
straße. Durch den Umzug der
Förderschule im nächsten Jahr
erhält die Grundschule Hanftal
mehr Raum für den Unterricht
und die offene Ganztagsschule,
um den kommenden Rechtsan-
spruch am Standort erfüllen zu
können. Außerdem muss die
Sporthalle aufgrund des bauli-
chen Zustands erneuert werden.
Insgesamt fließen rund 28 Mio.
Euro in diese dringend erforder-
liche Modernisierung der Schul-
infrastruktur.
Für rund 5,7 Mio. Euro entsteht
eine weitere Kindertagesstätte
an der Meiersheide, um den Be-
darf an Kita-Plätzen in Hennef
perspektivisch decken zu kön-
nen. Die Grundschule in Söven
soll neue Räume im ehemaligen
Feuerwehrhaus erhalten, in dem
auch Mehrzweckräume für die
Vereine der Obergemeinde ent-
stehen sollen. Ein Anbau auf dem
Gelände der Grundschule steht
in den nächsten Jahren ebenfalls
an. Auch stellt der Stadtrat Mit-
tel für eine Sanierung des Land-
gasthofs in Bröl als dörfliche Ver-
anstaltungsstätte zur Verfügung.
Mit dem durch Bund und Land
im Rahmen der REGIONALE
2025 gefördertem Bau des Kul-
tur- und Heimathauses in Stadt
Blankenberg entsteht zusätzli-
cher Raum für Kultur, Ehrenamt
und Vereine.
Fortgesetzt wird auch die drin-
gend erforderliche Sanierung der
historischen Stadtmauer von
Stadt Blankenberg (abschnittswei-
se bis zu 22 Mio. Euro) sowie der

Bau des dortigen Feuerwehrhau-
ses (8,2 Mio. Euro). Rund 3,4 Mio.
Euro stellt der Stadtrat außerdem
für einen neuen Feuerwehrstand-
ort im Gewerbegebiet Hossen-
berg zur Verfügung, um die Vor-
gaben des Brandschutzbedarfs-
planes zu erfüllen und die Ein-
satzzeiten im Stadtgebiet weiter

zu verbessern. Für die Planung und
den Bau einer Radstation am
Bahnhof stellt der Haushalt die
(zugunsten des Finanzausschuss
gesperrten) Eigenmittel bereit,
die aufgrund einer Förderung des
Bundes in Höhe von 3,67 Mio.
Euro nur zehn Prozent für die Stadt
Hennef betragen. Planungsmittel

für den Schulcampus stehen
ebenso zur Verfügung wie z.B.
Ansätze für die Umsetzung von
Radpendlerrouten, eine Photovol-
taikanlage auf dem Baubetriebs-
hof oder die Sanierung des Kunst-
rasens des Kleinspielfeldes im
Hennefer Stadion und im nächs-
ten Jahr in Uckerath.

Jahresergebnisse im Haushalt der Stadt Hennef im VergleichJahresergebnisse im Haushalt der Stadt Hennef im VergleichJahresergebnisse im Haushalt der Stadt Hennef im VergleichJahresergebnisse im Haushalt der Stadt Hennef im VergleichJahresergebnisse im Haushalt der Stadt Hennef im Vergleich

Schulen stellen im Rathaus aus
Wie immer im Mai stellen auch
2024 wieder die Kunstkurse der
weiterführenden Schulen ihre
Werke im Foyer des Hennefer
Rathauses (Frankfurter Straße
97) aus. „Schulen stellen aus“
findet vom bis zum 24. Mai statt.
Bürgermeister Mario Dahm hat
die Ausstellung am 30. April er-
öffnet. Zu sehen folgender Schu-
len: Gesamtschule Hennef West,
Gesamtschule Meiersheide,
Schule in der Geisbach, Gymna-
sium, Kunstkolleg und Sankt
Ansgar. Die Ausstellung wird von
den Schulen reihum organisiert,
in diesem Jahr von der Gesamt-
schule Meiersheide. Diese
zeichnete auch verantwortlich
für die Vernissage, bei der
Schüler*innen eine Kostümprä-
sentation vorführten.
Der Bürgermeister bedankte
sich bei den Lehrer*innen für die
Organisation und vor allem bei
den Schüler*innen für ihr Enga-
gement: „Eure Werke, liebe
Schülerinnen und Schüler, mi-
schen unser Rathaus immer ein

wenig auf, bringen kreative Un-
ruhe in dieses amtliche Haus.
Eure Kunst steht im besten Sin-
ne des Wortes im Weg und er-
zwingt damit Beachtung. Sie will
gesehen werden, sie soll gese-
hen werden und es lohnt sich,

Bis zum 24. Mai stellen Kunstkurse der weiterführenden Schulen ihreBis zum 24. Mai stellen Kunstkurse der weiterführenden Schulen ihreBis zum 24. Mai stellen Kunstkurse der weiterführenden Schulen ihreBis zum 24. Mai stellen Kunstkurse der weiterführenden Schulen ihreBis zum 24. Mai stellen Kunstkurse der weiterführenden Schulen ihre
Werke im Foyer des Hennefer Rathauses aus.Werke im Foyer des Hennefer Rathauses aus.Werke im Foyer des Hennefer Rathauses aus.Werke im Foyer des Hennefer Rathauses aus.Werke im Foyer des Hennefer Rathauses aus.

Eure Kunst genau zu beachten.
Ihr habt es mit all Euren Werken
verdient, Euch hier zu präsentie-
ren. Und zwar gerade hier im kom-
munalen Herz der Stadt Hennef in
diesem öffentlichen Raum mitten
in der Stadt.“
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Schülerkonzert
der Musikschule

Urlaubszeit ist Reisezeit!

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

Am Sonntag, dem 26. Mai, prä-
sentieren die Schüler*innen der
Musikschule der Stadt Hennef
wieder einmal zwei Konzerte mit
Stücken aus Klassik, Rock, Pop,
Jazz und Filmmusik.
Die Schüler*innen zeigen ihr mu-
sikalisches Können um 14 Uhr und
um 16:30 Uhr in der Meys Fabrik,
Beethovenstraße 21. In den Kon-

zerten bieten jeweils unterschied-
liche Schüler*innen verschiedene
Programme. Der Eintritt ist frei.
Dies ist auch eine gute Gelegen-
heit für künftige Schüler*innen,
die städtische Musikschule live
zu erleben.
Weitere Informationen zur Musik-
schule der Stadt Hennef gibt es
unter: www.musik-in-hennef.de.

Bald beginnen die Sommerferien
in Nordrhein-Westfalen. Im Hin-
blick auf die Urlaubszeit rät die
Stadtverwaltung Hennef, die Gül-
tigkeit der Personalausweise, Rei-
sepässe rechtzeitig zu kontrollie-
ren. Um Unannehmlichkeiten beim
Grenzübertritt zu vermeiden,
empfiehlt das Bürgerzentrum der
Stadt Hennef sich vor Antritt ei-
ner Auslandsreise über die Ein-
reisebestimmungen und Anerken-
nung der Dokumente zum Beispiel
beim Reiseveranstalter, den Bot-

schaften oder dem Auswärtigen
Amt (www.auswaertiges-amt.de)
zu informieren. Denn in vielen Län-
dern müssen Reisepässe noch ein
halbes Jahr oder länger gültig
sein. Das Bürgerzentrum der
Stadt Hennef kann zu den Einrei-
sebestimmungen der einzelnen
Länder keine verbindlichen Aus-
künfte geben.
Zu beachten ist außerdem, dass
Kinder ab der Geburt bei Reisen
ins Ausland über ein eigenes Rei-
sedokument verfügen müssen.

Bei dieser Gelegenheit macht die
Stadt erneut darauf aufmerksam,
dass Termine für das Bürgerzen-
trum direkt online zu vereinbaren
sind: https://termine.hennef.de.
Achtung: Bei den Ausweisdoku-
menten kommt es Aufgrund des
hohen Bestellaufkommens, derzeit
zu längeren Lieferzeiten.
Sollte kurzfristig kein Termin zu
buchen sein, bittet das Bürger-
zentrum um telefonischen Kon-
takt unter: 02242/888 610 oder
per E-Mail unter:
bürgerzentrum@hennef.de
Wenn man lediglich bestellte Aus-
weisdokumente abholen möchte,

ist kein Termin erforderlich.
Infos zu den Ausweisen gibt es
auf der Homepage der Stadt Hen-
nef unter:
https://serviceportal.hennef.de
Termine im Bürgerzentrum kön-
nen für die verschiedenen Dienst-
leistungen zu den Öffnungszeiten
des Bürgerzentrums
• Montag bis Mittwoch: 7 Uhr

bis 12 Uhr und von 14 Uhr bis
16 Uhr

• Donnerstag: 7 Uhr bis 12 Uhr
und 14 Uhr bis 17:30 Uhr

• Freitag: 7 Uhr bis 12 Uhr
über folgenden Link gebucht wer-
den: https://termine.hennef.de
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Neue Würdenträger in Bödingen
Krönung der neuen Majestäten am 7. Juli

Die neuen Majestäten der Schützenbruderschaft St. Augustinus BödingenDie neuen Majestäten der Schützenbruderschaft St. Augustinus BödingenDie neuen Majestäten der Schützenbruderschaft St. Augustinus BödingenDie neuen Majestäten der Schützenbruderschaft St. Augustinus BödingenDie neuen Majestäten der Schützenbruderschaft St. Augustinus Bödingen

Am Sonntag (28. April) war es so-
weit. Unser Königsschießen stand
an. Begonnen haben wir mit einer
heiligen Messe. Im Anschluss be-
gann der erste Wettkampf mit den
Messdienern. Wir haben uns über
zwei Teilnehmer gefreut. Am Ende
den Vogel von der Stange geholt
hat Lars Weimer. Weiter machten
unsere Schülerschützen. Nach-
dem sie 95 Schuss ‚alleine auf
den Schweif‘ abgegeben haben,
fiel mit dem 256. Schuss der Vo-
gel bei Noah Löbach. Gleichzeitig
setzte unsere derzeitige Bambi-
niprinzessin Ida Löbach drei Eh-
renschüsse mit dem Lasergewehr

auf den Vogel und wird unsere
erneute Bambiniprinzessin. Wei-
ter ging es mit den Jungschützen.
Hier gab es fünf Teilnehmer und
davon durften vier Teilnehmer ihre
Schüsse auch auf den Rumpf set-
zen. Im Verein gilt, wer die Würde
für sich entschieden hat, muss die
nächsten fünf Jahre pausieren.
Auch die Jungschützen taten sich
schwer beim Schweif. 76 Schuss
nur auf den Schweif hat es gedau-
ert, bis es endlich zum ersten
Schuss auf den Rumpf kam. Meli-
na Michels setzte sich gegen ihre
Mitstreiter durch und brachte den
Rumpf mit dem 177. Schuss zum

Fallen. Als nächstes waren die
Bürger dran. Hierfür meldeten sich
neun Teilnehmer an. Mit dem 243
Schuss holte Daniela Nohl den Vo-
gel von der Stange. Mit Verspätung
starteten unsere aktiven Schützen
mit dem Kampf um die Würde
Schützenkönig bzw. Schützenköni-
gin. Neun Teilnehmer machten sich
bereit. Aufgrund der „fünf Jahre
Sperre“ gab es sechs Teilnehmer,
die bis zum Schluss mit schießen
durften. Darunter zwei Mitglieder,
die in der Vergangenheit bereits
zweimal Schützenkönig*in waren.
Wenn bei Ihnen der Rumpf des Vo-
gels fällt, würde es bei ihnen

Schützenkaiser*in bedeuten. Aber
auch den Schützen fiel es nicht leicht,
den Schweif zum Fallen zu bringen.
Auch sie haben alleine darauf 86
Schuss abgegeben. Es dämmerte
bereits, als die sechs Schützen
den Kampf um die Würde eröffne-
ten. Mit dem 183. Schuss brachte
Sanja Brambach den Rumpf zum
Fallen und wird unsere neue Schüt-
zenkönigin.
Wir gratulieren allen neuen Wür-
denträgern und bedanken uns bei
allen Besuchern und Teilnehmern.
Gekrönt werden unsere neuen
Majestäten am 7. Juli auf dem
Marienplatz in Bödingen.
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„Beschäftigungsmöglichkeiten
mit an Demenz erkrankten Menschen“
Vortragsreihe der Bürgerstiftung Altenhilfe und Hilfe-für-Helfende
Im Rahmen der Vortragsreihe der
Bürgerstiftung Altenhilfe und Hil-
fe-für-Helfende. Demenzbegleitung
und Alltagsunterstützung spricht
Conny Rave (Inhaberin von „Hilfe
für Helfende“) am Freitag, 17. Mai,
um 17.30 Uhr im Generationen-
haus in Hennef zum Thema „Be-
schäftigungsmöglichkeiten mit an
Demenz erkrankten Menschen“.
Menschen, die an der vielschich-

tigen und in vielen unterschiedli-
chen Formen auftretenden De-
menzerkrankung leiden, benöti-
gen im Verlauf ihrer Erkrankung
oft einen etwas anderen Umgang
als wir als Angehörige / Unter-
stützer / Helfer es vor Erkrankung
gewohnt waren. Sehr wichtig sind
dabei auch Anregungen, Beschäf-
tigung und Unterhaltung.

Den richtigen Weg und die richti-
gen Möglichkeiten individuell für
jede erkrankte Person zu finden,
benötigt spezielles Wissen und
viel Fingerspitzengefühl, ist aber
zu schaffen, wenn man weiß, wie
es funktionieren kann.
Frau Rave stellt Wege und Me-
thoden vor, damit dies gut ge-
lingt. Sie gibt Tipps und Praxis-

beispiele, um u. a. das nötige Ver-
ständnis für Menschen mit dieser
Erkrankung und den Umgang mit
ihnen zu erlangen.
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Generationenhaus, Humper-
dinckstraße 24, Hennef.
KKKKKontakt:ontakt:ontakt:ontakt:ontakt: Bürgerstiftung Altenhilfe,
Jutta Hartmann, 02242 / 888-566
und Hilfe-für-Helfende,
Conny Rave, 02241/79098

KulTouren am Wochenende
Zwischen Marienberg und StadtZwischen Marienberg und StadtZwischen Marienberg und StadtZwischen Marienberg und StadtZwischen Marienberg und Stadt
BlankenbergBlankenbergBlankenbergBlankenbergBlankenberg
EinblickEinblickEinblickEinblickEinblicke in die Einheit von e in die Einheit von e in die Einheit von e in die Einheit von e in die Einheit von Archi-Archi-Archi-Archi-Archi-
tektur und Landschafttektur und Landschafttektur und Landschafttektur und Landschafttektur und Landschaft
Die abwechslungsreiche Rund-
wanderung führt vom Bödinger
Klosterberg hinunter ins Siegtal
und hinauf zum Stadt Blanken-
berger Burgberg. Beim Durchque-
ren des Naturschutzgebiets Ah-
renbach-/Adscheiderbach-Tal öff-
nen sich Einblicke in eine schein-
bar unberührte Naturlandschaft.
Von Stadt Blankenberg aus bli-
cken wir in eine einmalige histo-
rische Kulturlandschaft, die seit
der Mitte des 19. Jahrhunderts

weitgehend unverändert ist. Durch
zeitgenössische Schilderungen
und Legenden wird die Vergan-
genheit erlebbar gemacht.
TTTTTerminerminerminerminermin: Samstag, 25. Mai, 10 Uhr
DauerDauerDauerDauerDauer: ca. 3,5 Std. / ca. 11 km
PreisPreisPreisPreisPreis: 4 Euro p. P.
TTTTTreffpunktreffpunktreffpunktreffpunktreffpunkt: Wanderparkplatz „Auf
dem Driesch“, Hennef-Bödingen
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung erbeten bis 23. Mai
an Bert Reichl: 02242/866686 oder
E-Mail bertreichl@aol.com
Vergangenheit hat ZukunftVergangenheit hat ZukunftVergangenheit hat ZukunftVergangenheit hat ZukunftVergangenheit hat Zukunft
Wissenswertes über Motten, ObstWissenswertes über Motten, ObstWissenswertes über Motten, ObstWissenswertes über Motten, ObstWissenswertes über Motten, Obst
und Goldund Goldund Goldund Goldund Gold
Die Rundwanderung gibt Einbli-
cke in das sagenumwobene Le-

ben eines Junkers und das harte
Dasein im Mittelalter. Die sich
unterwegs auftuende Bilderbuch-
Landschaft lässt die gruseligen
Geschichten schnell vergessen.
Kleine Bäche, Streuobstwiesen,
weidende Tiere und malerische
Dörfer begleiten die Wanderer
durch eine vielfältige, abwechs-
lungsreiche Kulturlandschaft.
Dass dieses Landleben eine gol-
dene Zukunft haben kann, wird
exemplarisch dargestellt.
Die informative Exkursion vermit-
telt gute Eindrücke der Naturre-
gion Sieg.
TTTTTerminerminerminerminermin: Sonntag, 26. Mai, 10 Uhr
DauerDauerDauerDauerDauer: 4 Std. / 12 km
PreisPreisPreisPreisPreis 4 Euro p. P.
TTTTTreffpunktreffpunktreffpunktreffpunktreffpunkt: Wallfahrtskirche
„Zum Heiligen Kreuz“,
Hennef-Süchterscheid
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung erbeten bis 23. Mai
an Gästeführer Bert Reichl,
02242 866686 oder
E-Mail bertreichl@aol.comBlick über das malerische SiegtalBlick über das malerische SiegtalBlick über das malerische SiegtalBlick über das malerische SiegtalBlick über das malerische Siegtal

Motte bei RavensteinMotte bei RavensteinMotte bei RavensteinMotte bei RavensteinMotte bei Ravenstein
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Ev.
Kirchengemeinde
Uckerath -
Stephanuskirche
Freitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. Mai
16-18 Uhr - Sprechzeit - Pfarrer Jung
19.30 Uhr - Chor „Living Colours“
- K. Rentzsch
Sonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. Mai
11 Uhr - KONFRIMATIOM II -
Pfarrer Jung u. Team
Montag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. Mai
14 Uhr - Malkurs - H. Broich
Dienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. Mai
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I. Mersch
15 Uhr - Seniorenkreis - I. Mersch
Donnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. Mai
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I. Mersch
Freitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. Mai
16-18 Uhr - Sprechzeit -
Pfarrer Jung ENTFÄLLT!
19.30 Uhr - Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch

Evangelische Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstr. 44, Tel. 3202, evangelisch-in-hennef.de
Sonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. Mai
9.30 Uhr - Gottesdienst Niko Herz-
ner, Pfarrer Christuskirche
11.15 Uhr - Gottesdienst musika-
lisch Antje Bertenrath, Pfarrerin
Christuskirche
Montag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. Mai
14.30 Uhr - Deutschkurs für aus-
ländische Frauen Johannes-Saal
15.45 Uhr - Spatzenchor
Paulus-Saal
17 Uhr - Jungbläser Paulus-Saal

18 Uhr - Flötenkreis Anfänger
Lukas-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor
Christuskirche
Dienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. Mai
10 Uhr - Seniorentanz Paulus-Saal
19 Uhr - Meditationskreis Paulus-
Saal
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
Matthäus-Raum
20 Uhr - Nähwerkstatt
Lukas-Raum

Mittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. Mai
10 Uhr - Kreativgruppe Matthä-
us-Raum
12.30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch, Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter 02242
/ 87 46 25 (AB) oder E-Mail an
mittagstisch.hennef@ekir.de Jo-
hannes-Saal
15 Uhr - Frauentreff Markus-
Raum, Lukas-Raum
19 Uhr - Handauflegen bei sich

selbst Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor
Paulus-Saal
Donnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. Mai
15 Uhr - Seniorentreff Johannes-
Saal
19 Uhr - Handauflegen bei sich
selbst Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Kirchenchor
Paulus-Saal
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Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks
Deichstr. 30, Tel. 86318,
evangelisch-in-hennef.de
Freitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. Mai
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr - Jugendcafe
Dienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. Mai
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
Mittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. Mai
11 Uhr - Kochen in Gemeinschaft

Donnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. Mai
16 Uhr - Hipp-Hopp
17 Uhr - Koch-Pänz
19 Uhr -
Spielezirkel Rhein-Sieg
Freitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. Mai
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr - Jugendcafe

Musikalische
Kinder-Bibel-Woche
In der letzten Sommerferienwo-
che bieten wir für Kinder im
Alter zwischen sechs und zwölf
Jahren eine musikalische Kin-
der-Bibel-Woche, jeweils von 9
bis 14 Uhr, in den Räumlichkei-
ten des Gemeindezentrums,
Beethovenstraße 44, Hennef,
an.
Mit vielen schönen Liedern, Ku-
lissenbau und Theaterszenen
wollen wir die Geschichte von
Noah und der Arche in einem
Singspiel erzählen.
Die Aufführung des Singspiels
findet im Rahmen eines Famili-
engottesdienstes am Sonntag,

18. August, um 11.15 Uhr in der
Christuskirche statt. Hierzu
sind alle herzlich eingeladen.
Leitung: Annette Marx, Heike
Hyballa und ein Team aus Ju-
gendlichen und jungen Erwach-
senen.
Wenn Sie Schwierigkeiten mit
der Finanzierung haben, wen-
den sie sich bitte an mich.
Da finden wir auf jeden Fall eine
Lösung. Für Fragen stehe ich
gerne zur Verfügung:
heike.hyballa@ekir.de
Wir Mitarbeiter*innen freuen
uns auf eine spannende und ab-
wechslungsreiche Woche.
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Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-Ost
Von 11. bis 19. Mai (unsere Homepage finden Sie unter www.seelsorgebereich-hennef-ost.de)
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai: 16.30 Uhr - Hl.
Messe der philippinischen Ge-
meinde, 19 Uhr - Vorabendmesse,
JG für Alfred Schneider, für Karl
und Josefa Höhner und verstorbe-
ne Angehörige, Manfred Remane
und verstorbene Angehörige.....

Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai: 11 Uhr - Famili-
enmesse für die Lebenden und
Verstorbenen des Seelsorgeberei-
ches, SWA für Maria Odete San-
tos, zu Ehren der Mutter Gottes
in besonderer Meinung, Stiftungs-
messe für die Verstorbenen der
Familien Weiss und Schmitz, Lan-

zenbach, 15 Uhr - Tauffeier.....
Montag, 13. Mai:Montag, 13. Mai:Montag, 13. Mai:Montag, 13. Mai:Montag, 13. Mai: 12.10 Uhr -
Schulgottesdienst der Siegtalg-
rundschule.....
Mittwoch, 15. Mai:Mittwoch, 15. Mai:Mittwoch, 15. Mai:Mittwoch, 15. Mai:Mittwoch, 15. Mai: 12.10 Uhr -
Schulgottesdienst der Siegtalg-
rundschule, 18.30 Uhr - Hl. Mes-
se, für die Lebenden und Verstor-
benen der Gebetskreise und für
die armen Seelen, Lebenden und
Verstorbenen der Familien
Krausse, Pütz und Bald.....
Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai: 19 Uhr -
Ökumenische Schweigemeditati-
on (Eingang Sakristei).....
Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai: 8.30 Uhr - Ro-
senkranzgebet für den Frieden, 9
Uhr - Hl. Messe für unsere Kran-
ken, 18 Uhr - Anbetung der phip-
pinischen Gemeinde.....
SSSSSamstag, 18. Mai:amstag, 18. Mai:amstag, 18. Mai:amstag, 18. Mai:amstag, 18. Mai: 14 Uhr - Braut-
messe, 19 Uhr - Wort-Gottes-Feier.....
Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-
tag):tag):tag):tag):tag): 11 Uhr - Hl. Messe für die
Lebenden und Verstorbenen des
Seelsorgebereiches, 7. JG für Si-
billa Düppenbecker und für die
Lebenden und Verstorbenden der
Familien Düppenbecker und Trost,
15 Uhr - Tauffeier.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai: 11 Uhr - Hl.
Messe, 18 Uhr - (Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)
Wort-Gottes-Feier.....
Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai: 18.30 Uhr -
Maiandacht beim Kreuz an der
Verlobungsbank,
18.30 Uhr - Hl. Messe fällt aus!
Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-
tag):tag):tag):tag):tag): 11 Uhr - Hl. Messe, 18 Uhr -
(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen) Hl. Messe.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai: 16 Uhr - (Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf)
Tauffeier, 17.30 Uhr - Wort-Got-
tes-Feier.....
Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai: 9.30 Uhr - (Wel-(Wel-(Wel-(Wel-(Wel-
lesberg)lesberg)lesberg)lesberg)lesberg) Hl. Messe, Stiftungsmes-
se für Familie Bohlscheid,
9.30 Uhr - Hl. Messe, für Uschi und
Herbert Erbe, Sonja Wasserheß und
Gerti Klein, für Fritz und Gertrud
Wißmann, für Doris Störmann, 18
Uhr - (Süc(Süc(Süc(Süc(Süchterscheid)hterscheid)hterscheid)hterscheid)hterscheid) Messe.....
Dienstag, 14. Mai:Dienstag, 14. Mai:Dienstag, 14. Mai:Dienstag, 14. Mai:Dienstag, 14. Mai: 17.25 Uhr -
Rosenkranzandacht in persönli-
chen Anliegen, für den Frieden in
der Welt und für das Leben, 18
Uhr - Abendmesse, Gedenken an
Werner Schmitz, Stiftungsmesse
für die Verstorbenen der Familien
Klein, Harst und Körfer.....

Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai: 18 Uhr -
(Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf) Hl. Messe, Stiftungsmesse
für Johann Peter Limbach, Hanfmüh-
le. Samstag, 18. Samstag, 18. Samstag, 18. Samstag, 18. Samstag, 18. Mai:. Mai:. Mai:. Mai:. Mai: 17.30 Uhr -
Vorabendmesse, Anneliese Siebig-
teroth.....
Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-
tag):tag):tag):tag):tag): 9.30 Uhr - Hl. Messe, JG für
Josef Pesch, für die Lebenden und
Verstorbenen der Familien Seve-
rin und Pesch, für die Lebenden
und Verstorbenen der Familien
Kluth und Kulozik, Willi Steinhau-
er, Ravenstein, Willi und Änni
Kohl, Ravenstein.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai:Samstag, 11. Mai: 17.30 Uhr - Hl.
Messe, SWA für Ursula Rasche,
SWA für Friedhelm Pützstück, JG
für Klaus Rasche, für Franziska
Schmidt und Daniel Seiffert.....
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 12. 12. 12. 12. 12. Mai: Mai: Mai: Mai: Mai: 16.30 Uhr - Tauf-
feier.....
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 15. 15. 15. 15. 15. Mai: Mai: Mai: Mai: Mai: 9 Uhr - Wort-
Gottes-Feier.....
Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai: 14.30 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)
Maiandacht.....
Samstag, 18. Mai:Samstag, 18. Mai:Samstag, 18. Mai:Samstag, 18. Mai:Samstag, 18. Mai: 17.30 Uhr - Hl.
Messe, JG für Maria Herkenrath
und für Heinrich Herkenrath und
Josefine Ottersbach, für Edmund
Babel, Schwester Anni Hartmann,
geb. Babel, alle Verstorbenen der
Familien Babel und Hartmann und
Gerhard Winter.....
Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-
tag):tag):tag):tag):tag): 9.30 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)
Wort-Gottes-Feier.
Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai:Sonntag, 12. Mai: 9.45 Uhr - Hl.
Messe, für Maria Wingen, Helene
Steinhauer, Maria Steinhauer und
Gisela Korth, 15 Uhr - Andacht
der Kolpingsfamilie Hennef.....
Dienstag, 14. Mai:Dienstag, 14. Mai:Dienstag, 14. Mai:Dienstag, 14. Mai:Dienstag, 14. Mai: 9 Uhr - Hl.
Messe, Stiftungsmesse für die Fa-
milien Beyert, Lütz und Strohe.....
Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai:Donnerstag, 16. Mai: 15 Uhr -
Wallfahrtsmesse der kfd.....
Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai:Freitag, 17. Mai: 17.30 Uhr - Mai-
andacht, 18 Uhr - Hl. Messe, an-
schließend Beichtgelegenheit
(PV Friedrichs), in einer besonde-
ren Meinung, für Willi Witte und
die Lebenden und Vertorbenen
der Familien Welsch und Witte.....
Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-Sonntag, 19. Mai (Pfingstsonn-
tag)tag)tag)tag)tag)::::: 9.45 Uhr - Hl. Messe, für Karl-
Josef Frings und Ursula Schlott und
Geschwister Nadermann.
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Katholische Gottesdienste
Im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
Herz JesuHerz JesuHerz JesuHerz JesuHerz Jesu
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
12.15 Uhr - Tauffeier
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
17 Uhr - Maiandacht
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
17.30 Uhr - Maiandacht
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Maiandacht
AuswärtsAuswärtsAuswärtsAuswärtsAuswärts
15 Uhr - Andacht für die Kolpings-
familie in Bödingen
Montag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. Mai
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Maiandacht
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
7 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8.15 Uhr - Schulgottesdienst
11 Uhr - Andacht Eltern-Kind-Treff
„Anker im Alltag“
18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden

St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
8.10 Uhr - Schulgottesdienst
18.30 Uhr - Vesper anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
Freitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. Mai Pfingstsonntag
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
11 Uhr - Hl. Messe
17 Uhr - Maiandacht
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
14.30 Uhr - Tauffeier
17.30 Uhr - Maiandacht
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Maiandacht
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607
Gottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: „Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef“ statt. Herzliche Einla-
dung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittagessen
ein. Auch hierzu ist jeder einge-
laden.
Alles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadS
Sollte jemand über den Begriff
„KadS“ stolpern, so geben wir
hier die Auflösung: KadS ist ein
Akronym und steht für die An-
fangsbuchstaben unseres Namens
- nämlich „Kirche an der Sieg“.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne

die Telefon-Nummer 02242/9080607
nutzen oder die E-Mail-Adresse:
info@kircheandersieg.de
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A-Junioren bauen ihre Führung aus
Im Spitzenspiel der A-Junioren Mittelrheinliga
siegt die U19 des FC Hennef 05 gegen den SC Fortuna Köln mit 2:0
(bk) Es war ein spannendes Spiel,
das die A-Junioren des FC Hennef
05 gegen den SC Fortuna Köln
bestritten. Der Tabellenführer der
A-Junioren Mittelrheinliga aus
Hennef sicherte sich durch den
Sieg gegen den Tabellendritten aus
Köln wichtige Punkte in der Meis-
terschaft und kann von Platz 1
nicht mehr verdrängt werden. Die
Kölner können durch den Henne-
fer Sieg nicht mehr in den Kampf
um die Meisterschaft eingreifen.
Es sind zwar noch neun Punkte
aus drei Siegen möglich, der Spit-
zenreiter hat aber nun elf Punkte

Vorsprung auf den dritten Tabel-
lenplatz. Gleichzeitig hat der di-
rekte Verfolger, der Bonner SC,
auswärts gegen den SF Troisdorf
05 mit 2:3 verloren und legt da-
mit sechs Punkte zwischen sich
und den FCHennef 05. Hennef und
Bonn treten in der laufenden Sai-
son noch zweimal an. Dabei wird
es an diesem Samstag zu einem
weiteren Spitzenspiel in Hennef
kommen. Dann empfängt der FC
den Bonner SC. Das letzte Spiel
bestreiten die Hennefer auswärts
gegen den Tabellensiebten, den
SV Eilendorf. Nach 24 Spielen
konnten die A-Junioren des FC
Hennef 05 achtzehn Mal als Sie-
ger vom Platz gehen, dem stehen
fünf Unentschieden und lediglich
eine Niederlage gegenüber. Eine
tolle Bilanz für die Hennefer U19.
Vor dem Anpfiff der Partie am ver-
gangenen Wochenende konnte
man durchaus von einem Spiel auf
Augenhöhe ausgehen. Der Gast-
geber bewies jedoch Biss und wie-
derholte damit, wenn auch mit
einem Tor weniger, den Sieg aus
dem Hinspiel. In der Anfangspha-
se der Partie konnten beide Teams
ihre Chancen nicht in Tore um-
wandeln. Der Halbzeitpfiff nahte,
als Levi Dang die Hennefer Fans
jubeln ließ. Er erzielte die wichti-
ge 1:0-Führung in der 43. Minute.
In der zweiten Halbzeit drängte
der Gastgeber auf eine Ergebnis-

verbesserung. Doch auch hier blie-
ben weitere Tore erst einmal aus.
Die Abwehr des FC stand stabil
und ließ keinen Gegentreffer der
Bonner zu. Die Offensive zeigte
jedoch ihre Stärken und so ent-
schied Artem Belousoy, der zuvor
für den Torschützen zum 1:0, Levi
Dang, ins Spiel gekommen war,
mit seinem Treffer in der 88.

Minute zum 2:0 das Spiel. Das Tor-
verhältnis der Hennefer spricht
mittlerweile Bände. 89 erzielten To-
ren stehen lediglich 16 Gegentreffer
gegenüber. Hier liegt der Bonner SC
meilenweit zurück. Somit können die
A-Junioren entspannt in das Spit-
zenspiel an diesem Samstag gehen
und den Bonner SC auf eigenem
Rasen empfangen.

Der Gastgeber aus Hennef ließ keine gegnerischen Tore zu und gewannDer Gastgeber aus Hennef ließ keine gegnerischen Tore zu und gewannDer Gastgeber aus Hennef ließ keine gegnerischen Tore zu und gewannDer Gastgeber aus Hennef ließ keine gegnerischen Tore zu und gewannDer Gastgeber aus Hennef ließ keine gegnerischen Tore zu und gewann
verdient mit 2:0.verdient mit 2:0.verdient mit 2:0.verdient mit 2:0.verdient mit 2:0.
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Der FC Hennef 05 dominiert die A-Junioren Mittelrheinliga.Der FC Hennef 05 dominiert die A-Junioren Mittelrheinliga.Der FC Hennef 05 dominiert die A-Junioren Mittelrheinliga.Der FC Hennef 05 dominiert die A-Junioren Mittelrheinliga.Der FC Hennef 05 dominiert die A-Junioren Mittelrheinliga.

Die A-Junioren des FC Hennef 05 setzten sich in Zweikämpfen durch undDie A-Junioren des FC Hennef 05 setzten sich in Zweikämpfen durch undDie A-Junioren des FC Hennef 05 setzten sich in Zweikämpfen durch undDie A-Junioren des FC Hennef 05 setzten sich in Zweikämpfen durch undDie A-Junioren des FC Hennef 05 setzten sich in Zweikämpfen durch und
beherrschten den Gegner.beherrschten den Gegner.beherrschten den Gegner.beherrschten den Gegner.beherrschten den Gegner.
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Im Derby gewinnt Rott gegen Happerschoß II
Der TV Rott festigt durch einen 3:2-Sieg gegen den SSV Happerschoß II den dritten
Tabellenplatz in der Kreisliga C, Staffel 6, Happerschoß bleibt auf Platz 6
(bk) Der TV Rott schließt mit ei-
nem 3:2-Sieg gegen den SSV Hap-
perschoß II die Spielzeit 2023/
2024 ab. Damit sind alle 22 Spie-
le absolviert. Ob es am Ende bei
diesem 3. Platz in der Kreisliga C
bleibt, ist jedoch noch offen. Der
direkte Verfolger, der FSV Neun-
kirchen-Seelscheid III, hat noch
zwei Spiele zu vor sich und könn-
te bei zwei Siegen den TV Rott
noch überholen. Auch die Zweit-
vertretung des SSV Happerschoß
kann sich noch zweimal bewäh-
ren. Momentan auf dem sechsten
Platz liegend geht es für die Hap-
perschosser nicht mehr weiter
nach oben, denn sieben Punkte
trennen sie von Platz fünf. Sollte
die Sportfreunde Aegidienberg II
ihre beiden letzten Spiele gewin-
nen, muss Happerschoß zumindest Eines der beiden Tore für Happerschoß - am Ende reichte diese Torausbeute nicht.Eines der beiden Tore für Happerschoß - am Ende reichte diese Torausbeute nicht.Eines der beiden Tore für Happerschoß - am Ende reichte diese Torausbeute nicht.Eines der beiden Tore für Happerschoß - am Ende reichte diese Torausbeute nicht.Eines der beiden Tore für Happerschoß - am Ende reichte diese Torausbeute nicht.
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einen Punkt aus den letzten bei-
den Spielen holen um den Platz
zu halten. Dazu empfängt Hap-
perschoß zunächst den SV Allner-
Bödingen III, momentan Tabellen-
fünfter. Im letzten Spiel der Sai-
son geht es dann auswärts zum
FSV Neunkirchen-Seelscheid III,
momentan Tabellenvierter. Im

Spiel am vergangenen Sonntag
führten die Gäste aus Happer-
schoß zur Halbzeit knapp mit 1:0.
In der zweiter Halbzeit fand der
Gastgeber aus Rott jedoch immer
besser ins Spiel und konnte die
Partie durch drei Tore noch dre-
hen. Daran änderte auch ein wei-
teres Tor des SSV nichts mehr.

Der TV Rott kämpfte um jeden Ball und wurde am Ende mit einemDer TV Rott kämpfte um jeden Ball und wurde am Ende mit einemDer TV Rott kämpfte um jeden Ball und wurde am Ende mit einemDer TV Rott kämpfte um jeden Ball und wurde am Ende mit einemDer TV Rott kämpfte um jeden Ball und wurde am Ende mit einem
knappen Sieg belohnt.knappen Sieg belohnt.knappen Sieg belohnt.knappen Sieg belohnt.knappen Sieg belohnt.

Auch wenn die Gäste ihren Strafraum tatkräftig verteidigten, trafen dreiAuch wenn die Gäste ihren Strafraum tatkräftig verteidigten, trafen dreiAuch wenn die Gäste ihren Strafraum tatkräftig verteidigten, trafen dreiAuch wenn die Gäste ihren Strafraum tatkräftig verteidigten, trafen dreiAuch wenn die Gäste ihren Strafraum tatkräftig verteidigten, trafen drei
Bälle in ihr Tor.Bälle in ihr Tor.Bälle in ihr Tor.Bälle in ihr Tor.Bälle in ihr Tor.
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Jabbar wird für den SCU zum Matchwinner
Gegen den JFV Siebengebirge gewinnen die A-Junioren
des SC Uckerath mit 2:0, Majid Jabbar Jabbar erzielt in jeder Halbzei jeweils ein Tor

(bk) Es war durchaus eine Überra-
schung, dass sich die U19 des SC
Uckerath am vergangenen Sams-
tag gegen den JFV Siebengebirge
derart souverän durchsetzten
konnte. Vor dem Anpfiff lagen die

Gäste aus dem Siebengebirge mit
38 Punkten auf dem zweiten Ta-
bellenplatz der A-Junioren Be-
zirksliga. Der SCU belegte mit 20
Punkten den 8. Platz. Die Favori-
tenrolle war damit eindeutig ver-

geben. Doch auch Favoriten kön-
nen ins Stolpern geraten. So war
es dann auch in der Bubi-Gilgen-
Arena. Dabei wurde Majid Jabbar
Jabbar zum Held des Gastgebers.
Er brachte den SCU kurz vor dem
Halbzeitpfiff durch Schiedsrichter
Tobias Esch nach Vorlage von Flo-
rian Hotel in der 44. Minute mit
1:0 in Führung. Zu Beginn der
zweiten Halbzeit war Jabbar er-
neut präsent und erhöhte in der
49. Minute auf 2:0. Diesmal lie-
ferte Willi Giese die Vorlage. Wei-
tere Tore blieben aus und so si-
cherte sich der SCU die Punkte,
für den JFV Siebengebirge eine
bittere Niederlage. Während der
SCU auf dem 8. Platz in der Ta-
belle verbleibt, tauscht der JFV
seinen zweiten Platz mit dem FSV
Neunkirchen-Seelscheid, der ge-
gen den SV Bergfried Leverku-
sen mit 3:2 gewinnen konnte.
Noch zwei Spiele stehen für bei-
de Mannschaften auf dem Liga-
Programm. Für den SCU geht es
an diesem Samstag zum Tabel-
lenelftem, dem SC West Köln. Am
letzten Spieltag empfängt die
U19 dem momentan Tabellenvier-

ten, den FV Preußen Bonn. Der
JFV Siebengebirge empfängt
zunächst den SV Deutz 05 II, mo-
mentan Tabellenfünfter, bevor
die Saison mit dem Auswärtsspiel
gegen den Tabellensechsten, den
FC Rheinsüd Köln endet. Der 8.
Tabellenplatz scheint den A-Ju-
nioren des SCU nahezu sicher,
den die Verfolger, der SV Berg-
fried Leverkusen und der SSV
Bornheim mit jeweils 17 Punk-
ten, müssten jeweils fünf bezie-
hungsweise dreizehn Tore auf-
holen. Auch eine Tabellenverbes-
serung scheint fragglich, denn der
SV Schlebusch liegt sechs Punk-
te vor dem SCU und hat ein
weitaus besseres Torverhältnis.
Ob sich der JVF den zweiten Ta-
bellenplatz zurückholen kann,
hängt von den Ergebnissen aus
dem Heimspiel gegen den Tabel-
lenfünften, den SV Deutz 05 II,
und dem Auswärtsspiel beim FV
Rheinsüd Köln, momentan auf Platz
6, ab. Dazu müsste der FSV Neun-
kirchen-Seelscheid zumindest in
einem der beiden Spiele gegen den
SV Altenberg und den SV Schle-
busch Punkte liegen lassen

Die SCU-Abwehr ließ keinen Gegentreffer zu.Die SCU-Abwehr ließ keinen Gegentreffer zu.Die SCU-Abwehr ließ keinen Gegentreffer zu.Die SCU-Abwehr ließ keinen Gegentreffer zu.Die SCU-Abwehr ließ keinen Gegentreffer zu.
Gegen den Favoriten aus dem Siebengebirge konnten sich die UckeratherGegen den Favoriten aus dem Siebengebirge konnten sich die UckeratherGegen den Favoriten aus dem Siebengebirge konnten sich die UckeratherGegen den Favoriten aus dem Siebengebirge konnten sich die UckeratherGegen den Favoriten aus dem Siebengebirge konnten sich die Uckerather
durchsetzendurchsetzendurchsetzendurchsetzendurchsetzen.....

Das Team vom Kantelberg gab alles, um die Punkte in Uckerath zu halten.Das Team vom Kantelberg gab alles, um die Punkte in Uckerath zu halten.Das Team vom Kantelberg gab alles, um die Punkte in Uckerath zu halten.Das Team vom Kantelberg gab alles, um die Punkte in Uckerath zu halten.Das Team vom Kantelberg gab alles, um die Punkte in Uckerath zu halten.
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PSG Wiesenhof zu Gast beim RV Kurtscheid
Erfolgreicher Start in die Turniersaison für Hennefer Reiterinnen
Nach erfolgreichen Turnierteilnah-
men in den letzten Wochen in Al-
tenkirchen, Köln, Troisdorf, Met-
ternich und Lindlar gab es am letz-
ten Wochenende das erste Sai-
sonhighlight für sieben Hennefer
Reiterinnen in Bonefeld. Ausrich-
ter des beliebten Reitertages war
der Reitverein Kurtscheid, die
Hennefer Reiterinnen waren
bereits zum wiederholten Mal hier
zu Gast.
Bei gutem Wetter starteten Lui-
se, Chiara, Emily, Pauline, Sarah,
Sophie und Malea auf ihren Po-
nys Caribo, Little Berti, Lucky
und Kleiner Prinz in verschiede-
nen Abteilungen im Reiterwett-
bewerb Schritt, Trab und Galopp.
Dabei zeigen die Teilnehmer
nach Weisung der Richter
Schritt, Trab (im Leichttraben und
Aussitzen) und Galopp, Hand-
wechsel und die eine oder an-
dere Hufschlagfigur in korrekter
Ausführung. Alle Mädchen zeig-

Luise, Chiara, Emily, Pauline, Sarah, Sophie und Malea mit ihren Ponys Caribo, Little Berti, Lucky und KleinerLuise, Chiara, Emily, Pauline, Sarah, Sophie und Malea mit ihren Ponys Caribo, Little Berti, Lucky und KleinerLuise, Chiara, Emily, Pauline, Sarah, Sophie und Malea mit ihren Ponys Caribo, Little Berti, Lucky und KleinerLuise, Chiara, Emily, Pauline, Sarah, Sophie und Malea mit ihren Ponys Caribo, Little Berti, Lucky und KleinerLuise, Chiara, Emily, Pauline, Sarah, Sophie und Malea mit ihren Ponys Caribo, Little Berti, Lucky und Kleiner
Prinz nach erfolgreicher PrüfungPrinz nach erfolgreicher PrüfungPrinz nach erfolgreicher PrüfungPrinz nach erfolgreicher PrüfungPrinz nach erfolgreicher Prüfung

ten durchweg gute Leistungen,
dreimal lagen die Wertnoten
sogar über 8,0 und so konnten

neben einer goldenen Turnier-
schleife viele weitere mit nach
Hause gebracht werden. Traine-

rin Angela Räder war sehr stolz
auf ihre Schützlinge und natür-
lich auf die Ponys.
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SCU III geht gegen die Sportfreunde II unter
In der Bubi-Gilgen-Arena hat die Herren III des SC Uckerath
gegen die Zweitvertretung der Sportfreunde Aegidienberg keine Chance

(bk) Für die Herren III des SC Ucke-
rath wird es in dieser Saison in
der Kreisliga C über den achten
Tabellenplatz nicht hinaus ge-
hen. Ob dieser Platz gehalten
werden kann, ist noch offen.
Derweil hat sich die Reserve der
Sportfreunde Aegidienberg den
7. Tabellenplatz gesichert.
Der sechste Platz ist nur noch
möglich, wenn die Sportfreunde
ihre beiden letzten Spiele ge-
winnen und der SV Happerschoß
II die beiden ausstehenden Spiel
verlieren sollte. Im Heimspiel
des SCU am vergangenen Sonn-
tag dominierten die Gäste aus
dem Siebengebirge. Die Sport-
freunde gingen in der 28. Minu-
te durch Marvin Beerendonk mit
1:0 in Führung. Joseph Ismay er-
höhte in der 41. Minute auf 2:0.
Mit dieser Gästeführung schick-
te Schiedsrichter Roman Esch
beide Teams in die Halbzeit. Wo
die Sportfreunde aufgehörtha-
ben, begannen sie in den zwei-
ten 45 Minuten. Alexander Klein
erhöhte die Führung in der 49.
Minute auf 3:0. Das 4:0 hatte
Jan Steinberger in der 57. Minu-
te auf dem Fuß. Der Torschütze
zum 1:0 konnte auch den Treffer
zum 5:0 für sich reklamieren. Er
traf erneut in der 58. Minute.
Den Ehrentreffer für den SCU
zum 1:5 erzielte Joel Freitag in
der 69. Minute. Den Endstand
zum 6:1 stellte der Aegidienber-
ger Frederik Korgel in der 68.

Der SCU-Keeper musste gleich sechsmal hinter sich greifen.Der SCU-Keeper musste gleich sechsmal hinter sich greifen.Der SCU-Keeper musste gleich sechsmal hinter sich greifen.Der SCU-Keeper musste gleich sechsmal hinter sich greifen.Der SCU-Keeper musste gleich sechsmal hinter sich greifen. Lediglich einmal konnte der SCU den Ball im gegnerischen Tor unterbringen.Lediglich einmal konnte der SCU den Ball im gegnerischen Tor unterbringen.Lediglich einmal konnte der SCU den Ball im gegnerischen Tor unterbringen.Lediglich einmal konnte der SCU den Ball im gegnerischen Tor unterbringen.Lediglich einmal konnte der SCU den Ball im gegnerischen Tor unterbringen.

Minute her. In den beiden ver-
bleibenden Spielen empfängt der
SCU zuerst die SpVgg Hurst-
Roßbach II, momentan Tabellen-

zweiter, und reist zum Abschluss
der Saison zum Tabellenzwölf-
ten, dem SV GW Mühleip II. Die
Zweitvertretung der Sportfreun-

de empfängt zuerst den SV GW
Mühleip II, bevor es auswärts
zum momentan Tabellenzwölften,
dem SV Buchholz 05 II, geht.

Zu oft scheiternten die Angriffe des Gastgebers.Zu oft scheiternten die Angriffe des Gastgebers.Zu oft scheiternten die Angriffe des Gastgebers.Zu oft scheiternten die Angriffe des Gastgebers.Zu oft scheiternten die Angriffe des Gastgebers.
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SCU-Reserve fährt deutlichen Sieg ein
Gegen den VfR Marienfeld
dominiert das Team des Gastgebers und holt durch einen 4:0-Sieg die drei Punkte
(bk) Durch einen Sieg in der Kreis-
liga B gegen den VfR Marienfeld
in der Bubi-Gilgen-Arena vertei-
digt die Herren II des SC Uckerath
den 5. Tabellenplatz. Dabei ging
es mit einer knappen Führung für
den Gastgeber in die Halbzeitpau-
se. Bereits in der 4. Minute brach-
te Jannis Kalkan den SCU mit 1:0
in Führung. In der Folge drängten
die Marienfelder auf den Ausgleich,
scheiterten jedoch stets an der
Abwehr des SCU. Somit schickte
Schiedsrichter Mustafa Aydin bei-
de Teams mit dieser knappen SCU-
Führung in die Halbzeitpause. Die
beiden nächsten Tore gingen auf
das Konto des Uckerather Spie-

lers Syman Justin Grabowski. Er
traf in der 47. Minute zum 2:0 und
hatte in der 72. Minute das 3:0
auf dem Fuß. Damit war bereits
eine Vorentscheidung gefallen.
Den 4:0-Endstand erzielte Jonas
Erbe in der 84. Minute. Der SV
Buchholz 05 mit 47 Punkten, der
SC Uckerath mit 46 Punkten und
der TuS Herchen mit 45 Punkten
werden die Plätze vier, fünf und
sechs der Kreisliga B unter sich
ausmachen. Dabei geht es für den
SCU zunächst auswärts gegen den
Tabellendritten, die SpVgg Hurst
Roßbach, und im letzten Spiel der
Saison gegen den Tabellenfünf-
zehnten, den SV Öttershagen.

Gefahr im gegnerischen Strafraum, die SCU-Reserve konnte ihre AngriffeGefahr im gegnerischen Strafraum, die SCU-Reserve konnte ihre AngriffeGefahr im gegnerischen Strafraum, die SCU-Reserve konnte ihre AngriffeGefahr im gegnerischen Strafraum, die SCU-Reserve konnte ihre AngriffeGefahr im gegnerischen Strafraum, die SCU-Reserve konnte ihre Angriffe
viermaviermaviermaviermaviermal erfolgreich abschließen.l erfolgreich abschließen.l erfolgreich abschließen.l erfolgreich abschließen.l erfolgreich abschließen.

Der Gastgeber dominierte das Spiel und setzte den Gegner permanentDer Gastgeber dominierte das Spiel und setzte den Gegner permanentDer Gastgeber dominierte das Spiel und setzte den Gegner permanentDer Gastgeber dominierte das Spiel und setzte den Gegner permanentDer Gastgeber dominierte das Spiel und setzte den Gegner permanent
unter Druck.unter Druck.unter Druck.unter Druck.unter Druck.

Jeder Ball wurde umkämpft, in den Zweikämpfen konnte sich der SCUJeder Ball wurde umkämpft, in den Zweikämpfen konnte sich der SCUJeder Ball wurde umkämpft, in den Zweikämpfen konnte sich der SCUJeder Ball wurde umkämpft, in den Zweikämpfen konnte sich der SCUJeder Ball wurde umkämpft, in den Zweikämpfen konnte sich der SCU
oftmals behaupten.oftmals behaupten.oftmals behaupten.oftmals behaupten.oftmals behaupten.
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U15/II erkämpft sich den 3. Tabellenplatz
Gegen die U15 der SG SF Aegidienberg/TuS Eudenbach
dominieren die Gäste des SCU das Spiel und gewinnen deutlich mit 5:2

(bk) Zu den drei Punkten im Vorfeld,
die die U15/II des SC Uckerath zu-
gesprochen bekam, da der TuS Bu-
isdorf nicht antrat, gesellten sich
am vergagenen Samstag weitere
drei Punkte, die sich aus dem deut-
lichen Auswärtssieg gegen die SG
SF Aegidienberg/TuS Eudenbach er-
gaben. Damit verbessern sich die
C-Junioren des SC Uckerath mit fünf
Siegen, drei Unentschieden und drei
Niederlagen auf den 3. Platz der

Tabelle der 1. C-Junioren Kreisklas-
se. Dabei war den Spielern der Gäs-
te klar, dass der Gegner aus dem
Siebengebirge als bis dahin Tabel-
lenführer erst eimmal geschlagen
werden musste. Auch diesmal lie-
ßen sich die Uckerather von einem
frühen Treffer des Gegners in Rück-
stand bringen. Max Golombiewski
brachte die SG bereits in der ers-
ten Spielminute mit 1:0 in Füh-
rung. Doch von diesem frühen Rück-
stand ließen sich Jungs vom Kan-
telberg nicht beeindrucken. In der
13. Minute glichen die Gäste zum
1:1 aus. In der 14. Minute gingen
sie mit 2:1 in Führung. Mit dieser
knappen Führung für die Gäste
ging es in die Halbzeit. In den zwei-
ten 35 Minute fanden die Gäste
immer besser ins Spiel. Die SG
konnte der Uckerather Dominanz
kaum etwas entgegensetzten. So
baute der SCU in der 38. Minute
seine Führung auf 3:1 aus. In der 50.
Minute fiel gar das 4:1 für die Ucke-
rather. Mit dem 5:1 des SCU in der
65. Minute war das Spiel für den
Gastgeber gelaufen. Daran änderte
auch das 2:5 durch Julius Glowka in
der 68. Minute nichts mehr. Für die
SG SF Aegidienberg/TuS Eudenbach
ist damit die Tabellenführung erst
einmal futsch. Mit einem Punkt Vor-

sprung übernimmt die U15/I des ASV
Sankt Augustin den 1. Platz. Der SC
Uckerath steigt auf den 3. Tabellen-
platz auf. Für beide Mannschaften
stehen noch drei Spiele auf dem
Spielplan. Der SCU empfängt
zuerst das Tabellenschlusslicht,
den SV Untere Sieg U15/II, in der
Bubi-Gilgen-Arena, dann geht es
zum Tabellenvierten, dem TuS Bu-
isdorf, und im letzten Spiel der
Saison empfängt der SCU den

momentan Tabellenfünften, den
VfR Marienfeld. Um die Tabellen-
spitze zurückzuerobern, muss die
SG SF Aegidienberg/TuS Euden-
bach darauf hoffen, dass der ASV
Sankt Augustin Punkte liegen
lässt und selbst auf eigenem Platz
gegen den TuS Mondorf und die
SV Untere Sieg punkten sowie
dann im letzten Spiel der Saison
gegen den direkten Rivalen Sankt
Augustin bestehen.

Gleich fünfmal konnte der SCU die gegnerische Abwehr überwinden.Gleich fünfmal konnte der SCU die gegnerische Abwehr überwinden.Gleich fünfmal konnte der SCU die gegnerische Abwehr überwinden.Gleich fünfmal konnte der SCU die gegnerische Abwehr überwinden.Gleich fünfmal konnte der SCU die gegnerische Abwehr überwinden.
Die Defensive konnte die generischen Angriffe oftmals abwehren undDie Defensive konnte die generischen Angriffe oftmals abwehren undDie Defensive konnte die generischen Angriffe oftmals abwehren undDie Defensive konnte die generischen Angriffe oftmals abwehren undDie Defensive konnte die generischen Angriffe oftmals abwehren und
machte der SG SF Aegidienberg/TuS Eudenbach das Leben schwer.machte der SG SF Aegidienberg/TuS Eudenbach das Leben schwer.machte der SG SF Aegidienberg/TuS Eudenbach das Leben schwer.machte der SG SF Aegidienberg/TuS Eudenbach das Leben schwer.machte der SG SF Aegidienberg/TuS Eudenbach das Leben schwer.

Die Jungs des SCU dominierten das Spiel und gewannen verdient mit 5:2.Die Jungs des SCU dominierten das Spiel und gewannen verdient mit 5:2.Die Jungs des SCU dominierten das Spiel und gewannen verdient mit 5:2.Die Jungs des SCU dominierten das Spiel und gewannen verdient mit 5:2.Die Jungs des SCU dominierten das Spiel und gewannen verdient mit 5:2.
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Triathlon NRW-Cup
TRI POWER-Jugend schnell unterwegs
Essen: Duathlon (Lauf-Rad-Lauf) im
neuen Format: Es wurden kürzere
Strecken absolviert und die Sport-
ler mussten sich übers Halbfinale
fürs Finale qualifizieren.
Mit dabei von der SG TRI PO-
WER Rhein-Sieg (HTV, SFA): Ben
Fußhöller (Schüler A), Greta
Reinicke (Jugend B) und Hanne
Großmann (Jugend A).

Hanne erreichte das Finale und
schaffte als 4. fast das Podium.
Auch die erfahrene Greta schaff-
te es ins Finale und erreichte
bei starker Konkurrenz Platz 8.
Als einer der Jüngsten der
Schüler A verpasse Ben Fuss-
höller das Finale nur knapp,
konnte aber im B-Finale vorn
mitmischen und wurde guter
NRW-9. (bf)

Ben, Greta und HanneBen, Greta und HanneBen, Greta und HanneBen, Greta und HanneBen, Greta und Hanne
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Tabellenschlusslicht TV Rott bleibt Punkte versagt
Die A-Junioren des TV Rott unterliegen in der Kreissonderliga
dem Tabellendritten, dem TuS 05 Oberpleis, mit 0:3
(bk) Mit dem Heimspiel gegen den
TuS 05 Oberpleis stand der U19
des TV Rott eine schwere Aufgabe
bevor. Als Schlusslicht der A-Juni-
oren Kreissonderliga konnte der
Gastgeber bislang erst zweimal
als Sieger den Platz verlassen.
Daran änderte auch das Spiel am
vergangenen Samstag nichts. Bei-

Der TV Rott konnte sich gegen TuS 05 Oberpleis nicht durchsetzten.Der TV Rott konnte sich gegen TuS 05 Oberpleis nicht durchsetzten.Der TV Rott konnte sich gegen TuS 05 Oberpleis nicht durchsetzten.Der TV Rott konnte sich gegen TuS 05 Oberpleis nicht durchsetzten.Der TV Rott konnte sich gegen TuS 05 Oberpleis nicht durchsetzten.

de Mannschaften lieferten sich in
der ersten Halbzeit eine durchaus
spannende Partie. Tore waren in
dieser Phase Mangelware. Kei-
ner Mannschaft gelang ein Treffer
und so schickte der Unparteiische
Thomas Koch beide Teams bei die-
sem 0:0 in die Halbzeitpause. In
den zweiten 45 Minuten zeigte

sich dann die Dominanz des Ta-
bellendritten aus Oberpleis.
Gleich dreimal konnten die Gäste
den Rotter Keeper überwinden
und nahmen damit alle drei Punk-
te mit. Für die A-Jnioren des TV
Rott endet damit die laufende
Saison auf dem letzten Tabellen-
platz der Kreissonderliga. Nach
sechszehn Spielen stehen den
beiden Siegen vierzehn Niederla-
gen gegenüber. 18 eigenen Tref-
fern stehen 82 Gegentore gegen-
über. Die U19/I des TuS 05 Ober-

pleis spielt im letzten Saisonspiel
noch gegen den Spitzenreiter der
Liga, den 1. FC Spich.
Sieg oder Niederlage werden für
die Oberpleiser an der Tabellen-
situation nichts mehr ändern.
Selbst einer Oberpleiser Nieder-
lage und einem Sieg des Tab-
llenvierten, der U19 des VfR
Hangelar, der momentan drei
Punkte zurück liegt, spricht das
Torverhältnis eindeutig für den
TuS 05 und es bleibt bei dem
dritten Tabellenplatz.

Der TV Rott konnte in der ersten Halbzeit noch mithalten, in der zweitenDer TV Rott konnte in der ersten Halbzeit noch mithalten, in der zweitenDer TV Rott konnte in der ersten Halbzeit noch mithalten, in der zweitenDer TV Rott konnte in der ersten Halbzeit noch mithalten, in der zweitenDer TV Rott konnte in der ersten Halbzeit noch mithalten, in der zweiten
Halbzeit spielten Oberpleiser ihre Stärken aus.Halbzeit spielten Oberpleiser ihre Stärken aus.Halbzeit spielten Oberpleiser ihre Stärken aus.Halbzeit spielten Oberpleiser ihre Stärken aus.Halbzeit spielten Oberpleiser ihre Stärken aus.

Der Sturm des Gastgebers agierte zu harmlos, um die Gäste vom TuS 05Der Sturm des Gastgebers agierte zu harmlos, um die Gäste vom TuS 05Der Sturm des Gastgebers agierte zu harmlos, um die Gäste vom TuS 05Der Sturm des Gastgebers agierte zu harmlos, um die Gäste vom TuS 05Der Sturm des Gastgebers agierte zu harmlos, um die Gäste vom TuS 05
ernsthaft in Gefahr zu bringen.ernsthaft in Gefahr zu bringen.ernsthaft in Gefahr zu bringen.ernsthaft in Gefahr zu bringen.ernsthaft in Gefahr zu bringen.
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Anzeige

Nebenkosten senken
oder Haus verkaufen?
Eine Informationsveranstaltung der FALC
Immobilien für Immobilieneigentümer aus
der Region

Das neue Heizungsgesetz, hohe
Energiepreise und gleichzeitig
stagnierende Immobilienpreise:
Immobilieneigentümer stehen
aktuell vor einer Reihe von Her-
ausforderungen. Rechnet sich die
Investition in eine Sanierung? Wie
lassen sich die Nebenkosten sen-
ken? Oder ist jetzt noch ein gu-
ter Zeitpunkt für einen Verkauf
und der Wechsel in einen ener-
gieeffizienten Neubau?
FALC Immobilien Hennef hat zu
diesem komplexen Thema meh-
rere Experten eingeladen, die
aus verschiedenen Perspektiven
die Chancen und Risiken be-
leuchten:
Carsten Nessler, Energieberater,
weiß, worauf es bei einer ener-
getischen Sanierung wirklich an-
kommt und wie man effektiv

Kosten sparen kann. Fachbuch-
autor Georg Ortner zeigt mit
seiner 25-jährigen Erfahrung auf,
wie man im Falle eines Verkaufs
vorgeht, Preisverhandlungen
führt und Immobilien bestmög-
lich ins Licht rückt.
Andreas Laarmann, Geschäfts-
führer von FALC Immobilien Hen-
nef, stellt auf Basis praktischer
Beispiele aus dem Makleralltag,
wohin sich der Markt in Ihre
Region bewegt und welche Mög-
lichkeiten sich daraus ergeben
Die Veranstaltung findet statt
am 28.05.2024 um 18:30 Uhr im
Hennefer Wirtshaus, Bahnhof-
straße 19, 53773 Hennef. Die Ver-
anstaltung ist mit ca. 90 Minu-
ten angesetzt und ist für alle
nach kostenfreier Registrierung
offen (Max. 90 Sitzplätze).

Triathlon Deutschland-Cup
Ben Rössel startet für NRW in Halle

Durch seine guten Leistungen bei
der Kadersichtung des Triathlon-
verbandes NRW hatte sich Ben
Rössel für einen Startplatz beim
Deutschlandcup qualifiziert und
startete am Wochenende beim Tri-
athlon in Halle an der Saale - ge-
meinsam mit der starken Konkur-

Ben Rössel von TRI POWER in AktionBen Rössel von TRI POWER in AktionBen Rössel von TRI POWER in AktionBen Rössel von TRI POWER in AktionBen Rössel von TRI POWER in Aktion

renz aus ganz Deutschland. Bei
seinem ersten Start „auf großer
Bühne“ lieferte er eine sehr star-
ke Schwimmleistung (400m - 5
Min.) und ließ einige der teilweise
ein Jahr älteren Starter hinter

sich. Nach achtbarer Rad- und
Laufleistung stand am Ende Platz
32 bei einer sehr engen Leistungs-
dichte. Ein beachtliches Resultat
für seinen ersten Start im DTU-
Cup. In drei Wochen gilt es die

Leistung beim DTU-Cup in Forst
gegen die nationale Konkurrenz
zu bestätigen.
Wir drücken die Daumen für ein
erfolgreiches Abschneiden des TRI
POWER Athleten!
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Sportabzeichen: Gemeinsam aktiv für Fitness und Erfolg
StadtSportVerband Hennef e. V.
Sportliche Vielfältigkeit und ge-
meinsame Fitness stehen im Mit-
telpunkt des Sportabzeichens.
Jeden Freitagnachmittag besteht
die Möglichkeit, das Abzeichen in
der Rubrik Leichtathletik zu er-
langen. Diese Gelegenheit rich-
tet sich an Menschen aller Al-
tersgruppen und Fitnesslevels,
die ihre sportlichen Fähigkeiten
unter Beweis stellen möchten.
Die wöchentliche Abnahme bie-
tet eine ideale Gelegenheit, sich
sportlich zu betätigen und
gleichzeitig persönliche Ziele zu
verfolgen. Die Vielseitigkeit der
Disziplinen, die für das Sportab-
zeichen absolviert werden müs-
sen, ermöglicht es jedem Teil-
nehmer, seine Stärken zu zei-
gen und an seinen Schwächen
zu arbeiten.
Ob Laufen, Springen, Schwim-
men oder Werfen - das Sportab-
zeichen belohnt vielfältige
sportliche Leistungen und för-
dert einen gesunden Lebensstil.
Interessierte sind herzlich zu ei-
nem der Termine eingeladen und
ein Teil der Sportabzeichen-
Community zu werden.
Folgende Abnahmetermine kön-
nen bis Ende Juni angeboten
werden: Leichtathletik, Freitag,Leichtathletik, Freitag,Leichtathletik, Freitag,Leichtathletik, Freitag,Leichtathletik, Freitag,
24. Mai, 7. Juni, 14. Juni, 21.
Juni, 28. Juni jeweils um 16.45
Uhr im Anton-Klein-Sportpark
Hennef. WWWWWalkalkalkalkalken,en,en,en,en, Samstag, Samstag, Samstag, Samstag, Samstag, 25.
Mai um 16 Uhr - Wanderpark-
platz Geistinger Wald. Radfah-Radfah-Radfah-Radfah-Radfah-
ren, Sonntag,ren, Sonntag,ren, Sonntag,ren, Sonntag,ren, Sonntag, 26. Mai um 8 Uhr -
Allner Siegbrücke und 23. Juni
um 8.30 Uhr - Versuchsgut Wie-
sengut. Schwimmen, Donners-Schwimmen, Donners-Schwimmen, Donners-Schwimmen, Donners-Schwimmen, Donners-
tag,tag,tag,tag,tag, 2. Mai, 23. Mai, 13. Juni
jeweils von 16.15 bis 17.45 Uhr
in der Schwimmhalle der Sport-
schule Hennef. Geräteturnen,Geräteturnen,Geräteturnen,Geräteturnen,Geräteturnen,
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 29. Mai, 26. Juni um
18.45 Uhr in der Fritz-Kuchen-
meister-Halle Hennef.
Die AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung für Leichtathle-
tik, Radfahren und Schwimmen
erfolgt in der laufenden Woche
bis Mittwochabend 20 Uhrbis Mittwochabend 20 Uhrbis Mittwochabend 20 Uhrbis Mittwochabend 20 Uhrbis Mittwochabend 20 Uhr aus-
schließlich per E-Mail anper E-Mail anper E-Mail anper E-Mail anper E-Mail an
sportabzeichen.hennef@web.desportabzeichen.hennef@web.desportabzeichen.hennef@web.desportabzeichen.hennef@web.desportabzeichen.hennef@web.de
unter Angabe von Name, Vorna-
me, Geburtsdatum und Benen-
nung der abzulegenden Einzel-
disziplinen. Die Anmeldung für

das Geräteturnen erfolgt eine
Woche im Voraus.
NEU:NEU:NEU:NEU:NEU: Neben der Anmeldung per

Immer gute Stimmung unter Teilnehmern und PrüfernImmer gute Stimmung unter Teilnehmern und PrüfernImmer gute Stimmung unter Teilnehmern und PrüfernImmer gute Stimmung unter Teilnehmern und PrüfernImmer gute Stimmung unter Teilnehmern und Prüfern

Weitsprung (Kraft) - Beliebte Disziplin unter den TeilnehmernWeitsprung (Kraft) - Beliebte Disziplin unter den TeilnehmernWeitsprung (Kraft) - Beliebte Disziplin unter den TeilnehmernWeitsprung (Kraft) - Beliebte Disziplin unter den TeilnehmernWeitsprung (Kraft) - Beliebte Disziplin unter den Teilnehmern

Sprint (Schnelligkeit) - Auf die Plätze fertig los!Sprint (Schnelligkeit) - Auf die Plätze fertig los!Sprint (Schnelligkeit) - Auf die Plätze fertig los!Sprint (Schnelligkeit) - Auf die Plätze fertig los!Sprint (Schnelligkeit) - Auf die Plätze fertig los!

E-Mail ist eine Registrierung unterRegistrierung unterRegistrierung unterRegistrierung unterRegistrierung unter
wwwwwwwwwwwwwww.sportabzeichen-digital.de.sportabzeichen-digital.de.sportabzeichen-digital.de.sportabzeichen-digital.de.sportabzeichen-digital.de
notwendig. Weitere Informatio-

nen finden Sie auf der Website des
StadtSportVerbandes Hennef e.V.
(www.ssv-hennef.de).
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Judo: U16-Liga männlich Nordrhein
Mit einem sensationellen Er-
gebnis startete der Judo Club
Hennef am 28. April in die U16-
Liga Nordrhein der Männer.
Gegner waren:
KG KSV Homberg/KSV Moers
und KG Bushido Köln /1. Go-
desberger JC

Gegen die gemeinsame Mann-
schaft KG KSV Homberg / KSV
Moers gewann der JCH die Hin-
und die Rückrunde komplett mit
10:0 (100:0 Punkte), gegen die
KG Bushido Köln / 1. Godesber-
ger JC die Hinrunde mit 3:2 und
die Rückrunde mit 4:1 (67:30
Punkte).
Damit übernahmen die Judoka
aus Hennef zu Beginn der Liga-
kämpfe überlegen den ersten
Platz.

U16-MannschaftU16-MannschaftU16-MannschaftU16-MannschaftU16-Mannschaft
mit Trainer K. Kasabovmit Trainer K. Kasabovmit Trainer K. Kasabovmit Trainer K. Kasabovmit Trainer K. Kasabov
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Weitere Präventionsveranstaltung
gegen sexualisierte Gewalt im Sport
StadtSportVerband Hennef e. V.
Am 24. April fand bereits zum zwei-
ten Mal eine wichtige Präventi-
onsveranstaltung gegen sexuali-
sierte Gewalt statt, die vom Stadt-
SportVerband Hennef e. V. organi-
siert wurde. In den Räumlichkei-
ten des Sybilla Hospiz kamen
insgesamt zehn Personen aus ver-
schiedenen Hennefer Sportverei-
nen zusammen, darunter der TV
Uckerath, der TV Rott, der Schach-
klub Hennef, der Tennisclub Grün/
Weiss und der SSV Happerschoss,
um an dem bedeutsamen Semi-
nar teilzunehmen.
Das Seminar wurde von Tamara
Fox geleitet, einer erfahrenen Re-
ferentin des Landessportbundes
NRW. Ziel dieser Veranstaltung
war es, den Teilnehmern das nöti-
ge Wissen und Handwerkszeug zu
vermitteln, um Kindern und Ju-
gendlichen in ihren Sportvereinen
einen sicheren und gewaltfreien
Raum für Bewegung und Sport zu
bieten.
Der StadtSportVerband Hennef
setzt sich aktiv für die Prävention
von sexualisierter Gewalt im
Sport ein und freut sich über das
positive Feedback der Teilnehmer.
Solche Veranstaltungen sind ent-
scheidend, um das Bewusstsein
für dieses wichtige Thema zu
schärfen und effektive Maßnah-
men zum Schutz junger Sportler-
innen und Sportler zu etablieren.
Für weitere Anfragen und Infor-
mationen können Sie sich an den
StadtSportVerband Hennef e. V.
unter kontakt@ssv-hennef.de
wenden.

... und geben dem SSV Hennef eine positive Rückmeldung.... und geben dem SSV Hennef eine positive Rückmeldung.... und geben dem SSV Hennef eine positive Rückmeldung.... und geben dem SSV Hennef eine positive Rückmeldung.... und geben dem SSV Hennef eine positive Rückmeldung.

Mehrere Hennefer Sportvereine haben bisher erfolgreich am Seminar teilgenommen...Mehrere Hennefer Sportvereine haben bisher erfolgreich am Seminar teilgenommen...Mehrere Hennefer Sportvereine haben bisher erfolgreich am Seminar teilgenommen...Mehrere Hennefer Sportvereine haben bisher erfolgreich am Seminar teilgenommen...Mehrere Hennefer Sportvereine haben bisher erfolgreich am Seminar teilgenommen...

Eine gelungene Veranstaltung des SSV Hennef zum Thema’Sexualisierte Gewalt im Sport’.Eine gelungene Veranstaltung des SSV Hennef zum Thema’Sexualisierte Gewalt im Sport’.Eine gelungene Veranstaltung des SSV Hennef zum Thema’Sexualisierte Gewalt im Sport’.Eine gelungene Veranstaltung des SSV Hennef zum Thema’Sexualisierte Gewalt im Sport’.Eine gelungene Veranstaltung des SSV Hennef zum Thema’Sexualisierte Gewalt im Sport’.
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Neue Termine für das Samstagsfamilienturnen
An folgenden Terminen bieten wir
euch jeweils von 10.30 bis 12 Uhr
wieder das Familienturnen am
Samstag an:
• 4. Mai
• 11. Mai
• 1. Juni - „Vater-Kind“ (nur Väter,

Opas etc.)
• 8. Juni
Mit Gerätelandschaften, Schau-
keln, Rutschen und vielen weite-
ren Spielmöglichkeiten können

die Kinder gemeinsam mit ihren
Eltern, Omas und Opas die Halle
entdecken.
Eine Voranmeldung ist nicht not-
wendig. Sucht euch einen oder
mehrere Termine aus und kommt
vorbei! Die Teilnahmegebühr be-
trägt für Mitglieder ein Euro pro
Kind und Termin, für Nichtmitglie-
der 4 Euro.

Kommt einfach vorbei!Kommt einfach vorbei!Kommt einfach vorbei!Kommt einfach vorbei!Kommt einfach vorbei!

DM Qualifikation
im Weitsprung

Yaara Miehe startete beim Wies-
badener „Wi Jump!“ mit dem
Weitsprung in die Freiluftsaison.
Ab diesem Jahr gilt es, sich in der
Altersklasse WU18 zu behaupten.
Bei drei von sechs Sprüngen stei-
gerte sie ihre bisherige Bestwei-
te jeweils. Der letzte Sprung mar-
kierte mit 5,82 m ihre neue per-
sönliche Bestleistung, womit sie
beim Vereinsrekord mit Caroline
Klein gleichzog. Yaara sicherte
sich direkt beim ersten Einsatz
die Qualifikation sowohl für die
DM der WU18 als auch der WU20.
Im Wettbewerb belegte sie in der
Altersklasse WU18 den 2. Platz,
in der Gesamtwertung den 5.
Platz. Dabei bewährte sich die
über die letzten Jahre erarbeite-
te Wettkampfroutine ebenso wie
ihr gutes Gespür für die neue
Anlauftechnik.

Allen Grund zum strahlen hattenAllen Grund zum strahlen hattenAllen Grund zum strahlen hattenAllen Grund zum strahlen hattenAllen Grund zum strahlen hatten
Trainer Alexander Stübner undTrainer Alexander Stübner undTrainer Alexander Stübner undTrainer Alexander Stübner undTrainer Alexander Stübner und
Yaara Miehe in Wiesbaden.Yaara Miehe in Wiesbaden.Yaara Miehe in Wiesbaden.Yaara Miehe in Wiesbaden.Yaara Miehe in Wiesbaden.
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Bronze und LAZ Rekord bei der Langstrecken DM
Bei strömendem Regen wurden
am Samstag in Wassenberg die
Deutschen Meisterinnen und
Meister auf der Langstrecke er-

mittelt. Den starken Leistungen
der LAZ Rhein-Sieg-Läuferinnen
und -Läufer tat das schlechte Wet-
ter keinen Abbruch.

Als die Altersklassenläuferinnen
über 5000 m an den Start gingen,
öffnete Petrus die Schleusen.
Dazu kam noch ein böiger Wind,
der ins neu gebaute Wassenber-
ger Stadion blies.
In der W 55 war es Annette Weiß,
die mit der Bronzemedaille das
Stadion verließ. In einem taktisch
hervorragenden Rennen lief die
Athletin des LAZ in 20:41,73 Min.
über die Ziellinie. Irmgard Weiß
vom LAZ wurde in 27:55,24 Min.
Vierte in der W65. Im Lauf der
männlichen U20 zeigte Thorben
Werner (LAZ) als Elfter in einem
von Taktik geprägten Rennen in
15:51,74 Min., dass er eine gute
Form aus dem Winter mitgebracht
hat.
Im Lauf der Männer und U23, wo
es auch um die Tickets für die EM
in Rom ging, war es Nachwuchs-
langstreckler Eliah Rieck, der sich
als Fünfter in der U23 und neuer
LAZ-Rekordler in 30:26,76 Min.
behaupten konnte. Eliah Rieck
verbesserte nicht nur seine eige-
ne Bestzeit um 42 Sekunden, son-

Eliah Rieck auf dem Weg zum neuen LAZ Rekord in Wassenberg.Eliah Rieck auf dem Weg zum neuen LAZ Rekord in Wassenberg.Eliah Rieck auf dem Weg zum neuen LAZ Rekord in Wassenberg.Eliah Rieck auf dem Weg zum neuen LAZ Rekord in Wassenberg.Eliah Rieck auf dem Weg zum neuen LAZ Rekord in Wassenberg.

Annette Weiß holt Bronze.Annette Weiß holt Bronze.Annette Weiß holt Bronze.Annette Weiß holt Bronze.Annette Weiß holt Bronze.

dern auch den LAZ-Rekord von
Christian Schreiner aus dem Jahr
2017 um 2 Sekunden.

Thorben Werner zeigt eine gute Weiterentwicklung bei der DM.Thorben Werner zeigt eine gute Weiterentwicklung bei der DM.Thorben Werner zeigt eine gute Weiterentwicklung bei der DM.Thorben Werner zeigt eine gute Weiterentwicklung bei der DM.Thorben Werner zeigt eine gute Weiterentwicklung bei der DM.
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Anzeige

Langsamer - Ruhiger - Bewusster Leben -
Innere Stabilität und Sicherheit

Das neue Statussymbol einerDas neue Statussymbol einerDas neue Statussymbol einerDas neue Statussymbol einerDas neue Statussymbol einer
achtsamen Gesellschaft in Zei-achtsamen Gesellschaft in Zei-achtsamen Gesellschaft in Zei-achtsamen Gesellschaft in Zei-achtsamen Gesellschaft in Zei-
ten globaler Krisen.ten globaler Krisen.ten globaler Krisen.ten globaler Krisen.ten globaler Krisen.
Starten Sie jetzt ihren Starten Sie jetzt ihren Starten Sie jetzt ihren Starten Sie jetzt ihren Starten Sie jetzt ihren WWWWWeg ineg ineg ineg ineg in
eine neue berufliche Zukunft!eine neue berufliche Zukunft!eine neue berufliche Zukunft!eine neue berufliche Zukunft!eine neue berufliche Zukunft!
WWWWWerden sie erden sie erden sie erden sie erden sie TTTTTherherherherherapeut/ -in fürapeut/ -in fürapeut/ -in fürapeut/ -in fürapeut/ -in für
mentales mentales mentales mentales mentales TTTTTrrrrraining,aining,aining,aining,aining, Entspan- Entspan- Entspan- Entspan- Entspan-
nungs- und Gesundheitslehrenungs- und Gesundheitslehrenungs- und Gesundheitslehrenungs- und Gesundheitslehrenungs- und Gesundheitslehre
In einer Zeit, die von Krisen ge-
prägt ist, fühlen sich viele von
uns mit Ängsten und Sorgen be-
lastet um die eigene Zukunft und
die unserer Kinder. Viele fühlen
sich hilflos und ohnmächtig, weil
sie nicht daran glauben, dass es
irgendwann besser wird.
Doch es gibt Hoffnung. Eine Zu-
kunft, die Menschen braucht,
die anderen helfen, ihre geis-
tige und mentale Gesundheit
zu stärken und aufzubauen und

die körperlichen und geistige
Kräfte zu aktivieren.
Denn unser Körper besteht aus
reiner Energie und Bewusstsein.
Es ist an der Zeit, eine neue Sicht-
weise über Gesundheit und Wohl-
befinden zu vermitteln.
Nach diesen turbulenten Zeiten
wird es neue Berufsfelder geben,
die mehr Empathie und Mensch-
lichkeit erfordern. Besonders im
mentalen Gesundheitsbereich
wird dies spürbar sein. Denn
mittlerweile wissen wir, dass un-
sere Gedanken und Einstellungen
einen enormen Einfluss auf unse-
re Gesundheit und unser Leben
haben.
Genau hier setzt diese Ausbildung
an. Sie richtet sich an all jene, die

nach innerem Frieden und einem
zukunftsorientierten Berufsfeld
suchen. In nur 11 Monaten, an
einem Wochenende im Monat,
bietet diese Ausbildung ein um-
fassendes Konzept, für die ver-
schiedensten Herausforderungen
des Lebens, für Resilienz in schwe-
ren Zeiten und die tagtägliche
Verbesserung unserer mentalen
Gesundheit.
Die Ausbildung umfasst verschie-
dene Themenbereiche wie Grund-
lagen des mentalen Trainings,
Burnout und Resilienz Training,
Achtsamkeits- und Entspannungs-
techniken sowie therapeutische
Kommunikation.
Das Konzept wurde entwickelt von
Uwe Trevisan (Autor, Therapeut für

mentales Training, Konflikt- und
Deeskalationstrainer mit 25 Jah-
ren Berufserfahrung und Weiter-
bildung in Kinesiologie, Bewe-
gungslehre und Meditation).
Die Ausbildung dauert 11 Mo-
nate und findet in Hennef, jeweils
an einem Wochenende im Mo-
nat statt.
Beginn ist der 12./13. OktoberBeginn ist der 12./13. OktoberBeginn ist der 12./13. OktoberBeginn ist der 12./13. OktoberBeginn ist der 12./13. Oktober
2024.2024.2024.2024.2024.

Erfahren Sie mehr und meldenErfahren Sie mehr und meldenErfahren Sie mehr und meldenErfahren Sie mehr und meldenErfahren Sie mehr und melden
Sie sich zum kostenlosen Info-Sie sich zum kostenlosen Info-Sie sich zum kostenlosen Info-Sie sich zum kostenlosen Info-Sie sich zum kostenlosen Info-
Nachmittag anNachmittag anNachmittag anNachmittag anNachmittag an:
Am Sonntag, 19. Mai 2024 vonAm Sonntag, 19. Mai 2024 vonAm Sonntag, 19. Mai 2024 vonAm Sonntag, 19. Mai 2024 vonAm Sonntag, 19. Mai 2024 von
14-16 Uhr14-16 Uhr14-16 Uhr14-16 Uhr14-16 Uhr
Ort: Euro Park Hotel in Hennef,
Reutherstraße 1c,
53773 Hennef
Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:
TTTTTelefon 02683-9999777 oderelefon 02683-9999777 oderelefon 02683-9999777 oderelefon 02683-9999777 oderelefon 02683-9999777 oder
trevisan@safety-energetics.detrevisan@safety-energetics.detrevisan@safety-energetics.detrevisan@safety-energetics.detrevisan@safety-energetics.de
Lassen Sie sich kostenlos bera-Lassen Sie sich kostenlos bera-Lassen Sie sich kostenlos bera-Lassen Sie sich kostenlos bera-Lassen Sie sich kostenlos bera-
ten oder reservieren Sie sichten oder reservieren Sie sichten oder reservieren Sie sichten oder reservieren Sie sichten oder reservieren Sie sich
jetzt einen der begrenzten Plät-jetzt einen der begrenzten Plät-jetzt einen der begrenzten Plät-jetzt einen der begrenzten Plät-jetzt einen der begrenzten Plät-
ze zum unterhaltsamen Inforze zum unterhaltsamen Inforze zum unterhaltsamen Inforze zum unterhaltsamen Inforze zum unterhaltsamen Infor-----
mationsseminar mit Uwe mationsseminar mit Uwe mationsseminar mit Uwe mationsseminar mit Uwe mationsseminar mit Uwe TTTTTrevi-revi-revi-revi-revi-
san,san,san,san,san, da die Teilnehmerzahl auf-
grund der Sitzplätze zum Info-
nachmittag begrenzt ist!

Spitzenläufe in Köln und Bonn
Beim 1. Kottenforst-10er, den viele
Läufer und Läuferinnen noch un-
ter dem Melpomene-Lauf kennen,
konnte sich der erst 19-jährige
Thorben Werner (LAZ) als erster
Sieger in die Siegerliste eintra-
gen. In einem von Anfang an kon-
trollierten Lauf lief er eine Woche
vor den Deutschen Langstrecken-
meisterschaften in 34:56 min. vor
Timothy Engel vom LT Ennert Bonn
(34:32 min.) über die Zielliene.
Silke Schneider (LAZ) wurde in 39:24
min. zweite Frau und gewann in der
W45 ihre Altersklasse. Weiter LAZ
Ergebnisse aus Bonn: 17. Michael
Klinger (M55): 2. Platz 39:00 min.
22. Zaido Böttcher (M45): 2. Platz
39:42 min.,125. Frank Reinisch
(M65): 3. Platz 57:39 min.
Die LAZ Rhein-Sieg FrauenpowerLAZ Rhein-Sieg FrauenpowerLAZ Rhein-Sieg FrauenpowerLAZ Rhein-Sieg FrauenpowerLAZ Rhein-Sieg Frauenpower
war beim 39. Dauerlauf im Seve-
rinsviertel am Start. Sowohl der

Sieg über die 5 km als auch 10 km
gingen an das LAZ Rhein-Sieg. Celi-
ne Schneider (LAZ) war als Gesamt-

Starkes Team beim 1. Kottenforst-10er (v. l. Thorben Werner, Zaido Böttcher, Silke Schneider und Frank Reinsch)Starkes Team beim 1. Kottenforst-10er (v. l. Thorben Werner, Zaido Böttcher, Silke Schneider und Frank Reinsch)Starkes Team beim 1. Kottenforst-10er (v. l. Thorben Werner, Zaido Böttcher, Silke Schneider und Frank Reinsch)Starkes Team beim 1. Kottenforst-10er (v. l. Thorben Werner, Zaido Böttcher, Silke Schneider und Frank Reinsch)Starkes Team beim 1. Kottenforst-10er (v. l. Thorben Werner, Zaido Böttcher, Silke Schneider und Frank Reinsch)

siegerin in 18:35 min. die schnellste
Frau. Über die 10 km dominierte
Nele Siebert vom Start weg das Feld.

In 38:30 min. hatte sie über eine
Minute Vorsprung vor Alice Lüchte-
feld vom Bunert Laufteam.
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Freude am Element Wasser entdeckt
Erfolgreiche Ferienschwimmaktion
unter Leitung des Polizeisportvereins Siegburg e. V. in Troisdorf

Konzert am 17. Mai - Kabelmetal in Schladern
KlangFarben - der A-Cappella-Chor aus Eitorf

In den letzten Osterferien führte das
Trainerteam des Polizei-Sport-Ver-
eins (PSV) Siegburg e. V. unter der
Leitung von Sonja Göde ein
Schwimmprojekt für Grundschüler
durch, diesmal in Troisdorf. 45 Kinder
aus den Troisdorfer Grundschulen (3.
und 4. Schuljahr) hatten die Mög-
lichkeit, in einem Intensivkurs zwei
Wochen lang die Schwimmfähigkeit
zu erlernen. Die drei Kindergruppen
waren dazu an neun Tagen jeweils
drei Stunden im Wasser.
Dieser Einsatz wurde am Ende mit
der Begeisterung und dem Erfolg
der Kinder belohnt. Schließlich be-
kamen am letzten Tag 24 Kinder
feierlich das Seepferdchen-Abzei-
chen überreicht und neun Kinder
haben sogar das Bronze-Abzeichen
geschafft. Das Land NRW fördert seit
2018 Schwimmkurse für Grundschü-
ler, wobei die Schwierigkeiten re-
gelmäßig in der mangelnden Ver-
fügbarkeit von Wasserzeiten und von

Bald ist es soweit. Unser Zusatz-
konzert in der Kabelmetal steht
vor der Tür. Die Vorbereitungen
laufen auf Hochtouren.
Das Programm steht und wir
möchten Ihnen heute einen klei-
nen Einblick auf das geben, was
Sie erwartet. Freuen Sie sich un-
ter anderem auf Arrangements
von Oliver Gies, wie „She’s al-
ways a Woman“ von Billy Joel,
„Engel“ von Rammstein, „Mam-
bo“ von Grönemeyer, „Solang
man Träume noch leben kann“ von
der Münchner Freiheit, „Thank
you for the music“ von ABBA und
„Music“ von John Miles. „Make
you feel my love“ geschrieben von
Bob Dylan, bekannt geworden
durch die Interpretation von Ade-
le, erwartet Sie ebenso. Wir sin-
gen die für den Bonner Jazzchor
6-stimmig arrangierte Version von
Malene Rigtrup.
An diesem Abend wird unser Pro-
gramm musikalisch ergänzt durch
Rainer von Hausen (aka Rainer
Tonn). Rainer wird Sie unter an-
derem mit seinen Versionen von

Welthits wie „Sorry“ von Tracy
Chapman, „Home“ von Michael
Bublé und „Boys of Summer“ von
Don Handly, in Kölscher Mundart,
bezaubern.
Sie merken schon es wird ab-
wechslungsreich. Es wird laut, lei-
se, lustig, unbeschwert, nach-
denklich und melancholisch. Wie
das alles wohl klingen mag, fra-
gen Sie sich?
Die Antwort darauf bekommen Sie
in Schladern in der Kabel Metal
am 17. Mai! Erleben Sie uns
stampfend, schnipsend, tanzend
und natürlich singend. Lassen Sie
uns gemeinsam einen schönen
Abend verleben, voller Leiden-
schaft und Musik. Wir freuen uns
schon sehr darauf. Sie können Kar-
ten im Vorverkauf erwerben, bei
jeder Sängerin und jedem Sänger.
Kontaktiert uns gerne über Insta-
gram: _klangfarben oder Face-
book: KlangFarben. Die Kabelme-
tal verkauft natürlich ebenfalls
Karten. Für nähere Informationen
schaut auf der Homepage nach:
www.kabelmetal.de. Rainer TonnRainer TonnRainer TonnRainer TonnRainer Tonn

Schwimmlehrern liegen. In den Os-
terferien passte alles zusammen.
Das AGGUA in Troisdorf stellte das
Lehrschwimmbecken zur Verfügung
und der PSV Siegburg mobilisierte
neben Sonja Göde (Schwimmtraine-
rin) die beiden Trainerhelfer*innen
Jehan Eibo und Samira Shek Mo-

hamed, damit die Kinder nicht nur
erste Schwimmkenntnisse erlang-
ten, sondern auch das begehrte
Schwimmabzeichen erwerben konn-
ten. „Besonders gefreut haben sich
alle, dass das AGGUA uns einen zu-
sätzlichen Tag in seinem Schwim-
merbecken zur Verfügung gestellt

hatte, sodass die Kinder im Tiefwas-
ser noch einmal zeigen konnten,
dass sie sich wirklich ihr Seepferd-
chen- beziehungsweise Bronzeab-
zeichen verdient hatten“, betont Trai-
nerin Sonja Göde.
Näheres zum PSV Siegburg e.V. un-
ter psv-siegburg.de/blog

Eine der drei Schwimmgruppen präsentiert mit Stolz die erworbenen Abzeichen nach dem Oster-SchwimmkursEine der drei Schwimmgruppen präsentiert mit Stolz die erworbenen Abzeichen nach dem Oster-SchwimmkursEine der drei Schwimmgruppen präsentiert mit Stolz die erworbenen Abzeichen nach dem Oster-SchwimmkursEine der drei Schwimmgruppen präsentiert mit Stolz die erworbenen Abzeichen nach dem Oster-SchwimmkursEine der drei Schwimmgruppen präsentiert mit Stolz die erworbenen Abzeichen nach dem Oster-Schwimmkurs
des PSV Siegburg e. V. Foto: PSVdes PSV Siegburg e. V. Foto: PSVdes PSV Siegburg e. V. Foto: PSVdes PSV Siegburg e. V. Foto: PSVdes PSV Siegburg e. V. Foto: PSV
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Im Einsatz für andere
Freiwilligendienste an den Förderschulen und Berufskollegs des Kreises
Für fünf seiner Förderschulen und
die vier Berufskollegs sucht der
Rhein-Sieg-Kreis jetzt wieder jun-
ge Menschen, die sich im Freiwil-
ligendienst engagieren möchten.
Die Freiwilligen an den FörderFörderFörderFörderFörder-----
schulenschulenschulenschulenschulen unterstützen während des
Unterrichts, helfen bei der Zube-
reitung der Mahlzeiten, beim Es-
sen, während der Pausen und be-
gleiten Klassenfahrten und Aus-
flüge. Hier geht es um die För-
derschulen mit dem Förder-
schwerpunkt geistige Entwick-
lung in Alfter (Vorgebirgsschule),
Sankt Augustin (Heinrich-Hansel-
mann-Schule) und Windeck-Ros-
sel sowie die Förderschulen mit
dem Förderschwerpunkt emotio-
nale und soziale Entwicklung in
Hennef-Bröl (Richard-Schirrmann-
Schule) und Alfter-Witterschlick
(Waldschule).
Die Aufgabe beginnt mit dem neu-

en Schuljahr nach den Sommerfe-
rien. In der Regel handelt es sich
um einen tagesfüllenden Dienst,
der durch Seminare begleitet
wird. Die Freiwilligen sind meist
einer Schulklasse fest zugeord-
net und betreuen die Schüler-
innen und Schüler den gesamten
Tag über.
An den BerufskollegsBerufskollegsBerufskollegsBerufskollegsBerufskollegs des Rhein-
Sieg-Kreises in Bonn-Duisdorf,
Siegburg, Troisdorf und Hennef
werden in den Internationalen
Förderklassen auch junge Zuge-
wanderte unterrichtet, die über
nicht ausreichende Deutschkennt-
nisse verfügen. Diese jungen Men-
schen benötigen auch über den
regulären Schulunterricht hinaus
weitere Unterstützung.
Hier begleiten die Freiwilligen im
Rahmen des Bundesfreiwilligen-
dienstes (BFD) die Schülerinnen
und Schüler das ganze Schuljahr

hindurch: Sie sind beispielsweise
beim Erlernen der deutschen Spra-
che durch Leseförderung behilf-
lich, betreuen Lernzeiten, helfen
bei den Hausaufgaben oder un-
terstützen außerschulische Ar-
beitsgemeinschaften, wie das Trai-
ning zum Umgang mit dem PC.
„Die interessante Arbeit der Frei-
willigendienste bietet einen viel-
seitigen Einblick in zeitgemäße
Bildungs- und Unterstützungsan-
gebote für Kinder mit besonde-
rem Förderbedarf beziehungswei-
se junge Menschen aus anderen
Kulturen“, sagt Brigitte Böker, die
Leiterin des Amtes für Schule, Bil-
dung, Kultur und Sport des Rhein-
Sieg-Kreises. „Die Teilnehmenden
bekommen damit die Chance, Im-
pulse für den eigenen Werdegang
zu erhalten!“
Der Freiwilligendienst kann als
Wartezeit auf einen Studienplatz

und an verschiedenen Universitä-
ten und Hochschulen auch als
Praktikum für einige Studiengän-
ge anerkannt werden. Er eignet
sich besonders für Jugendliche und
junge Erwachsene, die sich nach
der Schulzeit zunächst beruflich
orientieren oder auch eine Über-
brückungszeit sinnvoll nutzen
wollen und gleichzeitig einen so-
zialen Beitrag für die Gesellschaft
leisten möchten.
Der Rhein-Sieg-Kreis zahlt neben
einem monatlichen Taschengeld
eine Verpflegungspauschale und
die Kosten für das Deutschland-
ticket.
Alle weiteren Informationen zu
den genauen Bedingungen und
zur Bewerbung gibt es unter
rhein-sieg-kreis.de/
freiwilligendienst sowie unter
freiwilligendienst@
rhein-sieg-kreis.de.
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Rasenpflege mit gutem Gewissen
Tipps für einen lebendigen Garten

Ein Tag für das Ehrenamt
Große Veranstaltung im Kreishaus

In der heutigen Zeit ist es wichti-
ger denn je, unsere Gärten auf
eine Weise zu pflegen, die nicht
nur unseren Bedürfnissen, son-
dern auch denen der Umwelt ge-
recht wird. Dieser Artikel bietet
verschiedene Strategien und prak-
tische Tipps für naturfreundliches
Mähen, das die Biodiversität för-
dert und gleichzeitig die Nutzung
des Gartens als Freizeit- und Er-
holungsraum ermöglicht.
Urlaub für den Rasenmäher: Mäh-Urlaub für den Rasenmäher: Mäh-Urlaub für den Rasenmäher: Mäh-Urlaub für den Rasenmäher: Mäh-Urlaub für den Rasenmäher: Mäh-
freie Zeitenfreie Zeitenfreie Zeitenfreie Zeitenfreie Zeiten
Im Frühjahr können Sie eine mäh-
freie Zeit einlegen, um Wildblu-
men die Möglichkeit zu geben, zu
blühen. Diese Blumen dienen Bie-
nen, Schmetterlingen und ande-
ren Insekten als Nahrungsquelle
und produzieren Samen, die im
nächsten Jahr erneut in Ihrem
Garten erscheinen können. Das
längere Gras bietet den Insekten

außerdem einen geschützten Ort
zum Ausruhen.
Schmetterlingswiese trotz Mä-Schmetterlingswiese trotz Mä-Schmetterlingswiese trotz Mä-Schmetterlingswiese trotz Mä-Schmetterlingswiese trotz Mä-
hen: Die geeignete Schnitthöhehen: Die geeignete Schnitthöhehen: Die geeignete Schnitthöhehen: Die geeignete Schnitthöhehen: Die geeignete Schnitthöhe
Selbst beim Mähen können Sie
eine Schmetterlingswiese gestal-
ten. Wenn Sie den Rasen auf 10
cm abmähen, wird nur das Wachs-
tum bestimmter Pflanzen be-
grenzt. Löwenzahn wird abge-
mäht, während Gänseblümchen
und Klee weiterblühen können.
Eine höhere Schnitthöhe unter-
drückt zudem Moos und fördert
tiefere Wurzeln, was den Rasen
widerstandsfähiger gegen Tro-
ckenheit macht und das Bodenle-
ben fördert. Dadurch muss weni-
ger bewässert werden.
Naturinseln im Rasen: SelektivesNaturinseln im Rasen: SelektivesNaturinseln im Rasen: SelektivesNaturinseln im Rasen: SelektivesNaturinseln im Rasen: Selektives
MähenMähenMähenMähenMähen
Naturinseln im Rasen sind Berei-
che, die Sie bewusst wachsen las-
sen möchten, während andere

Flächen kurz gehaltenwerden. Je
nachdem, welche Wildblumen sie
bereits in Ihrem Garten haben,
können Sie zu unterschiedlichen
Zeiten solche Inseln kreieren, die
dann jeweils blühen. Besonders
Arten wie Gänseblümchen, Gün-
sel und Klee profitieren von re-

gelmäßigem Rückschnitt, da er
eine erneute Blüte anregt.Achten
Sie darauf, dass die Inseln nicht
über mehrere Monate stehen blei-
ben, um kahle Stellen im Rasen
zu vermeiden. Auch Mäuse oder
Schnecken nutzen diese Verste-
cke gerne.

Dem Ehrenamt ist eine besonde-
re Veranstaltung im Kreishaus in
Siegburg gewidmet: der „Tag des
Ehrenamtes“. Auf die Besucher-
innen und Besucher wartet am
Donnerstag, 6. Juni, eine große
Bandbreite an Vorträgen und
Workshops.
„Mit dem „Tag des Ehrenamtes“
wollen wir der Bedeutung dieses
gesellschaftlich wichtigen Enga-
gements den Rahmen geben, den
es verdient“, so Landrat Sebasti-
an Schuster. „Zudem möchte der
Rhein-Sieg-Kreis allen ehrenamt-
lich Tätigen Unterstützung an die
Hand geben und ihnen nicht
zuletzt für ihren Einsatz unseren
Respekt zollen.“
Zwischen 15 und 19.45 Uhr wer-
den den Besucherinnen und Be-
suchern Workshops zu Themen wie
„Diskriminierung im Ehrenamt“,

„Umgang mit Traumata“ oder
auch „Motivation im Ehrenamt“
angeboten. Informationen wird es
auch zur Versicherung im Ehren-
amt geben. In einer Pause findet
ein Dankeschön-Programm mit
Comedian Christof Brüske statt.
Musik gibt es von der San Agost-
inho Samba Band des Rhein-Sieg-
Gymnasiums in Sankt Augustin.
Die kostenfreie Veranstaltung
richtet sich sowohl an bereits im
Ehrenamt Tätige als auch an Men-
schen, die sich in diesem Bereich
noch engagieren möchten. Alle
Interessierten werden gebeten,
sich bis zum 3. Juni für den „Tag
des Ehrenamtes“ anzumelden.
Den Anmeldelink und weitere In-
formationen zum Programm am
Tag des Ehrenamtes gibt es auf
rhein-sieg-kreis.de/
tagdesehrenamtes.

Foto: B.Tropp Blühinseln mit Gänseblümchen und SpitzwegerichFoto: B.Tropp Blühinseln mit Gänseblümchen und SpitzwegerichFoto: B.Tropp Blühinseln mit Gänseblümchen und SpitzwegerichFoto: B.Tropp Blühinseln mit Gänseblümchen und SpitzwegerichFoto: B.Tropp Blühinseln mit Gänseblümchen und Spitzwegerich
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Wanderfreunde
Rhein-Sieg e. V. - Troisdorf
Tageswanderungen vom 15. bis 20. Mai

„Wahr-Zeichen.
Zeitzeugen der Geschichte“
Jetzt anmelden für den „Tag des offenen
Denkmals“ am 8. September

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

Mittwoch, 15. Mai: Freundschafts-Mittwoch, 15. Mai: Freundschafts-Mittwoch, 15. Mai: Freundschafts-Mittwoch, 15. Mai: Freundschafts-Mittwoch, 15. Mai: Freundschafts-
weg ab Seelscheidweg ab Seelscheidweg ab Seelscheidweg ab Seelscheidweg ab Seelscheid (A/B), 12 km,
Wanderführer Wolfgang Ufer, Tel:
0176 47524678, Abfahrt um 10.07
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf (über Siegburg)
Donnerstag, 16. Mai: RundtourDonnerstag, 16. Mai: RundtourDonnerstag, 16. Mai: RundtourDonnerstag, 16. Mai: RundtourDonnerstag, 16. Mai: Rundtour
Müngstener Brücke Schloss BurgMüngstener Brücke Schloss BurgMüngstener Brücke Schloss BurgMüngstener Brücke Schloss BurgMüngstener Brücke Schloss Burg
(B/C ca. 400 Hm), 16 km, Wander-
führer Jürgen Muhr, Tel. 0177
6028383, Abfahrt um 8.59 Uhr mit
dem Zug vom Bf. Troisdorf (über
Köln Messe/Deutz)
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 18. 18. 18. 18. 18. Mai: Mai: Mai: Mai: Mai:     VVVVVon Hilchen-on Hilchen-on Hilchen-on Hilchen-on Hilchen-
bach nach Siegen über Dreis-Tie-bach nach Siegen über Dreis-Tie-bach nach Siegen über Dreis-Tie-bach nach Siegen über Dreis-Tie-bach nach Siegen über Dreis-Tie-
fenbachfenbachfenbachfenbachfenbach (C, ca. 400 Hm), 21 km,
Wanderführer Jürgen Arndt, Tel.
01578 5537269, Abfahrt um 8.41
Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf
(über Siegburg/Hennef)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 19. 19. 19. 19. 19. Mai: Mai: Mai: Mai: Mai:     WWWWWaldkapellealdkapellealdkapellealdkapellealdkapelle,,,,,
Runde von RheinbachRunde von RheinbachRunde von RheinbachRunde von RheinbachRunde von Rheinbach (ca. 230
Hm), 15 km, Wanderführer Gerd
Oswald, Tel. 02241 314364 oder
0171 1289310, Abfahrt um 9 Uhr
mit dem Zug vom Bf. Troisdorf

(über Beuel / Bonn Hbf.)
Pfingstmontag,Pfingstmontag,Pfingstmontag,Pfingstmontag,Pfingstmontag, 20. 20. 20. 20. 20. Mai: Mai: Mai: Mai: Mai:     VVVVVononononon
Windhagen nach Bad Honnef umWindhagen nach Bad Honnef umWindhagen nach Bad Honnef umWindhagen nach Bad Honnef umWindhagen nach Bad Honnef um
die Löwenburgdie Löwenburgdie Löwenburgdie Löwenburgdie Löwenburg (B/C), 18 km, (ca.
210 Hm), Wanderführer Jochen
Friederich, Tel. 0160 90550883
oder 02241-318646, Abfahrt 9 Uhr
mit dem Zug vom Bf. Troisdorf
(über Bonn Beuel)
Soweit nicht vorgegeben, ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bf Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal auf
unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
Damit wir unser Programm auch
künftig aufrecht erhalten können,
werden dringend Wanderführer
gesucht. Sollte sich jemand an-
gesprochen fühlen, bitte einen
unserer aktuellen Wanderführer
ansprechen.

Mit dem „Tag des offenen Denk-
mals“ möchte die Deutsche Stif-
tung Denkmalschutz am Sonntag,
8. September, auch im Rhein-Sieg-
Kreis wieder interessante und
spannende Orte öffnen, die sonst
nicht zugänglich sind. Eigentümer-
innen und Eigentümer von ge-
schützten Denkmälern auf ihrem
Grundstück sind aufgerufen, mit-
zumachen und ihre „Schätze“ an-
zumelden. Interessierte können
so auch bislang unbekannte Denk-
mäler bei uns im Rhein-Sieg-Kreis
entdecken und erleben.
Das Motto in diesem Jahr lautet
„Wahr-Zeichen. Zeitzeugen der
Geschichte“. Gesucht werden
Zeugnisse, die aus der Vergangen-
heit berichten und für ein histo-
risch bedeutsames Ereignis ste-

hen. Das müssen aber nicht immer
nur die „großen“ historischen Orte
wie Burgen und Schlösser oder
prunkvolle Kirchen sein. Auch Res-
te von alten Stadtmauern, sanier-
te Fachwerkhäuser oder der histo-
rische Handwerksbetrieb im Nach-
bardorf erzählen von früher.
Angemeldet werden können Bau-
und Bodendenkmale, Garten- und
Landschaftsdenkmale, bewegliche
Denkmale oder traditionelle hand-
werkliche Techniken. Die Anmel-
dephase zum „Tag des offenen
Denkmals“ hat bereits begonnen
und geht bis Ende Juni.
Alle Informationen zum Aktions-
tag und zur Anmeldung unter
www.tag-des-offenen-denkmals.de
oder per E-Mail an
info@tag-de-offenen-denkmals.de.



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 19 | Freitag, 10. Mai 2024 | Kw 19 | stadtecho-hennef.de/e-paper54

Erste Städte folgen dem Ruf nach lebendigen Vorgärten
Für mehr Artenvielfalt: Es lebe der Vorgarten!
Mehrere Kommunen in NRW un-
tersagen die vielfach diskutierten
und umstrittenen Steinflächen vor
den Häusern.
Die im Volksmund fälschlicherwei-
se als „Steingärten“ bezeichne-
ten Flächen dürfen dort nicht
mehr angelegt werden. Als aktu-
elles Beispiel ist die Stadt Duis-
burg zu nennen.
VVVVVerband erband erband erband erband WWWWWohneigentum NRW eohneigentum NRW eohneigentum NRW eohneigentum NRW eohneigentum NRW e.V.V.V.V.V.....
begrüßt Entscheidungbegrüßt Entscheidungbegrüßt Entscheidungbegrüßt Entscheidungbegrüßt Entscheidung
Der Verband Wohneigentum NRW
e.V. begrüßt die Entscheidung,
solche Flächen nicht mehr anzu-
legen. Der Verband betont aber
auch, dass es seitens der Städte
wichtig ist, praktikable Lösungen
für pflegleichte und artenreiche
Vorgärten vorzustellen.
Ein Garten sollte ökologisch wert-
voll und umweltverträglich gestal-
tet sein. Dazu gehören verschie-
dene Merkmale - wie Pflanzen-
vielfalt, standortgerechte Pflan-
zenauswahl, Bodenschutz sowie
Lebensraum für Insekten und an-
dere Tiere.
Beim Anlegen von Pflanzflächen
sollte besonders auf die Stand-
ortverhältnisse geachtet werden.
Das bedeutet, wichtige Fragen zu
klären:
• Wie ist die Belichtung?
• Wie ist der Boden?
• Wie groß dürfen die Pflanzen

maximal werden?
Erst danach sollten Pflanzen aus-
gewählt werden, die sich für die-
sen einen - ganz speziellen -
Standort eignen. Werden diese
Grundvoraussetzungen erfüllt,
können pflegeleichte und arten-

reiche Pflanzflächen geschaffen
werden.
Der Der Der Der Der VVVVVerband erband erband erband erband WWWWWohneigentum NRWohneigentum NRWohneigentum NRWohneigentum NRWohneigentum NRW
eeeee.V.V.V.V.V..... setzt sich seit vielen J setzt sich seit vielen J setzt sich seit vielen J setzt sich seit vielen J setzt sich seit vielen Jahrenahrenahrenahrenahren
für den Erhalt von Grünflächenfür den Erhalt von Grünflächenfür den Erhalt von Grünflächenfür den Erhalt von Grünflächenfür den Erhalt von Grünflächen
ein.ein.ein.ein.ein.
Denn sie sind unter anderem wich-
tig für:
• den Erhalt und die Förderung

der Tier- und Pflanzenwelt
• ein angenehmes Kleinklima

im Wohnumfeld
• die Sauerstoffproduktion
• das Erzeugen von Verduns-

tungskälte
• die Feinstaub-Bindung
• die Beschattung von Asphalt-

und Pflasterflächen
• das Beobachten von Tieren

und Pflanzen (vor allem für
Kinder)

• das Aufnehmen von Wasser
Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-
geleicht?geleicht?geleicht?geleicht?geleicht?
Als Argumente für „Steinbeete“
werden ihre vermeintliche Sau-
berkeit und Pflegeleichtigkeit ge-
nannt. Unter den Steinen verleg-
te Vliese oder Folien sollen uner-
wünschte Wildkräuter unterdrü-
cken. Dadurch sollen Flächen or-
dentlich und aufgeräumt wirken.
Vielfach werden auf den Grund-
stücken außerdem Gabionen
(ital.: großer Käfig) mit in die „Ge-
staltung“ einbezogen. Derzeit ist
sogar eine Tendenz in Richtung
Kunstrasen zu beobachten!
NachteileNachteileNachteileNachteileNachteile,,,,, die nicht bedacht wer die nicht bedacht wer die nicht bedacht wer die nicht bedacht wer die nicht bedacht wer-----
den!den!den!den!den!
Die Pflegeleichtigkeit könnte
auch als Schein-Pflegeleichtigkeit
bezeichnet werden.

Hier nur einige Nachteile dieser
Flächen:
• Steine und Pflasterflächen set-

zen Algen, Moose und Flech-
ten an

• Eine Reinigung ist sehr auf-
wendig

• Bei der Reinigung kommt es
oft zu einem unnötigen Ener-
gie- und Wasseraufwand

• Staub und andere organische
Materialien lagern sich zwi-
schen Steinen an

• Organische Materialien (wie
Samen, Stäube etc.) bilden
eine Humusschicht an der
Oberfläche der Unterlagen

• Pflanzensamen keimen auf der
Humusschicht

• Bereits nach wenigen Jahren
ist ein Jäten erforderlich

• Herbizide (Unkrautgifte) sind
unzulässig und ökologisch
bedenklich

• Eine thermische Bekämpfung
funktioniert nicht

• Herbstlaub muss sehr aufwen-
dig beseitigt werden

Kleinklima im Kleinklima im Kleinklima im Kleinklima im Kleinklima im WWWWWohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wird
beeinträchtigt durchbeeinträchtigt durchbeeinträchtigt durchbeeinträchtigt durchbeeinträchtigt durch
• unzureichende Beschattung:

Es entsteht eine Hitze-Rück-
strahlung durch Hauswände,
Pflaster-, Stein-, Asphalt- und
Schotterflächen

• fehlende Pflanzen und zu viel
Steinflächen: Dies verursacht
eine schwächere nächtliche

Abkühlung, reduzierte bis feh-
lende Staub- und Feinstaub-
Bindung und eine geringere
bis keine Lärmdämpfung

Durch Gabionen werden diese
Nachteile noch weiter verstärkt!
ÖkÖkÖkÖkÖkologie im ologie im ologie im ologie im ologie im WWWWWohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wird
stark beeinträchtigtstark beeinträchtigtstark beeinträchtigtstark beeinträchtigtstark beeinträchtigt
• Pflasterflächen und Folien ver-

hindern das Versickern von
Niederschlägen

• Verarmung des Bodenlebens
durch Vlies- und Folienabde-
ckung

• Böden neigen verstärkt zu
Verdichtungen (die CO2- und
Wasser-Spe icher fäh igke i t
nimmt ab)

• Verlust der Artenvielfalt bei
Pflanzen und Tieren

• Nicht standortgerechte Pflan-
zenwahl und extremes Klein-
klima führen zu Wuchsproble-
men und erhöhtem Krank-
heits- und Schädlingsbefall

Diskussionsthema Diskussionsthema Diskussionsthema Diskussionsthema Diskussionsthema VVVVVorgartenorgartenorgartenorgartenorgarten
Die Gestaltung, insbesondere der
Vorgärten, ist derzeit ein weit
verbreitetes Diskussionsthema.
Die Nachteile der Steinschüttun-
gen überwiegen aus Sicht des Ver-
band Wohneigentum NRW e.V.
drastisch.
Zudem kann bei Steinschüttun-
gen nicht mehr von einem Vor-
GARTEN gesprochen werden.
(Verband Wohneigentum
NRW e.V.)

Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-
schiedenster Stauden.schiedenster Stauden.schiedenster Stauden.schiedenster Stauden.schiedenster Stauden.
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Als Bauherr nicht in Vorleistung gehen
Zahlungspläne für den Neubau sind gesetzlich geregelt
Wer als Bauherr ein Eigenheim
errichten lässt, der kauft nicht ein
Stück Haus und bezahlt es am
Ende. Er muss im Rahmen des
Bauvertrags auch einen Zah-
lungsplan akzeptieren. In diesem
Plan ist festgelegt, wie hoch und
zu welchen Zeitpunkten er wäh-
rend der Bauphase des Gebäudes
Abschlagszahlungen an den Bau-
unternehmer zu leisten hat. Stan-
dard-Zahlungspläne gibt es nicht,
da sie vom Auftrag abhängen: Bei
einem Fertighaus mit hohem Vor-
fertigungsgrad sind meist weni-
ger und höhere Abschläge vorge-
sehen als bei Individualbauten
mit vielen Einzelgewerken und
Handwerkern.
Zahlungen und erbrachte Leistun-Zahlungen und erbrachte Leistun-Zahlungen und erbrachte Leistun-Zahlungen und erbrachte Leistun-Zahlungen und erbrachte Leistun-
gen müssen zusammenpassengen müssen zusammenpassengen müssen zusammenpassengen müssen zusammenpassengen müssen zusammenpassen
Wichtig ist, dass die Zahlungen
nach aktuellem Baufortschritt er-
folgen - und dass der Bauherr
nicht in Vorleistung geht. Ein aus-
gewogener Zahlungsplan schützt
ihn etwa im Falle einer Insolvenz.
„Abschlagsforderungen dürfen
immer nur dem Wertzuwachs des
Bauwerks auf dem Grundstück
entsprechen“, erklärt Erik Stan-
ge, Pressesprecher des Verbrau-
cherschutzvereins Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB). Bauherren
sollten den Zahlungsplan daher
vor Vertragsschluss von einem
unabhängigen Sachverständigen
prüfen lassen. Er kann auch den

Fortschritt während der Baupha-
se im Auge behalten, damit Zah-
lungen und erbrachte Leistungen
zusammenpassen.
Als Richtwert nennt Stange, dass
bis zur Fertigstellung des Rohbaus
nicht mehr als 50 Prozent der ge-
samten Bausumme geleistet wer-
den sollten. Unter www.bsb-ev.de
gibt es weitere Infos zum Bauen
und einen kostenlosen Ratgeber
„Hausneubau“.
VVVVVerbrerbrerbrerbrerbraucher haben aucher haben aucher haben aucher haben aucher haben Anspruch aufAnspruch aufAnspruch aufAnspruch aufAnspruch auf
FertigstellungssicherheitFertigstellungssicherheitFertigstellungssicherheitFertigstellungssicherheitFertigstellungssicherheit
Als zusätzliche Sicherheit haben
Bauherren einen gesetzlichen An-
spruch auf eine Fertigstellungssi-
cherheit. Sie beträgt fünf Prozent
der Bausumme und dient als Ab-
sicherung für die Fertigstellung
des Bauwerks ohne wesentliche

Mängel. Der Bauherr kann sie von
der ersten Abschlagszahlung ein-
behalten, alternativ übergibt der
Vertragspartner eine Bankbürg-
schaft oder eine Fertigstellungs-
versicherung. Diese Sicherungs-
funktion greift auch, wenn die

Gesamtvergütung durch nach-
trägliche Bauaufträge um zehn
Prozent oder mehr ansteigt.
Hier kann der Auftraggeber beim
nächsten Abschlag fünf Prozent der
Mehrkosten einbehalten.
(djd)
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Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter 0180/
5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und Fa-a-a-a-a-
miliemiliemiliemiliemilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen. Die Tagesbereit-
schaft erreicht man unter 02242/
888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und Feu-
erwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,

Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet
eine wöchentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehörigen können sich
hierbei kostenlos, unabhängig
und ergänzend zu anderen Stel-
len beraten lassen. Die
Berater:innen sind ausgebildete
Fachkräfte und geben Rat und
Orientierung im Sozialleistungs-
system. Die Beratung erfolgt auf
Augenhöhe und im Mittelpunkt
stehen die Bedürfnisse und selbst-
bestimmte Lebensplanung der
ratsuchenden Person.
Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis 18
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Darüber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:Serien:Serien:Serien:Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:
info@eutb-rsk.de
TTTTTelefon:elefon:elefon:elefon:elefon:
02242 9350960
Fax:Fax:Fax:Fax:Fax:
0228 9784555
Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/katego-
rie/beratung/
Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-
nen:nen:nen:nen:nen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:
Burggasse 1
Castello Haus, Eingang Mozart-
straße
53773 Hennef
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf

Freitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. MaiFreitag, 10. Mai
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen, 02247-300707

Samstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. MaiSamstag, 11. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Hauptstr. 398, 53639 Königswinter, 02223/21990

Sonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. MaiSonntag, 12. Mai
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Str. 81, 53757 Sankt Augustin, 02241-932130

Montag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. MaiMontag, 13. Mai
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Str. 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300

Dienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. MaiDienstag, 14. Mai
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Mittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. MaiMittwoch, 15. Mai
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstr. 42, 53757 Sankt Augustin, 02241/50280

Donnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. MaiDonnerstag, 16. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Frankfurter Str. 100, 53773 Hennef, 02242/2626

Freitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. MaiFreitag, 17. Mai
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Str. 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650

Samstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. MaiSamstag, 18. Mai
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Bonner Str. 81, 53773 Hennef, 02242/2714

Sonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. MaiSonntag, 19. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewähr
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Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen

Kostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendes
Beratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef für
Menschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedroht
sind,sind,sind,sind,sind, sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre AngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigen
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu al-
len Themen rund um Rehabilitati-
on und Teilhabe in Hennef an.
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht sind,
sowie ihre Angehörigen können
sich kostenlos, unabhängig und

02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.

ergänzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Beratenden sind
ausgebildete Fachkräfte und ge-
ben Rat und Orientierung im So-
zialleistungssystem. Die Beratung
erfolgt auf Augenhöhe. Im Mittel-
punkt stehen die Bedürfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
TTTTTerminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung: täglich von
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de
Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme: unter 02242
9350960 und weitere Infos unter
www.eutb-rsk.de
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: EUTB®
Rhein-Sieg-Kreis der ZNS-Stiftung,
Burggasse 1 im Castello Haus,
53773 Hennef

Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“

Bonner Straße 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 17. Mai 2024Freitag, 17. Mai 2024Freitag, 17. Mai 2024Freitag, 17. Mai 2024Freitag, 17. Mai 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
14.05.2024 um 10 Uhr14.05.2024 um 10 Uhr14.05.2024 um 10 Uhr14.05.2024 um 10 Uhr14.05.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria. Fr.Schwarz:  0163 2414868

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile. Mül-
ler Maschinen Troisdorf, 02241-94909-50

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

FOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETEN
Ob Hochzeit, Geburtstag, Firmenfeier
etc. – die Efybox ist ein Highlight auf
jedem Event! Sie garantiert Spaß und
Erinnerungen die bleiben! Ab 149,-€/
Tag für sofortigen Abruf in der Cloud
oder 249€/Tag samt Drucker. Anfra-
gen über E-Mail: Info@efybox.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!

Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbücher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Näh-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriöse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

Kaufe alles aus Haushaltsauf-Kaufe alles aus Haushaltsauf-Kaufe alles aus Haushaltsauf-Kaufe alles aus Haushaltsauf-Kaufe alles aus Haushaltsauf-
lösungenlösungenlösungenlösungenlösungen

Kaufe Bücher, Schallplatten, Tisch-
wäsche und alles aus Wohnungsauf-
lösungen. Tel.: 01634623963
Hr. Braun!
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Schwimmbadbauer haben sonnige Berufsaussichten
Gibt es einen Beruf, in dem man
Träume erfüllen kann? In dem in-
dividuelle Beratung genauso ge-
fragt ist wie handwerkliches Kön-
nen und ein Gespür für Ästhetik
und Design? In dem man Werte
schafft, die für andere den „Him-
mel auf Erden“ bedeuten?
Schwimmbadbauer ist so ein Be-
ruf - vor allem, wenn es um den
Bau privater Pools geht.
Hier sind kreative Könner am
Werk, die die Wellnesswünsche
ihrer Kunden wahr werden las-
sen. Schwimmbadbauer schaffen
Entspannungsoasen, Urlaubsorte
ohne Anreise oder schlicht Was-
serspaß vor der Haustür. Wer das
beherrscht, ist ein Allroundtalent.
Schließlich müssen Poolexperten
umfassendes Fachwissen haben.
Beckenbau und Bauphysik sind
ebenso gefragt wie Wärmegewin-
nung und Wasseraufbereitung.
Oder anders gesagt: Von A wie
Anlagentechnik bis Z bis Zukunfts-
technologien ist alles dabei.

Schwimmbadbauer kennen sichSchwimmbadbauer kennen sichSchwimmbadbauer kennen sichSchwimmbadbauer kennen sichSchwimmbadbauer kennen sich
mit Energieeffizienz ausmit Energieeffizienz ausmit Energieeffizienz ausmit Energieeffizienz ausmit Energieeffizienz aus
Immer wichtiger wird zudem, sich
mit Energieeffizienz im Pool aus-
zukennen. Schließlich will der
Kunde von heute so ressourcen-
schonend wie möglich schwim-
men. Und Poolbauer wissen, wie
man alternative Energiequellen
nutzt, Wärme bewahrt und Was-
ser spart.
Da es keinen Ausbildungsberuf
Schwimmbadbauer gibt, arbeiten
in der Poolbranche Fachkräfte mit
unterschiedlichen Qualifikationen,
beispielsweise: Mechatroniker,
Sanitär-/Heizung-/Klima-Fachleu-
te, Verfahrenstechniker, Elektri-
ker, Anlagenbauer, Schreiner und
Ingenieure. Sie widmen sich der
Erfüllung von Poolträumen - und
haben dabei selber traumhafte
Berufsaussichten.
Poolbau hat ZukunftPoolbau hat ZukunftPoolbau hat ZukunftPoolbau hat ZukunftPoolbau hat Zukunft
Denn gesellschaftliche Entwick-
lungen stärken den Wirtschafts-
zweig. Dazu gehören das zuneh-

mende Gesundheitsbewusstsein
sowie die Alterung der Bevölke-
rung, die den Wunsch nach sanf-
ten Bewegungsangeboten stei-
gen lässt. Auch die anhaltende
Niedrigzinspolitik und die hohe
Inflationsrate machen Investitio-
nen in die eigene Immobilie at-
traktiv. Hinzu kommt - das be-
schreibt der Trend „Homing“ -,
dass der Wunsch wächst, es sich
zu Hause schön zu machen und
auch den Garten als Lebensbe-

reich mit einzubeziehen.
Da das Privatvermögen der Deut-
schen einen Stand von rund 7 Bil-
lionen Euro erreicht hat und es
hierzulande rund 18 Millionen
Einfamilienhäuser, aber nur 2,1
Millionen private Pools gibt, ist
Marktpotenzial vorhanden. Joban-
gebote aus der Schwimmbadbran-
che findet man auf der Website
des Bundesverbandes Schwimm-
bad & Wellness e.V. (bsw) unter
www.bsw-web.de. (akz-o)

Ein Pool entsteht. Foto: Sorg Schwimmbäder/akz-oEin Pool entsteht. Foto: Sorg Schwimmbäder/akz-oEin Pool entsteht. Foto: Sorg Schwimmbäder/akz-oEin Pool entsteht. Foto: Sorg Schwimmbäder/akz-oEin Pool entsteht. Foto: Sorg Schwimmbäder/akz-o
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Photovoltaik bringt das Dachdeckerhandwerk aufs Dach
Der Run auf Photovoltaik-Anlagen
hat begonnen, denn viele Bauher-
ren möchten von den Steuerer-
leichterungen und Förderungen
profitieren, aber auch die Klima-
wende mitgestalten. In einigen
Bundesländern sind PV-Anlagen
auf Dächern mittlerweile sogar
verpflichtend. Allerdings gibt es
bei der Montage von PV-Anlagen

auf Dächern einiges zu beachten.
Mittlerweile häufen sich die Scha-
densmeldungen durch unsachge-
mäßes Arbeiten. So werden Solar-
anlagen auf bauphysikalisch nicht
geeigneten Unterkonstruktionen
montiert. Daher sollte vor der In-
stallation einer PV-Anlage geprüft
werden, ob das Dach die notwen-
digen Eigenschaften erfüllt oder

vorher ertüchtigt werden muss.
Der Zentralverband des Deut-
schen Dachdeckerhandwerks
(ZVDH) geht davon aus, dass un-
sanierte Dächer oft vor Ablauf der
Amortisationszeit der PV-Anlagen
von 20 Jahren saniert werden
müssen. „Die vorhandene PV-An-
lage muss dann abgebaut und
während der Sanierungszeit au-

ßer Betrieb genommen werden.
Dadurch entstehen für den Bau-
herrn unnötige Zusatzkosten, die
in vielen Fällen vermieden wer-
den könnten, wenn Sanierung und
Aufbringen der PV-Anlage gleich-
zeitig vorgenommen werden,“ er-
klärt Jan Redecker, Experte für
Photovoltaik und Solarenergie
beim ZVDH.
Geschultes DachdeckerhandwerkGeschultes DachdeckerhandwerkGeschultes DachdeckerhandwerkGeschultes DachdeckerhandwerkGeschultes Dachdeckerhandwerk
vermeidet Schädenvermeidet Schädenvermeidet Schädenvermeidet Schädenvermeidet Schäden
Um Schäden zu vermeiden, sollte
ein Innungsbetrieb des Dachde-
ckerhandwerks zurate gezogen
werden, denn er kennt sich mit
den Auswirkungen beim Aufbrin-
gen von PV-Modulen auf die Sta-
tik des Daches aus. Auch müssen
die einzelnen Module der Anlage
sicher befestigt werden, damit es
nicht zu Schäden durch z. B. Wind-
sog oder Schneelast kommt. Dazu
muss man wissen, in welchem
Windzonengebiet das Eigenheim
steht. Deutschland ist in vier un-
terschiedliche Kategorien einge-
teilt, die Auskunft darüber geben,
welche Windgeschwindigkeiten
für verschiedene geografische
Regionen gelten. Damit einher
gehen bestimme Anforderungen
an die Befestigung von Ziegeln,
aber auch von PV-Anlagen. Und
um Feuchteschäden zu verhindern,
müssen die Befestigungselemen-
te und Kabeldurchführungen auf
das Dachmaterial abgestimmt
und fachgerecht eingebaut wer-
den. Außerdem dürfen das Dach-
material und die Unterkonstruk-
tion bei der Montage nicht be-
schädigt werden. Ein weiterer
wichtiger Aspekt sind Wartungs-
wege: Diese sind unbedingt ein-
zuplanen, damit später die Mo-
dule für Reinigung und Kontrolle
zugänglich sind. Wer mehr wissen
möchte, findet umfassende Infor-
mationen und direkt auch den
passenden Dachdeckerbetrieb auf
dieser Website:
www.pv-dachdecker.de
Arbeitsschutz und Arbeitsschutz und Arbeitsschutz und Arbeitsschutz und Arbeitsschutz und ArbeitssicherArbeitssicherArbeitssicherArbeitssicherArbeitssicher-----
heitheitheitheitheit
Bei Arbeiten auf Dächern besteht
auch immer die Gefahr abzustür-
zen. Dachdecker und Dachdecker-
innen wissen um die Gefahr: Sie
führen eine Gefährdungsanalyse
durch, sichern sich vor Absturz und
gehen keine Risiken ein.
Arbeitsschutzmaßnahmen sind
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daher unerlässlich. Übrigens:
Auch Auftraggebende können haft-
bar gemacht werden.
Es häufen sich Fälle, wo Baustel-
len wegen Nichtbeachtung von Ar-
beitsschutzmaßnahmen stillge-
legt werden. Das kostet Nerven,
Zeit und Geld.
Dachdeckerfachbetriebe haben

die Erfahrung und Routine, all die
genannten Punkte umzusetzen.
Sie beraten, führen alle Arbeiten
fachgerecht durch und bauen in
Kooperation mit Betrieben aus
dem Elektro-Handwerk sichere
und nachhaltige Anlagen ein. Auch
kennen sie sich mit den aktuellen
Förderprogrammen aus. (akz-o)

Photovoltaik: Dachdecker wissen, was zu tun ist.Photovoltaik: Dachdecker wissen, was zu tun ist.Photovoltaik: Dachdecker wissen, was zu tun ist.Photovoltaik: Dachdecker wissen, was zu tun ist.Photovoltaik: Dachdecker wissen, was zu tun ist.
Foto: HF. Redaktion Harald Friedrich/akz-oFoto: HF. Redaktion Harald Friedrich/akz-oFoto: HF. Redaktion Harald Friedrich/akz-oFoto: HF. Redaktion Harald Friedrich/akz-oFoto: HF. Redaktion Harald Friedrich/akz-o
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Wasserwelten entdecken
Ausbildung zum Fachangestellten für Bäderbetriebe
Egal ob im Sommer oder im Win-
ter, Bäder und Schwimmbäder sind
beliebte Orte der Erholung und

des Vergnügens. Doch hinter den
Kulissen gibt es eine faszinieren-
de Welt, die von Fachleuten be-

treut wird. Eine wichtige Rolle
spielen dabei die Fachangestell-
ten für Bäderbetrieb (FAB) und die
Meister/innen für Bäderbetriebe
(MfB), die für den reibungslosen
Ablauf im Schwimmbad sorgen.
VVVVVielseitige ielseitige ielseitige ielseitige ielseitige TätigkTätigkTätigkTätigkTätigkeitsfeldereitsfeldereitsfeldereitsfeldereitsfelder
Die Ausbildung dauert in der Re-
gel drei Jahre und erfolgt dual,
kombiniert also theoretisches
Wissen in der Berufsschule mit
praktischer Erfahrung im Betrieb.
Dabei erwerben die Auszubilden-
den umfangreiches Fachwissen in
den Bereichen Schwimmbadtech-
nik, Hygiene, Sicherheit und Be-
triebsführung. Auch vielfältige
administrative und organisatori-
sche Aufgaben gehören dazu. Die
Planung und Durchführung von
Schwimmkursen, die Überwa-
chung der Wasserqualität, die In-
standhaltung der technischen An-
lagen sowie die Sicherstellung der

Baderegeln und die Sicherheit der
Badegäste gehören zum Ausbil-
dungsprogramm.
Doch nicht nur technisches Wis-
sen und handwerkliches Geschick
sind gefragt. Auch kommunikati-
ve Fähigkeiten und ein freundli-
ches Auftreten sind unerlässlich.
Schließlich haben sie oft direk-
ten Kontakt zu den Gästen und
müssen sich um deren Anliegen
kümmern. Auch in Notsituatio-
nen müssen sie besonnen han-
deln und schnell reagieren kön-
nen. Darüber hinaus sind Eigen-
schaften wie Verantwortungsbe-
wusstsein, Teamfähigkeit und
körperliche Fitness von Vorteil.
Gute Schwimmkenntnisse verste-
hen sich von selbst.
Gute Gute Gute Gute Gute VVVVVerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkeiteneiteneiteneiteneiten
Interessant für angehende Fach-
angestellte ist die attraktive Ver-
gütung während der Ausbildung.

Die Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. VonDie Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. VonDie Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. VonDie Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. VonDie Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. Von
Schwimmbadtechnik bis zum Betrieb am Becken muss alles im BlickSchwimmbadtechnik bis zum Betrieb am Becken muss alles im BlickSchwimmbadtechnik bis zum Betrieb am Becken muss alles im BlickSchwimmbadtechnik bis zum Betrieb am Becken muss alles im BlickSchwimmbadtechnik bis zum Betrieb am Becken muss alles im Blick
behalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-obehalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-obehalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-obehalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-obehalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-o
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Im ersten Ausbildungsjahr verdie-
nen sie durchschnittlich 900 Euro
brutto im Monat. Mit jedem Jahr
steigt die Vergütung an und kann
im dritten Ausbildungsjahr bis zu
1.200 Euro brutto erreichen.
Interessanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit Zukunft
Die Berufsmöglichkeiten für FABs
sind vielfältig. Sie können in öf-
fentlichen Schwimmbädern, Spa-
und Wellnesszentren, Freizeit-
parks oder Fitnessstudios arbei-
ten. Es besteht auch die Mög-
lichkeit, sich auf bestimmte Be-
reiche wie die Wasserpflege, die
Schwimmkursleitung oder die

technische Betreuung zu spezia-
lisieren. Durch Weiterbildungen
und Fortbildungen zum Meister/
in für Bäderbetriebe oder zur Fach-
wirt/in für Bäderbetriebe/Bäder-
betriebsmanagement steigen die
Karrierechancen. Auch Führungs-
positionen in anderen verwand-
ten Branchen sind möglich.
Die zertifizierte Bundesfachschu-
le des Bundesverbandes Deut-
scher Schwimmmeister e.V. bie-
tet dazu Vorbereitungs- und Wei-
terbildungslehrgänge an. Mehr
Informationen zum Berufsbild un-
ter www.bds-ev.de (akz-o)
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