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Der Himmel strahlend blau. Das Meer glitzert 

türkis. Der Strand könnte schöner nicht sein.  

Spüren Sie auch diese Reiselust?  

Dann buchen Sie jetzt Ihren Traumurlaub in  

unserem Reisebüro.

Herzlichst, Ihr Team vom TUI ReiseCenter 

in Hennef

Hotel TUI BLUE Flamingo Beach 4
Lanzarote / Playa Blanca

Familienfreundliche Anlage direkt am Meer, 

Kinderbetreuung, Sport und Unterhaltung      

1 Woche, Apartment, All Inclusive, inkl. Flug   

z.B. am 18.06.2023 ab Flughafen Köln

pro Person ab € 825* 

Angebote gültig für ausgewählte Flugpauschalreisen und Nur-Hotel-Buchungen im Reisezeitraum bis 31.10.2023 (letzte Rückreise). Die Ersparnis ist z.B. abhängig von Reise-
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TUI PROTECT inklusive.  TUI Deutschland GmbH, Karl-Wiechert-Allee 23, 30625 Hannover.
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Hotel TUI BLUE Sarigerme Park r
Türkische Agäis / Sarigerme

Sehr gepflegtes Komforthotel mit herrlicher   

Gartenanlage am flachabfallenden Sandstrand   

1 Woche, Doppelzimmer, All Inclusive, inkl. Flug 

z.B. am 18.06.2023 ab Flughafen Köln

pro Person ab € 1258* 

Hotel. Erlebnis.
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Heideparty -
Tanz in den Mai
Die Heide Event Agentur & AnyE-
vents mit Ihren Initiatoren An-
dreas Stipancic, Markus Korell
und Marie Fontaine, laden amamamamam
30.04.2023 ab 19 Uhr30.04.2023 ab 19 Uhr30.04.2023 ab 19 Uhr30.04.2023 ab 19 Uhr30.04.2023 ab 19 Uhr nach
langer Corona Pause endlich
wieder zur nächsten Auflage der
traditionellen Heideparty „THeideparty „THeideparty „THeideparty „THeideparty „Tanzanzanzanzanz
in den Maiin den Maiin den Maiin den Maiin den Mai“. Die Türen der Mehr-
zweckhalle Meiersheide öffnen
sich dieses Jahr ganz unter dem
Motto „DJs & „DJs & „DJs & „DJs & „DJs & TTTTTanzen“anzen“anzen“anzen“anzen“ und es
heißt endlich wieder „Party on“.
„Der Tanz in den Mai ist der
festliche Auftakt in eine tolle Jah-
reszeit. Man trifft sich auf der
Party mit Freunden um gepflegt
zu feiern und den Mai gebüh-
rend zu begrüßen“,so die Ver-
anstalter.
Ein Mix aus unterschiedlichen

DJs, coole Beats von damals bis
heute und ein professionelles
Lichtkonzept laden Partygänger
zum Tanzen ein. Auch kulinarisch
kommt keiner zur kurz. Für Klei-
nigkeiten an der Snackbar sorgt
der Imbiss „Restaurant im Auel“
aus Eitorf.
„Der Karten Vorverkauf ist
bereits gut angelaufen und wir
erwarten wieder viele Partygäs-
te“, so die Organisatoren.
Wer Karten erwerben möchte,Wer Karten erwerben möchte,Wer Karten erwerben möchte,Wer Karten erwerben möchte,Wer Karten erwerben möchte,
kann dies bei der bekannten kann dies bei der bekannten kann dies bei der bekannten kann dies bei der bekannten kann dies bei der bekannten VVVVVororororor-----
verkaufsstelle, Intersport Reut-verkaufsstelle, Intersport Reut-verkaufsstelle, Intersport Reut-verkaufsstelle, Intersport Reut-verkaufsstelle, Intersport Reut-
her (Fher (Fher (Fher (Fher (Frrrrrankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Str..... 124 a) und 124 a) und 124 a) und 124 a) und 124 a) und
neu, online (siehe QR Code).neu, online (siehe QR Code).neu, online (siehe QR Code).neu, online (siehe QR Code).neu, online (siehe QR Code).
Der Kartenpreis beträgt 12,-Der Kartenpreis beträgt 12,-Der Kartenpreis beträgt 12,-Der Kartenpreis beträgt 12,-Der Kartenpreis beträgt 12,-
(Online zzgl. Gebühr)(Online zzgl. Gebühr)(Online zzgl. Gebühr)(Online zzgl. Gebühr)(Online zzgl. Gebühr)
Volles Haus -Volles Haus -Volles Haus -Volles Haus -Volles Haus -
Eindrücke aus 2019...Eindrücke aus 2019...Eindrücke aus 2019...Eindrücke aus 2019...Eindrücke aus 2019...

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Ohne Vorstand geht nichts
Jahreshauptversammlung der ConcerTanten
Der Frauenchor ConcerTanten traf
sich zur Jahreshauptversamm-
lung, bei der dieses Mal auch
wieder die Wahl des Vorstands
anstand.
Der Geschäftsbericht für 2022 war
gespickt mit Aktivitäten. Neben
den beliebten Freundschaftssin-
gen und den Auftritten in der Ad-
ventszeit gehörte sicherlich das
Konzert für die Ukraine auf dem
Hennefer Marktplatz zu den Hö-

hepunkten, das wir mit dem Vor-
trag eines Liedes in ukrainischer
Sprache, unterstützt durch eine
ukrainische Sängerin, mitgestal-
ten konnten.
Auch die Ehrung unserer langjäh-
rigen Sängerinnen Maren Schul-
meister, Brigitte Matena und In-
grid Döpper zeigt, dass Singen
Spaß macht und verbindet.
Ohne Vorstand geht auch bei uns
nichts, daher wurde der Vorstand

neu gewählt. Der bestehende Vor-
stand stellte sich wieder zur Wahl,
nur unsere treue stell. Schriftfüh-
rerin Gaby Hinterkeuser gab Ihr
Amt ab.
So wird unsere langjährige Vor-
sitzende Marita Klein-Henseler
zusammen mit Maren Schulmeis-
ter als zweite Vorsitzende den
Chor weiterleiten. Unterstützt
werden Sie dabei von Jutta Hof-
mann als Schriftführerin und Ruth
Jansen als stell. Schriftführerin,
sowie Tina Oppermann als Kas-
senwart und Monika Priebe als
Stellvertretung.
Um den Vorstand noch tatkräfti-
ge Sängerinnen zur Seite zu stel-
len, wurden Gaby Hinterkeuser,
Anita Arndt und Martina Proske
als Beisitzer gewählt.

Wir freuen uns über die neuen
Sängerinnen im Vorstand und
wünschen Ihnen viel Spaß und
Engagement für die Mitarbeit.
Ganz besonders begrüßen wir
unsere drei neuen Sängerinnen
auf das Allerherzlichste und freu-
en uns auf die stimmliche Unter-
stützung.
Mit Spaß am Singen treffen wir
uns regelmäßig jeden Montaga-
bend von 19 bis 21.30 Uhr zum
Proben in der Kita „Haus am
Allner See“ in Allner, Im Hellt-
gen 1 mit anschließendem ge-
mütlichen Ausklang. Wer zeit-
nah über die ConcerTanten auf
dem Laufenden bleiben möchte,
kann uns gerne auf Instagram
folgen oder uns auf unserer Web-
seite ConcerTanten.de besuchen.
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Dino-Hüpfburgen Erlebnispark:
Ein tolles Abenteuer für die ganze Familie

Auch am 1. Mai geöffnet!
In Hennef sind die Dinos los: Der
große Dino-Hüpfburgen Erleb-
nispark lockt Groß und Klein.

Von weitem sieht man schon die
riesigen Dino-Hüpfburgen, wie
sie sich mit ihren großen Klauen

bewegen. Der Dinosaurier-Hüpf-
burgenpark bietet großen und
kleinen Besuchern ein unver-
gessliches Erlebnis der besonde-
ren Art, voller Spaß und Action.
Der Park besteht aus vielen ver-
schiedenen Größen und Formen
von Hüpfburgen und bietet für je-
des Alter das passende Abenteu-
er: von der riesigen aufblasbaren
Dino-Rutsche, dem Luftkissen,
dem großen Dino-Labyrinth bis hin
zum Kinder-Bungee. Hier ist für
jeden etwas dabei.
Hier kann ausgelassen getobt
werden, um abends erschöpft ins
Bett zu fallen.
Nach einer Zeit des Verzichts wäh-
rend der Corona-Pandemie möchte

der Dino-Hüpfburgen Erlebnis-
park Kindern und ihren Eltern
eine schöne und unvergessliche
„Quality-Time“ bieten.
Alle Dino-Hüpfburgen sind nach
DIN EN 14960 zertifiziert und
für jedes Alter geeignet.
Geschulte Mitarbeiter überwa-
chen den Park und sorgen dafür,
dass sich alle Gäste wohl und
sicher fühlen.
Eine gemütliche Picknick-Area
mit Sonnenschirmen lädt zum
Verweilen ein und eine Snack-
Bar versorgt die Gäste mit le-
ckeren Snacks und Getränken.
Erleben Sie einen unvergessli-
chen Familientag voller Spaß
und Freude.

Anzeige

Monatliches Treffen des KünstlerTreffHennef
Am 4. Mai um 20 Uhr in der Gaststätte JaJa, Frankfurter Str. 75, 53773 Hennef
Von Ulrike Biermann stammt die
Idee, Künstler aus verschiedenen
Richtungen, die aus Hennef und
Umgebung kommen, zusammen-
zuführen.
Jeden 1. Donnerstag im Monat
(feiertags eine Woche später) tref-
fen sich Künstler*innen u.a. aus

den Bereichen Musik, bildende,
darstellende, schreibende sowie
tänzerische Kunst, um sich auszu-
tauschen, gemeinsame Projekte zu
planen und sich gegenseitig zu
unterstützen. Auch Kunstinteres-
sierte können am monatlichen Tref-
fen des KünstlerTreff teilnehmen.

Dem KünstlerTreffHennef haben
sich über 90 Kunstschaffende an-
geschlossen und er gehört
mittlerweile zur festen Größe der
Hennefer Kunstszene. Der Künstl-
erTreff feiert jährlich sein traditi-
onelles „Kunstfest“ sowie „Kunst
und mehr im Advent“.

In diesem Jahr findet Anfang Juli
das große Jubiläum „10+3 Kunst-
fest“ des KünstlerTreffs statt. Das
Kunstfest ist weit über die Gren-
zen Hennefs hinaus bekannt und
erfreut sich immer größerer Be-
liebtheit. Nähere Infos unter:
https://dichtwerk.de/kuenstlertreff
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Mitgliederversammlung des Natur- und
Angelfreunde Stein-Stadt Blankenberg 1940 e. V.

v.l.n.r.: Jörg  Vester, Josef Hausmann, Winfried Hein, Felix Bilz, Martin Bette, Jan Waskow, Christian Kostner,v.l.n.r.: Jörg  Vester, Josef Hausmann, Winfried Hein, Felix Bilz, Martin Bette, Jan Waskow, Christian Kostner,v.l.n.r.: Jörg  Vester, Josef Hausmann, Winfried Hein, Felix Bilz, Martin Bette, Jan Waskow, Christian Kostner,v.l.n.r.: Jörg  Vester, Josef Hausmann, Winfried Hein, Felix Bilz, Martin Bette, Jan Waskow, Christian Kostner,v.l.n.r.: Jörg  Vester, Josef Hausmann, Winfried Hein, Felix Bilz, Martin Bette, Jan Waskow, Christian Kostner,
Christoph Rosauer, Martin Rosauer, Carsten Convent, Martin Zordel, Phillip Förster.Christoph Rosauer, Martin Rosauer, Carsten Convent, Martin Zordel, Phillip Förster.Christoph Rosauer, Martin Rosauer, Carsten Convent, Martin Zordel, Phillip Förster.Christoph Rosauer, Martin Rosauer, Carsten Convent, Martin Zordel, Phillip Förster.Christoph Rosauer, Martin Rosauer, Carsten Convent, Martin Zordel, Phillip Förster.

Am 31. März trafen sich die Mit-
glieder des Natur- und Angelfreun-
de Stein-Stadt Blankenberg 1940
e. V. (kurz: NAF) zur alljährlichen
Mitgliederversammlung. Diese fand
dieses Jahr erstmalig im Clubheim
des SC Uckerath 1922 e. V. statt.
Besonders hervorzuheben ist die
Wahl von Robert Giershausen zum
Ehrenvorsitzenden des Vereins auf
der diesjährigen Versammlung.
Die Wahl zum Ehrenvorsitzenden
erfolgte einstimmig zum Dank und
in Anerkennung für seine ehren-
amtliche Vereinstätigkeit. Über 40
Jahre war Robert Giershausen im
Vorstand des NAF aktiv. Darüber
hinaus führte Robert Giershau-
sen 25 Jahre den Verein als 1.

Vorsitzender. Die Wahl zum Eh-
renvorsitzenden des Vereins er-
folgte aufgrund seines außerge-
wöhnlichen Einsatzes für den Fort-
bestand und für die Fortentwick-
lung des Angelvereins. Mit sei-
nem unerschöpflichen Engage-
ment leitete Robert Giershausen
die Vereinsgeschicke und prägte
den Verein wie kein Zweiter.
Neben Robert Giershausen ver-
ließen auch Jochen Ennenbach
sowie Wolfgang Lückeroth auf ei-
genen Wunsch den Vorstand. Auch
diesen Mitgliedern wurde im Rah-
men der Veranstaltung für die jah-
relange und erfolgreiche Vor-
standsarbeit gedankt. Jochen En-
nenbach war für den Verein als

Gewässerwart tätig. Er kümmer-
te sich voller Hingabe um die Ver-
einsgewässer und brachte sein
hervorragendes Fachwissen
insbesondere auch bei der Bewirt-
schaftung des vereinseigenen
Bruthauses ein. Wolfgang Lücker-
oth stand dem Verein als 2. Vor-
sitzender und insbesondere auch
Robert Giershausen als „rechte
Hand“ zur Seite. Die Vorstandsar-
beit wurde maßgeblich durch Wolf-
gang Lückeroth geprägt. Durch ihn
wurden die gefassten Pläne in die
Tat umgesetzt.
Der gesamte Verein möchte sich
an dieser Stelle sowohl bei Ro-
bert Giershausen als auch bei Jo-
chen Ennenbach und Wolfgang

Lückeroth herzlich für die geleis-
tete Arbeit und das gesamte En-
gagement bedanken.
Robert Giershausen, Jochen En-
nenbach sowie auch Wolfgang Lü-
ckeroth stehen dem Verein auch
weiterhin beratend zur Seite.
Teil der diesjährigen Mitglieder-
versammlung war auch die Wahl
eines neuen Vorstandes. Hervor-
zuheben ist an dieser Stelle die
Wahl von Jörg Vester (1. Vorsit-
zender), Josef Hausman (2. Vorsit-
zender), Martin Bette (1. Ge-
schäftsführer) sowie Christian
Kostner (2. Geschäftsführer).
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Junggesellenverein Stoßdorf seit 1814 informiert
209. Gründungsversammlung der Mailehenschaft
Am Weißen Sonntag kamen die
aktiven Junggesellen der Maile-
henschaft Stoßdorf zur traditio-
nellen Gründungsversammlung
zusammen. Nach der Neuwahl des
Vorstandes wurde die 209. Grün-
dung der Mailehenschaft Stoßdorf
von den sechs aktiven Junggesel-
len standesgemäß in der Dorf-
schänke gefeiert.
Aufgrund stagnierender Mitglie-
derzahlen hat sich der JGV Stoß-
dorf im Frühjahr 2023 mit den ak-
tiven Mitgliedern der Männerei

zusammengeschlossen. Nach Aus-
sage von Tom Hochheuser (1. Vor-
sitzender) kann dadurch der Fort-
bestand der über 209. Jahre alten
Tradition und die Durchführung
eines dreitägigen Pfingstfestes in
Stoßdorf sichergestellt werden.
Der JGV Stoßdorf möchte sich in
diesem Rahmen bei allen Helfern,
Spendengebern und Besuchern für
die Unterstützung bedanken.
Ohne die Unterstützung der Dorf-
gemeinschaft könnte das traditi-
onelle Pfingstfest nicht existieren.

Programm Pfingsten 2023:Programm Pfingsten 2023:Programm Pfingsten 2023:Programm Pfingsten 2023:Programm Pfingsten 2023:
Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
18 Uhr - Baumaufstellen
Pfingstsonntag, 28. MaiPfingstsonntag, 28. MaiPfingstsonntag, 28. MaiPfingstsonntag, 28. MaiPfingstsonntag, 28. Mai
17 Uhr - Eierkuchenessen
18 Uhr - Pfingstparty (Eintritt frei)
Pfingstmontag, 29. MaiPfingstmontag, 29. MaiPfingstmontag, 29. MaiPfingstmontag, 29. MaiPfingstmontag, 29. Mai
11 Uhr - Hochamt in der Herz Jesu

Kirche
11.45 Uhr - Festumzug
18 Uhr - Payasbegräbnis
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Ringstraße 112, Bürgerhaus
Stoßdorf
Die Mailehenschaft Stoßdorf
wünscht allen Leserinnen und
Lesern einen schönen Mai.

JGV Stoßdorf, v.l.n.r.: Karl, Alex,JGV Stoßdorf, v.l.n.r.: Karl, Alex,JGV Stoßdorf, v.l.n.r.: Karl, Alex,JGV Stoßdorf, v.l.n.r.: Karl, Alex,JGV Stoßdorf, v.l.n.r.: Karl, Alex,
Tom, Andreas, Felix, MarcTom, Andreas, Felix, MarcTom, Andreas, Felix, MarcTom, Andreas, Felix, MarcTom, Andreas, Felix, Marc
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Freundschaftssingen
in Stossdorf
Chorgemeinschaft Hennef/Sieg ist dabei

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Neuer regelmäßiger Termin am Mittwoch

Eine „Neue Große Chorgemein-
schaft“, die sich in den letzten Wo-
chen aus den bisherigen Män-
nerchören „Chorgemeinschaft Hen-
nef/Sieg“ (ehemals MGV Concorda
Hennef und MGV Eintracht Allner)
und MC Geistingen gebildet hat, wird
beim Freundschaftssingen des MGV
Stossdorf am 7. Mai gemeinsam mit
dem ebenfalls angeschlossenen
Frauenchor TON in TON für einen
interessanten Auftakt um 12 Uhr im

Bürgerhaus Stossdorf sorgen.
Chorleiter Pavel Brochin wird die
Große Chorgemeinschaft zum ers-
ten Mal in der Öffentlichkeit präsen-
tieren und alle Beteiligten hoffen,
damit die Weichen für eine gemein-
same chorische Zukunft gestellt zu
haben. Freuen Sie sich mit den ca.
60 Sänger*innen der „Großen Chor-
gemeinschaft Hennef“ auf einen in-
teressanten Chortag im Bürgerhaus
Stossdorf.

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, Humperdinckstraße 24-26,
Zimmer 1.20 statt. Aus aktuellem
Anlass ist es unbedingt erforder-
lich, vorher einen Termin telefo-
nisch mit Herrn Gerheim abzu-
sprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.
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Hennef & seine 100 Dörfer
Der Sibilla-Hospiz-Fotowettbewerb
geht in die vierte Runde

(ul) Ein Erfolgsrezept ist mittlerweile
Tradition und so freut sich der Ver-
ein Sibilla Hospiz Bödingen
auch in diesem Jahr am 1. Mai
einmal mehr, mit seinem ganz
besonderen Fotowettbewerb
starten zu können.
Aufgreifen wollen die „Macher“
dieses ganz individuellen Foto-
kalenders dieses Mal das er-
folgreiche Thema der ersten
Stunde und so wird der Titel
des Sibilla-Fotokalenders 2024
einmal mehr „Hennef & seine
100 Dörfer“ heißen. Denn Moti-
ve lassen sich zu allen Jahres-
zeiten in und um Hennef zahl-
reiche finden, von A wie Adscheid
bis Z wie Zumhof warten Wald
und Wiese, Wegekreuze und
Fachwerkhäuser, Sonnenauf-
gang und Abendstimmung, Seen
und Flüsse darauf, ins rechte
Licht gerückt und fotografisch
festgehalten zu werden.
Machen Sie daher mit! Zeigen

Sie uns Ihre schönste, aufre-
gendste, liebenswerteste oder
vielfältigste Seite der Stadt der
100 Dörfer und gestalten Sie
mit Ihren einzigartigen Fotos
einen ganz besonderen Kalen-
der für das Jahr 2024 für eine
ganz besondere Sache mit. Ob
erstmalig mit dabei oder schon
preisgekrönter Gewinner aus
einem der Vorjahre, auch die-
ses Mal unterstützen Sie mit
dem Kalenderverkauf das Sibil-
la Hospiz Bödingen und tragen
mit ihrem fotografischen Enga-
gement bestimmt dazu bei, dem
ein oder anderen die Suche nach
einem heimatverbundenem Weih-
nachtsgeschenk zu erleichtern.
Seien Sie mit dabei und schicken
Sie uns bis zum 31. August Ihr
Foto fürs Sibilla Hospiz per Mail
an info@sibilla-hospiz.de.
Wir freuen uns über zahlreiche Zu-
sendungen und wenn Ihr Foto un-
ter den Top zwölf ist, dann können
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Sie sich wieder auf eine tolle Über-
raschung freuen.
Weitere Informationen sowie die

Teilnahmebedingungen finden Sie
unter www.sibilla-hospiz.de/
fotowettbewerb-2024.

„Letzte Hilfe“ -
Am Ende wissen wie es geht
Kursangebot des
Hospizvereins LEBENSKREIS am 8. Mai

„Nicht-Trauern“ macht
krank, „Trauern“ nicht
Mechtild Schroeter-Rupieper zum Thema
Trauerarbeit am 2. Mai
zu Gast beim Hospizverein Lebenskreis

Das Lebensende und das Sterben
macht uns als Mitmenschen oft hilf-
los. Der Hospizverein LEBENSKREIS
bietet einen Kurzkurs zur „Letzten
Hilfe“ an. Hier lernen Interessierte,
was sie für die ihnen Nahestehen-
den am Ende des Lebens tun kön-
nen. Wir vermitteln Basiswissen und
einfache Handgriffe. Sterbebeglei-
tung ist keine Wissenschaft, die nicht
auch in der Familie und der Nach-
barschaft möglich ist. Wir sprechen
über die Normalität des Sterbens
als Teil des Lebens, thematisieren

mögliche Leiden als Teil des Ster-
beprozesses und wie wir bei der
Linderung helfen können. Wir ge-
hen darauf ein, wie man mit den
schwereren, aber auch leichteren
Stunden umgeht. Der Kurs ist für
Privatbesucher*innen kostenfrei,
bedarf aber der vorherigen Anmel-
dung unter 02242/917037 oder
lebenskreis@
hospizverein-hennef.de
Ort: Hospizverein LEBENSKREIS e.V.
Hennef, Kurhausstr. 1.Termin:
8. Mai, 10 bis 14 Uhr

Mechtild Schroeter-Rupieper ist ei-
nes der bekanntesten Gesichter in
Deutschland, wenn es um das The-
ma Trauerarbeit geht. Sie ist Grün-
derin der Familientrauerarbeit in
Deutschland, Österreich, Schweiz
und als Referentin bundesweite in
der Ausbildung der Kinder- und Ju-
gendtrauerbegleiter tätig, spricht
auf internationalen Kongressen und
ist Autorin zahlreicher Fachbücher.
Eine ihrer zentrale Botschaften lau-

tet: Trauern ist gut, gesund und wich-
tig. Dagegen macht Nicht-Trauern
krank. Am 2. Mai ist sie zu Gast
beim Hospizverein LEBENSKREIS
und berichtet von ihren Erfahrun-
gen, Erlebnissen und Begegnungen
mit Menschen in und aus deren
Trauer heraus.
Interessierte sind herzlich eingela-
den in den Paulussaal der ev. Kir-
chengemeinde, Beethovenstraße
44 in Hennef. Der Eintritt ist frei.
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Termine unter Vorbehalt im Hin-
blick auf die Corona-Krise. Im
Zweifel bitte an den Veranstalter
wenden. Denn für die Richtigkeit
der Angaben sind die Veranstal-
ter zuständig. Für Vollständigkeit
und Korrektheit wird daher keine
Gewähr übernommen.
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine
Weitere Termine und aktuelle Infos
Tag und Nacht unter www.hennef.de/
termine.

28.04. - 10 Uhr28.04. - 10 Uhr28.04. - 10 Uhr28.04. - 10 Uhr28.04. - 10 Uhr
Frühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für Schwangere
und frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Eltern
Einen Austausch für Schwangere
und frisch gebackene Eltern bie-
tet der kostenfreie Frühstückst-
reff mit Kathrin Schulz, Familien-
hebamme der Stadt Hennef, im
Rahmen der „Frühen Hilfen“. Die-
ser Treff findet am 28. Januar im
Generationenhaus, Humperdinck-
straße 26, erstes Obergeschoss,
statt. In der Zeit von 10 Uhr bis 12
Uhr können die Babys gewogen
werden. Zudem gibt es ein kos-
tenfreies Frühstück. Informatio-
nen erteilt Kathrin Schulz: E-Mail:
familienhebamme@hennef.de,
Mobil: 0159-04 101 386.
Ort: Generationenhaus,
Humperdinckstraße 24, Hennef

28.04. - 14:30 Uhr28.04. - 14:30 Uhr28.04. - 14:30 Uhr28.04. - 14:30 Uhr28.04. - 14:30 Uhr
KinderTKinderTKinderTKinderTKinderTreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothek
HennefHennefHennefHennefHennef
Jeden Freitag in der Zeit von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr heißt es beim
KinderTreff in der Stadtbibliothek

(Beethovenstraße 21): Geschich-
ten hören, Bilder betrachten,
miteinander reden, malen, basteln,
singen, spielen. Der KinderTreff ist
für Kinder von vier bis sieben Jah-
ren. Wegen der großen Nachfrage
ist die Teilnahme am Kindertreff
nur noch nach telefonischer An-
meldung möglich. Anmeldung ab
Freitag 15:30 Uhr für die nächste
Woche unter der Telefonnummer
02242/888 530 oder per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek Hennef in der
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

28.04. - 20 Uhr28.04. - 20 Uhr28.04. - 20 Uhr28.04. - 20 Uhr28.04. - 20 Uhr
Das Hennefer SofaDas Hennefer SofaDas Hennefer SofaDas Hennefer SofaDas Hennefer Sofa
Das Kur-Theater, Königstraße 19,
lädt für den 28. April zum Henne-
fer Sofa ein. Los geht es um 20
Uhr. Einlass ist ab 19 Uhr. Karten
gibt es im Vorverkaut direkt auf
der Webseite des Kur-Theaters, an
der Kur-Theater-Kasse und den
bekannten Vorverkaufsstellen und
Ticketshops. Wieder einmal laden
die Moderatoren der Hennefer Sofa
Tradition folgend besondere Gäs-
te aus den verschiedensten Berei-
chen auf das schon legendäre (grü-
ne) Hennefer Sofa ein. Eine Ge-
meinsamkeit müssen die Gäste
haben: sie wohnen (oder wohnten)
in Hennef und haben interessante
Dinge getan, erlebt und zu erzäh-
len. Dabei kommt immer Interes-
santes, Amüsantes und Informati-
ves aus der Region heraus.
Ort: Kur-Theater Hennef,
Königstraße 19a, Hennef

28.04. - 20 Uhr28.04. - 20 Uhr28.04. - 20 Uhr28.04. - 20 Uhr28.04. - 20 Uhr
Alien-AutopsieAlien-AutopsieAlien-AutopsieAlien-AutopsieAlien-Autopsie
mit Drmit Drmit Drmit Drmit Dr..... Mark Beneck Mark Beneck Mark Beneck Mark Beneck Mark Beneckeeeee
Auch 2023 beehrt Dr. Mark Ben-
ecke seine Fans in Hennef. Am 28.
April 2023 kommt er mit dem Vor-
trag „Alien-Autopsie“ in die Hal-
le Meiersheide. Karten gibt es bei
BonnTicket. Dr. Mark Benecke auf
den Spuren der Alien-Autopsie -
klingt spannend und ist es auch!
Die einzige Tatort-Spur scheint
ein verwackelter Schwarz-Weiß-
Film aus Roswell zu sein, angeb-
lich aus dem Jahr 1947. Da Zeu-
gen oft das berichten, was ihnen
gerade nützt, und da es dem Be-
sitzer des Filmes und Geld und
Ruhm ging, begab sich Mark an
die Wurzel des Rätsels. Er prüfte,
ob das Alien biologisch so mög-
lich ist, wie es auf den Bildern zu
sehen ist - egal, von welchem Pla-

neten es kommt. Achtung, der
Vortrag ist blutig, denn das Alien
wird mit irdischen Leichen vergli-
chen, die unter vergleichbaren
Umständen starben wie das Lebe-
wesen vom anderen Stern. Dr. Mark
Benecke war seit 2012 bereits sie-
ben Mal im Rahmen des Hennefer
Kulturprogramms in der Stadt -
immer vor ausverkauftem Haus.
Benecke ist bekannt aus Funk und
Fernsehen, international anerkann-
ter Kriminalbiologe, Ausbilder an
deutschen Polizeischulen, Gastdo-
zent in den Vereinigten Staaten,
Vietnam, Kolumbien und auf den
Philippinen und darüber hinaus
gesegnet mit dem Talent, komple-
xe (kriminal-)wissenschaftliche
Themen einfach und vor allem
überaus unterhaltsam unter die
Zuhörer*innen zu bringen. Voller
farbiger Details, spannend, fach-
kundig, lehrreich und zuweilen dras-
tisch veranschaulicht er dabei die
Methoden der Kriminalbiologie.
Sein enormes Fachwissen, seine
wissenschaftliche Akribie und sei-
ne einzigartige Vortragskunst sor-
gen bei seinen Veranstaltungen
für eine faszinierende Mischung
aus Fan-Kult und Fachseminar, die
man einfach erlebt haben muss.
Fakten: Dr. Mark Benecke, Alien-
Autopsie, Halle Meiersheide, Mei-
ersheide 20. 28. April 2023, 20 Uhr.
Tickets auf www.bonnticket.de und
in jeder BonnTicket-Vorverkaufs-
stelle, in Hennef in der Buchhand-
lung am Markt.
Ort: Halle Meiersheide,
Meiersheide 20, Hennef

29.04. - 8 Uhr29.04. - 8 Uhr29.04. - 8 Uhr29.04. - 8 Uhr29.04. - 8 Uhr
WochenmarktWochenmarktWochenmarktWochenmarktWochenmarkt
auf dem Marktplatzauf dem Marktplatzauf dem Marktplatzauf dem Marktplatzauf dem Marktplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt
es unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de
Ort: Marktplatz Hennef

29.04. - 13:30 Uhr29.04. - 13:30 Uhr29.04. - 13:30 Uhr29.04. - 13:30 Uhr29.04. - 13:30 Uhr
VHS-Workshop:VHS-Workshop:VHS-Workshop:VHS-Workshop:VHS-Workshop:
„Filzen mit der Nadel“„Filzen mit der Nadel“„Filzen mit der Nadel“„Filzen mit der Nadel“„Filzen mit der Nadel“
Die VHS Rhein-Sieg bietet am 29.
April den Workshop „Filzen mit der
Nadel“ in der Zeit von 13:30 Uhr
bis 17 Uhr an. Der Workshop findet
im Generationenhaus, Humper-
dinckstraße 24, Raum 1.25/1.26,

Die drei??? - Erbe des DrachenDie drei??? - Erbe des DrachenDie drei??? - Erbe des DrachenDie drei??? - Erbe des DrachenDie drei??? - Erbe des Drachen
Samstag (29. April) 15 Uhr
Sonntag (30. April) 15 Uhr
Montag (1. Mai) 15 Uhr
Sie übernehmen jeden Fall:
Deutschlands Juniordetektive
Nr. 1 sind zurück. Gelungenes
Kino-Reboot der beliebten Kin-
derhelden.
Um seinem Vater bei den Spe-
cial Effects für einen „Dracula“-
Film zu helfen, reist Peter Shaw
(Nevio Wendt) gemeinsam mit
seinen besten Freunden...

TárTárTárTárTár
Samstag (29. April) 17 Uhr
Sonntag (30. April) 20 Uhr
Montag (1. Mai) 17 Uhr
In einer Mischung aus Workplace-
Drama und Psychothriller erzählt
Regisseur Todd Field eine unge-
wöhnliche MeToo-Geschichte
und zeichnet ein geradezu un-
heimliches Bild der Klassikmu-
sikwelt - mit einer brillanten Cate
Blanchett in der Hauptrolle...
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Gesundheitstag im Reformhaus Kniep
am Freitag, 19. Mai
Nutze die Gelegenheit und ver-
einbare ein kostenloses, halb-
stündiges Beratungsgespräch
zum Gesundheitsthema Deiner
Wahl.  Gesundheitspraktiker
R.Guttengeber wird hier im Einzel-
gespräch auf Deine individuellen
Bedürfnisse und Probleme in ge-
sundheitlichen Fragen eingehen.

Die unterschiedlichsten Themen,
wie z.B. Cholesterin, Diabetes, Blut-
hochdruck, Wechseljahre, Darmpro-
bleme, Abnehmen, Stress, Arthro-
se, Hautproblem, um nur einige zu
nennen, können hier besprochen
werden.
Vereinbare jetzt einen Termin un-
ter Tel.: 02242/2640 oder direkt

im Reformhaus Knieps.
Wir freuen uns auf informative und
bereichernden Gesundheitstag
mit Dir als Gast.
Dein Reformhaus Knieps Team

statt. Die Teilnahmegebühr beträgt
28,70 Euro. Im Entgelt sind 10 Euro
für Materialien enthalten. Das Fil-
zen von Wolle ist nicht neu. Wurde
die Technik in früherer Zeit haupt-
sächlich zum „Abdichten“ von Woll-
kleidung genutzt, gehört sie heute
zu einer der beliebtesten Kreativ-
techniken: Die Teilnehmer*innen
brauchen lediglich ungesponnene
Wolle und spezielle Filznadeln, um
Wolle mit dieser leicht zu erlernen-
den Technik zu modellieren. Die er-
fahrene Kunsthandwerkerin Marion
Nickel erklärt wie man bereits in
einem ersten Seminar freie Formen,
wie Kugeln für Schmuck, Herzen als

Geschenke oder auch einfache Tier-
figuren gestalten kann. Das Schöne
beim Filzen ist, dass sich auch ver-
schiedenfarbige Fasern miteinander
mischen lassen. Die Farben bleiben
trotz der Verfilzung der Wollfäden
sichtbar. So erstellt man ein beson-
deres zweites oder drittes Werkstück
in mehreren Farben oder Marmorie-
rungen. Der Fantasie sind bei dieser
Technik kaum Grenzen gesetzt. Nä-
here Informationen: VHS Rhein-Sieg,
Hildegard Recker,
E-Mail: hildegard.recker@vhs-rhein-
sieg.de, Telefon: 02241 3097-13.
Ort: Generationenhaus,
Humperdinckstraße 24, Hennef

02.05. - 8 Uhr02.05. - 8 Uhr02.05. - 8 Uhr02.05. - 8 Uhr02.05. - 8 Uhr

WochenmarktWochenmarktWochenmarktWochenmarktWochenmarkt
auf dem Marktplatzauf dem Marktplatzauf dem Marktplatzauf dem Marktplatzauf dem Marktplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.
Weitere Informationen gibt es
unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559,
E-Mail:
m.rosmiarek(at)marktgilde.de
Ort: Marktplatz Hennef

Esther Münch ist Esther Münch ist Esther Münch ist Esther Münch ist Esther Münch ist WWWWWaltraltraltraltraltraud Ehlertaud Ehlertaud Ehlertaud Ehlertaud Ehlert
„Nur für Mädels... & mutige„Nur für Mädels... & mutige„Nur für Mädels... & mutige„Nur für Mädels... & mutige„Nur für Mädels... & mutige
Jungs“Jungs“Jungs“Jungs“Jungs“
Freitag, 5. Mai
Beginn: 20 Uhr
Einlass: 19 Uhr
Esther Münch ist ein Stern am
Commedyhimmel, der anlässlich
unserer ersten „Ladies Night“
Preview im November 22 mit
Daphne Deluxe bei uns im Kur-
Theater aufgegangen ist...
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63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, den 28. den 28. den 28. den 28. den 28.     April 2023April 2023April 2023April 2023April 2023 Woche 17Woche 17Woche 17Woche 17Woche 17

Öffentliche Bekanntmachung
Ausschuss für Kultur, Ehrenamt und Städtepartnerschaften
Der Der Der Der Der VVVVVorsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des Ausschusses für KAusschusses für KAusschusses für KAusschusses für KAusschusses für Kulturulturulturulturultur,,,,, Ehrenamt und Städte- Ehrenamt und Städte- Ehrenamt und Städte- Ehrenamt und Städte- Ehrenamt und Städte-
partnerschaften,partnerschaften,partnerschaften,partnerschaften,partnerschaften,     TTTTThomas homas homas homas homas WWWWWallau,allau,allau,allau,allau, hat für Mittwoch, hat für Mittwoch, hat für Mittwoch, hat für Mittwoch, hat für Mittwoch, den 03.05.2023, den 03.05.2023, den 03.05.2023, den 03.05.2023, den 03.05.2023,
17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr,,,,, zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des Ausschusses für KAusschusses für KAusschusses für KAusschusses für KAusschusses für Kulturulturulturulturultur,,,,, Ehrenamt Ehrenamt Ehrenamt Ehrenamt Ehrenamt
und Städtepartnerschaften in der Meys-Fabrik, Beethovenstraße 21,und Städtepartnerschaften in der Meys-Fabrik, Beethovenstraße 21,und Städtepartnerschaften in der Meys-Fabrik, Beethovenstraße 21,und Städtepartnerschaften in der Meys-Fabrik, Beethovenstraße 21,und Städtepartnerschaften in der Meys-Fabrik, Beethovenstraße 21,
53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:
Tagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP Beratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111 Beschlussvorlagen
1.11.11.11.11.1 Ausstellungskonzept des Kultur- und Heimathauses Stadt Blan-

kenberg
1.21.21.21.21.2 Hennef / Foley: Memorandum of Understanding
1.31.31.31.31.3 Konzeption „Tag des Ehrenamtes“, Antrag der Fraktionen CDU,

FDP und „Die Unabhängigen“
22222 Anfragen
33333 Mitteilungen

3.13.13.13.13.1 Jahresbericht der Stadtbibliothek Hennef
3.23.23.23.23.2 Status Quo der Umsetzung der Ziele des Kulturentwicklungskon-

zeptes Hennef 2021-2025
3.33.33.33.33.3 Kulturprogramm der Stadt Hennef (Sieg)
Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444 Beschlussvorlagen
55555 Anfragen
66666 Mitteilungen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinfor-
mationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf den
Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt wer-
den kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden. Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer
Internetseite: www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.

17. HENNEFER EUROPALAUF: 24. Juni 2023
Anmeldung unter https://europalauf.eu
Der Europalauf findet 2023 zum
17. Mal statt und zwar am am 24.
Juni. Es ist wieder ein Samstag,
Die Läufe starten wie üblich ab 15
Uhr vor dem Hennefer Rathaus.
Die Voranmeldung für den Euro-
palauf ist unter https://
europalauf.eu möglich.
Die LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie Laufstrecken
Das tolle Streckenangebot durch
das malerische Siegtal bietet so-
wohl leichte Strecken für Kinder und
Anfänger als auch anspruchsvolle
Strecken für ambitionierte Läufer:
• 15:00 Uhr Kreissparkasse

Köln-Brückenlauf (21,1 km)
• 15:05 Uhr Buggy-Lauf (3,6 km)
• 15:08 Uhr HIT-Familylauf (3,6 km)
• 15:50 Uhr Schnupperlauf

(1000 m)
• 16:00 Uhr HIT-Panoramalauf

(10 km)
• 16:05 Uhr Tanzschule-Lars-Wal-

king/Nordic Walking (7,2 km)
Weitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere Highlights
Neben dem attraktiven und viel-
seitigen Streckenangebot bietet
der Europalauf weitere Highlights:
• durch den Aufdruck des Vorna-

mens personalisierte Startnum-
mern für alle Anmeldungen bis
einschließlich 28. Mai 202328. Mai 202328. Mai 202328. Mai 202328. Mai 2023;

• Medaillen für alle Teilnehmer
im Ziel;

• im Schnitt alle 2,5 km eine Ge-
tränke-/Verpflegungsstation;

• professionelle Zeitmessung
mit tatsächlich gelaufener
Zeit für jeden Läufer;

• Team-Challenge auf der Stre-
cke des HIT-Panoramalaufes
(10 km);

• HIT-Panoramalauf (10 km) und
Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km) sind amt-
lich vermessen und somit bes-
tenlistenfähig;

• professionelle Fotos der Teil-
nehmer von einem Sportfoto-
grafen;

• Jackpots in Höhe von
insgesamt 1.400 € für neue
Streckenrekorde beim HIT-
Panoramalauf (10 km) und
Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km);

• Musik und ein Moderator sor-
gen für gute Stimmung im
Start-/Ziel-Bereich.

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Einzelpersonen und Gruppen
• Voranmeldungen von Einzelper-

sonen und Gruppen (Familien,
Vereine, Unternehmen, etc.)
sind unter www.europalauf.eu
bis einschließlich zum 18. Juni18. Juni18. Juni18. Juni18. Juni
20232023202320232023 möglich. Bei allen An-
meldungen bis einschließlich

28. Mai 202328. Mai 202328. Mai 202328. Mai 202328. Mai 2023 wird die Start-
nummer durch den Aufdruck
des Vornamens personalisiert.

Schulen
• Voranmeldungen von Grund-

schulen für eine Schulcup-
Wertung sind bis einschließ-
lich 26. Mai 202326. Mai 202326. Mai 202326. Mai 202326. Mai 2023 möglich.
Die Anmeldung erfolgt mit ei-
ner Excel-Datei (Muster auf
www.europalauf.eu) per E-Mail
an schule2023@europalauf.eu.
Für die Teilnahme am Schul-
cup kann man sich darüber hi-
naus auch über die Online-
Anmeldung anmelden. Dazu
bei der Anmeldung einfach
den Schulnamen aus der vor-
gegebenen Liste auswählen,

damit eine Zuordnung erfol-
gen kann.

Nachmeldungen
• Nachmeldungen sind im Fo-

yer des Rathauses (Frankfur-
ter Straße 97) am Veranstal-
tungstag von 11 Uhr bis 60
Minuten vor dem Start des
jeweiligen Laufes möglich

Helfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesucht
Wer Interesse hat am 24. Juni
2023 den Europalauf zu unterstüt-
zen, zum Beispiel als Helfer an
der Laufstrecke oder an den Ver-
pflegungspunkten, kann sich
jederzeit unter der E-Mail:
helfer@europalauf.eu oder unter
der Telefonnummer 0172 3122031
bei Ralf Butschek melden.

Ein Blick zurück: Laufstart 2022Ein Blick zurück: Laufstart 2022Ein Blick zurück: Laufstart 2022Ein Blick zurück: Laufstart 2022Ein Blick zurück: Laufstart 2022
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Aktuelle
Stellenausschreibung
der Stadt Hennef
Wir suchen DICH für unsere Kitas:
Wenn Du eine abgeschlossene
Ausbildung als Erzieher*in,
Heilerziehungspfleger*in,
Kinderpfleger*in, Kindertages-
pflegeperson oder eine vergleich-
bare, anerkannte Ausbildung bzw.
Studium hast, dann freuen wir uns
auf Deine Bewerbung!
Ruf uns direkt an: 02242 888 470.
Link: www.hennef.de/karriere.

Aktuelle
Stellenausschreibungen
der Stadt Hennef
Gesucht werden:
• Leiterin / Leiter (w/m/d) der

kommunalen offenen Kinder-
und Jugendarbeit, Entg- Gr. S
15 TVöD, vorbehaltlich der ab-
schließenden Stellenbewer-
tung, 39 Wochenstunden

• Sachbearbeiterin / Sachbear-
beiter (w/m/d) für den Aufga-
benbereich „Beistandschaf-
ten“, Entg.-Gr. 9c TVöD bzw.
Bes.-Gr. A 10 Laufbahngruppe
2, 1. Einstiegsamt LBesO A,
19,50 /20,50 Wochenstunden

• Sachbearbeiterin/Sachbear-
beiter (w/m/d) für den Aufga-
benbereich „Wirtschaftliche
Jugendhilfe“, Entg.-Gr. 9c
TVöD bzw. Bes.-Gr. A 11 LBe-
sO A vorbehaltlich der ab-
schließenden Stellenbewer-
tung, 39 /41 Wochenstunden,
Teilzeit möglich

• Elektronikerin/Elektroniker
(w/m/d) für Automatisierungs-
und Systemtechnik, Entg.-Gr.
7 TVöD, 39 Wochenstunden

• Organisationsunterstützung
(w/m/d) für den Personalrat,

Entg.-Gr. 5 TVöD vorbehaltlich
der abschließenden Stellenbe-
wertung, 30 Wochenstunden

• Fachkraft (w/m/d) offene Kin-
der- und Jugendarbeit im Ju-
gendpark Hennef, Entg.-Gr. S
8b TVöD oder Entg.-Gr. S 11b
TVöD, 24 Wochenstunden

Die vollständigen Ausschreibun-
gen sind zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Rückfragen zu der Stellenaus-
schreibung und zum Bewerbungs-
verfahren an Frau Ahmadi,
Tel.: 02242 888-293,
E-Mail: Karriere@hennef.de.

Der kleine Vampir -
Theater für Kinder ab 6
16. September - Halle Meiersheide

Sperrung Kreuzfeldstraße
in Lanzenbach
Bis zum 12. Mai ist die Kreuzfeldstraße in Höhe der Hausnummer 2 in
Hennef-Lanzenbach gesperrt.
Grund für die Sperrung sind Leitungsarbeiten.

Am Samstag, dem 16. September,
spukt der kleine Vampir durch Hen-
nef, genauer gesagt: im Theater-
stück „Der kleine Vampir“ für Kin-
der ab 6 in der Halle Meiersheide
(15 Uhr, Meiersheide 20). Die Hand-
lung: Anton Bohnsack liest für sein
Leben gern Gruselgeschichten. Als
er eines Abends alleine unter sei-
ner Bettdecke in „Frankenstein“
schmökert, landet plötzlich ein ech-
ter Vampir auf Antons Fensterbank.
Zum Glück stellt sich Rüdiger von
Schlotterstein als recht freundlicher
Blutsauger heraus. Nur Antons El-
tern dürfen natürlich nicht mitbe-
kommen, dass der neue beste
Freund ihres Sohns ein sonnen-
scheuer Gruftbewohner ist. Zusam-
men mit Rüdigers Schwester Anna
kämpfen sie gegen den Friedhofs-
wärter und Vampirjäger Geiermei-
er. Verrückt, was alles passiert,
wenn sich ein Mensch mit einem
jungen Vampir anfreundet.
„Der kleine Vampir“ geht zurück
auf die Vorlagen von Angela Som-
mer-Bodenburg. Schon als Kind
zeichnete sie gern und schrieb
kleine Geschichten. Zwölf Jahre
arbeitete sie als Grundschulleh-
rerin. Bereits in dieser Zeit be-
ginnt die Entstehungsgeschichte
des „Kleinen Vampirs“. 1979 er-

schien der erste Band im Rowohlt
Verlag in der Reihe „rotfuchs“. In
der Folgezeit entstanden aus den
Vampir-Geschichten mehrere Fern-
sehserien und Filme. Angela Som-
mer-Bodenburg malt auch heute
noch und lebt in Silver City, New
Mexico. Das Stück ist eine Vor-
stellung des Westfälischen Landes-
theaters (www.westfaelisches-
landestheater.de). Tickets gibt es
online bei www.bonnticket.de und
an allen BonnTicket-Vorverkaufs-
stellen, in Hennef bei der Buch-
handlung am Markt.

Der kleine Vampir - Theater fürDer kleine Vampir - Theater fürDer kleine Vampir - Theater fürDer kleine Vampir - Theater fürDer kleine Vampir - Theater für
Kinder ab 6: 16. September, HalleKinder ab 6: 16. September, HalleKinder ab 6: 16. September, HalleKinder ab 6: 16. September, HalleKinder ab 6: 16. September, Halle
MeiersheideMeiersheideMeiersheideMeiersheideMeiersheide

Mauerspaziergang
Stadt Blankenberg

Mauersanierung am Kölner Tor in Stadt BlankenbergMauersanierung am Kölner Tor in Stadt BlankenbergMauersanierung am Kölner Tor in Stadt BlankenbergMauersanierung am Kölner Tor in Stadt BlankenbergMauersanierung am Kölner Tor in Stadt Blankenberg

Zum bundesweiten „Tag der Städte-
bauförderung“ veranstaltet die Stadt
Hennef einen Mauerspaziergang
entlang der historischen Stadtmau-
er von Stadt Blankenberg. Dabei
bekommen die Teilnehmer*innen
viele Erläuterungen zur Sanierung
der Mauer und insbesondere zu dem
Teilabschnitt am Kölner Tor: Sams-
tag, 13. Mai, 14 Uhr, Treffpunkt: Hen-
nef-Stadt Blankenberg, Parkplatz am
Katharinentor. Die Teilnahme ist

umsonst, eine Anmeldung ist nicht
nötig. Aufgrund des Geländes ist der
Spaziergang nicht barrierefrei.
Die Sanierung der Stadtmauer ist
mit rund 22 Millionen Gesamtkos-
ten und einem Projektzeitraum bis
2032 das größte Projekt im Rahmen
des Integrierten Handlungskonzep-
tes Stadt Blankenberg und wird ge-
fördert aus Mitteln der Städtebau-
förderung und der Denkmalförderung
von Bund und Land NRW.
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Bürgermeister eröffnete Schaugarten
Wie man einen Hausgarten oder
eine öffentliche Grünfläche insek-
tenfreundlich und naturnah gestal-
ten kann, dass soll der Schaugar-
ten „Auf der Hochstadt“, nördlich
des Friedhofs Steinstraße, zeigen.
Zwei Hochbeete mit Staudenpflan-
zen, barrierefreie Wege, Sitzbänke
und eine Blütenhecke gibt es schon.
Nun folgen weitere Schritte hin zu
einem kreativen Vorzeigegarten für
die Stadt Hennef, zum Beispiel ein
Sandbeet mit Insektenlebensräu-
men, Wildstaudenbeete, Probeflä-
chen für Dachbegrünung, ein Was-
serangebot für Vögel und Insekten
oder auch ein Nutzgartenanteil. Die-
sen 750 Quadratmeter großen
Schaugarten eröffnete Bürgermeis-
ter Mario Dahm nun offiziell.
„Der Schaugarten soll ein Vorbild
für alle Interessierten sein, Anre-
gungen geben und so unser Ziel
unterstützen, die Stadt nachhalti-
ger und insektenfreundlicher zu
gestalten. Dabei richtet sich der
Blick auch auf die vielen privaten
Grünflächen im Stadtgebiet, für de-
ren Gestaltung der Schaugarten nun
Tipps und Hinweise gibt. Für die

Bei der offiziellen Einweihung des Schaugartens pflanzte BürgermeisterBei der offiziellen Einweihung des Schaugartens pflanzte BürgermeisterBei der offiziellen Einweihung des Schaugartens pflanzte BürgermeisterBei der offiziellen Einweihung des Schaugartens pflanzte BürgermeisterBei der offiziellen Einweihung des Schaugartens pflanzte Bürgermeister
Mario Dahm (2.v.r.) eine Staudenpflanze ins Hochbeet.Mario Dahm (2.v.r.) eine Staudenpflanze ins Hochbeet.Mario Dahm (2.v.r.) eine Staudenpflanze ins Hochbeet.Mario Dahm (2.v.r.) eine Staudenpflanze ins Hochbeet.Mario Dahm (2.v.r.) eine Staudenpflanze ins Hochbeet.

weitere Entwicklung des Gartens,
aber auch die Pflege, können sich
Bürger*innen mit Ideen und Enga-
gement einbringen. So entsteht ein
tolles Mitmach-Projekt“, sagte
Mario Dahm und lobte den Einsatz
des kleinen Teams, das sich schon
zusammengefunden hat. Jedoch
werden weitere Interessierte ge-
sucht, die die Entwicklung zu ei-
nem kreativen Vorzeigegarten mit-

gestalten. Wer Interesse hat, kann
sich beim Umweltamt der Stadt
Hennef unter Telefon: 02242/888
702 oder E-Mail:
matthias.ennenbach@hennef.de
melden. Von einer langfristigen
Betreuung bis zum einmaligen
Einsatz ist alles möglich.
Für die Umsetzung dieses Gartens
hat der Stadtrat 12.000 Euro im
diesjährigen Haushalt bereitge-

stellt. Die Anlage dieses Gartens
auf der ehemaligen Friedhofserwei-
terungsfläche, die der Öffentlich-
keit nun als attraktiver Naturraum
im nördlichen Zentralort zur Verfü-
gung gestellt wird, hat der Aus-
schuss für Stadtplanung und Woh-
nen der Stadt Hennef in der Sitzung
am 31. Mai 2022 beschlossen. Dabei
wird es drei Teilbereiche geben: ei-
nen klimafesten Hochwald, für den
bereits 800 Jungbäume gepflanzt
wurden, ein offenes Wiesenareal mit
Spielmöglichkeiten für Kinder und
den Schaugarten.
Pflanzentauschbörse im Schau-Pflanzentauschbörse im Schau-Pflanzentauschbörse im Schau-Pflanzentauschbörse im Schau-Pflanzentauschbörse im Schau-
gartengartengartengartengarten
Im Rahmen der Eröffnung veran-
staltete die Agenda AG Blühen-
des Hennef (BlüHen) auf dem Ge-
lände des neuen Schaugartens
eine Pflanzentauschbörse.
Viele Gartenbegeisterte brachten
Pflanzen, Ableger und Sämereien
mit und tauschten eifrig. Mit
dabei war auch das Umweltamt
der Stadt Hennef mit einem Info-
Tisch rund um naturnahes Gärt-
nern. Ein Gartenberater stand für
knifflige Fragen zur Verfügung.

Leben und Musik von George Gershwin
Am Samstag, dem 17. Juni, prä-
sentiert die Meys Fabrik das
deutsch-belgische Trio „Sounds
and Grooves“ mit dem Programm
„George Gershwin - sein Leben,
seine Musik“. Dabei geht es vor
allem um die Jazzseite des Kom-
ponisten, der so weltbekannten
Stücke wie „An American in Pa-
ris“, „Rhapsody in Blue“ oder
„Porgy and Bess“ komponiert hat.
Aus seinen mehr als 400 Songs
spielt das Trio mit der belgischen
Sängerin und den beiden deut-
schen Musikern Michael Kotzian,
Klavier, und Stefan Werni, Kon-
trabass eine repräsentative Aus-
wahl, in der der berühmte Broad-
way- und Hollywoodkomponist in
all seinen musikalischen Facet-
ten dargestellt wird: Meys Fabrik
Hennef, Beethovenstraße 21, 17.
Juni 2023, 19 Uhr. Karten sind in
allen Bonn-Ticket-Vorverkaufs-
stellen sowie online unter https:/
/www.bonnticket.de und in Hen-
nef bei der Buchhandlung im
Markt zu bekommen.
Arrangements für JazztrioArrangements für JazztrioArrangements für JazztrioArrangements für JazztrioArrangements für Jazztrio
Viele von Gershwins Kompositio-
nen wie „S“ wonderful“, „ Emb-

raceable You“ und „Someone to
watch over me“ wurden zu Klas-
sikern. „Sounds and Grooves“
präsentiert sie in Arrangements
für Jazztrio in der ungewöhnli-
chen Besetzung ohne Schlag-

zeug. Hilde Vanhove führt zwi-
schen den Musikstücken das
Publikum kurzweilig durch Le-
ben und Werk von George
Gershwin, der nur 38 Jahre alt
wurde. Das Konzert lässt Gersh-

wins Leben von den Anfängen
im New Yorker Stadtteil Broo-
klyn über seine Zeit am Broad-
way bis zu seinen letzten Le-
bensjahren in Hollywood Revue
passieren.
Freuen Sie sich auf einen Abend
mit swingender amerikanischer
Jazzmusik eines der größten Kom-
ponisten des 20. Jahrhunderts.
Sounds and GroovesSounds and GroovesSounds and GroovesSounds and GroovesSounds and Grooves
„Sounds and Grooves“ spielte
unter anderem in den Jazzclubs
von Eschwege, Bitburg und Jülich,
gastierte auf dem deutsch-fran-
zösischen Musikfestival Euro-
classic, bei den Kulturtagen Tri-
er-Saarburg und auf der Jazzmei-
le Thüringen. Zweimal wurde das
Trio zum Kultursommer des Lan-
des Rheinland-Pfalz eingeladen.
Häufig tourte das Trio in verschie-
denen Regionen Deutschlands
und war dabei auch im Elbschloss
Bleckede, bei den Konzertfreun-
den Cloppenburg, bei der Kon-
zertreihe des Kreishauses Bad
Ems, im Jacob Pins Forum Höxter,
im Festspielhaus Wittenberge und
bei der Kulturvereinigung Vienen-
burg zu hören.

17. Juni: „Sounds and Grooves“ mit „George Gershwin - sein Leben,17. Juni: „Sounds and Grooves“ mit „George Gershwin - sein Leben,17. Juni: „Sounds and Grooves“ mit „George Gershwin - sein Leben,17. Juni: „Sounds and Grooves“ mit „George Gershwin - sein Leben,17. Juni: „Sounds and Grooves“ mit „George Gershwin - sein Leben,
seine Musik“seine Musik“seine Musik“seine Musik“seine Musik“
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Gleisbauarbeiten im
Bereich Bahnhof Hennef

Hennef beim ADFC-Fahrradklimatest verbessert
In der bundesweiten Befragung
zum Radverkehr im Herbst 2022
wurden wieder Schulnoten für die
einzelnen Kommunen vergeben.
Es geht darum, die Fahrrad-
freundlichkeit der eigenen Stadt
und deren Entwicklung zu beur-
teilen. Im Vergleich zu der letz-
ten Umfrage 2020 haben sich in
Hennef Fahrrad- und Verkehrs-
klima sowie der Stellenwert des
Radfahrens verbessert. Sigurd
van Riesen, Sprecher des ADFC
Hennef, sieht „Fortschritte bei
der Werbung für das Radfahren,
der Rad- Infrastruktur und beim
Fahrradverleih, aber auch deut-
lichen Verbesserungsbedarf in
Bezug auf die Breite der Rad-
wege sowie deren Unterhaltung
inklusive Winterdienst. Durch
die konzipierte Radstation am
Place le Pecq, weiteren Fahrrad-
straßen und Radpendlerrouten
gibt es in naher Zukunft gute
Projekte zur Verbesserung der
Verkehrssituation für Fahrradfah-
rende.“
Die verbesserte Gesamtbewer-
tung mit der Note 3,9 (in 2018
4,3; 2020 4,1) bedeutet bundes-
weit Platz 201 von 447 Städten
der vergleichbaren Größe von
Hennef (2020: 301 von 415) und
eine gute Platzierung in der ers-
ten Hälfte, mit Platz 57 von 125
Städten auf Landesebene (2020:
86 von 116). Leider haben sich
mit 166 weniger Henneferinnen
und Hennefer an der Umfrage des
ADFC beteiligt.
Bürgermeister Mario Dahm be-
wertet das Ergebnis der nicht re-
präsentativen Erhebung als Zwi-
schenzeugnis und Ansporn: „Wir
haben uns zum Ziel gesetzt, den
Radverkehr in Hennef als um-
weltfreundliche Mobilitätsform
zu stärken. Die positive Tendenz
im Fahrradklimatest zeigt in die
richtige Richtung, auch wenn für
viele Vorhaben die langwierigen
Planungsprozesse noch laufen.
Die Verbesserung und über-
durchschnittliche Bewertung in
der Rubrik „Fahrradförderung in
der jüngsten Zeit“ (2018: 4,8;
2022: 3,7) zeigt, dass diese An-
strengungen wahrgenommen
werden. An vielen Stellen muss-
ten wir mit konzeptionellen Ar-
beiten wie dem Masterplan Mo-
bilität zunächst Grundlagen für
die nächsten Jahre schaffen und
die Weichen für die Verkehrswen-
de stellen. Mit dem Verkehrsver-

such zum autofreien Schulcam-
pus, der ersten Radpendlerroute,
dem Fahrradverleihsystem RSVG-
Bike und den Planungen für wei-
tere Radpendlerrouten, Radwe-
ge, Fahrradstraßen, Abstellanla-
gen und die Radstation am Bahn-
hof bringen wir wichtige Projek-
te für eine fahrradfreundliche
Stadt voran. Ich möchte mich
beim ADFC bedanken, der sich
immer wieder mit Ideen ein-
bringt und Projekte beharrlich im
Sinne der Radfahrenden in Hen-
nef verfolgt.“
Der stellvertretende Sprecher
des ADFC Hennef Horst Peters
bedauert „auf Kreisebene mit
Platz 9 von 19 Kommunen abge-
schnitten zu haben.“
Aus seiner Sicht wird deutlich,
„dass auch weiter Nachholbe-
darf besteht. Während die Ober-
fläche insbesondere mit ihren
Wurzeleinwüchsen auf Radwe-
gen und die Führung an Bau-
stellen beanstandet wird, gab
es gute Noten für öffentliche
Fahrräder und die Erreichbarkeit
des Stadtzentrums.“
In zahlreichen Kommentaren
konnten Umfrageteilnehmende
auf Gefahrenstellen und Verbes-
serungspotenziale hinweisen. So
haben viele Radfahrenden trotz
getroffener Maßnahmen in der
Frankfurter Straße die Situation
dort weiterhin als unbefriedigend
eingestuft. Auch würde das Über-
holverbot von Radfahrern oft
nicht eingehalten und durch die
Polizei zu wenig kontrolliert. Für
die Hennefer Hauptstraße wer-
den neue Ideen und Strukturen
angemahnt. „Warum gilt nachts
und sonntags nicht Tempo 30?“
Ebenso wird die Reinigung von
Radwegen bemängelt oder die
Umwandlung von Parkbuchten zu
Fahrradabstellplätzen gefordert.
Auch eine Vielzahl von Strecken-
abschnitten vor allem an Kreis-
und Landesstraßen wird benannt,
an denen heute noch sichere
Radwege fehlen.
Am wichtigsten sind den Teilneh-
menden der Befragung die Ak-
zeptanz als Verkehrsteilnehmer,
das Sicherheitsgefühl sowie die
Hindernisse auf Radwegen. Bei
der Einzelbewertung stehen mit
gut an der Spitze das Angebot an
öffentlichen Fahrrädern ebenso
die Erreichbarkeit des Stadtzen-
trums - dicht gefolgt von der Weg-
weisung für Radfahrer*Innen.

Als größte Schwäche hat sich die
unzureichende Führung an Bau-
stellen erwiesen.
Der ADFC und die Stadt Hennef

Horst Peters, Bürgermeister Mario Dahm und Dr. Sigurd van Riesen (v.l.)Horst Peters, Bürgermeister Mario Dahm und Dr. Sigurd van Riesen (v.l.)Horst Peters, Bürgermeister Mario Dahm und Dr. Sigurd van Riesen (v.l.)Horst Peters, Bürgermeister Mario Dahm und Dr. Sigurd van Riesen (v.l.)Horst Peters, Bürgermeister Mario Dahm und Dr. Sigurd van Riesen (v.l.)
sprachen über den ADFC-Fahrradklimatest.sprachen über den ADFC-Fahrradklimatest.sprachen über den ADFC-Fahrradklimatest.sprachen über den ADFC-Fahrradklimatest.sprachen über den ADFC-Fahrradklimatest.

Newsletter der Stadt:
2000 Abonnent*innen
2000 Abonnent*innen nutzen
mittlerweile den Service der städti-
schen Pressestelle, sich mit einem
wöchentlichen Newsletter über das
Neueste aus Stadt und Verwaltung
zu informieren. Aktuelle Termine und
Stellenausschreibungen der Stadt-
verwaltung runden die Infos ab.
Der Newsletter wird seit Februar
2015 immer Mitte der Woche ver-
öffentlicht. Anmelden kann man
sich schnell und problemlos mit
dem Online-Formular unter
www.hennef.de/newsletter!

Die DB Netz AG führt im Bereich des
Hennefer Bahnhofs in folgenden
Nächten Gleisbauarbeiten durch:
• vom 2. Mai bis 3. Mai

von 22 Uhr bis 6 Uhr
• vom 10. Mai bis 11. Mai

von 22 Uhr bis 6 Uhr
• vom 23. Mai bis 24. Mai

von 22 Uhr bis 6 Uhr
Die Arbeiten in Form einer wan-
dernden Baustelle sind dringend
notwendig und dienen der be-

triebssicheren Erhaltung der
Schienenwege. Damit der Zugver-
kehr so wenig wie möglich beein-
trächtigt wird, können diese Ar-
beiten nur in den nächtlichen Zug-
pausen durchgeführt werden. Die
DB Netz ist bemüht, die arbeitsbe-
dingte Lärmbelästigung auf ein
Minimum zu beschränken. Trotz-
dem lassen sich Beeinträchtigun-
gen und Veränderungen im Bau-
ablauf nicht gänzlich ausschließen.

sind sich einig, dass es auch in
den nächsten Jahren einiges zu
tun gibt, um das Fahrradklima in
Hennef weiter zu verbessern.

SymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbild
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Ombudsperson
für Flüchtlinge gesucht

Sprechstunden bei
Bürgermeister Mario Dahm
Bürgermeister Mario Dahm bietet
für die Hennefer Bürgerinnen und
Bürger eine regelmäßige Einzel-
sprechstunde an. Alle sollen die
Möglichkeit haben, ihre Anliegen
persönlich vorbringen zu können.
Die nächsten Termine: 4. Mai, 15.30
Uhr bis 17.30 und 7. Juni, 14 Uhr bis
16 Uhr. Eine Anmeldung im Bürger-

Springmaus in Hennef:
Total kollegial
6. Mai 2023 - Halle Meiersheide

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

In Hennef wird eine Ombudsstelle
für Flüchtlinge eingerichtet. Die
Ombudsstelle wird die Funktion
einer unparteiischen und unab-
hängigen Schlichtungsstelle für
außergerichtliche Konflikte zwi-
schen Flüchtlingen und Beteilig-
ten der Stadtverwaltung haben.
Die Ombudsstelle soll dort ver-
mittelnd tätig werden. Die Durch-
führung eines etwaigen Schlich-
tungsverfahrens soll dann durch
die Ombudspersonen erfolgen.
Die Ombudsstelle wird in fast al-
len Bereichen und Anliegen, die
das Verhältnis der Flüchtlinge zur
Verwaltung betreffen, eingeschal-
tet werden können. Für die ehren-
amtliche Mitarbeit in der Ombuds-
stelle werden mindestens zwei Per-
sonen gesucht, welche Interesse
haben, eine solche sensible ehren-
amtliche Aufgabe zu übernehmen.

Für die Wahrnehmung dieser Auf-
gabe ist entsprechendes Verhand-
lungsgeschick verbunden mit Em-
pathie aber auch einer sachlichen,
besonnenen und vorurteilsfreien
Vermittlungsfähigkeit Vorausset-
zung. Wünschenswert sind neben
der Beherrschung der deutschen
Sprache auch die Beherrschung
insbesondere eine der Sprachen:
ukrainisch, russisch, englisch, per-
sisch, arabisch, französisch.
Interessierte Bürger*innen rich-
ten ihre aussagefähige Bewer-
bung (Beruf, kurzer Lebenslauf,
Motivation für das Ehrenamt sowie
ihre persönlichen Daten und Kon-
taktdaten) bitte bis zum 12. Mai
2023 an die Stadt Hennef, Zentrale
Steuerung und Service, Sascha
Gerke, Frankfurter Straße 97,
53773 Hennef oder per E-Mail an
sascha.gerke@hennef.de.6. Mai 2023 - Halle Meiersheide6. Mai 2023 - Halle Meiersheide6. Mai 2023 - Halle Meiersheide6. Mai 2023 - Halle Meiersheide6. Mai 2023 - Halle Meiersheide

Jetzt schon Jetzt schon Jetzt schon Jetzt schon Jetzt schon TTTTTickickickickicket sichernet sichernet sichernet sichernet sichern: Die
Springmäuse ergründen in ihrem
neuen Programm die Höhen und
Tiefen der Arbeitswelt. Ob als
Handwerker oder Feuerwehrfrau,
ob im Büro oder auf der Baustel-
le, sie bleiben dabei vor allem
eins: Total kollegial! Zu erleben
ist das am 6. Mai 2023 in Hennef
in der Halle Meiersheide.
Auf der Arbeit gibt es zwei Sor-
ten von Kollegen. Die einen, die
unverhohlen anderer Leute Jo-
ghurt aus dem Kühlschrank der
Gemeinschaftsküche verspeisen.
Und die anderen, die gern helfen
und immer für einen da sind,
immer und immer wieder, auch
dann, wenn gar keine Hilfe erfor-
derlich ist und man lieber in Ruhe
arbeiten würde. Es gibt also die
nervigen und die noch nervige-
ren. Vom Chef ganz zu schwei-
gen. Doch auch am Arbeitsplatz

gilt Artikel 1 des Grundgesetzes:
„Die Würde des Menschen ist un-
antastbar.“ Selbst dann, wenn
der Kollege die Arbeit scheut wie
der Veganer das Fleisch.
Oder gibt es sie doch? Die Kolle-
gen mit denen man gern zusam-
menarbeitet, auf die man sich
sogar an einem Montagmorgen
freut, weil man so gut mit ihnen
auskommt? Sollte dies der Fall
sein, droht Gefahr von anderer
Seite, nämlich ein Verstoß gegen
das oberste ungeschriebene Ge-
setz am Arbeitsplatz: „Never fuck
the company!“
Fakten: 6. Mai 2023, 20 Uhr,
Springmaus - Total kollegial.
Halle Meiersheide Hennef,
Meiersheide 20. Karten bei
www.bonnticket.de und allen
BonnTicket Vorverkaufsstellen, in
Hennef bei der Buchhandlung am
Markt.

meisterbüro unter 02242 888 204
oder buergermeister@hennef.de ist
zwingend erforderlich. Das Anlie-
gen muss einen Bezug zur Stadt-
verwaltung haben. Wenn möglich,
sollten Informationen oder Unter-
lagen im Vorfeld übermittelt wer-
den, damit bereits Lösungsmöglich-
keiten geprüft werden können.
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Einfach Nähen
Näh-Workshop für Kinder in den Osterferien beim Kinderschutzbund Hennef

Nähmaschinen rattern, überall
liegen Scheren, Maßbänder,
schöne Stoffe, bunte Bänder und
Knöpfe. Zehn nähbegeisterte
Kinder wuseln herum, schnei-
den, bügeln, arbeiten konzent-
riert an ihren Nähmaschinen.
Das ebenso engagierte und eh-
renamtliche Team aus erfahre-
nen Näherinnen unterstützt
bei der Auswahl der passen-
den Materialien und auch bei
der Umsetzung.
Doch bevor es ans große Nähen
ging, erfolgte eine ausführliche
Anleitung: Nähmaschine und
verschiedene Stiche kennenler-
nen und zunächst auf Papier
probieren. Nach ersten erfolg-
reichen Übungsschritten wur-
den einfache Arbeiten gewählt:
Buchhülle, Nadelkissen und eine
kleine Tasche. Die Kinder wag-
ten sich schnell an schwierigere
Nähprojekte und setzten ihre
eigenen Ideen kreativ um. Das
Einfädeln und Spulen ging
immer besser von der Hand und
Begriffe wie Wendeöffnung, Fa-
denlauf, Verriegeln, Rechts-auf-
Rechts und Nahtzugaben sind
keine Fremdworte mehr. Zum
Abschluß des Workshops wur-
de allen Kindern der Nähma-
schinenführerschein ausgestellt.
Die eigene Nähmaschine konn-
te mitgebracht werden, um die-
se besser kennenzulernen.  Aber
auch Leihmaschinen standen zur

Verfügung, die INTERKULT (In-
terkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte der Stadt
Hennef) für den Nähworkshop
freundlicherweise zur Ausleihe
zur Verfügung gestellt hat.
Der Workshop war für die Kinder
kostenlos.  Er wurde durch eine
Projektförderung des Landes NRW
aus dem Programm „EXTRA Zeit
zum Lernen“ bezuschusst.
Der Rest wird aus dem Spenden-
topf des Vereins finanziert.
Wer den Kinderschutzbund un-
terstützen möchte, kann sich
ehrenamtlich engagieren und in
einem netten lebendigen Team
und in verschiedenen Projekten
seine Talente und Fähigkeiten
einbringen oder mit einer Geld-
spende Gutes tun. Infos unter:
www.kinderschutzbund-
hennef.de

30. April und 1. Mai -
Dambroich lädt ein
Maifest und Krönung des Maipaares
Der Bürgerverein Dambroich e. V.
und der Junggesellenverein „Froh-
sinn“ Dambroich e. V. veranstal-
ten in gemeinsamer Planung ein
großes Fest.
Das Familienfest „50+2 wir feiern
in den Mai“ am 30. April ist ein
Fest zum 50-jährigen Bestehen
(2021) des Bürgerverein Dam-
broich e. V.. Da wir zu diesem Zeit-
punkt nicht feiern konnten, feiern
wir es nun zwei Jahre später, eben
50+2, angemessen nach. Wir freu-
en uns auf zahlreiche Besucher,
denn wir haben einiges vor. Ne-
ben Kaffee und Kuchen, Reibeku-
chen und Schmackhaftes vom Grill,

bieten wir auch einiges an Aktivi-
tät, z. B. lässt es sich auf einer
großen Hüpfburg prima austoben.
Am Abend wird mit einer Party in
den Mai gefeiert, eröffnet wird
der dieser gegen 19 Uhr musika-
lisch von The Two Strokes.
Der nächste Tag beginnt mit un-
serer obligatorischen Maiwande-
rung und zum Höhepunkt danach
folgt die Krönung des Maipaares.
Alles in allem wird es ein richtig
tolles Wochenende in Dambroich,
kommt und feiert alle mit.
Euer Bürgerverein Dambroich e. V.
und Junggesellenverein „Frohsinn“
Dambroich e. V.
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Mittelaltermarkt zu Schloß Homburg
(51588 Nümbrecht)

Anzeige

„Seyed gegrüßt Ihr edlen Mai-
den und tapferen Recken, eyled
herbei, fressed und saufed und
werft Eure Taler den Händlern in
den Rachen....“
Vom 29.05. bis 01.05 ANNO 2023
schallt wieder der Ruf des Markt-
vogtes über das Gelände von
Schloss Homburg

Lasst uns in Zeiten der Pest, ein
Licht der Hoffnung setzten.
Etwa 40 Stände, darunter Ge-
wandschneider, Geschmeide-
händler, Rüstschmieden für Groß

und Klein, mittelalterliches Hand-
werk wie zum Beispiel Lederer,
Trommelbauer aber auch diverse
Mundschenken, und Tavernen
werden dort zu finden sein.
Außerdem bauen Lagergruppen
ihre Zelte auf den Wiesen am
Schloss auf und gewähren den Be-
suchern Einblicke in das mittelal-
terliche Leben.
Damit Auge und Ohren auch auf
ihre Kosten kommen, gibt es ein
buntes Programm.
Für Musik und Unterhaltung sor-
gen wilde Musiker, Barden, ver-

wegene Gaukler und allerley Kind-
erbespassung wird es auch zu se-
hen geben.
Für allerley Kurzweyl sorgt unter
anderem der Gaukler mit derben
Späßen und unglaublichen Kunst-
stücken. Die Kleinen können den
Geschichten von Drachen, tapfe-
ren Rittern und schönen Königs-
töchtern lauschen, während die
Hexe zeternd über das Marktge-
lände zieht.
Aber wir wollen nicht zu viel ver-
raten, kommet vorbei und seht
selbst.

Bis dahin wünschen wir Euch al-
les Gute und bleibt Gesund!

Markt Öffnungszeiten
Samstag: 11,00 bis 20.00 Uhr
Sonnstag: 11.00 bis 22.00 Uhr
Montag: 11.00 bis 19.00 Uhr

Freies Geleit wird für einen We-
gezoll von 9,-€ gewährt.
Gewandete und Inhaber eines
Schwerbehindertenausweises
mit mindestens 60% GdB zah-
len 7,00 €. Kinder unter Schwert-
maß haben freies Geleit

Zwischen Marienberg
und Stadt Blankenberg
Einblicke in die Einheit
von Architektur und Landschaft
Die abwechslungsreiche Rund-
wanderung führt vom Bödinger
Klosterberg hinunter ins Siegtal
und hinauf zum Stadt Blanken-
berger Burgberg. Beim Durchque-
ren des Naturschutzgebiets Ah-
renbach-/Adscheiderbach-Tals öff-
nen sich Einblicke in eine schein-
bar unberührte Naturlandschaft.
Von Stadt Blankenberg aus bli-
cken wir in eine einmalige histo-
rische Kulturlandschaft, die seit
der Mitte des 19. Jahrhunderts

weitgehend unverändert ist. Durch
zeitgenössische Schilderungen
und Legenden wird die Vergan-
genheit erlebbar gemacht.
TTTTTerminerminerminerminermin: Sonntag, 14. Mai, 10 Uhr
DauerDauerDauerDauerDauer: ca. 3,5 Std. / ca. 11 km
PreisPreisPreisPreisPreis: 4 Euro p. P.
TTTTTreffpunktreffpunktreffpunktreffpunktreffpunkt: Wanderparkplatz „Auf
dem Driesch“, Hennef-Bödingen
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung erbeten bis 12. Mai
an Bert Reichl:
02242/866686 oder
E-Mail bertreichl@aol.com
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CORNELIA WEGENER 
geb. Müller 

  30. Oktober 1961                        † 12. April 2023  

Uli und Kai 

Brunhilde und Theo 

Birgit und Josef 

sowie alle Angehörigen 

Familie Wegener, c/o Bestattungshaus Busse, Königstr. 2 a, 53773 Hennef 

Die Trauerfeier findet am Dienstag, 9. Mai 2023, um 13.00 Uhr in der Trauerhalle 
des Bestattungshauses Busse, Beethovenstraße 47 in Hennef statt. Die 
Urnenbeisetzung erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis. 

Unsere geliebte und herzensgute Ehefrau, Mutter, Tochter und Schwester ist 

von uns gegangen. Nach schwerer Krankheit hat sie den langen Kampf verloren. 
 

Die Erinnerung ist das einzige Paradies, aus dem wir nicht vertrieben werden können.  

 

Die schreckliche Krankheit hat sie mitten aus dem Leben gerissen. Sie war 

vorher so fröhlich, unternehmungslustig und hatte noch so viele Pläne: all das

wird nun nicht mehr Wirklichkeit. Das Schicksal ist unbarmherzig und ungerecht,

ihr Leben war viel zu kurz. 

Wir denken an sie in Liebe und Dankbarkeit. Die schönen Erinnerungen bleiben. 

 
 

Ev. Kirchengemeinde
Uckerath - Stephanuskirche
FFFFFrrrrr.,.,.,.,., 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr - Mitten im Leben - I. Rolles
19 Uhr - Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch
19 Uhr - HipHop und „Jumi“ -
N. Gabriel
SoSoSoSoSo.,.,.,.,., 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Gottesdienst - Pfr. Steeger
Di., 2. MaiDi., 2. MaiDi., 2. MaiDi., 2. MaiDi., 2. Mai
09.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I.Mersch
09.30 Uhr - Sprachkurs für Ge-

flüchtete - E. Wechtler
15 Uhr - Seniorenkreis - I.Mersch
Do., 4. MaiDo., 4. MaiDo., 4. MaiDo., 4. MaiDo., 4. Mai
09.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I.Mersch
15 Uhr - „Rund ums Garn“ der
Handarbeitskreis - M. Veenhuis
FFFFFrrrrr.,.,.,.,., 5. 5. 5. 5. 5. Mai Mai Mai Mai Mai
16 Uhr - Ort der Begegnung u.
Spielenachmittag - Fam. Wechtler
19 Uhr - Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch

Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks
DeichstrDeichstrDeichstrDeichstrDeichstr..... 30, 30, 30, 30, 30,     TTTTTel.el.el.el.el. 8 63 18, 8 63 18, 8 63 18, 8 63 18, 8 63 18,
wwwwwwwwwwwwwww.ev.ev.ev.ev.evangelisch-in-hennefangelisch-in-hennefangelisch-in-hennefangelisch-in-hennefangelisch-in-hennef.de.de.de.de.de
FFFFFreitag 28.reitag 28.reitag 28.reitag 28.reitag 28.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Café
18 Uhr - Jugendcafe
Dienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. Mai
9 Uhr - Miniclub

Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
16 Uhr - Naturforscher
Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
19.30 Uhr - Tanzkurs für Jugendliche
Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Café
18 Uhr - Jugendcafe
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Gottesdienste
Sonntag um 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: „Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef“ statt. Herzliche Einla-
dung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum

Gottesdienst zu einem gemeinsa-
men kostenfreien Mittagessen ein.
Auch hierzu ist jeder eingeladen.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr.
Dazu gerne die eMail-Adresse:
info@kircheandersieg.de

Evangelische
Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstr. 44, Tel. 32 02,
www.evangelisch-in-hennef.de
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
19.30 Uhr - FITT Matthäus-Raum
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Gottesdienst Frank
Steeger, Prädikant Christuskirche
11.15 Uhr - Gottesdienst für Kids
& Teens Stefan Heinemann, Pfar-
rer Dr Christuskirche
12 Uhr - Mitbring-Mittagessen:
im Anschluss an den Gottesdienst
für Kids&Teens Johannes-Saal
17.17 Uhr - Jugendgottesdienst
Jenny Gechert, Jugendleiterin &
Prädikantin Christuskirche, Lukas-
+ Markus-Raum
Dienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. Mai
10 Uhr - Seniorentanzkreis Pau-
lus-Saal
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(AA) Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Lebenskreis: „Nicht-
Trauern“ macht krank, „Trauern“
nicht!: Vortrag von Mechthild
Schroeter-Rupieper, Gründerin

der Familientrauerarbeit in
Deutschland, Österreich und in
der Schweiz. Paulus-Saal
Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
10 Uhr - Kreativkreis Markus-Raum
12.30 Uhr -
Mittagstisch am Mittwoch
Anmeldung bis jeweils Montag-
mittag telefonisch unter
02242 / 87 46 25 (AB) oder E-Mail
an mittagstisch.hennef@ekir.de.
Johannes-Saal
14 Uhr - Offene Tür Markus-Raum
18.30 Uhr - Al-Anon Markus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor Bläserchor-
raum
Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
10.30 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl Seniorenheim Kurhaus
15 Uhr - Seniorentreff Johannes-Saal
19.30 Uhr - Kirchenchor Paulus-Saal
Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
19 Uhr - Midlifekreis
Matthäus-Raum
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Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-Ost
VVVVVom 29.om 29.om 29.om 29.om 29.     April bis 7.April bis 7.April bis 7.April bis 7.April bis 7. Mai Mai Mai Mai Mai
(((((Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere WWWWWebsite finden Sie unter:ebsite finden Sie unter:ebsite finden Sie unter:ebsite finden Sie unter:ebsite finden Sie unter:
wwwwwwwwwwwwwww.seelsorgeber.seelsorgeber.seelsorgeber.seelsorgeber.seelsorgebereich-hennef-eich-hennef-eich-hennef-eich-hennef-eich-hennef-
ost.de)ost.de)ost.de)ost.de)ost.de)
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Hl. Messe, SWA für Hans
Kraheck, SWA für Therese Lamme-
rich, für Eheleute Josef und Rosi
Busch und verstorbene Angehöri-
ge, Wilhelm und Maria Lückerath,
Maria Luka, Aleksander Kupiychuk.
Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
18.30 - Uhr Hl. Messe für die Le-
benden und Verstorbenen der
Gebetskreise und für die armen
Seelen.
Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
19 Uhr - Ökumenische Schweige-
meditation (Eingang Sakristei).

Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
8.30 Uhr - Kein Rosenkranzgebet
9 Uhr - Keine Messe!
Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
19 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
11 Uhr - Keine Messe
15 Uhr - Tauffeier.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Hl. Messe
18 Uhr (Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel) - Hl. Messe,
JG für Karl Ennenbach, für Fran-
ziska Traischel.
Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
18.30 Uhr - Maiandacht am Kreuz
an der „Verlobungsbank“ anstel-
le der Hl. Messe (Bei schlechtem
Wetter findet die Maiandacht in
der Kirche statt.).
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
11 Uhr - Keine Messe!

St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 Uhr - Vorabendmesse, SWA
für Anna Nowak, 1. JG für Hildegard
und Egbert Humkamp, 3. JG für In-
grid Rösgen, geb. Zumhoff und für
die Lebenden und Verstorbenen der
Familien Rösgen und Zumhoff.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl. Messe, SWA für
Margret Schiefer, 5. JG für Bern-
hard Braun, für Eheleute Maria
und Clemens Klein, Meisenbach,
Änni und Willi Kohl, Ravenstein
9.30 Uhr (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) - Hl. Mes-
se für Josef Sering.
Dienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. Mai
17.25 Uhr - Rosenkranzandacht
in persönlichen Anliegen, für den
Frieden in der Welt und für das
Leben
18 Uhr - Abendmesse.

Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
18 Uhr (Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid) - Hl. Messe,
Stiftungsmesse für Eheleute Johann
Wilhelm und Anna Margarete
Bierther.
Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
16 Uhr - Tauffeier
17.30 Uhr - Vorabendmesse für
die Verstorbenen der Familien
Wolff und Hempfling, Klaus und
Josefine Schmidt, Gisela Müller,
Dankmesse anlässlich der Gold-
hochzeit von Gerd und Gudrun
Wolff.
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
9.30 Uhr (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) -
Hl. Messe, JG für Willi Sander
11 Uhr - Gemeinsamer Gottes-
dienst des Seelsorgebereiches auf
dem Parkplatz des Hotels Lands-
knecht.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 Uhr - Hl. Messe, SWA für
Helga Zimmermanns.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Erstkommunionfeier.
Montag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. Mai
10 Uhr - Dankmesse der Kommu-
nionkinder.
Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
9 Uhr - Wort-Gottes-Feier in der
Kirche.
Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
6 Uhr - Morgenmeditation.
Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
17.30 Uhr (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) - Hl. Messe
17.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
10.30 Uhr - Kinderkirche.
Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
9.45 Uhr - Messe.
Montag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. Mai
11 Uhr (Lauthausen)(Lauthausen)(Lauthausen)(Lauthausen)(Lauthausen) - Hl. Messe
zum Patrozinium
14.30 Uhr - Hl. Messe anlässlich
der Diamanthochzeit von Alois
und Gerda-Marie Müller.
Dienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. Mai
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DDanke  

9 Uhr - Keine Messe!
Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
18 Uhr - Keine Messe!
Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
14.30 Uhr - Wallfahrtsmesse.
Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
9.30 Uhr - Prozession anlässlich
des Kompassionsfestes
ca. 10.15 Uhr - Festmesse anläss-
lich des Kompassionsfestes mit

Kardinal Woelki für die verstor-
benen Seelsorger der Pfarrge-
meinde, Maria und Wilhelm Irlen-
born und Johann und Margarete
Gerards, anschließend Umtrunk
und Pilgersuppe im Pfarrhof.
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
9.45 Uhr - Keine Messe
15 Uhr - Andacht der Kolpingsfa-
milie Hennef.

Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Gebet zum Weltgebets-
tag um geistliche Berufungen bis
24 Uhr
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Gebet zum Weltgebetstag
um geistliche Berufungen
11 Uhr - Hl. Messe
17 Uhr - Andacht zum Abschluss
des Weltgebetstag um geistliche
Berufungen
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1. Mai, Mai, Mai, Mai, Mai, Tag der Arbeit
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
18.30 Uhr - Feierliche Eröffnung
der Mainandachten
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17 Uhr - Feierliche Eröffnung der

Maiandachten
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
17.30 Uhr - Feierliche Eröffnung
der Mainandachten
Dienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Maiandacht
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
9 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
8.15 Uhr - Hl. Messe

mit der Frauengemeinschaft
18.30 Uhr - Vesper anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
8.10 Uhr - Schulgottesdienst
16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Herz-Jesu Andacht
18.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen

18.30 Uhr - Vorabendmesse
HelenenstiftHelenenstiftHelenenstiftHelenenstiftHelenenstift
11 Uhr - Hl. Messe
Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Kinderwortgottesdienst
im Pfarrzentrum
12.15 Uhr - Tauffeier
17 Uhr - Maiandacht
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
17.30 Uhr - Maiandacht
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Maiandacht
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr -Hl. Messe
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Verantwortung für sich und seine Liebsten tragen
Über den eigenen Tod wird zwar nachgedacht, aber dafür kaum Vorsorge getroffen
Die Corona-Pandemie mit ihren
vielen tausend Opfern hat die The-
men Tod und Sterben stärker ins
Bewusstsein der Gesellschaft ge-
rückt. Doch setzen sich die Men-
schen deshalb auch mehr mit dem
eigenen Tod auseinander? YouGov
befragte dazu mehr als 1.000 Bun-
desbürger im Alter von über 18
Jahren. Das Ergebnis: Mehr als
drei Viertel hatte sich schon
einmal Gedanken über den eige-
nen Tod gemacht. Häufigste Grün-
de sind das eigene Älterwerden,
Todesfälle und schwere Krankhei-
ten im familiären Umfeld und Be-
kanntenkreis oder eine eigene
schwere Krankheit. Aber: Nur
knapp die Hälfte derjenigen, die
sich mit dem eigenen Tod befasst
hatten, besaßen genauere Vor-
stellungen von ihrem Abschied.
Und noch einmal deutlich weni-
ger Menschen hatten Regelun-
gen für eine Bestattung und Trau-
erfeier getroffen oder dafür finan-

ziell vorgesorgt. „Viele können
nicht richtig einordnen, was im
Todesfall auf Familie und Angehö-
rige zukommt“, erklärt Walter
Capellmann, Vorsorgeexperte bei
den Dela Lebensversicherungen,
Auftraggeber der Umfrage.
Vorsorgelücke schließen und denVorsorgelücke schließen und denVorsorgelücke schließen und denVorsorgelücke schließen und denVorsorgelücke schließen und den
letzten letzten letzten letzten letzten WWWWWeg selbst bestimmeneg selbst bestimmeneg selbst bestimmeneg selbst bestimmeneg selbst bestimmen
Ein Drittel der Befragten schätzt
die Kosten für Bestattung und
Trauerfeier auf 3.000 bis 5.000
Euro. Tatsächlich liegen die
durchschnittlichen Kosten bei
6.000 bis 8.000 Euro, in vielen
Regionen sogar deutlich darüber.
Viele Angehörige können eine
solche Summe nicht aus dem
Ersparten stemmen. Mit dem
Abschluss einer Sterbegeldpo-
lice kann man nicht nur seine
Liebsten entlasten, sondern vor
allem auch selbstbestimmt den
letzten Weg in allen Details pla-
nen. „Bei einer finanziellen Be-
stattungsvorsorge ist es wich-

tig, dass die benötigte Summe
in voller Höhe zur Verfügung
steht, ganz gleich wann der To-
desfall eintritt“, so Walter
Capellmann. Eine Sterbegeldver-
sicherung schließt je nach An-
bieter Leistungen wie die kos-
tenfreie Überführung aus dem
Ausland und den doppelten Ver-
sicherungsschutz bei Unfalltod
ein. Dazu kommen Zusatzleistun-
gen wie die Organisation von
Traueranzeigen, Bestattung und
Trauerfeier über die Nachlassre-
gelung und Haushaltsauflösung
bis hin zur psychologischen Erst-
betreuung der Hinterbliebenen.

Wer seine Liebsten mit den Fol-
gen einer schweren Erkrankung
oder eines Todesfalls nicht allei-
ne lassen will, sollte auch ander-
weitig rechtzeitig vorsorgen. Un-
ter www.dela.de steht dafür eine
Checkliste zum Download bereit.
Mit ihr kann man wichtige ge-
sundheitliche, wirtschaftliche und
rechtliche Themen klären und fest-
legen. Etwa die Frage, wer über
finanzielle Angelegenheiten ent-
scheiden soll oder welche medizi-
nische Behandlung gewünscht ist,
wenn jemand selbst nicht mehr in
der Lage ist, selbstbestimmt zu
handeln. (djd)

Wer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seineWer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seineWer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seineWer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seineWer rechtzeitig vorsorgt, zeigt damit vor allem Verantwortung für seine
Angehörigen. Foto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/Geber86Angehörigen. Foto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/Geber86Angehörigen. Foto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/Geber86Angehörigen. Foto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/Geber86Angehörigen. Foto: djd/DELA Lebensversicherungen/Getty Images/Geber86
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Dein Typ ist gefragt
Registrierungsaktion an der Gesamtschule Hennef Meiersheide
Die Schüler:innen der Gesamtschu-
le Hennef Meiersheide haben durch
die Initiative der Schülervertretung
am 22. März ein lebenswichtiges
Projekt unterstützt: Alle zwölf Mi-
nuten erkrankt in Deutschland ein
Mensch an Blutkrebs, darunter vie-
le Kinder und Jugendliche.
Vielen von ihnen kann nur durch
eine Stammzelltransplantation das
Leben gerettet werden, vorausge-
setzt man findet den passenden
Spender:in. An Blutkrebs erkrankte
Patient:innen können oft nur über-
leben, wenn es, irgendwo auf der
Welt, einen Menschen mit nahezu
den gleichen Gewebemerkmalen
im Blut gibt, der zur Stammzell-
spende bereit ist. Um den Betroffe-
nen zu helfen, ihren „genetischen
Zwilling“ zu finden, organisierte
die Schülervertretung erneut
nach 2018 eine Registrierungs-

aktion und hat es geschafft, dass
sich knapp 137 Schüler:innen als
DKMS- Spender:innen registriert
haben.
Vor der Registrierung wurden die
Schülerinnen und Schüler in einem
Vortrag zum Thema Blutkrebs und
Stammzellspende durch Sebastian
Quaisser, ein Student aus Aachen,
der zum DKMS-Team gehört, auf-
geklärt. Schülersprecherin Fiona
Girew und Schülersprecher Tom
Kümpel begrüßten zuvor die Ober-
stufe und die 17-Jähringen aus den
zehnten Klassen in der Mensa.
Besonders leise wurde es in der
Mensa, als der 25-jährige Student
Nils Suchetzki aus Königswinter von
seiner Spender-Geschichte erzähl-
te. Dieser Erfahrungsbericht sowie
ein Film über ein kleines Mädchen,
das dank einer Stammzellenspen-
de den Blutkrebs besiegten konn-

te, mag vielen noch zweifelnden
Schülern:innen den entscheidenden
Anstoß gegeben haben. Die Regist-
rierung selbst dauerte kaum zehn
Minuten und erfolgte per Wangen-
schleimhautabstrich mit drei Wat-
testäbchen. Spender:in werden
kann grundsätzlich jeder gesunde
Mensch zwischen 17 und 55 Jah-
ren. Die Gewebemerkmale werden
nun in einem Labor analysiert und
für die weltweite Spendersuche zur
Verfügung gestellt. Wenn die regis-
trierten potenziellen Spender:innen
dann tatsächlich als Stammzell-
spender oder -spenderin infrage
kommen, werden sie von der DKMS
informiert. Nach einer erneuten
Blutabnahme, der exakten Bestim-
mung aller relevanten Werte und
einem ausführlichen Gesundheits-

check, kann es dann zu einer
Stammzellspende kommen.
Die Registrierung kostet die
DKMS 40 Euro. Für die neu auf-
genommenen Spender:innen ist
die Registrierung kostenlos, aber
als gemeinnützige Gesellschaft
freut sich die DKMS über jeden
gespendeten Euro, der es mög-
lich macht die Merkmale der neu-
en jungen Spender:innen zu be-
stimmen und noch mehr potenziel-
le Lebensretter:innen zu gewinnen
(Simone Halft).
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„05er“ knackten Vichttaler „Fort Knox“
VfL Vichttal - FC Hennef 05 3:5
(noma) Eigentlich sollte es nach
einem so großartigem Auswärts-
sieg am 22. Saisonspieltag ge-
gen einen starken Gegner nur
freudige Gesichter geben.

Als einzige Mannschaft mit den
meisten Saisonsiegen (16), mit
Wegberg und Bonn die wenigs-
ten Niederlagen (je 4), eine Ju-
biläumszahl von erzielten Spiel-
zeittoren (50) und den Ausbau
der Tabellenführung (gegenüber
dem Verfolger FC Wegberg-
Beeck, nach einem weiteren
Remis nunmehr mit 46 Punk-
ten) mit bisher gewonnenen 50
Punkten. Aber es gab auch Sor-

genfalten an der Stirn von Trai-
ner Sascha Glatzel.
Aufgrund der im Spiel beim Ta-
bellenviertel erhaltenen Ampel-
karte für Michael Okoroafor und
den beiden fünften Gelbkarten
für Jannik Stoffels und Robin
Schmidt und einigen wegen Ver-
letzungen noch nicht einsetz-
baren Spielern gehen ihm die
Spieler aus. Sein Kommentar:
„Ich weiß nicht, wie wir am
Sonntag elf Mann auf den Platz
bekommen sollen“.

Durch die drei Treffer von Trist-
an Arndt (1:0/3. 3:2/32, 4:2/42.),
dem 2:2/31. durch Michael Oko-

roafor bis zur Halbzeit und dem
erzielten Tor zum 5:2 Zwischen-
stand in der 61. Minute durch
Robin Schmidt, konnte eine er-
folgreiche „Revanche“ für die
seinerzeit erlittene 3:4 Heim-
niederlage genommen werden.
Laut Coach Glatzel war der
Vichttaler Ausgleichstreffer zum
1:1 in der 25. Minute ein „Witz-
Elfmeter“ und das Tor für die
Heimelf zum 3:5 „Ergebniskos-
metik“. Sportschef Dirk Hager:
„Mit diesem Sieg haben wir
eine der schwierigsten Saison-
aufgaben gelöst“.
Aufstellung: Michel, Siregar
(85. Beya-Kafunda), Dogan,

Ohno, Ramirez, Fujiwara (87.
Akalp), Iohara (90.+1 Viehwe-
ger), Stoffels, Arndt (86. El Mo-
rabiti), Okoroafor und Schmidt.
Ein Blick zurück auf den 22. Spiel-
tag der Vorsaison.

Die „City Lions“ lagen auf dem
2. Tabellenplatz mit 52 Punk-
ten und einem Torverhältnis von
52:15. Primus war der 1. FC
Düren mit 58 Punkten und 64:13
Toren.
Am Sonntag, 30. April, kommt
der SV Berg.-Gladbach als Ta-
bellensechster in den „Anton
Klein Sportpark“.
Anstoß: 15 Uhr.
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SVA-Damen 1 auf der Zielgeraden
Die ersten Damen des SV SV SV SV SV All-All-All-All-All-
nernernernerner-Bödingen-Bödingen-Bödingen-Bödingen-Bödingen haben in der lau-
fenden Saison der Mittelrhein-
liga für Furore gesorgt. Als Ta-
bellenführer stehen sie punkt-
gleich mit dem starken Team
von Alemannia Aachen an der
Spitze der Tabelle. Zum ersten
Mal in der Geschichte des Ver-
eins besteht die realistische
Möglichkeit, Meister in der
Mittelrheinliga zu werden.
Besonders beeindruckend ist
die offensive Leistung der SVA-
Damen 1. Mit Abstand haben
sie die meisten Tore geschos-
sen und gehören zu den Top-
Drei in Bezug auf die verteidig-
ten Tore. Sowohl die Verteidi-
gung als auch der Angriff sind
unter der Leitung von Trainer
Pedro Cidoncha gut eingestellt,
was zu den herausragenden
Leistungen der Mannschaft bei-
getragen hat.
Neben der erfolgreichen Liga-

Saison haben sich die SVA-Da-
men 1 auch für das Halbfinale
des Ford-Pokals der Frauen
2022/23 qualifiziert. Im span-
nenden Elfmeterschießen ge-
gen Rot-Weiß-Merl setzten sie
sich Anfang April durch und ste-

hen nun vor der Herausforde-
rung, auswärts gegen den SC
West Köln anzutreten. Anstoß
des Halbfinales ist am 18. Mai
um 15.30 Uhr (Apenrader Str.
42, 50825 Köln).
Der SV Allner Bödingen freut

sich über die Unterstützung der
Fans und Zuschauer. Die Mann-
schaft ist hochmotiviert, ins Fi-
nale einzuziehen und dem Po-
kal einen Schritt näher zu kom-
men. Die Leistungen der SVA-
Damen 1 sind beeindruckend,
und der Verein ist stolz darauf,
dass sie die Chance haben, Ge-
schichte zu schreiben und eine
erfolgreiche Saison in der Mit-
telrhein Liga sowie im Ford-Po-
kal der Frauen abzuschließen.
Zur Unterstützung der Leistung
der ersten und zweiten Damen
werden auch in Zukunft U15-
und U17-Spielerinnen gesucht.
Alle Interessierten, die gerne
ein Probetraining bei den Da-
men, Herren oder der Jugend
absolvieren möchten, sind herz-
lich dazu eingeladen, sich beim
SV Allner-Bödingen zu melden.
Kontakt: Mike Echternach
0178/1464174
Text: Pheline Schönherr

Foto: PrivatFoto: PrivatFoto: PrivatFoto: PrivatFoto: Privat
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Ü40 Kreismeisterschafts-
Niederlage
und Ü40 Hobbyrundensieg
FC Hennef 05 „Alte Herren“

Lea Stratmann 5. beim
Bonner Halbmarathon
Jürgen Freiberg
finisht seit 2001 ununterbrochen

(noma) Am Montagabend dieser
Woche trugen die beiden Henne-
fer Ü40-Teams Spiele in der Kreis-
meisterschaftsrunde und in der
Hobbyrunde mit unterschiedlichen
Spielergebnissen aus. Team 1 ver-
lor die Führung nach dem 6. Spiel-
tag im Spitzenspiel beim/gegen
die Sportfreunde Troisdorf 05 mit
1:3. Ein Kantersieg konnte Teams
2 im Heimspiel gegen den TV Rott
mit 8:2 erringen.
Meistens, wenn die beiden Ü40-
Teams Troisdorf gegen Hennef
gegeneinander antreten, geht es
spannend und eng zu. So auch
beim letzten Aufeinandertreffen.
Zur Halbzeit führen die Sport-
freunde mit 1:0 (30.). Erhöhten
dann im zweiten Spielabschnitt
nach 40 Minuten auf 2:0. Marcel
Hofmann verkürzte in der 43. Mi-
nute auf 1:2. Ein Unentschieden
lag dann in der Luft. Doch in der
letzten Minute gelang der Heim-
mannschaft dann noch das 3:1.
Damit wechselte die Führung in
der Meisterschaftsrunde vom
FCH05 auf die SF05. Aus sechs
Spielen können die Troisdorfer auf
15 Punkte und einem Torverhält-
nis von 21:14 blicken. Während
unsere FCler mit 12 Punkten und
29:15 Toren Platz 2 belegen.
Die beiden weiteren Kontrahen-
ten in der Runde, der SSV Kaldau-
en liegt mit 6 Punkten auf Platz 3
und der VfR Hangelar mit 0 Punk-

ten auf dem letzten Tabellenrang.
Beide Teams haben aber je ein
Spiel weniger.
Aufstellung Team 1: Ridder, Ull-
rich, Emini, Theuer, Strathausen,
Voßwinkel, Beer, Zamani, Todaro,
Findeklee, J. Thomas und Hofmann.
Durch den Kantersieg im 5. Spiel
des FCH05-Team II in der Kreis-
Hobbyrunde im Heimspiel gegen
den TV Rott 03 kletterte in der
Tabelle die Mannschaft von Platz
7 auf den 5. Rang mit nunmehr 6
Punkten und dem Torverhältnis
von 16:14. Gegenüber dem Tabel-
len-4., FSV Neunkirchen-Seelsch-
eid mit einem ausgetragenem
Spiel mehr, haben die FCler drei
Punkte Rückstand. Die Tordiffe-
renz (+2) ist bei beiden Mann-
schaften gleich.
Die Top 3 der Spielrunde, SF Trois-
dorf 05 II mit 16 Punkten, der Wahl-
scheider SV mit 12 Punkten und
der FC Marienfeld mit 10 Punkten
liegen klar vorn.
Die „05er“ spielten im Tor mit
Schneider und auf dem Feld mit
Friedrich, Leipert, Theel, Wiemar,
Kutschke, True und Rochus.
Den Torreigen eröffente (7.) Hel-
mut True und erzielte auch den
5:1 (42.) Zwischenstand. Ebenfalls
zwei Tore (2:0/16. und 6:2/48.)
steuerte Kapitän Daniele Wiemar
bei. Kutschke, auch 2-facher Tor-
schütze erzielte die Treffer zum
3:0/24. + 7:2/51.). Lea Stratmann, Felik Jungstädt, Jimmy BallaLea Stratmann, Felik Jungstädt, Jimmy BallaLea Stratmann, Felik Jungstädt, Jimmy BallaLea Stratmann, Felik Jungstädt, Jimmy BallaLea Stratmann, Felik Jungstädt, Jimmy Balla

Neue persönliche Bestzeit für Lea
Stratmann (vielen besser bekannt
als Lea Wevelsiep) auf der Halb-
marathondistanz in 1 Std. 24 Min.
Das reichte für Gesamtplatz 5!
Wieder schnell unterwegs auf der
Marathondistanz in 2 Std. 53 Min.:
Jimmy Balla.

Hervorragend: Dauerbrenner Jür-
gen Freiberg wird in schnellen 3
Std. 18 Min. Zweiter in der AK 60.
Weitere Finisher beim HM der SG
TRI POWER Rhein-Sieg (HTV und
SFA): Felik Jungstädt (1 Std. 30
Min.) und Patrick Benning (1 Std.
38 min.)
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Duathlon NRW-
Meisterschaften
Schüler und Jugend
Gute TRI POWER Ergebnisse in Hamm

Die NRW-Meisterschaften im Duath-
lon (Lauf, Rad, Lauf) für die
Jugend&Junioren und die Fortset-
zung der Schnupperserie im Schüler-
bereich fanden im westfälischen
Hamm statt. Diesmal spielte auch
das Wetter mit, so dass die Athleten
bei knapp 20 Grad, Sonnenschein
und leichtem Wind gute Wettkampf-
bedingungen hatten. Es ging mit ei-
nem Lauf auf dem Radrundkurs los,
weiter durch die Wechselzone und
mit dem Rennrad zurück auf den
Radrundkurs, um anschließend zur
Schlussrunde auf einem Schotter-
rundweg ins Ziel zu laufen. Die Stre-
cke war super einsehbar, so dass die
Athleten jederzeit gesehen und an-

gefeuert wurden, leider aber auch
etwas windanfällig und mit einer
kurzen, aber fiesen Steigung. Den
Anfang machten Ben Fusshöller mit
Platz 6 und Fred Mingers mit Platz
10 bei Schüler B. Greta Reinicke
ging im Anschluss ins Rennen und
musste einen Vorlauf absolvieren
der sie geradewegs ins A-Finale
brachte, das sie mit Platz 5 zufrie-
den beendete. Tim und Ben Rössel
waren im Anschluss an der Reihe
und finishten nach ihren Finalläu-
fen als Gesamt-8. und -11. Zufrie-
den ging es am Nachmittag wieder
zurück nach Hennef.

Fred Mingers, Greta Reinicke, Tim und Ben Rössel (v.l.n.r.)Fred Mingers, Greta Reinicke, Tim und Ben Rössel (v.l.n.r.)Fred Mingers, Greta Reinicke, Tim und Ben Rössel (v.l.n.r.)Fred Mingers, Greta Reinicke, Tim und Ben Rössel (v.l.n.r.)Fred Mingers, Greta Reinicke, Tim und Ben Rössel (v.l.n.r.)
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Jahreshauptversammlung im Tennisclub Grün-Weiß Hennef
Neuer Vorstand und viele Pläne für die Zukunft

Online buchen: www.gut-heckenhof.de · (02243) 92 32 62

FASZINATION GOLF – JETZT EINSTEIGEN!

Platzreifekurs

jetzt nur139,-€
statt 219,- €

Platzreifekurs inkl. DGV-Zertifi kat.
Zwei Wochen gratis spielen auf der 6-Loch

Par 3 Anlage und der Driving Range.

Schnupperkurs

29,- €

Einfach mal Golf schnuppern ohne 
Vorkenntnisse. Spaß haben bei den 

ersten Drives und Putts!

Am 20. April fand die Jahreshaupt-
versammlung des Tennisclubs
Grün-Weiß Hennef statt.
Viele Mitglieder erschienen, um
das vergangene Jahr Revue pas-
sieren zu lassen und den neuen
Vorstand zu wählen.

Dabei wurden sowohl erfahrene
Vereinsmitglieder als auch frische
Gesichter einstimmig in den Vor-
stand gewählt. Silvio Küster wur-
de bei der Wahl zum 1. Vorsitzen-
den wiederholt bestätigt.
Gemeinsam mit Verena Pahmeier
(2. Vorsitzende) und Björn Golden-
stern (Schatzmeister) fungiert er
im geschäftsführenden Vor-
stand.
Unterstützt wird die Arbeit im
sportlichen Bereich durch Chris-
toph Winterberg (Sportwart) und
Jens Brümmer-Jerkovic (Jugend-
wart). Abermals engagieren sich
Michael Heines (Fachwart), Volk-
er Kronenberger (Beisitzer), Oli-
ver Horz (Beisitzer) und Bern-
hard Pischel (Beisitzer) im Vor-
stand.
Wir sind uns sicher, dass der
neue Vorstand mit viel Engage-
ment und neuen Ideen die Zu-
kunft unseres Vereines nachhal-
tig positiv gestalten wird.
Doch nicht nur personelle Ver-
änderungen standen auf der Ta-
gesordnung, sondern auch bemer-

kenswerte sportliche Entwicklun-
gen sowie erfolgreiche Umbau-
maßnahmen auf der Platzanlage
und im Clubhaus wurden präsen-
tiert.
Unsere Sportlerinnen und Sport-
ler haben im vergangenen Jahr
sehr gute Leistungen gezeigt.
Besonders erfreulich war, dass
auch der Nachwuchs immer stär-
ker wird und viele junge Spie-
lerinnen und Spieler ihr Talent
in verschiedenen Wettbewerben
unter Beweis stellen konnten.
Neben den sportlichen Erfolgen
gab es aber auch positive Nach-
richten in Bezug auf unsere
Platzanlage und das Clubhaus.
Im vergangenen Jahr wurden
umfangreiche Umbaumaßnah-
men durchgeführt, um den Kom-
fort für Spielerinnen und Spieler
sowie Zuschauerinnen und Zu-
schauer zu verbessern.
So wurde beispielsweise das
Clubhaus erweitert und voll-
ständig saniert. Auch die Platz-
anlage wurde optimiert und bie-
tet nun noch bessere Bedingun-
gen für den Spiel- und Wett-
kampfbetrieb.
Insgesamt war die Jahreshaupt-
versammlung ein voller Erfolg und
zeigt, dass unser Verein auf ei-
nem sehr guten Weg ist. Zusam-
men mit dem neuen Vorstand wer-
den wir auch in Zukunft alles dar-
ansetzen, unseren Verein weiter-
zuentwickeln und für unsere Mit-
glieder und Tennisinteressierte
attraktiv zu gestalten.
Wenn Sie neugierig auf unseren
Verein geworden sind, besuchen
Sie für weitere Informationen
gerne unsere Homepage.
www.tc-gw-hennef.de

Silvio Küster, 1. VorsitzenderSilvio Küster, 1. VorsitzenderSilvio Küster, 1. VorsitzenderSilvio Küster, 1. VorsitzenderSilvio Küster, 1. Vorsitzender

Verena Pahmeier, 2. VorsitzendeVerena Pahmeier, 2. VorsitzendeVerena Pahmeier, 2. VorsitzendeVerena Pahmeier, 2. VorsitzendeVerena Pahmeier, 2. Vorsitzende

Björn Goldenstern, SchatzmeisterBjörn Goldenstern, SchatzmeisterBjörn Goldenstern, SchatzmeisterBjörn Goldenstern, SchatzmeisterBjörn Goldenstern, Schatzmeister
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Gallier-Cup in Happerschoß am 12./13. August
Liebe Sportfreunde,
nach der Saison ist vor der Sai-
son. Unser Gallier-Cup findet in
diesem Jahr nach den Sommerfe-
rien statt.
Wir würden uns sehr freuen, euch
und eure Teams bei uns begrüßen
zu dürfen. Die Bewerbung ist ab
sofort möglich.
Achtung:Achtung:Achtung:Achtung:Achtung: Gespielt wird nach den
Jahrgangseinteilungen der Saison
2023/24. U14 spielen als 9er, U16
als 7er Teams.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - U7 (Jahrgang 2017)

9 Uhr - U8 (Jahrgang 2016)
14 Uhr - U12 (Jahrgang 2012)
14 Uhr - U14 (Jahrgang 2010)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - U9 (Jahrgang 2015)
9 Uhr - U10 (Jahrgang 2014)
14 Uhr - U11 (Jahrgang 2013)
14 Uhr - U16 (Jahrgang 2008)
Wir würden uns sehr freuen, Eure
Teams bei den Turnieren begrü-
ßen zu dürfen.
Bei Nichterscheinen oder sehr
kurzfristiger Absage wird eine
Meldung an den zuständigen Fuß-
ballkreis gemacht und ggf. durch

diesen ein Ordnungsgeld ver-
hängt. Diese Verfahrensweise gibt
Euch als Teilnehmer und uns als
Veranstalter eine hohe Chance auf
einen verlässlichen Turnierverlauf
mit einem seriösen Teilnehmer-
feld. Eine Startgebühr wird nicht
erhoben.
Die genauen Turnierpläne werden
Euch wie immer rechtzeitig vor
Turnierbeginn zugestellt.
In allen Altersklassen (Ausnahme
C- & B-Junioren) wird nach den
Regelungen des FFFFFairairairairair-Play-Gedan--Play-Gedan--Play-Gedan--Play-Gedan--Play-Gedan-
kkkkkenenenenen gespielt. Dafür ist es erfor-

derlich, dass die Trainer/Betreuer
der Altersklassen auch die Ge-
danken des Fair-Play kennen und
zudem leben. Es wird also ohneohneohneohneohne
SchiedsrichterSchiedsrichterSchiedsrichterSchiedsrichterSchiedsrichter gespielt. Dennoch
werden wir möglichst „Spielbeo-
bachter“ stellen, welche die Spiele
begleiten werden.
Für das leibliche Wohl zu zivilen
Preisen ist selbstverständlich
bestens gesorgt. Unsere Turnier-
kosten werden über den Verkauf
von Verpflegung gedeckt.
Wir bitten deshalb keine eigene
Verpflegung mitzubringen.
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StadtSportVerband Hennef e. V. informiert
Viele neue Teilnehmer*Innen beim Deutschen Sportabzeichen
Unter dem Motto „Sport ist ein
Ausdruck von Lebensfreude und
hält fit“ steht die Deutsche Sport-
abzeichen-Saison 2023 in Hennef.
Jeden Freitag lädt das Sportabzei-
chen-Team um 16.45 Uhr in den
Anton-Klein-Sportpark in Hennef
ein. Viele Familien nutzen das viel-
fältige Angebot. Es werden die vier
Grundfähigkeiten Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Koordination über-
prüft. Die jeweiligen Einzeldiszipli-
nen (Übungen) können ganz nach

den individuellen Neigungen und
Fähigkeiten aus dem Leistungska-
talog ausgewählt werden. Weiterhin
ist ein Nachweis der Schwimmfer-
tigkeit zu erbringen. Dafür werden
auch einzelne Schwimmtermine in
der Schwimmhalle der Sportschule
Hennef angeboten. Auch Menschen
mit Behinderung sind herzlich ein-
geladen. Ansprechpartner hierfür ist
Bert Reichl (Tel.: 02242/866686). Die
Teilnahme am Deutschen Sportab-
zeichen ist für Kinder bis zum 18.

Lebensjahr kostenlos. Folgende re-
gulären Abnahmetermine können
bis zu den Sommerferien für alle
bewegungsfreudigen Menschen
jeden Alters angeboten werden:
Leichtathletik:Leichtathletik:Leichtathletik:Leichtathletik:Leichtathletik: 28. April, 5. Mai,
12. Mai, 2. Juni, 16. Juni, 23. Juni,
16.45 bis 18.30 Uhr, Anton-Klein-
Sportpark Hennef
WWWWWalkalkalkalkalken:en:en:en:en: 13. Mai, 16 Uhr, Wander-
parkplatz Geistinger-Wald
Radfahren:Radfahren:Radfahren:Radfahren:Radfahren: 14. Mai, 8 Uhr, Allner
Siegbrücke, 25. Juni, 08.30 Uhr,

Versuchsgut Wiesengut Hennef
Schwimmen:Schwimmen:Schwimmen:Schwimmen:Schwimmen: 11. Juni, 15. Juni, 16.15
bis 17.45 Uhr, Schwimmhalle
Sportschule Hennef
Für die Teilnahme an einem der Ter-
mine ist eine Anmeldung erforder-
lich. Diese erfolgt in der laufenden
Woche per E-Mail bis MittwochMittwochMittwochMittwochMittwoch
Abend 20 UhrAbend 20 UhrAbend 20 UhrAbend 20 UhrAbend 20 Uhr unter Angabe von
Name, Vorname, Geburtsdatum
und Benennung der abzulegenden
Disziplinen an:
sportabzeichen.hennef@web.de

Kinder und Eltern haben gemeinsam Spaß am Sportabzeichen.Kinder und Eltern haben gemeinsam Spaß am Sportabzeichen.Kinder und Eltern haben gemeinsam Spaß am Sportabzeichen.Kinder und Eltern haben gemeinsam Spaß am Sportabzeichen.Kinder und Eltern haben gemeinsam Spaß am Sportabzeichen. Sportabzeichenprüfer und Teilnehmer beim Schleuderball.Sportabzeichenprüfer und Teilnehmer beim Schleuderball.Sportabzeichenprüfer und Teilnehmer beim Schleuderball.Sportabzeichenprüfer und Teilnehmer beim Schleuderball.Sportabzeichenprüfer und Teilnehmer beim Schleuderball.
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14 frischgebackene Übungsleiter mit Bravour bestanden
Kreissportbund Rhein-Sieg (KSB)
hat 14 Übungsleitern die C-Lizenz (Breitensport) ausgehändigt
Mit einem Umfang von 120 Lern-
einheiten ist eine „Übungsleiter*in-
C Ausbildung Breitensport“ die Ba-
sis für eine verlässliche Übungslei-
tertätigkeit in einem Sportverein
oder einer vergleichbaren Institu-
tion. Mit Themen wie „Planung ei-
ner Sportstunde“, „Methodik im
Sport“, „Rechtsfragen im Sport-
verein“ sowie „Prävention und In-
tervention sexualisierter Gewalt
im Sport“ werden unsere zukünf-

tigen Übungsleiter für den Sport-
alltag im Verein fit gemacht. In
der Kompaktausbildung in den
Osterferien haben die Teilnehmen-
den unter der Leitung von Petra
Vajler-Schulze und René Klandt
viel neues Wissen erlernt.
Auch Leander Feilen, der die C-
Lizenz für seine Übungsleitertä-
tigkeit bei den „Rolling-Panthers
im TV Kleinwiedenest“ absolviert
hat, resümiert begeistert: „Die

Übungsleiterausbildung hat mir
super viel Spaß gemacht und mein
Trainerwissen stark verbessert!“
Eine Besonderheit war die Lehr-
probe von Feilen, für die er extra
Sportrollstühle für alle Teilnehmer
besorgt hat.
Die nächsten C-Lizenz Ausbildun-
gen starten im August.
InformationenInformationenInformationenInformationenInformationen
Kreissportbund Rhein-Sieg e.V.,
Wilhelmstraße 8 a,

53721 Siegburg,
02241/69060,
www.ksb-rhein-sieg.de
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Anzeige

Holzbau-Stocksiefens „Tag der offenen Baustelle“
Holz ein Baustoff aus der Natur
(Li) Die Holzbau Stocksiefen GmbH
in Niederkassel-Mondorf, Niko-
laus-Otto-Straße 16, möchte ih-
ren Kunden einmal vor Augen füh-
ren, wie und wo sie ihr Geld bei
der Wahl eines Holzhauses anle-
gen und investieren. Trotz der the-
oretisch vielen Vorteile eines Holz-
hauses, möchte der Bauherr wie
man so sagt, nicht die „Katze im
Sack“ kaufen.
Aus diesem Grund lud der Ge-
schäftsführer und Zimmermeister
des Unternehmens Benjamin
Stocksiefen sowie Michael Stock-
siefen (Marketing/Management)
und Architekt Philipp Becker Inte-
ressenten am Samstag, den 22.
April 2023 von 9:00 bis 13:00 Uhr
zu einem in der Entstehung be-
findlichen Holzbauobjekt der Fa-
milie Mondorf nach Troisdorf-Berg-
heim in den Schwester-Florida-
Weg. Dort vor Ort bestand die
Möglichkeit einen spannenden
Blick hinter die Kulissen der Holz-
bauweise zu erhalten und von Ex-
perten, die seit Jahrzehnten im
Rheinland und Umgebung verwur-
zelt sind, aufschlussreiche Antwor-
ten auf alle Fragen zu erhalten.
Um während der Besichtigung
auch genügend Zeit für Interes-
senten zu haben, war ein gewis-
ses Zeitraster vorgesehen und da-
rum um eine Voranmeldung sei-
tens des Unternehmens gebeten
worden. Knapp über 10 angemel-
dete Personen folgten der Einla-
dung sowie auch mehrere Interes-
senten und Neugierige, welche die
Möglichkeit nutzten, einmal einen
Blick in ein Holzhaus zu werfen, da
das Haus optisch von außen nicht
als ein Holzhaus zu identifizieren
ist. Während einer Wartephase

Wegweiser führten ans ZielWegweiser führten ans ZielWegweiser führten ans ZielWegweiser führten ans ZielWegweiser führten ans Ziel

Das Besichtigungs-Objekt in Troisdorf-BergheimDas Besichtigungs-Objekt in Troisdorf-BergheimDas Besichtigungs-Objekt in Troisdorf-BergheimDas Besichtigungs-Objekt in Troisdorf-BergheimDas Besichtigungs-Objekt in Troisdorf-Bergheim

Die Experten in Sachen Holzbau - Benjamin und Michael StocksiefenDie Experten in Sachen Holzbau - Benjamin und Michael StocksiefenDie Experten in Sachen Holzbau - Benjamin und Michael StocksiefenDie Experten in Sachen Holzbau - Benjamin und Michael StocksiefenDie Experten in Sachen Holzbau - Benjamin und Michael Stocksiefen
(rechts)(rechts)(rechts)(rechts)(rechts)

bestand die Möglichkeit eine Tas-
se mit Kaffee mit „Stocksiefen-
Kuchen“ zu sich zu nehmen.
Bei dem im Bau befindlichen Ob-
jekt, welches unter dem Motto
„Schau mal - Ein Haus aus Holz“
für die Besichtigungen zur Verfü-
gung stand, handelte es sich um
ein Einfamilien-Holzhaus, welches
in der Holzrahmenbauweise er-
stellt wurde. Beim Holzrahmen-
bau wird ein tragendes Gerüst aus
Balken errichtet und mit ökologi-
schen Plattenwerkstoffen verklei-
det. Dabei erreicht man ein Maxi-
mum an Stabilität. In den Zwi-
schenräumen der Holzrahmen
wird mit natürlichem Material
gedämmt. Trotz unterschiedlichs-
ter Bauweisen von Holzhäusern
hat sich die Holzrahmenbauwei-
se am nachhaltigsten durchge-

setzt, da sie die schnellste, flexi-
belste sowie preiswerteste Me-
thode ist.
Haltbarkeit und Lebensdauer ei-
nes Holzhauses entsprechen dem
eines Steinhauses und werden
gleichwertig eingeschätzt. Vorteil-
haft ist beim Holzhaus die kürzere
Bauzeit, welche Zwischenfinanzie-
rungen sowie Mietzahlungen bis
zum Einzug vermindert.
Bei der Massivbauweise braucht
man mehrere Wochen um den
Rohbau fertigzustellen und der
Innenausbau benötigt ebenfalls
einige Wochen. Generell beträgt
der Zeitraum bei der Massivbau-
weise bis zum Einzug durch-
schnittlich acht bis zehn Monate.
Bei der Holzrahmenbauweise
kann der Bauherr in wenigen Mo-
naten einziehen. Die kürzere Bau-

phase beruht unter anderem dar-
auf, dass die Bauelemente
bereits in der Produktionshalle
vorgefertigt werden. Sie werden
dann auf der Baustelle nur noch
zusammengefügt. Eine Zeiter-
sparnis die auch Geld spart.
Nach Aussage der Fachleute hat
sich auch der Holzpreis, der über
mehrere Monate in die Höhe ge-
schnellt war, wieder stabilisiert
und ist wieder ein auf normales
Niveau gesunken. Außerdem
sind Einsparmöglichkeiten durch
Eigenleistungen möglich. Gerne
berät die Firma Stocksiefen zu-
künftige „Häuslebauer“ über
Einsparpotentiale. Bei Beratung
und Besichtigung vereinbaren
Sie unter 0228 - 3388 380 bzw.
kontakt@feelswood.de einen
Termin.
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Das Elternhaus als
Sicherheit fürs Eigenheim
So klappt die Immobilienfinanzierung
auch in schwierigen Zeiten
Die Preise für Immobilien steigen
weiter, auch Baufinanzierungen
werden teurer. In der Folge sehen
viele ihren Traum vom Eigenheim
bedroht. Doch es gibt Möglich-
keiten, wie Kaufwillige die Rah-
menbedingungen ihrer Finanzie-
rung verbessern können - auch
ohne Kapitalaufstockung. Bereits
einige wenige Prozentpunkte im
Zinssatz können einen großen
Unterschied machen und einen
Einfluss darauf haben, ob der Kauf
machbar ist oder nicht. Dabei
kann auch eine Immobilie aus dem
familiären Umfeld für den Darle-
hensnehmer hilfreich sein.
Unterstützung ohne Geldge-Unterstützung ohne Geldge-Unterstützung ohne Geldge-Unterstützung ohne Geldge-Unterstützung ohne Geldge-
schenkeschenkeschenkeschenkeschenke
Viele Eltern erwachsener Kinder
sind gerne bereit, sie bei der Fi-
nanzierung zu unterstützen.
Nichtsdestotrotz ist auch bei ih-
nen nicht immer Geld übrig, das
sie für ein privates Darlehen, eine
Schenkung oder ein vorgezoge-
nes Erbe aufbringen können. Aber:
„Viele Eltern oder auch Großel-
tern wissen gar nicht, welche
Chancen in ihren Immobilienwer-
ten stecken“, erklärt etwa Udo
Zimmermann, Spezialist für Bau-
finanzierung bei Dr. Klein in Buch-
holz i. d. Nordheide. Eine bereits
vorhandene und weitgehend ab-
bezahlte Immobilie in der Familie
könne als Sicherheit in die Finan-
zierung der Kinder eingebracht
werden. Banken würden dies mit
günstigeren Zinsen belohnen. Der

Vorteil dieser Variante ist, dass
die Eltern nicht selbst zum Kre-
ditnehmer werden. Zudem muss
nicht die gesamte Immobilie ein-
gebracht werden, auch ein Teilbe-
trag von beispielsweise 50.000
Euro ist möglich. So kann das Haus
sogar mehrfach beliehen werden,
zum Beispiel wenn Geschwister
gleichbehandelt werden sollen.
Immobilie als Basis für einen neu-Immobilie als Basis für einen neu-Immobilie als Basis für einen neu-Immobilie als Basis für einen neu-Immobilie als Basis für einen neu-
en Krediten Krediten Krediten Krediten Kredit
Manchmal sind dennoch zusätzli-
che Mittel notwendig. Dann kön-
nen Eltern die vorhandene Immo-
bilie auch für die Kapitalbeschaf-
fung nutzen und mit einem neuen
Kredit beleihen. Zahlen Kinder ih-
ren Eltern das private Darlehen
zurück, ist es aber wichtig, die fi-
nanzielle Situation realistisch ein-
zuschätzen. Nehmen die Eltern für
den Immobilienkauf des Nach-
wuchses selbst einen Kredit auf,
sind sie als Vertragspartner für das
Begleichen der Raten zuständig.
Die Hürde hierbei: Einige Banken
gewähren älteren Darlehensneh-
mern keine Kredite. „Doch es gibt
genügend Banken, die auch Seni-
oren ein Darlehen auf ihre Immo-
bilie geben“, sagt Udo Zimmer-
mann. Es gibt also mehrere Wege,
wie Eltern ihre Kinder unterstüt-
zen können. Ein weiterer Tipp: im
Familienrat genaue Absprachen
treffen und Risiken abwägen. Auch
innerhalb der Familie sollten die
Beteiligten ihre Geldgeschäfte
besser vertraglich festhalten. (djd)

Mit Unterstützung der Eltern ins eigene Traumhaus: Um Kindern dieMit Unterstützung der Eltern ins eigene Traumhaus: Um Kindern dieMit Unterstützung der Eltern ins eigene Traumhaus: Um Kindern dieMit Unterstützung der Eltern ins eigene Traumhaus: Um Kindern dieMit Unterstützung der Eltern ins eigene Traumhaus: Um Kindern die
Finanzierung einer Immobilie zu erleichtern, gibt es verschiedene Mög-Finanzierung einer Immobilie zu erleichtern, gibt es verschiedene Mög-Finanzierung einer Immobilie zu erleichtern, gibt es verschiedene Mög-Finanzierung einer Immobilie zu erleichtern, gibt es verschiedene Mög-Finanzierung einer Immobilie zu erleichtern, gibt es verschiedene Mög-
lichkeiten. Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden AG/Lars Franzenlichkeiten. Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden AG/Lars Franzenlichkeiten. Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden AG/Lars Franzenlichkeiten. Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden AG/Lars Franzenlichkeiten. Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden AG/Lars Franzen
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„Digital 60+“ -
Bürgerstiftung bedankt sich bei Ehrenamtlichen
Anfang des Jahres konnte die Bür-
gerstiftung Altenhilfe Stadt Hen-
nef insgesamt acht Digital 60plus-
Kurse, Phase II für Hennefer Bür-
gerinnen und Bürger anbieten.
Dabei wurde sie maßgeblich un-
terstützt von Auszubildenden der
Firma Conet, der Dorf-Quelle Hap-
perschoß e. V., SchülerInnen des
Städtischen Gymnasiums sowie der
Gesamtschule Hennef-West und
einigen weiteren Hennefern, die
sich im Berufsleben mehr oder
weniger mit dem Thema IT beschäf-
tigen oder beschäftigt haben.
Alle „TrainerInnen“ engagieren
sich in diesem Projekt ehrenamt-
lich und tragen so dazu bei, dass
die Kurse für die Seniorinnen und
Senioren kostenlos angeboten
werden können.
Bei einem Treffen im Generatio-
nenhaus am 20. April würdigte der

Vorsitzende der Bürgerstiftung Al-
tenhilfe Stadt Hennef, Thomas Wal-
lau, insbesondere den Einsatz der
jungen Generation: „Ich bin be-
eindruckt von dem Engagement
und der Begeisterung, mit der die
Schülerinnen und Schüler das Pro-
jekt mit unterstützen. Sie sind die
besten Lehrerinnen und Lehrer, die
man sich für ein solches Projekt
vorstellen konnte. Besonders toll
ist es, dass viele auch weiterhin
mitmachen wollen.“
Das Treffen nutzten der Vorsitzen-
de und der Projekt-Koordinator
Hartmut Spiekermann nicht nur für
einen konstruktiven Austausch mit
den TrainerInnen, sondern auch um

Danke zu sagen. So erhielten alle
ehrenamtlichen Mitarbeiter des
Projektes einen Gutschein von
Caffetteria & Gelateria Remor in
Hennef (Frankfurter Str. 93 und
Emil-Langen-Str. 6), der von den
Brüdern Remor um 50 Prozent auf-
gestockt wurde.
Die neuen Digital 60plus-Kurse
starten bereits Ende April bzw. An-
fang Mai. Mit freundlicher Unter-
stützung der Stadt Hennef, der
Evangelischen Kirchengemeinde
Uckerath sowie dem Pfarrverband
Hennef-Ost finden die Kurse wieder
in den gewohnten Räumen statt:
im Generationenhaus (dienstags,
donnerstags und freitags), im Pfarr-

heim der Evangelischen Kirche
Uckerath (freitags) sowie im Pfarr-
heim St. Remigius in Happerschoß
(donnerstags und freitags). Zusätz-
liche Unterstützung erhalten die
TrainerInnen von SchülerInnen der
Gesamtschule Meiersheide.
Um das kostenlose Angebot für
SeniorInnen langfristig anbieten zu
können, freut sich die Bürgerstif-
tung Altenhilfe Stadt Hennef über
weitere Ehrenamtliche jeden Alters,
die das Projekt als Trainer unterstüt-
zen möchten. Bei Interesse melden
Sie sich gerne unter info@altenhilfe-
hennef.de oder montags bis freitags
von 10 bis 12 Uhr telefonisch unter
02242 / 888-567.
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Wenn die Pollen wieder fliegen:
Tipps für Autofahrer
Geplagte Heuschnupfer kennen
das Gefühl: Juckende Augen, Nies-
attacken - das kann beim Auto-
fahren gefährlich werden.
Wenn sich der Frühling ankündigt,
fliegen die ersten Pollen. Das ist
für viele Menschen ein Problem:
Fast jeder Siebte in Deutschland
leidet an Heuschnupfen. Zudem
dauert die Pollenzeit aufgrund des
Klimawandels immer länger -
mittlerweile zum Teil von Februar
bis in den November hinein. Doch
Heuschnupfen ist nicht nur lästig,
sondern auch ein Sicherheitsrisi-
ko: Tränende Augen beeinträchti-
gen die Sicht, Juckreiz lenkt ab.
Muss ein Autofahrer am Steuer
niesen, schließt er automatisch
die Augen und ist dann mehrere
Meter blind unterwegs. Das ist
auch bei niedrigen Geschwindig-
keiten sehr gefährlich.
Um den Blütenstaub während der

Fahrt deutlich zu reduzieren, sind
Pollenfilter, auch Innenraumfilter
genannt, sehr hilfreich. Sie sind
Bestandteil des Lüftungssystems
und filtern Staub, Pilzsporen und
auch Pollen aus der Luft, ehe die-
se in den Innenraum des Autos
gelangen können. Diese Filter-
funktion lässt allerdings mit der
Zeit nach. Deshalb sollten die Fil-
ter in regelmäßigen Zeitabstän-
den gewechselt werden - nach
etwa 15.000 gefahrenen Kilome-
tern oder einmal im Jahr.
Besonders empfehlenswert sind
laut Expertenmeinung Anti-Aller-
giefilter, die durch eine spezielle
Beschichtung im Vergleich mit ei-
nem normalen Innenraumfilter ei-
nen deutlich besseren Schutz ge-
gen Pollen, Allergene und Fein-
staub bieten. Darüber hinaus ist
eine jährliche Klimaanlagendes-
infektion ratsam, die das Kälte-

und Lüftungssystem vor Viren, Pol-
len und üblem Geruch schützt.
Allergiker sollten freilich nicht nur
auf den Pollenfilter vertrauen, sie
können auch selbst einiges tun.
Beim Öffnen der Türen gelangen
Pollen in den Innenraum, ebenso
trägt man sie an seiner Kleidung
mit ins Auto. Daher ist es sinnvoll,
die Polster und Fußmatten regel-

mäßig gründlich abzusaugen so-
wie Ablageflächen und Armatu-
renbrett abzuwischen. Jacken und
Mäntel verstaut man nach Mög-
lichkeit vor der Abfahrt im Koffer-
raum. Zusätzlich sollten die Fens-
ter während der Fahrt geschlos-
sen bleiben, um den direkten Kon-
takt mit den Pollen zu vermeiden.
(mid/ak-o)

Niesen und Autofahren gleichzeitig - keine gute Kombination. DerNiesen und Autofahren gleichzeitig - keine gute Kombination. DerNiesen und Autofahren gleichzeitig - keine gute Kombination. DerNiesen und Autofahren gleichzeitig - keine gute Kombination. DerNiesen und Autofahren gleichzeitig - keine gute Kombination. Der
Autofahrer ist abgelenkt und nicht auf den Verkehr konzentriert.Autofahrer ist abgelenkt und nicht auf den Verkehr konzentriert.Autofahrer ist abgelenkt und nicht auf den Verkehr konzentriert.Autofahrer ist abgelenkt und nicht auf den Verkehr konzentriert.Autofahrer ist abgelenkt und nicht auf den Verkehr konzentriert.
Foto: ATU/mid/ak-oFoto: ATU/mid/ak-oFoto: ATU/mid/ak-oFoto: ATU/mid/ak-oFoto: ATU/mid/ak-o
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KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und
FamilieFamilieFamilieFamilieFamilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen.
Die Tagesbereitschaft erreicht
man unter 02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17

(zwischen Meys-Fabrik und
Feuerwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
dienstags 19-21 Uhr, freitags
9-11 Uhr und flexible Telefonbe-
ratungstermine (jeweils mit vor-
heriger Anmeldung)
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“

Bonner Straße 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstr. 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Königswinterer Str. 323, 53639 Königswinter (Ittenbach),
02223/22767

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Montag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. Mai
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen (Seelscheid), 02247-300707

Dienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. Mai
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Adenauerplatz 3, 53773 Hennef, 02242/9354140

Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
Herz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-Apotheke
Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214

Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),
02241/804689

Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid (Neunkirchen),
02247 91790

Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Rathausstr. 22, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/41969

Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Kaiserstr. 1, 53773 Hennef, 02242/3211

Alle Angaben ohne Gewähr
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Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
20 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), 02245/890049 (Erich),
 Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Spektakuläre Zaubershow am 12. Juni für Ukraine-Hilfe
Im Rahmen des Jugendaustauschs
des Sankt Augustiner Vereins Ju-
gendInterKult e. V. ist vom 10. bis
18. Juni eine Gruppe aus Bethle-
hem bei uns zu Gast. Neben ei-
nem Musical-Workshop bieten wir
nachmittags und am Wochenen-
de ein tolles Begleitprogramm an:
Afrolicious-Festival, GOP-Theater
und große Stadtrundfahrt in Bonn,
Domführung und Zoobesuch in
Köln, Phantasialand, Gasometer
und Sealife in Oberhausen und
am 12. Juni die spektakuläre,
atemberaubende und witzige Zau-
bershow „Las Vegas“ des großen
Magiers Patrick Mirage an
(mindestens 5 Euro pro Karte für
Ukraine-Hilfe und ein toller Zau-
bertrick für jede/n als Geschenk).
Wann:Wann:Wann:Wann:Wann:
Montag, 12. Juni, 19 bis 21 Uhr

Wo:Wo:Wo:Wo:Wo: Haus Lauterbach
(Einlass: 18.30 Uhr), St. Augustin-
Birlinghoven, Mühlenweg 11
Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:
20 Euro, ermäßigt 10 Euro für Schü-
ler-/StudentInnen/Azubis (Abend-
kasse: +2 Euro), freie Platzwahl.
Karten bei den VVK-Stellen in
Sankt Augustin: Pizzeria Baaz,
Mühlenweg 1a; Kopiercenter,
Bonner Straße 128; Bücherstube,
Alte Heerstraße 60; Blumen +
Ambiente, Kölnstraße 112-114.
Wegen der zu erwartenden sehr
großen Nachfrage wird angesichts
der begrenzten Anzahl von Sitz-
plätzen empfohlen, sich umge-
hend die gewünschte Anzahl von
Eintrittskarten zu sichern.
Weitere Infos unter
www.jugendinterkult.de und bei
Gregor Schröder (0163/6335535)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 05. Mai 2023Freitag, 05. Mai 2023Freitag, 05. Mai 2023Freitag, 05. Mai 2023Freitag, 05. Mai 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
02.05.2023 um 10 Uhr02.05.2023 um 10 Uhr02.05.2023 um 10 Uhr02.05.2023 um 10 Uhr02.05.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Weitere
Dienstleistungen rund ums Haus auf An-
frage. Kostenlose Beratung vor Ort. Tel.
0178/3449992 M.S. Sanierungstechnik

Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-
GarantieGarantieGarantieGarantieGarantie

GÜNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wünschen ohne Auf-
preis. Beratung und erste Entwurfs-
planung kostenfrei! www.Headline-
Bau.de Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Orthopädie Orthopädie Orthopädie Orthopädie Orthopädie TTTTTechnikechnikechnikechnikechniker* iner* iner* iner* iner* in

Als Vollzeitstelle im Rhein Sieg Kreis
zu besetzen. Interessantes und viel-
seitiges Aufgabengebiet mit Eigen-
verantwortung in engagiertem netten
Team. Bewerbungen unter Angabe
von: Chiffre 2601 an Rautenberg Media
KG, Kasinostr. 28-30, 53842 Troisdorf
oder per Mail an:
service@rautenberg.media

ReinigungsfachkraftReinigungsfachkraftReinigungsfachkraftReinigungsfachkraftReinigungsfachkraft
2 x wöchentlich2 x wöchentlich2 x wöchentlich2 x wöchentlich2 x wöchentlich

nach Hennef in Praxis/ Geschäftsräume
gesucht. Bewerbungen unter Angabe
von: Chiffre 2601 an Rautenberg Media
KG, Kasinostr. 28-30, 53842 Troisdorf
oder per Mail an:
service@rautenberg.media
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Umschulung und Weiterbildung in Teilzeit
So lässt sich eine berufliche Weiterentwicklung an das eigene Leben anpassen
Jeder Beruf verändert sich im Lau-
fe der Jahre. In keiner Branche ist
es mehr möglich, während der
Ausbildung alles Nötige zu erler-
nen und anschließend bis zur Ren-
te jeden Tag den gleichen Ablauf
abzuspulen. Regelmäßige Weiter-
bildungen sind notwendig, um mit
den Entwicklungen der Branche
Schritt halten zu können.
Manchmal muss sogar ein kom-
pletter Neuanfang her: Gesund-
heitliche Probleme, eine lange
Auszeit, das Verschwinden be-
stimmter Berufsfelder oder eine
veränderte Familiensituation kön-
nen eine Umschulung notwendig
machen. Viele Qualifizierungs-

maßnahmen werden bis zu 100
Prozent vom Staat gefördert -
etwa durch einen Bildungsgut-
schein der Agentur für Arbeit oder
des Jobcenters. Der Haken an der
Sache für viele Interessierte: Es
fehlt die Zeit. Die Lösung sind
Umschulungen oder Weiterbildun-
gen in Teilzeit.
Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-
zeitenzeitenzeitenzeitenzeiten
Eltern können ein Lied davon sin-
gen: Die Betreuungszeiten von
Schule und Kita lassen sich nur
schlecht oder gar nicht mit dem
Beruf unter einen Hut bringen -
geschweige denn mit einer Um-
schulung oder Weiterbildung mit

festen Unterrichtszeiten. Bil-
dungsanbieter wie das Institut für
Berufliche Bildung (IBB) haben die
Notwendigkeit familienfreundli-
cher Schulungszeiten jedoch er-
kannt und ihr Angebot an die Be-
dürfnisse von Eltern angepasst.
Der Unterricht findet dann statt,
wenn die Kinder üblicherweise in
Schule oder Kita gut aufgehoben
sind. Mehr Informationen gibt es
unter www.ibb.com und telefo-
nisch unter 0800-7050000.
Vormittags- und Nachmittagsan-Vormittags- und Nachmittagsan-Vormittags- und Nachmittagsan-Vormittags- und Nachmittagsan-Vormittags- und Nachmittagsan-
gebotegebotegebotegebotegebote
Von Arztpraxis-Management über

Grafik-Software bis hin zu Wirt-
schaftsenglisch - das Themenspek-
trum der Teilzeitkurse ist vielfäl-
tig. Der tägliche Zeitaufwand hal-
biert sich im Vergleich zum Voll-
zeitkurs, im Gegenzug verdoppelt
sich die Gesamtdauer der Schu-
lung. Die Kursinhalte bleiben
gleich. In manchen Fällen findet
der Unterricht wahlweise vormit-
tags oder nachmittags statt - ganz
so, wie es zum eigenen Tagesplan
passt. Bei Zustimmung des Kos-
tenträgers kann man häufig sogar
von zu Hause aus am virtuellen
Unterricht teilnehmen.
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Bei den Umschulungen wurde
die Gesamtdauer für das Teil-
zeit-Angebot von den üblichen
24 Monaten auf 28 Monate ge-
streckt. Die Teilnehmer erler-
nen dieselben Inhalte wie Voll-
zeit-Umschüler, sodass sie mit
demselben Wissensstand zur
Abschlussprüfung vor der IHK
antreten.
Auch beim obligatorischen
Praktikum wird Rücksicht auf
die kürzere Verfügbarkeit der
Teilnehmer genommen. Ange-
boten werden Teilzeit-Umschu-
lungen etwa in den Bereichen
Büromanagement, E-Commer-
ce und Gesundheitswesen.
Die Angebote des IBB sind zer-
tifiziert und können daher
beispielsweise durch einen Bil-
dungsgutschein der Agentur für
Arbeit gefördert werden.(djd)

Viele an einer Umschulung oder Weiterbildung Interessierte sind aufViele an einer Umschulung oder Weiterbildung Interessierte sind aufViele an einer Umschulung oder Weiterbildung Interessierte sind aufViele an einer Umschulung oder Weiterbildung Interessierte sind aufViele an einer Umschulung oder Weiterbildung Interessierte sind auf
flexible, familienfreundliche Unterrichtszeiten angewiesen. Foto: djd/flexible, familienfreundliche Unterrichtszeiten angewiesen. Foto: djd/flexible, familienfreundliche Unterrichtszeiten angewiesen. Foto: djd/flexible, familienfreundliche Unterrichtszeiten angewiesen. Foto: djd/flexible, familienfreundliche Unterrichtszeiten angewiesen. Foto: djd/
www.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.comwww.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.comwww.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.comwww.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.comwww.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.com

Die Motivation für eine beruflicheDie Motivation für eine beruflicheDie Motivation für eine beruflicheDie Motivation für eine beruflicheDie Motivation für eine berufliche
Umschulung oder WeiterbildungUmschulung oder WeiterbildungUmschulung oder WeiterbildungUmschulung oder WeiterbildungUmschulung oder Weiterbildung
kann unterschiedlich sein. Vielekann unterschiedlich sein. Vielekann unterschiedlich sein. Vielekann unterschiedlich sein. Vielekann unterschiedlich sein. Viele
Menschen wünschen sich für diesenMenschen wünschen sich für diesenMenschen wünschen sich für diesenMenschen wünschen sich für diesenMenschen wünschen sich für diesen
Fall familienfreundliche Unterrichts-Fall familienfreundliche Unterrichts-Fall familienfreundliche Unterrichts-Fall familienfreundliche Unterrichts-Fall familienfreundliche Unterrichts-
zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/zeiten. Foto: djd/www.ibb.com/
insta_photos - stock.adobe.cominsta_photos - stock.adobe.cominsta_photos - stock.adobe.cominsta_photos - stock.adobe.cominsta_photos - stock.adobe.com
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Berufswahl mit Jobgarantie
Die Ausbildung als PTA bietet viele Möglichkeiten und Abwechslung
Zu gewissen Zeiten im Leben müs-
sen die beruflichen Weichen (neu)
gestellt werden - sei es nach
dem Schulabschluss oder wenn
man sich beispielsweise nach
der Elternzeit umorientieren
möchte. Allerdings ist es nicht
immer leicht, den Traumjob zu
finden, denn die Auswahl ist rie-
sig. Viele können zudem nicht
einschätzen, was sie konkret in
einem Beruf erwartet, welche
Möglichkeiten er eröffnet und
wie es um die Zukunftsaussich-
ten bestellt ist.
Linda-Apotheker Matthias Fischer
aus Ostenfeld bei Husum spricht
sich für eine Ausbildung zum phar-
mazeutisch-technischen Assis-
tenten aus: „Dieser Beruf bringt
ein wirklich spannendes und
breit gefächertes Betätigungs-
feld mit sich.“
In In In In In ApothekApothekApothekApothekApotheken,en,en,en,en, Kr Kr Kr Kr Krankankankankankenhäusernenhäusernenhäusernenhäusernenhäusern
und mehrund mehrund mehrund mehrund mehr
Das gilt besonders für die Arbeit
in der Apotheke. „Die Aufgaben
reichen hier von der Kundenbe-
ratung über die Hilfsmittelver-
sorgung und Labortätigkeiten
bis hin zu Dokumentation und
Qualitätsmanagement - dadurch
ist der Job immer wieder ab-
wechslungsreich und anspruchs-
voll“, erklärt der Experte. Zudem
gibt es noch viele weitere Ein-
satzmöglichkeiten, zum Beispiel
in der Pharmaindustrie, in Klini-
ken und Laboren sowie bei Kran-
kenkassen oder Gesundheits-
ämtern. Matthias Fischer: „Ge-
rade in der Apotheke jedoch
machen der zwischenmenschli-
che Kontakt und das gute Ge-
fühl, den Kunden zu helfen, den
Job so reizvoll.“ Dabei genießt
der Beruf ein hohes Ansehen und
ist zukunftssicher. „PTAs haben
keine Probleme, eine Stelle zu
finden - sie werden sogar hän-
deringend gesucht“, weiß der
Apotheker aus eigener Erfah-
rung. Wer sich zum pharmazeu-
tisch-technischen Assistenten
ausbilden lassen will, sollte
mindestens einen Realschulab-
schluss mitbringen sowie Inter-
esse an Naturwissenschaften
wie Biologie, Chemie und Bota-
nik. Ebenso sind Einfühlungsver-
mögen und ein kommunikatives

Wesen gefragt. Die Ausbildung
erfolgt über zwei Jahre an einer
Schule mit anschließendem halb-
jährigem Praktikum in einer
Apotheke.
Unter www.linda.de findet man
zum Beispiel gute Anlaufstellen
in Wohnortnähe.
Chance auf diverse FortbildungenChance auf diverse FortbildungenChance auf diverse FortbildungenChance auf diverse FortbildungenChance auf diverse Fortbildungen
„In unseren Partner-Apotheken
werden die PTAs auch direkt in
die Planung und Umsetzung von
Verkaufsaktionen und Marke-
tingmaßnahmen eingebunden“,
erläutert Matthias Fischer. Zur
Fortbildung gibt es ebenfalls
zahlreiche Möglichkeiten, etwa
die Spezialisierung auf Indikati-
onen wie Diabetes, Rheuma oder
Multiple Sklerose sowie beson-
dere Kompetenzen in Ernäh-
rungsberatung oder Hautpflege.
(djd)

Besonders reizvoll sind die Beratung und der persönliche Kontakt in derBesonders reizvoll sind die Beratung und der persönliche Kontakt in derBesonders reizvoll sind die Beratung und der persönliche Kontakt in derBesonders reizvoll sind die Beratung und der persönliche Kontakt in derBesonders reizvoll sind die Beratung und der persönliche Kontakt in der
Apotheke. Foto: djd/Linda/Getty Images/gorodenkoffApotheke. Foto: djd/Linda/Getty Images/gorodenkoffApotheke. Foto: djd/Linda/Getty Images/gorodenkoffApotheke. Foto: djd/Linda/Getty Images/gorodenkoffApotheke. Foto: djd/Linda/Getty Images/gorodenkoff
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Ergonomie
Muskel-Skelett-Erkrankungen vorbeugen
Nach Angaben der Bundesanstalt
für Arbeitsschutz und Arbeitsme-
dizin (BAuA) machen Erkrankun-
gen des Muskel-Skelett-Systems
den größten Anteil an den Arbeits-
unfähigkeits-Tagen aus. Mehr als
20 Prozent aller Fehltage gehen

auf Beschwerden der Muskeln,
Sehnen, Bänder und Gelenke zu-
rück. Nicht nur die Fürsorgepflicht
sollte Unternehmen an den gebo-
tenen Handlungsbedarf erinnern.
Es ist in ihrem eigenen Interesse,
dafür zu sorgen, dass die Mitar-

beitenden gesund bleiben und bei
der Arbeit keinen unnötigen, zu-
sätzlichen Belastungen ausge-
setzt werden.
NachfrNachfrNachfrNachfrNachfragen,agen,agen,agen,agen, nachschauen, nachschauen, nachschauen, nachschauen, nachschauen, ver ver ver ver ver-----
bessernbessernbessernbessernbessern
Zu den besonders belastenden

Tätigkeiten zählen unter anderem
das Heben und Tragen von Lasten,
Zwangshaltungen, sich ständig
schnell wiederholende Tätigkei-
ten und Vibrationen.
Für den Einstieg in die Gefähr-
dungsbeurteilung von Muskel-
Skelett-Belastungen haben BAuA
und die Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung Checklisten
herausgebracht.
Im Idealfall können hieraus
bereits wirksame Maßnahmen
abgeleitet werden. Ist die Beur-
teilung komplexer, sollte der be-
triebliche Praktiker ein vertiefen-
des Verfahren nutzen oder einen
Experten hinzuziehen.
Speziell für kleinere Unterneh-
men hat die Berufsgenossen-
schaft Energie Textil Elektro Me-
dienerzeugnisse (BG ETEM) den
ErgoChecker entwickelt, der
dabei hilft, Handlungsbedarfe zu
erkennen und Tätigkeiten ergo-
nomisch zu gestalten.
Eine kurze Anleitung gibt zum
einen Tipps, wie Führungskräfte
ihr Team dazu einladen können,
ergonomische Probleme am Ar-
beitsplatz aufzudecken.
Zum anderen enthält der Er-
goChecker einen doppelseitigen
Fragebogen für Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, mit dem sie be-
lastende Tätigkeiten jeweils in
Zweier-Teams beobachten, aus-
führen, besprechen sowie ihre Lö-
sungsvorschläge dokumentieren
können. Unter www.bgetem.de
(Webcode M2I573760) kann der
ErgoChecker bestellt werden.

Umsetzung von MaßnahmenUmsetzung von MaßnahmenUmsetzung von MaßnahmenUmsetzung von MaßnahmenUmsetzung von Maßnahmen
Die Möglichkeiten der Präventi-
on von Muskel-Skelett-Erkran-
kungen sind vielfältig. Beratung
und Schulungen gehören hier
genauso dazu wie arbeitsplatz-
bezogene Maßnahmen.
Dabei sollte deren Umsetzung
nicht „von oben“ bestimmt wer-
den. Eine Maßnahme wird in al-
ler Regel von den Beschäftigten
besser akzeptiert, wenn diese
an der Verbesserung beteiligt
werden und mitgestalten kön-
nen. In vielen Fällen liegt eine
Problemlösung auch bereits als
Idee in den Köpfen der Beschäf-
tigten vor. (akz-o)
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Große Herausforderungen bieten auch große Chancen
Digitaler Wandel: Neue Optionen für Nachwuchskräfte im Bankwesen
Tiefgreifende Veränderungen in
Gesellschaft, Technologie und
Wirtschaft stellen auch die Bank-
branche vor große Herausforde-
rungen. Für Mitarbeitende in der
Finanzwirtschaft ergeben sich in
Zeiten digitalen Wandels und der
Nutzung modernster Medien
neue Optionen und Chancen.
Die interne Kommunikation und

die Zusammenarbeit unterein-
ander etwa ändern sich perma-
nent. Heute sind flexible und
mobile Arbeitsmethoden mög-
lich, Berufs- und Privatleben las-
sen sich so besser in Einklang
bringen. Doch wie können junge
Menschen ins Bankwesen ein-
steigen?
Die drei wichtigsten Optionen:

1.1.1.1.1.     Ausbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur Bankkauffrauauauauau
oder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmann
Wer eine fundierte kaufmännische
Ausbildung und anspruchsvolle
Tätigkeit sucht sowie gern mit
Menschen umgeht, für den ist der
Beruf der Bankkauffrau oder des
Bankkaufmanns bestens geeig-
net. Die Ausbildungsordnung wur-
de grundlegend modernisiert.

Selbst wenn sich das Berufsbild
gewandelt hat, spielt der persön-
liche Kontakt zu den Kundinnen
und Kunden auch künftig eine ent-
scheidende Rolle. „Angehende
Bank-Azubis sollten daher vor al-
lem Kontaktfreude und Kommu-
nikationsstärke mitbringen“, rät
Dr. Stephan Weingarz, Abteilungs-
leiter Personalmanagement beim
Bundesverband der Deutschen
Volksbanken und Raiffeisenban-
ken (BVR). Mit über 135.000 Mit-
arbeitenden zählen die bundes-
weit 772 Genossenschaftsbanken
zu den größten Arbeitgebern in
der deutschen Finanzbranche.

2.2.2.2.2. Duales Studium als  Duales Studium als  Duales Studium als  Duales Studium als  Duales Studium als AlternativeAlternativeAlternativeAlternativeAlternative
Für Abiturienten, die sowohl ein
Studium als auch eine praxisbe-
zogene Ausbildung absolvieren
wollen, ist das duale Studium eine
interessante Perspektive. Die Stu-
dierenden lernen wie bei einer
normalen Ausbildung neben der
Kundenberatung in der Filiale
auch verschiedene zentrale Ab-
teilungen wie die Kreditabteilung,
das Marketing oder die Bank-
steuerung kennen. Parallel absol-
vieren sie an einer Berufsakade-
mie, dualen Hochschule, Fach-
hochschule oder Universität etwa
ein betriebswirtschaftliches Stu-
dium. „Das duale Studium bietet
den Vorteil eines unmittelbaren
Einblicks in die Praxis - kombi-
niert mit theoretischem Wissen.
Zudem wird wie bei einer Berufs-
ausbildung eine Vergütung ge-
zahlt“, so Weingarz. Im Anschluss
an das Bachelorstudium kann ein
Masterstudiengang folgen.

3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg
Am Anfang der Tätigkeit in der
Bank muss nicht zwingend die
klassische Bankausbildung ste-
hen: Die Institute stellen auch
Hochschulabsolventen, Berufser-
fahrene und Quereinsteiger ein.
Dezentrale Struktur und flache
Hierarchien bieten ein hohes Maß
an Gestaltungsspielraum und Ver-
antwortung. „Dass alle wichtigen
Entscheidungen in der Bank vor
Ort getroffen werden, ist gerade
für angehende Führungskräfte
ideal“, erläutert der Experte.
(djd)
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Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | 02242 - 917171
E-Mail: info@kronos-aktivclub.de
Stichwort: Duales Studium 

Besuche uns auf facebook und Instagram!

 Stärken 
  gesucht!

Neue
Wir bilden duale 
Studenten aus.

Bewirb 
dich 
jetzt!

+   Erstklassige Verknüpfung 
zwischen Theorie und Praxis
+  Berufl iche Erfahrung und 

Integration in die Berufswelt
+  Ausbildungsgehalt schon 

während des Studiums
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