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Söven und Rott schwingen gemeinsam die Besen
Aktionstag am 13. April
Am diesjährigen Aktionstag
„Hennef schwingt den Besen“
laden der Bürgerverein Söven
und die Bürgergemeinschaft
Rott alle Bürger und Bürger-
innen der beiden Obergemein-
den herzlich zum Mitmachen
ein. Man darf gespannt sein, was
sich über’s Jahr an Unrat entlang
der Straßen und Wege angesam-
melt hat. Neben allerhand Pa-
pier und Verpackungsmüll fin-
den sich leider auch immer
wieder gezielt illegal entsorgte
Renovierungsabfälle.
Treffpunkt ist am neuen Feuer-
wehrhaus in Söven, wo um 10 Uhr
die Revieraufteilung stattfindet.
Zangen, Handschuhe, Warnwesten
und Müllsäcke werden ebenfalls
dort ausgeteilt.
Ein Dank geht vorab an die
Löschgruppe Söven, dass sie für
diesen Tag die Räumlichkeiten

des neuen Feuerwehrhauses zur
Verfügung stellen und auch sel-
ber an der Aktion teilnehmen.
Nach getaner Arbeit findet ge-
gen 12 Uhr ein gemütliches Bei-

sammensein aller Teilnehmen-
den im Feuerwehrhaus statt.
Dabei ist für das leibliche Wohl
gesorgt, denn während die Bür-
gergemeinschaft Rott eine def-
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tige Suppe serviert, steuert der
Bürgerverein Söven die Geträn-
ke bei.
Die beiden Ortsvereine freuen
sich über eine rege Teilnahme.

Die Ausbeute aus dem vergangen JahrDie Ausbeute aus dem vergangen JahrDie Ausbeute aus dem vergangen JahrDie Ausbeute aus dem vergangen JahrDie Ausbeute aus dem vergangen Jahr
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Anzeige

Ein Teamplayer mit hohem beruflichem Engagement
Büroleiterin Sandra Giersiefen wurde
für ihre 30-jährige Zugehörigkeit zum TUI ReiseCenter in Hennef gefeiert

(bk) Hennef. Wenn man einmal
hinter die Kulissen schauen darf,
dann bemerkt man sehr schnell,
ob die Chemie stimmt oder nicht.
Ein Besuch im TUI ReiseCenter
an der Frankfurter Straße in Hen-
nef ließ hier keine Zweifel offen.
Peter und Silvia Martius hatten
allen Grund, mit einer Person an-
zustoßen, die nunmehr 30 Jahre
lang dem Reisebüro ein Gesicht
gegeben hat. Es war vor drei Jahr-
zehnten kein Aprilscherz, es war
ein wahrer Glücksfall, dass Sand-
ra Giersiefen den Fuß in das ge-
rade erst eröffnete Büro gesetzt
hat. „Bei unserem ersten Ken-
nenlerngespräch empfanden wir
sofort ein starkes gegenseitiges
Vertrauen“, so Peter Martius,
„Im Laufe unserer Zusammenar-
beit entdeckten wir immer wei-
tere Übereinstimmungen. Die zu-
rückliegende gemeinsame Zeit
ist daher auch eine Geschichte
unseres Reisebüros, die von

Sandra Giersiefen durch ihre Per-
sönlichkeit und ihre berufliche
Kompetenz ganz maßgeblich mit-
geprägt wurde. Sie ist ein Vorbild
für unser gesamtes Team, genießt
einen hervorragenden Ruf bei un-
serer Kundschaft, pflegt ihre per-
sönliche Gesprächsatmosphäre als
Grundlage eines großen Kunden-
vertrauens und ist stets eine kol-
legiale Mitarbeiterin, sowohl ge-
genüber mir und meiner Frau, un-
seren weiteren Mitarbeiterinnen
aber auch in unserem Ausbildungs-
szenario. Dies alles ist nicht über-
trieben, es spricht meiner Frau und
mir aus dem Herzen.“ Die Jubilarin
versteht es stets zuzuhören, die
Wünsche der Kunden aufzunehmen
und, unter Berücksichtigung der
Preisvorstellungen, schnell und si-
cher die individuell passenden An-
gebote zusammen zu stellen. Ne-
ben ihrer außergewöhnlich großen
Expertise ist jedoch das stets zu-
gewandte persönliche Gespräch

die Grundlage für das große Kun-
denvertrauen, dass sie sich über
all die Jahre erworben hat. Und
was meint Sandra Geierseifen
selbst zu all diesen Lobeshymnen?
„Ich arbeite jetzt schon so lange
mit Chef und Chefin zusammen,
dass ich diese Worte durchaus re-
alistisch bewerten kann. Ich brau-
che beileibe nicht rot zu werden,
denn ich weiß, dass meine Arbeit
und meine Art im Umgang mit un-
serer Kundschaft hochgeschätzt
wird, was mich natürlich auch ein
wenig stolz macht. Die persönli-
che Atmosphäre und das gute
Miteinander schafft ein Betriebs-
klima, in dem einem die Arbeit Tag
für Tag Spaß macht“, so Sandra
Giersiefen, „Wenn man ein sol-
ches Reisecenter mit aufbauen
kann, dann stecken zahlreiche Er-
innerung in den nunmehr 30 Jah-
ren. Es gab durchaus schwierige
Zeiten, wenn ich mich an die durch
Corona gekennzeichnete Phase zu-
rückerinnere. Wir haben sie ge-
meinsam gemeistert, auch wenn

es nicht immer einfach war.
Auch der Ausbau und die Er-
weiterung unserer Geschäfts-
räume stellten damals eine be-
sondere Herausforderung dar.
Ich erinnere mich noch gut dar-
an, dass wir im Frühjahr 2014
aus einem Container heraus
unsere Tätigkeit ausüben muss-
ten. Damals beugte ich mich
durch ein offenes Fenster, um
die Kunden beraten zu können.
Doch all dies hat mich und un-
ser gesamtes Team nur noch
stärker gemacht.“ Einen bun-
ten Blumenstrauß hielt sie in
ihren Armen und mit einem Glas
Sekt wurde auf das besondere
Ereignis angestoßen. Nach ih-
ren Wünschen für die Zukunft ge-
fragt, kam gleich die passende
Antwort: „Als Reiseexpertin habe
ich natürlich zahlreiche Länder
und Reiseziele kennengelernt.
Ins Schwärmen bringt mich aber
stets die Aussicht, wieder einmal
mit einem der AIDA-Schiffe auf
Reisen zu gehen.“
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Frühjahrslesung
Was haben ein Elch und eine Ren-
tierdame mitten in Deutschland,
lang verwahrtes Butterbrotpapier,
ein altes Kino, eine verkappte,
gutherzige Friseurin und ein auf
der Straße lebender, schwermüti-
ger Klavierstimmer gemeinsam?

Sie alle gehören zum neuen Ro-
man von Carsten Henn:
Die Butterbrot BriefeDie Butterbrot BriefeDie Butterbrot BriefeDie Butterbrot BriefeDie Butterbrot Briefe
Der Förderverein der Stadtbiblio-Förderverein der Stadtbiblio-Förderverein der Stadtbiblio-Förderverein der Stadtbiblio-Förderverein der Stadtbiblio-
thek Hennefthek Hennefthek Hennefthek Hennefthek Hennef und die Buchhand-Buchhand-Buchhand-Buchhand-Buchhand-
lung am Marktlung am Marktlung am Marktlung am Marktlung am Markt laden ein zur Früh-
jahrslesung am 26.26.26.26.26.     AprilAprilAprilAprilApril.
Nach seinen Bestsellern „Der
Buchspazierer“ und „Der Ge-
schichtenbäcker“ liest Carsten
Henn nun ab 19.30 Uhr in derab 19.30 Uhr in derab 19.30 Uhr in derab 19.30 Uhr in derab 19.30 Uhr in der
Meys FabrikMeys FabrikMeys FabrikMeys FabrikMeys Fabrik aus seinem neues-
ten Roman, einer Geschichte, die
Zuversicht schenkt, dabei unter-
haltsam ist und nachdenklich
stimmt. Von Einbrüchen zu Auf-
brüchen... ein buntes Potpourri un-
terschiedlichster Protagonisten
darf erwartet werden; Mensch
oder Tier - „irgendwie“ sind alle
miteinander verwoben, und eine
ganz besondere Rolle spielt But-
terbrotpapier dabei.

Carsten HennCarsten HennCarsten HennCarsten HennCarsten Henn, 1973 in Köln gebo-
ren, arbeitete nach seinem Studi-
um zunächst als Radiomoderator
und später als freier Weinjourna-
list und Restaurantkritiker.
„Nebenbei“ scheibt er sowohl Lie-
beskomödien als auch Kriminal-
romane. Nach 2013 und 2017
kommt er nun auf wiederholte
Einladung erneut nach Hennef.
Ab 18.30 Uhr ist EinlassAb 18.30 Uhr ist EinlassAb 18.30 Uhr ist EinlassAb 18.30 Uhr ist EinlassAb 18.30 Uhr ist Einlass - Zeit
genug, um in Ruhe ein kleines
Abendbrot zu genießen und sich
beim Büchertisch nach „alten und
neuen Henns“ umzuschauen.
Karten zu 15 EuroKarten zu 15 EuroKarten zu 15 EuroKarten zu 15 EuroKarten zu 15 Euro (inkl. Butter-
brot und Getränk) sind sowohl im
Vorverkauf in der Stadtbibliothek
Hennef, Beethovenstraße 21, als
auch bei der Buchhandlung Am
Markt, Adenauer Platz 22, sowie
an der Abendkasse erhältlich.
Sabine Hillerich

Carsten Henn kommt nach Hennef!Carsten Henn kommt nach Hennef!Carsten Henn kommt nach Hennef!Carsten Henn kommt nach Hennef!Carsten Henn kommt nach Hennef!
Foto: PiperFoto: PiperFoto: PiperFoto: PiperFoto: Piper Verlag Verlag Verlag Verlag Verlag
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Moderne und qualitative Tanzkurse 
für die Kleinen mit viel Freude und 
Spaß an Bewegung!

Donnerstag  15.30-16.15 Uhr
Samstag   12.00-12.45 Uhr

MINI
(3-6 Jahre)

Dienstag   16.30-17.15 Uhr
Mittwoch   16.30-17.15 Uhr

MIDI
(7-9 Jahre)

Donnerstag  16.30-17.15 Uhr
Samstag   13.00-13.45 Uhr

MAXI
(10-13 Jahre)

*   Bei Abschluss eines 1-Monatsabos. Die Mitgliedschaft pro Kind 
berechtigt zur Teilnahme an einem festen Kurs pro Woche. 
Zzgl. 25,00 Euro Aktivierungsgebühr. Einmalige Probestunde gratis.

39,90 €

mtl.*

Rathausplatz 1 | 53773 Hennef

Telefon 02242 917171

www.kronos-aktivclub.de

www.modern-steps.de

JETZT

PROBESTUNDE

SICHERN!

Allner schwingt den Besen
auch in diesem Jahr
Dem Aufruf der Stadt Hennef er-
neut gerne folgend, schwingt auch
der Heimat- und Verschönerungs-
verein Allner am Samstag, 13.
April, ab 10 Uhr wieder den Besen
in seinem Dorf. Treffpunkt ist der
Allner Dorfplatz. Alle Bürgerinnen
und Bürger sind herzlich eingela-
den mitzuhelfen. Bitte bringen Sie
geeignetes Werkzeug (z. B. He-
ckenschere, Krätzchen, Harke,

Schaufel) mit. Müllsäcke und
Greifzangen werden gestellt. Es
warten u. a. die Spielplätze, der
Dorfplatz und das Gefallenen-
denkmal darauf, von Unrat befreit
zu werden. Nach getaner Arbeit
gegen ca. 12.30 Uhr können dann
noch alle Helferinnen und Helfer
bei einem kleinen Imbiss auf
dem kleinen Dorfplatz gemütlich
zusammensitzen.

Bürgerverein Weingartsgasse
startet ins neue Jahr
Auf der Jahreshauptversammlung
wurden zunächst die vielfältigen
und erfolgreichen Aktivitäten des
vergangenen Jahres besprochen.
Vor allem das neu in den Kalen-
der eingefügte Familienfest wur-
de als gelungen angesehen, wenn
auch die Anzahl Besucher durch
den Regen unter der avisierten
Anzahl blieb. In diesem Jahr ist
das Fest am 10. August geplant.
Insbesondere für die neu ins Dorf
zugezogenen Familien wird hier
ein Anlaufpunkt zum Kennenler-
nen geboten.
Weiterhin wurde hervorgehoben,
dass die Dorfpflegearbeiten zu-
nehmend von zusätzlichen Teil-
nehmern unterstützt werden.
Viele fleißige Hände pflegen die
Grünflächen und halten das Dorf
sauber.
Der traditionelle Wandertag (in
früheren Jahren Vereins-/Senio-
renfahrt) wurde etwas anders ge-
staltet und ist sehr gut angenom-
men worden.
In diesem Jahr standen Neuwah-
len an. Hier wurden neben den
bisherigen Vorständen auch zwei
neue Mitglieder gewählt. Somit
ist der Verein nach wie vor gut
besetzt und zur Bewältigung neu-
er Aufgaben bereit.

Neben den positiven Punkten dis-
kutierten die Vereinsmitglieder
auch die Probleme im Dorf. Das
wohl größte Problem besteht
durch das zunehmend hohe Ver-
kehrsaufkommen verbunden mit
einigen Verkehrsteilnehmern, die
sich nicht an die bestehenden
Geschwindigkeitsbegrenzungen
halten. Durch den Charakter des
Dorfes mit Häusern links und
rechts der schmalen Landstraße
316 und des nicht durchgängig
vorhandenen Bürgersteigs sind
damit alle Fußgänger - besonders
Familien mit Kindern - stark ge-
fährdet. Durch die rechtlichen Rah-
menbedingungen einer Landes-
straße sowie die Anforderungen
des ÖPNV sind leider keine bauli-
chen Maßnahmen zur Einschrän-
kung der Geschwindigkeit mög-
lich. Es können leider nur ab und
zu Messungen durchgeführt wer-
den. Hier wurden durch den Bür-
gerverein immer wieder Initiati-
ven gestartet.
Ein weiterer Punkt, der für Unmut
sorgt, ist der verzögerte Glasfa-
serausbau. Ursprünglich sollte der
bereits dieses Jahr zusammen mit
der Sanierung der Landstraße er-
folgen. Diese Maßnahmen werden
wohl bis ins Jahr 2026 verschoben.
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Neuwahl des Vorstandes im Bürgerverein Lichtenberg
Auf der jährlichen Mitgliederver-
sammlung des Bürgervereins Lich-
tenberg e. V. am 21. März berich-
tete die 1. Vorsitzende über die
Aktivitäten des Jahres 2023. Hö-
hepunkte im Vereinsleben waren
Baumpflanzen für die Neugebo-
renen im Dorf, Pfingstwanderung,
Dorffest mit Oldtimer-Treffen, St.-
Martins-Zug, Aufstellen des Weih-
nachtsbaums samt Schmücken
durch die Kindertageseinrichtung
Waldwichtel sowie als Abschluss
das Seniorenfest. Zahlreiche Pfle-
gearbeiten am Dorfeingangs- und
Dorfplatz, an den Denkmälern und
auf dem Kinderspielplatz ergänz-
ten die Vereinstätigkeit. Auf die
Protokollverlesung zur letzten
Mitgliederversammlung durch den
Schriftführer folgte der Bericht des
Kassierers. Die Kassenprüfer be-
scheinigten ihm korrekte und pro-
fessionelle Buchführung.
Schließlich entlasteten die anwe-
senden Mitglieder einstimmig den
Vorstand.
Nach zweijähriger Amtszeit stand
die Neuwahl des Vorstandes an.
Die Wahlleitung übernahm Vize-
bürgermeister Thomas Wallau.
Gewählt wurden Annette Lipinski,
1. Vorsitzende, Dirk Möller, stell-

vertretender Vorsitzender, Robert
Dittrich, Kassierer, Guido Knorr,
stellvertretender Kassierer, Se-
bastian Schiefer, Schriftführer,
und Björn Wesse, stellvertreten-
der Schriftführer. Beisitzer sind
Michael Flader, Alexandra Hense-
ler, Ellen Kreuer, Robert Lichten-
berg und Martin Ornowski. Als
Kassenprüfer amtieren Rainer

Limbach und Michael Fleischhau-
er, als stellvertretende Kassen-
prüfer Dirk Ohlendorf und Dr.
Matthias Alisch. Die 1. Vorsitzen-
de, die in ihre fünfte Amtszeit in
Folge eintritt, bedankte sich bei
den ausscheidenden Mitgliedern
und hieß die neuen Mitstreiter
im gewachsenen Vorstand herz-
lich willkommen.

Damit verjüngt sich das Gremium.
Die Mitglieder erfuhren, dass in
Vorbereitung zum 50-jährigen
Bestehen des Bürgervereins im
Jahr 2025 Geschichten und Bilder
aus und über das Dorf zusammen-
getragen werden. Einsendungen
an die Adresse des Bürgervereins
sind sehr erwünscht. Mehr unter
www.bv-lichtenberg.de

Der neugewählte Vorstand des Bürgervereins Lichtenberg e.V.Der neugewählte Vorstand des Bürgervereins Lichtenberg e.V.Der neugewählte Vorstand des Bürgervereins Lichtenberg e.V.Der neugewählte Vorstand des Bürgervereins Lichtenberg e.V.Der neugewählte Vorstand des Bürgervereins Lichtenberg e.V.
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Weihnachts-Jam im Primo’s für einen guten Zweck
Der ambulante Hospizdienst LEBENSKREIS e. V. freut sich über eine großzügige Spende
Die Band „5202 Stadtgeflüster“
und die aktiven Sänger (All Stars)
der „Karaoke-Show“ verzichteten
beim Weihnachts-Jam im spani-
schen Restaurant Primo’s auf ihre
Gage - zugunsten des ambulan-
ten Hospizdienstes Lebenskreis e.
V. in Hennef. Und Inhaberin An-
drea Primo rundete die Summe
auf 1.000 Euro auf. Da war es
selbstverständlich, dass sich die
Koordinatorinnen und Mitglieder
des Beirats vom Lebenskreis per-
sönlich bedanken. Bei einem
Abendessen im Restaurant dann
noch eine Überraschung - die Mit-
glieder Stévéé Ornowski und Uli
Birkmann von „5202 Stadtgeflüs-
ter“ und die „All Stars“ Vanessa,
Luna Fe, Jürgen, Stefanie, Marti-
na und Ramona waren extra ge-
kommen, um den Lebenskreis e.
V. und seine ehrenamtliche Arbeit
besser kennenzulernen.
Aber wie war man überhaupt dar-
auf gekommen, die Gage für den
ambulanten Hospizdienst in Hen-
nef zu spenden? Stévéé beant-
wortet die Frage in etwa so: Vor
einiger Zeit ist in unserer Fami-
lie ein naher Angehöriger verstor-
ben und die Mitarbeitenden im
Lebenskreis haben uns in unse-

Mitglieder Stévéé Ornowski und Uli Birkmann von „5202 Stadtgeflüster“ und die „All Stars“ Vanessa, LunaMitglieder Stévéé Ornowski und Uli Birkmann von „5202 Stadtgeflüster“ und die „All Stars“ Vanessa, LunaMitglieder Stévéé Ornowski und Uli Birkmann von „5202 Stadtgeflüster“ und die „All Stars“ Vanessa, LunaMitglieder Stévéé Ornowski und Uli Birkmann von „5202 Stadtgeflüster“ und die „All Stars“ Vanessa, LunaMitglieder Stévéé Ornowski und Uli Birkmann von „5202 Stadtgeflüster“ und die „All Stars“ Vanessa, Luna
Fe, Jürgen, Stefanie, Martina und Ramona waren extra gekommen, um den Lebenskreis e. V. und seineFe, Jürgen, Stefanie, Martina und Ramona waren extra gekommen, um den Lebenskreis e. V. und seineFe, Jürgen, Stefanie, Martina und Ramona waren extra gekommen, um den Lebenskreis e. V. und seineFe, Jürgen, Stefanie, Martina und Ramona waren extra gekommen, um den Lebenskreis e. V. und seineFe, Jürgen, Stefanie, Martina und Ramona waren extra gekommen, um den Lebenskreis e. V. und seine
ehrenamtliche Arbeit besser kennenzulernen.ehrenamtliche Arbeit besser kennenzulernen.ehrenamtliche Arbeit besser kennenzulernen.ehrenamtliche Arbeit besser kennenzulernen.ehrenamtliche Arbeit besser kennenzulernen.

rer Trauer sehr geholfen.
Er hat erfahren, dass die kosten-
losen Angebote wie Trauer-Einzel-
begleitungen, Trauergruppen für
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene, das monatliche Trauer-Café
und die mehrmals jährlich statt-
findenden Trauer-Wanderungen

weder von den Krankenkassen
noch von öffentlicher Seite finan-
ziell unterstützt werden und aus-
schließlich durch Spenden finan-
ziert werden müssen. Dabei kos-
tet allein die Ausbildung der zer-
tifizierten Trauer-Begleiter und -
Begleiterinnen jeweils mehrere

tausend Euro. So ist der Lebens-
kreis e. V. auf weitere Spenden
angewiesen, um die Angebote
auch zukünftig kostenlos anbie-
ten zu können.
Nähere Informationen unter
02242/917037 oder
www.hospizverein-hennef.de.
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Wie geht es weiter
mit der Europäischen Union
Thema am 17. April im Pfarrzentrum Hennef

5202 Adventsgeflüster
Alles andere ist Schnee von gestern
Advent, Advent, die Bühne brennt:
2024 steht im Zeichen des Weih-
nachtssterns am Hennefer Nacht-
himmel. Die zwei heimatverliebten
Bühnenprotagonisten Uli und Stévéé
bereiten sich gemeinsam mit gela-
denen Gästen und ihrem Publikum
auf die Weihnachtszeit vor. Hierbei
werden keine Klischees ausgelas-
sen: Neben Themen, wie Kaufrausch,
Familientreffen und Schrottwichteln
ist auch wieder Zeit für ein bisschen
Besinnlichkeit und das, wie immer,
mit dem einen oder anderen Augen-
zwinkern.
Die beiden widmen sich u. a. ele-
mentaren Fragestellungen, wie
„Welchen Einfluss kann Rotwein auf

das Zelebrieren eines Dreigangfest-
tagsmenüs haben?“ oder „Wie kann
ich das Weihnachtsfest gestalten,
dass die Schwiegereltern garantiert
nie wieder kommen?“ Wie gewohnt
ist es der Mix aus selbstgedrehten
Filmen und Livemusik, interaktiven
Spielen mit dem Publikum, Lokalko-
lorit und Comedy, der den Charme
der Veranstaltung ausmacht. Uli und
Stévéé freuen sich am 21.21.21.21.21. und 22.22.22.22.22.
NovemberNovemberNovemberNovemberNovember ab 20 Uhr im Kurtheater
Hennef auf fröhlich-besinnliche Stun-
den in heimeliger Atmosphäre. Kar-
ten gibt es an der Kasse des Kur-
Theaters Hennef oder online un-
ter www.kurtheaterhennef.de zu
erwerben.

„Europäische Union - Global prä-
sent, wirtschaftlich gehemmt?“ So
lautet das Thema eines Informati-
ons- und Gesprächsabends der Kol-
pingsfamilie Hennef am Mittwoch,
17. April, um 18.30 Uhr im Pfarrzen-
trum. Es spricht ProfEs spricht ProfEs spricht ProfEs spricht ProfEs spricht Prof..... Dr Dr Dr Dr Dr..... Martin Reu- Martin Reu- Martin Reu- Martin Reu- Martin Reu-
berberberberber,,,,, Referent für Europa- und Bil- Referent für Europa- und Bil- Referent für Europa- und Bil- Referent für Europa- und Bil- Referent für Europa- und Bil-
dungspolitik bei der Konrad-Ade-dungspolitik bei der Konrad-Ade-dungspolitik bei der Konrad-Ade-dungspolitik bei der Konrad-Ade-dungspolitik bei der Konrad-Ade-
nauernauernauernauernauer-Stiftung in Bonn.-Stiftung in Bonn.-Stiftung in Bonn.-Stiftung in Bonn.-Stiftung in Bonn. Die Europä-
ische Union steht momentan in ei-
ner spannenden Phase: Nicht nur
der von Russland begonnene Ukrai-
ne-Krieg, auch die strategische Vor-
gehensweise Chinas zwingt Europa

in eine neue geopolitische Rolle. In-
nerhalb in der EU stellen sich ebenfalls
Fragen: Kehrt die deutsch-französi-
sche Achse zurück? Gelingt die Ba-
lance zwischen West- und Osteuro-
pa besser? Wie gut ist der innere
Zusammenhalt jetzt? Schwächt oder
stärkt die Europawahl die EU?
So kündigt sich ein interessanter
Abend an mit Informationen aus ers-
ter Hand eines renommierten Wis-
senschaftlers. Die Teilnehmer kön-
nen ihre Fragen stellen. Ort: Karol-
Wojtyla-Platz/Ecke Siegfeldstraße.
Eingeladen sind alle Interessenten.

Referent ist Professor Martin Reuber aus Bonn.Referent ist Professor Martin Reuber aus Bonn.Referent ist Professor Martin Reuber aus Bonn.Referent ist Professor Martin Reuber aus Bonn.Referent ist Professor Martin Reuber aus Bonn.
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06.04. - 8 Uhr06.04. - 8 Uhr06.04. - 8 Uhr06.04. - 8 Uhr06.04. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt
es unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de
Ort: Marktplatz Hennef

06.04. - 11 Uhr06.04. - 11 Uhr06.04. - 11 Uhr06.04. - 11 Uhr06.04. - 11 Uhr
Burgführung: Kinderführung mitBurgführung: Kinderführung mitBurgführung: Kinderführung mitBurgführung: Kinderführung mitBurgführung: Kinderführung mit
spielerischen Einheiten rund umspielerischen Einheiten rund umspielerischen Einheiten rund umspielerischen Einheiten rund umspielerischen Einheiten rund um
die Burgdie Burgdie Burgdie Burgdie Burg
Unter dem Motto „Burgführung -
Kinderführung mit spielerischen
Einheiten rund um die Burg“ bie-
tet die Tourist-Info Hennef am 6.
April um 11 Uhr eine zweistündi-
ge Kinderführung mit Ritterspie-
len und Kinderschminken rund um
die Burganlage Stadt Blanken-
berg an. Die Teilnahme kostet für
Kinder 4 Euro, für Erwachsene 5
Euro. Der Gruppenpreis für eine
Stunde ist 70 Euro. Treffpunkt ist
der Parkplatz vor der Burganlage,
Stadt Blankenberg. Infos und An-
meldung ist möglich bei der Tou-
rist-Info Hennef,
Telefon: 02242/19 433, E-Mail:
tourismus@hennef.de. Die kleinen
und großen Teilnhmer*innen be-
geben sich auf eine Zeitreise ins
Mittelalter, schlendern auf die

Burgruine, genießen die Aussicht
vom Georgsturm und erfahren,
wie die Blankenberger, besonders
die Kinder, gelebt haben, als es
noch echte Ritter gab.
Ort: Treffpunkt: Parkplatz vor der
Burganlage, Burg 1, Hennef-Stadt
Blankenberg

06.04. - 10 Uhr06.04. - 10 Uhr06.04. - 10 Uhr06.04. - 10 Uhr06.04. - 10 Uhr
Spieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in Ruhe
einkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen gehen
Kinder abgeben und in Ruhe ein-
kaufen gehen - das macht der Kin-
derschutzbund Hennef möglich.
Eltern in Hennef können samstags
in der Zeit von 10 Uhr bis 14 Uhr in
aller Ruhe (und mal ohne Kinder)
ihren Wochenendeinkauf erledi-
gen. Während sie einkaufen ge-
hen, können sie ihre Kinder im
Alter von zweieinhalb bis acht Jah-
ren beim Kinderschutzbund, Gar-
tenstraße 24, abgeben. Ausgebil-
dete Betreuerinnen spielen, ma-
len, basteln, toben und lesen mit
den Kindern. Bitte beachten: Nur
Kinder ohne Erkältungssymptome
können betreut werden. Der Kos-
tenbeitrag beträgt 1 Euro für Bas-
telmaterial.
Ort: Kinderschutzbund Hennef e.V.,
Gartenstraße 24, Hennef

06.04. - 15 Uhr06.04. - 15 Uhr06.04. - 15 Uhr06.04. - 15 Uhr06.04. - 15 Uhr
„galerie luzia sassen“:„galerie luzia sassen“:„galerie luzia sassen“:„galerie luzia sassen“:„galerie luzia sassen“:     Ausstel-Ausstel-Ausstel-Ausstel-Ausstel-
lungseröffnung mit Bildern vonlungseröffnung mit Bildern vonlungseröffnung mit Bildern vonlungseröffnung mit Bildern vonlungseröffnung mit Bildern von
Anibal M. Kostka und Moritz KralAnibal M. Kostka und Moritz KralAnibal M. Kostka und Moritz KralAnibal M. Kostka und Moritz KralAnibal M. Kostka und Moritz Kral
Für Samstag, 6. April, lädt die „ga-
lerie luzia sassen“ im Kelterhaus
zu Blankenberg, Am Burghart 8,
in Hennef-Stein zu der Ausstel-
lungseröffnung mit Bildern von
Anibal M. Kostka und Moritz Kral
ein. In der Zeit von 15 Uhr bis 17
Uhr präsentieren die Künstler
ihre Werke unter dem Motto „ver-
gessen, eingeholt, losgelassen“.
Diese sind noch bis zum 28. April
2024 zu sehen.
Ort: galerie luzia sassen,
Am Burghart 8, Hennef

06.04. - 15:30 Uhr06.04. - 15:30 Uhr06.04. - 15:30 Uhr06.04. - 15:30 Uhr06.04. - 15:30 Uhr
Puppenspiel „Plum sucht einenPuppenspiel „Plum sucht einenPuppenspiel „Plum sucht einenPuppenspiel „Plum sucht einenPuppenspiel „Plum sucht einen
Freund“Freund“Freund“Freund“Freund“
Der Kulturverein Hennef präsen-
tiert am 6. April für Kinder ab drei
Jahren das Puppenspiel „Plum
sucht einen Freund“ mit Gerd J.
Pohl, dem renommierter Puppen-
spieler und Intendant der Piccolo
Puppenspiele. Los geht es um
15:30 Uhr in der Meys Fabrik, Be-
ethovenstraße 21. Das Stückt
stammt aus der Feder der Pup-

penspielerin Heide Hamann. Gerd
J. Pohl zeigte es als stimmungs-
volles Tischfigurenspiel für Kinder.
Der Eintritt kostet 5 Euro. Karten
gibt es im Vorverkauf bei der Buch-
handlung am Markt, Adenauer-
platz 22 sowie unter der E-Mail:
karten@kulturverein-hennef.de.
Gerd J. Pohl, geboren 1970 in Bonn,
ist ein Puppenspieler, Schauspie-
ler und Rezitator. Pohl gründete
1987 die Piccolo Puppenspiele, mit
denen er als Tournee-Theater
durch ganz Deutschland reist. Seit
2009 leitet er als Intendant das
Theater im Puppenpavillon in
Bensberg. Weiter Informationen
gbit es beim Kulturverein unter:
kulturverein-hennef.de.
Ort: Meys Fabrik,
Beethovenstraße 21, Hennef

06.04. - 20 Uhr06.04. - 20 Uhr06.04. - 20 Uhr06.04. - 20 Uhr06.04. - 20 Uhr
Figurenspiel „Der kleine Prinz“Figurenspiel „Der kleine Prinz“Figurenspiel „Der kleine Prinz“Figurenspiel „Der kleine Prinz“Figurenspiel „Der kleine Prinz“
Der Kulturverein Hennef präsen-
tiert am 6. April das Figurenspiel
„Der kleine Prinz“ mit Gerd J. Pohl,
dem renommierter Puppenspieler
und Intendant der Piccolo Pup-
penspiele. Los geht es um 19:30
Uhr in der Meys Fabrik, Beetho-
venstraße 21. Das Stückt stammt
aus der Feder der Puppenspiele-
rin Heide Hamann. Gerd J. Pohl
zeigte es als stimmungsvolles Fi-
gurenspiel für Erwachsene. Der
Eintritt kostet 20 Euro (zzgl. VVG).
Karten gibt es im Vorverkauf bei
der Buchhandlung am Markt,
Adenauerplatz 22 sowie unter der
E-Mail:
karten@kulturverein-hennef.de.
Gerd J. Pohl, geboren 1970 in
Bonn, ist ein Puppenspieler,
Schauspieler und Rezitator. Pohl
gründete 1987 die Piccolo Pup-
penspiele, mit denen er als Tour-
nee-Theater durch ganz Deutsch-
land reist. Seit 2009 leitet er als
Intendant das Theater im Puppen-
pavillon in Bensberg.
Weiter Informationen gbit es beim
Kulturverein unter:
www.kulturverein-hennef.de.
Antoine de Saint-Exupérys „Der
kleine Prinz“ gehört zu den Mei-
lensteinen der Literatur des 20.
Jahrhunderts. Längst hat die Ge-
schichte des Kindes, das ver-
sucht, sich der Welt der Erwach-
senen anzunähern, nur um am
Ende doch wieder in seine eige-
ne - die eben des Kindes - zu-
rückzukehren, Einzug in das kol-
lektive Bewusstsein gehalten und
ist sogar jenen geläufig, die Exu-

pérys Buch selbst nie in den Hän-
den gehalten haben.
1950 - noch vor der deutschen
Erstveröffentlichung im Karl-
Rauch-Verlag - brachte Rudolf Fi-
scher (1920-1998) „Der kleine
Prinz“ erstmalig auf die Puppen-
bühne. Fischer, ein Puppenspieler
von Weltruf, hatte seine letzte
Spielstätte im Theater im Puppen-
pavillon in Bensberg, wodurch
auch die Originalfiguren zu seiner
Fassung von „Der kleine Prinz“ -
meisterhafte Handpuppen von
Lore Lafin (1905-1999) - nach Bens-
berg und letztlich in den Besitz
des heutigen Puppenspiel-Inten-
danten Gerd J. Pohl gelangten.
Nach vielen Jahren des Schatten-
daseins im Theaterfundus bringt
Pohl sie nun zurück ins Bühnen-
licht - in einer Neuinszenierung,
die den ungeheuren Charme von
Fischers stilistisch stark reduzier-
ter Urfassung aufgreift und ein
Stück deutscher
Theater- und Puppentheaterge-
schichte lebendig und im wahrs-
ten Wortsinne „begreifbar“ wer-
den lässt, ohne dabei antiquiert
oder museal zu wirken: „Mit sub-
tiler Handführung und modulati-
onsfähiger Stimme verleiht Gerd
J. Pohl den Figuren ein bewegtes
Eigenleben: Er schmeichelt, sin-
niert, brüllt, poltert, gibt sich ma-
jestätisch und kindlich - man ver-
gaß, dass es sich ‚nur‘ um Hand-
puppen handelte. Versonnen
spendeten die Besucher nach dem
letzten Satz Beifall - Pohl hatte
sie entführt in die Welten, auf die
Planeten des kleinen Prinzen. Mit
seiner Stimme, den sanften Ton-
gebilden von Glockenspiel und
Glasharfe und dem Szenario auf
der kleinen Puppenbühne. Da
braucht es Zeit, um wieder in die
Jetztzeit zurückzukehren - wie der
Flieger nach seiner Notlandung.“
(Kölner Stadtanzeiger).
Unter der Regie von P. Willi Beine
und unter Verwendung von Fi-
schers alter Textfassung gibt Pup-
penspieler Gerd J. Pohl all jenen
Figuren Charakter und Stimme,
die längst zu Ikonen der Popkul-
tur geworden sind: dem König und
dem Trinker, dem Eitlen und dem
Geschäftsmann, dem Geographen
und dem Flieger, der Rose, der
Schlange und dem Fuchs, dessen
Geheimnis inzwischen in den
Volksmund übergegangen ist.
Ort: Meys Fabrik,
Beethovenstraße 21, Hennef
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Aktuelles vom Reformhaus Knieps
1.1.1.1.1.     VVVVVortrortrortrortrortrag zum ag zum ag zum ag zum ag zum TTTTThema:hema:hema:hema:hema:
„Frühjahrsmüdigkeit und gesun-„Frühjahrsmüdigkeit und gesun-„Frühjahrsmüdigkeit und gesun-„Frühjahrsmüdigkeit und gesun-„Frühjahrsmüdigkeit und gesun-
der Schlaf“ am Di., 16.4.24 imder Schlaf“ am Di., 16.4.24 imder Schlaf“ am Di., 16.4.24 imder Schlaf“ am Di., 16.4.24 imder Schlaf“ am Di., 16.4.24 im
Reformhaus KniepsReformhaus KniepsReformhaus KniepsReformhaus KniepsReformhaus Knieps
Frühjahrsmüdigkeit?
Die Symptome können vielfältig
sein... Müdigkeit Erschöpfung,
Konzentrationsschwäche, Ge-
fühlsschwankungen, Kopfschmer-
zen, Motivationslosigkeit...
Erfahre am Di., 16.4.24 um 18:30 Uhr
im Reformhaus Knieps beim Vortrag
zum Thema „Frühjahrsmüdigkeit
und gesunder Schlaf“, was Du selbst
tun kannst, um die Phase des Früh-
jahrstiefs schnell zu überwinden und
wieder Kraft und Energie zu tanken.
Melde Dich jetzt zum Vortrag un-
ter Tel: 02242 2640 oder direkt im
Reformhaus an!
Kosten pro Person: 5€
Wir freuen uns auf Dich.
Deine Ernährungs-und Diätberate-
rin Diana vom Reformhaus Knieps
und Sportwissenschaftlerin Lisa
Stanke
2.2.2.2.2. 10  10  10  10  10 WWWWWochen „Fitness im Fochen „Fitness im Fochen „Fitness im Fochen „Fitness im Fochen „Fitness im Frei-rei-rei-rei-rei-
en“ mit Fitnesstrainerin Dianaen“ mit Fitnesstrainerin Dianaen“ mit Fitnesstrainerin Dianaen“ mit Fitnesstrainerin Dianaen“ mit Fitnesstrainerin Diana
vom Reformhaus Knieps... immervom Reformhaus Knieps... immervom Reformhaus Knieps... immervom Reformhaus Knieps... immervom Reformhaus Knieps... immer
samstags von 9-10 Uhrsamstags von 9-10 Uhrsamstags von 9-10 Uhrsamstags von 9-10 Uhrsamstags von 9-10 Uhr

Start: 20.4.24 / Ende: 22.6.24
Kosten: 99€ pro Person
Der Fitnesskurs ist für alle geeig-
net, die in der Gruppe mit profes-
sioneller Anleitung an der frischen
Luft ihre Fitness optimieren oder
halten möchten, die Muskeln stär-
ken, die Beweglichkeit verbessern
und das allgemeine Wohlbefinden
steigern möchten.
Wenn Du im Vorfeld schon weißt,
dass Du an bis zu 2 Terminen nicht
kannst, können wir den Beitrag
entsprechend reduzieren.
Nimm Deine Gesundheit und Dein
Wohlbefinden selbst in die Hand
und melde Dich jetzt unter Tel:
02242 2640 für den Fitnesskurs
an!
Ich freue mich auf eine sportliche
Rund mit viel Freude an der Be-
wegung.
Deine Fitnesstrainerin und Ernäh-
rungs- und Diätberaterin Diana
vom Reformhaus Knieps
3.3.3.3.3.     Anti-Stress-Massage-TAnti-Stress-Massage-TAnti-Stress-Massage-TAnti-Stress-Massage-TAnti-Stress-Massage-Tage image image image image im
Reformhaus Knieps mit Masseu-Reformhaus Knieps mit Masseu-Reformhaus Knieps mit Masseu-Reformhaus Knieps mit Masseu-Reformhaus Knieps mit Masseu-
rin Frauke Emmelmannrin Frauke Emmelmannrin Frauke Emmelmannrin Frauke Emmelmannrin Frauke Emmelmann
Für Fr., 3.5. + Sa., 4.5.24 und Fr.,
7.6. + Sa., 8.6.24 kannst Du wieder

Termine für unsere beliebte Tie-
fenentspannungsmassage bu-
chen.
Eine halbe Stunde kostet 39€ und
eine Stunde 69€.
Eure 1. Massage erhaltet Ihr zum
Kennenlernpreis je 10€ günstiger.
Anmeldungen bitte direkt bei Frau-
ke Emmelmann unter Tel: 0178
3402464
4. Bereiten Dir die bekannten,4. Bereiten Dir die bekannten,4. Bereiten Dir die bekannten,4. Bereiten Dir die bekannten,4. Bereiten Dir die bekannten,
oft ernährungsbedingten Zivilisa-oft ernährungsbedingten Zivilisa-oft ernährungsbedingten Zivilisa-oft ernährungsbedingten Zivilisa-oft ernährungsbedingten Zivilisa-
tionskrankheiten Probleme,tionskrankheiten Probleme,tionskrankheiten Probleme,tionskrankheiten Probleme,tionskrankheiten Probleme, wie
z.B. Diabetes Typ 2, Übergewicht,
Gicht, Bluthochdruck/erhöhter
Cholesterin, Magen-Darmproble-
me, Übersäuerung u.s.w., dann bu-
che jetzt unter Tel: 0171 3647214
einen Termin für eine individuelle
Ernährungsberatung mit Ernäh-
rungs- und Diätberaterin Diana
Ludwigs vom Reformhaus Knieps!
Kosten: 99€/ pro Beratungsstun-
de mit gratis Erstgespräch
Neu:
Labortest von zu Hause aus auf
Lebensmittelunverträglichkeiten
ab 74,95€
Deine Ernährungs-und Diätberate-
rin Diana vom Reformhaus Knieps

08.04. - 14 Uhr08.04. - 14 Uhr08.04. - 14 Uhr08.04. - 14 Uhr08.04. - 14 Uhr

Spielenachmittag für ErwachseneSpielenachmittag für ErwachseneSpielenachmittag für ErwachseneSpielenachmittag für ErwachseneSpielenachmittag für Erwachsene
Zum Kennenlernen, Testen und
Wiederentdecken werden Gesell-
schaftsspiele, Klassiker genauso
wie Spieleneuheiten, präsentiert.
Der Spielenachmittag findet statt
in der Stadtbibliothek Hennef,
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21.
Um Anmeldung wird gebeten per
E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de oder
Telefon: 02242/888-531.
Ort: Stadtbibliothek Hennef in der
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

08.04. - 16 Uhr08.04. - 16 Uhr08.04. - 16 Uhr08.04. - 16 Uhr08.04. - 16 Uhr
Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-
schen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagen
Jeden Montag in der Zeit von 16
Uhr bis 17:30 Uhr öffnet der Lot-
senpunkt Hennef, Kurhausstra-
ße 3, in Hennef-Geistingen sei-
ne Pforten für Menschen in sozi-
alen Notlagen. Hier erhalten
Menschen, die in Hennef woh-
nen, von ehrenamtlich Mitarbei-
tenden unbürokratische Hilfe
und gegebenenfalls Vermittlung
in bestehende Beratungs- und Hil-

fesysteme. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Der Lotsen-
punkt ist erreichbar unter E-Mail:
info@lotsenpunkt-hennef.de. Wei-
tere Informationen unter:
www.lotsenpunkt-hennef.de.
Ort: Lotsenpunkt, Kurhausstraße 3,
Hennef-Geistingen

08.04. - 19 Uhr08.04. - 19 Uhr08.04. - 19 Uhr08.04. - 19 Uhr08.04. - 19 Uhr
ZEN ZEN ZEN ZEN ZEN Abend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus Blankenbachenbachenbachenbachenbach
Im Zen Haus Blankenbach (Kô
Getsu An - Einsiedelei klarer
Mond), Uthweiler Straße 32, Hen-
nef-Blankenbach (letztes Haus
rechts), können interessierte
Menschen regelmäßig Meditati-
on in Form des japanischen ZEN
in einer Gruppe praktizieren. Das
Angebot, mit achtsamem Sitzen
in Stille (Zazen) sowie Geh-Medi-
tation, gemeinsamem Tee-Trin-
ken, findet jeweils montags von
19 Uhr bis 21 Uhr (Ankommen:
18:45) statt. Neue Teilnehmende
erhalten vor der ersten Teilnahme
und nach vorheriger Anmeldung
um 18 Uhr eine Einführung in Form
und Ablauf der ZEN-Meditation.
Weitere Infos unter: E-Mail:
info@zen-blankenbach.de oder
www.zen-blankenbach.de.

Ort: Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 31,
Hennef-Blankenbach

09.04. - 8 Uhr09.04. - 8 Uhr09.04. - 8 Uhr09.04. - 8 Uhr09.04. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Infor
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

09.04. - 16 Uhr09.04. - 16 Uhr09.04. - 16 Uhr09.04. - 16 Uhr09.04. - 16 Uhr
TTTTTausch und Info:ausch und Info:ausch und Info:ausch und Info:ausch und Info: Briefmark Briefmark Briefmark Briefmark Briefmarken-en-en-en-en-
sammlervereinsammlervereinsammlervereinsammlervereinsammlerverein
Der „Briefmarkensammlerverein
Stadt Hennef 1981“ trifft sich zum
Tausch am 9. April ab 16 Uhr im
Besprechungsraum der Firma
Schorn und Schorn Immobilienver-
waltungs-GmbH, Lindenstraße 1.
Weitere Informationen erteilt
der erste Vorsitzende Peter
Söntgerath,
Telefon: 02242/7183,

E-Mail:
petersoentgerathhennef@
t-online.de.
Ort: Treffpunkt: siehe Text

10.04. - 12:30 Uhr10.04. - 12:30 Uhr10.04. - 12:30 Uhr10.04. - 12:30 Uhr10.04. - 12:30 Uhr
Mittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
bietet jeden Mittwoch einen Mit-
tagstisch um 12:30 Uhr auf Spen-
denbasis an. Eingeladen sind Se-
nioren, Alleinessende und Men-
schen mit geringem Einkommen.
Die Anmeldung erfolgt bis jeweils
Montagmittag entweder telefo-
nisch unter: 02242 / 87 46 25 (AB)
oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
Hennef

10.04. - 14 Uhr10.04. - 14 Uhr10.04. - 14 Uhr10.04. - 14 Uhr10.04. - 14 Uhr
Patchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult)
der Stadt Hennef eine Patch-
work-Gruppe in der Zeit von 14
Uhr bis 16 Uhr.
Hier entstehen Patchwork- und
Quiltdecken.
Die Teilnahme ist ohne vorheri-
ge Anmeldung möglich.
Ort: Interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte der Stadt
Hennef (Interkult), Wippenhoh-
ner Straße 16, Hennef
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Öffentliche Bekanntmachung
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
Die nachfolgende Bekanntmachung wurde am 05.04.2024 ortsüb-
lich im Internet unter www.hennef.de/Bekanntmachungen vollzo-
gen. Es handelt sich bei der nachfolgenden Bekanntmachung um
eine reine Hinweisbekanntmachung.
Der Der Der Der Der VVVVVorsitzende des Betriebsausschussesorsitzende des Betriebsausschussesorsitzende des Betriebsausschussesorsitzende des Betriebsausschussesorsitzende des Betriebsausschusses,,,,, Dirk Mik Dirk Mik Dirk Mik Dirk Mik Dirk Mikolajczak,olajczak,olajczak,olajczak,olajczak, hat hat hat hat hat
für Donnerstag,für Donnerstag,für Donnerstag,für Donnerstag,für Donnerstag, den 11.04.2024, den 11.04.2024, den 11.04.2024, den 11.04.2024, den 11.04.2024, 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr,,,,, zur nächsten Sit- zur nächsten Sit- zur nächsten Sit- zur nächsten Sit- zur nächsten Sit-
zung des Betriebsausschusses im Rathaus, Saal Hennef (T3.01),zung des Betriebsausschusses im Rathaus, Saal Hennef (T3.01),zung des Betriebsausschusses im Rathaus, Saal Hennef (T3.01),zung des Betriebsausschusses im Rathaus, Saal Hennef (T3.01),zung des Betriebsausschusses im Rathaus, Saal Hennef (T3.01),
FFFFFrrrrrankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Straße 97,aße 97,aße 97,aße 97,aße 97, 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesord-agesord-agesord-agesord-agesord-
nung eingeladen:nung eingeladen:nung eingeladen:nung eingeladen:nung eingeladen:
Tagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP
Beratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111
Beschlussvorlagen
1 .11 .11 .11 .11 .1
Kanalsanierung der Ortslage Hennef Dambroich Sanierungsge-
biet VIII, Teilbereich 3 Vorstellung der Entwurfsplanung
22222
Anfragen
33333
Mitteilungen
3 .13 .13 .13 .13 .1
Mitteilungen über die Ausführungen von Beschlüssen 2023
Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444
Beschlussvorlagen
4 .14 .14 .14 .14 .1
Kanalsanierungskonzept für das Kanalnetz in Hennef (Sieg)
4 .24 .24 .24 .24 .2
Auftragserhöhung Ingenieurleistungen San Geb VIII TB 1,2 und 3
4 .34 .34 .34 .34 .3
Reinigung von Abwasserdruckleitungen / Jahresvertrag Molchar-
beiten
4 .44 .44 .44 .44 .4
Reinigung von Abwasserdruckleitungen / Jahresvertrag Molchar-
beiten KA Hennef
55555
Genehmigung von Dringlichkeitsentscheidungen
5 .15 .15 .15 .15 .1
Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemeindeordnung NW;
Erneuerung der USV-Anlage für Sozial-, Betriebs- und Verwal-
tungsgebäude KA Hennef
5 .25 .25 .25 .25 .2
Genehmigung der Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemein-
deordnung NW; Erneuerung der E-/MSR-Technik am Hochwasser-
und Mischwasserpumpwerk (HWPW 504 und MWPW 503) in Hen-
nef-Allner, Lettestraße
5 .35 .35 .35 .35 .3
Genehmigung der Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemein-

deordnung NW; Abwasserbeseitigung Stadt Hennef (Sieg) Kanal-
sanierungsmaßnahme Sanierungsgebiet VII, Teilbereich 2 (Ucke-
rath nördlich B8), 3. BA Finkenweg, Zum Siegtal, Schreinersbitze
5 .45 .45 .45 .45 .4
Genehmigung der Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemein-
deordnung NW; Abwasserbeseitigung Stadt Hennef (Sieg), Kanal-
sanierungsmaßnahme Sanierungsgebiet VII, Teilbereich 3 (Ucke-
rath südlich B8), 2. BA Burgstraße, Am Markt, Lichstraße;
5 .55 .55 .55 .55 .5
Genehmigung der Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemein-
deordnung NW; Abwasserbeseitigung Stadt Hennef (Sieg), Kanal-
sanierungsmaßnahme Sanierungsgebiet VII, Teilbereich 3 (Ucke-
rath südlich B8), 3.
5 .65 .65 .65 .65 .6
Genehmigung der Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemein-
deordnung NW; Abwasserbeseitigung Stadt Hennef (Sieg), Kanal-
sanierungsmaßnahme Sanierungsgebiet VIII, Teilbereich 3 Dam-
broich, 1. BA Ortslage; Vergabe der Ingenieurleistungen
5 .75 .75 .75 .75 .7
Genehmigung der Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemein-
deordnung NW; Abwasserbeseitigung Stadt Hennef (Sieg), Kanal-
sanierungsmaßnahme Sanierungsgebiet VIII, Teilbereich 3 Dam-
broich, 2. BA Wiesenweg und Am Sonnenhang; Vergabe
5 .85 .85 .85 .85 .8
Genehmigung der Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemein-
deordnung NW; Abwasserbeseitigung Stadt Hennef (Sieg); Kanal-
sanierungsmaßnahme Sanierungsgebiet V, TB 1, 1. BA (ohne Hön-
scheidstr., Am Mittelfeld, Willi-Lindlar-Str., Am Steinweg);
5 .95 .95 .95 .95 .9
Genehmigung der Dringlichkeitsentscheidung gem. § 60 Gemein-
deordnung NW; Abwasserbeseitigung Stadt Hennef (Sieg), Kanal-
sanierungsmaßnahme Sanierungsgebiet II, TB 5, BA Bahnunter-
führung; Vergabe der Ingenieurleistungen der Leistungsphasen
1-9 nach
5.105.105.105.105.10
Umbau der Fällmitteldosierstation zur 2-Punkt-Dosierung in den
Belebungsbecken
66666
Anfragen
77777
Mitteilungen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerin-
formationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht
auf den Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier
abgedruckt werden kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sit-
zung aktualisiert werden.
Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internet-
seite: www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.
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18. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 2024
Anmeldung unter https://europalauf.eu
Der Europalauf findet am Sams-
tag den 22. Juni 2024 zum 18. Mal
statt. Die Läufe starten ab 10 Uhr
vor dem historischen Alten Rat-
haus. Voranmeldungen für den
Europalauf sind unter https://
europalauf.eu möglich.
Die LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie Laufstrecken
Das tolle Streckenangebot durch
das malerische Siegtal bietet so-
wohl leichte Strecken für Kinder
und Anfänger als auch anspruchs-
volle Strecken für ambitionierte
Läufer:
• 10:00 Uhr Kreissparkasse

Köln-Brückenlauf HM (21,1
km)

• 10:05 Uhr Schnupperlauf
(1000 m)

• 10:20 Uhr #solarisierer-Sieg-
auenlauf (5 km)

• 10:25 Uhr HIT-Familylauf (3,6
km)

• 11:00 Uhr HIT-Panoramalauf
(10 km)

• 11:05 Uhr Tanzschule-Lars-
Walking/Walking & Nordic
Walking (7,2 km)

Weitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere Highlights
Neben dem attraktiven und viel-
seitigen Streckenangebot bietet
der Europalauf weitere Highlights:
• personalisierte Startnummern

(Vorname) für alle Anmeldun-
gen bis einschließlich 9. Juni9. Juni9. Juni9. Juni9. Juni
20242024202420242024;

• Medaillen für alle Finisher;
• im Schnitt alle 2,5 km eine Ge-

tränke-/Verpflegungsstation;
• professionelle Zeitmessung

mit tatsächlich gelaufener
Zeit für jeden Läufer;

• #solarisierer-Siegauenlauf
(5 km) für ambitionierte
Läufer*innen durch die Sieg-
auen;

• Team-Challenge auf der Stre-
cke des HIT-Panoramalaufes
(10 km);

• #solarisierer-Siegauenlauf (5
km), HIT-Panoramalauf (10 km)
und Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km) sind amt-
lich vermessen und somit bes-
tenlistenfähig;

• professionelle Sportfotografie
auf der Laufstrecke und im
Zielbereich;

• Jackpots in Höhe von
insgesamt 1.800 € für neue
Streckenrekorde beim HIT-
Panoramalauf (10 km) und
Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km);

• Mitreißende Musik und kom-
petente Moderation sorgen
für gute Stimmung im Start-/
Ziel-Bereich.

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Seit dem 29. Januar 2024 ist die
Online-Anmeldung für den 18. Eu-
ropalauf freigeschaltet:
https://europalauf.eu/ablauf/
anmeldung.html.
Einzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und Gruppen
• Voranmeldungen von Einzelper-

sonen und Gruppen (Familien,
Vereine, Unternehmen, etc.)
sind unter www.europalauf.eu
bis einschließlich 16. Juni16. Juni16. Juni16. Juni16. Juni
20242024202420242024 möglich.

SchulenSchulenSchulenSchulenSchulen
• Voranmeldungen von Grund-

schulen für eine Schulcup-

Wertung sind bis einschließ-
lich 31. Mai 202431. Mai 202431. Mai 202431. Mai 202431. Mai 2024 möglich.
Die Anmeldung erfolgt mit ei-
ner Excel-Datei (Muster auf
www.europalauf.eu) per E-Mail
an schule2024@europalauf.eu.
Für die Teilnahme am Schul-
cup kann man sich darüber hi-
naus auch über die Online-An-
meldung anmelden. Dazu bei
der Anmeldung einfach den
Schulnamen aus der vorgege-
benen Liste auswählen, damit
eine Zuordnung erfolgen kann.

NachmeldungenNachmeldungenNachmeldungenNachmeldungenNachmeldungen
• Kurzentschlossene können

18. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 2024

sich am Veranstaltungstag im
Foyer des Rathauses (Frank-
furter Straße 97) ab 8 Uhr bis
1 Stunde vor dem Start des
jeweiligen Laufes nachmelden.

Helfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesucht
Wer Interesse hat am 22. Juni
2024 den Europalauf zu unterstüt-
zen. Es werden dringend Helfer an
den einzelnen Laufstrecken oder
an den Verpflegungspunkten ge-
sucht. Hierzu ist jederzeit eine
Meldung unter der E-Mail-Adres-
se: helfer@europalauf.eu oder bei
Ralf Butschek unter der Telefon-
nummer 0172 3122031 möglich.

19. April: „Beat The Drum!
The Runrig Experience“

19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“

„„„„„Beat The Drum - The Runrig Ex-
perience“ ist die wahrscheinlich
beste Runrig Tribute Band. 2023
waren die fünf Musiker erstmals
in Hennef, am Freitag, dem 19.
April 2024 sind sie wieder bei
uns: 20 Uhr, Halle Meiersheide.
Karten gibt es bei
www.bonnticket.de und allen
BonnTicket Vorverkaufsstellen, in
Hennef bei der Buchhandlung am
Markt.
Die schottische Gruppe Runrig
war seit ihrer Gründung 1973
ein fester Bestandteil der schot-

tischen Musikszene. Bis 2018
haben Runrig unzählige Konzer-
te in ganz Europa gegeben, bis
sie - nach 45 Jahren Musikge-
schichte - 2018 ihr letztes Kon-
zert in Stirling vor über 50.000
Fans gespielt haben. Doch ihre
Musik lebt weiter! „Beat The
Drum - The Runrig Experience“
sind keine gewöhnliche Cover-
Band, sondern bieten eine groß-
artige Hommage an ihre musika-
lischen Vorbilder, die man erlebt
haben muss. Weitere Infos unter:
http://therunrigexperience.com.
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20. April: Erster Hennefer Seniorentag
Am 20. April veranstalten die städti-
sche Stabsstelle Inklusion / Älter-
werden und die Bürgerstiftung Al-
tenhilfe Stadt Hennef den Ersten
Hennefer Seniorentag in der Halle
Meiersheide (Meiersheide 20). Ge-
boten werden Fachvorträge und eine
Messe mit Akteuren, die für
Senior*innen in Hennef aktiv sind.
Die Veranstaltung beginnt um 11
Uhr nach der Eröffnung durch Bür-
germeister und Schirmherr Mario
Dahm und den Vorstandsvorsitzen-
den der Bürgerstiftung Altenhilfe
Stadt Hennef Thomas Wallau mit ei-
nem Impulsvortrag von Prof. Dr. Rita
Süssmuth und der Verleihung des
Ehrenamtspreises der Bürgerstiftung
Altenhilfe Stadt Hennef, der Ursula-
Lehr-Medaille. Um zum Veranstal-
tungsort zu kommen, kann man ei-
nen Pendelbus nutzen. Er fährt ab
10:15 Uhr bis Veranstaltungsende
vom Platz Le Pecq aus zur Meiers-
heide und zurück. Die Mitfahrt ist
kostenlos. In der Halle können klei-
ne Speisen und Getränke gekauft
werden. Aktuelle Informationen über
das Programm findet man auf
www.seniorenportalhennef.de.

Das ProgrammDas ProgrammDas ProgrammDas ProgrammDas Programm
Einlass:Einlass:Einlass:Einlass:Einlass: 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr,,,,, Beginn 11 Uhr: Beginn 11 Uhr: Beginn 11 Uhr: Beginn 11 Uhr: Beginn 11 Uhr:
• Eröffnung durch BM Mario Dahm

und Vorstandsvorsitzenden der
Bürgerstiftung Altenhilfe Stadt
Hennef Thomas Wallau

• Impulsvortrag von Frau Prof. Dr.
Rita Süssmuth

• Verleihung der Ursula-Lehr-Me-
daille (Ehrenamtspreis der Bür-
gerstiftung Altenhilfe Stadt Hen-
nef)

Fachvorträge:Fachvorträge:Fachvorträge:Fachvorträge:Fachvorträge:
• „Schwere müde Beine, was kann

ich tun?“
„Gut zu Fuß in den Sommer“
„Zu Hause mobil, wie Alltagshil-
fen den Alltag erleichtern“
Annette Kühnreich Orthopädie-
technik

• „Pharmazeutische Betreuung -
Moderne Arzneimittelversor-
gung im Alltag“
Malteser Apotheke

• „Zu Hause sicher und selbst-
ständig wohnen - auch im Alter
und mit Behinderung. Kleine
Anpassung mit großer Wir-
kung.“
AWO Wohnberatung Rhein-Sieg

• „Im Alter sicher leben“
Polizei Siegburg

• „Vorsorgende Verfügungen“
AWO Betreuungsverein

• „Hospizarbeit & Palliativbetreu-
ung“
Lebenskreis e.V. und Sibilla Hos-
piz

• Radeln auf Augenhöhe: Neues
Angebot von Radeln ohne Alter
Hennef e.V.

Messe mit folgenden Messe mit folgenden Messe mit folgenden Messe mit folgenden Messe mit folgenden AngebotenAngebotenAngebotenAngebotenAngeboten
• Vitalwertemessung
• Demenzrucksack
• Rollator-Parcours
• Rikscha zum Anschauen (Verein

Radeln ohne Alter Hennef e.V.)
• Tablet- und Smartphone-Bera-

tung und Hilfe vor Ort (bitte das
eigene Gerät mitbringen)

• Mitsing-Aktion
Die Die Die Die Die AusstellerAusstellerAusstellerAusstellerAussteller
• ADAC Fahrsicherheitszentrum

Rhein-Erft
• ADFC Hennef
• Annette Kühnreich Orthopädie-

technik
• AWO Wohnberatung Rhein-

Sieg-Kreis
• Birgit Pechan Praxis für Angehö-

rigen-Beratung
• Bürgerstiftung Altenhilfe Stadt

Hennef
• Caritas-Pflegestation Eitorf-

Hennef
• compass private pflegeberatung
• Curanum Hennef
• Digital 60plus

• Haptikon
• Helenenstift
• Hilfe für Helfende
• Hörgeräte Pollert
• Kurhaus Wohnresidenzen
• Kur-Theater Hennef
• Lebenskreis
• Malteser in Hennef
• Maltester Apotheke
• Optik Frohn
• Pflege Listner
• Polizei Siegburg
• Radeln ohne Alter Hennef e.V.
• Senior Expert Service
• Seniorenbüro Hennef
• Sibilla Hospiz Bödingen
• Sieg Reha
• Sozialverband VDK
• Stadt Hennef - Ehrenamtskoor-

dinator
• Stadt Hennef - Amt für Soziale

Angelegenheiten und INTER-
KULT

• Stadt Hennef - Stabsstelle In-
klusion/Älterwerden

• Stadt Hennef - Tourist Info
• Stadt Hennef - Zivil- und Bevöl-

kerungsschutz
• Stadt Sport Verband Hennef
• VHS Rhein-Sieg
• ZWAR-Gruppen
Die Veranstaltung wird finanziert von
der Bürgerstiftung Altenhilfe Stadt
Hennef, Kooperationspartner sind
das Altenzentrum Helenenstift, die
Seniorenresidenzen Curanum Hen-
nef und Hennef-Mitte sowie das Kur-
haus am Park.

Sprechstunden
des Bürgermeisters
im April und Mai
Die nächsten Sprechstunden von
Bürgermeister Mario Dahm sind am
Donnerstag, dem 18. April von 15.30
Uhr bis 17.30 Uhr, und am Mitt-
woch, dem 29. Mai von 15 Uhr bis
17 Uhr, jeweils im Rathaus der Stadt
Hennef. Eine Anmeldung im Bürger-
meisterbüro unter 02242 888 204
oder buergermeister@hennef.de ist
zwingend erforderlich. Der Bürger-
meister bietet diese Einzelsprech-
stunde für Hennefer Bürgerinnen
und Bürger regelmäßig an. Alle sol-
len die Möglichkeit haben, ihre An-
liegen persönlich vorbringen zu kön-
nen. Die Anliegen müssen einen
Bezug zur Stadtverwaltung haben.

Wenn möglich, sollten Informatio-
nen oder Unterlagen im Vorfeld über-
mittelt werden, damit bereits Lö-
sungsmöglichkeiten geprüft wer-
den können.
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Ausstellung IKH:
„Innenansichten“

Berufsberatung in der Stadtbibliothek

Die „Initiative Kunst Hennef“
(IKH) präsentiert ihre diesjähri-
ge Themenausstellung vom 12.
bis zum 14. April in der Meys
Fabrik, Beethovenstraße 21. Er-
öffnet wird die Ausstellung von
Bürgermeister Mario Dahm und
der 1. Vorsitzenden der IKH Ka-
rin Kunczik-Rüdiger am 12. April
um 19 Uhr. Musikalisch begleitet
das Duo „Les Soeurs du Coeur“
mit Harfe und Geige die Vernis-
sage.
Zu dem Thema „Innenansichten“
stellen 16 Künstler ihre Werke
aus. Ihre Gemälde, Skulpturen
und Fotografien zeigen: Ulrike

Ankirchner, Jenny Bartsch, Gitta
Büsch, Nina Dethloff, Hans Hein-
rich Dittrich, Marion Gebauer,
Peter Grewe, Barbara Hanebuth,
Ludwig Kessel, Karin Kunczik-
Rüdiger, Barbara Niesen, Manu-
ela Prinz
Gaby Röher, Peter Schmidt, Kam-
biz Sheikholeslami, Klaus Stanek.
Der Eintritt ist frei.
Zu sehen ist die Ausstellung am:
• 12. April: 19 Uhr bis 21 Uhr
• 13. April: 11 Uhr bis 16 Uhr
• 14. April: 11 Uhr bis 18 Uhr

Weitere Informationen gibt es
unter: www.initiative-kunst.de.

Die „Agentur für Arbeit Bonn“
bietet am 7. Mai in der Stadtbi-
bliothek Hennef in der Meys Fab-
rik, Beethovenstraße 21, Work-
shops zur „Berufsberatung im Er-

werbsleben“ an. Die Workshops
sind kostenfrei.
Es gibt drei Impuls-Workshops:
• 15.30 Uhr bis 16 Uhr: Berufe

mit Zukunft: Quereinstieg im

öffentlichen Dienst
• 16:15 Uhr bis 16:45 Uhr: Be-

ruflich durchstarten mit 50+
• 17 Uhr bis 17:30 Uhr: Mein

Weg zum Berufsabschluss

Inhaltliche Fragen beantwortet
Susanne Weskott unter: Telefon:
0228 9242020. Die Stadtbiblio-
thek Hennef ist zu erreichen un-
ter Telefon: 02242 888-530.

Für Frauen:
Gesprächskreis „Saoua“
Die Interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet den interkulturellen
Gesprächskreis „Saoua“ für Frau-
en an. Ein Mal im Monat können
Frauen im Gesprächskreis „Saoua“
ihre Themen, Sorgen und Gefühle

in einem sicheren Raum bespre-
chen. Hier gibt es Unterstützung
und Zuspruch. Wer wissen möchte,
wann das nächste Treffen stattfin-
det, kann sich unter E-Mail:
saoua.hennef@icloud.com infor-
mieren. Das Angebot ist kosten-
frei.

Infoveranstaltung:
„Job, Café und mehr“
Für den 16. April laden die Gleich-
stellungsbeauftragten der Stadt
Hennef und die „Beauftragte für
Chancengleichheit am Arbeits-
markt“ zu einer Infoveranstaltung
zu dem Thema „Job, Café und mehr
- Ihre Wege (zurück) in den Beruf“

ein. Los geht es um 10 Uhr. Die
Veranstaltung findet im Interkult
der Stadt Hennef, Wippenhohner
Straße 16, statt. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Um Anmeldung wird ge-
beten unter Telefon: 02242/88 275
oder E-Mail: anja.kuhn@hennef.de.
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Babysöckchen: Das Stricken geht weiter

Bernd Stelter: Reg’ dich
nicht auf, gibt nur Falten Infoveranstaltung:

„Unser Dorf hat Zukunft“Bernd Stelter rät: Reg’ dich nicht
auf, gibt nur Falten! Denn worü-
ber regen wir uns nicht alles auf?
Über das Knöllchen an der Wind-
schutzscheibe, die langsame Kas-
siererin an der Supermarktkasse,
über die Bundesregierung und
über das Wetter. Wenn wir uns
ärgern, wenn wir zornig sind,
dann gräbt sich die Glabellafalte
zwischen den Augenbrauen tief in
unsere Haut. Deswegen heißt sie
ja auch so: Zornesfalte. Und das
sieht dann jeder. Wenn wir lachen,
verbessert sich unser Hautbild.
Mit einem Lächeln im Gesicht
werden wir für unsere Mitmen-
schen attraktiver. Das andere Ge-
schlecht fühlt sich zu uns hinge-
zogen. Und Lachen ist gesund. Die
Lunge wird trainiert, das Gehirn
kriegt eine Sauerstoffdusche.
„Reg’ dich nicht auf, gibt nur Fal-
ten!“ ist das neue Programm von
Bernd Stelter. Es gibt eine Menge
zu Lachen. In zwei Stunden wer-
den Falten geglättet, das Haut-
bild verbessert und die Mundwin-
kel nach oben gezogen. Es ist
quasi eine Zwei-Stunden-Beauty-
behandlung ganz ohne Botox und

BBBBBernd Stelter: Am 14.4.2024ernd Stelter: Am 14.4.2024ernd Stelter: Am 14.4.2024ernd Stelter: Am 14.4.2024ernd Stelter: Am 14.4.2024
faltenfrei in Hennef!faltenfrei in Hennef!faltenfrei in Hennef!faltenfrei in Hennef!faltenfrei in Hennef!

lästige Schönheitschirurgen. Stel-
ter präsentiert das Programm in
Hennef am Sonntag, dem 14. April
2024 um 19 Uhr in der Halle Mei-
ersheide, Meiersheide 20. Karten
sind in allen Bonn-Ticket-Vorver-
kaufsstellen sowie online unter
https://www.bonnticket.de und in
Hennef bei der Buchhandlung im
Markt zu bekommen. Außerdem
an der Abendkasse!

Elf ehrenamtlich engagierte Senio-
rinnen strickten bisher 80 Paar
Söckchen aus gespendeter Wolle
für Hennefer Babys. Diese Söck-
chen gehören zu dem „Begrü-
ßungspaket“, das der Neugebore-
nen-Besuchsdienst (NBD) der Mal-
teser zusammen mit hilfreichen In-
formationen frischgebackenen Hen-
nefer Eltern übergibt. Eingeladen
zu dieser Strick-Aktion hatte die
Stabsstelle Inklusion/Älterwerden
der Stadt Hennef. Nun geht diese
erfolgreiche Aktion weiter. Nämlich
jeden Montag ab dem 8. April in der
Zeit von 10 Uhr bis 12 Uhr in der
Geschäftsstelle der Malteser, The-
odor-Heuss-Allee 23. Wer bei die-
ser ehrenamtlichen Gruppe mitma-
chen möchte, kann sich unter Tele-
fon: 02242/888 563 oder E-Mail:
christine.friedrich@hennef.de an-
melden. Gestrickt werden die Söck-
chen aus gespendeter Wolle. Auch
Stricknadeln sind vorhanden, kön-
nen aber auch gerne, ebenso wie

die Wolle, mitgebracht werden.
„Hier schließt sich ein Kreis, wenn
ältere Menschen den Menschen,
die gerade neu ins Leben kom-
men, etwas mit auf ihren Weg ge-
ben,“ sagte Christine Friedrich
von der Stabsstelle Inklusion/Äl-
terwerden.
Der Neugeborenen-BesuchsdienstDer Neugeborenen-BesuchsdienstDer Neugeborenen-BesuchsdienstDer Neugeborenen-BesuchsdienstDer Neugeborenen-Besuchsdienst
In Kooperation mit dem Amt für
Kinder, Jugend und Familie der Stadt

Hennef startete der Malteser Hilfs-
dienst im Dezember 2012 den NBD
für junge Eltern. Frisch gebackene
Eltern erhalten von ehrenamtlichen
Helfer*innen ein „Begrüßungspa-
ket“, das neben einigen Willkom-
mensgeschenken wertvolle Tipps
und nützliche Informationen zu den
ersten Entwicklungsjahren eines
Kindes enthält. Das Angebot ist kos-
tenfrei und freiwillig. Vor dem per-
sönlichen Besuch erhalten die El-
tern einen Brief, in dem der Besuch

angeboten wird. Als Alternative zu
den Besuchen zu Hause, erhalten
die Familien seit 2023 auch eine
Einladung zu einem alle zwei Mo-
nate stattfindenden Willkommens-
Café in der Malteser Stadtgeschäfts-
stelle Hennef. Dort können frisch
gebackene Eltern neben dem
Team der „Frühen Hilfen“ und des
NBD auch andere junge Eltern aus
Hennef kennenlernen und ihre
Fragen und Themen im persönli-
chen Austausch besprechen.

Die Strickgruppe hat bisher 80 Paar Söckchen aus gespendeter Wolle für Hennefer Babys gestrickt.Die Strickgruppe hat bisher 80 Paar Söckchen aus gespendeter Wolle für Hennefer Babys gestrickt.Die Strickgruppe hat bisher 80 Paar Söckchen aus gespendeter Wolle für Hennefer Babys gestrickt.Die Strickgruppe hat bisher 80 Paar Söckchen aus gespendeter Wolle für Hennefer Babys gestrickt.Die Strickgruppe hat bisher 80 Paar Söckchen aus gespendeter Wolle für Hennefer Babys gestrickt.

Zum 24. Mal ruft der Rhein-Sieg-
Kreis zum Kreiswettbewerb „Un-
ser Dorf hat Zukunft“ auf. Teilnah-
meberechtigt sind alle Ortschaf-
ten im Rhein-Sieg-Kreis mit bis
zu 3.000 Einwohnern. Interessier-
te in Hennef können sich am 16.
April um 17:30 Uhr über den Wett-
bewerb informieren. Die Informa-
tionsveranstaltung findet im Rats-
saal des Historischen Rathauses,
Frankfurter Straße 97, statt.
Veranstalter sind die Arbeitsge-
meinschaft der Heimatvereine in
der Stadt Hennef sowie die Dorf-
koordination der Stadtverwal-
tung. Zur besseren Planung wird
um eine Anmeldung unter E-Mail:
ehrenamt@hennef.de bis zum 15.
April gebeten.
Der Kreiswettbewerb „UnserDer Kreiswettbewerb „UnserDer Kreiswettbewerb „UnserDer Kreiswettbewerb „UnserDer Kreiswettbewerb „Unser
Dorf hat Zukunft“Dorf hat Zukunft“Dorf hat Zukunft“Dorf hat Zukunft“Dorf hat Zukunft“
Mit insgesamt 15.000 Euro an
Preisgeldern, wovon jedes teil-
nehmende Dorf ein Startgeld in
Höhe von 100 Euro erhält, wird
das Engagement und die Kreati-
vität der Gemeinden belohnt. Die
Anmeldung zum Wettbewerb ist

in Form einer formlosen E-Mail
unter: dorfentwicklung@rhein-
sieg-kreis.de oder per Telefon:
02241/13-2324, 02241/13-2323,
02241/13-2327 bei der Kreisver-
waltung oder der Dorfkoordinati-
on der Stadt Hennef unter E-Mail:
ehrenamt@hennef.de bis zum 30.
April möglich.
Die Bereisung durch die Bewer-
tungskommission findet nach den
NRW-Sommerferien 2024 statt, in
der 37. und 38. Kalenderwoche.
Die offizielle Preisverleihung er-
folgt Ende 2024/Anfang 2025.
Der Wettbewerb würdigt nicht nur
das ehrenamtliche Engagement,
sondern bietet auch die Möglich-
keit, sich aktiv für die Lebensqua-
lität und Zukunftsperspektiven vor
Ort einzusetzen.
Der Gewinn liegt in der Chance,
Ideen zur Förderung der Gemein-
schaft, des Umweltschutzes und
der wirtschaftlichen Entwicklung
umzusetzen.
Weitere Informationen gibt es
unter: Dorfwettbewerb | Rhein-
Sieg-Kreis.
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Kita „Kunterbunt“
erhielt Auszeichnung

Stadt zeigt Projekte -
Eröffnung Hangspielpieplatz
Tag der Städtebauförderung
am 4. Mai von 14 bis 17 Uhr

Kita „Kunterbunt“ erhielt Auszeichnung.Kita „Kunterbunt“ erhielt Auszeichnung.Kita „Kunterbunt“ erhielt Auszeichnung.Kita „Kunterbunt“ erhielt Auszeichnung.Kita „Kunterbunt“ erhielt Auszeichnung.

Mit zwei verschiedenen Socken
kamen die Kinder und Mitarbei-
tende der städtischen Kinderta-
geseinrichtung (Kita) „Kunter-
bunt“ am 21. März zur Kita.
Grund dafür war der Welt-Down-
Syndrom-Tag. Denn die städti-
sche Kita Kunterbunt lebt Inklu-
sion. Die Kinder wachsen ganz
selbstverständlich mit einer Viel-
falt von individuellen Stärken je-
des einzelnen Kindes auf.
Das grundsätzliche Engagement
des städtischen Kita-Teams zum
Thema Inklusion beeindruckte
die Eltern. Deswegen beantrag-
ten sie eine Auszeichnung beim
deutschen Down-Syndrom-Info-
center. Zur Freude aller wurde
die Kita für dieses besonderes
Engagement für Menschen mit
Down-Syndrom mit einer Urkun-
de ausgezeichnet. Miriam Ove-
rath, Amtsleiterin des Amtes für
Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Hennef: „Wir sind sehr

stolz auf unsere Kolleg*innen,
die Inklusion im Alltag leben -
und in der Vielfalt jeden Tag die
Bereicherung für alle kleinen
und großen Menschen sehen.“

WWWWWelt-Down-Syndrom-Telt-Down-Syndrom-Telt-Down-Syndrom-Telt-Down-Syndrom-Telt-Down-Syndrom-Tagagagagag
Die Vereinten Nationen haben
am 10. November 2011 den 21.
März zum Welttag der Menschen
mit Down-Syndrom erklärt. Seit
dem 21. März 2012 wird er offi-
ziell weltweit begangen. An die-
sem Tag werden zwei unter-
schiedliche Socken getragen, um
die menschliche Einzigartigkeit
zu feiern. Ein weiterer Grund für
das Tragen unterschiedlicher So-
cken ist, dass Menschen mit
Down-Syndrom ein zusätzliches
Chromosom haben, nämlich das
Chromosom 21, das die Form ei-
ner Socke hat. Ziel dieser So-
ckenaufforderung ist die Sensi-
bilisierung der Öffentlichkeit für
Menschen mit Down-Syndrom.

Weiter gehts in Stadt Blanken-
berg: Der Hangspielplatz ist fast
fertig, das Kölner Tor strahlt in
neuem Glanz. Am Tag der Städte-
bauförderung, dem 4. Mai, wird
die Stadt diese beiden fertigge-
stellten Projekte vorstellen. Den
Auftakt bildet die offizielle Eröff-
nung der fertiggestellten Baumaß-
nahmen durch Bürgermeister Ma-
rio Dahm um 14 Uhr am Hangspiel-
platz (Straße Am Wallgraben). Dort
findet im Anschluss ein Spielplatz-
fest mit tollen Aktionen für Kinder
statt. Auch wird zu erfahren sein,
wie es am Spielplatz Scheurengar-
ten weitergeht. Parallel liegt am
Kölner Tor (Mechthildisstraße, Orts-
teingang) der Schwerpunkt auf der
Information über die Baumaßnah-
men. Das Umweltamt steht bereit,
um über den stadtumlaufenden Pa-
noramaweg zu informieren,
insbesondere über den Lücken-

schluss an der Kreisstraße sowie
die mit Bänken und Tisch ausge-
statteten Sitz- und Ruheflächen am
Kölner Tor. Das für die Sanierung
der Stadtmauer verantwortliche
Fachbüro Sandner wird um 15 Uhr
bei einer „Mauerführung Spezial:
Kölner Tor“ über die Sanierung an
dieser Stelle der Mauer informie-
ren. Darüber hinaus werden auch
andere Projektverantwortliche der
Verwaltung anwesend sein, um die
Fragen der Bürger*innen zu be-
antworten. Die Veranstaltung en-
det um 17 Uhr.
Der Tag der Städtebauförderung ist
eine gemeinsame Initiative des
Bundesministeriums für Wohnen,
Stadtentwicklung und Bauwesen,
der Länder, des Deutschen Städ-
tetages und des Deutschen Städ-
te- und Gemeindebundes.
Infos: www.tag-der-
staedtebaufoerderung.de.
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Lesefest: Entdecken,
Erforschen, Erfinden

Musikschule Stadt Hennef:
Klarinetten-Unterricht

Stadtrat im April

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

„Kreative Auszeit“
im Interkult

„Loslesen“ heißt es am 20. April
für Kinder von sechs bis zwölf Jah-
ren. Dann nämlich veranstaltet das
„Lesenetz Hennef“ anlässlich des
„Welttages des Buches“ wieder
ein Lesefest. In der Zeit von 11 Uhr
bis 14 Uhr findet dieses Fest in den
Räumlichkeiten der Stadtbiblio-
thek Hennef und der Meys Fabrik,
Beethovenstraße 21, statt.
Unter dem Motto „Entdecken, Er-
forschen, Erfinden“ geht es um Wis-

senschaft, Selbermachen und Le-
sen. Es gibt viele Bücher, die zum
Experimentieren, Forschen und
Tüfteln einladen, sowie Lesungen,
Ratespiele, jede Menge Mitmach-
Aktionen und eine Cafeteria.
Das „Lesenetz Hennef“ ist ein
2018 gegründetes Netzwerk ver-
schiedener Vereine und Instituti-
onen, die das Lesen in Hennef för-
dern. Mehr Infos dazu gibt es un-
ter: www.lesenetz-hennef.de

Die Interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte der Stadt Hen-
nef (Interkult), Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet Frauen eine „Kreative
Auszeit“ am 13. April in der Zeit von
11 Uhr bis 13:30 Uhr an. An dem Tag
können Frauen im geschützten Rah-
men Entspannungsübungen, Fanta-
siereisen und kreative Dinge aus-

probieren. Bitte eine Decke und ein
Kissen mitbringen. Die Teilnahme
ist kostenfrei. Der erste Termin fin-
den unter dem Motto „Meine per-
sönliche Schatzkiste“ statt. Die An-
meldung ist möglich unter Telefon:
02242/888 545 oder E-Mail:
interkult@hennef.de.
Das Angebot ist kostenfrei.

Die Dozentin der Musikschule
der Stadt Hennef, Kumi Iitsuka,
bietet Klarinetten-Unterricht für
Anfänger*innen ab sechs Jah-
ren und für Fortgeschrittene an.
Der Unterricht findet immer don-
nerstags in der Musikschule der

Stadt Hennef, Wehrstraße 80
(Haus E) statt. Möglich ist auch
ein kostenloser Probeunterricht.

Weitere Informationen gibt es
unter Telefon: 02242/55 56 oder
E-Mail: musikschule@hennef.de.

Die nächste Sitzung des Hennefer
Stadtrates findet am 29. April um 17
Uhr in der Meys Fabrik (Beethoven-
str. 21) statt. Wie immer findet zu
Beginn eine Fragestunde für
Einwohner*innen statt.
Die Sitzung wird live übertragen.
Einwohnerfragestunde: Die Fragen,
die Hennefer Bürger*innen an den
Bürgermeister richten können,
müssen sich auf Angelegenheiten
der Stadt beziehen. Ist eine Ant-
wort nicht sofort möglich, wird sie
schriftlich nachgereicht.

Fragen können gerne vorab an
einwohnerfragestunde@hennef.de
gesendet werden.
Streaming: Die Sitzung des Stadtra-
tes wird im YouTube-Kanal der Stadt
live übertragen
(https://youtube.com/@kanalder-
stadthennef9623). Die Tagesordnung
der Ratssitzung mit allen Beratungs-
vorlagen findet man im Bürgerinfor-
mationssystem
(https://sessionnet.krz.de/hennef/bi).
Weitere Infos und der Link zum Live-
Stream auch unter www.hennef.de.
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In Söven sind die Hasen los
Überraschung für die Mitglieder
des Bürgervereins Söven e. V.
Bereits einige Tage vorher trafen
sich der Vorstand des Bürgerver-
eins Söven e. V., um gemeinsam
kleine Osterpäckchen für seine
Mitglieder zu schnüren. Diese
wurden dann an Karsamstag im
Dorf verteilt. Eine ähnliche Aktion
fand bereits zur Zeit des Lock-
downs statt, als Kontakte nicht
möglich waren. So entstand die
Idee, kontaktlos einen Ostergruß
vor die Haustüre zu stellen. Da
die Aktion bei den Mitgliedern
großen Anklang fand, entschied
sich der Vorstand zu einer Wie-
derholung - diesmal ohne Kon-
taktbeschränkungen. So zog man
von Haus zu Haus, wobei die eine
oder andere herzliche Einladung
zu einem Kaltgetränk nicht aus-
blieb, und nutzte die Gelegenheit
für einen kurzen Austausch. Die
Hasen waren los und die Mitglie-
der des BVS freudig überrascht.

Ein süßer Gruß des BVS an seineEin süßer Gruß des BVS an seineEin süßer Gruß des BVS an seineEin süßer Gruß des BVS an seineEin süßer Gruß des BVS an seine
Mitglieder zu OsternMitglieder zu OsternMitglieder zu OsternMitglieder zu OsternMitglieder zu Ostern

Mit der AWO Hennef
zur Zoom Erlebniswelt
Eine Weltreise
durch das Reich der Tiere im Zoo Gelsenkirchen

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Regelmäßiger Termin
am 3. Mittwoch im Monat

Termin
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     April,April,April,April,April, 11 bis 14 Uhr 11 bis 14 Uhr 11 bis 14 Uhr 11 bis 14 Uhr 11 bis 14 Uhr

Reparatur-Werkstatt in den Räumen des Machwerk, in Kooperati-
on mit der ev. Kirche, Willi-Brandt-Platz 6. Gerne können Sie auch
Ihr Fahrrad mit uns reparieren.

Kommen Sie am Samstag, 20.20.20.20.20.     April,April,April,April,April,
mit uns auf ein Abenteuer Wildnis
in den Zoo Gelsenkirchen. Erleben
Sie eine Safari mitten im Ruhrge-
biet, in die Erlebniswelten Alaska,
Afrika und Asien. Die beeindrucken-
de Landschaftsarchitektur mit
ihren nahezu unsichtbaren Gren-
zen ermöglicht spannende Be-
gegnungen zwischen Mensch
und Tier. Wir freuen uns auf ei-
nen schönen Tag mit Ihnen. Für

2024 sind noch folgende weite-
re Fahrten geplant: 13. Juli - Bad
Sobernheim, Freilichtmuseum
mit anschließender Weinprobe
in Kirschroth, 17. Oktober - At-
tendorn, Atta-Höhle und Schiff-
fahrt auf dem Biggesee und 7.
Dezember - Aachen, Weihnachts-
markt.
Informationen sowie Anmeldung
ab sofort bei Karin Lemke,
0151/21925911.

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, Humperdinckstraße 24-26,
Zimmer 1.20 statt. Aus aktuellem
Anlass ist es unbedingt erforder-
lich, vorher einen Termin telefo-
nisch mit Herrn Gerheim abzu-
sprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.
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Lichtblick Hennef e. V.
Der Verein benötigt dringend Helferinnen

Musikalische Bewegung
für Golden Girls (60+)

Klassikkonzert in Hennef

Für unser monatliches Senioren-
treffen benötigen wir Unterstüt-
zung. Das Treffen findet an jedem
zweiten Mittwoch im Monat von
10 bis 15 Uhr im Bürgerhaus Stoß-
dorf (Ringstraße 112) statt.
Folgende Arbeiten fallen an:
Eindecken der Tische, Mittages-
sen verteilen sowie Kaffee und
Kuchen verteilen, Tische abräumen,
spülen und aufräumen, Unterhal-
tung mit unseren Senior:innen.
Leider fallen im Moment einige

Ehrenamtler:innen wegen Krank-
heitsfällen und auch alterbedingt
aus. Daher sind wir akut unterbe-
setzt. Es würde uns freuen, wenn
Sie sich angesprochen fühlen und
sich bei uns melden.
Schauen Sie doch gerne auf unse-
re Website - Lichtblick Hennef e.
V. - und informieren Sie sich über
unseren Verein.
Bei Interesse kontaktieren Sie
mich unter der Telefonnummer
02242/5484.

In geselliger Runde tanzend in
Bewegung bleiben. Das hält fit,
macht Spaß, sie bleiben körper-
lich sowie geistig aktiv und ler-
nen nette Menschen kennen.
Das Erlernen von Schritt- und
Figurenfolgen schult Gedächtnis,
Gleichgewichtssinn und Reakti-
onsvermögen. Vergessen Sie den
Alltag und tun etwas Gutes für

sich. Benötigt werden bequeme
Kleidung und Turnschuhe.
Der Kurs findet außerhalb der
Ferien mittwochs 16.30 bismittwochs 16.30 bismittwochs 16.30 bismittwochs 16.30 bismittwochs 16.30 bis
17.30 Uhr17.30 Uhr17.30 Uhr17.30 Uhr17.30 Uhr im Gymnastikraum
der Gesamtschule Hennef, Mei-
ersheide 20, statt.
Weitere Informationen und An-
meldung bei Lydia Möller,
Tel. 01577 2000456.

Am Sonntag, 28. April, um 17 Uhr
findet in der Kirche St. Simon
und Judas ein klassisches Kon-
zert statt. Es musiziert das Or-
chester Sinfonia Königswinter in
großer Besetzung unter der Lei-
tung von Prof. André Sebald. Auf
dem Programm stehen von Franz
Schubert Musik aus „Rosamun-
de“, von Camille Saint Saens das

Konzert für Cello und Orchester
sowie die Serenade Nr. 1 von
Johannes Brahms. Als Solocel-
listin wirkt Eva Walcher mit.
Karten zu 18 Euro, ermäßigt
Schüler und Studenten zu 10
Euro, gibt es im Vorverkauf in
der Buchhandlung am Markt in
Hennef und im Pastoralbüro in
der Kirchstrasse.

Warum in die Ferne schweifen?
Wanderung des SSV Happerschoss vom 10. März

Foto: Ulli TrappFoto: Ulli TrappFoto: Ulli TrappFoto: Ulli TrappFoto: Ulli Trapp

Wir leben in einer Gegend, in der
andere Menschen Urlaub machen.
Trotzdem wollen wir natürlich
einmal etwas Neues sehen. Es soll
aber möglichst nicht so weit ent-
fernt sein. Am Sonntag, 10. März,
haben wir die Gegend rund um
Forsbach erkundet, manche zum
ersten Mal in ihrem Leben.
Bei herrlichem Sonnenschein tra-
fen sich 16 Wanderfreundinnen
und Wanderfreunde auf einem
Wanderparkplatz bei Rösrath-
Kleineichen.
Die Tour führte uns durch den Kö-
nigsforst, einmal im Uhrzeigersinn
rund um Forsbach.
Und sie verlief weitgehend über
naturbelassene Pfade.
Nach vier Kilometern machten wir
am historischen Mühlrad der Fors-
bacher Mühle unsere erste Rast.
Leider ist die zugehörige Gast-
stätte seit Corona geschlossen
und wartet auf ihre Auferstehung.
Wir umrundeten den Nordteil von
Forsbach und erreichten das Sülz-
tal, dem wir bachabwärts ein Stück
folgten. Auf einem abschüssigen
Pfad konnten wir unsere Trittsi-

cherheit unter Beweis stellen: Alle
haben es mit Bravour gemeistert.
Bei Kilometer sechs kamen wir zu
einem „Steine-Tausch-Platz“. Die
hübsche Idee ist auf folgender URL
beschrieben: steinid.de
Leider scheinen die Steine viele
Abnehmer zu finden, ohne dass
ein Stein hinzugefügt wird.
Jedenfalls war kein Stein mehr da.
Hier boten uns zwei umgestürzte
Bäume willkommene Sitzgelegen-
heiten für eine weitere Rast.

Nach einem weiteren Anstieg quer-
ten wir ein Bärlauch-Feld.
Anschließend stiegen wir fast bis
auf Sülz-Niveau ab und kamen
an einer evangelischen Pfarrkir-
che vorbei, der „Keimzelle“ von
Hoffnungsthal. Teile des Turms
und die Apsis sind über 1.000
Jahre alt. Leider war der Zugang
abgeschlossen.
Der anschließende Aufstieg nach
Forsbach war auf 50 Höhenmeter
mit maximal 17 Prozent etwas

steiler, ansonsten lagen die An-
stiege auf der gesamten Tour bei
maximal zehn Prozent. Und in Fors-
bach wartete zur Belohnung die
Traditionsgaststätte „Altvolber-
ger Hof“ auf uns. Dort wurden wir
unter anderem mit deftiger Rhei-
nischer Kost verwöhnt.
Mit neuen Kräften gingen wir die
letzten drei Kilometer an, die uns
sanft nur noch bergab führten.
Nach insgesamt 15 Kilometern und
250 Höhenmetern kamen wir
wieder am Parkplatz an.
Alle waren sich darin einig, dass
„das Gute so nah liegt“.
Wenn wir wieder in die Gegend
kommen, werden wir vielleicht
den Monte Troodelöh besuchen,
mit 118 m höchster Berg Kölns.
Hier gibt es sogar ein Gipfelbuch.
Die nächste SSV-Wanderung fin-
det am 14. April statt.
Jeder ist zur zweimaligen
„Schnupper-Teilnahme“ herzlich
eingeladen.
Nähere Informationen unter:
www.ssv-happerschoss.de/
wandern
Peter Sperber
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Ev. Kirchengemeinde
Uckerath - Stephanuskirche
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
16-18 Uhr - Sprechzeit -
Pfarrer Jung ENTFÄLLT!
16 Uhr - Ort der Begegnung u.
Spielenachmittag -
Fam. Wechtler
19.30 Uhr - Chor „Living Colours“
- K. Rentzsch
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Gottesdienst -
Pfr. Herzner aus Hennef
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
14 Uhr - Malkurs - H. Broich

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I. Mersch
15 Uhr - Seniorenkreis - I. Mersch
18.30 Uhr - Presbyteriumssitzung
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I. Mersch
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
16-18 Uhr - Sprechzeit - Pfarrer
Jung
19.30 Uhr - Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch

Evangelische
Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstr. 44, Tel. 3202,
evangelisch-in-hennef.de
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
19.30 Uhr - FITT Matthäus-Raum

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl Frank Steeger, Prädikant
Christuskirche
11.15 Uhr - Gottesdienst medita-
tiv Antje Bertenrath, Pfarrerin
Christuskirche

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
14.30 Uhr - Deutschkurs für aus-
ländische Frauen Johannes-Saal

15.45 Uhr - Spatzenchor
Paulus-Saal
17 Uhr - Jungbläser Paulus-Saal
18 Uhr - Flötenkreis Anfänger
Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor
Christuskirche
19.30 Uhr - Flötenkreis
Matthäus-Raum

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Seniorentanz
Paulus-Saal
19 Uhr - Meditationskreis Paulus-
Saal
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
Matthäus-Raum

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
12.30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch, Anmeldung bis jeweils
Montagmittag telefonisch unter
02242 / 87 46 25 ( AB)
oder E-Mail an
mittagstisch.hennef@ekir.de
Johannes-Saal
15 Uhr - Frauentreff Markus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor Paulus-
Saal
20 Uhr - Nähwerkstatt Markus-
Raum

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Seniorentreff Johannes-
Saal
19 Uhr - Flötenquartett Markus-
Raum
19 Uhr - Kirchenchor Paulus-Saal
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Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks
Deichstr. 30, Tel. 86318,
evangelisch-in-hennef.de

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607

Dienstag 9.Dienstag 9.Dienstag 9.Dienstag 9.Dienstag 9.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
Mittwoch 10.Mittwoch 10.Mittwoch 10.Mittwoch 10.Mittwoch 10.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr - Naturforscher
Donnerstag 11.Donnerstag 11.Donnerstag 11.Donnerstag 11.Donnerstag 11.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr - Hipp-Hopp

FFFFFreitag 12.reitag 12.reitag 12.reitag 12.reitag 12.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr -
Jugendcafe

Gottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: „Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef“ statt. Herzliche Einla-
dung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittages-
sen ein. Auch hierzu ist jeder
eingeladen.

Alles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadS
Sollte jemand über den Begriff
„KadS“ stolpern, so geben wir hier
die Auflösung: KadS ist ein Akro-
nym und steht für die Anfangsbuch-
staben unseres Namens - nämlich
„Kirche an der Sieg“.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne
die Telefon-Nummer 02242/9080607
nutzen oder die E-Mail-Adresse:
info@kircheandersieg.de
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Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
WesterhausenWesterhausenWesterhausenWesterhausenWesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse
HelenenstiftHelenenstiftHelenenstiftHelenenstiftHelenenstift
11 Uhr - Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11.15 Uhr - Hl. Messe mit feierli-
cher Erstkommunion
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11.15 Uhr - Hl. Messe mit feierli-
cher Erstkommunion
13.15 Uhr - Tauffeier
18 Uhr - Dankandacht für alle
Kommunionkinder des Seelsorge-
bereiches
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe mit feierli-
cher Erstkommunion

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
10 Uhr - Dankmesse für alle Kom-
munionkinder des Seelsorgebe-
reiches
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
7 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9 Uhr - Hl. Messe

mit der Frauengemeinschaft
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
8.15 Uhr - Hl. Messe mit der Frau-
engemeinschaft,
anschl. Frühstück
18.30 Uhr - Vesper, anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe, anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit

17 Uhr - Vorabendmesse
Herz JesuHerz JesuHerz JesuHerz JesuHerz Jesu
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Kinderwortgottesdienst
im Pfarrheim
11 Uhr - Hl. Messe
12.15 Uhr - Tauffeier
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe Hl. Messe mit
der Choralschola
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe

alphakurs.de -
Gemeinsam den
Glauben
entdecken
und Fragen
nachgehen
Hat Jesus wirklich gelebt? Was
hat er gesagt? Hat das für mich
etwas zu bedeuten?
Kursstart: 17. April 19 Uhr
Unverbindlicher Info-Abend am
10. April um 19 Uhr
Veranstaltungsort: Kirche an der
Sieg, Adenauer Platz 8, Hennef
Anmeldung:
Maria Prang 02241 / 9715547 oder
alpha@kircheandersieg.de
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Bestattungsvorsorge von 10.500 Euro angemessen
Vertrag muss laut Urteil bei Bezug von Sozialleistungen nicht aufgelöst werden
Nach einem Urteil des Verwaltungs-
gerichts Münster muss eine Pflege-
heimbewohnerin ihre Bestattungs-
vorsorge nicht auflösen, um Pflege-
wohngeld zu erhalten. Die beklag-
te Behörde darf eine entsprechen-
de Verwertung nicht verlangen.
Beim Erhalt von Sozialleistungen
ist eine angemessene Bestattungs-
vorsorge über das allgemein zu ver-
schonende Vermögen hinaus ge-
schützt. In einem aktuellen Fall (Az.:
6 K 4230/17) haben die Richter des
Verwaltungsgerichts Münster
anders als die zuständige Sozialbe-
hörde einen Bestattungsvorsorge-
vertrag in Höhe von 10.500 Euro für
eine Erdbestattung für üblich ge-
halten. Den Vertrag aufzulösen hät-
te laut Gericht für die Klägerin eine
unzumutbare Härte bedeutet.
Das geringe Einkommen der An-
tragstellerin dürfe nach Ansicht der
Richter nicht dazu führen, die Ge-
staltungswünsche und Kosten für
ihre Bestattung einzuschränken -
etwa bis auf Sozialhilfeniveau. Die
Grenze des Angemessenen sei erst
bei völlig überzogenen oder luxuri-
ösen Wünschen überschritten. Auch
dass der Vertrag eine finanzielle
Reserve von knapp 1.000 Euro für
mögliche zukünftige Preissteigerun-
gen enthalte, sei nicht zu bean-
standen.
„Immer wieder fordern Sozialbe-
hörden fälschlicherweise die Auflö-
sung einer Bestattungsvorsorge“,
weiß Rechtsanwalt Torsten Schmitt,
Rechtsreferent von Aeternitas, der
Verbraucherinitiative Bestattungs-
kultur. Schmitt rät, sich von solchen

Bescheiden nicht verunsichern zu
lassen, sondern fachlichen Rat ein-
zuholen. Zwar ist der Betrag von
10.500 Euro wie im vorliegenden
Fall für eine Vorsorge ohne Grab-
pflege nicht immer geschützt. An-
dere Beträge zwischen 5.000 und
10.000 Euro sind jedoch von vielen
Gerichten schon als angemessen
anerkannt worden. Und selbst hö-
here Beträge können je nach den
üblichen Kosten vor Ort -
insbesondere wenn eine Grabpfle-
gevorsorge mit einbezogen wird -
zu verschonen sein. (Aeternitas e.V.) Foto: Aeternitas e.V.Foto: Aeternitas e.V.Foto: Aeternitas e.V.Foto: Aeternitas e.V.Foto: Aeternitas e.V.
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Werner Nüchel 
 11. Februar 1950 21. März 2024 

 

Jörg Nüchel mit Lea, Robin & Fynn  

Mathias & Henrike Nüchel 

mit Theodor & Martha  

Franziska Schneider 

Traueranschrift: Familie Nüchel 

c/o Bestattungshaus Busse, Königstraße 2a, 53773 Hennef 

Die Trauerfeier ist am Dienstag, dem 9.4.2024, um 13.00 Uhr 

in der Pfarrkirche St. Mariä Heimsuchung, Hennef-Rott, 

Marienkirchstraße. 

Anschließend findet die Urnenbeisetzung statt. 

Wir bitten von Kränzen und Blumenschmuck abzusehen. 

Wir nehmen Abschied von unserem Vater, Schwiegervater, 

Opa, Bruder und Onkel 

"Wenn die Sonne des Lebens untergeht, 

dann leuchten die Sterne der Erinnerung" 
 

Wir hoffen, ihr habt euch dort oben gefunden 

und ruht nun gemeinsam in Frieden!  

der uns nach kurzer, schwerer Krankheit viel zu früh 

verlassen hat. 

Senioren Union Hennef
besucht die Wallfahrtskirche in Bödingen
Hennef-fh- „Die Senioren Union
Hennef fördert den gesellschaftli-
chen Zusammenhalt, die politi-
sche Information und Meinungs-
bildung der älteren Mitbürger-
innen und Mitbürger durch Ver-
anstaltungen, Vorträge, Ausflugs-
fahrten und geselliges Beisam-
mensein“, sagt deren Vorsitzen-
de Lydia Merx im Willkommens-
gruß für Interessierte. Seit 1987
gilt dies und bleibt auch weiterhin
Schwerpunkt des Vorstandes.

Nach Korona war 2023 ein Neu-
anfang. Besuche im Bonner Müns-
ter, Museum, Landtag NRW,
Schloss Bendorf und Schmetter-

lingspark, Villa Hügel und Weih-
nachtsmarkt in Essen, nur als Bei-
spiele für erfolgreiche Veranstal-
tungen. Auch für 2024 hat sich das
9-köpfige Team viel vorgenommen.
Gleich mit der 1. Veranstaltung
überraschte man die Mitglieder.
„Warum in die Ferne schweifen...“,
hieß es in der Einladung.
Nach Bödingen sollte es gehen,
ein Besuch der Wallfahrtskirche
„Zur schmerzhaften Mutter Mari-
ens“. Wer dann gedacht hatte,
das kann ich mir doch jeden Tag
anschauen und trotzdem teil-
nahm, dürfte mehr als angenehm
überrascht gewesen sein. Orga-
nisator Reinhard Faßbender hat-
te eine Führung versprochen, wie
man sie als Einzelner wohl kaum
erleben wird.
Mit einem modernen Reisebus
und dem souveränen Fahrer Ja-
kob machte sich die Gruppe vom
Place le Pecq auf den Weg. An der
Klosterkirche empfing der Haus-
herr die Mitglieder und Gäste der
SenU. Pfarrvikar Reinhard Fried-
richs ist seit 2009 im Seelsorge-
bereich Hennef-Ost tätig,
insbesondere für die Pfarreien
Stadt Blankenberg und Bödingen.
Sein besonderer Schwerpunkt
liegt in der Seelsorge und in der
Wallfahrtspflege.
Zunächst gab es in der Außenan-
lage eine Einführung in die Ge-
schichte der Kirche, begonnen mit
Christian von Lauthausen um
1350. Anschließend erklärte der

Pfarrvikar im Chorraum die be-
deutenden Gemälde und Statuen.
Beeindruckend hier nur stellver-
tretend für die zahlreichen Se-
henswürdigkeiten: die Reliquien
des Hl. Gereon von 1420, Fresko
von der Menschwerdung Christi
von 1450, das Pilgerkreuz der Pil-
ger aus Holland von 1487. Natür-
lich der Gnadenaltar von 1750 mit
der „Schmerzhaften Mutter von
1350“. Nach 90 Minuten musste
er leider aufhören, weitere seel-
sorgerische Aufgaben warteten
auf den Priester, dem die Gäste
noch sehr gerne weiter zugehört
hätten.
Nach so vielen Informationen gab
es dann noch die versprochene
Geselligkeit. In Stadt Blanken-
berg, im Café Alte Schule, warte-
ten Bergische Waffeln und Kaffee
zum Verzehr. Hier auch sehr se-
henswert die liebevoll gestalte-
ten Decken des historischen Ge-
bäudes mit Originalaufnahmen der
Schüler von 1897 bis 1902.
Wer Stadt Blankenberg besucht,
sollte es nicht versäumen, hier
einzukehren. Wohlbehalten kehr-
te die Gruppe dann nach Hennef
zurück.
Die Mitglieder der Senioren Uni-
on Hennef können sich in diesem
Jahr noch auf einige interessante
Veranstaltungen freuen.
Am 16. April findet eine Informa-
tionsveranstaltung mit dem stell-
vertretenden Bürgermeister der
Stadt Hennef, Thomas Wallau, im
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Pfarrzentrum von Sankt Simon und
Judas statt.
„Spargel und mehr“ heißt es im
Mai, Radio und Fernsehen zum
Anfassen - Besuch des WDR - im
Juni, Schmetterlingspark im Juli.
Eine Besonderheit wird sein: die
Seminarreise in das Elsass und
zum Europäischen Parlament in
Straßburg im September.
Planet Ozeanien im Gasometer in
Oberhausen und der Weihnachts-
markt in Koblenz sind weitere

Highlights in diesem Jahr.
Informationen zu diesen Veran-
staltungen erhalten die Mitglie-
der rechtzeitig zum Termin. Gäste
sind gerne gesehen, können aber
nur bei Verfügbarkeit der Plätze
berücksichtigt werden.
Weitere Informationen gibt es bei
Reinhard Faßbender, Telefon :
02242 9040424 oder E-Mail:
fassbenderhennef@gmx.de
Reinhard Faßbender
für SenU Hennef
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Souveräner Testspielsieg gegen LL-Tabellenführer Pesch
FC Hennef 05 - FC Pesch 3:0

Pokalhalbfinale in Hennef Dein sportlicher
Freiwilligendienst im HTV
Sportlich, engagiert, vielfältig -
das ist der Freiwilligendienst im HTV

(noma) Ohne „Vier“ - Adrian Asani,
Benny Boboy, Burak Mus und Ha-
jdar Shala - gelang dem Özyurt-
Team ein klarer Erfolg gegen den
Tabellenprimus der Landesliga aus
Pesch am Karsamstag. In diesem
kurzfristig vereinbarten Freund-
schaftsspiel zeigte die Hennefer

Mannschaft nach der letzten MRL-
Heimspiel-Niederlage gegen Fort.
Köln II wieder ihr wahres Gesicht.
Zufrieden mit der Leistung war auch
der Trainer. Gleichzeitig war es auch
eine kleine Wiedergutmachung und
ein positives Zeichen für das in ei-
ner Woche anstehende schwere

MRL-Auswärtsspiel in Vichttal.
Zwei Akteure stachen mit ihren
Leistungen besonders hervor.
Einmal der Doppelvorlagengeber
Matthias Wybierek und der Tor-
schütze und Spielregisseur Volkan
Ballicalioglu zum 3:0 (67.) mit sei-
nem Zaubertor. Nach etwas mehr

als 30 Minuten gelang Ole Lichter
das 1:0 und Celal Kanli ließ das
2:0 in der 65. Minute folgen.
TTTTTerminvorschauerminvorschauerminvorschauerminvorschauerminvorschau: In einer Woche,
am Sonntag, 14. April, kommt es
im Anton Klein Sportpark zum
MRL-Derby gegen den Siegbur-
ger SV 04. Anstoß: 15 Uhr.

Am 10. April steigt um 19.30 Uhr
das FVM-Frauen-Pokalhalbfina-
le auf dem Sportplatz vom FC
Hennef.
Nachdem sich die Frauenmann-
schaft des FC Allner Bödingen 5:3
gegen SV Menden durchgesetzt
hat, empfängt sie nun das Team
von TSV Alemannia Aachen. Es
kann ein spannendes Spiel wer-
den. Das Team aus Aachen kämpft
in der Regionalliga um den Klas-
senerhalt. Das Team aus Bödin-
gen ist in der Mittelrheinliga auf

dem dritten Platz in Sichtweite
der Tabellenspitze. Mit einem
Sieg in diesem Halbfinale würde
das Team aus Bödingen dann im
Finale gegen Fortuna Köln oder
Waldenrath antreten. Wie jeder
weiß, kann auch die Unterstüzung
von Fans ein entscheidender Fak-
tor im Spiel sein.
Alle, die die Frauenmannschaft
aus Bödingen im Finale sehen
wollen, sind also herzlich dazu
einzuladen, am Mittwochabend
ihren Support zu zeigen.

Du willst noch ein Jahr deinen
Sport weitermachen, bevor es für
dich an die Uni oder in die Lehre
geht? Du kannst dir vorstellen,
Kinder und Jugendliche für den
Sport zu begeistern? Dann bist
Du bei uns genau richtig. Mit dei-
nem Freiwilligendienst im Sport
engagierst du dich in den Kinder-
und Jugendgruppen des Hennefer
Turnvereins und sammelst dabei
Erfahrung im Anleiten von Übungs-
stunden. Nebenbei wollen wir dir

auch ermöglichen, deinen eige-
nen Sport weiterzumachen. Zu-
sätzlich erlangst du einen vielfäl-
tigen Einblick in die Arbeit eines
Sportvereins und machst mit
Gleichaltrigen auf sportlichen Se-
minaren deinen Übungsleiter-
schein, damit du die Theorie di-
rekt in die Sportstunden einbrin-
gen kannst. Interesse geweckt
oder Fragen? Dann schreib uns
gerne eine E-Mail an:
freiwilligendienste@hennefertv.de

Mach deinen Freiwilligendienst im HTV!Mach deinen Freiwilligendienst im HTV!Mach deinen Freiwilligendienst im HTV!Mach deinen Freiwilligendienst im HTV!Mach deinen Freiwilligendienst im HTV!
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Tennisabteilung SCU
startet mit „Tag der offenen Tür“ in Saison
Wie in jedem Jahr öffnet der Ten-
nisverein des SCU auch in dieser
Saison seine Pforten an einem
„T„T„T„T„Tag der offenen ag der offenen ag der offenen ag der offenen ag der offenen Tür“Tür“Tür“Tür“Tür“. Interes-
sierte aller Altersgruppen laden
wir herzlich ein:
Lernen Sie unseren Verein, den
Tennissport und unsere Anlage am
13.13.13.13.13.     April ab 12 UhrApril ab 12 UhrApril ab 12 UhrApril ab 12 UhrApril ab 12 Uhr unter der
Adresse Zum Siegtal 35 in 53773
Hennef-Uckerath ungezwungen ken-
nen. Der Eintritt ist frei, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich und selbst-
verständlich ist auch für das leibli-
che Wohl an diesem Tag gesorgt.
Die Gäste erwartet auch in diesem
Jahr wieder ein vielfältiges und
buntes Programm - vom professio-
nell angeleiteten Schnuppertrai-
ning für alle über eine Hüpfburg
bis hin zum Kinderschminken und
zur Kindertombola (jedes Los ge-
winnt - versprochen!) ist sicherlich

für Groß und Klein etwas dabei.
Neue Saison mit Neue Saison mit Neue Saison mit Neue Saison mit Neue Saison mit TTTTTopspielernopspielernopspielernopspielernopspielern
Mit dem Tag der offenen Tür fällt
traditionell auch der Startschuss
für die neue Wettkampfsaison. Die
Tennisabteilung des SCU blickt auf
eine äußerst erfolgreiche Sommer-
saison 2023 zurück. Insgesamt
fünf Mannschaften schafften letz-
tes Jahr den Aufstieg, wobei
insbesondere die Erfolge der Da-
men 30 und der Herren 40 hervor-
zuheben sind. Letzteren gelang
auch im vergangenen Jahr in der
Oberliga praktisch ein unange-
fochtener Durchmarsch, so dass
die Mannschaft in der 2024er Sai-
son in der höchstmöglichen Liga
dieser Altersklasse spielt. Und der
Vorstandvorsitzende Volker Mül-
ler hofft in 2024 auf eine ebenso
erfolgreiche Saison für die Ten-
nisabteilung des SCU: „Auch in

diesem Jahr sind unsere Mann-
schaften wieder top besetzt und
bis in die Haarspitzen motiviert.“
Damit wird es auch in diesem Jahr
wieder spannende und hochklassi-
ge Matches auf der Anlage zu be-
staunen geben, denn insbesondere
bei den Herren 40 I warten sowohl
die Mannschaft des SCU als auch
die Gegner in der Tat mit internati-
onalen Topspielern auf.
Auftaktspiele im MaiAuftaktspiele im MaiAuftaktspiele im MaiAuftaktspiele im MaiAuftaktspiele im Mai
Die Damen 30 starten bereits am
4. Mai und messen sich in einem
Heimspiel ab 14.30 Uhr mit den
Damen des Blau-Weiß Hennef.
Auch das Auftaktspiel der Herren
am 11. Mai bietet als Heimspiel
die Möglichkeit, den Tennissport
auf höchstem Niveau zu verfol-
gen, geht es doch um 13 Uhr ge-
gen die ebenfalls als stark einzu-
schätzende erste Mannschaft des

THC Brühl. Zu beiden Spielen sind
alle Sportbegeisterten herzlich
eingeladen, kommen Sie gerne
vorbei - wir freuen uns darauf, Sie
auf der Tennisanlage des SCU be-
grüßen zu dürfen.
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Crossminton: Bronze-Medaillen bei den French Open
SSV Happerschoß erfolgreich in Paris
Am 16/17. März fanden die dies-
jährigen French Open im Cross-
minton in Paris statt. Nach langer
Pause wurde endlich wieder ein
großes internationales Turnier in
Frankreich ausgerichtet.
Vom SSV Happerschoß nahmen
Patrick Schüsseler und David Zim-
mermanns die Reise auf sich. Im
gemeinsamen Herren-Doppel er-
spielten sie sich zusammen die
Bronze-Medaille und mussten sich
den späteren Gewinnern Eulen-
berg/Coiffard im Halbfinale ge-
schlagen geben.
Im Herren-Einzel verlief die Grup-
penphase nach Plan und beide
setzten sich als Gruppenerster
durch und gingen weiter in die
K.O.-Phase. Patrick Schüsseler
schaffte es bis ins Viertelfinale,
wo er leider gegen einen sehr
stark spielenden Cyril Peltier
(Frankreich) verlor und das Podi-
um knapp verpasste.
David Zimmermanns gelang der
Sprung aufs Treppchen und er si-
cherte sich eine weitere Bronze-
Medaille. Im Viertelfinale schlug
er den aufstrebenden Guénolé
Coiffard (Frankreich) im dritten
Satz, verlor das anschließende
Halbfinale dann leider im dritten
Satz gegen den späteren Sieger
Vincent Eulenberg (Münster).
Ein erfolgreicher Start in die in-
ternationale Crossminton Saison,
herzlichen Glückwunsch.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de

Siegerehrung im Herren-EinzelSiegerehrung im Herren-EinzelSiegerehrung im Herren-EinzelSiegerehrung im Herren-EinzelSiegerehrung im Herren-Einzel

Siegerehrung im Herren-DoppelSiegerehrung im Herren-DoppelSiegerehrung im Herren-DoppelSiegerehrung im Herren-DoppelSiegerehrung im Herren-Doppel
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W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

SCHLAFEN AUF HÖCHSTEM NIVEAU

Raumgewicht 85 kg.
In den Größen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE 
BODYPUR 600

E R F O L G R E I C H  D U R C H  E I G E N E  S C H L A F S Y S T E M E

S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

www.facebook.com/bettenstar      SR Betten Vertriebs GmbH

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE

BETT 
STARLIGHT

In Kernbuche, Wildeiche und
Nussbaum erhältlich

1.399 €

Motorisch verstellbar. 
In den Größen: 90, 100 x 200 cm

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  6 0 0  
M I T  M OTO R

Mit integriertem Hublift. 
In den Größen: 100 x 200 cm

T E L L E R R A H M E N  M I T  M OTO R  
U N D  A U F S T E H H I L F E  ( H U B L I F T )  
B O DY L I F T  6 0 0

1.990 €
statt 2.899 €

1.799 €
statt 1.999 €

Jimmy Balla wieder schnell unterwegs
Gesamtzweiter beim Halbmarathon des Ruppichterother Osterlaufes

Jimmy Balla mit seinen TöchternJimmy Balla mit seinen TöchternJimmy Balla mit seinen TöchternJimmy Balla mit seinen TöchternJimmy Balla mit seinen Töchtern

Nur zwei Wochen nach seinem
Gesamtsieg in 2:54 Std. beim Kö-
nigsforstmarathon war Jimmy Bal-
la von TRI POWER Rhein-Sieg
(HTV/SFA) soweit erholt, dass er
schon wieder den gebirgigen Halb-
marathon des Ruppichterother

Halbmarathons in 1:23:59 been-
den konnte. Zur Freude seiner
Töchter lief er aufs Podium (2.).
Es siegte Frederic Ortmann vom
LAZ. Wieder unter 2 Std. (1:56)
unterwegs: Jörg Walther (AK
60).(bf)

Sport auch
in der Schwangerschaft
Bleibe mit dem HTV
fit in der Schwangerschaft
Du möchtest während der Schwan-
gerschaft Sport machen? Dann bist
du bei uns richtig! Wassergym-
nastik, passende Fitnessgruppen
oder Yoga - wir bieten dir Sport-
gruppen, mit denen du während

deiner Schwangerschaft aktiv
bleiben kannst.
Melde dich gerne bei uns per E-
Mail an fitness@hennefertv.de
und gemeinsam schauen wir, was
am besten zu dir passt.
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Langjähriges Engagement für den SCU gewürdigt
Udo Bungard wurde mit dem Ehrenamtspreis „Hennefer Sportnadel“ ausgezeichnet
(bk) Mit der Weisheit „Um reich
zu werden, musst du leben wie
ein Bettler und sparen wie ein

Schatzmeister“ begann die Be-
gründung, mit der der Vorstand
des SC Uckerath 1922 e. V. Udo

Bungard für den Ehrenamtspreis
„Hennefer Sportnadel“ vorschlug.
Udo Bungard, Jahrgang 1943, ist
Anfang 2005 in die SCU-Fußball-
abteilung eingetreten.
Im gleichen Jahr seines Bei-
tritts wurde er von der Mitglie-
derversammlung der Fußballab-
teilung Anfang 2005 zum Kas-
sierer gewählt und in der dar-
auffolgenden Versammlung des
Gesamtvereins als Beisitzer in
das Präsidium berufen. „Das
Amt des Kassierers der Fußball-
abteilung führte er mit großem
Erfolg aus. Zudem wählte ihn
die Mitgliederversammlung im
März 2007 zum Schatzmeister
des Gesamtvereins.
Dieses Amt erledigte Udo in Per-
sonalunion mit dem Posten des
Kassierers der Fußballabteilung
mit großem Engagement und
sichtbarem Erfolg, sei es die

Langjähriges Engagement zahlt sich aus, Udo Bungard (3. v. l.) führt denLangjähriges Engagement zahlt sich aus, Udo Bungard (3. v. l.) führt denLangjähriges Engagement zahlt sich aus, Udo Bungard (3. v. l.) führt denLangjähriges Engagement zahlt sich aus, Udo Bungard (3. v. l.) führt denLangjähriges Engagement zahlt sich aus, Udo Bungard (3. v. l.) führt den
SCU sicher durch alle finanziellen Herausforderungen.SCU sicher durch alle finanziellen Herausforderungen.SCU sicher durch alle finanziellen Herausforderungen.SCU sicher durch alle finanziellen Herausforderungen.SCU sicher durch alle finanziellen Herausforderungen.

Kassenverwaltung und Siche-
rung zu Stadtfest, Kirmes, Fuß-
ballhobbyturnier oder Heim-
spielen, er war als Kassierer
und ist immer noch als Schatz-
meister jederzeit stets überall
dort wachsam tätig, wo die SCU-
Geldströme fließen“, so der
Vorstand, „Auch die Einführung
einer Software zur Finanz-Ver-
waltung im SCU hat er feder-
führend begleitet. Udo Bungard
hat in den letzten 16 Jahren
durchgängig hervorragende, ja
unverzichtbare Arbeit geleistet
und den Sport-Club Uckerath in
eine finanziell gute und gesi-
cherte Zukunft geführt.
Genauigkeit und Perfektionis-
mus sind für ihn keine Fremd-
worte. Eine Mitgliederversamm-
lung konnte plötzlich durchaus
in eine Vorlesung zur Volkswirt-
schaftslehre mutieren.“
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Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Wir bieten auch 
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Bürgermeister Mario Dahm war in die Bubi-Gilgen-Arena gekommen,Bürgermeister Mario Dahm war in die Bubi-Gilgen-Arena gekommen,Bürgermeister Mario Dahm war in die Bubi-Gilgen-Arena gekommen,Bürgermeister Mario Dahm war in die Bubi-Gilgen-Arena gekommen,Bürgermeister Mario Dahm war in die Bubi-Gilgen-Arena gekommen,
um Udo Bungard nach der Laudatio den Ehrenamtspreis zu überreichen.um Udo Bungard nach der Laudatio den Ehrenamtspreis zu überreichen.um Udo Bungard nach der Laudatio den Ehrenamtspreis zu überreichen.um Udo Bungard nach der Laudatio den Ehrenamtspreis zu überreichen.um Udo Bungard nach der Laudatio den Ehrenamtspreis zu überreichen.

Die Ehrung wurde Bungard vor ei-
nem Spiel der Bezirksliga-Mann-
schaft zuteil. In seiner Laudatio be-
tonte Mario Dahm, Bürgermeister
der Stadt Hennef: „Udo Bungard
hat sich in all den Jahren stets
mit vorbildlichem Engagement
um die Finanzen des SC Ucke-
rath gekümmert und sein umfas-
sendes Wissen eingebracht. Da-
mit ist er ein Garant für die fi-
nanzielle Beständigkeit des Ver-
eins. Mit und durch ihn ist der
SCU finanziell gut und vor allem
sicher für die Zukunft aufge-
stellt.“ Obwohl er das Amt des
Kassierers der Fußballabteilung
mittlerweile an Kirstin Fischer
abgegeben hat, arbeitet er sie
als Schatzmeister des Gesamt-
vereins stets tatkräftig ein.
Bereits zuvor war Bungard bereits
mit dem Ehrenamtspreis des Fuß-
ball-Verband Mittelrhein ausge-
zeichnet worden. Auch hier wur-
de hervorgehoben, dass, wenn
es um Zahlen geht, dem ehema-
ligen Prokuristen keiner etwas
vormachen kann.
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Saisoneröffnung im Zeichen des Sports
Hennefer Tennisclub Grün-Weiß öffnet seine Pforten

Online buchen: www.gut-heckenhof.de · (02243) 92 32 62

FASZINATION GOLF – JETZT EINSTEIGEN!

Platzreifekurs

jetzt nur139,-€
statt 219,- €

Platzreifekurs inkl. DGV-Zertifi kat.
Zwei Wochen gratis spielen auf der 6-Loch

Par 3 Anlage und der Driving Range.

Schnupperkurs

29,- €

Einfach mal Golf schnuppern ohne 
Vorkenntnisse. Spaß haben bei den 

ersten Drives und Putts!

Der Tennisclub Grün-Weiß Hennef
lädt herzlich zur Saisoneröffnung
und zum Tag der offenen Tür am
Sonntag, 21. April, ab 12 Uhr, auf
der Tennisanlage in der Sövener
Str. 34 ein.
An diesem besonderen Tag wer-
den die Tennisplätze des Vereins
feierlich eröffnet und alle Tennis-
liebhaber und die, die es noch
werden wollen, sind bei uns gerne
willkommen.
Der TC Grün-Weiß Hennef, be-
kannt für sein vielfältiges Ange-
bot und seine familiäre Atmos-
phäre, öffnet seine Türen, um die
neue Saison gebührend zu begrü-
ßen. Für das leibliche Wohl ist
ebenfalls gesorgt.

„Unser Ziel ist es, Menschen für
den Tennissport zu begeistern und
eine aktive, sportliche Gemein-

Unsere gepflegte Tennisanlage in der Sövener Straße 34.Unsere gepflegte Tennisanlage in der Sövener Straße 34.Unsere gepflegte Tennisanlage in der Sövener Straße 34.Unsere gepflegte Tennisanlage in der Sövener Straße 34.Unsere gepflegte Tennisanlage in der Sövener Straße 34.

Begeisterte Tennisspieler - drei Generationen.Begeisterte Tennisspieler - drei Generationen.Begeisterte Tennisspieler - drei Generationen.Begeisterte Tennisspieler - drei Generationen.Begeisterte Tennisspieler - drei Generationen.

schaft zu fördern“, sagt Silvio Küs-
ter, der 1. Vorsitzende des Hen-
nefer TC Grün-Weiß.
„Der Tag der offenen Tür bietet
die ideale Gelegenheit, unseren
Verein und unsere abwechslungs-
reichen Möglichkeiten kennenzu-
lernen.“ Jung und länger Jungge-
bliebene - mit Mitgliedern im Al-
ter von 3 bis 94 Jahren bietet der
Club ein breites Spektrum an Ak-
tivitäten und Veranstaltungen für
alle Altersgruppen.
Verena Pahmeier, 2. Vorsitzende
des Vereins, betont: „Wir freuen
uns darauf, neue Gesichter zu be-
grüßen und unsere Leidenschaft

für Tennis mit anderen zu teilen.
Unser Verein bietet für jeden et-
was, unabhängig von Alter oder
Erfahrung.“
Der Tag der offenen Tür am 21.
April ab 12 Uhr beim TC Grün-
Weiss Hennef verspricht ein er-
eignisreicher Tag voller Tennis,
Spaß und Gemeinschaft zu wer-
den. Interessierte sind herzlich
eingeladen vorbeizuschauen und
einen spannenden Tag im Zeichen
des Tennissports zu erleben.
Für weitere Informationen zum
Verein besuchen Sie gerne unse-
re Website unter
www.tc-gw-hennef.de.
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Die Vielfalt der Arbeitswelt zu Gast
Traditionelle Praktikumsmesse an der Gesamtschule Hennef Meiersheide
Die Gesamtschule Hennef Meiers-
heide führt seit vielen Jahren ein
Berufspraktikum für Schülerinnen
und Schüler der 9. Jahrgangsstufe
durch. Das Praktikum bietet den
Schülerinnen und Schülern die Mög-
lichkeit, einen authentischen Ein-
blick in die Arbeitswelt zu erhalten
und ihre Fähigkeiten, Talente und
Interessen jenseits des Schulalltags
zu erproben.
Ab Ende Februar tauchten also die
Schülerinnen und Schüler der 9. Klas-
sen der Meiersheide in die Arbeits-
welt ein, gewannen so eigene beruf-

liche Erfahrungen in Firmen, Büros
und Werkstätten oder Praxen. Nach
dem dreiwöchigen Praktikum und
einer anschließenden Projektwoche,
in der das Praktikum nach- und die
Praktikumsmesse des 9. Jahrgangs
vorbereitet wurde, fand als krönen-
der Abschluss der Praktikumszeit die
schon traditionelle Praktikumsmes-
se in der Mehrzweckhalle an der
Meiersheide statt, zu der alle Prak-
tikantinnen und Praktikanten jeweils
einen kleinen Infostand mit ihren
individuellen Praktikumsplakaten
erarbeitet hatten.

Christoph Dobat, stellvertretender
Schulleiter, dankte den Neuntkläss-
lern für ihre kreative Gestaltung der
Messe und den zahlreichen Unter-
nehmen für ihre Bereitschaft, Schü-
lerinnen und Schüler der Meiershei-
de ein Praktikum zu ermöglichen. Er
betonte, dass die Praktikumsunter-
nehmen einen wesentlichen Beitrag
zur Gestaltung der Zukunft der Ju-
gendlichen leisten, die so ihre Inter-
essen und Stärken in der Arbeits-
welt erproben können. Und auch Bür-
germeister Mario Dahm hob in sei-
ner Eröffnungsrede hervor, wie be-
geistert und professionell die Schü-
lerinnen und Schüler die zahlreichen
Praktikumsstände auf der Messe
geplant hatten. Neben dem ersten
Beigeordneten der Stadt Hennef
Martin Herkt nahmen viele Famili-
enmitglieder, Freunde, Lehrkräfte
und Vertreter von regionalen Unter-
nehmen, wie beispielsweise der
Kreissparkasse Köln und der Firma
Hennecke aus Sankt Augustin an der
Veranstaltung teil. Sie tauschten sich
über das Praktikum und die berufli-
che Orientierung aus und stärkten
sich an dem Buffet, das von den

Familien des 9. Jahrgangs bereitge-
stellt wurde. Die Praktikumsmesse
an der Meiersheide fand schließlich
am Freitag ihren Abschluss, nach-
dem die Schülerinnen und Schüler
der 7. und 8. Jahrgangsstufe die Prak-
tikumsmesse im Rahmen des Poli-
tik/Wirtschaftsunterrichts besuchten,
um von den Erfahrungen ihrer älte-
ren Mitschülerinnen und Mitschüler
zu profitieren. Dabei erhielten sie
neben einem Überblick über die zahl-
reichen Berufsmöglichkeiten in der
Region auch den ein oder anderen
Tipp und Anregungen, für die zu-
künftigen eigenen Praktika
(Simon Wieczorek).
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Anzeige

Freibad-Saison steht vor der Tür
AGGUA sucht Saisonkräfte für unvergessliche Sommererlebnisse
Wer möchte nicht dort arbeiten,
wo andere Menschen sich wohl-
fühlen und die Zeit genießen?
Seit weit über 80 Jahren schon
zieht das idyllisch gelegene Frei-
bad Generationen von Troisdor-
fern magisch an. Seit dem letz-
ten Jahr - nach der großen Mo-
dernisierung - ist es einladen-
der denn je. Umgeben von der
herrlichen Naturlandschaft der
Aggerauen kann man genau dort
von Mai bis September als Ba-
deaufsicht oder Servicekraft an
der Kasse und in der Gastrono-
mie sein Geld verdienen. Auch
profitieren die AGGUA-Saison-
kräfte neben einem tollen Job
mit fairer Vergütung von attrak-
tiven Vorteilen wie freier Ein-
tritt in das Erlebnisbad und den
Saunapark oder dem Deutsch-
land-Jobticket, einem Jobbike,
Essenszuschuss sowie kosten-
losen Kalt- und Heißgetränken.
KKKKKostenloses ostenloses ostenloses ostenloses ostenloses TTTTTrrrrraining und Überaining und Überaining und Überaining und Überaining und Über-----
nahme der Gebühren für Ret-nahme der Gebühren für Ret-nahme der Gebühren für Ret-nahme der Gebühren für Ret-nahme der Gebühren für Ret-
tungsschwimmertungsschwimmertungsschwimmertungsschwimmertungsschwimmer
Voraussetzung für die verantwor-
tungsvolle Tätigkeit als Badeauf-

sicht im beliebten Freibad ist der
Rettungsschwimmerschein Silber.
Wer nicht über diesen verfügt und
dennoch gerne im AGGUA Freibad
arbeiten möchte, kann ab sofort
am kostenlosen Schwimmtraining
teilnehmen, um sich auf die Prü-
fung vorzubereiten. Dabei ist nicht
nur das Training für die Job-Anwär-
ter kostenlos, sondern auch das
Zertifikat, denn das AGGUA TROIS-
DORF übernimmt für seine künfti-
gen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter sämtliche Gebühren.
Neben der Sicherung des ord-
nungsgemäßen Badebetriebes
und der Durchführung der Was-
seraufsicht gehören die Betreu-
ung und Animation der Badegäs-
te, die Kontrolle und Einhaltung
der Sauberkeits-, Hygiene- und
Qualitätsstandards sowie die Er-
weiterung und Verbesserung des
Service-Konzeptes zum verant-
wortungsvollen Aufgabenbereich.
Die Mitarbeitenden erwartet ein
modernes und dynamisches Um-
feld in einem professionellen
Dienstleistungsunternehmen. Es
besteht außerdem die Möglich-

keit, durch Individualität und En-
gagement die Zukunft des AGGUA
TROISDORF mitzugestalten.
Jobbörse am 25.Jobbörse am 25.Jobbörse am 25.Jobbörse am 25.Jobbörse am 25. und 28. und 28. und 28. und 28. und 28.     AprilAprilAprilAprilApril
Wer noch kurzfristig einen attrak-
tiven „Sommerjob“ sucht, kann
am Montag, den 25.04.2024, zwi-
schen 16:00 und 18:00 Uhr sowie
am Sonntag, den 28.04.2024, zwi-
schen 11:00 und 13:00 Uhr einen
Blick hinter die Kulissen des fa-
milienfreundlichen Freizeitbad
AGGUA TROISDORF werfen und
sich im persönlichen Gespräch
darüber informieren, was für at-

traktive Stellenangebote das
Freibad bereithält. AGGUA-Mit-
arbeitende stehen Rede und Ant-
wort und Job-Interessierte er-
fahren aus erster Hand, wie es
ist, in einem der modernsten und
schönsten Freizeitbäder der Re-
gion zu arbeiten.
Wer im AGGUA-Team einstei-
gen möchte, kann sich ganz
schnell und unkompliziert mit
wenigen Clicks online unter
wwwwwwwwwwwwwww.jobsbeidir.jobsbeidir.jobsbeidir.jobsbeidir.jobsbeidir.de/erlebnisbad-.de/erlebnisbad-.de/erlebnisbad-.de/erlebnisbad-.de/erlebnisbad-
agguaagguaagguaagguaaggua bewerben. Weitere Infos
unter wwwwwwwwwwwwwww.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.....

GAGALAND- Kabarett mit Frank Fischer
Am 14. April
tritt der Kabarettist Frank Fischer beim Windecker Matineeverein in Herchen auf
Ein Mann, ein Mikro und viele
Geschichten über das Leben und
die Menschen. Dafür wurde Frank
Fischer mit bisher 24 Kabarett-
preisen ausgezeichnet.
Die Welt steht Kopf, um sie zu
verstehen, könnte man versu-
chen, einen Handstand zu ma-
chen, oder man bleibt aufrecht
sitzen und begegnet dem gan-
zen Irrsinn mit Humor.
Frank Fischer ist ein Komiker der
Extraklasse. In seinem neuen
Programm nimmt er das Publi-
kum mit auf eine Reise durch ein
sonderbares Land, dessen schrä-
ge Bewohner er mit exakter Be-
obachtung und feinem Humor le-

bendig werden lässt.
Dabei schlägt er mühelos den Bo-
gen von großer Weltpolitik zu
den Absurditäten des Alltags.
Denn egal ob Präsidenten, Wirt-
schaftsbosse oder die Frau hin-
ter der Wursttheke - sie sind alle
Teil des GAGALANDS!
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort: Haus des
Gastes, Siegtalstraße 39, 51570
Windeck-Herchen,
Datum:Datum:Datum:Datum:Datum: 14. April
Karten können unter
www.matineeverein.de erworben
werden. Die Eintrittskarte kostet
20 Euro und kann direkt über die
Homepage gekauft oder unter
0175/1930172 reserviert werden. Foto: Olli HaasFoto: Olli HaasFoto: Olli HaasFoto: Olli HaasFoto: Olli Haas
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Online-Vortrag am 16. April
„Bedeutung des Gebäudeenergiegesetzes
für die Bürger/-innen im Rhein-Sieg-Kreis“
Die Energieagentur Rhein-Sieg
und die Verbraucherzentrale NRW
erreichen immer wieder Rückfra-
gen zum neuen Gebäudeenergie-
gesetz und dessen konkrete Aus-
wirkungen auf neue Heizungsan-
lagen. Wie lange dürfen fossile
Heizungen (Öl/Gas) noch betrie-
ben werden? Was bedeuten die
Anforderungen von 65 Prozent er-
neuerbare Energien? Was sind
vielversprechende Heizsysteme
der Zukunft? Welche staatlichen
Förderungen gibt es?
Sie möchten die Richtlinien und
Fristen auch besser verstehen? Im

Online-Vortrag erläutert die Ver-
braucherzentrale NRW die Inhal-
te des GEG, das auch als Hei-
zungsgesetz bezeichnet wird. En-
ergieberater Philipp Stauß geht
dabei auch auf die Technik zum
klimafreundlichen Heizen sowie
mögliche Fördermittel ein.
Der Vortrag findet statt am Diens-
tag, 16. April. Start ist um 18 Uhr.
Eingeladen sind die Bürgerinnen
und Bürger der Kommunen im
Rhein-Sieg-Kreis. Um Anmeldung
bis 15. April wird gebeten:
www.energieagentur-rsk.de/
aktuelles

Das Gebäudeenergiegesetz
Bedeutung für Unternehmen im Rhein-Sieg-Kreis
Das Gebäudeenergiegesetz (GEG)
wurde in letzter Zeit so kontrovers
diskutiert, so dass es umgangs-
sprachlich sogar zum Heizungsge-

setz geworden ist. In der Tat bringt
die aktuelle Gesetzesnovelle einige
Neuerungen und Pflichten beim Ein-
bau fossiler Heizungssysteme mit,

aber vor allem steht die gesamte
Energieeffizienz von Gebäuden im
Fokus zur Erreichung der Klimaneu-
tralität 2045.
Inwiefern betrifft das Gebäudeener-
giegesetz den Bereich der soge-
nannten Nichtwohngebäude und
damit vor allem Unternehmen? Wie
sieht die aktuelle Fördermittelland-
schaft aus, um die notwendigen
Maßnahmen zu finanzieren?
Auf diese Fragen werden die Wirt-
schaftsförderung des Rhein-Sieg-
Kreises und die Energieagentur
Rhein-Sieg e. V. in einem Onlinevor-
trag Antworten geben.
Eingeladen sind alle Unternehmen
im Rhein-Sieg-Kreis am Mittwoch,
10. April, ab 16 Uhr.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Geplante Geplante Geplante Geplante Geplante Agenda:Agenda:Agenda:Agenda:Agenda:

• Begrüßung - Marvin Höweler,
Leitung des Fachbereichs Wirt-
schaft im Referat Wirtschaftsför-
derung und Strategische Kreis-
entwicklung des Rhein-Sieg-
Kreises

• Einführung zum Energieeffizienz-
gesetz und Gebäudeenergiege-
setz - Thorsten Schmidt, Ge-
schäftsführer der Energieagen-
tur Rhein-Sieg e. V.

• Anwendung des Gebäudeener-
giegesetzes in Unternehmen und
zugehörige Fördermittel - Frank
Dreesbach, Architekt, Energie-
berater und Sanierungslotse der
Energieagentur Rhein-Sieg e. V.

• Regionale Praxisbeispiele
Den Link zur Teilnahme finden Inter-
essierte unter www.energieagentur-
rsk.de/aktuelles
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Zeitstraße 16 • 51674 Wiehl

Tel.: 0 22 62 / 72 73 0
www.troempert.eu • info@troempert.eu

Unsere Top-Angebote NUR an diesen beiden Tagen:

Flüssig-Chlor Liquid 35,-35,- €€*25 kg, zzgl. Pfand, statt 44,-€ nur

*nur in handelsüblichen Mengen und nur solange der Vorrat reicht

        Saisonstart
  Auf unsere Top-Nettopreise von 

Wasserpflegemitteln gibt es nochmal  

    10% Rabatt!

€€**

             Poolreiniger RF 5600 iQ
Ganz ohne Kabel ist der FREERIDERTM im Alltag leicht zu bedienen. 

Seine langlebige Lithium-Ionen-Batterie gewährleistet einen 

vollständigen Reinigungszyklus (2h30). Das Lift-System sorgt für 

                               die leichtere Entnahme aus dem Wasser.

                                 Inkl. Fernbedienung und iAqua-Link App für 

                                   die optimierte Steuerung und Anzeige des 

                                     Ladezustands der Batterie. 

                                           Statt UVP 1.899,-€ nur
1.299,-1.299,-
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Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis, Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef, Rup-
pichteroth, Eitorf und Windeck ist
zu erfragen unter 0180/5986700
Tierärztlicher NotdTierärztlicher NotdTierärztlicher NotdTierärztlicher NotdTierärztlicher Notdienstienstienstienstienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und Familieamilieamilieamilieamilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die Uhr
erreichen. Die Tagesbereitschaft
erreicht man unter 02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und Feu-
erwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet
eine wöchentliche Sprechstunde

in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehörigen können sich
hierbei kostenlos, unabhängig und
ergänzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Berater:innen
sind ausgebildete Fachkräfte und
geben Rat und Orientierung im So-
zialleistungssystem. Die Beratung
erfolgt auf Augenhöhe und im Mit-
telpunkt stehen die Bedürfnisse
und selbstbestimmte Lebenspla-
nung der ratsuchenden Person.
Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12 Uhr
offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis
18 Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Darüber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:Serien:Serien:Serien:Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:
info@eutb-rsk.de
TTTTTelefon:elefon:elefon:elefon:elefon:
02242 9350960
Fax:Fax:Fax:Fax:Fax:
0228 9784555
Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/katego-
rie/beratung/
Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:
Burggasse 1
Castello Haus, Eingang Mozart-
straße
53773 Hennef
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Burgstr. 20, 53757 Sankt Augustin, 02241/312623

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen, 02247-300707

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
Rats-ApothekeRats-ApothekeRats-ApothekeRats-ApothekeRats-Apotheke
Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg, 02241/51132

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
Dreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-Apotheke
Günther-Landsknecht-Straße 2, 53773 Hennef, 02248/2173

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Adenauerplatz 3, 53773 Hennef, 02242/9354140

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstr. 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Str. 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
VVVVValentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekeeeee
Burgstr. 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewähr
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Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“

Bonner Straße 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 12. 12. 12. 12. 12.     April 2024April 2024April 2024April 2024April 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
09.04.2024 um 10 Uhr09.04.2024 um 10 Uhr09.04.2024 um 10 Uhr09.04.2024 um 10 Uhr09.04.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Ein Genussmittel
aus Süßholz

Am 12. April ist Lakritztag. Und
mit Lakritz ist es so eine Sache:
Entweder man mag es oder eben
nicht. Lakritz wird aus dem Wur-
zelextrakt des echten Süßholzes
gewonnen. Die Wurzel wird zer-
kleinert und viele Stunden einge-
kocht. Danach können die übrig-
gebliebenen Fasern entfernt wer-
den. Das Ergebnis ist Rohlakritz,
das dann weiterverarbeitet wer-
den kann.

Als Medizin ist Lakritz übrigens
schon seit der Antike bekannt. Erst
1970 kam der englische Apothe-
ker George Dunhill auf die Idee,
dem Lakritzextrakt Zucker und
Mehl hinzuzufügen und als Süßig-
keit zu verkaufen.
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Ausbildung mit Potenzial - auch bei Startschwierigkeiten
In Gesundheitsunternehmen bieten sich viele interessante Berufsperspektiven
Eine qualifizierte Ausbildung bie-
tet heute beste Chancen für den
Start in ein erfolgreiches Berufs-
leben, denn Fachkräfte werden
überall gebraucht. Oft fallen
Schulabgängern bei der Suche
nach der passenden Stelle aber
nur die gängigen Berufe etwa in
Handwerk, Handel und Pflege ein.
Dabei gibt es viele weitere Aus-
bildungen, die auch sehr gute be-
rufliche Perspektiven bieten - zum
Beispiel die zum Chemikanten in
der pharmazeutischen Produkti-
on. Chemikanten kontrollieren
die komplexen Prozesse, mit de-
nen aus Rohstoffen Vorprodukte
und aus Vorprodukten fertige
Medikamente werden. Anlagen
per Hand schalten oder vom Leit-
stand aus überwachen, Ventile
umlegen, Proben ziehen - die Ar-
beit ist vielfältig und steht im Mit-
telpunkt der Produktion. Weiter-
qualifizierungen etwa zum Pro-
duktionstechniker bieten attrak-
tive Aufstiegsmöglichkeiten.
Nach dem Nach dem Nach dem Nach dem Nach dem Abschluss gleich in denAbschluss gleich in denAbschluss gleich in denAbschluss gleich in denAbschluss gleich in den
JobJobJobJobJob
Chemikant ist aber nicht der ein-
zige spannende Beruf in dieser
Branche. So bildet das Gesund-
heitsunternehmen Sanofi junge

Frauen und Männer in 19 verschie-
denen Professionen aus - von Phar-
makanten über Chemie- und Bio-
logielaboranten, Fachlageristen,
verschiedene kaufmännische Spe-
zialisierungen bis zu Mechatroni-
kern, Elektronikern oder Fachin-
formatikern. Nach dem Abschluss
können die Absolventen und Ab-
solventinnen dann direkt in den
verschiedenen Betrieben, Laboren
und Abteilungen starten. Wer sich
für eine Ausbildung interessiert,
findet alle Informationen dazu
unter www.sanofi.de. Um junge
Menschen zu fördern, deren Le-
bensweg nicht geradlinig verlau-
fen ist, die Problemsituationen
bewältigen mussten und deshalb
keinen oder nur einen notenmä-
ßig ungünstigen Schulabschluss
haben, nimmt das Unternehmen
außerdem an einem besonderen
Programm teil: „StartPlus“ bietet
eine neunmonatige Vor-Ausbil-
dung, die das Schließen schuli-
scher Lücken mit einer praxisori-
entierten Berufsorientierung ver-
bindet
Gute Chancen auch bei Start-Gute Chancen auch bei Start-Gute Chancen auch bei Start-Gute Chancen auch bei Start-Gute Chancen auch bei Start-
schwierigkeitenschwierigkeitenschwierigkeitenschwierigkeitenschwierigkeiten
Der Clou dabei: Die Jugendlichen
beginnen das Programm, ohne zu

wissen, welcher Ausbildungsberuf
dabei herauskommt. So können
sie sich ausprobieren und heraus-
finden, was ihnen liegt: eher das
technische oder elektrotechnische
Umfeld, das Handwerk, die Me-
chanikerberufe, das Labor? Oder
wie sieht es aus mit Chemikant
oder Pharmakant? Wer das Start-

Plus-Programm erfolgreich absol-
viert, auf den wartet ein passen-
der Ausbildungsplatz. Und die Er-
folgsquote ist hoch: In den ver-
gangenen zehn Jahren haben im
Schnitt neun von zehn Teilneh-
menden nach Abschluss des Pro-
jekts eine Ausbildung im Unter-
nehmen begonnen. (djd)
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Offen sein und Mut aufbringen
Menschen mit Behinderung als gern gesehene Job-Bewerber
Der angehende Ingenieur im Roll-
stuhl kommt die Treppe zum Be-
werbungsgespräch nicht hoch, die
wechselwillige Mathematikerin
kann die kleine Schrift ihrer Post-
einladung nicht richtig erkennen.
Und der junge Schulabsolvent mit
starker Gehbehinderung weiß
nicht, ob er sich die Ausbildung
zum IT-Fachmann zutraut, für die
er allein in eine andere Stadt zie-

hen müsste. Menschen mit Be-
hinderung haben bei der Job- und
Ausbildungssuche in vielen Fällen
mit Hürden zu kämpfen. Einige
Unternehmen tun allerdings ver-
stärkt etwas dagegen. Bewerber
sollten daher an ihren Berufst-
räumen festhalten.
Zweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegen
Marina Zdravkovic ist aufgrund
einer Muskelerkrankung selbst

auf einen Rollstuhl angewiesen.
Sie arbeitet als Gesamt-Schwer-
behindertenvertrauensfrau bei
Siemens und sorgt dort unter an-
derem dafür, dass die Inklusions-
vereinbarungen aus dem Bundes-
teilhabegesetz umgesetzt werden.
Trotz aller Hürden empfiehlt sie
Menschen mit Behinderung ge-
nerell, sich auf ihre Wunschar-
beitsstelle auch zu bewerben.

„Wichtig sind die passende Qua-
lifikation für den ausgeschriebe-
nen Job und natürlich der Mut,
sich zu melden“, sagt die 48-Jäh-
rige. Gerade im Hinblick auf die
Eltern rät sie dazu, ihre Kinder
mit chronischer Erkrankung oder
Behinderung zu ermutigen, ihren
eigenen Weg zu gehen: „Den soll-
te man sich auch von niemandem
ausreden lassen.“ Viele hätten
Zweifel, ob sie die Anforderungen
an den Job auch mit ihrer Behin-
derung bewältigen. Doch gibt es
von einstellenden Unternehmen
in vielen Fällen große Unterstüt-
zung, mit einer Behinderung in
der Arbeitswelt erfolgreich zu
sein. Bei der Siemens AG
beispielsweise liegt ein Schwer-
punkt unter anderem darauf, dass
Software-Programme für alle nutz-
bar sind, also dass etwa auch hör-
und sehbehinderte Mitarbeiten-
de damit gut zurechtkommen.
Diversität punktetDiversität punktetDiversität punktetDiversität punktetDiversität punktet
„Eine der wichtigsten Vorausset-
zungen, damit Menschen mit Be-
hinderung ihre Stärken auf dem
Arbeitsmarkt so einsetzen kön-
nen wie Nicht-Behinderte, ist die
bauliche und vor allem die digita-
le Barrierefreiheit“, weiß der In-
klusionsbeauftragte bei Siemens,
Andreas Melzer. „Wir haben gro-
ßes Interesse daran, Menschen
mit Behinderung in unser Unter-
nehmen zu holen, da viele von

Marina Zdravkovic kennt die Be-Marina Zdravkovic kennt die Be-Marina Zdravkovic kennt die Be-Marina Zdravkovic kennt die Be-Marina Zdravkovic kennt die Be-
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ihnen gut qualifiziert und oft hoch
motiviert sind“, berichtet er. Wäh-
rend des Bewerbungsprozesses
sollte direkt offen und ehrlich an-
gesprochen werden, was der je-
weilige Mensch braucht. Und auch
wenn eine Jobbeschreibung nicht
zu 100 Prozent passt, kann sich

eine Bewerbung trotzdem lohnen.
„Wir sind davon überzeugt, dass
ein diverses Team am leistungs-
fähigsten ist“, so Melzer. „Wenn
Menschen mit unterschiedlichen
Hintergründen und Perspektiven
zusammenarbeiten, ist das doch
meistens sehr fruchtbar.“ (djd)
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Ausbildung für zukünftige Ausbilder
Dem Fachkräftemangel mit einem Online-Fernlehrgang begegnen

Von zu Hause aus, aber trotzdem mit einer Gruppe lernen: Das ist möglichVon zu Hause aus, aber trotzdem mit einer Gruppe lernen: Das ist möglichVon zu Hause aus, aber trotzdem mit einer Gruppe lernen: Das ist möglichVon zu Hause aus, aber trotzdem mit einer Gruppe lernen: Das ist möglichVon zu Hause aus, aber trotzdem mit einer Gruppe lernen: Das ist möglich
auf einem Online-Campus.auf einem Online-Campus.auf einem Online-Campus.auf einem Online-Campus.auf einem Online-Campus.
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Nachwuchskräfte fehlen in vielen
Branchen an allen Ecken und En-
den: Bei der Konjunkturumfrage
2022 der Deutschen Industrie- und
Handelskammer (DIHK) sahen 56
Prozent der rund 24.000 befrag-
ten Unternehmen den Fachkräf-
temangel als eines der größten
Geschäftsrisiken der Zukunft an.
Eine mögliche Lösung kann es
sein, junge Menschen in der ei-
genen Firma passend auszubil-
den. Wer als Ausbilder oder Aus-
bilderin in einem Unternehmen
arbeiten will, muss allerdings
vorab eine erfolgreiche Prüfung
dafür ablegen.
Das entsprechende Fachwissen
kann in einem Vorbereitungslehr-
gang erworben werden und ei-
nen solchen gibt es auch als rei-
ne Online-Variante.

Flexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-Fororororor-----
matenmatenmatenmatenmaten
Für Fachkräfte, die bereits im Be-
ruf stehen und sich in einer flexib-
len und ortsunabhängigen Form
auf die Prüfung nach der Ausbil-
der-Eignungsverordnung (AEVO)
vorbereiten wollen, hat die IHK-
Akademie Koblenz ein zeitunab-
hängiges Kursformat entwickelt.
Unter www.ihk-akademie-
fernstudium.de findet man alle
wichtigen Informationen dazu.
Online-Lerneinheiten werden hier
mit der Betreuung durch entspre-
chende Tutorinnen und Tutoren
kombiniert. Die Teilnehmenden
können sich so das Lernen frei
einteilen und haben doch immer
Unterstützung, wenn sie benötigt
wird. Ein Online-Campus bietet
zudem eine ortsunabhängige
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Möglichkeit zur Arbeit mit einer
Kursgruppe und den Dozierenden.
Eine solche Lernform kommt
besonders denjenigen zugute, die
aufgrund ihres Jobs oder ihrer pri-
vaten Lebenssituation keine re-
gelmäßigen Präsenztermine wahr-
nehmen können.
Auszubildende kompetent anleitenAuszubildende kompetent anleitenAuszubildende kompetent anleitenAuszubildende kompetent anleitenAuszubildende kompetent anleiten
Inhaltlich lernen die Teilnehmer-
innen und Teilnehmer, wie der Ab-
lauf einer betrieblichen Ausbildung
geregelt ist. Nach der bestande-
nen Prüfung können die neuen
Ausbilder bei der Einstellung von
Azubis organisatorisch alles über-

nehmen, was nötig ist. Sie sind
außerdem in der Lage, die Auszu-
bildenden während ihrer gesam-
ten Zeit sowohl fachlich als auch
didaktisch zu betreuen, und wis-
sen, wie sie die Nachwuchskräfte
zum erfolgreichen Abschluss füh-
ren. Der Fernlehrgang dauert in
der Regel 3 Monate inklusive
Lernpausen. Für den kostenpflich-
tigen Lehrgang gibt es verschie-
dene finanzielle Fördermöglich-
keiten, etwa durch die sogenann-
te Bildungsprämie oder eine För-
derung nach „QualiScheck Rhein-
land-Pfalz“. (djd)
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Bei Immobilienfragen vertrauen Sie besser einem Experten!
Mit über 150 Standorten in Deutschland und Europa sind wir auch in Ihrer Nähe.
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Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
über 750.000 bereits registrierte Interessenten
kostenlose & professionelle Einwertung Ihrer Immobilie
mit individuellem oder virtuellem Home Staging 
setzen wir Ihre Immobilie in Szene
Aufwertung Ihrer Immobilie durch Verschönerungsarbeiten
Erstellung des gesetzlichen Energieausweises
Immobilienpräsentation in allen relevanten Internetportalen
Immobilienvermarktung mit modernen Techniken 
wie Drohnenaufnahmen, Grundrissaufbereitung, 
360° Rundgang, Dollhouse und Videobearbeitung

Ihr Team von FALC Immobilien Hennef

Wir helfen gerne! 02242 / 90 10 30
hennef@falcimmo.de       ■       www.falc-hennef.de


