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¹ Ein Angebot der SEAT Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig. Boni-
tät vorausgesetzt. Alle Preisangaben zzgl. Mehrwertsteuer. Überführungskosten werden separat berechnet. Nur gültig für gewerbliche 
Einzelabnehmer.
² Ein Angebot in Verbindung mit einem neuen Leasingvertrag der SEAT Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, 
Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig. Weitere Informationen erhalten Sie bei uns.
Angebot gültig bis 15.03.2024. Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt berücksichtigt. Alle Angaben ba-
sieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und 
nicht nach NEFZ vor.

Sonderzahlung:   990,00 €
Laufzeit:    18 Monate
Jährliche Fahrleistung:   10.000 km

18 Leasingraten á:    19,00 €

Wartung & Verschleiß² mtl. (optional):   10,14 €

Unser attraktives Businessgangebot¹ für Sie:

SEAT Ibiza Style Edition 1.0 TSI 85 kW (115 PS) 6-Gang

Ausstattung: elektrisch anklapp- und beheizbare Außenspiegel, Ledersportmultifunktionslenkrad, Berganfahrassistent, 

Auto Thomas AG & Co. KG
Frankfurter Straße 137, 53773 Hennef 

Heinrich Thomas GmbH & Co. KG
Königswinterer Str. 444, 53227 Bonn 

www.auto-thomas.de

Ibiza
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… IN NUR 20 MINUTEN
PRO WOCHE!

Rathausplatz 1
53773 Hennef 
Telefon 02242 917172
E-Mail hennef@kformen.com
www.körperformen.com

Jens 
Gabriel
       Ihr 
      Ansprech-
      partner

Jetzt 
kostenlos 

testen!

KEINE 
ZEIT FÜR 
SPORT?
Mit dem gesundheits-
orientierten EMS-
Training für maximale
Trainingserfolge …

Fit in

Minuten

Aufhören, wenn es am Schönsten ist...
Verabschiedung Hennefer Prinzenpaar 2023 / 24

Lesung mit Karin Büchel
Tatsachenroman „Kein Tag ohne Luzie“

In einer kurzweiligen und emotio-
nalen Veranstaltung verabschie-
deten die Hennefer Jecken das
Prinzenpaar der Stadt Hennef Jörg
IV. und Kathrin I. Nach dem ra-
santen und mitreißenden Auftritt
der Jecken Kalver Schnütchen mit
diversen Zugaben folgte das Hen-
nef Duo „5202 Stadtgeflüster“ mit
Uli & Stévéé unter Begleitung von
Robert Urbansky, um das Prinzen-
paar mit eigens umgedichteten
Liedern die letzten Minuten so
schön wie möglich zu gestalten.
Bei der Zugabe der beiden schwang
sich die als Trude Herr verkleidete
Flottenpräsidentin Anne Dietrich
ebenfalls auf die Bühne, um dem
Prinzenpaar die „letzte Ehre“ zu
erweisen.
Das Prinzenpaar äußerte dann in
seiner letzten Rede vor seinem
Volk die Vermutung, dass das
nächste Prinzenpaar bzw. Dreige-
stirn wohl schon im Saal sitzen
würde, und gab diesem aus ihren
eigenen Erfahrungen elf Tipps mit
auf den Weg, wie sie eine Session
ohne größere Probleme bewälti-

gen könne: Das Pflegen der Adju-
tanten, Familie und Freunde.
Dankbar zu sein, nie die gute Lau-
ne zu verlieren, sich etwaige Fehl-
tritte nicht übel zu nehmen und
immer auf der Hut vor den Kame-
ras zu sein, gehörten zu den Kern-
aussagen der beiden. Sie bedank-
ten sich bei allen Jecken und der
ersten Hennefer KG sowie der

Dondorfer Flotte für deren tolle
Unterstützung.
Nach einem sowohl unterhaltsa-
men als auch bewegenden Rück-
blick des Prinzenadjutanten Mar-
tin Dietrich auf die Session be-
trat dann Mario Dahm die Büh-
ne, um gemeinsam mit dem Prä-

Das Bücherei-Team der Kath. öf-
fentlichen Bücherei (KÖB) St. Mi-
chael Hennef-Geistingen lädt zu
einer Lesung mit Karin Büchel am
Freitag, 8. März, 15 Uhr in das
Pfarrheim St. Michael, Kurhaus-
straße 1, 53773 Hennef-Geistin-
gen ein.
Karin Büchel liest aus ihrem im
Sommer 2023 erschienen Roman,
der auf einer wahren Geschichte
basiert:
Ostberlin. Für die Eheleute Ruth
und Bertram ist das größte Glück
der Erde, Eltern zu sein. 1980 er-
blickt ihre Tochter Luzie das Licht
der Welt. Als die Mauer fällt, lockt
die gewonnene Freiheit. Luzie
möchte Sängerin werden, verfolgt
unbeirrt ihr Ziel, und zieht mit
einem griechischen Freund in die
Nähe von Athen. Die Eltern sind
geschockt, können sie jedoch nicht
stoppen. Schweren Herzens las-
sen sie die Tochter ihren eigenen
Weg gehen. Doch dann passiert

das Unfassbare... Karin Büchel
beschreibt den Weg einer Fami-
lie, die nach dem plötzlichen Tod
ihrer Tochter zurück in den Alltag
finden muss.
Sicherlich keine leichte Kost, aber
in dem Wissen, dass viele Men-
schen ein ähnliches Schicksal ha-
ben, letztlich tröstlich.
Karin Büchel in Gelsenkirchen
geboren, in Geistingen aufge-
wachsen, studierte Sozialwis-
senschaften und lebt heute in
Bonn-Beuel.
Zu ihren Büchern zählen unter an-
derem „Beueler Kriminalgeschich-
ten“ (Lokalkolorit in vier Bänden),
„Ein Mord geht immer“ (kurz und
schmerzfrei), „Mord(s)geflüster“
und „Mord(s)taten“ und tödliche
Kurzgeschichten. Im November
2017 erschien der Rheinland-Kri-
mi „Die Toten vom Ennert“.
Seit einigen Jahren ist Karin Bü-
chel u.a. Mitglied in der „Litera-
turwerkstatt Hennef“.

sidenten der Ersten Hennefer KG,
Eric Raderschad, dem Prinzen-
paar Federn und Diadem zu rup-
fen und wieder das Ruder der
Stadt zu übernehmen.
So endete in Hennef um 21.30 Uhr
die Regentschaft des Prinzenpaa-
res 2023 / 24.
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Angebote für an Demenz
erkrankte Menschen und
ihre Angehörigen

Du fehltst
uns noch in unserem Chor
Unser Chor „Come Together“ ist
ein gemischter Chor und seit dem
1. Januar unter der Leitung von
Herrn Valerij Kashiyaev. Wir sind
z. Zt. 16 Sängerinnen und Sänger
und suchen Verstärkung. Vor-
kenntnisse in der Musik sind von
Vorteil, aber kein Muss. Wir pro-

ben jeden Donnerstag in Sieg-
burg-Kaldauen, Hauptstr. 36a von
20 bis 21.30 Uhr. Wenn Interesse
besteht, melde dich unter 0172-
4001908 oder komm einfach
vorbei. Wir feuen uns über Deinen
Besuch.
Dieter Barthel, 1. Vorsitzender

Schon seit über 20 Jahren setzt sich
die Altenhilfe Hennef für die älteren
Bürger*innen unserer Stadt ein.
Besonders am Herzen lagen uns
von Beginn an Menschen, die auf-
grund demenziell verändernder Er-
krankungen mehr und mehr auf Hil-
fe angewiesen sind sowie ihre pfle-
genden Angehörigen.
Um gut vorbereitet und möglichst
flexibel auf die Bedürfnisse und fa-
miliären Situationen betreuter Per-
sonen eingehen zu können, haben
alle Helfer*innen des häuslichen
Betreuungsangebotes einen 40-
stündigen Qualifizierungskurs nach
§45b SGB XI absolviert und bilden
sich das Jahr über durch die Teil-
nahme an Vorträgen, Teamtreffen
etc. individuell weiter. Je nach Be-
darf begleiten sie die Senior*innen
zum Arzt oder zum Einkauf, gehen
mit ihnen spazieren, lesen vor, spie-
len mit ihnen oder schenken ihnen
Zeit und Aufmerksamkeit, damit sie
nicht alleine sind. Dies ist besonders
wichtig, wenn nahe Angehörige zu
weit weg wohnen oder es keine
Angehörigen gibt. Wenn die betreu-
te Person von Angehörigen gepflegt
wird, ist der Besuch eines Helfers
bzw. einer Helferin eine Möglich-
keit für die Angehörigen, einen Vor-
mittag oder Nachmittag für eigene
Bedürfnisse und Interessen zu nut-
zen. Dies ist mitunter notwendig,
um häusliche Spannung abzubau-
en oder gar nicht erst entstehen zu
lassen.
Ergänzt wird das Angebot der häus-
lichen Betreuung durch eine Grup-
penbetreuung sowie zwei Ge-
sprächskreise für Angehörige.
Die beiden Gruppen für an Demenz
erkrankte Menschen treffen sich

mittwochs und freitags von 14.30mittwochs und freitags von 14.30mittwochs und freitags von 14.30mittwochs und freitags von 14.30mittwochs und freitags von 14.30
bis 17 Uhrbis 17 Uhrbis 17 Uhrbis 17 Uhrbis 17 Uhr,,,,, um gemeinsam Kaffee
zu trinken, zu singen, spielerisch
das Gedächtnis zu trainieren, sich
mit Gymnastikübungen beweglich
zu halten oder einfach nur ein we-
nig zu erzählen.
Die Gruppen werden ebenfalls von
qualifizierten Mitarbeiter*innen
und geschulten Helfer*innen der
Altenhilfe betreut. Auf Wunsch kön-
nen die Teilnehmer*innen mit dem
Bus der Altenhilfe zu Hause abge-
holt und wieder nach Hause ge-
bracht werden.
Die Kosten für die häusliche Be-
treuung, die Gruppenbetreuung so-
wie die Fahrt können über die Pfle-
gekasse abgerechnet werden, wenn
ein Pflegegrad vorliegt.
Auch für Angehörige, die einen an-
strengenden und Kräfte zehrenden
Alltag haben, bietet die Bürgerstif-
tung Altenhilfe Unterstützung. So
trifft sich jeden dritten Montag imdritten Montag imdritten Montag imdritten Montag imdritten Montag im
Monat von 15 bis 17 UhrMonat von 15 bis 17 UhrMonat von 15 bis 17 UhrMonat von 15 bis 17 UhrMonat von 15 bis 17 Uhr eine
Selbsthilfegruppe für Angehörige, in
der sich Betroffene zwanglos unter-
einander und in angenehm kleiner
Runde über die Schwierigkeiten im
Alltag und das Leben mit einem
Demenzkranken austauschen kön-
nen. Jeden dritten Donnerstag imdritten Donnerstag imdritten Donnerstag imdritten Donnerstag imdritten Donnerstag im
Monat von 15 bis 17 UhrMonat von 15 bis 17 UhrMonat von 15 bis 17 UhrMonat von 15 bis 17 UhrMonat von 15 bis 17 Uhr treffen
sich Angehörige und Betreute ge-
meinsam zum Kaffee trinken.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Sowohl in der Gruppenbetreuung
als auch im Gesprächskreis für An-
gehörige sind noch Plätze frei.
Weitere Informationen erteilt Frau
Stefanie Ott,
Telefon: 02242/888-565 oder
0178/6091398,
E-Mail: ott@altenhilfe-hennef.de.
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AWO-Basar rund ums Kind
Am 2. März öffnet die Arbeiterwohl-
fahrt Hennef in der Gesamtschule
Hennef-West (ehemalige Koperni-
kus-Realschule) die Türen zum Ba-
sar „Rund ums Kind“. Verkauf ist
von 12.30 bis 15 Uhr12.30 bis 15 Uhr12.30 bis 15 Uhr12.30 bis 15 Uhr12.30 bis 15 Uhr. 40 Verkäufer
haben sich angemeldet. Wir hoffen,
dass wieder ein breites Spektrum
rund ums Kind, von gut erhaltener
Kinderbekleidung über Spielsachen,
Bücher, Kinderwagen, Kindermöbel
bis zu Autositzen usw. angeboten
wird. Während des Basars haben Sie
die Möglichkeit, sich in der Cafete-
ria mit Kaffee und Kuchen zu stär-
ken. Wir freuen uns über Ihren Be-
such und stehen auch gerne für Infor-
mationen über unsere anderen Akti-
vitäten zur Verfügung. Für das Jahr
2024 sind für folgende Samstage
unsere weiteren Basare geplant: 8.
Juni, 7. September und 23. Novem-
ber. Anmeldung ist am 1. des Vormo-
nats um 18 Uhr bei Familie Becker
unter Telefon 02242/4174. Basarteam freut sich auf Ihren BesuchBasarteam freut sich auf Ihren BesuchBasarteam freut sich auf Ihren BesuchBasarteam freut sich auf Ihren BesuchBasarteam freut sich auf Ihren Besuch
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Ehrenvorsitzende des Kleingärtnervereins Hennef
Edith Steinmetz feierte 90. Geburtstag
Am 24. Februar feierte Edith Stein-
metz, langjährige Vorsitzende und
Ehrenvorsitzende des Kleingärt-
nervereins Hennef, ihren 90. Ge-
burtstag. Von 1977 bis 2006 lei-
tete sie als Vorsitzende die Ge-
schicke des Kleingärtnervereins
Hennef. In diesen 29 Jahren orga-
nisierte sie zwischen 1982 und
1994 den schrittweisen Umzug der
Kleingartenanlage von der Kegels-
brück zur neuen Anlage „Auf der

Hochstadt/Gertrudenstraße“. Zu-
sammen mit den Vereinsmitglie-
dern gestaltete sie die neue Klein-
gartenanlage mit Vereinsheim und
Kinderspielplatz. Ein Höhepunkt
und eine Belohnung für die geleis-
tete Arbeit war die Auszeichnung
der Kleingartenanlage mit der Sil-
bermedaille beim NRW-Landes-
wettbewerb „Schöne Gärten in
Nordrhein-Westfalen“. Herzens-
anliegen waren ihr auch die Arbeit

mit Kindern aus dem Kindergarten
„Siegpiraten“, denen sie das Wach-
sen der Pflanzen im Garten und
die Weiterverarbeitung z. B. zu
Marmelade zeigen konnte, und die
Freundschaft zu zwei Kleingärtner-
vereinen in Dessau, denen der
Kleingärtnerverein Hennef bei der
Bewältigung der Hochwasserschä-
den im Jahre 2002 half.
Auch nach ihrem Ausscheiden als
Vereinsvorsitzende unterstützte

sie die Vereinsarbeit auf vielfälti-
ge Weise. Zur Würdigung ihres jahr-
zehntelangen Einsatzes ernannten
die Vereinsmitglieder sie zur Eh-
renvorsitzenden und beschlossen
im letzten Jahr, dem Hauptweg in
der Kleingartenanlage den Namen
„Edith-Steinmetz-Weg“ zu geben.
Vertreter des Vereinsvorstan-
des überbrachten im Namen
des Vereins die besten Glück-
und Segenswünsche.

„Edith-Steinmetz-Weg“ in der Kleingartenanlage Auf der Hochstadt„Edith-Steinmetz-Weg“ in der Kleingartenanlage Auf der Hochstadt„Edith-Steinmetz-Weg“ in der Kleingartenanlage Auf der Hochstadt„Edith-Steinmetz-Weg“ in der Kleingartenanlage Auf der Hochstadt„Edith-Steinmetz-Weg“ in der Kleingartenanlage Auf der Hochstadt
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Anzeige

„Brautpaare aufgepasst..!“
Crash-Tanzkurse zur Hochzeit in den Osterferien
Die Die Die Die Die ADTV ADTV ADTV ADTV ADTV TTTTTanzlehrer aus der Kai-anzlehrer aus der Kai-anzlehrer aus der Kai-anzlehrer aus der Kai-anzlehrer aus der Kai-
serstraße in Hennef laden auch inserstraße in Hennef laden auch inserstraße in Hennef laden auch inserstraße in Hennef laden auch inserstraße in Hennef laden auch in
den Osterferien wieder alle Hoch-den Osterferien wieder alle Hoch-den Osterferien wieder alle Hoch-den Osterferien wieder alle Hoch-den Osterferien wieder alle Hoch-
zeitspaare, Freunde, Familie undzeitspaare, Freunde, Familie undzeitspaare, Freunde, Familie undzeitspaare, Freunde, Familie undzeitspaare, Freunde, Familie und
TTTTTrrrrrauzeugen zum auzeugen zum auzeugen zum auzeugen zum auzeugen zum TTTTTanzkursus „Janzkursus „Janzkursus „Janzkursus „Janzkursus „Ja,a,a,a,a,
wir trwir trwir trwir trwir trauen uns!“ als auen uns!“ als auen uns!“ als auen uns!“ als auen uns!“ als VVVVVorberei-orberei-orberei-orberei-orberei-
tung auf den großen tung auf den großen tung auf den großen tung auf den großen tung auf den großen TTTTTag in ihreag in ihreag in ihreag in ihreag in ihre
TTTTTanzschule im tollen anzschule im tollen anzschule im tollen anzschule im tollen anzschule im tollen Ambiente derAmbiente derAmbiente derAmbiente derAmbiente der
alten Hennefer Feuerwache in deralten Hennefer Feuerwache in deralten Hennefer Feuerwache in deralten Hennefer Feuerwache in deralten Hennefer Feuerwache in der
KaiserstrKaiserstrKaiserstrKaiserstrKaiserstr..... 1a ein. 1a ein. 1a ein. 1a ein. 1a ein.
Die dynamischen Hennefer Tanz-
lehrer aus der Kaiserstraße be-
grüßen mit Start im Februar,
März, April, Mai und Juni 2024
alle Hochzeitspaare, deren Fa-
milie, Freunde und Trauzeugen
zum 4-Stunden-Hochzeitskursus
„Ja, wir trauen uns!“ in ihrer jun-
gen Tanzschule und unterstützen
sie bei ihrer Hochzeit mit indivi-
duellen Tanzchoreographien,
Musikschnittten und Tanzshows.
Die Hochzeitspaare werden da-
mit eine besonders gute Figur
an ihrem großen Tag!

Besonders angesprochen werden
Paare, welche in diesem Jahr hei-
raten wollen oder auf eine Ball-
oder Hochzeitsveranstaltungen
gehen werden.
Wir bieten diesen Paaren den 4-
stündigen Hochzeits-Kompaktkur-
sus an, in dem alle wichtigen
Grundschritte des Paartanzens für
die Hochzeit unterrichtet werden.
Dieser Kursus ist ideal zum „rein-
schnuppern“ und kennenlernen!
Tipp:Tipp:Tipp:Tipp:Tipp:
Buchen Sie jetzt Ihren 4-Stunden-Buchen Sie jetzt Ihren 4-Stunden-Buchen Sie jetzt Ihren 4-Stunden-Buchen Sie jetzt Ihren 4-Stunden-Buchen Sie jetzt Ihren 4-Stunden-
Hochzeitskompaktkursus in denHochzeitskompaktkursus in denHochzeitskompaktkursus in denHochzeitskompaktkursus in denHochzeitskompaktkursus in den
Osterferien und tanzen Sie aufOsterferien und tanzen Sie aufOsterferien und tanzen Sie aufOsterferien und tanzen Sie aufOsterferien und tanzen Sie auf
Ihren Lieblings-Song am schöns-Ihren Lieblings-Song am schöns-Ihren Lieblings-Song am schöns-Ihren Lieblings-Song am schöns-Ihren Lieblings-Song am schöns-
ten ten ten ten ten TTTTTag Ihres Lebens!ag Ihres Lebens!ag Ihres Lebens!ag Ihres Lebens!ag Ihres Lebens!
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:
HochzeitskursusHochzeitskursusHochzeitskursusHochzeitskursusHochzeitskursus
„Ja, wir trauen uns!“:„Ja, wir trauen uns!“:„Ja, wir trauen uns!“:„Ja, wir trauen uns!“:„Ja, wir trauen uns!“:
Montag bis Donnerstag,Montag bis Donnerstag,Montag bis Donnerstag,Montag bis Donnerstag,Montag bis Donnerstag,
den 25.03. bis 28.03.2024den 25.03. bis 28.03.2024den 25.03. bis 28.03.2024den 25.03. bis 28.03.2024den 25.03. bis 28.03.2024
oderoderoderoderoder
Dienstag bis Freitag, den 02.04.Dienstag bis Freitag, den 02.04.Dienstag bis Freitag, den 02.04.Dienstag bis Freitag, den 02.04.Dienstag bis Freitag, den 02.04.

bis 05.04.2024 jeweils umbis 05.04.2024 jeweils umbis 05.04.2024 jeweils umbis 05.04.2024 jeweils umbis 05.04.2024 jeweils um
19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr
für nur 59,- € pro Person alsfür nur 59,- € pro Person alsfür nur 59,- € pro Person alsfür nur 59,- € pro Person alsfür nur 59,- € pro Person als
Ferien-SpecialFerien-SpecialFerien-SpecialFerien-SpecialFerien-Special
Viele Tänzerinnen und Tänzer aus
dem gesamten Rhein-Sieg-Kreis
besuchen die junge Tanzschule
im Herzen von Hennef bereits
und sind begeistert vom frischen
und hellen Ambiente der ADTV
Tanzschule in der Kaiserstr. 1a
in Hennef.
Die Tageslicht durchfluteten Räu-
me und Säle schaffen eine beson-
dere Atmosphäre.
Die junge Tanzschule liegt eben-
erdig als Ladenlokal direkt an der
Frankfurter Straße und ist
besonders für Eltern mit Kindern
und Kinderwagen, aber auch für
Senioren geeignet.
Alle Interessierten und Freunde
sind herzlich willkommen, auch
einmal durch die modernen Räu-
me zu flanieren und sich über die

Angebote informieren zu lassen:
TTTTTanzen auch in den Osterferien:anzen auch in den Osterferien:anzen auch in den Osterferien:anzen auch in den Osterferien:anzen auch in den Osterferien:
Fordern Sie jetzt auch unserFordern Sie jetzt auch unserFordern Sie jetzt auch unserFordern Sie jetzt auch unserFordern Sie jetzt auch unser
aktuelles Kursbuch an inkl. al-aktuelles Kursbuch an inkl. al-aktuelles Kursbuch an inkl. al-aktuelles Kursbuch an inkl. al-aktuelles Kursbuch an inkl. al-
ler Szenetänzen Salsa,ler Szenetänzen Salsa,ler Szenetänzen Salsa,ler Szenetänzen Salsa,ler Szenetänzen Salsa,     TTTTTangoangoangoangoango
ArgentinoArgentinoArgentinoArgentinoArgentino,,,,,     WWWWWest Coast Swingest Coast Swingest Coast Swingest Coast Swingest Coast Swing
und Disco Fox sowie den Fit-und Disco Fox sowie den Fit-und Disco Fox sowie den Fit-und Disco Fox sowie den Fit-und Disco Fox sowie den Fit-
nesskursen von LES MILLSnesskursen von LES MILLSnesskursen von LES MILLSnesskursen von LES MILLSnesskursen von LES MILLS
BODBODBODBODBODYBALANCE bis JumpingYBALANCE bis JumpingYBALANCE bis JumpingYBALANCE bis JumpingYBALANCE bis Jumping
Fitness unter wwwFitness unter wwwFitness unter wwwFitness unter wwwFitness unter www.tanzen-mit-.tanzen-mit-.tanzen-mit-.tanzen-mit-.tanzen-mit-
lars.de anlars.de anlars.de anlars.de anlars.de an!
Besuchen Sie uns doch im In-
ternet unter www.tanzen-mit-
lars.de oder direkt in der Kai-
serstr. 1a in Hennef täglich ab
14 Uhr und schnuppern in die
Kurse der jungen ADTV Tanz-
schule hinein.
Wir freuen uns Sie in unserer
jungen Tanzschule zu treffen,
beraten Sie gerne vor Ort und
stehen bei Rückfragen natür-
lich auch unter der Tanzschul-
nummer 02242 / 9 35 85 84 zur
Verfügung!

Verstärkung für das Team
und Wiederaufnahme der offenen Sprechstunde
Lotsenpunkt Hennef stellt sich neu auf
Coronabedingte Einschränkungen
währen manchmal (unfreiwillig)
lange. So erging es auch dem seit
2016 bestehenden Hennefer Lot-
senpunkt: Während Einzelfallhil-
fen kontinuierlich geleistet wer-
den konnten, war es aufgrund per-
soneller Engpässe nur bedingt
möglich, das Format einer offe-
nen Sprechstunde - wesentliches
Charakteristikum der Lotsen-
punkte im Erzbistum Köln - nach
dem Ende der Pandemie wieder
aufzunehmen. Persönliche Ge-
spräche konnten daher auch im
Jahr 2023 nur nach Terminverein-
barung oder telefonisch geführt
werden.
Das soll nun wieder anders wer-
den: In den vergangenen Mona-
ten wurde die Organisation des
Lotsenpunktes neu aufgestellt.
Bereits im Oktober 2023 fand in
den Räumen des Interkult Hennef

ein Informationsabend statt, um
interessierte Menschen zu gewin-
nen, die sich ehrenamtlich im Lot-
senpunkt engagieren wollen. Ende
des Jahres wurden diese im Rah-
men einer Lotsenschulung des
Caritasverbandes Rhein-Sieg e. V.
für die Aufgabe ausgebildet. Die
geschulten Ehrenamtlichen wer-
den nun in den kommenden Mo-
naten auch praktisch in die
Sprechstundentätigkeit eingear-
beitet, sodass wieder ein wö-
chentliches Zeitfenster angebo-
ten werden kann, zu dem Ratsu-
chende ohne Termin kurzfristig
kommen können.
Los geht es Los geht es Los geht es Los geht es Los geht es Anfang März:Anfang März:Anfang März:Anfang März:Anfang März: Immer Immer Immer Immer Immer
montags zwischen 16 bis 17.30montags zwischen 16 bis 17.30montags zwischen 16 bis 17.30montags zwischen 16 bis 17.30montags zwischen 16 bis 17.30
Uhr werden die ehrenamtlich Mit-Uhr werden die ehrenamtlich Mit-Uhr werden die ehrenamtlich Mit-Uhr werden die ehrenamtlich Mit-Uhr werden die ehrenamtlich Mit-
arbeitenden ihre arbeitenden ihre arbeitenden ihre arbeitenden ihre arbeitenden ihre Tür in der KTür in der KTür in der KTür in der KTür in der Kurh-urh-urh-urh-urh-
ausstrausstrausstrausstrausstr..... 3 in Hennef-Geistingen 3 in Hennef-Geistingen 3 in Hennef-Geistingen 3 in Hennef-Geistingen 3 in Hennef-Geistingen
wieder für ihre Klient*innen of-wieder für ihre Klient*innen of-wieder für ihre Klient*innen of-wieder für ihre Klient*innen of-wieder für ihre Klient*innen of-
fenhalten.fenhalten.fenhalten.fenhalten.fenhalten. Eine  Eine  Eine  Eine  Eine Anmeldung istAnmeldung istAnmeldung istAnmeldung istAnmeldung ist

nicht erforderlich.nicht erforderlich.nicht erforderlich.nicht erforderlich.nicht erforderlich.     AusnahmenAusnahmenAusnahmenAusnahmenAusnahmen
wie Ferienschließzeiten (z. B. diewie Ferienschließzeiten (z. B. diewie Ferienschließzeiten (z. B. diewie Ferienschließzeiten (z. B. diewie Ferienschließzeiten (z. B. die
Osterferien) werden rechtzeitigOsterferien) werden rechtzeitigOsterferien) werden rechtzeitigOsterferien) werden rechtzeitigOsterferien) werden rechtzeitig
bekannt gegeben. Erster Sprech-bekannt gegeben. Erster Sprech-bekannt gegeben. Erster Sprech-bekannt gegeben. Erster Sprech-bekannt gegeben. Erster Sprech-
stundentermin ist der 4. März.stundentermin ist der 4. März.stundentermin ist der 4. März.stundentermin ist der 4. März.stundentermin ist der 4. März.
Der Lotsenpunkt ist erreichbar
unter:
info@lotsenpunkt-hennef.de; wei-
tere Informationen auch unter:
www.lotsenpunkt-hennef.de.
Fragen zur ehrenamtlichen Tätig-
keit als Soziallots*in beantwor-
tet Sarah Patt
(Sarah.Patt@Erzbistum-Koeln.de,
0175/7046825), die Ansprechpart-
nerin für alle Ehrenamtlichen im
Lotsenpunkt ist und die Organi-
sation der Sprechstunden koordi-
niert. Die bisherige Koordinato-
rin Doris Hofmann wird mit ihrer
fachlichen Expertise noch stärker
als bisher für komplexe soziale
Fragestellungen zur Verfügung
stehen und ihren Fokus darüber

hinaus vor allem auf die Organi-
sation der Einzelfallhilfen richten.
Der Lotsenpunkt HennefLotsenpunkt HennefLotsenpunkt HennefLotsenpunkt HennefLotsenpunkt Hennef ist eine
Anlaufstelle für Menschen in so-
zialen Notlagen. Hier erhalten
Menschen, die in Hennef wohnen,
unbürokratische Hilfe und ggf. Ver-
mittlung in bestehende Bera-
tungs- und Hilfesysteme. Der Lot-
senpunkt ist einer von insgesamt
50 im ganzen Erzbistum Köln. Seit
zehn Jahren gibt es diese Anlauf-
stellen, deren Träger die Pfarrge-
meinde bzw. die Pfarreiengemein-
schaft vor Ort zusammen mit ei-
nem oder mehreren caritativen
Trägern (hier: Caritasverband
Rhein-Sieg e. V.) ist. Akteure sind
vor allem ehrenamtlich Mitarbei-
tende, die für ihre Aufgabe ge-
schult und von hauptamtlichen
Kräften unterstützt werden. Die
Lotsenpunkte arbeiten unter dem
Motto „Irgendwas geht immer“.
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GEBURTSTAGSWOCHE

FEIERT MIT UNS!

GEBURTSTAGSBONUS 
25 % Ermäßigung auf den regulären  
Eintritt und unsere Shopartikel  
vom 15.03. bis 17.03.2024.

 
14 - 18 Uhr: Unser Maskottchen JETI wartet mit einer süßen  
Überraschung und einer tollen Freikarten-Malaktion auf euch.

 
17 - 22 Uhr: Bei unserem exklusiven Sauna-Event heizen wir  
euch ordentlich ein – mit DJ, außergewöhnlichen  
Aufgüssen und köstlichen Beigaben.

 
14 - 18 Uhr: Spiel und Spaß für die  
ganze Familie in unserem Erlebnisbad.  
Lasst euch überraschen!

Genaue Infos hier:

Am 13.03.2024 wird das AGGUA 25 Jahre!
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Blumige Klänge und Kultschlager
La Bella Musica sucht Sängerinnen für Flower-Power-Chorprojekt

Weinfest - wine not?

Konzert: 13. Oktober - Ein beson-Konzert: 13. Oktober - Ein beson-Konzert: 13. Oktober - Ein beson-Konzert: 13. Oktober - Ein beson-Konzert: 13. Oktober - Ein beson-
deres Erlebnis wartet auf Dich!deres Erlebnis wartet auf Dich!deres Erlebnis wartet auf Dich!deres Erlebnis wartet auf Dich!deres Erlebnis wartet auf Dich!
La Bella Musica, eine sympa-
thisch-fröhliche Chorgemein-
schaft unter der professionellen
Leitung von Josephine Pilars de
Pilar sucht nach leidenschaftlichen
Sängerinnen, die bereit sind, sich
in die Welt der Flower-Power-Mu-
sik zu stürzen und gemeinsam mit
de bekannten Zaiten-Pfeiffern die
Bühne zu rocken.
Mit viel Schwung führt die Diri-
gentin den Chor durch die unver-
gesslichen Hits der 60er- bis 80er-
Jahre. Die Zusammenarbeit mit
den Zaiten-Pfeiffern verspricht ein
musikalisches Fest voller Nostal-
gie und Energie zu werden.
Komm, und mach mit!
Konzert: 13. OktoberKonzert: 13. OktoberKonzert: 13. OktoberKonzert: 13. OktoberKonzert: 13. Oktober in der Le-
bensgemeinschaft Eichhof /Bröl-
tal
Chorproben: mittwochs von 20 bis
21.30 Uhr

Wo: Hennef-Bröl,
kath. Gemeindesaal
https://www.facebook.com/
zaitenpfeiffer/
Info & Info & Info & Info & Info & Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
Musikalische Leitung:

Josephine Pilars de Pilar unter:
josephine@pilarsdepilar.de
oder
Vorstand:
Ingrid Eiserfey: 0173- 9091572
weiserfey@t-online.de

Im Bürgerhaus Stoßdorf, Ringstraße
112, findet am Samstag, 16. März,16. März,16. März,16. März,16. März,
ab 18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr ein „Weinfest - wineWeinfest - wineWeinfest - wineWeinfest - wineWeinfest - wine
not?not?not?not?not?“ statt. Es erwartet euch eine
erstklassige Auswahl an regiona-
len Weiß-, Rot- sowie Roséwei-
nen. Unter dem Motto „Wein-
Food-Vinyl“ darf die eigene VVVVVinyl-inyl-inyl-inyl-inyl-

sammlungsammlungsammlungsammlungsammlung gerne mitgebracht
werden - wir spielen sie für euch
ab. Um euren Gaumen zu verwöh-
nen, wird das Programm mit fei-
nen Snacks abgerundet. Wir freu-
en uns auf einen schönen Abend
mit Freude, Schallplattenliebe,
gutes Essen und Weingenuss.

Unser ChorUnser ChorUnser ChorUnser ChorUnser Chor

Wir hatten auch viel Spaß bei unserem Chorausflug 2023Wir hatten auch viel Spaß bei unserem Chorausflug 2023Wir hatten auch viel Spaß bei unserem Chorausflug 2023Wir hatten auch viel Spaß bei unserem Chorausflug 2023Wir hatten auch viel Spaß bei unserem Chorausflug 2023
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CDU Kleiderstube

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Regelmäßiger Termin
am 3. Mittwoch im Monat

Die CDU Kleiderstube unterstützt
mit einem Scheck den geplanten
Neubau eines neuen Kletterge-
rüst für den Schulhof der Grund-
schule Gartenstraße. Der Förder-
verein der Schule sammelt Spen-
den. Das bestehende Kletterge-
rüst ist marode und wird sukzes-
sive zurückgebaut. Im Rahmen der
Schulhofsanierung und -begrü-
nung setzt sich der Förderverein

für ein neues Klettergerüst ein.
Da war es für die Mitarbeiterinnen
der CDU Kleiderstube sehr wich-
tig, dies mit einer Geldspende zu
unterstützen.
Um Hennefer Organisationen zu
unterstützen, freuen wir uns wei-
ter über modische Kleiderster-
spenden.
CDU Kleiderstube, Humperdinck-
straße 12, 53773 Hennef

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, Humperdinckstraße 24-26,
Zimmer 1.20 statt. Aus aktuellem
Anlass ist es unbedingt erforder-
lich, vorher einen Termin telefo-
nisch mit Herrn Gerheim abzu-
sprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.

Scheckübergabe an den FördervereinScheckübergabe an den FördervereinScheckübergabe an den FördervereinScheckübergabe an den FördervereinScheckübergabe an den Förderverein
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Eine Million MinutenEine Million MinutenEine Million MinutenEine Million MinutenEine Million Minuten
Samstag, 2. März, 20.15 UhrSamstag, 2. März, 20.15 UhrSamstag, 2. März, 20.15 UhrSamstag, 2. März, 20.15 UhrSamstag, 2. März, 20.15 Uhr
Sonntag, 3. März, 17.30 UhrSonntag, 3. März, 17.30 UhrSonntag, 3. März, 17.30 UhrSonntag, 3. März, 17.30 UhrSonntag, 3. März, 17.30 Uhr
Wickeltaschenkino: Dienstag,Wickeltaschenkino: Dienstag,Wickeltaschenkino: Dienstag,Wickeltaschenkino: Dienstag,Wickeltaschenkino: Dienstag,
12. März, 10 Uhr12. März, 10 Uhr12. März, 10 Uhr12. März, 10 Uhr12. März, 10 Uhr
Im Drama mit Karoline HerKaroline HerKaroline HerKaroline HerKaroline Her-----
furthfurthfurthfurthfurth und TTTTTom Schillingom Schillingom Schillingom Schillingom Schilling macht
sich eine Familie auf neue
Wege. Ihre Tochter, die ent-
wicklungsverzögerte Nina,
träumt von einem Leben ohne
„Hastik“. Für eine Million Mi-
nuten - rund zwei Jahre - geht
ihr Wunsch in Erfüllung.

Raus aus dem Raus aus dem Raus aus dem Raus aus dem Raus aus dem TTTTTeicheicheicheicheich
Sonntag, 3. März, 15 UhrSonntag, 3. März, 15 UhrSonntag, 3. März, 15 UhrSonntag, 3. März, 15 UhrSonntag, 3. März, 15 Uhr
Nichts wie raus aus der Kom-Nichts wie raus aus der Kom-Nichts wie raus aus der Kom-Nichts wie raus aus der Kom-Nichts wie raus aus der Kom-
fortzone: Eine Entenfamiliefortzone: Eine Entenfamiliefortzone: Eine Entenfamiliefortzone: Eine Entenfamiliefortzone: Eine Entenfamilie
wagt sich hinaus in die große,wagt sich hinaus in die große,wagt sich hinaus in die große,wagt sich hinaus in die große,wagt sich hinaus in die große,
weite weite weite weite weite WWWWWelt.elt.elt.elt.elt.
Entenvater Mack hat ständig
Angst um Sohn und Tochter,
erzählt ihnen sogar Guten-
achtgeschichten…

01.03. - 14:30 Uhr01.03. - 14:30 Uhr01.03. - 14:30 Uhr01.03. - 14:30 Uhr01.03. - 14:30 Uhr

KinderTKinderTKinderTKinderTKinderTreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothek
HennefHennefHennefHennefHennef
Jeden Freitag in der Zeit von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr heißt es beim
KinderTreff in der Stadtbibliothek
(Beethovenstraße 21): Geschich-
ten hören, Bilder betrachten,
miteinander reden, malen, bas-
teln, singen, spielen. Der Kinder-
Treff ist für Kinder von vier bis
sieben Jahren. Wegen der großen
Nachfrage ist die Teilnahme am
Kindertreff nur noch nach telefo-
nischer Anmeldung möglich. An-
meldung ab Freitag 15:30 Uhr für
die nächste Woche unter der Tele-
fonnummer 02242/888 530 oder
per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek Hennef in der
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

01.03. - 20 Uhr01.03. - 20 Uhr01.03. - 20 Uhr01.03. - 20 Uhr01.03. - 20 Uhr
KKKKKururururur-T-T-T-T-Theater:heater:heater:heater:heater: Marc  Marc  Marc  Marc  Marc WWWWWeide mit sei-eide mit sei-eide mit sei-eide mit sei-eide mit sei-
nem Programm „Augenweide“nem Programm „Augenweide“nem Programm „Augenweide“nem Programm „Augenweide“nem Programm „Augenweide“
Das Kur-Theater Hennef, König-
straße 19a, präsentiert am 1.
März um 20 Uhr Marc Weide mit
seinem Programm „Augenweide“.
Einlass ist ab 19 Uhr. Das Kur-
Theater Hennef, Königstraße 19a,
präsentiert am 1. März um 20 Uhr
Marc Weide mit seinem Programm
„Augenweide“. Einlass ist ab 19
Uhr. Der Weltmeister greift wieder
an: Noch innovativere Zauberei,
noch mehr Comedy. Aber auch das

Herz kommt nicht zu kurz. Der
junge Vater so persönlich wie nie
- Babykacke, erste Worte und al-
les, was eine frisch geschlüpfte
Zaubermaus sonst noch hergibt.
Seine hellseherischen Fähigkei-
ten hat Marc Weide schon mit elf
Jahren unter Beweis gestellt, als
er seiner Mutter verkündete: „Ich
werde Zauberer.“ Damals waren
die beiden auf dem Rückweg von
einem Auftritt von David Copper-
field in Oberhausen, der Marc aus
dem Publikum als Assistent auf
die Bühne geholt hatte. Mit 13
gewann er die ersten Zauberwett-
bewerbe, mit 16 wurde er jüngs-
tes Mitglied im magischen Zirkel
und wenig später als einer „der
besten Zauberer Deutschlands“
bezeichnet. Im Jahr 2018 machte
er dieser Bezeichnung alle Ehre,
als er den ersten Platz bei der
Weltmeisterschaft der Zauber-
kunst in der Sparte „Salon Ma-
gie“ erhielt und zum „Magier des
Jahres 2018“ durch den Magi-
schen Zirkel gekürt wurde.
Karten gibt es im Vorverkauf auf
der Webseite des Kur-Theaters
oder an der Kur-Theater-Kasse.
Ort: Kur-Theater Hennef, König-
straße 19a, Hennef

02.03. - 8 Uhr02.03. - 8 Uhr02.03. - 8 Uhr02.03. - 8 Uhr02.03. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

02.03. - 9 Uhr02.03. - 9 Uhr02.03. - 9 Uhr02.03. - 9 Uhr02.03. - 9 Uhr
Erste Hilfekurs am KindErste Hilfekurs am KindErste Hilfekurs am KindErste Hilfekurs am KindErste Hilfekurs am Kind
Im Familienzentrum Hampelmann,
Hanftalstraße 25, findet am 2.
März in der Zeit von 9 Uhr bis 17
Uhr ein „Erste Hilfekurs am Kind“
statt. Der Kurs richtet sich an El-
tern, Großeltern, Babysitter und
andere Betreuungspersonen von
Kindern.Geleitet wird der Kurs
von den Johanniter Bonn. Die Teil-
nahmegebühr pro Person kostet
70 Euro. Eine Anmeldung ist not-
wendig beim Familienzentrum
Hampelmann. Schwerpunkte der
Ausbildung sind unter anderm die

Verhinderung von Unfällen, das
Erkennen von Notfallsituationen
bei Säuglingen und Kleinkindern
sowie Erwachsenen, Maßnahmen
bei Verbrennungen, Vergiftungen
und Knochenbrüchen, Maßnah-
men bei Bewusstlosigkeit und
Atemstörungen sowie Pseudo-
krupp, Asthma und Allergien.
Ort: Familienzentrum Hampel-
mann, Hanftalstraße 25, Hennef

02.03. - 10 Uhr02.03. - 10 Uhr02.03. - 10 Uhr02.03. - 10 Uhr02.03. - 10 Uhr
Spieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in RuheSpieletreff für Kinder und in Ruhe
einkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen geheneinkaufen gehen
Kinder abgeben und in Ruhe ein-
kaufen gehen - das macht der Kin-
derschutzbund Hennef möglich.
Eltern in Hennef können sams-
tags in der Zeit von 10 Uhr bis 14
Uhr in aller Ruhe (und mal ohne
Kinder) ihren Wochenendeinkauf
erledigen. Während sie einkaufen
gehen, können sie ihre Kinder im
Alter von zweieinhalb bis acht Jah-
ren beim Kinderschutzbund, Gar-
tenstraße 24, abgeben. Ausgebil-
dete Betreuerinnen spielen, ma-
len, basteln, toben und lesen mit
den Kindern. Bitte beachten: Nur
Kinder ohne Erkältungssymptome
können betreut werden. Der Kos-
tenbeitrag beträgt 1 Euro für Bas-
telmaterial.
Ort: Kinderschutzbund Hennef e.V.,
Gartenstraße 24, Hennef

02.03. - 10 Uhr02.03. - 10 Uhr02.03. - 10 Uhr02.03. - 10 Uhr02.03. - 10 Uhr
Alleinerziehenden-TAlleinerziehenden-TAlleinerziehenden-TAlleinerziehenden-TAlleinerziehenden-Treff für allein-reff für allein-reff für allein-reff für allein-reff für allein-
erziehende Elternteileerziehende Elternteileerziehende Elternteileerziehende Elternteileerziehende Elternteile
Am 2. März findet in der Zeit von
10 Uhr bis 12 Uhr der Alleinerzie-
henden-Treff für alleinerziehende
Elternteile beim Kinderschutz-
bund, Ortsverband Hennef, Gar-
tenstraße 24, statt. Bei einem klei-
nen Frühstück können sich die
Betroffenen treffen, kennenlernen
und austauschen. Die Kinder kön-
nen in der Zeit im „Spieletreff für
Kinder“, einem offenen Angebot
für Kinder zwischen zweieinhalb
und acht Jahren betreut werden.
Dieses Angebot findet parallel
auch in den Räumlichkeiten des
Kinderschutzbundes statt. So be-
steht die Gelegenheit das Früh-
stück zu genießen und sich mit
den anderen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern über die Lebenssitu-
ation auszutauschen. Bei Interes-
se bitte anmelden unter E-Mail:
info@dksb-hennef.de
Ort:
Kinderschutzbund Hennef e.V.,
Gartenstraße 24, Hennef
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Marc Weide
„Augenweide“
Freitag, 1. März, 20 UhrFreitag, 1. März, 20 UhrFreitag, 1. März, 20 UhrFreitag, 1. März, 20 UhrFreitag, 1. März, 20 Uhr
Einlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 Uhr
Samstag, 2. März, 15 UhrSamstag, 2. März, 15 UhrSamstag, 2. März, 15 UhrSamstag, 2. März, 15 UhrSamstag, 2. März, 15 Uhr
Einlass: 14 UhrEinlass: 14 UhrEinlass: 14 UhrEinlass: 14 UhrEinlass: 14 Uhr
Der Weltmeister greift wieder
an: Noch innovativere Zaube-
rei, noch mehr Comedy. Next
Level wow!
Aber auch das Herz kommt
nicht zu kurz…

02.03. - 15 Uhr02.03. - 15 Uhr02.03. - 15 Uhr02.03. - 15 Uhr02.03. - 15 Uhr

KKKKKururururur-T-T-T-T-Theater:heater:heater:heater:heater: Marc  Marc  Marc  Marc  Marc WWWWWeide mit sei-eide mit sei-eide mit sei-eide mit sei-eide mit sei-
nem Programm „Augenweide“nem Programm „Augenweide“nem Programm „Augenweide“nem Programm „Augenweide“nem Programm „Augenweide“
Das Kur-Theater Hennef, König-
straße 19a, präsentiert am 2. März
um 15 Uhr Marc Weide mit sei-
nem Programm „Augenweide“.
Einlass ist ab 14 Uhr. Der Welt-
meister greift wieder an: Noch in-
novativere Zauberei, noch mehr
Comedy. Aber auch das Herz
kommt nicht zu kurz. Der junge
Vater so persönlich wie nie - Ba-
bykacke, erste Worte und alles,
was eine frisch geschlüpfte Zau-
bermaus sonst noch hergibt. Sei-
ne hellseherischen Fähigkeiten
hat Marc Weide schon mit elf Jah-
ren unter Beweis gestellt, als er
seiner Mutter verkündete: „Ich
werde Zauberer.“ Damals waren
die beiden auf dem Rückweg von
einem Auftritt von David Copper-
field in Oberhausen, der Marc aus
dem Publikum als Assistent auf
die Bühne geholt hatte. Mit 13
gewann er die ersten Zauberwett-
bewerbe, mit 16 wurde er jüngs-
tes Mitglied im magischen Zirkel
und wenig später als einer „der
besten Zauberer Deutschlands“
bezeichnet. Im Jahr 2018 machte
er dieser Bezeichnung alle Ehre,
als er den ersten Platz bei der
Weltmeisterschaft der Zauber-
kunst in der Sparte „Salon Ma-
gie“ erhielt und zum „Magier des
Jahres 2018“ durch den Magi-
schen Zirkel gekürt wurde.
Karten gbit es im Vorverkauf auf
der Webseite des Kur-Theaters
oder an der Kur-Theater-Kasse.
Ort: Kur-Theater Hennef, König-
straße 19a, Hennef

04.03. - 10 Uhr04.03. - 10 Uhr04.03. - 10 Uhr04.03. - 10 Uhr04.03. - 10 Uhr
Babysöckchen stricken im Gene-Babysöckchen stricken im Gene-Babysöckchen stricken im Gene-Babysöckchen stricken im Gene-Babysöckchen stricken im Gene-
rationenhausrationenhausrationenhausrationenhausrationenhaus
Seniorinnen und Senioren, die
gerne stricken, lädt die Stabsstelle
Inklusion/Älterwerden der Stadt
Hennef zum Stricken von Baby-
söckchen für den Neugeborenen-
Besuchsdienst (NBD) der Malte-
ser in Hennef ein. Los geht es am
4. März von 10 Uhr bis 12 Uhr. Die
weiteren Treffen finden am 11.,
18. und 25. März ebenfalls jeweils
von 10 Uhr bis 12 Uhr im Mehr-
zweckraum des Generationen-
hauses, Humperdinckstraße 24, in
der ersten Etage statt. Wolle und
Stricknadeln sind vorhanden, kön-
nen aber auch gerne mitgebracht
werden. Dazu gibt es Kaffee, Tee

und Kekse. Wer mitmachen möch-
te, kann sich anmelden unter Te-
lefon: 02242/888 563 oder E-Mail:
christine.friedrich@hennef.de. Die
fertigen handgearbeiteten Pro-
dukte übergeben dann die ehren-
amtlichen Mitarbeiter*innen des
NBD zusammen mit hilfreichen
Informationen den frischgebacke-
nen Hennefer Eltern.
Ort: Generationenhaus,
Humperdinckstraße 24, Hennef

04.03. - 10 Uhr04.03. - 10 Uhr04.03. - 10 Uhr04.03. - 10 Uhr04.03. - 10 Uhr
„Babys in Bewegung“„Babys in Bewegung“„Babys in Bewegung“„Babys in Bewegung“„Babys in Bewegung“
Zwei Mal im Monat, jeweils mon-
tags von 10 Uhr bis 12 Uhr, findet
das kostenfreie Angebot „Babys
in Bewegung“ mit Kathrin Schulz,
Familienhebamme der Stadt Hen-
nef, im Rahmen der „Frühen Hil-
fen“ statt.
Dann treffen sich Schwangere und
Eltern mit Neugeborenen und Kin-
dern bis zum zweiten Lebensjahr
und tauschen sich aus.
Treffpunkt ist der Bewegungsraum
des Familienzentrums Waldwich-
tel, Lichtenbergerstraße 12, Hen-
nef-Lichtenberg. Eine Anmeldung
ist nicht notwendig.
Weitere Informationen erteilt
Kathrin Schulz: E-Mail:
familienhebamme@hennef.de,
Mobil: 0159 04 101 386.
Ort: Familienzentrum „Waldwich-
tel“, Lichtenbergstraße 12, Hen-
nef-Lichtenberg

04.03. - 19 Uhr04.03. - 19 Uhr04.03. - 19 Uhr04.03. - 19 Uhr04.03. - 19 Uhr
ZEN ZEN ZEN ZEN ZEN Abend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus BlankAbend im Haus Blankenbachenbachenbachenbachenbach
Im Zen Haus Blankenbach (Kô
Getsu An - Einsiedelei klarer
Mond), Uthweiler Straße 32, Hen-
nef-Blankenbach (letztes Haus
rechts), können interessierte
Menschen regelmäßig Meditati-
on in Form des japanischen ZEN
in einer Gruppe praktizieren.
Das Angebot, mit achtsamem Sit-
zen in Stille (Zazen) sowie Geh-
Meditation, gemeinsamem Tee-
Trinken, findet jeweils montags
von 19 Uhr bis 21 Uhr (Ankom-
men: 18:45) statt. Neue Teilneh-
mende erhalten vor der ersten
Teilnahme und nach vorheriger
Anmeldung um 18 Uhr eine Ein-
führung in Form und Ablauf der
ZEN-Meditation.
Weitere Infos unter: E-Mail:
info@zen-blankenbach.de oder
www.zen-blankenbach.de.
Ort: Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 31,
Hennef-Blankenbach

05.03. - 8 Uhr05.03. - 8 Uhr05.03. - 8 Uhr05.03. - 8 Uhr05.03. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143
120, Mobil: 0160 92620559,
E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

05.03. - 11:15 Uhr05.03. - 11:15 Uhr05.03. - 11:15 Uhr05.03. - 11:15 Uhr05.03. - 11:15 Uhr
PEKiP®-Kurs für im DezemberPEKiP®-Kurs für im DezemberPEKiP®-Kurs für im DezemberPEKiP®-Kurs für im DezemberPEKiP®-Kurs für im Dezember
2023 und im Januar 2024 gebo-2023 und im Januar 2024 gebo-2023 und im Januar 2024 gebo-2023 und im Januar 2024 gebo-2023 und im Januar 2024 gebo-
rene Babysrene Babysrene Babysrene Babysrene Babys
Am 5. März startet der zehnwö-
chige PEKiP®-Kurs für im Dezem-
ber 2023 und im Januar 2024 ge-
borene Babys. Der Kurs findet in
der Zeit von 11:15 Uhr bis 12:45
in der Praxis „Luftsprünge“ statt.
Die Teilnahme kostet 200 Euro.
Anmeldung und Infos unter: htt-
ps://dein-steinzeitbaby.de.
Ort: Praxis Luftsprünge,
Willy-Brandt-Platz 35, Hennef

05.03. - 19 Uhr05.03. - 19 Uhr05.03. - 19 Uhr05.03. - 19 Uhr05.03. - 19 Uhr
VHS-KVHS-KVHS-KVHS-KVHS-Kurs:urs:urs:urs:urs: Ukr Ukr Ukr Ukr Ukrainisch ainisch ainisch ainisch ainisch A1 (KA1 (KA1 (KA1 (KA1 (Kurs 1)urs 1)urs 1)urs 1)urs 1)
- Schnupperkurs- Schnupperkurs- Schnupperkurs- Schnupperkurs- Schnupperkurs
Die VHS Rhein-Sieg bietet den
Schnupperkurs „Ukrainisch A1
(Kurs 1)“ ab dem 5. März in der
Zeit von 19 Uhr bis 20:30 Uhr an.
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Vorkenntnisse sind nicht notwen-
dig. Der Kurs findet im Interkult,
Wippenhohner Straße 14, OG
Raum 2.3, statt. Die Teilnahme
kostet 60,60 Euro. Im Entgelt sind
3 Euro für Kopien enthalten. Die
Teilnehmer*innen lernen die uk-
rainische Sprache und das kyrilli-
sche Alphabet kennen. Olesia Ka-
pitula vermittelt auch die kultu-
rellen Besonderheiten der Ukrai-
ne. Nähere Informationen erteilt
Marzena Apitz, E-Mail:
marzena.apitz@
vhs-rhein-sieg.de,

Telefon 02241 3097-35.
Ort: Interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte der Stadt
Hennef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, Hennef

06.03. - 12:30 Uhr06.03. - 12:30 Uhr06.03. - 12:30 Uhr06.03. - 12:30 Uhr06.03. - 12:30 Uhr
Mittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
bietet jeden Mittwoch einen Mit-
tagstisch um 12:30 Uhr auf Spen-
denbasis an. Eingeladen sind Se-
nioren, Alleinessende und Men-
schen mit geringem Einkommen.

Die Anmeldung erfolgt bis jeweils
Montagmittag entweder telefo-
nisch unter: 02242 / 87 46 25 (AB)
oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
Hennef

06.03. - 14 Uhr06.03. - 14 Uhr06.03. - 14 Uhr06.03. - 14 Uhr06.03. - 14 Uhr
Patchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef eine Patchwork-

Gruppe in der Zeit von 14 Uhr bis
16 Uhr. Hier entstehen Patchwork-
und Quiltdecken. Die Teilnahme
ist ohne vorherige Anmeldung
möglich.
Ort: Interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte der Stadt
Hennef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, Hennef

06.03. - 15:30 Uhr06.03. - 15:30 Uhr06.03. - 15:30 Uhr06.03. - 15:30 Uhr06.03. - 15:30 Uhr
Hospizverein „Lebenskreis“:Hospizverein „Lebenskreis“:Hospizverein „Lebenskreis“:Hospizverein „Lebenskreis“:Hospizverein „Lebenskreis“:     TTTTTrrrrrau-au-au-au-au-
ercaféercaféercaféercaféercafé
Das Trauercafé des Hospizvereins
„Lebenskreis“ bietet Trauernden
die Möglichkeit, mit anderen Be-
troffenen in offener Gesprächs-
runde bei Kaffee oder Tee in Kon-
takt zu kommen, um miteinander
zu reden, sich zu erinnern, zu
schweigen, zu weinen und zu la-
chen. Um Anmeldung wird gebe-
ten beim „Lebenskreis“, Telefon
02242/917037.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

07.03. - 8 Uhr07.03. - 8 Uhr07.03. - 8 Uhr07.03. - 8 Uhr07.03. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG
Marktgilde e.G,
Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

07.03. - 9 Uhr07.03. - 9 Uhr07.03. - 9 Uhr07.03. - 9 Uhr07.03. - 9 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Le-
benskreis“ berät und informiert über
Sterbe- und Trauerbegleitung sowie
sämtliche hospizbezogenen Themen.
Die Information findet in der Kur-
hausstraße 1 statt. Darüber hinaus
kann telefonisch auch ein anderer
Beratungstermin vereinbart werden.
Der Hospizverein ist jederzeit unter
Telefon: 02242/91 70 37 oder per E-
Mail: lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

07.03. - 15 Uhr07.03. - 15 Uhr07.03. - 15 Uhr07.03. - 15 Uhr07.03. - 15 Uhr
Kleinkind-Vorlesestunde in derKleinkind-Vorlesestunde in derKleinkind-Vorlesestunde in derKleinkind-Vorlesestunde in derKleinkind-Vorlesestunde in der
StadtbibliothekStadtbibliothekStadtbibliothekStadtbibliothekStadtbibliothek
Am 7. März veranstaltet die Stadt-
bibliothek Hennef,
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Aktuelles vom Reformhaus Knieps im März
1. Zusätzlicher Basenkurkurs, der1. Zusätzlicher Basenkurkurs, der1. Zusätzlicher Basenkurkurs, der1. Zusätzlicher Basenkurkurs, der1. Zusätzlicher Basenkurkurs, der
hohen Nachfrage wegen:hohen Nachfrage wegen:hohen Nachfrage wegen:hohen Nachfrage wegen:hohen Nachfrage wegen:
„Meine 3-wöchige Basenkur in„Meine 3-wöchige Basenkur in„Meine 3-wöchige Basenkur in„Meine 3-wöchige Basenkur in„Meine 3-wöchige Basenkur in
der Gruppe“der Gruppe“der Gruppe“der Gruppe“der Gruppe“
Start: Di., 5.3.2024 um 18:30 Uhr
Weitere Termine:
Sa., 9.3.24 um 9 Uhr (Fitness)
Di., 12.3.24 um 18:30 Uhr
Sa., 16.3.24 um 9 Uhr (Fitness)
Di., 19.3.24 um 18:30 Uhr
Sa., 23.3.24 um 9 Uhr (Fitness)
Di., 26.3.24 um 18:30 Uhr
In diesem Kurs lernst Du die Be-
deutung basischer Ernährung ken-
nen und wie Du auf sanfte, aber
effektive Weise deinen Körper
entsäuern und entgiften kannst,
um z. B. abzunehmen, deinen
Stoffwechsel anzuregen und den
sogenannten Zivilisationskrank-
heiten vorzubeugen bzw. entge-
genzuwirken. Die Kosten für den
Basenkurkurs, die Kursunterla-
gen, die nach Bedarf persönliche
Betreuung und die Ermäßigung
von 10% auf alle Reformhaus Pro-
dukte während des Kurses betra-
gen 129€ pro Person.

Anmeldungen für den Kurs mit
Diana Ludwigs unter
Tel: 022422640 oder direkt im Re-
formhaus Knieps,
Frankfurter Straße 98c in Hennef.

2.2.2.2.2. „Meine 30  „Meine 30  „Meine 30  „Meine 30  „Meine 30 TTTTTage age age age age WWWWWohlfühl-Kohlfühl-Kohlfühl-Kohlfühl-Kohlfühl-Kururururur
für meine Darmgesundheit“für meine Darmgesundheit“für meine Darmgesundheit“für meine Darmgesundheit“für meine Darmgesundheit“
Am Mi., 20.3.2024 um 18:30 Uhr
hält Ernährungs- und Diätberate-
rin Diana Ludwigs einen Vortrag
zum Thema Darmgesundheit, so
dass Du im Anschluss mit darm-
gesunder, vitalstoffreicher Ernäh-
rung und der Bio Wohlfühl-Kur für
den Darm eine in der Anwendung
einfache, gut bekömmliche und
effektive Darmsanierung durch-
führen kannst. Finde so zu mehr
Wohlbefinden und Stärke das
Zentrum Deiner Gesundheit... Dei-
nen Darm!
Kosten für Vortrag, Begleitung
durch Diana vom Reformhaus
Knieps per WhatsApp Gruppe und
inklusive der Bio Wohlfühl-Kur im
Wert von 44,99€ nur 50€ / Person.
Informationen und Anmeldung di-

rekt im Reformhaus Knieps oder
unter Tel: 02242 2640.

3.3.3.3.3. Gesundheitstag am F Gesundheitstag am F Gesundheitstag am F Gesundheitstag am F Gesundheitstag am Frrrrr.,.,.,.,.,
 5.3.2024 im Reformhaus Knieps 5.3.2024 im Reformhaus Knieps 5.3.2024 im Reformhaus Knieps 5.3.2024 im Reformhaus Knieps 5.3.2024 im Reformhaus Knieps
Vereinbare jetzt für Fr., 15.3.2024
für nur 5€ einen Beratungster-
min und lass Dich von unserem
Gesundheitstagspraktiker und
ganzheitlichen Krebsberater Ru-
dolf Guttengeber zu Deinem spe-
ziellen Gesundheitsthema eine
1/2 Stunde beraten!
Von A wie Arthrose bis Z wie Zö-
liakie... wirklich alle Themen
können hier in Ruhe angespro-
chen werden und aus der Hülle
und Fülle der Möglichkeiten, die
unterstützen und helfen kön-
nen... sei es die Ernährung oder
natürliche Nahrungsergänzungs-
mittel oder Naturarzneien... fin-
den wir gemeinsam mit Dir für
Dich den richtigen Weg, dein
Wohlbefinden zu steigern.
Termine unter Tel: 02242 2640
oder direkt im Reformhaus
Knieps.

4.4.4.4.4.     Anti-Stress-Massage-TAnti-Stress-Massage-TAnti-Stress-Massage-TAnti-Stress-Massage-TAnti-Stress-Massage-Tage image image image image im
Reformhaus KniepsReformhaus KniepsReformhaus KniepsReformhaus KniepsReformhaus Knieps mit Masseurin
Frauke Emmelmann
Für Fr., 15.3., Sa., 16.3. und Sa.,
23.3.2024 kannst Du wieder Ter-
mine für Tiefenentspannungsmas-
sagen buchen.
1/2 Stunde kostet 39€ und 1 Stunde
69€.
Eure 1. Massage erhaltet Ihr zum
Kennenlernpreis je 10€ günstiger.
Anmeldungen bitte direkt bei
Frauke unter: 0178 3402464

Beethovenstraße 21, um 15 Uhr
eine Kleinkind-Vorlesestunde für
Minis im Alter von anderthalb bis
zweieinhalb Jahren. Die Kleinen
und ihre Eltern oder Großeltern
treffen sich zu einer Buch- und
Sing-Aktion rund um schöne Bil-
derbücher. Eine Wickelmöglichkeit
ist vorhanden. Der Eintritt ist frei.
Zur besseren Planung wird um
eine unverbindliche Anmeldung
unter Telefon: 02242/888 530 oder
E-Mail: stadtbibliothek@hennef.de
gebeten.
Ort: Stadtbibliothek Hennef in der
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

07.03. - 18:30 Uhr07.03. - 18:30 Uhr07.03. - 18:30 Uhr07.03. - 18:30 Uhr07.03. - 18:30 Uhr
Lachyoga: Gesund und glücklichLachyoga: Gesund und glücklichLachyoga: Gesund und glücklichLachyoga: Gesund und glücklichLachyoga: Gesund und glücklich
Sylvia Ellingen bietet Lachyoga am
7. März an. Die Veranstaltung fin-
det bei „Aktiv Entspannt“, Burg-
straße 18a, Hennef-Uckerath,
statt. Los geht es um 18:30 Uhr.
Lachen und Atemübungen bewir-
ken bessere Durchblutung, stei-
gern Kondition und Leistungsfä-
higkeit, verbessern die Stimmung
und stärken das Immunsystem.
Nähere Infos und Anmeldungen
unter: www.aktiventspannt.de.

Ort: Aktiv Entspannt,
Burgstraße 18a,
Hennef-Uckerath

07.03. - 19:30 Uhr07.03. - 19:30 Uhr07.03. - 19:30 Uhr07.03. - 19:30 Uhr07.03. - 19:30 Uhr
TTTTTreffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppe
Die „Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-
kohol und Medikamente, trifft
sich jeden Donnerstag um 19:30
Uhr, Adenauer Platz 8 (1. Etage,
über Deichmann). Die Treffen dau-
ern zirka 90 Minuten. Eine An-
meldung ist erforderlich unter E-
Mail: hennef@blaues-kreuz.com.
Bedingung der Teilnahme: Wunsch
zu Abstinenz. Weitere Infos unter:
https://www.blaues-kreuz.de/de/
rheinland/hennef/begegnungs-
gruppe-hennef.
Ort: Treffpunkt: siehe Text

07.03. - 20 Uhr07.03. - 20 Uhr07.03. - 20 Uhr07.03. - 20 Uhr07.03. - 20 Uhr
KünstlerTKünstlerTKünstlerTKünstlerTKünstlerTreffreffreffreffreff
Der „KünstlerTreffHennef“ trifft
sich jeden ersten Donenrstag um
20 Uhr in der Gaststätte JaJa,
Frankfurter Straße 75. Die
Künstler*innen treffen sich unter
anderem aus den Bereichen Mu-

sik, bildende, darstellende, schrei-
bende sowie tänzerische Kunst,
um sich auszutauschen, gemein-
same Probjekte zu planen und sich
gegenseitig zu unterstützen. Auch
Kunstinteressierte können am
monatlichen Treffen des „Künstl-
erTreff“ teilnehmen. Mittlerweile
gehören über 90 Kunstschaffende
dem „KünstlerTreffHennef“ an.
Von Ulrike Biermann stammt die
Idee, Künstler aus verschiedenen
Richtungen, die aus Hennef und
Umgebung kommen, zusammen-
zuführen. Weitere Informationen
unter: http://www.kuenstlertreff-
hennef.de.
Ort: JaJa-Location,
Frankfurter Straße 75,
Hennef

08.03. - 10 Uhr08.03. - 10 Uhr08.03. - 10 Uhr08.03. - 10 Uhr08.03. - 10 Uhr
Frühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für SchwangereFrühstückstreff für Schwangere
und frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Elternund frisch gebackene Eltern
Einen Austausch für Schwangere
und frisch gebackene Eltern bie-
tet der kostenfreie Frühstückst-
reff mit Kathrin Schulz, Familien-
hebamme der Stadt Hennef, im
Rahmen der „Frühen Hilfen“ an.
Dieser Treff findet am 15. Septem-
ber im Generationenhaus, Hum-

perdinckstraße 26, erstes Ober-
geschoss, statt. In der Zeit von 10
Uhr bis 12 Uhr gibt es ein kosten-
freies Frühstück. Informationen
erteilt Kathrin Schulz: E-Mail:
familienhebamme@hennef.de.
Ort: Generationenhaus, Humper-
dinckstraße 24, Hennef

08.03. - 14:30 Uhr08.03. - 14:30 Uhr08.03. - 14:30 Uhr08.03. - 14:30 Uhr08.03. - 14:30 Uhr
KinderTKinderTKinderTKinderTKinderTreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothek
HennefHennefHennefHennefHennef
Jeden Freitag in der Zeit von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr heißt es beim
KinderTreff in der Stadtbibliothek
(Beethovenstraße 21): Geschich-
ten hören, Bilder betrachten,
miteinander reden, malen, bas-
teln, singen, spielen. Der Kinder-
Treff ist für Kinder von vier bis
sieben Jahren. Wegen der großen
Nachfrage ist die Teilnahme am
Kindertreff nur noch nach telefo-
nischer Anmeldung möglich.
Anmeldung ab Freitag 15:30 Uhr
für die nächste Woche unter der
Telefonnummer 02242/888 530
oder per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek Hennef in der
Meys Fabrik Beethovenstraße 21,
Hennef
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Öffentliche
Bekanntmachung
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der
Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
Die nachfolgende Bekanntmachung wurde am 01.03.2024 ortsüblich
im Internet unter www.hennef.de/Bekanntmachungen vollzogen. Es
handelt sich bei der nachfolgenden Bekanntmachung um eine reine
Hinweisbekanntmachung.
Die Die Die Die Die VVVVVorsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-
schutz,schutz,schutz,schutz,schutz, F F F F Frrrrrau Elisabeth Kau Elisabeth Kau Elisabeth Kau Elisabeth Kau Elisabeth Keuenhofeuenhofeuenhofeuenhofeuenhof,,,,, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, den 05.03.2024, den 05.03.2024, den 05.03.2024, den 05.03.2024, den 05.03.2024,
17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr,,,,, zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des Ausschusses für DorfgestaltungAusschusses für DorfgestaltungAusschusses für DorfgestaltungAusschusses für DorfgestaltungAusschusses für Dorfgestaltung
und Denkmalschutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurterund Denkmalschutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurterund Denkmalschutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurterund Denkmalschutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurterund Denkmalschutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter
StrStrStrStrStraße 97,aße 97,aße 97,aße 97,aße 97, 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:
Tagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP
Beratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111
Beschlussvorlagen
1.11.11.11.11.1
InHK Stadt Blankenberg; Barrierefreier Weg Scheurengarten
1.21.21.21.21.2
InHK Stadt Blankenberg
Mobilstation Siegtalhüpfer
1.31.31.31.31.3
Integriertes Handlungskonzept (InHK) Stadt Blankenberg
Beschluss der Kosten- und Finanzierungsübersicht (KuF)
1.41.41.41.41.4
Satzung gemäß § 35 Baugesetzbuch (BauGB) für die Ortslage Hennef
(Sieg) - Lescheid, AS 9.6
1. Vorstellung und Beschluss des Entwurfs
2. Beschluss über die Beteiligung der Öffentlichkeit und der Behörden
und sonstigen Träger öffentlicher Belange gem. § 35 Abs. 6 Satz 5
i.V.m. § 13 Abs. 2 Satz 1 Nrn. 2 und 3 Baugesetzbuch (BauGB)
1.51.51.51.51.5
Bebauungsplan Nr. 06.2 Hennef (Sieg) - Lauthausen, Alte Dorfstraße
1. Beratung und Beschluss über die eingegangenen Stellungnahmen
im Rahmen der öffentlichen Auslegung gem. §13a i.V.m. § 3 Abs. 2 und
§ 4 Abs. 2 Baugesetzbauch (BauGB) (Empfehlung an den Stadtrat)
2. Satzungsbeschluss (Empfehlung an den Stadtrat)
1.61.61.61.61.6
Lichtkonzept Stadt Blankenberg
Antrag der Fraktion „Die Fraktion“ vom 24.01.2024
1.71.71.71.71.7
Ortsumgehung Uckerath; Tunnellösung Antrag der Fraktion Bündnis
90/Die Grünen vom 08.01.2024
22222
Anfragen
33333
Mitteilungen
3.13.13.13.13.1
Bericht über die Ausführung von Beschlüssen
3.23.23.23.23.2
Geophysikalische Erkundung der Altstadtfläche von Stadt Blankenberg
3.33.33.33.33.3
Sachstand zum Städtebauförderprogramm „Hof- und Hausflächenpro-
gramm“ im Sanierungsgebiet „Stadt Blankenberg“ - Stand 02/2024
3.43.43.43.43.4
Eintragungen der Unteren Denkmalbehörde in die Denkmalliste der
Stadt Hennef (Sieg) im Jahr 2023

Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444
Beschlussvorlagen
55555
Anfragen
66666
Mitteilungen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinfor-
mationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf den
Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt wer-
den kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden.
Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internetseite:
www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.
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Öffentliche
Bekanntmachung
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der
Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
Die nachfolgende Bekanntmachung wurde am 01.03.2024 ortsüblich
im Internet unter www.hennef.de/Bekanntmachungen vollzogen. Es
handelt sich bei der nachfolgenden Bekanntmachung um eine reine
Hinweisbekanntmachung.
Der Der Der Der Der VVVVVorsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des Ausschusses für KAusschusses für KAusschusses für KAusschusses für KAusschusses für Kulturulturulturulturultur,,,,, Ehrenamt und Städte- Ehrenamt und Städte- Ehrenamt und Städte- Ehrenamt und Städte- Ehrenamt und Städte-
partnerschaften,partnerschaften,partnerschaften,partnerschaften,partnerschaften,     TTTTThomas homas homas homas homas WWWWWallau,allau,allau,allau,allau, hat für Mittwoch, hat für Mittwoch, hat für Mittwoch, hat für Mittwoch, hat für Mittwoch, den 06.03.2024, den 06.03.2024, den 06.03.2024, den 06.03.2024, den 06.03.2024,
17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr,,,,, zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des  zur nächsten Sitzung des Ausschusses für KAusschusses für KAusschusses für KAusschusses für KAusschusses für Kulturulturulturulturultur,,,,, Ehrenamt Ehrenamt Ehrenamt Ehrenamt Ehrenamt
und Städtepartnerschaften im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-und Städtepartnerschaften im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-und Städtepartnerschaften im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-und Städtepartnerschaften im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-und Städtepartnerschaften im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-
furter Strfurter Strfurter Strfurter Strfurter Straße 97,aße 97,aße 97,aße 97,aße 97, 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-
laden:laden:laden:laden:laden:
TTTTTagesordnungagesordnungagesordnungagesordnungagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP
BeratungsgegenstandBeratungsgegenstandBeratungsgegenstandBeratungsgegenstandBeratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111
Beschlussvorlagen
1.11.11.11.11.1
Vorstellung Stadtverband Hennefer Chöre 1991 e.V.
1.21.21.21.21.2
Vorstellung Lina Dolfen - Leiterin des Kultur- und Heimathauses Stadt
Blankenberg
1.31.31.31.31.3
Regelmäßige Zusammenkünfte ausgezeichneter Hennefer Ehrenamt-
ler und Ehrenamtlerinnen, Antrag der Fraktionen CDU, FDP und „Die
Unabhängigen“ vom 22.08.2023
22222
Anfragen
2.12.12.12.12.1
Hat dieses Urteil auch Folgen für die Gebührenstrukturen, Anfrage der
Fraktion „Die Fraktion“ vom 21.11.2023
33333
Mitteilungen
3.13.13.13.13.1
Jahresbericht des Vereins für Europäische Städte-Partnerschaft Hen-
nef
e.V. (VESP)
3.23.23.23.23.2
Informationen des VESP zum Besuch aus unserer polnischen Partner-
stadt sowie der gemeinsamen Ratssitzung am 31.05.2024
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19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“
„„„„„Beat The Drum - The Runrig Ex-
perience“ ist die wahrschein-
lich beste Runrig Tribute Band.
2023 waren die fünf Musiker
erstmals in Hennef, am Freitag,
dem 19. April 2024 sind sie
wieder bei uns: 20 Uhr, Halle
Meiersheide. Karten gibt es bei
www.bonnticket.de und allen
BonnTicket Vorverkaufsstellen,
in Hennef bei der Buchhandlung
am Markt. Die schottische
Gruppe Runrig war seit ihrer
Gründung 1973 ein fester Be-
standteil der schottischen Mu-

sikszene. Bis 2018 haben Run-
rig unzählige Konzerte in ganz
Europa gegeben, bis sie - nach
45 Jahren Musikgeschichte -
2018 ihr letztes Konzert in Stir-
ling vor über 50.000 Fans gespielt
haben. Doch ihre Musik lebt wei-
ter! „Beat The Drum - The Runrig
Experience“ sind keine gewöhnli-
che Cover-Band, sondern bieten
eine großartige Hommage an ihre
musikalischen Vorbilder, die man
erlebt haben muss.
Weitere Infos unter:
http://therunrigexperience.com. 19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“19. April: „Beat The Drum! The Runrig Experience“

Das Versprechen: Schauspiel nach Dürrenmatt
Am 5. Mai 2024 kommt das Lan-
destheater Detmold mit „Das Ver-
sprechen“ nach dem Roman von

Friedrich Dürrenmatt nach Hen-
nef. Der erfolgreiche Kommissar
Matthäi freut sich auf seine Ver-

setzung ins Ausland. Er räumt sein
altes Büro auf, als das Telefon klin-
gelt: Die Leiche eines kleinen
Mädchens wurde gefunden.
Matthäi wird an den Tatort geru-
fen. Der normalerweise so abge-
klärte Beamte verspricht der Mut-
ter der Kleinen, den Mörder zu
finden. Die Polizei hat bereits ei-
nen Verdächtigen festgenommen,
doch Matthäi ist von dessen
Schuld nicht überzeugt und be-
ginnt, auf eigene Faust zu ermit-
teln. Der Schweizer Autor Fried-
rich Dürrenmatt kreiert in „Das
Versprechen“ einen Protagonis-
ten, der angesichts einer irratio-

nalen Tat das eigene Selbstver-
ständnis und Wertesystem über-
denken muss. Das zu klärende
Verbrechen wird zur existentiel-
len Prüfung.
Inszenierung: Jan Steinbach. Büh-
ne und Kostüme: Carla Nele-Fried-
rich. Mit Hartmut Jonas, André
Lassen, Alexandra Riemann, KS
Jürgen Roth.
Sonntag, 5. Mai 2024, 19 Uhr, Halle
Meiersheide, Meiersheide 20.
Karten sind in allen Bonn-Ticket-
Vorverkaufsstellen sowie online
unter https://www.bonnticket.de
und in Hennef bei der Buchhand-
lung im Markt zu bekommen.Das Versprechen: Schauspiel nach Dürrenmatt am 5. Mai in HennefDas Versprechen: Schauspiel nach Dürrenmatt am 5. Mai in HennefDas Versprechen: Schauspiel nach Dürrenmatt am 5. Mai in HennefDas Versprechen: Schauspiel nach Dürrenmatt am 5. Mai in HennefDas Versprechen: Schauspiel nach Dürrenmatt am 5. Mai in Hennef

3.33.33.33.33.3
Jahresbericht der Stadtbibliothek Hennef
3.43.43.43.43.4
Stadtbibliothek: Sachstandsbericht Öffnungszeiten über Mittag
3.53.53.53.53.5
Jahresbericht der Musikschule Hennef (Sieg)
3.63.63.63.63.6
Status Quo der Umsetzung der Ziele des Kulturentwicklungskonzep-
tes Hennef 2021-2025
3.73.73.73.73.7
Kulturprogramm der Stadt Hennef (Sieg)
3.83.83.83.83.8
Zwischenbericht Kultur in Kindertageseinrichtungen 2023
3.93.93.93.93.9
Jahresbericht des Ehrenamtskoordinators
3.103.103.103.103.10
Bericht über die Ausführungen von Beschlüssen

Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444
Beschlussvorlagen
55555
Anfragen
66666
Mitteilungen

Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinfor-
mationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf den
Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt wer-
den kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden.
Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internetseite:
www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.
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Hennef schwingt den Besen
2024
Download Anmeldeformular:
www.hennef.de/hennef-besen
Die jährliche Säuberungsaktion
„Hennef schwingt den Besen“ ist
eine gute Hennefer Tradition, die
natürlich auch 2024 wieder auf
dem Programm steht und am 13.
April 2024 von 9 bis 13 Uhr statt-
finden soll! Viele Bürgerinnen und
Bürger, viele Vereine und Interes-
sengemeinschaften machen seit
Jahren mit. Bürgermeister Mario
Dahm hat auch in diesem Jahr
wieder alle Vereine sowie die
Schulen angeschrieben, beim Früh-
jahrsputz tatkräftig mit anzupa-
cken. Die Koordination der Säube-
rungsaktion liegt in den Händen
der Arbeitsgruppe Stadtreinigung
des Baubetriebshofes, der alle In-
teressierten bis zum 22. März
2024 mitteilen können, ob und
auf welche Weise sie die Aktion
unterstützen möchten.
Das Anmeldeformular findet man
online unter www.hennef.de/hen-

Download Anmeldeformular:Download Anmeldeformular:Download Anmeldeformular:Download Anmeldeformular:Download Anmeldeformular:
www.hennef.de/hennef-besenwww.hennef.de/hennef-besenwww.hennef.de/hennef-besenwww.hennef.de/hennef-besenwww.hennef.de/hennef-besen

nef-besen. Weitere Infos bekommt
man bei Bettina Blum,
Tel. 02242 / 888 847,
bettina.blum@hennef.de, oder
Frank Ziemens,
Tel. 02242/888 864,
frank.ziemens@hennef.de.
Der Aktionstag endet ab 13 Uhr
mit einem gemütlichen Beisam-
mensein und einem Imbiss auf dem
Gelände des Baubetriebshofes der
Stadt (Löhestraße 54) sowie am
Feuerwehrhaus Uckerath
(Am Markt).

Hobbygärtner- und
gärtnerinnen gesucht
Wie man einen Hausgarten oder eine
öffentliche Grünfläche insekten-
freundlich und naturnah gestalten
kann, das zeigt der Schaugarten „Auf
der Hochstadt“ nördlich des Fried-
hofs Steinstraße (Zugang über Hele-
nenstraße) auf 750 Quadratmetern.
Eine Arbeitsgruppe bestehend aus
Hennefer Bürger*innen kümmert
sich um die Pflege und weitere Ent-
wicklung des Gartens. Jedoch wer-
den weitere Interessierte gesucht,
die diesen kreativen Vorzeigegarten
mitgestalten. Die Arbeitsgruppe trifft
sich in der Gartensaison jeden zwei-
ten Samstag im Monat ab 10 Uhr.
Das nächste Treffen findet am 9. März
statt. Wer Interesse hat mitzuma-
chen, kann sich beim Umweltamt
der Stadt Hennef unter Telefon:
02242/888 702 oder E-Mail:
matthias.ennenbach@hennef.de

melden. Von einer langfristigen Be-
treuung bis zum einmaligen Einsatz
ist alles möglich. Angelegt hat der
Baubetriebshof der Stadt Hennef
bereits Hochbeete und Wegestruk-
tur. Umgesetzt hat die Arbeitsgrup-
pe schon ein Wildstaudenbeet, eine
Hecke aus Blütensträuchern, ein
Beet mit essbaren Stauden, eine Wild-
blumenwiese, ein Sandbeet, ein Dah-
lienbeet, einen Schattenstaudenbe-
reich, einen Nutzgarten mit Kartof-
felanbau, Installation von Wasser-
tanks zur Bewässerung, Installation
eines Bodenfeuchtesensors, Insek-
tenhotels sowie Wegebau aus Rest-
material. Geplant ist derzeit noch
eine Musterpflanzung von insekten-
und vogelfreundlichen Hecken, Auf-
bau eines Geräteschrankes, Bei-
spielhafte extensive und intensive
Dachbegrünung.

Der Schaugarten „Auf der Hochstadt“ zeigt, wie ein Garten insekten-Der Schaugarten „Auf der Hochstadt“ zeigt, wie ein Garten insekten-Der Schaugarten „Auf der Hochstadt“ zeigt, wie ein Garten insekten-Der Schaugarten „Auf der Hochstadt“ zeigt, wie ein Garten insekten-Der Schaugarten „Auf der Hochstadt“ zeigt, wie ein Garten insekten-
freundlich und naturnah gestaltet werden kann.freundlich und naturnah gestaltet werden kann.freundlich und naturnah gestaltet werden kann.freundlich und naturnah gestaltet werden kann.freundlich und naturnah gestaltet werden kann.

Klimafreundliche
Grabgestaltung

Torfhaltige Erden sind auf den Hennefer Friedhöfen verboten.Torfhaltige Erden sind auf den Hennefer Friedhöfen verboten.Torfhaltige Erden sind auf den Hennefer Friedhöfen verboten.Torfhaltige Erden sind auf den Hennefer Friedhöfen verboten.Torfhaltige Erden sind auf den Hennefer Friedhöfen verboten.

Im anstehenden Frühling werden
wieder viele Gräber neu bepflanzt
und gestaltet. Das Umweltamt der
Stadt Hennef macht in diesem Zu-
sammenhang auf das geltende Ver-
bot von torfhaltigen Erden auf den
Hennefer Friedhöfen aufmerksam.
Laut der vor zwei Jahren beschlos-
senen Friedhofssatzung ist der Ein-
satz von torfhaltigen Erden verbo-
ten. Grund dafür ist die hohe und

völlig unnötige Umweltbelastung,
die mit dem organischen Pflanz-
substrat einhergeht. Torf wird durch
Abbau von Hochmooren gewonnen.
Dabei werden nicht nur wertvolle,
kaum zu ersetzende, artenreiche
Lebensräume zerstört, sondern
auch große Mengen CO2 klimaschäd-
lich freigesetzt. Zu achten ist daher
beim Kauf von Erden auf Qualitäts-
bezeichnungen „torffrei“.

Saisonstart des
Deutschen Sportabzeichens
Am 15. März startet der StadtSport-
Verband (SSV) Hennef in die neue
Saison rund um das Deutsche Sport-
abzeichen. Los geht es um 16:45 Uhr
im Anton-Klein-Sportpark, Fritz-Ja-
cobi-Straße. Das Prüferteam, allen
voran der Sportabzeichenbeauftrag-
te des SSV Hans-Godehard Bowien,
steht bereit. Wer sein Sportabzei-
chen machen will, muss sich
allerdings vorher anmelden. Die An-
meldung für Leichtathletik, Radfah-
ren und Schwimmen erfolgt in der
laufenden Woche bis Mittwochabend
20 Uhr unter Angabe von Name, Vor-

name und Benennung der abzule-
genden Disziplinen per E-Mail an:
sportabzeichen.hennef@web.de.
Neu dazugekommen ist das Geräte-
turnen. Die Anmeldung dafür erfolgt
eine Woche im Voraus per E-Mail:
sportabzeichen.hennef@web.de un-
ter Angabe von Name, Vorname,
Geburtsdatum und Benennung der
abzulegenden Einzeldisziplinen.
Alle Termine, von März bis Oktober,
in den Kategorien Leichtathletik,
Schwimmen, Radfahren und Gerä-
teturnen sind zu finden unter:
https://www.ssv-hennef.de.
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Kanal- und
Fahrbahndeckensanierung

Kindermusical „Die
Prinzessin auf der Erbse“
Die Musikschule der Stadt Hen-
nef führt wieder ein Musical auf.
„Die Prinzessin auf der Erbse“
heißt das Stück, das Thomas
Gerstner, Lehrer an der Musik-
schule der Stadt Hennef, nach der
berühmten Erzählung von H. C.
Andersen neu interpretiert hat.
Das witzige Musical präsentie-
ren die Profi-Theatergruppe, der
Kinderchor und der Flöten-Spiel-
kreis der Musikschule der Stadt
Hennef an vier Terminen im
März. Mit dabei ist auch der
Chor der Gemeinschaftsgrund-
schule „Am Steimel“ aus Hen-
nef-Uckerath und der Chor der
OGS Gartenstraße. Eintritt und

Pausengetränke sind frei.
Es darf aber in ein Körbchen ge-
spendet werden.
Aufführungstermine in Aula der
Gesamtschule Hennef West,
Standort Fritz-Jacobi-Straße 10,
Hennef-Mitte:
• 9. März,17 Uhr,
• 10. März, 16 Uhr,
• 11. März, 16 Uhr.
Aufführungstermin im Hotel Lands-
knecht, Westerwaldstraße 184,
Hennef-Uckerath:
• 14. März, 17 Uhr.
Weitere Informationen erteilt
Thomas Gerstner unter Mobil:
0177 733 67 20 oder E-Mail:
thomas.gerstner70@t-online.de.

Wegen Kanal- und Fahrbahndecken-
sanierungsarbeiten ist der Forellen-
weg in Hennef-Edgoven in der Zeit
vom 4. März bis zum 27. Mai jeweils

in der Zeit von 8 Uhr bis 14 Uhr voll
gesperrt. Eine Umleitung ist ausge-
schildert. Die Zufahrt zu den Anlie-
gergrundstücken ist gewährleistet.

Oktober 2024: Celebration
of the Eagles in Hennef

Take It To The Limit. Foto: Tom SheerinTake It To The Limit. Foto: Tom SheerinTake It To The Limit. Foto: Tom SheerinTake It To The Limit. Foto: Tom SheerinTake It To The Limit. Foto: Tom Sheerin

Sieben irische Brüder und drei
Freunde erobern die Bühnen der
Welt mit Ihrer Verneigung vor The
Eagles. „Hotel California“, „Take
It Easy“, „New Kid In Town“, „De-
sperado „, „Take It To The Limit „,
„One Of These Nights „ - die Welt-
hits von den Eagles kennt wohl
jeder und können auf der ganzen
Welt mitgesungen werden, und
ab und zu passiert etwas Magi-
sches, wenn die richtige Kombi-
nation von Musikern zusammen-
kommt, um sich vor The Eagles
musikalisch zu verneigen. So auch
bei der irischen Band Take It To
The Limit, die am 29. Oktober
2024 in die Halle Meiersheide
kommt.
Johnny Brady, Simon Casey, Nigel
Connell und The Sheerin Family
Band sind in Irland etablierte und
erfolgreiche Künstler unter eige-
nen Namen. Mit Take It To The
Limit kommen sie zusammen, um
eine der erfolgreichsten Country-
Rock Bands aller Zeiten zu ehren.
Die Eagles gelten als das Aushän-
geschild der amerikanischen
Westcoast-Musik. Sie zählen bis
heute mit über 160 Millionen ver-
kauften Tonträger zu einer der
erfolgreichsten Band des Landes.
Mit dem Album „Hotel California“
produzierten die Eagles eines der
herausragenden Alben der Rock-
geschichte überhaupt. Marken-
zeichen des Eagles-Sounds sind
harmonisch präziser, mehrstimmi-
ger Gesang auf der musikalischen
Grundlage von Country-Musik,
Folk, Bluegrass und Rockmusik.

Genau das reflektieren Take It To
The Limit.
Initiiert und gestaltet wurde die
Band von The Sheerin Family Band.
Das sind die Brüder Paul, Des,
Danny, Kieran, Tom und Simon.
Sie sind bekannt für ihre engen,
klaren Harmonie-Gesänge und die
Liebe zum Detail. Diese irische
Großfamilie begleitete bereits
große Namen der Musikgeschich-
te, so Billy Ocean, Mel C., Curtis
Stigers, Paul Carrack, Charlie Pri-
de und Nathan Carter.
Die Sänger Johnny Brady, Simon
Casey und Nigel Connell haben
bereits jeweils große eigene Kar-
rieren und überzeugen durch ihre
markanten Stimmen und die en-
ergiegeladenen Darbietungen.
Dieses einzigartige zehnköpfige
Ensemble hochkarätiger Musiker
der jungen, neuen irischen Coun-
try-Szene machen sich auf, um
sich vor Ihrem Vorbild zu vernei-
gen. Die Unvergessene Hits der
Eagles werden in einer einzigar-
tigen Weise interpretiert - Gän-
sehautfeeling garantiert. 2018
und 2019 waren die Konzerte in
Irland über Nacht ausverkauft. Im
Rahmen ihrer Deutschlandtournee
kommen Take It To The Limit auch
nach Hennef: Take It To The Limit -
A celebration to the Eagles, 29.
Oktober 2024, Halle Meiershei-
de, Meiersheide 20, 19 Uhr. Kar-
ten sind in allen Bonn-Ticket-Vor-
verkaufsstellen sowie online un-
ter https://www.bonnticket.de und
in Hennef bei der Buchhandlung
im Markt zu bekommen.
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November 2024: Bläck Fööss in Hennef
Jetzt schon Karten sichern und
lange Vorfreude genießen: Die
Bläck Fööss kommen im Novem-
ber 2024 nach Hennef. Seit 53 Jah-
ren gibt es die Band, und seit
einigen Jahren mit inniger Ver-
bindung zu Hennef. 200 bis 250
Auftritte haben die sechs Herren
jährlich - also einen sehr vollen
Terminkalender - und am 24. No-
vember 2024 machen sie Station
in der Hennefer Halle Meiershei-
de.
Die Bläck Fööss sind seit ihrer
Gründung 1970 fester Bestand-
teil des Kölner Kulturbetriebes
und gehören zu Köln wie der Dom.
44 Alben und mehr als 450 Songs
sind die stolze Bilanz der Band-
geschichte. Der Beitrag der Band
zum Erhalt der kölschen Sprache
ist allgemein anerkannt und viele
Lieder aus ihrem riesigen Fundus
sind schon längst zu Evergreens
geworden. Manche haben gar
bereits den Status von Volkslie-

dern und gehören fest zum köl-
schen Liedgut. 2022 feierte die
Band vor mehr als 20.000 Zuschau-
ern ihr 50+2-jähriges Jubiläum
mit drei ausverkauften Konzerten
auf dem Roncalliplatz im Schat-
ten des Kölner Doms. Beim Sil-
vesterkonzert 22/23 in der Lan-
xess-Arena verabschiedeten sich
nach 52 Jahren Bömmel und Erry
von der Band, Gus trommelte noch
bis Ende der Karnevalssession 23
und gab dann nach 29 Jahren als
Schlagzeuger der Bläck Fööss sei-
ne Trommelstöcke in die Hände
von Alex Vesper. Seitdem sind die
Fööss durch und durch verjüngt
unterwegs:
• Mirko Bäumer: Gesang
• Christoph Granderath: Gitar-

re, Banjo, Mandoline, Gesang
• Pit Hupperten: Gesang, Gitar-

re
• Hanz Thodam: Bass, Gesang
• Andreas Wegener: Keyboards,

Akkordeon, Gesang

November 2024: Bläck Fööss in HennefNovember 2024: Bläck Fööss in HennefNovember 2024: Bläck Fööss in HennefNovember 2024: Bläck Fööss in HennefNovember 2024: Bläck Fööss in Hennef

• Alex Vesper: Schlagzeug, Ge-
sang

Bläck Fööss in Hennef: Sonntag,
24. November 2024, 19 Uhr, Halle
Meiersheide, Meiersheide 20.

Karten sind in allen Bonn-Ticket-
Vorverkaufsstellen sowie online
unter https://www.bonnticket.de
und in Hennef bei der Buchhand-
lung im Markt zu bekommen.

Wahlhelferinnen und Wahlhelfer gesucht
Europawahl am 9. Juni 2024

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

Für die Europawahl am 9. Juni 2024
sucht die Stadt Hennef ab sofort
freiwillige Wahlhelfer*innen, die
bereit sind, bei der Durchführung
der Wahl und der Auszählung der
Stimmen mitzuhelfen. Die Hilfe der
Hennefer Bürger*innen am Wahl-
tag in den einzelnen Wahllokalen
und bei der Briefwahl ist Voraus-
setzung für einen reibungslosen
Ablauf der Wahl. Die Tätigkeit ist
ehrenamtlich, wer mitmacht, er-
hält am Wahltermin als Danke-
schön eine Aufwandsentschädi-
gung in Höhe von 35 Euro. Für den
Einsatz in den Briefwahllokalen
gibt es 30 Euro.
Der Der Der Der Der WWWWWahltagahltagahltagahltagahltag
Die Wahlzeit dauert von 8 Uhr bis
18 Uhr, anschließend werden die
Stimmen ausgezählt. Der Wahl-
vorstand trifft sich bereits vor Öff-
nung der Wahllokale ab 7:30 Uhr.
Es ist üblich, dass die Mitglieder
des Wahlvorstandes eine Art
„Schichtbetrieb“ vereinbaren, so
dass freiwillige Helfer*innen nicht
den ganzen Tag im Wahllokal an-

wesend sein müssen.
Wahlhelfer*innen bei der Brief-
wahl beginnen ihren Einsatz erst
am Nachmittag, wo zuerst die
Wahlbriefe vorgeprüft werden. Ab
18 Uhr beginnt auch hier die Stim-
menauszählung.
Wer kann sich melden?Wer kann sich melden?Wer kann sich melden?Wer kann sich melden?Wer kann sich melden?
Aufgerufen ist jeder, der Deutscher
oder Unionsbürger ist, der das 16.
Lebensjahr vollendet hat und in
Hennef wohnt. Besondere Vor-
kenntnisse sind nicht notwendig.
Damit alle Beteiligten ihre Aufga-
ben fachgerecht und ohne Unsi-
cherheiten wahrnehmen können,
werden Schulungen in der Meys-
Fabrik durchgeführt. Eine ver-
pflichtende Teilnahme besteht
dabei nicht.
Wer gerne eine solche ehrenamt-
liche Tätigkeit annehmen möchte
oder nähere Informationen
wünscht, wendet sich bitte an Ste-
fan Schwitters oder Christina Vie-
hof im Wahlamt der Stadt Hennef,
Frankfurter Str. 97, 53773 Hennef.
Die Mitarbeiter*innen des Wahl-

amtes sind telefonisch unter den
Rufnummern: 02242 888 477 oder
02242 888 218 und per E-Mail

unter wahlhelfer@hennef.de erreich-
bar. Ein Anmeldeformular findet man
auf www.hennef.de/wahlen.

SymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbild
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Heuboden in Much:
Ein kulinarisches Juwel auf historischem Grund

Anzeige

Ein neues gastronomisches
Schmuckstück eröffnet am 01.
März 2024 seine Türen auf dem
malerischen Gelände der Burg
Overbach in Much. Der „Heu-
boden“, so der passende Name
des Restaurants, bezieht sei-
ne Heimat im charmanten Am-
biente des alten Heubodens
der Burganlage und verspricht
eine einzigartige Verbindung
aus herzlicher Gastfreund-
schaft, historischem Flair und
exquisiter Küche.
Daneben soll der „Heuboden“
auch ein Ort sein, an dem Sie
sich Willkommen fühlen, sich
mit Freunden und der Familie
treffen, austauschen und tolle
Erinnerungen schaffen. Ein Ort,
an dem sich gerne Zeit ver-
bringen lässt.

Ein Monat „Soft Opening“ fürEin Monat „Soft Opening“ fürEin Monat „Soft Opening“ fürEin Monat „Soft Opening“ fürEin Monat „Soft Opening“ für
Perfektion und EinspielungPerfektion und EinspielungPerfektion und EinspielungPerfektion und EinspielungPerfektion und Einspielung
Um Ihnen in Zukunft ein rund-
um stimmiges Erlebnis zu bie-
ten, nutzen wir den ersten Mo-
nat als „Soft Opening“.
In dieser Phase perfektionie-
ren wir nicht nur alle Abläufe,

sondern geben auch unserem
Team die Möglichkeit, sich opti-
mal aufeinander abzustimmen.
Somit haben wir im März noch
verkürzte Öffnungszeiten und
von Dienstag bis Sonntag von

17 - 22 Uhr geöffnet. Wir laden
Sie herzlich ein, Teil dieser be-
sonderen Anfangszeit zu sein
und gemeinsam mit uns die Fein-
heiten unseres Angebots zu
entdecken.

Abendliche Gaumenfreuden mitAbendliche Gaumenfreuden mitAbendliche Gaumenfreuden mitAbendliche Gaumenfreuden mitAbendliche Gaumenfreuden mit
regionalem und mediterranemregionalem und mediterranemregionalem und mediterranemregionalem und mediterranemregionalem und mediterranem
FlairFlairFlairFlairFlair
Ab 17 Uhr entführt Sie die Küche
des Heubodens bereits im März
schon auf eine delikate Reise.
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Die à la Carte Auswahl bietet eine
gelungene Kombination aus gut
bürgerlichen, traditionellen Ge-
richten und mediterranen Köst-
lichkeiten. Die Zutaten werden
dabei hauptsächlich regional be-
zogen, um höchste Qualität und
Frische zu garantieren. So setzen
wir auch als Getränkepartner auf
die erlesenen Erzeugnisse der
Erzquellbrauerei, die gleich in der
Nachbarschaft Bielstein beheima-
tet ist und uns mit ihren frischen
Produkten bestens versorgt.

Ab Ab Ab Ab Ab April gibt es MittagsgenussApril gibt es MittagsgenussApril gibt es MittagsgenussApril gibt es MittagsgenussApril gibt es Mittagsgenuss
mit regionaler Frischemit regionaler Frischemit regionaler Frischemit regionaler Frischemit regionaler Frische
So bietet der Heuboden ab April
ab 12 Uhr eine wöchentlich wech-
selnde Mittagskarte, die sowohl
anspruchsvolle Feinschmecker als
auch Freunde bodenständiger Kü-

che begeistern wird. Genießen Sie
nicht nur kulinarische Köstlich-
keiten, sondern auch duftenden
Kaffee und verlockende Kuchen-
spezialitäten, während Sie das
historische Ambiente auf sich wir-
ken lassen.

Historischer Charme trifft moderHistorischer Charme trifft moderHistorischer Charme trifft moderHistorischer Charme trifft moderHistorischer Charme trifft moder-----
ne Eventlocationne Eventlocationne Eventlocationne Eventlocationne Eventlocation
Der Heuboden bietet nicht nur gas-
tronomische Erlebnisse, sondern
auch eine einzigartige Eventlocati-
on. Von Hochzeiten über Geburts-
tage bis hin zu Firmenfeiern - bei
uns schaffen Sie unvergessliche
Momente inmitten der historischen
Atmosphäre und Natur des bergi-
schen Landes. Für Betriebsausflüge
und Teambuilding-Maßnahmen ha-
ben wir mit dem Golfclub Burg-Over-
bach e.V. ebenfalls einen perfekten

Partner. Nach einem „Schnupper
Golfkurs“ können Sie im Anschluss
das Team-Event ausklingen lassen
und köstlich im Heuboden speisen
und trinken.

Perfekte Hochzeitslocation mitPerfekte Hochzeitslocation mitPerfekte Hochzeitslocation mitPerfekte Hochzeitslocation mitPerfekte Hochzeitslocation mit
Standesamt auf der Burg OverbachStandesamt auf der Burg OverbachStandesamt auf der Burg OverbachStandesamt auf der Burg OverbachStandesamt auf der Burg Overbach
Für Paare, die den Bund fürs Le-
ben schließen möchten, bietet der
Heuboden die ideale Kulisse. Das
Standesamt auf dem Gelände der
Burg Overbach ist nur einen Stein-
wurf entfernt, und der Heuboden
verwöhnt Hochzeitsgesellschaf-
ten im Anschluss mit kulinari-
schen Highlights und einer ganz
besonderen Atmosphäre.

Öffnungszeiten und Reservie-Öffnungszeiten und Reservie-Öffnungszeiten und Reservie-Öffnungszeiten und Reservie-Öffnungszeiten und Reservie-
rungsmöglichkeitenrungsmöglichkeitenrungsmöglichkeitenrungsmöglichkeitenrungsmöglichkeiten
Der Heuboden lädt Sie ein, im

März von Dienstag bis Sonntag
zwischen 17 und 22 Uhr die ein-
zigartige Atmosphäre zu erleben.
Die Küche steht Ihnen ebenfalls
bis 22 Uhr zur Verfügung.
Reservierungen können unter der
Telefonnummer 02245-9111922
vorgenommen werden.
Für Eventanfragen und Feiermög-
lichkeiten steht Ihnen unser Team
gerne telefonisch oder per E-Mail
unter info@heuboden-much.de
zur Verfügung.
Tauchen Sie ein in eine Welt
von Genuss, Geschichte und
Gastfreundschaft - Das Team
vom Heuboden in Much freut
sich darauf, Sie geschmack-
voll zu verwöhnen und beson-
dere Augenblicke mit Ihnen zu
teilen.
Ihr Heuboden-Team
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Abschiedsgala der „Feedback Dancing Band“
Bad Honnefer Tanzkapelle verabschiedet sich von der Weltbühne

Die ADTV-Tanzschule Breuer ver-
anstaltet anlässlich der Verab-
schiedung der „Feedback Dan-
cing Band“ einen festlichen Ga-
laball in der Stadthalle Troisdorf.
Nach hunderten von Galabällen,
Deutschen-, Europa- und Welt-
meisterschaften, bei denen sie
für eine großartige musikalische
Begleitung sorgte, legt die Feed-
back Dancing Band nun ihre In-
strumente nieder.
Am 9. März 20249. März 20249. März 20249. März 20249. März 2024 haben alle
Tänzerinnen und Tänzer noch ein
letztes Mal die Gelegenheit, zu
den Klängen der „Feedback
Dancing Band“ das Tanzbein zu
schwingen. In der Stadthalle
Troisdorf können sich alle Fans
und Freunde der Band gebüh-
rend verabschieden.
Dies möchten sich auch die Pro-
fitänzerinnen und -tänzer nicht
entgehen lassen, die seit Jah-
ren ihre Turniere und Meister-
schaften auf der ganzen Welt

zur Musik der „Feedback Dancing
Band“ tanzen durften.
Aus diesem ganz besonderen An-
lass bietet die ADTV-Tanzschule
Breuer den Professionals bei den
„German Masters“, einem Tanz-
turnier der Spitzenklasse, die
Möglichkeit, ihr Können unter
Beweis zu stellen.
Neben den Profipaaren, fiebern auch

viele Jugendliche diesem außerge-
wöhnlichen Ereignis entgegen. Für
sie ist es der erste Ball, den sie
gemeinsam mit ihren Eltern erleben
dürfen, nachdem sie im Tanzkurs
das Welttanzprogramm für sich ent-
deckt haben.
Genießen auch Sie die Vielfalt der
„Feedback Dancing Band“. Einen
Abend, der Tanzgeschichte schrei-

ben wird. Erleben Sie viele einma-
lige Shows aller Akteure, von den
Debütantinnen und Debütanten bis
hin zu den Profis. Und nutzen Sie
die Möglichkeiten, selbst ausgie-
big das Tanzbein zu schwingen.
Karten sind bis zum 8. März inKarten sind bis zum 8. März inKarten sind bis zum 8. März inKarten sind bis zum 8. März inKarten sind bis zum 8. März in
der der der der der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschule Breuer inanzschule Breuer inanzschule Breuer inanzschule Breuer inanzschule Breuer in
TTTTTroisdorf erhältlich.roisdorf erhältlich.roisdorf erhältlich.roisdorf erhältlich.roisdorf erhältlich.
Das gesamte Das gesamte Das gesamte Das gesamte Das gesamte TTTTTanzBreueranzBreueranzBreueranzBreueranzBreuer-T-T-T-T-Teameameameameam
heißt sie herzlich willkommenheißt sie herzlich willkommenheißt sie herzlich willkommenheißt sie herzlich willkommenheißt sie herzlich willkommen
zu einem ganz besonderen Ball-zu einem ganz besonderen Ball-zu einem ganz besonderen Ball-zu einem ganz besonderen Ball-zu einem ganz besonderen Ball-
erlebnis.erlebnis.erlebnis.erlebnis.erlebnis.
Wenn Sie Fragen haben, bera-
ten Sie die Tanzschul-Mitarbei-
ter gerne auch in einem persön-
lichen Gespräch.
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breuer
Adenauer Platz 8,
53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Singen ist gesund -
Die etwas andere Einladung
„Wer singt, stärkt seine Gesund-
heit“! Ein Thema, was viele an-
sprechen sollte, besonders jetzt,
nach einer intensiven Karnevalszeit.
Wir, die Sängerinnen und Sänger
von „Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“„Music of Mine“ und „Die„Die„Die„Die„Die
Hennefer SIEGfoniker“Hennefer SIEGfoniker“Hennefer SIEGfoniker“Hennefer SIEGfoniker“Hennefer SIEGfoniker“ sind stell-
vertretend für viele Chöre in un-
serem Stadtgebiet ein gutes Bei-
spiel.
Zahlreiche wissenschaftliche Stu-
dien, die sich mit dem Singen und
dessen Einfluss auf den Körper
und die Psyche befassen, belegen
das Singen gesund ist.
Die Atmung wird intensiviert, das
Herz-Kreislauf-System gestärkt
und die Immunabwehr gesteigert.
Singen wirkt außerdem entspan-
nend, löst Ängste und kann Stress
abbauen. Wichtige Dinge, die uns
allen guttun, und besonders, wenn
Du im Berufsleben stehst. Das
Angebot unserer beiden Chöre
richtet sich aber auch an die „neu-
en Rentner und Rentnerinnen“ und
an natürlich alle, die jetzt eine He-

rausforderung suchen und dabei
auch etwas für die Gesundheit tun
wollen. Bei uns seid ihr richtig!
Die Proben mit unserem Chorlei-
ter Karsten Rentzsch dienstags
ab 20.10 Uhr (Music of Mine) und
donnerstags ab 20.30 Uhr (SIEG-
foniker), sind durch ein sehr an-
sprechendes aktuelles Repertoire
kurzweilig, sorgen immer für gute
Laune und finden in einer freund-
schaftlichen, respektvollen Atmos-
phäre im Bürgerhaus Stoßdorf
statt. Ein Ort und eine Zeit, an
dem Du nette Menschen treffen
kannst. Du solltest es einfach mal
versuchen. Besuche einige unver-
bindliche Schnupperproben. Wir
sind sehr zuversichtlich, dass es
Dir gefallen wird und wir freuen
uns auf Dich.
Die Sängerinnen und Sänger der
Chöre „Music of Mine“ und „Die
Hennefer SIEGfoniker“
Weitere Informationen unter:
www.musicofmine.de
www.SIEGfoniker.de

Anzeige
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TRAUMBADTAG

Dr. Kurt Korsing GmbH & Co. KG
Langbaurghstr. 2
53842 Troisdorf
   02241 -  4861 13 | www.badwerk.de

Besuchen Sie uns zum

Traumhafte Badausstellung

Kompetente Beratung 

Komplette Badkonzepte

Ihr Badwerkpartner - vor Ort!

Diese Veranstaltung findet nach den Vorgaben der aktuell gültige CoronaSchVO statt.
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Skifreunde im Schnee
Die Skifreunde Hennef führte die
diesjährigen Ski- und Wander-
tour nach Kirchberg in Tirol nahe
Kitzbühel.
15 Teilnehmer waren dem Aufruf
der Organisatorin und Vorsitzen-
den Sigrid Busch-Jordan gerne
gefolgt. Das Kaiserwetter ließ
(fast) keine Wünsche offen.
Leider hatte die Woche zuvor
Regen im Tal viel Schnee weg-

geschmolzen, so dass die Wan-
derer teilweise ohne Schnee
auskommen mussten.
Trotzdem wurden Iglu-Exkursio-
nen, Nachtwanderungen und
Schlittenfahrten gemacht.
Auch die Skifahrer kamen nicht
zu kurz.
Gleich zweimal wurde die be-
rühmte Streif heruntergefahren
und das gesamte Skigebiet von

Kirchberg bis nach Mittersill er-
kundet. Die Skifreunde hatten
eine schöne Woche und kehrten
glücklich und zufrieden wieder

nach Hennef zurück. Der Dank
aller Mitreisenden galt Sigrid,
die alles bestens vorbereitet
und durchgeführt hatte.

Skifreunde im HotelSkifreunde im HotelSkifreunde im HotelSkifreunde im HotelSkifreunde im Hotel Skifreunde im SesselliftSkifreunde im SesselliftSkifreunde im SesselliftSkifreunde im SesselliftSkifreunde im Sessellift
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Anzeige

Seniorenbetreuung und Pflege zuhause,
legal, zuverlässig und seriös

Inhaber Dr. Wolfgang StraubInhaber Dr. Wolfgang StraubInhaber Dr. Wolfgang StraubInhaber Dr. Wolfgang StraubInhaber Dr. Wolfgang Straub

„Pflegebedürftigkeit“ muss nicht
so schlimm sein, wie wir oft be-
fürchten. Denn selbst wenn häus-
liche Hilfe und Pflege plötzlich
benötigt wird, ist sie gerade in
der Region Köln-Bonn doch zum
Greifen nah. So stehen seit 12
Jahren die Pflegehelden Köln-Pflegehelden Köln-Pflegehelden Köln-Pflegehelden Köln-Pflegehelden Köln-
BonnBonnBonnBonnBonn für eine fürsorgliche Be-
treuung, bestätigt durch viele po-
sitive Rückmeldungen zahlrei-
cher Betreuter. Dr. Wolfgang
Straub, Inhaber der Unterneh-
mung ist seit über 25 Jahren im
Gesundheitswesen tätig und
weiß, worauf es in der Gesund-
heitspflege ankommt. „Das ist
eine ganz außerordentliche Ver-
trauenssache“, erklärt der sym-
pathische Experte, …da muss die
Chemie zwischen Betreuer*innen
und Betreutem stimmen“.
Alle Pflegekräfte sind legal Beschäf-
tigte, und alle Betreuer*innen wer-
den nach deutschem Mindestlohn-

gesetz entlohnt. Scheinselbständig-
keit und „Schwarzarbeit“ sind somit
im Interesse aller Beteiligten außen
vor! Und nur mit dem Dokument Dokument Dokument Dokument Dokument A1A1A1A1A1
wird die Rechtsmäßigkeit der Ent-
sendung aus dem EU-Ausland kor-
rekt bescheinigt und bestätigt.
Das KDas KDas KDas KDas Konzept ist ganz auf den peronzept ist ganz auf den peronzept ist ganz auf den peronzept ist ganz auf den peronzept ist ganz auf den per-----
sönlichen Bedarf des Pflegebe-sönlichen Bedarf des Pflegebe-sönlichen Bedarf des Pflegebe-sönlichen Bedarf des Pflegebe-sönlichen Bedarf des Pflegebe-
dürftigen ausgerichtet.dürftigen ausgerichtet.dürftigen ausgerichtet.dürftigen ausgerichtet.dürftigen ausgerichtet.
Hier steht Dr. Straub von Pflegehel-
den als kompetenter und zuverlässi-
ger Fachmann stets zur Seite. So
füllen der Kunde bzw. die Angehöri-
gen einen Fragebogen aus, wo alles
Wichtige zur Situation festgehalten
wird oder man kann telefonisch Kon-
takt mit Dr. Straub und seinem Team
aufnehmen, um alles Wesentliche
vorab zu besprechen. Hier profitiert
der Kunde vom umfassenden Erfah-
rungsschatz der Pflegeexperten, die
jede Situation kompetent beurtei-
len. Die Vorteile liegen klar auf der
Hand: Es ist Tag und Nacht jemand
da, kümmert sich komplett um den
Haushalt und übernimmt leichte pfle-
gerische Aufgaben wie Hilfe und Un-
terstützung bei der Körper- und Zahn-
hygiene, beim An- und Ausziehen,
bei der Nahrungsaufnahme und -
zubereitung und bei der Mobilität.
Alternativ ist es aber einfach die
persönliche Zuwendung und die
Unterhaltung in der gewohnten
Umgebung, im eigenen zuhause
oder auch beim Spaziergang, die

das besondere Plus dieser Be-
treuungsform erklären.
DrDrDrDrDr..... Str Str Str Str Straubs Pflegehelden betreu-aubs Pflegehelden betreu-aubs Pflegehelden betreu-aubs Pflegehelden betreu-aubs Pflegehelden betreu-
en rund um die Uhr - in deren rund um die Uhr - in deren rund um die Uhr - in deren rund um die Uhr - in deren rund um die Uhr - in der
gewohnten Umgebunggewohnten Umgebunggewohnten Umgebunggewohnten Umgebunggewohnten Umgebung
Nicht alltäglich, die Pflegehelden
garantieren für den vereinbarten
Service und wollen mit Leistung
überzeugen, d.h. bei Nichtgefal-
len ist die kurzfristige Aufkündi-
gung des Vertragsverhältnisses
jederzeit möglich. Dr. Straub ach-
tet sehr auf fachliche Qualität und
herzliche Zuwendung der Mitar-
beiter zu den Anvertrauten.
Allerdings auch gut zu wissen,
„Rund-um-Betreuung“ bedeutet
nicht, dass die ganze Zeit 24/7
gearbeitet wird, sondern es be-
deutet, dass jemand vor Ort ist,
was gerade nachts für viele Be-
treute wichtig ist. Die
Betreuer*innen kommen häufig
aus sozialen Berufen oder haben
Familienmitglieder gepflegt und
verfügen meist über jahrelange
pflegerische Erfahrung in Deutsch-
land sowie in der Regel gute bis
mittlere Deutschkenntnisse.
Wenn aber trotz sorgfältiger
Auswahl, zwischen Pflegekraft
und Anvertrauter Dissonanzen
oder starke Unstimmigkeiten
auftreten, kann innerhalb einer
guten Woche die Pflegekraft
ausgewechselt werden, denn die
„ChemieChemieChemieChemieChemie“ muss stimmen...!
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Ev. Kirchengemeinde Uckerath - Stephanuskirche
Freitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. März
15 Uhr - Weltgebetstag der Frau-
en - Pfarrgem. St. Johannes der
Täufer, Uckerath
16 Uhr - Ort der Begegnung u.
Spielenachmittag -
Fam. Wechtler
16-18 Uhr - Sprechzeit - Pfr. Jung
19.30 Uhr - Chor „Living Colours“
- K. Rentzsch
Sonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. März
11 Uhr - Gottesdienst -
Pfr. Bertenrath

Montag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. März
14 Uhr - Malkurs - H. Broich
Dienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. März
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I. Mersch
15 Uhr - Senirorenkreis - I. Mersch
Mittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. März
18.30 Uhr - Presbyteriumssitzung
Donnerstag 7. MärzDonnerstag 7. MärzDonnerstag 7. MärzDonnerstag 7. MärzDonnerstag 7. März
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I. Mersch
17 Uhr - Herrenrund - H.J. Frings
19 Uhr - Mädelsmomente -

A. Gödtner u. C. Schöhöfer
Frreitag, 8. MärzFrreitag, 8. MärzFrreitag, 8. MärzFrreitag, 8. MärzFrreitag, 8. März
16-18 Uhr - Sprechzeit -

Pfr. Jung
19.30 Uhr - Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch

Evangelische
Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstr. 44, Tel. 3202,
evangelisch-in-hennef.de
Freitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. März
17 Uhr - Weltgebetstag der Frau-
en Annekathrin Bieling, Pfarrerin
Christuskirche
19.30 Uhr - FITT Markus-Raum
Sonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. März
9.30 Uhr - Gottesdienst Antje Ber-
tenrath, Pfarrerin Christuskirche
11.15 Uhr - Gottesdienst medita-
tiv mit Salbung Annekathrin Bie-
ling, Pfarrerin Christuskirche
Montag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. März
14.30 Uhr - Deutschkurs für aus-
ländische Frauen Johannes-Saal
15.45 Uhr - Spatzenchor Paulus-
Saal
17 Uhr - Jungbläser Bläserchor-
raum
18 Uhr - Flötenkreis Anfänger

Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor Paulus-
Saal
19.30 Uhr - Flötenkreis Matthä-
us-Raum
Dienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. März
10 Uhr - Seniorentanz Paulus-Saal
Mittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. März
12.30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch, Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter
02242 / 87 46 25 (AB) oder E-Mail
an mittagstisch.hennef@ekir.de
Johannes-Saal
19 Uhr - Vortrag: „Und was kommt
danach? Thesen zu Tod und Aufer-
stehung“, Vortrag/Diskussion mit
Dr. Frank Vogelsang Gemeindesäle
19.30 Uhr - Bläserchor Christus-
kirche
Donnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. März
10.30 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl Seniorenheim Kur-
haus
15 Uhr - Seniorentreff Johannes-
Saal
19.30 Uhr - Kirchenchor Paulus-
Saal
Offene Kirche Montag bis Freitag
16 bis 18 Uhr

Gottesdienst zum
Weltgebetstag
aus Palästina
„Verbunden durch das Band des„Verbunden durch das Band des„Verbunden durch das Band des„Verbunden durch das Band des„Verbunden durch das Band des
FFFFFriedens“riedens“riedens“riedens“riedens“ - unter diesem Titel
steht in diesem Jahr der Weltge-
betstag, der von Christinnen in
Palästina vorbereitet wurde. Er
findet statt am Freitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. März
um 17 Uhrum 17 Uhrum 17 Uhrum 17 Uhrum 17 Uhr in der Christuskirche.
Gemeinsam mit Christinnen und
Christen verschiedener Konfessi-
onen wird ein Gottesdienst gefei-
ert, dessen Texte und Gebete
diesmal von Frauen in Palästina
vorbereitet wurden. Der Krieg im
Gaza-Streifen, in Israel und Pa-
lästina ist derzeit allgegenwärtig
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Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks
Deichstr. 30, Tel. 86318,
evangelisch-in-hennef.de

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607

Freitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. März
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr - Jugendcafe
Montag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. März
17.30 Uhr - Pfadfinder
Dienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. März
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
16 Uhr - EigenArt

Mittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. März
11 Uhr - Kochen in Gemeinschaft
16 Uhr - Naturforscher
17.30 Uhr - Pfadfinder
Donnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. März
19 Uhr - Spielezirkel Rhein-Sieg
Freitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. März
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr - Jugendcafe

und erschüttert die Welt. Umso
mehr braucht es Gebet und Ein-
stehen für das, was weltweit wich-
tig ist: Frieden und Menschen-
rechte. Miteinander singen und
beten, Gedanken aus Palästina

hören, für Frieden eintreten, Für-
bitte halten sowie miteinander
Gemeinschaft haben - darum geht
es bei dem Weltgebetstag. Schon
vor Ausbruch des Krieges in Israel
und Palästina stand Palästina als

Gastland für den diesjährigen
Weltgebetstag fest. Nun sind die
gemeinsamen Gebete noch wich-
tiger denn je. Im Anschluss an den
Gottesdienst wird es einen Im-
biss mit landestypischen Speisen
geben, um den Tag und das Erleb-
te ausklingen zu lassen.
Für Ihren Überblick:Für Ihren Überblick:Für Ihren Überblick:Für Ihren Überblick:Für Ihren Überblick:
WWWWWer?er?er?er?er? Ev. Kirchengemeinde Hennef,

Kontaktdaten: Annekathrin Bieling,
02242-9087063
Was?Was?Was?Was?Was?
Ökumenischer Gottesdienst mit
Texten von Frauen aus Palästina
Wann?Wann?Wann?Wann?Wann?
1. März um 17 Uhr
Wo?Wo?Wo?Wo?Wo?
Christuskirche Hennef, Beetho-
venstr. 44, 53773 Hennef

Gottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto:
„Begegnungen mit Gott und der
Welt in Hennef“ statt.
Herzliche Einladung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittagessen
ein. Auch hierzu ist jeder einge-
laden.

Alles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadS
Sollte jemand über den Begriff
„KadS“ stolpern, so geben wir
hier die Auflösung: KadS ist ein
Akronym und steht für die An-
fangsbuchstaben unseres Namens
- nämlich „Kirche an der Sieg“.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne
die Telefon-Nummer 02242/9080607
nutzen oder die E-Mail-Adresse:
info@kircheandersieg.de
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Katholische Gottesdienste
Seelsorgebereich Hennef-Ost vom 2. bis 10. März
(Unsere Website finden Sie unter: www.seelsorgebereich-hennef-ost.de)
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März: 14 bis 17 Uhr -
„Schöpfungs- und Natur-Tag für
Groß und Klein“ anlässlich der
Mitmachausstellung, 19 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.

Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März: 11 Uhr - Famili-
enmesse, für die Lebenden und
Verstorbenen des Seelsorgeberei-
ches, SWA für Marianne Trocken-
broch, 1. JG für Hans Kraheck, 5.
JG für Alfred Siebertz und verstor-

bene Eltern, anschließend Puttes-
Aktion der Kommunionkinder im
Pfarrheim, 13 Uhr - Offene Aus-
stellung.
Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März: 19 Uhr -
Kino „Das geheime Leben der

Bäume“ anlässlich der Mitmach-
ausstellung.
Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März: 18.30 Uhr -
Hl. Messe.
Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März: 6.30 Uhr -
Frühschicht, anschließend ge-
meinsames Frühstück im Pfarr-
heim, 19 Uhr - Märchen und Mu-
sik zur Schöpfung und Natur an-
lässlich der Mitmachausstellung.
Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März: 8.30 Uhr - Ro-
senkranzgebet für den Frieden,
9 Uhr - Hl. Messe.
Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März: 16.30 Uhr -
Hl. Messe der philippinischen Ge-
meinde, 19 Uhr - Vorabendmesse,
SWA für Reinhard Lobert.
Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März: 11 Uhr -
Hl. Messe, für die Lebende und
Verstorbene des Seelsorgeberei-
ches, SWA für Marlen Förster, für
Maria und Alfred Schmidt, Anna und
Hermann Haas, 15 Uhr - Tauffeier.
St. Katharina Stadt BlankenberSt. Katharina Stadt BlankenberSt. Katharina Stadt BlankenberSt. Katharina Stadt BlankenberSt. Katharina Stadt Blankenberggggg
Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März: 11 Uhr -
Hl. Messe, SWA für Heinz-Helmut
Meurer.
Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März: 11 Uhr -
Hl. Messe, JG für Katharina Weiß,
für Brigitte und Kaspar Kusterer,
18 Uhr - (Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen) Wort-Got-
tes-Feier.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März: 17.30 Uhr -
Vorabendmesse.
Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März: 9.30 Uhr -
Hl. Messe, für Alex Schaboltas und
verstorbene Angehörige, 9.30 Uhr
- (W(W(W(W(Wellesberg)ellesberg)ellesberg)ellesberg)ellesberg) Hl. Messe, für Anna
Wasserheß.
Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März: 17.25 Uhr -
Rosenkranzandacht in persönli-
chen Anliegen, für den Frieden in
der Welt und für das Leben,
18 Uhr - Abendmesse.
Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März: 20 Uhr - Spät-
schicht im Pfarrheim, anschlie-
ßend Beisammensein.
Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März: 18 Uhr -
(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid) Hl. Messe, JG für Mo-
nika Paffhausen.
Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März: 9 Uhr - Gemein-
schaftsmesse für die Lebenden
und Verstorbenen der Pfarrge-
meinde St. Johannes der Täufer.
Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März: 11 Uhr - (Süch-(Süch-(Süch-(Süch-(Süch-
terscheid)terscheid)terscheid)terscheid)terscheid) Hl. Messe anlässlich
des Misereor-Bußganges des
Seelsorgebereiches Geistingen/
Hennef/Rott,
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17.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März: 9.30 Uhr - Hl.
Messe, 1. JG für Anna Nowak, 9.30
Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) Hl. Messe, für
bestimmte Verstorbene.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März: 17.30 Uhr -
Familien-Wort-Gottes-Feier (Mu-
sikalische Gestaltung: Chor „Ar-
che Noah“), 17.30 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) Hl.
Messe, SWA für Hartmut Höck.
Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März: 10.30 Uhr -
Kinderkirche.
Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März:Mittwoch, 6. März: 9 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.
Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März:Donnerstag, 7. März: 6 Uhr -
Morgenmeditation.
Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März: 17.30 Uhr -
Familienmesse, 1. JG für Lothar
Cieslik, für Erwin und Franziska
Schmidt, Verstorbene der Famili-
en Heumann und Knecht.
Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März:Samstag, 2. März: 10 Uhr - Fest-
messe mit Predigt zum 3. Fasten-
samstag und sakramentalem Se-
gen.
Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März:Sonntag, 3. März: 9.45 Uhr -
Hl. Messe.
Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März:Dienstag, 5. März: 9 Uhr -
Hl. Messe.
Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März:Freitag, 8. März: 17.30 Uhr - Kreuz-
wegandacht, 18 Uhr - Hl. Messe,
anschließend Beichtgelegenheit
(PV Friedrichs).
Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März:Samstag, 9. März: 10 Uhr - Fest-
messe mit Predigt zum 4. Fasten-
samstag und sakramentalem Se-
gen, 12.15 Uhr - Wallfahrtsmesse.
Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März:Sonntag, 10. März: 9.45 Uhr -
Hl. Messe.

Katholische Gottesdienste
Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. März
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse
HelenenstiftHelenenstiftHelenenstiftHelenenstiftHelenenstift
11 Uhr - Hl. Messe
Sonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. März
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
19 Uhr - Abendlob
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe
Montag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. März
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. März
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
HelenenstiftHelenenstiftHelenenstiftHelenenstiftHelenenstift
10.30 Uhr - Exequien
Mittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. März
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
7 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe

18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. März
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
8.15 Uhr - Hl. Messe mit der Frau-
engemeinschaft anschl. Frühstück
18.30 Uhr - Vesper anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
11 Uhr - Exequien
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe, anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
Freitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. März
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Morgengebet, anschl.
Frühstück im Pfarrheim
16.30 Uhr - Kreuzwegandacht
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - Hl. Messe mit Fasten-
predigt und besonderer musikali-
scher Gestaltung
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
15 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. März
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
8.30 Uhr - Misereor Bussgang nach
Süchterscheid, Treffpunkt Kirche
Westerhausen

Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
18.30 Uhr - Vorabendmesse
AuswärtsAuswärtsAuswärtsAuswärtsAuswärts
11 Uhr - Andacht in Süchterscheid
Sonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. März
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe - Misereor, es
singt der Familienchor
19 Uhr - Abendlob
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe mit der Cho-
ralschola
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
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Erfolgreiche Winter-Vorbereitung
der U10/1 des SV Allner-Bödingen
Die Meisterschaftspause zum
Jahresbeginn hat die U10/1 des
SV Allner-Bödingen genutzt und
einige Testspiele absolviert so-
wie an drei Turnieren teilge-
nommen.
Die Testspiele gegen SpVgg
Lülsdorf-Ranzel, SV Lohmar, 1.
FC Spich und TuS Oberpleis
konnten bei einem Torverhält-
nis von 52:13 allesamt deutlich
gewonnen werden - dabei hat
vor allem die fußballerische
Weiterentwicklung der Jungs
imponiert. Beim Drachen-Cup

des TuS Oberpleis wurde außer-
dem der dritte Platz belegt.
Die Höhepunkte der Vorberei-
tung waren aber sicherlich die
Turniersiege beim Hallenmas-
ters des SV Lohmar und beim
stark besetzten Frühjahrstur-
nier des FSV Neunkirchen-Seel-
scheid.
Jetzt freut sich die Mannschaft
auf die Fortsetzung des Meis-
terschafts-Spielbetriebs und
hofft, ihre Erfolge der vergan-
genen Wochen dabei bestäti-
gen zu können.
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Ü40 Kreismeisterschaft
FC Hennef 05 FC Hennef 05 FC Hennef 05 FC Hennef 05 FC Hennef 05 TTTTTeam I gegen eam I gegen eam I gegen eam I gegen eam I gegen TTTTTususususus
Altenrath 4:2Altenrath 4:2Altenrath 4:2Altenrath 4:2Altenrath 4:2
(noma) Nach längerer Zeit konnte
Coach Chris Rauen auf alle seine
Spieler zurückgreifen. So konn-
ten immer wieder Angriffe gestar-
tet werden. Einziges Manko: Die
Abwehrarbeit wurde bei man-
chen Gegenstößen der Gäste ver-
nachlässigt. So kam der Gegner
innerhalb der ersten Minuten zu
zwei guten Chancen, die aber der
Hennefer Torhüter Sjard Ridder
aufgrund seiner großen Erfah-
rung meisterte. Dann endlich,
nachdem einige Hennefer Chan-
cen vergeben wurden, gelang
Michael Theuer in der 15. Minu-
te die 1:0-Führung. Fünf Minuten
später dann das 2:0 durch Valdet
Jakurtaj. Trotz dieser Führung
schlichen sich im Abwehrzentrum
Fehler ein und Altenrath konnte
nach 23 Minuten den Anschluss-

treffer erzielen. Im Gegenzug
gelang Michael Torado schnell
das 3:1 (24.), was auch den Pau-
senstand bedeutete.
In der zweiten Hälfte war die
Überlegenheit der 05er wieder
sehr groß. Allein bis zu sieben
Pfosten- und Lattentreffer wur-
den gezählt.
Besser machte es der TuS, der
nach einem Fehler in der Abwehr
den Torrückstand wieder auf ei-
nen Treffer zum 2:3 verkürzen
konnte. Vier Minuten vor dem
Abpfiff gelang Essi Zamani der
Treffer zum Spielendstand von
4:2. Für Coach Rauen, so sein
Fazit: „Es wartet trotz des Siegs
noch viel Arbeit auf uns.“
Einen Spieltag vor dem letzten
Gruppenspiel am 18. März ge-
gen den VfR Hangelar bleiben die
Hennefer mit 12 Punkten
weiterhin auf dem Platz an der

Sonne. Sie haben zwei Punkte
Vorsprung auf den Siegburger TV.
Das Halbfinale um die diesjähri-
ge KM ist aber schon erreicht.
Aufstellung: Ridder, Beer, Emini,
Todaro Calabrese, Strathausen,
Zamani, Theuer, Jakurtaj und
Rauen.
FC Hennef 05 FC Hennef 05 FC Hennef 05 FC Hennef 05 FC Hennef 05 TTTTTeam II gegen FSVeam II gegen FSVeam II gegen FSVeam II gegen FSVeam II gegen FSV
Neunkirchen-S. 1:3Neunkirchen-S. 1:3Neunkirchen-S. 1:3Neunkirchen-S. 1:3Neunkirchen-S. 1:3
Eine unnötige NiederlageEine unnötige NiederlageEine unnötige NiederlageEine unnötige NiederlageEine unnötige Niederlage
Eigentlich begann das Spiel hoff-
nungsvoll. Frank Hutmacher er-
zielte nach zehn Minuten bereits
das 1:0. Die Möglichkeit auf 2:0
zu erhöhen, bestand dann in der
25. Minute bei einem 3-zu-2-
Überzahlspiel. Anschließend kam
der FSV zum 1:1 Halbzeitstand.
In der Kabine beim Halbzeitge-
spräch hatten sich die Hennefer
viel vorgenommen. Sahen sie
doch die Wahrscheinlichkeit als
Sieger - erstmals in der Grup-

penphase - das Match zu been-
den, leider kam es anders. Einen
Fehler in der 41. Minute nutzte
der Gegner aus und ging mit 2:1
in Front. Pech dann für die Haus-
herren, als Ralf Schmitz nur den
Pfosten traf.
Der Gast machte dann in der 46.
Minute den Deckel drauf mit dem
1:3 aus Hennefer Sicht. Damit
bleiben die Hennefer in ihrer
Gruppe weiterhin auf dem letz-
ten Tabellenplatz.
Coach Jörg Theel: „Eine verdien-
te Niederlage, aber auch eine
unnötige.“
Aufstellung: S. Schneider, Fuchs,
Ullrich, True, Theel, Hutmacher,
Leipert, Kutschke, Friedrich und
R. Schmitz.
Am letzten Spieltag, am 18. März,
kommt es dann zum Hennefer
Derby. Die 05er empfangen den
TV Rott.
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SCU-Reserve kontrolliert das Spiel
Mit nunmehr zwei Siegen startete die SCU-Reserve nach der Winterpause in die
Meisterschaft und holt drei Punkte bei Olympias Eitorf
(bk) Auch wenn der Aufsteiger in die
Kreisliga B, Olympias Eitorf,
mittlerweile in der Liga angekom-
men ist, musste sich der Gastgeber
am vergangenen Sonntag gegen die

Herren II des SC Uckerath mit 1:3
geschlagen geben. Das Hinspiel ging
damals 1:1 aus und beide Teams
teilten sich die Punkte. Bereits in
der zweiten Minute legten die Gäs-

te den Grundstein für ihren späteren
Sieg. Einen weiten Einwurf von Lo-
renz Rondorf verlängerte David Stü-
ve mit dem Hinterkopf, sodass Sey-
men Grabowski zum 1:0 traf. Nur
kurze Zeit später, in der 5. Spielmi-
nute, gelang dem Gastgeber jedoch
der Ausgleich. Die Uckerather Hin-
termannschaft hatte Gögdeniz Kran-
da nicht auf dem Schirm, so dass
dieser erfolgreich zum 1:1 abschlie-
ßen konnte. Nach einer durchwach-
senen ersten Halbzeit mit zahlrei-
chen Ballverlusten auf beiden Sei-
ten ging es mit diesem Spielstand in
die Pause. Die zweiten 45 Minuten
begannen verfahren auf beiden Sei-
ten und kein Team konnte in dieser
Phase zu Torerfolgen kommen. In
der 60. Minute konnten die Gäste
ihr zweites Tor bejubeln. Wieder war
es Stüve, der den Ball per Kopf quer
legte, sodass der aufgerückte Tom
Gaida nur noch einschieben musste.

Die Defensive des SCU hatte den
Gegner mitlerweile im Griff und so
fiel das nächste Tor erneut zuguns-
ten der Gäste. Mit dem 3:1 sicherte
Grabowski dem SC Uckerath II nicht
nur den Sieg, sondern erzielte in der
80. Minute auch seinen zweiten Ta-
gestreffer. Als Schiedsrichter Mutlu
Demirtas die Begegnung beim Stand
von 3:1 letztlich abpfiff, hatte SC
Uckerath II die drei Zähler unter Dach
und Fach. Die SCU-Reserve bleibt
mit diesem Erfolg weiterhin auf dem
siebten Platz. Acht Siege, vier Remis
und sechs Niederlagen hat SC Ucke-
rath II derzeit auf seinem Konto in
der Kreisliga B. An diesem Wochen-
de trifft der SCU in der Bubi-Gilgen-
Anlage auf die Zweitvertretung des
SV Allner-Bödingen. Eine durchaus
lösbare Aufgabe, denn die Gäste gin-
gen bereits elfmal als Verlierer vom
Platz und belegen momentan den
12. Tabellenplatz.

Der Gäste-Keeper wurde immer wieder gefordert.Der Gäste-Keeper wurde immer wieder gefordert.Der Gäste-Keeper wurde immer wieder gefordert.Der Gäste-Keeper wurde immer wieder gefordert.Der Gäste-Keeper wurde immer wieder gefordert.



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 9 | Freitag, 01. März 2024 | Kw 9 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 37

Die SCU-Reserve hatte die größeren Spielanteile.Die SCU-Reserve hatte die größeren Spielanteile.Die SCU-Reserve hatte die größeren Spielanteile.Die SCU-Reserve hatte die größeren Spielanteile.Die SCU-Reserve hatte die größeren Spielanteile. Die Spieler des SCU konnten mit dem Ergebnis zufrieden sein.Die Spieler des SCU konnten mit dem Ergebnis zufrieden sein.Die Spieler des SCU konnten mit dem Ergebnis zufrieden sein.Die Spieler des SCU konnten mit dem Ergebnis zufrieden sein.Die Spieler des SCU konnten mit dem Ergebnis zufrieden sein.
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TV Rott dominiert das Spiel und holt hohen Sieg
Im Heimspiel gegen die Herren III des
SC Uckerath gelangen dem TV Rott gleich acht Tore, der SCU war nur zweimal erfolgreich

Den überwiegenden Chancen des SCU konnte die Abwehr des TV Rott erfolgreich begegnen.Den überwiegenden Chancen des SCU konnte die Abwehr des TV Rott erfolgreich begegnen.Den überwiegenden Chancen des SCU konnte die Abwehr des TV Rott erfolgreich begegnen.Den überwiegenden Chancen des SCU konnte die Abwehr des TV Rott erfolgreich begegnen.Den überwiegenden Chancen des SCU konnte die Abwehr des TV Rott erfolgreich begegnen.

(bk) Dem SC Uckerath III stand im
Auswärtsspiel beim TV Rott eine
schwere Aufgabe bevor. TV Rott
kam zuletzt gegen VfR Hangelar II
zu einem 2:2-Unentschieden. Der
SC Uckerath III zog gegen den
SSV Happerschoß II mit einem 2:4
den Kürzeren.
Das Hinspiel in Hennef konnte der
TV Rott 4:2 für sich entscheiden.
Mit über vier Treffern pro Spiel,
einer optimalen Torausbeute, leg-

Der TV Rott dominierte das Spiel und fuhr einen deutlichen Gewinn ein.Der TV Rott dominierte das Spiel und fuhr einen deutlichen Gewinn ein.Der TV Rott dominierte das Spiel und fuhr einen deutlichen Gewinn ein.Der TV Rott dominierte das Spiel und fuhr einen deutlichen Gewinn ein.Der TV Rott dominierte das Spiel und fuhr einen deutlichen Gewinn ein.

te der TV Rott vor. Der SC Ucke-
rath III musste sich definitiv et-
was einfallen lassen, um diese
Offensivabteilung des Gastgebers
zu stoppen. Nach 90 Minuten
stand fest - dies war den Gästen
aus Uckerath bei Weitem nicht
gelungen. Bereits die erste Halb-
zeit machte deutlich, dass sich
der TV Rott an diesem Sonntag-
nachmittag die Butter nicht Brot
nehmen lassen würde. Die erste

Halbzeit endete mit einem 5:1,
eine Vorentscheidung war damit
bereits gefallen. Das Tor für die
Gäste ging auf das Konto von Dus-
tin Müller. Wiederum Müller war
es, der auch in der zweiten Halb-
zeit eine weiteres Tor für den SCU
erzielen konnte. Dafür schloss der
Gastgeber jedoch noch weitere
dreimal erfolgreich ab.
Als Schiedsrichter Marco Frode-
mann die Partie abpfiff, konnten
die Fans des TV Rott einen deutli-
chen 8:2-Sieg bejubeln. Der SCU
musste punktlos die Heimfahrt
antreten. Der TV Rott klettert da-

mit auf den 2. Tabellenplatz der
Kreisliga C und spielt an diesem
Sonntag gegen die Zweitvertre-
tung der SV GW Mühleip.
Eine durchaus lösbare Aufgabe,
denn Mühleip musste aus 14 Spie-
len gleich 11 Mal als Verlieren
den Platz verlassen. Für die Her-
ren III des SCU geht es mit einem
Heimderby gegen die Dritte von
Allner-Bödingen weiter, mit der
man noch eine Revanche aus dem
Hinspiel offen hat. In der Tabelle
liegt Allner-Bödingen auf dem 6.
Platz mit einem 7-Punktevor-
sprung vor dem SCU.

Zahlreiche Zweikämpfe enden zu Gunsten des TV Rott.Zahlreiche Zweikämpfe enden zu Gunsten des TV Rott.Zahlreiche Zweikämpfe enden zu Gunsten des TV Rott.Zahlreiche Zweikämpfe enden zu Gunsten des TV Rott.Zahlreiche Zweikämpfe enden zu Gunsten des TV Rott.
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Der Favorit
holt nur einen Punkt
Gegen den Marokkanischen SV Bonn muss sich
der SC Uckerath mit einem 1:1 zufrieden geben

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

(bk) Es war sicherlich nicht das
Wunschergebnis, mit dem sich die
Spieler der Herren I des SC Ucke-
rath wieder von Bonn aus auf den
Heimweg machten. Gegen den
Marokkanischer SV Bonn musste
sich die SC Uckerath am vergan-
genen Sonntag mit einer 1:1-Punk-
teteilung begnügen. Im Hinspiel
hatte sich der SCU noch mit 3:1
auf eigener Anlage durchsetzten
können. Durch Barawan Fendi
konnte der Gastgeber bereits in
der 19. Minute mit 1:0 in Führung
gehen. In der 34. Minute war es
dann aber SCU-Goalgetter Tim
Keil, der zum 1:1 traf und das
Spiel damit wieder vollkommen
offen hielt. Mit diesem Unent-
schieden ging es in die Halbzeit-

pause. In der zweiten Hälfte blieb
die Partie dann ohne weiteren Tref-
fer, sodass beide Teams mit ei-
nem Punkt leben mussten. Für den
Marokkanischen SV Bonn
sicherlich ein Erfolg, denn die
Mannschaft steht auf dem ersten
Abstiegsplatz und kann jeder
Punkt gut gebrauchen. Für den
SCU eher enttäuschend, denn das
Team strebt durchaus einen Platz
im oberen Bereich der Bezirksli-
ga-Tabelle an. Aber nach diesem
Remi geht es erst mal runter auf
den 7. Tabellenplatz. An diesem
Sonntag trifft die „Erste“ mit dem
SV Wachtberg auf eine Spitzen-
mannschaft der Bezirksliga, die
mit 40 Punkten den zweiten Ta-
bellenplatz belegt.



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 9 | Freitag, 01. März 2024 | Kw 9 | stadtecho-hennef.de/e-paper40

U19 des SCU kann doch noch siegen
Gegen den Wahlscheider SV konnte sich die U15/II des SC Uckerath mit 2:1 durchsetzten
(bk) Obwohl der Gastgeber aufgrund
der Tabellensituation als Favorit ins
Spiel ging, konnte sich die U19 des
SC Uckerath am Ende durchsetz-
ten. Damit beendeten die A-Junio-
ren des SCU eine sieglose Serie von
fünf Spielen. Das Team von SCU-
Trainer Jerome Casper geriet in der
17. Spielminute mit 1:0 in Rück-
stand, was die Aufgabe nicht er-
leichterte. Jedoch traf SCU-Angrei-
fer Kian Daas nur drei Minuten spä-
ter zum 1:1-Ausgleich und brachte
die U19 der Gäste zurück ins Spiel.
Nur zehn Minuten später konnte
Luis Baltruschat per Elfmeter auf
1:2 erhöhen. Ein wildes Spiel mit
einigen gelben Karten und zwei Zeit-
strafen auf Seite der Deutzer fand
dann in der 90. Minute seinen Hö-
hepunkt, als Iraq Majid Jabbar Jab-
bar zum 1:3 für die SCU U19 traf
und somit das Spiel entscheiden
konnte. Die U19 sammelt mit die-
sem Auswärtssieg weitere wichtige
Punkte. Dieser Sieg hat Auswirkun-
gen auf die Tabelle, wo die U19 des
SC Uckerath nun auf dem achten
Platz steht. Vier Siege, vier Remis
und fünf Niederlagen hat die Mann-
schaft der U19 momentan in der A-
Junioren Bezirksliga auf dem Kon-
to. An diesem Samstag und trifft
das Team bereits um 14.15 Uhr in
der Bubi-Gilgen-Arena auf die U19
des FC Rheinsüd Köln.
Es ist ein Spiel auf Augenhöhe zu
erwarten, denn beiden Teams ha-
ben bislang eine identische Meis-
terschaft gespielt und beide jeweils

Die Abwehr des Gastgebers schlug sich erfolgreich gegen die Wahlscheider.Die Abwehr des Gastgebers schlug sich erfolgreich gegen die Wahlscheider.Die Abwehr des Gastgebers schlug sich erfolgreich gegen die Wahlscheider.Die Abwehr des Gastgebers schlug sich erfolgreich gegen die Wahlscheider.Die Abwehr des Gastgebers schlug sich erfolgreich gegen die Wahlscheider.

Auch wenn die Gäste zahlreiche Chancen hatten, gewann der SCU amAuch wenn die Gäste zahlreiche Chancen hatten, gewann der SCU amAuch wenn die Gäste zahlreiche Chancen hatten, gewann der SCU amAuch wenn die Gäste zahlreiche Chancen hatten, gewann der SCU amAuch wenn die Gäste zahlreiche Chancen hatten, gewann der SCU am
Ende das Spiel.Ende das Spiel.Ende das Spiel.Ende das Spiel.Ende das Spiel.

25 Punkte erspielen können.
In einem weiteren Spiel traf am
vergangenen Samstag die U15/II des
SCU auf den Wahlscheider SV. Der
Gegner spielt in der C-Junioren-
Kreisleistungsklasse und belegt
dort den 2. Tabellenplatz. In dem
Freundschaftspiel ging es für das
SCU-Team um Mike Schütz und
Christian Elsner um den Abschluss
der Vorbereitung auf die an diesem
Wochenende wieder anlaufende
Meisterschaft in der 1. Kreisklasse
der C-Junioren, wo das Jugendteam
momentan den 5. Platz belegt. Also
konnte man durchaus mit einem
Testspiel gegen einen schweren
Gegner rechnen. Dafür schlug sich
das Team des SCU überaus erfolg-
reich. Das erste Tor erzielte der

Gastgeber. Als Navi in der ersten
Halbzeit die gegnerische Abwehr
überwunden hatte, stand er nur noch
vor dem Gäste-Keeper, spielte die-
sen direkt an, der jedoch ließ den
Ball zurück auf Navi abprallen und
der brachte das Leder im gegneri-
schen Tor unter. Die Wahlschieder
drängten nun auf den Ausgleich
und setzten damit die SCU-Abwehr
mächtig unter Druck. Es kam was
kommen sollte. Nahezu mit dem
Halbzeitpfiff fiel der 1:1-Ausgeich,
ein Tor das SCU-Keeper Jonas nicht
verhindern konnte. Auch die zwei-
te Halbzeit begann mit größeren
Spielanteilen der Gäste. Der SCU

konzentrierte sich auf Konter, wo-
bei die eigene Abwehr ganze Ar-
beit leistete. Als Henning dann zum
2:1 einschoss, war der Jubel bei
den Spielern wie auch bei den El-
tern und Großeltern riesig.
Diese knappe Führung konnte die
U15/II über die Zeit bringen und
schloss damit die Vorbereitung mit
einem tollen Erfolg ab. In der Meis-
terschaft trifft die Mannschaft an
diesem Samstag auf den TuS Buis-
dorf. Dann treffen zwei Teams
aufeinander, die bislang mit zwei
Siegen, einem Unentschieden und
zwei Niederlagen beide sieben
Punkte verbuchen konnten.

Auch wenn der Gegner stets den gegnerischen Strafraum anpeilte,Auch wenn der Gegner stets den gegnerischen Strafraum anpeilte,Auch wenn der Gegner stets den gegnerischen Strafraum anpeilte,Auch wenn der Gegner stets den gegnerischen Strafraum anpeilte,Auch wenn der Gegner stets den gegnerischen Strafraum anpeilte,
ließen die Uckerather in blau lediglich ein Tor zu.ließen die Uckerather in blau lediglich ein Tor zu.ließen die Uckerather in blau lediglich ein Tor zu.ließen die Uckerather in blau lediglich ein Tor zu.ließen die Uckerather in blau lediglich ein Tor zu.
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Turnverein Uckerath e. V. 1966
Übungsleiter Rüdiger Klamke feiert 80. Geburtstag
Sport hält jung - das beweist uns
der langjährige Übungsleiter und
Ehrenvorsitzende Rüdiger Klam-
ke, er feierte Ende Januar seinen
80. Geburtstag.
Seit Jahrzehnten ist er für den Turn-
verein Uckerath als Übungsleiter tä-
tig, er hat unzählige Stunden damit
verbracht, die Mitglieder zu trainie-
ren, zu motivieren und zu inspirie-
ren. Früher trainierte er die Volley-
baller, nun steckt er seine Zeit und
Energie in seine „Fit ab 50“-Herren-
gruppe, die er immer noch aktiv lei-
tet. Oberturnwartin Marianne Hecht
und Geschäftsführer Olaf Wolf gra-
tulierten Rüdiger Klamke im Namen
des Vorstandes und überreichten ein
Geschenk.
In dieser Gruppe, die sich jeden Mon-
tag von 18-20 Uhr in der Turnhalle
der Grundschule Uckerath, Finken-
weg trifft, wird mit Freude an der
Bewegung etwas für die Gesundheit

getan, denn die Fähigkeiten Ausdau-
er, Beweglichkeit, Koordination,
Kraft und Schnelligkeit sollen erhal-

„Fit ab 50“-Herrengruppe gratuliert zum 80. Geburtstag„Fit ab 50“-Herrengruppe gratuliert zum 80. Geburtstag„Fit ab 50“-Herrengruppe gratuliert zum 80. Geburtstag„Fit ab 50“-Herrengruppe gratuliert zum 80. Geburtstag„Fit ab 50“-Herrengruppe gratuliert zum 80. Geburtstag

ten bleiben. Wenn Sie Interesse ha-
ben, kommen Sie einfach zu einer
Schnupperstunde vorbei.

Weitere Informationen erhalten Sie
gerne bei Übungsleiter Rüdiger
Klamke, Telefon 02248/2388



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 9 | Freitag, 01. März 2024 | Kw 9 | stadtecho-hennef.de/e-paper42

U17 des TV Rott und des TuS 05 Oberpleis im Test
U17 des TV Rott sah sich auf eigenem Platz einem starken Gegner gegenüber
und verlor am Ende mit 3:5 gegen die U17 des TuS 05 Oberpleis

(bk). Zwei Jugendmannschaften
standen sich am vergangenen
Samstag gegenüber, die in zwei
verschiedenen Ligen spielen.
Die U17 des TV Rott spielt in
der Kreisleistungsklasse und
belegt dort momentan den 2.
Tabellenplatz, die U17 des TuS
05 Oberpleis spielt in der Kreis-
sonderliga und hat es bislang
dort auf den 3. Platz geschafft.
Die Gäste aus Oberpleis star-

teten eindeutig erfolgreicher in
das Spiel. In der 16. Minute fiel
das erste Tor für den TuS 05.
Vier Minuten später konnten
die Gäste auf 2:0 erhöhen. Die
Torausbeute lief wie ein Uhr-
werk, denn weitere vier Minu-
ten dauerte es, bis die Ober-
pleiser auf 3:0 erhöhen. In die-
ser Phase fand die U17 des TuS
Rott kein Mittel, der Überle-
genheit des TuS 05 Oberpleis

Herr zu werden. Das vierte Tor
für die Gäste ließ nicht lange
auf sich warten. In der 32. Mi-
nute lag der TV Rott mit 0:4
zurück. Noch vor der Pause
konnte Luca Miesen mit seinem
Tor zum 1:4 für eine geringe
Ergebniskorrektur sorgen. Nach
zahlreichen Wechseln auf Sei-
ten des TuS 05 verlief die Partie
in der zweiten Halbzeit etwas
ruhiger. Luca Louis Surberg

konnte für den Gastgeber in der
59. Minute auf 2:4 verkürzen.
In der 64. Minute zog der TuS
05 durch ein weiteres Tor auf
5:2 davon. Titian Roetzel stell-
te in der 80. Minute den 3:5-
Endstand her.
Er verwandelte für den TV Rott
einen Strafstoß. Damit konnten
die Trainer beider Teams ihre
Erfahrungen für die weiterer
Trainingsarbeit aus diesem
Testspiel ziehen. An diesem
Samstag geht es für die U17
des TV Rott in der Meister-
schaft gegen den SV Untere
Sieg weiter. Auf eigener Anlage
geht Rott damit als Favorit in
das Spiel. Auf Platz 2 der Tabel-
le konnte das Team bislang
nach sieben Spielen viermal als
Sieger vom Platz gehen.
Der Gegner, Untere Sieg, hat
bislang noch nicht einmal sie-
gen können. In einer anderen
Spielklasse tritt die U17 des TuS
05 Oberpleis bei der U16 des 1.
FC Spich an. Auch hier liegt die
Favoritenrolle bei den Gästen
aus Oberpleis. Spich musste
sich in acht von elf Spielen
bislang geschlagen geben.

Der TV Rott wehrte sich gegen die Niederlage, konnte sie jedoch verhindern.Der TV Rott wehrte sich gegen die Niederlage, konnte sie jedoch verhindern.Der TV Rott wehrte sich gegen die Niederlage, konnte sie jedoch verhindern.Der TV Rott wehrte sich gegen die Niederlage, konnte sie jedoch verhindern.Der TV Rott wehrte sich gegen die Niederlage, konnte sie jedoch verhindern. Die Gastgeber taten sich schwer gegen Oberpleis.Die Gastgeber taten sich schwer gegen Oberpleis.Die Gastgeber taten sich schwer gegen Oberpleis.Die Gastgeber taten sich schwer gegen Oberpleis.Die Gastgeber taten sich schwer gegen Oberpleis.

Diese guten Chance vergab die U17 des TV Rott.Diese guten Chance vergab die U17 des TV Rott.Diese guten Chance vergab die U17 des TV Rott.Diese guten Chance vergab die U17 des TV Rott.Diese guten Chance vergab die U17 des TV Rott.
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SCU-Damen holen sich ihren zweiten Sieg
Das Damenteam des SC Uckerath
hatte das Spiel gegen den VFR Marienfeld im Griff und siegt deutlich mit 4:0
(bk) Nach lediglich einem Freund-
schaftsspiel während der Winter-
pause, das gegen die Spfr. Ippen-
dorf 3 mit 1:3 verloren wurde, star-
teten die SCU-Damen am vergan-
genen Sonntag wieder in die Meis-
terschaft. Zu Gast war der VFR
Marienfeld. Die Gäste konnten
zuvor noch kein Spiel gewinnen
und gingen elfmal als Verlierer-
innen vom Platz. Für das Damen-
team aus Uckerath ist die aktuel-
le Saison bisher eher enttäu-
schend verlaufen. Lediglich ein
Spiel konnte gewonnen werden.
Somit spielte sich in der Bubi-
Gilgen-Arena ein Kellerduell ab.
Das dieses jedoch so deutlich aus-
fiel, damit hatte keiner gerech-
net. Die SCU-Damen gingen moti-
viert in dieses Spiel und wollten

die drei Punkte unbedingt auf ei-
genem Platz behalten. Diese Ein-
stellung zeichnete sich am Ende
aus. Der frühe Führungstreffer
durch Anna Senf in der vierten
Minute unterstricht dies. Senf
sorgte dann in der 24. Minute mit
einem Doppelpack für die 2:0-Füh-
rung. In der zweiten Hälfte konn-
te dann Lea Neyer auftrumpfen
und die Führung durch einen Dis-
tanzschuss auf 3:0 ausbauen. Ney-
er war es dann auch, die in der
70. Minute mit einem ein Solo
durch die Marienfelder Hinter-
mannschaft den 4:0-Schlusspunkt
setzte. Die SCU Damen hatten
sich diesen Sieg verdient und tref-
fen an diesem Sonntag erneut
zuhause auf den Tabellennach-
barn SV Lohmar.

Die Damen dominierten das Spiel und holten ihren zweiten Sieg derDie Damen dominierten das Spiel und holten ihren zweiten Sieg derDie Damen dominierten das Spiel und holten ihren zweiten Sieg derDie Damen dominierten das Spiel und holten ihren zweiten Sieg derDie Damen dominierten das Spiel und holten ihren zweiten Sieg der
laufenden Saison.laufenden Saison.laufenden Saison.laufenden Saison.laufenden Saison.

Die gegnerische Abwehr stand ständig unter Druck.Die gegnerische Abwehr stand ständig unter Druck.Die gegnerische Abwehr stand ständig unter Druck.Die gegnerische Abwehr stand ständig unter Druck.Die gegnerische Abwehr stand ständig unter Druck.

Kein Ball wurde verloren gegeben, am Ende stand ein verdienter Sieg fürKein Ball wurde verloren gegeben, am Ende stand ein verdienter Sieg fürKein Ball wurde verloren gegeben, am Ende stand ein verdienter Sieg fürKein Ball wurde verloren gegeben, am Ende stand ein verdienter Sieg fürKein Ball wurde verloren gegeben, am Ende stand ein verdienter Sieg für
die SCU-Damen.die SCU-Damen.die SCU-Damen.die SCU-Damen.die SCU-Damen.
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HTV-Athleten in der Bayer-Leichtathletikarena
Am letzten Januarwochenende
richtete die Leichtathletikregion
Südost in der Leverkusener
Leichtathletikarena Regional-
meisterschaften aus.
Ein kleines Team des HTVs - be-
treut von Carla Spans und
Richard Bongertmann - trat an,
um sich auf der „großen“ Leicht-
athletikbühne unter besten
Rahmenbedingungen zu mes-
sen. Für alle war es das erste
Mal, dass sie in einer Halle mit
200m-Rundlaufbahn an den
Start gehen konnten.
Am Ende des langen Wett-
kampftages waren alle er-
schöpft von den Eindrücken und
nach den gezeigten Leistungen,
aber gleichzeitig auch happy,
dabei gewesen zu sein (und die
unterstützenden Eltern waren
stolz).
Die Leistungen im Einzelnen:
Emma Schulenberg startete als

Älteste in der W15er-Klasse auf
der 60m-Strecke (9,31 Sekun-
den) und sprang 3,87m weit in
die Grube.
Martha Janowicz (W13) benö-
tigte für den Sprint 10,11 Se-
kunden und sprang 3,24m weit.
Sina Ebert (W12) sprintete auf
der Bahn in 10,22 Sekunden und
3,17m weit.
Die drei Jüngsten aus der Grup-
pe starteten in der Klasse der
Elfjährigen. Philip Voges erlief
sich mit einer Zeit von 8,67 Se-
kunden über 50m den 14. Platz.
Im Weitsprung brachte ihn ein
Satz von 3,49 Metern den zwölf-
ten Platz ein.
Auf der 800m-Strecke zeigte er
zum Abschluss seine wahren
Stärken: 3:05,51 Minuten be-
deuteten Platz 7.
In allen drei Fällen handelte es
sich nebenbei um neue persön-
liche Bestleistungen.

Ebenso erfolgreich waren Ame-
lie Jerkowicz und Martha Schre-
ckenberg. Amelie sprintete die
50m in 8,52 Sekunden und ver-
passte so mit Platz 9 knapp die
Urkundenränge.
Im Weitsprung sprang sie 3,44m
weit (Platz 11) und für die vier
Hallenrunden benötigte sie
3:25,85 Minuten (Platz 14). Bei

Die HTV-Leichtathleten in der großen Halle!Die HTV-Leichtathleten in der großen Halle!Die HTV-Leichtathleten in der großen Halle!Die HTV-Leichtathleten in der großen Halle!Die HTV-Leichtathleten in der großen Halle!

Martha lief es auf der 800m-
Strecke nahezu optimal. Dank
einer guten Tempoeinteilung
erlief sie sich mit der Zeit von
3:06,97 Sekunden den vierten
Platz und verfehlte knapp das
„Treppchen“. Beim 50m-Sprint
benötigte sie 8,68 Sekunden
und im Weitsprung belegte sie
mit 3,37m Platz 13.
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Judo-Bezirksmeisterschaften der U11, U15 und U18
Medaillen auf der Bezirksebene
Die diesjährigen Judo-Bezirksein-
zelmeisterschaften (Bezirk Köln)
wurden am 4. Februar in Leverku-
sen ausgetragen. Der Judo Club
Hennef trat mit 31 Judokämpfer-
innen und -kämpfern dort an, be-
gleitet durch Trainer Kamen Kasa-
bov und die Betreuer Wolfgang
Giesecke, Phillip und Alexander
Neihs. Für die U11 ist dieser Wett-
kampf die höchste Ebene, auf der
sie starten dürfen.
Die Ergebnisse der U11:
1. Platz: Jana Dürr (-33kg, w), Fulli
Lotte Ioannidis (+48kg, w), Benno
Benrath (-23kg, m), Matthias
Gombert (-27kg, m)
2. Platz: Sophia Gombert
(-22kg, w), Freja Wilms (-28kg, w),
Lennart Kubitza (-43kg, m)
3. Platz: Leia Gorican Gomez
(-22kg, w), Matti Zahl (-43kg, m),
David Dascalescu (-27kg, m)
7. Platz: Piet Sauerland
(-23kg, m)
In der darauffolgenden Altersklas-
se U15 haben sich die Hennefer
folgende Ränge erkämpft. Die
Medaillenplatzierten werden an
der Westdeutschen Einzelmeister-
schaft teilnehmen:
1. Platz: Daniel Rempel (-34kg,

m), Maximilian Kubitza (-66kg, m),
Fasio Khordor Kasim (+66kg, m)
2. Platz: Maxim Rauch (-34kg, m)
3. Platz: Anna Gombert (-33kg,
w), Sophie Ranft (-44kg, w), Nico
Braun (-34kg, m), Elias Seib (-
55kg, m), Robinson Nortmann (-
60kg, m), Jean Neve (+66kg, m)
5. Platz: Julian Augst (-40kg, m),
Nathaniel Kalashnik (-46kg, m)

Zwei Gewinner - Volkan Ballicalioglu und Justin Strauch
FC Hennef 05 - TuS BW Königsdorf 2:0

9. Platz: Vincent Hinzmann
(-46kg, m) Nachrücker, Antonio
Aimola (-60kg, m)
Auch der Judonachwuchs in der
U18 qualifiziert sich mit drei Me-
daillen für die Westdeutschen Ein-
zelmeisterschaften.
3. Platz: Zweta Kasabova (-57kg,
w), Maximilian Bakhtin (-60kg, m),
Oskar Kulaga (-81kg, m)

7. Platz: Gerald Richter
(-55kg, m)
9. Platz: Fedir Tkachenko
(-66kg, m), Alvis Buss (-73kg, m)
Insgesamt dürfen also 13 Judokas
der U15 und U18 an den in zwei
Wochen stattfindenden West-
deutschen Einzelmeisterschaften
teilnehmen. Wir gratulieren und
drücken die Daumen.

(noma) Vor dem Spiel wurde - wie
vom DFB und FVM gewünscht -
eine Gedenkminute für den vor
Tagen verstorbenen Ex-National-
spieler und Weltmeister von 1990
Andreas Brehme abgehalten.
Der FCH05 kann auch gegen
Teams aus dem Tabellenvorder-
feld gewinnen. Das bewies die
Mannschaft am Sonntagnachmit-
tag gegen Königsdorf, die noch
am Vorsonntag dem Bonner SC
einen Punkt abtrotzte. Dieser Sieg
der „City Lions“ war auch sehr
wichtig, da die in der Tabelle un-
ter dem FCH05 stehenden Clubs
ebenfalls Punkte einfuhren.
Die erste Hälfte verlief bis auf zwei
Situationen, beim von Volkan Bal-
licalioglu direkt verwandelten Eck-
ball in der 21. Minute zum 1:0
und bei einem Eins-zu-Eins-Duell
zwischen Ole Lichter und dem geg-

nerischen Schlussmann (37.), ver-
hältnismäßig ruhig.
Die zweiten 45 Minuten plus der
3-minütigen Nachspielzeit waren
sehenswerter als das Spiel vor der
Pause. Auch beim 2:0 (84.) war
Ballicalioglu als Vorbereiter be-
teiligt. Sein Zuspiel verwertete
Hajdar Shala erfolgreich. Dank
zweier Superparaden von Justin
Schrauch (60./88.) war auch er ein
Garant für den Erfolg im vierten
siegreichen MRL-Spiel gegen die
Gäste aus dem Frechener Stadt-
teil. Die Königsdorfer scheinen ein
„Lieblingsgegner“ unserer Mann-
schaft zu sein. Mit einem Schuss
an den Innenpfosten in der 85.
Minute hatte der eingewechselte
Kai Schusters Pech. Es hätte das
3:0 sein können.
Aufstellung: Strauch, Cubukcu,
Camara, Shala, Mus, Boboy, Asa-

ni, Lichter (78. Wybierek), Balla-
calioglu (90. Pietrek), Biniazz (78.
Schusters) und Ichue (57. Pinchuk).
Am kommenden Sonntag, 3. März,
steht das Auswärtsspiel bei der

Germania in Teveren (Krs. Heins-
berg) um 15 Uhr an, ehe dann in
14 Tagen, am Sonntag, 10. März,
der FC Hürth in den „Anton Klein
Sportpark“ kommt. Anstoß: 15 Uhr.

Team Hennef mit Trainer und BetreuernTeam Hennef mit Trainer und BetreuernTeam Hennef mit Trainer und BetreuernTeam Hennef mit Trainer und BetreuernTeam Hennef mit Trainer und Betreuern
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KlangFarben - A-Cappella-Chor Eitorf
Konzert am 2. März

Neue Bestzeiten und LAZ-Rekorde
Bestzeit nach Sturz mit aufgeschlagenem Knie

A-Cappella in Eitorf am 2. MärzA-Cappella in Eitorf am 2. MärzA-Cappella in Eitorf am 2. MärzA-Cappella in Eitorf am 2. MärzA-Cappella in Eitorf am 2. März
um 20 Uhr im um 20 Uhr im um 20 Uhr im um 20 Uhr im um 20 Uhr im TTTTTheater am Pheater am Pheater am Pheater am Pheater am Parkarkarkarkark
mit KlangFarben aus Eitorf undmit KlangFarben aus Eitorf undmit KlangFarben aus Eitorf undmit KlangFarben aus Eitorf undmit KlangFarben aus Eitorf und
FFFFFred red red red red Affairs aus KölnAffairs aus KölnAffairs aus KölnAffairs aus KölnAffairs aus Köln
KlangFarben - Wir sind unter-
schiedliche Persönlichkeiten, die
zu einem großen Ganzen zusam-
menkommen, wir singen ohne In-
strumentalbegleitung und erzeu-
gen komplexe Harmonien. Seit
nunmehr zehn Jahren gibt es uns,
den A-Cappella-Chor KlangFar-
ben aus Eitorf, der sich aus 25
Sänger*innen zusammensetzt.
Das Repertoire besteht haupt-
sächlich aus Stücken, die dem
Pop-Genre zuzuordnen und vier-
bis sechsstimmig arrangiert sind.
Seit 2018 ist Ruslan Aliyev unser
Chorleiter. Wenn wir singen, er-
zählen wir Geschichten, bekom-
men Gänsehaut von den schön
klingenden Harmonien, fühlen die
Leidenschaft unseres Dirigenten,
öffnen die Herzen und spüren un-
sere Verbundenheit.
Das Konzert am 2. März präsen-
tieren wir gemeinsam mit unse-
ren Gästen aus Köln.
Fred Affairs ist ein 11-köpfiges
Vocal-Ensemble aus dem Raum
Köln und steht für ausgefeilte Jazz-
Rock-Pop-Musik in Kammerchor-

Besetzung. Die detaillierte Arbeit
an Klang, Groove und Stimmung
der ausgewählten Arrangements
macht jedes der Stücke, die alle
nicht „von der Stange“ sind, zu
etwas ganz Besonderem.

Tickets zum VVK-Preis von 12 Euro
gibt es im Kulturbüro der Gemein-
de Eitorf, Rathaus, Markt 1 oder
für 15 Euro an der Abendkasse.
Die ermäßigten Karten kosten
9 Euro.

Wir laden euch herzlich ein, uns
auf Instagram (_klangfarben) oder
Facebook (KlangFarben) zu folgen.
Oder nehmt Kontakt mit uns per
E-Mail auf:
Klangfarben.eitorf@gmail.com.

KlangFarbenKlangFarbenKlangFarbenKlangFarbenKlangFarben

Am 2.Tag der Winterlaufserie des
LSV Porz waren es ganz andere
Bedingungen als noch vor zwei
Wochen. 11 °C und kein Eis und
Schnee auf der Strecke. Im 5-
km-Lauf konnte vor allem die
junge Garde der U18 und U16
überzeugen. Veronika Witt als
Siegerin der U16 in 21:50 min.
stellte eine neue persönliche
Bestzeit auf. Clara Zur Nieden
siegte in 23:10 min. in der U18.
Zaido Böttcher (M45) als 2. und
Tim Ostrominski als Sieger in
der U18 blieben mit 19:11 min.
und 19:48 min. unter der 20-
Minutengrenze. David Clemens
als 3. der U18 (20:53 min.) und
David Klinger (20:54 min.) als 2.
in der U16 überzeugten. Über
die 10 km wurde Frederik Ort-

mann in 33:18 min. 2. und Luke
Kelly, der am Start stürzte und
mit aufgeschlagenem Knie das
Rennen bestritt, in neuer per-
sönlichen Bestzeit von 34:08
min. 4. im Gesamteinlauf und
Sieger in der Hauptklasse. Mar-
len Günther als 2. Frau und Sie-
gerin in der W40 konnte sich in
42:06 min. bei den Frauen be-
haupten. Henning Zur Nieden
kam als Sieger in der M50 in
43:46 min. ins Ziel.
Beim top besetzten Hallenleicht-
athletik-Meeting Run & Fly in
Dortmund konnten die LAZ-Ath-
leten am Ende der Hallensaison
noch einmal überzeugen.
Den Anfang machte Burak Gür-
büz als 2. über 400 m in der U20
in 51,03 sec. Bei den Mittel- und

Langstrecklern waren es Eliah
Rieck (M) und Timofey Klyuev
(M15), die mit neuen LAZ-Hal-
lenrekorden über 3000 m her-
ausstachen. Eliah Rieck stellte
in 8:21,40 min. einen neuen
Männerrekord auf und verbes-
serte die Bestzeit von Christian
Schreiner aus dem Jahre 2017
um über 2 Sekunden.
Der Nachwuchsläufer Timofey
Klyuev stand seinem älteren Ver-
einskameraden in nichts nach
und steigerte seinen eigenen
Schüler-Hallenrekord als Sieger
gleich um fast 12 Sekunden auf
10:00,93 min.
Florian Herr als 5. lief bei den
Männern in 4:13,75 min. und Li-
nus Koch als 6. in der U18 in
4:36,19 min. über die Ziellinie.

Bestzeit nach Sturz mit aufgeschla-Bestzeit nach Sturz mit aufgeschla-Bestzeit nach Sturz mit aufgeschla-Bestzeit nach Sturz mit aufgeschla-Bestzeit nach Sturz mit aufgeschla-
genem Knie: Luke Kellygenem Knie: Luke Kellygenem Knie: Luke Kellygenem Knie: Luke Kellygenem Knie: Luke Kelly
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Einladung zum Seminar
„Steuern, Gemeinnützigkeit
und Spenden im Sportverein“

Kostenloser Workshop für Eltern
von Kindern mit Problemen beim Sprechenlernen
Auch in diesem Jahr bietet das
Kommunale Integrationszentrum
des Rhein-Sieg-Kreises in Trois-
dorf das sogenannte „Heidelber-
ger Elterntraining“ an. Es richtet
sich an Mütter und Väter von Kin-
dern zwischen drei und sechs
Jahren mit Schwierigkeiten beim
Sprechenlernen.
Dazu gehören beispielsweise
Verständnisschwierigkeiten, das
Vertauschen von Wörtern im
Satz, unverständliche Ausspra-
che oder Probleme beim Lernen
mehrerer Sprachen.
In den insgesamt 5 Veranstal-
tungen erfahren Eltern mögli-
che Ursachen für Auffälligkeiten
im Spracherwerb und lernen
ganz konkret, wie sie ihrem Kind
tagtäglich helfen können, seine
sprachlichen Fähigkeiten zu ver-
bessern. Das Heidelberger El-
terntraining wurde von Dr. Anke
Buschmann (ZEL-Zentrum für

Entwicklung und Lernen, Heidel-
berg) entwickelt. Durchgeführt
wird das Training von Anne Was-
song aus dem Bereich frühkind-
liche Bildung des Kommunalen
Integrationszentrums des Rhein-
Sieg-Kreises. Finanziert wird die
Veranstaltung durch Fördergel-
der des Ministeriums für Kinder,
Jugend, Familie, Gleichstellung,
Flucht und Integration des Lan-
des NRW. Die Räumlichkeiten
stellt freundlicherweise das Fa-
milienzentrum Kita Siegstraße
zur Verfügung. Das Elterntrai-
ning findet im Familienzentrum
St. Monika, Mühlenstraße 11,
53844 Troisdorf am 15. und 22.
März sowie 12., 19. und 26. April
jeweils von 14 bis 16 Uhr statt.
Interessierte können sich bis
zum 12.03.2024 online anmel-
den unter rhein-sieg-kreis.de/
het-troisdorf. Dort gibt es auch
weitere Informationen zum El-

terntraining. Bei Fragen können
sich Interessierte per E-Mail oder
telefonisch an die Referentin Anne

Wassong anne.wassong@rhein-
sieg-kreis.de oder 0175 3473956)
wenden.

Du bist Schatzmeister*in,
Kassierer*in oder Geschäftsführer*in
in deinem Verein oder du interes-
sierst dich für das Thema Finanzen
und Steuern generell?
Dann melde dich zu diesem Semi-
nar an. Es werden Themen rund
um die Finanzen des Sportvereins
behandelt. Vom Finanzmanage-
ment über steuerliche Zusam-
menhänge bis hin zur Buchfüh-
rung.
In diesem Kompaktseminar hast
du zusätzlich zur Vermittlung all-
gemeiner Grundlagen auch die
Möglichkeit, deine Fragen und Er-
fahrungen aktiv einzubringen.
• Übersicht zum Finanzmanage-

ment im Sportverein
• Steuerliche Tätigkeitsbereiche
• Gemeinnützigkeit
• Spendenrecht
• Buchführungs- und Aufzeich-

nungspflichten
Du erlangst Grundlagenwissen in
gebündelter Form, insbesondere
im Bereich der Gemeinnützigkeit

und im Vereinssteuerrecht. Durch
die Bearbeitung von Anwendungs-
aufgaben oder Fallbeispielen in
kleinen Workshops werden dir
schon während des Seminars kon-
krete Umsetzungsmöglichkeiten
für deine Vereinspraxis eröffnet.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Donnerstag, 14. März, 18
bis 21.15 Uhr
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Berufskolleg Siegburg, Hoch-
straße 1-7, 53721 Siegburg
Angebot Nr. G2024-2800-45330
Die Anmeldung erfolgt online un-
ter folgendem Link:
https://www.ksb-rhein-sieg.de/
shop/qualifizierung/vereinsma-
nagement / fo r tb i ldung/vm-c /
g2024-2800-45330
Die Infoveranstaltung ist kosten-
frei. Weitere Informationen rund
um das Seminar erhalten Sie un-
ter der Telefonnummer
02241/69060 oder per
E-Mail:
kontakt@ksb-rhein-sieg.de.
Irma Gillert
(Geschäftsführerin)
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Wanderfreunde Rhein-Sieg e. V. - Troisdorf
Tageswanderungen vom 6. bis 10. März

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

Mittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. März
Blausterne im Siebengebirge (A),
10 km, Wanderführer Wolfgang
Ufer, Tel. 0176 47524678, Abfahrt
um 9.23 Uhr mit dem Zug vom Bf.
Troisdorf
Donnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. März
Runde von Bensberg über Grube
Cox, Milchtankstelle und Natur-
freundehaus Hardt (B), 16 km, ca.
220 Hm, Wanderführer Jürgen
Muhr, Tel. 0177 6028383 oder
02241 313798, Abfahrt um 9.12
Uhr mit dem Zug vom Bf. Troisdorf
(über Köln Frankfurter Straße)
Freitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. März
Angebote zum Weltfrauentag: Ver-
schiedene Wanderungen/Veran-

staltungen. Weitere Informatio-
nen auf der Homepage.
Samstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. März
Von Hambach über die Sophíen-
höhe bis Elsdorf (ca. 270 Hm), 17
km, Wanderführer Harald Saat,
Tel. 0151 56159002, Abfahrt um
8.43 Uhr mit dem Zug vom Bf.
Troisdorf (über Köln Hbf.)
Samstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. März
Erlebnisweg Sieg (C, ca. 400 Hm),
23 km, Wanderführerin Nicole
Wichmann, Tel. 02241 9744764,
Abfahrt um 8.33 Uhr vom Bus-
bahnhof Troisdorf (Bus 507)
Sonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. März
Zu den Blausternen im Siebenge-
birge (B/C, 420 Hm), 17 km, Wand-
erführer Jürgen Muhr, Tel. 0177
6028383 oder 02241 313798, Ab-
fahrt um 9 Uhr mit dem Zug vom
Bf. Troisdorf (über Bonn Beuel)
Soweit nicht vorgegeben, ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Min. vor Abfahrt am
Bf Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal auf
unserer Webseite

www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
Damit wir unser Programm auch
künftig aufrecht erhalten können,
werden dringend Wanderführer
gesucht. Sollte sich jemand ange-
sprochen fühlen, bitte einen un-
serer aktuellen Wanderführer an-
sprechen.
TTTTTageswageswageswageswageswanderungen am Interna-anderungen am Interna-anderungen am Interna-anderungen am Interna-anderungen am Interna-
tionalen tionalen tionalen tionalen tionalen WWWWWeltfreltfreltfreltfreltfrauentag 8.auentag 8.auentag 8.auentag 8.auentag 8. März: März: März: März: März:
1.1.1.1.1.     Auf den Spuren von MathildeAuf den Spuren von MathildeAuf den Spuren von MathildeAuf den Spuren von MathildeAuf den Spuren von Mathilde
von Mevissen - Stadtwanderungvon Mevissen - Stadtwanderungvon Mevissen - Stadtwanderungvon Mevissen - Stadtwanderungvon Mevissen - Stadtwanderung
vom Rathausturm zum Melatenvom Rathausturm zum Melatenvom Rathausturm zum Melatenvom Rathausturm zum Melatenvom Rathausturm zum Melaten
Friedhof KölnFriedhof KölnFriedhof KölnFriedhof KölnFriedhof Köln
(A), ca. 8 km, Wanderführerin Anna
Volberg, Tel. 0176 34352508, Ab-
fahrt mit dem Zug 9.59 Uhr Bf.
Troisdorf
2. „Das hat sich gewaschen“ 2002. „Das hat sich gewaschen“ 2002. „Das hat sich gewaschen“ 2002. „Das hat sich gewaschen“ 2002. „Das hat sich gewaschen“ 200
JJJJJahre Beueler ahre Beueler ahre Beueler ahre Beueler ahre Beueler WWWWWeiberfastnachteiberfastnachteiberfastnachteiberfastnachteiberfastnacht
(W(W(W(W(Wanderung und Besuch anderung und Besuch anderung und Besuch anderung und Besuch anderung und Besuch Ausstel-Ausstel-Ausstel-Ausstel-Ausstel-
lung im Museum Beuel)lung im Museum Beuel)lung im Museum Beuel)lung im Museum Beuel)lung im Museum Beuel)
(A) 10 km, Wanderführerin Ilse
Blum, Tel. 0157 55588817, Abfahrt
mit dem Zug 10 Uhr Bf. Troisdorf
3.3.3.3.3.     YYYYYoga-Woga-Woga-Woga-Woga-Wandern-Achtsamkandern-Achtsamkandern-Achtsamkandern-Achtsamkandern-Achtsamkeit ineit ineit ineit ineit in
der der der der der WWWWWahner Heideahner Heideahner Heideahner Heideahner Heide
(A) 10 km, Wander- und Yoga Lei-
terin Isabelle Friederich, Tel. 0157

54986512, zu Fuß 10 Uhr ab Bf.
Troisdorf
4.4.4.4.4.     Wir leben Bio! Führung durchWir leben Bio! Führung durchWir leben Bio! Führung durchWir leben Bio! Führung durchWir leben Bio! Führung durch
den Hofladen/Gärtnerei eines Bioden Hofladen/Gärtnerei eines Bioden Hofladen/Gärtnerei eines Bioden Hofladen/Gärtnerei eines Bioden Hofladen/Gärtnerei eines Bio
Landwirtschaftsbetriebes durchLandwirtschaftsbetriebes durchLandwirtschaftsbetriebes durchLandwirtschaftsbetriebes durchLandwirtschaftsbetriebes durch
die Inhaberindie Inhaberindie Inhaberindie Inhaberindie Inhaberin
(B) 15 km, ca. 280 HH, Wander-
führerin Dorothee Willhoff, Tel.
015757898960, Abfahrt mit dem
Zug 9.54 Uhr ab Bf. Troisdorf über
Siegburg/Hennef, Rucksackver-
pflegung in der Wanderlaube (Ge-
tränke können erworben werden)
Treffpunkt für alle Veranstaltun-
gen 9.30 Uhr am Bahnhof Trois-
dorf.
Teilnehmer ohne Fahrkarte mel-
den sich bitte bei der Wanderfüh-
rerin bis zum 7. März, 16 Uhr an.
Im Anschluss an die Wanderung
ist eine Einkehr geplant.
Bei den Veranstaltungen sind alle
unsere Mitglieder und Gäste (Un-
kostenbeitrag 5 Euro) herzlich will-
kommen. Wir freuen uns auf ei-
nen vielfältigen und bunten Aus-
tausch.
Aktuelle Informationen/Änderun-
gen: www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de
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Bundesliga in Troisdorf
Wie die Sportfreunde Troisdorf ihre Frauen- und Mädchenfußballabteilung professionalisieren
Im Sommer haben sich die Sport-
freunde Troisdorf in ihrer Frauen
und Mädchenfußballabteilung neu
aufgestellt. Das Ziel: Junge Talen-
te finden, fördern und entwickeln,
um somit zum Leistungszentrum
in der Region aufzusteigen. Um
dieses ehrgeizige Ziel zu errei-
chen, konnte Andreas Billetter für
dieses Amt gewonnen werden. Der
A-Lizenz-Inhaber und langjährige
Trainer im Herren- und Damen-
fußball konnte bereits bei Statio-
nen wie dem VFL Bochum und auch
beim MSV Duisburg Bundesliga-
erfahrung sammeln. Mit Florian
Fricke und Timm Lannig stehen
weitere fußballverrückte Kollegen
an Billetters Seite. Florian ist 24
Stunden am Tag für den Verein im
Einsatz und hat sich bereits mit
der äußerst erfolgreichen Organi-
sation des SF Troisdorf Cups im
Januar 2023 einen Namen ge-
macht. Timm ist in Troisdorf per-
fekt vernetzt und steht als lizen-
zierter Trainer mit Erfahrungen
aus vorherigen Stationen als wich-
tige Stütze zur Seite.
Hervorzuheben ist auch der Ver-
ein, an den vorab klare Vorgaben
für diesen Weg gemacht wurden.
Aber egal, ob es um ideale Trai-
ningszeiten, hochwertiges Equip-
ment oder finanzielle Unterstüt-
zung geht - der Verein hält seine
Versprechen konsequent ein und
steht geschlossen hinter diesem
Projekt.
Das spiegelt sich mittlerweile
auch in den Ergebnissen wieder.
So stehen aktuell bereits die U-
13 und U-15 Mädchen auf vorde-
ren Plätzen in ihrer jeweiligen
Liga, die U-13 ist gerade Hallen-
kreismeister und 4. im Verbands-
pokal geworden. Talentierte Mäd-
chen trainieren bei den Sport-
freunden mannschaftsübergrei-
fend, spielen bei den Jungs, oder
nehmen an extra Technikeinhei-
ten teil. Torwarttraining findet
jede Woche statt. So wird jedes

Mädchen individuell und optimal
nach ihren Stärken gefördert.
Das neu gegründete Frauen-Team
konnte sich bereits gegen gestan-
dene Mannschaften durchsetzen
und belegt aktuell einen starken
3. Rang. Mittelfristig soll der Auf-
stieg in die Landesliga angestrebt
werden. Auch hier werden die Spie-
ler konsequent gefördert. Ob Abi-
tur, Studium, Ausbildung: Die Kar-
riere neben dem Fußball ist auch
für Frauen ein wichtiges Thema
und wird durch die Sportfreunde
bestmöglich unterstützt.
Konstruktive Zusammenarbeit mit
anderen Vereinen im Sinne der
Mädchen und Frauen ist uns wich-
tig. Aktuell laufen bereits die Pla-
nungen für die neue Saison.
Zur Zeit sind wir auch wieder auf
der Suche nach Spielerinnen für
alle Jugend- sowie die Damen-
mannschaft.
Sprechen Sie uns gerne an, wir
beantworten alle Ihre Fragen. Zu
finden sind die Sportfreunde auch
auf Instagram.
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Feierliche Einbürgerung im Siegburger Kreishaus

Mohamad-Naseh Alalwani (Mitte), Landrat Sebastian Schuster (rechts), Ludwig Neuber, Neubürgerbeauf-Mohamad-Naseh Alalwani (Mitte), Landrat Sebastian Schuster (rechts), Ludwig Neuber, Neubürgerbeauf-Mohamad-Naseh Alalwani (Mitte), Landrat Sebastian Schuster (rechts), Ludwig Neuber, Neubürgerbeauf-Mohamad-Naseh Alalwani (Mitte), Landrat Sebastian Schuster (rechts), Ludwig Neuber, Neubürgerbeauf-Mohamad-Naseh Alalwani (Mitte), Landrat Sebastian Schuster (rechts), Ludwig Neuber, Neubürgerbeauf-
tragter des Rhein-Sieg-Kreises (links). Foto: Rhein-Sieg-Kreistragter des Rhein-Sieg-Kreises (links). Foto: Rhein-Sieg-Kreistragter des Rhein-Sieg-Kreises (links). Foto: Rhein-Sieg-Kreistragter des Rhein-Sieg-Kreises (links). Foto: Rhein-Sieg-Kreistragter des Rhein-Sieg-Kreises (links). Foto: Rhein-Sieg-Kreis

Menschen aus rund 170 verschie-
denen Nationen sind im Rhein-
Sieg-Kreis zu Hause. Viele von ih-
nen möchten im Laufe ihres Le-
bens die Zugehörigkeit zur neuen
Heimat auch offiziell bestätigen,
und sie beantragen die deutsche
Staatsbürgerschaft.
In einer Feierstunde händigte
Landrat Sebastian Schuster jetzt
gemeinsam mit Ludwig Neuber,
Neubürgerbeauftragter des
Rhein-Sieg-Kreises, 75 Personen
die Einbürgerungsurkunden aus.
„In Deutschland haben wir gute
und belastbare Verhältnisse. Mit
dem Erwerb der deutschen Staats-
bürgerschaft übernehmen Sie
Rechte und Pflichten für das Ge-
meinwesen: Engagieren Sie sich
in Vereinen oder zum Beispiel in
der Kita vor Ort, damit dies wei-
ter gut funktioniert“, betonte
Landrat Sebastian Schuster in sei-
ner Begrüßung. „Gehen Sie wäh-
len, verteidigen Sie das Grundge-
setz und die unveräußerlichen
Menschenrechte, das ist mir ein
ganz wichtiger Aspekt“, hob Land-
rat Sebastian Schuster hervor.
„Ich darf Sie beglückwünschen zur
Einbürgerung, das ist ein wichti-
ger Schritt für Sie und für uns“,
mit diesen Worten schloss sich
Ludwig Neuber in seiner Begrü-
ßung an.
Der überwiegende Teil der Einbür-
gerungsbewerberinnen und Ein-
bürgerungsbewerber kam mit 28
Personen aus Syrien. Einer von
ihnen ist der 23-jährige Moha-

mad-Naseh Alalwani aus Mecken-
heim-Lüftelberg. Im November
2016 mit seiner Mutter und den
drei Geschwistern hierher in den
Rhein-Sieg-Kreis gekommen,
machte er 2023 sein Abitur und
erlernt jetzt im dualen Studium -
zwischen TH Köln und der Düssel-
dorfer Firma pendelnd - das Bau-
ingenieurwesen.
„Wählen zu gehen, meine Mei-
nung äußern zu dürfen ohne Pro-
bleme, und meine Religion frei
ausüben zu können, ist mir sehr
wichtig. Auch reise ich gerne“,
zeigt sich Mohamad-Naseh Alal-
wani froh als neuer deutscher
Staatsbürger nach dem Erhalt der
Einbürgerungsurkunde.
„Deutschland bietet jungen Men-
schen die Möglichkeit, sich ein
eigenes schönes und anständiges
Leben aufzubauen“, zeigt er sich
überzeugt.
Die weiteren zukünftig Eingebür-
gerten besaßen bisher die Staats-
angehörigkeit nachfolgender Staa-
ten: Afghanistan (4), Aserbaidschan
(3), Bosnien und Herzegowina (1),
Ghana (1), Griechenland (3), Irak
(1), Iran (5), Italien (2), Jordanien
(3), Kasachstan (1), Republik Ko-
sovo (2), Marokko (2), Polen (2),
Portugal (1), Rumänien (2), Russi-
sche Föderation (1), Spanien (1),
Sri Lanka (1), Türkei (7), Ukraine
(1), Ungarn (1) und Vietnam (1).
Eine Person war bis jetzt staaten-

los. Zurzeit wohnen sie in den
nachfolgend genannten Gemein-
den: 3 in Alfter, 5 in Bad Honnef, 9
in Bornheim, 1 in Eitorf, 3 in Hen-
nef, 7 in Königswinter, 5 in Loh-
mar, 5 in Meckenheim, 1 in Much,
3 in Neunkirchen-Seelscheid, 4 in
Niederkassel, 3 aus Ruppichte-
roth, 8 in Sankt Augustin, 14 in
Siegburg und 4 in Wachtberg.
Unter den 75 neuen deutschen
Staatsangehörigen befinden sich
30 weibliche und 29 männliche
Erwachsene sowie 16 Kinder. 17
Personen wurden bereits in der
Bundesrepublik Deutschland ge-
boren.
Vor der eigentlichen Einbürge-
rung geben die neuen Staatsbür-
gerinnen und Staatsbürger ein
Bekenntnis auf das Grundgesetz
der Bundesrepublik Deutschland
ab; dieses lautet: „Ich erkläre fei-
erlich, dass ich das Grundgesetz
und die Gesetze der Bundesrepu-
blik Deutschland achten und alles
unterlassen werde, was ihr scha-
den könnte.“
Dieses Bekenntnis wird zum
Schluss der Einbürgerungsfeier
mit dem Singen der deutschen
Nationalhymne bekräftigt.
Persönlicher Ansprechpartner für
alle Zugewanderten ist der Neu-
bürgerbeauftragte des Rhein-
Sieg-Kreises, Ludwig Neuber. Er
bietet nach telefonischer Verein-
barung Sprechstunden an. Termi-

ne können mit ihm telefonisch
unter der Rufnummer 02295/
902318 oder 0160 8230810 oder
per E-Mail an ludwig@neuber.de
vereinbart werden. Der Kontakt
kann auch über das Kommunale
Integrationszentrum des Rhein-
Sieg-Kreises, - Der Landrat -, Kai-
ser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Sieg-
burg, Telefon: 02241 /13-3066, E-
Mail: integration@rhein-sieg-
kreis.de hergestellt werden.

Einbürgerungen im Rhein-Sieg-Einbürgerungen im Rhein-Sieg-Einbürgerungen im Rhein-Sieg-Einbürgerungen im Rhein-Sieg-Einbürgerungen im Rhein-Sieg-
Kreis im Jahr 2023Kreis im Jahr 2023Kreis im Jahr 2023Kreis im Jahr 2023Kreis im Jahr 2023
Im vergangenen Jahr 2023 erhiel-
ten 883 Personen aus 77 Staaten
in festlichem Rahmen ihre Einbür-
gerungsurkunden im Siegburger
Kreishaus ausgehändigt. Von den
422 Einbürgerungsbewerberinnen
und den 461 Einbürgerungsbewer-
bern waren 203 Personen bereits
in Deutschland geboren worden.
172 Personen waren zum Zeit-
punkt der Einbürgerung im ver-
gangenen Jahr unter 18.
Zu den Top-Five der Herkunfts-
länder zählten Syrien (249 Perso-
nen), Türkei (103), Iran (39), Irak
(34) sowie die Ukraine (28) und
Rumänien (28). Die meisten der
neu Eingebürgerten wohnten
2023 in den folgenden fünf Städ-
ten (außer Troisdorf) und Gemein-
den: Sankt Augustin (148), Sieg-
burg (100), Hennef (74), Bornheim
(73) und Königswinter (62).
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„Zusammen losfahren, zusammen ankommen“
Unter dem Motto „Zusammen los-
fahren, zusammen ankommen“
findet am Samstag, 2. März, die
erste Graveltourenfahrt des RTV
83 Lohmar e. V. statt.
Mit einer geführten Tour laden
wir euch ein, beim gemeinsamen
Radfahren die umliegende Natur
zu erkunden.
Gestartet werden kann mit einem
Gravel Bike, einem Mountainbike
und einem E-Mountainbike. Stol-
lenbereifung ist natürlich von Vor-
teil. Ebenso sollte passendes, fes-
tes Schuhwerk getragen werden
(z. B. MTB Schuhe, Trekkingschu-
he, etc).
Je nach Streckenlänge stoppen
wir an einem oder zwei Verpfle-
gungspunkten. Hier können Ge-
tränke aufgefüllt und ein kleiner
Snack in Form von Obst und Rie-
geln eingenommen werden.
Am Start bzw. Ziel bieten wir euch
einige Speisen und Kaffee bzw.
Softgetränke an.
Kommt gern etwas früher für eine
Stärkung oder bleibt danach noch
etwas für den einen oder anderen
Plausch.
Datum: Samstag, 2. MärzDatum: Samstag, 2. MärzDatum: Samstag, 2. MärzDatum: Samstag, 2. MärzDatum: Samstag, 2. März
Öffnung der Anmeldung:
9 Uhr (Jabachhalle)

Start der 50-Kilometer-Strecke:
10 Uhr
Start der 33-Kilometer-Strecke:
11 Uhr
Weitere Informationen erhaltet ihr
auf unserer Homepage. Hier fin-
det ihr auch weitere Links zu un-
serem Instagram Profil sowie un-
serem Komoot Profil unter dem
ihr die GPX Dateien für Touren

Online-Infoabend:
„Soziales Verhalten im
Grundschulalter lernen“
Die Schulpsychologische Bera-
tungsstelle des Rhein-Sieg-Krei-
ses bietet am Montag, 18. März,
eine Online-Veranstaltung für El-
tern von Kindern im Grundschul-
alter sowie Lehrkräften in Grund-
schulen an.
Wenn Mädchen und Jungen zur
Schule kommen, ergeben sich vie-
le neue soziale Herausforderun-
gen. Es ist völlig normal, dass im
Schulalltag Konflikte auftreten,
denn das Verstehen und Erler-
nen eines sozialen Miteinanders
ist sehr komplex und braucht viel
Übung.
Die Referentinnen Carina Adler
und Lea Dieterle, Psychologinnen
der Schulpsychologischen Bera-
tungsstelle des Rhein-Sieg-Krei-
ses, gehen auf typische Situatio-
nen ein, mit denen die Schüler-

innen und Schüler konfrontiert
sein können: Welche Regeln gel-
ten hier? Wie verhalte ich mich
gegenüber meinen Mitschüler-
innen und Mitschülern? Darf ich
der Lehrerin eigentlich Widerwor-
te geben? Und was mache ich,
wenn ich richtig wütend bin?
Die Referentinnen sprechen an
diesem Abend über die Bedingun-
gen, die ein gutes soziales Lernen
ermöglichen und Ideen, wie El-
tern ihre Kinder beim Erlernen
sozialer Verhaltensweisen unter-
stützen können. Nach dem Vor-
trag wird auch Zeit für Fragen der
Teilnehmenden sein. Der Online-
Elternabend findet am Montag,
18. März, von 19.30 bis 21 Uhr
statt. Anmeldung bitte bis Don-Anmeldung bitte bis Don-Anmeldung bitte bis Don-Anmeldung bitte bis Don-Anmeldung bitte bis Don-
nerstag, 14. Märznerstag, 14. Märznerstag, 14. Märznerstag, 14. Märznerstag, 14. März, unter rhein-
sieg-kreis.de/schulpsychologie.

herunterladen könnt.
Homepage:
https://sites.google.com/view/

rtvlohmar/startseite
Ansprechpartner: Volker Drescher
(presse@rtvlohmar.de)
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Tag des Artenschutzes: Totholz und Streuobstwiesen für
die blauschwarze Holzbiene erhalten!

Am 3. März ist Tag des Artenschutzes

Am 3. März ist der Internationale
Tag des Artenschutzes. Er wurde
im Rahmen des Washingtoner Ar-
tenschutzübereinkommens (CI-
TES) eingeführt; mit dem Aktions-
Gedenktag sollen bedrohte wild-
lebende Arten geschützt werden.
Hierzu gehört auch die blau-
schwarze Holzbiene, Wildbiene
des Jahres 2024. Als Wildbiene
gehört die schillernde Schönheit
zu den besonders geschützten Ar-
ten. Ihr natürliches Verbreitungs-
gebiet reicht von Nordafrika, Por-
tugal, Südeuropa bis nach Mitte-
leuropa und Deutschland.
Auch im Rhein-Sieg-Kreis hat sie
sich einen festen Platz erobert.
Schließlich liebt sie, wie es schon
der Name sagt, Holz. Besonders
gerne nutzt die Xylocopa violacea
tote Obstbäume, sonnenexponierte
Streuobstwiesen oder - fernab der
Zivilisation - Gärten, insbesondere

mit Schwertlilien, Blauem Eisenhut
und Salbei. „Generell kann man sich
merken, dass die meisten heimischen
Wildbienenarten insbesondere von
blauen, violetten und weißen Blüten
angelockt werden. Zudem gilt die
Regel: Je heimischer eine Pflanze
desto besser auch für unsere Wild-
bienen“, so Jörg Bambeck, Leiter
des Amtes für Umwelt- und Natur-
schutz des Rhein-Sieg-Kreises.
Gerade die Streuobstwiesen im
Rhein-Sieg-Kreis bieten der blau-
schwarzen Holzbiene einen idea-
len Lebensraum.
 Aufgrund der klimatischen Ver-
änderungen verbreitet sich die
Wildbiene allerdings immer wei-
ter nach Norden. Mit dieser Er-
weiterung ihres Verbreitungsge-
biets gehört sie zu den Gewinner-
innen des Klimawandels.
Die blauschwarze Holzbiene ist
ungewöhnlich groß, erscheint in
schillernden Farben und beein-
druckt im Flug mit einem tiefen
Brummen. Manches Mal wird
nicht vermutet, dass es sich bei
diesem großen, blau schillernden

Brummer um eine Biene handelt,
doch tatsächlich ist die Blau-
schwarze Holzbiene unsere größ-
te heimische Wildbiene.
Dabei werden die Weibchen grö-
ßer als die Männchen; die weibli-
che Holzbiene kann eine stattli-
che Körperlänge von bis zu 3 cm
erreichen. Während der Körper
größtenteils schwarz gefärbt ist,
schillern ihre Flügel hingegen auf-
fällig blau. Die ausgeprägte Vor-
liebe für totes Holz hat seinen
Grund in der Aufzucht der Brut.
Mit ihren kräftigen Mundwerk-
zeugen bohren die Weibchen lan-
ge Röhren in das tote Holz, um
dort Brutkammern für die Eier und
ein Depot aus Blütenpollen für die
geschlüpften Larven anzulegen.
Die blauschwarz schillernde Wild-
biene ist wie alle Bienen ein wich-
tiges Nutztier, da sie bei ihrem
Flug von Blüte zu Blüte, immer
auf der Suche nach Nektar und
Pollen, die Blüten jeweils be-
stäubt und damit die vielen ver-
schiedenen Pflanzen erhält. Im
Gegensatz zu den Honigbienen

Weibliche Blauschwarze HolzbieneWeibliche Blauschwarze HolzbieneWeibliche Blauschwarze HolzbieneWeibliche Blauschwarze HolzbieneWeibliche Blauschwarze Holzbiene
(Xyloco(Xyloco(Xyloco(Xyloco(Xylocopa violacea).pa violacea).pa violacea).pa violacea).pa violacea).
Foto: Matthias OvermannFoto: Matthias OvermannFoto: Matthias OvermannFoto: Matthias OvermannFoto: Matthias Overmann

produziert diese Wildbiene
allerdings keinen Honig.
Wie für so viele andere Insekten
sind Totholz- und Streuobstbestän-
de auch für die blauschwarze Holz-
biene überlebenswichtig. „Wer
Holz im Garten, vielleicht auch
‚unaufgeräumt‘ liegen lässt, för-
dert den Artenschutz!“, betont
Jörg Bambeck. atthias Overmann“
als Urheber an.

1973 wurde im Rahmen des Was-
hingtoner Artenschutzüberein-
kommens (CITES - Convention
on International Trade in En-

dangered Species of Wild Fau-
na and Flora) beschlossen, dass
bedrohte wildlebende Tiere und
Pflanzen geschützt werden

müssen. Der Handel mit ge-
schützten Tier- und Pflanzenar-
ten wird hierdurch geregelt be-
ziehungsweise unterbunden.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 08. März 2024Freitag, 08. März 2024Freitag, 08. März 2024Freitag, 08. März 2024Freitag, 08. März 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
05.03.2024 um 10 Uhr05.03.2024 um 10 Uhr05.03.2024 um 10 Uhr05.03.2024 um 10 Uhr05.03.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
ImmobilienImmobilienImmobilienImmobilienImmobilien

1- Familien Häuser1- Familien Häuser1- Familien Häuser1- Familien Häuser1- Familien Häuser
TTTTTraumhaus in raumhaus in raumhaus in raumhaus in raumhaus in WWWWWolperath suchtolperath suchtolperath suchtolperath suchtolperath sucht
neuen Besitzer!neuen Besitzer!neuen Besitzer!neuen Besitzer!neuen Besitzer!

Zwangsversteigerung in Wolperath!

Charmantes Einfamilienhaus von 1980:
161m² Wohnfläche, voll unterkellert,
dreifachverglaste Fenster, Dämmputz-
fassade, Solarthermie, Gasheizung,
Doppelgarage, großer Garten. Schnap-
pen sie sich ihr Traumhaus!
Alle Details auf
www.versteigerung-in-wolperath.de

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen

Wohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-en
Suchen Sie eine Hilfskraft?Suchen Sie eine Hilfskraft?Suchen Sie eine Hilfskraft?Suchen Sie eine Hilfskraft?Suchen Sie eine Hilfskraft?

Ich suche eine kleine Unterkunft in
Hennef/Siegburg, auch gerne ländlich.
Ich bin ein deutscher Mann, alleinste-
hend, schon etwas älter, aber hand-
werklich geschickt. Erwarte Ihren An-
ruf auf Tel.: 02242/5945
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Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef, Rup-
pichteroth, Eitorf und Windeck ist
zu erfragen unter 0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und Familieamilieamilieamilieamilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die Uhr
erreichen. Die Tagesbereitschaft
erreicht man unter 02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und
Feuerwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet

eine wöchentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehörigen können sich
hierbei kostenlos, unabhängig
und ergänzend zu anderen Stel-
len beraten lassen. Die
Berater:innen sind ausgebildete
Fachkräfte und geben Rat und
Orientierung im Sozialleistungs-
system. Die Beratung erfolgt auf
Augenhöhe und im Mittelpunkt
stehen die Bedürfnisse und selbst-
bestimmte Lebensplanung der
ratsuchenden Person.
Montagvormittag von 10 bis 12
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis 18
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Darüber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:Serien:Serien:Serien:Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-
teilhabeberatung-in-der-sieg-
reha-in-hennef
TTTTTelefon:elefon:elefon:elefon:elefon:
02242 9350960
Fax:Fax:Fax:Fax:Fax:
0228 9784555
Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/
kategorie/beratung/
Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:
Burggasse 1
Castello Haus,
Eingang Mozartstraße
53773 Hennef
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.

Freitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. März
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen, 02247-300707

Samstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. März
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Sonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. März
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstr. 53, 53721 Siegburg, 02241/381855

Montag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. MärzMontag, 4. März
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Str. 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300

Dienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. März
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Mittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. März
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Donnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. März
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Kaiserstr. 1, 53773 Hennef, 02242/3211

Freitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. März
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstr. 107, 53757 Sankt Augustin, 02241/27013

Samstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. März
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241-8663620

Sonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. MärzSonntag, 10. März
Neue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-ApothekeNeue Löwen-Apotheke
Dollendorfer Str. 27, 53639 Königswinter, 02244-2815

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewähr
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Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen. Die-
sen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65, 53844 Trois-
dorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas), aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), Siegburg@Anonyme-Al-
koholiker-rg09.de, https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“

Bonner Straße 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)
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www.leguano.eu

Für unsere Zentrale in Buchholz suchen wir eine/n

Eventmanager/in (m/w/d)  

in Vollzeit.

Eine genaue Stellenbeschreibung finden Sie auf unserer Homepage.

www.leguano.eu/stellenangebote

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail an 

bewerbung@leguano.eu
 

            natürlich. barfuß.

In eine grüne Zukunft starten

Studium und
Beruf kombinieren
Im Bereich Gesundheit, Fitness und Sport
werden dringend Fachkräfte gesucht

Emily und Leon haben ihren Schul-
abschluss bald in der Tasche. Noch
wissen sie nicht genau, wo sie
beruflich starten werden, aber
eins ist beiden jetzt schon klar:
„Wenn wir eine Ausbildung ma-
chen, dann in einer Branche mit
guten Zukunftsperspektiven, die
nachhaltig ist und umweltfreund-
liche Produkte herstellt.
Denn wir wollen auch etwas für
unseren Planeten tun.“
Als eine ausgesprochen zukunfts-
sichere Branche gilt die Wellpap-
penindustrie, denn verpackt wird
immer. Ob Technikfan, kreativer
Kopf oder Organisationstalent -
Schulabsolventen können hier
unter 20 verschiedenen Lehrbe-
rufen wählen, alle verbunden mit
guten Karriereaussichten und in-

teressanten Weiterbildungsmög-
lichkeiten. Außerdem sind vor al-
lem nachhaltige Verpackungen
immer mehr gefragt. Wellpappe
ist hier im Vorteil, denn das Ma-
terial besteht aus nachwachsen-
den Rohstoffen und ist zu 100 Pro-
zent recycelbar.
„Wer sich für eine Ausbildung in
der Wellpappenindustrie ent-
scheidet, startet seine Karriere
in einer modernen, zukunftsori-
entierten Branche“, so Dr. Oli-
ver Wolfrum, Geschäftsführer
des Verbands der Wellpappen-
Industrie (VDW). „Nach der Leh-
re gibt es zahlreiche Chancen
für Weiterbildung und Zusatz-
qualifikationen. Wir bieten inte-
ressante Perspektiven und die
Gewissheit, etwas Gutes für Kli-

ma und Umwelt zu tun. Und dank
der vielen Standorte der Betrie-
be finden Schulabsolventen
sogar ganz in der Nähe ihres Hei-
matortes einen Ausbildungsplatz

in der Wellpappenindustrie.“
Mehr Infos auf www.wellpappen-
industrie.de oder auf Instagram
unter @die_wellpappenindustrie.
(spp-o)

Foto: SeventyFour/istockphoto.com/spp-oFoto: SeventyFour/istockphoto.com/spp-oFoto: SeventyFour/istockphoto.com/spp-oFoto: SeventyFour/istockphoto.com/spp-oFoto: SeventyFour/istockphoto.com/spp-o

Das Gesundheitsbewusstsein bei
den Menschen in Deutschland ist
im Zusammenhang mit der Pan-
demie nochmals stark gestiegen.
Neben der klassischen Gesund-
heitsversorgung sind auch Dienst-
leistungen des sogenannten zwei-
ten Gesundheitsmarktes immer
gefragter. Fitnesstraining ist dabei
die mitgliederstärkste Trainings-
form - die Studios leisten einen
wichtigen Beitrag, damit Millio-
nen Menschen von den vielfälti-

gen Gesundheitseffekten profitie-
ren können.
Studieren und Geld verdienenStudieren und Geld verdienenStudieren und Geld verdienenStudieren und Geld verdienenStudieren und Geld verdienen
Doch um in der Bevölkerung Be-
wegungsmangel, Fehlernährung
und Übergewicht reduzieren zu
können, werden dringend Spezia-
listen benötigt, die gesundheits-
fördernde Interventionsmaßnah-
men entwickeln. Für angehende
Fachkräfte bietet sich etwa ein
duales Bachelor-Studium im Be-
reich Gesundheitsmanagement an

Wer Spaß an Fitness hat, kann in diesem Bereich mit einem dualenWer Spaß an Fitness hat, kann in diesem Bereich mit einem dualenWer Spaß an Fitness hat, kann in diesem Bereich mit einem dualenWer Spaß an Fitness hat, kann in diesem Bereich mit einem dualenWer Spaß an Fitness hat, kann in diesem Bereich mit einem dualen
Studium auch seine berufliche Zukunft gestalten. Foto: djd/DHfPGStudium auch seine berufliche Zukunft gestalten. Foto: djd/DHfPGStudium auch seine berufliche Zukunft gestalten. Foto: djd/DHfPGStudium auch seine berufliche Zukunft gestalten. Foto: djd/DHfPGStudium auch seine berufliche Zukunft gestalten. Foto: djd/DHfPG
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Wir suchen ab sofort zur Ergänzung 
unseres Teams einen

CNC-Dreher (m/w/d).

WOFÜR WIR SIE SUCHEN:
• Bedienen und programmieren von 

CNC-Drehmaschinen gemäß 
Fertigungszeichnung

• Selbstständiges Rüsten der Maschinen
• Überwachen und Optimieren 

des Fertigungsprozesses
• Durchführung von Mess- und Qualitätskontrollen

WAS SIE MITBRINGEN SOLLTEN:
• Abgeschlossene Berufsausbildung 

als Zerspanungsmechaniker oder vergleichbare 
Qualifikation

• Berufserfahrung im Fertigungsverfahren Drehen
• Erfahrung bei der Erstellung von 

Bearbeitungsprogrammen sicheres Lesen 
und Verstehen von Zeichnungen

• Kenntnisse der üblichen Messtechniken
• Motivation, Zuverlässigkeit 

und Leistungsbereitschaft

WAS WIR IHNEN BIETEN:
• Ein unbefristetes Arbeitsverhältnis
• 40 Std.-Woche, Montag – Freitag, keine Schichtarbeit
• Leistungsgerechte Vergütung und umfassende 

soziale Leistungen
• Attraktive Mitarbeiterrabatte und ein Prämiensystem
• Urlaubs- und Weihnachtsgeld

Sie möchten Teil unseres erfolgreichen Teams werden?
Dann bewerben Sie sich noch heute!

CGT Carbon GmbH, Am Bauhof 9, 53567 Asbach
02683 945090 | office@cgt-carbon.com

der Deutschen Hochschule für Prä-
vention und Gesundheitsmanage-
ment (DHfPG) an. Dabei kann man
das Studium mit einer beruflichen
Tätigkeit kombinieren. Mehr In-
fos auch zu den Bachelor-of-Arts-
Studiengängen Fitnessökonomie,
Sportökonomie, Gesundheitsma-
nagement, Fitnesstraining und Er-
nährungsberatung gibt es unter
www.studieren-mit-gehalt.de. Der
Start ist jederzeit möglich, die Prä-
senzphasen können an einem der
elf Studienzentren in Deutschland,
Österreich und der Schweiz oder
in digitaler Form absolviert wer-
den. Dazu erhalten die Studieren-
den eine Vergütung, die sich in der
Regel an den Gehältern von Aus-
zubildenden orientiert.
Digitalisierung des SporDigitalisierung des SporDigitalisierung des SporDigitalisierung des SporDigitalisierung des Sport-, Fitness-t-, Fitness-t-, Fitness-t-, Fitness-t-, Fitness-
und Gesundheitsmarktesund Gesundheitsmarktesund Gesundheitsmarktesund Gesundheitsmarktesund Gesundheitsmarktes
Neben den Leistungen des zwei-
ten Gesundheitsmarktes haben
auch digitale Dienste und Apps
für das individuelle Training sowie
Wearables immer mehr an Be-
deutung gewonnen. Ausgaben für
Aktivitäten in den Bereichen
Sport, Fitness und Gesundheit
werden bereits von vielen Kran-

kenkassen erstattet. Der interdis-
ziplinäre Studiengang Bachelor-
of-Science Sport-/Gesundheitsin-
formatik etwa qualifiziert die Ab-
solventinnen und Absolventen, di-
gitale Trainings-, Assistenz- und
Datenverarbeitungssysteme spe-
ziell für die Sport-, Fitness- und
Gesundheitsbranche zu entwi-
ckeln. (djd)

Fitnessstudios leisten einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsversorgung. Auch hier werden dringendFitnessstudios leisten einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsversorgung. Auch hier werden dringendFitnessstudios leisten einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsversorgung. Auch hier werden dringendFitnessstudios leisten einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsversorgung. Auch hier werden dringendFitnessstudios leisten einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsversorgung. Auch hier werden dringend
Fachkräfte gesucht. Foto: djd/DHfPGFachkräfte gesucht. Foto: djd/DHfPGFachkräfte gesucht. Foto: djd/DHfPGFachkräfte gesucht. Foto: djd/DHfPGFachkräfte gesucht. Foto: djd/DHfPG

Immer mehr Menschen halten sich mit Sport fit und nutzen dabei auchImmer mehr Menschen halten sich mit Sport fit und nutzen dabei auchImmer mehr Menschen halten sich mit Sport fit und nutzen dabei auchImmer mehr Menschen halten sich mit Sport fit und nutzen dabei auchImmer mehr Menschen halten sich mit Sport fit und nutzen dabei auch
sogenannte Wearables wie eine Fitnessuhr. Foto: djd/DhfPGsogenannte Wearables wie eine Fitnessuhr. Foto: djd/DhfPGsogenannte Wearables wie eine Fitnessuhr. Foto: djd/DhfPGsogenannte Wearables wie eine Fitnessuhr. Foto: djd/DhfPGsogenannte Wearables wie eine Fitnessuhr. Foto: djd/DhfPG
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Langfristige Job-Perspektiven
Die Zahl der Auszubildenden in
Deutschland geht seit Jahren zu-
rück. Viele Unternehmen suchen
händeringend nach Nachwuchs.
Der Bundesverband Holzpackmit-
tel, Paletten, Exportverpackung
(HPE) e.V. stellt die interessan-
testen Ausbildungsplätze der
nachhaltigen Holzbranche vor und
lädt alle interessierten Bewerber-
innen und Bewerber ein, sich bei
einem Branchenunternehmen zu
bewerben.
„In der Holzpackmittelindustrie
kann man sich sicher sein, täglich
einen wertvollen Beitrag zum Funk-
tionieren der Wirtschaft zu leisten.
Denn ohne Paletten, Kisten und
Kabeltrommeln laufen weder der
Export von Maschinen und Anla-
gen, noch findet man Nahrungs-
mittel in den Supermarktregalen.
Wer es spannend findet, von All-
tagsprodukten über Auto-Prototy-
pen und Schiffsschrauben bis hin
zu ganzen Kraftwerken jeden Tag

In der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auch besonders große, schwere undIn der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auch besonders große, schwere undIn der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auch besonders große, schwere undIn der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auch besonders große, schwere undIn der Holzpackmittelindustrie werden alltägliche Produkte, aber auch besonders große, schwere und
empfindliche Güter sicher verpackt. © HPE/Allgaier GmbHempfindliche Güter sicher verpackt. © HPE/Allgaier GmbHempfindliche Güter sicher verpackt. © HPE/Allgaier GmbHempfindliche Güter sicher verpackt. © HPE/Allgaier GmbHempfindliche Güter sicher verpackt. © HPE/Allgaier GmbH
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HANDWERKSQUALITÄT  
FÜR STARKE MARKEN

Landmaschinenmechatroniker(in)  Schwerpunkt Großflächen-Mähtechnik
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Der Arbeitsplatz im Werkstattbetrieb: 
Gebaut von Technikern für Techniker.  
Professionelle Reinigung, Top-Werkzeug- und  
Handhabungsausstattung, Diagnose-Elektronik.  
Alles da für die schwere, kompakte Klasse.

Die Arbeit:
Abwechslungsreich – für anspruchsvolle Profi-Nutzer.  
Neben Wartungen und Werksmaßnahmen sehr  
umfangreiche Reparaturen und Sonderbauten.  
Läßt Freiräume für Ihr Talent, Ihren Einsatz, bringt  
Weiterbildung. Sorgt so für Freude bei der Vergütung.

Ihre Fähigkeiten:
Diszipliniert, leistungsbereit, leiden schaftlich, offen, 
selbstprüfend und zuverlässig. Und das erwarten auch 
Sie von der Mannschaft, vom Meister und der Firma 
 ins gesamt.

Müller Maschinen seit 1984:
40 Jahre Handwerkskultur, 40 Jahre sinnvoller Werterhalt  
für unsere Kunden. Stets weiterentwickelt, jedoch  
auch – was gut ist bleibt. Eingespielte Abläufe, der Tag  
funktioniert. 

Vertrauliche Kontaktaufnahme:
Fragen beantwortet Ihnen unser externer Partner,  
Peter Trappe. Täglich bis 22 Uhr – oder senden Sie eine 
E-Mail an: beruf@hrkommunikation.de.

 Tel. Nr. 0151-61221133

Ihre Unterlagen können sie uns auch gedruckt schicken. 
Oder persönlich übergeben – bitte dafür kurz vorher 
 anrufen unter 02241-94909-60.

Müller Maschinen  
Armin O. Müller e.K.  
Pastor-Böhm-Straße 2  
53844 Troisdorf-Sieglar

www.muellermaschinen.de

etwas Neues zu verpacken, der
ist bei den HPE-Unternehmen ge-
nau richtig“, sagt Verbandsge-
schäftsführer Marcus Kirschner.
HolzmechanikerHolzmechanikerHolzmechanikerHolzmechanikerHolzmechaniker
Einer der wichtigsten Berufe der
Holzpackmittelindustrie ist der
Holzmechaniker. „In der Ausbil-
dung lernt man alles, um Trans-
portverpackungen und Packmit-
tel, Fenster, Türen, Treppen und
andere am Bau benötigte Baue-
lemente aus Holz zu fertigen“,
erklärt Kirschner. „Wer die drei-
jährige Ausbildung abgeschlossen
hat, ist danach Experte in der Sor-
tierung von Hölzern und Holz-
werkstoffen sowie der Verarbei-
tung von Verbundpaletten und
Kunststoffen mit computergesteu-
erten Maschinen und Anlagen.
Fachliches Können wird in der Aus-
bildung übergreifend vermittelt,
sodass Auszubildende später in
vielen Bereichen der Branche ar-
beiten können.“
HolzbearbeitungsmechanikerHolzbearbeitungsmechanikerHolzbearbeitungsmechanikerHolzbearbeitungsmechanikerHolzbearbeitungsmechaniker
Die tägliche Arbeit von Holzbear-
beitungsmechaniker und -mecha-
nikerinnen verlangt viel Verant-
wortungsbewusstsein. Mit Hilfe
von Maschinen und Anlagen pro-
duzieren die Fachkräfte Schnitt-
holz, Hobelware, Bretter, Furnier-
und Spanplatten sowie andere
Holzwerkstoffe. Gleichzeitig pla-
nen und koordinieren sie die nöti-
gen Arbeitsschritte, wählen die
erforderlichen Werkstoffe aus und
steuern, überwachen und opti-
mieren die Fertigungsprozesse.
„Ein Job mit viel Verantwortung,
aber auch einer Menge Gestal-
tungsspielraum“, betont der HPE-
Geschäftsführer. „Denn eine ge-
wissenhafte Materialprüfung und
-auswahl sowie die Einhaltung von
Qualitätsvorgaben sind wichtig,
damit lebensnotwendige Güter
auch sicher an ihr Ziel kommen.“
Maschinen- und Maschinen- und Maschinen- und Maschinen- und Maschinen- und AnlagenführerAnlagenführerAnlagenführerAnlagenführerAnlagenführer
dringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesuchtdringend gesucht
Ohne Maschinen- und Anlagenfüh-
rer geht in der Holzpackmittelindus-
trie nichts, schreitet doch gerade im
Bereich Logistik und Transport die
Automation rasant voran. Nach zwei
Jahren Ausbildung ist man Profi da-
rin, Fertigungsmaschinen und -anla-
gen für alle Anforderungsbereiche
der Packindustrie einzurichten, zu
warten und zu bedienen. „Gewis-
senhaftigkeit und ein Faible für Ma-
schinen und Mechanik sind für die-
sen Job besonders hilfreich“, weiß
Kirschner.

Überbetriebliche Fortbildung wirdÜberbetriebliche Fortbildung wirdÜberbetriebliche Fortbildung wirdÜberbetriebliche Fortbildung wirdÜberbetriebliche Fortbildung wird
in der Branche großgeschriebenin der Branche großgeschriebenin der Branche großgeschriebenin der Branche großgeschriebenin der Branche großgeschrieben
Bereits während der Ausbildung
haben alle Lehrlinge die Möglich-
keit, sich Zusatzwissen anzueig-
nen. In einem vom HPE zusam-
men mit der Holzfachschule Bad
Wildungen konzipierten überbe-
trieblichen Lehrgang werden die
notwendigen fachtechnischen
und fachpraktischen Kenntnis-
se und Fertigkeiten für das Ver-
packen von Industriegütern al-
ler Art für den weltweiten Ver-
sand vermittelt.
„Darüber hinaus können alle Teil-
nehmer den Staplerschein ma-

chen. Damit kann man in unserer
Branche flexibel und in vielen Be-
reichen arbeiten“, erklärt der
Packmittelexperte abschließend.
„Neben technischen Schulungs-
inhalten wird auf die Vermittlung
der eigenen Qualitätsstandards
und Richtlinien geachtet sowie
der Umgang mit dem Branchen-
Softwarepaket PALLET-Express
zur 3D-Konstruktion und stati-
schen Berechnung von Paletten
erlernt. In dem Lehrgang erfah-
ren angehende Holzmechaniker
alles, was sie als erfolgreiche
Verpacker in der HPE-Branche
später brauchen.“

Der natürliche Werkstoff Holz,Der natürliche Werkstoff Holz,Der natürliche Werkstoff Holz,Der natürliche Werkstoff Holz,Der natürliche Werkstoff Holz,
computergestütztes Handwerkcomputergestütztes Handwerkcomputergestütztes Handwerkcomputergestütztes Handwerkcomputergestütztes Handwerk
sowie serien- und maßgefertigtesowie serien- und maßgefertigtesowie serien- und maßgefertigtesowie serien- und maßgefertigtesowie serien- und maßgefertigte
Produkte, von denen die gesamteProdukte, von denen die gesamteProdukte, von denen die gesamteProdukte, von denen die gesamteProdukte, von denen die gesamte
Wirtschaft profitiert - dies erwar-Wirtschaft profitiert - dies erwar-Wirtschaft profitiert - dies erwar-Wirtschaft profitiert - dies erwar-Wirtschaft profitiert - dies erwar-
tet die Auszubildenden in der Holz-tet die Auszubildenden in der Holz-tet die Auszubildenden in der Holz-tet die Auszubildenden in der Holz-tet die Auszubildenden in der Holz-
packmittelindustrie. © HPEpackmittelindustrie. © HPEpackmittelindustrie. © HPEpackmittelindustrie. © HPEpackmittelindustrie. © HPE
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Rasanter Wandel
Nachwuchskräfte im Bankwesen müssen flexibel auf Veränderungen reagieren können
In der Bankenbranche beeinflussen
die Digitalisierung sowie der ra-
sante gesellschaftliche Wandel
schon seit Längerem das Arbeits-
umfeld der Beschäftigten. Auch für
die Nachwuchskräfte gilt: Gefragt
sind der gezielte Umgang mit den
neuen digitalen Instrumenten so-
wie die Fähigkeit, schnell auf Ver-
änderungen zu reagieren und sich
flexibel auf neue Ziele und Heraus-

forderungen einzustellen. In der
Gemeinschaft klappt das besser als
alleine. Einer der größten Arbeitge-
ber innerhalb des deutschen Bank-
wesens, die Volksbanken und Raif-
feisenbanken, haben deshalb
beispielsweise das Azubi-Netzwerk
„Next“ ins Leben gerufen. Hier kann
sich der Nachwuchs etwa in Blogs
austauschen. Wie kann man heute
als junger Mensch ins Bankwesen

einsteigen? Hier die drei wichtigs-
ten Optionen im Überblick.
1.1.1.1.1.     Ausbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur Bankkauffrauauauauau
oder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmann
Die neue Ausbildungsordnung soll
nach wie vor fachliche Kompeten-
zen wie Vermögensbildung, Vorsor-
ge, Kreditgeschäft oder Bau- und
Unternehmensfinanzierung vermit-
teln. Neben vielen digitalen Aspek-
ten werden jetzt aber auch kom-

munikative Fähigkeiten wie Bera-
tungskompetenz verstärkt in den
Mittelpunkt rücken. Damit soll die
Bankausbildung digitaler, transpa-
renter, kunden- und praxisorientier-
ter werden. „Triebfeder für die neue
Ausbildungsordnung waren die
grundlegenden Umbrüche in der
Bankenbranche“, erklärt Dr. Ste-
phan Weingarz, Abteilungsleiter Per-
sonalmanagement beim Bundesver-
band der Deutschen Volksbanken
und Raiffeisenbanken (BVR).
2. Duales Studium2. Duales Studium2. Duales Studium2. Duales Studium2. Duales Studium
Für Abiturienten, die sowohl ein Stu-
dium als auch eine praxisbezogene
Ausbildung absolvieren wollen, ist
das duale System eine interessan-
te Perspektive. Die Studierenden
lernen wie bei einer normalen Aus-
bildung die Kundenberatung in der
Filiale kennen und arbeiten in ver-
schiedenen zentralen Abteilungen
wie der Kreditabteilung, dem Mar-
keting oder dem Controlling mit.
Parallel absolvieren sie an einer Be-
rufsakademie, dualen Hochschule,
Fachhochschule oder Universität ein
betriebswirtschaftliches Studium.
Der duale Weg bietet den Vorteil
eines unmittelbaren Einblicks in die
Praxis - kombiniert mit theoreti-
schem Wissen. Darüber hinaus wird
wie bei der Ausbildung eine Vergü-
tung gezahlt.
3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg
Am Anfang der Tätigkeit in der Bank
muss nicht zwingend die klassische

Bankkauffrau beziehungsweiseBankkauffrau beziehungsweiseBankkauffrau beziehungsweiseBankkauffrau beziehungsweiseBankkauffrau beziehungsweise
Bankkaufmann zählen zu den wich-Bankkaufmann zählen zu den wich-Bankkaufmann zählen zu den wich-Bankkaufmann zählen zu den wich-Bankkaufmann zählen zu den wich-
tigsten Ausbildungsberufen intigsten Ausbildungsberufen intigsten Ausbildungsberufen intigsten Ausbildungsberufen intigsten Ausbildungsberufen in
Deutschland. Foto: djd/BVR/GettyDeutschland. Foto: djd/BVR/GettyDeutschland. Foto: djd/BVR/GettyDeutschland. Foto: djd/BVR/GettyDeutschland. Foto: djd/BVR/Getty
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Bankausbildung stehen. Neben ei-
genem Nachwuchs stellen die Ins-
titute auch Hochschulabsolventen,
Berufserfahrene und Quereinstei-
ger ein. „Dass alle wichtigen Ent-
scheidungen vor Ort getroffen wer-
den, ist gerade für angehende Füh-
rungskräfte ideal. Die dezentrale
Struktur und flache Hierarchien bie-
ten ein hohes Maß an Gestaltungs-
spielraum und Verantwortung“, so
Dr. Stephan Weingarz. (djd)

Die fortschreitende DigitalisierungDie fortschreitende DigitalisierungDie fortschreitende DigitalisierungDie fortschreitende DigitalisierungDie fortschreitende Digitalisierung
verändert die Anforderungen anverändert die Anforderungen anverändert die Anforderungen anverändert die Anforderungen anverändert die Anforderungen an
die Beschäftigten im Bankwesendie Beschäftigten im Bankwesendie Beschäftigten im Bankwesendie Beschäftigten im Bankwesendie Beschäftigten im Bankwesen
rasant .  Foto:  d jd/BVR/Gettyrasant .  Foto:  d jd/BVR/Gettyrasant .  Foto:  d jd/BVR/Gettyrasant .  Foto:  d jd/BVR/Gettyrasant .  Foto:  d jd/BVR/Getty
Images/AntonioGuillemImages/AntonioGuillemImages/AntonioGuillemImages/AntonioGuillemImages/AntonioGuillem
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Ein gutes Miteinander
schaffen
Unsere Gesellschaft wird zuneh-
mend diverser. Das prägt unseren
Alltag und vor allem unser Berufs-
leben. In Branchen wie der Gas-
tronomie ist das multikulturelle
Miteinander bereits seit Jahren
Standard. Ein wahrer Integrations-
weltmeister ist dabei die System-
gastronomie. So arbeiten bei den
Mitgliedern des Bundesverbandes
der Systemgastronomie Menschen
aus rund 120 Nationen. Die inter-
nationale Belegschaft ist eine Be-

reicherung und gleichzeitig eine
Herausforderung für die Betriebe
und Ausbilder.
KKKKKulturell bedingten Kulturell bedingten Kulturell bedingten Kulturell bedingten Kulturell bedingten Konflikten voronflikten voronflikten voronflikten voronflikten vor-----
beugenbeugenbeugenbeugenbeugen
Als „Branche der Chancen“ bietet
die Systemgastronomie viele Kar-
rieremöglichkeiten. Sie steht je-
der und jedem offen und freut sich
über neue Interessierte, egal wel-
cher Herkunft. Bereits weit über
20.000 junge Menschen haben seit
1998 die dreijährige Ausbildung für
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den Beruf „Fachmann-/frau für Sys-
temgastronomie“ erfolgreich ab-
solviert. Alle Informationen zu den
Ausbildungs- und Karrierechancen
sind unter www.bundesverband-
systemgastronomie.de zu finden.
Den Ausbildern ist es wichtig, Talen-
te unabhängig von Zeugnissen und
Noten zu entdecken und diese zu
fördern. Das erfordert aber auch eine
Sensibilisierung für kulturelle Un-
terschiede und Gemeinsamkeiten
der vertretenen Kulturen. Treffen
verschiedene Weltbilder, Lebensfor-
men, Denk- und Handlungsweisen
aufeinander, können durch Unwis-
senheit über das Fremde Konflikte
und Missverständnisse entstehen.

Die möglichen Folgen? Der Arbeits-
alltag wird erschwert, Auszubilden-
de mit Migrationshintergrund sind
frustriert und Ausbilder verkennen
unter Umständen Talente.
Vergleichbare Chancen für jedenVergleichbare Chancen für jedenVergleichbare Chancen für jedenVergleichbare Chancen für jedenVergleichbare Chancen für jeden
AuszubildendenAuszubildendenAuszubildendenAuszubildendenAuszubildenden
Um das tägliche Miteinander durch
mehr Verständnis füreinander zu
erleichtern, achten die Ausbilder
der Mitglieder des Bundesver-
bandes der Systemgastronomie
insbesondere auf eine kulturkom-
petente Ausbildung. „Gerade in der
Ausbildung sind interkulturelle
Kompetenz und der richtige Um-
gang mit den eigenen unbewuss-
ten Tendenzen sehr wichtig, damit

wirklich alle Auszubildenden ver-
gleichbare Chancen haben und sich
auch einbringen wollen“, erklärt
Dr. Cornelius Görres, Trainer für
interkulturelle Kompetenz. Dabei
geht es zum Beispiel auch um die
Frage, welche „typisch deutschen“
Hürden es für zugewanderte Aus-
zubildende gibt und wie diese ab-
gebaut werden können. Mit einer
guten interkulturellen Unterstüt-
zung der Azubis sorgt die vielseitig
und ständig wachsende Branche
für starke und erfolgreiche Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter und
tritt dem Mangel an qualifiziertem
Nachwuchs tatkräftig und gezielt
entgegen. (djd)

Foto: djd/Bundesverband der System-Foto: djd/Bundesverband der System-Foto: djd/Bundesverband der System-Foto: djd/Bundesverband der System-Foto: djd/Bundesverband der System-
gastronomie/Getty Images/sturtigastronomie/Getty Images/sturtigastronomie/Getty Images/sturtigastronomie/Getty Images/sturtigastronomie/Getty Images/sturti
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EXPERTISE
EINFACH MEHR.

Bei Immobilienfragen vertrauen Sie besser einem Experten!
Mit über 150 Standorten in Deutschland und Europa sind wir auch in Ihrer Nähe.
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Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
über 750.000 bereits registrierte Interessenten
kostenlose & professionelle Einwertung Ihrer Immobilie
mit individuellem oder virtuellem Home Staging 
setzen wir Ihre Immobilie in Szene
Aufwertung Ihrer Immobilie durch Verschönerungsarbeiten
Erstellung des gesetzlichen Energieausweises
Immobilienpräsentation in allen relevanten Internetportalen
Immobilienvermarktung mit modernen Techniken 
wie Drohnenaufnahmen, Grundrissaufbereitung, 
360° Rundgang, Dollhouse und Videobearbeitung

Ihr Team von FALC Immobilien Hennef

Wir helfen gerne! 02242 / 90 10 30
hennef@falcimmo.de       ■       www.falc-hennef.de


