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Damit das Feiern noch 
mehr Freude macht – 
Ihr Spezialist für Abnehmen, 
Rückentraining und Stressreduktion.

Jetzt einfach anrufen

02242-917171
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Hennefer
Jecken
beherrschen
das Chaos
Schilderwald &
Hitparade
vom Feinsten
vs. Kreativbanner,
Absperrband &
Nagelschere ...

... lesen Sie hierzu weiter
im Innenteil.
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Anzeige

„Gesunde Füße to Go“
Vorträge über gesunde und starke Füße im KRONOS Aktivclub Hennef

DP. Der KRONOS Aktivclub setzt
auf Ganzheitlichkeit. Das ist
nichts Neues. Nun steht ein The-
ma auf dem Plan, dem aktuell
mehr Aufmerksamkeit ge-
schenkt wird und das wirklich
alle betrifft: Katja Vera Dobat,
Neuro-Athletik-Coach und Trai-
nerin des KRONOS Aktivclub
Hennef, wird über gesunde und
starke Füße sprechen.
StadtechoStadtechoStadtechoStadtechoStadtecho::::: F F F F Fangen wir am angen wir am angen wir am angen wir am angen wir am An-An-An-An-An-
fang an: Gesunde Füße, gesun-fang an: Gesunde Füße, gesun-fang an: Gesunde Füße, gesun-fang an: Gesunde Füße, gesun-fang an: Gesunde Füße, gesun-
des Stehen und Gehen - des Stehen und Gehen - des Stehen und Gehen - des Stehen und Gehen - des Stehen und Gehen - WieWieWieWieWie
kommt der Mensch überhauptkommt der Mensch überhauptkommt der Mensch überhauptkommt der Mensch überhauptkommt der Mensch überhaupt
ans Laufen?ans Laufen?ans Laufen?ans Laufen?ans Laufen?
Katja Vera Dobat: Es braucht eine
gewisse Zeit bis der Mensch lau-
fen lernt. Vor dem wirklichen Lau-
fen steht ein langer Zeitraum, in
dem Babies die Füße erstmal in
die Hände und in den Mund neh-
men. Damit werden die Füße sen-
sorisch angenommen und vom
Gehirn lokalisiert. Klassischer-
weise beginnt das Baby mit dem
Rollen, dem Vierfüßlerstand und
darauf mit dem Krabbeln. Das
Krabbeln ist schon sehr span-
nend für den Fuß, zumal die Fuß-
sohle mit den Zehen zusammen
aktiv den Vorderantrieb initiiert,
Richtungen ändert. Dies ist noch
eine geringe Belastung für den
Fuß. Vielmehr ist es eine senso-
rische Schulung des Fußes. Dann
erst beginnt das Baby erste Steh-
versuche. Da kommt dann das
Thema Stabilität in den Lernpro-
zess. Erst wenn das Kind stehen
kann und das Gehirn lernt, wie
man Gleichgewicht hält - mittels
Aufstehen, Hinfallen, Aufstehen,
Hinfallen - kommt schließlich die
Richtung, also das Gehen, hinzu.
Und auch das beginnt mit klei-
nen, langsamen Schritten. Diese

Katja Vera DobatKatja Vera DobatKatja Vera DobatKatja Vera DobatKatja Vera Dobat

Entwicklung vollzieht sich meist in
den ersten zwei Lebensjahren. Bis
das Kind in alle Richtungen mit
schnellen Richtungswechseln ge-
hen und laufen kann, dauert es je
nach individuellen motorischen
Fähigkeiten bis zu zehn bis zwölf
Jahre.
StadtechoStadtechoStadtechoStadtechoStadtecho: Dann läuft der: Dann läuft der: Dann läuft der: Dann läuft der: Dann läuft der
Mensch.Mensch.Mensch.Mensch.Mensch.     WWWWWo liegt das Problem?o liegt das Problem?o liegt das Problem?o liegt das Problem?o liegt das Problem?
Was haben Füße mit Fitness undWas haben Füße mit Fitness undWas haben Füße mit Fitness undWas haben Füße mit Fitness undWas haben Füße mit Fitness und
Gesundheit zu tun?Gesundheit zu tun?Gesundheit zu tun?Gesundheit zu tun?Gesundheit zu tun?
Katja Vera Dobat: Unsere Füße
tragen uns durch unser Leben und
bestimmen, wie weit wir kommen.
Im Fitnesskontext spricht man viel
über Bauch, Beine, Po, Tri- und Bi-
zeps, Rücken und Ähnliches. Nur
selten, im Pilates-, Yoga- oder Reha-
Zusammenhang beispielsweise, re-
det man über Füße. Das ist eine
große Chance, wir werden also viel
mehr über unsere Füße sprechen.
Seitdem die Straßen geteert und
begradigt, sämtliche Böden und
Häuser genormt sind und von Stadt
und Gemeinde festgelegt wird, wie
was zu sein hat, wird unseren Fü-
ßen sämtliche Arbeit abgenommen.
Das Problem ist aber, dass sie nicht
nur dem Fuß abgenommen wird,
sondern auch dem Gehirn. Denn
das steuert den Fuß. Das heißt,
wenn wenig sensorische und mo-
torische Reize an das Gehirn ge-
liefert werden, verkümmert der
Bereich. Das ist einfach: Je weni-
ger Input desto weniger Output.
Das Gehirn verlernt den Fuß zu
steuern. Und dann beginnt die
Adaption, im negativen Sinne.
Noch vor der Industrialisierung
waren die Bodenbeschaffenheiten
differenzierter und ländlicher -
wenn städtisch, dann gab es irre-
guläres Kopfsteinpflaster und so-
mit wesentlich mehr sensorischen
und motorischen Input. Dies be-

trifft auch das Schuhwerk per se.
Schuhe waren aus Naturmateria-
lien, wie Stoff und Leder, die sich
bekanntlich zunehmend an den
Fuß anpassen. Darüber hinaus
wurden die Schuhe individuell an
den Fuß angepasst. Natürlich gab
es auch dato bereits Moden, die
nicht immer ergonomisch waren.
 Heute kauft man Schuhe von der
Stange - aus Plastik und Kunst-
stoff, zumeist weder atmungsak-
tiv noch der Form des Fußes ent-
sprechend. Die Schuhe nehmen
dem Fuß komplett die Arbeit ab;
sprich: Sensorik und Motorik ver-
kümmern zunehmend. Und wenn
es gute Schuhe sind, dann ver-
kümmern zwar Sensorik und Mo-
torik nicht, aber das Abrollen des
Fußes wird verändert. Jeder hat
andere Hebel: Jemand mit kurzen
Beinen und einem breiten Fuß wird
niemals so abrollen wie jemand
mit langen Beinen und einem
schmalen Fuß. Das wird beim Kauf
aber nicht mitbedacht.
StadtechoStadtechoStadtechoStadtechoStadtecho: Es scheint, als sei das: Es scheint, als sei das: Es scheint, als sei das: Es scheint, als sei das: Es scheint, als sei das
ein ein ein ein ein TTTTThema,hema,hema,hema,hema, dem ger dem ger dem ger dem ger dem gerade zuneh-ade zuneh-ade zuneh-ade zuneh-ade zuneh-
mend mend mend mend mend AufmerksamkAufmerksamkAufmerksamkAufmerksamkAufmerksamkeit geschenkteit geschenkteit geschenkteit geschenkteit geschenkt
wird. Barfußschuhe, zum Beispiel,wird. Barfußschuhe, zum Beispiel,wird. Barfußschuhe, zum Beispiel,wird. Barfußschuhe, zum Beispiel,wird. Barfußschuhe, zum Beispiel,
sind voll im sind voll im sind voll im sind voll im sind voll im TTTTTrend.rend.rend.rend.rend. Gibt es da ein Gibt es da ein Gibt es da ein Gibt es da ein Gibt es da ein
gesteigertes Problembewusst-gesteigertes Problembewusst-gesteigertes Problembewusst-gesteigertes Problembewusst-gesteigertes Problembewusst-
sein?sein?sein?sein?sein?
Katja Vera Dobat: Ja. Zum Glück
haben wir das Problem erkannt.
Jetzt gibt es vermehrt Trends wie
Barfußschuhe, Leguanos, Zehen-
schuhe, Zehensocken und so wei-
ter. Es ist ein Segen, dass es diese
Schuhe gibt und die Thematik auch
in der Industrie präsent ist. Man
kann dem Fuß aber nicht nach
jahrelanger Gewöhnung einfach
sagen: Ich geb“ dir jetzt Barfuß-
schuhe und dann wird alles gut!
Außerdem sind diese Schuhe nicht
für jeden sinnvoll - Nicht etwa für

Menschen, die Einlagen tragen.
Da empfiehlt sich individuell zu
evaluieren, wie der jeweilige Fuß
gesund in die Stärke kommen
kann. Es ist wichtig, dass man
sich um seine Füße kümmert,
aber es gibt nicht das eine Heil-
mittel für jeden.
StadtechoStadtechoStadtechoStadtechoStadtecho:::::     WWWWWas kann und sollas kann und sollas kann und sollas kann und sollas kann und soll
man also tun?man also tun?man also tun?man also tun?man also tun?
Katja Vera Dobat: Man muss sich
den Fuß angucken, schauen was
fehlt und damit arbeiten. Hier liegt
dann die große Chance: Gezielte
neuro-anatomische Arbeit und
Übungen können Probleme behe-
ben und langfristig schmerzfrei
machen. Mit Geduld und Disziplin
kann jeder - auch in den schlimms-
ten Fällen - eine OP vermeiden -
also: Selbst drum kümmern, selbst
aktiv werden, selbst aktiv sein.
Gesunde Füße sind möglich. Jeder
kann sie haben. Wir helfen gerne
und laden zum Vortrag am 28. Feb-
ruar, 11:00 Uhr, und am 01. März´,
18:00 Uhr.
Darüber hinaus biete ich nach
dem Vortrag die Möglichkeit sich
und seine Füße im Rahmen un-
serer Kleingruppen-Trainings in-
nerhalb von 10 Terminen stark
und schlau zu machen. Innerhalb
der Kleingruppen-Trainings wird
die jeweilige Ist-Situation analy-
siert. Dann mobilisieren, kräfti-
gen und entspannen wir die Füße.
Dabei gibt es spannende Erkennt-
nisse über Druckpunkte und den
Zusammenhang zwischen Fuß
und Wirbelsäule, bzw. auch Or-
ganen. Wir werden uns die Füße
zu unseren Freunden machen und
langfristig unser Fundament sta-
bilisieren und kräftigen.
Jeder ist herzlich eingeladen,Jeder ist herzlich eingeladen,Jeder ist herzlich eingeladen,Jeder ist herzlich eingeladen,Jeder ist herzlich eingeladen,
sich zu diesem uns alle betref-sich zu diesem uns alle betref-sich zu diesem uns alle betref-sich zu diesem uns alle betref-sich zu diesem uns alle betref-
fenden fenden fenden fenden fenden TTTTThema durch die khema durch die khema durch die khema durch die khema durch die kosten-osten-osten-osten-osten-
losen,losen,losen,losen,losen, 50-minütigen  50-minütigen  50-minütigen  50-minütigen  50-minütigen VVVVVorträgeorträgeorträgeorträgeorträge
am 28. Februar um 11:00 Uhram 28. Februar um 11:00 Uhram 28. Februar um 11:00 Uhram 28. Februar um 11:00 Uhram 28. Februar um 11:00 Uhr
und am 01. März um 18:00 Uhrund am 01. März um 18:00 Uhrund am 01. März um 18:00 Uhrund am 01. März um 18:00 Uhrund am 01. März um 18:00 Uhr
von Katja von Katja von Katja von Katja von Katja VVVVVererererera Dobat in dena Dobat in dena Dobat in dena Dobat in dena Dobat in den
Räumlichkeiten des KRONOSRäumlichkeiten des KRONOSRäumlichkeiten des KRONOSRäumlichkeiten des KRONOSRäumlichkeiten des KRONOS
Aktivclub Hennef informieren zuAktivclub Hennef informieren zuAktivclub Hennef informieren zuAktivclub Hennef informieren zuAktivclub Hennef informieren zu
lassen. Bitte anmelden unterlassen. Bitte anmelden unterlassen. Bitte anmelden unterlassen. Bitte anmelden unterlassen. Bitte anmelden unter
02242/917171.02242/917171.02242/917171.02242/917171.02242/917171.
Die kDie kDie kDie kDie kostenpflichtigen Kostenpflichtigen Kostenpflichtigen Kostenpflichtigen Kostenpflichtigen Kursterursterursterursterurster-----
mine sind die Folgenden:mine sind die Folgenden:mine sind die Folgenden:mine sind die Folgenden:mine sind die Folgenden:
Kurs 1: Ab Dienstag, dem
07. März, 11:00 Uhr zehnmal
60 Minuten.
Kurs 2: Ab Mittwoch, dem
08. März, 18:00 Uhr zehnmal
60 Minuten.
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Mit Chorgesang durch das ganze Leben
Stadt Blankenberger Eintracht ehrt Willi Sonntag für 70 Jahre aktives Singen
Nein, es sind nicht mehrere Sän-
ger, es ist nur ein Sänger, es ist
Willi Sonntag. Mit seinen 86 Le-
bensjahren kann er auf insgesamt
mehr als 130 Jahre aktiven Chor-
gesang zurückblicken. Denn die
Tenorstimme dieses leidenschaft-
lichen Sängers erklang viele Jah-
re gleich in mehreren Chören. Sei-
ne Sängerkarriere begann 1951
mit 15 Jahren beim Liederkranz
Irlenborn. 1971 wechselte er zum
MGV Eintracht Eitorf-Harmonie
(jetzt Singin´Harmonie) und blieb
dem Chor, dessen Ehrenvorsitzen-
der er ist, 46 Jahre treu. Als Vor-
sitzender führte er diesen Chor
36 Jahre lang mit Enthusiasmus
zu vielen Höhepunkten. Seine
Sängerreise führte ihn auch zu den
Werkchören Krewel und Schoel-
ler in Eitorf, zum Eiptalchor nach
Mühleip und zur Eintracht nach
Halft. Über dieses bereits außer-
gewöhnliche Engagement hinaus
sang er 28 Jahre lang auch im
Schubert-Chor in Eitorf. Willi Sonn-

tag war aber nicht nur begeister-
ter Sänger, sondern engagierte
sich über 58 Jahre lang auch in
Vorständen. Im März 2017 kam
er zum Männerchor Eintracht nach
Stadt Blankenberg. Dort über-
reichte ihm der Vorsitzende Ben-
edikt Henkel nun im Rahmen des
Neujahrsfestes die Urkunde über
70 Jahre aktives Singen in Mit-
gliedschören des Deutschen Chor-
verbandes und heftete ihm das
Ehrenzeichen in Gold mit der Zahl
70 an die Brust. Er dankte dem
Jubilar und gratulierte ihm zu die-
ser fast einmaligen Sängerkarrie-
re. Mit strahlendem Gesicht nahm
Willi Sonntag die Auszeichnung
entgegen. Nachdenklich brachte
er dann aber zum Ausdruck, wie
weh es ihm tut, dass immer mehr
Männerchöre aufgeben müssen.
Bei den Stadt Blankenberger Sän-
gern aber kann er auch in diesem
Jahr weiter singen bei Dorf- und
kirchlichen Festen.
Auch das vorweihnachtliche Kon-

zert am 2. Adventssonntag steht
fest im Terminkalender. Geprobt
wird mittwochs um 18 Uhr im Pfarr-

Der Jubilar nimmt die Auszeichnung mit großer Freude und strahlendemDer Jubilar nimmt die Auszeichnung mit großer Freude und strahlendemDer Jubilar nimmt die Auszeichnung mit großer Freude und strahlendemDer Jubilar nimmt die Auszeichnung mit großer Freude und strahlendemDer Jubilar nimmt die Auszeichnung mit großer Freude und strahlendem
Gesicht anGesicht anGesicht anGesicht anGesicht an

heim in Stadt Blankenberg. Der
Chor freut sich über jede neue
Männerstimme.
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Karnevalistischer Nachmittag
des aktiven Seniorenkreis Sankt Michael Geistingen
Hennef-fh- Seit nunmehr über 24
Jahren gibt es in Geistingen den
aSk, den aktiven Seniorenkreis.
Das Planungsteam organisiert
jeweils am ersten Montag im
Monat einen Kaffee mit Vortrag
und am dritten Mittwoch einen
Ausflug in die nähere, manchmal
auch etwas in die weitere Umge-
bung. Höhepunkte des Jahres sind
die Veranstaltungen zum Advent
und zu Karneval.
So gab es auch am Montagnach-
mittag im katholischen Pfarrheim
in Sankt Michael keinen freien
Platz mehr, als Koordinator Man-
fred Berg die bunt kostümierten
Gäste begrüßte, die karnevalis-
tisch musikalisch bereits von „Ro-

bert und Paddy“ eingestimmt wor-
den waren.Büttenredner Wolf-
gang Ostermann fungierte als Eis-
brecher mit seinen kölschen An-

chen Gag auf Lager. Die „Wild-
ecker Herzbuben (Maria und Man-
fred Berg)“ mussten ihren Titel
„Herzilein“ sogar zweimal singen
und erhielten auch noch eine „Ra-
kete“ dafür. „Eine feine Dame und
eine Bäuerin vom Lande“, darge-
stellt von Karin Morell und Evi
Papitto vom aSk team, sorgte für
weitere Lachsalven im Publikum.
Nun hielt die Gäste nichts mehr
auf ihren Sitzplätzen. Das „Drei-
gestirn der Stadt Hennef“, prä-
sentiert von der Karnevalsgesell-
schaft „Quer durch de Waat“ zog
„mit allemann“ herein. Deren Prä-
sident, Jörg Steinhauer stellte den
aktiven Senioren Prinz Gerd I.,
Jungfrau Dieta und Bauer Udo vor.
Die drei „Holzfäller“ (ihr Kegel-
club) legten auch gleich los und
präsentierten ihre „Hennef Hym-
ne „. aSk-Koordinator Manfred
Berg hatte noch eine Überra-
schung zu bieten: es gab ein Ge-
burtstagsständchen für Präsident
Jörg Steinhauer, der genau auf den
Tag „???“ (wird nicht verraten)
feiern durfte. Ausgezeichnet mit
dem Orden des Dreigestirn und
dem Jubiläumsorden der KG, 75
Jahre Quer durch de Waat, wurden
Manfred Berg und Reinhard Faß-
bender vom aSk, so wie Pastor
Hans-Josef Lahr. Zum Finale des
Karnevalistischen Nachmittags

ekdoten aus dem Alltag. Nicht je-
der Veranstalter kann sich rüh-
men, einen Tony Marshall im Pro-
gramm zu haben, der dann auch
noch mit dem Titel „Senioren sind
wir“ die Zuhörer begeisterte.
Dahinter steckte Jürgen Stübner,
der den bekannten Interpreten
bestens vertrat. Als dann auch
noch „Gitte“ auftrat, mit ihrem
Hit „Ich will nen Cowboy als
Mann“ war die Überraschung
schon groß im Publikum. Perfekt
inszeniert von Planteammitglied
Evi Papitto. „Das Ei ist zu hart“,
diese Worte eröffneten den Sketch
von Loriot, den Koordinator Man-
fred Berg und seine Frau Maria
zum Besten gaben. Der besonde-
re Gag war wohl, das der Ehe-
mann seine Bemerkungen im bes-
ten rheinischen Dialekt von sich
gab, die Ehefrau aber feinstes
Hochdeutsch sprach. Die Starpa-
rade ging weiter, der „Große Blon-
de aus Bad Münstereifel“ kün-
digte sich an. Heino begeisterte
sein Publikum mit „Caramba Ca-
racho“ Unter der blonden Perü-
cke und der dunklen Brille hatte
sich Reinhard Faßbender ver-
steckt, der seit 4 Jahren zum Plan-
team gehört.Auch Lokalmatador
Norbert Niebiossa hält dem aSk
schon lange die Treue und hatte
in seiner Büttenrede wieder man-
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zog dann die Geistinger Garde in
das Pfarrheim ein und präsentier-
te ihre Tänze. Mit einem großen
Abschlussbild aller Akteure, die
gemeinsam, mit freundlicher Ge-
nehmigung der Großen Geistinger
KG, deren Hymne sangen: „Wo mir
sin, is Jeestinge!“, verabschiede-
ten sich die Organisatoren des aSK
von ihren Gästen, die coronabe-
dingt zwei Jahre auf diesen Nach-
mittag gewartet hatten.

Ein besonderes Dankeschön sa-
gen die Veranstalter „Robert und
Paddy“ für die tolle musikalische
Begleitung sowie allen Akteuren,
die meist ehrenamtlich auftraten
und diesen Nachmittag möglich
gemacht haben.
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Grosse Geistinger KG feiert 125-jähriges Bestehen
Die Session 2022/2023 sollte für
die GGKG eine ganz besondere
werden, da das 125-jährige Be-
stehen zu feiern war. Mit einem
Festivalkonzert „Jeck in Jeestin-
ge“ begann man im Sommer 2022.
Bei bestem Wetter feierte man mit
1.300 Besuchern auf dem Geistin-
ger Platz eine riesige Party.
Da die Traditionssitzung der KG
ausfallen musste, wurde mit dem
Format „Jecke Jeestinger Jubila-
re“ am Anfang der Session in der
Hennefer Meysfabrik den Jubila-
ren der KG eine respektvolle Platt-
form geboten, die pandemiebe-
dingt ausgefallenen Ehrungen
nachzuholen. Ein kurzweiliges
Programm konnte die geladenen
Vertreter der Komiteevereine so-
wie die Geistinger Abordnungen
bestens unterhalten.
Präsident Alexander Welsch und
Vorsitzender Torsten Tamm konn-
ten so Wilfried Schorn für 25 Jah-
re Mitgliedschaft ehren, genau wie
Elferatsmitglied Guido Leisen, Li-

dem BdK-Orden in Gold ausge-
zeichnet wurden. Gert Kinnart
und Karl-Heinz Tamm wurden für
30 Jahre mit dem BdK-Orden in
Silber geehrt, sowie Günther Hei-
mann für 40 Jahre mit BdK-Gold.
Walter Küpper und Ehrenliterat
Hansi Weckauff erhielten für ihre
50jährige Mitgliedschaft den BdK-
Orden in Gold mit Brillanten, Wal-
ter Küpper wurde zudem zum Eh-
renmitglied ernannt.
Nach einem Rückblick durch die
125jährige Vereinsgeschichte
durch Senatspräsident Jörg Rein-
hardt, konnte dieser Bürgermeis-

ter Mario Dahm, Brudermeister
Theo Söntgerath, sowie Event-
techniker Wolfgang Meyer in den
Stand eines Senators erheben.
Karin Morell wurde für ihr Lebens-
werk zu Ehrensenatorin ernannt.
Der Besuch des 1.Hennefer Drei-
gestirns Gerd II., Bauer Udo und
Jungfrau Dieta, wurde von den
Vertretern des Komitee Hennefer
Karneval dazu genutzt, den Or-
den des Komitees an Christoph
Morell, Wolfgang Knott und Jörg
Reinhardt für ihren langjährigen
Einsatz für das Hennefer Brauch-
tum zu überreichen.

terat Dirk Graupmann und Frank
Theisen, die zudem für ihre lang-
jährige Vorstandstätigkeit mit
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Auto Thomas AG & Co. KG

Frankfurter Str. 137, 53773 Hennef, Tel.: 02242/8896-0

Mail: info-hennef@auto-thomas.de www.auto-thomas.de

Ihr jecker Partner 

in Hennef!

17.02.202317.02.202317.02.202317.02.202317.02.2023

Weibersitzung „Sövener Naaksühle 1987 e.V.“, Einlass: 14 Uhr,
Beginn: 15.11 Uhr, Sportschule Hennef, Söven

17.02.202317.02.202317.02.202317.02.202317.02.2023
Karnevalssitzung des Elferrats Sonnenschein Stoßdorf im Bürgerhaus
Stoßdorf, Ringstraße 112, Einlass 14.30 Uhr,
Beginn 15.11 Uhr.

17.02.202317.02.202317.02.202317.02.202317.02.2023
Karnevalsparty mit Auftritten der Blumenkinder Westerhausen und
Freunden,
Beginn 16.11 Uhr, Einlass ab 15.30 Uhr, Für alle ab 16 Jahren, Schulhof
Rheinstraße 18 in 53773 Hennef-Westerhausen

18.02.202318.02.202318.02.202318.02.202318.02.2023
19 Uhr Mega Kostümparty  KG Quer durch de Waat

18.02.202318.02.202318.02.202318.02.202318.02.2023
Karnevalsparty, Große Geistinger KG

18.02.202318.02.202318.02.202318.02.202318.02.2023
18 Uhr Sitzung KG Bierth

19.02.202319.02.202319.02.202319.02.202319.02.2023
11 Uhr - Kölsche Familienmesse in St. Michael, Geistingen mit dem
Familienchor und Musikverein Allner. Kostüme erwünscht. Anschlie-
ßend gemütliches Beisammensein mit dem Musikverein Allner

19.02.202319.02.202319.02.202319.02.202319.02.2023
KG Grün-Weiß-Eulenberg, Karnevalsumzug in Eulenberg,
Beginn: 14.30 Uhr, Aufstellung in Priesterberg ab 14 Uhr

19.02.202319.02.202319.02.202319.02.202319.02.2023
Familien-Karnevalsparty, Beginn 15 Uhr, Einlass für alle, Eintritt frei,
Schulhof Rheinstraße 18 in 53773 Hennef-Westerhausen

20.02.202320.02.202320.02.202320.02.202320.02.2023
Rosenmontagszug Hennef

21.02.202321.02.202321.02.202321.02.202321.02.2023
Verabschiedung Hennefer Dreigestirn, KG Quer durch de Waat

17.06.202317.06.202317.06.202317.06.202317.06.2023

18.45 Uhr - 15. Kult Openair „die Kölsche Nacht“, auf dem Parkplatz
des Hauses Landsknecht
Ihre Karnevals-Veranstaltung haben wir nicht veröffentlicht?
Schreiben Sie uns eine E-Mail mit allen Daten an
j.hastrich@rautenberg.media
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Hennefer Jecken beherrschen das Chaos
Schilderwald & Hitparade vom Feinsten vs. Kreativbanner, Absperrband & Nagelschere
(ul) Ganz im Zeichen der früheren
„Hitparade“ im Zweiten Deut-
schen Fernsehen und mit einem
Baas, der einem viel zitierten Die-
ter Thomas Heck als Moderator in
nichts nachstand, stürmten die 1.
Hennefer Stadtsoldaten unter
Kommandant Paul Jacobs nach
drei Jahren Pause erstmals wieder
das Hennefer Rathaus und hatten
dabei vor allem musikalisch er-
heblich aufgerüstet.
Den royalen Karnevalshits mit
Gänsehautfeeling wie „Zosam-
me“, „Fastelovend em Blot“ und
der „Hennef Hymne“ hatten die
städtischen Truppen unter Bürger-
meister Mario Dahm außer zwei
kreativ Goldenen Schallplatten
für die beiden charismatisch sin-
genden Dreigestirne musikalisch
nichts entgegenzusetzen. Unter-
stützt wurden die Jecken zudem
von den ebenfalls musikalischen
Dorfgrenadieren Birkenfeld, die
mit ihrem karnevalistischen Pot-
pourri Bühne und närrisches Volk
vor dem Historischen Rathaus
rockten.
Erstmals bestens vorbereitet - die
Wartezeit hätte schließlich auch
drei lange Jahre gedauert, be-
schwerte sich der Bürgermeister
- hatten die Verwaltungstruppen
gegen potentielle Belagerer
bereits über Nacht das Rathaus
mit Absperrband, Durchfahrtver-
bots- und Stoppschildern in eine
vermeintlich sichere Festung ver-
wandelt, mit verwaltungsstyli-

schen Bannern wurde die unge-
ordnete Verteidigung der spaß-
befreiten Zone vorfahrtsliebender
Bürostühle zudem verstärkt. Ein-
zig die Einbahnstraßenschilder
waren verkehrtherum unmissver-
ständliche Wegweiser in die rich-
tige Richtung für die Blauröcke
und ihre karnevalistischen Ver-
bündeten. Denn Verbündete gab
es genug. So kam auswärtige Un-
terstützung für die Hennefer Je-
cken auch von Seiten des Landra-
tes, der dem Bürgermeister und
seinem Stellvertreter Thomas
Wallau aufgrund ihrer Kappen
gleich zu Beginn bereits die wei-
ße Fahne empfahl.
Zahlreiche Hennefer Karnevalsge-
sellschaften und -vereine waren
außerdem zum traditionellen Rat-
haussturm aufmarschiert und
auch die kleinen und großen Tolli-
täten aus Uckerath, Hennef und
der Bröl waren mit Mann und
Maus angereist, um der Verwal-
tung auf dem Rathausbalkon das
Fürchten zu lehren und hatten
neben ihren musikalischen Waf-
fen auch die ein oder andere For-
derung mitgebracht: Auch wenn
an die Umgehung in Uckerath, die
Bahnunterführung in der Warth
oder den Ausbau der Allner Brü-
cke wohl niemand mehr in naher
Zukunft glauben mag, so könne
es ja nicht schaden, die Proble-
matik einmal mehr zu erwähnen.
Und damit in der Bröl die Über-
querung der B 478 zukünftig we-

niger Mut zum Risiko erfordere,
wünschten sich Prinz Sebastian
II. und Prinzessin Natalja I. eine
verkehrsabhängige Ampel.
Ohnehin schon besonders und zu-
sammengeschweißt, machen die
beiden Dreigestirne den Henne-
fer Karneval in dieser Session bis
dato noch um zahlreiche Anekdo-
ten besonderer und so konnte sich

Jungfrau Dieta über ein fesches
rotes Strumpfband freuen, damit
sie sich genauso wie Jungfrau Ale-
xa mit ihrem weißen auch endlich
so richtig sexy fühlen könne...
Und so ging der Schlagabtausch
beider Parteien in die nächste
Runde - erfrischend, witzig, frech
und schlagfertig lieferten sich
Bürgermeister und Baas ein wort-
reiches Scharmützel über Perso-
naldebatten, bunte Zebrastreifen,
geordnetes und ungeordnetes
Chaos, dem Schilderwald auf deut-
schen Straßen im allgemeinen und
dem auf der Frankfurter Straße im
besonderen. Doch hatten kleine
wie große Hennefer Stadtsolda-
ten wieder einmal den längeren
Atem und marschierten erhobe-
nen Hauptes und mit gefühlten
111 konfiszierten Verkehrs-
schildern aller Art am Ende auf
das Historische Hennefer Rat-
haus zu. Tänzerisch und ge-
sangstechnisch weit überlegen
eroberten Blauröcke, Tollitäten
und Jecken zu guter Letzt mit
Rambock, Leiter und zur besse-
ren Tarnung in Rauchschwaden
gehüllt das Rathaus und parier-
ten den Kamelleregen vom Bal-
kon gekonnt mit ihren Knabüs und
jecker Unterstützung...
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„Mer sin eins“
Stadtgarde Schwarz-Rot Hennef
freut sich auf die heißen Tage der Session und sucht Zuwachs
DP. Zweimal die Woche, dienstags
und donnerstags, wird gemein-
sam trainiert. Junioren und Seni-
oren studieren dabei ihren je ei-
genen Haupttanz ein. Zum tänze-
rischen Repertoire gehört außer-
dem ein zusätzlicher Tanz, den alle
Altersgruppen gemeinsam auf der
Bühne darbieten. Vor Sessions-
start kann nochmal ein ganztäti-
ges Trainingslager dazu kommen.
Wer Solo oder als Doppeltes Lott-
chen tanzt, hat nochmal einen
zusätzlichen Tag Training. So der
Trainingsplan der Stadtgarde
Schwarz-Rot Hennef.
Groß ist die Vorfreude vor den
heißen Tagen der Session 22/23:
Stand die vergangene noch voll
unter der Vorsicht der Pandemie,
sieht es in der aktuellen Session
schon wieder anders aus: Zwar
noch nicht auf Vor-Corona-Niveau,
sind es - besonders im November
letzten Jahres, wo man beinahe
jedes Wochenende tänzerisch
unterwegs war - wieder viele Auf-
tritte für die Stadtgarte Schwarz-
Rot Hennef gewesen. Außerdem
hat die noch junge Gardetruppe,
die sich 2018 gründete, ihren Ra-
dius vergrößern können: In Bonn
und beim karnevalistischen Früh-
schoppen in Dattenfeld haben sie
auftreten und sich dabei direkt
Anschlusstermine für die kom-
mende Session in der Windecker
Ecke sichern können.
Die Stadtgarde Schwarz-Rot Hen-
nef sucht Zuwachs: Tanzbegeis-
terte Mädels und interessierte
Jungs ab 10 Jahren sind herzlich
willkommen zu einem Probetrai-
ning vorbeizukommen. Vorerfah-
rung brauch es dafür nicht unbe-
dingt: Motivation, Lernbereit-
schaft, Rhythmusgefühl und Lust
auf Gemeinschaftlichkeit auf und
neben der Bühne - Grillen, Ausflü-
ge und gesellige Abende - reichen

völlig aus, um Teil der Junioren-
oder ab 16 der Seniorengarde zu
werden.
Die Die Die Die Die TTTTTermine für die Probetrermine für die Probetrermine für die Probetrermine für die Probetrermine für die Probetrai-ai-ai-ai-ai-
nings:nings:nings:nings:nings:
Junioren ab 10 bis 15 Jahre:Junioren ab 10 bis 15 Jahre:Junioren ab 10 bis 15 Jahre:Junioren ab 10 bis 15 Jahre:Junioren ab 10 bis 15 Jahre:
21. März, 18 bis 20 Uhr
Richard-Schirrmann-Schule, Im
Bröltal 7, 53773 Hennef (Sieg)
23. März, 17.45 bis 19.30 Uhr
DRK Landesschule Nordrhein,
Schulstraße 38, 53773 Hennef
(Sieg)
Senioren ab 16 Jahre:Senioren ab 16 Jahre:Senioren ab 16 Jahre:Senioren ab 16 Jahre:Senioren ab 16 Jahre:
21. März, 20 bis 22 Uhr
Richard-Schirrmann-Schule, Im
Bröltal 7, 53773 Hennef (Sieg)
23. März, 20 bis 22 Uhr
Sportaktiv Hennef, Reutherstraße
22, 53773 Hennef (Sieg)
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Mädchensitzung der Grosse Geistinger KG
DP. Die heißen Tage der fünften
Jahreszeit sind da.
Die aktuelle Session erreicht ih-
ren Höhepunkt. Der Karnevals-
hunger ist allerorts groß.
Am letzten Wochenende vor den
größten jecken Tagen feierte die
Grosse Geistinger Karnevalsge-
sellschaft 1897 e.V. in der Mehr-
zweckhalle Meiersheide Mäd-
chensitzung. Von 11 Uhr bis in
den späten Nachmittag wurde am
vergangenen Sonntag, 12. Febru-
ar, die Halle voller feierlaunigen
Karnevalistinnen mit abwechs-
lungsreichem karnevalistischem
Programm unterhalten. Dabei
wurde einiges zum Lachen, Schun-
keln, Tanzen, Wohlfühlen geboten
- Es herrschte Bombenstimmung!
Im Anschluss folgte eine After-Party
im Foyer der Mehrzweckhalle.
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Anzeige

Klein Fenstertechnik spendet an KiJu Hennef

(v.l.n.r.) Volker Altwicker, Rüdiger und Irene Klein, Dr. Wilhelm Thiele.(v.l.n.r.) Volker Altwicker, Rüdiger und Irene Klein, Dr. Wilhelm Thiele.(v.l.n.r.) Volker Altwicker, Rüdiger und Irene Klein, Dr. Wilhelm Thiele.(v.l.n.r.) Volker Altwicker, Rüdiger und Irene Klein, Dr. Wilhelm Thiele.(v.l.n.r.) Volker Altwicker, Rüdiger und Irene Klein, Dr. Wilhelm Thiele.
Foto: KiJu HennefFoto: KiJu HennefFoto: KiJu HennefFoto: KiJu HennefFoto: KiJu Hennef

Irene und Rüdiger Klein sind sich
einig. Wenn es einem selbst gut
geht, sollte man dankbar etwas
an die Gesellschaft zurückge-
ben. Das haben sie nun mit ei-
ner schönen Spende an die Kin-
der- und Jugendstiftung Hennef
getan.
„Über die Vorstandsmitglieder
Dr. Wilhelm Thiele und Volker
Altwicker haben wir im Laufe
der Zeit immer mal wieder et-
was über die Projekte der Stif-
tung erfahren“, so die Eheleu-
te Klein. „Die Arbeit hat uns
beeindruckt - so fiel die Ent-
scheidung, an die KiJu zu spen-
den, leicht.“
Und es freut die beiden, dass
das Geld in der Stadt Hennef
bleibt und dort gezielt zum Ein-
satz kommt - „schließlich ha-

ben wir überwiegend auch Kun-
den hier aus der Region.“
Die KiJu Hennef fördert die
Jüngsten der Stadt Hennef nicht
nur mit eigenen Projekten, son-
dern sie unterstützt auch andere

wichtige Initiativen im Hennefer
Kinder- und Jugendbereich. „Vor
allem benachteiligten Kindern
und Jugendlichen ermöglichen
wir durch unsere Projektarbeit
Chancengleichheit für ein glück-

liches und selbstbestimmtes
Leben“, so Dr. Wilhelm Thiele,
Vorstandsvorsitzender der KiJu
Hennef. „Heute schon möchten
wir sie auf die Welt von morgen
vorbereiten. Nachdem sich un-
sere Arbeit komplett aus Spen-
den finanziert, sind wir allen
von Herzen dankbar, die unsere
Arbeit unterstützen.“
Irene und Rüdiger Klein führen
in zweiter Generation das Fa-
milienunternehmen Klein Fens-
tertechnik. Ihren Kunden bie-
ten Sie Fenster, Haustüren
nebst intelligenten Smartho-
me-Lösungen. Alles aus einer
Hand - angefangen bei profes-
sioneller Beratung über eine
saubere und fachgerechte
Montage bis hin zum perfek-
ten „After-Sale-Service“.

Paragrafenerfüllung & Kindersitzung
Auf den Bergdörfern geht es rund
Im Sessionsendspurt überschla-
gen sich Veranstaltungen und
Auftritte und nicht zuletzt gilt
es noch, den ein oder anderen
Paragrafen kleiner wie großer
Tollitäten zu erfüllen.

Die Eulenberger machten das
am Wochenende vorbildlich mit
tänzerischem Elan gemeinsam
mit dem Uckerather Kinderprin-
zenpaar, das dies in seinen Sta-
tuten festgelegt hatte.

Und beim Kinderkarneval im
Rosensaal tanzte dann auch
das Hennefer Kinderprinzen-
paar auf der Bühne mit und
schwang die Pompons...
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ADFC Überholverbot
von Radfahrern bewährt
Ziel muss jedoch eine Neugestaltung
der Frankfurter Straße sein

Terminankündigung
für das Baby-Café
Hennef-Geistingen

Das immer noch vielfach unbe-
kannte Verkehrszeichen 277.1
verbietet Radfahrende zu über-
holen. Dabei gilt die geänderte
Straßenverkehrsordnung (StVO)
bereits seit dem 28. April 2020.
„Es gab immer wieder heikle
und sogar gefährliche Situatio-
nen im zentralen Bereich der
Frankfurter Straße zwischen Lin-
denstraße und Bachstraße“,wie
der Sprecher des ADFC Hennef
Sigurd van Riesen erläutert,
„Radfahrende wurden ohne den
notwendigen Abstand von 1,5
m und sogar unter Nutzung der
Gegenfahrbahn jenseits der La-
ternen überholt; deshalb haben
wir direkt nach Inkrafttreten
der neuen StVO die Anordnung
des Überholverbotes bei der
Stadt Hennef beantragt.“
Die behördlichen Beratungen
insbesondere mit dem Kreis-
Straßenverkehrsamt nahmen
dann fast zwei Jahre in An-
spruch. Schließlich wurde vor
genau einem Jahr das Überhol-
verbot in der Frankfurter Stra-
ße eingeführt.
Die heutige Bilanz sieht aus der
Sicht des ADFC grundsätzlich
positiv aus. Auch vorsichtige

Radfahrer, die seit der letzten
Regeländerung 2019 in der
Hennefer Hauptstraße nicht
mehr den Gehweg benutzen
dürfen, können jetzt selbstbe-
wusster auf der Straße fahren,
wenn sie möchten - auch ne-
beneinander; was jetzt erlaubt
ist, soweit der Verkehr nicht
behindert wird.
In der Praxis zeigt sich jedoch,
dass (aus Unkenntnis oder Über-
sehen der Beschilderung?)
trotzdem immer wieder das gel-
tendem Überholverbot nicht
eingehalten wird. Vereinzelt
werden auch die Radfahrenden
durch eng auffahrende PKW be-
drängt. Um dies abzustellen und
weitere Aufklärung zu betrei-
ben, sind nach Auffassung des
ADFC viel mehr Polizeikontrol-
len erforderlich.
Nach den Worten des Ortsgrup-
pensprechers“ „gibt es auf lan-
ge Sicht keine Alternative zu
einer Neuaufteilung des Stra-
ßenraumes in der Frankfurter
Straße, weil die Situation für
die schwächeren Verkehrsteil-
nehmer wie Fußgänger und Rad-
fahrer weiterhin unbefriedigend
ist.

Am Montag, 27. Februar, findet
von 9.30 bis 11 Uhr das nächste
Treffen des Baby-Café Hennef-
Geistingen als offene Gesprächs-
runde statt.
Unter der Überschrift „Gesprächs-
runde - Austausch - Unterstüt-
zung“ stehen Fragen der Teilneh-
merinnen zum Leben mit dem
Baby im Mittelpunkt des Vormit-
tags. Wir werden uns Zeit neh-
men Fragen zur Ernährung, zum
Schlafen, Tragen u.v.a.m. gemein-
sam zu besprechen.
Tipps dazu austauschen, sich ge-

genseitig unterstützen und Kon-
takte knüpfen.
Treffpunkt ist von 9.30 bis 11 Uhr
im Pfarrheim von St. Michael, Kur-
hausstr. 1 in Hennef-Geistingen.
Anmeldung bitte über die FABI
Rhein-Sieg unter
bildung.lebenshilfe-nrw.de dann
zu „Angebote“ und
„Rund  um die Geburt“.
kostenfrei - in Kooperation mit
der FABI Rhein-Sieg und dem FaZe
St. Michael
Informationen: 02241 931676 oder
02242 2007
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23. Bücherflohmarkt
am 4. März
Wer ist wieder dabei?
Wer spendet? Wer kauft?

Kinderkleider- und
Spielzeugbörse in der
Grundschule Am Steimel
in Hennef-Uckerath

„Macht unsere Bücher billiger!“
Noch immer gilt Kurt Tucholskys
Appell, und daher freut sich der
Förderverein der Stadtbibliothek
Hennef auf seinen Frühjahrs-Floh-
markt am 4. März in der Meys4. März in der Meys4. März in der Meys4. März in der Meys4. März in der Meys
FabrikFabrikFabrikFabrikFabrik!
Zwischen 10 und 1410 und 1410 und 1410 und 1410 und 14 Uhr gibt es
im großen Saal der Meys Fabrik
wieder viel zu entdecken: aktuel-
le und historische Romane, Kri-
mis, Kinder- und Jugendliteratur,
eine Auswahl an Sachbüchern und
Bildbänden sowie ein breit gefä-
chertes Angebot von Hörbüchern,
Musik-Cds und Filmen unter-
schiedlichster Genres.
Natürlich lädt auch die CafeteriaCafeteriaCafeteriaCafeteriaCafeteria
wieder zum gemütlichen Pausie-
ren mit selbst gebackenem Ku-
chen und Kaffee ein.
Das Orga-Team bittet darum, am
Freitag, 3. März, zwischen 10 und3. März, zwischen 10 und3. März, zwischen 10 und3. März, zwischen 10 und3. März, zwischen 10 und
17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr lediglich gut erhaltene,gut erhaltene,gut erhaltene,gut erhaltene,gut erhaltene,
maximal 10 Jahre alte zeitgenös-maximal 10 Jahre alte zeitgenös-maximal 10 Jahre alte zeitgenös-maximal 10 Jahre alte zeitgenös-maximal 10 Jahre alte zeitgenös-
sische und historische Romane,sische und historische Romane,sische und historische Romane,sische und historische Romane,sische und historische Romane,
Krimis sowie KinderKrimis sowie KinderKrimis sowie KinderKrimis sowie KinderKrimis sowie Kinder- und Jugend-- und Jugend-- und Jugend-- und Jugend-- und Jugend-
bücherbücherbücherbücherbücher zu spenden.....

Seien Sie mutig! Sortieren Sie
aus! Schaffen Sie Platz für Neues!
Ergattern Sie Schnäppchen und
tun Sie Gutes dabei: Mit IhrenMit IhrenMit IhrenMit IhrenMit Ihren
Spenden und Käufen unterstüt-Spenden und Käufen unterstüt-Spenden und Käufen unterstüt-Spenden und Käufen unterstüt-Spenden und Käufen unterstüt-
zen Sie die Stadtbibliothekzen Sie die Stadtbibliothekzen Sie die Stadtbibliothekzen Sie die Stadtbibliothekzen Sie die Stadtbibliothek, die
auf Finanzspritzen nach wie vor
dringend angewiesen ist!
Für den Transport nach Hause lie-
gen unsere neuen Fördervereins-
Leinentaschen für Sie bereit.
Parkmöglichkeiten finden Sie un-
ter anderem auf dem großen Park-
platz hinter der „„„„„Meys-Fabrik“
(Feuerwehr),
Theodor-Heuss-Allee 5.
Freuen Sie sich jetzt schon auf
den Herbstflohmarkt am 30. Ok-30. Ok-30. Ok-30. Ok-30. Ok-
tobertobertobertobertober!
... und auf eine „zauberhafte“ Kri-Kri-Kri-Kri-Kri-
milesung mit milesung mit milesung mit milesung mit milesung mit André StormAndré StormAndré StormAndré StormAndré Storm im Rah-
men einer Benefizveranstaltung
schon am 31. Märzam 31. Märzam 31. Märzam 31. Märzam 31. März in der Meys
Fabrik! Der Kartenvorverkauf hat
begonnen - in der Stadtbibliothek
sowie der Buchhandlung am
Markt.
S. Hillerich

Mittlerweile ist die große Kinder-
kleider- und Spielzeugbörse in der
Grundschule Am Steimel eine fes-
te Instanz im Raum Hennef. Sie
findet in der Regel zweimal im
Jahr statt. Auf der diesjährigen
Frühjahrs- und Sommerbörse wer-
den gut erhaltene Kinderkleidung
der Größen 50 bis 176, Kinder-
schuhe, Umstandsmode, Babyar-
tikel, Kinderwagen, Autositze, Kin-
derfahrzeuge aller Art, Bücher,
Spielsachen und vieles mehr von bis
zu 100 teilnehmenden Personen ver-
kauft. Am Samstag, 11. März, star-
tet der Verkauf um 9 Uhr und endet
12 Uhr. Dabei punktet die Börse mit
Übersichtlichkeit, denn die zu ver-

kaufende Ware wird vorsortiert
nach Babyartikeln, Kinderkleidung
entsprechend Größe, Schuhen,
Bücher/ Medien, Spielzeug, Kin-
derfahrzeuge, usw. zum Verkauf
angeboten.
Die Abrechnung erfolgt an zentra-
len Kassen am Ausgang.
Bei Interesse einer Teilnahme als
verkaufende Person bitte E-Mail
an kleiderboerse-uckerath@t-
online.de Teilnahmebedingungen
siehe https://www.grundschule-
uckerath.de/eltern/kleiderboerse
Veranstalter ist der Förderverein der
Grundschule Am Steimel e.V. Der
Reinerlös der Börse kommt den Kin-
dern der GGS Am Steimel zugute.
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Termine unter Vorbehalt im Hin-
blick auf die Corona-Krise. Im
Zweifel bitte an den Veranstalter
wenden. Denn für die Richtigkeit
der Angaben sind die Veranstal-
ter zuständig. Für Vollständigkeit
und Korrektheit wird daher keine
Gewähr übernommen.
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine
Weitere Termine und aktuelle In-
fos Tag und Nacht unter
www.hennef.de/termine.de.

18.02. - 8 Uhr18.02. - 8 Uhr18.02. - 8 Uhr18.02. - 8 Uhr18.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt
es unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

20.02. - 19 Uhr20.02. - 19 Uhr20.02. - 19 Uhr20.02. - 19 Uhr20.02. - 19 Uhr
NadarNadarNadarNadarNadaraja:aja:aja:aja:aja:     YYYYYogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montag
Yoga Kurs mit Schwerpunkt Atem-
techniken, Asanas (Haltungen) in
Bewegung und Ruhe sowie Medi-
tation. Der Kurs ist sowohl für
Anfänger, als auch für Yogaerfah-
rene geeignet. Veranstaltet wird
der Kurs von Frank Lugt. Der Ter-
min findet statt bei Nadaraja Ay-
urveda in Hennef, Auf der Plette
17, immer montags um 19 Uhr.
Weitere Infos unter der Telefon-
nummer: 02242/93 33 660.

Ort: Nadaraja, Auf der Plette 17,
Hennef-Oberauel

21.02. - 8 Uhr21.02. - 8 Uhr21.02. - 8 Uhr21.02. - 8 Uhr21.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt
es unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

21.02. - 19 Uhr21.02. - 19 Uhr21.02. - 19 Uhr21.02. - 19 Uhr21.02. - 19 Uhr
NadarNadarNadarNadarNadaraja:aja:aja:aja:aja:     YYYYYogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstag
Yoga Kurs mit Schwerpunkt Atem-
techniken, Asanas (Haltungen) in
Bewegung und Ruhe sowie Medi-
tation. Der Kurs ist sowohl für
Anfänger, als auch für Yogaerfah-
rene geeignet. Veranstaltet wird
der Kurs von Frank Lugt. Der Ter-
min findet statt bei Nadaraja Ay-
urveda in Hennef, Auf der Plette
17, immer dienstags um 19 Uhr.
Weitere Infos unter der Telefon-
nummer: 02242/93 33 660.
Ort: Nadaraja, Auf der Plette 17,
Hennef-Oberauel

22.02. - 9:30 Uhr22.02. - 9:30 Uhr22.02. - 9:30 Uhr22.02. - 9:30 Uhr22.02. - 9:30 Uhr

Happerschoßer Generationen-Happerschoßer Generationen-Happerschoßer Generationen-Happerschoßer Generationen-Happerschoßer Generationen-
frühstückfrühstückfrühstückfrühstückfrühstück
Der Verein Dorf-Quelle bietet je-
den letzten Mittwoch im Monat
das Happerschoßer Generationen-
frühstück an. Unter dem Motto
Austausch, Klönen und Quatschen
für alle lädt der Verein Jung und
Alt zu einem gemeinsamen Früh-
stück ein. Das Frühstück findet ab
9:30 Uhr im Pfarrheim St. Remigi-
us, Kirchgasse 5, statt. Die Plätze
sind auf 40 Teilnehmer*innen be-
grenzt. Zur besseren Planbarkeit
gibt es Frühstückskarten nur im
Vorverkauf. Die Karten sind auf
andere Personen übertragbar. Die
Frühstückskarten können für 5
Euro pro Stück hier erworben wer-
den: Für Heisterschoß: Petra Pe-
ters, Telefon: 02242-1670. Für Hap-
perschoß: Silvia Hauck, Telefon:
02242-909832. Der Zugang zum
Pfarrheim ist barrierefrei und für
die Kleinen steht als besonderer
Service eine Spielecke bereit.
Weitere Informationen gibt es
unter: www.dorfquelle.de.
Ort: Pfarrheim Sankt Remigius,
Kirchgasse 5,
Hennef-Happerschoß

Was man von hier aus sehenWas man von hier aus sehenWas man von hier aus sehenWas man von hier aus sehenWas man von hier aus sehen
kannkannkannkannkann
Samstag, 18. Februar, 17.30 Uhr
Sonntag, 19. Februar, 17.30 Uhr
Romanverfilmung mit Corinna
Harfouch als Dame mit düsterer
Vorahnung.
Mariana Lekys Roman „Was man
von hier aus sehen kann“ entwi-
ckelte sich zum Beststeller. Ein
Roman, der außerhalb aller Nor-
men seine Geschichte erzählt...

The Banshees of InisherinThe Banshees of InisherinThe Banshees of InisherinThe Banshees of InisherinThe Banshees of Inisherin
Samstag, 18. Februar, 20.15 Uhr
Sonntag, 19. Februar, 20.15 Uhr
Eine vielschichtige schwarze Ko-
mödie über den Tod einer Freund-
schaft. Brendan Gleeson und Co-
lin Farrell liefern sich in Martin
McDonaghs viertem Spielfilm
eine schauspielerische Tour de
Force - wunderschön, witzig und
traurig zugleich.  Vierzehn Jahre
nach seinem Debütfilm „Brügge
sehen... und sterben?“
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23.02. - 8 Uhr23.02. - 8 Uhr23.02. - 8 Uhr23.02. - 8 Uhr23.02. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt
es unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

23.02. - 9 Uhr23.02. - 9 Uhr23.02. - 9 Uhr23.02. - 9 Uhr23.02. - 9 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Le-
benskreis“ berät und informiert
über Sterbe- und Trauerbegleitung
sowie sämtliche hospizbezogenen
Themen. Die Information findet in
der Kurhausstraße 1 statt.
Darüber hinaus kann telefonisch
auch ein anderer Beratungster-
min vereinbart werden. Der Hos-
pizverein ist jederzeit unter Tele-
fon: 02242/91 70 37 oder per E-
Mail: lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

23.02. - 19:30 Uhr23.02. - 19:30 Uhr23.02. - 19:30 Uhr23.02. - 19:30 Uhr23.02. - 19:30 Uhr

TTTTTreffen der Blaues-Kreuz Begeg-reffen der Blaues-Kreuz Begeg-reffen der Blaues-Kreuz Begeg-reffen der Blaues-Kreuz Begeg-reffen der Blaues-Kreuz Begeg-
nungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppe
Die „Blaues-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-
kohol und Medikamente, trifft
sich jeden Donnerstag um 19:30
Uhr, Adenauer Platz 8 (1. Etage,
über Deichmann). Die Treffen dau-
ern zirka 90 Minuten. Eine An-
meldung ist erforderlich unter E-
Mail: hennef@blaues-kreuz.com.
Bedingung der Teilnahme: Wunsch
zu Abstinenz. Weitere Infos unter:
https://www.blaues-kreuz.de/de/
rheinland/hennef/begegnungs-
gruppe-hennef
Ort: Treffpunkt: siehe Text

24.02. - 20 Uhr24.02. - 20 Uhr24.02. - 20 Uhr24.02. - 20 Uhr24.02. - 20 Uhr
KKKKKururururur-T-T-T-T-Theater:heater:heater:heater:heater: Nessi  Nessi  Nessi  Nessi  Nessi TTTTTausendschönausendschönausendschönausendschönausendschön
mit dem Progrmit dem Progrmit dem Progrmit dem Progrmit dem Programm „Die wunderamm „Die wunderamm „Die wunderamm „Die wunderamm „Die wunder-----
bare bare bare bare bare WWWWWelt der Nessi elt der Nessi elt der Nessi elt der Nessi elt der Nessi TTTTTausend-ausend-ausend-ausend-ausend-
schön“schön“schön“schön“schön“
Das Kur-Theater Hennef, König-
straße 19a, präsentiert am 24.
Februar Nessi Tausendschön mit
dem Programm „Die wunderbare
Welt der Nessi Tausendschön“.
Los geht es um 20 Uhr. Karten
gibt es im Vorverkauf online hier

und an der Kasse im Kur-Theater.
Die Kartenkasse ist an Kinotagen
etwa eine halbe Stunde vor bis
eine viertel Stunde nach Filmbe-
ginn besetzt.
Nessi Tausendschön ist ein Origi-
nal, unverwechselbar und charis-
matisch mit der Aura eines ein-
zigartigen Kunstwerks, Privates
und Weltrettung werden eins. Sie
stellt extra für jeden Abend ein
Spezial-Programm zusammen.
Neue Nummern und alte Kracher
schmiegen sich geschmeidig an
die wunderbare Musik von Wil-
liam Mackenzie, der mit seiner
Slide-Gitarre alle Herzen erreicht.
Die höchste Stufe des Lachens ist
erreicht, wenn man über Dinge
lacht, über die man ebenso gut
auch weinen könnte. Und es gibt
vieles, weswegen man heute wei-
nen könnte, zum Beispiel wegen
Licht- und Liedmangel, dem Trum-
peltier, wegen Terror und Krieg,
Verstopfung, Massenbeschnei-
dungen oder Zukunftsängsten.
Und aus Melancholie. Und des-
halb wird Nessi auch den einen
oder anderen emotionalen Trau-
ergesang anschwellen lassen, wie
man es von ihr kennt und wohl
auch erwartet, sodass wir eine
besonders große Ration zweilagi-
ger Taschentücher empfehlen.
Eine Lage für die Rührung, eine
Lage für die Lacher.
Weitere Infos unter:
www.nessi-tausendschoen.de
Ort: Kur-Theater Hennef,
Königstraße 19a, Hennef

Die wunderbare Die wunderbare Die wunderbare Die wunderbare Die wunderbare WWWWWelt der Nessielt der Nessielt der Nessielt der Nessielt der Nessi
TTTTTausendschönausendschönausendschönausendschönausendschön
Freitag, 24. Februar
Beginn 20 Uhr,
Einlass 19 Uhr
Nessi Nessi Nessi Nessi Nessi TTTTTausendschönausendschönausendschönausendschönausendschön ist ein Ori-
ginal, unverwechselbar und cha-
rismatisch mit der Aura eines
einzigartigen Kunstwerks, Priva-
tes und Weltrettung werden
eins. Sie stellt extra für jeden
Abend ein Spezial-Programm
zusammen. Neue Nummern und
alte Kracher schmiegen sich ge-
schmeidig an die wunderbare
Musik von William MackWilliam MackWilliam MackWilliam MackWilliam Mackenzieenzieenzieenzieenzie,
der mit seiner Slide-Gitarre alle
Herzen erreicht...
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63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang Freitag, den 17. Februar 2023Freitag, den 17. Februar 2023Freitag, den 17. Februar 2023Freitag, den 17. Februar 2023Freitag, den 17. Februar 2023 Woche 7Woche 7Woche 7Woche 7Woche 7

Ausschuss für Mobilität
Der Der Der Der Der VVVVVorsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des Ausschusses für Mobilität,Ausschusses für Mobilität,Ausschusses für Mobilität,Ausschusses für Mobilität,Ausschusses für Mobilität, Ralf Offergeld, Ralf Offergeld, Ralf Offergeld, Ralf Offergeld, Ralf Offergeld, hat für hat für hat für hat für hat für
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, den 22.02.2023, den 22.02.2023, den 22.02.2023, den 22.02.2023, den 22.02.2023, 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr,,,,, zur nächsten Sitzung des zur nächsten Sitzung des zur nächsten Sitzung des zur nächsten Sitzung des zur nächsten Sitzung des
Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-
furter Strfurter Strfurter Strfurter Strfurter Straße 97,aße 97,aße 97,aße 97,aße 97, 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-
laden:laden:laden:laden:laden:
Tagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP
Beratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111 Beschlussvorlagen
1.11.11.11.11.1 Einspruch gegen die Niederschrift der Sitzung vom 09.11.2022

Schreiben von „Die Fraktion“ vom 30.11.2022
1.21.21.21.21.2 Parkregelung Hennef-Nord

Antrag der SPD-Fraktion vom 05.09.2022
1.31.31.31.31.3 Verkehrsverhältnisse in Hennef (Sieg), sichere Querung Lindestraße

Antrag der CDU-Fraktion vom 18.09.2022
1 .41 .41 .41 .41 .4Einrichtung einer Kleinbuslinie Siegtalhüpfer nach Hennef-

Stadt Blankenberg
22222 Anfragen
33333 Mitteilungen
3.13.13.13.13.1 Laufende Projekte der Radverkehrsförderung in Hennef
Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444 Beschlussvorlagen
55555 Anfragen
66666 Mitteilungen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinfor-
mationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf den
Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt wer-
den kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden.
Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internetseite:
www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.

Öffentliche Bekanntmachung
Bekanntmachung über die Offenlegung einer Grenzniederschrift in der Gemarkung Geistingen
Anlass der Liegenschaftsvermessung ist die Teilung / Vermessung der
Grenzen des Grundstücks Gemarkung Geistingen, Flur 28, Flurstück 106.
Weil die Eigentümer eines angrenzenden Flurstücks als Beteiligte nur
mit unverhältnismäßig hohem Aufwand ermittelt werden können, wer-
den das Ergebnis der Grenzermittlung sowie die Abmarkung durch
Offenlegung bekannt gegeben.
Betroffen ist das in 53773 Hennef im Hinterland der „Edgovener
Straße“ gelegene Gewässerflurstück „Hanfbach“ mit der Katasterbe-
zeichnung:
Gemarkung Geistingen, Flur 6, Flurstück 1635.
Dieses Grundstück grenzt an das vermessene Grundstück an; Eigentü-
mer sind für das Grundstück nicht zu ermitteln.
Gemäß § 21 Abs. 5 des Gesetzes über die Landesvermessung und das
Liegenschaftskataster vom 1. März 2005 (Vermessungs- und Kataster-
gesetz- VermKatG NRW, SGV.NRW.7134), in der zur Zeit geltenden
Fassung, erfolgt die Bekanntgabe des Ergebnisses der Grenzermitt-
lung und der Abmarkung von Grundstücksgrenzen durch Offenlegung
der Grenzniederschrift vom 09.02.2023 zur Geschäftsbuchnummer
22443 in der Zeit
vom 17.02.2023 bis 20.03.2023 in der Geschäftsstelle des
Öffentlich bestellten Vermessungsingenieurs, Dipl.-Ing. Thomas Krie-
ger, Wilhelmstraße 13, 51643 Gummersbach während der nachstehen-
den Servicezeiten:
Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 17:00 Uhr,
Freitags von 08:00 bis 13:00 Uhr

Während der Offenlegungszeiten ist die Grenzniederschrift zur Ein-
sichtnahme bereitgestellt. Den betroffenen Eigentümern und Eigentü-
merinnen, Inhabern und Inhaberinnen grundstücksgleicher Rechte ist
Gelegenheit gegeben, sich über das Ergebnis der Grenzermittlung und
der Abmarkung unterrichten zu lassen. Um Wartezeiten zu verkürzen
besteht die Möglichkeit einer Terminabsprache. Diese kann telefo-
nisch unter der Rufnummer 02261-21031 erfolgen.
Belehrung über Einwendungen gegen die Grenzermittlung:
Das Ergebnis der Grenzermittlung gilt gemäß § 19 Abs.1 in Verbindung
mit § 21 Abs. 5 VermKatG NRW als anerkannt und die Grenzen somit
als festgestellt, wenn kann innerhalb eines Monats nach Ablauf der
Offenlegungsfrist Einwendungen erhoben werden. Einwendungen ge-
gen die Grenzermittlung sind schriftlich oder zur Niederschrift bei mir
in der Wilhelmstraße 13, 51643 Gummersbach zu erheben.
Belehrung über den Rechtsbehelf gegen die Abmarkung:
Gegen diesen Bescheid kann innerhalb eines Monats nach seiner
Bekanntgabe Klage erhoben werden. Die Klage ist beim Verwaltungs-
gericht Köln, Appellhofplatz 16, 50667 Köln schriftlich oder zur Nieder-
schrift des Urkundsbeamten der Geschäftsstelle zu erklären.
Die Klage kann auch in elektronischer Form eingereicht werden. Das
elektronische Dokument muss mit einer qualifizierten elektronischen
Signatur versehen sein und an die elektronische Poststelle des Ge-
richts übermittelt werden.
Gummersbach, 09.02.2023
gez. Dipl.-Ing. Thomas Krieger, ÖbVI

Öffentliche Bekanntmachung
KLEINE ANFRAGEN
Die Geschäftsordnung für den Rat und die Ausschüsse der Stadt
Hennef vom 05.12.2022 regelt in § 19 das „Fragerecht der Ratsmitglie-
der und Mitteilungen“. Dort heißt es unter anderem:
„Kleine Kleine Kleine Kleine Kleine AnfrAnfrAnfrAnfrAnfragenagenagenagenagen, [...] müssen binnen 14 Kalendertagen beant-
wortet werden.
Die Anfragen und Antworten werden den anderen Ratsmitglie-

dern sowie der Öffentlichkeit wöchentlich gesammelt auf der
Internetseite der Stadt Hennef bekannt gegeben.“
Es wird darauf hingewiesen, dass die Kleinen Anfragen sowie die
Antworten der Stadtverwaltung hierzu auf der Internetseite der
Stadt Hennef unter dem Link https://www.hennef.de/
index.php?id=531 eingesehen werden können.
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17. HENNEFER EUROPALAUF: 24. Juni 2023
Anmeldung unter https://europalauf.eu
Der Europalauf findet 2023 zum
17. Mal statt und zwar am am 24.
Juni. Es ist wieder ein Samstag,
Die Läufe starten wie üblich ab 15
Uhr vor dem Hennefer Rathaus.
Die Voranmeldung für den Euro-
palauf ist ab März unter https://
europalauf.eu möglich.
Die LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie Laufstrecken
Das tolle Streckenangebot durch
das malerische Siegtal bietet so-
wohl leichte Strecken für Kinder und
Anfänger als auch anspruchsvolle
Strecken für ambitionierte Läufer:
• 15:00 Uhr Kreissparkasse

Köln-Brückenlauf (21,1 km)
• 15:05 Uhr Buggy-Lauf (3,6 km)
• 15:08 Uhr HIT-Familylauf (3,6 km)
• 15:05 Uhr Buggy-Lauf (3,6 km)
• 15:50 Uhr Schnupperlauf

(1000 m)
• 16:00 Uhr HIT-Panoramalauf

(10 km)
• 16:05 Uhr Tanzschule-Lars-

Walking/Nordic Walking (7,2
km)

Weitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere Highlights
Neben dem attraktiven und viel-
seitigen Streckenangebot bietet
der Europalauf weitere Highlights:
• durch den Aufdruck des Vorna-

mens personalisierte Startnum-
mern für alle Anmeldungen bis
einschließlich 28. Mai 202328. Mai 202328. Mai 202328. Mai 202328. Mai 2023;

• Medaillen für alle Teilnehmer
im Ziel;

• im Schnitt alle 2,5 km eine Ge-
tränke-/Verpflegungsstation;

• professionelle Zeitmessung
mit tatsächlich gelaufener
Zeit für jeden Läufer;

• Team-Challenge auf der Stre-
cke des HIT-Panoramalaufes
(10 km);

• HIT-Panoramalauf (10 km) und
Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km) sind amt-
lich vermessen und somit bes-
tenlistenfähig;

• professionelle Fotos der Teilneh-
mer von einem Sportfotografen;

• Jackpots in Höhe von
insgesamt 1.400 € für neue
Streckenrekorde beim HIT-
Panoramalauf (10 km) und
Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km);

• Musik und ein Moderator sor-
gen für gute Stimmung im
Start-/Ziel-Bereich.

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Einzelpersonen und Gruppen
• Voranmeldungen von Einzelper-

sonen und Gruppen (Familien,
Vereine, Unternehmen, etc.)
sind unter www.europalauf.eu
bis einschließlich zum 18. Juni18. Juni18. Juni18. Juni18. Juni
20232023202320232023 möglich. Bei allen An-
meldungen bis einschließlich
28. Mai 202328. Mai 202328. Mai 202328. Mai 202328. Mai 2023 wird die Start-
nummer durch den Aufdruck
des Vornamens personalisiert.

Ein Blick zurück: Laufstart 2022Ein Blick zurück: Laufstart 2022Ein Blick zurück: Laufstart 2022Ein Blick zurück: Laufstart 2022Ein Blick zurück: Laufstart 2022

Schulen
• Voranmeldungen von Grund-

schulen für eine Schulcup-
Wertung sind bis einschließ-
lich 26. Mai 202326. Mai 202326. Mai 202326. Mai 202326. Mai 2023 möglich.
Die Anmeldung erfolgt mit ei-
ner Excel-Datei (Muster auf
www.europalauf.eu) per E-
Mail an
schule2023@europalauf.eu.
Für die Teilnahme am Schul-
cup kann man sich darüber
hinaus auch über die Onli-
ne-Anmeldung anmelden.
Dazu bei der Anmeldung
einfach den Schulnamen aus
der vorgegebenen Liste
auswählen, damit eine Zu-

ordnung erfolgen kann.
Nachmeldungen
• Nachmeldungen sind im Fo-

yer des Rathauses (Frankfur-
ter Straße 97) am Veranstal-
tungstag von 11 Uhr bis 60
Minuten vor dem Start des
jeweiligen Laufes möglich.

Helfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesucht
Wer Interesse hat am 24. Juni
2023 den Europalauf zu unterstüt-
zen, zum Beispiel als Helfer an
der Laufstrecke oder an den Ver-
pflegungspunkten, kann sich
jederzeit unter der E-Mail:
helfer@europalauf.eu oder unter
der Telefonnummer 0172 3122031
bei Ralf Butschek melden.

25. März: Hennef schwingt den Besen 2023

28.2.: Vortrag - Achtung Pubertät
Am 28. Februar veranstaltet die
Stadtschulpflegschaft Hennef um
19:30 Uhr einen Vortrag mit Peter
Köster zur Pubertät. Die Veran-
staltung findet in der Gesamtschu-
le Hennef Meiersheide, Meiers-
heide 20, statt. Einlass ist ab 19
Uhr. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Peter Köster informiert Eltern und

Lehrer*innen unterhaltsam über
die Umbauarbeiten des Gehirns
während der Pubertät.
Er beschreibt anschaulich die Ent-
wicklung des menschlichen Ge-
hirns in den ersten 18 Lebensjah-
ren, basierend auf Erkenntnissen
der Hirnforschung und Neurobio-
logie. So findet er eine natürliche

Erklärung für die manchmal nicht
nachvollziehbaren Verhaltens-
und Handlungsweisen der Jugend-
lichen beim Übergang von der
Kindheit zum Erwachsensein. Er
liefert unter anderem Antworten
auf das veränderte Schlafverhal-
ten pubertierender Jugendlicher,
auf den „normalen“ Leistungsab-

fall in der Schule sowie unter-
schiedliche Verhaltens- und Kom-
munikationsweisen bei Mädchen
und Jungen.
Dabei bindet Peter Köster die
Zuhörer*innen kurzweilig mit in
den Vortrag ein, so dass jeder die
Arbeitsweise des eigenen Gehirns
nachvollziehen kann.

Die Säuberungsaktion „Hennef
schwingt den Besen“ ist eine gute
Hennefer Tradition. Sie steht in die-
sem Jahr endlich wieder auf dem
Programm und findet am 25. März
von 9 bis 13 Uhr statt. Viele Bürger-
innen und Bürger, viele Vereine und
Interessengemeinschaften machen
seit Jahren mit. Bürgermeister Ma-
rio Dahm bittet alle Vereine und die

Schulen sowie engagierte Henne-
fer Bürger*innen um tatkräftig Mit-
hilfe beim Frühjahrsputz. Die Koor-
dination der Säuberungsaktion liegt
in den Händen des Baubetriebsho-
fes, dem alle Interessierten bis zum
20. Februar mitteilen können, ob
und auf welche Weise sie die Aktion
unterstützen möchten. Die Rück-
meldung erfolgt an Bettina Blum,

Tel. 02242 888 847,
bettina.blum@hennef.de, oder
Frank Ziemens, Tel. 02242 888 864,
frank.ziemens@hennef.de. Der Ak-
tionstag endet ab 13 Uhr mit einem
gemütlichen Beisammensein und
einem Imbiss auf dem Gelände des
Baubetriebshofes der Stadt (Löhe-
straße 54) sowie am Feuerwehrhaus
Uckerath (Am Markt).

Am 25. März heißt es wiederAm 25. März heißt es wiederAm 25. März heißt es wiederAm 25. März heißt es wiederAm 25. März heißt es wieder
„Hennef schwingt den Besen“„Hennef schwingt den Besen“„Hennef schwingt den Besen“„Hennef schwingt den Besen“„Hennef schwingt den Besen“
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„Call Jane“
zum Weltfrauentag
Am Weltfrauentag, dem 8. März,
zeigt das Kur-Theater, Königstra-
ße 19a, in Kooperation mit der VHS
Rhein-Sieg, der Gleichstellungsbe-
auftragten der Stadt Hennef und
dem Hennefer Verein „Frauen hel-
fen Frauen“ den Film „Call Jane“.
Der Film startet um 20:15 Uhr. Der
Eintritt beträgt 7 Euro für einen
Parkett-Platz, 8 Euro für einen
Loge-Platz. Karten gibt es an der
Kinokasse im Kur-Theater.
Der Film „Call Jane“Der Film „Call Jane“Der Film „Call Jane“Der Film „Call Jane“Der Film „Call Jane“
Der Film spielt in Chicago im Jah-
re 1968. Während die Stadt und
die Nation am Rande eines ge-
walttätigen politischen Umstur-
zes stehen, führt Hausfrau Joy mit
Mann und Tochter ein normales
Leben. Doch Joys ungewollte
Schwangerschaft führt sie unerwar-
tet in einen lebensbedrohlichen
Zustand. Sie muss sich mit einem
medizinischen System auseinander-
setzen, das nicht bereit ist, ihr zu
helfen. Eine legale Abtreibung ist
nicht möglich. Ihre Suche nach ei-
ner Lösung führt sie zu den „Ja-
nes“, einer geheimen Frauen-Or-
ganisation, die Joy eine sicherere

Am Weltfrauentag zeigt das Kur-Am Weltfrauentag zeigt das Kur-Am Weltfrauentag zeigt das Kur-Am Weltfrauentag zeigt das Kur-Am Weltfrauentag zeigt das Kur-
Theater den Film „Call Jane“.Theater den Film „Call Jane“.Theater den Film „Call Jane“.Theater den Film „Call Jane“.Theater den Film „Call Jane“.

Alternative anbieten. Damit rettet
diese Organisation nicht nur ihr
Leben retten, sondern verändert
sie auch grundsätzlich. Regisseu-
rin Phyllis Nagy inszenierte eine fes-
selnde Geschichte, die zum Teil auf
wahren Begebenheiten rund um das
„Jane-Kollektiv“ beruht.
Weitere Infos gibt es unter:
www.kurtheater-hennef.de

Aktuelle
Stellenausschreibung
der Stadt Hennef
Gesucht wird:
• Betriebswirtin / Betriebswirt

(BWL) oder Bilanzbuchhalte-
rin / Bilanzbuchhalter als
kfm. Sachbearbeiterin/Sach-
bearbeiter im Gebäudema-
nagement (w/m/d), je nach
persönlicher Eignung bis
Entg.-Gr. 9c TVöD, vorbe-
haltlich der abschließenden,
Stellenbewertung, 19,5 Wo-
chenstunden

Die vollständige Ausschreibung
ist zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Rückfragen zu der Stellenaus-
schreibung und zum Bewerbungs-

www.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebote

verfahren an Frau Ahmadi
(Tel.: 02242 888-293,
E-Mail: Karriere@hennef.de).

Nächste Sitzung
des Stadtrates

Sprechstunde bei
Bürgermeister Mario Dahm
Bürgermeister Mario Dahm bietet
für die Hennefer Bürgerinnen und
Bürger eine regelmäßige Einzel-
sprechstunde an. Alle sollen die
Möglichkeit haben, ihre Anliegen
persönlich vorbringen zu können. Die
nächsten Termine: Dienstag, 7. März,
von 14 bis 16 Uhr und 5. April, 15 bis
17 Uhr. Eine Anmeldung im Bürger-

meisterbüro unter 02242 888 204
oder buergermeister@hennef.de ist
zwingend erforderlich. Das Anliegen
muss einen Bezug zur Stadtverwal-
tung haben. Wenn möglich, sollten
Informationen oder Unterlagen im
Vorfeld übermittelt werden, damit
bereits Lösungsmöglichkeiten ge-
prüft werden können.

Die nächste Sitzung des Henne-
fer Stadtrates findet am 13.
März um 17 Uhr in der Meys
Fabrik (Beethovenstr. 21) statt.
Wie immer findet zu Beginn eine
Einwohnerfragestunde statt. Die
Fragen, die Hennefer Bürger*innen
an den Bürgermeister richten kön-
nen, müssen sich auf Angelegen-
heiten der Stadt beziehen.
Ist eine Antwort nicht sofort
möglich, wird sie schriftlich nach-

gereicht. Fragen können gerne
vorab an ratsbuero@hennef.de
gesendet werden.
Die Sitzung des Stadtrates wird
im YouTube-Kanal der Stadt live
übertragen. Die Tagesordnung
der Ratssitzung mit allen Bera-
tungsvorlagen findet man im
Bürgerinformationssystem.
 Weitere Infos und der Link zum
Live-Stream unter
www.hennef.de/stadtrat.

SymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbild
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Auftaktveranstaltung zum Verkehrsversuch Schulcamp

Die Abwassergebühren

Die Stadt Hennef möchte den
Schulcampus für alle Schüler-
innen und Schüler dauerhaft si-
cherer machen.
Deshalb laufen derzeit die letz-
ten Vorbereitungen für einen
Verkehrsversuch, der unter an-
derem die Sperrung der Fritz-
Jacobi-Straße und die Einrich-
tung von geregelten Elternhal-
testellen vorsieht.
Der Verkehrsversuch soll wäh-
rend der Osterferien im April
2023 starten. Um alle Bürger-
innen und Bürger über die kon-
kreten Verkehrsmaßnahmen zu
informieren und Rückfragen zu
klären, findet eine Auftakt- undAuftakt- undAuftakt- undAuftakt- undAuftakt- und
Informationsveranstaltung amInformationsveranstaltung amInformationsveranstaltung amInformationsveranstaltung amInformationsveranstaltung am
10. März 2023, 17 Uhr in der10. März 2023, 17 Uhr in der10. März 2023, 17 Uhr in der10. März 2023, 17 Uhr in der10. März 2023, 17 Uhr in der
Aula der Gesamtschule Hennef-Aula der Gesamtschule Hennef-Aula der Gesamtschule Hennef-Aula der Gesamtschule Hennef-Aula der Gesamtschule Hennef-
West, Fritz-Jacobi-Straße 10West, Fritz-Jacobi-Straße 10West, Fritz-Jacobi-Straße 10West, Fritz-Jacobi-Straße 10West, Fritz-Jacobi-Straße 10,
statt. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.
Unter einem Verkehrsversuch
versteht man eine Erprobung
von Verkehrsmaßnahmen.

Während des Verkehrsversuchs
werden dessen Auswirkungen
untersucht, damit Probleme
frühzeitig erkannt und bessere
Lösungen entwickelt werden
können.
Weitere Informationen zum Ver-
kehrsversuch findet man auf der
Projektwebsite
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/.de/.de/.de/.de/
verkehrsversuch-schulcampusverkehrsversuch-schulcampusverkehrsversuch-schulcampusverkehrsversuch-schulcampusverkehrsversuch-schulcampus.
VVVVVertreter für Runde ertreter für Runde ertreter für Runde ertreter für Runde ertreter für Runde TTTTTischeischeischeischeische
Die Durchführung des Ver-
kehrsversuchs wird durch einen
sogenannten „Runden Tisch“
begleitet. Dabei handelt es sich
um ein Bürgergremium, das sich
aus Vertreter*innen aller Inte-
ressengruppen (Schüler*innen,
Lehrer*innen, Eltern,
Anwohner*innen etc.) zusam-
mensetzt. Die
 Anwohnervertreter*innen wer-
den bei der Informationsveran-
staltung am 10. März 2023 öf-
fentlich ausgelost.
Bei insgesamt drei Runden Tischen

sollen Erfahrungen mit dem Ver-
kehrsversuch ausgetauscht und
ggf. Empfehlungen für Anpas-

Dieser Dieser Dieser Dieser Dieser TTTTTage werden die Beschei-age werden die Beschei-age werden die Beschei-age werden die Beschei-age werden die Beschei-
de über die de über die de über die de über die de über die AbwAbwAbwAbwAbwassergebührenassergebührenassergebührenassergebührenassergebühren
versendet. Grundlage für die Be-versendet. Grundlage für die Be-versendet. Grundlage für die Be-versendet. Grundlage für die Be-versendet. Grundlage für die Be-
rechnung der rechnung der rechnung der rechnung der rechnung der AbwAbwAbwAbwAbwassergebüh-assergebüh-assergebüh-assergebüh-assergebüh-
ren ist die gleichnamige Satzungren ist die gleichnamige Satzungren ist die gleichnamige Satzungren ist die gleichnamige Satzungren ist die gleichnamige Satzung
der Stadt Hennefder Stadt Hennefder Stadt Hennefder Stadt Hennefder Stadt Hennef.....     Wie die Ge-Wie die Ge-Wie die Ge-Wie die Ge-Wie die Ge-
bühren berechnet werden undbühren berechnet werden undbühren berechnet werden undbühren berechnet werden undbühren berechnet werden und
welche Besonderheiten in Hen-welche Besonderheiten in Hen-welche Besonderheiten in Hen-welche Besonderheiten in Hen-welche Besonderheiten in Hen-
nef zu beachten sind, erläuternnef zu beachten sind, erläuternnef zu beachten sind, erläuternnef zu beachten sind, erläuternnef zu beachten sind, erläutern
wir Ihnen hierwir Ihnen hierwir Ihnen hierwir Ihnen hierwir Ihnen hier.....
Das Hennefer Das Hennefer Das Hennefer Das Hennefer Das Hennefer AbwAbwAbwAbwAbwassersystemassersystemassersystemassersystemassersystem
Wird Frischwasser aus dem Lei-
tungsnetz oder aus privaten
W a s s e r v e r s o r g u n g s a n l a g e n
(z.B. privaten Brunnen, Regen-
wassernutzungsanlagen) ent-
nommen und durch Gebrauch
im Haus oder Gewerbe ver-
schmutzt, wird es zu Schmutz-Schmutz-Schmutz-Schmutz-Schmutz-
wwwwwasserasserasserasserasser. Dieses muss in die
Misch- oder Schmutzwasserka-
nalisation eingeleitet werden.
Auch ein großer Teil des Nie-Nie-Nie-Nie-Nie-
derschlagswassersderschlagswassersderschlagswassersderschlagswassersderschlagswassers gelangt in
das Misch- oder Regenwasser-
kanalsystem.
Das gesamte Schmutzwasser
und der Teil des Niederschlags-
wassers aus dem Mischwasser-
system wird über das Misch-
und Schmutzwasserkanalnetz
zur Kläranlage transportiert, in
der es gereinigt und von Schad-
stoffen befreit wird. Nieder-

schlagswasser aus dem Regen-
wasserkanalnetz wird an ca.
180 Einleitstellen gedrosselt
(Regenrückhaltebecken) und
zum Teil geklärt (Regenklärbe-
cken) in den nahliegenden Ge-
wässern eingeleitet.
Aufgrund der topografischen
Lage Hennefs mit einer Fläche
von 106 km² und Höhenunter-
schieden von 59 bis 280 m ü.
NN ist der Weg des Abwassers
zur Kläranlage aufwendiger als
in vielen anderen Städten.
Insgesamt beträgt die Kanal-
länge 434 km. Zur Überbrü-
ckung der Höhenunterschiede
sind 69 Pumpwerke im Einsatz.
Zusätzlich werden 33 km Druck-
leitungen und 80 Sonderbau-
werke (wie Stauraumkanäle,
Rückhaltekanäle, Regenrück-
haltebecken, spezielle Leitun-
gen zur Unterquerung von Stra-
ßen, Flüssen oder Bahngleisen)
im Stadtgebiet unterhalten.
Die Die Die Die Die AbwAbwAbwAbwAbwassergebührenassergebührenassergebührenassergebührenassergebühren
Der Betrieb der beiden Kläran-
lagen kostet viel Geld, und die
Kanalisation muss ständig er-
halten und gegebenenfalls aus-
gebaut werden. Diese Diese Diese Diese Diese AbwAbwAbwAbwAbwas-as-as-as-as-
serkosten werden über eineserkosten werden über eineserkosten werden über eineserkosten werden über eineserkosten werden über eine
Gebühr gemäß der Gebühr gemäß der Gebühr gemäß der Gebühr gemäß der Gebühr gemäß der AbwAbwAbwAbwAbwasserasserasserasserasser-----

gebührensatzung umgelegt, ge-gebührensatzung umgelegt, ge-gebührensatzung umgelegt, ge-gebührensatzung umgelegt, ge-gebührensatzung umgelegt, ge-
trennt nach Schmutz- und Nie-trennt nach Schmutz- und Nie-trennt nach Schmutz- und Nie-trennt nach Schmutz- und Nie-trennt nach Schmutz- und Nie-
derschlagswderschlagswderschlagswderschlagswderschlagswasserasserasserasserasser.....
Maßstab für die Schmutzwas-
sergebühr ist der Wasserver-
brauch, denn je mehr Wasser
verbraucht wird, umso mehr Ab-
wasser fällt auch an. Zur Abde-
ckung der fixen Kosten zur Vor-
haltung der Leistung dient die
GrundgebührGrundgebührGrundgebührGrundgebührGrundgebühr, die sich an der
Anzahl der Hauptwasserzähler
als Bemessungsgrundlage ori-
entiert. Sie hat nichts mit der
Grundgebühr für den Wasser-
zähler beim Wasserpreis zu tun.
Die SchmutzwassergebührenSchmutzwassergebührenSchmutzwassergebührenSchmutzwassergebührenSchmutzwassergebühren
setzen sich zusammen aus ei-
ner jährlichen Grundgebühr und
einer Mengengebühr. Die Höhe
der Grundgebühr richtet sich
nach der Anzahl der installier-
ten Hauptwasserzähler, die
Höhe der Mengengebühr rich-
tet sich nach dem Frischwasser-
verbrauch in Kubikmeter (m³):
Die nach Frischwasserverbrauch
ermittelte Mengengebühr bei
eingeleitetem Schmutzwasser
beträgt satzungsgemäß 4,96 €
je m³. Die Stadtbetriebe Hennef
erhalten für das Jahr 2023 vom
Land NRW eine Abwasserge-
bührenhilfe von 0,32 € je m³,

die in vollem Umfang an den
Gebührenzahler weitergegeben
wird. Somit beträgt die zu zah-
lende SchmutzwassergebührSchmutzwassergebührSchmutzwassergebührSchmutzwassergebührSchmutzwassergebühr
4,64 € je m³4,64 € je m³4,64 € je m³4,64 € je m³4,64 € je m³ zuzüglich einer
monatlichen Grundgebühr ab
dem 01.01.2022 von 5 € je
Hauptwasserzähler.
Die jährliche Niederschlags-Niederschlags-Niederschlags-Niederschlags-Niederschlags-
wassergebührwassergebührwassergebührwassergebührwassergebühr richtet sich nach
der Größe der versiegelten Flä-
che auf dem Grundstück, wel-
ches in die öffentliche Kanali-
sation einleitet, z.B. Dächer
oder Pflasterflächen. Bei ein-
geleitetem Niederschlagswas-
ser beträgt diese 1,37 € je m²1,37 € je m²1,37 € je m²1,37 € je m²1,37 € je m²
angeschlossene bebauteangeschlossene bebauteangeschlossene bebauteangeschlossene bebauteangeschlossene bebaute,,,,, über über über über über-----
dachte und/oder befest igtedachte und/oder befest igtedachte und/oder befest igtedachte und/oder befest igtedachte und/oder befest igte
GrundstücksflächeGrundstücksflächeGrundstücksflächeGrundstücksflächeGrundstücksfläche. Für das Jahr
2023 bleiben die Nieder-
schlagswassergebühren unver-
ändert. Die Kalkulation und Er-
hebung von Benutzungsgebüh-
ren für öffentliche Einrichtun-
gen der Gemeinde erfolgt auf
der Grundlage des § 6 Kommu-
nalabgabengesetz NRW (KAG
NRW) in der aktuellen Fassung.
Die entsprechende Abwasserge-
bührensatzung der Stadt Hen-
nef finden Sie auf der Homepa-Homepa-Homepa-Homepa-Homepa-
ge der Stadt Hennef unterge der Stadt Hennef unterge der Stadt Hennef unterge der Stadt Hennef unterge der Stadt Hennef unter
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/ortsrecht..de/ortsrecht..de/ortsrecht..de/ortsrecht..de/ortsrecht.

10. März: Auftaktveranstaltung zum Verkehrsversuch Schulcamp10. März: Auftaktveranstaltung zum Verkehrsversuch Schulcamp10. März: Auftaktveranstaltung zum Verkehrsversuch Schulcamp10. März: Auftaktveranstaltung zum Verkehrsversuch Schulcamp10. März: Auftaktveranstaltung zum Verkehrsversuch Schulcamp

sungen erarbeitet werden.
Der erste Runde Tisch tagt Ende
April 2023.
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Neustart: Galerie im Foyer Projektaufruf
für die Fördertöpfe
„Kleinprojekte“

Silbermedaillen für Klavierschülerinnen
Die Freude bei den beiden Kla-
vierschülerinnen der Musikschu-
le der Stadt Hennef war groß. Sva-
na Zhou und Chichi Chen erhiel-
ten jeweils eine Silbermedaille
beim 60. „Jugend musiziert“ Re-
gionalwettbewerb des Rhein-

Sieg-Kreises in der Solowertung
Klavier. Die zehnjährige Svana
Zhou gewann einen zweiten Preis
in ihrer Altersgruppe Ib, Geburts-
jahrgänge 2013/2014.
An diesem Wettbewerb nahmen
17 Teilnehmer*innen teil. Die 14-
jährige Chichi Chen errang den
zweiten Preis in ihrer Altersgrup-
pe IV, 2007/2008. An diesem Wett-
bewerb nahmen neun junge
Musiker*innen teil.
VeranstaltungstippVeranstaltungstippVeranstaltungstippVeranstaltungstippVeranstaltungstipp
Am Freitag, dem 10. März, findet
in der Meys Fabrik in Hennef, Be-
ethovenstraße 21, um 19 Uhr ein
„Jugend musiziert“ Preisträger-
konzert mit jungen Talenten statt,
die beim Regionalwettbewerb im
Rhein-Sieg-Kreis eine besonders
hohe Punktzahl erreicht haben.
Der Eintritt ist frei.

Nach einer langen Corona-Pause
starten ab dem 25. Februar wieder
die Kunst-Ausstellungen im Foyer
des Hennefer Rathauses. Gezeigt
werden 2023 alle die Ausstellun-
gen, die 2020 und 2021 bereits
geplant waren, ehe die große Ab-
sagewelle durchs Land schwapp-
te. Es beginnt der Hennefer Künst-
ler Helmut Sommerhäuser, der sei-
ne Bilder vom 25. Februar bis zum
24. März zeigt, die Vernissage ist
am 25. Februar um 11:30 Uhr. Die
künstlerische Würdigung über-
nimmt Sommerhäusers Ehefrau
Angelika Orlowski in Form einer
Laudatio, die Wiedereröffnung der
Galerie im Foyer Bürgermeister
Mario Dahm.
Sommerhäuser wurde 1937 in
Troisdorf geboren und ist gelern-
ter Stahlgraveur. Ende der
1950er Jahre arbeitete er ein-
einhalb Jahre in einem Gold-
bergwerk Ontario, Kanada.
Bereits damals übte er sich in
der Ölmalerei und besuchte,
nachdem er nach Deutschland
zurückgekehrt war, zahlreiche
Kunstkurse, unter anderen bei
der bekannten Hennefer Künst-
lerin Grete Schlegel. Seit Som-
merhäuser pensioniert ist,
bleibt ihm wieder mehr Zeit, sich
der Kunst zu widmen. Und so
beschäftigt er sich seit 1997 mit
Acrylmalerei, aber auch der Ge-
staltung von Materialbildern und
Palimpsesten: „Ich war und bin

bemüht, immer Neues auszupro-
bieren, mich nicht auf ein The-
ma, eine Technik oder auf einen
Kunststiel festzulegen. Neben
Acrylfarbe verwende ich noch
Materialien wie Stahl, Holz, Glas,
Spiegel, Papier, Karton, Zink-
blech, alte geschmiedete Nägel,
Ton, Kupfer, Messing, Blei, Neu-
silber und viele andere.“
Die Werke sind zu sehen in der
Galerie im Foyer des Hennefer
Rathauses, Frankfurter Straße
97. Öffnungszeiten:
Montag bis Mittwoch 7 Uhr bis
12.30 Uhr und 13.30 Uhr bis 16 Uhr,
Donnerstag 7 Uhr bis 12.30 Uhr und
13.30 Uhr bis 17.30 Uhr, Freitag
7 Uhr bis 12 Uhr.

Werk von Helmut SommerhäuserWerk von Helmut SommerhäuserWerk von Helmut SommerhäuserWerk von Helmut SommerhäuserWerk von Helmut Sommerhäuser

Es ist soweit - die Region „Vom
Bergischen zur Sieg“ startet ih-
ren ersten Projektaufruf im neu-
en Förderprogramm LEADER.
Dem Zusammenschluss der sie-
ben Kommunen Hennef, Eitorf,
Lohmar, Much, Neunkirchen-
Seelscheid, Ruppichteroth und
Windeck steht über die Lokale
Aktionsgruppe (LAG) Region
Bergisch-Sieg als Trägerverein
bis 2027 ein Budget von
insgesamt 3,1 Mio. Euro aus
EU-Mitteln zur Verfügung.
Vielfältigste Projektideen zur
Entwicklung der Region können
mit einer Förderquote von bis
zu 70 Prozent gefördert werden
- von Dorfgemeinschaftseinrich-
tungen über Kulturangebote,
der Vermarktung regionaler
Produkte und der Stärkung re-
gionaler Ausbildungsmöglich-
keiten bis hin zur Schaffung von
Bildungsangeboten sowie der
Unterstützung der Biodiversität.
Antragsberechtigt sind Vereine
und Verbände, Unternehmen,
Privatpersonen, Kommunen und
weitere Akteure.
2023 beantragt die LAG zudem
wieder Mittel zur Unterstützung
von Kleinprojekten vorrangig
im Bereich der Dorfentwicklung.
Förderfähig wären hier zum Bei-

spiel Ausstattungen von Dorf-
geme inscha f t se in r i ch tungen
oder Erweiterungen von Spiel-
plätzen. Vorbehaltlich verfüg-
barer Mittel könnten so zusätz-
lich bis zu 200.000 Euro an Un-
terstützung kleinerer Projekte
insbesondere von Vereinen in
die Region fließen (Förderquo-
te hier 80 Prozent).
Folgende Fristen gelten zum
Einreichen von Bewerbungen:
• Kleinprojekte: 28. März

2023
• LEADER-Projekte: 20. April

2023
Wer Interesse hat oder Ideen,
kann sich unter: www.bergisch-
sieg.de informieren.
Dort sind auch alle Informatio-
nen und Unterlagen, zu den För-
dermöglichkeiten und den Be-
werbungsverfahren zu finden
sowie umgesetzte Projekte
über das Vorgängerprogramm
VITAL.NRW.
Bei weiteren Fragen oder Be-
ratungsbedarf kann man sich
beim Regionalmanagement der
LAG Region Bergisch-Sieg e.V.,
Florian Grünhäuser,
E-Mail:
 florian.gruenhaeuser@bergisch-
sieg.de oder Telefon:
02241 13 3414 melden.

Die Preisträgerin Chichi Chen.Die Preisträgerin Chichi Chen.Die Preisträgerin Chichi Chen.Die Preisträgerin Chichi Chen.Die Preisträgerin Chichi Chen. Die Preisträgerin Svana Zhou mit ihrem Klavierlehrer Stefan Küsche.Die Preisträgerin Svana Zhou mit ihrem Klavierlehrer Stefan Küsche.Die Preisträgerin Svana Zhou mit ihrem Klavierlehrer Stefan Küsche.Die Preisträgerin Svana Zhou mit ihrem Klavierlehrer Stefan Küsche.Die Preisträgerin Svana Zhou mit ihrem Klavierlehrer Stefan Küsche.
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Springmaus in Hennef:
Total kollegial
6. Mai 2023 - Halle Meiersheide

Stadt Hennef
verleiht Strommessgeräte

Zugwege der Karnevalsumzüge in Hennef
Am 19. und 20. Februar sind
wieder die Narren auf den Henne-
fer Straßen unterwegs. Während
der Karnevalszüge sind die Zug-
wege komplett gesperrt.
Freigegeben werden die Straßen
für den Verkehr nach Beendigung
des Zuges und der Reinigung
durch den Baubetriebshof der
Stadt Hennef.
Die großen und kleinen Jecken
können sich auf viele Prunk- und
Persiflagewagen freuen.
Die Züge und ZugwegeDie Züge und ZugwegeDie Züge und ZugwegeDie Züge und ZugwegeDie Züge und Zugwege
Karnevalszug Söven
• 19. Februar - 14:30 Uhr
• Anzahl: Vier Fahrzeuge, drei

Fußgruppen.
• Zugweg: Steinenkreuz - Rot-

ter Straße - Am Frohnhof - Zin-
nestraße - Oberpleiser Stra-
ße - Zinnestraße.

Karnevalszug Eulenberg

• 19. Februar - 14 Uhr
• Anzahl: 14 Fahrzeuge, 4 Fuß-

gruppen
• Zugweg: Priesterbergweg

(Aufstellung) - Steinbruchstra-
ße - Berghagen - Ecke Berg-
hagen/Priesterbergweg (Auf-
lösung).

Karnevalszug Bröl
• 19. Februar - 14 Uhr
• Anzahl: Fünf Fahrzeuge, zehn

Fußgruppen
• Zugweg: Alter Weg 2 (Möbel-

piraten, Aufstellung) - B 478 -
Am Dorfplatz - Alter Weg -
Alter Weg 2 (Auflösung).

Karnevalszug Hennef-Zentrum
• 20. Februar - 13 Uhr
• Anzahl: 27 Fahrzeuge mit rund

746 Personen, 14 Fußgruppen
mir rund 254 Personen.

• Zugweg: Kreisverkehr Wart-
her - Frankfurter Straße -

Soziale Dienste ab
sofort in der Lindenstraße

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

Jetzt schon Jetzt schon Jetzt schon Jetzt schon Jetzt schon TTTTTickickickickicket sichernet sichernet sichernet sichernet sichern: Die
Springmäuse ergründen in ihrem
neuen Programm die Höhen und
Tiefen der Arbeitswelt. Ob als
Handwerker oder Feuerwehrfrau,
ob im Büro oder auf der Baustel-
le, sie bleiben dabei vor allem
eins: Total kollegial! Zu erleben
ist das am 6. Mai 2023 in Hennef
in der Halle Meiersheide.
Auf der Arbeit gibt es zwei Sorten
von Kollegen. Die einen, die un-
verhohlen anderer Leute Joghurt
aus dem Kühlschrank der Ge-
meinschaftsküche verspeisen.
Und die anderen, die gern helfen
und immer für einen da sind,
immer und immer wieder, auch
dann, wenn gar keine Hilfe erfor-
derlich ist und man lieber in Ruhe
arbeiten würde. Es gibt also die
nervigen und die noch nervige-
ren. Vom Chef ganz zu schweigen.
Doch auch am Arbeitsplatz gilt
Artikel 1 des Grundgesetzes: „Die
Würde des Menschen ist unan-
tastbar.“ Selbst dann, wenn der
Kollege die Arbeit scheut wie der
Veganer das Fleisch. Oder gibt es
sie doch? Die Kollegen mit denen
man gern zusammenarbeitet, auf
die man sich sogar an einem Mon-

tagmorgen freut, weil man so gut
mit ihnen auskommt? Sollte dies
der Fall sein, droht Gefahr von an-
derer Seite, nämlich ein Verstoß
gegen das oberste ungeschriebe-
ne Gesetz am Arbeitsplatz: „Ne-
ver fuck the company!“
Fakten: 6. Mai 2023, 20 Uhr, Spring-
maus - Total kollegial. Halle Mei-
ersheide Hennef, Meiersheide 20.
Karten bei www.bonnticket.de und
allen BonnTicket Vorverkaufsstel-
len, in Hennef bei der Buchhand-
lung am Markt.

6. Mai 2023 - Halle Meiersheide6. Mai 2023 - Halle Meiersheide6. Mai 2023 - Halle Meiersheide6. Mai 2023 - Halle Meiersheide6. Mai 2023 - Halle Meiersheide

Ab sofort können beim Umwelt-
amt der Stadt Hennef Energie-
kosten-Messgeräte kostenlos
ausgeliehen werden.
Diese Geräte werden von der En-
ergieagentur Rhein-Sieg zur Ver-
fügung gestellt. Damit lässt sich
schnell herausfinden, wie viel
Strom einzelne Elektrogeräte ver-
brauchen. Sogenannte Stromfres-
ser werden schnell identifiziert
und Maßnahmen zur Stromkos-
tensenkung können umgehend
realisiert werden.
Wer ein Gerät für sieben Tage aus-
leihen möchte, kann sich wenden
an: Annette Flinterman, Telefon:
02242 888 199, oder Sarah Ein-
heuser, Telefon: 02242 888 209,
oder per E-Mail:
klimaschutz@hennef.de. Eine
Leihgebühr fällt nicht an, dafür
aber eine Pfandgebühr in Höhe
von 15 Euro.

Anwendung des StrommessgerätesAnwendung des StrommessgerätesAnwendung des StrommessgerätesAnwendung des StrommessgerätesAnwendung des Strommessgerätes
Die Anwendung ist simpel: Das
Strommessgerät wird zwischen
Steckdose und Gerät gesteckt. Ob
Kaffeemaschine, PC oder Kühl-
schrank - auf dem Display lässt
sich der Stromverbrauch sofort
ablesen. Interessant wird es zum
Beispiel bei älteren Modellen von

Waschmaschinen und Trocknern
oder Kühl- und Gefrierschränken.
Denn diese verbrauchen häufig
viel Strom.
Die Geräte messen Stromverbräu-
che von 0,2 Watt bis maximal
3.600 Watt. Bei eventuellen Un-
klarheiten ist die mitgelieferte
Bedienungsanleitung hilfreich.
Der Messverbrauch wird auch in
Euro dargestellt. Für den Fall, dass
die Messung im Anschluss einen
unerklärbar hohen Stromver-
brauch ergibt, können die Mess-
ergebnisse mit den Energieexper-
ten der Verbraucherzentrale NRW
besprochen werden.

Infos rund ums EnergiesparenInfos rund ums EnergiesparenInfos rund ums EnergiesparenInfos rund ums EnergiesparenInfos rund ums Energiesparen
Weitere Infos rund ums Einsparen
von Energie finden Interessierte
unter: www.energieagentur-rsk.de.
Dort gibt es auch das interaktive
Angebot der Energiesparchecks.
Den Nutzer*innen wird verständ-
lich aufgeführt, wie es um ihren
Umgang mit Energie in den Berei-
chen Heizen, Strom und Wasser
steht. Dazu bewerten die Ener-
giesparChecks die Verbrauchsda-
ten von Hauseigentümer*innen
und Mieter*innen und geben an-
schließend wertvolle Tipps zur
Energie- und Kosteneinsparung.

Königstraße - Theodor-Heuss-
Allee - Bonner Straße - Stoß-
dorfer Straße - Geistinger
Platz (Parkplatz Geistingen
Auflösung).

Karnevalszug Uckerath
• 20. Februar - 13 Uhr
• Anzahl: zwölf Fahrzeuge,

zehn Fußgruppen.
• Zugweg: Pantaleon-Schmitz-

Platz (Aufstellung) - B 8
Westerwaldstraße - Zum
Siegtal - Finkenweg - Schrei-
nersbitze - B 8 Westerwald-
straße - Pantaleon-Schmitz-
Platz (Auflösung).

Die Abteilung Soziale Dienste des
Amtes für Kinder, Jugend und Fa-
milie ist vom Rathaus in die ehe-
maligen Räume der Polizei in den
Lindenstraße umgezogen.
Der Allgemeine Soziale Dienst
berät und unterstützt vor allem
Kinder, Jugendliche, junge Er-
wachsene, Familien und allein-

erziehende Mütter und Väter. Er
bietet diese Hilfen vorbeugend,
in der jeweiligen Krisensituati-
on, sowie als unterstützende
Nachbetreuung an.
Weitere Infos zu
 Ansprechpartner*innen und Leistun-
gen im Serviceportal der Stadt unter
https://serviceportal.hennef.de.
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Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf-testen

0800 32 33 800 (gebührenfrei)

Sicherheit 
auf Knopfdruck.
Der Johanniter-Hausnotruf.

Jetzt 4 Wochen gratis testen 
und Preisvorteil sichern!*
Gültig vom 06.02. bis 19.03.2023

Sicherheit für Zuhause

Foto: JUH/Monika HoeflerFoto: JUH/Monika HoeflerFoto: JUH/Monika HoeflerFoto: JUH/Monika HoeflerFoto: JUH/Monika Hoefler

JohanniterJohanniterJohanniterJohanniterJohanniter-Hausnotruf ab dem-Hausnotruf ab dem-Hausnotruf ab dem-Hausnotruf ab dem-Hausnotruf ab dem
6. Februar 2023 kostenlos tes-6. Februar 2023 kostenlos tes-6. Februar 2023 kostenlos tes-6. Februar 2023 kostenlos tes-6. Februar 2023 kostenlos tes-
ten: Hausnotruf-Expertin Me-ten: Hausnotruf-Expertin Me-ten: Hausnotruf-Expertin Me-ten: Hausnotruf-Expertin Me-ten: Hausnotruf-Expertin Me-
lanie Möchel gibt lanie Möchel gibt lanie Möchel gibt lanie Möchel gibt lanie Möchel gibt TTTTTippsippsippsippsipps.....
Viele Menschen wünschen sich,
bis ins hohe Alter ein aktives
und selbstständiges Leben in
der gewohnten häuslichen Um-
gebung zu führen. Ein Hausnot-
ruf kann dabei unterstützen.
Melanie Möchel, Hausnotruf-
Expertin beim Johanniter-Regi-

onalverband Bonn/Rhein-Sieg/
Euskirchen, gibt Tipps, wann eine
Unterstützung durch den Haus-
notruf sinnvoll sein kann. Für eine
bessere Einschätzung, rät sie zur
Beantwortung folgender Fragen:
• Lebe ich allein in meiner Woh-

nung und fühle mich unsicher?
• Habe ich Schwierigkeiten beim

Gehen?
• Leide ich an einer chronischen

Krankheit, z.B. Epilepsie, Asth-

ma, Diabetes mellitus oder
Multiple Sklerose?

• Hatte ich bereits einen
Schlaganfall oder einen Herz-
infarkt?

• Bin ich in meiner Wohnung
schon einmal gestürzt?

Wurden einige Fragen mit „Ja“
beantwortet? Dann ist es sinn-
voll, über einen Hausnotruf nach-
zudenken: „Vom 6. Februar bis
zum 19. März 2023 besteht die
Möglichkeit, den Johanniter-Haus-
notruf vier Wochen lang kosten-
los zu testen. Eine gute Möglich-
keit, sich mit dem Gerät einmal

Anzeige

vertraut zu machen“, sagt Me-
lanie Möchel. Bei anerkannter
Pflegebedürftigkeit ist eine vol-
le Kostenübernahme für die Ba-
sisleistungen möglich. Auch ist
der Hausnotruf von den Pflege-
kassen als Pflegehilfsmittel an-
erkannt und stellt eine haus-
haltsnahe Dienstleistung dar.
Die Kosten können daher
teilweise von der Steuer abge-
setzt werden. Mehr Informatio-
nen: 0800 32 33 800 (gebüh-0800 32 33 800 (gebüh-0800 32 33 800 (gebüh-0800 32 33 800 (gebüh-0800 32 33 800 (gebüh-
renfrei)renfrei)renfrei)renfrei)renfrei) oder unter
wwwwwwwwwwwwwww.johanniter.johanniter.johanniter.johanniter.johanniter.de/hausnotruf-.de/hausnotruf-.de/hausnotruf-.de/hausnotruf-.de/hausnotruf-
testen.testen.testen.testen.testen.
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Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt
Hennef

Wieder ein Stückchen weiter
Grundsteinlegung beim Sibilla Hospiz Bödingen
(ul) Der Grundstein ist gelegt -
wobei es beim Sibilla Hospiz in
Hennef-Bödingen Anfang Februar
nicht ein Stein, sondern die Boden-
platte war, die betoniert wurde und
in der die Zeitkapsel nach nur weni-
gen Sekunden verschwand. Lan-
ge hatten Mitglieder, Freunde und
Förderer des Hospiz-Projektes auf
diesen Tag gewartet und so be-
dankte sich Dr. Willi Fuchs bei
strahlendem Sonnenschein auch
bei den vielen Anwesenden für die
Unterstützung, die dieses beson-
dere Haus schon seit den Anfän-
gen erführe. „Wir sind wieder ei-
nen Schritt weiter“, freute sich
der 1. Vorsitzende und wünschte
dem Bau und allen Beteiligten
gutes Gelingen und eine unfall-
freie Bauzeit. Auch der Bürger-
meister schloss sich diesen Wün-
schen an, damit das Sibilla Hospiz
möglichst schnell seine Türen öff-

nen und die ersten Gäste emp-
fangen könne, denn darauf wür-
den die Henneferinnen und Hen-
nefer warten, so Mario Dahm.
Befüllt mit Leitbild, aktuellem
Foto, dem Deckblatt des Bauan-
trages & Co. fand Bauherrenver-
treter Frank Hemmersbach einen
Platz unter der Bewährung für die
traditionelle Zeitkapsel und so
konnte rund zwei Monate nach
dem Spatenstich die Bodenplatte
betoniert und damit ein weiterer
Meilenstein erfolgreich beschlos-
sen werden.
Nicht ohne Gottes Segen, den Pfar-
rerin Annekathrin Bieling dem Si-
billa Hospiz mit auf den Weg gab,
und auch Pfarrvikar Reinhard
Friedrichs freute sich sehr über
die Entstehung des Hospizes hier
im Wallfahrtsort Bödingen. „Das
Hospiz mit Blick auf den Kirch-
turm passt hier wunderbar hin -

als Anlaufstelle, als Kraftquelle,
als Hilfeangebot“, sagte Fried-
richs. Zu den Gratulanten und
wohl närrischsten Werbeträgern
des Sibilla Hospiz Bödingen ge-
hörte an diesem besonderen Mor-
gen auch das Hennefer Dreige-
stirn, das mit seiner großartigen
„Hennef Hymne“ die Session über

erfrischend erfolgreich Spenden
sammelt. „Wir sind froh und stolz,
von Anfang an mit dabei zu sein
und im Karneval Werbung machen
und Spenden sammeln zu kön-
nen“, betonte Prinz Gerd I.. „Und
vielleicht reichen die Spenden ja,
so dass die Eingangstür von uns
sein kann...“

Neuer regelmäßiger
Termin Mittwoch
Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versicherten-
berater der Deutschen Renten-
versicherung, Horst Gerheim,
findet an jedem 3. Mittwoch im
Monat im Generationenhaus der
Stadt Hennef, Humperdinckstra-
ße 24-26, Zimmer 1.20 statt.

Aus aktuellem Anlass ist es un-
bedingt erforderlich, vorher ei-
nen Termin telefonisch mit
Herrn Gerheim abzusprechen.
Tel.-Nr. 02242/1272.
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Ev. Kirchengemeinde Uckerath - Stephanuskirche
FFFFFrrrrr..... 17. 17. 17. 17. 17. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar
16 bis 18 Uhr - Sprechzeit mit Pfr.
Jung (02248/446805)
19 Uhr - Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch
19 Uhr - HipHop und „Jumi“ - der
offene Jugendkreis - N. Gabriel
Sa. 18. FebruarSa. 18. FebruarSa. 18. FebruarSa. 18. FebruarSa. 18. Februar
ab 9 Uhr - Konfi-Tag
So 19. FebruarSo 19. FebruarSo 19. FebruarSo 19. FebruarSo 19. Februar

11 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl, gehalten von Pfarrer Heine-
mann
Mo 21. FebruarMo 21. FebruarMo 21. FebruarMo 21. FebruarMo 21. Februar
Unserer Kirchengemeinde nimmt
unter dem Motto: Bund wie ein
Regenbogen - gemeinsam sind wir
stark! am Uckerather Rosenmon-
tagsumzug teil.
Das Gemeindebüro bleibt an die-

sem Tag geschlossen!
Di 21. FebruarDi 21. FebruarDi 21. FebruarDi 21. FebruarDi 21. Februar
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I.Mersch
9.30 Uhr - Sprachkurs für Geflüch-
tete - E. Wechtler
15 Uhr - Seniorenkreis - I. Mersch
Do 23. FebruarDo 23. FebruarDo 23. FebruarDo 23. FebruarDo 23. Februar
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I. Mersch

15 Uhr „Rund ums Garn“ der
Handarbeitskreis - M. Veenhuis
19.30 Uhr - Presbyteriumssitzung
im Kooperationsraum
FFFFFrrrrr..... 24. 24. 24. 24. 24. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar
16 bis 18 Uhr - Sprechzeit mit Pfr.
Jung (02248/446805)
16 Uhr - Mitten im Leben - I. Rolles
19 Uhr - Chor „Living Colours“
K. Rentzsch

Evangelische Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstr. 44, Tel. 32 02,
www.evangelisch-in-hennef.de
Freitag 17. FebruarFreitag 17. FebruarFreitag 17. FebruarFreitag 17. FebruarFreitag 17. Februar
19 Uhr - Midlifekreis
Matthäus-Raum
Samstag 18. FebruarSamstag 18. FebruarSamstag 18. FebruarSamstag 18. FebruarSamstag 18. Februar
11 bis 14 Uhr - Reparatur-Café
Machwerk, Willy-Brandt-Platz
Sonntag 19. FebruarSonntag 19. FebruarSonntag 19. FebruarSonntag 19. FebruarSonntag 19. Februar
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Tau-
fen Antje Bertenrath, Pfarrerin
Christuskirche
11.15 Uhr - Crossmedialer Got-
tesdienst Janina Haufe, Pfarrerin
z.A. Christuskirche

Montag 20. FebruarMontag 20. FebruarMontag 20. FebruarMontag 20. FebruarMontag 20. Februar
16 Uhr - Spatzenchor Paulus-Saal
Dienstag 21. FebruarDienstag 21. FebruarDienstag 21. FebruarDienstag 21. FebruarDienstag 21. Februar
10 Uhr - Seniorentanzkreis
Paulus-Saal
19 Uhr - Kreative Keramikgestal-
tung Töpferkeller
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(AA) Matthäus-Raum
Offene Kirche Montag bis Freitag
16 bis 18 Uhr.
Mittwoch 22. FebruarMittwoch 22. FebruarMittwoch 22. FebruarMittwoch 22. FebruarMittwoch 22. Februar
18 Uhr - Fastengruppe
Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor

Bläserchorraum
Donnerstag 23. FebruarDonnerstag 23. FebruarDonnerstag 23. FebruarDonnerstag 23. FebruarDonnerstag 23. Februar
10.30 Uhr - Gottesdienst Tanja
Harrenberger, Pastorin Senioren-
heim Helenenstift
15 Uhr - Seniorentreff
Johannes-Saal
19.30 Uhr - Kirchenchor
Christuskirche
Freitag 24. FebruarFreitag 24. FebruarFreitag 24. FebruarFreitag 24. FebruarFreitag 24. Februar
18 Uhr - Friedensgebet: Zum Jah-
restag des Ukraine-Krieges
Antje Bertenrath, Pfarrerin Chris-
tuskirche
19.30 Uhr - FITT Matthäus-Raum

Evangelisches
Kinder- und
Jugendhaus
klecks
Deichstr. 30, Tel. 8 63 18,
www.evangelisch-in-hennef.de
Freitag 17. FebruarFreitag 17. FebruarFreitag 17. FebruarFreitag 17. FebruarFreitag 17. Februar
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Café
18 Uhr - Jugendcafe
19.30 Uhr - Tanzkurs für Jugendliche
Montag 20. FebruarMontag 20. FebruarMontag 20. FebruarMontag 20. FebruarMontag 20. Februar
18 Uhr - Pfadfinder
Dienstag 21. FebruarDienstag 21. FebruarDienstag 21. FebruarDienstag 21. FebruarDienstag 21. Februar
9 Uhr - Miniclub
Donnerstag 23. FebruarDonnerstag 23. FebruarDonnerstag 23. FebruarDonnerstag 23. FebruarDonnerstag 23. Februar
18 Uhr - Pfadfinder
Freitag 24. FebruarFreitag 24. FebruarFreitag 24. FebruarFreitag 24. FebruarFreitag 24. Februar
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Café
18 Uhr - Jugendcafe
19.30 Uhr - Tanzkurs für Jugendliche
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Karl-Heinz Berg 
 27. Dezember 2022 

Hennef, im Februar 2023 

Im Namen von 

GuGunhild, Ch Chris und Th Thomaomas 

und allen Angehörigen 

Wir danken herzlich für die Anteilnahme an  
unserer Trauer, das liebevolle Gedenken und für alle Zeichen  

der Zuneigung für unseren lieben Verstorbenen 
 

Ein großes Danke für die Geldspenden zugunsten des  
- Ukraine - 

Kirche
an der Sieg
Gottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden je-
den Sonntag um 11 Uhr Gottesdiens-
te unter dem Motto: „Begegnungen
mit Gott und der Welt in Hennef“
statt. Herzliche Einladung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemeinsa-
men kostenfreien Mittagessen ein.
Auch hierzu ist jeder eingeladen.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne
die o.g. Telefon-Nummer nutzen
oder die eMail-Adresse:
info@kircheandersieg.de
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Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-Ost
vom 18. Februar bis 26. Februar
(Unsere Website finden Sie unter:
www.seelsorgebereich-hennef-
ost.de)
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. Februar
19 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. Februar
11.11 Uhr - Hl. Messe für die Le-
benden und Verstorbenen des
Seelsorgebereiches
Mittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. Februar
17 Uhr - Wortgottesdienst für Kin-
der zu Beginn der Fastenzeit mit
Austeilung des Aschenkreuzes
18.30 Uhr - Hl. Messe zu Beginn
der Fastenzeit mit Austeilung des
Aschenkreuzes, Stiftungsmesse
für Jodokus Schüller.
Donnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. Februar
10 Uhr - Morgengebet vor dem
Tabernakel
19 Uhr - Ökumenische Schweige-
meditation (Eingang Sakristei).
Freitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. Februar
8.30 Uhr - Rosenkranzgebet für
den Frieden
9 Uhr - Hl. Messe für unsere Kran-
ken für die Lebenden und Verstor-
benen der Familien Pirch und Wal-
terscheid und Rainer in besonde-
rem Anliegen, Stiftungsmesse für
Peter Anton Schorn.
Samstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. Februar
19 Uhr - Vorabendmesse,
Stiftungsmesse für Franz Karl
Schüller.
Sonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. Februar

11 Uhr - Hl. Messe für die Leben-
den und Verstorbenen des Seel-
sorgebereiches, JG für Ludwig
Nümm und für Elisabeth Nümm,
Ida Wall, Stiftungsmesse für Ma-
ria und Matthias Fuchs und ver-
storbene Angehörige.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. Februar
11 Uhr - Hl. Messe, JG für Brigitte
Kusterer, für Agnes Peters, Heinz
Dreckmann.
Mittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. Februar
9 Uhr - Hl. Messe zu Beginn der
Fastenzeit.
Donnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. Februar
18.30 Uhr - Keine Wort-Gottes-
Feier!
Samstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. Februar
7 Uhr - 1. Frühschicht in der Fas-
tenzeit mit anschließendem Früh-
stück im Pfarrheim.
Sonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. Februar
11 Uhr - Hl. Messe
18 Uhr - (Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen) Hl. Messe
für Eheleute Johanna und Johann
Gude und Dr. Leo Theodor Will-
mes.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. Februar
17.30 Uhr - Vorabendmesse, JG
für Veronika Weber und Maria
Nüchel und Gedenken für Josef
Nüchel, Lebende und Verstorbe-
ne der Familien Kuhn und Be-
cher, Verstorbene der KG Bierth
„Lot de Moot net senke“ von
1927 e. V. und alle verstorbenen

Uckerather Karnevalisten.
Sonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. Februar
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier zu
Karneval
9.30 Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) Hl. Mes-
se, JG für Josef Wegscheid und für
die Lebenden und Verstorbenen
der Familien Wegscheid, Bahn und
Lichtenberg.
Dienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. Februar
17.25 Uhr -
Keine Rosenkranzandacht
18 Uhr - Keine Abendmesse!
Mittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. Februar
18 Uhr - Hl. Messe zu Beginn der
Fastenzeit.
Donnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. Februar
18 Uhr - (Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf)
Hl. Messe für Harry Röhr.
Samstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. Februar
17.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. Februar
9.30 Uhr - Hl. Messe, SWA für
Maria Klein, JG für Helmut Rein-
gen, JG für Cäcilie Prangenberg,
JG für Wilhelm Pesch, Sommers-
hof, für Peter Ellingen
9.30 Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)
Hl. Messe
18 Uhr - (Süchterscheid)(Süchterscheid)(Süchterscheid)(Süchterscheid)(Süchterscheid)
Wort-Gottes-Feier.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. Februar
17.30 Uhr - Hl. Messe für Franz
und Anni Hartmann, Schwester
Maria Agape und alle Verstorbe-
nen der Familien Hartmann und
Babel.

Sonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. Februar
9.30 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) Hl. Messe mit
dem Prinzenpaar für die Leben-
den und Verstorbenen der KG Rot-
Weiß Bröl.
Dienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. Februar
9 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) Hl. Messe.
Mittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. Februar
9 Uhr - Hl. Messe zu Beginn der
Fastenzeit mit Austeilung des
Aschenkreuzes
17 Uhr - Familiengottesdienst zu
Beginn der Fastenzeit.
Samstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. Februar
17.30 Uhr - Hl. Messe für Günter
Weber.
Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. Februar
9.45 Uhr - Hl. Messe.
Dienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. Februar
9 Uhr - Keine Messe!
Mittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. Februar
18 Uhr - Hl. Messe zu Beginn der
Fastenzeit.
Freitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. Februar
17.30 Uhr - Kreuzwegandacht
18 Uhr - Hl. Messe, anschließend
Beichtgelegenheit
(Pfarrvikar Friedrichs).
Samstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. Februar
10 Uhr - Hl. Messe
mit Predigt und sakramentalem
Segen, anschließend Beichtgele-
genheit.
Sonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. Februar
9.45 Uhr - Hl. Messe für Wilfried
Schleicher.

Endlich wieder ganztägige Gottesdienste
Ende Februar
erste Live-Veranstaltung von Jehovas Zeugen in unserer Region
Nach längerer pandemiebeding-
ter Umstellung auf virtuelle Ta-
gungen finden nun wieder Live-
Veranstaltungen in verschiedenen
Hallen und Veranstaltungsstätten

in der Region statt. Die nächste
in unserer Nähe ist am Sonntag,
26. Februar, in Gelsenkirchen und
trägt das Motto „Freunde des Frie-
dens“. Jede/r ist willkommen. Der

Eintritt ist frei und es finden keine
Geldsammlungen statt. Das Pro-
gramm sowie die Adresse des Ver-
anstaltungsortes ist auf www.jw.org/
grosse-kongresse zu finden.
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Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Familienmesse zum Kar-
nevalssonntag mit Familienchor
und dem Musikverein Allner
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe
Montag, 20. Februar - Rosenmon-Montag, 20. Februar - Rosenmon-Montag, 20. Februar - Rosenmon-Montag, 20. Februar - Rosenmon-Montag, 20. Februar - Rosenmon-
tagtagtagtagtag
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
9 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 22. 22. 22. 22. 22. F F F F Februar - ebruar - ebruar - ebruar - ebruar - AscherAscherAscherAscherAscher-----
mittwochmittwochmittwochmittwochmittwoch
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Hl. Messe mir Spen-
dung des Aschenkreuzes

8.10 Uhr - Schulgottesdienst d.
katholischen Grundschule Klassen
3 u. 4
18 Uhr - Hl. Messe mir Spendung
des Aschenkreuzes
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8.15 Uhr - Schulgottesdienst der
GGS Gartenstraße Kl. 3 u. 4
11.45 Uhr - Schulgottesdienst mit
Spendung des Aschenkreuzes
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe mit Spen-
dung des Aschenkreuzes
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
8.45 Uhr - Rosenkranzgebet
9 Uhr - Hl. Messe mit der Frauen-
gemeinschaft mit Spendung des
Aschenkreuzes anschl. Frühstück
12.15 Uhr - Schulgottesdienst mit
Spendung des Aschenkreuzes
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
19 Uhr - Rosenkranzgebet
19.30 Uhr - Hl. Messe mit Spen-
dung des Aschenkreuzes
Donnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
18.30 Uhr - Vesper anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
11.30 Uhr - Trauerfeier
Freitag, 24. Februar - Hl. Matt-Freitag, 24. Februar - Hl. Matt-Freitag, 24. Februar - Hl. Matt-Freitag, 24. Februar - Hl. Matt-Freitag, 24. Februar - Hl. Matt-
hias hias hias hias hias Apostel,Apostel,Apostel,Apostel,Apostel, F F F F Festestestestest
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Morgengebet, anschl.

Frühstück im Pfarrheim
8.10 Uhr - Schulgottesdienst der
kath. Grundschule Klassen 1ab
16.30 Uhr - Kreuzwegandacht
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
15 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse

St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
15 Uhr - Kinderwortgottesdienst
zur Fastenzeit Erstkommunion
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
19 Uhr - Abendlob
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
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Die Cellistin von Auschwitz
Ausstellung zum Gedenktag
der Opfer des Nationalsozialismus an der Gesamtschule Meiersheide
Wie jedes Jahr fand an der Ge-
samtschule Meiersheide auch in
diesem Jahr am Dienstag, 24. Ja-
nuar, ein Projekttag zum Geden-
ken an die Opfer des Nationalso-
zialismus statt. An diesem Tag ar-

beiten die Klassen eines Jahr-
gangs an verschiedenen Projek-
ten und Aspekten zu diesem The-
ma.
Der 7. Jahrgang hat sich erstma-
lig mit der Ausstellung „Die Cel-
listin von Auschwitz - Die Ge-
schichte von Anita Lasker-Wall-
fisch“ beschäftigt. Die Wander-
ausstellung besteht aus zwölf Ta-
feln und zeigt die Geschichte von
Anita Lasker-Wallfisch, die im
Mädchenorchester von Aus-
chwitz-Birkenau spielte und
dadurch vor dem Tod bewahrt

wurde. Zusammen mit ihrer
Schwester Renate überlebte sie
die Konzentrationslager Aus-
chwitz und Bergen-Belsen. Heute
lebt sie in London.
Die Grundlage für die Ausstellung
ist ein Kinderbuch mit Texten der
Museumspädagogin Barbara
Kirschbaum und Aquarellen des
Malers Bruder Lukas Ruegenberg,
das Begebenheiten aus Kindheit
und Jugend sowie ihren Wider-
standsaktionen und dem Überle-
ben von Anita Lasker-Wallfisch für
junge Menschen im Alter von 8

bis 12 Jahren erzählt. Gestaltet
wurde die Ausstellung von Georg
Bungarten, Köln. Die Ausstellung
und das Buch, welches von Frau
Lasker-Wallfisch bei der Erstellung
begleitet wurde, bietet durch die
beeindruckende Geschichte einer
Überlebenden die Möglichkeit,
sich mit den Themen NS-Diktatur,
Hitler und Holocaust kindgerecht
auseinanderzusetzen und ins Ge-
spräch auch zu aktuellen Themen
der Diskriminierung, Ausgrenzung
und Vorurteilen zu kommen.
Die Idee, die Wanderausstellung
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...auf Haustüren von Inotherm  
für alle Haustür-Modelle aus den 
aktuellen Katalogen Exclusiv 
und Select.*  

Bis zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald  
Haustüren und exklusives Zubehör unseres Partner- 
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

     5 % RABATT...     5 % RABATT...

53757 Sankt Augustin  –  Am Siemensbach 2-4   

www.metallbau-eichwald.de  

HAUSTÜR-HAUSTÜR-

*Die Aktion gilt nicht für Modelle aus dem Katalog 
AKTION 24, Sonderformen und nach außen öffnende 
Paniktüren

WINTERAKTIONWINTERAKTION

info@metallbau-eichwald.de  

Telefon: 02241-3979 80

über 45 Jahre Erfahrung!

Anzeige 90x110_winter_2023_Winter.indd   1 09.01.2023   14:19:08

für eine Woche den Kindern zu-
gänglich zu machen, hatte die
Klassenlehrerin der Bläserklasse
7B, Simone Halft. Sie hatte die
Wanderausstellung im NS-Doku-
mentationszentrum EL-DE-Haus in
Köln privat besucht. Die Möglich-
keit, die Kinder über Musik an
dieses schwierige Thema heran-
zuführen, schien gerade für die
Musikklasse interessant. Während
des Besuchs der Ausstellung konn-
ten die Kinder Musikstücke von
der CD „Testament“ von Anita
Lasker-Wallfisch anhören. Dan-
kenswerterweise hat der Förder-
verein der Gesamtschule die Leih-
gebühr übernommen, so dass die
Ausstellung für eine Woche aus-
geliehen werden konnte und so-
mit anderen Jahrgängen zur Ver-
fügung stand.
Neben der Ausstellung hatten die
Kinder die Möglichkeit, das Buch
„Du wirst gerettet werden - Die
Cellistin von Auschwitz“ zu lesen,
Noten zu Musikstücken zu sich-
ten und die Radioansprache von
Anita Lasker-Wallfisch in der BBC
am 16.04.1945 anzuhören, einen
Tag nach ihrer Befreiung aus Ber-
gen-Belsen.
In kleinen Gruppen beschäftigten
sich die Schülerinnen und Schüler
unter anderem mit den Fragestel-
lungen: Wer war Hitler? Was ist
eigentlich der Holocaust? Was war
die Reichspogromnacht?.
Abschließend wurden Fragen an

Anita Lasker-Wallfisch gesam-
melt, die den Kindern auf dem
Herzen lagen. „Wie war es für
Sie, als Sie von Ihrer Schwester
getrennt wurden?, Was denken
Sie, wenn Sie jetzt wieder das
Wort Krieg hören?, Wie haben Sie
sich gefühlt, als die Menschen
verbrannt wurden?, Haben Sie sich
Ihre Haare wieder lang wachsen
lassen?“ sind nur Beispiele für
die vielen unterschiedlichen As-
pekte ihrer Fragen und machen
deutlich, wie sehr die Kinder sich
mit dieser Biographie auseinan-
dergesetzt haben. Die Fragen wird
Frau Halft an die Autorin Frau
Kirschbaum weiterleiten, die mit
Frau Lasker-Wallfisch in Kontakt
steht. Über eine Antwort von ihr
würden sich natürlich alle freuen.
(Simone Halft)
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FC Hennef 05 eSports-Team
verteidigt den Vorjahrestitel erfolgreich
Sieg bei der FVM-Meisterschaft in der Sportschule Hennef

FCH05 Pressesprecher Norbert Maibaum und FCH05 Präsident Cle-FCH05 Pressesprecher Norbert Maibaum und FCH05 Präsident Cle-FCH05 Pressesprecher Norbert Maibaum und FCH05 Präsident Cle-FCH05 Pressesprecher Norbert Maibaum und FCH05 Präsident Cle-FCH05 Pressesprecher Norbert Maibaum und FCH05 Präsident Cle-
mens Wirtz interesserte Beobachter bei der Meisterschaft.mens Wirtz interesserte Beobachter bei der Meisterschaft.mens Wirtz interesserte Beobachter bei der Meisterschaft.mens Wirtz interesserte Beobachter bei der Meisterschaft.mens Wirtz interesserte Beobachter bei der Meisterschaft.

(noma) Das Siegerteam mit den
Gamern „Hallo 255“Joshua Pohl,
„iNilshinho“ Nils Wüstenberg und
„SneppdepFIFA“ Rene Müller
konnten auch bei der Meister-
schaft am ersten Februar-Wo-
chendende von keiner Mann-
schaft besiegt werden.
Acht Mannschaften hatten sich für
das Endturnier in drei ausgetra-

genen Vorrunden-Spielen 2022 für
dieses Finalturnier qualifiziert. In
der Halle 4 der Sportschule Hen-
nef wurden die Teams und (leider)
wenigen Zuschauer durch Anja Vi-
anden (FVM-Präsidiumsmitglied
für Digitalisierung) begrüßt.
Auch FVM-Präsident Christos Kat-
zidis wohnte dem Turnier bei und
hielt eine kleine Ansprache und

warb für diesen noch jungen Sport
an den Konsolen. Das Hennefer-
Team, bei dem leider aus berufli-
chen Gründen Captain „LordCon-
tex“ Mika Sauerland nicht teil-
nehmen konnte, mit den vorge-
nannten Spielern blieb auch bei
der 2. Auflage dieses e-Sport-Tur-
nier auf Verbandsebene unge-
schlagen. Holten sie sich doch
auch mit den gleichen Spielern
den ersten Titel 2022.
Alle Endrundenspiele am 04. Feb-
ruar wurde mit 2:1 (gegen JSG
Erft 04 Euskirchen / Platz 5, FC
Union Schafhausen / Platz 4, Ale-
mannia Aachen eSports Oecher
eEagles / Finale) gewonnen. Alle

Finalbegegnungen der Teilneh-
merteams waren spannend, aus-
geglichen und sehenswert anzu-
schauen.
Lobende und anerkennende Worte:
Christos Katzidis: Ich bin begeis-
tert von den jungen Teams, die
mit so viel Leidenschaft den Fuß-
ball an der Konsole leben und
freue mich über das stetig wach-
sende Interesse.“
Clemens Wirtz: Noch ist es ein
Nischensport, weil es offiziell nicht
als Sport anerkannt wird.
Vielleicht braucht es noch etwas
Zeit bis mehr Menschen merken,
wie attraktiv die virtuellen Duelle
auch für Zuschauer sein können.“

Das Hennefer Siegerteam mit Joshua Pohl, Rene Müller und NilsDas Hennefer Siegerteam mit Joshua Pohl, Rene Müller und NilsDas Hennefer Siegerteam mit Joshua Pohl, Rene Müller und NilsDas Hennefer Siegerteam mit Joshua Pohl, Rene Müller und NilsDas Hennefer Siegerteam mit Joshua Pohl, Rene Müller und Nils
Wüstenberg.Wüstenberg.Wüstenberg.Wüstenberg.Wüstenberg.
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Löchrige Abwehr bei Hennef’s Testspielniederlage
SF Baumberg - FC Hennef 05 5:2

Jiu Jitsu Kampfsportschule-Fudo
Ihre Chance, die gewünschten Vorsätze für das Jahr in die Tat umzusetzen...

(noma) Vor einem Jahr konnten
sich die „05er“ noch knapp mit
4:3 gegen den Oberligisten der
Niederrheinliga durchsetzen.
Doch am 2. Februarsamstag gab
es dagegen eine empfindliche
Schlappe gegen den Tabellen 7.
aus dem Monheimer Stadtteil.
Hauptgrund für die Niederlage im

4. Test dieser Vorbereitungspha-
se auf den Rückrundenstart An-
fang März war die fehlende Zwei-
kampfstärke in der Abwehr. Mit
dem Spiel nach vorne konnte
Coach Glatzel eigentlich zufrie-
den sein. Ein gutes Spiel machte
Tristan Arndt mit der Vorlage zur
1:0 Führung nach einer Viertel-

stunde durch Michael Okoroafor
und dem eigenen Treffer zum 2:3
Zwischenstand nach einer Stunde
Spielzeit.
Die Gegentreffer handelten sich
die „City-Lions“ in der 31., 37.,
47., 62. und 83. Minute ein.
Jetzt heißt es die Niederlage
schnell vergessen und sich auf die

nächsten Testspiele vorzuberei-
ten. Im Verlauf dieser Woche (am
Mittwoch) spielten die Hennefer
gegen den Landesligavertreter
SSV Homburg-Nümbrecht.
Der Spielbericht der Begegnung
wird in der letzten Februar-Wo-
chendende-Ausgabe an dieser
Stelle veröffentlicht.

Wir möchten mit Ihnen gemein-
sam gesund und motiviert ins
neue Jahr starten. Wir bieten
Ihnen mit dieser abwechslungs-
reichen, traditionellen japani-
schen Kampfkunst die Möglich-
keit, persönliche Grenzerfah-
rungen zu machen und neuen
Herausforderungen entgegen zu
treten und Selbstbewusstsein

aufzubauen, sowie einen Aus-
gleich zum Alltag zu ermögli-
chen. Der Vorteil diese Sport-
art zu erlernen, ist für Frau und
Mann gleich.
Es hat nichts mit Kraft, son-
dern mit der Herausforderung
zu tun sich selbst zu verwirkli-
chen und ist unabhängig vom
Alter. In Gruppen für Kinder ab

6 Jahren sowie für Jugendliche
und Erwachsene ab 15 Jahren,
bieten wir Jiu Jitsu an. Wir la-
den Sie zu einem 14-tägigen
Probetraining im Monat Januar
ein. Bei Fragen stehen wir Ih-
nen gerne zur Verfügung.
Info:Info:Info:Info:Info: Herbert Bässgen,
Kampfsportschule-Fudo,
Telefon: 02242 874776

TTTTTrrrrraining Erwaining Erwaining Erwaining Erwaining Erwachsene:achsene:achsene:achsene:achsene: Dienstag
von 20 bis 21.30 Uhr, Donners-
tag von 19 bis 20.30 Uhr.
TTTTTrrrrra ining Kinder:aining Kinder:aining Kinder:aining Kinder:aining Kinder: Donnerstag
von 17 bis 18.30 Uhr Samstag
von 15 bis 16.30 Uhr.
Wir trainieren in der Turnhalle
der Katholische Grundschule
Wehrstraße, Am Kuckuck 4 in
Hennef Geistingen.
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Testspiel Debakel für Hennef’s „Zweite“
TuS Oberlar 2 (KL-C) - FC Hennef 05 II 5:1

TRI POWER Nachwuchs am Start

Westdeutsche Einzelmeisterschaften U21 im Judo
Alexandra Gross Westdeutsche Meisterin

Ratingen: Die Sportliche Leiterin
und Trainerin bei der SG TRI PO-
WER Rhein-Sieg (HTV und SFA)
Lara Wevelsiep berichtet über den
ersten Wettkampf der Saison:
Der erste Wettkampf im Jahr fand
am letzten Sonntag im Rahmen
des 2. NRW-Nachwuchstags in
Ratingen statt.
Alle Athleten reisten mit guter
Stimmung, Aufregung, Anspan-
nung und einer Menge Vorfreude
an. Angekommen und in den neu-
en Vereinsshirts bereiteten sich
alle auf den ersten Teil, das
Schwimmen, vor. Durch das ge-
genseitige anfeuern, bemühten
sich die Athleten besonders auf
den langen 200 bzw. 400 Meter.
Dies endete für den Großteil mit
neuen Bestzeiten.

Danach konnte sich kurz erholt
werden, bevor es im Stadion die
1.000 bzw. 1.500 Meter zu absol-
vieren galt. Das Laufen bewältig-
ten alle Athleten und Athletinnen
in Top Zeiten, sodass sie zufrie-
den den Wettkampf beenden
konnten. Herzlichen Glückwunsch
an Joel Meckel (7. in der Schüler
C), Mattheo Kuhn (5. in der Schü-
ler C), Emma Meckel (12. in der
Schüler B), Jan Esau (16. in der
Schüler B), Finn Wajda (12. in der
Schüler B), Fred Mingers (8. in der
Schüler B), Ben Fußhöllen (7. in
der Schüler B), Lars Winter (4. in
der Schüler B), Ben Rössel (2. in
der Schüler A), Tim Rössel (6. in
der Jugend B), Greta Reinicke (10.
in der Jugend B) und Hanne Groß-
mann (6. in der Jugend A)

Der Triathlonnachwuchs von TRI POWER Rhein-Sieg im RatingerDer Triathlonnachwuchs von TRI POWER Rhein-Sieg im RatingerDer Triathlonnachwuchs von TRI POWER Rhein-Sieg im RatingerDer Triathlonnachwuchs von TRI POWER Rhein-Sieg im RatingerDer Triathlonnachwuchs von TRI POWER Rhein-Sieg im Ratinger
SchwimmbadSchwimmbadSchwimmbadSchwimmbadSchwimmbad

(noma) Mit einer hohen Nieder-
lage im 5. Test kehrte die Mann-
schaft von Spielertrainer Taner
Emini nach Hennef zurück.
Schon zur Pause, als es 3:0
stand, zeichnete sich die Nie-

derlage ab. Die drei Gegentref-
fer fielen in der 2., 15. und 30.
Minute.
Die zweiten 45 Minuten wur-
den „nur“ mit 1:2 aus Sicht der
„05er“ verloren.

Dem 4:0 nach 68 Minuten folg-
te 10 Minuten später der Hen-
nefer Ehrentreffer durch Ali
Nashwan Mohie Aldin. Zwei
Minuten vor dem Ende trafen
dann nochmals die Gastgeber.

Zum letzten Testspiel am Don-
nerstag, 23. Februar. kommt die
Vertretung des TuS Asbach (KL-
A WW/Wied) nach Hennef.

Anstoß ist um 20 Uhr.

Am 5. Februar wurden bei den
Westdeutschen Einzelmeister-
schaften der Frauen und Männer
unter 21 Jahren im Judo die Teil-
nehmer für die nationalen Titel-
kämpfe ermittelt.
Alexandra Gross startete in der
Gewichtsklasse bis 52 kg und
durfte nach 4 Ippon-Siegen am
Ende des Tages den Titel der
Westdeutschen Meisterin mit

nach Hause nehmen.
Die zweite Medaillen-Gewinne-
rin des Judo Club Hennef war Vik-
toria Onegow, die in der Gewichts-
klasse bis 57 kg nach vier starken
Siegen und einer Niederlage den
3. Platz erreichen konnte.
Damit haben sich beide Starter-
innen für die Deutschen Meister-
schaften am 4. März in Frankfurt/
Oder qualifiziert.

Alexandra Gross (l.), Viktoria Onegow (r.)Alexandra Gross (l.), Viktoria Onegow (r.)Alexandra Gross (l.), Viktoria Onegow (r.)Alexandra Gross (l.), Viktoria Onegow (r.)Alexandra Gross (l.), Viktoria Onegow (r.)
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Übungsleiter/in für Kinderturnen gesucht
SSV Happerschoß sucht Verstärkung
Der SSV Happerschoß sucht eine/
n Übungsleiter/in für das Kinder-
turnen der 5- bis 7-jährigen Kin-
der. Mögliche Trainingszeiten sind
Montags oder Mittwochs von 16
bis 17 Uhr in der Sporthalle in
Happerschoß, je nach Verfügbar-
keit des/der Übungsleiters/in.
Dabei ist es uns wichtig, dass die

Kinder mit viel Spaß und Freude
alle wichtigen motorischen Grund-
fähigkeiten lernen und die Gele-
genheit haben, sich so richtig aus-
zutoben. Das Training sollte ab-
wechslungsreich mit Ball- und
Staffelspielen gestaltet sein und
durch den regelmäßigen Aufbau
von Bewegungslandschaften mit

Groß- und Kleingeräten können
die Kinder beim Klettern, Schwin-
gen und Hangeln ihre Körperwahr-
nehmung trainieren.
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich bitte bei Hans
Schramm unter 02242/85404.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de
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Online-Beratungsabend
Schluss mit Schimmel in Wohngebäuden

Wie klappt’s mit der Wärmepumpe?
Regionale Info-Woche der Verbraucherzentrale NRW
Die Wärmepumpe steht im Zen-
trum einer einwöchigen Infowoche,
die am 27. Februar beginnt und im
Rahmen dieser Online-Veranstal-
tungen über das Thema informiert:
Online Sprechstunde - Online Sprechstunde - Online Sprechstunde - Online Sprechstunde - Online Sprechstunde - WieWieWieWieWie
klappt’klappt’klappt’klappt’klappt’s mit der s mit der s mit der s mit der s mit der Wärmepumpe?Wärmepumpe?Wärmepumpe?Wärmepumpe?Wärmepumpe?

Kurz-Vortrag mit anschl. Zeit zum
Fragen stellen
27. Februar, 8 bis 9 Uhr
28. Februar, 12 bis 13 Uhr
1. März, 17 bis 18 Uhr
2. März, 16 bis 17 Uhr
3. März, 14 bis 15 Uhr

Online-Seminar - Einführung inOnline-Seminar - Einführung inOnline-Seminar - Einführung inOnline-Seminar - Einführung inOnline-Seminar - Einführung in
die die die die die TTTTThematik hematik hematik hematik hematik Wärmepumpe:Wärmepumpe:Wärmepumpe:Wärmepumpe:Wärmepumpe:
Vortrag mit anschl. Zeit zum Fra-
gen stellen 28. Februar, 20 bis
21.30 Uhr sowie
2. März, 20 bis 21.30 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldungen bitte über
www.verbraucherzentrale.nrw/
waermepumpenwoche-rheinland
Weitere Termine und Infos rund um
die energetische Gebäudesanie-
rung und das Sparen von Energie
unter www.energieagentur-rsk.de.

Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Schimmel kann jede/-n treffen -
egal ob Mieter/-in oder Hausbe-
sitzer/-in. Mögliche Ursachen für
Schimmel gibt es viele: von bauli-
chen Schäden über Witterungs-
einflüsse, Starkregenereignisse
bis hin zum individuellen Heiz-
und Lüftungsverhalten - nicht sel-
ten wirken mehrere Einflüsse
sogar zusammen. Doch an wen
kann man sich in Bonn und im
Rhein-Sieg-Kreis wenden, um Rat
und Hilfe zu erhalten?
Der kostenfreie Online-Bera-
tungsabend am 27. Februar dient

Interessierten und Betroffenen zur
Beratung durch renommierte Ex-
pert/-innen. Organisiert wird die
Veranstaltung vom „Runden Tisch
zur Schimmelberatung“, einem
lokalen Zusammenschluss von
Mieterbund Bonn/Rhein-Sieg/Ahr,
Haus & Grund Bonn/Rhein-Sieg,
Maler- und Lackierer-Innung Bonn/
Rhein-Sieg, der Bonner Energie
Agentur, der Energieagentur
Rhein-Sieg und der Verbraucher-
zentrale NRW.
Der Abend startet mit zwei Im-
pulsvorträgen. Dort werden so-

wohl die technischen Hintergrund-
informationen (Referent Stephan
Herpertz, Energieberater der Ver-
braucherzentrale NRW für Bonn)
als auch der rechtliche Hinter-
grund (Referent Jürgen Schön-
feldt, Rechtsberater vom Deut-
schen Mieterbund Bonn/Rhein-
Sieg/Ahr) dargestellt. Im An-
schluss daran teilen sich die Teil-
nehmenden in Gruppen auf, um
dort in kleiner Runde Probleme
besprechen zu können.
Moderiert wird die Veranstaltung
von Petra Grebing, Energiebera-

terin der Verbraucherzentrale
NRW für den Rhein-Sieg-Kreis.
Die Teilnahme an dem Beratungsab-
end am 27. Februar ist kostenlos.
Beginn ist um 18 Uhr, Dauer ca. 1,5
Stunden. Durchgeführt wird die Ver-
anstaltung über die Online-Plattform
Zoom, Anmeldung und Einwahllink
unter www.energieagentur-rsk.de/
beratungsabend/.
Weitere Infos zu den Energiebe-
ratungsangeboten in Bonn und
dem Rhein-Sieg-Kreis unter
www.energieberatung-bonn-
rheinsieg.de
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Freitag, 17. FebruarFreitag, 17. FebruarFreitag, 17. FebruarFreitag, 17. FebruarFreitag, 17. Februar
Merlin Merlin Merlin Merlin Merlin ApothekApothekApothekApothekApotheke am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHG
Mittelstraße 111, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/97700

Samstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. FebruarSamstag, 18. Februar
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Adenauerplatz 3, 53773 Hennef, 02242/9354140

Sonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. FebruarSonntag, 19. Februar
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Montag, 20. FebruarMontag, 20. FebruarMontag, 20. FebruarMontag, 20. FebruarMontag, 20. Februar
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Bonner Str. 81, 53773 Hennef, 02242/2714

Dienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. FebruarDienstag, 21. Februar
Rahaus-ApothekeRahaus-ApothekeRahaus-ApothekeRahaus-ApothekeRahaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin (Huma shoppingwelt),
02241/203940

Mittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. FebruarMittwoch, 22. Februar
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstr. 53, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/381855

Donnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. FebruarDonnerstag, 23. Februar
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Freitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. FebruarFreitag, 24. Februar
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstr. 110, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/383897

Samstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. FebruarSamstag, 25. Februar
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Sonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. FebruarSonntag, 26. Februar
MalteserMalteserMalteserMalteserMalteser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Frankfurter Str. 72, 53773 Hennef, 0224281234

Alle Angaben ohne Gewähr

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und
FamilieFamilieFamilieFamilieFamilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen. Die Tagesbereit-
schaft erreicht man unter
02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17

(zwischen Meys-Fabrik und
Feuerwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
dienstags 19-21 Uhr, freitags 9-
11 Uhr und flexible Telefonbera-
tungstermine (jeweils mit vorhe-
riger Anmeldung)
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol ge-
trunken. Für die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Alko-
holiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in de-
nen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus austau-
schen. Diesen Austausch nen-
nen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050
(Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchen-
gemeinde Hennef, Raum „Matt-
häus“, Bonner Straße 26,

53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus, Am Wild-
zaun 14, 53842 Troisdorf, 0177/
4050 978 (Rita), 02241/71913
(Hanne), RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
20 Uhr Siegburg, Annostraße 14,
53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“

Bonner Straße 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 24. Februar 2023Freitag, 24. Februar 2023Freitag, 24. Februar 2023Freitag, 24. Februar 2023Freitag, 24. Februar 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
21.02.2023 um 10 Uhr21.02.2023 um 10 Uhr21.02.2023 um 10 Uhr21.02.2023 um 10 Uhr21.02.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-
GarantieGarantieGarantieGarantieGarantie

GÜNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wünschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste
Entwurfsplanung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Privatdesignerin kauft Pelzer allerPrivatdesignerin kauft Pelzer allerPrivatdesignerin kauft Pelzer allerPrivatdesignerin kauft Pelzer allerPrivatdesignerin kauft Pelzer aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Porzellan, Modeschmuck etc.
Seriöse Abwicklung.
Tel. 02205/9478473.

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
GewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächen

Ladenlokal für medizinischeLadenlokal für medizinischeLadenlokal für medizinischeLadenlokal für medizinischeLadenlokal für medizinische
Fußpflege gesucht!Fußpflege gesucht!Fußpflege gesucht!Fußpflege gesucht!Fußpflege gesucht!

Aufgrund eines Vermieterwechsels
suche ich ein kleines Ladenlokal, wo
ich meine jahrelange Arbeit fortführen
kann. Telefonisch unter 0157/55049897
zu erreichen.

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310
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Arbeiten wie ich will
Direktvertrieb bietet flexible Bedingungen
und gute Chancen für Quereinsteiger
Zu Hause mit Freunden einen fröh-
lichen Abend verbringen und neue
Produkte in aller Ruhe ausprobie-
ren, bevor die Kaufentscheidung
fällt. Shopping in den eigenen vier
Wänden boomt, persönliche Bera-
tungsgespräche und private Ver-
kaufspartys stehen hoch im Kurs.
Dies zeigt die aktuelle Marktstudie
zum Direktvertrieb in Deutschland,
die in Zusammenarbeit mit Prof. Dr.
Florian Kraus von der Universität
Mannheim erstellt wurde. Über
905.000 Personen waren demnach
2021 deutschlandweit in dieser
Branche tätig, ob als Haupterwerb,
in Teilzeit oder als zusätzliche Ein-
nahmemöglichkeit.
Die Zahl der Vertriebspartner ist
laut Studie innerhalb von zehn Jah-
ren um rund 40 Prozent gestiegen -
auch in der Zukunft sehen Experten
attraktive Perspektiven für Seiten-
und Neueinsteiger.
Flexibel und selbstbestimmt arFlexibel und selbstbestimmt arFlexibel und selbstbestimmt arFlexibel und selbstbestimmt arFlexibel und selbstbestimmt ar-----
beitenbeitenbeitenbeitenbeiten
Ein Grund, warum der Direktver-
trieb für Jobsuchende so attraktiv
ist: Der Verkauf zu Hause hat sich
erneut als krisenfest erwiesen. Die
Studie der Universität Mannheim
zeigt, dass der Umsatz 2021 im Ver-
gleich zum Vorjahr um 1,9 Prozent
auf 19,07 Milliarden Euro angestie-
gen ist - trotz Pandemie und Liefer-
engpässen. Die Mitgliedsunterneh-
men im Bundesverband Direktver-

trieb Deutschland e.V. (BDD) berich-
ten sogar von einem Umsatzplus
von 11,7 Prozent. Wichtige Gründe
für den Einstieg sind die Sympathie
für das Unternehmen sowie die Ver-
dienstmöglichkeiten. Viele ent-
scheiden sich für diese selbststän-
dige Tätigkeit, da sie die Produkte
einer Marke ohnehin bereits ken-
nen und schätzen. Ein weiterer Vor-
teil ist die hohe zeitliche Flexibili-
tät: Umfang und Arbeitszeiten las-
sen sich eigenverantwortlich ge-
stalten, neben den Besuchen bei
Kunden gewinnt auch die digitale
Beratung stark an Bedeutung. „Das
macht die Karriere im Direktver-
trieb für alle interessant, die Beruf
und Familie besser miteinander ver-
einbaren möchten oder eine Teil-
zeitbeschäftigung suchen“, erklärt
Elke Kopp, Vorstandsvorsitzende
des BDD.
Unter www.direktvertrieb.de
beispielsweise gibt es mehr Infor-
mationen, Kontaktmöglichkeiten
sowie ein nützliches Infoblatt mit
Details zu rechtlichen und steuerli-
chen Formalien. Neben dem Ver-
kaufserlebnis und dem persönlichen
Kundenkontakt gewinnen auch The-
men wie Nachhaltigkeit und Um-
weltschutz eine immer wichtigere
Rolle. Gaben laut Studie schon im
Vorjahr 91 Prozent der Befragten
an, sich damit zu beschäftigen, sind
es aktuell 98 Prozent. (djd)
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Offen sein und Mut aufbringen
Menschen mit Behinderung als gern gesehene Job-Bewerber
Der angehende Ingenieur im
Rollstuhl kommt die Treppe zum
Bewerbungsgespräch nicht hoch,
die wechselwillige Mathemati-
kerin kann die kleine Schrift ih-
rer Posteinladung nicht richtig
erkennen. Und der junge Schul-
absolvent mit starker Gehbehin-
derung weiß nicht, ob er sich
die Ausbildung zum IT-Fachmann
zutraut, für die er allein in eine

andere Stadt ziehen müsste.
Menschen mit Behinderung ha-
ben bei der Job- und Ausbil-
dungssuche in vielen Fällen mit
Hürden zu kämpfen. Einige Un-
ternehmen tun allerdings ver-
stärkt etwas dagegen. Bewer-
ber sollten daher an ihren Be-
rufsträumen festhalten.
Zweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegenZweifel besiegen
Marina Zdravkovic ist aufgrund

einer Muskelerkrankung selbst
auf einen Rollstuhl angewie-
sen. Sie arbeitet als Gesamt-
Schwerbehindertenvertrauens-
frau bei Siemens und sorgt dort
unter anderem dafür, dass die
Inklusionsvereinbarungen aus
dem Bundesteilhabegesetz um-
gesetzt werden. Trotz aller Hür-
den empfiehlt sie Menschen mit
Behinderung generell, sich auf

ihre Wunscharbeitsstelle auch
zu bewerben. „Wichtig sind die
passende Qualifikation für den
ausgeschriebenen Job und na-
türlich der Mut, sich zu mel-
den“, sagt die 48-Jährige.
Gerade im Hinblick auf die El-
tern rät sie dazu, ihre Kinder
mit chronischer Erkrankung
oder Behinderung zu ermutigen,
ihren eigenen Weg zu gehen:
„Den sollte man sich auch von
niemandem ausreden lassen.“
Viele hätten Zweifel, ob sie die
Anforderungen an den Job auch
mit ihrer Behinderung bewälti-
gen. Doch gibt es von einstel-
lenden Unternehmen in vielen
Fällen große Unterstützung, mit
einer Behinderung in der Ar-
beitswelt erfolgreich zu sein.
Bei der Siemens AG
beispielsweise liegt ein Schwer-
punkt unter anderem darauf, dass
Software-Programme für alle nutz-
bar sind, also dass etwa auch hör-
und sehbehinderte Mitarbeitende
damit gut zurechtkommen.

Diversität punktetDiversität punktetDiversität punktetDiversität punktetDiversität punktet
„Eine der wichtigsten Voraus-
setzungen, damit Menschen mit
Behinderung ihre Stärken auf
dem Arbeitsmarkt so einsetzen
können wie Nicht-Behinderte,
ist die bauliche und vor allem
die digitale Barrierefreiheit“,
weiß der Inklusionsbeauftrag-
te bei Siemens, Andreas Mel-
zer. „Wir haben großes Inter-
esse daran, Menschen mit Be-
hinderung in unser Unterneh-
men zu holen, da viele von ih-
nen gut qualifiziert und oft hoch
motiviert sind“, berichtet er.
Während des Bewerbungsprozes-
ses sollte direkt offen und ehr-
lich angesprochen werden, was
der jeweilige Mensch braucht.
Und auch wenn eine Jobbe-
schreibung nicht zu 100 Prozent
passt, kann sich eine Bewer-
bung trotzdem lohnen. „Wir
sind davon überzeugt, dass ein
diverses Team am leistungsfä-
higsten ist“, so Melzer.
„Wenn Menschen mit unter-
schiedlichen Hintergründen und
Perspektiven zusammenarbei-
ten, ist das doch meistens sehr
fruchtbar.“ (djd)
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