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„Stein ahn welchen dry Herren Landen scheiden“
Ausstellung zum Dreiherrenstein-Denkmal in Buchholz
Seit dem 8. Januar ist im Heimat-
haus Buchholz eine Ausstellung zur
Geschichte des Dreiherrenstein-
Denkmals bei Meisenbach zu den
Dienstzeiten der Gemeindeverwal-
tung Buchholz zugänglich.
Das Dreiherrenstein-Denkmal
befindet sich ca. 600 Meter
ostwärts von Meisenbach. Wie
der Inschrift auf dem Basaltfind-
ling zu entnehmen ist, wurden
hier um 1600 n. Chr. drei Grenz-
steine eingelassen, um die Gren-
zen der Territorien Herzogtum
Berg, Grafschaft Sayn und Kur-
fürstentum Köln zu markieren.
Heute scheidet dieser Ort die
Bundesländer Nordrhein-Westfa-
len und Rheinland-Pfalz, die Re-
gierungsbezirke Köln und Kob-
lenz, die Kreise Altenkirchen,
Neuwied und Rhein-Sieg-Kreis
sowie die Gemeinden Buchholz,
Hennef, Eitorf und Kircheib.
An diesem geschichtsträchtigen
Ort fand 1796 die Schlacht bei
Kircheib statt. Noch heute wer-
den von Buchholzer Heimatfor-
schern sterbliche Überreste und
Ausrüstungsgegenstände auf
dem angrenzenden Gelände

rund um das Denkmal vermutet.
Sowohl der Westerwaldverein
Buchholz, als auch die Heimat-
forscher aus der Region haben
diesen Ort über viele Jahre auf-
gebaut und mit liebevoller Hin-
gabe bis heute erhalten. Die
Ausstellung im Heimathaus
Buchholz hält die komplette
Geschichte von den Geschehnis-
sen im 17. Jahrhundert bis hin
zur Errichtung des Gedenkplat-

zes am Quellpunkt des Krabach-
tals detailliert für seine Besu-
cher bereit.
Wie bereits bekannt wurde,
plant die Rhein Sieg Erdende-
poniebetriebe (RSEB) unmittel-
bar am Denkmal eine neue Er-
dendeponie für Bodenaushub
und gering belasteten Bau-
schutt. Nicht nur die Heimatfor-
scher der Region Neuwied, Al-
tenkirchen und Buchholz, son-

dern auch die Meisenbacher Bür-
ger sind gegen dieses Vorhaben.
Man möchte sowohl die Ehre der
dort gefallenen Soldaten, die
Würde dieses geschichtsträchti-
gen Ortes, als auch die artenrei-
che Natur am und um das Kra-
bachtal herum erhalten. Aus die-
sen Gründen hat sich in Meisen-
bach eine Bürgerinitiative (BI)
gebildet, der auch die Heimat-
forscher aus Buchholz tatkräftig
zur Seite stehen. Wie bereits be-
kannt, konnte die BI mit über
1.000 gesammelten Unterschrif-
ten gegen die Deponie beim
Landrat des Rhein-Sieg-Kreises
vorsprechen. Der Bürgerinitiati-
ve wurde im Umweltausschuss
des Rhein-Sieg-Kreises die Mög-
lichkeit gewährt, Ihre zahlreichen
Bedenken, die mit der Errichtung
der Erddeponie einhergehen,
vorzutragen.
So steht man derzeit in gutem
demokratischen Dialog mit der
hiesigen Politik und hofft zusam-
men mit allen Beteiligten eine
„sinnvolle Lösung“ für unsere Hei-
mat und im Sinne von Mensch
und Natur zu finden.
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Es war einmal vor langer, langer Zeit...
Stimmungsvolle Kostümsitzung
der Westerwaldsterne mit Uckerather Märchen, die das Leben schrieb
(ul) Prinz und Prinzessin - und das
nicht nur für eine Session im Kar-
neval, sondern schon ein halbes
Leben lang, dem traditionellen
Maifest in Stadt Blankenberg sei
Dank. Denn spätestens seit der
Kostümsitzung der Westerwald-
sterne Anfang Februar im weiß-
blauen Farbenmeer des Rosen-
saals im Hotel Landsknecht pfei-
fen es die Spatzen weit über Ucke-
rath hinaus von den Dächern, wie
Prinz Andreas II. mit Feuerwehr-
helm und Traktor seine Prinzessin
Katrin I. auf dem Steckenpferd,

aber zunächst ohne Skier und im
zarten Altern von 17 Jahren, hoch
oben zu Blankenberg kennenge-
lernt hat.
Mit einem großartigen und mit-
reißenden Eigenvortrag wurde die
Bühne so gleich zu Beginn zum
Herz-Schmerz-Kino und während
das erste Happy End nun schon 20
Jahre zurückliegt, wird das karne-
valistische vermutlich im diesjäh-
rigen Uckerather Rosenmontags-
zug gipfeln. Denn fürs Gipfel-Stür-
men ist das Uckerather Prinzen-
paar ja nicht erst seit der Paragra-

fenerfüllung im Schnee berühmt...
Und so war die Stimmung bei der
Kostümsitzung im nunmehr 55.
Jahr seit Vereinsgründung im
wieder einmal kochenden Rosen-
saal schon auf einem gefühlt un-
erreichbaren Level, die großarti-
gen Auftritte des Tanzcorps so-
wie des Jugendtanzcorps der
Westerwaldsterne und auch die
Siegburger Funken „Blau-Weiss“
mit ebenso akrobatischen wie
schwungvollen Darbietungen auf
der Bühne rissen die Jecken dann
aber endgültig von den Stühlen.

Musikalisch ergänzten die Jungs
von „Lupo“ und „Scharmöör“ so-
wie die Party-Bigband „Die Origi-
nal Eschweiler“ das bunte Pro-
gramm, und wer passt besser nach
Uckerath als der „Tuppes vum
Land“ und einmal mehr Achnes
Kasulke, die vermutlich stylischs-
te und erfrischend witzigste
„Raumpflegerin“ des ganzen
Rheinlandes.
Zu Gast auch das Uckerather Kin-
derprinzenpaar Nico I. und Johan-
na I., die selbst die Sterne an die-
sem Abend in blau sahen.
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Auto Thomas AG & Co. KG

Frankfurter Str. 137, 53773 Hennef, Tel.: 02242/8896-0

Mail: info-hennef@auto-thomas.de www.auto-thomas.de

Ihr jecker Partner 

in Hennef!

Karnevalssitzungen 2023/2024
… von der Sessionseröffnung bis Weiberfastnacht
(Die Uhrzeiten sind jeweils der Beginn, nicht der Einlass!)(Die Uhrzeiten sind jeweils der Beginn, nicht der Einlass!)(Die Uhrzeiten sind jeweils der Beginn, nicht der Einlass!)(Die Uhrzeiten sind jeweils der Beginn, nicht der Einlass!)(Die Uhrzeiten sind jeweils der Beginn, nicht der Einlass!)
09.02.202409.02.202409.02.202409.02.202409.02.2024 Damensitzung Blumenkinder, Festzelt Westerhausen,

Beginn 15:11 Uhr. Abends Karnevalsparty für alle ab 16 Jahren,
Schulhof Rheinstraße 18 in 53773 Hennef-Westerhausen, Blumen-
kinder Westerhausen e. V.

09.02.202409.02.202409.02.202409.02.202409.02.2024 Damensitzung Naaksühle, Sportschule, Sövener Naak-
sühle 1987 e. V.

09.02.202409.02.202409.02.202409.02.202409.02.2024 Sitzung Elferrat Sonnenschein, Bürgerhaus Stoßdorf,
gemischtes Publikum (Damen und Herren) herzlich willkommen!
Elferrat Sonnenschein Stoßdorf

10.02.202410.02.202410.02.202410.02.202410.02.2024 Party Quer d. d. Waat, Meiersheide, Karnevalsgesell-
schaft Quer durch de Waat

10.02.202410.02.202410.02.202410.02.202410.02.2024 Party Grosse Geistinger, Aula Wehrstraße, Grosse Geis-
tinger KG von 1897 e. V.

10.02.202410.02.202410.02.202410.02.202410.02.2024 Kostümsitzung KG Bierth, Rosensaal Landsknecht, KG
Bierth „Lot de Mot net senke“ von 1927 e. V.

11.02.202411.02.202411.02.202411.02.202411.02.2024 Familien-Karnevalsparty im Festzelt, Beginn 15 Uhr.
Einlass für alle, Eintritt frei, Schulhof Rheinstraße 18 in 53773
Hennef-Westerhausen

11.02.202411.02.202411.02.202411.02.202411.02.2024 Karnevalsumzug in Bröl, KG Rot-Weiß Bröl e. V.
11.02.202411.02.202411.02.202411.02.202411.02.2024 Karnevalsumzug in Söven, Sövener Karnevals Club

1957 e. V.
11.02.202411.02.202411.02.202411.02.202411.02.2024 „After-Zoch-Party“ am Karnevalssonntag des Sövener-

Karnevals-Clubs in der Wagenbauscheune hinter dem „Sövener Hof.
11.02.202411.02.202411.02.202411.02.202411.02.2024 Karnevalsumzug in Eulenberg, KG Grün-Weiß Eulen-

berg
11.02.202411.02.202411.02.202411.02.202411.02.2024 After Zoch und Familien Karneval, Festzelt Westerhau-

sen, Blumenkinder Westerhausen e. V.
12.02.202412.02.202412.02.202412.02.202412.02.2024 Rosenmontagszug in Hennef, Komitee Hennefer Kar-

neval
12.02.202412.02.202412.02.202412.02.202412.02.2024 Rosenmontagszug in Uckerath, Alte Große Uckerather

KG „Remm Flemm“ von 1860 e. V.
13.02.202413.02.202413.02.202413.02.202413.02.2024 Tolitäten Verabschiedung Hennef, Erste Hennefer Kar-

nevalsgesellschaft 1902 e. V.
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Auto Thomas macht die Tollitäten mobil
Bei dem Tollitätenempfang der Firmengruppe
gaben sich Prinzenpaare und Dreigestirne die Klinke in die Hand
(bk) Pützchen. Der Karneval hatte
erneut Einzug in die Firmengruppe
Auto Thomas gehalten. Zum zwei-
ten Mal startete die Mega-Party
im Logistik-Center des Autohau-
ses in Pützchen. Pünktlich zog
Moderator Alexander Schröder mit
dem Musikzug „Bergklänge“ Heis-
terbacherrott sowie den Auszubil-
denden und der Geschäftsführung
in den Narrentempel ein. „Wir sind
wieder da und freuen uns, gemein-
sam mit den zahlreichen Gästen
unseren diesjährigen Tollitäten-
empfang hier in unserem Logistik-
Center zu feiern“, so Schröder. Die
Geschäftsführung mit Judith Blatt-
ner, Bernhard Brungs, Henning
Stegger und Silvio Jose begrüßte
es, auch in diesem Jahr wieder
zahlreiche Tollitäten mit einem fahr-
baren Untersatz unterstützen zu
können. In der Session 2024 stellt
die Auto Thomas Firmengruppe an-
nähernd 20 Fahrzeuge zur Verfü-
gung. „Der Zuspruch der Karneva-
listen, hier mit uns gemeinsam zu
feiern ist wieder sehr groß und

darüber freuen wir uns besonders“,
so Judith Blattner, „1.400 Zusagen
haben wir erhalten und das zeigt
mir, das man gerne mit unserer Fir-
mengruppe gemeinsam feiert. Ob-
wohl die Liefersituation auch bei uns
noch nicht optimal ist, haben wir uns
für die karnevalistischen Würdenträ-
ger, die Prinzen und Prinzessinnen,
Dreigestirne, für LIKÜRA und Wä-
scherprinzessin wieder ins Zeug ge-
legt. Ein besonderer Dank geht an
unsere Mitarbeiter und unsere Azu-
bis, die all dies hier neben ihrer nor-
malen Arbeitszeit auf die Beine ge-
stellt haben.“ Auch Alexander Schrö-
der betonte die große Herausforde-
rung, diese Veranstaltung wieder
möglich machen zu können. Doch es
hatte wieder bestens geklappt und
die Karnevalisten sahen einem kun-
terbunten Abend entgegen. Die Büh-
ne gehörte im Anschluss den Nar-
renherrschern, weiblich wie männ-
lich, jung und alt. Das Bonner Kin-
derprinzenpaar, Kinderprinz Peter IV.
und Kinderbonna Marie II. sowie das
Kinderprinzenpaar aus Rheinbreit-
bach, Kinderprinz Leon I. und Kin-
derprinzessin Antonia II. eröffneten
den Reigen der Tollitäten, die auf die
närrische Bühne gebeten wurden.
Gleich zwei Bands heizten die Stim-
mung besonders an. Druckluft mit
Flo, Christina, Lisa, Eva, Louis, Bü-
chel, Jonas, Timm, Basti, Philipp, Gre-
gor und Peter fetzten über das Par-
kett. Danach legten Chris Koch, Ju-
lio Baterista der Spaßmacher und
Nachfolger von Peter Karlheinz „Kal-
li“ Lips, Kurt „Schogi“ Schoger und
Bernd „Helga“ Hochheimer - de Boo-
re - kräftig los. Kinderprinz Johann I.
und Kinderprinzessin Mathilda I. so-
wie Kinderbauer Anton I., das Kin-
derdreigestirn aus Oberkassel und

die Narrenzunft aus Oberpleis mit
Tanzgarden in Blau und Weiß setz-
ten das närrische Programm fort. Li-
KüRa Prinzessin Isabell I. mit ihren
Begleiterinnen Maike und Laura so-
wie dem Festausschuss Liküra-Kar-
neval e. V. und die Buschdorfer Prin-
zessin Charis I. ließen sich gebüh-
rend feiern, bevor das Bonner Stadt-
soldaten Corps von 1872 e. V. mit
dem Kommandanten Wolfgang Orth
und den Tanzpaar Lena Schmitz und
Steffen Förster sowie Lina Engbrocks
und Christoph Mühlenberg in die
Halle einmarschierten. Prinz Markus
I. in Begleitung des Festkomitees
Rheidter Karneval, das Dreigestirn
aus Ranzel mit Prinz André I., Jung-
frau Olivia und Bauer Dariusz mit
der KG Ruut-Wiess Ranzel e. V. und
das Prinzenpaar aus Morenhoven,
Prinz Ansgar I. und Prinzessin Dani-
ela I., mit ihrer KG zauberten ein
buntes Bild auf die Bühne. Aus Hen-
nef statteten Prinz Jörg IV. und Prin-
zessin Kathrin I. mit der 1. Hennefer
KG 1902 e. V. und ihrem Präsidenten
Eric Raderschad und aus Aegidien-
berg das Prinzenpaar Prinz Marc I.
und Aegidia He I. in Begleitung der
KG Rot-Weiss Klääv Botz 1904 der
Firmengruppe Auto Thomas ihren
Besuch ab. Fünf Powerfrauen durf-
ten auf der Bühne des Autohauses
nicht fehlen. Die Funky Marys mit
Andrea und Yvonne Schönenborn,
Tabea Scholdan, Anja Keul und Bian-
ca Schüller überzeugten sowohl mit
ihren Stimmen als auch mit der dazu
passenden Performance. Zugaben
waren auch, wenn die Powerfrauen
ihre Show aufgrund eines kurzen
Stromausfalles unterbrechen muss-
ten, nicht zu vermeiden. Mit Manuel
Sauer, Gesang und Gitarre, Simon
Kurtenbach an den Tasten, Flo Weik

an den Drums, Andi Kober am Bass
und Michael „Bretti“ Brettner an
der Gitarre setzte Eldorado das mu-
sikalische Programm fort. Der Schluß-
act war dann einer Band vorbehal-
ten, die bereits Stammgast bei den
Tollitätenempfängen der Firmen-
gruppe Auto Thomas ist. Als Alexan-
der Schröder den Namen „Brings“
verkündete, war die Narrenschar
nicht mehr zu halten. Dicht gedrängt
hatten sich die Karnevalisten vor der
Bühne aufgebaut. Als Peter und Ste-
phan Brings, Harry Alfter, Christian
Blüm und Kai Engel dann loslegten,
konnten sie sich eines gewaltigen
Background-Chors sicher sein. Ein
kunterbunter Abend ging zu Ende,
der den Jecken sowohl Speis und
Trank wie auch ein tolles Bühnen-
programm bot und damit seine Ein-
zigartigkeit in der Region einmal
mehr beeindruckend unter Beweis
gestellt hatte.

Judith Blattner begrüßte die Karne-Judith Blattner begrüßte die Karne-Judith Blattner begrüßte die Karne-Judith Blattner begrüßte die Karne-Judith Blattner begrüßte die Karne-
valisten und freute sich auf einenvalisten und freute sich auf einenvalisten und freute sich auf einenvalisten und freute sich auf einenvalisten und freute sich auf einen
gemeinsamen närrischen Abend.gemeinsamen närrischen Abend.gemeinsamen närrischen Abend.gemeinsamen närrischen Abend.gemeinsamen närrischen Abend.

Auch das Prinzenpaar aus Hennef, Prinz Jörg IV. und Prinzessin KathrinAuch das Prinzenpaar aus Hennef, Prinz Jörg IV. und Prinzessin KathrinAuch das Prinzenpaar aus Hennef, Prinz Jörg IV. und Prinzessin KathrinAuch das Prinzenpaar aus Hennef, Prinz Jörg IV. und Prinzessin KathrinAuch das Prinzenpaar aus Hennef, Prinz Jörg IV. und Prinzessin Kathrin
I., bedankte sich bei Auto Thomas für die tolle Unterstützung.I., bedankte sich bei Auto Thomas für die tolle Unterstützung.I., bedankte sich bei Auto Thomas für die tolle Unterstützung.I., bedankte sich bei Auto Thomas für die tolle Unterstützung.I., bedankte sich bei Auto Thomas für die tolle Unterstützung. Mit ihrem Tanzpaar wirbelten die Bonner Stadtsoldaten über die Bühne.Mit ihrem Tanzpaar wirbelten die Bonner Stadtsoldaten über die Bühne.Mit ihrem Tanzpaar wirbelten die Bonner Stadtsoldaten über die Bühne.Mit ihrem Tanzpaar wirbelten die Bonner Stadtsoldaten über die Bühne.Mit ihrem Tanzpaar wirbelten die Bonner Stadtsoldaten über die Bühne.

Das Aegidienberger Prinzenpaar,Das Aegidienberger Prinzenpaar,Das Aegidienberger Prinzenpaar,Das Aegidienberger Prinzenpaar,Das Aegidienberger Prinzenpaar,
Prinz Marc I. und Aegidia He I.,Prinz Marc I. und Aegidia He I.,Prinz Marc I. und Aegidia He I.,Prinz Marc I. und Aegidia He I.,Prinz Marc I. und Aegidia He I.,
freuten sich, auf der Mega-Partyfreuten sich, auf der Mega-Partyfreuten sich, auf der Mega-Partyfreuten sich, auf der Mega-Partyfreuten sich, auf der Mega-Party
auftreten zu können.auftreten zu können.auftreten zu können.auftreten zu können.auftreten zu können.

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige
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Die Funky Marys rockten die Bühne.Die Funky Marys rockten die Bühne.Die Funky Marys rockten die Bühne.Die Funky Marys rockten die Bühne.Die Funky Marys rockten die Bühne. Die Oberpleiser Narrenzunft brachte mit ihren Tänzen die Bühne zum Beben.Die Oberpleiser Narrenzunft brachte mit ihren Tänzen die Bühne zum Beben.Die Oberpleiser Narrenzunft brachte mit ihren Tänzen die Bühne zum Beben.Die Oberpleiser Narrenzunft brachte mit ihren Tänzen die Bühne zum Beben.Die Oberpleiser Narrenzunft brachte mit ihren Tänzen die Bühne zum Beben.

Eine tolle Stimmung im Logistikzentrum der Firmengruppe Auto ThomasEine tolle Stimmung im Logistikzentrum der Firmengruppe Auto ThomasEine tolle Stimmung im Logistikzentrum der Firmengruppe Auto ThomasEine tolle Stimmung im Logistikzentrum der Firmengruppe Auto ThomasEine tolle Stimmung im Logistikzentrum der Firmengruppe Auto Thomas Kunterbunt ging es auf der närrischen Bühne zu.Kunterbunt ging es auf der närrischen Bühne zu.Kunterbunt ging es auf der närrischen Bühne zu.Kunterbunt ging es auf der närrischen Bühne zu.Kunterbunt ging es auf der närrischen Bühne zu.

LiKüRa Prinzessin Isabell I. genoss das Bad in der Menge.LiKüRa Prinzessin Isabell I. genoss das Bad in der Menge.LiKüRa Prinzessin Isabell I. genoss das Bad in der Menge.LiKüRa Prinzessin Isabell I. genoss das Bad in der Menge.LiKüRa Prinzessin Isabell I. genoss das Bad in der Menge.
Nachdem der Musikzug Bergklänge aus Heisterbacherrott die PartyNachdem der Musikzug Bergklänge aus Heisterbacherrott die PartyNachdem der Musikzug Bergklänge aus Heisterbacherrott die PartyNachdem der Musikzug Bergklänge aus Heisterbacherrott die PartyNachdem der Musikzug Bergklänge aus Heisterbacherrott die Party
musikalisch eröffnet hatten, genossen die Musikanten den Abend.musikalisch eröffnet hatten, genossen die Musikanten den Abend.musikalisch eröffnet hatten, genossen die Musikanten den Abend.musikalisch eröffnet hatten, genossen die Musikanten den Abend.musikalisch eröffnet hatten, genossen die Musikanten den Abend.

Eldorado brachte den Narrentempel zum Kochen.Eldorado brachte den Narrentempel zum Kochen.Eldorado brachte den Narrentempel zum Kochen.Eldorado brachte den Narrentempel zum Kochen.Eldorado brachte den Narrentempel zum Kochen. Peter Brings ist mit seiner Band bereits Stammgast bei Auto Thomas.Peter Brings ist mit seiner Band bereits Stammgast bei Auto Thomas.Peter Brings ist mit seiner Band bereits Stammgast bei Auto Thomas.Peter Brings ist mit seiner Band bereits Stammgast bei Auto Thomas.Peter Brings ist mit seiner Band bereits Stammgast bei Auto Thomas.
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Rockabilly in Rott
Damen KG Grün-Weiß Rott von 1930 e. V.

Endlich war es soweit, die Sitzung
der Damen Karnevalsgesellschaft
Grün-Weiß Rott e. V. startete am
Samstag, 3. Februar, pünktlich um

Von links: Renate Wilczek, Gabi Biegler, Marianne Ruppel, DannyVon links: Renate Wilczek, Gabi Biegler, Marianne Ruppel, DannyVon links: Renate Wilczek, Gabi Biegler, Marianne Ruppel, DannyVon links: Renate Wilczek, Gabi Biegler, Marianne Ruppel, DannyVon links: Renate Wilczek, Gabi Biegler, Marianne Ruppel, Danny
Hausmann, Annelie Peter, Daniela Plahinek in „Kölsch für Touristen“Hausmann, Annelie Peter, Daniela Plahinek in „Kölsch für Touristen“Hausmann, Annelie Peter, Daniela Plahinek in „Kölsch für Touristen“Hausmann, Annelie Peter, Daniela Plahinek in „Kölsch für Touristen“Hausmann, Annelie Peter, Daniela Plahinek in „Kölsch für Touristen“

15.11 Uhr. Vor ausverkauftem Haus
feierte die Damen KG im Saal „Zum
Alten Gasthaus“ in Rott ihre Karne-
valssitzung, zu der das zweite Mal
auch die Männer zugelassen waren.
Es war ein Feuerwerk der besonders
unterhaltsamen Art, durch das die
Präsidentin Erika Hausmann führ-
te. Wie gewohnt traten die Damen
der KG selbst auf. So bekamen die
Gäste einen Einblick in das an-
spruchsvolle Leben eines „Vollzeit-
rentners“ oder lernten die gewöhn-
lichen/außergewöhnlichen Arbeits-
bereiche einer „Lokusfrau vom
Hauptbahnhof“ kennen. Neben ei-
ner ansehnlichen Englischstunde, in
der die Besucher nicht nur Kölsch
trinken, sondern auch lernen konn-
ten, wurde noch das Eheleben im
Bett unter die Lupe genommen. Auch
sorgte eine Pilotin dafür, dass „Ech-
te Vögel“ das Kotzen verlernen.
Das Eigengewächs der Damen KG
„Jrön Jemöös“ rundete die Eigen-
beiträge mit ihrer tänzerischen Dar-
bietung ab. Zu guter Letzt traten alle
Damen des Elferrats in der traditio-
nellen Hitparade auf.
Ergänzt wurden die vorgenannten
Programmpunkte durch Besuche des
Hennefer Prinzen (die Prinzessin war
leider erkrankt), der Kindertollitä-
ten aus Söven sowie des Bockerot-
her Dreigestirns. Aber auch tänze-
risch wurde dem jecken Publikum
noch einiges durch die TSG Söven,
den Eudenbacher Schotten „Net föh-
le, sons klatsch’ et“, der Geistinger
Garde, den Sternschnuppen Bocke-
roth und der Prinzen- sowie Kinder-
prinzengarde Bockeroth geboten.
Ein großes Dankeschön galt dem
Tontechniker Jörg Sadowski, der für
den erkrankten Musiker einsprang.
Ohne ihn und seine fachmännische
Unterstützung wäre die Sitzung nur
halb so musikalisch ausgefallen.
Zum Abschied lud die Präsidentin
alle zur nächsten Karnevalssitzung
am 22. Februar 2025 ein.

Von links: Birgit Strobel, Petra Sadowski, Danny Hausmann, AnjaVon links: Birgit Strobel, Petra Sadowski, Danny Hausmann, AnjaVon links: Birgit Strobel, Petra Sadowski, Danny Hausmann, AnjaVon links: Birgit Strobel, Petra Sadowski, Danny Hausmann, AnjaVon links: Birgit Strobel, Petra Sadowski, Danny Hausmann, Anja
Schmitz, in „Echte Vögel Kotzen nicht“ mit Erika HausmannSchmitz, in „Echte Vögel Kotzen nicht“ mit Erika HausmannSchmitz, in „Echte Vögel Kotzen nicht“ mit Erika HausmannSchmitz, in „Echte Vögel Kotzen nicht“ mit Erika HausmannSchmitz, in „Echte Vögel Kotzen nicht“ mit Erika Hausmann



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 13



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | stadtecho-hennef.de/e-paper14



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 15



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | stadtecho-hennef.de/e-paper16

Der Mann mit der goldenen Knabüs
Hennefer Jecken stürmen erfolgreich das Rathaus & übernehmen die närrische Regentschaft
(ul) In der Politik spricht man von
einer Ära, wenn eine Person für
lange Zeit und nachhaltig prägend
an der Spitze einer Partei oder
einer Regierung stand, in der Film-
branche sind es eher die Legen-
den, als die man in die Geschich-
te eingehen kann. Und auch, wenn
es kein goldener Colt war, den
der Baas beim diesjährigen Rat-
haussturm von seinen Mannen
überreicht bekommen hat, und
Paul Jacobs weltweit betrachtet
vielleicht nicht ganz den Bekannt-
heitsgrad eines James Bond hat,
so stand er doch über zwölf Jahre
an der Spitze der 1. Hennefer
Stadtsoldaten und manövrierte
seine schmucke Truppe in diesen
Zeiten souverän vorbei an allen
Unwägbarkeiten. Mit einer gol-
denen Knabüs dankten ihm klei-
ne und große Stadtsoldaten nun
anlässlich seines letzten Rathaus-
sturmes diese unvergessene Zeit

und bewiesen auch in dieser kna-
ckig kurzen Session wieder einmal
Kampfgeist, strategischen Ein-
fallsreichtum und unermüdlichen
Zusammenhalt mit ihren tapferen
Verbündeten.
Allen voran Paul Jacobs, ihr Kom-
mandant, der den städtischen
Truppen auf dem Hennefer Rat-
hausbalkon gleich zu Beginn sei-
nes letzten Gefechtes erfrischend
wortreich Paroli bot. Mit Klär-
schlamm, dem Schönsten und
Schlauesten, was Hennef zu bie-
ten hätte, Gummikrokodil und
Laufrad, UHU-Tuben zum Festkle-
ben und einer Schranke vor der
Bühne als erste Verteidigungsli-
nie - die allerdings für Gerd „Dil-
ledopp“ Schichels Flex überhaupt
kein Problem darstellte - glaub-
ten sich Bürgermeister Mario
Dahm und seine Truppe bestens
gerüstet gegen die zahlenmäßige
Übermacht der Hennefer Jecken

und ihrer Prinzenpaare. So hatten
die Stadtsoldaten einmal mehr
ihre närrischen Verbündeten aus
Hennef und seinen 100 Dörfern
mobilisieren können: Kleine und
große Tollitäten und Karnevals-
gesellschaften, den Musikverein
Allner sowie die Regimentskapel-
le, Tanzgarden aus Söven und der
Bröl, das jecke Volk und Bianca
Schüller als musikalische Geheim-
waffe auf der Bühne. „Bioabfall“
aus Neuwied, Rauchschwaden
und buntes Konfetti diente zudem
als unschlagbare Tarnung. Luft-
waffenunterstützung sicherte
zudem das Uckerather Prinzen-
paar zu, die Blauröcke selber set-
zen außerdem auf Fahrräder und
Fahrradrikschas.
Zu hohe Park- und Abwasserge-
bühren, chaotische Verkehrsfüh-
rung, so dass die Adjus des Hen-
nefer Prinzenpaares bereits mor-
gens um 5 Uhr aufstehen müss-

ten, um um 10 Uhr bei ihm sein zu
können, und ein Schilderwald wie
eh und je - die Beschwerdeliste
an die städtischen Truppen war
lang und länger und auch auf der
Wunschliste der Prinzenpaare fan-
den sich Herzensangelegenheiten
wie der Erhalt der Uckerather Eis-
diele oder der Weiberfastnachts-
empfang im Hennefer Rathaus.
Auch wenn der Bürgermeister
wiederholt betonte, dass in sein
Rathaus keiner rein käme - auch
wenn man im Vorfeld tatsächlich
überlegt hätte, den Baas nicht
wieder zu enttäuschen und ihm, weil
es sein letzter Versuch sei, eventu-
ell die Türe aufzuhalten - gelang es
den Hennefer Jecken einmal mehr
die Bastion an der Frankfurter Stra-
ße mit Mann und Maus und Ramm-
bock zu stürmen, das Stadtober-
haupt gefangen zu setzen und bis
Aschermittwoch die Regentschaft
im Rathaus zu übernehmen.
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50 Jahre - BW Hennef feiert Jubiläum
1974 war ein ereignisreiches Jahr,
können Sie sich noch erinnern:
Willy Brandt übergibt wegen
der Guillaume-Affäre die Kanz-
lerschaft an Helmut Schmidt
und in den USA tritt Richard
Nixon aufgrund der Watergate-
Enthüllungen als Präsident zu-
rück. „Kaiser“ Franz Becken-
bauer führt die Deutsche Fuß-
ball-Nationalmannschaft zum
2. WM-Titel und im Kino jagt
James Bond den „Mann mit dem
goldenen Colt“. ABBA gewin-
nen mit „Waterloo“ den dama-
ligen „Grand Prix Eurovision de
la Chanson“ und starteten da-
mit ihre Weltkarriere.
Der Sprit kostete rund 60 Pfen-
nige und im Tennis ging kein
Weg an Björn Borg, Jimmy
Connors und Chris Evert-Lloyd
vorbei, wenn man ein Grand-

Slam-Turnier gewinnen wollte.
1974 war auch das Jahr, in dem
sich in Hennef fünf Tennisbe-
geisterte zusammenfanden, um

den TTTTTennisclub Blau-Wennisclub Blau-Wennisclub Blau-Wennisclub Blau-Wennisclub Blau-Weiß Hen-eiß Hen-eiß Hen-eiß Hen-eiß Hen-
nef enef enef enef enef e.....     VVVVV.....  zu gründen, damals
und bis heute der dritte und
jüngste Tennisverein in Hennef.
Was mit rund 30 Mitgliedern
bis 1978 eher bescheiden be-
gann, wuchs sich im Laufe der
Zeit immer mehr zu einem aus-
gewachsenen Verein aus. Aus
einer kleinen „Bretterbude“
wurde bald ein ansehnliches
Clubheim mit Schankraum, Um-
kleidekabinen und Duschen, aus
vier Sandplätzen wurden fünf
und aus 30 Mitgliedern wurden
bis heute rund 380 aktive Ten-
nisbegeisterte. Damit sind wir
mittlerweile der mitglieder-
stärkste Hennefer Tenisverein

Rund 140 Kinder und Jugendliche spielen bei uns Tennis.Rund 140 Kinder und Jugendliche spielen bei uns Tennis.Rund 140 Kinder und Jugendliche spielen bei uns Tennis.Rund 140 Kinder und Jugendliche spielen bei uns Tennis.Rund 140 Kinder und Jugendliche spielen bei uns Tennis.

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Regelmäßiger Termin
am 3. Mittwoch im Monat
Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, Humperdinckstraße 24-26,
Zimmer 1.20 statt. Aus aktuellem
Anlass ist es unbedingt erforder-
lich, vorher einen Termin telefo-
nisch mit Herrn Gerheim abzu-
sprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.

und ein Ende der Erfolgsge-
schichte ist nicht in Sicht.
Egal ob Mannschafts- oder Hob-
byspieler, egal ob 5 oder 75 Jah-
re alt, bei uns finden Sie immer
die richtigen Spielpartner ge-
mäß unserem Vereinsmotto:
Sportlich. Modern.
Freundschaftlich. Spie len mitSpie len mitSpie len mitSpie len mitSpie len mit
und unter Freunden.und unter Freunden.und unter Freunden.und unter Freunden.und unter Freunden.
Am letzten Juni-Wochenende
werden wir unser Jubiläum das
ganze Wochenende mit ver-
schiedenen Events durchfeiern.
Wer sich vorher schon ein Bild
von uns machen möchte:
wwwwwwwwwwwwwww.bwhennef.bwhennef.bwhennef.bwhennef.bwhennef.de.de.de.de.de oder bei
Insta bwhennefbwhennefbwhennefbwhennefbwhennef. Wir freuen uns
auf Sie.

Termin
Samstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. Februar

11 bis 14 Uhr:11 bis 14 Uhr:11 bis 14 Uhr:11 bis 14 Uhr:11 bis 14 Uhr: Repar Repar Repar Repar Reparaturaturaturaturatur-Cafe-Cafe-Cafe-Cafe-Cafe
Die Reparatur-Werkstatt findet
statt in den Räumen des Mach-

werk, in Kooperation mit der
Ev. Kirche,
Willi-Brandt-Platz 6.
Gerne können Sie auch Ihr Fahrrad
mit uns reparieren.
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Das Team ist komplett
Sibilla Hospiz
in Bödingen steht in den Startlöchern

(ul) Lange hätte es nicht gedau-
ert, das festangestellte Team zu
komplettieren und er sei beein-
druckt, wie viele Bewerbungen
auch schon lange vor Bewerbungs-
start eingegangen seien, freut sich
Hajo Noppeney über die Perso-
nalsituation kurz vor der Eröffnung
des Sibilla Hospizes in Hennef-
Bödigen. „Es ist großartig zu se-
hen, mit welch großer Motivation
sich viele bei uns beworben ha-
ben“, ist der Geschäftsführer der
Sibilla Hospiz gGmbH begeistert
und das, obwohl der Fachkräfte-
mangel gerade im Bereich der
Pflege hoch sei. Gemeinsam mit
Thomas Schrewe als Pflegedienst-
leitung und der stellvertretenden
Pflegedienstleitung Monika Hu-
bertus wurden im Herbst rund 70
Gespräche geführt, um das haupt-
amtliche Team zusammenzustel-
len. Kurz vor dem Jahreswechsel
war es dann komplett: 32 Mitar-
beitende werden sich ab dem 1.
April um das Wohlergehen der
Gäste auf ihrem letzten Lebens-
weg kümmern - pflegerisch und
palliativ, würdevoll begleitend und

mit viel Herz. Ein erstes Kennen-
lernen untereinander und des Hos-
pizes war Ende Januar nun ein
gelungener Startschuss vorab. Bei
einer informativen Führung durch
das Sibilla Hospiz sowie einem
anschließenden gemütlichen Bei-
sammensein im Marienheim gab
es die Möglichkeit für interessan-
te Gespräche und ein Erkunden
des zukünftigen Arbeitsplatzes.
Wie in stationären Hospizen üb-
lich, wird auch im Sibilla Hospiz
das hauptamtliche Team durch
viele ehrenamtlich Mitarbeiten-
de in seiner Arbeit unterstützt und
auch hier konnte die Geschäfts-
führung auf einen beeindruckend
großen Pool an Interessierten zu-
rückgreifen.
So trafen sich ebenfalls Ende Ja-
nuar rund 40 Ehrenamtler zu ei-
ner Führung durch die Räumlich-
keiten des Hospizes und kehrten
im Anschluss ins Marienheim ein,
um dort Informatives und Notwen-
diges rund um ehrenamtliche Tä-
tigkeitsfelder im Hospiz zu erfah-
ren und sich untereinander aus-
zutauschen.
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09.02. - 15:11 Uhr09.02. - 15:11 Uhr09.02. - 15:11 Uhr09.02. - 15:11 Uhr09.02. - 15:11 Uhr

Damenseitzung NaaksühleDamenseitzung NaaksühleDamenseitzung NaaksühleDamenseitzung NaaksühleDamenseitzung Naaksühle
Die „Sövener Naaksühle 1987“
veranstalten am 9. Februar die Da-
mensitzung Naaksühle in der Sport-
schule Hennef, Sövener Straße 60,
Hennef-Söven. Einlass ist ab 14 Uhr,
los geht es um 15:11 Uhr.
Ort: Sportschule Hennef, Sövener
Straße 60, Hennef-Söven

09.02. - 14:30 Uhr09.02. - 14:30 Uhr09.02. - 14:30 Uhr09.02. - 14:30 Uhr09.02. - 14:30 Uhr
KinderTKinderTKinderTKinderTKinderTreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothek
HennefHennefHennefHennefHennef
Jeden Freitag in der Zeit von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr heißt es beim
KinderTreff in der Stadtbibliothek
(Beethovenstraße 21): Geschich-
ten hören, Bilder betrachten,
miteinander reden, malen, basteln,
singen, spielen. Der KinderTreff ist
für Kinder von vier bis sieben Jah-
ren. Wegen der großen Nachfrage
ist die Teilnahme am Kindertreff
nur noch nach telefonischer An-
meldung möglich. Anmeldung ab
Freitag 15:30 Uhr für die nächste
Woche unter der Telefonnummer
02242/888 530 oder per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek Hennef in der
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

09.02. - 18 Uhr09.02. - 18 Uhr09.02. - 18 Uhr09.02. - 18 Uhr09.02. - 18 Uhr
KKKKKurs im Interkult:urs im Interkult:urs im Interkult:urs im Interkult:urs im Interkult: „T „T „T „T „Tanz dich frei“anz dich frei“anz dich frei“anz dich frei“anz dich frei“
Jeden zweiten Freitag im Monat
trifft sich die Frauen-Gruppe
„Tanz dich frei“ ab 18 Uhr in der
Interkulturellen Beratungs- und

Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16. Einfach vorbei kommen und
mitmachen. Mitzubringen sind:
Getränk, bequeme lockere Klei-
dung, Hüftgürtel oder Tuch.
Getanzt wird barfuß oder in rutsch-
festen Socken.
Ort: Interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte der Stadt
Hennef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, Hennef

10.02. - 18 Uhr10.02. - 18 Uhr10.02. - 18 Uhr10.02. - 18 Uhr10.02. - 18 Uhr
Kostümsitzung der KG BierthKostümsitzung der KG BierthKostümsitzung der KG BierthKostümsitzung der KG BierthKostümsitzung der KG Bierth
Die Karnevalsgesellschaft (KG)
Bierth „Lot de Mot net senke von
1927“ veranstaltet ihre Kostüm-
sitzung am 10. Februar im Rosen-
saal Haus Landsknecht, Hotel
Landsknecht, Westerwaldstraße
184, Hennef-Uckerath.
Los geht es um 18 Uhr. Einlass ist
ab 17 Uhr.
Ort: Hotel Landsknecht, Wester-
waldstraße 184, Hennef-Uckerath

10.02. - 19 Uhr10.02. - 19 Uhr10.02. - 19 Uhr10.02. - 19 Uhr10.02. - 19 Uhr
Karnevalsparty der Karnevalsge-Karnevalsparty der Karnevalsge-Karnevalsparty der Karnevalsge-Karnevalsparty der Karnevalsge-Karnevalsparty der Karnevalsge-
sellschaft „Quer durch de sellschaft „Quer durch de sellschaft „Quer durch de sellschaft „Quer durch de sellschaft „Quer durch de WWWWWaat“aat“aat“aat“aat“
Die Karnevalsparty der Karne-
valsgesellschaft „Quer durch de
Waat“ findet am 10. Februar in
der Halle Meiersheide, Meiers-
heide 20, statt. Los geht es um 19
Uhr. Einlass ist ab 18 Uhr.
Ort: Halle Meiersheide, Meiers-
heide 20, Hennef

10.02. - 20 Uhr10.02. - 20 Uhr10.02. - 20 Uhr10.02. - 20 Uhr10.02. - 20 Uhr
Kostümparty der „Großen Geis-Kostümparty der „Großen Geis-Kostümparty der „Großen Geis-Kostümparty der „Großen Geis-Kostümparty der „Großen Geis-
tinger Karnevalsgesellschaft“tinger Karnevalsgesellschaft“tinger Karnevalsgesellschaft“tinger Karnevalsgesellschaft“tinger Karnevalsgesellschaft“
Am 10. Februar findet die Kos-
tümparty der „Großen Geistinger
Karnevalsgesellschaft“ in der Ge-
samtschule Hennef-West, Wehr-
straße 80, statt. Los geht es um
20 Uhr. Einlass ist um 19 Uhr.
Ort: Gesamtschule Hennef-West,
Wehrstraße 80, Hennef

10.02. - 8 Uhr10.02. - 8 Uhr10.02. - 8 Uhr10.02. - 8 Uhr10.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Weitere Informatio-
nen gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143
120, Mobil: 0160 92620559,
E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

10.02. - 10 Uhr10.02. - 10 Uhr10.02. - 10 Uhr10.02. - 10 Uhr10.02. - 10 Uhr

WWWWWallfahrt,allfahrt,allfahrt,allfahrt,allfahrt,     WWWWWasser und asser und asser und asser und asser und WWWWWein:ein:ein:ein:ein:     Wis-Wis-Wis-Wis-Wis-
senswertes rund um Bödingensenswertes rund um Bödingensenswertes rund um Bödingensenswertes rund um Bödingensenswertes rund um Bödingen
Am 10. Februar um 10 Uhr die
Führung „Wallfahrt, Wasser und
Wein: Wissenswertes rund um
Bödingen“ statt. Die Führung
dauert drei Stunden (7 Kilome-
ter). Die Teilnahme kostet 4
Euro.Treffpunkt ist der Torbogen
zur Wallfahrtskirche in Hennef-
Bödingen. Infos und Anmeldung
bei Bert Reichl, Telefon: 02242/
866686, Mobil: 01635160887.
Die Gründung des Dorfes Bödin-
gen geht ins 14. Jahrhundert zu-
rück und ist mit der Wallfahrt zum
Gnadenbild der Schmerzhaften
Muttergottes verbunden. Die Ex-
kursion wird zu einer Zeitreise
durch die über 600jährige Ge-
schichte. Diese wird durch zahl-
reiche Beispiele und interessante
Begebenheiten erlebbar und ver-
ständlich gemacht. Der Spazier-
gang auf einem historischen Wall-
fahrtsweg, zur Quelle eines be-
sonderen Wassers sowie zu den
ehemaligen Weinbergen führt
durch die herrliche Kulturland-
schaft um Bödingen.
Ort: Treffpunkt: Torbogen zur Wall-
fahrtskirche, An der Klostermau-
er, Hennef-Bödingen

10.02. - 18 Uhr10.02. - 18 Uhr10.02. - 18 Uhr10.02. - 18 Uhr10.02. - 18 Uhr
Nachtwächterführung für KinderNachtwächterführung für KinderNachtwächterführung für KinderNachtwächterführung für KinderNachtwächterführung für Kinder
Am 10. Februar findet um 18 Uhr
eine Nachtwächterführung für Kin-
der statt. Die Kinder begleiten den
Nachtwächter auf dem abendli-
chen Rundgang durch die mittel-
alterliche Stadt Blankenberg. Ei-
gene Laternen können mitge-
bracht werden.
• Dauer: rund eine Stunde
• Treffpunkt: Wandertafel am

Parkplatz vor dem Katharin-
entorturm

• Preis: Kinder 4 Euro, Erwach-
sene 5 Euro. (Gruppenpreis:
eine Stunde 70 Euro)

• Infos und Anmeldung bei der
Tourist-Info Hennef, Telefon:
02242/19 433

Ort: Treffpunkt: Parkplatz am Ka-
tharinenturm, Hennef-Stadt Blan-
kenberg

11.02. - 14 Uhr11.02. - 14 Uhr11.02. - 14 Uhr11.02. - 14 Uhr11.02. - 14 Uhr
Karnevalszug in EulenbergKarnevalszug in EulenbergKarnevalszug in EulenbergKarnevalszug in EulenbergKarnevalszug in Eulenberg
Am 11. Februar findet der Karne-
valszug in Hennef-Eulenberg statt.
Los geht es um 14 Uhr. Zugweg:
Priesterbergweg (Aufstellung) -

Girl you know it’Girl you know it’Girl you know it’Girl you know it’Girl you know it’s trues trues trues trues true
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 10. 10. 10. 10. 10. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 11. 11. 11. 11. 11. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, 20.15 Uhr 20.15 Uhr 20.15 Uhr 20.15 Uhr 20.15 Uhr
Wickeltaschenkino*: Diens-Wickeltaschenkino*: Diens-Wickeltaschenkino*: Diens-Wickeltaschenkino*: Diens-Wickeltaschenkino*: Diens-
tag,tag,tag,tag,tag, 13. 13. 13. 13. 13. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr
In Wahrheit konnten sie gar nicht
singen. Trotzdem eroberten Mil-
li Vanilli 1988 die internationa-
len Charts. Simon Verhoeven
(„Willkommen bei den Hart-
manns“) beleuchtet den Aufstieg
und Fall eines Popduos, ohne
seine Protagonisten zu verraten.
Für einen kurzen Moment wa-
ren sie die erfolgreichsten Pop-
stars des Planeten.

Perfect DaysPerfect DaysPerfect DaysPerfect DaysPerfect Days
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 11. 11. 11. 11. 11. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 13. 13. 13. 13. 13. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, 20.15 Uhr 20.15 Uhr 20.15 Uhr 20.15 Uhr 20.15 Uhr
Für seine Dokumentarfilme
wurde er auch in den letzten
Jahrzehnten geschätzt, für sei-
ne Spielfilme deutlich weniger:
Wim Wenders, der internatio-
nal wohl berühmteste deut-
sche Regisseur, der nun nach
Japan gehen musste, um sei-
nen besten Spielfilm seit 30
Jahren zu realisieren…
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Steinbruchstraße - Berghagen -
Ecke Berghagen/Steinbruchstraße
(Auflösung).
Gesamtzahl der teilnehmenden
Fahrzeuge: 12 mit 140 Personen.
Gesamtzahl der teilnehmenden
Fußgruppen: vier mit 40 Perso-
nen. Gesamtzahl: 180 Personen.
Ort: Hennef-Eulenberg

11.02. - 14:30 Uhr11.02. - 14:30 Uhr11.02. - 14:30 Uhr11.02. - 14:30 Uhr11.02. - 14:30 Uhr
Karnevalszug in SövenKarnevalszug in SövenKarnevalszug in SövenKarnevalszug in SövenKarnevalszug in Söven
Der Karnevalszug in Söven findet
am 11. Februar statt. Los geht es
um 14:30 Uhr. Zugweg: Zinnestra-
ße 1A - Steinenkreuz - Rotter Stra-
ße - Am Frohnhof - Zinnestraße -
Oberpleiser Straße - Zinnestraße.
Ort: Hennef-Söven

11.02. - 10 Uhr11.02. - 10 Uhr11.02. - 10 Uhr11.02. - 10 Uhr11.02. - 10 Uhr
„Die Sieg und ihre „Die Sieg und ihre „Die Sieg und ihre „Die Sieg und ihre „Die Sieg und ihre Aue bei Don-Aue bei Don-Aue bei Don-Aue bei Don-Aue bei Don-
dorf - Natur und Erholung pur“dorf - Natur und Erholung pur“dorf - Natur und Erholung pur“dorf - Natur und Erholung pur“dorf - Natur und Erholung pur“
Die Rundwanderung führt über ver-
schlungene Pfade hinab ins Siegtal.
Vorbei an Haus Attenbach und
entlang der Bahntrasse wird der
Dondorfer See erreicht. Er entstand
durch Auskiesungsarbeiten im Be-
reich eines Sieg-Altarms und ist heu-
te ein Naturschutzgebiet. Seltene
Vogelarten finden hier ungestörte
Brutplätze. Weiter geht es im Ver-
lauf der Sieg, die in den letzten 150
Jahren massive Änderungen erfah-
ren hat.  Dieser Mittelgebirgsfluss
hat insbesondere durch den ge-
staltenden Eingriff des Menschen
in die Natur sein „Äußeres“ we-
sentlich verändert. Wir verlassen
diese wichtige Lebensader und
herrliche Auenlandschaft bei Mü-
schmühle, um den Rückweg nach
Bödingen anzutreten.
Die Exkursion wird Naturfreunden
besonders empfohlen. Hinweis: Es
lohnt sich, ein Fernglas mitzuführen.
• Termin: 11.2. / 10 Uhr
• Dauer: 4 Std. / 14 km
• Preis: 4 Euro p. P.
• Treffpunkt: Waldparkplatz

„Auf dem Driesch“, Hennef-
Bödingen

• Infos und Anmeldung: Bert
Reichl, 02242/866686 oder
0163/5160887 oder
bertreichl@aol.com.

Ort: Treffpunkt: Waldparkplatz
„Auf dem Driesch“, Auf dem
Driesch, Hennef-Bödingen

12.02. - 13 Uhr12.02. - 13 Uhr12.02. - 13 Uhr12.02. - 13 Uhr12.02. - 13 Uhr
Hennefer RosenmontagszugHennefer RosenmontagszugHennefer RosenmontagszugHennefer RosenmontagszugHennefer Rosenmontagszug
Der Hennefer Rosenmontagszug
findet am 12. Februar ab 13 Uhr
statt. Zugweg: Kreisverkehr Wart-

her - Frankfurter Straße - König-
straße - Theodor-Heuss-Allee - Bon-
ner Straße - Stoßdorfer Straße -
Geistinger Platz (Parkplatz Geis-
tingen Auflösung). Anzahl der teil-
nehmenden Fußgruppen: rund 14
mit 254 Personen. Anzahl der teil-
nehmenden Fahrzeuge: rund 27 mit
746 Personen. Anzahl der Teilneh-
mer : rund 1000 Personen.
Ort: Hennef

12.02. - 14 Uhr12.02. - 14 Uhr12.02. - 14 Uhr12.02. - 14 Uhr12.02. - 14 Uhr
Rosenmontagszug in UckerathRosenmontagszug in UckerathRosenmontagszug in UckerathRosenmontagszug in UckerathRosenmontagszug in Uckerath
Der Rosenmontagszug in Uckerath
findet am 12. Februar um 14 Uhr
statt. Zugweg: Pantaleon-Schmitz-
Platz (Aufstellung) - B 8 Wester-
waldstraße - Zum Siegtal - Finken-
weg - Schreinersbitze - B 8 West-
erwaldstraße - Pantaleon-Schmitz-
Platz (Auflösung). Anzahl der teil-
nehmenden Fahrzeuge/-kombina-
tionen : 12. Anzahl der teilneh-
menden Fußgruppen : 10. Weitere
Informationen und Anmeldungen
unter E-Mail:
vorstand@remm-flemm.de.
Ort: Hennef-Uckerath

13.02. - 8 Uhr13.02. - 8 Uhr13.02. - 8 Uhr13.02. - 8 Uhr13.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt
es unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

14.02. - 12:30 Uhr14.02. - 12:30 Uhr14.02. - 12:30 Uhr14.02. - 12:30 Uhr14.02. - 12:30 Uhr
Mittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemeinde
Hennef, Beethovenstraße 44, bietet
jeden Mittwoch einen Mittagstisch
um 12:30 Uhr auf Spendenbasis an.
Eingeladen sind Senioren, Alleines-
sende und Menschen mit geringem
Einkommen. Die Anmeldung erfolgt
bis jeweils Montagmittag entweder
telefonisch unter: 02242 / 87 46 25
(AB) oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
Hennef

14.02. - 14 Uhr14.02. - 14 Uhr14.02. - 14 Uhr14.02. - 14 Uhr14.02. - 14 Uhr
Patchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der

Stadt Hennef eine Patchwork-Grup-
pe in der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr.
Hier entstehen Patchwork- und
Quiltdecken. Die Teilnahme ist ohne
vorherige Anmeldung möglich.
Ort: Interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte der Stadt
Hennef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, Hennef

15.02. - 8 Uhr15.02. - 8 Uhr15.02. - 8 Uhr15.02. - 8 Uhr15.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem Marktplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt
es unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

15.02. - 9 Uhr15.02. - 9 Uhr15.02. - 9 Uhr15.02. - 9 Uhr15.02. - 9 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Le-
benskreis“ berät und informiert
über Sterbe- und Trauerbegleitung
sowie sämtliche hospizbezogenen
Themen. Die Information findet in
der Kurhausstraße 1 statt.
Darüber hinaus kann telefonisch
auch ein anderer Beratungster-
min vereinbart werden. Der Hos-
pizverein ist jederzeit unter Tele-
fon: 02242/91 70 37 oder per E-
Mail: lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

Clapton Experience
Freitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. Februar
Beginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 Uhr
Einlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 Uhr
Wir sind froh, diese Mannhei-
mer Band in unser schönes Kur-
Theater einladen zu können.
Bitte seht euch hier diese Voll-
blutmusiker einmal an, das
wird ein unvergesslicher Abend.
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Öffentliche Bekanntmachung
Ausschusses für Mobilität
Der Der Der Der Der VVVVVorsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des Ausschusses für Mobilität,Ausschusses für Mobilität,Ausschusses für Mobilität,Ausschusses für Mobilität,Ausschusses für Mobilität, Ralf Offergeld, Ralf Offergeld, Ralf Offergeld, Ralf Offergeld, Ralf Offergeld, hat für hat für hat für hat für hat für
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, den 14.02.2024, den 14.02.2024, den 14.02.2024, den 14.02.2024, den 14.02.2024, 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr,,,,, zur nächsten Sitzung des zur nächsten Sitzung des zur nächsten Sitzung des zur nächsten Sitzung des zur nächsten Sitzung des
Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frank-
furter Strfurter Strfurter Strfurter Strfurter Straße 97,aße 97,aße 97,aße 97,aße 97, 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-agesordnung einge-
ladenladenladenladenladen
Tagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP Beratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111 Beschlussvorlagen
1.11.11.11.11.1 MobilCharta5 - Präsentation
1.21.21.21.21.2 Einbahnstraßenregelung Kaiserstraße
Antrag der FDP-Fraktion vom 14.12.2023
1.31.31.31.31.3 Einbahnstraßenregelung Wehrstr. - Am Wolfsbach
Antrag der RSVG vom 14.11.2023
1.41.41.41.41.4 Reduzierung der Ladezonen Frankfurter Straße
Antrag „Die Fraktion“ vom 10.11.2023
1.51.51.51.51.5 Verkehrsverhältnisse in Hennef (Sieg), sichere Querung Linden-
straße, Antrag der CDU-Fraktion vom 18.09.2022, Beschluss-Nr. 88
Ausschuss für Mobilität vom 22.02.2023, Beschluss-Nr. 93 Ausschuss
für Mobilität vom 09.05.2023.
1.61.61.61.61.6 Evaluation Masterplan Mobilität Antrag der Grünen vom 27.11.2023
1.71.71.71.71.7 Prüfung des städtischen Bedarfs an Car-Sharing-Angeboten
Antrag der CDU-Fraktion vom 02.03.2021
1.81.81.81.81.8 Ausbau der E-Lade-Infrastruktur
Antrag der SPD-Fraktion vom 08.03.2021

1.91.91.91.91.9 Bürgerantrag „ADFC-Konzept für eine RadPendlerRoute Hennef -
Eitorf“ vom 15.09.2023
1.101.101.101.101.10 Situation für den Radverkehr zwischen den Wohngebieten Sieg-
bogen und Wingenshof sowie dem Schulzentrum
Antrag der Fraktionen Die Grünen vom 30.11.2020
1.111.111.111.111.11 Eigenbewirtschaftung Parkhaus Humperdinckstr.
Antrag CDU, FDP, Unabhängige vom 13.02.2022
1.121.121.121.121.12 Kanalringe in der Fahrradstraße Siegaue
Antrag von der CDU; FDP und Die Unabhängigen vom 25.11.2023
22222 Anfragen
33333 Mitteilungen
3.13.13.13.13.1 Bericht über die Ausführungen von Beschlüssen
Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444 Beschlussvorlagen
55555 Anfragen
66666 Mitteilungen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinfor-
mationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf den
Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt wer-
den kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden.
Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internetseite:
www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.

11. März:
Sitzung des Stadtrates
Die nächste Sitzung des Hen-
nefer Stadtrates findet am 11.
März in der Meys Fabrik (Bee-
thovenstr. 21) statt.

Wie immer findet zu Beginn eine
Fragestunde für Einwohner*innen
statt.
Die Sitzung wird live übertragen.

Einwohnerfragestunde: Die Fra-
gen, die Hennefer Bürger*innen
an den Bürgermeister richten
können, müssen sich auf Ange-
legenheiten der Stadt bezie-
hen. Ist eine Antwort nicht
sofort möglich, wird sie schrift-
lich nachgereicht.

Fragen können gerne vorab an
einwohnerfragestundee@hennef.de
gesendet werden.
Streaming: Die Sitzung des
Stadtrates wird im YouTube-Ka-
nal der Stadt live übertragen
(https://youtube.com/@kanal-
derstadthennef9623).

Die Tagesordnung der Ratssit-
zung mit allen Beratungsvorla-
gen findet man im Bürgerinfor-
mationssystem
(https://sessionnet.krz.de/
hennef/bi).
Weitere Infos und der Link zum
Live-Stream auch unter
www.hennef.de.
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18. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 2024
Anmeldung unter https://europalauf.eu

18. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 202418. HENNEFER EUROPALAUF: 22. Juni 2024

Der Europalauf findet am Sams-
tag den 22. Juni 2024 zum 18. Mal
statt. Die Läufe starten ab 10 Uhr
vor dem historischen Alten Rat-
haus. Voranmeldungen für den
Europalauf sind unter https://
europalauf.eu möglich.
Die LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie LaufstreckenDie Laufstrecken
Das tolle Streckenangebot durch
das malerische Siegtal bietet so-
wohl leichte Strecken für Kinder
und Anfänger als auch anspruchs-
volle Strecken für ambitionierte
Läufer:
• 10:00 Uhr Kreissparkasse

Köln-Brückenlauf HM (21,1
km)

• 10:05 Uhr Schnupperlauf
(1000 m)

• 10:20 Uhr #solarisierer-Sieg-
auenlauf (5 km)

• 10:25 Uhr HIT-Familylauf (3,6
km)

• 11:00 Uhr HIT-Panoramalauf
(10 km)

• 11:05 Uhr Tanzschule-Lars-
Walking/Walking & Nordic
Walking (7,2 km)

Weitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere HighlightsWeitere Highlights
Neben dem attraktiven und viel-
seitigen Streckenangebot bietet
der Europalauf weitere Highlights:
• personalisierte Startnummern

(Vorname) für alle Anmeldun-
gen bis einschließlich 9. Juni9. Juni9. Juni9. Juni9. Juni
20242024202420242024;

• Medaillen für alle Finisher;
• im Schnitt alle 2,5 km eine

Getränke-/Verpflegungsstati-
on;

• professionelle Zeitmessung
mit tatsächlich gelaufener
Zeit für jeden Läufer;

• #solarisierer-Siegauenlauf (5
km) für ambitionierte
Läufer*innen durch die Sieg-
auen;

• Team-Challenge auf der Stre-
cke des HIT-Panoramalaufes
(10 km);

• #solarisierer-Siegauenlauf (5
km), HIT-Panoramalauf (10 km)
und Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km) sind amt-
lich vermessen und somit bes-
tenlistenfähig;

• professionelle Sportfotografie
auf der Laufstrecke und im
Zielbereich;

• Jackpots in Höhe von
insgesamt 1.800 € für neue
Streckenrekorde beim HIT-
Panoramalauf (10 km) und
Kreissparkasse Köln-Brü-
ckenlauf (21,1 km);

• Mitreißende Musik und kom-
petente Moderation sorgen
für gute Stimmung im Start-/
Ziel-Bereich.

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Seit dem 29. Januar 2024 ist die
Online-Anmeldung für den 18.
Europalauf freigeschaltet:
https://europalauf.eu/ablauf/
anmeldung.html.
Einzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und GruppenEinzelpersonen und Gruppen
• Voranmeldungen von Einzelper-

sonen und Gruppen (Familien,
Vereine, Unternehmen, etc.)
sind unter www.europalauf.eu
bis einschließlich 16. J16. J16. J16. J16. Juniuniuniuniuni
20242024202420242024 möglich.

SchulenSchulenSchulenSchulenSchulen
• Voranmeldungen von Grund-

schulen für eine Schulcup-
Wertung sind bis einschließ-

lich 31. Mai 202431. Mai 202431. Mai 202431. Mai 202431. Mai 2024 möglich.
Die Anmeldung erfolgt mit ei-
ner Excel-Datei (Muster auf
www.europalauf.eu) per E-
Mail an
schule2024@europalauf.eu.
Für die Teilnahme am Schul-
cup kann man sich darüber
hinaus auch über die Online-
Anmeldung anmelden. Dazu
bei der Anmeldung einfach
den Schulnamen aus der vor-
gegebenen Liste auswählen,
damit eine Zuordnung erfol-
gen kann.

NachmeldungenNachmeldungenNachmeldungenNachmeldungenNachmeldungen
• Kurzentschlossene können

sich am Veranstaltungstag im
Foyer des Rathauses (Frank-
furter Straße 97) ab 8 Uhr bis
1 Stunde vor dem Start des
jeweiligen Laufes nachmelden.

Helfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesuchtHelfer gesucht
Wer Interesse hat am 22. Juni
2024 den Europalauf zu unterstüt-
zen. Es werden dringend Helfer
an den einzelnen Laufstrecken
oder an den Verpflegungspunk-
ten gesucht. Hierzu ist jederzeit
eine Meldung unter der E-Mail-
Adresse: helfer@europalauf.eu
oder bei Ralf Butschek unter der
Telefonnummer 0172 3122031
möglich.

Babysöckchen stricken
im Generationenhaus
Seniorinnen und Senioren, die
gerne stricken, lädt die Stabsstelle
Inklusion/Älterwerden der Stadt
Hennef zum Stricken von Baby-
söckchen für den Neugeborenen-
Besuchsdienst (NBD) der Malte-
ser in Hennef ein. Los geht es am
4. März von 10 Uhr bis 12 Uhr. Die
weiteren Treffen finden am 11.,
18. und 25. März ebenfalls jeweils
von 10 Uhr bis 12 Uhr im Mehr-
zweckraum des Generationen-
hauses, Humperdinckstraße 24, in
der ersten Etage statt. Wolle und
Stricknadeln sind vorhanden, kön-
nen aber auch gerne mitgebracht
werden. Dazu gibt es Kaffee, Tee
und Kekse. Wer mitmachen möch-
te, kann sich anmelden unter Te-
lefon: 02242/888 563 oder E-Mail:
christine.friedrich@hennef.de.
Die fertigen handgearbeiteten
Produkte übergeben dann die eh-
renamtlichen Mitarbeiter*innen
des NBD zusammen mit hilfrei-
chen Informationen den frischge-
backenen Hennefer Eltern.
Der Neugeborenen-BesuchsdienstDer Neugeborenen-BesuchsdienstDer Neugeborenen-BesuchsdienstDer Neugeborenen-BesuchsdienstDer Neugeborenen-Besuchsdienst
In Kooperation mit dem Amt für
Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Hennef startete der Malte-
ser Hilfsdienst im Dezember 2012
den NBD für junge Eltern. Frisch
gebackene Eltern erhalten von
ehrenamtlichen Helfer*innen ein
„Begrüßungspaket“, das neben
einigen Willkommensgeschenken
wertvolle Tipps und nützliche In-

formationen zu den ersten Ent-
wicklungsjahren eines Kindes ent-
hält. Das Angebot ist kostenfrei
und freiwillig.
Vor dem persönlichen Besuch er-
halten die Eltern einen Brief, in
dem der Besuch angeboten wird.
Als Alternative zu den Besuchen
zu Hause, erhalten die Familien
seit 2023 auch eine Einladung zu
einem alle zwei Monate stattfin-
denden Willkommens-Café in der
Malteser Stadtgeschäftsstelle
Hennef.
Dort können frisch gebackene El-
tern neben dem Team der „Frü-
hen Hilfen“ und des NBD auch
andere junge Eltern aus Hennef
kennenlernen und ihre Fragen und
Themen im persönlichen Aus-
tausch besprechen.

Stricken für Babys.Stricken für Babys.Stricken für Babys.Stricken für Babys.Stricken für Babys.
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Ausbildungsstelle: Duales Studium -Bachelor of Art

Verwirrtänze und närrischer Gesang
33. Hennefer Rathauserstürmung

Sozialpädagogische
Fachkräfte gesucht
Wir suchen DICH für unsere Kitas:
Wenn Du eine abgeschlossene
Ausbildung als Erzieher*in,
Heilerziehungspfleger*in oder
eine vergleichbare, anerkannte
Ausbildung bzw. Studium hast,
dann freuen wir uns auf Deine
Bewerbung! Ruf uns direkt an:
02242 888 470.
Link: www.hennef.de/karriere.

Du bist auf der Suche nach einer
vielseitigen und anspruchsvollen
Ausbildung?
Du willst Verwaltungswissen zu-
kunftsfähig machen und mit der
digitalen Welt verknüpfen? Dann
bist Du bei uns genau richtig! Über-
zeuge Dich selbst, dass Verwal-
tung krisensicher und trotzdem
modern sein kann. Wir suchen Dich
für folgende Ausbildungsstelle:
Duales Studium -Bachelor of Duales Studium -Bachelor of Duales Studium -Bachelor of Duales Studium -Bachelor of Duales Studium -Bachelor of Arts-Arts-Arts-Arts-Arts-
(Verwaltungsinformatik)(Verwaltungsinformatik)(Verwaltungsinformatik)(Verwaltungsinformatik)(Verwaltungsinformatik)
Stadtinspektoranwärterin / Stadt-Stadtinspektoranwärterin / Stadt-Stadtinspektoranwärterin / Stadt-Stadtinspektoranwärterin / Stadt-Stadtinspektoranwärterin / Stadt-
inspektoranwärter (w/m/d)inspektoranwärter (w/m/d)inspektoranwärter (w/m/d)inspektoranwärter (w/m/d)inspektoranwärter (w/m/d)
Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen Laufbahn des allgemeinen VVVVVerwerwerwerwerwal-al-al-al-al-
tungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppetungsdienstes (Laufbahngruppe
2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)2, 1. Einstiegsamt)
InterInterInterInterInteramt amt amt amt amt Angebots-ID 1080830Angebots-ID 1080830Angebots-ID 1080830Angebots-ID 1080830Angebots-ID 1080830
AusbildungsbeginnAusbildungsbeginnAusbildungsbeginnAusbildungsbeginnAusbildungsbeginn: 01.09.2024
AusbildungsdauerAusbildungsdauerAusbildungsdauerAusbildungsdauerAusbildungsdauer: 3 Jahre
VoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungen:
• Abitur oder uneingeschränk-

te Fachhochschulreife mit
mindestens befriedigenden
Noten in Deutsch und Ma-
thematik.

• Ein ausgeprägtes Interesse an
Informatik und Digitalisierung.

• Deutsche Staatsangehörig-
keit oder Staatsangehörigkeit
eines anderen Mitgliedsstaa-

tes der Europäischen Union.
Nähere Informationen zu dem
Ausbildungsgang sind unter
www.hennef.de/ausbildung hin-
terlegt.
Was wir Dir bietenWas wir Dir bietenWas wir Dir bietenWas wir Dir bietenWas wir Dir bieten
• Mitarbeit an den vielseitigen

Aufgaben einer Kommunalver-
waltung

• Krisensicherer Arbeitsplatz
und Übernahme nach der Aus-
bildung

• Kontakte zu Bürger*innen
• Sehr gute Ausbildungsvergü-

tung inclusive vermögenswirk-
same Leistungen

• 30 Tage Urlaub pro Jahr
• Umfassende Betreuung wäh-

rend der Ausbildung
• Ausbildungspatenschaften
• Einführungsveranstaltungen
• Leihweise Bereitstellung von

iPads
Hast Du noch FHast Du noch FHast Du noch FHast Du noch FHast Du noch Frrrrragen? agen? agen? agen? agen? Wir beant-Wir beant-Wir beant-Wir beant-Wir beant-
worten sie Dir gerne.worten sie Dir gerne.worten sie Dir gerne.worten sie Dir gerne.worten sie Dir gerne.
FFFFFachamt:achamt:achamt:achamt:achamt: Frau Lauer, Ausbildungs-
leitung, Tel.: 02242 888221,
karriere@hennef.de
Die Stadt Hennef fördert die
Gleichstellung aller Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter. Bewerbun-
gen von Frauen sind ausdrücklich

Duales Studium -Bachelor of Arts-Duales Studium -Bachelor of Arts-Duales Studium -Bachelor of Arts-Duales Studium -Bachelor of Arts-Duales Studium -Bachelor of Arts-
(Verwaltungsinformatik)(Verwaltungsinformatik)(Verwaltungsinformatik)(Verwaltungsinformatik)(Verwaltungsinformatik)

erwünscht und werden nach Maß-
gabe des Landesgleichstellungs-
gesetzes bevorzugt berücksich-
tigt. Bewerbungen geeigneter
schwerbehinderter Menschen und
diesen gleichgestellten Personen
werden besonders berücksichtigt
Bewirb Dich jetzt bis zumBewirb Dich jetzt bis zumBewirb Dich jetzt bis zumBewirb Dich jetzt bis zumBewirb Dich jetzt bis zum
02.03.2024 ausschließlich onli-02.03.2024 ausschließlich onli-02.03.2024 ausschließlich onli-02.03.2024 ausschließlich onli-02.03.2024 ausschließlich onli-
ne unter wwwne unter wwwne unter wwwne unter wwwne unter www.Inter.Inter.Inter.Inter.Interamt.deamt.deamt.deamt.deamt.de.....
Wir freuen uns auf Dich!
Hinweise zum Datenschutz und zur
Verarbeitung personenbezogener
Daten findest Du unter
www.hennef.de/datenschutz.

www.hennef.de/karrierewww.hennef.de/karrierewww.hennef.de/karrierewww.hennef.de/karrierewww.hennef.de/karriere

Raderdolle Jecken, Verwirrtänze
und gemeinsame Gesänge - die
„1. Hennefer Stadtsoldaten“
stürmten zusammen mit allen Hen-
nefer Tollitäten und angefeuert
vom närrischen Volk die städtische
Zwingburg. Und wieder einmal
mussten sich Bürgermeister Ma-
rio Dahm und seine Schar erge-
ben. Tapfer und unverzagt, mit ei-
ner Schranke vor dem Rathaus und
einem Kamelle-Regen, stellte sie
sich zwar den Stadtsoldaten
entgegen, waren aber nach den
vielen Bützjer so entkräftet, dass
sie den Rathausschlüssel am Ende
an die Stadtsoldaten übergaben.
Bevor es aber soweit war, gab es,
unter dem Regiment des Stadt-
soldaten-Baas „Freistössje“ Paul
Jacobs, Tanzeinlagen von den Pänz
der Stadtsoldaten und eine extra
Portion jeckes Schunkel-Vergnü-
gen mit der Sängerin Bianca
Schüller. Eine besondere Aus-

zeichnung erhielt Paul Jacobs, der
zum letzten Mal die Rathauser-
stürmung moderierte. Die „1. Hen-
nefer Stadtsoldaten“ überreich-
ten ihm eine goldene Knabüß,

bestückt mit seinem Lieblings-
schnaps, dem Ouzo. Und noch et-
was feierten die Stadtsoldaten.
Nämlich den Geburtstag des
Nachwuchssoldaten Finn. Natür-

lich ließen ihn die Jecken mit ei-
nem Ständchen hochleben. Die
anschließende Eroberung des
Rathauses war dann ein Kinder-
spiel für die schmucke Truppe.

Die „1. Hennefer Stadtsoldaten“ stürmten die städtische Zwingburg.Die „1. Hennefer Stadtsoldaten“ stürmten die städtische Zwingburg.Die „1. Hennefer Stadtsoldaten“ stürmten die städtische Zwingburg.Die „1. Hennefer Stadtsoldaten“ stürmten die städtische Zwingburg.Die „1. Hennefer Stadtsoldaten“ stürmten die städtische Zwingburg.
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Bürgermeister empfing Mini-Tollitäten
Närrische Mitmachtänze, tolle
Zirkuseinlagen, jecke Gesangs-
einlagen, raderdolle Reden - beim
Empfang der Kinderprinzenpaare
und Dreigestirne der städtischen
Kindertageseinrichtungen (Kita)
ging es laut, farbenfroh und lustig
zu. Bürgermeister Mario Dahm
begrüßte zusammen mit dem Bei-
geordneten Martin Herkt den när-
rischen Nachwuchs und verteile
an Prinzessinnen, Tiger, Clowns,
Marienkäfer und Batman jede
Menge Kamelle.

Neu: Verfahrenslotsin Inklusive Jugendhilfe

Empfang der KinderprinzenpaareEmpfang der KinderprinzenpaareEmpfang der KinderprinzenpaareEmpfang der KinderprinzenpaareEmpfang der Kinderprinzenpaare
und Dreigestirne der städtischenund Dreigestirne der städtischenund Dreigestirne der städtischenund Dreigestirne der städtischenund Dreigestirne der städtischen
Kindertageseinrichtungen.Kindertageseinrichtungen.Kindertageseinrichtungen.Kindertageseinrichtungen.Kindertageseinrichtungen.

Ab sofort haben jungen Menschen
mit Behinderung und deren Fa-
milien eine neue Anlaufstelle im
Hennefer Rathaus. Seit dem 1.
Januar 2024 bietet das Amt für
Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Hennef mit der Service-
stelle „Inklusive Jugendhilfe“
unabhängige Beratung rund um
das Thema Inklusion und Teilha-
be. Ansprechperson ist Verfah-
renslotsin Sandra Delgado. Ge-
leitet wird die Servicestelle von
Anna Seidel.
Kürzlich begrüßte Bürgermeis-
ter Mario Dahm das Team: „Mit
der Gründung des Beratungsbü-
ros „Inklusive Jugendhilfe“ un-
terstreicht die Stadt Hennef ihr
Engagement für eine inklusive
Gesellschaft und für die Sicht-
barkeit von jungen Menschen
mit und ohne Behinderung. Das
Angebot ist eine gute Ergänzung
zu der vorhandenen Stabstelle
Inklusion / Älterwerden.“
VVVVVerfahrenslotsin Sandra Delgadoerfahrenslotsin Sandra Delgadoerfahrenslotsin Sandra Delgadoerfahrenslotsin Sandra Delgadoerfahrenslotsin Sandra Delgado
Sandra Delgado ist staatlich an-
erkannte Erzieherin, hat eine
Zusatzausbildung als systemi-
sche Familienberaterin absol-
viert und studiert derzeit berufs-
begleitend Soziale Arbeit. Von
2018 bis 2023 war sie Leiterin
der städtischen Kindertagesein-
richtung (Kita) „Sand im Schuh“
in Hennef-Allner. Beim Institut
„Iresa“ hat sie erfolgreich ei-
nen Zertifikatskurs zur Verfah-
renslotsin abgeschlossen.
Sandra Delgado ist es eine Her-
zensangelegenheit junge Men-

schen und ihre Familien gut zu
unterstützen, damit sie die Hil-
fen erhalten, die ihnen zuste-
hen. „Eine gute Zusammenarbeit
- Hand in Hand für das Wohl der
jungen Menschen - das ist mein
Ziel“, so Delgado.
BeratungsbüroBeratungsbüroBeratungsbüroBeratungsbüroBeratungsbüro
„Inklusive Jugendhilfe“„Inklusive Jugendhilfe“„Inklusive Jugendhilfe“„Inklusive Jugendhilfe“„Inklusive Jugendhilfe“
Zu den Aufgaben des Beratungs-
büros Inklusive Jugendhilfe ge-
hört:
• Beratung von jungen Men-

schen bis zum 27. Geburts-
tag mit (drohender) Behin-
derung, die ihren Wohnsitz
in Hennef haben

• Beratung von deren Famili-
en, Eltern, Sorge- oder Ver-
tretungsberechtigten, Ver-
trauenspersonen

• Begleitung zu Gesprächen
• Unterstützung bei Antragsstel-

lungen und Widersprüchen
• Beratung von Fachkräften aus

Kitas, Schulen, Einrichtungen
zu individuellen Fragen

• Beratung von Einrichtungen
der Jugendhilfe, die sich in-
klusiv weiterentwickeln
möchten

• Beratung innerhalb der Ver-
waltung zur strukturierten Zu-
sammenführung der Leistun-
gen aus SGB VIII und SGB II

Alle Angebote sind kostenfrei,
freiwillig, vertraulich und immer
individuell.
Die Gespräche können telefo-
nisch, persönlich im Büro im Rat-
haus, zu Hause oder in der Ein-
richtung geführt werden. Die An-

zahl der Beratungsgespräche ist
nicht begrenzt.
Das Beratungsbüro ist barriere-
frei und befindet sich im neuen
Rathaus im Erdgeschoß, direkt
gegenüber der Information, in

Sandra Delgado (Mitte) und Anna Seidel mit Bürgermeister Mario DahmSandra Delgado (Mitte) und Anna Seidel mit Bürgermeister Mario DahmSandra Delgado (Mitte) und Anna Seidel mit Bürgermeister Mario DahmSandra Delgado (Mitte) und Anna Seidel mit Bürgermeister Mario DahmSandra Delgado (Mitte) und Anna Seidel mit Bürgermeister Mario Dahm
vor dem Beratungsbüro „Inklusive Jugendhilfe“ im Rathaus.vor dem Beratungsbüro „Inklusive Jugendhilfe“ im Rathaus.vor dem Beratungsbüro „Inklusive Jugendhilfe“ im Rathaus.vor dem Beratungsbüro „Inklusive Jugendhilfe“ im Rathaus.vor dem Beratungsbüro „Inklusive Jugendhilfe“ im Rathaus.

Zimmer E.48. Termine können ab
sofort individuell vereinbart wer-
den. Erreichbar sind die Fachkräf-
te unter Telefon: 02242/888 474
oder E-Mail:
inklusion@hennef.de.
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Für Frauen:
Gesprächskreis „Saoua“

Hennefer Starkregen-Gefahrenkarte

Neues Angebot:
„Bibliothek der Dinge“

Die Interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef (Interkult), Wippen-
hohner Straße 16, bietet den in-
terkulturellen Gesprächskreis
„Saoua“ für Frauen an. Los geht
es am 13. Februar um 18:30 Uhr.

Im Gesprächskreis „Saoua“ kön-
nen Frauen ihre Themen, Sorgen
und Gefühle in einem sicheren
Raum besprechen. Hier gibt es
Unterstützung und Zuspruch. Der
Gesprächskreis findet ein Mal im
Monat statt.

Interkulturelle Gesprächskreis für Frauen.Interkulturelle Gesprächskreis für Frauen.Interkulturelle Gesprächskreis für Frauen.Interkulturelle Gesprächskreis für Frauen.Interkulturelle Gesprächskreis für Frauen.

In der „Bibliothek der Dinge“ bie-
tet die Stadtbibliothek Hennef,
Beethovenstraße 21, mehr als 20
Dinge wie zum Beispiel Akku-
Bohrschrauber oder Beamer an,
die erwachsene Hennefer*innen
für einen Zeitraum von bis zu zwei
Wochen ausleihen können. Benö-
tigt wird dafür nur ein gültiger
Bibliotheksausweis.
Der Gedanke hinter dem Angebot
„Bibliothek der Dinge“ ist ein-
fach: Ratgeber zu verschiedenen
Themen sind bereits im Haushalt
vorhanden, doch die passenden
Geräte dazu sind nicht im Haus.
Viele Menschen können oder wol-
len sich teure Werkzeuge und
Geräte für den Alltag nicht leis-
ten. Sie benötigen sie häufig nur
einmal oder sehr selten. Die „Bi-
bliothek der Dinge“ schafft hier
Abhilfe für die Bibliotheksnutzen-
den. Im Angebot sind Gegenstän-

de zum Thema Haushalt und Hob-
by wie Lochzange, Zickzacksche-
re, Werkzeugset für Elektronikre-
paratouren, Blutooth Box, CO2-
Messgerät, Akku-Bohrschrauber,
Laser-Entfernungsmesser, Teleskop,
Nähmaschine und Multidetektor.
Kinder und Familien können Sofort-
bildkamera, Button Maschine und
Mikroskopset oder technische Ge-
genstände wie VR-Brille, Beamer
und Plotter ausleihen.
„Die ‚Bibliothek der Dinge‘ ist
eine gute Ergänzung zu unserem
Bibliotheksprogramm“, so Kirstin
Krässel, Leiterin der Stadtbiblio-
thek Hennef. Die Dinge können
Interessierte im Bibliothekskata-
log anschauen und vorbestellen:
https://sb-hennef.lmscloud.net.
Gefördert wird das Projekt vom
Ministerium für Kultur und Wis-
senschaft des Landes Nordrhein-
Westfalen.

In der „Bibliothek der Dinge“ bietet die Stadtbibliothek Hennef mehrIn der „Bibliothek der Dinge“ bietet die Stadtbibliothek Hennef mehrIn der „Bibliothek der Dinge“ bietet die Stadtbibliothek Hennef mehrIn der „Bibliothek der Dinge“ bietet die Stadtbibliothek Hennef mehrIn der „Bibliothek der Dinge“ bietet die Stadtbibliothek Hennef mehr
als 20 Dinge zum Ausleihen an.als 20 Dinge zum Ausleihen an.als 20 Dinge zum Ausleihen an.als 20 Dinge zum Ausleihen an.als 20 Dinge zum Ausleihen an.

Starkregen - ein beunruhigendes
Stichwort. Auch Hennef war
bereits dramatisch von Starkre-
gen betroffen. Die Stadt und vor
allem auch Bürger*innen müs-
sen sich auf das kaum vorher-
sehbare so gut wie möglich vor-
bereiten. Ein wirkungsvolles
Starkregen-Risikomanagement
erfordert eine Starkregen-Gefah-Starkregen-Gefah-Starkregen-Gefah-Starkregen-Gefah-Starkregen-Gefah-
renkarterenkarterenkarterenkarterenkarte. Sie hilft dabei,
besonders überflutungsgefährde-
te Bereiche zu erkennen, und auf

dieser Grundlage vorbeugende
Maßnahmen zu ergreifen - Stich-
wort Eigenschutz. Den Link zur
Karte - und weitere Tipps zum
Thema Starkregen und Eigensi-
cherung - findet man unter
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/starkregen.de/starkregen.de/starkregen.de/starkregen.de/starkregen.
In der Karte werden verschiede-
ne Szenarien dargestellt:

• Außergewöhnliches Ereig-Außergewöhnliches Ereig-Außergewöhnliches Ereig-Außergewöhnliches Ereig-Außergewöhnliches Ereig-
nisnisnisnisnis, d.h. eine Stunde Bereg-
nung mit 51,5 mm und einer

Stunde Nachlaufzeit. Mit ei-
nem solchen Niederschlag
ist statistisch gesehen
einmal in 100 Jahren zu rech-
nen und führt zu einem au-
ßergewöhnlichen Oberflä-
chenabflussereignis.

• Extremes EreignisExtremes EreignisExtremes EreignisExtremes EreignisExtremes Ereignis: Eine Stun-
den Beregnung 90 mm und
einer Stunde Nachlaufzeit.
Ein extremes Ereignis, wird
durch ein extremes Nieder-

schlagsereignis generiert
und führt zu einem extremen
Oberflächenabflussereignis.

Die Starkregen-Gefahrenkarte
verfügt über eine Kommentar-
funktion. Man kann Orte mar-
kieren und beschreiben sowie
Fotos hochladen. Die Kommen-
tare unterstützt die Plausibilisie-
rung der Karte und die Entwick-
lung von Vorsorgemaßnahmen.
Fragen zum Thema kann man an
starkregen@hennef.de senden.
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Aktuelle
Stellenausschreibungen der
Stadt Hennef

Wahlhelferinnen und
Wahlhelfer gesucht
Europawahl am 9. Juni 2024

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

„Kreative Auszeit“
im Interkult

Gesucht werden:
• Sachbearbeiterin/Sachbear-

beiter (w/m/d) für den Bereich
Stadtordnungsdienst, Entg.-
Gr. 9a TVöD bzw. Bes.-Gr. A 7
LBesO A, 39 /41 Wochenstun-
den

• Sachbearbeiterin/Sachbear-
beiter (w/m/d) Verwaltung
Umweltamt, Entg.-Gr. 10 TVöD
bzw. A 11 LBesO A, 39,00 bzw.
41 Wochenstunden, Teilzeit
möglich

Die vollständigen Ausschreibun-
gen sind zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Rückfragen zu der Stellenaus-
schreibung und zum Bewerbungs-

www.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebote

verfahren an Frau Nekrassova,
Tel.: 02242 888 471 // Herr Gilt-
jes, Tel.: 02242 888 457, E-Mail:
Karriere@hennef.de

Für die Europawahl am 9. Juni 2024
sucht die Stadt Hennef ab sofort
freiwillige Wahlhelfer*innen, die
bereit sind, bei der Durchführung
der Wahl und der Auszählung der
Stimmen mitzuhelfen. Die Hilfe der
Hennefer Bürger*innen am Wahl-
tag in den einzelnen Wahllokalen
und bei der Briefwahl ist Voraus-
setzung für einen reibungslosen
Ablauf der Wahl.
Die Tätigkeit ist ehrenamtlich,
wer mitmacht, erhält am Wahl-
termin als Dankeschön eine Auf-
wandsentschädigung in Höhe von
35 Euro. Für den Einsatz in den

Briefwahllokalen gibt es 30 Euro.
Der Der Der Der Der WWWWWahltagahltagahltagahltagahltag
Die Wahlzeit dauert von 8 Uhr bis
18 Uhr, anschließend werden die
Stimmen ausgezählt.
Der Wahlvorstand trifft sich
bereits vor Öffnung der Wahllo-
kale ab 7:30 Uhr. Es ist üblich,
dass die Mitglieder des Wahlvor-
standes eine Art „Schichtbetrieb“
vereinbaren, so dass freiwillige
Helfer*innen nicht den ganzen Tag
im Wahllokal anwesend sein müs-
sen. Wahlhelfer*innen bei der
Briefwahl beginnen ihren Einsatz
erst am Nachmittag, wo zuerst
die Wahlbriefe vorgeprüft werden.
Ab 18 Uhr beginnt auch hier die
Stimmenauszählung.
Wer kann sich melden?Wer kann sich melden?Wer kann sich melden?Wer kann sich melden?Wer kann sich melden?
Aufgerufen ist jeder, der Deutscher
oder Unionsbürger ist, der das 16.
Lebensjahr vollendet hat und in
Hennef wohnt.
Besondere Vorkenntnisse sind
nicht notwendig.
Damit alle Beteiligten ihre Aufga-
ben fachgerecht und ohne Unsi-
cherheiten wahrnehmen können,
werden Schulungen in der Meys-

Fabrik durchgeführt. Eine ver-
pflichtende Teilnahme besteht
dabei nicht.
Wer gerne eine solche ehrenamt-
liche Tätigkeit annehmen möchte
oder nähere Informationen
wünscht, wendet sich bitte an Ste-
fan Schwitters oder Christina Vie-
hof im Wahlamt der Stadt Hennef,

SymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbildSymbolbild

Frankfurter Str. 97, 53773 Hennef.
Die Mitarbeiter*innen des Wahl-
amtes sind telefonisch unter den
Rufnummern: 02242 888 477 oder
02242 888 218 und per E-Mail
unter wahlhelfer@hennef.de er-
reichbar.
Ein Anmeldeformular findet man
auf www.hennef.de/wahlen.

Für Frauen.Für Frauen.Für Frauen.Für Frauen.Für Frauen.

Die Interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte der Stadt Hen-
nef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, bietet Frauen eine „Kre-
ative Auszeit“ am 17. Februar, 16.
März und 13. April jeweils in der
Zeit von 11 Uhr bis 13:30 Uhr an.
An den Veranstaltungstagen
können Frauen im geschützten
Rahmen Entspannungsübun-
gen, Fantasiereisen und krea-
tive Dinge ausprobieren. Bitte

eine Decke und ein Kissen mit-
bringen. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei. Der erste Termin finden
am 17. Februar unter dem Mot-
to „Mein innerer Kraftort“
statt. Am 16. März geht es um
„Frühlingserwachen“. Und am
13. April heißt es „Meine per-
sönliche Schatzkiste“.
Die Anmeldung ist möglich un-
ter Telefon: 02242/888 545 oder
E-Mail: interkult@hennef.de.



Die Verbraucherzentrale
informiert

Fastengruppe

Briefmarken-
sammlerverein
Stadt Hennef
1981 e. V.
Tausch-
und Info-Tage
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat
Tauschort: Hennef, Lindenstraße
1, Besprechungsraum der Firma
Schorn & Schorn Immobilienver-
waltungs-GmbH
Dienstag, 13. u. 27. Februar,
ab 16 Uhr
Dienstag, 12. u. 26. März,
ab 16 Uhr
Dienstag, 9. April, ab 16 Uhr
Info: Peter Söntgerath (1. Vors.),
02242 7183 oder:
petersoentgerathhennef@
t-online.de

Am Dienstag, 27. FebruarAm Dienstag, 27. FebruarAm Dienstag, 27. FebruarAm Dienstag, 27. FebruarAm Dienstag, 27. Februar
20 Prozent weniger Heizenergie20 Prozent weniger Heizenergie20 Prozent weniger Heizenergie20 Prozent weniger Heizenergie20 Prozent weniger Heizenergie
- mindestens- mindestens- mindestens- mindestens- mindestens
Heizung und Warmwasserberei-
tung verursachen etwa 85 Pro-
zent des Energieverbrauchs im
Haushalt. Grundsätzlich gilt: Mit
ein paar Anpassungen im Nut-
zungsverhalten oder kleinen In-
vestitionen lassen sich der Ver-
brauch und die Kosten reduzie-
ren. In seinem Vortrag gibt Ener-
gieberater Joachim Weid im Auf-
trag der Verbraucherzentrale den
Teilnehmenden 15 Möglichkeiten

zum Heizenergie-Sparen an die
Hand.
Der Vortrag beginnt um 18 Uhr in
der Kindertagesstätte Haus am
Allner See (Im Helltgen 1, 53773
Hennef-Allner. Um eine vorherige
Anmeldung unter E-Mail:
Brigitte.Hopp@HVV-Allner.de
oder 02242-9175200 wird gebe-
ten. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Es können max. 40 Interessierte
teilnehmen. Die Energieberatung
der Verbraucherzentrale wird ge-
fördert durch das Bundesministeri-
um für Wirtschaft und Klimaschutz.

Beginnend mit dem Aschermitt-
woch trifft sich in der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Hennef
eine Fastengruppe. Die Teilneh-
merInnen fasten nach Buchinger/
Lützner, bei dieser Form des Heil-
fastens wird auf feste Nahrung
verzichtet und die Fastenden neh-
men nur Wasser, Tee, Saft und
Gemüsebrühe zu sich. Bei tägli-
chen Treffen im Gemeindezentrum
an der Christuskirche wird ge-
meinsam eine Gemüsebrühe ge-
gessen, es gibt Wohltuendes für

den Körper, es werden Fastener-
fahrungen geteilt und ein geistli-
cher Impuls nährt Seele und Geist.
Am 14. Februar um 18 Uhr ist das
Starttreffen, erster Fastentag
wäre der 17. Februar, Fastenbre-
chen am 23. Februar. Die Gruppe
ist für alle Interessierte offen.
Die Teilnahme an der Fastengrup-
pe ist kostenlos.  Es entstehen
Sachkosten von 25 Euro pro Per-
son. Nähere Informationen gibt
gerne Pfarrerin Antje Bertenrath,
Tel.: 2542
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Ev. Kirchengemeinde
Uckerath - Stephanuskirche
Freitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. Februar
Gemeindebüro geschlossenGemeindebüro geschlossenGemeindebüro geschlossenGemeindebüro geschlossenGemeindebüro geschlossen
16-18 Uhr Sprechzeit - Pfr. Jung
19:30 Uhr Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch
Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
11 Uhr Gottesdienst - Prädikantin
Zimmermann
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 12. 12. 12. 12. 12. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, Rosenmontag Rosenmontag Rosenmontag Rosenmontag Rosenmontag
14 Uhr Malkurs - H. Broich

ENTFÄLLENTFÄLLENTFÄLLENTFÄLLENTFÄLLT!T!T!T!T!
Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
9.30 Uhr Krabbelgruppe - I. Mersch
15 Uhr Senirorenkreis - I. Mersch
Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar
9:30 Uhr Krabbelgruppe - I. Mersch
Frreitag, 16. FebruarFrreitag, 16. FebruarFrreitag, 16. FebruarFrreitag, 16. FebruarFrreitag, 16. Februar
16-18 Uhr Sprechzeit - Pfr. Jung
19.30 Uhr Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch

Evangelische
Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstr. 44, Tel. 3202,
evangelisch-in-hennef.de
Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
9.30 Uhr - Gottesdienst Athina
Lexutt, Prädikantin Prof. Dr. Chris-
tuskirche
11.15 Uhr - Gottesdienst musika-
lisch Annekathrin Bieling, Pfarre-
rin Christuskirche
Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
Matthäus-Raum
Mittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. Februar
12.30 Uhr - Mittagstisch, am
Mittwoch Anmeldung bis jeweils
Montagmittag telefonisch unter
02242 / 87 46 25 (AB) oder

E-Mail an
mittagstisch.hennef@ekir.de
Johannes-Saal
15 Uhr - Frauentreff Markus-Raum
19.30 Uhr -
Bläserchor Paulus-Saal
Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar
15 Uhr -
Seniorentreff Johannes-Saal
19.30 Uhr -
Kirchenchor Paulus-Saal
Freitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. Februar
19.30 Uhr - FITT Markus-Raum
Offene Kirche Montag bis Freitag
16 bis 18 Uhr

Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks
Deichstr. 30, Tel. 86318,
evangelisch-in-hennef.de
Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
Mittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. Februar
16 Uhr - Naturforscher
17.30 Uhr - Pfadfinder
Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar

17 Uhr - Koch-Pänz
Freitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. Februar
9 Uhr - Eltern-Kind-Spielgruppe
für Flüchtlingsfamilien
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Café
18 Uhr - Jugendcafe
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Katholische Gottesdienste
Im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
Montag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. Februar
Rosenmontag
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. Februar
Aschermittwoch
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
8.10 Uhr - Schulgottesdienst mit
Spendung des Aschenkreuzes
18 Uhr - Hl. Messe

mit Spendung des Aschenkreuzes
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8.15 Uhr - Schulgottesdienst mit
Spendung des Aschenkreuzes
11.45 Uhr - Schulgottesdienst mit
Spendung des Aschenkreuzes
18.30 Uhr - Rosenkranzgebet für
den Frieden
19 Uhr - Hl. Messe mit Spendung
des Aschenkreuzes
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9 Uhr - Hl. Messe mit der Frauen-
gemeinschaft mit Spendung des
Aschenkreuzes
10.30 Uhr - Schulgottesdienst mit
Spendung des Aschenkreuzes
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
8.10 Uhr - Schulgottesdienst
18.30 Uhr - Vesper anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
Freitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Morgengebet, anschl.
Frühstück im Pfarrheim

16.30 Uhr - Kreuzwegandacht
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
15 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse

St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse

Sonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Familienmesse
19 Uhr - Abendlob
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe
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Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef Ost
Vom 10. bis 18. Februar
(unsere Website finden Sie unter www.seelsorgebereich-hennef-ost.de)
Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar: 19 Uhr -
Vorabendmesse, Stiftungsmesse
für Agnes Schüller.....
Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar: 11.11 Uhr -
Hl. Messe zu Karneval (Achtung:
geänderte Uhrzeit), für die Leben-
den und Verstorbenen des Seel-
sorgebereiches, JG für Peter
Weiss.....
Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar: 9.15 Uhr
- Aschermittwochgottesdienst
des Familienzentrums Liebfrau-
en, 17 Uhr - Wortgottesdienst für
Kinder zu Beginn der Fastenzeit,
18.30 Uhr - Hl. Messe zu Beginn
der Fastenzeit, für die Lebenden
und Verstorbenen der Gebetskrei-
se und für die armen Seelen, Stif-
tungsmesse für Peter Wilhelm

Schüller und Helene, geb. Haus-
mann und Margret, geb. Koch.....
Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar: 19 Uhr
- Ökumenische Schweigemedita-
tion (Eingang Sakristei).....
Freitag, 16. Februar:Freitag, 16. Februar:Freitag, 16. Februar:Freitag, 16. Februar:Freitag, 16. Februar: 8.30 Uhr -
Rosenkranzgebet für den Frieden,
9 Uhr - Hl. Messe für unsere Kran-
ken, Stiftungsmesse für Jodokus
Schüller.....
Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar: 19 Uhr -
Wort-Gottes-Feier mit Eröffnung
der Ausstellung.....
Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar: 11 Uhr -
Familienmesse (Erklärmesse), für
die Lebenden und Verstorbenen
des Seelsorgebereiches, 1. JG für
Bernhard Thomas, für Familie Ru-
dolf Wienand.

St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar: 11 Uhr -
Hl. Messe, 2. JG für Brigitte Kus-
terer, 18 Uhr - (Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)
Wort-Gottes-Feier.....
Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar: 9 Uhr -
Hl. Messe zu Beginn der Fasten-
zeit.....
Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar: 11 Uhr -
Hl. Messe.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar: 16 Uhr -
Tauffeier, 17.30 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.....
Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar: 9.30 Uhr -
Hl. Messe zu Karneval, JG für Hel-
mut Reingen,
9.30 Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)
Hl. Messe.....

Dienstag, 13. Februar:Dienstag, 13. Februar:Dienstag, 13. Februar:Dienstag, 13. Februar:Dienstag, 13. Februar: 17.25 Uhr
- keine Rosenkranzandacht!
18 Uhr - keine Abendmesse!
Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar: 18 Uhr -
Hl. Messe zu Beginn der Fasten-
zeit.....
Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar: 18 Uhr
- (Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf)(Hanf) Hl. Messe, Stiftungsmes-
se für Johann Peter Limbach, Hanf-
mühle.....
Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar: 17.30 Uhr
- Vorabendmesse, JG für Steffi
Mohr und Gedenken an den ver-
storbenen Vater, JG für Veronika
Weber und Maria Nüchel und Ge-
denken für Josef Nüchel und Toch-
ter Maria, JG für Nathalie Mankel
und Kurt Rockstroh.....
Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar: 9.30 Uhr -
Hl. Messe, SWA für Wilhelm Lim-
bach, für die Verstorbenen der
Familien Kluth und Kulozik, für
Wilhelm und Katherina Limbach,
Elisabeth und Wilhelm Kreuer und
Friederich und Christel Wingen
und für Ernst Borszcz, 9.30 Uhr -
(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) Hl. Messe.
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St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar: 17.30 Uhr
- Hl. Messe, 17.30 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) Hl.
Messe zu Karneval,,,,, für die Leben-
den und Verstorbenen der Karne-
valsgesellschaft Rot-Weiß Bröl.
Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar: 9 Uhr -
Hl. Messe zu Beginn der Fasten-
zeit mit Austeilung des Aschen-
kreuzes, Stiftungsmesse für Jo-
hann Schlösser und Anna, geb.
Lagier, 17 Uhr - Familiengottes-

dienst zu Beginn der Fastenzeit
mit Austeilung des Aschenkreu-
zes.....
Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar:Donnerstag, 15. Februar: 6 Uhr -
Morgenmeditation.....
Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar: 17.30 Uhr
- Hl. Messe, für Franz und Anni
Hartmann, Schwester Maria Aga-
pe und alle Verstorbenen der Fa-
milien Hartmann und Babel.....
Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar: 9.30 Uhr -
(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) Wort-Gottes-Feier.

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607

Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar:Samstag, 10. Februar: 10 Uhr -
Tauffeier.....
Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar:Sonntag, 11. Februar: 9.45 Uhr -
Hl. Messe.....
Dienstag, 13. Februar:Dienstag, 13. Februar:Dienstag, 13. Februar:Dienstag, 13. Februar:Dienstag, 13. Februar: 9 Uhr -
Hl. Messe.....
Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar:Mittwoch, 14. Februar: 18 Uhr -
Hl. Messe zu Beginn der Fasten-
zeit.....
Freitag, 16. Februar:Freitag, 16. Februar:Freitag, 16. Februar:Freitag, 16. Februar:Freitag, 16. Februar: 17.30 Uhr -

Kreuzwegandacht, 18 Uhr -
Hl. Messe,
anschließend Beichtgelegenheit
(PV Friedrichs).....
Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar:Samstag, 17. Februar: 10 Uhr -
Festmesse mit Predigt zum 1. Fas-
tensamstag und sakramentalem
Segen.....
Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar:Sonntag, 18. Februar: 9.45 Uhr -
Hl. Messe,
18 Uhr -
Vortrag Christenverfolgung.

Gottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: „Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef“ statt. Herzliche Einla-
dung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittages-
sen ein. Auch hierzu ist jeder
eingeladen.

Alles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadS
Sollte jemand über den Begriff
„KadS“ stolpern, so geben wir hier
die Auflösung: KadS ist ein Akro-
nym und steht für die Anfangs-
buchstaben unseres Namens -
nämlich „Kirche an der Sieg“.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne
die Telefon-Nummer 02242/9080607
nutzen oder die E-Mail-Adresse:
info@kircheandersieg.de
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Medaillenregen bei den Kreiseinzelmeisterschaften
Judo Club Hennef erfolgreich
Am Sonntag, 21. Januar, wurden
die diesjährigen Kreiseinzelmeis-
terschaften im Judo in Bonn-Beuel
ausgetragen, und das in einer vol-
len Halle mit einer grandiosen Stim-
mung. Trainer Kamen Kasabov ging
mit 31 motivierten jungen Judoka
aus dem gemeinsamen Hennefer
und Eitorfer Kader an den Start und
bekam tolle Kämpfe zu sehen.
Bei den jüngsten Startern holte
der Verein von der Sieg 12 Me-
daillen. In der U15 gab es sogar
14 Medaillen für den JC Hennef.
Damit haben sich von den 31 Star-
ten 26 Judoka für die kommenden

Bezi rkse inze lmeisterschaften
qualifiziert. Eine sensationelle
Ausbeute für den JC Hennef und
den Eitorfer Judo Club. Die Ergeb-
nisse im Einzelnen:
Platzierungen der U11m:
1. Plätze: Mattias Gombert (-
27kg), Lennart Kubitza (-43kg)
2. Plätze: Benno Bernrath (-23kg),
Phillip Schütte (-37kg)
3. Plätze: Piet Sauerland (-23kg),
David Dascalescu (-25kg), Matti
Zahl (-43kg)

5. Plätze: Akim Ilin (-25kg), Han-
nes Brünning (-31kg), Till Sauer-
land (-37kg)
7. Platz: Malte Vogt (-40kg)
Platzierungen der U11w:
1. Plätze: Sophia Gombert (-22kg),
Freia Wilms (-28kg), Jana Dürr (-33
kg), Fulli Lotte Ioannidis (+48kg)
2. Platz: Leia Gorrican Gomez
(-22 kg)
Platzierungen der U15m:
1. Plätze: Daniel Rempel (-34 kg),
Nathaniel Kalashnik (-46kg), Elias

Seib (-55kg), Robinson Nortmann
(-60kg), Maximilian Kubitza (-
66kg), Falso Khordor Kasim
(+66kg)
2. Plätze: Nico Baum (-34kg), Juli-
an Augst (-40kg), Vincent Hinz-
mann (-43kg)
3. Plätze: Maxim Rauch (-34kg),
Antonio Aimola (-60kg), Jean Neve
(+66kg)
Platzierungen der U15 w:
1. Plätze: Anna Gombert (-33kg),
Sophie Ranft (-44kg)

Der Kader mit Trainer und BetreuernDer Kader mit Trainer und BetreuernDer Kader mit Trainer und BetreuernDer Kader mit Trainer und BetreuernDer Kader mit Trainer und Betreuern
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FC Hennef Spieler Taner Emini durch FVM ausgezeichnet
Vorbildlicher Spieler erhielt „Fair Play des Monats“-Auszeichnung
(noma) Vor dem MRL-Spiel am
Samstag gegen den Bonner SC
wurde Taner aufgrund seines vor-
bildlichen Verhaltens bei einem
Spiel seiner ehemaligen 2. FCH05-
Mannschaft vom FVM ausgezeich-
net. Die Urkunde wurde vom FVM-
Präsidenten Katzidis unterschrie-
ben. Was war der Grund dieser
Auszeichnung? Taner „korrigier-
te“ die Meinung des Unparteii-
schen, weil dieser einen Elfmeter

für sein Team anzeigte. Er sagte
dem Schiedsrichter, das began-
gene Foul war nicht im Strafraum,
sondern geschah außerhalb. Der
Schiri nahm darauf seine Entschei-
dung zurück. Mehr „Fair Play“
geht nicht!
Eine Urkunde für Taner und ein
Spielball für sein Team wurden
ihm vom FCH05-Präsident Cle-
mens Wirtz und Stadionsprecher
Norbert Maibaum überreicht.

Taner EminiTaner EminiTaner EminiTaner EminiTaner Emini

v. l. Norbert Maibaum (Stadionsprecher), FCH05-Präsident Clemensv. l. Norbert Maibaum (Stadionsprecher), FCH05-Präsident Clemensv. l. Norbert Maibaum (Stadionsprecher), FCH05-Präsident Clemensv. l. Norbert Maibaum (Stadionsprecher), FCH05-Präsident Clemensv. l. Norbert Maibaum (Stadionsprecher), FCH05-Präsident Clemens
Wirtz und Taner EminiWirtz und Taner EminiWirtz und Taner EminiWirtz und Taner EminiWirtz und Taner Emini
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Lange Spannung, klarer Sieger
FC Hennef unterliegt 0:4 gegen die Gäste vom Bonner SC
(bb) Am letzten Samstag wurde
der 16. Spieltag der Fußball-Mit-
telrheinliega zwischen dem FC
Hennef und dem Bonner SC nach-
geholt. Hier konnten die Gäste
das Spiel spät, aber klar für sich
entscheiden. Der FC Hennef bleibt
mit seiner Niederlage auf dem
neunten Tabellenplatz, der Bon-
ner SC rückte auf den vierten Platz
hoch. Damit bleibt das Team im
spannenden Aufstiegskampf in der
Mittelrheinliega. Das machten
auch die mitgereisten Fans sehr
deutlich. Sie haben von Spielbe-
ginn an getrommelt und mit Ge-
sang den Aufstieg ihres Teams pro-
phezeit.
Obwohl sich das Spiel direkt nach
dem Anpfiff in die Hälfte des FC
Hennef verlagerte, blieb es lange
Zeit sehr spannend. Über die gan-
ze erste Halbzeit setzte der Bon-
ner SC die Hennefer Hintermann-
schaft mit einem Pressing unter
Druck. Der war so stark, dass der
Abwehr oft nur ihr Torwart Justin
Strauch als Anspiel-Station übrig
blieb. Doch die Stürmer aus Bonn
liefen auch schnell auf Strauch zu,
sodass er die Situation nur mit
einem hohen Ball nach vorne klä-
ren konnte. So konnte der FC Hen-
nef in der ersten Halbzeit kaum
eigene Angriffe aufbauen und sei-
ne Konter blieben meist früh in
der gegnerischen Abwehr ste-
cken. Über das Angriffsspiel vom
Bonner SC dagegen sagten zwei
Balljungen am Spielfeldrand, dass
die ganze Zeit über die rechte
Flanke geschickt werden würde.
Doch auch wenn dieses Flanken-
spiel der Gäste nur in Ecken en-
dete, strahlten sie Gefahr aus. Im
Hennefer Strafraum kam es immer
wieder zu einem Durcheinander.
Irgendwann machte Torwart
Strauch seinen Kollegen deshalb
eine laute Ansage, sie sollten nicht
wie Kinder spielen. Der FC Hen-
nefer konnte zwar 45 Minuten lang
das 0:0 halten, aber in der Nach-
spielzeit der ersten Spielhälfte
kam es dann trotzdem zum Not-
wendigen. Nach einem Faul in der
Nähe des Strafraums überrasch-
ten die Spieler aus Bonn mit einer
indirekten Freistoßvariante. Statt
auf das Tor ging der Ball zu Adis
Omerbasic, der sich an den Hen-

nefern vorbei geschlichen hatte
und ihn ins lange Eck versenkte.
Strauch war chancenlos.
Nach der Halbzeit kamen die Gast-
geber mutiger aus der Kabine. Sie
starteten direkt nach dem Anpfiff
nach vorne, konnten den schnel-
len Ausgleich aber nicht erzielen.

Dann verkeilte sich das Spiel im
Mittelfeld und wurde hitziger. Die
Schiedsrichterin musste immer
wieder wegen Nickligkeiten un-
terbrechen, auf beiden Seiten kam
kein Spielfluss zustande. Auf und
neben dem Platz entwickelte sich
eine Anspannung, die in der 65.

Minute ihren Höhepunkt fand. Ein
paar Meter neben dem Ballge-
schehen fiel plötzlich ein Spieler
des FC Hennef zu Boden und um
ihn bildete sich ein Gerangel. Laut
Hennef wurde nachgetreten, laut
Bonn nicht. Aber weder die
Schiedsrichterin noch ihre

Vor dem Spiel: Die beiden Teams ziehen mit Kindern aus Jugendmannschaften auf das Spielfeld.Vor dem Spiel: Die beiden Teams ziehen mit Kindern aus Jugendmannschaften auf das Spielfeld.Vor dem Spiel: Die beiden Teams ziehen mit Kindern aus Jugendmannschaften auf das Spielfeld.Vor dem Spiel: Die beiden Teams ziehen mit Kindern aus Jugendmannschaften auf das Spielfeld.Vor dem Spiel: Die beiden Teams ziehen mit Kindern aus Jugendmannschaften auf das Spielfeld.

Immer wieder Ecken: Der Hennefer Abwehrspieler Yegor Kokot (Mitte, liegend) klärtImmer wieder Ecken: Der Hennefer Abwehrspieler Yegor Kokot (Mitte, liegend) klärtImmer wieder Ecken: Der Hennefer Abwehrspieler Yegor Kokot (Mitte, liegend) klärtImmer wieder Ecken: Der Hennefer Abwehrspieler Yegor Kokot (Mitte, liegend) klärtImmer wieder Ecken: Der Hennefer Abwehrspieler Yegor Kokot (Mitte, liegend) klärt
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Kolleg:innen hatten die Situation
klar im Blick gehabt. Sie konnten
weder Foul noch Karte geben.
Auch direkt nach diesem Streit
konnte erst mal keine Mannschaft
ihr Angriffsspiel richtig ausbauen
und so musste das zweite Tor für
Bonn erneut nach einem Standard
fallen. Massaman Keite wuchtete
in der 76. Minute eine Ecke per
Kopf ins Netz und der Bonner SC
feierte dieses Tor wie eine Erlö-
sung. Dann beruhigten sich die
Gemüter und damit auch das Spiel.
Mit seinem Tor (81.) zum 0:3,
wieder nach einem Freistoß, be-
siegelte Leander Goralski endgül-
tig den Sieg seiner Mannschaft
und in der Nachspielzeit schoss
Eray Isik schließlich noch ein vier-
tes Tor für Bonn, diesmal sogar
aus dem Spiel heraus. Am Ende
waren dann alle Streitigkeiten
beiseite gelegt und auch der Trai-
ner des FC Hennef Fatih Özyurt
meinte, dass Bonn der verdiente
Sieger sei und in dieser Form kla-
rer Aufstiegsfavorit.
FC Hennef 05: Strauch, Camara, Durchblickt das Gemenge: Schiedsrichterin Laura DuskeDurchblickt das Gemenge: Schiedsrichterin Laura DuskeDurchblickt das Gemenge: Schiedsrichterin Laura DuskeDurchblickt das Gemenge: Schiedsrichterin Laura DuskeDurchblickt das Gemenge: Schiedsrichterin Laura Duske

Boboy, Mus, Schusters, Wybierek,
Shala, Lichter, Kanli (55. Kapen-
da), Asani (46. Biniazz), Kokot

Bonner SC: Birk, Keita, Goralski,
Dogan, Omerbasic (72. Wipper-
fürth), Pommer (86. Erken), Au-

gusto, Rexhepaj (84. Braun), Berg,
Hompesch (60. González), Oko-
roafor (89. Isik)
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Viel Zuspruch
bei Präventionsveranstaltung über sexualisierte Gewalt
StadtSportVerband Hennef e. V.
Mit viel Interesse und Zuspruch
haben am 24. Januar zahlreiche
Hennefer Sportvereine und Prüfer
des Sportabzeichen Teams die vom
StadtSportVerband Hennef e. V.
organisierte Präventionsveran-
staltung über sexualisierte Gewalt
in den Räumlichkeiten des Hen-
nefer Turnvereins (HTV) besucht.
Als StadtSportVerband gemein-
sam mit den Sportvereinen ist es
unsere Aufgabe, Kindern und Ju-
gendlichen einen sicheren und
gewaltfreien Raum für Bewegung
und Sport zu bieten. Präventive
und intervenierende Maßnahmen
gehören hier dazu und sollten in
jedem Verein und Verband fest
verankert sein.
Deswegen haben die Sportverei-
ne im Jahr 2017 mit dem Jugend-
amt der Stadt Hennef eine Ver-
einbarung zur Prävention von Kin-
deswohlgefährdung geschlossen.
Die Vereine haben sich verpflich-
tet, diese Vereinbarung in Ihrem
Verein umzusetzen.

Zahlreiche Hennefer Sportvereine und Prüfer des Hennefer Sportabzeichen Teams haben teilgenommen.Zahlreiche Hennefer Sportvereine und Prüfer des Hennefer Sportabzeichen Teams haben teilgenommen.Zahlreiche Hennefer Sportvereine und Prüfer des Hennefer Sportabzeichen Teams haben teilgenommen.Zahlreiche Hennefer Sportvereine und Prüfer des Hennefer Sportabzeichen Teams haben teilgenommen.Zahlreiche Hennefer Sportvereine und Prüfer des Hennefer Sportabzeichen Teams haben teilgenommen.

Präventionsveranstaltung über sexualisierte Gewalt in den Räumlichkeiten des Hennefer Turnvereins (HTV)Präventionsveranstaltung über sexualisierte Gewalt in den Räumlichkeiten des Hennefer Turnvereins (HTV)Präventionsveranstaltung über sexualisierte Gewalt in den Räumlichkeiten des Hennefer Turnvereins (HTV)Präventionsveranstaltung über sexualisierte Gewalt in den Räumlichkeiten des Hennefer Turnvereins (HTV)Präventionsveranstaltung über sexualisierte Gewalt in den Räumlichkeiten des Hennefer Turnvereins (HTV)
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Der 
Johanniter-
Hausnotruf
Rückhalt für zuhause und unterwegs.

05.02. – 17.03.2024:

Jetzt 4 Wochen gratis testen und bis 

zu 120 Euro Preisvorteil sichern!*

*  Zu den Aktionsbedingungen besuchen 

Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktions-

bedingungen oder schreiben eine Mail an 

aktionsbedingungen@johanniter.de.

Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf-testen

0800 8811220 (gebührenfrei)

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Eine Maßnahme ist, dass alle im
Jugendbereich tätigen Übungslei-
ter und Betreuer einen Ehrenko-
dex des Landessportbundes un-
terschreiben müssen und regel-
mäßig ein erweitertes Führungs-
zeugnis vorlegen müssen. Auch
an Schulungen zur Prävention
von sexualisierter Gewalt müs-
sen alle Übungsleiter und Be-
treuer teilnehmen.
Für die Präventionsveranstal-
tung am 24. Januar gab es über
50 Anmeldungen. Die Veranstal-
tung war ein Kurz und Gut Se-
minar des LSB NRW mit der Re-
ferentin Tamara Fox. Bei diesen
Seminaren ist die Teilnehmeran-

zahl begrenzt. Ein weiteres Se-
minar ist bereits in Planung. An
der Veranstaltung im Januar ha-
ben 34 Teilnehmer aus 8 Sport-
vereinen und Prüfer des Sport-
abzeichen Teams des Stadt-
SportVerbandes Hennef e. V. teil-
genommen. Diese Schulungen
dienen zur Sensibilisierung der
verantwortlichen Übungsleitern/
Betreuern mit dem Thema sexu-
alisierte Gewalt. Die Umsetzung
des gelernten, richtigen Verhal-
tens als Trainer/Betreuer kann
nun im Verein erfolgen. Die
Sportvereine können hiermit ei-
nen wichtigen Beitrag zum Ju-
gendschutz leisten.

Das kleine Gespenst:
Tohuwabohu
auf Burg Eulenstein
Bilderbuchkino für Kinder ab 3 Jahren
Donnerstag, 22. Februar, 16 Uhr,
Stadtbücherei, Markt 1, 53757
Sankt Augustin
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin - In Kinoatmos-Augustin - In Kinoatmos-Augustin - In Kinoatmos-Augustin - In Kinoatmos-Augustin - In Kinoatmos-
phäre wird die Geschichte vonphäre wird die Geschichte vonphäre wird die Geschichte vonphäre wird die Geschichte vonphäre wird die Geschichte von
Susanne PreußlerSusanne PreußlerSusanne PreußlerSusanne PreußlerSusanne Preußler-Bitsch und Ot--Bitsch und Ot--Bitsch und Ot--Bitsch und Ot--Bitsch und Ot-
fried Preußlerfried Preußlerfried Preußlerfried Preußlerfried Preußler,,,,, illustriert von Da- illustriert von Da- illustriert von Da- illustriert von Da- illustriert von Da-
niel Napp, vorgelesen und dabeiniel Napp, vorgelesen und dabeiniel Napp, vorgelesen und dabeiniel Napp, vorgelesen und dabeiniel Napp, vorgelesen und dabei
werden die Bilder auf Leinwandwerden die Bilder auf Leinwandwerden die Bilder auf Leinwandwerden die Bilder auf Leinwandwerden die Bilder auf Leinwand
projiziert:projiziert:projiziert:projiziert:projiziert: Wie jede Nacht, pünkt-
lich zur Geisterstunde, erwacht
das kleine Gespenst. Doch was
ist das? Im Burgmuseum wurde

alles ganz neu eingerichtet. Uiii,
wie aufregend! Das kleine Ge-
spenst nimmt sofort alles genau
unter die Lupe - und räumt dabei
auch gleich noch etwas um. Als
der Burgverwalter am nächsten
Tag ins Museum kommt, traut er
seinen Augen kaum. Es stimmt
also doch: Auf Burg Eulenstein gibt
es ein kleines Gespenst!
Eintritt frei.
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Erfolgreiches LAZ Rhein-Sieg auf Eis und Schnee
Am letzten schneereichen Wo-
chenende im Januar wurde die
Winterserie des LSV Porz ihrem
Namen mehr als gerecht.

Die Läufer und Läuferinnen konn-
ten ihr Können auf der Eis- und
Schneedecke unter Beweis stellen.
Für das LAZ Rhein-Sieg holte
Langstrecklerin Nele Siebert
über die 10 km überlegen den
Sieg.
In 40:10 Min lies Nele Siebert
Sarah Schmitz vom ASV Köln
über 40 Sekunden hinter sich.
Marlen Günther (LAZ) lief als
Siegerin der W40 in 46:29 Min
über die Ziellinie.

Im Männerfeld war es Luke Kel-
ly (LAZ), der als 2. im Gesamt-
einlauf und Sieger in der Haupt-
klasse in 35:49 Min zu überzeu-
gen wusste. Als 4. in der Haupt-
klasse und 10. im Gesamtein-
lauf zeigte Leo Wenzel (LAZ) in

39:08 Min weiter aufsteigende
Form.
Auch im 5 km Lauf zeigten sich
die LAZ’ler. Mit Zaido Böttcher
(LAZ) als gesamt 7. und Sieger
in der M45 in 20:41 min. und
Clara zur Nieden (LAZ) in 24:17
Min als 2. in der U18 war das
LAZ gut vertreten.
Im Schülerlauf über 1 km über-
zeugen als gesamt 5. und 5. in

der U12 Thaavi Teslau (LAZ) und
Sophia Böttcher (LAZ) als 5. Mä-
del und 4. in der U12 in 5:09
Min.
Fazit:
Die Trainer des LAZ Rhein-Sieg
sind mit den Leistungen sehr
zufrieden und vor allem, dass
alle Athleten ohne Verletzungen
die schwierigen Umstände ge-
meistert haben.

Nele Siebert auch auf Eis undNele Siebert auch auf Eis undNele Siebert auch auf Eis undNele Siebert auch auf Eis undNele Siebert auch auf Eis und
Schnee erfolgreichSchnee erfolgreichSchnee erfolgreichSchnee erfolgreichSchnee erfolgreich

Luke Kelly 2. auf Eis und Schnee in PorzLuke Kelly 2. auf Eis und Schnee in PorzLuke Kelly 2. auf Eis und Schnee in PorzLuke Kelly 2. auf Eis und Schnee in PorzLuke Kelly 2. auf Eis und Schnee in Porz
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Wanderfreunde Rhein-Sieg e. V. - Troisdorf
Tageswanderungen 14. bis 18. Februar sowie 8. März (Internationaler Weltfrauentag)
Mittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. Februar
Von Mondorf durch die Siegaue
nach Menden (A), 11 km, Wander-
führer Harald Saat, Tel. 0151
56159002, Abfahrt um 10.01 Uhr
mit dem Bus 501 vom Busbahnhof
Troisdorf
Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar
Eisvogelweg ab Seelscheid (B, ca.
210 Hm), 15 km, Wanderführerin
Dorothee Willhoff, Tel. 01575
7898960, Abfahrt um 9.07 Uhr mit
dem Zug vom Bf. Troisdorf (über
Siegburg)
Samstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. Februar
Rundwanderung ab Rösrath durch
die Wälder (B/C), 19 km, Wander-
führer Jochen Friederich, Tel. 0160
90550883 oder 02241 318646,
Abfahrt um 9.12 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf (über Frankfur-
ter Str.)

Sonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. Februar
Runde ab Unkel (ca. 280 Hm), 15
km, Wanderführer Gerd Oswald,
Tel. 02241 314364 oder 0171
1289310, Abfahrt um 9.23 Uhr mit
dem Zug vom Bf. Troisdorf (über
Bonn-Beuel)
Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Min. vor Abfahrt am
Bf Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal
auf unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
Damit wir unser Programm auch
künftig aufrecht erhalten können,
werden dringend Wanderführer
gesucht. Sollte sich jemand ange-
sprochen fühlen, bitte einen un-

serer aktuellen Wanderführer an-
sprechen. Danke.
TTTTTageswageswageswageswageswanderungen am Interna-anderungen am Interna-anderungen am Interna-anderungen am Interna-anderungen am Interna-
tionalen tionalen tionalen tionalen tionalen WWWWWeltfreltfreltfreltfreltfrauentag 8.auentag 8.auentag 8.auentag 8.auentag 8. März: März: März: März: März:
1.1.1.1.1.     Auf den Spuren von MathildeAuf den Spuren von MathildeAuf den Spuren von MathildeAuf den Spuren von MathildeAuf den Spuren von Mathilde
von Mevissen - Stadtwanderungvon Mevissen - Stadtwanderungvon Mevissen - Stadtwanderungvon Mevissen - Stadtwanderungvon Mevissen - Stadtwanderung
vom Rathausturm zum Melatenvom Rathausturm zum Melatenvom Rathausturm zum Melatenvom Rathausturm zum Melatenvom Rathausturm zum Melaten
Friedhof KölnFriedhof KölnFriedhof KölnFriedhof KölnFriedhof Köln
(A), ca. 8 km, Wanderführerin Anna
Volberg, Tel. 0176 34352508, Ab-
fahrt mit dem Zug 9.59 Uhr Bf.
Troisdorf
2. „Das hat sich gewaschen“ 2002. „Das hat sich gewaschen“ 2002. „Das hat sich gewaschen“ 2002. „Das hat sich gewaschen“ 2002. „Das hat sich gewaschen“ 200
JJJJJahre Beueler ahre Beueler ahre Beueler ahre Beueler ahre Beueler WWWWWeiberfastnachteiberfastnachteiberfastnachteiberfastnachteiberfastnacht
(W(W(W(W(Wanderung und Besuch anderung und Besuch anderung und Besuch anderung und Besuch anderung und Besuch Ausstel-Ausstel-Ausstel-Ausstel-Ausstel-
lung im Museum Beuel)lung im Museum Beuel)lung im Museum Beuel)lung im Museum Beuel)lung im Museum Beuel)
(A) 10 km, Wanderführerin Ilse
Blum, Tel. 0157 55588817, Abfahrt
mit dem Zug 10 Uhr Bf. Troisdorf
3.3.3.3.3.     YYYYYoga-Woga-Woga-Woga-Woga-Wandern-Achtsamkandern-Achtsamkandern-Achtsamkandern-Achtsamkandern-Achtsamkeit ineit ineit ineit ineit in
der der der der der WWWWWahner Heideahner Heideahner Heideahner Heideahner Heide
(A) 10 km, Wander- und Yoga Lei-

terin Isabelle Friederich,
Tel. 0157 54986512,
zu Fuß 10 Uhr ab Bf. Troisdorf
4.4.4.4.4.     Wir leben Bio! Führung durchWir leben Bio! Führung durchWir leben Bio! Führung durchWir leben Bio! Führung durchWir leben Bio! Führung durch
den Hofladen/Gärtnerei eines Bioden Hofladen/Gärtnerei eines Bioden Hofladen/Gärtnerei eines Bioden Hofladen/Gärtnerei eines Bioden Hofladen/Gärtnerei eines Bio
Landwirtschaftsbetriebes durchLandwirtschaftsbetriebes durchLandwirtschaftsbetriebes durchLandwirtschaftsbetriebes durchLandwirtschaftsbetriebes durch
die Inhaberindie Inhaberindie Inhaberindie Inhaberindie Inhaberin
(B) 15 km, ca. 280 HH, Wanderfüh-
rerin Dorothee Willhoff, Tel.
015757898960, Abfahrt mit dem
Zug 9.54 Uhr ab Bf. Troisdorf über
Siegburg/Hennef, Rucksackverpfle-
gung in der Wanderlaube (Geträn-
ke können erworben werden)
Treffpunkt für alle Veranstaltungen
9:30 Uhr am Bahnhof Troisdorf.
Teilnehmer ohne Fahrkarte mel-
den sich bitte bei der Wanderfüh-
rerin bis zum 7. März, 16 Uhr an.
Im Anschluss an die Wanderung
ist eine Einkehr geplant.
Bei den Veranstaltungen sind alle
unsere Mitglieder und Gäste (Un-
kostenbeitrag 5 Euro) herzlich will-
kommen. Wir freuen uns auf einen
vielfältigen und bunten Austausch.
Aktuelle Informationen/Änderun-
gen: www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs
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Gemeinsam gegen Cybergrooming
Der Kinderschutzbund zum Safer Internet Day am 6. Februar

Welt-Radio-Tag
Beim Autofahren, Kochen oder bei
der Arbeit: viele Menschen lassen
im Hintergrund das Radio laufen.
Man infomiert sich, summt zur
Musik mit und hört den Modera-
torinnen und Moderatoren zu. Das
Radio ist auch noch nach über
100 Jahren ein beliebtes Medi-

Online Elternkurs
„Kess erziehen®“
Weniger Stress in der Erziehung und ein
spannendes Miteinander in der Familie

um. Am 13. Februar gibt es des-
halb den Welt-Radio-Tag. Übrigens
begann die erste Rundfunksen-
dung in Deutschland am 29. Ok-
tober 1923 mit dem Satz: „Hier
ist Berlin, Voxhaus.“ Und der ers-
te Song, der damals gespielt wur-
de, war ein Foxtrott.

Mit dem Safer Internet Day am 6.
Februar macht der Kinderschutz-
bund auf die Gefahren von Cyber-
grooming aufmerksam. Gemein-
sam mit dem Internet-ABC hat
der Bundesverband umfangrei-
ches Material zur Aufklärung von
Kindern, Jugendlichen, Fachkräf-
ten und Eltern entwickelt. „Cy-
bergrooming ist eine Form von
sexualisierter Gewalt im Netz, die
aber leider viel zu wenigen Men-

schen bekannt ist“, sagt Joachim
Türk, Vizepräsident des Kinder-
schutzbundes. „Dabei passiert es
täglich vielfach in deutschen Kin-
derzimmern: erwachsene Männer
geben sich in Online-Games oder
auf Social-Media-Plattformen als
Gleichaltrige aus. Sie bahnen
Kontakte zu Kindern an, bauen
eine Beziehung auf und lassen
sich schließlich explizite Fotos
schicken, mit denen sie ann-

schließend die Betroffenen unter
Druck setzen. Nicht selten wer-
den auch Treffen vereinbart, an
denen es dann zu sexualisierter
Gewalt kommt“, so Türk weiter.
Um pädagogische Fachkräfte, Kin-
der und Jugendliche sowie deren
Eltern über das Phänomen sowie
die Strategien von Tätern aufzu-
klären, hat der Kinderschutzbund
ein umfangreiches Materialpaket
zusammengestellt. „Kinder und

Jugendliche haben ein Recht auf
Teilhabe im Netz. Genauso haben
sie das Recht auf Schutz im digi-
talen Raum.
Gefahren und Risiken wie sexua-
lisierte Gewalt im Netz nehmen
leider zu. Zum Safer Internet Day
wollen wir über eine dieser Ge-
fahren aufklären. Alle Materialien
zum Thema sind unter
https://kinderschutzbund.de/
digitale-welt/ zu finden.

Dienstag, 20. Februar, 19.30 bis
21.45 Uhr, online
Weitere Termine hierfür sind
dienstags, 27. Februar, 5. März,
12. März und der 19. März,
jeweils von 19.30 bis 21.45 Uhr,
online
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin - In diesem KAugustin - In diesem KAugustin - In diesem KAugustin - In diesem KAugustin - In diesem Kursursursursurs
lernen Eltern,lernen Eltern,lernen Eltern,lernen Eltern,lernen Eltern, die  die  die  die  die VVVVVerhaltens-erhaltens-erhaltens-erhaltens-erhaltens-
weisen ihrer Kinder besser zuweisen ihrer Kinder besser zuweisen ihrer Kinder besser zuweisen ihrer Kinder besser zuweisen ihrer Kinder besser zu
verstehen und angemessen zuverstehen und angemessen zuverstehen und angemessen zuverstehen und angemessen zuverstehen und angemessen zu
reagierenreagierenreagierenreagierenreagieren.
Wie kann ich als Erziehender heu-
te dazu beitragen, dass meine
Kinder mit der Vielfalt des Lebens
zurechtkommen, zufrieden und
lebensfroh sind?
Wie kann ich als Erziehender po-
sitiv und wirksam mit Fehlverhal-
ten umgehen? Wie muss eine Er-

ziehung aussehen, die diese Ziele
erreichen will?
„Kess“ steht dabei für Kooperati-
on, ermutigend, sozial und situa-
tionsorientiert.
Unter der Leitung von Frank Rüt-
ten findet in der Zeit vom 20. Feb-
ruar bis zum 19. März regelmäßig
dienstags von 19.30 bis 21.45 Uhr
der Elternkurs „Kess erziehen®“
statt. Der Kurs ist kostenfrei. Den
Teilnahmelink erhalten Sie nach
der Anmeldung.
Alle Eltern von Kindern ab dem
zweiten bis elften Lebensjahr sind
herzlich zu dem Kurs eingeladen.
Anmeldungen sind ab sofort un-
ter 02241 312159 oder
kita-siegstrasse@
sankt-augustin.de möglich.
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Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

KLUGE KÖPFE KAUFEN JETZT & SPAREN RICHTIG!
– GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE –

WINTERPREIS-MARKISENWINTERPREIS-MARKISEN

Michi und die magische Chanukkia
Lesung mit Fotos und Bildern für Kinder

Hätzlich willkumme ze
unserem Probetraining
Wir suchen dich!
Wir suchen Tänzerinnen und Tän-
zer in jedem Alter, bei uns gibt es
keine Altersgrenzen.
Du liebst die 5. Jahreszeit, hast
Freude am Tanzen und möchtest
gerne mal im Karneval mitwir-
ken?
Dann komme auf uns zu und mel-
de dich zu unserem Probetraining,
ihr seid herzlich willkommen!
Unsere Karnevalsfamilie ist aktu-
ell auf vier Tanzengarden verteilt:
• Minigarde ab drei Jahren
• Kindergarde ab sieben Jah-

ren
• Juniorengarde ab elf Jahren
• Seniorengarde ab 16 Jahren
Unsere Tanzgarden ab der Kinder-
bis zur Seniorengarde trainieren
zweimal die Woche und unsere
Minigarde einmal in der Woche,
wobei wir ab Aschermittwoch un-
sere neuen Gardetänze für die
nächste Karnevalssession einstu-
dieren. Dabei vergeht die Zeit wie
im Flug, wenn Du das Tanzen so
sehr liebst wie wir „Blau-Weißen
Karnevalsjecken“!
Neben unseren gemeinsamen
Bühnenauftritten und Trainings-

einheiten treffen wir uns auch zu
vielen weiteren Team-Aktivitäten.
Eine gemeinsame Vereinsfahrt,
Ausflüge, Feste, kleine Oster-,
Nikolaus- und Weihnachtsfeiern
und das gemeinsame Karneval-
feiern stehen ebenso in unserem
„Blau-Weißen“ Jahreskalender.
Haben wir dein Interesse ge-Haben wir dein Interesse ge-Haben wir dein Interesse ge-Haben wir dein Interesse ge-Haben wir dein Interesse ge-
weckt?weckt?weckt?weckt?weckt? Möchtest du dir weitere
Einblicke von unserer Karnevals-
familie einholen?
Dann besuch uns auf unserem In-
stagram-Profil „blauweisstrois-
dorf“ und verschaff dir einen ers-
ten Eindruck!
Unser ProbetrainingProbetrainingProbetrainingProbetrainingProbetraining beginnt ab
dem 4. März4. März4. März4. März4. März, bitte melde dich
vorab bei uns per
E-Mail (vorstand@blau-weiss-
troisdorf.de) oder per Nachricht
über unserer Instagram-Profil
(blauweisstroisdorf) an.

Mit oder ohne Tanzerfahrung, wir
haben noch jede Menge Platz in
unserer Karnevalsfamilie für Euch.
Matrosen-, Damen- und Kinder-
tanzcorps „Blau-Weiß“ Troisdorf
von 1971 e. V.

„Habt Ihr Lust zu einer spannen-
den Zeitreise zur Familie Selig-
mann in den 1930er-Jahren? Dann
begleitet Michi, einen Jungen
ungefähr in Eurem Alter, der Euch
mit einem magischen Kerzen-
leuchter auf spannende Spuren-
suche in die ‚Gespensterbude‘ in
Rosbach an der Sieg mitnimmt.
Dabei begegnet er dem gleichalt-
rigen Aron Seligmann und freun-
det sich mit ihm an.
Arons Vorfahren lebten schon sehr
lange in Rosbach und hatten sich
dort ein kleines Fachwerkhaus
gekauft. Aber unter der national-
sozialistischen Gewaltherrschaft
blieb nichts mehr wie es war. Denn
Seligmanns waren Juden. Deswe-
gen wurden sie gehasst und ver-
folgt. Einige Familienmitglieder
konnten rechtzeitig aus Deutsch-
land fliehen und so ihr Leben ret-

ten. Nach dem Zweiten Weltkrieg
kehrten sie zurück und schenkten
ihr Haus dem Rhein-Sieg-Kreis.
Es ist zu einem Erinnerungsort für
jüdisches Leben in unserer Regi-
on geworden“, mit diesen Worten
wirbt Pfarrerin a.D. Annette Hir-
zel für ein Projekt für Kinder, das
jüdisches Leben anschaulich
macht.
Bei einer Lesung mit echten Fotos
und gemalten Bildern aus dem
schönen, aber auch traurig-erns-
ten Kinderbuch „Michi und die
magische Chanukkia“ können
Mädchen und Jungen die Familie
Seligmann und ihr Haus in Wind-
eck-Rosbach kennenlernen. Au-
ßerdem erfahren sie einiges über
das Chanukkafest, das jüdische
Lichterfest im Dezember, wenn
Christen Advent und Weihnach-
ten feiern. Alle Kinder bekommen

ein Buchexemplar geschenkt, da-
mit sie es zu Hause noch mal in
Ruhe nachlesen können.
Das Kinderbuchprojekt „Michi
und die magische Chanukkia“
wurde von der Landeszentrale für
politische Bildung NRW finanziell
gefördert und ist für Acht- bis
Zwölfjährige konzipiert.
Die Referentin Annette Hirzel war
bis zu ihrer Pensionierung 2021
Schulpfarrerin am Siegburger
Anno-Gymnasium. Zu ihren The-
menschwerpunkten gehören Erin-

nerungsarbeit und Holocaustdi-
daktik. Die Veranstaltung findet
am Donnerstag, 14. März, von
16.30 bis 18 Uhr, im Kreishaus,
Raum Rhein, Kaiser-Wilhelm-Platz
1, 53721 Siegburg, statt.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine
verbindliche Voranmeldung beim
Kreisarchiv über Telefon:
02241 13-2928 oder per
E-Mail gedenkstaette@rhein-
sieg-kreis.de ist erforderlich.
Die maximale Teilnehmendenzahl
sind 25 Personen.
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kabelKLASSIK lädt zum Klavierkonzert
Am Klavier: der aufstrebende Pianist Jiapeng Wang

Konzerte im Bergheimer Fischereimuseum
Nach dem umjubelten Debütkon-
zert im Kunsthaus Troisdorf mel-
det sich das Duo „Despite Inter-
ference“ - bestehend aus Pascal
Pohlscheidt (Gitarre & Gesang)
und Nico Fedorovski (Piano) - zu-
rück und kommt für gleich zwei
Konzerte ins Bergheimer Fi-
schereimuseum. Hierfür haben
sich die jungen Künstler hoch-
karätige Unterstützung an Bord
geholt: Der bekannte Musiker
Pete Haaser aus Köln wird das
Programm mit seinem unver-
wechselbaren Akkordeonspiel
bereichern. Er spielte als Live-
und Studiomusiker mit den
Bläck Fööss, Brings, Gerd Kös-
ter und vielen anderen Künst-
lern im In- und Ausland.
Zudem ist er seit vielen Jahren
festes Mitglied im Ensemble der
Kölschen Weihnacht und des

Kölsch Milljö.
Die Zuhörer erwartet ein kurz-
weiliges, abwechslungsreiches
Programm, das sich nicht auf
ein bestimmtes Genre reduzie-
ren lässt. „Despite Interfe-
rence“ wandeln stilsicher zwi-
schen Folk, Jazz, Soul und Rock.
So stehen Bossa-Nova-Klassi-
ker von Frank Sinatra und un-
geschliffener Blues von Tom
Waits ebenso auf dem Pro-
gramm wie Evergreens von
Chris Rea und Van Morrison so-
wie eine ganze Reihe selbstge-
schriebener Songs.
Die Vielseitigkeit des Duos ma-
nifestiert sich nicht nur auf mu-
sikalischer, sondern auch auf
sprachlicher Ebene: Die Texte
der dargebotenen Lieder sind
mal auf Englisch, mal auf Hoch-
deutsch oder sogar auf Italie-

nisch. Und wer die Protagonis-
ten kennt, kann sich denken,
dass auch die kölsche Mundart
gewiss nicht zu kurz kommt.
Die Konzerte finden am 15. und
16. März im Fischereimuseum
Bergheim/Sieg statt (Nachtigal-
lenweg 39, 53844 Troisdorf) und
beginnen jeweils um 19.30 Uhr
(Einlass: 19 Uhr).
Der Eintritt ist frei; um eine
Spende wird gebeten.
Eine Reservierung ist zwar nicht
obligatorisch, wird angesichts der
begrenzten Platzanzahl jedoch
dringend empfohlen! Kontaktie-
ren Sie hierzu bitte nichtnichtnichtnichtnicht das Fi-
schereimuseum, sondern die Ver-
anstalter via:
E-Mail:
despiteinterference@gmail.com
Tel.: 0228 / 45 17 52
Mobil: 0176 / 24 566 806

Am 18. Februar um 11 Uhr imAm 18. Februar um 11 Uhr imAm 18. Februar um 11 Uhr imAm 18. Februar um 11 Uhr imAm 18. Februar um 11 Uhr im
BürgerBürgerBürgerBürgerBürger- und K- und K- und K- und K- und Kulturzentrum kabel-ulturzentrum kabel-ulturzentrum kabel-ulturzentrum kabel-ulturzentrum kabel-
metal,metal,metal,metal,metal, Schöneck Schöneck Schöneck Schöneck Schönecker er er er er WWWWWeg 5,eg 5,eg 5,eg 5,eg 5, 51570 51570 51570 51570 51570
Windeck-Schladern.Windeck-Schladern.Windeck-Schladern.Windeck-Schladern.Windeck-Schladern.
VVK: 15 Euro (+ VVK-Gebühren), TK:
18 Euro (jeweils einschließlich USt.)
Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren haben freien Eintritt.
VVK-Stellen s. u.
Jiapeng Wang spielt bedeutende
Werke: von Maurice Ravel „Ondi-
ne“ aus „Gaspard de la nuit“, von
Claude Debussy „Images I“, die
„Chaconne“ aus der Partita Nr. 2
von Johann Sebastian Bach in ei-
ner Bearbeitung von Ferruccio
Busoni, von Aleksandr Scriabin
„Andante cantabile“ aus „Deux
Poèms“ und die Klaviersonate h-
Moll von Franz Liszt.
Jiapeng Wang, 1999 in Shenyang,
Liaoning geboren, lernte von klein

auf Klavier. 2011 wurde er auf-
grund hervorragender Leistungen
an der Mittelschule des Sheny-
ang Conservatory of Music aufge-
nommen. Ab 2016 setzte er sein
Studium in Deutschland fort. 2021
schloss er sein Bachelor-Studium
im Hauptfach Klavier-Solo und dem
Nebenfach Kunstliedbegleitung an
der Hochschule für Musik Detmold
mit „sehr gut“ ab. Im selben Jahr
machte er seinen Masterabschluss
in Klavier-Solo an der Hochschule
für Musik und darstellende Kunst
in Frankfurt/M. Dort bereitet er sich
zurzeit auf das Konzertexamen bei
Professor Florian Hölscher und Xin
Wang - Artist Director of the Eure-
gion piano award IPC - vor. 2022
unterzeichnete er einen Vertrag
mit „KNS Classical“ und veröffent-
lichte seine erste Solo-CD.
Wir danken für die Unterstützung
durch die Städte- und Gemein-
den-Stiftung der Kreissparkasse
Köln im Rhein-Sieg-Kreis.
VVK-Stellen:
Online https://vivenu.com/seller/
kabelmetal-yylrXVI
Tourismuspavillon Schönecker Weg
3, Windeck-Schladern - Majers
Homestyle, Hauptstraße 45,
Windeck-Dattenfeld
www.kulturinitiative-windeck.de Der Pianist der Matinee: Jiapeng Wang. Foto (c): Koltun gUGDer Pianist der Matinee: Jiapeng Wang. Foto (c): Koltun gUGDer Pianist der Matinee: Jiapeng Wang. Foto (c): Koltun gUGDer Pianist der Matinee: Jiapeng Wang. Foto (c): Koltun gUGDer Pianist der Matinee: Jiapeng Wang. Foto (c): Koltun gUG
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Und wer nimmt den Hund?
Marion Kracht und Michael Roll
mit brillanter Scheidungskomödie
zu Gast im Theater Sankt Augustin

Terminankündigung
Burg Wissem
BilderbuchmuseumBilderbuchmuseumBilderbuchmuseumBilderbuchmuseumBilderbuchmuseum
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 18. 18. 18. 18. 18. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr
Die Freude am SchwungDie Freude am SchwungDie Freude am SchwungDie Freude am SchwungDie Freude am Schwung
Verrückte Perspektiven, dynami-
sche Motive und immer etwas zum
schmunzeln - das zeichnet die Il-
lustrationen vom Sabine Wilharm
aus. Zum Ende der Ausstellung
schauen wir uns noch einmal High-
lights ihres Schaffens an und ent-

decken abseits großer Geschich-
ten immer wieder kleine Neben-
handlungen, die Spaß machen.
Öffentliche Führung durch die ak-
tuelle Sonderausstellung.
Die Führung ist kostenlos, die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt. Zu zahlen
ist der Museumseintritt. Bitte mel-
den Sie sich unter 02241/900-427
an, mit Lena Marie Brinkmann.

SzenenfotoSzenenfotoSzenenfotoSzenenfotoSzenenfoto

Samstag, 2. März, 20 Uhr, Aula
des Rhein-Sieg-Gymnasiums, Hu-
bert-Minz-Str. 20, 53757 Sankt
Augustin
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin -Augustin -Augustin -Augustin -Augustin - Nach 23 Ehe-
Jahren verkündet Georg seiner
Frau Doris das Ehe-Aus. Diese
schlägt vor, die Trennung profes-
sionell in einer Therapie zu voll-
ziehen. Sie will verstehen, was
zum Ende der Beziehung führte,
und im Guten auseinandergehen.
Doch schnell zeigt sich, dass rei-
ne Vernunft nicht das Mittel der
Wahl ist, um Beziehungsproble-
me zu bewältigen. Verletzte Ge-
fühle treiben sie nicht nur zu un-
geahnten Boshaftigkeiten, son-
dern auch zur Beschäftigung mit
der Frage: Wer bin ich ohne mei-
nen Partner? Zwischen Selbst-
findung und Eifersucht, Bewälti-
gen einer Midlife-Crisis und
wieder aufflammender Leiden-
schaft führen Georg und Doris

einen Scheidungskrieg, in dem
die Fetzen dank pointiert bissi-
ger Dialoge auf sehr vergnügli-
che Art und Weise fliegen.
Karten im freien Vorverkauf sind
erhältlich bei allen Online-Ticket-
Anbietern (z. B. Bonnticket), bei
allen Ticket-Vorverkaufsstellen
sowie in Sankt Augustin bei
Schreiben und Schenken, Südstr.
29 und im Kulturamt.
Normalpreis, je nach Sitzplatzka-Normalpreis, je nach Sitzplatzka-Normalpreis, je nach Sitzplatzka-Normalpreis, je nach Sitzplatzka-Normalpreis, je nach Sitzplatzka-
tegorie:tegorie:tegorie:tegorie:tegorie:
25 Euro, 23 Euro, 20 Euro
(im Vorverkauf kommen Gebüh-
ren hinzu).
25 % Ermäßigung25 % Ermäßigung25 % Ermäßigung25 % Ermäßigung25 % Ermäßigung bei Schwerbe-
hinderung ab 50 % GdB - erhält-- erhält-- erhält-- erhält-- erhält-
lich bei allen lich bei allen lich bei allen lich bei allen lich bei allen VVVVVorverkaufsstellen.orverkaufsstellen.orverkaufsstellen.orverkaufsstellen.orverkaufsstellen.
50 % Ermäßigung50 % Ermäßigung50 % Ermäßigung50 % Ermäßigung50 % Ermäßigung bei Personen
unter 28 Jahren, Inhaber des
Sankt Augustin Ausweis, Ehren-
amtskarte, Julei Card, Schwerbe-
hinderung ab 80 % GdB - erhält-- erhält-- erhält-- erhält-- erhält-
lich ausschließlich im Kulturamt.lich ausschließlich im Kulturamt.lich ausschließlich im Kulturamt.lich ausschließlich im Kulturamt.lich ausschließlich im Kulturamt.
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Brauche ich ein Testament?
Was passiert, wenn ich nichts tue?
Der Volksbund Deutsche Kriegs-
gräberfürsorge e. V. lädt zu einem
juristisch allgemeinverständlichen
Vortrag am Montag, 4. März, inam Montag, 4. März, inam Montag, 4. März, inam Montag, 4. März, inam Montag, 4. März, in
die Kreisverwaltung Rhein-Sieg-die Kreisverwaltung Rhein-Sieg-die Kreisverwaltung Rhein-Sieg-die Kreisverwaltung Rhein-Sieg-die Kreisverwaltung Rhein-Sieg-
Kreis (Raum „Rhein“),Kreis (Raum „Rhein“),Kreis (Raum „Rhein“),Kreis (Raum „Rhein“),Kreis (Raum „Rhein“), Kaiser Kaiser Kaiser Kaiser Kaiser-----
Wilhelm-Platz 1, 53721 SiegburgWilhelm-Platz 1, 53721 SiegburgWilhelm-Platz 1, 53721 SiegburgWilhelm-Platz 1, 53721 SiegburgWilhelm-Platz 1, 53721 Siegburg
ein. Unter dem Motto „Brauche
ich ein Testament? - Was passiert,
wenn ich nichts tue?“ gibt Rechts-
anwalt Hartmut Göddecke aus
Siegburg einen Überblick über
das deutsche Erbrecht und ne-
ben allgemeinen Hinweisen vor
allem auch wertvolle Anregun-
gen, wie man sein Vermögen
sinnvoll in die nächste Genera-
tion bereits zu Lebzeiten über-
tragen kann. Rechtsanwalt Hart-
mut Göddecke zeigt hierbei
nicht nur die Problematik bei
der Testamentsgestaltung, son-
dern besonders auch bei Schen-
kungen und Übergabeverträgen

auf. Die Teilnahme an dem Vor-
trag ist kostenlos und unver-
bindlich, alle interessierten Bür-
ger und Bürgerinnen sind will-
kommen. Beginn ist um 16 UhrBeginn ist um 16 UhrBeginn ist um 16 UhrBeginn ist um 16 UhrBeginn ist um 16 Uhr.
Da das Interesse an diesem The-
ma besonders groß ist, wird um
vorherige vorherige vorherige vorherige vorherige Anmeldung bei derAnmeldung bei derAnmeldung bei derAnmeldung bei derAnmeldung bei der
Regionalgeschäftsstelle Rhein-Regionalgeschäftsstelle Rhein-Regionalgeschäftsstelle Rhein-Regionalgeschäftsstelle Rhein-Regionalgeschäftsstelle Rhein-
land des land des land des land des land des VVVVVolksbundes unter derolksbundes unter derolksbundes unter derolksbundes unter derolksbundes unter der
0221 25771690221 25771690221 25771690221 25771690221 2577169 gebeten.
Der Volksbund Deutsche Kriegs-
gräberfürsorge e. V. ist in den
letzten Jahren besonders auf das
Thema der Testamentsgestal-
tung und Vorsorge angesprochen
worden. Zahlreiche Förderer des
Vereins wollen Vorsorge treffen
und über 316.000 Mitbürger ha-
ben bereits die TTTTTestamentsbro-estamentsbro-estamentsbro-estamentsbro-estamentsbro-
schüre „Was wird mit meinemschüre „Was wird mit meinemschüre „Was wird mit meinemschüre „Was wird mit meinemschüre „Was wird mit meinem
Erbe?!“Erbe?!“Erbe?!“Erbe?!“Erbe?!“ beim Volksbund kosten-
los angefordert. Dem Wunsch
nach mehr fachlicher Informati-

on kommt der Verein mit dem
Angebot von Vorträgen wie in
der Kreisverwaltung Rhein-Sieg-
Kreis am 4. März nach. Dabei
wird er unterstützt durch die
Deutsche Vereinigung für Er-
brecht und Vermögensnachfolge
e. V. (DVEV), aus deren Reihe fach-
lich qualifizierte Anwälte als Re-
ferenten ohne Honorar die Vor-
träge gestalten. Unter der Ruf-
nummer 07265/913414 oder im
Internet unter www.erbrecht.de
benennt die DVEV bei Bedarf ei-
nen Erbrechtsexperten vor Ort.
Weitere Informationen zu die-
sem Thema finden Sie auch un-
ter www.gutvorgesorgt.info.
Wenn Sie Interesse an der kos-
tenlosen Testamentsbroschüre
des Volksbundes haben, so
schreiben Sie bitte an: Volks-
bund Deutsche Kriegsgräberfür-
sorge e. V., Bundesgeschäftsstel-
le, Stichwort: Testamentsbro-
schüre, Sonnenallee 1,
34266 Niestetal
Begleitende Informationen anBegleitende Informationen anBegleitende Informationen anBegleitende Informationen anBegleitende Informationen an
die Redaktion für die die Redaktion für die die Redaktion für die die Redaktion für die die Redaktion für die VVVVVeröffent-eröffent-eröffent-eröffent-eröffent-
lichung der Pressemeldung:lichung der Pressemeldung:lichung der Pressemeldung:lichung der Pressemeldung:lichung der Pressemeldung:
Nur 3 Prozent von uns haben ein
juristisch korrektes Testament!
Wozu überhaupt ein Testament?
Niemand denkt gern an den Tod.
Je jünger und kraftvoller wir uns
fühlen, desto stärker drängen
wir einen solchen Gedanken
beiseite. Aber das Schicksal ist
unberechenbar.
Auch wer kein Vermögen hinter-
lassen wird, sollte an die Rege-
lung seines Erbes denken. Ein
Testament ist die einzige Mög-
lichkeit, seinen Besitz so zu ver-
teilen, wie es den eigenen Vor-
stellungen entspricht. Man er-
spart seiner Familie und seinen
Freunden Unsicherheit, Gewis-
senskonflikte und Streit sowie
das meist langwierige Verfah-
ren, als Erbberechtigter einen
Erbschein zu erhalten.
Wer keine Verfügung - also we-
der Testament noch Erbvertrag -
niedergeschrieben hat, über-
lässt dem Gesetz die Bestim-
mung seiner Erben. Es tritt die
„gesetzliche Erbfolge“ ein.
Danach erben nur der Ehegatte
oder die Verwandten. Sind sol-
che nicht vorhanden, fällt der

Nachlass dem Staat zu.
Das Gesetz kann nur einem
„durchschnittlichen“ Erbfall ge-
recht werden. Den Besonderhei-
ten des einzelnen, seinen fami-
liären und beruflichen Lebens-
umständen wird die gesetzliche
Regelung oft nur unzureichend
gerecht. Für den juristischen
Laien sind die Bestimmungen
über die gesetzliche Erbfolge
meist nur schwer zu verstehen.
Viele Menschen verlassen sich
deshalb darauf, dass auch ohne
Testament „schon der Richtige“
erben wird. Haben sie nichts ver-
fügt, kann leicht das geschehen,
was sie gar nicht gewollt haben.
Das deutsche Erbrecht erlaubt
es, im Testament über den Nach-
lass nach eigenem Gutdünken
zu verfügen. Juristen nennen das
„Testierfreiheit“. Eingeschränkt
wird diese Freiheit nur durch:
• den Pflichtteilanspruch des

Ehegatten (der Ehegatte hat
ein eigenes Erbrecht, siehe
§ 1931 BGB) sowie der Ab-
kömmlinge oder Eltern;

• geltendes Recht: Es kann
nur eine natürliche oder ju-
ristische Person zum Erbe
eingesetzt werden;

• die guten Sitten: Sittenwidrig
kann z. B. ein so genanntes
Geliebten-Testament sein.

Schenkungen und ÜbergabeverSchenkungen und ÜbergabeverSchenkungen und ÜbergabeverSchenkungen und ÜbergabeverSchenkungen und Übergabever-----
trägeträgeträgeträgeträge
Die Steuerlast beim Verschen-
ken oder Vererben hat sich durch
die Erbschaft- und Schenkungs-
steuerreformen massiv verän-
dert. Bei einer geschickten Ge-
staltung der Vermögensübertra-
gung lassen sich sowohl Schen-
kungs- als auch Vermögenssteu-
er sparen.
Doch es sollten nicht nur die
steuerlichen Aspekte bei der Ver-
mögensübertragung eine Rolle
spielen.
Viele bedenken bei der Schen-
kung ihre eigene finanzielle Absi-
cherung für das Alter nicht oder
vergessen, dass sich das Verhal-
ten des Beschenkten auch zum
Negativen ändern kann. In erster
Linie sollte man sich bei der Ver-
mögensübertragung von den ei-
genen Interessen und Wünschen
leiten lassen.
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„SCHUHE AUS“ SEMINAR
LEGUANO

Erfahren Sie in unserem Barfußseminar die positiven 
Auswirkungen des Barfußlaufens auf den gesamten  

Körper und wie Sie Ihre Füße trainieren können. 

leguano Barfußladen | Industriepark Nord 99 | 53567 Buchholz

Teeilnehmer: 66 - 12 Peersonenn

KKosten: 49 € iinkl. einer koostenfreien Fuußdrucckanalyse  

und 10 % Naacchlass jee Kauuf aam selben TTag

20.02.2024 | 18:00 UHR – 20:00 UHR

Weitere Informationen zu Anmeldung  

und Ablauf des Seminars finden Sie auf  

www.leguano.eu/akademie. 

Jetzt  
anmelden!

Akademie 
und Barfußpark 
GmbH

leguano 

Unterstützung beim
Lesen alter handschriftlicher
Dokumente

Ich bin für dich da
Kamishibai -
japanisches Erzähltheater für Kinder ab 3 Jahren

Donnerstag, 22. Februar, 16 bis
18 Uhr, Treffpunkt Stadtarchiv
Sankt Augustin, Rathaus Unter-
geschoss, Markt 1,
53757 Sankt Augustin
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin - Die FAugustin - Die FAugustin - Die FAugustin - Die FAugustin - Die Form der inorm der inorm der inorm der inorm der in
Deutschland verwendeten SchriftDeutschland verwendeten SchriftDeutschland verwendeten SchriftDeutschland verwendeten SchriftDeutschland verwendeten Schrift
hat sich in den letzten Jahrhun-hat sich in den letzten Jahrhun-hat sich in den letzten Jahrhun-hat sich in den letzten Jahrhun-hat sich in den letzten Jahrhun-
derten mehrfach gewandelt.derten mehrfach gewandelt.derten mehrfach gewandelt.derten mehrfach gewandelt.derten mehrfach gewandelt.
Viele ältere Schriftstücke, die
noch in Sütterlin oder Kurrent ver-
fasst wurden, sind daher heute

nicht mehr ohne weiteres lesbar.
Das Stadtarchiv bietet in einer of-
fenen Beratungsstunde Unterstüt-
zung beim Lesen historischer
Schriftstücke aus Familienbesitz
an. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich, bei schwierigen Schriftstü-
cken kann es aber hilfreich sein,
diese bereits vorab ans Stadtar-
chiv unter stadtarchiv@sankt-
augustin.de zu übermitteln.
Eintritt frei.

Donnerstag, 29. Februar, 16 Uhr,
Stadtbücherei, Markt 1,
53757 Sankt Augustin
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin - Augustin - Augustin - Augustin - Augustin - Aus einem hel-Aus einem hel-Aus einem hel-Aus einem hel-Aus einem hel-
len Holzkasten mit zwei Flügel-len Holzkasten mit zwei Flügel-len Holzkasten mit zwei Flügel-len Holzkasten mit zwei Flügel-len Holzkasten mit zwei Flügel-
türen wird eine schwarz gerahm-türen wird eine schwarz gerahm-türen wird eine schwarz gerahm-türen wird eine schwarz gerahm-türen wird eine schwarz gerahm-
te Bühne.te Bühne.te Bühne.te Bühne.te Bühne.
Das erste Bild erscheint und die
Geschichte von Jochen Till, illust-
riert von Zapf, wird Bild für Bild
erzählt: Das tollkühne Stachel-

schwein versucht mit allen Mit-
teln, die Aufmerksamkeit einer
schluchzenden Giraffe auf sich zu
lenken. Helfen und Trösten sind hier
keine leichte Aufgabe, aber der sta-
chelige Geselle bleibt hartnäckig:
Die Welt ist doch viel schöner, wenn
alle darin glücklich sind! Eintritt
frei, Anmeldung erforderlich unter
kinder-buecherei@
sankt-augustin.de
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Ab in die Sauna:
AGGUA lädt zum gesunden Start in die Fastenzeit ein
••••• Sauna-Themenabend mitSauna-Themenabend mitSauna-Themenabend mitSauna-Themenabend mitSauna-Themenabend mit

stündlich wechselnden stündlich wechselnden stündlich wechselnden stündlich wechselnden stündlich wechselnden Auf-Auf-Auf-Auf-Auf-
güssen und Erfrischungengüssen und Erfrischungengüssen und Erfrischungengüssen und Erfrischungengüssen und Erfrischungen

••••• Zeit zu zweit am Zeit zu zweit am Zeit zu zweit am Zeit zu zweit am Zeit zu zweit am VVVVValentins-alentins-alentins-alentins-alentins-
tag:tag:tag:tag:tag:     Aphrodisierende Aphrodisierende Aphrodisierende Aphrodisierende Aphrodisierende Aufgüs-Aufgüs-Aufgüs-Aufgüs-Aufgüs-
se für Pse für Pse für Pse für Pse für Paareaareaareaareaare,,,,,     VVVVVerliebte underliebte underliebte underliebte underliebte und
Sauna-LiebhaberSauna-LiebhaberSauna-LiebhaberSauna-LiebhaberSauna-Liebhaber

Als Entspannung nach den turbu-
lenten Karnevalstagen, zum ge-
sunden Start in die Fastenzeit oder
einfach als abendliches Sauna-
Event: Das familienfreundliche Er-
lebnisbad AGGUA in Troisdorf lädt
am Freitag, 16. Februar, von 17
bis 22 Uhr zu einem besonderen
Programm in seine Saunaland-
schaft ein.
Neben speziellen, stündlich wech-
selnden Aufgüssen in den verschie-
denen Saunabereichen gibt es in
der Panorama-Sauna zum bele-
bend-fruchtigen Limette-Minz-
Aufguss auch eine musikalische
Begleitung. In der Strandhaus-
Sauna regt ein hautreinigender
Salzpeeling-Aufguss die Schweiß-

produktion an. Ein sibirisches Sau-
naerlebnis mit Birkenzweigen bie-
tet ein Wenik-Aufguss in der
Baumhaus-Sauna. Fruchtig- frisch
und süßlich-markant wird es beim
Beerentraum-Aufguss in der
Pfahlhaus-Sauna bevor zum krö-
nenden Abschluss ein anregen-
der und heilender Good-Night-
Rosmarin-Aufguss die Saunagäs-
te verwöhnt.
Nach den einzelnen Saunagängen
gibt es als erfrischende Überra-
schung und zum jeweiligen Auf-
guss passende Getränke, die die
Gesundheit zusätzlich fördern und

so den Einstieg in die Fastenzeit
unterstützen. Weitere Highlights
an diesem Abend sind wohltuen-
de Kurzmassagen sowie eine an-
geleitete Nidra-Meditation zur
Tiefenentspannung im Ruheraum.
Alle Angebote des Sauna-Themen-
abends sind im regulären Eintritts-
preis enthalten.
TIPP:TIPP:TIPP:TIPP:TIPP:     VVVVValentinstag in der alentinstag in der alentinstag in der alentinstag in der alentinstag in der AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUAAAAA
Sauna & Lounge am 14. FebruarSauna & Lounge am 14. FebruarSauna & Lounge am 14. FebruarSauna & Lounge am 14. FebruarSauna & Lounge am 14. Februar
Am Valentinstag gibt es in der
AGGUA Saunalandschaft in
Troisdorf besondere Aufgüsse
für Paare, Verliebte und Sauna-
Liebhaber - mit aphrodisieren-



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 51

W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

www.facebook.com/bettenstar      SR Betten Vertriebs GmbH

S T R Ä S S L E - R E L A X - S E S S E L  
manuell oder motorisch verstellbar

Sofas mit Schlaffunktion in verschiedenen 
Größen, Stoffen und Farben lieferbar

S C H L A F S O FA S

S O F A -  U N D  R E L A X W O C H E N
S C H L A F E N  A U F  H Ö C H S T E M  N I V E A U

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE

25%
AUSSTELLUNGS-

STÜCKE

A U F

A B V E R K A U F  U N S E R E R  

S T R Ä S S L E  S E S S E L

der Wirkung. Passend zum Anlass
werden alkoholfreie Valentinchen-
Drinks wie Wildberry Peach, Amo-
re Cherry und Spring Feeling mit
viel Liebe angeboten.
Das Das Das Das Das AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA:A:A:A:A:
In der modernen AGGUA Sauna &
Lounge lässt sich die Vielfalt des
Saunierens in vollen Zügen ge-
nießen: Die sieben verschiedenen
Themenbereiche - die Panorama-
Sauna, die Steinhaus-Sauna, die
Baumhaus-Sauna, die Strand-
haus-Sauna, eine Kommunikati-
ons-Sauna, die Pfahlhaus-Sauna
sowie die Lichttherapie-Sauna -
laden bei gemäßigten bis heißen
Temperaturen (von 65 bis 95 Grad)
zum Sauna-Erlebnis ein. Schöne
Ausblicke in die herrliche Natur-
landschaft der Aggerauen beloh-
nen die Saunagäste und tragen
zur Entspannung bei.
Nach oder zwischen den Sauna-
gängen laden Ruheräume mit
Wasserbetten, Daybeds und
Schwebeliegen zum Relaxen ein.
Luftiger ausruhen kann man auf
dem Panoramaliegedeck oder im

Sonnenliegenbereich auf der Steg-
anlage. Die Möglichkeiten zur Er-
frischung im Whirlpool oder Ent-
spannung im Warmwasserbecken
runden das Angebot der AGGUA

Saunalandschaft in Troisdorf ab.
Neben dem Saunabetrieb bietet
das familienfreundliche Freizeit-
bad AGGUA ein vielfältiges Ange-
bot mit Hallenbad, Erlebnisbecken

mit Strömungskanal, der 80 Me-
ter langen „Black Hole“-Wasser-
rutsche sowie in der Sommersai-
son mit Freibad, Breitrutsche und
Sprungturm.
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Anmeldung zum Eitorfer Frühling
Der Eitorfer Frühling wird am
Sonntag, 28. April, zwischen 11
und 18 Uhr im gesamten Ortskern
von Eitorf stattfinden. Die Veran-
staltergemeinschaft, bestehend
aus dem Verein selbstständiger
Handwerker e. V. und der Gemein-
de Eitorf, präsentiert die regiona-
le Handwerkermesse, eine der
größten Messen im Rhein-Sieg-
Kreis verbunden mit einem ver-
kaufsoffenen Sonntag, und lädt
alle interessierte Besucherinnen
und Besucher nach Eitorf ein.
Eine regionale Messe für alle Aus-
steller aus allen Bereichen von
Dienstleistung, Handel und Hand-
werk. Dabei werden die Schwer-
punkte die Themen Regionalität,
Familiär, Mobilität und Energie
sein. Regionale Unternehmen -
Handwerksbetriebe, Autoherstel-
ler, Zweiradbetriebe, Energiever-
sorger und Fachverbände - prä-
sentieren ihre Leistungen.
Ein musikalisches Rahmenpro-

gramm, Kinderbelustigung sowie
ein lokales gastronomisches An-
gebot werden ebenfalls angebo-
ten. Ein Tag für die ganze Familie
- Eine Veranstaltung für den gan-
zen Rhein-Sieg-Kreis!
Der örtliche Einzelhandel öffnet
am verkaufsoffenen Sonntag von
13 bis 18 Uhr die Türen.
Viele Anmeldungen sind beim Ver-
anstalter bereits eingegangen.
Damit keiner vergessen wird,
möchten wir an dieser Stelle alle
interessierten Aussteller nochmal
darauf aufmerksam machen und
bitten, uns ihre Anmeldung zu
schicken.
Auch ortsansässige Geschäfte,
die vor Ihren Läden etwas ma-
chen möchten, bitten wir, sich
anzumelden.
Das Anmeldeformular finden Sie
unter www.eitorfer-fruehling.de.
Bei Rückfragen schicken Sie uns
eine Mail unter
buero@eitorfer-fruehling.de.
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Maximales Wohlfühlerlebnis garantiert
AGGUA hebt Sauna-Service auf neues Niveau
Das AGGUA TROISDORF setzt
neue Maßstäbe beim Service am
Gast in der Sauna: Zwei erfah-
rene Mitarbeiter haben sich
weitergebildet und präsentie-
ren nun als qualifizierte Sau-
nameister ein noch anspruchs-
volleres Saunaerlebnis.
Lea und Pascal haben nicht nur
umfassendes theoretisches Wis-
sen in Anatomie, Physiologie so-
wie therapeutischen und medi-
zinischen Wirkungsweisen des
Saunabadens erworben, sondern
vor allem ihr praktisches Know-
how unter professioneller An-
leitung erweitert. Dazu gehör-
ten die Durchführung von Sau-
nazeremonien und die Erpro-
bung verschiedenster Aufguss-
variationen, wobei der Fokus
stets auf dem gesundheitlichen
Aspekt sowie dem Wohlfühlfak-
tor lag. Lea, die bereits bei zahl-
reichen Sauna-Events wie der
langen Saunanacht im AGGUA
professionell die Gäste zum
Schwitzen brachte, betont:
„Uns ist es wichtig, dass unse-
re Gäste bei uns etwas Beson-
deres erleben. Dank der Zusatz-
qualifikation kann ich nun noch
gezielter auf ihre Bedürfnisse
eingehen.“
Eintauchen in die Eintauchen in die Eintauchen in die Eintauchen in die Eintauchen in die WWWWWelt der tau-elt der tau-elt der tau-elt der tau-elt der tau-
send Düftesend Düftesend Düftesend Düftesend Düfte
Ein entscheidender Bestandteil
der Ausbildung war die Ausein-
andersetzung mit Düften. Pas-
cal freut sich besonders
darüber, dass das AGGUA
TROISDORF nicht länger die
sonst in Saunen üblichen Kon-
zentrate anschafft, sondern ab
sofort auf 100 Prozent natur-
reine ätherische Öle umsteigt.
„Diese haben den höchsten
Reinheitsgrad und sind mit Ab-
stand das Beste, was man ei-
nem Gast bieten kann. Wir ha-
ben nun die Möglichkeit, zwi-
schen 25 unterschiedlichen
Ölen zu wählen - von erfrischen-
den Citrusnoten basierend auf
Zitrone, Limette und Blutoran-
ge beispielsweise bis hin zu be-
ruhigendem Lavendel.“ Er be-
tont, dass diese Basisöle auf-
grund ihrer vielfältigen Kompo-
sitionsmöglichkeiten eine schi-
er endlose Duftvielfalt bieten.

Gelernt hat er im Rahmen sei-
ner Ausbildung zum Saunameis-
ter die hohe Kunst der Kombi-
nation dieser Öle, die aufwän-
dig aus Samen, Wurzeln, Holz-
stämmen, Rinde, Blättern, Blü-
ten sowie Fruchtschalen ge-
wonnen werden.
„Ausgefallene Düfte und die
hochqualifizierte Durchführung
von Aufguss-Zeremonien heben
unsere ohnehin einzigartige
und moderne Sauna noch
einmal auf ein ganz neues Ni-
veau. Wir möchten unseren
Gästen ein Maximum an Ent-
spannung bieten - sei es als
persönliche Me-Time zum per-
fekten Start ins neue Jahr oder
zur Entschleunigung nach der
jecken Karnevalszeit“, erklärt
Badleiter Achim Kronberg. Und
als besonderes Highlight wer-
den künftig die langen Saunan-
ächte mit exklusiven Anwen-
dungen sowie außergewöhnli-
chen Aufgüssen regelmäßig je-
den 2. Freitag im Monat ange-
boten, wobei die Veranstaltung
im Februar um eine Woche ver-
schoben wird. Dann heißt es am
16. Februar „Zick för mich“ und
Klangschalen-Meditation, Mas-
sage, Yoga & Co bieten ein ab-
wechslungsreiches Kontrastpro-
gramm zum jecken Karneval.

Die beiden Saunameister Lea und Pascal sind hoch motiviert und freuenDie beiden Saunameister Lea und Pascal sind hoch motiviert und freuenDie beiden Saunameister Lea und Pascal sind hoch motiviert und freuenDie beiden Saunameister Lea und Pascal sind hoch motiviert und freuenDie beiden Saunameister Lea und Pascal sind hoch motiviert und freuen
sich, im AGGUA TROISDORF nun mit einzigartigen Duft-Kombinationensich, im AGGUA TROISDORF nun mit einzigartigen Duft-Kombinationensich, im AGGUA TROISDORF nun mit einzigartigen Duft-Kombinationensich, im AGGUA TROISDORF nun mit einzigartigen Duft-Kombinationensich, im AGGUA TROISDORF nun mit einzigartigen Duft-Kombinationen
auf qualitativ höchstem Niveau ausgefallene Saunazeremonien durch-auf qualitativ höchstem Niveau ausgefallene Saunazeremonien durch-auf qualitativ höchstem Niveau ausgefallene Saunazeremonien durch-auf qualitativ höchstem Niveau ausgefallene Saunazeremonien durch-auf qualitativ höchstem Niveau ausgefallene Saunazeremonien durch-
führen zu können.führen zu können.führen zu können.führen zu können.führen zu können.
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Lage ist wichtig, aber nicht alles
Checkliste für den Grundstückskauf: Augen auf bei der Wahl des Standorts
Lage, Lage, Lage - so lautet eine
bekannte Immobilienweisheit,
wenn es um die Kriterien beim
Kauf eines Grundstücks geht. Die
Lage des Grundstücks im Hinblick
etwa auf Infrastruktur und Ver-
kehr ist tatsächlich im Gegensatz
zu anderen Details eines Bauvor-
habens von enormer Bedeutung.
Sie entscheidet maßgeblich über
die langfristige Werthaltigkeit der
Immobilie. Allerdings ist die Lage
auch nicht alles - ein paar andere
wichtige Dinge sollten angehen-
de Bauherren beim Grundstücks-
kauf ebenfalls berücksichtigen.
Hier sind fünf bedeutsame Punk-
te:
1. Bebauungspläne haben oft

strenge Vorschriften, ange-
hende Bauherren sollten des-
halb gründlich prüfen, ob sie
auf dem avisierten Grund-
stück ihre Vorstellungen um-
setzen können. „Selbst auf
baureifem Land ist nicht jede
Maßnahme zulässig“, betont
Florian Haas, Finanzexperte
und Vorstand der Schutzge-
meinschaft für Baufinanzie-
rende, mehr dazu steht unter
www.finanzierungsschutz.de.
Infos zu den Bebauungsmög-
lichkeiten, etwa im Rahmen
eines Bebauungsplanes, gibt
es beim Bauamt der jeweili-
gen Gemeinde. Frühere ge-
werbliche Nutzungen oder die
Nähe zu einer ehemaligen
Deponie können das Risiko
von Altlasten bergen, selbst
wenn sich diese nicht unmit-
telbar darauf befanden. Das
Umweltamt gibt Auskunft, ob

das Grundstück im Altlasten-
kataster als verdächtig ver-
zeichnet ist.

2. Ein Bodengutachten ver-
schafft Klarheit über die Be-
schaffenheit und Tragfähigkeit
des Baugrunds. Es sollte vom
neuen Eigentümer so früh wie
möglich eingeholt werden, das
Geld dafür ist im Hinblick auf
die potenziellen Folgekosten
sehr gut investiert. Bereits im
Kaufvertrag selbst sollte man
Regelungen für das eventuel-
le Vorhandensein von Altlas-
ten treffen.

3. Ist ein Grundstück „erschlos-

sen“, bestehen bereits An-
schlüsse an das Versorgungs-
und das Straßennetz. Ist es
dagegen noch nicht an das
öffentliche Entwässerungssys-
tem angeschlossen, drohen
Zusatzkosten. Sind Maßnah-
men wie ein Straßenausbau
erst kürzlich erfolgt, sollte
man sich darüber informieren,
ob die entsprechenden Kos-
tenbescheide bereits ergan-
gen sind. „Kostenschuldner
ist immer der zum Zeitpunkt
der Zustellung des Kostenbe-
scheids im Grundbuch einge-
tragene Eigentümer, nicht der-
jenige, der zum Zeitpunkt der

Ausführung der Maßnahme
Eigentümer war“, erläutert
Bauexperte Haas.

4. Vom Eigentümer sollte man
sich im Vorfeld der Unterzeich-
nung des Kaufvertrags einen
aktuellen Grundbuchauszug
vorlegen lassen. Dabei kann
man überprüfen, ob der Ver-
käufer als eingetragener Ei-
gentümer allein verfügungs-
berechtigt ist.

5. Das Grundbuch ist auf einge-
tragene Rechte und Belastun-
gen zu überprüfen. Wege- und
Leitungsrechte etwa können
die Bebauungsmöglichkeiten
erheblich einschränken. (djd)

Rund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohl praktischer als auch rechtlicher Natur.Rund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohl praktischer als auch rechtlicher Natur.Rund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohl praktischer als auch rechtlicher Natur.Rund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohl praktischer als auch rechtlicher Natur.Rund um den Grundstückserwerb ergeben sich viele Fragen - sowohl praktischer als auch rechtlicher Natur.
Foto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thx

Foto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/Shutterstock
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Neues Zuhause im Altbau
Modernisierungskosten beim Kauf einer Bestandsimmobilie realistisch einschätzen
Der Kauf eines älteren Hauses
ist für viele Immobilieninteres-
senten auf den ersten Blick der
günstigere Weg, an ein Eigen-
heim zu gelangen. Man spart sich
den Stress der Bauplanung und
des Baus und kann schneller ein-
ziehen. Zudem liegen bestehen-
de Objekte oft in Stadtvierteln
mit gewachsener Infrastruktur
statt auf der grünen Wiese.
Dennoch rät Erik Stange, Spre-
cher des Verbraucherschutzver-
eins Bauherren-Schutzbund e.V.
(BSB), nicht vorschnell dem
Charme eines älteren Bauwerks
zu verfallen.
„Wenn hohe Sanierungs- oder
Modernisierungskosten zum
Kaufpreis hinzukommen, kann
es am Ende teurer werden als
gedacht“, warnt er.

Hausbegehung mit  sachverHausbegehung mit  sachverHausbegehung mit  sachverHausbegehung mit  sachverHausbegehung mit  sachver-----
ständiger Unterstützungständiger Unterstützungständiger Unterstützungständiger Unterstützungständiger Unterstützung
Um den baulichen Zustand rea-
listisch einzuschätzen, ist eine
Hausbegehung mit fachmänni-
schem Rat empfehlenswert.
Sachverständige wie die unab-
hängigen BSB-Bauherrenberater
erkennen bereits mit Blick auf das
Baujahr und auf die Unterlagen
zum Haus, wo mögliche Schwach-
stellen liegen können und einer
besonderen Prüfung bedürfen.
Unter www.bsb-ev.de gibt es dazu
einen „Ratgeber Bestandsimmo-
bilie“, der kostenlos bestellt wer-
den kann. Von undichten Dächern
über Putzschäden bis zu feuchten
Hausteilen reicht die Bandbreite
möglicher Probleme. Veraltete
Anlagen- und Heiztechnik muss
ebenso beachtet werden wie
Wärmebrücken oder unzurei-
chende Dämmungen. In Reihen-
häusern und Eigentumswoh-
nungen spielt häufig der Schall-
schutz zu Nachbarhäusern oder
Wohneinheiten in den anderen
Stockwerken eine Rolle. Nicht
zuletzt können auch Wohn-
schadstoffe unentdeckt in Alt-
bauten schlummern und teure
Sanierungsmaßnahmen nach
sich ziehen.

Solide Grundlage für die Ein-Solide Grundlage für die Ein-Solide Grundlage für die Ein-Solide Grundlage für die Ein-Solide Grundlage für die Ein-
schätzung von Zusatzkostenschätzung von Zusatzkostenschätzung von Zusatzkostenschätzung von Zusatzkostenschätzung von Zusatzkosten
Mit der professionellen Unter-

suchung des Hauses vor der Un-
terschrift unter einen Kaufver-
trag verschaffen sich Kaufinte-
ressenten mehr Sicherheit.
Dazu bekommen sie eine soli-
de Grundlage für die Einschät-
zung der zu erwartenden Sa-
nierungs- und Modernisie-
rungskosten.
Seriöse Verkäufer oder Makler
werden einer solchen Begehung
zustimmen.
Wenn nicht, rät BSB-Sprecher
Stange zu Vorsicht, da der An-
bieter möglicherweise bewusst
Schwächen des Gebäudes ver-
bergen möchte.
(djd)

Kaufen, einrichten, fertig: So einfach ist es meist nicht, eine gebrauchte Immobilie zu kaufen und zu beziehen.Kaufen, einrichten, fertig: So einfach ist es meist nicht, eine gebrauchte Immobilie zu kaufen und zu beziehen.Kaufen, einrichten, fertig: So einfach ist es meist nicht, eine gebrauchte Immobilie zu kaufen und zu beziehen.Kaufen, einrichten, fertig: So einfach ist es meist nicht, eine gebrauchte Immobilie zu kaufen und zu beziehen.Kaufen, einrichten, fertig: So einfach ist es meist nicht, eine gebrauchte Immobilie zu kaufen und zu beziehen.
Foto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-Schutzbund

Wer den Kauf eines Altbaus plant, sollte die zu erwartenden Modernisierungskosten realistisch einschätzen.Wer den Kauf eines Altbaus plant, sollte die zu erwartenden Modernisierungskosten realistisch einschätzen.Wer den Kauf eines Altbaus plant, sollte die zu erwartenden Modernisierungskosten realistisch einschätzen.Wer den Kauf eines Altbaus plant, sollte die zu erwartenden Modernisierungskosten realistisch einschätzen.Wer den Kauf eines Altbaus plant, sollte die zu erwartenden Modernisierungskosten realistisch einschätzen.
Foto: djd/Bauherren-Schutzbund/Joachim RosseFoto: djd/Bauherren-Schutzbund/Joachim RosseFoto: djd/Bauherren-Schutzbund/Joachim RosseFoto: djd/Bauherren-Schutzbund/Joachim RosseFoto: djd/Bauherren-Schutzbund/Joachim Rosse
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KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis, Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef, Rup-
pichteroth, Eitorf und Windeck ist
zu erfragen unter 0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und Familieamilieamilieamilieamilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen.
Die Tagesbereitschaft erreicht
man unter 02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und Feu-
erwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet

eine wöchentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehörigen können sich
hierbei kostenlos, unabhängig
und ergänzend zu anderen Stel-
len beraten lassen.
Die Berater:innen sind ausgebil-
dete Fachkräfte und geben Rat
und Orientierung im Sozialleis-
tungssystem. Die Beratung erfolgt
auf Augenhöhe und im Mittel-
punkt stehen die Bedürfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Montagvormittag von 10 bis 12 Uhr
offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis 18
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Darüber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:Serien:Serien:Serien:Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
TTTTTelefon:elefon:elefon:elefon:elefon:
02242 9350960
Fax:Fax:Fax:Fax:Fax:
0228 9784555
Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/katego-
rie/beratung/
Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-
nen:nen:nen:nen:nen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:
Burggasse 1
Castello Haus, Eingang Mozart-
straße
53773 Hennef
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.

Freitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. Februar
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen, 02247-300707

Samstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. Februar
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Str. 81, 53757 Sankt Augustin, 02241-932130

Montag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. Februar
Guten Guten Guten Guten Guten TTTTTag ag ag ag ag ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchen
Am Weidenbach 31, 53229 Bonn, 0228/9261680

Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstr. 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

Mittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. Februar
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Freitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. Februar
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Samstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. Februar
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen, 02247-300707

Sonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. Februar
Dreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-Apotheke
Günther-Landsknecht-Straße 2, 53773 Hennef, 02248/2173

Alle Angaben ohne Gewähr
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Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen. Die-
sen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 02241/
8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), Siegburg@Anonyme-Al-
koholiker-rg09.de, https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“

Bonner Straße 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)
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So klappt es mit dem elektronischen Rezept
Die Verbraucherzentrale NRW startet am 12. Februar
einen Online-Selbstlernkurs mit praktischen Tipps zum E-Rezept

Seit dem 1. Januar 2024 sind
Ärzt:innen mit Kassenzulassung
verpflichtet, gesetzlich Kranken-
versicherten anstelle des rosa
Rezepts für verschreibungspflich-
tige Medikamente das sogenann-
te E-Rezept auszustellen, also ein
elektronisches Rezept. Das gilt
auch für Zahnärzt:innen und
Psychotherapeut:innen mit Kas-
senzulassung. Die Umstellung ist
jedoch für viele gesetzlich Versi-
cherte und Arztpraxen noch neu
und ungewohnt. Die Verbraucher-
zentrale NRW bietet daher für
Menschen, die Fragen zum E-Re-
zept haben, im Februar den kos-
tenfreien Online-Selbstlernkurs
„Mein E-Rezept – Rezept einlö-
sen leicht gemacht“ an. Der Kurs
beginnt am 12.02.2024 und be-
steht aus drei Lerneinheiten mit
Übungen und Video-Anleitungen.
Die Anmeldung ist ab sofort mög-
lich. Sabine Wolter, Gesundheits-
rechtsexpertin der Verbraucher-
zentrale NRW, erklärt die Details.
 
Was bietet der Online-Selbstlern-Was bietet der Online-Selbstlern-Was bietet der Online-Selbstlern-Was bietet der Online-Selbstlern-Was bietet der Online-Selbstlern-
kurs zum E-Rezept?kurs zum E-Rezept?kurs zum E-Rezept?kurs zum E-Rezept?kurs zum E-Rezept?
Im Online-Selbstlernkurs vermit-
teln die Fachleute der Verbrau-
cherzentrale NRW in drei wö-
chentlichen Lerneinheiten Wis-
senswertes zum E-Rezept. Die
Teilnehmer:innen lernen die ver-
schiedenen Einlösemöglichkeiten
kennen, erfahren, wie man sich in
der E-Rezept-App anmeldet, wie
E-Rezepte über die App eingelöst
werden können, welche Zusatz-

funktionen es gibt und wie diese
angewendet werden können. Auch
Datenschutz und Datensicherheit
beim E-Rezept werden in einer
Lerneinheit behandelt. Über
kleine Übungen wird das Erlern-
te vertieft. Zu Beginn einer je-
den Woche bekommen die
Teilnehmer:innen eine Mail mit
einer Einführung in das Wochen-
thema sowie den Link zu einer
interaktiven Lerneinheit. Die Auf-
gaben dauern im Schnitt etwa 20
bis 30 Minuten. Jeder kann dabei
das eigene Tempo bestimmen.
Einmal pro Woche gibt es einen
Online-Talk für offene Fragen.
 
Was ist für den Online-Kurs nötig?Was ist für den Online-Kurs nötig?Was ist für den Online-Kurs nötig?Was ist für den Online-Kurs nötig?Was ist für den Online-Kurs nötig?
Der kostenlose Online-Selbstlern-
kurs „Mein E-Rezept – Rezept
einlösen leicht gemacht“ startet
am 12.02.2024 und besteht aus
drei Lerneinheiten mit Übungen
und Videoanleitungen.
Teilnehmer:innen brauchen eine
NFC-fähige Gesundheitskarte und
die PIN der Krankenkasse, wenn
sie sich für die E-Rezept-App in-
teressieren. Da die Beantragung
und Ausstellung einige Zeit dau-
ern kann, ist es ratsam, beides
rechtzeitig zu bestellen.

Wie wird das E-Rezept in der Wie wird das E-Rezept in der Wie wird das E-Rezept in der Wie wird das E-Rezept in der Wie wird das E-Rezept in der Apo-Apo-Apo-Apo-Apo-
theke eingelöst?theke eingelöst?theke eingelöst?theke eingelöst?theke eingelöst?
Das E-Rezept kann in der Apothe-
ke auf drei Arten eingelöst wer-
den: Über die elektronische Ge-
sundheitskarte, über die E-Re-
zept-App der Gematik oder durch

einen Papierausdruck mit einem
speziellen Rezept-Code, ähnlich
einem QR-Code. Das Einlösen mit
der Gesundheitskarte der Kran-
kenkasse ist einfach – man steckt
die Gesundheitskarte in ein Lese-
gerät in der Apotheke. Dort wird
das E-Rezept aus dem zentralen
E-Rezept-Server abgerufen und
man erhält sein Medikament.
 
WWWWWelche elche elche elche elche VVVVVorteile hat die E-Rezept-orteile hat die E-Rezept-orteile hat die E-Rezept-orteile hat die E-Rezept-orteile hat die E-Rezept-
App?App?App?App?App?
Für alle, die ein Smartphone nut-
zen, eignet sich die E-Rezept-App
zur Einlösung und Verwaltung der
E-Rezepte. Sie bietet mehr Funk-
tionen, als beim Einlösen mit der
Gesundheitskarte möglich sind. So
ist direkt in der App sichtbar, wenn
der E-Rezept-Code von der Arzt-
praxis an die App übertragen wur-
de. E-Rezepte können anders als
mit der Gesundheitskarte digital

in einer Apotheke vor Ort oder
einer Versandapotheke eingelöst
werden. Wenn die Apotheke über
einen Botendienst verfügt oder
Versand anbietet, muss man das
Medikament nicht persönlich ab-
holen. Über die App ist es auch
möglich, vorab in der Apotheke
anzufragen, ob das Medikament
verfügbar ist, und es zu reservie-
ren. Die App verfügt zudem über
eine Familienfunktion, über die E-
Rezepte z.B. von Kindern oder pfle-
gebedürftigen Angehörigen ver-
waltet und auch digital einer Apo-
theke zugewiesen werden können.
 
Wie funktioniert die E-Rezept-Wie funktioniert die E-Rezept-Wie funktioniert die E-Rezept-Wie funktioniert die E-Rezept-Wie funktioniert die E-Rezept-
App?App?App?App?App?
Bislang nutzen relativ wenige
Menschen die E-Rezept-App der
Gematik. Sie kann in den gängi-
gen App-Stores von Apple, Goog-
le oder Huawei herunterladen
werden. Um sie nutzen zu kön-
nen, braucht man eine elektroni-
sche Gesundheitskarte mit NFC-
Funktion. Ob die eigene Karte
NFC-fähig ist, ist an der sechs-
stelligen Kartenzugangsnummer
(englisch „CAN“ = „Card Access
Number“) oben rechts auf der
Karte und dem NFC-Symbol er-
kennbar. Zusätzlich muss eine PIN
bei der Krankenkasse angefordert
werden. Das dient dem Schutz der
persönlichen Daten. Die App funk-
tioniert auf Smartphones oder Tab-
lets mit NFC-Funktion und einem
Betriebssystem ab Android 7 oder
ab iOS 15.  (Verbraucherzentrale
NRW)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 16. Februar 2024Freitag, 16. Februar 2024Freitag, 16. Februar 2024Freitag, 16. Februar 2024Freitag, 16. Februar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
13.02.2024 um 10 Uhr13.02.2024 um 10 Uhr13.02.2024 um 10 Uhr13.02.2024 um 10 Uhr13.02.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Orientteppiche, Porzellan, Zinn,
Nähmaschine, Gemälde, Geigen, Arm-
band-, und Taschenuhren,
Schmuck...0163 4089522

Haus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / Garten
Gärtner sucht Gärtner sucht Gärtner sucht Gärtner sucht Gärtner sucht ArbeitArbeitArbeitArbeitArbeit

Hecken schneiden, Unkraut entfernen,
Rasen umgraben, Baum fallen. Kom-
plette Gartengestaltung zum günsti-
gen Pauschalpreis ohne 
Anfahrtkosten. Tel:0157/89824528

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Reinigungskraft (m/w/d)Reinigungskraft (m/w/d)Reinigungskraft (m/w/d)Reinigungskraft (m/w/d)Reinigungskraft (m/w/d)
gesucht!gesucht!gesucht!gesucht!gesucht!

Für Handwerksbetrieb in Sankt
Augustin, 1 x wöchentlich je 3 Stun-
den, 15 € Stundenlohn/Minijob-Ba-
sis, Bezahlung nach tatsächlich ge-
leisteten Stunden.
Bewerbungen an: info@metallbau-
eichwald.de o. Metallbau Udo Eich-
wald & Co. GmbH,
Am Siemensbach 2-4,
53757 Sankt Augustin



Stadtecho Hennef | 33. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | stadtecho-hennef.de/e-paper60

Die CGT Carbon GmbH ist tätig in den wichtigsten Spezialgebieten der 

Graphitanwendung. Wir liefern Graphitprodukte in die Halbleiter/Chip- 

und Kristallzuchtindustrie, Hochtemperaturofenbau, Photovoltaikindu-

strie und weitere innovative Bereiche. Unsere Graphite werden im 

eigenen Maschinenpark gemäß Kundenspezifikation bearbeitet.

IHRE AUFGABE:

• Bedienen und programmieren von CNC-Drehmaschinen 

gemäß Fertigungszeichnung

• Selbstständiges Rüsten der Maschinen

• Überwachen und Optimieren des Fertigungsprozesses

• Durchführung von Mess- und Qualitätskontrollen

IHR PROFIL:

• Abgeschlossene Berufsausbildung als 

Zerspanungsmechaniker oder vergleichbare Qualifikation

• Berufserfahrung im Fertigungsverfahren Drehen

• Erfahrung bei der Erstellung von Bearbeitungsprogrammen

• sicheres Lesen und Verstehen von Zeichnungen     

• Kenntnisse der üblichen Messtechniken

• Motivation, Zuverlässigkeit und Leistungsbereitschaft

DAS BIETEN WIR IHNEN:

• eine interessante, herausfordernde Tätigkeit an einem 

modernen, technischen Arbeitsplatz

• Aussicht auf einen langfristig sicheren Arbeitsplatz in 

einem sehr erfolgreichen Familienunternehmen 

• 40 Std. Woche, keine Schichtarbeit

• leistungsgerechte Vergütung mit Zusatzleistungen

• Urlaubs- und Weihnachtsgeld

• Überstundenauszahlung

• Arbeitskleidung mit Wäscheservice

• Kostenlose Getränke

• Corporate Benefits Plattform

• Zuschuss zur betrieblichen Altersvorsorge

Sie möchten Teil unseres erfolgreichen Teams werden? 

Dann bewerben Sie sich noch heute per E-Mail an: 

office@cgt-carbon.com

oder per Post an: 

CGT Carbon GmbH, Am Bauhof 9, 53567 Asbach.

Aufstieg durch berufliche Fortbildung
Wer sich für eine Ausbildung zum
Chemielaboranten oder zur Che-
mielaborantin entscheidet, lernt
nicht nur die Welt der Moleküle
und Atome kennen, sondern hat
auch aussichtsreiche Karriereper-
spektiven. Zum Beispiel mit einer
beruflichen Weiterbildung zum In-
dustriemeister bzw. zur Industrie-
meisterin Fachrichtung Chemie.
Das Management chemischer
Produktionsprozesse wird infolge
der zunehmenden Automatisie-
rung immer bedeutsamer. Sie wis-
sen, was es braucht, um die ver-
schiedensten Produkte herzustel-
len - von der Kopfschmerz-Tablet-

te bis zum Zitrusreiniger. Dieses
Wissen macht Chemielaboranten
und -laborantinnen zu echten
Kennern von Stoffen und Materi-
alien, die unser Leben prägen. Ihre
Bühne ist das Labor. Hier lernen
sie, wie man Proben entnimmt und
Versuchsreihen durchführt. Dafür
nutzen sie hochmoderne Mess-
geräte und Computer, die ihnen
zum Beispiel dabei helfen, gefähr-
liche Stoffe in Lebensmitteln nach-
zuweisen und die Ergebnisse ih-
rer Untersuchungen auszuwerten.
Fingerspitzengefühl und vor allem
Sorgfalt sind für diese Tätigkei-
ten besonders wichtig. Die theo-

retischen und praktischen Grund-
lagen erlernt man im Rahmen ei-
ner dreieinhalbjährigen Ausbil-
dung in Betrieb und Berufsschu-
le. Die möglichen Ausbildungs-
betriebe sind so unterschiedlich
wie chemische Verbindungen:
Chemie- oder Pharma-Konzerne,
Farbenhersteller oder Forschungs-
einrichtungen.
Führungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischen
IndustrieIndustrieIndustrieIndustrieIndustrie
Mit der Ausbildung ergeben sich
vielfältige Aufstiegschancen, um
noch mehr Verantwortung zu über-
nehmen und Entscheidungsspiel-
raum zu gewinnen. Eine davon ist
die Weiterbildung zum Industrie-
meister bzw. zur Industriemeiste-
rin Fachrichtung Chemie. Mit der
Qualifikation erwirbt man fachü-
bergreifendes Wissen, etwa im
Bereich Recht und spezialisiert
sich gleichzeitig auf die Planung
und Leitung von Produktionspro-
zessen. So fungieren Industrie-
meister/innen als Mittler zwischen

Produktion und Management.
Eben dieses Managen von Pro-
zessen wird künftig noch gefrag-
ter sein, da auch die Chemiebran-
che einen tiefgreifenden Wandel
hin zu noch mehr automatisierten
Prozessen erlebt. Ein weiterer
Pluspunkt: Industriemeister/innen
dürfen selbst ausbilden und ihre
Erfahrungen an den Nachwuchs
weitergeben.
Die dazugehörigen Kompetenzen
können entweder in Vollzeit- oder
berufsbegleitenden Lehrgängen
erworben werden. Für die Zulas-
sung zur Prüfung ist die Teilnah-
me an einem Lehrgang jedoch
nicht verpflichtend.
Über die vielfältigen Möglichkei-
ten und Perspektiven der berufli-
chen Bildung informiert das Bun-
desministerium für Bildung und
Forschung im Rahmen der Kam-
pagne „Du + Deine Ausbildung =
Praktisch unschlagbar!“ unter
www.praktisch-unschlagbar.de
(BMBF)

Foto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: Pixabay
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Überflieger dank Körpersprache und Rhetorik
Beruf/Karriere: Überzeugendes Auftreten als Türöffner zu nachhaltigem Erfolg
Ob Vorstellungsgespräch, Präsen-
tation oder die Rede vor einem grö-
ßeren Auditorium: In vielen berufli-
chen Situationen sind „Türöffner“
nötig, um seine Gesprächspartner
zu erreichen und für sich einzuneh-
men. Ein überzeugendes Auftreten
im Beruf lässt sich erlernen, allein
in Deutschland ist der Markt für
entsprechendes Coaching fast unü-
berschaubar. Das Dilemma: Bei den
meisten Angeboten wird entweder
eine Optimierung der Körperspra-
che oder eine Verfeinerung der Rhe-
torik vermittelt.
Das Das Das Das Das Wie ist so wichtig wie das Wie ist so wichtig wie das Wie ist so wichtig wie das Wie ist so wichtig wie das Wie ist so wichtig wie das WWWWWasasasasas
Managementtrainer Peter A. Worel
geht deshalb einen ganz anderen
Weg: Für ihn haben Körpersprache
und Rhetorik die gleiche Bedeu-
tung. Erst die Kombination aus
beidem verhilft zu nachhaltigem
beruflichen Erfolg. Der Coach ver-
mittelt seinen Seminarteilneh-
mern je nach Bedarf Grundwissen
bis hin zu Profitipps und zeigt ih-
nen, wie sie Rhetorik, Etikette und
Körpersprache der Persönlichkeit
entsprechend und je nach Situati-
on passend kombinieren können,
ohne wie „dressierte Affen“ zu
wirken. „Das Auftreten insgesamt
soll stimmig sein, der persönliche
Stil und damit die Wirkung auf
andere Menschen lassen sich ver-
feinern“, so Worel, der selbst aus
der Praxis kommt und mehr als
zehn Jahre als Führungskraft ei-
ner Großbank tätig war.
Angeboten werden firmeninterne
Seminare, individuelle Coachings
und intensives Einzeltraining.
Unter www.die-stilwelt.de gibt es
weitere Informationen und regel-
mäßige Newsletter mit wertvollen
Anregungen.
Für den ersten Eindruck gibt es kei-Für den ersten Eindruck gibt es kei-Für den ersten Eindruck gibt es kei-Für den ersten Eindruck gibt es kei-Für den ersten Eindruck gibt es kei-
ne zweite Chancene zweite Chancene zweite Chancene zweite Chancene zweite Chance
Sobald Menschen zusammenkom-
men, vollzieht sich in deren Gehirn
stets ein typischer Prozess: In Bruch-
teilen einer Sekunde wird entschie-
den, ob einem jemand sympathisch
ist oder nicht. „Überzeugendes Auf-
treten gelingt nur dann, wenn je-
mand stimmig auftritt und zugleich
die Rollenerwartungen des Gegen-
übers in der Situation berücksich-
tigt und erfüllt“, so Peter A. Worel.
Denn nur dann werde im Unterbe-
wusstsein des Gesprächspartners

das Signal in Richtung Kompetenz
und Vertrauen auf Grün gestellt.
Mit diesem Wissen lassen sich über-
zeugende Auftritte bewusst und ziel-
gerichtet trainieren.
Die elf besten Die elf besten Die elf besten Die elf besten Die elf besten TTTTTipps für Körperspripps für Körperspripps für Körperspripps für Körperspripps für Körperspra-a-a-a-a-
che und Rhetorikche und Rhetorikche und Rhetorikche und Rhetorikche und Rhetorik
In Sachen Körpersprache und Rhe-
torik gibt es viele „Türöffner“. Die
Wichtigsten sind:
1. klug fragen, statt Dinge einfach

nur zu behaupten
2. „Minuswörter“ in positive For-

mulierungen ändern
3. Füllwörter und Wortballast ver-

meiden
4. Menschen direkt und persön-

lich ansprechen, im sogenann-
ten Sie-Standpunkt formulieren

5. auf Floskeln, vor allem auf aus-
wendig gelernte, verzichten

6. auf passende Kleidung,
insbesondere gute und saube-
re Schuhe achten

7. häufiger lächeln
8. Blickkontakt mit dem Gegenü-

ber halten
9. aufrechte, dynamische Körper-

haltung einnehmen
10. Hände offen und einladend hal-

ten und nicht verstecken
11. Gesten auf der richtigen Kör-

perhöhe ausführen
Mehr zu Körpersprache und Rhe-
torik unter www.die-stilwelt.de.
(djd)

Körpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst die Kombination aus beidem verhilft zuKörpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst die Kombination aus beidem verhilft zuKörpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst die Kombination aus beidem verhilft zuKörpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst die Kombination aus beidem verhilft zuKörpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst die Kombination aus beidem verhilft zu
nachhaltigem beruflichen Erfolg. Foto: djd/die-stilwelt.de/thxnachhaltigem beruflichen Erfolg. Foto: djd/die-stilwelt.de/thxnachhaltigem beruflichen Erfolg. Foto: djd/die-stilwelt.de/thxnachhaltigem beruflichen Erfolg. Foto: djd/die-stilwelt.de/thxnachhaltigem beruflichen Erfolg. Foto: djd/die-stilwelt.de/thx
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Digitale Bewerbung: Tipps für die Online-Bewerbung
Vor allem große und internati-
onal tätige Unternehmen set-
zen heute fast ausschließlich
auf digitale Bewerbungen.

Viele Bewerber sind im Gegen-
satz dazu aber noch nicht ganz
im digitalen Zeitalter angekom-
men und entsprechend schlecht
auf die neuen Anforderungen
vorbereitet.

Bei  Unsicherheiten besserBei  Unsicherheiten besserBei  Unsicherheiten besserBei  Unsicherheiten besserBei  Unsicherheiten besser
nachfragennachfragennachfragennachfragennachfragen
Unternehmen, die auf die klas-
sische Bewerbung auf Papier
bereits vollständig verzichten
und auf eine digitale Bewer-
bung setzen, verlangen die Un-
terlagen potenzieller Bewerber
heute entweder per E-Mail oder
setzen auf ihren Webseiten spe-
zielle Formulare ein, die die Be-

werber direkt online ausfüllen
müssen. Wer Zweifel am richti-
gen Weg für seine Bewerbung
hat, sollte das jeweilige Unter-
nehmen anrufen und im persön-
lichen Gespräch klären, wie es
die Unterlagen am liebsten er-
halten möchte.
Höchste Sorgfalt auch bei On-Höchste Sorgfalt auch bei On-Höchste Sorgfalt auch bei On-Höchste Sorgfalt auch bei On-Höchste Sorgfalt auch bei On-
line-Bewerbungen wichtigline-Bewerbungen wichtigline-Bewerbungen wichtigline-Bewerbungen wichtigline-Bewerbungen wichtig
Auch wenn sich die Form der

Bewerbung mittlerweile verän-
dert hat, ist Sorgfalt auch bei
der digitalen Bewerbung das
oberste Gebot.

Rechtschreib- und Grammatik-
fehler in der Bewerbung kön-
nen nämlich immer noch ein so-
fortiges Aus bedeuten. Sehr
wichtig ist es zudem, eine seri-
öse E-Mail-Adresse als Absen-
der zu benutzen. Wenn der ei-
gene Kosename Bestandteil der
Mailadresse ist, sollte man sich
eine neutrale neue besorgen.
Zudem sollte aus der Betreff-
zeile der Bewerbungsmail deut-
lich hervorgehen, auf welche
Position man sich bewirbt.

Der Anhang der E-Mail sollte
darüber hinaus nicht den übli-
chen Rahmen sprengen. Als op-
timal gelten Bewerbungsunter-
lagen im pdf-Format.
Dazu sollten alle Bestandteile
der digitalen Bewerbung zu ei-
ner einzigen Datei zusammen-
gefasst werden. Und auch im
Zeitalter der Digicam ist ein
professionelles Bewerbungsfo-
to unverzichtbar.

Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-
reizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehen
Da nach wie vor hauptsächlich
die Fakten zählen, sehen sich
Personalverantwortliche meist
zunächst den Lebenslauf eines
potenziellen Bewerbers an. Hier
erkennt man am ehesten, ob
der Bewerber grundsätzlich für
die ausgeschriebene Stelle ge-
eignet ist. Als „Kernelement“
der digitalen Bewerbung sollte
der Lebenslauf daher übersicht-
lich und auf einen Blick alle Fra-
gen zu Kenntnissen, Qualifika-
tionen und Erfahrungen beant-
worten. Zudem sollte er gewis-
se „Schlüsselreize“ für den Per-
sonaler bieten.
Diese sind allerdings bei jeder
Bewerbung und bei jedem Be-
werber unterschiedlich.
Als zweiter, wichtiger Bestand-
teil auch bei einer digitalen Be-
werbung gilt das Anschreiben.
Hier bringt man seine Motiva-
tion, sich genau bei diesem Un-
ternehmen zu bewerben, auf ei-
ner Seite auf den Punkt.
(Ratgeberzentrale.de)
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Berufe kennenlernen
Praktikum
nutzen und Praxiserfahrung sammeln

Während eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben.Während eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben.Während eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben.Während eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben.Während eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben.
wwp/Foto: Mike Witschelwwp/Foto: Mike Witschelwwp/Foto: Mike Witschelwwp/Foto: Mike Witschelwwp/Foto: Mike Witschel

Um herauszufinden, ob einem
etwas gefällt, muss man es aus-
probieren und seine eigenen Er-
fahrungen machen. So ist das
auch bei der Berufswahl. Ein
Praktikum in einem Unterneh-
men ist genau die richtige Ge-
legenheit!
Durch ein Praktikum lernt man
Tätigkeiten und Abläufe eines
Berufs kennen. Dabei findet
man heraus, ob man die not-
wendigen Stärken für den Be-
ruf mitbringt und ob der Beruf
wirklich den eigenen Vorstel-
lungen entspricht.
Wenn man merkt, dass einem
die Arbeit nicht leicht fällt und
man mit der Wahl eines Prakti-
kums nicht zufrieden ist, ist das
kein Beinbruch. Zu wissen, was
man nicht machen möchte, ist
auch ein Schritt in die richtige
Richtung. Am besten, man
macht mehrere Praktika in ver-
schiedenen Bereichen.

Ins Ins Ins Ins Ins Arbeitsleben hineinschnup-Arbeitsleben hineinschnup-Arbeitsleben hineinschnup-Arbeitsleben hineinschnup-Arbeitsleben hineinschnup-
pernpernpernpernpern
Bei einem Praktikum erfährt
man nicht nur etwas über ei-
nen Beruf, sondern lernt auch
allgemeine Arbeitsabläufe eines

Unternehmens kennen. Man
kann sich im Umgang mit Kol-
leginnen und Kollegen sowie
Vorgesetzten üben und einen
möglichen Arbeitgeber kennen
lernen. Dabei sollte man seine
Stärken präsentieren und zei-
gen, was man kann: denn nicht
selten ist ein Praktikum ein
Sprungbrett in einen festen
Ausbildungsvertrag!

Vortei le für Bewerbung undVortei le für Bewerbung undVortei le für Bewerbung undVortei le für Bewerbung undVortei le für Bewerbung und
VorstellungsgesprächVorstellungsgesprächVorstellungsgesprächVorstellungsgesprächVorstellungsgespräch
Wenn man in seinem Lebens-
lauf ein Praktikum oder sogar
mehrere Praktika stehen hat,
macht das einen guten Eindruck
auf Personalverantwortliche. Es
zeigt, dass man sich selbst ein
Bild vom Beruf gemacht hat und
engagiert ist.
Im Bewerbungsgespräch für ei-
nen Ausbildungsplatz kann man
eine Berufswahl besser begrün-
den, da man aus eigener Erfah-
rung spricht. Zusätzlich ist das
Erstellen einer Bewerbung für
ein Praktikum auch eine gute
Gelegenheit um herauszufin-
den, wie fit man mit Lebens-
lauf, Anschreiben und Co. ist.
(wwp)
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