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Royales Stelldichein in der Sportschule Hennef
Bunt, jeck und karitativ - der 35. Prinzenpaarempfang der Stadt Hennef
(ul) Mit allen Hennefer Prinzenpaa-
ren gemeinsam auf der Bühne zu
stehen, zusammen zu feiern und
Spaß zu haben, egal aus welchem
Hennefer Dorf ein jeder käme, das
sei doch einfach das Größte, sprach
Prinzessin Diana I. das aus, was
gefühlt schon durch die ganze Ses-
sion schwappt und was den Henne-
fer Karneval so besonders macht -
Zusammenhalt und Herzlichkeit,
egal ob Uckerath oder Söven, Auel,
Lichtenberg oder Bröl.
Auch beim mittlerweile 35. Prin-
zenpaarempfang der Stadt Hennef
in der Aula der legendären Sport-
schule Hennef war es daher wieder
ein wunderbares Bild, das sich den
Jecken mit kleinen wie großen Tol-
litäten in rut und wiess bot und den
meisten Karnevalisten im Saal
musste Bürgermeister Mario Dahm
die Prinzen und Prinzessinnen ver-
mutlich gar nicht mehr vorstellen.
Doch gewitzt, humorvoll und erfri-

schend kurzweilig präsentierten
sich souverän Kinderprinz Moritz II.
und Kinderprinzessin Lea III. sowie
die Uckerather Kinderprinzessin
Frieda I. und auch Prinz Rainer II.
und Prinzessin Diana I., der Bröler
Prinz Daniel I. und seine Prinzessin
Verena I. sowie Prinz Uli I. und Prin-
zessin Renate I. hatten jede Menge
gute Laune und ihre jeweiligen Spen-
denprojekte im Gepäck. Neben ei-
nem regen Ordensaustausch ver-
gab der Bürgermeister in diesem
Jahr zudem zum zweiten Mal den
karnevalistischen Ehrenamtspreis
„Hätz für Hennef“ und der ging die-
ses Mal verdientermaßen in die
Bröl, an Vanessa Sander für ihren
unermüdlichen Einsatz bei den Brö-
ler Tanzgarden sowie der KG Rot-
Weiß Bröl. Und auch der Hennefer
StadtSportVerband konnte sich
einmnal mehr über einen Spenden-
scheck in Höhe von 2.000 Euro freu-
en, den Präsident Hajo Noppeney

zu Gunsten des Hennefer Sportes
dankend entgegennahm. „Erwirt-
schaftet“ wurden die Spendengel-
der dabei wieder durch den Ge-
tränkeumsatz des Vorjahres in Ver-
bindung mit der Unterstützung der
Privatbrauerei Gaffel und der Trinks-
Gruppe, denen Mario Dahm ebenso
dankte wie Hausherr und Sport-
schulleiter Sascha Hendrich-Bächer.

Musikalisch und tänzerisch berei-
chert wurde der traditionelle Abend
durch die Mannen der 1. Geistinger
Garde sowie durch die Mädels der
Stadtgarde Schwarz-Rot Hennef und
der peppig, energiegeladene und
mitreißende Auftritt der coolen Schü-
ler-Band BrassGazz setzte abschlie-
ßend dem Prinzenpaarempfang
quasi das Krönchen auf.
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… IN NUR 20 MINUTEN
PRO WOCHE!

Rathausplatz 1
53773 Hennef 
Telefon 02242 917172
E-Mail hennef@kformen.com
www.körperformen.com

Jens 
Gabriel
       Ihr 
      Ansprech-
      partner

Jetzt 
kostenlos 

testen!

KEINE 
ZEIT FÜR 
SPORT?
Mit dem gesundheits-
orientierten EMS-
Training für maximale
Trainingserfolge …

Fit in

Minuten
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Karnevalsveranstaltungen
Vom Regimentsappell bis zum Rosenmontagszug

30. Januar30. Januar30. Januar30. Januar30. Januar

TTTTTrrrrraditionssitzung,aditionssitzung,aditionssitzung,aditionssitzung,aditionssitzung, Große Geistinger KG Große Geistinger KG Große Geistinger KG Große Geistinger KG Große Geistinger KG,,,,, Mehrzweckhalle Meiershei-
de, 17:50 Uhr

1. Februar1. Februar1. Februar1. Februar1. Februar
Karnevalistischer Frühschoppen im Zelt,Karnevalistischer Frühschoppen im Zelt,Karnevalistischer Frühschoppen im Zelt,Karnevalistischer Frühschoppen im Zelt,Karnevalistischer Frühschoppen im Zelt, KG Grün-Weiß Eulenberg, 11
Uhr
Häre-Sitzung, 1. Hennefer Stadtsoldaten,Häre-Sitzung, 1. Hennefer Stadtsoldaten,Häre-Sitzung, 1. Hennefer Stadtsoldaten,Häre-Sitzung, 1. Hennefer Stadtsoldaten,Häre-Sitzung, 1. Hennefer Stadtsoldaten, Mehrzweckhalle Meiers-
heide, 12:11 Uhr
Weibersitzung, KG Die Kunterbunten,Weibersitzung, KG Die Kunterbunten,Weibersitzung, KG Die Kunterbunten,Weibersitzung, KG Die Kunterbunten,Weibersitzung, KG Die Kunterbunten, Landgasthof Bröl, 13 Uhr

6. Februar6. Februar6. Februar6. Februar6. Februar
Karnevalssitzung mit Herz,Karnevalssitzung mit Herz,Karnevalssitzung mit Herz,Karnevalssitzung mit Herz,Karnevalssitzung mit Herz, Sibilla Hospiz Bödingen, 16:11 Uhr
KKKKKostümsitzung,ostümsitzung,ostümsitzung,ostümsitzung,ostümsitzung, KV Die  KV Die  KV Die  KV Die  KV Die WWWWWesterwesterwesterwesterwesterwaldsternealdsternealdsternealdsternealdsterne,,,,, Hotel Landsknecht, 19 Uhr

7. Februar7. Februar7. Februar7. Februar7. Februar
Kinderfest, 1. Hennefer KG & Große Geistinger KG,Kinderfest, 1. Hennefer KG & Große Geistinger KG,Kinderfest, 1. Hennefer KG & Große Geistinger KG,Kinderfest, 1. Hennefer KG & Große Geistinger KG,Kinderfest, 1. Hennefer KG & Große Geistinger KG, Mehrzweckhalle
Meiersheide
Karnevalistische Country-Touren-Fahrt (CTF) „6. Jeck im Dreck“Karnevalistische Country-Touren-Fahrt (CTF) „6. Jeck im Dreck“Karnevalistische Country-Touren-Fahrt (CTF) „6. Jeck im Dreck“Karnevalistische Country-Touren-Fahrt (CTF) „6. Jeck im Dreck“Karnevalistische Country-Touren-Fahrt (CTF) „6. Jeck im Dreck“ des
Radclubs CITO 1906 Hennef-Geistingen e. V. - Startzeit 10 bis 12 Uhr,
Startort: Gesamtschule Hennef West, Fritz-Jacobi-Str. 10, 5773 Hennef
- Weitere Infos bald unter www.cito-hennef.de

Sitzung der Damen KG Grün-Weiß RottSitzung der Damen KG Grün-Weiß RottSitzung der Damen KG Grün-Weiß RottSitzung der Damen KG Grün-Weiß RottSitzung der Damen KG Grün-Weiß Rott im „Alten Gasthaus“ in Hen-
nef-Rott. Einlass 14 Uhr, Beginn 15:11 Uhr.
WWWWWeibersitzung,eibersitzung,eibersitzung,eibersitzung,eibersitzung, Damenk Damenk Damenk Damenk Damenkomitee omitee omitee omitee omitee VVVVVollblut im Zelt,ollblut im Zelt,ollblut im Zelt,ollblut im Zelt,ollblut im Zelt, 15:11 Uhr
Kölsche Mess, St. Simon und Judas,Kölsche Mess, St. Simon und Judas,Kölsche Mess, St. Simon und Judas,Kölsche Mess, St. Simon und Judas,Kölsche Mess, St. Simon und Judas, anschließend Karnevalsparty im
Pfarrzentrum St. Simon und Judas in Hennef, 18:30 Uhr

8. Februar8. Februar8. Februar8. Februar8. Februar
Rathaussturm, 1. Hennefer Stadtsoldaten,Rathaussturm, 1. Hennefer Stadtsoldaten,Rathaussturm, 1. Hennefer Stadtsoldaten,Rathaussturm, 1. Hennefer Stadtsoldaten,Rathaussturm, 1. Hennefer Stadtsoldaten, Hennefer Rathaus, 11:11
Uhr
Mädchensitzung, Große Geistinger KG,Mädchensitzung, Große Geistinger KG,Mädchensitzung, Große Geistinger KG,Mädchensitzung, Große Geistinger KG,Mädchensitzung, Große Geistinger KG, Mehrzweckhalle Meiershei-
de, 11 Uhr
Kinderkarneval, KG Remm Flemm,Kinderkarneval, KG Remm Flemm,Kinderkarneval, KG Remm Flemm,Kinderkarneval, KG Remm Flemm,Kinderkarneval, KG Remm Flemm, Hotel Landsknecht, 14:30 Uhr

12. Februar12. Februar12. Februar12. Februar12. Februar
Große Damensitzung,Große Damensitzung,Große Damensitzung,Große Damensitzung,Große Damensitzung, Geistinger Schmetterlinge Geistinger Schmetterlinge Geistinger Schmetterlinge Geistinger Schmetterlinge Geistinger Schmetterlinge,,,,, Aula Wehrstraße, 16
Uhr
WWWWWeiberfastnachtspartyeiberfastnachtspartyeiberfastnachtspartyeiberfastnachtspartyeiberfastnachtsparty,,,,, Damenk Damenk Damenk Damenk Damenkomitee „Mir hale Pomitee „Mir hale Pomitee „Mir hale Pomitee „Mir hale Pomitee „Mir hale Pool“,ool“,ool“,ool“,ool“, Hotel Lands-
knecht, 15 Uhr

13. Februar13. Februar13. Februar13. Februar13. Februar
Damensitzung der Blumenkinder Damensitzung der Blumenkinder Damensitzung der Blumenkinder Damensitzung der Blumenkinder Damensitzung der Blumenkinder WWWWWesterhausen,esterhausen,esterhausen,esterhausen,esterhausen, Abends Karnevals-
party für alle ab 16 Jahren, Schulhof Rheinstraße 18 in 53773 Hennef-
Westerhausen, 14:11 Uhr
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„Wieversitzung“ der Sövener Naaksühle 1987 e„Wieversitzung“ der Sövener Naaksühle 1987 e„Wieversitzung“ der Sövener Naaksühle 1987 e„Wieversitzung“ der Sövener Naaksühle 1987 e„Wieversitzung“ der Sövener Naaksühle 1987 e.....     VVVVV..... in der Sportschule
Hennef, Einlass 14 Uhr - Beginn 15:11 Uhr
Große JubiläumssitzungGroße JubiläumssitzungGroße JubiläumssitzungGroße JubiläumssitzungGroße Jubiläumssitzung - Der Damenelferrat Stoßdorf wird 60. Das
wollen wir nicht alleine feiern. Bürgerhaus Stoßdorf, Ringstraße 112,
Karten sind erhältlich bei Ruth Robert (Tel.: 01719517065). Beginn
16:11 Uhr, Einlass 15:30 Uhr
Jubiläumssitzung Elferrat Sonnenschein StoßdorfJubiläumssitzung Elferrat Sonnenschein StoßdorfJubiläumssitzung Elferrat Sonnenschein StoßdorfJubiläumssitzung Elferrat Sonnenschein StoßdorfJubiläumssitzung Elferrat Sonnenschein Stoßdorf im Bürgerhaus Stoß-
dorf, Ringstraße 112, Einlass 15:30 Uhr - Beginn 16:11 Uhr

14. Februar14. Februar14. Februar14. Februar14. Februar
Sitzung mit Sitzung mit Sitzung mit Sitzung mit Sitzung mit TTTTTanz der KG Bierthanz der KG Bierthanz der KG Bierthanz der KG Bierthanz der KG Bierth, Hotel Landsknecht, Beginn 17:30 Uhr
Mega KMega KMega KMega KMega Kostümpartyostümpartyostümpartyostümpartyostümparty,,,,, KG Quer durch de  KG Quer durch de  KG Quer durch de  KG Quer durch de  KG Quer durch de WWWWWaat,aat,aat,aat,aat, Mehrzweckhalle Meiers-
heide, 19 Uhr
KKKKKostümpartyostümpartyostümpartyostümpartyostümparty,,,,, Große Geistinger KG Große Geistinger KG Große Geistinger KG Große Geistinger KG Große Geistinger KG,,,,, Aula Wehstraße, 20 Uhr

Leev Lück opjepass
Karnevalistische Mundartlesung mit Erwin Rußkowski am 6. Februar

15. Februar15. Februar15. Februar15. Februar15. Februar

Karnevalszug SövenKarnevalszug SövenKarnevalszug SövenKarnevalszug SövenKarnevalszug Söven
Karnevalszug BrölKarnevalszug BrölKarnevalszug BrölKarnevalszug BrölKarnevalszug Bröl
Karnevalsumzug Eulenberg,Karnevalsumzug Eulenberg,Karnevalsumzug Eulenberg,Karnevalsumzug Eulenberg,Karnevalsumzug Eulenberg, 14:30 Uhr
Familien-Karnevalsparty im Festzelt,Familien-Karnevalsparty im Festzelt,Familien-Karnevalsparty im Festzelt,Familien-Karnevalsparty im Festzelt,Familien-Karnevalsparty im Festzelt, Einlass für alle, Eintritt frei,
Schulhof Rheinstraße 18 in 53773 Hennef-Westerhausen, 15 Uhr

16. Februar16. Februar16. Februar16. Februar16. Februar
Rosenmontagszug HennefRosenmontagszug HennefRosenmontagszug HennefRosenmontagszug HennefRosenmontagszug Hennef,,,,, 13 Uhr
Rosenmontagszug Uckerath,Rosenmontagszug Uckerath,Rosenmontagszug Uckerath,Rosenmontagszug Uckerath,Rosenmontagszug Uckerath, 14 Uhr

(Die Uhrzeit ist bei allen Terminen jeweils der Beginn, nicht der
Einlass.)

Passend zur Karnevalszeit lädt die
katholische Bücherei (KÖB) St.
Michael Geistingen zu einer kar-
nevalistischen Mundartlesung mit
Erwin Rußkowski am Freitag, 6.
Februar, 17 Uhr ein.
Auf einen fröhlichen, rheinischen
Abend dürfen sich die Besucher freu-
en, wenn Erwin Rußkowski, Sieger
2022 beim „5. Kölsch-Literatur-
Wettbewerb“, aus seinem Buch
„Laache is jesund“ präsentiert.
Der pensionierte Hauptschulleh-
rer hat zwölf lustige Sketche in
rheinischer Mundart geschrieben,
die er bei seinen Lesungen, pas-
send zu den Rollen der handeln-
den Personen, durch Mimik und
Gestik in unterschiedlichen Stim-
men vorträgt, sodass die darge-
stellten Typen möglichst authen-
tisch herüberkommen.
Erwin Rußkowski bringt eine Men-
ge Erfahrung mit, zumal er seit
über 40 Jahren Kinder und Jugend-
liche in der rheinischen Mundart
unterrichtet und das nicht nur für

Karneval wie beim Literarischen
Komitee des Festkomitees Köl-
ner Karneval, wo er über acht Jah-
re die Jugendgruppe leitete, son-
dern auch in seiner Heimatstadt
Lohmar - früher als Lehrer an der
dortigen Hauptschule - und nun
als Dozent der „Rednerschule“
der Musik- und Kunstschule der
Stadt Lohmar.

Es geht dem Autor bei seinen Le-
sungen nicht nur darum, seine Bü-
cher einem breiten Publikum zu
präsentieren, sondern auch den
Zuhörern dabei viel Spaß und Freu-
de zu bereiten, sie zum Lachen zu
bringen, denn: Freude ist das Bes-
te, was wir schenken, Applaus der
schönste Lohn, den wir bekommen
können und: „Laache is jesund“.

Dass er das Publikum in seinen
Bann ziehen kann, hat er schon
bei seiner Advents-Lesung im De-
zember 2023 eindrucksvoll ge-
zeigt. Freuen Sie sich also auf ei-
nen stimmungsvollen Abend am
Freitag, 6. Februar, 17 Uhr, Pfarr-
heim St. Michael, Kurhausstr. 1,
Hennef-Geistingen. Der Eintritt ist
frei, Spenden sind willkommen.
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D’r Zoch kütt in Söven am 15. Februar
Die Arbeiten an den Karnevals-
wagen in Söven erreichen so lang-
sam die Zielgerade. Am Karne-Karne-Karne-Karne-Karne-
vvvvvalssonntag,alssonntag,alssonntag,alssonntag,alssonntag, 15. 15. 15. 15. 15. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, um um um um um
14:30 Uhr14:30 Uhr14:30 Uhr14:30 Uhr14:30 Uhr können die Ergebnis-
se bestaunt werden. Bitte beach-
tet den geänderten Zugweg! Der
Zug startet in der Straße „Stei-
nenkreuz“ und geht dann weiter
über die Rotter Straße, Am Frohn-
hof, an der Kapelle rechts in die
Zinnestraße, Oberpleiser Straße,
Rotter Straße zur Auflösung an
der Kastanienschule. Dort findet
unsere AfterAfterAfterAfterAfter-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-P-Zoch-Partyartyartyartyarty statt. Für
das leibliche Wohl ist gesorgt.
Zahlreiche Gruppen werden sich
den Weg durch Söven bahnen. Ihr
könnt Euch auf liebevoll gestalte-
te Kostüme und Wagen sowie auf
jede Menge Kamelle freuen. Lasst
Euch überraschen! Gemeinsam
mit Euch und unserem 65. Kinder-
prinzenpaar Lea III. & Moritz II.
möchten wir fröhlichen Straßen-
karneval feiern. Wir freuen uns
auf sehr darauf! Euer Sövener-
Karnevals-Club 1957 e. V.

Der neue Zugweg in SövenDer neue Zugweg in SövenDer neue Zugweg in SövenDer neue Zugweg in SövenDer neue Zugweg in Söven
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Bunte Kindersitzung
im Bröler Landgasthof begeistert Groß und Klein
(Nora Lemmer) Am Samstagnach-
mittag begann um 14 Uhr die Kin-
dersitzung der KG Rot-Weiß Bröl
im Bröler Landgasthof. Zahlreiche
Familien waren gekommen, um
gemeinsam ein abwechslungsrei-
ches karnevalistisches Programm
zu erleben, das ganz auf den Nach-
wuchs zugeschnitten war. Der Saal
war bunt dekoriert, die vorderen
Reihen für die Kinder reserviert -
beste Voraussetzungen für einen
lebendigen und kurzweiligen Sit-
zungsnachmittag.
Nach der Begrüßung zogen die
vereinseigenen Tanzgruppen der
KG Rot-Weiß Bröl das Publikum

direkt in ihren Bann. Mit viel En-
ergie, bunten Kostümen und gro-
ßem Applaus eröffneten sie das
Programm und sorgten für beste
Karnevalsstimmung im Saal.
Im weiteren Verlauf präsentierten
sich zahlreiche Gruppen aus der
Region auf der Bühne. Das Famili-
enzentrum Happerschoß zeigte ei-
nen fröhlichen Auftritt, bei dem Kin-
der und Erzieherinnen gemeinsam
für Begeisterung sorgten. Anschlie-
ßend zogen das Kinderprinzenpaar
aus Söven sowie die Hennefer
Stadtgarde mit ihrem Programm die
Aufmerksamkeit auf sich und wur-
den mit viel Jubel empfangen.

Im Anschluss folgte mit der Auf-
tritt der Regenbogenschule Hap-
perschoß. Unter dem Motto „Jump
and Dance“ brachten die Schüler-
innen und Schüler den Saal zum
Mitklatschen. Das Bröler Prinzen-
paar ließ sich feiern, bevor ein
Zauberer mit seinen Späßen und
Tricks für Staunen sorgte. Bei der
anschließenden Mini-Playback-
Show hielt es kaum noch jeman-
den auf den Stühlen - Mitsingen
ausdrücklich erlaubt.
Den krönenden Abschluss bildete
die Kostümprämierung. fantasie-
voll, lustig oder klassisch - alle
Kinder waren mit viel Liebe zum

Detail verkleidet und wurden für
ihre Kreativität gefeiert.
Für das leibliche Wohl war
ebenfalls bestens gesorgt: Waf-
feln, Pommes, Kaffee und ver-
schiedene Getränke ließen keine
Wünsche offen. Wie bei der Kin-
dersitzung üblich, blieb der Saal
alkoholfrei - Erwachsene konnten
Getränke an der Bar genießen.
Die Kindersitzung der KG Rot-Weiß
Bröl zeigte einmal mehr, wie le-
bendig und herzlich der Karneval
im Bröltal gelebt wird - ein Nach-
mittag voller Freude, echter Fas-
telovends-Gefühle mit besonderem
Blick auf das kleine Publikum.
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Öffnungszeiten
Jugendzentrum und
Jugendpark Hennef

Hennef zeigt Herz: „Klavier um vier“ -
Benefizkonzert zugunsten KiJu und Altenhilfe

Robert Urbansky, der neben sei-
ner Musikschule Sound College
auch die Chöre Hennefer Diaman-
ten und Kurparktulpen leitet,
wird am 1. März ein Konzert am
Flügel der Meys Fabrik zuguns-
ten der Kinder- und Jugendstif-
tung und der Bürgerstiftung Al-
tenhilfe geben. Im Musik-Reper-
toire hält er für diesen Nachmit-
tag entspannende Klaviermusik
bereit. Dabei spannt er den Bo-
gen von internationalen Filmme-
lodien bis hin zu Klassikern aus
dem rheinischen Veedel. In der
zweiten Halbzeit wird er auf der

Bühne von Überraschungsgästen
unterstützt. Zum Abschluss ist das
Publikum zum Mitsingen einge-
laden.
Der Eintritt kostet inklusive Will-
kommensgetränk 18 Euro, Beginn
ist um 16 Uhr. Karten gibt es im
Vorverkauf in der Buchhandlung
am Markt, bei der Geistinger
Post- und Lottostation, bei Ge-
tränke Ditscheid, im Seniorenbü-
ro in der Humperdinckstraße und
bei Schreibwaren Crombach in
Uckerath. Ebenfalls ist eine Kar-
tenvorbestellung möglich unter
info@altenhilfe-hennef.de.

Das Jugendzentrum KEY des Am-
tes für Kinder, Jugend und Familie
der Stadt Hennef, Frankfurter Stra-
ße 144, hat von Montag bis Frei-
tag in der Zeit von 13 bis 20 Uhr
für junge Menschen ab 6 Jahren
geöffnet.

Der Jugendpark Hennef des Am-
tes für Kinder, Jugend und Fami-
lie, Humperdinckstraße 5, kann in
der Zeit von 8 bis 22 Uhr genutzt
werden. Der Bahnwaggon im Jun-
gendpark öffnet von dienstags bis
freitags von 15 bis 20 Uhr.

Veranstaltungstermine
30.01. - 14:30-15:30 Uhr30.01. - 14:30-15:30 Uhr30.01. - 14:30-15:30 Uhr30.01. - 14:30-15:30 Uhr30.01. - 14:30-15:30 Uhr

KKKKKinderTinderTinderTinderTinderTreff in der Stadtbiblio-reff in der Stadtbiblio-reff in der Stadtbiblio-reff in der Stadtbiblio-reff in der Stadtbiblio-
thek Hennefthek Hennefthek Hennefthek Hennefthek Hennef
Jeden Freitag in der Zeit von
14:30 Uhr bis 15:30 Uhr heißt
es beim KinderTreff in der
Stadtbibliothek (Beethoven-
straße 21): Geschichten hören,
Bilder betrachten, miteinander
reden, malen, basteln, singen,
spielen. Der KinderTreff ist für
Kinder von vier bis sieben Jah-
ren. Wegen der großen Nach-
frage ist die Teilnahme am Kin-
dertreff nur noch nach telefoni-
scher Anmeldung möglich.
Anmeldung ab Freitag 15:30
Uhr für die nächste Woche un-
ter der Telefonnummer
02242/888 530 oder per E-Mail:

stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek in der Meys
Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

30.01. - 15-17 Uhr30.01. - 15-17 Uhr30.01. - 15-17 Uhr30.01. - 15-17 Uhr30.01. - 15-17 Uhr
Café InterkultCafé InterkultCafé InterkultCafé InterkultCafé Interkult
Die interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte (Inter-
kult) der Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, bietet jeden
Freitag in der Zeit von 15 Uhr
bis 17 Uhr das Café Interkult,
ein offenes Café, zum Austausch
und Kennenlernen, an. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Eine An-
meldung ist möglich unter E-
Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef,
Wippenhohner Straße 16,
Hennef

31.01. - 8 Uhr31.01. - 8 Uhr31.01. - 8 Uhr31.01. - 8 Uhr31.01. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter: E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz,
Hennef-Zentrum

31.01. - 11 Uhr31.01. - 11 Uhr31.01. - 11 Uhr31.01. - 11 Uhr31.01. - 11 Uhr
ADFC-Tour „Höhenroute Neun-ADFC-Tour „Höhenroute Neun-ADFC-Tour „Höhenroute Neun-ADFC-Tour „Höhenroute Neun-ADFC-Tour „Höhenroute Neun-
kirchen“kirchen“kirchen“kirchen“kirchen“
Der Allgemeine Deutsche Fahr-
rad-Club (ADFC) veranstaltet
am 31. Januar die Radtour „Hö-
henroute Neunkirchen“ an. Los
geht die Tour um 11 Uhr. Treff-
punkt ist der Bahnhof Hennef,
Bahnhofstraße 13. Infos gibt es
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unter Telefon: 02242 / 90 54 90.
Ort: Bahnhof Hennef, Bahnhof-
straße 13, Hennef

01.02. - 16-18 Uhr01.02. - 16-18 Uhr01.02. - 16-18 Uhr01.02. - 16-18 Uhr01.02. - 16-18 Uhr
Malkurs im InterkultMalkurs im InterkultMalkurs im InterkultMalkurs im InterkultMalkurs im Interkult
Im Rahmen einer Kooperation mit
dem Verein „Hennef hilft“ bietet
die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte der Stadt Hen-
nef (Interkult), Wippenhohner
Straße 16, einen Malkurs an. Die-
ser findet in der Zeit von 16 Uhr
bis 18 Uhr statt. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Anmeldung per E-Mail:
info@hennef.hilft.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

02.02. - 16-17:30 Uhr02.02. - 16-17:30 Uhr02.02. - 16-17:30 Uhr02.02. - 16-17:30 Uhr02.02. - 16-17:30 Uhr
Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-
schen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagen
Jeden Montag in der Zeit von 16
Uhr bis 17:30 Uhr öffnet der Lot-
senpunkt Hennef, Kurhausstraße
3, in Hennef-Geistingen seine
Pforten für Menschen in sozia-
len Notlagen. Hier erhalten
Menschen, die in Hennef woh-
nen, von ehrenamtlich Mitarbei-
tenden unbürokratische Hilfe und
gegebenenfalls Vermittlung in
bestehende Beratungs- und Hil-
fesysteme. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Der Lotsen-
punkt ist erreichbar unter E-Mail:
info@lotsenpunkt-hennef.de.
 Weitere Informationen unter:
www.lotsenpunkt-hennef.de.
Ort: Lotsenpunkt Hennef, Kurhaus-
straße 3, Hennef-Geistingen

02.02. - 16:30 Uhr02.02. - 16:30 Uhr02.02. - 16:30 Uhr02.02. - 16:30 Uhr02.02. - 16:30 Uhr

Malen im InterkultMalen im InterkultMalen im InterkultMalen im InterkultMalen im Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet jeden ersten und
dritten Montag im Monat malen
an. Die Malgruppe startet um
16:30 Uhr. Die Teilnehmer*innen
malen ein bestimmtes Themen-
bild. Zudem werden Maltechni-
ken vermittelt. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Eine Anmeldung ist
zwingend erforderlich unter E-
Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

02.02. - 19-21 Uhr02.02. - 19-21 Uhr02.02. - 19-21 Uhr02.02. - 19-21 Uhr02.02. - 19-21 Uhr
Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-
kenbachkenbachkenbachkenbachkenbach
Im Zen Haus Blankenbach (Kô
Getsu An - Einsiedelei klarer
Mond) können interessierte Men-
schen jeweils montags in der Zeit
von 19 Uhr bis 21 Uhr (ankom-
men: 18:45 Uhr) Meditation in
Form des japanischen ZEN in ei-
ner Gruppe praktizieren. Das An-
gebot, mit achtsamem Sitzen in
Stille (Zazen) sowie Geh-Medita-
tion, gemeinsamem Tee-Trinken,
findet im Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 32, in Hennef-
Blankenbach (letztes Haus rechts)
statt. Neue Teilnehmende erhal-
ten vor der ersten Teilnahme und
nach vorheriger Anmeldung um 18
Uhr eine Einführung in Form und
Ablauf der ZEN-Meditation.
Weitere Infos gibt es unter: E-
Mail: info@zen-blankenbach.de
oder www.zen-blankenbach.de
Ort: Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 32,
Hennef-Blankenbach

03.02. - 8 Uhr03.02. - 8 Uhr03.02. - 8 Uhr03.02. - 8 Uhr03.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.
Infos unter:
E-Mail: Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

03.02. - 14-16 Uhr03.02. - 14-16 Uhr03.02. - 14-16 Uhr03.02. - 14-16 Uhr03.02. - 14-16 Uhr
StrickStrickStrickStrickStricken,en,en,en,en, Nähen, Nähen, Nähen, Nähen, Nähen, Häk Häk Häk Häk Häkeln im Intereln im Intereln im Intereln im Intereln im Inter-----
kultkultkultkultkult
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet jeden Dienstag in
der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr

eine kreative Gruppe, die Spaß
an Handarbeit hat. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Ansprech-
partnerin: Anom Nacken. Interes-
sierte sind herzlich willkommen,
Nähmaschinen sind vorhanden.
Die Veranstaltung kann unter
Umständen abgesagt oder geän-
dert werden. Weitere Infos zu den
Terminen unter: interkult.stadt-
hennef.de
Ort: Interkult Stadt Hennef,
Wippenhohner Straße 16,
Hennef

03.02. - 15:30-17:30 Uhr03.02. - 15:30-17:30 Uhr03.02. - 15:30-17:30 Uhr03.02. - 15:30-17:30 Uhr03.02. - 15:30-17:30 Uhr
Interkult bietet Holz-Workshop anInterkult bietet Holz-Workshop anInterkult bietet Holz-Workshop anInterkult bietet Holz-Workshop anInterkult bietet Holz-Workshop an
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef bietet immer diens-
tags einen Holz-Workshop in der
Zeit von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr
für Erwachsene an. Unter dem
Motto „Hobel und Späne“ ferti-
gen die Teilnehmer*innen im
Werkraum der Verbundschule
Hennef, Theodor-Heuss-Allee 19,
nützliche Gebrauchsgegenstände
an. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldung ist zwingend notwen-
dig über E-Mail: mail@davere.de.
Ort: Verbundschule Hennef, Theo-
dor-Heuss-Allee 19, Hennef

03.02. - 16-17:30 Uhr03.02. - 16-17:30 Uhr03.02. - 16-17:30 Uhr03.02. - 16-17:30 Uhr03.02. - 16-17:30 Uhr
Interkult: Einfach DeutschInterkult: Einfach DeutschInterkult: Einfach DeutschInterkult: Einfach DeutschInterkult: Einfach Deutsch
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet dienstags in der Zeit
von 16 Uhr bis 17:30 Uhr einen
Deutschkurs an. Geeignet ist er
für alle, die schon etwas Deutsch
sprechen (A2). Das Angebot ist
kostenlos. Weitere Infos unter der
E-Mail: post@leicht-ist-gut.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

04.02. - 12:30 Uhr04.02. - 12:30 Uhr04.02. - 12:30 Uhr04.02. - 12:30 Uhr04.02. - 12:30 Uhr
Mittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
bietet jeden Mittwoch einen
Mittagstisch um 12:30 Uhr auf
Spendenbasis an. Eingeladen sind
Senioren, Alleinessende und
Menschen mit geringem Einkom-
men. Die Anmeldung erfolgt bis
jeweils Montagmittag entweder
telefonisch unter: 02242 / 9 46 51
25 (AB) oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemein-
de, Beethovenstraße 44,
Hennef

04.02. - 14-16 Uht04.02. - 14-16 Uht04.02. - 14-16 Uht04.02. - 14-16 Uht04.02. - 14-16 Uht

Patchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, eine Patchwork-Gruppe in
der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr.
Hier entstehen Patchwork- und
Quiltdecken. Eigene Materialien
bitte mitbringen. Die Teilnahme
ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist möglich un-
ter: interkult@hennef.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

04.02. - 15:30 Uhr04.02. - 15:30 Uhr04.02. - 15:30 Uhr04.02. - 15:30 Uhr04.02. - 15:30 Uhr
TTTTTrrrrrauercaféauercaféauercaféauercaféauercafé
Das Trauercafé des Hospizverein
„Lebenskreis“, Kurhausstraße 1,
bietet Trauernden die Möglichkeit
mit anderen Betroffenen in offe-
ner Gesprächsrunde bei Kaffee
oder Tee in Kontakt zu kommen,
um miteinander zu reden, sich zu
erinnern, zu schweigen, zu wei-
nen und zu lachen. Los geht es um
15:30 Uhr. Eine Anmeldung ist
nicht notwendig, wäre aber hilf-
reich, Telefon: 02242/917037.
Ort: Hospizverein Lebenskreis,
Kurhausstraße 1, Hennef

04.02. - 17-18:30 Uhr04.02. - 17-18:30 Uhr04.02. - 17-18:30 Uhr04.02. - 17-18:30 Uhr04.02. - 17-18:30 Uhr
Interkult: Einfach DeutschInterkult: Einfach DeutschInterkult: Einfach DeutschInterkult: Einfach DeutschInterkult: Einfach Deutsch
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, bietet mittwochs in der
Zeit von 17 Uhr bis 18:30 Uhr ei-
nen Deutschkurs an. Geeignet ist
er für alle, die schon etwas
Deutsch sprechen (A2). Das Ange-
bot ist kostenlos. Weitere Infos
unter der E-Mail:
post@leicht-ist-gut.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

05.02. - 8 Uhr05.02. - 8 Uhr05.02. - 8 Uhr05.02. - 8 Uhr05.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.
Infos unter:
E-Mail: Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

05.02. - 9-11 Uhr05.02. - 9-11 Uhr05.02. - 9-11 Uhr05.02. - 9-11 Uhr05.02. - 9-11 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Le-
benskreis“ berät und informiert
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über Sterbe- und Trauerbeglei-
tung sowie sämtliche hospizbe-
zogenen Themen. Die Informati-
on findet in der Kurhausstraße 1
statt. Darüber hinaus kann tele-
fonisch auch ein anderer Bera-
tungstermin vereinbart werden.
Der Hospizverein ist jederzeit
unter Telefon: 02242/91 70 37
oder per E-Mail:
lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein Lebenskreis,
Kurhausstraße 1, Hennef

05.02. - 15-17 Uhr05.02. - 15-17 Uhr05.02. - 15-17 Uhr05.02. - 15-17 Uhr05.02. - 15-17 Uhr
Gruppe Impuls im InterkultGruppe Impuls im InterkultGruppe Impuls im InterkultGruppe Impuls im InterkultGruppe Impuls im Interkult
Die interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte (Inter-
kult) der Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, bietet jeden
Donnerstag in der Zeit von 15
Uhr bis 17 Uhr die Gruppe Im-
puls, in der Russisch gesprochen
und gesungen wird, an. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Eine An-
meldung ist möglich unter E-
Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

05.02. - 19:30 Uhr05.02. - 19:30 Uhr05.02. - 19:30 Uhr05.02. - 19:30 Uhr05.02. - 19:30 Uhr
TTTTTreffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppe
Die „Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe
zu den Themen stoffliche Drogen,
Alkohol und Medikamente, trifft
sich jeden Donnerstag um 19:30
Uhr, Adenauer Platz 8 (1. Etage,
über Deichmann). Die Treffen
dauern zirka 90 Minuten.
Eine Anmeldung ist erforderlich
unter E-Mail: hennef@blaues-
kreuz.com. Bedingung der Teil-
nahme: Wunsch zu Abstinenz.
Weitere Infos unter: www.blaues-
kreuz.de/de/rheinland/hennef/
begegnungsgruppe-hennef.
Ort: Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe, Adenauer Platz 8,
Hennef

05.02. - 20 Uhr05.02. - 20 Uhr05.02. - 20 Uhr05.02. - 20 Uhr05.02. - 20 Uhr
KünstlerTKünstlerTKünstlerTKünstlerTKünstlerTreffreffreffreffreff
Der „KünstlerTreffHennef“ trifft
sich jeden ersten Donnerstag im
Monat um 20 Uhr in der Gast-
stätte JaJa, Frankfurter Straße
75. Die Künstler*innen treffen
sich unter anderem aus den Be-
reichen Musik, bildende, darstel-
lende, schreibende sowie tän-
zerische Kunst, um sich auszu-
tauschen, gemeinsame Projek-
te zu planen und sich gegensei-

tig zu unterstützen. Auch Kunst-
interessierte können am monat-
lichen Treffen des „Künstler-
Treff“ teilnehmen. Mittlerweile
gehören über 90 Kunstschaffen-
de dem „KünstlerTreffHennef“
an. Von Ulrike Biermann stammt
die Idee, Künstler aus verschie-
denen Richtungen, die aus Hen-
nef und Umgebung kommen, zu-
sammenzuführen.
Weitere Informationen unter:
www.kuenstlertreff-hennef.de.
Ort: Gaststätte JaJa, Frankfur-
ter Straße 75, Hennef

06.02. - 14:30-15:30 Uhr06.02. - 14:30-15:30 Uhr06.02. - 14:30-15:30 Uhr06.02. - 14:30-15:30 Uhr06.02. - 14:30-15:30 Uhr
KinderTKinderTKinderTKinderTKinderTreff in der Stadtbiblio-reff in der Stadtbiblio-reff in der Stadtbiblio-reff in der Stadtbiblio-reff in der Stadtbiblio-
thek Hennefthek Hennefthek Hennefthek Hennefthek Hennef
Jeden Freitag in der Zeit von
14:30 Uhr bis 15:30 Uhr heißt es
beim KinderTreff in der Stadtbi-
bliothek (Beethovenstraße 21):
Geschichten hören, Bilder be-
trachten, miteinander reden,
malen, basteln, singen, spielen.
Der KinderTreff ist für Kinder von
vier bis sieben Jahren. Wegen
der großen Nachfrage ist die Teil-
nahme am Kindertreff nur noch
nach telefonischer Anmeldung
möglich. Anmeldung ab Freitag
15:30 Uhr für die nächste Woche
unter der Telefonnummer 02242/
888 530 oder per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek in der Meys
Fabrik, Beethovenstraße 21,
Hennef

06.02. - 15-17 Uhr06.02. - 15-17 Uhr06.02. - 15-17 Uhr06.02. - 15-17 Uhr06.02. - 15-17 Uhr
Café InterkultCafé InterkultCafé InterkultCafé InterkultCafé Interkult
Die interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte (Inter-

kult) der Stadt Hennef, Wippen-
hohner Straße 16, bietet jeden
Freitag in der Zeit von 15 Uhr
bis 17 Uhr das Café Interkult,
ein offenes Café, zum Austausch
und Kennenlernen, an. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Eine An-
meldung ist möglich unter E-
Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

07.02. - 8 Uhr07.02. - 8 Uhr07.02. - 8 Uhr07.02. - 8 Uhr07.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt.
Infos unter:
E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz,
Hennef-Zentrum

07.02. - 11:11 Uhr07.02. - 11:11 Uhr07.02. - 11:11 Uhr07.02. - 11:11 Uhr07.02. - 11:11 Uhr
RathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmung
Die traditionelle Rathauserstür-
mung findet am Samstag, dem
7. Februar, um 11:11 Uhr statt.
Alle Jecken versammeln sich vor
dem Historischen Rathaus,
Frankfurter Straße 97, zur Er-
stürmung.
Hinweis: Aufgrund der traditio-
nellen Rathauserstürmung bleibt
die Frankfurter Straße zwischen
Bahnhofstraße und Lindenstra-
ße von 9 Uhr bis 15 Uhr für den
Verkehr gesperrt. Umleitungen
sind ausgeschildert.
Ort:
Vor dem Historischen Rathaus,
Frankfurter Straße 97,
Hennef-Zentrum

BBBBBARBARA RUSCHER - RO-ARBARA RUSCHER - RO-ARBARA RUSCHER - RO-ARBARA RUSCHER - RO-ARBARA RUSCHER - RO-
MANTIK - MANTIK - MANTIK - MANTIK - MANTIK - ABER ZAABER ZAABER ZAABER ZAABER ZACCCCCK,K,K,K,K, ZA ZA ZA ZA ZACK!CK!CK!CK!CK!
Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
Beginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 Uhr
Einlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 Uhr
Barbara Ruscher ist gottlos ro-
mantisch. Nur merkt das ir-
gendwie keiner.
Die aus TV („NUHR im Ersten“,
„Ladies Night“ etc.) und Hörfunk
(WDR2/WDR5) bekannte preisge-
krönte Comedylady plädiert für
mehr Romantik im Leben.

LUDWIG II - Ich hör wohl nichtLUDWIG II - Ich hör wohl nichtLUDWIG II - Ich hör wohl nichtLUDWIG II - Ich hör wohl nichtLUDWIG II - Ich hör wohl nicht
recht?! - recht?! - recht?! - recht?! - recht?! - Aus dem Haus derAus dem Haus derAus dem Haus derAus dem Haus derAus dem Haus der
SpringmausSpringmausSpringmausSpringmausSpringmaus
Freitag, 27. FebruarFreitag, 27. FebruarFreitag, 27. FebruarFreitag, 27. FebruarFreitag, 27. Februar
Beginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 Uhr
Einlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 Uhr
Ich hör wohl nicht recht?! Man
sagt ja, Beethoven sei seit fast
200 Jahren tot.
Denkt man!
Wir werden Sie an diesem Abend
eines Besseren belehren...
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Qualifizierungskurs
nach §45b SGB XI erfolgreich abgeschlossen
Von Oktober bis Dezember 2025
hat die Bürgerstiftung Altenhilfe
Stadt Hennef neun neue
Helfer*innen in einem Kurs nach
§45b SGB XI auf häusliche Besu-
che bei an Demenz Erkrankten
vorbereitet. Dies war der zweite,
erfolgreich abgeschlossene Qua-
lifizierungskurs in 2025.
An Demenz erkrankte Menschen
in ihrem häuslichen Umfeld unter-
stützen und betreuen, pflegende
Angehörige entlasten - dies
braucht mehr als Empathie und
Nächstenliebe.
In der Schulung wurde theoreti-
sches Wissen über die Krankheit
sowie den optimalen Umgang mit
den Erkrankten vermittelt, mit
praktischen Übungen wurden die
Teilnehmer*innen auf die Situati-
onen in den Familien vorbereitet.
Schwerpunktthemen waren u. a.
Basiswissen über Krankheits- und
Behinderungsbilder, Kommunika-
tion und Beschäftigung mit De-
menzkranken, Biografie- und Er-
innerungsarbeit, Notfallwissen
und Trauerkommunikation.
Unter den Teilnehmer*innen wa-
ren Angehörige von an Demenz
erkrankten Menschen, Personen,
die in ihrem Beruf von den Kennt-
nissen profitieren, aber auch sol-

che, die das Team der Bürgerstif-
tung Altenhilfe Stadt Hennef ver-
stärken werden.
Wenn auch Sie eine qualifizierte
Betreuung Ihrer Angehörigen
wünschen, so bietet die Bürger-
stiftung Altenhilfe Stadt Hennef
diese im gesamten Hennefer

Stadtgebiet an. Die Abrechnung
mit der Pflegekasse ist möglich.
Erweitert wird das Angebot durch
eine Gruppenbetreuung an zwei
Tagen in der Woche sowie Ange-

hörigen-Gesprächskreise.
Für Fragen wenden Sie sich bitte
an Stefanie Ott unter
02242 / 888-565
oder ott@altenhilfe-hennef.de.

„Digital 60+“ - Neue Kurse
ab Aschermittwoch
Das vierte Jahr in Folge bietet die
Bürgerstiftung Altenhilfe Stadt
Hennef interessierten SeniorInnen
kostenlose Kurse, in denen ihnen
der Einstieg in die digitale Welt
erleichtert wird. Die Kurse rich-
ten sich vor allem an Menschen,
die gar keine oder nur rudimentä-
re Kenntnisse von ihrem Smart-
phone haben. Am Ende sollen die
TeilnehmerInnen ihr Gerät bedie-
nen, Nachrichten verschiedenster
Form versenden und Apps sinnvoll
nutzen können.
Ferner helfen die Kurse, dass die
SeniorInnen problemlos und
angstfrei im Internet surfen und
sich zurechtfinden können.
Besonders wichtig ist dies in ei-
ner Zeit, in der einfachste Dinge
des Alltags mithilfe digitaler Me-
dien geregelt werden, wie z. B.
einen Termin beim Arzt zu verein-

baren, die Abrechnung des
Stromanbieters einzusehen oder
sich zwecks eines Schadens mit
der Versicherung in Verbindung
zu setzen.
Die Kurse finden ab Aschermitt-
woch mittwochs, donnerstags und
freitags nachmittags im Genera-
tionenhaus in Hennef-Zentrum und
in den Räumen der evangelischen
Kirche in Uckerath statt. Sie lau-
fen über einen Zeitraum von ca.
sechs Wochen.
Interessierte SeniorInnen, die Un-
terstützung beim Bedienen ihres
Smartphones benötigen, können
sich ab sofort für die Anfängerkur-
se anmelden - per E-Mail unter:
digital60plus@altenhilfe-
hennef.de oder montags bis frei-
tags von 10 bis 12 Uhr telefonisch
im Seniorenbüro unter
02242 / 888-567.
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• Sonnenschutz/Plissee u.v.m.

• Insektenschutz/Fliegengitter

• Teppichboden und Teppiche

• Polsterarbeiten

• Malerarbeiten

• Gardinenwäsche/-pflege

Frankfurter Straße 50 · 53773 Hennef

Tel.: 0 22 42/8 29 54 · Handy: 01512/2 73 43 63

www.raumausstatter-lindner.de

Raumausstatter

Aufmaß • Beratung • Montage 

Saatgutbibliothek in der Stadtbibliothek
Vorbereitungen für 6./7. März laufen auf Hochtouren

Närrisches Treiben in Allner
HVV Allner e. V. lädt am 5. Februar
zum karnevalistischen Nachmittag
Am 5. Februar treiben es die Je-
cken des HVV Allner e. V. bunt.
Groß und Klein sind eingeladen,
ab 15 Uhr in die Kita „Haus am
Allner See“ zu kommen, deren
Begegnungsraum für ein paar
Stunden zum Ort närrischen Trei-
bens wird.
Geboten wird ein kunterbuntes kar-
nevalistisches Programm. Wie auch
im letzten Jahr sorgt Rita Jany mit

ihrer Gitarre für musikalische Un-
terhaltung. Das Highlight stellt der
Empfang des 64. Bröler Prinzen-
paares dar. Verena I. und Daniel I.
werden dabei erwartungsgemäß
von Kindern der Tanzgarden der KG
Rot-Weiß Bröl 1960 e. V. begleitet.
Für das leibliche Wohl wird vom
HVV bestens gesorgt sein. Der
HVV freut sich auf einen tollen
jecken Nachmittag.

Was ist eine Saatgutbibliothek?
In einer Saatgutbibliothek bekom-
men Hobbygärtner(innen) Samen
von alten, samenfesten und gen-
technikfreien Sorten, säen diese
in ihrem Garten oder auf dem Bal-
kon aus und bauen somit die
Pflanze über den Sommer an.
Nach der Ernte trocknen sie die
Samenkörnchen und bringen -

zumindest einen Teil davon -
wieder in die Saatgutbibliothek
zurück. Wichtig ist natürlich, dass
viele Samen wieder in die Saat-
gutbibliothek zurückfließen. Nur
dadurch können immer wieder
andere Gärtner(innen) diese Sor-
te im nächsten Jahr anbauen.
Die ursprüngliche Idee stammt aus
den USA, wo es bekanntermaßen

viel gentechnisch verändertes Saat-
gut gibt. Auf diese Weise bemü-
hen sich Umweltgruppen darum,
mit diesen Saatgutbibliotheken
die traditionelle Sortenvielfalt zu
erhalten.
Eine Saatgutbibliothek zu veran-
stalten bedarf einiger Vorberei-
tungen. Es muss schon im vorher-
gehenden Jahr beschlossen wer-
den, diese Veranstaltung wieder
anzubieten und damit einherge-
hend die angebotenen Samen zu
sammeln.
Dazu gehört schon im Vorfeld zu
schauen, wer welche Samen zur
Verfügung stellen kann, diese
dann zum richtigen Zeitpunkt zu
„ernten“, zu reinigen und trocken
zu lagern.
Dann beginnt im Januar die haupt-
sächliche Arbeit.
Das Saatgut muss in Tüten ver-
teilt werden und diese werden
dann mit den passenden Etiket-

ten und dem Erntejahr versehen.
Dieses Jahr traf sich eine 5er-Run-
de der AG BlüHen bei einem Mit-
glied, um diese Vorbereitungen
zu treffen.
Das macht dann auch richtig Spaß,
denn bei der Arbeit darf auch ein
Tässchen Kaffee und ein Stück
Kuchen nicht fehlen.
Dabei wird die personelle Betreu-
ung der Saatgutbibliothek schon
mal festgelegt, gefachsimpelt
und der neueste Trend im Be-
reich der hiesigen Blühpflanzen
besprochen.
Wer schon vorab Samen bei uns
abgeben möchte, kann gerne über
die Agenda 21 der Stadt Hennef
auf uns zu kommen und uns über
diese E-Mailadresse kontaktie-
ren.: aktion@bluehen.agenda21-aktion@bluehen.agenda21-aktion@bluehen.agenda21-aktion@bluehen.agenda21-aktion@bluehen.agenda21-
HennefHennefHennefHennefHennef.de.de.de.de.de
Also: Termin Freitag, 6. März, und
Samstag, 7. März, notieren und
kommen. Wir freuen uns auf Euch.

Saatgut eintüten bei guter Laune in schöner GemeinschaftSaatgut eintüten bei guter Laune in schöner GemeinschaftSaatgut eintüten bei guter Laune in schöner GemeinschaftSaatgut eintüten bei guter Laune in schöner GemeinschaftSaatgut eintüten bei guter Laune in schöner Gemeinschaft
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Ausschuss für Mobilität am 04.02.2026
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
Das nachfolgende Dokument wurde am 30.01.2026 auf der Internet-
seite www.hennef.de/Bekanntmachungen bereitgestellt und damit orts-
üblich bekanntgemacht.
Es handelt sich bei der nachfolgenden Bekanntmachung um eine reine
Hinweisbekanntmachung.
Die Vorsitzende des Ausschusses für Mobilität, Bettina Fichtner, hat
für Mittwoch, den 04.02.2026, 17:00 Uhr, zur nächsten Sitzung des
Ausschusses für Mobilität im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter
Straße 97, 53773 Hennef, mit folgender Tagesordnung eingeladen:
Tagesordnung
TOP
Beratungsgegenstand
Öffentliche Sitzung
1
Beschlussvorlagen
1.1
Verpflichtung der sachkundigen Bürger/innen
1.2
Bestellung einer Schriftführerin und deren Stellvertreterin
1.3
Parkraumkonzept Zentralort Hennef (Sieg)
1.4

Bericht über den aktuellen Umsetzungsstand des Masterplans Mobili-
tät der Stadt Hennef
2
Anfragen
2.1
Verkehrssicherheit Haltestelle Lichtenberg B8
3
Mitteilungen
3.1
Sachstand Überprüfung der Lichtsignalanlagen im Zentralort Hennef
(Sieg)
3.2
Bericht über die Ausführung von Beschlüssen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinfor-
mationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf den
Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt wer-
den kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden.
Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internetseite:
www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.

Kleine Anfragen
Die Geschäftsordnung für den Rat und die Ausschüsse der Stadt
Hennef vom 17.11.2025 regelt in § 18 das „Fragerecht der Rats-
mitglieder und Mitteilungen“. Dort heißt es unter anderem: „Klei-
ne Anfragen müssen binnen 14 Kalendertagen beantwortet wer-
den. Die Anfragen und Antworten werden den anderen Ratsmit-
gliedern, sowie der Öffentlichkeit wöchentlich gesammelt auf der
Internetseite der Stadt Hennef bekannt gegeben.“
Diese Kleinen Anfragen nebst Antworten der Stadtverwaltung
findet man auf der Internetseite der Stadt Hennef
(https://hennef.de/stadtrat/kleine-anfragen/).

Öffentliche Bekanntmachung
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
HaHaHaHaHaupt,- Finanz-, Personal- und Beschwerdeausschuss 02.02.2026upt,- Finanz-, Personal- und Beschwerdeausschuss 02.02.2026upt,- Finanz-, Personal- und Beschwerdeausschuss 02.02.2026upt,- Finanz-, Personal- und Beschwerdeausschuss 02.02.2026upt,- Finanz-, Personal- und Beschwerdeausschuss 02.02.2026
Der Der Der Der Der VVVVVorsitzende des Haupt,- Finanz-,orsitzende des Haupt,- Finanz-,orsitzende des Haupt,- Finanz-,orsitzende des Haupt,- Finanz-,orsitzende des Haupt,- Finanz-, P P P P Personal- und Beschwerdeaus-ersonal- und Beschwerdeaus-ersonal- und Beschwerdeaus-ersonal- und Beschwerdeaus-ersonal- und Beschwerdeaus-
schusses, Mario Dahm, hat für Montag, den 02.02.2026, 17:00schusses, Mario Dahm, hat für Montag, den 02.02.2026, 17:00schusses, Mario Dahm, hat für Montag, den 02.02.2026, 17:00schusses, Mario Dahm, hat für Montag, den 02.02.2026, 17:00schusses, Mario Dahm, hat für Montag, den 02.02.2026, 17:00
UhrUhrUhrUhrUhr,,,,, zur nächsten Sitzung des Haupt,- Finanz-, zur nächsten Sitzung des Haupt,- Finanz-, zur nächsten Sitzung des Haupt,- Finanz-, zur nächsten Sitzung des Haupt,- Finanz-, zur nächsten Sitzung des Haupt,- Finanz-, P P P P Personal- und Be-ersonal- und Be-ersonal- und Be-ersonal- und Be-ersonal- und Be-
schwerdeausschusses im Rathausschwerdeausschusses im Rathausschwerdeausschusses im Rathausschwerdeausschusses im Rathausschwerdeausschusses im Rathaus,,,,, Saal Hennef (T3.01), Saal Hennef (T3.01), Saal Hennef (T3.01), Saal Hennef (T3.01), Saal Hennef (T3.01), F F F F Frrrrrankfurankfurankfurankfurankfur-----
ter Strter Strter Strter Strter Straße 97,aße 97,aße 97,aße 97,aße 97, 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesordnung eingela-agesordnung eingela-agesordnung eingela-agesordnung eingela-agesordnung eingela-
dendendendenden
TTTTTagesordnungagesordnungagesordnungagesordnungagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP Beratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111 Beschlussvorlagen
1.11.11.11.11.1 Haushaltsberatungen Nachtrag 2026
22222 Anfragen
33333 Mitteilungen
3.13.13.13.13.1 Bericht über die Ausführung von Beschlüssen
Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444Beschlussvorlagen
4.14.14.14.14.1 Vergabe von Rettungsdienstleistungen
55555 Anfragen
66666 Mitteilungen
6.16.16.16.16.1 Aktualisierung der Statistik der Grundstücksgeschäfte 2024/
2025
6.26.26.26.26.2 Status „Übertragung/Übernahme der Aufgaben des Wasserver-
bandes Rhein-Sieg Kreis an/durch den Aggerverband

Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinfor-
mationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf
den Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abge-
druckt werden kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden.
Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internetseite:
www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.



Stadtecho Hennef | 35. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 30. Januar 2026 | Kw 5 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 23

35. Hennefer
Rathauserstürmung
Die „närrische Streitmacht der
Hennefer Jecken“, alias Hennefer
Stadtsoldaten und Tollitäten, wol-
len am Samstag, dem 7. Februar
2026, um 11:11 Uhr, wieder das
Hennefer Rathaus stürmen. Das
gilt es, zu verhindern. Deswegen

ruft Bürgermeister Mario Dahm
alle Bürgerinnen und Bürger, die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Stadtverwaltung sowie die
Ratsmitglieder auf, bei der Ver-
teidigung des Rathauses zu hel-
fen und Widerstand zu leisten.

Die „1. Hennefer Stadtsoldaten“ und Tollitäten wollen am 7. FebruarDie „1. Hennefer Stadtsoldaten“ und Tollitäten wollen am 7. FebruarDie „1. Hennefer Stadtsoldaten“ und Tollitäten wollen am 7. FebruarDie „1. Hennefer Stadtsoldaten“ und Tollitäten wollen am 7. FebruarDie „1. Hennefer Stadtsoldaten“ und Tollitäten wollen am 7. Februar
das Hennefer Rathaus stürmen.das Hennefer Rathaus stürmen.das Hennefer Rathaus stürmen.das Hennefer Rathaus stürmen.das Hennefer Rathaus stürmen.

Aktuelle
Stellenausschreibung der
Stadt Hennef
Gesucht wird:
• Dipl.-Ingenieurin/Dipl.-Ingeni-

eur bzw. Bachelor (w/m/d) der
Fachrichtungen Bauingenieur-
wesen bzw. Siedlungswasser-
wirtschaft/Wasserbau, je nach
Qualifikation bis Entgeltgrup-
pe 11 TVöD, 39 Wochenstun-
den (Eine Besetzung der Stel-
le ist auch mit mind. 30,00
Wochenstunden oder mit sich
ergänzenden Teilzeitkräften
möglich)

Die vollständige Ausschreibung ist
zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Die zuständigen
Ansprechpartner*innen sind in
der jeweiligen Stellenausschrei-

www.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebote

bung zu finden. Bei allgemeinen
Angelegenheiten bitte per E-Mail
an: Karriere@hennef.de wenden.

Auszubildende gesucht
Aktuelle Stellenausschreibungen
der Stadt Hennef
Gesucht werden für folgende Aus-
bildungsstellen:
• Duales Studium - Bachelor of

Arts - (Verwaltungsinforma-
tik), Stadtinspektoranwärterin
/ Stadtinspektoranwärter (w/
m/d), Laufbahn des allgemei-
nen Verwaltungsdienstes
(Laufbahngruppe 2, 1. Ein-
stiegsamt)

Die vollständigen Ausschreibun-
gen sind zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Rückfragen zu der Stellenaus-
schreibung und zum Bewerbungs-
verfahren an Frau Lauer,

www.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebote

Ausbildungsleitung,
Tel.: 02242 888-221,
E-Mail: karriere@hennef.de.

Digitale Sicherheit für alle:
Infoveranstaltung
Die Stadt Hennef lädt Bürger-
innen und Bürger am 10. Februar,
dem „Safer Internet Day“, in der
Zeit von 10 Uhr bis 12 Uhr zur
Informationsveranstaltung „Digi-
tal und sicher unterwegs“ in die
Meys Fabrik, Beethovenstraße 21,
ein. Der Eintritt ist frei. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
Sicher surfen, geschützt leben -
Praktische Tipps
Die Digitalisierung bringt viele
Erleichterungen, birgt jedoch
auch Risiken.
Zusammen mit Fachleuten aus der
Stadtverwaltung und der Polizei
bietet die Veranstaltung leicht
verständliche Informationen und
konkrete Empfehlungen, wie
sich Menschen jeden Alters vor
Betrugsmaschen, Datenklau
und Falschmeldungen schützen
können.
• Die Leiterin der Stadtbiblio-

thek erläutert Wege, um Fake
News und manipulierte Bil-
der im Netz zu erkennen.

• Eine Mitarbeiterin der Krimi-

nalprävention und des Opfer-
schutzes der Kriminalpolizei
im Rhein-Sieg-Kreis infor-
miert über typische Betrugs-
maschen per E-Mail und Tele-
fon und gibt Einblicke in ech-
te Fälle aus der Berufspraxis.

• Der IT-Sicherheitsbeauftragte
der Stadt stellt die wichtigs-
ten Regeln für den sicheren
Umgang mit dem Internet vor
und zeigt, wie private Daten
geschützt werden können.

Mit der Veranstaltung möchte
die Stadt gezielt Unsicherheit
abbauen und Hilfestellung bie-
ten - insbesondere für Seniorin-
nen und Senioren, aber auch für
alle anderen Interessierten.
Nach den Impulsvorträgen be-
steht Gelegenheit, individuelle
Fragen an die Expertinnen und
Experten zu richten.
Unter dem Motto „Together for
a better Internet“ engagieren
sich jedes Jahr im Februar welt-
weit Menschen, um die Sicher-
heit im Internet zu verbessern.

Schuljahr 2026/27:
Anmeldung
weiterführende Schule
In der Zeit vom 9. bis zum 23.
Februar 2026 finden die Anmel-
dungen der heutigen Viertkläss-
ler an den weiterführenden Hen-
nefer Schulen statt. Die Anmel-

dungen der neuen Fünftklässler
findet an allen Schulen nach vor-
heriger individueller Terminverga-
be statt. Ausführliche Infos findet
man auf www.hennef.de/schulen.
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Guido Cantz:
„Komische Zeiten“
Im September 2026 in der Halle Meiersheide
Klimawandel. Künstliche Intelli-
genz. Legales Kiffen. Political Cor-
rectness. Rechtsruck. Vegane
Hotdogs. Waffenverbotszonen.
Und dazu noch Friedrich Merz, ein
Bundeskanzler zweiter Wahl... es
ist nicht zu bestreiten: Wir leben
in komischen Zeiten. Die Frage
ist: Kann man diesen komischen
Zeiten trotz aller Unsicherheiten
und berechtigten Sorgen auch
lustige Seiten abgewinnen?
Kann man. Zumindest, wenn Top-
Comedian Guido Cantz die Bühne
betritt.
Der blonde Entertainer begeistert
seine Fans seit 34 Jahren mit un-
verwechselbarem Humor und treff-
sicheren Gags. Ob als Moderator,
schlagfertiger Gast in zahlreichen
Fernsehshows oder als Redner im
Kölner Karneval: Wenn Cantz

kommt, gibt“s garantiert was zu
lachen! Das gilt selbstverständ-
lich auch für seine gefeierten Solo-
Abende auf Deutschlands Bühnen.
Mit seinem sechsten Programm
„Komische Zeiten“ wagt Guido
Cantz den humorvollen Blick auf
eine Welt, die aus den Angeln zu
geraten scheint. Aufhalten kann
auch er den ganzen Wahnsinn
nicht - aber der Comedy-Star ist
überzeugt: Mit einem Lachen ist
das Ganze definitiv besser zu er-
tragen!
Fakten: Guido Cantz: „Komische
Zeiten“. Samstag, 12. September
2026, 20 Uhr, Halle Meiersheide,
Meiersheide 20. Karten gibt es
bei www.bonnticket.de und bei
allen Bonnticket-Vorverkaufsstel-
len, in Hennef bei der Buchhand-
lung am Markt.

Guido Cantz: Im September 2026 in der Halle MeiersheideGuido Cantz: Im September 2026 in der Halle MeiersheideGuido Cantz: Im September 2026 in der Halle MeiersheideGuido Cantz: Im September 2026 in der Halle MeiersheideGuido Cantz: Im September 2026 in der Halle Meiersheide

Mit Hätz un Siel

Bürgermeister Mario Dahm begrüßte die Hennefer Tollitäten.Bürgermeister Mario Dahm begrüßte die Hennefer Tollitäten.Bürgermeister Mario Dahm begrüßte die Hennefer Tollitäten.Bürgermeister Mario Dahm begrüßte die Hennefer Tollitäten.Bürgermeister Mario Dahm begrüßte die Hennefer Tollitäten.

Majestätisch ging es zu auf dem
35. Prinzenpaarempfang der Stadt
Hennef. Begleitet von der „Geis-
tinger Garde“ zogen die Henne-
fer Tollitäten mit ihrem Gefolge
und Bürgermeister Mario Dahm
unter dem Jubel des jecken Vol-
kes in die Aula der Sportschule
Hennef. Auf der Bühne stellte Bür-
germeister Mario Dahm die je-
cken Hoheiten vor und ehrte sie
mit dem Orden der Stadt Hennef.
„Hätz für Hennef“, den karneva-
listischen Ehrenamtspreis, erhielt
Vanessa Sander für ihr langjähri-
ges ehrenamtliches Engagement
im Hennefer Karneval. Einen
Scheck für die Jugendarbeit gab
es für den Stadtsportverband (SSV)
in Höhe von 2.000 Euro. Zusam-
mengekommen war das Geld im
vergangenen Jahr beim Prinzen-
paarempfang. SSV-Präsident Hajo
Noppeney nahm den Scheck

entgegen. Akrobatik in Tanzstie-
feln zeigte die Tanzgruppe
„Schwarz-Rot Hennef“. Für aus-
gelassene Stimmung sorgten die
Band „BrassGazz“.
Karnevalistischer Ehrenamtspreis:Karnevalistischer Ehrenamtspreis:Karnevalistischer Ehrenamtspreis:Karnevalistischer Ehrenamtspreis:Karnevalistischer Ehrenamtspreis:
Die Begründung im EinzelnenDie Begründung im EinzelnenDie Begründung im EinzelnenDie Begründung im EinzelnenDie Begründung im Einzelnen
Vanessa Sander erhielt im Namen
der Stadt Hennef, des Rates der
Stadt sowie der Stadtverwaltung
das „Hätz für Hennef“, den kar-
nevalistischen Ehrenamtspreis
der Stadt.
Als Gründungsmitglied, Tänzerin
und heute Trainerin der Tanzgar-
den der Karnevalsgesellschaft
„Rot-Weiß Bröl“ hat sie sich um
das Brauchtum, den Tanzsport und
die Förderung des Nachwuchses
besonders verdient gemacht. Als
2. Vorsitzende und Organisations-
talent des Vereins ist sie eine tra-
gende Säule des Bröler Karnevals
und damit auch des Dorflebens.

Sozialpädagogische
Fachkräfte gesucht
Wir suchen DICH für unsere Ki-
tas: Wenn Du eine abgeschlos-
sene Ausbildung als Erzieher*in,
Heilerziehungspfleger*in oder
eine vergleichbare, anerkannte
Ausbildung bzw. Studium hast,
dann freuen wir uns auf Deine
Bewerbung! Ruf uns direkt an:
02242 / 888 470 oder
02242 / 888 480.

Link:
https://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://www.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/karriere.de/karriere.de/karriere.de/karriere.de/karriere
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Musikschule der Stadt Hennef feierte tolle Erfolge
Musikschülerinnen beeindrucken beim Regionalwettbewerb
Die Musikschule der Stadt Hen-
nef feierte tolle Erfolge beim dies-
jährigen Regionalwettbewerb
„Jugend musiziert“ im Rhein-
Sieg-Kreis. Drei Schülerinnen
überzeugten die Jury mit ihrem
musikalischen Talent und sicher-
ten sich zum Teil bereits das Ti-
cket für die nächste Ebene.
In der Altersgruppe II sorgte die
zehnjährige Lennja Damberg für
Begeisterung. Mit ihrem Auftritt
im Bereich „Drum-Set Pop“ er-
reichte sie einen ersten Preis mit
23 Punkten. Diese Punktzahl
brachte ihr nicht nur eine erst-
klassige Bewertung ein, sondern
auch die Weiterleitung zum Lan-
deswettbewerb. Lennja Damberg
wird an der Musikschule von Do-
zent Frank Salz unterrichtet.
Gleich zwei Pianistinnen glänz-
ten an den Tasten. Die junge Nach-
wuchsmusikerin Annie Kleinen
(neun Jahre) erreichte in der Al-
tersgruppe Ib einen ersten Preis
mit der Höchstpunktzahl von 25
Punkten. Da laut Ausschreibung
in dieser Altersgruppe noch keine
Weiterleitung zum Landeswettbe-
werb erfolgt, bleibt dies der best-
mögliche Abschluss für ihre Alters-
klasse. Annie Kleinen erhält ih-
ren Klavierunterricht an der Mu-
sikschule von Nevena Pejcic.

Die GewinnerinnenDie GewinnerinnenDie GewinnerinnenDie GewinnerinnenDie Gewinnerinnen

Ebenfalls am Klavier überzeugte die
13-jährige Svana Zhou in der Al-
tersgruppe III. Sie erhielt einen ers-
ten Preis mit 23 Punkten und si-
cherte sich somit ebenfalls die Wei-
terleitung zum Landeswettbewerb.

Svana Zhou ist Schülerin von Stefan
Küsche, dem Leiter der Musikschu-
le der Stadt Hennef. Die öffentliche
Preisträgerehrung mit Vergabe der
Urkunden findet am Sonntag, dem
8. März 2026, um 11 Uhr im Stadt-

museum Siegburg, Markt 46, in
Siegburg statt. Weitere Informati-
onen zum Unterrichtsangebot gibt
es auf der Website der Musikschu-
le der Stadt Hennef unter: https://
www.hennef.de/musikschule

Stadtrat live mit
Einwohnerfragestunde
Die nächste Sitzung des Hen-
nefer Stadtrates findet am 9.
Februar um 17 Uhr in der Meys
Fabrik (Beethovenstr. 21) statt.

Wie immer findet zu Beginn eine
Fragestunde für Einwohner*innen
statt.
Die Sitzung wird live übertragen.

EinwohnerfragestundeEinwohnerfragestundeEinwohnerfragestundeEinwohnerfragestundeEinwohnerfragestunde: Die Fra-
gen, die Hennefer Bürger*innen
an den Bürgermeister richten
können, müssen sich auf Ange-
legenheiten der Stadt beziehen.
Ist eine Antwort nicht sofort
möglich, wird sie schriftlich nach-
gereicht.

Fragen können gerne vorab an
einwohnerfragestunde@
hennef.de gesendet werden.
StreamingStreamingStreamingStreamingStreaming: Die Sitzung des
Stadtrates wird im YouTube-Ka-
nal der Stadt live übertragen
(https://www.youtube.com/@
kanalderstadthennef9623).
Die Tagesordnung der Ratssit-
zung mit allen Beratungsvorla-
gen findet man im Bürgerinfor-
mationssystem
(https://sessionnet.owl-it.de/
hennef/bi).
Weitere Infos und der Link zum
Live-Stream wenige Tage vor
der Sitzung auch unter
www.hennef.de/stadtrat.
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Stadt Blankenberg: Mauerdurchgang wieder offen

Talstraße
(L125):
Teilsperrung
Die Talstraße (L125) ist in Höhe
der Hausnummer 63 bis zum 16.
Februar 2026 teilweise ge-
sperrt. Die Arbeiten finden auf
dem Gehweg statt, ein Ersatz-
gehweg ist auf der Fahrbahn
eingerichtet.
Grund für die Maßnahme sind
Arbeiten an Versorgungsleitun-
gen (Wasser).

Bürgermeister Mario Dahm (r.), Leiterin der städt. Förderung Anke Trockfeld, Pascal Stangier von der städt.Bürgermeister Mario Dahm (r.), Leiterin der städt. Förderung Anke Trockfeld, Pascal Stangier von der städt.Bürgermeister Mario Dahm (r.), Leiterin der städt. Förderung Anke Trockfeld, Pascal Stangier von der städt.Bürgermeister Mario Dahm (r.), Leiterin der städt. Förderung Anke Trockfeld, Pascal Stangier von der städt.Bürgermeister Mario Dahm (r.), Leiterin der städt. Förderung Anke Trockfeld, Pascal Stangier von der städt.
Gebäudewirtschaft und Markus Sandner (hinten) vor dem wieder geöffneten MauerdurchgangGebäudewirtschaft und Markus Sandner (hinten) vor dem wieder geöffneten MauerdurchgangGebäudewirtschaft und Markus Sandner (hinten) vor dem wieder geöffneten MauerdurchgangGebäudewirtschaft und Markus Sandner (hinten) vor dem wieder geöffneten MauerdurchgangGebäudewirtschaft und Markus Sandner (hinten) vor dem wieder geöffneten Mauerdurchgang

Der Durchgang von der Alt- zur Neu-
stadt der historischen Mauer von
Stadt Blankenberg ist wieder frei-
gegeben. Bürgermeister Mario
Dahm informierte sich kürzlich vor
Ort über den Abschluss der Sanie-
rung: „Ein weiterer wichtiger
Schritt unseres Großprojektes ist
gemacht. Die Besucher Stadt Blan-
kenbergs, vor allem aber die Be-
wohnerinnen und Bewohner ha-
ben an dieser Stelle nun wieder
einen freien Durchgang und eine
standsichere Mauer. Eine gute
Nachricht! Ich danke den Fach-
leuten des Büros Sandner Archi-
tekten, den Mitarbeiter*innen der
verantwortlichen Baufirma und
unserem Gebäudemanagement
für das Engagement. Gerade die-
ser Mauerabschnitt ist aufgrund
seiner imponierenden Größe und
exponierten Lage besonders wich-
tig und zeigt eindrucksvoll die his-
torische Bedeutung von Stadt
Blankenberg.“
Der Mauerabschnitt liegt ober-
halb des neuen Hangspielplatzes,
die Arbeiten dort hatten Mitte
2024 begonnen. Es handelt sich
um Abschnitt M17 von 28 Sanie-
rungsabschnitten entlang der
1.500 Meter langen Stadtmauer.
Die Umsetzung des Gesamtpro-
jektes zur Sanierung der mittel-

alterlichen Stadtmauer wird sich
bis in die 2030er-Jahre ziehen.
Der Mauerabschnitt M17 ist rund
35 Meter lang und besteht aus ei-
nem Turm sowie der beidseitig des
Turmes liegenden Stadtmauer. An
diesem Abschnitt waren die äußere
Mauerschale und die Mauerkrone
in einem desolaten Zustand, die
Wasserführung war mangelhaft, der
Mauerkern durchfeuchtet und die
mittelalterlichen Bogenfüllungen
lagen frei. Ziel war es, die Fugen zu
sanieren, die Mauerkrone zu er-
tüchtigen und die Wasserführung
zu optimieren, die Bögen und mit-
telalterlichen Bogenfüllungen zu
sichern. Erst während der Baupha-
se offenbarten sich tiefgreifende
Schäden am Turm, die im Rahmen
der Sanierung ebenfalls behoben
wurden. Für all diese Maßnahmen
musste der Durchgang zur Neustadt
gesperrt werden.
FFFFForschungsprojekt Grüne Mauerorschungsprojekt Grüne Mauerorschungsprojekt Grüne Mauerorschungsprojekt Grüne Mauerorschungsprojekt Grüne Mauer-----
kronekronekronekronekrone
M17 ist außerdem der Standort für
das „Forschungsprojekt Grüne
Mauerkrone“. In dessen Rahmen
werden zwei Varianten einer be-
grünten Mauerkrone erprobt:
• Die Mauerkrone mit über 80

cm Breite hat eine Sperrmör-
telwanne mit Substratfüllung
und eine vollflächige Begrünung

mit trockenheitsresistenten,
krautigen Pflanzen erhalten.

• Die Mauerkrone mit weniger
als 80 cm Breite hat eine Sperr-
mörtelwanne mit Füllung aus
Drainagemörtel und Mauerstei-
nen erhalten. Auch hier wird
eine langfristige, extensive Be-
grünung oberhalb der Drain-
mörtelfugen angestrebt.

Die Projektidee „Grüne Mauerkro-
ne“ basiert auf der Erkenntnis, dass
man kaum verhindern kann, dass
sich Pflanzen auf unzugänglichen
Mauerkronen ansiedeln. Durch eine
gezielte Steuerung des Wasserhaus-
haltes mittels ausgewählter Subst-
ratauflage sollen die negativen Ein-
flüsse einer unkontrollierten Begrü-
nung verhindert werden. Die An-
siedlung von tiefwurzelnden, ver-
holzenden Pflanzen wird auf na-
türliche Weise unterbunden und
das Mauerwerk geschützt. Gleich-
zeitig schützt die krautige Begrü-
nung die Mauerkrone vor extre-
men Witterungseinflüssen, wäh-
rend die Sperrmörtelwanne den
Mauerkern langfristig vor dem
Eindringen von Niederschlagswas-
ser bewahrt. Das Forschungspro-
jekt wird vom Fraunhofer Institut
begleitet. Aus diesem Grund ver-
bleibt ein kleines Gerüst noch
rund ein Jahr am Mauerabschnitt.

Hinzu kommen Maßnahmen für die
heimischen Fauna: Verbaute Spezi-
alsteinen dienen zukünftig als Brut-
nischen für höhlenbrütende Vögel.
Zudem wurden witterungsgeschütz-
te Hohlräume geschaffen, die von
Fledermäusen gerne als Sommer-
quartier angenommen werden.
Auf diesem Weg sind an den Wän-
den der Stadtmauer naturähnli-
che Habitate entstanden, die
gleichermaßen dem Erhalt der his-
torischen Bausubstanz als auch dem
Artenschutz dienen.
Weitere Informationen zum For-
schungsverbundprojekt und der
Projektförderung „Zukunft Bau“
des Bundeministeriums für Woh-
nen, Stadtentwicklung und Bau-
wesen können über folgenden Link
abgerufen werden: https://
www.zukunftbau.de/projekte/
forschungsfoerderung/
1008187-2201.
Kosten und FörderungKosten und FörderungKosten und FörderungKosten und FörderungKosten und Förderung
Die Kosten für Sanierung inklusive
archäologischer Baubegleitung,
Umweltbaubegleitung und bauhis-
torischer Begleitung belaufen sich
am Abschnitt M17 auf rund 990.000
Euro und werden gefördert von der
Beauftragten der Bundesregierung
für Kultur und Medien (BKM-Förde-
rung) und aus dem Denkmalförder-
programm des Ministeriums für Hei-
mat, Kommunales, Bau und Digita-
lisierung des Landes NRW. Das ver-
antwortliche Planungsbüro ist das
Büro Sandner Architekten. Die um-
fangreiche Sanierung der Stadtmau-
er aus dem Mittelalter ist erforder-
lich, um das denkmalgeschützte
Bauwerk für die Zukunft zu erhal-
ten und die Verkehrssicherheit si-
cherzustellen.
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Neuauflage
„Hennef komplett 2026“

Die neue Auflage von „Hennef komplett“ ist erschienen.Die neue Auflage von „Hennef komplett“ ist erschienen.Die neue Auflage von „Hennef komplett“ ist erschienen.Die neue Auflage von „Hennef komplett“ ist erschienen.Die neue Auflage von „Hennef komplett“ ist erschienen.

Sprechstunden
des Bürgermeisters
Die nächsten Sprechstunden des
Bürgermeisters finden am 26. Feb-
ruar von 15 Uhr bis 17 Uhr und am
26. März ebenfalls von 15 Uhr bis
17 Uhr im Rathaus der Stadt Hen-
nef (Frankfurter Straße 97) statt.
Eine Anmeldung im Bürgermeister-
büro unter 02242 888 204 oder
buergermeister@hennef.de ist zwin-
gend erforderlich. Bürgermeister
Mario Dahm bietet diese Einzel-

sprechstunde für Hennefer Bürger-
innen und Bürger regelmäßig an.
Alle sollen die Möglichkeit haben,
ihre Anliegen persönlich vorbringen
zu können. Die Anliegen müssen
einen Bezug zur Stadtverwaltung
haben. Wenn möglich, sollten Infor-
mationen oder Unterlagen im Vor-
feld übermittelt werden, damit
bereits Lösungsmöglichkeiten ge-
prüft werden können.

Die neue Auflage von „Hennef
komplett für Neubürger und Neu-
gierige“ ist erschienen. Zu bekom-
men ist die Ausgabe 2026 kosten-
frei an der Info im Rathaus-Neu-
bau und bei der Tourist-Info im His-
torischen Rathaus an der Frankfur-
ter Straße 97 sowie in der Stadtbi-
bliothek Hennef, Beethovenstraße
21. Neubürger*innen erhalten die
Broschüre mit der Willkommens-
mappe bei der Anmeldung. Wer In-
teresse hat, kann sich die Broschü-

re aber auch herunterladen unter:
https://www.hennef.de/hennef-
komplett.
Die Broschüre bietet Fakten, Infos
und gibt einen kompakten Über-
blick über die Vielfalt Hennefs. „Hier
finden Sie geografische Angaben,
Sehenswertes und Historisches, In-
formationen zu Schulen oder Kin-
dertageseinrichtungen oder die rich-
tigen Ansprechpartner in der Stadt-
verwaltung“, so Bürgermeister
Mario Dahm im Vorwort.

Weltfrauentag im Interkult

Weltfrauentag im Interkult.Weltfrauentag im Interkult.Weltfrauentag im Interkult.Weltfrauentag im Interkult.Weltfrauentag im Interkult.

nef, sowie die Leiterin des Inter-
kult und stellvertretende Gleich-
stellungsbeauftragte der Stadt
Hennef Birgitta Reisch.
Der Internationale Der Internationale Der Internationale Der Internationale Der Internationale WWWWWeltfreltfreltfreltfreltfrauentagauentagauentagauentagauentag
Der Internationale Weltfrauentag
am 8. März soll auf die Gleichbe-
handlung und Gleichstellung von
Frauen und Männern auf der gan-
zen Welt und den Kampf für Frau-
enrechte aufmerksam machen.
Die angesprochenen Themen sind
vielfältig: faire Entlohnung und
ausgeglichene Karrierechancen,
Vereinbarkeit von Familie und
Beruf, Mutterschutz, sexuelle
Selbstbestimmung, Kampf gegen
häusliche Gewalt und Unterdrü-
ckung sind nur einige.

Am 8. März, dem Weltfrauentag,
lädt die interkulturelle Beratungs-
und Begegnungsstätte (Interkult)
der Stadt Hennef, Wippenhohner
Straße 16, zusammen mit der
Gleichstellungsbeauftragten der
Stadt Hennef und dem Verein
„Frauen helfen Frauen“ alle Frau-

en in Hennef zu einer großen Früh-
stückstafel ein. Das Frühstück ist
kostenfrei und findet in der Zeit
von 10 Uhr bis 12 Uhr statt. Bür-
germeister Mario Dahm eröffnet
die Veranstaltung. Mit dabei sind
zudem die Anja Kuhn, Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt Hen-
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Stadtverwaltung: Im Krisenfall gut vorbereitet
Im Krisenfall sind Vorbereitung
und klare Strukturen entschei-
dend für die Bewältigung dieser
herausfordernden Situation. Die
Stadtverwaltung Hennef möchte
diese Strukturen weiter stärken,
um bestmöglich auf alle denkba-
ren Szenarien vorbereitet und da-
mit handlungsfähig zu sein. Des-
halb nahmen die Verwaltungsfüh-
rung und Mitarbeitende der Ab-
teilung Zivil- und Bevölkerungs-
schutz diese Woche an einer zwei-
tägigen Schulung des Bundesamt
für Bevölkerungsschutz und Ka-
tastrophenhilfe teil. Durchgespielt
wurden dabei Fälle wie ein mehr-
tägiger Stromausfall oder ein Cy-
berangriff auf die Stadtverwaltung
mit Ausfall der IT-Systeme.
Die gewonnenen Erkenntnisse
sollen genutzt werden, um die
vorhandenen Pläne und Konzepte
zu aktualisieren, klare Aufgaben
festzulegen und weitere Mitarbei-
tende gezielt für den Krisenfall zu
schulen.
In Krisenfällen ist schnelles Han-
deln erforderlich. Dazu reicht die
Standardorganisation nicht aus,
sodass eine besondere Aufbauor-

Verwaltungsführung und Mitarbeitende der Abteilung Zivil- und Bevölkerungsschutz während der SchulungVerwaltungsführung und Mitarbeitende der Abteilung Zivil- und Bevölkerungsschutz während der SchulungVerwaltungsführung und Mitarbeitende der Abteilung Zivil- und Bevölkerungsschutz während der SchulungVerwaltungsführung und Mitarbeitende der Abteilung Zivil- und Bevölkerungsschutz während der SchulungVerwaltungsführung und Mitarbeitende der Abteilung Zivil- und Bevölkerungsschutz während der Schulung
für den Krisenfallfür den Krisenfallfür den Krisenfallfür den Krisenfallfür den Krisenfall

ganisation mit einem Stab für au-
ßergewöhnliche Ereignisse (SAE)
gebildet wird. Dieser Stab arbei-
tet nach einer standardisierten
Arbeitsweise, koordiniert Maß-
nahmen und trifft Entscheidungen.
Da ein solcher Stab nicht oft zum
Einsatz kommt, sind Vorbereitung
und Übung wichtig.
Die Stadt Hennef hat für eine Viel-

zahl von möglichen Lagen Not-
fall- und Einsatzpläne, etwa bei
Hochwasserereignissen. Im Jahr
2023 wurde zudem das System
der „Katastrophen-Leuchttür-
me“ geschaffen und mit geziel-
ten Beschaffungen von Not-
stromgeräten und ausfallsiche-
ren Kommunikationsmitteln die
Arbeitsfähigkeit im Falle eines

Stromausfalls verbessert. Die
Leuchttürme sind Anlaufstellen
für Bürgerinnen und Bürger, um
dort Informationen und Hilfe zu
bekommen und Notrufe abset-
zen zu können, wenn das Kom-
munikationsnetz ausgefallen ist.
Im Frühjahr wird eine Übung mit
dem Szenario Stromausfall
durchgeführt.

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef
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Anzeige

Tanzen ist Träumen mit den Füßen -
und Sie können es ausprobieren!

Lust, etwas Neues zu erleben,
den Alltag hinter sich zu lassen
und sich zur Musik zu bewegen?
Dann sind Sie in der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanz-anz-anz-anz-anz-
schule Breuerschule Breuerschule Breuerschule Breuerschule Breuer genau richtig!
Bei uns erleben Sie Tanz in sei-
ner schönsten Form: locker, mit-
reißend und voller Lebensfreude.
Am Samstag, den 07.02.2026Samstag, den 07.02.2026Samstag, den 07.02.2026Samstag, den 07.02.2026Samstag, den 07.02.2026,
öffnet die ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschuleanzschuleanzschuleanzschuleanzschule
BreuerBreuerBreuerBreuerBreuer in Troisdorf ihre Türen für
alle, die das Tanzen entdecken
oder wieder aufleben lassen
möchten. Ob Anfänger, Neugie-
rige oder Wiedereinsteiger - je-
der ist herzlich willkommen, ei-

nen unvergesslichen SchnupperSchnupperSchnupperSchnupperSchnupper-----
AbendAbendAbendAbendAbend zu erleben.
Dieser Abend ist die perfekte Ge-
legenheit, das Tanzparkett zu er-
obern - ganz ohne Druck, aber mit
jeder Menge Spaß. Lernen Sie
unser Team kennen, probieren Sie
die Grundschritte der beliebtes-
ten Paartänze, wie Disco Fox, Wal-
zer, Foxtrott oder Rumba aus und
spüren Sie, wie viel Freude im
Rhythmus steckt.
Egal, ob Sie Anfänger sind oder
schon ein paar Schritte kennen: Wir
heißen Sie herzlich willkommen!
Verbringen Sie „Zeit zu zweit“

mit Ihrem Partner oder Ihrer Part-
nerin und genießen Sie einen ent-
spannten Abend mit Gleichgesinn-
ten. Bei uns stehen Geselligkeit
und gute Unterhaltung im Vorder-
grund und unserer großzügiger
Barbereich bietet mit seinem
reichhaltigen Angebot einen wun-
derbaren Rahmen für interessan-
te Gespräche.
Zur besseren Planung melden Sie
sich bitte unter
www.tanzbreuer.de zum Schnup-
per-Abend an. Hier finden Sie
auch alle weiteren Angebote und
Informationen.

Erleben SieErleben SieErleben SieErleben SieErleben Sie,,,,, das  das  das  das  das TTTTTanzen verbin-anzen verbin-anzen verbin-anzen verbin-anzen verbin-
det, bewegt und glücklichdet, bewegt und glücklichdet, bewegt und glücklichdet, bewegt und glücklichdet, bewegt und glücklich
macht!macht!macht!macht!macht!
Das Das Das Das Das TTTTTanzBreueranzBreueranzBreueranzBreueranzBreuer-T-T-T-T-Team freut sicheam freut sicheam freut sicheam freut sicheam freut sich
dardardardardaraufaufaufaufauf,,,,, Sie k Sie k Sie k Sie k Sie kennenzulernen undennenzulernen undennenzulernen undennenzulernen undennenzulernen und
gemeinsam mit Ihnen die Lei-gemeinsam mit Ihnen die Lei-gemeinsam mit Ihnen die Lei-gemeinsam mit Ihnen die Lei-gemeinsam mit Ihnen die Lei-
denschaft fürs denschaft fürs denschaft fürs denschaft fürs denschaft fürs TTTTTanzen zu we-anzen zu we-anzen zu we-anzen zu we-anzen zu we-
cken!cken!cken!cken!cken!
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Monatliches Treffen
des KünstlerTreffHennef
Am 5. Februar um 20 Uhr, Gaststätte
Lumberjack Irish Pub, Mark 4, 53773 Hennef
Von Ulrike Biermann stammt
die Idee, Künstler aus verschie-
denen Richtungen, die aus Hen-
nef und Umgebung kommen,
zusammenzuführen.

Jeden 1. Donnerstag im Monat
(feiertags eine Woche später)
treffen sich die Künstler*innen
u. a. aus den Bereichen Musik
und bildender, darstellender,
schreibender sowie tänzeri-
scher Kunst, um sich auszutau-
schen, gemeinsame Projekte zu
planen und sich gegenseitig zu
unterstützen.

Auch Kunstinteressierte können
am monatlichen Treffen des
KünstlerTreffs teilnehmen.

Dem KünstlerTreffHennef haben
sich über 100 Kunstschaffende
angeschlossen und er gehört zur
festen Größe der Hennefer
Kunstszene.

Das monatliche Treffen des
KünstlerTreffHennef findet in
der Gaststätte Lumberjack Irish
Pub in Hennef statt.
Nähere Infos unter: https://
dichtwerk.de/kuenstlertreff
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Skifreunde Hennef im Salzburger Land
Schneefreuden in Bad Hofgastein

Skifreunde genießen das Winterwetter.Skifreunde genießen das Winterwetter.Skifreunde genießen das Winterwetter.Skifreunde genießen das Winterwetter.Skifreunde genießen das Winterwetter. Skiline GasteinSkiline GasteinSkiline GasteinSkiline GasteinSkiline Gastein

Weil die Ski- und Wanderfreizeit
den Mitreisenden letztes Jahr so
gut gefallen hatte, organisierte
der Sportwart Achim Jogwer auch
dieses Jahr eine Urlaubswoche im
Gasteiner Tal. Bad Hofgastein ist
ein malerischer Ort, umgeben von

Bergen bis über 2.400 Meter Höhe.
Die Region bietet abwechslungs-
reiche, sehr gut präparierte Pis-
ten und herrliche Wanderwege.
So kamen alle Teilnehmer bei bes-
tem Winterwetter mit viel Schnee
und Sonnenschein voll auf ihre

Kosten. Auch die Wellnessange-
bote des Hotels mit Hallenbad,
diversen Saunen, Salzgrotte,
Massagen etc. wurden gerne an-
genommen. Abends gab es ein
reichhaltiges Büfett und Livemu-
sik. Ein Ausflug nach Salzburg run-

dete das reichhaltige Programm
ab. Die Skifreunde hatten eine
schöne Woche und kehrten glück-
lich und zufrieden nach Hennef
zurück. Der Dank gilt Achim Jog-
wer, der alles bestens vorbereitet
und durchgeführt hat.
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Großartige Spende aus dem Adventskonzert
Große Chorgemeinschaft unterstützt Villa Mamaya
Das jährliche Adventskonzert der
„Großen Chorgemeinschaft Hen-
nef“ (das sind der Männerchor
Geistingen, die Männergesang-
vereine Concordia Hennef und Ein-
tracht Allner, der Frauenchor Hen-
nef Ton in Ton) ist seit vielen Jah-
ren Anlass und Gelegenheit, ge-
meinnützige soziale Einrichtun-
gen der Stadt Hennef mit einem
namhaften Betrag aus dem erziel-
ten Erlös zu unterstützen. In die-
sem Jahr ist es die „Villa Mama-
ya“, eine Einrichtung, die sich seit
langem unter der Leitung von
Dipl.-Psychologin Claudia Barion
u. a. in der Familienhilfe, Einglie-
derungshilfe, Erziehungsbeistand
und Betreuungshilfe betätigt und
bedürftigen Müttern und ihren
Kindern auch ein „Zuhause auf
Zeit“, eben in dem vollstationä-
ren Mutter-Kind-Haus „Villa Ma-
maya“ in Hennef bietet und ihnen
bei der Suche nach geeigneter
Wohnung hilft (siehe auch
www.villa-mamaya.de).
Im Rahmen der Chorprobe am ver-
gangenen Montag übergaben die
Sängerinnen und Sänger mit ih-
rem Chorleiter Pavel Brochin, ver-
treten durch Markus Linten, den
Vorsitzender des MC Geistingen,
einen Spendenbetrag von 2.000
Euro aus dem Konzerterlös und
einen weiteren Betrag von 500
Euro aus einer zusätzlichen Samm-
lung bei den Zuhörern und den

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Regelmäßiger Termin am 3. Mittwoch im
Monat

Spendenübergabe an Villa MamayaSpendenübergabe an Villa MamayaSpendenübergabe an Villa MamayaSpendenübergabe an Villa MamayaSpendenübergabe an Villa Mamaya

Claudia Barion erläutert die Arbeit der Einrichtung.Claudia Barion erläutert die Arbeit der Einrichtung.Claudia Barion erläutert die Arbeit der Einrichtung.Claudia Barion erläutert die Arbeit der Einrichtung.Claudia Barion erläutert die Arbeit der Einrichtung.

Chormitgliedern nach dem Kon-
zert zur Freude der Mitarbeiter-
innen der „Villa Mamaya“ an
Claudia Barion. Diese wiederum
bedankte sich hocherfreut und
nahm die Gelegenheit wahr, die
Arbeit der Einrichtung gemeinsam
mit ihren Mitarbeiterinnen zu er-
läutern.
Ein herzlicher Dank an Frau Bar-
ion und ihr gesamtes Team für
ihre beispielhafte Arbeit im Sinne
der Kinder- und Familienhilfe hier
bei uns in Hennef!

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, Humperdinckstraße 24-26,
Zimmer 1.20 statt.

Bitte sprechen Sie vorher telefo-
nisch einen Termin mit Herrn Ger-
heim ab. Tel.-Nr. 02242/1272.
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VESP-Neujahrskaffeeklatsch in der Dorfscheune

Mit köstlichen und selbstgeba-
ckenen Kuchen verwöhnte der
Vorstand des Städtepartner-
schaftsvereins Hennef seine Mit-
glieder beim Neujahrsempfang.
Die Vorsitzende, Martina Quadt-
Lubitz, begrüßte langjährige und
neue Mitglieder in der Dorfscheu-

Selbstgebackenes BüfettSelbstgebackenes BüfettSelbstgebackenes BüfettSelbstgebackenes BüfettSelbstgebackenes Büfett

Entspannte Atmosphäre beim Kaffeeklatsch. Fotos: MQLEntspannte Atmosphäre beim Kaffeeklatsch. Fotos: MQLEntspannte Atmosphäre beim Kaffeeklatsch. Fotos: MQLEntspannte Atmosphäre beim Kaffeeklatsch. Fotos: MQLEntspannte Atmosphäre beim Kaffeeklatsch. Fotos: MQL

ne und gab einen kleinen Rück-
blick auf die Aktivitäten des ver-
gangenen Jahres und einen Aus-
blick auf die Ereignisse und Akti-
vitäten im neuen Jahr. Sie stellte
das anwesende Vorstandsteam
mit seinen verschiedenen Aufga-
benbereichen kurz vor, so dass

sich auch neue Mitglieder etwas
orientieren konnten und wussten,
wer für welchen Bereich An-
sprechpartner ist.
Anschließend bedankte sie sich
bei allen Kuchenbäckern und -bä-
ckerinnen für ihre kreativen Tor-
tenspenden.
Zum nächsten Event, der Unter-
zeichnung der Freundschaftser-
klärung zwischen den Städten
Hennef und Banbury am 14. Feb-
ruar, lud sie alle Teilnehmer ganz
herzlich in die Meys Fabrik ein.
Klaus Heyer, Leiter der AG Tages-
fahrten, gab einen kurzen Über-
blick über die geplanten Ausflugs-
aktivitäten und freute sich über
viele Anregungen für weitere Aus-

Ein schönes WiedersehenEin schönes WiedersehenEin schönes WiedersehenEin schönes WiedersehenEin schönes Wiedersehen

flugsziele. Ganz besonders hoben
er und Christian Tölle, Leiter der
Hennef-AG, hervor, dass es in die-
sem Jahr auch Veranstaltungen
für junge Familien, Kinder und Ju-
gendliche geben soll. Eine Part-
nerstädte-Rallye durch Hennef
und ein Ausflug für Familien mit
kleineren Kindern sind derzeit in
Planung.
Fazit der Gäste war: „Es war ein
sehr schöner Nachmittag mit tol-
len Leuten in einem gemütlichen
Ambiente.“
Daher war sich die Vorsitzende
sicher, dass es im Januar 2027
den nächsten VESP-Neujahrs-Kaf-
feeklatsch geben wird.
MQL
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Anzeige

„10 Tage Fasten nach Buchinger“ mit Diana vom
Reformhaus Knieps - ein Reset für Körper, Geist & Seele
Fasten ist keine Diät.
Fasten ist eine tiefgreifende Rei-
nigung - körperlich und mental.
Wenn wir dem Körper für eine
gewisse Zeit Pause von fester
Nahrung schenken, kann er end-
lich das tun, wofür im Alltag oft
keine Energie bleibt:
• Entgiften
• Entsäuern
• Regenerieren
• Stoffwechsel neu starten
• Klarheit im Kopf schaffen
• alte Gewohnheiten loslassen
Viele berichten schon nach we-
nigen Tagen von:
• mehr Energie
• weniger Heißhunger
• besserem Schlaf
• klarerem Denken
• einem ganz neuen Körper-

gefühl
• weniger Schmerzen
Fasten ist der perfekte Einstieg,

wenn du deine Ernährung danach
nachhaltig verändern möchtest.
In unserem Kurs fasten wir nach
Buchinger, ergänzt durch gezielt
ausgewählte Produkte, die:
• die Entgiftung unterstützen
• die Entsäuerung verstärken
• den Körper mit wichtigen Mik-

ronährstoffen versorgen
Du wirst nicht allein gelassen,
sondern persönlich begleitet von
Ernährungs- und Diätberaterin,
Fitnesstrainerin und Gesundheits-
expertin Diana vom Reformhaus
Knieps
Ablauf & Ablauf & Ablauf & Ablauf & Ablauf & TTTTTermineermineermineermineermine
Start: Aschermittwoch, 18.02.2026
Weitere Termine:
• Sonntag, 22.02.2026 | 9:30 Uhr

- Fitness im Freien
• Dienstag, 24.02.2026 |

18:30 Uhr
• Donnerstag, 26.02.2026 |

18:30 Uhr

Zusätzlich:
• Begleitung in einer Whats-

App-Gruppe
• Persönliche Betreuung nach

Bedarf
Investition in dich & deine Ge-Investition in dich & deine Ge-Investition in dich & deine Ge-Investition in dich & deine Ge-Investition in dich & deine Ge-
sundheitsundheitsundheitsundheitsundheit
Der komplette Fastenkurs inklu-
sive Betreuung & Begleitung kos-
tet 99 € pro Person.
• 10 Tage Fokus auf dich.
• 10 Tage, die dein Körper nie

vergisst.
• 10 Tage, die oft mehr verän-

dern als Monate „Diät“.

Anmeldung & InfosAnmeldung & InfosAnmeldung & InfosAnmeldung & InfosAnmeldung & Infos
Melde dich jetzt an - die Plätze
sind begrenzt:
Tel: 02242 2640 oder direkt im
Reformhaus Knieps
Wenn du spürst, dass dein Körper
eine Pause braucht - dann ist das
kein Zufall.

Ich freue mich, dich auf dieser
besonderen Reise zu begleiten.
Deine Diana
Ernährungs- & Diätberaterin, Fit-
nesstrainerin und Gesundheits-
expertin vom Reformhaus Knieps

170 kg Bücher
erfolgreich an Bücherwürmer weitervermittelt
Bücherei Simon und Judas veranstaltete Bücherflohmarkt mit Cafeteria und Bilderbuchkino
Am letzten Sonntag fand wieder
der alljährliche Bücherflohmarkt
der Bücherei Simon und Judas
statt. Da der Preis je kg berech-
net wurde, können wir stolz ver-
künden, dass wir 170 kg Bücher
an lesebegeisterte Bücherwürmer
neu vermitteln konnten.
Für die Kleinen fand auch ein Bil-
derbuchkino statt. Selbstgemach-
tes Popcorn sorgte für echtes Ki-
nofeeling.
Nicht zu verachten war auch er-
neut das Tortenbüfett, das für je-
den Kuchenliebhaber etwas Schö-
nes zur Auswahl bot.
Inzwischen treffen sich viele Bü-
cherwürmer aus nah und fern
immer zu unserem Bücherfloh-
markt zum Kaffeetrinken, was uns
natürlich sehr freut.
Auch im nächsten Jahr werden wir
im Januar einen Bücherflohmarkt
organisieren.
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Unterstützung für Trauernde im Rhein-Sieg Kreis
Fünfzehn neu ausgebildete Trauerbegleiter und -begleiterinnen
Im Kreis gibt es viele ambulante
Hospizdienste deren ehrenamtlich
Mitarbeitende Schwerstkranke
und sterbende Menschen in ihrer
letzten Lebensphase begleiten,
aber sie kümmern sich auch um
trauernde Menschen. Dazu bedarf
es einer Zusatzausbildung nach
den Vorgaben des Bundesver-
bands Trauerbegleitung e. V.
Leider gibt es weder für die Aus-
bildung von Begleitenden noch für
die verschiedensten Trauerange-
bote wie Einzelbegleitungen, Trau-
ercafés, Trauergruppen für Kinder
und Jugendliche sowie weitere
Angebote Fördermittel der Kran-
kenkassen oder anderer Stellen.
Um so erfreulicher war die zweck-
gebundene Spende der Kreisspar-
kassenstiftung für den Rhein-
Sieg-Kreis für die Ausbildung von
Trauerbegleitern und -begleiter-
innen.
In dieser intensiven Qualifizie-
rung, die vom Lebenskreis e. V. in
Hennef durchgeführt wurde, ha-
ben fünfzehn engagierte Men-
schen umfassende Kompetenzen
erworben, um Trauernde in unter-
schiedlichen Lebenslagen profes-
sionell zu unterstützen. In 120
Unterrichtsstunden und vielen
Stunden Gruppenarbeit, Literatur-
studium und Supervisionen wur-
de ein breitgefächertes Wissen
vermittelt, das von der Entwick-
lung theoretischer Modelle bis hin
zu aktuellen Studien und kritischer
Selbstreflexion reicht.
Die erfolgreich ausgebildeten
Trauerbegleitenden der Hospiz-
vereine in Bad Honnef, Bornheim,
Hennef, Königswinter, Much, Nie-
derkassel, St. Augustin/Siegburg,
Troisdorf und Windeck sind in der
Lage, Trauerprozesse nicht nur
theoretisch fundiert zu verstehen,
sondern diese Erkenntnisse ge-
zielt in der Praxis einzusetzen.
Dies ermöglicht Trauernden, indi-
viduelle Unterstützung zu erhal-
ten, die weit über reine Ge-
sprächsführung hinausgeht. Mit
diesem breit aufgestellten Kom-
petenzprofil sind die Begleiter und
Begleiterinnen bestens vorberei-
tet, um Trauernde einfühlsam und
zielgerichtet in unterschiedlichen
Phasen des Verlusts zu begleiten.
Die Teilnehmer und Teilnehmer-

innen möchten jetzt im Anschluss
auch noch den Aufbaukurs, der
u.a. zur Leitung von Gruppen be-
rechtigt absolvieren. Daher rufen
alle Hospizvereine herzlich zu
Spenden auf, damit diese wert-
volle Unterstützung auch in Zu-
kunft vielen Trauernden zur Seite
stehen kann.

Foto: Lebenskreis e. V.Foto: Lebenskreis e. V.Foto: Lebenskreis e. V.Foto: Lebenskreis e. V.Foto: Lebenskreis e. V.
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Ev. Kirchengemeinde
Uckerath - Stephanuskirche

Evangelische Kirchengemeinde Hennef und Uckerath
Beethovenstraße 44, Tel. 9465101, www.evangelisch-in-hennef.de
Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
19:30 Uhr - Chor „Living Colours“
Stephanuskirche
Sonntag, 1.02.Sonntag, 1.02.Sonntag, 1.02.Sonntag, 1.02.Sonntag, 1.02.
9:30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl Tanja Harrenberger,
Pfarrerin Christuskirche
11 Uhr - Gottesdienst Tanja Har-
renberger,
Pfarrerin Stephanuskirche
11:15 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl meditativ Antje Ber-
tenrath, Pfarrerin Christuskirche
Montag, 2.02.Montag, 2.02.Montag, 2.02.Montag, 2.02.Montag, 2.02.
14:30 Uhr - Deutschkurs für aus-
ländische Frauen Christuskirche

16 Uhr - Jungbläser
Christuskirche
19:30 Uhr - Bläserchor
Christuskirche
Dienstag, 3.02.Dienstag, 3.02.Dienstag, 3.02.Dienstag, 3.02.Dienstag, 3.02.
9:30 Uhr - Krabbelgruppe
Stephanuskirche
10 Uhr - Seniorentanzkreis
Christuskirche
15 Uhr - Seniorenkreis
Stephanuskirche
20 Uhr - Nähwerkstatt
Christuskirche
Mittwoch, 4.02.Mittwoch, 4.02.Mittwoch, 4.02.Mittwoch, 4.02.Mittwoch, 4.02.
10 Uhr - Kreativkreis
Christuskirche

12:30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch, Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter 02242
/ 946 51 25 (AB) oder E-Mail an
mit tagst i sch .hennef@eki r.de
Christuskirche
14 Uhr - Offene Tür Christuskir-
che
18 Uhr - Yoga-Gruppe Stephanus-
kirche
19:30 Uhr - Bläserchor Christus-
kirche
Donnerstag, 5.02.Donnerstag, 5.02.Donnerstag, 5.02.Donnerstag, 5.02.Donnerstag, 5.02.
9:30 Uhr - Offene Krabbelgruppe
Stephanuskirche
10:30 Uhr - Gottesdienst Frank
Steeger,

Prädikant Seniorenheim Kurhaus
14 Uhr - Malgruppe Stephanus-
kirche
19:30 Uhr - Gesprächsabend „2,5
Argumente für Gott“, Stefan
Heinemann, Pfarrer Christuskirche
19:30 Uhr - Kirchenchor Christus-
kirche
Freitag, 6.02.Freitag, 6.02.Freitag, 6.02.Freitag, 6.02.Freitag, 6.02.
10 Uhr - Trauergruppe Christus-
kirche
16 Uhr - Ort der Begegnung Ste-
phanuskirche
19:30 Uhr - Chor „Living Colours“
Stephanuskirche
Offene Christuskirche Montag bis
Freitag, 16 bis 18 Uhr

Evangelisches
Kinder- und
Jugendhaus
klecks

Deichstraße 30,
Tel. 86318,
www.evangelisch-
in-hennef.de
Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr - Jugendcafe
Montag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. Februar
18 Uhr - Pfadfinder
Dienstag 3. FebruarDienstag 3. FebruarDienstag 3. FebruarDienstag 3. FebruarDienstag 3. Februar
9:30 Uhr - Mini-Club
Mittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. Februar
18 Uhr - Pfadfinder
19:30 Uhr - Pfadfinder
19:30 Uhr - Pfadfinder
Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr - Jugendcafe

Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
11 Uhr - Gottesdienst -
Pfrin Bieling
Dienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. Februar
9:30 Uhr - Krabbelgruppe -
H. Bergerhausen

15 Uhr - Seniorenkreis -
B. Steiner-Daum
Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
9:30 Uhr - offene Krabbelgruppe
14 Uhr - Malkurs - H. Broich
Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
16 Uhr - Ort der Begegnung/Spie-
lenachmittag - Fam. Wechtler
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Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Die aktuellsten Termine unserer
Gottesdienste finden Sie unter
www.katholische-kirche-
hennef.de
Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse mit Bla-
siussegen
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18:30 Uhr - Vorabendmesse mit
Blasiussegen
Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Kinderwortgottesdienst
i.d. Kita St. Michael
11 Uhr - Hl. Messe mit Blasiusse-
gen
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe mit Blasiusse-
gen
11 Uhr - Hl. Messe mit Blasiusse-
gen u. Kerzensegnung der Kom-
munionkinder
12:15 Uhr - Tauffeier
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9:30 Uhr - Hl. Messe mit Blasius-
segen
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe mit Blasiusse-
gen
Montag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. Februar
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Festandacht
18:30 Uhr - Festmesse
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - Hl. Messe

MMMMMittwoch, 4. Februarittwoch, 4. Februarittwoch, 4. Februarittwoch, 4. Februarittwoch, 4. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
7 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8:30 Uhr - Hl. Messe
18 Uhr - Rosenkranzgebet für
den Frieden
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17:30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe,

anschl. stille Anbetung und
Beichtgelegenheit
Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16:30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Herz-Jesu-Andacht
18:30 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18:30 Uhr - Hl. Messe Kölsche

Mess mit dem Prinzenpaar und
den Karnevalisten der Stadt
Hennef
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18:30 Uhr -
Vorabendmesse
Sonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
12:15 Uhr - Tauffeier
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9:30 Uhr - Hl. Messe
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Katholische Gottesdienste im Seelsorgebereich
Hennef-Ost vom 31. Januar bis 8. Februar
Unsere Website finden Sie unter: www.seelsorgebereich-hennef-ost.de
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar: 19 Uhr -
Vorabendmesse.
Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar: 11 Uhr -
Hl. Messe für die Lebenden und
Verstorbenen des Seelsorgeberei-
ches und in einer besonderen
Meinung.
Mittwoch, 4. Februar:Mittwoch, 4. Februar:Mittwoch, 4. Februar:Mittwoch, 4. Februar:Mittwoch, 4. Februar: 18:30 Uhr -
Hl. Messe für die Lebenden und
Verstorbenen der Gebetskreise
und für die armen Seelen.
Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar: 19 Uhr -
Ökumenische Schweigemeditati-
on (Eingang Sakristei).
Freitag, 6. Februar:Freitag, 6. Februar:Freitag, 6. Februar:Freitag, 6. Februar:Freitag, 6. Februar: 8:30 Uhr -
Rosenkranzgebet für den Frieden,
9 Uhr - Hl. Messe für unsere Kran-
ken, StM für Agnes Schüller.
Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar: 19 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar: 11 Uhr -
Hl. Messe für die Lebenden und
Verstorbenen des Seelsorgeberei-

ches, 20. JG für Wilhelm Bastuck
und in einer besonderen Mei-
nung, StM für die Verstorbenen
der Familien Weiss und Schmitz,
Lanzenbach, StM für Peter Josef
Schorn und Katharina Margret,
geb. Schüller.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar: 11 Uhr -
Hl. Messe, 18 Uhr - (Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel)
Hl. Messe in einer besonderen
Meinung.
Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar: 11 Uhr - Hl.
Messe, 4. JG für Brigitte Kuste-
rer, Elisabeth und Toni Scheidt,
18 Uhr - (Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen) Wort-Got-
tes-Feier.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der TäuferTäuferTäuferTäuferTäufer
UckerathUckerathUckerathUckerathUckerath
Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar: 17:30 Uhr -
Erklärmesse mit den Kommuni-
onkindern.
Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar: 9:30 Uhr -
Hl. Messe, JG für Helena Pesch,

JG für Uschi und Herbert Erbe, für
Anni Depensiefen und in beson-
derer Meinung, 9:30 Uhr -
(W(W(W(W(Wellesberg)ellesberg)ellesberg)ellesberg)ellesberg) Wort-Gottes-Feier.
Dienstag, 3. Februar:Dienstag, 3. Februar:Dienstag, 3. Februar:Dienstag, 3. Februar:Dienstag, 3. Februar: 17:25 Uhr -
Rosenkranzandacht in persönli-
chen Anliegen, für den Frieden in
der Welt und für das Leben,
18 Uhr - Abendmesse.
Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar: 18 Uhr -
(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid) Hl. Messe in einer be-
sonderen Meinung, StM für Ehe-
leute Johann Wilhelm und Anna
Margarete Bierther.
Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar: 17:30 Uhr -
Vorabendmesse, JG für Berta und
Willi Schmitz.
Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar: 9:30 Uhr -
Hl. Messe, JG für Ernst Borszcz
und in besonderer Meinung,
9:30 Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) Hl. Mes-
se, JG für Paul Wertenbroich und
in einer besonderen Meinung.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar:Samstag, 31. Januar: 14:30 Uhr -
(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) Tauffeier, 17:30 Uhr -
Hl. Messe in einer besonderen
Meinung.
Mittwoch, 4. Februar:Mittwoch, 4. Februar:Mittwoch, 4. Februar:Mittwoch, 4. Februar:Mittwoch, 4. Februar: 9 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.
Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar:Donnerstag, 5. Februar: 6 Uhr -
Morgenmeditation, anschließend
gemeinsames Frühstück im Pfarr-
heim.
Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar:Samstag, 7. Februar: 17:30 Uhr -

Familienmesse mit Austeilung des
Blasiussegens, JG für Käthe Pütz-
stück und für Hans Pützstück und
Rolf Kallen, 17:30 Uhr - (Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)
Hl. Messe mit Austeilung des Bla-
siussegens, JG für Marianne Din-
gendorf.
Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar: 10:30 Uhr -
Kinderkirche mit Blasiussegen.
Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar:Sonntag, 1. Februar: 9:45 Uhr -
Hl. Messe in einer besonderen
Meinung, für Eheleute Heinrich
Dreckmann, Eheleute Wilhelm
Pirch und Sohn Heinz, Eheleute
Wilhelm und Anna Beyert, Robert
Wingen, Eheleute Josef Wingen
und Eheleute Josef Scholz, Ehe-
leute Franz Steinhauer und Toch-
ter Margret.
Montag, 2. Februar:Montag, 2. Februar:Montag, 2. Februar:Montag, 2. Februar:Montag, 2. Februar: 18 Uhr - Fest-
messe mit Kerzenweihe und Lich-
terprozession anlässlich Darstel-
lung des Herrn in einer besonde-
ren Meinung.
Dienstag, 3. Februar:Dienstag, 3. Februar:Dienstag, 3. Februar:Dienstag, 3. Februar:Dienstag, 3. Februar: 9 Uhr -
Keine Hl. Messe!
Freitag, 6. Februar:Freitag, 6. Februar:Freitag, 6. Februar:Freitag, 6. Februar:Freitag, 6. Februar: 18 Uhr -
Hl. Messe mit sakramentalem Se-
gen, anschließend Beichtgelegen-
heit (Pfarrer Jansen), 19 Uhr - Stil-
le Anbetung bis 20 Uhr.
Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar:Sonntag, 8. Februar: 9:45 Uhr -
Hl. Messe,
SWA für Annemie Nießer und in
einer besonderen Meinung.
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Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607
Gottesdienste sonntags, 11 UhrGottesdienste sonntags, 11 UhrGottesdienste sonntags, 11 UhrGottesdienste sonntags, 11 UhrGottesdienste sonntags, 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: „Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef“ statt. Herzliche Einla-
dung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat lädt
die KadS im Anschluss zum Gottes-
dienst zu einem gemeinsamen kos-
tenfreien Mittagessen ein.
Alles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadS

Sollte jemand über den Begriff
„KadS“ stolpern, so geben wir hier
die Auflösung: KadS ist ein Akro-
nym und steht für die Anfangsbuch-
staben unseres Namens - nämlich
„Kirche an der Sieg“.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne
die Telefon-Nummer 02242/9080607
nutzen oder die E-Mail-Adresse:
info@kircheandersieg.de

Freie ev. Gemeinde Rhein-
Sieg, St. Aug.-Buisdorf
Regelmäßige und besondere
Veranstaltungen
Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl
18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst
Dienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. Februar
9:30-11 Uhr - Miniclub (0 bis 3 J.),

Infos bei Luisa Böttcher über
gemeindebuero@feg-rhein-sieg.de
Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
19:20 Uhr - Homebase
(18 bis 30 J.),
Infos bei Alexandra.Berwalt@feg-
rhein-sieg.de

Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
17:30 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder 6 bis 13 J.)
19:30 Uhr - UPstairs
(Jugend ab 13 J.)
Sonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. Februar
10 Uhr - Gottesdienst
12 Uhr - gemeinsames Mittagessen
18 Uhr -
Lobpreis- und Gebetsgottesdienst

Dienstag, 10. FebruarDienstag, 10. FebruarDienstag, 10. FebruarDienstag, 10. FebruarDienstag, 10. Februar
9:30 - 11 Uhr - Miniclub
(0 bis 3 J.), Infos bei Luisa Bött-
cher über gemeindebuero@feg-
rhein-sieg.de
Freitag, 13. FebruarFreitag, 13. FebruarFreitag, 13. FebruarFreitag, 13. FebruarFreitag, 13. Februar
17:30 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder 6 bis 13 J.)
19:30 Uhr - UPstairs
(Jugend ab 13 J.)
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Transparente Preisgestaltung und persönliche Beratung
Was kostet eine Bestattung?
Ein Trauerfall stellt das Leben der
Hinterbliebenen auf den Kopf. In
dieser emotionalen Ausnahmesi-
tuation müssen sie viele organi-
satorische Entscheidungen tref-
fen. In diesem Zusammenhang
stellt sich nicht zuletzt die Frage
nach den Kosten einer Bestattung.
Wie können Hinterbliebene sicher
sein, dass sie einen angemesse-
nen Preis bezahlen, die Kosten-
aufstellung transparent und die
Beratung fachlich kompetent ist?
Der Bundesverband Deutscher
Bestatter (BDB) weist darauf hin,
dass Menschen im Sterbefall auf
das Markenzeichen der Bestatter
achten sollten, wenn sie sich für

ein Bestattungsunternehmen ent-
scheiden.
Kompetente Beratung wichtigerKompetente Beratung wichtigerKompetente Beratung wichtigerKompetente Beratung wichtigerKompetente Beratung wichtiger
als Preisals Preisals Preisals Preisals Preis
Eine aktuelle Forsa-Umfrage gibt
Aufschluss darüber, welche Aspek-
te neben dem Preis bei der Beauf-
tragung eines Bestatters relevant
sind. Rund die Hälfte der Befrag-
ten gab an, dass ihnen in der Zeit
der Trauer eine gute Begleitung
durch ein Bestattungsunterneh-
men besonders wichtig ist. Zwei
Drittel der Befragten betonen,
dass bei der Auswahl des Bestat-
tungsunternehmens eine kompe-
tente, umfassende und individu-
elle Beratung entscheidend sei.

Dass die Leistungen zu einem
günstigen Preis erbracht werden,
war lediglich etwa jedem Zehn-
ten wichtig.
Hohe Qualität ohne versteckteHohe Qualität ohne versteckteHohe Qualität ohne versteckteHohe Qualität ohne versteckteHohe Qualität ohne versteckte
KostenKostenKostenKostenKosten
Dass eine hohe Qualität der Leis-
tungen teurer sein muss, sei ein
Trugschluss, erklärt Antje Bisping,
Verantwortliche für das Marken-
zeichen der Bestatter beim BDB:
„Markenzeichenbetriebe haben
sich zu einem hohen fachlichen
und ethischen Standard verpflich-
tet. Sie beraten individuell, be-
rücksichtigen persönliche Wün-
sche und bieten klare, faire Prei-
se - ohne unerwartete Zusatzkos-
ten.“ Das bedeutet, dass sie nicht
zwingend teurer sind als Bestat-
tungsunternehmen, die mit güns-
tigen, pauschalen Paketpreisen

werben, sondern die Preise mit
den erbrachten Leistungen in Ein-
klang stehen - ohne versteckte
Kosten.
Am Ende geht es darum, den Trau-
erprozess mit Respekt und Würde
zu begleiten - und das kann nur
durch ein Bestattungsunterneh-
men geschehen, das Vertrauen
aufbaut und eine transparente,
faire Preisgestaltung bietet. Die
Frage nach den Kosten sollte von
Beginn an geklärt und schriftlich
festgehalten werden, damit Hin-
terbliebene in dieser schweren
Zeit keine bösen Überraschungen
erleben. Das Markenzeichen der
Bestatter steht als Zeichen für
Preistransparenz sowie eine ver-
trauensvolle, kompetente Beglei-
tung in jeder Phase der Bestat-
tung. (akz-o)

Antje Bisping, Verantwortliche für das Markenzeichen der Bestatter.Antje Bisping, Verantwortliche für das Markenzeichen der Bestatter.Antje Bisping, Verantwortliche für das Markenzeichen der Bestatter.Antje Bisping, Verantwortliche für das Markenzeichen der Bestatter.Antje Bisping, Verantwortliche für das Markenzeichen der Bestatter.
Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter e. V./akz-oBUFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter e. V./akz-oBUFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter e. V./akz-oBUFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter e. V./akz-oBUFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter e. V./akz-oBU
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26. Preis-Skat-Turnier
des FC Hennef 05

Kinderrechte im Sport - Postkartenaktion
StadtSportVerband Hennef e. V.

Der Stadtsportverband Hennef e. V. und das Jugendamt der Stadt HennefDer Stadtsportverband Hennef e. V. und das Jugendamt der Stadt HennefDer Stadtsportverband Hennef e. V. und das Jugendamt der Stadt HennefDer Stadtsportverband Hennef e. V. und das Jugendamt der Stadt HennefDer Stadtsportverband Hennef e. V. und das Jugendamt der Stadt Hennef
präsentieren feierlich die Postkartenaktion zu Kinderrechten im Sport.präsentieren feierlich die Postkartenaktion zu Kinderrechten im Sport.präsentieren feierlich die Postkartenaktion zu Kinderrechten im Sport.präsentieren feierlich die Postkartenaktion zu Kinderrechten im Sport.präsentieren feierlich die Postkartenaktion zu Kinderrechten im Sport.

Der Schutz von Kindern und Ju-
gendlichen hat in den Hennefer
Sportvereinen einen hohen Stel-
lenwert.
Bereits im Jahr 2017 hat der Stadt-
sportverband Hennef e. V. gemein-
sam mit dem Jugendamt der Stadt
Hennef eine verbindliche Verein-
barung zur Prävention von Kin-
deswohlgefährdung entwickelt.
Diese Vereinbarung wurde von al-
len Hennefer Sportvereinen un-
terzeichnet und ist für sie ver-
pflichtend umzusetzen. Zudem ist
sie fester Bestandteil der jeweili-
gen Vereinssatzungen.
Alle Personen, die im Kinder- und
Jugendbereich tätig sind, müssen
vor Beginn ihrer Tätigkeit ein er-
weitertes Führungszeugnis vorle-

gen und den Ehrenkodex des Deut-
schen Olympischen Sportbundes
unterschreiben. Darüber hinaus
muss an Schulungen zur Präventi-
on von Kindeswohlgefährdung teil-
genommen werden.
Jeder Verein benennt zudem eine
Vertrauensperson, die Kindern
und Jugendlichen jederzeit als
Ansprechpartner zur Seite steht.
In Zusammenarbeit mit dem Ju-
gendamt wurden gemeinsam mit

den Kindern der Hennefer Sport-
vereine Kinderrechte sowie
besonders wichtige Verhaltensre-
geln erarbeitet.
Die Künstlerin Anna-Karina Bir-
kenstock hat diese Rechte und
Regeln kreativ und kindgerecht
visualisiert.
Das Ergebnis ist eine Postkarte,
die an alle Kinder und Jugendli-
chen in den Hennefer Sportverei-
nen verteilt wurde.

(henmo) Freunde des Skatspiel-
Sports sind herzlich zum Preis-
Skat-Turnier eingeladen.
Es wird nach „guter, alter Sitte“
gemäß den geltenden Preisskat-
regeln gespielt. Das Startgeld be-

trägt 10 Euro pro Spieler - Abreiz-
geld wird erhoben. Dieses wird
unter den Erstplatzierten ausge-
zahlt.  Zusätzlich werden Sach-
und Trostpreise für die Teilneh-
mer vergeben.
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2. Testspiel: Indiskutable Leistung gegen Landesligisten
FC Hennef 05 - FV Bad Honnef 1:3

Judo: Erfolg im Finale der U11-Liga
Am 17. Januar trafen im Finale
der U11-Liga im Judo die sechs
stärksten Mannschaften des
Bezirks Köln aufeinander.

Ausgerichtet wurde das Finale
von Bayer 04 Leverkusen.

Die Vorrunde wurde in Dreier-
gruppen ausgelost - der JC Hen-
nef/Eitorfer JC traf hier auf den
Gastgeber und auf den Brühler
TV. Nach einem 6:3-Sieg gegen
den Brühler TV musste sich der
JC Hennef/Eitorfer JC mit 3:6
gegen Bayer 04 Leverkusen ge-
schlagen geben.

In der zweiten Dreiergruppe
trafen der Beueler JC, der JC
Wermelskirchen und JJJC Yama-
nashi Porz aufeinander.

Um den Finaleinzug kämpften
die Judoka gegen den Beueler
JC. Diese Begegnung entschied

(henmo) Was die „City Lions“
gegen die Badestädter am ver-
gangenen Samstagnachmittag
zeigten, konnte weder Coach
Nils Teixeira noch Sportchef
Frank Fußhöller begeistern.
Beide waren enttäuscht vom
Auftritt ihrer Spieler.
Bei allen 20 eingesetzten Ak-
teuren wurde die Grundtugend
Einsatzwille vermisst. „So kann
man auch gegen einen klassen-

tieferen Gegner nicht auftreten.
Vielleicht war es auch zum rich-
tigen Zeitpunkt ein Schuss vor
den Bug. Im nächsten, dem 3.
Vorbereitungsspiel gegen den
FSV Neunkirchen-Seelscheid
muss unser Team den Fußball
zeigen, den sie wirklich spie-
len können“, so ein enttäusch-
ter Sportlicher Leiter.
Zum Spielverlauf: Nach 31 Mi-
nuten fiel das 0:1. Dieses Er-

gebnis hatte auch bis zum Halb-
zeitpfiff Bestand. Nach dem
Wechsel gelang Oshoma Ichue
der 1:1-Ausgleich. Dann eine
kuriose Szene. Beim Anstoß der
Gäste war unsere Mannschaft
noch nicht komplett in ihrer
Hälfte und trotzdem schoss der
Honnefer Spieler Sven Brand
(ein Ex-Hennefer) auf unser Tor
zum neuen Spielstand 1:2. Der
Schiedsrichter hätte nach An-

sicht der Hennefer Verantwort-
lichen eigentlich diesen Treffer
nicht anerkennen dürfen. Er war
irregulär. Das 1:3 fiel in der 68.
Spielminute.
Vorankündigung:Vorankündigung:Vorankündigung:Vorankündigung:Vorankündigung:
Das 3.3.3.3.3.     VVVVVorbereitungsspielorbereitungsspielorbereitungsspielorbereitungsspielorbereitungsspiel fin-
det am Samstagnachmittag,Samstagnachmittag,Samstagnachmittag,Samstagnachmittag,Samstagnachmittag,
31.31.31.31.31. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,  im „Anton KleinAnton KleinAnton KleinAnton KleinAnton Klein
Sportpark“Sportpark“Sportpark“Sportpark“Sportpark“ um 14 Uhr14 Uhr14 Uhr14 Uhr14 Uhr gegen
den Landesligisten FSV Neun-FSV Neun-FSV Neun-FSV Neun-FSV Neun-
kirchen-Seelscheidkirchen-Seelscheidkirchen-Seelscheidkirchen-Seelscheidkirchen-Seelscheid statt.

der JC Hennef/Eitorfer JC mit
5:4 für sich und zog so ins Fina-
le ein. Im Finale trafen Sie er-

U11-Team am 17. JanuarU11-Team am 17. JanuarU11-Team am 17. JanuarU11-Team am 17. JanuarU11-Team am 17. Januar

neut auf den Gastgeber Bayer
04 Leverkusen.
Nach einem spannenden Finale

sicherte sich der JC Hennef/Ei-
torfer JC einen verdienten zwei-
ten Platz.
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Spendenscheck
zur Förderung des Sports im Kinder- und Jugendbereich
StadtSportVerband Hennef e. V.
Am Freitag, 23. Januar, durften
wir beim jährlichen Prinzenpaar-
empfang der Stadt Hennef einen
Scheck über 2.000 Euro entge-
gennehmen.
Überreicht wurde er von Bürger-
meister Mario Dahm an Hajo
Noppeney (Präsident des SSV) -
eine großartige Unterstützung,
die uns sehr freut. Das Geld fließt
in die Förderung des Sports,
insbesondere in den Kinder- und
Jugendbereich.
An herzliches Dankeschön an die
Stadt Hennef sowie an alle Spon-
soren, u. a. Gaffel und Trinks.

Bürgermeister Mario Dahm undBürgermeister Mario Dahm undBürgermeister Mario Dahm undBürgermeister Mario Dahm undBürgermeister Mario Dahm und
Hajo Noppeney (Präsident des SSV).Hajo Noppeney (Präsident des SSV).Hajo Noppeney (Präsident des SSV).Hajo Noppeney (Präsident des SSV).Hajo Noppeney (Präsident des SSV).
Foto: Ulli GrünewaldFoto: Ulli GrünewaldFoto: Ulli GrünewaldFoto: Ulli GrünewaldFoto: Ulli Grünewald
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Nach der Erzählung von 
Antoine de Saint-Exupéry

Das Landestheater wird gefördert durch

DER

KLEINE

PRINZ

5+

JUNGES THEATER

DER KLEINE PRINZ

SO. 01.03.2026 // 15 UHR

www.stadthalle-troisdorf.de
Tickets: 02405 40860

www.troisdorf.de/stadthalle-events

Zum  Veranstaltungskalender:

Wanderfreunde Rhein-Sieg e. V.
Tageswanderungen vom 4. bis 8. Februar
Mittwoch, 4. Februar: Leyenwei-Mittwoch, 4. Februar: Leyenwei-Mittwoch, 4. Februar: Leyenwei-Mittwoch, 4. Februar: Leyenwei-Mittwoch, 4. Februar: Leyenwei-
her und Kronenweiherher und Kronenweiherher und Kronenweiherher und Kronenweiherher und Kronenweiher (A), 10 km,
Wanderführer Wolfgang Ufer, Tel.
0176 47524678, Abgang um 10
Uhr vom Bahnhof Troisdorf
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 5. 5. 5. 5. 5. F F F F Februar:ebruar:ebruar:ebruar:ebruar:     VVVVVon Rös-on Rös-on Rös-on Rös-on Rös-
rrrrrath-Stümpen „über ath-Stümpen „über ath-Stümpen „über ath-Stümpen „über ath-Stümpen „über AltenrAltenrAltenrAltenrAltenrath“ath“ath“ath“ath“
nach Lohmarnach Lohmarnach Lohmarnach Lohmarnach Lohmar (ca. 150 Hm), 16 km,
Wanderführer Harald Saat, Tel.
0151 56159002, Abfahrt um 9:12
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf (über Frankfurter Str.)
Samstag, 7. Februar: Runde vonSamstag, 7. Februar: Runde vonSamstag, 7. Februar: Runde vonSamstag, 7. Februar: Runde vonSamstag, 7. Februar: Runde von
BlankenbergBlankenbergBlankenbergBlankenbergBlankenberg (A, 150 Hm), 11 km,
Wanderführer Egon Lang, Tel. 0172
2900660. Abfahrt um 9:54 Uhr mit

dem Zug vom Bahnhof Troisdorf
(über Siegburg)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 8. 8. 8. 8. 8. F F F F Februar:ebruar:ebruar:ebruar:ebruar:     VVVVVon Meckon Meckon Meckon Meckon Mecken-en-en-en-en-
heim nach Bad Neuenahrheim nach Bad Neuenahrheim nach Bad Neuenahrheim nach Bad Neuenahrheim nach Bad Neuenahr (B/C,
140 Hm), 18 km, Wanderführer
Jochen Friederich,
Tel. 02241-318646,
0160-90550883, Abfahrt um 9:07
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf
(über Siegburg/Bonn Hbf)
Soweit nicht vorgegeben, ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bahnhof Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-

derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal auf
unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
Damit unser Wanderprogramm in

bewährter Form attraktiv und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
führer ansprechen

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs
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Gebäudemodernisierung gezielt planen
So gelingt die energetische Aufwertung mit dem individuellen Sanierungsfahrplan
Mit dem individuellen Sanie-
rungsfahrplan (iSFP) erhalten
Hauseigentümer:innen eine
klare Strategie, wie das Gebäu-
de Schritt für Schritt energe-
tisch aufgebessert werden kann
- mit den besten Maßnahmen hin-
sichtlich Heizkosteneinsparung
und Investition an vorderster Stel-
le. „Der iSFP macht Modernisie-
ren für die Verbraucher:innen sinn-
voll planbar und wird sogar ge-
sondert gefördert“, sagen Martin
Wieler und Konstantin von Nor-
mann, Leiter bei der Verbraucher-
zentrale NRW in Siegburg und
Troisdorf. „Die Umsetzung der
Empfehlungen des iSFP ist nicht
verpflichtend, aber er liefert den
Verbraucher:innen eine Orien-
tierung, um Klarheit in ihren
Modernisierungssweg zu brin-
gen.“ Wie man den individuel-
len Sanierungsfahrplan be-
kommt und optimal nutzt, hat
die Verbraucherzentrale NRW
in vier Tipps zusammengestellt.
Individuel ler SanierungsfahrIndividuel ler SanierungsfahrIndividuel ler SanierungsfahrIndividuel ler SanierungsfahrIndividuel ler Sanierungsfahr-----
plan: Das steht drinplan: Das steht drinplan: Das steht drinplan: Das steht drinplan: Das steht drin
Der iSFP zeigt in Form eines
mehrseitigen Dokuments den
aktuellen Zustand des Gebäu-
des, identifiziert Schwachstel-
len wie Dämmung, Fenster oder
Heiztechnik, und legt dar, wie
der Weg zu einem energieeffi-
zienten Ergebnis aussehen
kann: Welche energetischen
Maßnahmen sind für ein Ge-
bäude sinnvoll, wie viel Ener-
gie, CO2 und Kosten lassen sich
dadurch einsparen und welche
Investitionen samt Fördermit-
teln sind nötig? Der Fahrplan

ordnet die möglichen Maßnah-
men nach ihrem Nutzen und
beschreibt eine sichere Ener-
gieversorgung mit klimafreund-
lichen Mitteln. Zusätzlich weist
der iSFP auf weitere Vorteile
einer Modernisierung hin, die
über die reine Energieeinspa-
rung hinausgehen - etwa Ver-
besserungen beim Innenraum-
klima, Hitzeschutz, Schall-
schutz, Gebäudewert, Ein-
bruchschutz und der Barriere-
freiheit.
Was gilt es zu beachten, umWas gilt es zu beachten, umWas gilt es zu beachten, umWas gilt es zu beachten, umWas gilt es zu beachten, um
einen iSFP zu bekommen?einen iSFP zu bekommen?einen iSFP zu bekommen?einen iSFP zu bekommen?einen iSFP zu bekommen?
Ein individueller Sanierungs-
fahrplan kann für jedes Wohn-
gebäude aufgestellt werden.
Durch Fördergelder unterstützt
wird die Erstellung dabei nur,
wenn das Wohngebäude
mindestens zehn Jahre alt ist.
Der Antrag für diese Fördergel-
der darf erst gestellt werden,
nachdem man eine geeignete
Fachperson beauftragt hat, die
den iSFP erstellt.
Diese Fachperson muss vom Bun-
desamt für Wirtschaft und Aus-
fuhrkontrolle (BAFA) als
Energieberater:in für Wohngebäu-
de zugelassen sein. Eine entspre-
chende Liste findet sich im Inter-
net unter http://www.energie-
effizienz-experten.de/.
Diese Fachperson begutachtet
zunächst das Gebäude und be-
spricht mit den Besitzer:innen
auch, wie das Gebäude genutzt
wird. Wer ist zu welchen Zeiten
anwesend, welche Raumtem-
peraturen sind dabei ge-
wünscht? Welche Eigenschaften

des Gebäudes sind den
Nutzer:innen besonders wich-
tig? So kann der Fahrplan wirk-
lich individuell auf die Situati-
on zugeschnitten werden.
Richtige Reihenfolge bei derRichtige Reihenfolge bei derRichtige Reihenfolge bei derRichtige Reihenfolge bei derRichtige Reihenfolge bei der
Sanierung und mehr GeldSanierung und mehr GeldSanierung und mehr GeldSanierung und mehr GeldSanierung und mehr Geld
Der wichtigste Vorteil des Fahr-
plans ist, dass er die Reihen-
folge beschreibt, in welcher Sa-
nierungs-Schritte am sinnvolls-
ten sind.
So wird verhindert, dass Eigen-
tümer: innen beispielsweise ei-
nen Heizungstausch viel zu früh
anstreben, was unnötige Zu-
satzkosten auslösen kann. Der
Plan zeigt dabei auf einer Farb-
skala, wie das Gebäude ener-
getisch aktuell abschneidet und
wie stark man sich mit jedem
Schritt verbessern würde - so
wird deutlich, ob beispielsweise
die Dämmung allein reicht oder
auch die Heiztechnik erneuert
werden sollte. Der zweite Vor-
teil des iSFP ist, dass es mit
ihm höhere Fördermittel für
energetische Aufwertung gibt
als ohnehin schon.
Beispielsweise gibt es bei Sa-
nierungen eine Höchstgrenze
der förderfähigen Kosten - die-
se verdoppelt sich durch eine
Anwendung des Fahrplans. Für
die Verbesserung von Dach,
Wand oder Fenster erhöht sich
mit dem iSFP zusätzlich der
prozentuale Anteil welcher als
Fördergeld zum Beispiel von der
KfW übernommen wird.
WWWWWohnqualität,ohnqualität,ohnqualität,ohnqualität,ohnqualität,     WWWWWertsteigerungertsteigerungertsteigerungertsteigerungertsteigerung
und Nachhaltigkeit verbessernund Nachhaltigkeit verbessernund Nachhaltigkeit verbessernund Nachhaltigkeit verbessernund Nachhaltigkeit verbessern
Weil der iSFP auch Gebäude-

Eigenschaften wie Innenraum-
klima, Hitzeschutz, Schallschutz
oder Barrierefreiheit berück-
sichtigt, können diese bei Be-
darf mit Hilfe des Fahrplans ver-
bessert werden. Beispielsweise
lohnt sich eine Dämmung nicht
nur, weil Heizkosten sinken,
sondern weil das Wohnklima
angenehmer wird, das Risiko
von Schimmel sinkt und der
Marktwert des Hauses steigt.
So kann der iSFP bei der Über-
legung helfen, welche Themen
für die Zukunft relevant sind (z.
B. Einsatz erneuerbarer Ener-
gien, smarte Haustechnik oder
barrierearmes Wohnen), um
diese in die eigene Planung zu
integrieren. Mit dieser Pers-
pektive wird die Sanierung
nicht nur energie- oder förder-
basiert, sondern ganzheitlich
und zukunftssicher.
Weiterführende Informationen:
Mehr zum iSFP unter: http://
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/59828

Der Ratgeber „Klimafreundlich
bauen und sanieren“ kann hier
bestellt werden: https://
shop.verbraucherzentrale.de/
rubriken/alle-titel-von-a-z/
klimafreundlich-bauen-und-
sanieren/9783863361686
Aktuelle Veranstaltungen rund
um das Thema Energie unter:
http://
www.verbraucherzentrale.nrw/
e-veranstaltungen
Für weitere Informationen:
Beratungsstelle Siegburg
Verbraucherzentrale NRW e.V.
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Energieberatung im Februar
Schimmelberatungswoche, Infos zum Fenster-/Haustürtausch und Wärmepumpen-Infotag
Schimmel in Wohnräumen ist kein
Einzelfall - und kein Thema nur
für Altbauten. Die Verbraucher-
zentrale NRW bietet mit der
Schimmelberatungswoche vom 2.
bis 6. Februar Informations- und
Beratungsangebote für Haus- und
Wohnungseigentümer sowie Mie-
ter und Vermieter. Fachleute aus
verschiedenen Bereichen stehen
in Online-Veranstaltungen und in
der Beratungsstelle Bonn zur Ver-
fügung. Beteiligt sind unter an-
derem Experten zu Schimmelur-
sachen und -beseitigung (Ver-
braucherzentrale NRW), Miet-
recht (Deutscher Mieterbund
Bonn/RheinSieg/Ahr) sowie Eigen-
tümerthemen (Haus und Grund).
Die Schimmelberatungswoche
richtet sich sowohl an Menschen,
die akut von Schimmel betroffen
sind, als auch an alle, die vorbeu-
gen möchten, um Schäden, ge-
sundheitliche Belastungen oder
Streit zu vermeiden.
Alle Termine sind einsehbar unter
wwwwwwwwwwwwwww.energieagentur.energieagentur.energieagentur.energieagentur.energieagentur-rsk.de/-rsk.de/-rsk.de/-rsk.de/-rsk.de/
schimmelberatungschimmelberatungschimmelberatungschimmelberatungschimmelberatung.
Dass Energieberater nicht nur re-

den, sondern auch selbst machen,
zeigt die Online-Veranstaltungs-
Reihe „So haben wir es ge-
macht“. Wie viel Komfortgewinn
steckt wirklich im Austausch von
Fenstern und Haustür - und wel-
che Auswirkungen hat das auf die
weitere Sanierungsplanung? En-
ergieberaterin Petra Grebing aus
Köln berichtet am 10. Februar um
17 Uhr im Praxis-Talk der Verbrau-
cherzentrale NRW von der Mo-
dernisierung ihres eigenen Rei-
henhauses aus dem Jahr 1954.
Den Zugangslink finden Interes-
sierte unter www.energieagentur-
rsk.de/termine.
Der Wärmepumpen-Infotag Bonn/
Rhein-Sieg, den die Bonner Ener-
gie Agentur und die Energieagen-
tur Rhein-Sieg am 26. Februar im
Brückenforum Bonn veranstalten,
ist eine gute Möglichkeit, sich mit
der eigenen zukünftigen Wärme-
versorgung auseinander zu set-
zen. Die Veranstaltung richtet sich
an Ein- und Zweifamilienhausbe-
sitzende im Rhein-Sieg-Kreis und
Bonn. Der Energiesparkommissar
Carsten Herbert informiert ge-

meinsam mit Anja Floetenmeyer-
Woltmann, Mitglied des Wärme-
pumpen-Beirates der EU-Kommis-
sion, über den Heizungstausch und
mögliche Förderungen. Start des
Beratungsmarathons ist 16:30
Uhr, Start des Bühnenprogramms
18 Uhr. Alle Infos und die Mög-

lichkeit zur Anmeldung unter
www.waermepumpen-infotag.de.
Weitere Infos und Termine rund
um klimafreundliches Heizen, en-
ergetische Sanierung sowie die
Nutzung von erneuerbaren Ener-
gien im Eigenheim sind einsehbar
unter www.energieagentur-rsk.de.



Stadtecho Hennef | 35. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 30. Januar 2026 | Kw 5 | stadtecho-hennef.de/e-paper48

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer 02241/234-
000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter 0180/
5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und F Jugend und Fa-a-a-a-a-
miliemiliemiliemiliemilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen. Die Tagesbereit-
schaft erreicht man unter 02242/
888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und Feu-
erwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet
eine wöchentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehörigen können sich
hierbei kostenlos, unabhängig
und ergänzend zu anderen Stel-
len beraten lassen.
Die Berater:innen sind ausgebil-
dete Fachkräfte und geben Rat
und Orientierung im Sozialleis-
tungssystem. Die Beratung erfolgt
auf Augenhöhe und im Mittel-
punkt stehen die Bedürfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis 18
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Darüber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:Serien:Serien:Serien:Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:
info@eutb-rsk.de
TTTTTelefon:elefon:elefon:elefon:elefon:
02242 9350960
Fax:Fax:Fax:Fax:Fax:
0228 9784555
Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/
kategorie/beratung/
Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:Webseite für weitere Informationen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:
Burggasse 1
Castello Haus, Eingang Mozart-
straße
53773 Hennef
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.

Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Kaiserstraße 1, 53773 Hennef, 02242/3211

Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kirchstraße 3, 53639 Königswinter, 02223/22767

Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Montag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. Februar
Neue Löwen Neue Löwen Neue Löwen Neue Löwen Neue Löwen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dollendorfer Straße 27, 53639 Königswinter, 02244/2815

Dienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. Februar
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstraße 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

Mittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. Februar
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940

Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Straße 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300

Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher Ittenbacher ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kirchstraße 3, 53639 Königswinter, 02223/22767

Sonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. Februar
Dreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-Apotheke
Günther-Landsknecht-Straße 2, 53773 Hennef, 02248/2173

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewähr
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Kostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendes
Beratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef für
Menschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedroht
sind,sind,sind,sind,sind, sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre AngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigen
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu al-
len Themen rund um Rehabilitati-
on und Teilhabe in Hennef an.
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht sind,
sowie ihre Angehörigen können
sich kostenlos, unabhängig und
ergänzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Beratenden sind
ausgebildete Fachkräfte und ge-
ben Rat und Orientierung im So-
zialleistungssystem. Die Beratung

TTTTTreffen der Blaue-Kreuzreffen der Blaue-Kreuzreffen der Blaue-Kreuzreffen der Blaue-Kreuzreffen der Blaue-Kreuz
BegegnungsgruppeBegegnungsgruppeBegegnungsgruppeBegegnungsgruppeBegegnungsgruppe
Die „Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-

erfolgt auf Augenhöhe. Im Mittel-
punkt stehen die Bedürfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
TTTTTerminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung: täglich von
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de
Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme: unter 02242
9350960 und weitere Infos unter
www.eutb-rsk.de
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: EUTB® Rhein-Sieg-
Kreis der ZNS-Stiftung, Burggas-
se 1 im Castello Haus,
53773 Hennef

Ortsgruppe
der Anonymen Alkoholiker
Hennef stellt sich vor
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben, mit
dem Trinken aufzuhören. Sie trifft
sich zu ihren Meetings jeden
Dienstag um 19:30 Uhr in der ev.
Kirchengemeinde, Raum „Matt-

häus“, Bonner Straße 26, 53773
Hennef.  Wer vor dem Meeting mit
einem Gruppenmitglied sprechen
möchte, wendet sich an: Edmund
(01522 1471 126) oder Stefan
(02241 8982 321).

Du hast den Du hast den Du hast den Du hast den Du hast den WWWWWunsch,unsch,unsch,unsch,unsch, mit dem  mit dem  mit dem  mit dem  mit dem TTTTTrinkrinkrinkrinkrinken aufzuhören?en aufzuhören?en aufzuhören?en aufzuhören?en aufzuhören?
Du weißt nicht, wie Du es schaffen kannst, aufzuhören?
Du schämst Dich, mit jemandem über Dein Problem zu reden?
Du weißt, dass Du in Deinem Leben etwas ändern musst?
Schau in einem unserer Meetings vorbei. Wir hören zu.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19:30 Uhr - Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19:30 Uhr - Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef,
Raum „Matthäus“, Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 0151/1278 3508 und 02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19:30 Uhr - Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19:30 Uhr - Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonymealkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19:30 Uhr - Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 0151/12783508 und 02241/8982 321
(Stefan), Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg
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Starker Tanzauftakt für TSK Sankt Augustin
Die PDie PDie PDie PDie Paare des aare des aare des aare des aare des TSK-Sankt TSK-Sankt TSK-Sankt TSK-Sankt TSK-Sankt Augus-Augus-Augus-Augus-Augus-
tintintintintin haben sich gleich zu Beginn
des neuen Jahres eindrucksvoll in
Szene gesetzt: Mit einem Turnier-
sieg und einer weiteren Platzie-
rung unter den besten sechs zei-
gen die heimischen Tänzerinnen
und Tänzer bei der Teilnahme am
ersten Ranglistenturnier der Klas-
se S in Hamburg, dass Sankt Au-
gustin auch 2026 wieder zur nati-
onalen Spitze gehört.
Beim ersten Ranglistenturnier der
Sonderklasse (S) des Deutschen
Tanzsportverbandes trafen die
Paare auf ein besonders starkes
Feld: Über 300 Paare aus ganz
Deutschland - darunter viele am-

tierende Deutsche Meister und
Finalisten - kämpften an zwei Ta-
gen um jeden Punkt auf dem Par-
kett. Für die Tänzerinnen und Tän-
zer des TSK-Sankt Augustin war
das eine große Herausforderung,
die sie mit Bravour meisterten.
Besonders spannend sind solche
Turniere zu Jahresbeginn, weil vie-
le Paare alters- oder leistungsbe-
dingt in neue Klassen wechseln.
In der Klasse Senioren I S Stan-Senioren I S Stan-Senioren I S Stan-Senioren I S Stan-Senioren I S Stan-
darddarddarddarddard (einer der beiden Tänzer ab
35 Jahren) gingen 24 Paare an
den Start.
TTTTTobias und obias und obias und obias und obias und Angelika SolymosiAngelika SolymosiAngelika SolymosiAngelika SolymosiAngelika Solymosi vom
TSK-Sankt Augustin sicherten sich
den Turniersieg - ein stolzes Aus-

rufezeichen für die heimischen
Tänzer gleich zu Jahresbeginn.
Den zweiten Platz belegten Ha-
rald Rybka / Sarah Rybka-Schmidt
vom TC Rot-Weiss Casino Mainz,
gefolgt von Patrick und Marit Vri-
elmann vom TTC Gelb-Weiss im
Post-SV Hannover.
Auch Alexander und Alexander und Alexander und Alexander und Alexander und Anne-Gabri-Anne-Gabri-Anne-Gabri-Anne-Gabri-Anne-Gabri-
ele Beaumontele Beaumontele Beaumontele Beaumontele Beaumont überzeugten: In der
höchsten Altersklasse Senioren IVSenioren IVSenioren IVSenioren IVSenioren IV
S StandardS StandardS StandardS StandardS Standard (einer der beiden Tän-
zer ab 60 Jahren) behaupteten sie
sich in einem riesigen Starterfeld
von 59 Paaren59 Paaren59 Paaren59 Paaren59 Paaren und erreichten ei-
nen hervorragenden 6. Platz.
Damit zeigten sie eindrucksvoll,
dass Sankt Augustin auf Bundes-

ebene ganz vorne mitmischt.
In den Klassen Senioren II S Stan-Senioren II S Stan-Senioren II S Stan-Senioren II S Stan-Senioren II S Stan-
darddarddarddarddard (ab 45 Jahren) sowie Haupt-Haupt-Haupt-Haupt-Haupt-
gruppe S Standardgruppe S Standardgruppe S Standardgruppe S Standardgruppe S Standard (ab 21 Jahren)
war der TSK in nicht vertreten -
doch die starken Ergebnisse aus
den anderen Altersklassen sorgen
bereits für Vorfreude auf weitere
Turniere.
„Es ist immer wieder schön zu
sehen, wie unsere Paare die Far-
ben von Sankt Augustin auf
Deutschlands großen Tanzsport-
Parkettböden vertreten“, freut
sich das TSK-Presseteam.
TSK-PresseteamTSK-PresseteamTSK-PresseteamTSK-PresseteamTSK-Presseteam
Maria Vlekke
Pressewartin

Als Pflegefamilie Kindern ein Zuhause geben
Infoabend für Interessierte im Rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-Kreis (an). Kinder
brauchen ein liebevolles und ver-
lässliches Zuhause. Wenn aber
die leiblichen Eltern nicht aus-
reichend für ihre Kinder sorgen
können, benötigen diese entwe-
der zeitweise oder auf Dauer
Menschen, die ihnen ein neues
Zuhause geben, in dem sie Ge-
borgenheit, Erziehung und Förde-
rung erfahren.
Dies können Paare mit oder ohne
eigene Kinder oder Einzelperso-
nen aller Kulturkreise sein, die

Verständnis und Toleranz für die
besondere Lebenssituation von
Pflegekindern haben, geduldig,
einfühlsam und verständnisvoll
sind und mit der Familie des Pfle-
gekindes sowie dem Jugendamt
zusammenarbeiten wollen.
Die Kooperationsgemeinschaft
Vollzeitpflege der rechtsrheini-
schen Jugendämter im Rhein-Sieg-
Kreis sucht Interessierte, die sich
vorstellen können, diese Aufgabe
zu übernehmen. Personen, die in
den Städten Bad Honnef, Hennef,

Königswinter, Lohmar, Niederkas-
sel, Sankt Augustin, Siegburg,
Troisdorf oder in den Gemeinden
Alfter, Eitorf, Much, Neunkirchen-
Seelscheid, Ruppichteroth, Swist-
tal, Wachtberg und Windeck woh-
nen, sind zu einem Informations-
abend eingeladen.
Dieser Infoabend bietet die Gele-
genheit, sich erst einmal unver-
bindlich damit auseinander zu set-
zen, welche Voraussetzungen er-
füllt sein müssen und welche Un-
terstützung, Beratung und Quali-

fizierung Pflegeeltern erhalten.
Die Veranstaltung findet am Diens-
tag, 24. Februar, von 19 bis 20:30
Uhr im Rathaus (Raum 122) der
Stadt Sankt Augustin, Markt 1,
53757 Sankt Augustin, statt. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Für Rückfragen stehen Claudia Lahn-
Abed unter 02241 243538 oder
pflegekinder@sankt-augustin.de
und Stephanie Kirch-Holler unter
02241 243469 oder
pflegekinder@sankt-augustin.de
zur Verfügung.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
03.02.2026 um 10 Uhr03.02.2026 um 10 Uhr03.02.2026 um 10 Uhr03.02.2026 um 10 Uhr03.02.2026 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge,Trachten,Taschen, Uhren,
Münzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriöse Kaufab-
wicklung. TEL: 015787151734,
Mo-So, 9-20 Uhr.

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,

Schwerpunkt Präzisions-Mähaggregate,
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0177-3991619 Hr. Braun

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zäune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.
Tel.: 01578 71 517 34

Ab 1. März keine Rodung
von Hecken und Gebüschen
Rhein-Sieg-Kreis (hei). Wer jetzt
noch den Garten für den Früh-
ling in Form bringen möchte,
sollte sich beeilen: Zum Schutz
der brütenden Vögel und ande-
ren Tiere gilt ab dem Stichtag 1.
März, dass Hecken und Gebü-
sche nicht mehr stark beschnit-
ten, auf Stock gesetzt oder ge-
rodet werden dürfen.
Während der Schonzeit sind nur
behutsame Form- und Pflege-
schnitte erlaubt, wie zum Beispiel
das Zurückschneiden der austrei-
benden Zweige. Ein maßvoller
Rückschnitt kann auch erforder-
lich sein, wenn die Zweige in Fuß-

gängerwege oder Fahrbahnen hi-
neinwachsen oder wenn an Ein-
und Ausfahrten die Sicht auf die
Straße oder den Bürgersteig ver-
sperrt wird. Doch auch beim er-
laubten behutsamen Form- und
Pflegeschnitt sollte immer vor-
sichtig überprüft werden, ob sich
nicht ein bewohntes Nest im Ge-
zweige verbirgt. In dem Fall darf
der Rückschnitt erst nach der
Brutzeit erfolgen.
Wer in der Schonzeit zum „Kahl-
schlag“ ansetzt, verstößt gegen
das Bundesnaturschutzgesetz und
riskiert ein Bußgeld von bis zu
50.000 Euro.

Termin Klinik Im Wingert
Herzliche Einladung zu einer
Infoveranstaltung bei Problemen mit
Alkohol, Medikamenten, Cannabis, Kokain
oder Amphetaminen
Über die Möglichkeit einer ganz-
tägig ambulanten Rehabilitation
bei Suchtproblemen informiert die
Klinik Im Wingert regelmäßig
jeweils am ersten Mittwoch des
Monats. Die nächste Infoveran-
staltung findet am Mittwoch, 4.
Februar, um 17:30 Uhr in den
Räumen der Klinik Im Wingert,

Im Wingert 9, 53115 Bonn statt.
Ausführliche Informationen über
die Tagesklinik in der Träger-
schaft von Caritas und Diakonie
finden Sie unter www.suchthilfe-
bonn.de.
Wir informieren Sie auch gerne
telefonisch unter
0228/28970128.
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Workation-Trend: Arbeiten mit Urlaubsfeeling
Homeoffice war gestern. Jetzt
kommt Workation. Wer bisher von
zu Hause aus digital arbeitet, ver-
legt sein heimisches Büro in die
Berge oder ans Meer. Die Prozes-
se in den Unternehmen werden
weiter digitalisiert und junge Mit-
arbeitende wollen mehr. Die Kom-
bination aus Work (Arbeit) und
Vacation (Urlaub) liegt im Trend.
Für den Arbeitgeber die Aufgaben
flexibel und ortsunabhängig erle-
digen und in der anschließenden
Freizeit schon im Urlaub zu sein,
das wünschen sich viele Arbeit-
nehmende. Arbeitgeber, die die-
sen Benefit anbieten, werden als
besonders attraktiv wahrgenom-

men. Doch es gilt, einiges zu be-
achten, bevor eine Workation ge-
bucht wird. Für das Homeoffice im
Ausland gelten unterschiedliche
rechtliche Rahmenbedingungen
im Hinblick auf Arbeitsrecht, Steu-
ern, Krankenkasse, Sozialversi-
cherung und Aufenthaltsrecht.
Ohne die Zustimmung des ChefsOhne die Zustimmung des ChefsOhne die Zustimmung des ChefsOhne die Zustimmung des ChefsOhne die Zustimmung des Chefs
geht nichtsgeht nichtsgeht nichtsgeht nichtsgeht nichts
Selbst wenn Ihr Arbeitgeber Ih-
nen das Recht auf Remote Work
arbeitsvertraglich eingeräumt
hat, können Sie nicht einfach in
den Flieger steigen. Um vorüber-
gehend im Ausland tätig zu sein,
braucht es die Zustimmung des
Arbeitgebers. Ein gesetzlicher

Anspruch darauf besteht nicht.
Je nach Aufenthaltsort sind Zu-
satzvereinbarungen zum Arbeits-
vertrag nötig.
Arbeiten Sie ungefragt im Aus-
land, riskieren Sie eine Abmah-
nung oder Kündigung.
Arbeitsrechtlich ist Workation
eine Form des mobilen Arbeitens.
Bei einem vorübergehenden Auf-
enthalt im Ausland bleibt das
deutsche Arbeitsrecht weiter gül-
tig. Obwohl Arbeitnehmende
grundsätzlich nur während der
regulären Arbeitszeiten für die
Firma erreichbar sein müssen, ist
zu überlegen, ob es während ei-
ner Workation großzügiger ge-
handhabt wird. Denn eine gesi-
cherte Erreichbarkeit trotz Dis-

tanz und Zeitverschiebung kann
als vertrauensbildende Maßnah-
me gesehen werden.
Neben der Erreichbarkeit sind
die technische Ausstattung, zu-
sätzliche Kosten und daten-
schutzrechtliche Aspekte zu klä-
ren. Es ist ratsam, vorab zu be-
sprechen, welche Erwartungen
die Firma an den Arbeitnehmen-
den hat. Der Arbeitsfortschritt im
Ausland sollte regelmäßig doku-
mentiert werden, um das Ver-
trauen aufrechtzuerhalten. Abge-
sehen von der geplanten Aufent-
haltsdauer sind die Umstände
festzulegen, unter welchen der
Arbeitnehmer auf Weisung des
Arbeitgebers vorzeitig zurückkeh-
ren soll.                                >>>
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Doppelbesteuerung vermeidenDoppelbesteuerung vermeidenDoppelbesteuerung vermeidenDoppelbesteuerung vermeidenDoppelbesteuerung vermeiden
Ist ein beruflicher Auslandsaufent-
halt geplant, ist meistens die 183-
Tage-Regel für Arbeitnehmende
relevant. Unterschreitet die Dau-
er der Auslandstätigkeit ein hal-
bes Jahr, bleiben Sie weiterhin in
Deutschland steuerpflichtig, wenn
Ihr Wohnsitz und Ihr Arbeitgeber
in Deutschland liegen. Die Ein-
kommensteuer wird wie gewohnt

durch den Arbeitgeber vom Ge-
halt abgezogen und abgeführt. Die
183-Tage-Regelung bezieht sich
jedoch nicht nur auf Arbeitstage.
Auch An- und Abreisetage, Wo-
chenenden, Feiertage und Ur-
laubstage werden bei einigen
Ländern mitgezählt.
Werden 183 Tage in einem Land
überschritten, wird es kompliziert.
Dann kommt auch das jeweilige

Steuerrecht des Landes, in dem
die Arbeit erbracht wird, zum Tra-
gen. In der Folge muss geprüft
werden, welches Land wie viel
versteuern darf, damit es zu kei-
ner Doppelbesteuerung kommt.
Bereits in der Planungsphase soll-
ten daher unbedingt detaillierte
und rechtssichere Informationen
zu den länderspezifischen Rege-
lungen eingeholt werden.

Aufenthaltsdauer und Land ent-Aufenthaltsdauer und Land ent-Aufenthaltsdauer und Land ent-Aufenthaltsdauer und Land ent-Aufenthaltsdauer und Land ent-
scheidendscheidendscheidendscheidendscheidend
Sozialversicherungsrechtlich ge-
sehen wird das Homeoffice im Aus-
land inzwischen als eine Entsen-
dung des Mitarbeiters eingestuft.
Das ist vorteilhaft, da die jahr-
zehntelang angewandten Rege-
lungen für Auslandseinsätze auf
die Workation übertragen wurden.
Auch wenn in diesem Fall die Ini-
tiative für den Auslandsaufenthalt
von dem Mitarbeitenden und nicht
von der Firma ausgeht.
Der Antrag auf Verbleib im Sozial-
versicherungssystem ist vor der
Reise durch den Arbeitgeber bei
der Krankenkasse des Arbeitneh-
menden zu stellen. Somit wird si-
chergestellt, dass dieser während
der Workation-Zeit weiterhin im
deutschen Sozialversicherungssys-
tem bleibt. Dies ist aber nur mög-
lich, wenn weniger als die Hälfte
der jährlichen Arbeitszeit im Aus-
land getätigt wird und das Land
Teil des multilateralen Sozialver-
sicherungsabkommens ist. Dazu
zählen neben den Ländern der EU
die Schweiz, Norwegen, Island,
Australien, Kanada, Quebec, die
USA, Brasilien, Uruguay, Chile, In-
dien, China, Japan, Korea, die Phi-
lippinen, Marokko, Tunesien so-
wie das Vereinigte Königreich.
Mit anderen Ländern bestehen
entweder keine oder individuelle
Vereinbarungen zur Sozialversi-
cherung im Hinblick auf die ge-
setzliche Kranken-, Pflege-, Ren-
ten-, Arbeitslosen- und Unfallver-
sicherung. Für die Entsendung ins
Ausland gilt eine verschärfte Re-
gelung. Der Status in der deut-
schen Sozialversicherung bleibt
nur aufrechterhalten, sofern ma-
ximal 25 Prozent eines Kalender-
jahres im Ausland gearbeitet wird.
Darüber hinaus muss länderspe-
zifisch geprüft werden, was gilt.
Trotz des Verbleibs im deutschen
Sozialversicherungssystem sollten
Arbeitnehmende vor ihrer Worka-
tion ihren Versicherungsschutz
checken. Eine Auslandskranken-
versicherung für einen längeren
Auslandsaufenthalt ist dringend
anzuraten. Auch sollte eine Haft-
pflichtversicherung einspringen,
falls es zu einem versehentlichen
Missgeschick kommt. Zu guter
Letzt ist zu klären, welche Versi-
cherung im Falle eines Freizeit-
unfalls einspringt und die Kosten
übernimmt.
Quelle: Lohnsteuerhilfe Bayern e.V.
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