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Modernisierungsverkauf
bei Herrenmoden Hassel in Hennef - nur für kurze Zeit

Herrenmoden Hassel ist das Fach-
geschäft seit 1967 für Männermo-
de in Hennef. Mittlerweile in der
zweiten Generation familienge-
führt unter der Leitung von Martin
Hassel, bietet es seinen Kunden
ein umfangreiches Sortiment von
Kopf bis Fuß. Hier finden modebe-
wusste Männer alles, von Kopf bis
Fuß: beginnend mit Schuhen über
Hosen, Pullovern, Jacken, Hem-
den, Sakkos, Anzügen und Wes-
ten bis hin zu Kopfbedeckungen,
wie Hüten oder Mützen.
Trotz der kompakten Verkaufs-
fläche überzeugt das Geschäft
mit einem breitgefächerten An-
gebot, das persönlich und indi-
viduell zusammengestellt wird.
Die Auswahl wird regelmäßig
aktualisiert, um den aktuellen
Modezeitgeist zu reflektieren.
Umbauten, wie die umfassende
Renovierung im Jahr 2003, sind
Teil des Engagements, den Kun-
den ein einzigartiges Einkaufser-
lebnis zu bieten. Im Jahr 2016 wur-
de in eine moderne Beleuchtung

Martin Hassel freut sich auf ihren Besuch und berät Sie gerne persönlich.Martin Hassel freut sich auf ihren Besuch und berät Sie gerne persönlich.Martin Hassel freut sich auf ihren Besuch und berät Sie gerne persönlich.Martin Hassel freut sich auf ihren Besuch und berät Sie gerne persönlich.Martin Hassel freut sich auf ihren Besuch und berät Sie gerne persönlich.

investiert, um den Energieverbrauch
zu senken. Nun stehen weitere Mo-
dernisierungsmaßnahmen an. Dazu
gehört die Erneuerung eines Teils
des Bodenbelags, was ein Umräu-
men der Theken erfordert. Um Platz
für die Renovierungsarbeiten zu

schaffen, startet das Fachgeschäft
ab sofort einen Modernisierungsver-
kauf. Kunden können sich auf zahl-
reiche Angebote und stark reduzier-
te Preise bei Einzelteilen freuen.
Bitte beachten Sie, dass Bestellun-
gen und NOS-Artikel von den Ra-

batten ausgenommen sind.
Schauen Sie vorbei und entdecken
Sie Ihr persönliches Angebot in die-
sem traditionsreichen Geschäft,
das sich stets weiterentwickelt, um
den Bedürfnissen seiner Kunden
gerecht zu werden.

Anzeige



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 3

V.i.S.d.P.: BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN | Annkathrin Schäfer | Platz vor dem Neuen Tor 1 | 10115 Berlin

 SCHÜTZEN!
EIN BÜNDNIS. EIN WORT.

 NATUR
UND KLIMA:

20241211_BTW25_Anzeigen_Themen_A4hoch.indd   2 12.12.24   09:50



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | stadtecho-hennef.de/e-paper4

Kunstaktion 30x30=100 erbringt 1.500 Euro
Spende der Ateliergemeinschaft KUNST-WERK Hennef an den Kinderschutzbund Hennef
Eine Spende von 1.500 Euro konn-
te die Alteliergemeinschaft KUNST-
WERK Hennef jetzt dem Kinder-
schutzbund Hennef e. V. überrei-
chen.
Dieses großartige Ergebnis erziel-
te die Benefit-Kunstaktion die
30x30=100 2024, die Mitglieder
der Ateliergemeinschaft „Kunst-
Werk“ bereits zum 10. Mal durch-
führten. Die alljährliche Ausstel-
lung in den Atelierräumen des
KUNST-WERKs in der Gartenstra-
ße ist inzwischen fester Bestand-
teil des Hennefer Kunst- und Kul-
turlebens geworden und lockt all-
järhlich viele Kunstinteressierte
an, die eines der vielfältigen
Kunstwerke im Format „30x30“
für 100 Euro erwerben können.
Die beteiligten Künstlerinnen und
Künstler spenden dabei jeweils
50 Euro vom Verkauf ihrer Werke.
So konnten die Organisatorinnen

vom KUNST-WERK Hennef Ute
Andorfi, Ulrike Biermann, U-Shi
Novotny-Schmandt und Gudrun
Schwellenbach jetzt den Vertre-
terinnen des Kinderschutzbundes
Hennef e. V., Gabriele Bäumer und
Brunhilde Janßen-Struthoff, einen
Spendenerlös von 1.500 Euro über-
reichen. Diese bedankten sich
nochmals herzlich bei allen Be-
teiligten der Kunstaktion. Das
Geld wird den vielfältigen Kultur-

Foto: Von links nach rechts: Brunhilde Janßen-Struthoff, Gabriele Bäumer (beide DKSB Hennef), U-ShiFoto: Von links nach rechts: Brunhilde Janßen-Struthoff, Gabriele Bäumer (beide DKSB Hennef), U-ShiFoto: Von links nach rechts: Brunhilde Janßen-Struthoff, Gabriele Bäumer (beide DKSB Hennef), U-ShiFoto: Von links nach rechts: Brunhilde Janßen-Struthoff, Gabriele Bäumer (beide DKSB Hennef), U-ShiFoto: Von links nach rechts: Brunhilde Janßen-Struthoff, Gabriele Bäumer (beide DKSB Hennef), U-Shi
Novotny-Schmandt, Ulrike Biermann und Gudrun Schwellenbach (alle KUNST-WERK Hennef)Novotny-Schmandt, Ulrike Biermann und Gudrun Schwellenbach (alle KUNST-WERK Hennef)Novotny-Schmandt, Ulrike Biermann und Gudrun Schwellenbach (alle KUNST-WERK Hennef)Novotny-Schmandt, Ulrike Biermann und Gudrun Schwellenbach (alle KUNST-WERK Hennef)Novotny-Schmandt, Ulrike Biermann und Gudrun Schwellenbach (alle KUNST-WERK Hennef)

und Kunstaktivitäten des Vereins
für Kinder und Jugendliche zugu-
tekommen.
Die neue Ausschreibung des
KUNST-WERKs Hennef für
„30x30=100“ 2025 wurde bereits
veröffentlicht, interessierte Künst-
ler und Künstlerinnen können sich
zeitnah anmelden.
Die Ausschreibung kann unter
30x30gleich100@gmx.de angefor-
dert werden.

Briefmarkensammlerverein
Stadt Hennef 1981 e. V.
Tausch- und Info-Tage
• Jeden 2. und 4. Dienstag im

Monat ab 16 Uhr
• Tauschort: Hennef, Lindenstr.

1, 2. OG (Aufzug vorhanden)
bei Schorn & Schorn Immobi-
lienverwaltungs-GmbH

••••• TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:
11. und 25. Februar
11. und 25. März
8. April
13. und 27. Mai
10. und 24. Juni
8. und 22. Juli
12. August
9. und 23. September
14. und 28. Oktober
11. und 25. November
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Vortrag „Depressionen
im Alter und bei Demenz“

Wir helfen mit
und sammeln
Sammlung für die „Hennefer Tafel“Im Rahmen der Vortragsreihe der

Bürgerstiftung Altenhilfe und Hil-
fe-für-Helfende. Demenzbeglei-
tung und Alltagsunterstützung
spricht die Psychologin Jelena
Mallick am Montag, 17. Februar,
um 17 Uhr im Generationenhaus
in Hennef über das Thema De-
pressionen.
Eine Depression kann viele Ge-
sichter haben - ganz gleich, ob es
Niedergeschlagenheit und An-
triebslosigkeit sind oder Schlaf-
störungen, Gewichtsverlust und
Interessenlosigkeit. Betroffene
leiden oft lange, bevor klar wird,
dass dies Symptome einer Depres-
sion sind. Gerade bei älteren Men-
schen kommt hinzu, dass sich die
Symptome mit körperlichen Er-
krankungen überlagern können
und nicht erkannt werden, oder
dass beschriebene Symptome, wie

Suizidgedanken, nicht ernstge-
nommen werden.
Der Vortrag möchte über die Ent-
stehungsfaktoren, Symptome und
Behandlungsmöglichkeiten auf-
klären. Ein besonderes Augen-
merk liegt auf der Abgrenzung
zwischen Demenz und demenz-
ähnlichen Veränderungen im Den-
ken, die bei schwerer Depression
auftreten können. Auch wird be-
leuchtet, welche Faktoren vor ei-
ner möglichen Depression schüt-
zen können.
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Generationenhaus, 1. Etage
Mehrzweckraum, Humperdinck-
straße 24, Hennef.
KKKKKontakt:ontakt:ontakt:ontakt:ontakt: Bürgerstiftung Altenhil-
fe, Jutta Hartmann, 0178 2038559
und Hilfe-für-Helfende, Conny
Rave, 02241/79098. Die Teilnah-
me ist kostenlos, eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

In der Pfarrkirche St. Johannes d.T.
in Uckerath stehen vom 11. bis
18. Februar wieder Sammelkörbe
für „Die „Die „Die „Die „Die TTTTTafel“afel“afel“afel“afel“ in Hennef bereit.
In der aktuellen Situation sind
immer mehr Menschen auf die Un-
terstützung durch die Tafel ange-
wiesen.
Die Tafeln helfen!
Jede unserer Spenden hilft und
wird dankbar angenommen.

Wir sammeln haltbare Lebensmit-haltbare Lebensmit-haltbare Lebensmit-haltbare Lebensmit-haltbare Lebensmit-
tel,tel,tel,tel,tel, z. B.: Konserven, Nudeln, Reis,
Mehl, Zucker, Kaffee, Tee und Hy-Hy-Hy-Hy-Hy-
gieneartikelgieneartikelgieneartikelgieneartikelgieneartikel, z. B.: Seife, Dusch-
gel, Zahnpasta u. a.
Mitglieder vom Ortsausschuss
bringen die Waren nach Hennef,
wo sie wertvolle Hilfe für viele
Menschen sind.
Wir danken allen Spendern und
hoffen auf Ihr Mittun.
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… IN NUR 20 MINUTEN
PRO WOCHE!

Rathausplatz 1
53773 Hennef 
Telefon 02242 917172
E-Mail hennef@kformen.com
www.körperformen.com

Jens 
Gabriel
       Ihr 
      Ansprech-
      partner

Jetzt 
kostenlos 

testen!

KEINE 
ZEIT FÜR 
SPORT?
Mit dem gesundheits-
orientierten EMS-
Training für maximale
Trainingserfolge …

Fit in

Minuten

Närrisches Treiben
beim HVV Allner e. V.

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Regelmäßiger Termin
am 3. Mittwoch im Monat

Am 13. Februar treiben es die Je-
cken des HVV Allner bunt. Groß und
Klein sind eingeladen, ab 15 Uhr in
die Kita „Haus am Allner See“ zu
kommen, deren Begegnungsraum
für ein paar Stunden zum Ort när-
rischen Treibens wird.
Geboten wird ein kunterbuntes
karnevalistisches Programm, in
dessen Rahmen unter anderem
Rita Jany mit ihrer Gitarre für mu-
sikalische Unterhaltung sorgt und

Matthias Repp vom HVV eine kar-
nevalistische Showeinlage prä-
sentiert. Das Highlight stellt ab
ca. 17 Uhr der Empfang des 63.
Bröler Prinzenpaares dar, das er-
wartungsgemäß von Kindern der
Tanzgarden des KG Rot-Weiß Bröl
e. V. begleitet wird.
Für das leibliche Wohl wird vom
HVV bestens gesorgt sein. Der
HVV freut sich auf einen tollen
jecken Nachmittag.

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversi-
cherung, Horst Gerheim, findet an
jedem 3. Mittwoch im Monat im
Generationenhaus der Stadt Hen-

nef, Humperdinckstraße 24-26,
Zimmer 1.20 statt. Aus aktuellem
Anlass ist es unbedingt erforder-
lich, vorher einen Termin telefo-
nisch mit Herrn Gerheim abzu-
sprechen. Tel.-Nr. 02242/1272.
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30 Jahre Ehrenamt bei der Bürgerstiftung Altenhilfe
Rolf Kroh hat 30 Jahre im Team
des Seniorenbüros für die wö-
chentliche Unterstützung und Be-
ratung von Seniorinnen und Senio-
ren gearbeitet und gestanden.
Jetzt wurde er von Thomas Wallau
und Eberhard Knust verabschiedet.
Beide brachten in ihren Dankes-
worten die Anerkennung und den
Respekt für Rolf Krohs jahrzehn-
telanges Engagement zum Aus-
druck. „Als Sie vor dreißig Jahren
damit begonnen haben, anderen
Menschen die Informationstech-
nologie (IT) beizubringen, wusste
ich noch gar nicht, wie IT funktio-
niert“, so Thomas Wallau - und
Eberhard Knust ergänzte: „Es gab
keine Frage, auf die Du keine Ant-
wort wusstest, lieber Rolf.“
30 Jahre, jede Woche montags,
mit großer Geduld und mit gro-
ßem Engagement für andere da
sein: ein Vorbild für uns alle. An-
gefangen hatte Herr Kroh als Eh-
renamtler ca. 1995 beim ersten

PC-Angebot des Seniorenbüros -
damals noch im Hennefer Rat-
haus. Aus dem lockeren Beisam-
mensein und vier PCs entstand
die Idee, für interessierte Senio-
rinnen und Senioren Kurse anzu-
bieten, in denen ihnen Grundla-
gen vermittelt und immer wieder
Übungen und Aufgaben gestellt
wurden. Dabei war Herr Kroh sel-
ber nicht vom Fach, sondern hatte
sich selbst seine Kenntnisse nach
dem Motto „learning by doing“
angeeignet. Auch nach dem Um-
zug des Seniorenbüros in das Ge-
nerationenhaus vermittelte er
sein Wissen mit Freude weiter. Mit
der Zeit veränderten sich jedoch
nicht nur die Räumlichkeiten, in
denen das Angebot stattfand, son-
dern auch die genutzten Geräte
und so wurden die feststehenden
PCs erst durch tragbare Laptops
ersetzt und nun immer mehr, auch
von der Generation 60+, durch
die kleineren und mobilen Tablets

und Smartphones.
Bei seinen Dankesworten spann-
te Wallau auch den Bogen zu den
weiteren IT-Angeboten der Bür-
gerstiftung und erwähnte bei der
Gelegenheit noch einmal den
ehemaligen Bürgermeister Karl
Kreuzberg, für den es immer ein
Anliegen war, dass Seniorenbüro
und Bürgerstiftung sich um ein

gutes Angebot im IT-Bereich ein-
setzen.
Haben Sie Fragen zu den Angebo-
ten der Bürgerstiftung Altenhilfe
rund um die digitale Welt wie
Smartphone und Tablet, wenden
Sie sich an Frau Lambertz - per E-
Mail an lambertz@altenhilfe-
hennef.de oder telefonisch unter
02242 / 888-564.
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30-jähriges Jubiläum des Jugendtanzcorps
Kinder- und Jugendsitzung der Westerwaldsterne begeistert über 200 Gäste
Der Karnevalsverein „Die West-
erwaldsterne“ aus Uckerath fei-
erte das 30-jährige Jubiläum
seines Jugendtanzcorps mit ei-
ner großartigen Kinder- und Ju-
gendsitzung im Festzelt Eulen-
berg. Über 200 Gäste erlebten
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm, das Tänze, Vorträge und
Überraschungen bot.
Die Trainerinnen Manuela Ro-
senstein und Michaela Schmelz-
er führten gemeinsam durch den
Nachmittag. Nach der Begrü-
ßung startete das Jugendtanz-
corps der Westerwaldsterne mit
einer schwungvollen Darbietung,
gefolgt vom Auftritt des Kinder-
prinzenpaars aus Uckerath, das
mit seiner Tanzeinlage das Pu-
blikum begeisterte.
Weitere Programmhöhepunkte
waren ein Vortrag der Trainer-

innen und Kinder des Jugend-
tanzcorps, die „Jungfunken vom
Zippchen“ und ein Vortrag der
„Möhnen aus Eulenberg“ mit

ihrer Showtime-Einlage. Die
Band Spökes brachte mit ihrer
energiegeladenen Performance
die Stimmung im Zelt zum Hö-

hepunkt. Auch das Kinderprin-
zenpaar aus Söven sorgte für
strahlende Gesichter. Den Ab-
schluss bildete das Senioren-
tanzcorps der Westerwaldster-
ne, das gemeinsam mit dem Ju-
gendtanzcorps eine Überra-
schungszugabe präsentierte -
selbst für die Trainerinnen ein
unerwartetes Highlight.
Ein besonderer Dank gilt der
Kreissparkasse Köln für ihre
großzügige Spende. Als die Kin-
der- und Jugendsitzung um
19.30 Uhr zu Ende ging, klang
der Abend bei einem gemein-
samen, gemütlichen Beisam-
mensein mit Freunden des Ver-
eins aus.
Die Kinder- und Jugendsitzung
war ein voller Erfolg und wird
allen Beteiligten noch lange in
Erinnerung bleiben.

Trainerinnen und Kommandantinnen des JTCTrainerinnen und Kommandantinnen des JTCTrainerinnen und Kommandantinnen des JTCTrainerinnen und Kommandantinnen des JTCTrainerinnen und Kommandantinnen des JTC
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Karnevalstermine
Sonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. Februar

RednerfrühschoppenRednerfrühschoppenRednerfrühschoppenRednerfrühschoppenRednerfrühschoppen
Beginn: 11.30 Uhr, Große Geistinger KG, Aula Wehrstraße
KindersitzungKindersitzungKindersitzungKindersitzungKindersitzung
Beginn: 14 Uhr, KG Rot-Weiß Bröl, Bröler Landgasthof

Samstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. Februar
RathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmung
Beginn: 11.11 Uhr, 1. Hennefer Stadtsoldaten, Hennefer Rathaus
Karnevalistischer Nachmittag des aktiven Seniorenkreises St. Micha-Karnevalistischer Nachmittag des aktiven Seniorenkreises St. Micha-Karnevalistischer Nachmittag des aktiven Seniorenkreises St. Micha-Karnevalistischer Nachmittag des aktiven Seniorenkreises St. Micha-Karnevalistischer Nachmittag des aktiven Seniorenkreises St. Micha-
el Geistingenel Geistingenel Geistingenel Geistingenel Geistingen
Beginn: 15 Uhr im Pfarrheim St. Michael in Hennef-Geistingen, Kurh-
ausstr. 1, Anmeldung erforderlich unter 02242/82501

Sonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. Februar
Karnevalistischer FrühschoppenKarnevalistischer FrühschoppenKarnevalistischer FrühschoppenKarnevalistischer FrühschoppenKarnevalistischer Frühschoppen
Beginn: 12 Uhr, KG Remm Flemm, Hotel Landsknecht
Nostalgiesitzung JNostalgiesitzung JNostalgiesitzung JNostalgiesitzung JNostalgiesitzung Janz Höösch & anz Höösch & anz Höösch & anz Höösch & anz Höösch & AlaafAlaafAlaafAlaafAlaaf
Beginn: 15.30 Uhr, 1. Hennefer KG, Meys Fabrik

Freitag, 14. FebruarFreitag, 14. FebruarFreitag, 14. FebruarFreitag, 14. FebruarFreitag, 14. Februar
Prinzenpaarempfang der Stadt HennefPrinzenpaarempfang der Stadt HennefPrinzenpaarempfang der Stadt HennefPrinzenpaarempfang der Stadt HennefPrinzenpaarempfang der Stadt Hennef
Beginn: 19 Uhr, Sportschule Hennef

  

STOFFE • GARDINEN
Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308

www.dirkmolly.de
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Sonntag, 16. FebruarSonntag, 16. FebruarSonntag, 16. FebruarSonntag, 16. FebruarSonntag, 16. Februar

Karnevalistischer Frühschoppen im ZeltKarnevalistischer Frühschoppen im ZeltKarnevalistischer Frühschoppen im ZeltKarnevalistischer Frühschoppen im ZeltKarnevalistischer Frühschoppen im Zelt
Beginn: 11 Uhr / Einlass: 10 Uhr, KG Grün-Weiß Eulenberg e. V.
Häre-SitzungHäre-SitzungHäre-SitzungHäre-SitzungHäre-Sitzung
Beginn: 11.30 Uhr, 1. Hennefer Stadtsoldaten, Mehrzweckhalle Mei-
ersheide
WeibersitzungWeibersitzungWeibersitzungWeibersitzungWeibersitzung
Beginn: 13 Uhr, KG Die Kunterbunten, Landgasthof Bröl,

Freitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. Februar
KostümsitzungKostümsitzungKostümsitzungKostümsitzungKostümsitzung
Beginn: 19 Uhr, KV Die Westerwaldsterne, Rosensaal Hotel Lands-
knecht

Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar
KinderfestKinderfestKinderfestKinderfestKinderfest
1. Hennefer KG & Große Geistinger KG, Mehrzweckhalle Meiersheide
Sitzung der Damen KG Grün-Weiß RottSitzung der Damen KG Grün-Weiß RottSitzung der Damen KG Grün-Weiß RottSitzung der Damen KG Grün-Weiß RottSitzung der Damen KG Grün-Weiß Rott
im Beginn: 15.11 Uhr / Einlass: 14 Uhr, im „Alten Gasthaus“ in Hennef-
Rott
WWWWWeibersitzung Damenkeibersitzung Damenkeibersitzung Damenkeibersitzung Damenkeibersitzung Damenkomitee omitee omitee omitee omitee VVVVVollblut im Zeltollblut im Zeltollblut im Zeltollblut im Zeltollblut im Zelt
Beginn: 15.11 Uhr, Einlass: 14 Uhr, Einlass der Männer ab 19 Uhr, KG
Grün-Weiß Eulenberg

Hilije Mess op KölschHilije Mess op KölschHilije Mess op KölschHilije Mess op KölschHilije Mess op Kölsch
Beginn: 18.30 Uhr, St. Simon und Judas, anschließend Party im Pfarr-
zentrum

Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
MädchensitzungMädchensitzungMädchensitzungMädchensitzungMädchensitzung
Beginn: 11 Uhr, Große Geistinger KG, Mehrzweckhalle Meiersheide
KinderkarnevalKinderkarnevalKinderkarnevalKinderkarnevalKinderkarneval
Beginn: 14 Uhr, KG Remm Flemm, Hotel Landsknecht

Donnerstag, 27. Februar (Weiberfastnacht)Donnerstag, 27. Februar (Weiberfastnacht)Donnerstag, 27. Februar (Weiberfastnacht)Donnerstag, 27. Februar (Weiberfastnacht)Donnerstag, 27. Februar (Weiberfastnacht)
Große Damensitzung der Damenkarnevalsgesellschaft GeistingerGroße Damensitzung der Damenkarnevalsgesellschaft GeistingerGroße Damensitzung der Damenkarnevalsgesellschaft GeistingerGroße Damensitzung der Damenkarnevalsgesellschaft GeistingerGroße Damensitzung der Damenkarnevalsgesellschaft Geistinger
SchmetterlingeSchmetterlingeSchmetterlingeSchmetterlingeSchmetterlinge
Beginn: 16 Uhr / Einlass: 14.30 Uhr, Gesamtschule Hennef West,
Wehrstr. 80, 53773 Hennef
WeiberfastnachtspartyWeiberfastnachtspartyWeiberfastnachtspartyWeiberfastnachtspartyWeiberfastnachtsparty
Beginn: 15 Uhr, Damenkomitee „Mir hale Pool“, Hotel Landsknecht

Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
Sitzung der Sövener NaaksühleSitzung der Sövener NaaksühleSitzung der Sövener NaaksühleSitzung der Sövener NaaksühleSitzung der Sövener Naaksühle
Beginn: 15.11 Uhr / Einlass: 14 Uhr, Hennefer Sportschule
Damensitzung der Blumenkinder Damensitzung der Blumenkinder Damensitzung der Blumenkinder Damensitzung der Blumenkinder Damensitzung der Blumenkinder WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
Beginn: 15.11 Uhr, abends Karnevalsparty für alle ab 16 Jahren, Schul-
hof Rheinstraße 18 in 53773 Hennef-Westerhausen
Sitzung des Elferrat Sonnenschein StoßdorfSitzung des Elferrat Sonnenschein StoßdorfSitzung des Elferrat Sonnenschein StoßdorfSitzung des Elferrat Sonnenschein StoßdorfSitzung des Elferrat Sonnenschein Stoßdorf
Beginn: 16.11 Uhr / Einlass ab 15 Uhr, Bürgerhaus in Stoßdorf,
Ringstraße 112. Karten erhältlich bei Ruth Robert, Tel. 0171-9517065.

Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
KostümpartyKostümpartyKostümpartyKostümpartyKostümparty
Beginn: 20 Uhr, Große Geistinger KG, Aula Wehstraße

Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
Familien-Karnevalsparty im FestzeltFamilien-Karnevalsparty im FestzeltFamilien-Karnevalsparty im FestzeltFamilien-Karnevalsparty im FestzeltFamilien-Karnevalsparty im Festzelt
Beginn 15 Uhr. Einlass für alle, Eintritt frei. Schulhof Rheinstraße 18 in
53773 Hennef-Westerhausen
Karnevalszug SövenKarnevalszug SövenKarnevalszug SövenKarnevalszug SövenKarnevalszug Söven
Karnevalszug BrölKarnevalszug BrölKarnevalszug BrölKarnevalszug BrölKarnevalszug Bröl
Karnevalsumzug EulenbergKarnevalsumzug EulenbergKarnevalsumzug EulenbergKarnevalsumzug EulenbergKarnevalsumzug Eulenberg
Beginn: 14.30 Uhr, Aufstellung in Priesterberg ab 14 Uhr, KG Grün-
Weiß-Eulenberg e. V.

Montag, 3. März (Rosenmontag)Montag, 3. März (Rosenmontag)Montag, 3. März (Rosenmontag)Montag, 3. März (Rosenmontag)Montag, 3. März (Rosenmontag)
Rosenmontagszug HennefRosenmontagszug HennefRosenmontagszug HennefRosenmontagszug HennefRosenmontagszug Hennef
Beginn: 13 Uhr
Rosenmontagszug UckerathRosenmontagszug UckerathRosenmontagszug UckerathRosenmontagszug UckerathRosenmontagszug Uckerath
Beginn: 14 Uhr



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 13



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | stadtecho-hennef.de/e-paper14

Karnevalistisches Feuerwerk in Rot & Weiß
1. Hennefer KG versetzt Publikum in Party-Rausch
(js) Die schon seit Monaten aus-
verkaufte Kostümsitzung der Ers-
ten Hennefer Karnevalsgesell-
schaft versprach mit einem fulmi-
nanten Programm mal wieder ei-
nes der Highlights im Hennefer
Karnevalszirkus zu werden. So
sahen es auch die befreundeten
Karnevalsgesellschaften, die sich
so zahlreich wie selten zuvor zum
traditionellen Einmarsch der KGs

in die Halle Meiersheide einfan-
den und die große Bühne für den
bestens aufgelegten Präsidenten
Eric Raderschad bereiteten. Und
der empfing - reingespielt vom
Traditionskorps der Roten Fun-
ken - sogleich auch das Hennefer
Prinzenpaar Frank II. und Nicole
I. Die närrischen Regenten er-
lebten dann aus ihrer Loge ein
Staccato der karnevalistischen

Leckerbissen mit dem Tuppes
vom Land, Kassala, Willi und
Ernst, Kempes Feinest, Domstür-
mer und Tacheles. Präsident Eric
Raderschadt heitzte das Publi-
kum immer wieder mit Raketen
an, ließ seinen Gästen bis zum
großen Finale kaum eine Atem-
pause. Als gegen 22.30 Uhr der
letzte Akkord der Sepp-Dietrich-
Saalkappele verklang, war noch

lange nicht Schluss. Denn jetzt
übernahm DJ Wolfgang Meyer die
Regie und legte bei der After-
Show-Party für die unermüdlichen
Sitzungsgäste auf. Eine unver-
gessliche Nacht und nicht weni-
ge orderten in derselben noch
die Karten für die nächste Folge
dieses Stimmungsgaranten am
3. Januar 2026 - gleiche Zeit,
gleicher Ort.
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Hennef zeigt ein Herz für Jung und Alt
Die Kinder- und Jugendstiftung Hennef und die Bürgerstiftung Altenhilfe Stadt Hennef
können sich über die Unterstützung aus dem Gewerbe sowie auch von Vereinen und
Institutionen der Stadt freuen

(bk) Hennef. „Hennef zeigt Herz“
steht für die Zusammenarbeit der
Kinder- und Jugendstiftung und
der Bürgerstiftung Altenhilfe
Stadt Hennef. Beide Stiftungen
wirken ausschließlich in der Stadt
Hennef. Im Jahr 2005 haben sie
mit ihrer Arbeit begonnen und bli-
cken nun nach 20 Jahren auf viele
wertvolle Projekte zurück, die sie
in dieser Zeit entwickelt und um-
gesetzt haben. „20 Jahre jung -
20 Jahre alt, damit kann man das
Bestehen der Stiftungen wunder-
bar auf den Punkt bringen“, so
Thomas Wallau, Vorsitzender der
Bürgerstiftung Altenhilfe. „Für das
Jubiläumsjahr 2025 haben sich
viele Hennefer Unternehmen und
Geschäftsleute, aber auch Verei-
ne und Institutionen der Stadt,
die voll hinter unserer Arbeit ste-
hen und uns mit Aktion unterstüt-
zen, zusammen getan. Dafür gilt
allen unser besonderer Dank.“ So
findet seit Sommer 2024 eine
Kronkorkensammelaktion statt,

an der sich viele Vereine und Lo-
kale beteiligen. Wenn ein Dinkel-
herz über die Theke der Filialen
der Gilgen’s Bäckerei & Kondito-
rei geht, dann gehen jeweils 5
Cent an die Stiftungen. Mit drei
Pflanzenstars zeigen Jutta Johnel
und ihr Team von Pflanzen Breuer
ein Herz für die Stiftungen. Mit
einer Reifenwechselaktion unter-
stützt der Hennefer VW Partner
Auto Thomas die ehrenamtliche
Arbeit. Für jede verkaufte Solar-
anlage wird Solaris im Monat
März 100 Euro an die Stiftung
weitergeben. Massimo Remor
entwickelt momentan das „Hen-
nef zeigt Herz“-Eis, dessen Zuta-
ten noch geheim sind. Wenn im
Sommer dieses Eis über die The-
ke geht, können sich die Stiftun-
gen auch hier über eine Zuwen-
dung freuen. Oliver Haselbach von
der Siegtal Kaffeerösterei wird im
Sommer mit der Aktion „Hennef
zeigt Herz“-Kaffee unterstützen.
„Auch Fenster können Gutes tun“

- das Uckerather Unternehmen
Rolf Fensterbau unterstützt mit
einer eigenen Aktion. Annette
Kühnreich macht mit der Ortho-
pädietechnik Kühnreich den 10er
voll, anlässlich ihres 10-jährigen
Jubiläums wird pro erfolgreicher
Einlagenversorgung ein Euro im
Jahr 2025 an die Stiftungen ge-
spendet. Die Rhenag ist „Karus-
sell-Partner der Stiftungen auf
dem Weihnachtsmarkt, der im
Dezember wieder auf dem Linden-
hof stattfinden wird. Die Herzfre-
quenz erhöht auch der Kronos
Aktivclub mit verschiedenen Akti-
onen sowie auch der Golfclub
Rhein-Sieg, der die Startgelder
auf der Anlage rund um Haus Dür-
resbach im September den Stif-
tungen zukommen lässt.
Minigolf Hennef trägt sich auch in
die Liste der Unterstützer ein.
Max Heller und Wassili Weckauf
werden die Startgelder ihres Som-
mer-Minigolf-Turniers „Jung ge-
gen Alt“ den Stiftungen zukom-
men lassen. Zum perfekten Fuß-
ballspiel gehört stets ‚ne Stadi-
onwurst. Im September gehen von
jeder verkauften Bratwurst im
„Anton-Klein-Sportpark“ jeweils
50 Cent an die Stiftungen. Für die
Karnevalisten hat die Spenden-
aktion bereits Tradition. Das Hen-
nefer Prinzenpaar Frank II. und
Nicole I. mit samt ihrem Gefolge
sind stolz darauf, zum Kreise der
Unterstützer gehören zu dürfen.
„Zusätzlich zu diesem wunderba-
ren Blumenstrauß an Aktionen
wurden uns durch Bauhaus Hen-

nef, Falk Immobilien, Ford Berg-
land, Stadtmarketing Hennef,
Trinks, XXXL Lutz sowie der CDU
Kleiderstube eine Spende zuge-
sagt“, so Martina Wirtz, stellv.
Vorsitzende der Kinder- und Ju-
gendstiftung. „Alle diese Spen-
den werden zwischen den beiden
Stiftungen geteilt, so dass diese
tolle Unterstützung, für die wir
herzlichen Dank sagen, sowohl
der jungen, wie auch der alten
Generation zu Gute kommen
kann.“
Wer die Arbeit der beiden Stif-
tungen mit einer Aktion oder Spen-
de unterstützen möchte, ist stets
herzlich willkommen. „Wir freuen
uns über jede Hilfe und garantie-
ren, dass all dies bei uns bestens
angelegt ist und zahlreichen Men-
schen in der Stadt Hennef zugute
kommt“, so die Teams der Kinder-
und Jugendstiftung und der Bür-
gerstiftung Altenhilfe.
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• Sonnenschutz/Plissee u.v.m.

• Insektenschutz/Fliegengitter

• Teppichboden und Teppiche

• Polsterarbeiten

• Malerarbeiten

• Gardinenwäsche/-pflege

Frankfurter Straße 50 · 53773 Hennef

Tel.: 0 22 42/8 29 54 · Handy: 01512/2 73 43 63

www.raumausstatter-lindner.de

Raumausstatter

Aufmaß • Beratung • Montage 
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31.01. - 14:30-15:30 Uhr31.01. - 14:30-15:30 Uhr31.01. - 14:30-15:30 Uhr31.01. - 14:30-15:30 Uhr31.01. - 14:30-15:30 Uhr

KinderTKinderTKinderTKinderTKinderTreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothek
HennefHennefHennefHennefHennef
Jeden Freitag in der Zeit von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr heißt es beim
KinderTreff in der Stadtbibliothek
(Beethovenstraße 21): Geschich-
ten hören, Bilder betrachten,
miteinander reden, malen, basteln,
singen, spielen. Der KinderTreff ist
für Kinder von vier bis sieben Jah-
ren. Wegen der großen Nachfrage
ist die Teilnahme am Kindertreff
nur noch nach telefonischer An-
meldung möglich. Anmeldung ab
Freitag 15:30 Uhr für die nächste
Woche unter der Telefonnummer
02242/888 530 oder per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek, Beethoven-
straße 21, Hennef

01.02. - 8 Uhr01.02. - 8 Uhr01.02. - 8 Uhr01.02. - 8 Uhr01.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter: E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef

02.02. - 17-18:30 Uhr02.02. - 17-18:30 Uhr02.02. - 17-18:30 Uhr02.02. - 17-18:30 Uhr02.02. - 17-18:30 Uhr
Interkult: Mantra singenInterkult: Mantra singenInterkult: Mantra singenInterkult: Mantra singenInterkult: Mantra singen
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Straße
14, bietet den Kurs „Mantra sin-
gen“ am 2. Februar in der Zeit von
17 Uhr bis 18:30 Uhr. Die Teilnahme
ist kostenfrei. Anmeldung unter E-

Mail: interkult@hennef.de.
Die Gruppe lernt, Mantren in ver-
schiedenen Sprachen zu singen
und erfährt die wohltuenden
Schwingungen kennen, die diese
Melodien vermitteln. Die
Teilnehmer*innen müssen keine
geschulten Stimmen haben, sie
sollten nur den Ton finden, halten
können und Interesse am gemein-
samen Singen haben. Bitte ein
kleines Sitzkissen mitbringen.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 14, Hennef

03.02. - 14 Uhr03.02. - 14 Uhr03.02. - 14 Uhr03.02. - 14 Uhr03.02. - 14 Uhr
Lass uns mal wandern gehenLass uns mal wandern gehenLass uns mal wandern gehenLass uns mal wandern gehenLass uns mal wandern gehen
Unter dem Motto „Lass uns mal
wandern gehen“ bietet die Gäs-
teführerin Martina Clasen am 3.
Fabruar eine Wanderung inklusi-
ve malen an. Los geht es ab 14
Uhr. Die Wanderung dauert rund
drei Stunden, zirka sechs Kilome-
ter. Inklusive Zeichen- und Mal-
mittel kostet die Teilnahme 30
Euro. Treffpunkt ist die Rosa Aus-
sicht, Agathastraße 21, Hennef-
Adscheid.
Rund um Hennef-Adscheid und
Hennef-Stadt Blankenberg bieten
sich spektakuläre Ausblicke und
phantastische Impressionen. Die
besten Bedingungen, um direkt
draußen zu zeichnen und zu ma-
len. Ähnlich wie das schnell ge-
machte Handybild schaffen die
Teilnehmer*innen kurze Moment-
aufnahmen und schnelle Skizzen,
die an diesen Tag erinnern. Bei
schlechtem Wetter verkürzt sich
die Wanderung und die Ideen wer-
den im Atelier umgesetzt.
Ort: Treffpunkt: Rosa Aussicht,
Agathastraße 21, Hennef-Ad-
scheid

03.02. - 16-17:30 Uhr03.02. - 16-17:30 Uhr03.02. - 16-17:30 Uhr03.02. - 16-17:30 Uhr03.02. - 16-17:30 Uhr
Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-Lotsenpunkt Hennef für Men-
schen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagenschen in sozialen Notlagen
Jeden Montag in der Zeit von 16
Uhr bis 17:30 Uhr öffnet der Lot-
senpunkt Hennef, Kurhausstraße
3, in Hennef-Geistingen seine
Pforten für Menschen in sozia-
len Notlagen. Hier erhalten
Menschen, die in Hennef woh-
nen, von ehrenamtlich Mitarbei-
tenden unbürokratische Hilfe und
gegebenenfalls Vermittlung in
bestehende Beratungs- und Hil-
fesysteme. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Der Lotsen-
punkt ist erreichbar unter E-Mail:
info@lotsenpunkt-hennef.de. Wei-
tere Informationen unter:

www.lotsenpunkt-hennef.de.
Ort: Lotsenpunkt Hennef, Kurhaus-
straße 3, Hennef-Geistingen

03.02. - 19-21 Uhr03.02. - 19-21 Uhr03.02. - 19-21 Uhr03.02. - 19-21 Uhr03.02. - 19-21 Uhr
Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-Zen-Meditation im Zen Haus Blan-
kenbachkenbachkenbachkenbachkenbach
Im Zen Haus Blankenbach (Kô
Getsu An - Einsiedelei klarer
Mond) können interessierte Men-
schen jeweils montags in der Zeit
von 19 Uhr bis 21 Uhr (ankom-
men: 18:45 Uhr) Meditation in
Form des japanischen ZEN in ei-
ner Gruppe praktizieren. Das An-
gebot, mit achtsamem Sitzen in
Stille (Zazen) sowie Geh-Medita-
tion, gemeinsamem Tee-Trinken,
findet im Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 32, in Hennef-
Blankenbach (letztes Haus rechts)
statt. Neue Teilnehmende erhal-
ten vor der ersten Teilnahme und
nach vorheriger Anmeldung um 18
Uhr eine Einführung in Form und
Ablauf der ZEN-Meditation. Wei-
tere Infos gibt es unter: E-Mail:
info@zen-blankenbach.de oder
www.zen-blankenbach.de
Ort: Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler Straße 32,
Hennef-Blankenbach

04.02. - 8 Uhr04.02. - 8 Uhr04.02. - 8 Uhr04.02. - 8 Uhr04.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter: E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef

04.02. - 15:30-17:30 Uhr04.02. - 15:30-17:30 Uhr04.02. - 15:30-17:30 Uhr04.02. - 15:30-17:30 Uhr04.02. - 15:30-17:30 Uhr
Holz-Workshop im InterkultHolz-Workshop im InterkultHolz-Workshop im InterkultHolz-Workshop im InterkultHolz-Workshop im Interkult
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 14, bietet immer dienstags ei-
nen Holz-Workshop in der Zeit von
15:30 Uhr bis 17:30 Uhr für Er-
wachsene an. Unter dem Motto
„Hobel und Späne“ fertigen die
Teilnehmer*innen im Werkraum
der Schule in der Geisbach, Hanf-
talstraße 31, nützliche Ge-
brauchsgegenstände an. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Anmeldung
über E-Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 14, Hennef

05.02. - 12:30 Uhr05.02. - 12:30 Uhr05.02. - 12:30 Uhr05.02. - 12:30 Uhr05.02. - 12:30 Uhr
Mittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am MittwochMittagstisch am Mittwoch
Die Evangelische Kirchengemein-
de Hennef, Beethovenstraße 44,
bietet jeden Mittwoch einen Mit-

tagstisch um 12:30 Uhr auf Spen-
denbasis an. Eingeladen sind Se-
nioren, Alleinessende und Men-
schen mit geringem Einkommen.
Die Anmeldung erfolgt bis jeweils
Montagmittag entweder telefo-
nisch unter: 02242 / 9 46 51 25
(AB) oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.
Ort: Evangelische Kirchengemein-
de, Beethovenstraße 44, Hennef

05.02. - 14-16 Uhr05.02. - 14-16 Uhr05.02. - 14-16 Uhr05.02. - 14-16 Uhr05.02. - 14-16 Uhr
Patchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im InterkultPatchwork-Gruppe im Interkult
Jeden Mittwoch trifft sich in der
Interkulturellen Beratungs- und
Begegnungsstätte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
ße 16, eine Patchwork-Gruppe in
der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr. Hier
entstehen Patchwork- und Quilt-
decken. Die Teilnahme ist ohne
vorherige Anmeldung möglich.
Die Teilnahme ist ohne vorherige
Anmeldung möglich.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner Straße 16, Hennef

06.02. - 8 Uhr06.02. - 8 Uhr06.02. - 8 Uhr06.02. - 8 Uhr06.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter: E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef

06.02. - 9 Uhr06.02. - 9 Uhr06.02. - 9 Uhr06.02. - 9 Uhr06.02. - 9 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Le-
benskreis“ berät und informiert
über Sterbe- und Trauerbegleitung
sowie sämtliche hospizbezogenen
Themen. Die Information findet in
der Kurhausstraße 1 statt.
Darüber hinaus kann telefonisch
auch ein anderer Beratungster-
min vereinbart werden. Der Hos-
pizverein ist jederzeit unter Tele-
fon: 02242/91 70 37 oder per E-
Mail: lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein Lebenskreis,
Kurhausstraße 1, Hennef

06.02. - 19:30 Uhr06.02. - 19:30 Uhr06.02. - 19:30 Uhr06.02. - 19:30 Uhr06.02. - 19:30 Uhr
TTTTTreffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-reffen der Blaue-Kreuz Begeg-
nungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppenungsgruppe
Die „Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe“, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-
kohol und Medikamente, trifft
sich jeden Donnerstag um 19:30
Uhr, Adenauer Platz 8 (1. Etage,
über Deichmann).
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MARCO MARCO MARCO MARCO MARCO TSCHIRPKE:TSCHIRPKE:TSCHIRPKE:TSCHIRPKE:TSCHIRPKE: „EMPI- „EMPI- „EMPI- „EMPI- „EMPI-
RISCH BELEGTE BRÖTCHEN“RISCH BELEGTE BRÖTCHEN“RISCH BELEGTE BRÖTCHEN“RISCH BELEGTE BRÖTCHEN“RISCH BELEGTE BRÖTCHEN“
Freitag, 14. FebruarFreitag, 14. FebruarFreitag, 14. FebruarFreitag, 14. FebruarFreitag, 14. Februar
Beginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 Uhr
Einlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 Uhr
Gedichte & Lieder - in über-
wiegend komischer Manier.

CHRISTCHRISTCHRISTCHRISTCHRISTOPH BRÜSKE „DIEOPH BRÜSKE „DIEOPH BRÜSKE „DIEOPH BRÜSKE „DIEOPH BRÜSKE „DIE
GOLDENE GENERAGOLDENE GENERAGOLDENE GENERAGOLDENE GENERAGOLDENE GENERATION - EINTION - EINTION - EINTION - EINTION - EIN
BABYBOOMER PBABYBOOMER PBABYBOOMER PBABYBOOMER PBABYBOOMER PAAAAACKT CKT CKT CKT CKT AAAAAUS“US“US“US“US“
Freitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. Februar
Beginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 UhrBeginn: 20 Uhr
Einlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 UhrEinlass: 19 Uhr
Die Goldene Generation- ein
Babyboomer packt aus“ Das
neue Solo von Christoph
Brüske…

Öffnungszeiten
Jugendzentrum
und Jugendpark
Hennef
Das Jugendzentrum KEY der Stadt
Hennef, Frankfurter Straße 144,
hat von Montag bis Freitag in der
Zeit von 13 bis 20 Uhr für junge
Menschen ab 6 Jahren geöffnet.
Der Jugendpark Hennef, Humper-
dinckstraße 5, kann in der Zeit
von 8 bis 22 Uhr genutzt werden.
Der Bahnwaggon im Jungendpark
öffnet von dienstags bis freitags
von 15 bis 20 Uhr.

Die Treffen dauern zirka 90 Minu-
ten. Eine Anmeldung ist erforder-
lich unter E-Mail: hennef@blaues-
kreuz.com. Bedingung der Teilnah-
me: Wunsch zu Abstinenz.
Weitere Infos unter: https://
www.blaues-kreuz.de/de/rheinland/
hennef/begegnungsgruppe-hennef.
Ort: Blaue-Kreuz Begegnungsgrup-
pe, Adenauer Platz 8, Hennef

06.02. - 20 Uhr06.02. - 20 Uhr06.02. - 20 Uhr06.02. - 20 Uhr06.02. - 20 Uhr
KünstlerTKünstlerTKünstlerTKünstlerTKünstlerTreffreffreffreffreff
Der „KünstlerTreffHennef“ trifft sich
jeden ersten Donnerstag im Monat
um 20 Uhr in der Gaststätte JaJa,
Frankfurter Straße 75.
Die Künstler*innen treffen sich un-
ter anderem aus den Bereichen
Musik, bildende, darstellende,
schreibende sowie tänzerische
Kunst, um sich auszutauschen, ge-
meinsame Projekte zu planen und
sich gegenseitig zu unterstützen.
Auch Kunstinteressierte können am
monatlichen Treffen des „Künstler-
Treff“ teilnehmen. Mittlerweile ge-
hören über 90 Kunstschaffende dem
„KünstlerTreffHennef“ an. Von Ulri-
ke Biermann stammt die Idee,
Künstler aus verschiedenen Rich-
tungen, die aus Hennef und Umge-
bung kommen, zusammenzuführen.
Weitere Informationen unter:
www.kuenstlertreff-hennef.de.
Ort: Gaststätte JaJa, Frankfurter
Straße 75, Hennef

07.02. - 14:30-15:30 Uhr07.02. - 14:30-15:30 Uhr07.02. - 14:30-15:30 Uhr07.02. - 14:30-15:30 Uhr07.02. - 14:30-15:30 Uhr
KinderTKinderTKinderTKinderTKinderTreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothekreff in der Stadtbibliothek
HennefHennefHennefHennefHennef
Jeden Freitag in der Zeit von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr heißt es beim

KinderTreff in der Stadtbibliothek
(Beethovenstraße 21): Geschich-
ten hören, Bilder betrachten,
miteinander reden, malen, bas-
teln, singen, spielen. Der Kinder-
Treff ist für Kinder von vier bis
sieben Jahren. Wegen der großen
Nachfrage ist die Teilnahme am
Kindertreff nur noch nach telefo-
nischer Anmeldung möglich. An-
meldung ab Freitag 15:30 Uhr für
die nächste Woche unter der Tele-
fonnummer 02242/888 530 oder
per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Ort: Stadtbibliothek,
Beethovenstraße 21, Hennef

08.02. - 11:11 Uhr08.02. - 11:11 Uhr08.02. - 11:11 Uhr08.02. - 11:11 Uhr08.02. - 11:11 Uhr
RathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmungRathauserstürmung
Die traditionelle Rathauserstür-
mung findet am Samstag, dem 8.
Februar, um 11:11 Uhr statt. Alle
Jecken versammeln sich vor dem
Historischen Rathaus, Frankfurter
Straße 97, zur Erstürmung.
Ort: Historisches Rathaus, Frank-
furter Straße 97, Hennef

08.02. - 8 Uhr08.02. - 8 Uhr08.02. - 8 Uhr08.02. - 8 Uhr08.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter: E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef

08.02. - 18 Uhr08.02. - 18 Uhr08.02. - 18 Uhr08.02. - 18 Uhr08.02. - 18 Uhr
Nachtwächterführung für KinderNachtwächterführung für KinderNachtwächterführung für KinderNachtwächterführung für KinderNachtwächterführung für Kinder
Eine Nachtführung für Kinder in Stadt
Blankenberg findet am 8. Februar
um 18 Uhr statt. Die Führung dauert

anderthalb Stunden und kostet für
Erwachsene 7 Euro, für Kinder 5
Euro und für eine Gruppe für eine
Stunde 70 Euro. Treffpunkt ist der
Parkplatz am Katharinentor,
Scheurengarten, Stadt Blanken-
berg. Weitere Infos und Anmeldung
bei der Tourist-Info Hennef,
Telefon: 02242/19 433, E-Mail:
tourismus@hennef.de. Mit Freude
durch die Dunkelheit, erleben die
Teilnehmer*innen die mittelalter-
liche Stimmung, Geschichtliches,
Historisches und Spielerisches. La-
ternen sind willkommen, ebenso
natürlich auch Eltern.
Ort: Treffpunkt: Katharinentor,
Scheurengarten,
Hennef-Stadt Blankenberg



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | stadtecho-hennef.de/e-paper20

34.34.34.34.34. J J J J Jahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Freitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 31. 31. 31. 31. 31. J J J J Januar 2025  I  Nranuar 2025  I  Nranuar 2025  I  Nranuar 2025  I  Nranuar 2025  I  Nr..... 5 /  5 /  5 /  5 /  5 / 20252025202520252025

Ausschuss für Soziales und
Stadtgesellschaft
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der
Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
Das nachfolgende Dokument wurde am 31.01.2025 auf der Internet-
seite www.hennef.de/Bekanntmachungen bereitgestellt und damit orts-
üblich bekanntgemacht.
Es handelt sich bei der nachfolgenden Bekanntmachung um eine reine
Hinweisbekanntmachung.
Die Die Die Die Die VVVVVorsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des Ausschusses für Soziales und Stadtgesellschaft,Ausschusses für Soziales und Stadtgesellschaft,Ausschusses für Soziales und Stadtgesellschaft,Ausschusses für Soziales und Stadtgesellschaft,Ausschusses für Soziales und Stadtgesellschaft,
Simone Löffel,Simone Löffel,Simone Löffel,Simone Löffel,Simone Löffel, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, den 04.02.2025, den 04.02.2025, den 04.02.2025, den 04.02.2025, den 04.02.2025, 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr,,,,, zur zur zur zur zur
nächsten Sitzung des nächsten Sitzung des nächsten Sitzung des nächsten Sitzung des nächsten Sitzung des Ausschusses für Soziales und StadtgesellschaftAusschusses für Soziales und StadtgesellschaftAusschusses für Soziales und StadtgesellschaftAusschusses für Soziales und StadtgesellschaftAusschusses für Soziales und Stadtgesellschaft
im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97, 53773im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97, 53773im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97, 53773im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97, 53773im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97, 53773
HennefHennefHennefHennefHennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:
Tagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP
Beratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111
Beschlussvorlagen
1.11.11.11.11.1
Vorstellung der aktualisierten Quartiersprofile für eine Sozial- und
Gesundheitsplanung in Hennef, Antrag der SPD-Fraktion vom 30.09.2024
22222
Anfragen
33333
Mitteilungen
3.13.13.13.13.1
Bürgerhaushalt 2025/2026 - Einführung einer Leerstandsverordnung
für Wohnungen
3.23.23.23.23.2
Bericht über die Ausführung von Beschlüssen
Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444
Beschlussvorlagen
55555
Anfragen
66666
Mitteilungen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinforma-
tionssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine möglicherweise
aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf den Erscheinungszy-
klus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt werden kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden. Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer
Internetseite: www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.

Bundestagswahl
am 23. Februar 2025
Wie kann ich wählen, wenn ich keine
Wahlbenachrichtigung erhalten habe?
Am 23. Februar 2025 findet die Wahl zum 21. Deutschen Bundestag statt.
In der Zeit vom 13. Januar - 02. Februar 2025 werden für alle in ein
Wählerverzeichnis eingetragene Wahlberechtigte Wahlbenachrichti-
gungen versendet. Falls Sie in diesem Zeitraum keine Wahlbenach-
richtigung erhalten, haben Sie dennoch folgende Möglichkeiten, um

an der Bundestagswahl teilzunehmen:
1. Sie können am Wahltag unter Vorlage Ihres Personalausweises

oder Reisepasses in der Zeit von 8.00 - 18 Uhr in „Ihrem“ in „Ihrem“ in „Ihrem“ in „Ihrem“ in „Ihrem“ WWWWWahllo-ahllo-ahllo-ahllo-ahllo-
kal wählenkal wählenkal wählenkal wählenkal wählen. Falls Sie Ihr Wahllokal nicht kennen, können Sie dies
im Wahlamt Hennef unter den Telefon-Nummern 02242 - 888477
oder 02242 - 888213 gerne jederzeit erfragen.

2. Sie haben die Möglichkeit, im Briefwahlbüroim Briefwahlbüroim Briefwahlbüroim Briefwahlbüroim Briefwahlbüro, das im Rathaus-
turm, Saal Lauthausen/Ucke-rath, 2. Obergeschoss, Frankfurter
Str. 97, 53773 Hennef untergebracht ist, Ihre Stimme abzugebenIhre Stimme abzugebenIhre Stimme abzugebenIhre Stimme abzugebenIhre Stimme abzugeben
(bitte benutzen Sie den Eingang Dickstraße am Rathausturm).
Bitte bringen Sie in diesem Fall Ihren Personalausweis oder Reise-
pass mit, um sich ausweisen zu können.
Das Briefwahlbüro ist vom 10. bis zum 21. Februar 2025 zu folgen-
den Zeiten geöffnet:
Montag, 10.02.2025 - Freitag, 14.02.2025, 7.00 - 19.00 Uhr
Samstag, 15.02.2025, 9.00 - 15.00 Uhr
Montag, 17.02.2025 - Donnerstag, 20.02.2025, 7.00 - 19.00 Uhr
Freitag, 21.02.2025, 7.00 - 15.00 Uhr.

3. Sie können per Briefwahl wählenper Briefwahl wählenper Briefwahl wählenper Briefwahl wählenper Briefwahl wählen. Hierzu richten Sie bitte, unter
Angabe von Familienname, Vorname(n), Wohnanschrift und Geburts-
datum entweder
• einen schriftlichen Antrag formlos an das Wahlamt der Stadt Hen-

nef (Sieg), Frankfurter Str. 97, 53773 Hennef oder
• senden eine E-Mail an wahlamt@hennef.de oder
• ein Telefax an 02242 / 888-111.
• Zudem steht Ihnen im Internet auf der Seite der Stadt Hennef

(www.hennef.de) ein entsprechender Link zur Verfügung.
Die Stimmzettel werden voraussichtlich im Laufe der ersten Febru-
arwoche bei der Stadt Hennef eingehen. Ab diesem Zeitpunkt
erfolgt dann der Versand der Briefwahlunterlagen. Wenn Sie am
Wahltag nicht zu Hause sind, können Sie selbstverständlich auch
Urlaubsanschriften im In- und Ausland angeben. Die Briefwahlun-
terlagen werden dann an diese Anschrift verschickt.

Eine telefonische Beantragung ist leider nicht möglich.
Bitte stellen Sie für den Fall, dass Sie per Briefwahl an der Bundes-
tagswahl teilnehmen möchten sicher, dass Ihre Unterlagen rechtzei-
tig, d.h. bis spätestens zum 23.02.2015,bis spätestens zum 23.02.2015,bis spätestens zum 23.02.2015,bis spätestens zum 23.02.2015,bis spätestens zum 23.02.2015, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr, wieder im Wahlamt
der Stadt Hennef eingehen. Sie sollten Ihre Unterlagen spätestens am
vierten Tage vor dem Wahltag, d.h. am Mittwoch, den 19.02.2025, bei
der Post aufgegeben haben. Es empfiehlt sich, die Wahlbriefe bei der
Stadt abzugeben und nicht auf dem Postweg an die Stadt zu schicken.
Für Rücksendungen aus dem Ausland planen Sie bitte längere Post-
laufzeiten ein.

Bundestagswahl
am 23.02.2025
Öffnungszeiten des Briefwahlbüros
In der Zeit vom 10. bis zum 21. Februar 2025 wird das Briefwahlbüro
geöffnet sein. Sie finden das Briefwahlbüro im Rathausneubau, 2.
Etage, Saal Lauthausen, Frankfurter Str. 97, 53773 Hennef (Rathaus-
turm). Bitte benutzen Sie den Eingang Dickstraße am Rathausturm.
Die Öffnungszeiten des Briefwahlbüros sind folgende:
Montag, 10.02. - Freitag, 14.02.: 7.00 - 19.00 Uhr
Samstag, 15.02.: 9.00 - 15.00 Uhr
Montag, 17.02. - Donnerstag, 20.02.: 7.00 - 19.00 Uhr
Freitag, 21.02.: 7.00 - 15.00 Uhr
Wahlberechtigte können die Briefwahlunterlagen im Wahlbüro bean-
tragen und dort auch gleich wählen. Sie müssen sich dazu ausweisen
können. Bitte bringen Sie neben einem Personalausweis oder Reise-
pass auch die Wahlbenachrichtigung mit, die Ihnen bis zum 02.02.2025
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zugegangen sein sollte (diese ist aber nicht zwingend notwendig).
Sie können die Briefwahlunterlagen auch mit nach Hause nehmen und
dort ausfüllen. Bitte stellen Sie in diesem Fall sicher, dass Ihre Unter-
lagen rechtzeitig wieder im Wahlamt der Stadt Hennef eingehen. Sie
sollten Ihre Unterlagen spätestens am vierten Tage vor dem Wahltag,
am Mittwoch, den 19.02.2025, bei der Post aufgegeben haben.
Der rote Wahlbriefumschlag für die Bundestagswahl kann am Wahl-
sonntag noch bis 18.00 Uhr, aber nur nochnur nochnur nochnur nochnur noch beim Wahlamt der Stadt
Hennef, Frankfurter Straße 97, 53773 Hennef, abgeben werden. DieDieDieDieDie
Abgabe in einem der Abgabe in einem der Abgabe in einem der Abgabe in einem der Abgabe in einem der WWWWWahllokale im Stadtgebiet am ahllokale im Stadtgebiet am ahllokale im Stadtgebiet am ahllokale im Stadtgebiet am ahllokale im Stadtgebiet am WWWWWahlsonntag istahlsonntag istahlsonntag istahlsonntag istahlsonntag ist
nicht möglichnicht möglichnicht möglichnicht möglichnicht möglich.
Wahlscheine und damit Briefwahlunterlagen können von in das Wähler-
verzeichnis eingetragenen Wahlberechtigten grundsätzlich nur bis Frei-
tag, den 21. Februar 2025, 15.00 Uhr mündlich, schriftlich oder elektro-
nisch beantragt werden. Eine telefonische Beantragung ist nicht mög-Eine telefonische Beantragung ist nicht mög-Eine telefonische Beantragung ist nicht mög-Eine telefonische Beantragung ist nicht mög-Eine telefonische Beantragung ist nicht mög-
lichlichlichlichlich. Die Schriftform gilt auch durch Telefax, E-Mail oder durch sonstige
dokumentierbare elektronische Übermittlung als gewahrt.
Praktisch und sinnvoll ist es, hierfür den Antrag auf der Rückseite der
Wahlbenachrichtigung zu nutzen. Zudem steht Ihnen im Internet auf
der Seite der Stadt Hennef (www.hennef.de) ein Online-Formular zur
Verfügung. Bitte geben Sie immer den Familiennamen, den/die Vorna-
men, das Geburtsdatum und die Wohnanschrift an. Die Briefwahlunter-
lagen werden an die angegebene Adresse verschickt, sobald die nöti-
gen Unterlagen (Stimmzettel, etc.) bei der Stadt vorliegen. Dies wird
frühestens im Laufe der ersten Februarwoche der Fall sein. Es können
auch Urlaubsanschriften im In- und Ausland angegeben werden kön-
nen. Besonders zu beachten sind jedoch die Postlaufzeiten.
Wenn Sie Unterlagen für eine andere Person beantragen möchten, so
müssen Sie dafür eine schriftliche schriftliche schriftliche schriftliche schriftliche VVVVVollmachtollmachtollmachtollmachtollmacht vorlegen können. Auch
hierfür kann die Rückseite der Wahlbenachrichtigung genutzt werden.
Bitte beachten Sie, dass die bevollmächtigte Person nicht mehr als
vierviervierviervier Wahlberechtigte vertreten darf.

Informationen zur Briefwahl
in Hennef
Briefwahlunterlagen können erst versendet werden, wenn die Stadt
Hennef die Stimmzettel erhalten hat. Dies wird erst im Laufe der
ersten Februarwoche der Fall sein. Zwischen dem Versand der Brief-

Öffentliche
Bekanntmachung
Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der
Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)
Die nachfolgenden Dokumente wurden am 31.01.2025 auf der Inter-
netseite www.hennef.de /Bekanntmachungen bereitgestellt und damit
ortsüblich bekanntgemacht.
• Bekanntmachung über die FBekanntmachung über die FBekanntmachung über die FBekanntmachung über die FBekanntmachung über die Feststellung der eststellung der eststellung der eststellung der eststellung der WWWWWahl von Fahl von Fahl von Fahl von Fahl von Frrrrrau Drau Drau Drau Drau Dr.....

Hedwig Roos-Schumacher als Mitglied des Rates der Stadt Hen-Hedwig Roos-Schumacher als Mitglied des Rates der Stadt Hen-Hedwig Roos-Schumacher als Mitglied des Rates der Stadt Hen-Hedwig Roos-Schumacher als Mitglied des Rates der Stadt Hen-Hedwig Roos-Schumacher als Mitglied des Rates der Stadt Hen-
nef (Sieg) aus der Reserveliste gemäß § 45 Kommunalwahlgesetznef (Sieg) aus der Reserveliste gemäß § 45 Kommunalwahlgesetznef (Sieg) aus der Reserveliste gemäß § 45 Kommunalwahlgesetznef (Sieg) aus der Reserveliste gemäß § 45 Kommunalwahlgesetznef (Sieg) aus der Reserveliste gemäß § 45 Kommunalwahlgesetz

• Bekanntmachung über die FBekanntmachung über die FBekanntmachung über die FBekanntmachung über die FBekanntmachung über die Feststellung der eststellung der eststellung der eststellung der eststellung der WWWWWahl von Fahl von Fahl von Fahl von Fahl von Frrrrrau Johannaau Johannaau Johannaau Johannaau Johanna
Sieling als Mitglied des Rates der Stadt Hennef (Sieg) aus derSieling als Mitglied des Rates der Stadt Hennef (Sieg) aus derSieling als Mitglied des Rates der Stadt Hennef (Sieg) aus derSieling als Mitglied des Rates der Stadt Hennef (Sieg) aus derSieling als Mitglied des Rates der Stadt Hennef (Sieg) aus der
Reserveliste gemäß § 45 KommunalwahlgesetzReserveliste gemäß § 45 KommunalwahlgesetzReserveliste gemäß § 45 KommunalwahlgesetzReserveliste gemäß § 45 KommunalwahlgesetzReserveliste gemäß § 45 Kommunalwahlgesetz

Die Öffentlichen Bekanntmachungen stehen der Öffentlichkeit darüber
hinaus aber auch im Rathaus während der Dienststunden, d.h., montags
bis mittwochs von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr,
donnerstags von 08.00 Uhr bis 12.30 Uhr und 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr
sowie freitags von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr zur kostenlosen Einsichtnah-
me zur Verfügung und werden dauerhaft auf der Homepage der Stadt
Hennef (Sieg) unter „Amtliche Bekanntmachung“ vorgehalten.

wahlunterlagen und dem Wahlsonntag am 23.02.2025 liegen somit
dieses Mal nur knapp 2 Wochen. Mit Blick auf dieses kurze Zeitfenster
empfiehlt es sich, am Wahltag selbst die Stimme im Wahllokal abzuge-
ben. Das Leitbild für die Wahl zum Deutschen Bundestag ist ohnehin
die Urnenwahl.
Wenn Sie an der Briefwahl teilnehmen möchten, bedenken Sie bitte
die Postlaufzeiten und schicken die Briefwahlunterlagen so früh wie
möglich an das Wahlamt der Stadt Hennef zurück. Sie als
Wahlberechtigte*r müssen dafür Sorge tragen, dass Ihr Wahlbrief
rechtzeitig, d.h. bis spätestens zum Wahlsonntag, 23.02.2025, 18 Uhr,
bei der Stadt Hennef eingegangen ist. Es empfiehlt sich, die Wahlbriefe
bei der Stadt abzugeben und nicht auf dem Postweg an die Stadt zu
schicken.
Weitere Informationen zur Briefwahl finden Sie auf www.hennef.de/
bundestagswahl.

Feuerwehrmann Sam Live
Abenteuer auf der Dino-Insel
Feuerwehrmann Sam kommt am
Sonntag, dem 23. März 2025 mit
einer brandneuen Show nach Hen-
nef: Abenteuer auf der Dino-Insel.
Eine mitreißende Show voller Ge-
sang, Tanz und spannenden Ret-
tungsaktionen. Die Geschichte: Vor
kurzem wurden auf der Insel Ponty-
pandy uralte Dinosaurierknochen
gefunden. Der spitzbübische Norman

ist begeistert: es bedeutet, dass ech-
te Dinosaurier auf der Insel gelebt
haben! Gemeinsam mit seiner bes-
ten Freundin Mandy macht er sich
auf den Weg, um noch mehr Bewei-
se dafür zu finden, und riskiert dabei
sein eigenes Leben. Feuerwehrmann
Sam und seine Freunde Elvis, Jenny
und Hauptfeuerwehrmann Steele
müssen in Aktion treten, damit es

für die jungen Abenteurer gut aus-
geht. Weitere Infos: https://
www.theater-auf-tour.de/shows/
feuerwehrmann_sam_live.
Feuerwehrmann Sam Live, Sonntag,
23. März 2025, 15 Uhr. Halle Meiers-
heide, Meiersheide 20. Karten gibt
es bei www.bonnticket.de und in
Hennef bei der Buchhandlung am
Markt.

Feuerwehrmann Sam Live:Feuerwehrmann Sam Live:Feuerwehrmann Sam Live:Feuerwehrmann Sam Live:Feuerwehrmann Sam Live:
Abenteuer auf der Dino-InselAbenteuer auf der Dino-InselAbenteuer auf der Dino-InselAbenteuer auf der Dino-InselAbenteuer auf der Dino-Insel
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31. Oktober 2025:
Queenz of Piano

34. Hennefer
Rathauserstürmung

Auszubildende gesucht
Aktuelle Stellenausschreibungen
der Stadt Hennef

Musikschule:
Plätze frei für Gesang
Die Musikschule der Stadt
Hennef bietet eine kos-
tenfreie Probestunde für
Gesang bei Mercedes
Hochmuth an.
Von Pop bis Musical und
klassischen Gesang ist
alles möglich.
Der Unterricht findet
mittwochs statt und ist
geeignet für Kinder ab
acht Jahren, Jugendliche
und Erwachsene. Sowohl
Anfänger*innen als auch
Fortgeschrittene sind
herzlich willkommen.
Eine kostenfreie Probe-
stunde kann man verein-
baren unter Telefon:
02242/55 56 oder
E-Mail:
musikschule@hennef.de.

Die „Queenz of Piano“ kommen
wieder nach Hennef. Nach 2023
präsentiert das Kulturamt der
Stadt auch 2025 wieder einen
Abend mit den Pianoköniginnen
Jennifer Rüth und Ming. In einer
innovativen Mischung aus Klas-
sik, Entertainment und Humor zei-
gen die Queenz, was man mit ei-
nem Klavier alles anstellen kann.
Sie sprengen die Grenzen zwi-
schen klassischer Klaviermusik
und der elektrisierenden Atmos-
phäre eines Popkonzerts. Mit vir-
tuoser Präzision und tiefem musi-
kalischen Verständnis verbinden
die beiden Pianistinnen Klassik
mit energiegeladenen Beats, E-
Musik mit U-Musik und Hochkul-
tur mit Popkultur. Ihr unverwech-
selbarer Sound entsteht durch die
Kombination von Klaviermusik mit
Synthesizern, sphärischen Klän-
gen und Minimal-Beats - eine
Symbiose, die das Klavierkonzert
ins 21. Jahrhundert hebt. In ihrem
Programm trifft Bach auf die pul-
sierenden Rhythmen von Daft
Punks „Aerodynamic“, während
Ludwig van Beethovens „Für Eli-
se“ in einem völlig neuen, atmos-
phärischen Klanggewand er-

strahlt. Die „Mondscheinsonate“
entführt das Publikum in kosmi-
sche Klangwelten, indem sie mit
den epischen Elementen aus Hans
Zimmers Soundtrack zu Interstel-
lar verschmilzt. Das Duo rundet
das Programm mit eigenen Kom-
positionen ab, die ihre musikali-
sche Bandbreite eindrucksvoll
demonstrieren. Weitere Infos:
www.queenz-of-piano.de.
Queenz of Piano, 31. Oktober
2025, 20 Uhr, Halle Meiersheide,
Meiersheide 20. Karten bei
www.bonnticket.de und bei der
Buchhandlung am Markt.

31. Oktober 2025:31. Oktober 2025:31. Oktober 2025:31. Oktober 2025:31. Oktober 2025:
Queenz of Piano in HennefQueenz of Piano in HennefQueenz of Piano in HennefQueenz of Piano in HennefQueenz of Piano in Hennef

www.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebotewww.hennef.de/stellenangebote

Gesucht werden für folgende Aus-
bildungsstellen:
• Duales Studium - Bachelor of

Laws - Stadtinspektoranwärte-
rin / Stadtinspektoranwärter (w/
m/d), Laufbahn des allgemei-
nen Verwaltungsdienstes (Lauf-
bahngruppe 2,1. Einstiegsamt)

• Duales Studium - Bachelor of
Laws - in Teilzeit - Stadtin-
spektoranwärterin / Stadtin-
spektoranwärter (w/m/d), Lauf-
bahn des allgemeinen Verwal-
tungsdienstes (Laufbahngrup-
pe 2,1. Einstiegsamt)

• Duales Studium - Bachelor of
Arts - (Verwaltungsinformatik),
Stadtinspektoranwärterin /
Stadtinspektoranwärter (w/m/
d), Laufbahn des allgemeinen
Verwaltungsdienstes (Lauf-
bahngruppe 2, 1. Einstiegsamt)

Die vollständigen Ausschreibun-
gen sind zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Rückfragen zu der Stellenaus-
schreibung und zum Bewerbungs-
verfahren an Frau Lauer, Ausbil-
dungsleitung, Tel.: 02242 888-221,
E-Mail: karriere@hennef.de.

Die „närrische Streitmacht der
Hennefer Jecken“, alias Hen-
nefer Stadtsoldaten und Tolli-
täten, wollen am 8. Februar
2025, um 11:11 Uhr, wieder das
Hennefer Rathaus stürmen.
Das gilt es, zu verhindern.
Deswegen ruft Bürgermeister

Mario Dahm alle Bürgerinnen
und Bürger, die Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter der
Stadtverwaltung sowie die
Ratsmitglieder auf, bei der Ver-
teidigung des Rathauses zu
helfen und Widerstand zu leis-
ten.

Die Hennefer Stadtsoldaten wollen das Rathaus erstürmen.Die Hennefer Stadtsoldaten wollen das Rathaus erstürmen.Die Hennefer Stadtsoldaten wollen das Rathaus erstürmen.Die Hennefer Stadtsoldaten wollen das Rathaus erstürmen.Die Hennefer Stadtsoldaten wollen das Rathaus erstürmen.

Kostenfreie Probestunde für Gesang beiKostenfreie Probestunde für Gesang beiKostenfreie Probestunde für Gesang beiKostenfreie Probestunde für Gesang beiKostenfreie Probestunde für Gesang bei
Mercedes Hochmuth.Mercedes Hochmuth.Mercedes Hochmuth.Mercedes Hochmuth.Mercedes Hochmuth.
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Aktuelle
Stellenausschreibung
der Stadt Hennef
Gesucht wird:
• IT-System-Elektroniker in/-

Elektroniker bzw. Fachinfor-
matikerin/Fachinformatiker
(w/m/d) für Systemintegration
oder vergleichbar Entg.-Gr. 9b
TVöD (vorbehaltlich der ab-
schließenden Stellenbewer-
tung), 39 Wochenstunden, Teil-
zeit möglich

Die vollständige Ausschreibung ist
zu finden unter:
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote.de/stellenangebote
Die zuständigen
Ansprechpartner*innen sind in
der jeweiligen Stellenausschrei-

bung zu finden. Bei allgemeinen
Angelegenheiten bitte per E-Mail
an: Karriere@hennef.de wenden.

Bauausschuss gibt Entwurf für Fahrradstation frei

Fahrradstation am Bahnhof Hennef (Place le Pecq)Fahrradstation am Bahnhof Hennef (Place le Pecq)Fahrradstation am Bahnhof Hennef (Place le Pecq)Fahrradstation am Bahnhof Hennef (Place le Pecq)Fahrradstation am Bahnhof Hennef (Place le Pecq)

Die Planung der Fahrradstation mit
rund 400 sicheren und wetterge-
schützten Fahrradstellplätzen am
Bahnhof Hennef geht nach finaler
Zustimmung des Bauausschusses
zur vorgestellten Entwurfsplanung
in die nächste Phase. Die Stadtver-
waltung wurde beauftragt, die Aus-
führungsplanung zu erstellen und
die Baumaßnahme auszuschreiben
und zu vergeben. Bürgermeister
Mario Dahm konnte dem Bauaus-
schuss am 23. Januar berichten,
dass der Stadt mittlerweile der offi-
zielle Förderbescheid des Bundes-
amtes für Logistik und Mobilität für
eine Zuwendung in Höhe von 3,668
Millionen Euro im Rahmen des För-
derprogramms „Fahrradparkhäuser
an Bahnhöfen“ vorliegt. Das ent-
spricht rund 90 Prozent der 2023
veranschlagten Kosten, die nach
abschließender Kostenberechnung
der Planer weitgehend eingehalten
werden kann. Der Bundestag hatte
das Projekt aufgrund seiner Mo-
dellhaftigkeit für die Stärkung des
Radverkehrs in Städten für eine
Bundesförderung des Bundesminis-
teriums für Digitales und Verkehr
ausgewählt. Der Bau soll Mitte des
Jahres beginnen.
„Ich freu mich, dass wir nun in die
Phase der Realisierung übergehen
können. Die Fahrradstation ist eine
innovative Kombination aus Abstell-
anlage und Service-Angebot und in
eine Gesamtkonzeption von Rad-
pendlerrouten und Fahrradstraßen
in Hennef eingebunden, um das
Pendeln mit dem Fahrrad und den
Umstieg auf Bus und Bahn attrakti-
ver zu machen. Zudem wird der
stark versiegelte Bahnhofsvorplatz
durch die nachhaltige Bauweise,
eine ansprechende, offene und hel-
le Gestaltung der Fahrradstation mit

Sichtholzfassade und extensiver
Dachbegrünung sowie der Begrü-
nung der Platzfläche städtebaulich
aufgewertet“, erklärt Bürgermeis-
ter Mario Dahm. Die Fahrradstation
kombiniert wetter- und diebstahlge-
schützte Abstellplätze unter dem
Place Le Pecq mit einem Servicean-
gebot rund um Rad und Mobilität,
wie Fahrradwerkstatt und -verkauf,
im Erdgeschoss des Gebäudes. Da-
mit würde auch eine Lücke im Ange-
bot in der Hennefer Innenstadt ge-
schlossen. Zudem ist eine weitere
öffentliche, barrierefreie Toilette vor-
gesehen. Von der Humperdinckstra-
ße soll eine Rampe in die voll auto-
matisierte, gesicherte und video-
überwachte Abstellanlage führen.
Eine Photovoltaikanlage versorgt
das Gebäude mit Strom.
„Die Fahrradstation ist ein zentra-
ler Baustein der Verkehrswende in
unserer Stadt, der durch die große
finanzielle Unterstützung des Bun-
des überhaupt ermöglicht wird. Im
Sinne des einstimmig vom Stadtrat
beschlossenen Masterplan Mobili-
tät stärken wir damit die Alternati-
ven zum Autoverkehr, um mehr Ver-
kehr vom Auto auf Fuß-, Rad- oder
Nahverkehr zu verlagern und den
Verkehrskollaps in zentralen Lagen
zu verhindern sowie Nachhaltig-
keitsziele im Sinne des Klimaschut-
zes zu erreichen. Davon profitieren
nicht nur die direkten, fahrradfah-
renden Nutzerinnen und Nutzer,
sondern alle in unserer Stadt“, so
Bürgermeister Mario Dahm.
Der Bahnhof Hennef verzeichnet
täglich rund 9.800 Ein- und Ausstie-
ge in die Bahn sowie 7.800 in Bus-
se. Schon heute erreichen viele
Henneferinnen und Hennefer den
Bahnhof mit dem Fahrrad, sodass
der Bedarf mit den vorhandenen

offenen Fahrradständern und den
Mietboxen - insbesondere für teure
E-Fahrräder - nicht gedeckt werden
kann. Nachdem vor Jahren mit dem
Park&Ride-Parkhaus und dessen
Erweiterung kostenloser Parkraum
für Autos geschaffen wurde, soll nun
mit der Fahrradstation endlich auch
ein angemessenes Angebot für Rad-
fahrende entstehen.
Hintergrund und Entwicklung desHintergrund und Entwicklung desHintergrund und Entwicklung desHintergrund und Entwicklung desHintergrund und Entwicklung des
ProjektesProjektesProjektesProjektesProjektes
Die Fahrradstation beruht auf einer
Konzeptidee des ADFC Hennef aus
dem Jahr 2016. Im Februar 2022
beauftragte der Ausschuss für Stadt-
planung und Wohnen einstimmig
eine Machbarkeitsstudie mit
mindestens zwei Varianten für eine
Fahrradstation auf dem Place Le
Pecq. Im Rahmen der Machbarkeits-
studie wurde eine Bedarfsermitt-
lung inklusive einer Reisendenbe-
fragung durch ein Fachplanungsbü-
ro durchgeführt, die einen konkre-
ten Bedarf nachweist und die pass-
genaue Dimensionierung der Stati-
on ermöglichte. Im September 2022
entschied sich der Ausschuss für
Stadtplanung und Wohnen für die
teilweise unterirdische Variante.
Nachdem der Haushaltsausschuss
des Deutschen Bundestags die För-
derung des Projektes beschlossen
hatte, wurde die Planungsleistung
europaweit ausgeschrieben.
Mit der Objektplanung wurde das
erfahrene Fachbüro slb_architekten
und ingenieure aus Boppard beauf-

Logo des FördergebersLogo des FördergebersLogo des FördergebersLogo des FördergebersLogo des Fördergebers

tragt. Die Tragwerksplanung wurde
an die imagine structure GmbH aus
Köln und die Fachplanung Gebäu-
detechnik an das Ingenieurbüro
Amelung & Reydt aus Wuppertal
vergeben. Eine zunächst auch ein-
gebrachte Variante, die Fahrradab-
stellplätze im Auto-Parkhaus an der
Humperdinckstraße unterzubringen,
wurde im Rahmen des Planungs-
prozesses verworfen, da dieses
Parkhaus sowie die spätere Erwei-
terung seinerzeit nicht auf diese
gemeinsame Nutzung hin konzipiert
worden sind. So wären ebenfalls
Investitionen in erheblichem Um-
fang erforderlich, um etwa eine ge-
sicherte Abstellanlagen bei nicht
geeigneten Deckenhöhen zu errich-
ten und eine sichere, vom Autover-
kehr getrennte Zufahrt für Radfah-
rende zu schaffen. Im Ergebnis kann
durch die Bundesförderung für die
Fahrradstation mit dem städtischen
Eigenanteil eine wirtschaftlichere
und nachhaltigere Lösung zur För-
derung des Radverkehrs geschaf-
fen werden als mit einer ähnlich
großen Summe durch Umbauten am
Auto-Parkhaus.



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | stadtecho-hennef.de/e-paper24

Einführung in „Fake News und KI“

Galerie im Foyer:
Bruno Meyer Kruse

Versorgungsformen
bei Pflegebedürftigkeit

Ende: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt HennefEnde: Informationen aus der Stadt Hennef

Über Versorgungsformen bei
Pflegebedürftigkeit können sich
alle Interessierte am 3. Februar,
17 Uhr, informieren. Der kosten-
freie Vortrag findet im Generati-
onenhaus, Humperdinckstraße 24,
erste Etage, statt. Vorgestellt wird

eine Übersicht der regionalen Un-
terstützungs-, Beratungs- und
Entlastungsstrukturen.
Weitere Infos unter E-Mail:
pflegeberatung@hennef.de oder
unter:
www.seniorenportalhennef.de.

Infos zur Pflegebedürftigkeit.Infos zur Pflegebedürftigkeit.Infos zur Pflegebedürftigkeit.Infos zur Pflegebedürftigkeit.Infos zur Pflegebedürftigkeit.

Bruno Günther Meyer alias „Bru-
no Meyer Kruse“ wurde am 29.
Dezember 1926 in Hennef gebo-
ren und ist vielen als Gründer der
früheren Firma Maschinen- und
Anlagenbau Meyer bekannt, die
er bis 1981 geleitet hat. Bereits
in seiner Jugend hat er seine
künstlerische Ader entdeckt und,
gefördert von seinem Großonkel,
dem Bildhauer Professor Bruno
Kruse, in den 1930er-Jahren an
der Kunst- und Werkschule Köln
Unterricht genommen. Nach dem
Krieg hat er als technischer Zeich-
ner und Konstrukteur gearbeitet
und 1964 seine eigene Firma ge-
gründet. Seit 1960 hat er mit gro-
ßer Kunstfertigkeit zahlreiche Öl-
gemälde geschaffen und teilweise
an Kunden verschenkt. Nach 1981
hat er sich ganz der Kunst gewid-

met und bis 2001 „über 1.200 Bil-
der“ gemalt, wie es im Katalog zu
seinem 75. Geburtstag heißt.
Nach seinem Tod 2014 gerieten
seine Werke in Vergessenheit,
sein umfangreicher Nachlass ist
indes noch vorhanden. Eine Aus-
wahl wird bis zum 21. Februar
2025 im Hennefer Rathaus (Frank-
furter Straße 97) gezeigt. Bürger-
meister Mario Dahm hat die Aus-
stellung am 25. Januar im Beisein
der Witwe des Künstlers, Auguste
Meyer, eröffnet.
Interessierte können die BilderInteressierte können die BilderInteressierte können die BilderInteressierte können die BilderInteressierte können die Bilder
nach dem nach dem nach dem nach dem nach dem Willen von Willen von Willen von Willen von Willen von AugusteAugusteAugusteAugusteAuguste
Meyer durch eine Spende an dieMeyer durch eine Spende an dieMeyer durch eine Spende an dieMeyer durch eine Spende an dieMeyer durch eine Spende an die
Seniorenresidenz Curanum Hen-Seniorenresidenz Curanum Hen-Seniorenresidenz Curanum Hen-Seniorenresidenz Curanum Hen-Seniorenresidenz Curanum Hen-
nef oder die nef oder die nef oder die nef oder die nef oder die Albanien-Hilfe erAlbanien-Hilfe erAlbanien-Hilfe erAlbanien-Hilfe erAlbanien-Hilfe er-----
werben.werben.werben.werben.werben.     Am Empfang im RathausAm Empfang im RathausAm Empfang im RathausAm Empfang im RathausAm Empfang im Rathaus
liegt ein Flugblatt mit weiterenliegt ein Flugblatt mit weiterenliegt ein Flugblatt mit weiterenliegt ein Flugblatt mit weiterenliegt ein Flugblatt mit weiteren
Infos bereit.Infos bereit.Infos bereit.Infos bereit.Infos bereit.

Ausstellung in der Galerie im Foyer des RathausesAusstellung in der Galerie im Foyer des RathausesAusstellung in der Galerie im Foyer des RathausesAusstellung in der Galerie im Foyer des RathausesAusstellung in der Galerie im Foyer des Rathauses

Die Stadtbibliothek Hennef, Bee-
thovenstraße 21, bietet eine wei-
tere kostenfreie Veranstaltung
zum Thema „Fake News und
Künstliche Intelligenz“ an. Da die
ersten beiden Veranstaltungen
ausgebucht sind, bietet die Stadt-

bibliothek eine dritte Einführung
mit vielen Beispielen zu diesem
Thema an. Diese findet am 5. Feb-
ruar in der Zeit von 18 Uhr bis
19:30 Uhr statt. Es geht darum,
was „Fake News“ sind und was
das alles mit Künstlicher Intelli-

genz zu tun hat. Zudem wird bei
einer Tasse Kaffee oder Tee er-
klärt, wie man Unwahrheiten
durchschaut und wie man selbst
künstliche Intelligenz kostenfrei
nutzen kann.
Um Anmeldung wird gebeten un-

ter Telefon: 02242 / 888 530 oder
per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.
Das Ministerium für Kultur und
Wissenschaft des Landes Nord-
rhein-Westfalen fördert die Ver-
anstaltung.



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 25



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | stadtecho-hennef.de/e-paper26



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 27

Knieschmerzen sind ein weit verbreitetes Problem, 
das Menschen jeden Alters betreffen kann. Die 
Ursachen reichen von Sportverletzungen und 
Unfällen über Abnutzungserscheinungen bis hin 
zu rheumatischen Erkrankungen. Häufige Auslöser 
sind Meniskusrisse, Kreuzbandverletzungen und 
Kniegelenksarthrose. Bei schweren Fällen von 
Kniearthrose, wenn konservative Therapien keine 
ausreichende Linderung mehr bringen, kann eine 
Knieendoprothese (Knie-TEP) notwendig werden.

Bei einer Knie-TEP ist Präzision der Schlüssel zum 
Erfolg!

Mit Mako SmartRobotics™ hat sich die 
Kniegelenkersatzchirurgie grundlegend verändert. 
Diese innovative Technologie kombiniert CT-

basierte 3D-Planungssoftware mit der AccuStop 
™-Technologie und haptischem Feedback, um 
eine präzisere und individuellere Behandlung zu 
ermöglichen.

Durch den Stryker Mako-Roboter kann der Chirurg 
die Implantate millimetergenau positionieren, 
um so gesundes Gewebe optimal zu schonen. 
Dank der roboterarm-assistierten Chirurgie kann 
eine Genauigkeit von 0,5 mm oder 0,5 Grad 
erreicht werden. Dies führt zu einer potenziell 
schnelleren Genesung und weniger postoperativen 
Schmerzen. Der Mako-Roboterarm arbeitet dabei 
nicht selbstständig, sondern dient als hochpräzises 
Instrument in den Händen erfahrener Operateure. 
Die Spezialisten der Beta Klinik stehen Ihnen bei 
Fragen gerne zur Verfügung. 

Jetzt Termin 

sichern!

MAKO SmartRobotics™
Präzision und Innovation in der Knie-Endoprothetik

Termine über betaklinik.de 
oder per Telefon: 0228 90 90 750
Beta Klinik GmbH • Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
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0228 90 90 750
• Privates Klinik- und Facharztzentrum
15 • 53227 Bonn

Anzeige

Gesundheit und Fasten mit dem Reformhaus Knieps
1. Gesundheitstag am Freitag,1. Gesundheitstag am Freitag,1. Gesundheitstag am Freitag,1. Gesundheitstag am Freitag,1. Gesundheitstag am Freitag,
21.2.25 mit Gesundheitsprak-21.2.25 mit Gesundheitsprak-21.2.25 mit Gesundheitsprak-21.2.25 mit Gesundheitsprak-21.2.25 mit Gesundheitsprak-
tiker Rudolf Guttengebertiker Rudolf Guttengebertiker Rudolf Guttengebertiker Rudolf Guttengebertiker Rudolf Guttengeber
Buche für nur 5€ ein halbstündi-
ges Beratungsgespräch zu Dei-
nem persönlichen Gesundheits-
thema!
Egal welches Thema Dir am Her-
zen liegt... wir zeigen Dir Mög-
lichkeiten, wie Du auf natürli-
chem Wege Deine Gesundheit
wieder verbessern kannst.
Lasse Dich individuell beraten!
Mache jetzt einen Termin unter
Tel: 02242 2640 oder direkt im
Reformhaus Knieps
2.2.2.2.2. „10  „10  „10  „10  „10 TTTTTage Fage Fage Fage Fage Fasten“ in der Grup-asten“ in der Grup-asten“ in der Grup-asten“ in der Grup-asten“ in der Grup-
pe mit Diana vom Reformhauspe mit Diana vom Reformhauspe mit Diana vom Reformhauspe mit Diana vom Reformhauspe mit Diana vom Reformhaus
KniepsKniepsKniepsKniepsKnieps
Start: Mi., 5.3.2025
Weitere Termine:
So., 9.3.25 um 9:30 Uhr ( Fitness
im Freien)
Di., 11.3.25 um 18:30 Uhr
Do., 13.3.25 um 18:30 Uhr

Fasten reinigt Körper, Geist und
Seele und ist als Einstieg für eine
anschließende Ernährungsopti-
mierung sehr gut geeignet.
Bei unserem Fastenangebot han-
delt es sich um das Fasten nach
Buchinger individuell ergänzt mit
Produkten, die die Entsäuerung
und die Entgiftung verstärken und
unseren Körper optimal unter-
stützen.
Die Kosten für den Fastenkurs, die
persönliche Betreuung nach Bedarf
und den Einkaufsvorteil von 10%
auf die Fastenprodukte und alle
Reformhausprodukte während des
Kurses betragen 99€ pro Person.
3. „ Meine dreiwöchige Basen-3. „ Meine dreiwöchige Basen-3. „ Meine dreiwöchige Basen-3. „ Meine dreiwöchige Basen-3. „ Meine dreiwöchige Basen-
kur in der Gruppe“kur in der Gruppe“kur in der Gruppe“kur in der Gruppe“kur in der Gruppe“
Start: Di., 18.2.2025 um 18:30 Uhr
Weitere Termine:
Sa., 22.3. um 9 Uhr (Fitness)
Di., 25.3. um 18:30 Uhr
Sa., 29.3. um 9 Uhr (Fitness)
Di., 1.4. um 18:30 Uhr

Sa., 5.4. um 9 Uhr (Fitness)
Di., 8.4. um 18:30 Uhr
In diesem Kurs lernst Du die Be-
deutung basischer Ernährung ken-
nen und wie Du auf sanfte aber
effektive Weise deinen Körper
entsäuern und entgiften kannst,
um z.B. abzunehmen, deinen Stoff-
wechsel anzuregen und den ers-
ten Anzeichen einer Übersäue-
rung und den sogenannten Zivili-
sationskrankheiten vorzubeugen
bzw. entgegenzuwirken. Die Kos-
ten für den Basenkurkurs, die
Kursunterlagen, die nach Bedarf
persönliche Betreuung und die
Ermäßigung von 10% auf alle Re-
formhaus Produkte während des
Kurses betragen 129€ pro Person.
4. Mittwoch, 12.3.25 um 18:304. Mittwoch, 12.3.25 um 18:304. Mittwoch, 12.3.25 um 18:304. Mittwoch, 12.3.25 um 18:304. Mittwoch, 12.3.25 um 18:30
Uhr ein Uhr ein Uhr ein Uhr ein Uhr ein VVVVVortrortrortrortrortrag mit Ernährungs-ag mit Ernährungs-ag mit Ernährungs-ag mit Ernährungs-ag mit Ernährungs-
und Diätberaterin Diana Kraheckund Diätberaterin Diana Kraheckund Diätberaterin Diana Kraheckund Diätberaterin Diana Kraheckund Diätberaterin Diana Kraheck
im Kronos Aktivclub statt auf
Wunsch in Verbindung mit einer
anschließenden Challenge unter

dem Motto:
„Meine 30 Tage Wohlfühl-Kur für
meine Darmgesundheit“ mit
darmgesunder Ernährung und ei-
ner Darmsanierung mit der Bio
Wohlfühl-Kur von Sanatura.
Preis pro Person für Vortrag, Sa-
natura Bio Wohlfühl-Kur im Wert
von 45€ und inkl. 4 Wochen Be-
gleitung per WhatsApp Gruppe
69€ pro Person.
Kosten für den Vortrag alleine:
5€/Person
Diese Challenge wird von Ernäh-
rungsberaterin Diana vom Re-
formhaus persönlich per Whats-
App begleitet zur Klärung von
anstehenden Fragen, für jede
Menge Tipps zur Darmgesund-
heit sowie zum Austausch in der
Gruppe.
Anmeldungen für Kurse und Vor-
träge und für weitere Infos unter
Tel: 02242 2640 oder direkt im
Reformhaus Knieps
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Ich wäre gerne noch ein bisschen geblieben. 

Ev. Kirchengemeinde Uckerath - Stephanuskirche
Freitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. Januar
19.30 Uhr - Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch
Sonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. Februar

11 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Bieling
Montag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. Februar
14 Uhr - Malkurs - H. Broich

Dienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. Februar
9.30 Uhr - Krabbelgruppe
15 Uhr - Seniorenkreis
Donnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. Februar
9.30 Uhr - Krabbelgruppe
Freitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. Februar

16 Uhr - Ort der Begegnung/Spie-
lenachmittag - Fam. Wechtler
16-18 Uhr - Sprechzeit Pfarrer
Heinemann
19.30 Uhr - Chor „Living Colours“ -
EntfälltEntfälltEntfälltEntfälltEntfällt

Evangelische
Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstraße 44, Tel. 9465101,
evangelisch-in-hennef.de
Sonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. Februar
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl Annekathrin Bieling, Pfarre-
rin Christuskirche
11.15 Uhr - Gottesdienst meditativ
(Taizé) mit Abendmahl, Antje Ber-
tenrath, Pfarrerin Christuskirche
Montag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. Februar
14.30 Uhr - Deutschkurs für aus-
ländische Frauen Johannes-Saal
15.45 Uhr - Spatzenchor
Paulus-Saal
17 Uhr - Jungbläser Paulus-Saal
19.30 Uhr - Bläserchor Christus-
kirche
19.30 Uhr - Flötenkreis
Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Kreistanz Paulus-Saal
Dienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. Februar
10 Uhr - Seniorentanz Paulus-Saal
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker

Matthäus-Raum
20 Uhr - Nähwerkstatt
Lukas-Raum
Mittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. Februar
10 Uhr - Kreativkreis
Matthäus-Raum
12.30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch, Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter
02242 / 946 51 25 (AB) oder E-Mail
an mittagstisch.hennef@ekir.de
Johannes-Saal
14 Uhr - Offene Tür
Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor
Paulus-Saal
Donnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. Februar
10.30 Uhr - Gottesdienst Frank
Steeger, Prädikant Seniorenheim
Kurhaus
15 Uhr - Seniorentreff
Johannes-Saal
19.30 Uhr - Kirchenchor
Paulus-Saal
Offene Kirche Montag bis Freitag
16 bis 18 Uhr
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Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks
Deichstraße 30, Tel. 86318,
evangelisch-in-hennef.de
Freitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. Januar
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr - Jugendcafe
Montag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. Februar
17.30 Uhr - Pfadfinder
Dienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. Februar
9.30 Uhr - Miniclub
Mittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. Februar

9 Uhr - Frühe Hilfen Hennef
16 Uhr - Naturforscher
17.30 Uhr - Pfadfinder
Donnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. Februar
19 Uhr - Spielezirkel
Freitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. Februar
16 Uhr - Kids-Cafe
18 Uhr - Jugendcafe

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607
Gottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 UhrGottesdienste sonntags 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto:
„Begegnungen mit Gott und der
Welt in Hennef“ statt. Herzliche
Einladung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittagessen
ein. Auch hierzu ist jeder einge-
laden.

Alles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadSAlles für die KadS
Sollte jemand über den Begriff
„KadS“ stolpern, so geben wir
hier die Auflösung: KadS ist ein
Akronym und steht für die An-
fangsbuchstaben unseres Namens
- nämlich „Kirche an der Sieg“.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne
die Telefon-Nummer 02242/9080607
nutzen oder die E-Mail-Adresse:
info@kircheandersieg.de
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In stiller Trauer nehmen wir Abschied von 
meinem lieben Lebenspartner, unserem guten Vater, 

Schwiegervater, Opa und Uropa, Bruder, 
Schwager, Onkel und Freund.

Leni
Rainer, Elke, Ralf
im Namen aller Angehörigen

Die Urnentrauerfeier mit anschließender Beisetzung 
findet am Freitag, dem 7. Februar 2025 um 14 Uhr auf 

dem Friedhof in Buchholz, Westerwald statt.

Du wirst nicht vergessen und doch wissen, 
dass alles ein Ziel hat 

und am Ende das Licht sein wird.
J Ö R G  Z I N K

Siegfried Brunner
*20.08.1939    † 17.01.2025

Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Hennef-Ost vom 1. bis 9. Februar
Unsere Website finden Sie unter: www.seelsorgebereich-hennef-ost.de
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 1. 1. 1. 1. 1. F F F F Februar:ebruar:ebruar:ebruar:ebruar: 15 Uhr - Tauf-
feier, 19 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar: 11 Uhr -
Hl. Messe.
Mittwoch, 5. Februar:Mittwoch, 5. Februar:Mittwoch, 5. Februar:Mittwoch, 5. Februar:Mittwoch, 5. Februar: 18.30 Uhr -
Hl. Messe, StM für Peter Wilhelm
Schüller und Helene, geb. Haus-
mann und Margret, geb. Koch.
Donnerstag, 6. Februar:Donnerstag, 6. Februar:Donnerstag, 6. Februar:Donnerstag, 6. Februar:Donnerstag, 6. Februar: 19 Uhr -
Ökumenische Schweigemeditati-
on (Eingang Sakristei).
Freitag, 7. Februar:Freitag, 7. Februar:Freitag, 7. Februar:Freitag, 7. Februar:Freitag, 7. Februar: 8.30 Uhr -
Rosenkranzgebet für den Frieden,
9 Uhr - Hl. Messe für unsere Kran-
ken, StM für Agnes Schüller.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 8. 8. 8. 8. 8. F F F F Februar:ebruar:ebruar:ebruar:ebruar: 19 Uhr - Vor-
abendmesse, JG für Wilhelm Bas-
tuck, für Marco Link, StM für Pe-
ter Josef Schorn und Katharina
Margret, geb. Schüller.
Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar: 11 Uhr -

Hl. Messe für die Lebenden und
Verstorbenen des Seelsorgeberei-
ches, SWA für Karola Weiss, JG
für Maria und Alfons Schmidt und
für Anna und Hermann Haas, StM
für die Verstorbenen der Familien
Weiss und Schmitz, Lanzenbach.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar: 11 Uhr - Hl.
Messe, 18 Uhr - (Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel)(Bülgenauel) Hl.
Messe für die Familien Gutzeit
und Gemünd.
Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar: 11 Uhr - Hl.
Messe, SWA für Brit Högberg
Müller, 3. JG für Brigitte Kusterer,
für Ulla Müller und Günter Ja-
nisch, Toni und Elisabeth Scheidt,
18 Uhr - (Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen)(Greuelsiefen) Wort-Got-
tes-Feier.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag, 1. Februar:Samstag, 1. Februar:Samstag, 1. Februar:Samstag, 1. Februar:Samstag, 1. Februar: 17.30 Uhr -
Vorabendmesse.

Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar: 9.30 Uhr -
Hl. Messe mit Kerzenweihe (eige-
ne Kerzen zum Segnen können
gerne mitgebracht werden), 5. JG
für Karl Faßbender, JG für Uschi
und Herbert Erbe, JG für Helena
Pesch, JG für Klemens Kurpanek,
für die Familien Kurpanek und Fi-
limon, Erna Bonn und Christina
Löffler, Maria Olbertz und Ange-
hörige, für die Verstorbenen der
Familien Klöfer, Thiessen und
Koch, 9.30 Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)
Wort-Gottes-Feier.
Dienstag, 4. Februar:Dienstag, 4. Februar:Dienstag, 4. Februar:Dienstag, 4. Februar:Dienstag, 4. Februar: 17.25 Uhr -
Rosenkranzandacht in persönli-
chen Anliegen, für den Frieden in
der Welt und für das Leben,
18 Uhr - Abendmesse.
Donnerstag, 6. Februar:Donnerstag, 6. Februar:Donnerstag, 6. Februar:Donnerstag, 6. Februar:Donnerstag, 6. Februar: 18 Uhr -
(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid)(Adscheid) Hl. Messe für Toni und
Elisabeth Scheidt, Josef und Anna
Henseler, Karl und Anna Neuhal-
fen und Sohn Karl-Heinz, StM für
Eheleute Johann Wilhelm und
Anna Margarete Bierther.
Samstag, 8. Februar:Samstag, 8. Februar:Samstag, 8. Februar:Samstag, 8. Februar:Samstag, 8. Februar: 17.30 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar: 9.30 Uhr -
Hl. Messe, JG für Ernst Borszcz,
JG für Berta und Willi Schmitz,

9.30 Uhr - (Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg)(Wellesberg) Hl. Messe,
JG für Paul Wertenbroich.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 1. Februar:Samstag, 1. Februar:Samstag, 1. Februar:Samstag, 1. Februar:Samstag, 1. Februar: 17.30 Uhr -
Wort-Gottes-Feier, 17.30 Uhr -
(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl)(Bröl) Hl. Messe.
Mittwoch, 5. Februar:Mittwoch, 5. Februar:Mittwoch, 5. Februar:Mittwoch, 5. Februar:Mittwoch, 5. Februar: 9 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.
Samstag, 8. Februar:Samstag, 8. Februar:Samstag, 8. Februar:Samstag, 8. Februar:Samstag, 8. Februar: 17.30 Uhr -
Hl. Messe für Clemens Arnolds,
Otto, Margarete und Werner Rad-
ler, Franz und Helga Zimmer-
manns.
Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar:Sonntag, 2. Februar: 9.45 Uhr -
Festmesse mit Kerzenweihe und
Lichterprozession anlässlich Dar-
stellung des Herrn für Wilhelm Bey-
ert, Eheleute Franz Steinhauer und
Tochter Margret, Eheleute Josef
Scholz und Eheleute Josef Wingen.
Dienstag, 4. Februar:Dienstag, 4. Februar:Dienstag, 4. Februar:Dienstag, 4. Februar:Dienstag, 4. Februar: 9 Uhr -
Hl. Messe.
Freitag, 7. Februar:Freitag, 7. Februar:Freitag, 7. Februar:Freitag, 7. Februar:Freitag, 7. Februar: 18 Uhr -
Hl. Messe mit sakramentalem Se-
gen, anschließend Beichtgelegen-
heit (PV Friedrichs), 19 Uhr - Stille
Anbetung bis 20 Uhr.
Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar:Sonntag, 9. Februar: 9.45 Uhr -
Hl. Messe.



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de 31

W W W. B E T T E N - S TA R . D E  
S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  
AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE  ODER  WWW.BODYPUR.DE

W I R  S TA RT E N  I N  DA S  N E U E  J A H R  M I T  TO L L E N  A N G E B OT E N
ABVERKAUF WEGEN KOLLEKTIONSWECHSEL

MATRATZE ULTRA STAR

jetzt 799 €
statt 1.299 €

jetzt 499 €
statt 999 €

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen 
Raumgewicht 75 kg, Silver Guard Bezug, 
rundum abnehmbar, antibakteriell, 
waschbar auf 60°C, Größen: 90, 100 x 200 cm

20 cm MDI-Schaumkern mit 
7 Zonen, Raumgewicht 55 kg, Tencel-
Bezug, rundum abnehmbar, waschbar
auf 60°C, Größen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BS COMFORT 30

ABVERKAUF DER 

AUSSTELLUNGSBETTEN –

STARK RABATTIERT!

T E L L E R R A H M E N  
B O DY L I N E  2 0 0  N V

399 €
statt 599 €

nicht verstellbar, 
Größen: 
90, 100 x 200 cm

Solange der 
Vorrat reicht!

Motorisch verstellbar
Größen: 90, 100 x 200 cm,
11 cm hoch

TELLERRAHMEN 
BODYLINE 200 MIT MOTOR

1.199 €
statt 1.499 €

Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Die aktuellsten Termine unserer Gottesdienste finden Sie unter
www.katholische-kirche-hennef.de
Samstag, 1. FebruarSamstag, 1. FebruarSamstag, 1. FebruarSamstag, 1. FebruarSamstag, 1. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
mit Blasiussegen
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse
mit Blasiussegen
Sonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen
11 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe

mit Blasiussegen
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen
Montag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. Februar
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
7 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet

8.30 Uhr - Hl. Messe
anschl. Frühstück
15 Uhr - Andacht Eltern-Kind-Treff
„Anker im Alltag“
18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
18.30 Uhr - Vesper, anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
Freitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael

16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Herz-Jesu-Andacht
18.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
Herz JesuHerz JesuHerz JesuHerz JesuHerz Jesu
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä HeimsuchungSt. Mariä Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe in Mundart



Stadtecho Hennef | 34. Jahrgang | Nr. 5 | Freitag, 31. Januar 2025 | Kw 5 | stadtecho-hennef.de/e-paper32

Hennefer Prinzenpaar
besucht den FC Hennef 05

25. Preisskat-Turnier des FC Hennef 05

(noma) Das Hennefer Prinzen-
paar der Session 2024/25, Frank
II. und Nicole I. mit ihrem Ge-
folge, statten dem FC Hennef
05 am kommenden Samstag vor
dem ersten Testspiel der MRL-
Mannschaft einen Besuch ab.

Gegen 13.15 Uhr werden die
Karnevalisten im Stadion Club-
heim von der Führung des FCH05
erwartet.
Nach dem Empfang werden die
Tollitäten den Anstoß zum Vor-
bereitungsspiel unserer „Ers-
ten“ gegen Fortuna Bonn um
14 Uhr vornehmen.

(noma) Zum Jubiläums-Preis-
skat-Turnier fanden sich 24
Skatfreunde*innen im Stadion-
Clubheim ein, um ihrem Hobby,
dem Skatspiel, zu frönen. Organi-
sator Norbert Maibaum konnte
wieder als Spielleiter, wie in den
letzten Jahren auch, den Stoßdor-
fer Hans-Georg Voß, gewinnen. An
Geld- und Sachpreisen der *Spon-
soren Weinhandel Wirtz, Restau-
rant „Poseiden“, „Die Destille“,
Getränke Walterscheid, Firma Ed-
ding und des FC Hennef 05 stan-
den insgesamt 700 Euro (inkl. dem
Startgeld) zur Verfügung. Somit
konnten alle Teilnehmer am
Schluss mit einem Gewinn den
Heimweg antreten. Clemens Wirtz,
unser Vereinspräsident, stiftete
außer Dauer-Eintrittskarten und
Tagesspielkarten für Junioren-
und Seniorenspiele zudem ein
kostenloses Getränk für jeden
Teilnehmer. Clubwirtin Beate Du-
derstadt bot den Spielern leckere
belegte Brötchen, Frikadellen und
erfrischende Getränke an. Rund-

um war es ein gemütlicher Abend
für alle Anwesenden.
Die drei Erstplatzierten kamen
alle auf über 2.000 Punkte, mit
2.143 Punkten sicherte sich in
zwei Spielrunden der Troisdorfer
Hans Kreuzer (ein mehrfacher Teil-
nehmer unserer bisherigen Skat-
turniere) den Siegerpreis. Ihm folg-
te auf Platz 2 mit 2.068 Punkten
Helmut Zeuger, der erstmals dabei
war. Rang 3 belegte Erhard Mark-
wald aus Hennef, der am Ende
2.044 Punkte erreichte. 17 Spie-
ler „sammelten“ über 1.000 Punk-
te. Nur vier Spieler kamen auf
eine dreistellige Punktzahl. Mi-
chaela Balansky erreichte als bes-
te Skatspielerin mit dem 11. Platz
1.503 Punkte. Erfreulich, dass
erstmals drei jüngere Spieler
dabei waren, die den Altersdurch-
schnitt der Teilnehmer stark senk-
te.
Ein Dankeschön an die Sponso-
ren, die Sachpreise, Verzehrgut-
scheine, Getränke und Geschenk-
Bons zur Verfügung stellten.
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Judoclub Hennef
Fünf Tickets zu den Landesmeisterschaften der U18
Am 19. Januar starteten zehn
Nachwuchsjudoka des JC-Hennef
bei den Bezirkseinzelmeister-
schaften (BEM) in Leverkusen.

Wer sich dort qualifiziert, kann
an den Landeseinzelmeister-
schaften (LEM) teilnehmen, bei
denen es dann um die Qualifi-

kation zu den Deutschen Einzel-
meisterschaften geht. Fünf Ju-
doka erkämpften sich die be-
gehrte Qualifikation zu den LEM.
Elias Seib (Jg. 2010) gewann den
Titel und holte verdientes Gold.
Faiso Khodor-Kasim (Jg. 2010)
zeigte ebenso Kampfgeist und
gewann Silber.
Mykola Bakhtin (Jg. 2008), Juli-
an Augst (Jg. 2010) und Sophie
Ranft (Jg. 2010) konnten sich
mit ihren starken Kämpfen
jeweils über die Bronzemedail-
le freuen.
Maximilian Kubitza (Jg. 2010)
verlor leider den Kampf um Platz
drei, zeigte insgesamt aber star-
ke Kämpfe und konnte den 5.
Platz erreichen.
Zwei 7. Plätze gingen an Fedir
Tkachenko (Jg. 2008) und Oliver
Kaluga (Jg. 2008).
Gerald Richter und Nazar PrytulaDas Team U18 des JC Hennef mit TrainerDas Team U18 des JC Hennef mit TrainerDas Team U18 des JC Hennef mit TrainerDas Team U18 des JC Hennef mit TrainerDas Team U18 des JC Hennef mit Trainer

erreichten leider keine Platzierung.
So fährt Trainer Kamen Kasabov
am 15. Februar mit seinen fünf
qualifizierten Kämpfern nach
Herne, um dort an den LEM teil-
zunehmen.
Wir wünschen viel Erfolg!
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FVM-Futsal-Cup der A-, B- und C-Junioren
Deutz 05, Fortuna Köln und FV Wiehl holen sich den Titel
Die A-Junioren vom Kölner Verein
SV Deutz 05, die B-Junioren von
Fortuna Köln und die C-Junioren
des FV Wiehl haben am letzten Ja-
nuarwochenende die Endrunde im
FVM-Futsal-Cup ihrer Altersklasse
gewonnen.
Bei den A-Junioren qualifizierte sich
neben SV Deutz 05 auch die U18
von Fortuna Bonn für das westdeut-
sche Finale, das am 15./16. Februar
2025 in der Sportschule Duisburg
ausgetragen wird. Bereits am 8./9.
Februar reisen die B-Junioren von
Fortuna Köln gemeinsam mit dem
Zeitplatzierten Bonner SC und dem
drittplatzierten U16-Team von Ale-
mannia Aachen zur WDFV-Endrun-
de nach Duisburg. Die C-Junioren
des FV Wiehl haben sich ebenso
wie Fortuna Köln für das westdeut-
sche Finale in ihrer Altersklasse
qualifiziert, das am 22./23. Febru-
ar in der Sportschule Duisburg
stattfindet.
FVM-Futsal-Cup der FVM-Futsal-Cup der FVM-Futsal-Cup der FVM-Futsal-Cup der FVM-Futsal-Cup der A-JuniorenA-JuniorenA-JuniorenA-JuniorenA-Junioren
In zwei Gruppen spielten am Sonn-
tag acht A-Junioren-Teams in der
Halle des Schulzentrums Sieglar in
Troisdorf um den Turniersieg auf
Verbandsebene.
In der ersten Gruppe trafen SV Deutz
05, SC Fortuna Bonn (U18), der Bon-
ner SC und SV Bergisch Gladbach
aufeinander. Im Endklassement der
Gruppenphase belegte Deutz 05
den ersten Platz. Als Zweiter schaff-
te Fortuna Bonn den Sprung ins
Halbfinale, da sie den punktglei-
chen Bergisch-Gladbachern im di-
rekten Vergleich überlegen waren.
In der zweiten Gruppe maß sich der
1. FC Düren mit dem VfL Vichttal,

Sieger der FVM-Futsal-Cups der A-Junioren: SV Deutz 05. Fotos: FVMSieger der FVM-Futsal-Cups der A-Junioren: SV Deutz 05. Fotos: FVMSieger der FVM-Futsal-Cups der A-Junioren: SV Deutz 05. Fotos: FVMSieger der FVM-Futsal-Cups der A-Junioren: SV Deutz 05. Fotos: FVMSieger der FVM-Futsal-Cups der A-Junioren: SV Deutz 05. Fotos: FVM

den Sportfreunden Troisdorf und
dem SV Eilendorf. Neben dem Grup-
pensieger aus Troisdorf qualifizier-
te sich auch der VfL Vichttal als
zweitplatzierte Mannschaft für die
Runde der besten Vier.
Im Halbfinale bezwangen die Spie-
ler vom SV Deutz 05 den VfL Vicht-
tal knapp mit 2:1, während die SF
Troisdorf der Fortuna aus Bonn mit
0:3 unterlag. Im kleinen Finale setz-
te sich der VfL Vichttal gegen die SF
Troisdorf mit 3:1 durch und sicherte
sich damit den 3. Tabellenplatz. Das
mit Spannung erwartete Endspiel
gewann Deutz 05 gegen Fortuna
Bonn denkbar knapp mit 2:1 und
kürte sich damit zum Sieger des
diesjährigen FVM-Futsal-Cups der
A-Junioren.
Für die teilnehmenden Mannschaf-
ten ging es auch um die Teilnahme
am WDFV-Futsal-Cup der A-Junio-
ren: Neben dem Erstplatzierten, SV
Deutz 05, vertritt auch Fortuna
Bonn (2. Platz) den FVM beim west-
deutschen Finalturnier am 15./16.

Februar in der Sportschule Duisburg.
FVM-Futsal-Cup der B-JuniorenFVM-Futsal-Cup der B-JuniorenFVM-Futsal-Cup der B-JuniorenFVM-Futsal-Cup der B-JuniorenFVM-Futsal-Cup der B-Junioren
Am Samstag spielten sechs B-Juni-
oren-Teams in einer Gruppe um den
Turniersieg auf Verbandsebene.
Auch der B-Junioren-Cup wurde in
der Halle des Schulzentrums Sieg-
lar in Troisdorf ausgetragen.
Neben dem Gewinnerteam von For-
tuna Köln nahmen auch die Mann-
schaften vom Bonner SC, FC Hen-
nef, 1. FC Düren, SC West Köln so-
wie die U16 von Alemannia Aachen
teil. Fortuna Köln konnte alle fünf
Spiele gewinnen und sicherte sich
damit souverän den Titel als beste
Mannschaft ihrer Altersklasse.
Für die Teilnahme am WDFV-Futsal-
Cup der B-Junioren repräsentieren
neben dem Erstplatzierten Fortuna
Köln auch der Bonner SC (2. Platz)
und Alemannia Aachens U16 (3.
Platz) den FVM beim westdeutschen
Finalturnier am 8./9. Februar in der
Sportschule Duisburg.
FVM-Futsal-Cup der C-JuniorenFVM-Futsal-Cup der C-JuniorenFVM-Futsal-Cup der C-JuniorenFVM-Futsal-Cup der C-JuniorenFVM-Futsal-Cup der C-Junioren
In zwei Gruppen spielten ebenfalls

am Samstag acht C-Junioren-Teams
in der Sporthalle des Schulzentrums
Sieglar in Troisdorf um den Turnier-
sieg auf Verbandsebene.
In der ersten Gruppe trafen der FV
Wiehl, Fortuna Köln, der Bonner SC
und der FC Hennef aufeinander. Im
Endklassement der Gruppenphase
belegte das Team aus Wiehl den
ersten Platz. Als Zweiter schaffte
Fortuna Köln den Sprung ins Halbfi-
nale. In der zweiten Gruppe maß
sich Viktoria Köln mit Grün-Weiß
Brauweiler, Alemannia Aachen und
dem FC Wegberg-Beeck. Neben
dem Gruppensieger aus Brauwei-
ler qualifizierte sich auch Viktoria
Köln als zweitplatzierte Mannschaft
für das Halbfinale.
Der FV Wiehl bezwang Viktoria Köln
im Halbfinale deutlich mit 4:1, wäh-
rend Grün-Weiß Brauweiler der For-
tuna aus Köln mit 0:3 unterlag. Im
folgenden kleinen Finale setzte sich
Viktoria Köln gegen Brauweiler
knapp mit 1:0 durch und sicherte
sich damit den 3. Tabellenplatz.
Das mit Vorfreude erwartete End-
spiel gewann der FV Wiehl gegen
Fortuna Köln mit 1:0 und setzte
sich damit an die Spitze des dies-
jährigen FVM-Futsal-Cups der C-
Junioren.
Für die teilnehmenden Mannschaf-
ten ging es neben dem Titelgewinn
auch um die Teilnahme am WDFV-
Futsal-Cup der C-Junioren: Zusätz-
lich zum Erstplatzierten, FV Wiehl,
nimmt am Wochenende des 22./
23. Februar auch Fortuna Köln (2.
Platz) für den FVM beim westdeut-
schen Finalturnier in der Sport-
schule Duisburg teil.

Sieger der FVM-Futsal-Cups der B-Junioren: Fortuna KölnSieger der FVM-Futsal-Cups der B-Junioren: Fortuna KölnSieger der FVM-Futsal-Cups der B-Junioren: Fortuna KölnSieger der FVM-Futsal-Cups der B-Junioren: Fortuna KölnSieger der FVM-Futsal-Cups der B-Junioren: Fortuna Köln Sieger der FVM-Futsal-Cups der C-Junioren: FV WiehlSieger der FVM-Futsal-Cups der C-Junioren: FV WiehlSieger der FVM-Futsal-Cups der C-Junioren: FV WiehlSieger der FVM-Futsal-Cups der C-Junioren: FV WiehlSieger der FVM-Futsal-Cups der C-Junioren: FV Wiehl
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Anzeige

VIEL NEUES BEI FITNESSLOUNGE OBERPLEIS
JETZT KOSTENLOS TESTEN!
NeujahrsangebotNeujahrsangebotNeujahrsangebotNeujahrsangebotNeujahrsangebot
Die ersten 3 Monate NUR 29€3 Monate NUR 29€3 Monate NUR 29€3 Monate NUR 29€3 Monate NUR 29€
mtl., danach 39,96€ - Kostenlo-- Kostenlo-- Kostenlo-- Kostenlo-- Kostenlo-
ses Startpaketses Startpaketses Startpaketses Startpaketses Startpaket
Das Team berät Sie individuell
über alle Möglichkeiten des
Studios. Ganzheitliche Trai-
ningskonzepte, welche nicht
nur durch Gerätetraining den
Akutzustand verbessern, son-
dern die Ursache für Probleme
analysieren, stehen in der Fit-
nesslounge auf der Tagesord-
nung. Zur ganzheitlichen Ur-
sachenforschung gehören un-
ter anderem fachmännische
Nahrungsunverträglichkeiten-
Analysen, energetische Meri-
dianmessungen und kinesiolo-
gische Blockaden Messungen
des Stoffwechsels. In unserem
Studio mit 750 qm finden Sie
eine tolle familiäre Atmosphä-
re, sie haben immer 2-3 Trai-
ner als Ansprechpartner.
Absolute Neuheit:Absolute Neuheit:Absolute Neuheit:Absolute Neuheit:Absolute Neuheit: Bauch  Bauch  Bauch  Bauch  Bauch WWWWWegegegegeg
GürtelGürtelGürtelGürtelGürtel

In 4 Wochen bis zu 10cm Um-
fangsverlust
Garantiertes Abnehmen, ohne
Operation! Ob Bauchspeck

Bauch-straffen und modellieren,
dann könnte das neue Bauch-Spe-
zial-Konzept, das exklusiv in der
Fitnesslounge Oberpleis angebo-
ten wird, das Geheimnis ihres Er-
folgs sein. Egal ob sie einen fla-
chen Bauch für Bikini oder einen
Waschbrettbauch wünschen.
EMS MAEMS MAEMS MAEMS MAEMS MAGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETT-----
VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-

AUFBAUAUFBAUAUFBAUAUFBAUAUFBAU
Unser EMS-Gerät revolutioniert
Ihr Training! Die elektrische
Muskelstimulation (EMS) unter-
stützt Sie dabei, Fett zu ver-
brennen und gleichzeitig Mus-
keln aufzubauen.
Durch gezielte elektrische Im-
pulse werden Muskelkontrak-
tionen ausgelöst, die zu einer
intensiven Aktivierung der Mus-
kulatur führen. Das Training ist
äußerst effizient und hilft Ih-
nen, Ihre Fitnessziele schneller
zu erreichen.
Hilft beiHilft beiHilft beiHilft beiHilft bei: Osteoporose und an-
deren Knochen und Gelenk Er-
krankungen, Arthrose, Arthritis,
Entzündungen, Gelenkschmer-
zen, Nackenschmerzen, Vers-
spannungen, Brüchen, Prellun-
gen, Muskelkontrakturen uvm.

KRKRKRKRKRYYYYYO Behandlung FO Behandlung FO Behandlung FO Behandlung FO Behandlung Fett wegfrie-ett wegfrie-ett wegfrie-ett wegfrie-ett wegfrie-
ren mit Kälteplattenren mit Kälteplattenren mit Kälteplattenren mit Kälteplattenren mit Kälteplatten

Sagen Sie hartnäckigen Fettpols-
tern den Kampf an - mit unserer
neuen KRYO-Behandlung! Diese
nicht-invasive Methode nutzt Käl-
teplatten, um Fettzellen gezielt zu
zerstören und so den Körper zu for-
men. Die betroffenen Fettzellen
werden durch den Kälteeinfluss kris-
tallisiert und vom Körper auf natür-
liche Weise abgebaut. Das Ergeb-
nis ist eine schlankere, definierte
Silhouette, ganz ohne chirurgischen
Eingriff. Hilft beiHilft beiHilft beiHilft beiHilft bei: Entzündungen,
Schwellungen, Schmerzen, Zellstoff-
wechsel, Durchblutung, rheumatoi-
der Arthritis, Sportverletzungen jeg-
licher Art, Krampfadern

Infrarot Lymphdrainage: Press-Infrarot Lymphdrainage: Press-Infrarot Lymphdrainage: Press-Infrarot Lymphdrainage: Press-Infrarot Lymphdrainage: Press-
therapie mit Ganzkörperanzugtherapie mit Ganzkörperanzugtherapie mit Ganzkörperanzugtherapie mit Ganzkörperanzugtherapie mit Ganzkörperanzug
Erleben Sie die wohltuende Wir-
kung unserer Infrarot Lymphdrai-
nage durch Presstherapie. Mithil-
fe eines speziellen Ganzkörper-
anzugs werden sanfte Druckwel-
len erzeugt, die den Lymphfluss
anregen und den Abtransport von
Schlackenstoffen fördern. Die In-
frarotwärme unterstützt dabei die
Entspannung und Regeneration
Ihres Körpers. Diese Behandlung
ist ideal zur Unterstützung des
Immunsystems, zur Reduktion von
Schwellungen und zur Förderung
des allgemeinen Wohlbefindens.
Hilft bei:Hilft bei:Hilft bei:Hilft bei:Hilft bei: Durchblutung, Gewichts-
reduktion, Muskelaufbau, Entgif-
ten, Immunsystem, Anti-Aging,
Sauerstofffluss, Verdauungspro-
blemen, Magen- und Darmpro-
blemen, Steifheit von Gelenken,
Neurodermitis.  Wir beraten sie
gerne, haben sie schon einen
Beratungs oder Probetermin.
Fitnesslounge Oberpleis - Fitnesslounge Oberpleis - Fitnesslounge Oberpleis - Fitnesslounge Oberpleis - Fitnesslounge Oberpleis - Win-Win-Win-Win-Win-
gertsbitze 1 - 53639 Oberpleis -gertsbitze 1 - 53639 Oberpleis -gertsbitze 1 - 53639 Oberpleis -gertsbitze 1 - 53639 Oberpleis -gertsbitze 1 - 53639 Oberpleis -
02244-602002244-602002244-602002244-602002244-6020
fitnesslounge-oberpleis.de
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Knaller-Neuzugang beim Özyurt-MRL-Team

Ehrung und Verabschiedung von Rüdiger Klamke
Turnverein Uckerath e. V. 1966

(noma) Nach den schon erfolgs-
versprechenden bisherigen Neu-
zugängen für die MRL-Rückrunde
(Burak Mus, Hannes Viehweger,
Johannes Siregar und Lukas Har-
den) konnte Sportchef Frank Fuss-
höller am Wochenende einen his-
torischen Transfer vermelden.
Mit dem 34-jährigen Ex-Profi NilsNilsNilsNilsNils
TTTTTeixeireixeireixeireixeireixeiraaaaa vom Regionalligisten Ein-
tracht Hohkeppel wird die Mann-
schaft einen weiteren Führungs-
spieler in ihren Reihen haben.
„Mich macht es stolz, dass wir
‚Tex‘ von unserem Projekt über-
zeugen konnten, mit jungen und
talentierten Kickern aus der ei-
gene Nachwuchsabteilung die
Mittelrheinliga zu rocken. Nils ist
nicht nur aus sportlicher Sicht
eine absolute Verstärkung, son-

dern insbesondere im zwischen-
menschlichen Bereich ein ganz
feiner und angenehmer Kerl, der
mit Sicherheit den gesamten Ver-
ein bereichern wird“.
Ein Argument für Nils, ein „City
Lions“ ab der anstehenden Rück-
runde zu werden, ist nach und
nach auch ins Trainergeschäft ein-
zusteigen. Doch vorerst wird er
sich aber in erster Linie weiter
auf seine aktive Rolle auf dem
Platz konzentrieren. Mit seiner
geballten Profierfahrung und sei-
nen Erfolgen wird er dem Trainer-
duo Fatih Özyurt und Frank Süs
mit Rat und Tat zur Seite stehen.
Der FC Hennef 05 ist stolz, Nils
als neues Vereinsmitglied be-
grüßen zu können und sagt
„Herzlich willkommen“.

Die Herrensportgruppe hatte eini-
ges vorbereitet, um ihren Übungs-
leiter Rüdiger zu verabschieden.
Es gab Getränke und zahlreiche
Leckereien.
Als Überraschungsgäste kamen
der Vorstand sowie Bürgermeis-
ter Mario Dahm. Er ehrte Rüdiger
Klamke mit der Auszeichnung als
„Sportehrenamt des Monats De-
zember“. Anschließend dankte
auch der Vorstand Rüdiger für sei-
nen Einsatz und seine Verdienste
und überreichte einen Essensgut-

schein sowie das neu gestaltete
Turnverein-T-Shirt.
Seit seinem Eintritt in den Verein
im Jahr 1982 hat Rüdiger zahlrei-
che ehrenamtliche Funktionen
übernommen und damit einen
wichtigen Beitrag zum Vereinsle-
ben geleistet.
Er engagierte sich als ehrenamt-
licher Übungsleiter im Volleyball,
später leitete er die Fit ab 50 Her-
rengruppe bis Ende des Jahres.
Im Vorstand war er als Volleyball-
wart tätig und von 2000 bis 2013

war er der 1. Vorsitzende des Ver-
eins. Als Dank und Anerkennung
wurde er 2016 vom Vorstand zum
Ehrenvorsitzenden ernannt.
Der Verein und seine Mitglieder
wünschen ihm für die Zukunft
alles Gute.

Der Vorstand mit dem Ehrenvorsitzenden Rüdiger KlamkeDer Vorstand mit dem Ehrenvorsitzenden Rüdiger KlamkeDer Vorstand mit dem Ehrenvorsitzenden Rüdiger KlamkeDer Vorstand mit dem Ehrenvorsitzenden Rüdiger KlamkeDer Vorstand mit dem Ehrenvorsitzenden Rüdiger Klamke
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Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de

JahreJahre
Volkswagen@ HOFF

Jetzt gewerblich leasen ab 149,00 €1,2,3

Aktion gilt nur vom 27.01. bis zum 10.02.2025

Evolution der Elektromobilität. Mit dem ID.3 nimmt E-Mobilität bei Volkswagen weiter Fahrt auf: Außen verleihen die klaren 
Linien dem ID.3 ein reiferes Gesicht, innen überzeugen hochwertige Materialien sowie zahlreiche Assistenzsysteme als Serienaus-
stattung. Das ist vollelektrische Mobilität auf der Höhe der Zeit. Innovationen, die das Leben erleichtern.

Energieverbrauch in kWh/100 km (kombiniert) 15,3, innerstädtisch (langsam) 11,4, Stadtrand (mittel) 12,1, Landstraße 
(schnell) 13,9, Autobahn (sehr schnell) 19,9, CO2-Emissionen (kombiniert) 0 g/km, Elektrische Reichweite (kombiniert)  
434 km, Elektrische Reichweite (innerorts) 559 km

ID.3 Pro 150 kW (204 PS) 59 kWh 1-Gang-Automatik
Lackierung: Costa Azul Metallic Schwarz, ACC, Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und Heckbereich, 
Verkehrszeichenerkennung, e-Sound, CCS-Ladedose,  Multifunktionslenkrad, „Climatronic“, Telefonschnittstelle, Radio 
„Ready 2 Discover Max“, App-Connect Wireless für Apple CarPlay und Android Auto, Außenspiegel elektrisch einstell-, 
anklapp- und beheizbar, LED-Scheinwerfer u.v.m.

Leasingsonderzahlung:   999,00 €1,2,3

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km
Laufzeit: 24 Monate
monatliche Leasingrate ohne Dienstleistungen: 149,00 € 1,2,3

Volkswagen Lease & Care Paket S Aktion:   30,00 €1,2,3

monatliche Leasingrate mit Dienstleistungen: 179,00 € 1,2,3

Auslieferungskosten für die Autostadt Wolfsburg sind in der Leasing-Rate enthalten. 2Alle Werte zuzüglich gesetzlicher Mehrwertsteuer. 
1Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für gewerbliche Einzelkunden, Bonität vorausgesetzt, für 
die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die für das Leasing nötigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. 3Gilt 
nur mit Buchung des Volkswagen Lease & Care Paket S. Stand 01/2025. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswer-
te nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

CO2-Klasse
Auf Grundlage der CO2-Emissionen (kombiniert)

Drive electric - drive ID.3
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Erster Neujahrsempfang der Skifreunde

Spielspaß für
die ganze Familie im HTV
Neue Termine für das
Samstagsfamilienturnen

Familienturnen im HTVFamilienturnen im HTVFamilienturnen im HTVFamilienturnen im HTVFamilienturnen im HTV

An folgenden Terminen bieten wir
euch jeweils von 10.30 bis 12 Uhr
wieder das Familienturnen am
Samstag an:
• 1. Februar
• 15. Februar
• 15. März
Mit Gerätelandschaften, Schaukeln,
Rutschen und vielen weiteren Spiel-

möglichkeiten können die Kinder
gemeinsam mit ihren Eltern, Omas
und Opas die Halle entdecken. Eine
Voranmeldung ist nicht notwendig.
Sucht euch einen oder mehrere Ter-
mine aus und kommt vorbei! Die
Teilnahmegebühr beträgt für Mit-
glieder 1 Euro pro Kind und Termin,
für Nichtmitglieder 4 Euro.

Obwohl die Skifreunde schon
über 40 Jahre bestehen und der
aktuelle Vorstand bereits fast
neun Jahre unverändert im Amt
ist, bleibt er doch seinem Mot-
to treu: „Öfter mal was Neues.“
Deshalb wurden alle Mitglieder
zum ersten Neujahrsempfang in
ein Hennefer Hotel eingeladen
um dieser Veranstaltung einen
würdigen Rahmen zu geben.
Und nahezu 60 Skifreundinnen
und -freunde fanden sich ein
und feierten mit. Nach der Be-
grüßung und den guten Wün-
schen für das Jahr 2025 wurden
die kommenden Aktivitäten vor-
gestellt und danach das Büfett

Skifreunde im festlich eingedecktem SaalSkifreunde im festlich eingedecktem SaalSkifreunde im festlich eingedecktem SaalSkifreunde im festlich eingedecktem SaalSkifreunde im festlich eingedecktem Saal

eröffnet. Diesem wurde sehr
gut zugesprochen und alle er-
freuten sich währenddessen

Die zwei reisenden Künstler beim VortragDie zwei reisenden Künstler beim VortragDie zwei reisenden Künstler beim VortragDie zwei reisenden Künstler beim VortragDie zwei reisenden Künstler beim Vortrag

gleichzeitig an der bewährten
Fotoshow, die viele schöne Er-
innerungen an frühere Ereignis-
se der Skifreunde wach werden
ließ. Oftmals war zu hören
„weißt du noch“ und es gab
manch heitere Szenen. Ge-
stärkt mit Speis und Trank er-
warteten danach alle voller
Spannung die angekündigten
zwei reisenden Künstler. Diese
beiden brachten einen lustigen
Sketch zum Besten und erhiel-
ten viel Beifall für ihren Vor-
trag. Ebenso erheiternd war
nach einer kurzen Pause ein

Spiel, an dem alle teilnehmen
konnten. Es wurden zunächst
Begriffe gesucht, die erraten
werden mussten, und anschlie-
ßend wurden noch zahlreiche
Schätzfragen gestellt, die viele
verschiedene Themenbereiche
abdeckten. Alles in allem sehr
unterhaltsam und kurzweilig.
Den Skifreunden gefiel dieser
neue Empfang überaus gut und
davon profitierte auch das auf-
gestellte Glücksschwein, das
sich zu Gunsten der Schule in
Geisbach, Förderschule der
Stadt Hennef, rasch füllte.
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Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Schritt für Schritt den Umzug planen
Die kompakte zeitliche Checkliste, damit alles reibungslos verläuft
Einer aktuellen Studie zufolge zie-
hen jedes Jahr etwa 8,5 Millionen
Menschen in Deutschland um -
und damit über 23.000 am Tag.
Wenn man eine neue Wohnung
gefunden hat, ist die Vorfreude
meistens groß: Ein neuer Lebens-
abschnitt beginnt. Vorher steht
jedoch der Umzug an, er erfordert
eine Menge Planung und Organi-
sation, um sicherzustellen, dass
alles reibungslos verläuft. Oft gibt
es zudem einen engen Zeitplan,
um aus einer alten Wohnung aus-
zuziehen und in eine neue einzu-
ziehen. Hier ist im Überblick ein
grober zeitlicher Plan, an dem sich
viele orientieren können:
Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:
alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-
novierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieter
wählenwählenwählenwählenwählen
Erst wenn man den neuen Miet-
vertrag von beiden Parteien un-
terschrieben in der Tasche hat,
sollte man den alten Mietvertrag
kündigen. Mieterinnen und Mie-
ter können in aller Regel mit ei-
ner Kündigungsfrist von drei Mo-
naten kündigen - und zwar unab-
hängig davon, wie lange sie in
der Wohnung wohnen. Die Kündi-
gung sollte bis spätestens zum drit-
ten Werktag eines Monats erfol-
gen, damit dieser noch zur Frist
zählt. Eventuelle Renovierungsar-
beiten - oft in der alten und neuen
Wohnung - sollten rechtzeitig ein-

geplant werden. Bereits vor dem
Umzug kann man auch den Strom
ummelden und gegebenenfalls den
Stromanbieter wechseln. Mit dem
Bezug von Ökostrom etwa lässt
sich ein wichtiger Beitrag zum
Umweltschutz leisten. Bei Licht-
Blick beispielsweise stammt der
Ökostrom komplett aus regene-
rativen Quellen, die CO2-Emissi-
onen liegen bei null, mehr Infos
gibt es unter www.lichtblick.de.
Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:
Umzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleiten
Spätestens vier Wochen vor dem
Umzug geht es an die konkrete
Planung des „großen Tages“: Das
Umzugsunternehmen muss beauf-
tragt werden - oder man schafft
es, genügend Helferinnen und
Helfer aus dem Familien-, Freun-
des- oder Bekanntenkreis zu or-
ganisieren.
Damit der Umzug reibungslos
vonstattengeht, sind ausreichend
Umzugskartons und Verpackungs-
material zu beschaffen.
Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei WWWWWochen vor demochen vor demochen vor demochen vor demochen vor dem
Umzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete Umzugsplanung
Der zeitliche Aufwand für die Vor-
bereitung des Umzugs darf nicht
unterschätzt werden. Umzugskis-
ten sind zu packen und mit vorge-
sehenem Zimmer zu beschriften.
Möbel müssen abgebaut und die
Renovierungsarbeiten in beiden
Wohnungen abgeschlossen wer-
den. Gegebenenfalls sind Schil-

der für Halteverbotszonen zu or-
ganisieren und rechtzeitig aufzu-
stellen.
Nach dem Umzug: Meldepflich-Nach dem Umzug: Meldepflich-Nach dem Umzug: Meldepflich-Nach dem Umzug: Meldepflich-Nach dem Umzug: Meldepflich-
ten und ten und ten und ten und ten und VVVVVersicherungenersicherungenersicherungenersicherungenersicherungen
Innerhalb von 14 Tagen nach dem
Umzug muss man sich beim zu-

ständigen Einwohnermeldeamt
an- beziehungsweise ummelden,
ansonsten droht ein Ordnungs-
geld. Die neue Adresse sollte zeit-
nah auch den jeweiligen Versi-
cherungsunternehmen mitgeteilt
werden. (DJD)
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KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis
Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und
FamilieFamilieFamilieFamilieFamilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen. Die Tagesbereit-
schaft erreicht man unter
02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und Feu-
erwehr)
53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet
eine wöchentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehörigen können sich
hierbei kostenlos, unabhängig
und ergänzend zu anderen Stel-
len beraten lassen.
Die Berater:innen sind ausgebil-
dete Fachkräfte und geben Rat
und Orientierung im Sozialleis-
tungssystem. Die Beratung erfolgt
auf Augenhöhe und im Mittel-
punkt stehen die Bedürfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:Präzenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12 Uhr
offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis
18 Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Darüber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:Serien:Serien:Serien:Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:
info@eutb-rsk.de
TTTTTelefon:elefon:elefon:elefon:elefon:
02242 9350960
Fax:Fax:Fax:Fax:Fax:
0228 9784555
Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/kategorie/
beratung/
Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-Webseite für weitere Informatio-
nen:nen:nen:nen:nen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:
Burggasse 1
Castello Haus,

Freitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. JanuarFreitag, 31. Januar
Siebengebirgs-ApothekeSiebengebirgs-ApothekeSiebengebirgs-ApothekeSiebengebirgs-ApothekeSiebengebirgs-Apotheke
Dollendorfer Straße 7, 53639 Königswinter, 02244/2010

Samstag, 1. FebruarSamstag, 1. FebruarSamstag, 1. FebruarSamstag, 1. FebruarSamstag, 1. Februar
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 311, 53721 Siegburg, 02241/385980

Sonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. FebruarSonntag, 2. Februar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Frankfurter Straße 100, 53773 Hennef, 02242/2626

Montag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. FebruarMontag, 3. Februar
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241/8663620

Dienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. FebruarDienstag, 4. Februar
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Straße 81, 53757 Sankt Augustin, 02241/932130

Mittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. FebruarMittwoch, 5. Februar
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstraße 110, 53721 Siegburg, 02241/383897

Donnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. FebruarDonnerstag, 6. Februar
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Freitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. FebruarFreitag, 7. Februar
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstraße 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Samstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. FebruarSamstag, 8. Februar
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Straße 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650

Sonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. FebruarSonntag, 9. Februar
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstraße 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewähr
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Kostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendesKostenloses ergänzendes
Beratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef fürBeratungsangebot in Hennef für
Menschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung undMenschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedrohtdie von Behinderung bedroht
sind,sind,sind,sind,sind, sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre  sowie ihre AngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigen
Die Ergänzende unabhängige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu al-
len Themen rund um Rehabilitati-
on und Teilhabe in Hennef an.
Menschen mit Behinderung und

Eingang Mozartstraße
53773 Hennef
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen

die von Behinderung bedroht sind,
sowie ihre Angehörigen können
sich kostenlos, unabhängig und
ergänzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Beratenden sind
ausgebildete Fachkräfte und ge-
ben Rat und Orientierung im So-
zialleistungssystem. Die Beratung
erfolgt auf Augenhöhe. Im Mittel-
punkt stehen die Bedürfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
TTTTTerminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung:erminvereinbarung: täglich von
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de
Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme:Kontaktaufnahme: unter
02242 9350960 und weitere Infos
unter www.eutb-rsk.de
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: EUTB® Rhein-Sieg-
Kreis der ZNS-Stiftung, Burggas-
se 1 im Castello Haus,
53773 Hennef

Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben, mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“, Bon-

ner Straße 26, 53773 Hennef.
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)
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www.troisdorf.de/stadthalle-events

Zum Veranstaltungskalender: www.stadthalle-troisdorf.de

Tickets: 02405 40860

// THE ROBBIE  

EXPERIENCE + BOUNCE

 

„THE TRIBUTE“ 

// 

 

// 

// 
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Familienticket: 15 €

Familienticket: 15 €
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 07. Februar 2025Freitag, 07. Februar 2025Freitag, 07. Februar 2025Freitag, 07. Februar 2025Freitag, 07. Februar 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
04.02.2025 um 10 Uhr04.02.2025 um 10 Uhr04.02.2025 um 10 Uhr04.02.2025 um 10 Uhr04.02.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren. Fr.Schwarz:
0163 2414868

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser AnkaufAnkaufAnkaufAnkaufAnkauf

von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Näh-/Schreibma-
schinen,  Bücher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschläger.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-
Motormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Klinik Im Wingert:
Herzliche Einladung zu
einer Infoveranstaltung
Probleme mit Alkohol, Medikamenten,
Cannabis, Kokain oder Amphetaminen
Über die Möglichkeit einer ganz-
tägig ambulanten Rehabilitation
bei Suchtproblemen informiert die
Klinik Im Wingert regelmäßig
jeweils am ersten Mittwoch des
Monats.
Die nächste Infoveranstaltung fin-
det am Mittwoch, den 5. Februar,

um 17.30 Uhr in den Räumen der
Klinik Im Wingert, Im Wingert 9,
53115 Bonn statt.
Ausführliche Informationen über
die Tagesklinik in der Trägerschaft
von Caritas und Diakonie finden
Sie unter wwwwwwwwwwwwwww.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de
und 02280228022802280228/28970128./28970128./28970128./28970128./28970128.
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Februar-Highlights im AGGUA TROISDORF
Kulinarische Genüsse, entspannte Auszeiten und aktiver Badespaß

Baby-Wellness im AGGUA:
Jetzt anmelden für den 4. Februar

IIIIIm Fm Fm Fm Fm Februar lädt das ebruar lädt das ebruar lädt das ebruar lädt das ebruar lädt das AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA A A A A TROIS-TROIS-TROIS-TROIS-TROIS-
DORF zu einem vielfältigen Pro-DORF zu einem vielfältigen Pro-DORF zu einem vielfältigen Pro-DORF zu einem vielfältigen Pro-DORF zu einem vielfältigen Pro-
grgrgrgrgramm ein,amm ein,amm ein,amm ein,amm ein, das Gäste der  das Gäste der  das Gäste der  das Gäste der  das Gäste der AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUAAAAA
Sauna & Lounge und des Erlebnis-Sauna & Lounge und des Erlebnis-Sauna & Lounge und des Erlebnis-Sauna & Lounge und des Erlebnis-Sauna & Lounge und des Erlebnis-
bades gleichermaßen anspricht.bades gleichermaßen anspricht.bades gleichermaßen anspricht.bades gleichermaßen anspricht.bades gleichermaßen anspricht.
Hier ein Überblick, über die High-Hier ein Überblick, über die High-Hier ein Überblick, über die High-Hier ein Überblick, über die High-Hier ein Überblick, über die High-
lights, die man sich nicht entgehenlights, die man sich nicht entgehenlights, die man sich nicht entgehenlights, die man sich nicht entgehenlights, die man sich nicht entgehen
lassen sollte.lassen sollte.lassen sollte.lassen sollte.lassen sollte.
„Von leckeren Frühstücksbuffets
über Wellness-Angebote bis hin zu
sportlich-aktivem Wasserspaß - es
ist für jeden Geschmack etwas
dabei“, verspricht AGGUA-Ge-
schäftsführerin Daniela Simon, die
mit ihrem Team immer ein offenes
Ohr für die Wünsche der AGGUA-
Gäste hat und dementsprechend
gleich mehrere neue Angebote ins
Programm aufgenommen hat.
Premiere: Sonntagsfrühstück amPremiere: Sonntagsfrühstück amPremiere: Sonntagsfrühstück amPremiere: Sonntagsfrühstück amPremiere: Sonntagsfrühstück am
2. Februar2. Februar2. Februar2. Februar2. Februar
Den Auftakt zu den neuen High-
lights bildet am 2. Februar ein Sonn-
tagsfrühstück, das ab sofort jeden
ersten Sonntag im Monat in der
AGGUA Sauna & Lounge serviert
wird. Zwischen 9 und 11.30 Uhr fin-
den Genießer für 21,90 Euro an ei-
nem ausgewogenen Buffet alles,
was das Herz begehrt - von Rührei
mit Bacon, Lachs, Schinken, Wurst
und Käse bis hin zu Croissants, Mar-
meladen und Nussnougat-Creme.
Daniela Simon: „Wer entspannt in
den Sauna-Sonntagmorgen starten

möchte, ist bei uns genau richtig.
Einfach vorbeikommen, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.“
Damentag-Frühstück am 3. FebruarDamentag-Frühstück am 3. FebruarDamentag-Frühstück am 3. FebruarDamentag-Frühstück am 3. FebruarDamentag-Frühstück am 3. Februar
Direkt nach dem monatlichen Sonn-
tagsfrühstück dürfen sich weibliche
Saunagäste am 3. Februar auf ein
„Damentag-Frühstück“ freuen. Da
montags die Damensauna im AG-
GUA TROISDORF stattfindet, wurde
auch dieser Wunsch aus den Rei-
hen der Besucherinnen aufgegrif-
fen. Ein leckeres Frühstücksange-
bot bildet nun jeweils am Montag
nach dem sonntäglichen Buffet den
Auftakt zur wohltuenden Auszeit in
der Sauna.
Sauna-TSauna-TSauna-TSauna-TSauna-Thementag „Me hementag „Me hementag „Me hementag „Me hementag „Me TTTTTime“ amime“ amime“ amime“ amime“ am
8. Februar8. Februar8. Februar8. Februar8. Februar
Am 8. Februar dreht sich im AGGUA
Sauna & Lounge alles um die innere
Balance mithilfe von Achtsamkeit
und Entspannung. Verschiedene
Aufgüsse wie „Waldspaziergang“,
„Vitaminkick“ oder „Anti-Stress“
und „My Wellness“ helfen dabei,
wohltuende Momente abseits des
Alltags zu genießen und neue Ener-
gie zu schöpfen. Der Saunabereich
ist an diesem Tag regulär von 9 bis
22 Uhr geöffnet. Die „Me Time“-
Aufgüsse starten nachmittags und
sind im Saunaticket inbegriffen.
Romantik am Romantik am Romantik am Romantik am Romantik am VVVVValentinstagalentinstagalentinstagalentinstagalentinstag
Unter dem Motto „Be my Valenti-

ne“ lädt das AGGUA TROISDORF
am 14. Februar zum Verweilen zu
zweit ein. Zum Verwöhnprogramm
gehören eigens für den romanti-
schen Anlass kreierte Aufgüsse so-
wie Peelings und auch der Gastro-
bereich der AGGUA Sauna & Lounge
hält besondere kulinarische Über-
raschungen bereit. „Singles sind
selbstverständlich ebenfalls herz-
lich willkommen, wir verwöhnen alle
unsere Gäste“, betont Daniela Si-
mon. Der Saunabereich ist am Va-
lentinstag außer der Reihe bereits
ab 9 Uhr und wie gewohnt bis um
22 Uhr, die Aufgüsse starten ab 11
Uhr und sind ebenfalls im Saunati-
cket inbegriffen.
Für Fitness-FansFür Fitness-FansFür Fitness-FansFür Fitness-FansFür Fitness-Fans
Neben den vielseitigen Saunaan-
geboten bietet das AGGUA TROIS-
DORF allen Gästen die Möglich-
keit, etwas für die eigene Fitness
und Gesundheit zu tun. Kostenlos
zugängliche Wassergymnastik-Ein-
heiten - teils persönlich, teils digi-
tal angeleitet - ergänzen das Pro-
gramm und machen den Besuch des
Troisdorfer Erlebnisbads für Groß
und Klein sowie Jung und Jungge-
bliebene gleichermaßen attraktiv.
Weitere Informationen zu allen Ver-
anstaltungen und Terminen erhal-
ten Interessierte unter
www.aggua.de oder vor Ort.

Monat für Monat bietet das AG-
GUA TROISDORF jungen Familien
eine willkommene Auszeit vom All-
tag -und auch im Februar dürfen
sich Eltern und ihre Babys wieder
auf wohltuende Stunden im Erleb-

nisbad freuen. Am Dienstag, den 4.
Februar, findet von 10 bis 13 Uhr der
nächste Baby-Wellnesstag statt.
Das Besondere an diesem Format:
Die Kleinsten lernen das Element
Wasser in geschützter Atmosphäre

kennen, während Mama oder Papa
es ebenfalls ruhig angehen lassen
können. Im babyfreundlich tempe-
rierten Becken sammeln die Jüngs-
ten mit ihren Eltern erste Erfahrun-
gen mit sanften Bewegungen im
Wasser. Die fachkundige Anleitung
durch das AGGUA-Team hilft dabei,
spielerische Übungen umzusetzen,
die Körper und Sinne anregen. An-
schließend lädt ein speziell reser-
vierter Ruhebereich zum Durchat-
men, Kuscheln und Füttern ein.
Fördert die Eltern-Kind-BindungFördert die Eltern-Kind-BindungFördert die Eltern-Kind-BindungFördert die Eltern-Kind-BindungFördert die Eltern-Kind-Bindung
Zum festen Programm gehört eine
Einführung in die Babymassage, die
von einer zertifizierten Trainerin
betreut wird. Sie zeigt, wie Massa-
getechniken die Bindung zwischen
Eltern und Kind stärken und gleich-

zeitig für Entspannung sorgen kön-
nen. Darüber hinaus gibt es für die
Erwachsenen ausreichend Gele-
genheit, sich in gemütlicher Runde
auszutauschen und bei einem klei-
nen Snack neue Energie zu tanken.
„Wir möchten Familien einen Ort
bieten, an dem sie sich rundum
wohlfühlen und gleichzeitig die
Entwicklung ihrer Kinder fördern
können“, erklärt Daniela Simon,
Geschäftsführerin des AGGUA
TROISDORF. „Das Angebot richtet
sich an Eltern mit Babys im ersten
Lebensjahr und ist ausgesprochen
beliebt. Da die verfügbaren Plätze
schnell ausgebucht sind, sollte man
sich möglichst frühzeitig anmel-
den. Alle Infos zur Anmeldung fin-
det man auf unserer Webseite.“
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Sich nicht auf dem falschen Fuß erwischen lassen
MS-Office-Kenntnisse sind in Jobinterviews fast immer ein wichtiges Thema
In der heutigen Arbeitswelt sind
Kenntnisse in Office-Anwendun-
gen wie Microsoft Word, Excel und
PowerPoint nicht nur vorteilhaft,
sondern oft eine Grundvorausset-
zung, um sich erfolgreich auf Jobs
bewerben zu können.
Diese Programme sind aus den
meisten Büroumgebungen nicht
mehr wegzudenken und bilden das
Rückgrat vieler täglicher Aufga-
ben und Prozesse. Aktuellen Sta-
tistiken zufolge arbeiten mehr als
80 Prozent aller deutschen Unter-
nehmen mit Microsoft Office. Mehr
als 90 Prozent aller Stellenaus-
schreibungen verlangen digitale
Fähigkeiten, zu denen auch Kennt-
nisse in MS Office gehören. Sie
ist die am häufigsten geforderte
digitale Kompetenz in Stellenan-
zeigen weltweit.
Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-
ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-
sensensensensen
Arbeitnehmerinnen und Arbeit-
nehmer sollten und müssen des-
halb fundierte Kenntnisse in die-
sen Software-Anwendungen be-
sitzen. Viele Bewerber - einige
Studien gehen von bis zu 75 Pro-
zent aus - „dehnen“ allerdings
die Wahrheit, um einen besseren
Eindruck zu hinterlassen.
Die übertriebene Darstellung ei-
gener Word- oder Excel-Kenntnis-
se mag wie eine erfolgverspre-

chende Strategie aussehen - sie
rückt den Kandidaten oder die
Kandidatin aber in ein schlechtes
Licht, wenn sie auffliegt. Und die
Gefahr ist groß: Arbeitgeber set-
zen mittlerweile oft auf Tests, um
die tatsächlichen Fähigkeiten der
Bewerber zu überprüfen.
Weiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zum
ErfolgErfolgErfolgErfolgErfolg
Jobsuchende, die sich unsicher in
Office-Anwendungen fühlen, soll-
ten daher über eine Weiterbil-
dung nachdenken. Diese wird in
unterschiedlichen Intensitätsstu-
fen angeboten, vom Einsteiger- bis
zum Profikurs.
Einer der größten Bildungsträger
in Deutschland, das Institut für
Berufliche Bildung (IBB), hat mehr
als 60 verschiedene Online-Kurse
im Programm, alle Infos:
www.ibb.com. Diese Fortbildungen
können kostenlos sein: Wer ar-
beitssuchend oder von Arbeitslo-
sigkeit bedroht ist, kann von der
Arbeitsagentur oder dem Jobcen-
ter einen Bildungsgutschein er-
halten, mit dem die gesamte Fi-
nanzierung gesichert ist. Auch
andere Unsicherheiten - etwa bei
PC-Grundlagen, Deutsch oder
Mathe - können in Teilzeit- oder
Vollzeitkursen beseitigt werden.
Tipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder im
Vorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließen
Arbeitgeber schätzen nicht nur

Bewerber, die über fundierte
Kenntnisse in Office-Anwendun-
gen verfügen, sondern auch Ehr-
lichkeit und Offenheit. Eine Aus-
sage wie „In Excel bin ich noch
nicht so fit, aber ich mache gera-
de eine Weiterbildung“ wird von

Arbeitgebern deutlich lieber ge-
hört als der Satz „Da bin ich Pro-
fi“, der sich im Arbeitsalltag dann
als falsch herausstellt. Hier gilt
das Motto: Mut und Offenheit zur
Wissenslücke - oder besser noch
im Vorfeld Lücken schließen. (DJD)

Schwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser ist
es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-
dung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.comdung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.comdung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.comdung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.comdung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.com
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