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Anzeige

Tanzkurse für Hochzeitspaare
in der ADTV Tanzschule Lars Stallnig
Kurse für Brautpaare schon ab 49,00 € pro Person
oder Privatstunden für den individuellen Hochzeitstanz

Die Tanzlehrer der ADTV Tanz-
schule Lars Stallnig heißen alle
tanzbegeisterten Tänzerinnen
und Tänzer nun schon seit dem
Herbst 2013 zu ihren Tanzkur-
sen im Ambiente der alten Hen-
nefer Feuerwache in der Kaiser-
str. 1 a herzlich willkommen.
Die dynamischen Hennefer Tanz-
lehrer aus der Kaiserstraße be-
grüßen im Jahr 2023 wieder alle
Tanzinteressierten mit den neu-
en Kursen für Einsteiger und
Fortgeschrittene.
Besonders angesprochen wer-
den auch die Einsteiger, welche
Lust haben im Grundkursus die

wichtigen Grundschritte des
Paartanzens zu erlernen. Die
Grundkurse finden mit Start im
Januar, Februar, März, April, Mai
und Juni täglich statt und können
bei freier Terminwahl besucht wer-
den. Dadurch ist allen Teilnehmern
größte Flexibiltät gewährleistet.
Hochzeitskurse schon ab 49,00 €
pro Person in den Ferien-Crash-
kursen in den Osterferien:
Montag bis Donnerstag, täglich
vom 03.04. bis 06.04.2023 um
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr und/oder
Dienstag bis Freitag, täglich vom
11.04. bis 14.04.2023
um 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Buchungen und Infos unter
www.tanzen-mit-lars.de
Viele Tänzerinnen und Tänzer aus
dem gesamten Rhein-Sieg-Kreis
besuchen die junge Tanzschule im
Herzen von Hennef bereits und sind
begeistert vom frischen und hellen
Ambiente der ADTV Tanzschule in
der Kaiserstr. 1 a in Hennef.
Die Möglichkeit des Umkleidens
in separaten Räumen wird gera-
de von den Fitness-Freunden und
FreeStyle- und Hip Hop Tänzern
dankbar angenommen und reich-
lich genutzt. Die Tageslicht durch-
fluteten Räume und Säle schaffen
eine besondere Atmosphäre.

Die junge Tanzschule liegt eben-
erdig als Ladenlokal direkt an der
Frankfurter Straße und ist
besonders für Eltern mit Kindern
und Kinderwagen, aber auch für
Senioren geeignet.
Alle Interessierten und Freunde
sind herzlich willkommen auch
einmal durch die modernen Räu-
me zu flanieren und sich über die
Angebote informieren zu lassen:
Besuchen Sie uns doch im Internet
unter oder direkt in der Kaiserstr.
1 a in Hennef täglich ab 14 Uhr und
schnuppern in die Kurse der jun-
gen ADTV Tanzschule hinein.
Tipp:Tipp:Tipp:Tipp:Tipp:
Probieren Sie jetzt auch unsere

Fitness-Workouts aus:
Jumping Fitness
Zumba Fitness
Step Aerobic
LES MILLS Bodybalance
LES MILLS Bodypump
oder Ballett, Irish Dance, K-Pop,
HipHop, Shuffle Dance u.v.m.
Buchen Sie einfach Ihren unver-
bindlichen Probemonat zu nur
39,99 € unter
www.tanzen-mit-lars.de!
Wir freuen uns Sie in unserer
jungen Tanzschule zu treffen, be-
raten Sie gerne vor Ort und ste-
hen bei Rückfragen natürlich
auch unter der Tanzschulnummer
02242 - 9 35 85 84 zur Verfügung!

KünstlerTreffHennef
übergibt 1.000 Euro Spende an die Hennefer Tafel
Zum dritten Mal hatte der Künstl-
erTreff Hennef am zweiten Advents-
wochenende in der Meys Fabrik
„K„K„K„K„Kunst und mehr im unst und mehr im unst und mehr im unst und mehr im unst und mehr im AdAdAdAdAdvent“vent“vent“vent“vent“

veranstaltet, einen vielfältigen
weihnachtlichen Kunstmarkt
mit vielen handgefertigten Uni-
katen und einem Beiprogramm

mit ganz besonderem Flair.
Bereits im Vorfeld hatten die 28
ausstellenden Kunstschaffenden
beschlossen, dass der Erlös aus
dem selbst gespendeten Büffet
mit Kuchen und anderen Köstlich-
keiten, flankiert von einem attrak-
tiven Spendenschwein, dieses Jahr
an die Tafel Hennef gespendet
werden sollte.
Am Donnerstag, 5. Januar, konnte
im Rahmen des monatlichen
Künstlertreffs im JaJa in Hennef
die offizielle Spendenübergabe
stattfinden.
Viele beteiligte Künstler*innen
waren gekommen und staunten
selbst über das Ergebnis.

Stolze 1.000 Euro konnte Ulrike
Biermann im Namen des Künstl-
erTreffs dem Leiter der Hennefer
Tafel, Bernd Reetz, überreichen.

Dieser bedankte sich sehr herz-
lich und betonte, wie wichtig jede
Spende für die Tafel sei, ange-
sichts einer stetig steigenden An-
zahl von Bedürftigen.
Rund 300 Haushalte, das sind
etwa 700 Personen, werden
derzeit von den 30 ehrenamtli-
chen Mitarbeiter*innen mit Le-
bensmitteln versorgt.
Nähere Informationen unter
https://dichtwerk.de/
kuenstlertreff
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Kinder- und Jugendstiftung freut sich über Spende
für das Reitprojekt der Förderschule in Hennef-Bröl
Die Kinder- und Jugendstiftung
Hennef freut sich über eine Spen-
de der RHENAC GreenTec AG in
Höhe von 2.500 Euro. Ihrer Aufga-
be folgend, benachteiligte Kinder
in Hennef zu unterstützen, wird
mit dem Geld zwei Jahre lang ein
Reitprojekt finanziert, an dem
Schüler der Richard-Schirrmann-
Schule in Hennef-Bröl teilneh-
men.  An der Schule in Träger-
schaft des Rhein-Sieg-Kreises
mit zwei weiteren Standorten in
Siegburg und Windeck werden
Grundschüler*innen unterrichtet,
die in ihrer emotionalen und sozi-
alen Entwicklung besonders ge-
fördert werden müssen. Ziel ist
es, den Mädchen und Jungen
möglichst schnell den Übergang
in eine Regelschule zu ermögli-
chen. Unterrichtet wird in kleinen
Klassen mit maximal zehn Schü-
lern, häufig betreut von zwei
Lehrer*innen. Bei der Förderung
der Kinder hilft die tiergestützte

Pädagogik, in diesem Fall der
Umgang mit den Ponys auf dem
Reiterhof Wiesenhof in Hennef-
Rütsch - ein Projekt, das vor vie-
len Jahren ins Leben gerufen wur-
de. Jeweils zwei Klassen eines
Schuljahres verbringen dort im
vierzehntägigen Wechsel jeden
Mittwoch bei Wind und Wetter den
Vormittag mit den Pferden. Bei
Wiesenhof-Chefin Angela Räder
lernen sie nicht nur das Reiten,
sondern auch die Pflege und den
Umgang mit den Pferden. „Viele
Kinder kommen auf dem Wiesen-
hof zum ersten Mal in Kontakt
mit den Pferden. Streicheln und
Berühren wirken beruhigend.
Zudem lernen sie bei der gemein-
samen Pflege der Pferde Teamar-
beit und entwickeln ein Gemein-
schaftsgefühl. Alle Schüler freu-
en sich auf diesen Nachmittag
und das ist für sie eine große
Motivation“, erklärt Schulleiter
Sebastian Wolf.

RHENAC-Vorstand Horst Theisen
überzeugte besonders die Nach-
haltigkeit des Projektes. „Ich freue
mich sehr, dass wir ein Projekt,
dass schon seit so vielen Jahren
fester Bestandteil im Schulleben
ist, unterstützen können.“ Die
RHENAC GreenTec AG ist ein mit-
telständisches Unternehmen aus
Hennef, das sich auf die Entwick-
lung innovativer Pflanzenbelich-
tungssysteme spezialisiert hat.
Diese werden zum einen in der
Pflanzenforschung, aber auch zur
ganzjährigen Belichtung von
Sportrasen in Fußballstadien ein-
gesetzt. In den letzten Jahren
wurden RHENAC-Entwicklungen
immer wieder mit Preisen aus-
gezeichnet, zuletzt mit dem Sil-
bernen Vector Award der igus
GmbH, der auf der Hannovermes-
se verliehen wurde. „Als mir der
Preis überreicht wurde, war mir
sofort klar, dass ich das Preis-
geld für ein lokales Projekt zur
Verfügung stellen möchte,“ so
Theisen.
Auf der Suche nach einem geeig-
neten Empfänger nahm er Kon-

takt auf mit der Kinder- und Ju-
gendstiftung, die einen guten
Überblick über Förderprojekte im
Kinder- und Jugendbereich in
Hennef hat. „Wir kümmern uns
seit vielen Jahren um das Wohl
von Kindern, die aus den unter-
schiedlichsten Gründen benach-
teiligt sind und deshalb einen be-
sonderen Förderbedarf haben.
Die wichtige Arbeit der Förder-
schule haben wir u.a. im Rahmen
von Lesepatenschaften kennen-
gelernt und haben das Reitpro-
jekt sehr gern empfohlen“, er-
klärt Ursula Yogeshwar vom KiJu-
Vorstand. „Ich freue mich sehr,
dass die Spende der RHENAC
GreenTec AG die Finanzierung
des Reitprojektes für die nächs-
ten zwei Jahre sichert. Förder-
schulen stehen meist nicht im
Zentrum der Öffentlichkeit. Da-
her ist es schwierig für uns, die
notwendigen Spenden für solche
Projekte zu sammeln. Umso dank-
barer bin ich, dass die KiJu unser
Projekt empfohlen hat und die
RHENAC dieser Empfehlung ge-
folgt ist“, erklärt Schulleiter Wolf.
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Neujahrsempfang des MGV
„Eintracht“ Stossdorf 1882

Zum ersten Mal nach Beginn der
Corona Pandemie fand am 22. Ja-
nuar wieder der traditionelle Neu-
jahrsempfang des MGV „Ein-
tracht“ Stossdorf 1882 e.V. statt.
Mehr als 70 Gäste folgten der
Einladung in das Euro Park Hotel,
um bei einem gemütlichen Bei-
sammensein auf das vergangene
Jahr zurückzublicken und eine
Übersicht über zukünftige Aktivi-
täten zu erhalten.
Peter Pütz, als Vorsitzender des
Vereins, begrüßte neben den ak-
tiven Sängerinnen und Sängern
der beiden Chöre „Hennefer Sieg-
foniker“ und Music of Mine“ auch
Vertreter aus Politik, Kultur und
befreundeten Vereinen. Mit Bür-
germeister Mario Dahm und dem
Ehrenamtskoordinator Patrick
Huhn nahmen auch gleich zwei
Vertreter der Stadt Hennef,
ebenso wie der Vorsitzende des
Stadtverbandes Hennefer Chöre,
Willi Göbel, am Empfang teil.
Für beide Chöre war 2022 ein er-
folgreiches Jahr, u.a. mit Auftrit-
ten bei dem Festakt zur Ehrung
von verdienten Sängerinnen und
Sängern des Stadtverbandes Hen-

nefer Chöre, dem Konzert des
Chorverbands Rhein-Sieg in der
„Eventhalle Kabelmetall“ in Wind-
eck-Schladern und nicht zu
zuletzt, die Teilnahme der „Hen-
nefer Siegfoniker“ an der Feier-
stunde zum Gedenken an die Ge-
fallenen der Weltkriege auf dem
Friedhof Steinstraße.
Schon jetzt freuen sich die Mit-
glieder beider Chöre auf das
Freundschaftssingen im Mai, den
Familienwandertag im August so-
wie das Jahreskonzert von „Music
of Mine“ im November. Die gelun-
gene Veranstaltung wurde aufge-
lockert durch Liedbeiträge beider
Chöre, unter der musikalischen
Leitung von Sebastian Rodriguez.
Zum Ausklang bedankte sich Pe-
ter Pütz nochmals für die Mitwir-
kung und Unterstützung bei allen
Sängerinnen, Sängern und Förde-
rern, verbunden mit den besten
Wünschen für das neue Jahr.
Ein ganz besonderer Dank ging
an Werner Schroer von Optik amOptik amOptik amOptik amOptik am
MarktMarktMarktMarktMarkt und Waldemar Heinze von
Heinze Dental DesignHeinze Dental DesignHeinze Dental DesignHeinze Dental DesignHeinze Dental Design, die mit ih-
rer Spende den Verein großzügig
unterstützt haben.

Fotos: W.SchroerFotos: W.SchroerFotos: W.SchroerFotos: W.SchroerFotos: W.Schroer
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Auto Thomas AG & Co. KG

Frankfurter Str. 137, 53773 Hennef, Tel.: 02242/8896-0

Mail: info-hennef@auto-thomas.de www.auto-thomas.de

Ihr jecker Partner 

in Hennef!

03.02.202303.02.202303.02.202303.02.202303.02.2023

Prinzenpaarempfang der Stadt Hennef, Aula Sportschule Hennef

05.02.202305.02.202305.02.202305.02.202305.02.2023
KG Grün-Weiß-Eulenberg, Karnevalistischer Frühschoppen im Zelt,
Beginn: 11 Uhr, Einlass 10 Uhr

05.02.202305.02.202305.02.202305.02.202305.02.2023
Weibersitzung, KG Die Kunterbunten, Landgasthof Bröl

05.02.202305.02.202305.02.202305.02.202305.02.2023
11.30 Uhr Herrensitzung, 1. Hennefer Stadtsoldaten,
Mehrzweckhalle Meiersheide

10.02.202310.02.202310.02.202310.02.202310.02.2023
Kostümsitzung der Westerwaldsterne
im Rosensaal des Hauses Landsknechtes

11.02.202311.02.202311.02.202311.02.202311.02.2023
Hillije Mess, Sankt Simon und Judas

11.02.202311.02.202311.02.202311.02.202311.02.2023
Sitzung Damen KG Grün-Weiß Rott, Beginn: 15.11 Uhr, Einlass: 14 Uhr
im „Alten Gasthaus“ in Hennef-Rott

11.02.202311.02.202311.02.202311.02.202311.02.2023
KG Grün-Weiß-Eulenberg, Weibersitzung Damenkomitee Vollblut,
Beginn: 15.11 Uhr, Einlass 14 Uhr

12.02.202312.02.202312.02.202312.02.202312.02.2023
11 Uhr Rathaussturm, 1. Hennefer Stadtsoldaten

12.02.202312.02.202312.02.202312.02.202312.02.2023
14.30 Uhr Kindersitzung, KG Remm Flemm, Haus Landsknecht

12.02.202312.02.202312.02.202312.02.202312.02.2023
Mädchensitzung, Große Geistinger KG, Mehrzweckhalle Meiersheide

16.02.202316.02.202316.02.202316.02.202316.02.2023
Weiberfastnachtssitzung, Geistinger Schmetterlinge

16.02.202316.02.202316.02.202316.02.202316.02.2023
16.11 Uhr (Einlass ab 15 Uhr) Weiberfastnachtssitzung,
Damenkomitee Mir hale Pool,
Hotel Landsknecht Uckerath

17.02.202317.02.202317.02.202317.02.202317.02.2023

Weibersitzung „Sövener Naaksühle 1987 e.V.“, Einlass: 14 Uhr,
Beginn: 15.11 Uhr, Sportschule Hennef, Söven

17.02.202317.02.202317.02.202317.02.202317.02.2023
Karnevalssitzung des Elferrats Sonnenschein Stoßdorf im Bürgerhaus
Stoßdorf, Ringstraße 112, Einlass 14.30 Uhr, Beginn 15.11 Uhr.

17.02.202317.02.202317.02.202317.02.202317.02.2023
Karnevalsparty mit Auftritten der Blumenkinder Westerhausen und Freun-
den, Beginn 16.11 Uhr, Einlass ab 15.30 Uhr, Für alle ab 16 Jahren,
Schulhof Rheinstraße 18 in 53773 Hennef-Westerhausen

18.02.202318.02.202318.02.202318.02.202318.02.2023
19 Uhr Mega Kostümparty  KG Quer durch de Waat

18.02.202318.02.202318.02.202318.02.202318.02.2023
Karnevalsparty, Große Geistinger KG

18.02.202318.02.202318.02.202318.02.202318.02.2023
18 Uhr Sitzung KG Bierth

19.02.202319.02.202319.02.202319.02.202319.02.2023
11 Uhr - Kölsche Familienmesse in St. Michael, Geistingen mit dem
Familienchor und Musikverein Allner. Kostüme erwünscht. Anschlie-
ßend gemütliches Beisammensein mit dem Musikverein Allner

19.02.202319.02.202319.02.202319.02.202319.02.2023
KG Grün-Weiß-Eulenberg, Karnevalsumzug in Eulenberg,
Beginn: 14.30 Uhr, Aufstellung in Priesterberg ab 14 Uhr

19.02.202319.02.202319.02.202319.02.202319.02.2023
Familien-Karnevalsparty, Beginn 15 Uhr, Einlass für alle, Eintritt frei,
Schulhof Rheinstraße 18 in 53773 Hennef-Westerhausen

20.02.202320.02.202320.02.202320.02.202320.02.2023
Rosenmontagszug Hennef

21.02.202321.02.202321.02.202321.02.202321.02.2023
Verabschiedung Hennefer Dreigestirn, KG Quer durch de Waat

17.06.202317.06.202317.06.202317.06.202317.06.2023
18.45 Uhr - 15. Kult Openair „die Kölsche Nacht“, auf dem Parkplatz
des Hauses Landsknecht
Ihre Karnevals-Veranstaltung haben wir nicht veröffentlicht?  Schreiben Sie
uns eine E-Mail mit allen Daten an j.hastrich@rautenberg.media
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Aufruf zur Mobilisierung zum Rathaussturm
An die Jecken, Tollitäten, Karnevalsgesellschaften und -vereine in der Stadt Hennef

Leev jecke Fründe des HenneferLeev jecke Fründe des HenneferLeev jecke Fründe des HenneferLeev jecke Fründe des HenneferLeev jecke Fründe des Hennefer
Fasteleers,Fasteleers,Fasteleers,Fasteleers,Fasteleers,
bislang hat sich unser Bürger-
meister Mario Dahm, mit seiner
Verwaltung und dem gesamten
Stadtrat, hinter Corona verste-
cken können. Nun ist es soweit
und es gibt in diesem Jahr kein

Entkommen vor der „Närrischen
Streitmacht der Hennefer Jecken“.
Wir müssen denen im Rathaus
wieder klar machen, was richtige
Arbeit ist. Sonst glauben die, die
Arbeit lässt sich im Homeoffice
von allein erledigen, während die
Mitarbeiter sich den Allerwertes-
ten auf dem Sofa plattsitzen und
sich nur um sich selbst kümmern.
Nein, besser noch, die ganze Rat-
haus-Bagage will uns mit Gebots-
und Verbotsschildern das Leben
vermiesen und glaubt Kommunal-
politik - und Verwaltung ist dafür
da, zu sorgen, dass wir vor lauter
Verkehrsschilder die Stadt nicht
mehr sehen können.
So kommt es einem auf jeden Fall
vor, wenn man über die Frankfur-
ter Straße fährt. Jüngst wurde
wieder ein neues Verkehrszeichen
aufgebaut: „Überholverbot von
einspurigen Fahrzeugen“. Aber
nicht „ein“ Schild ist dort zu fin-
den, sondern unzählige. Geht man
von der früheren Gaststätte Jagd-
hütte/Bahnübergang bis hin zum
Steimel Werk sieht man rechts
und links eine Vielzahl von Ver-
kehrsschildern die einen schon

fast gefährlich vom eigentlichen
Verkehr ablenken.
Man hat das Gefühl, dass es mehr
Schilder mit Verboten, Hinweisen
und Richtlinien gibt als nötig wä-
ren und es werden laufend mehr.
Damit muss endlich Schluss sein.
Es kann doch wohl nicht sein,
dass wir beim Rosenmontagszug
keine Jecken mehr sehen und
keine Kamelle ungehindert mehr
schmeißen können, weil überall
nur noch Verkehrsschilder stehen.
Wir werden denen im Rathaus ihre
Schilder einfach abbauen und wie-
dergeben, dann haben die in den
nächsten Monaten wieder Zeit
sich über die Aufstellungsorte von
Verkehrsschildern zu streiten und
machen solang keinen Blödsinn.
Doröm roffe mir all, die jeck imDoröm roffe mir all, die jeck imDoröm roffe mir all, die jeck imDoröm roffe mir all, die jeck imDoröm roffe mir all, die jeck im
Jemööt un raderdoll im Kopp sinn,Jemööt un raderdoll im Kopp sinn,Jemööt un raderdoll im Kopp sinn,Jemööt un raderdoll im Kopp sinn,Jemööt un raderdoll im Kopp sinn,
stoht met uns oppstoht met uns oppstoht met uns oppstoht met uns oppstoht met uns opp zor:zor:zor:zor:zor:
32. Hennefer Rathauserstürmung32. Hennefer Rathauserstürmung32. Hennefer Rathauserstürmung32. Hennefer Rathauserstürmung32. Hennefer Rathauserstürmung
am:am:am:am:am: Sonntag, den 12.02.2022,Sonntag, den 12.02.2022,Sonntag, den 12.02.2022,Sonntag, den 12.02.2022,Sonntag, den 12.02.2022,

11.11 Uhr11.11 Uhr11.11 Uhr11.11 Uhr11.11 Uhr

Alle Hennefer Bürger sind herz-Alle Hennefer Bürger sind herz-Alle Hennefer Bürger sind herz-Alle Hennefer Bürger sind herz-Alle Hennefer Bürger sind herz-
lich eingeladen,lich eingeladen,lich eingeladen,lich eingeladen,lich eingeladen,
mit Spaß an der Freud dem marti-
alischen Schauspiel ab 11.11 Uhr

vor dem Rathaus beizuwohnen
und den Kampf gegen den Henne-
fer Amtsschimmel mit Anfeue-
rungsrufen zu unterstützen. Kräf-
tigende Woosch und schäumen-
des Getränk zum Ablöschen von
Hitze und Gewürz stehen in der
Feldküche am Rand des Schlacht-
getümmels bereit.
Meldung der Meldung der Meldung der Meldung der Meldung der AntrittsstärkAntrittsstärkAntrittsstärkAntrittsstärkAntrittsstärke dere dere dere dere der
KarnevalistenKarnevalistenKarnevalistenKarnevalistenKarnevalisten
erfolgt durch die jeweiligen Kon-
tingentführer (Vertreter der Ver-
eine) um 10.30 Uhr, vor dem Rat-
haus, an den Baas der 1. Hennfer
Stadtsoldaten.
Machtvoll ziehen wir Hennefer
Mädche und Jonge als närrische
Streitmacht über den Markt- und
den Stadtsoldatenplatz wieder
zurück zum Rathaus, um in offe-
ner Feldschlacht, durch gemein-
same Gesänge, rituelle Tänze und
geheime Operationen, die städti-
sche Zwingburg zu erstürmen und
die Verteidiger mitsamt ihren Ak-
ten aus der Stadt zu jagen.
Die Rädelsführer werden wir fest-
setzen und durch unsere Narren-
herrschaft öffentlich aburteilen
lassen.
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Empfohlener 
Hörakustiker
www.hoerakustiker-bewertungen.de

hrgeräte 
     Alaaf!

Mer wünsche üch ne jecke Session.

Et Trömmelche zu leise? Wir haben die passenden Hörgeräte. 

Et Trömmelche zu laut?  Wir haben den passenden Gehörschutz.

www.oton-hoerakustik.de

OTON Die Hörakustiker Hennef 

Inhaber Thorsten Fuhr

Adenauerplatz 4 – 5 | 53773 Hennef 

� 02242 - 969 21 78

Empfohlener 
Hörakustiker
www.hoerakustiker-bewertungen.de

OTON Die Hörakustiker Hennef 

I h b Th t F h

JETZT 

ANRUFEN 

UND TERMIN 

SICHERN!

Wir hoffen erneut auf einen herr-
lich tosenden Rathaussturm un-
ter blauem Himmel und verblei-
ben mit einem dreifachen Solda-
ten der Stadt

ZackZackZackZack.

Baas der Hennefer Stadtsoldaten
Paul Jacobs
(Stadtsoldat Freistössje)
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Gänsehautfeeling & Heimatgefühl
Hennefer Jecken feiern mit Leidenschaft & Emotionen ihr liebenswertes Dreigestirn
(ul) Wenn kleine und große Tolli-
täten gemeinsam die Bühne ro-
cken, dann ist das Karneval in Hen-
nef! Dem großartigen „Wir-Gefühl“
konnte auch die Zwangspause der
letzten Jahre glücklicherweise
nichts anhaben und so hatte das
Hennefer Dreigestirn bei seinem
ersten Einmarsch durch die eige-
nen, heimischen Reihen Tränen in
den Augen, Gänsehaut an Armen
und Beinen und ein „Honigku-
chenpferd-strahlendes-Grinsen“
im Gesicht als es endlich auf der
Bühne stand.
Volles Haus, mega tolle Stimmung
und ein abwechslungsreiches Pro-
gramm von Literat „Bauer“ Udo
Lambertz waren dabei die närri-
schen Grundzutaten für die ge-
lungene Prunksitzung der KG Quer
durch de Waat, die ihr 75-jähri-
ges Jubiläum aus dem vergange-
nen Jahr kurzerhand gebührend
nachfeierte und auch nach dem

letzten Bühnenhighlight kein
Ende, sondern seine Fortsetzung
im Foyer der Mehrzweckhalle
Meiersheide fand. Ganz in Flot-
ten-Tradition begrüßten Prinz
Gerd I., Bauer Udo und Jungfrau
Dieta die Jecken im Saal zunächst
von der Leinwand, hatten die Drei
doch ihre „Hennef-Hymne“ mit
Stippvisiten an Hennefer Orten
und Ortseingangsschildern ein-
drucksvoll und wie immer zum
Mitsingen und Schunkeln unter-
legt, bevor sie die Bühne erober-
ten und ihren Familien für die sai-
sonale Unterstützung rund um die
Uhr dankten. „Hennef im Karne-
val ist etwas Großes“, wusste Prä-
sident Jörg Steinhauer - und das
nicht erst nachdem er eine dicke
Staubschicht von seinen Lack-
schuhen putzten musste - bei der
Begrüßung der Stadt und ihren
100 Dörfern zu attestieren und so
nahmen Emotionen, Vorstellun-

gen, Ehrungen und das abendlich
erfrischende Programm nach drei
Jahren Wartezeit wieder ihren je-
cken Verlauf - allem traditionell
voran der Einmarsch zahlreicher
Hennefer Karnevalsgesellschaf-
ten. Begleitet von den Siegburger
Funken Blau-Weiß wurde es
schließlich eng, doch das hinder-
te das Dreigestirn nicht daran,
unnachahmlich und mit viel Lei-
denschaft und Temperament ihre
Hennef-Hymne nochmals live und
in Farbe von der Bühne zu schmet-
tern - mit Gin und Curry-Ketchup
im Gepäck. Stimmungsmäßig ging
es mit den „Bläck Fööss“ auf glei-
chem Niveau weiter und mit köl-
schen Hochkarätern wie „Ra-
baue“, „Pläsier“, „Boore“ und
„Räuber“ blieb für die wieder
einmal toll kostümierten Jecken
zum Durchatmen wenig Luft. Für
tänzerische Highlights sorgten ne-
ben den Siegburger Funken Blau-

Weiß die heimischen Westerwald-
sterne mit perfektem Gardetanz
und akrobatischen „Luftsprüngen“.
Und einmal mehr zu Lachen gab es
im rheinländischen Zwiegespräch
mit „Harry & Achim“, mit prakti-
schen Alltagstipps frisch und un-
geschminkt aus dem Leben von
„De Frau Kühne“ und der Witze
erzählenden kölschen „Erdnuss“.
Im Rahmen ihrer Charity-Aktion,
dem unermüdlichen Spendensam-
meln für das Sibilla Hospiz Bödin-
gen, freute sich das Hennefer Drei-
gestirn zudem über einen großen
Spendenscheck der KG Quer durch
de Waat in Höhe von jecken 555
Euro. Und wer immer noch keine
CD mit der wunderbar heimatver-
bundenen „Hennef-Hymne“ hat,
der kann diese gegen eine Spen-
de von mindestens 5,55 Euro bei
Bauer Udo höchstpersönlich er-
gattern - aber nur solange der
Vorrat reicht...
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Es dat herrlich, zo Hus zo sin
Uckerather Jecken feiern ausgelassen ihre Tollitäten beim Frühschoppen der KG Remm Flemm
(ul) Eine Feuerwehrsirene hätte
nicht anhaltender sein können,
Emotionen und Applaus nicht
größer, als Bauer Marcus beim
Heimspiel kleiner wie großer
Tollitäten im Rosensaal des Ho-
tel Landsknechts von der Bühne
rief: „Fasteloooooooooovend zu-
samme! Es dat herrlich, zo hus
zo sin, bei echten Fründen!“ Und
dass sie jetzt auch endlich ein
tolles Kinderprinzenpaar an ih-
rer Seite hätten, mache sie rich-
tig stolz. Sichtlich begeistert,
dass endlich wieder ausgiebig
Karneval gefeiert werden konn-
te, zeigten sich auch Präsident
Charly Büllesbach und das am-
tierende Kinderprinzenpaar. Und
dass das in Uckerath am besten
mit allen Fründen zusammen
geht, weiß mittlerweile jeder
Jeck hier oben, auch wenn das
verständlicherweise beim end-
losen Ausrufen schon mal hei-
ßen kann, den langen Faden zu
verlieren...
Auch dem charmanten Ucke-
rather Dreigestirn waren in der
abgebrochenen Session 2021/22
keine Auftritte vor heimischer
Kulisse vergönnt, umso größer
die Emotionen beim Frühschop-
pen der KG Remm Flemm und
Prinz Reiner II. brachte die Ge-
fühle ebenso wie Jungfrau „Von-
uns-Dreien-bist-Du-das-Schöns-
te“ Alexa mit den Worten „Hier
zo hus - dat is et enfach“ auf
den Punkt. Gemeinsam mit dem

Uckerather Kinderprinzenpaar
Thorben I. und Jule I., die be-
geistert von ihrem Heimspiel in
Kostüm, Anzug oder Joggingho-
se waren, gab das musikalisch
gekrönte Trio den bekannten
Karnevalshit „Fastelovend em
Blot“ eindrucksvoll zum Besten
und fegte damit jeden noch so
kleinen Jecken vom Stuhl. Von
den Sitzen riss es die Gäste in
Ornat und Kostüm bereits beim
Tanz des Kinderprinzenpaares,
denn zwei prominente Gäste
mussten zwecks Paragrafener-

füllung auf der Bühne ebenfalls
das Tanzbein schwingen. Bürger-
meister Mario Dahm und der stell-
vertretende Bürgermeister Tho-
mas Wallau überzeugten dabei
nicht unbedingt mit perfektem
tänzerischem Können und Syn-
chronität, dafür aber mit umso
mehr Elan, Improvisation und
herrlichem Spaß an der Freude.
Mit sportlichem Können, tänze-
rischem Stehvermögen und kre-
ativer Performance begeisterte
derweil die neuentdeckte Tanz-
garde TSV Uckerath, ebenso wie

kleine und große Westerwald-
sterne, das Männerballett „Los
Mönos“, das „Pretty-in-Pink“
Damenkomitee „Mir hale Pool“
und die „Grün-weißen Funken
vom Zippchen“. Musikalisch war
es neben dem Blasorchester
Uckerath sowie den „Dröpkes“
und der „BB Kapell“ vor allem
Tenor Norbert Conrads, der
einmal mehr mit viel Jeföhl köl-
sche Klassiker beeindruckend
interpretierte und nicht ohne di-
verse Zugaben die Bühne ver-
lassen durfte.
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63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang63. Jahrgang Freitag, den 03. Februar 2023Freitag, den 03. Februar 2023Freitag, den 03. Februar 2023Freitag, den 03. Februar 2023Freitag, den 03. Februar 2023 Woche 5Woche 5Woche 5Woche 5Woche 5

Öffentliche Ausschreibung
Die Stadtbetriebe Hennef haben im Submissionsanzeiger, subreport,
bi-online, beim Vergabemarktplatz Rheinland unter www.vmp-
rheinland.de und auf der Internetseite der Stadt Hennef (Sieg) unter
www.hennef.de/ausschreibungen
Barrierefreier Neu- u.Barrierefreier Neu- u.Barrierefreier Neu- u.Barrierefreier Neu- u.Barrierefreier Neu- u.     Ausbau von Bushaltestellen 2023,Ausbau von Bushaltestellen 2023,Ausbau von Bushaltestellen 2023,Ausbau von Bushaltestellen 2023,Ausbau von Bushaltestellen 2023, 10. 10. 10. 10. 10. BA, BA, BA, BA, BA,
Sportschule HennefSportschule HennefSportschule HennefSportschule HennefSportschule Hennef,,,,,     TTTTTiefbauiefbauiefbauiefbauiefbau
öffentlich ausgeschrieben. Ausschreibungsunterlagen können ab sofort
beim Vergabemarktplatz Rheinland runtergeladen werden.
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Öffentliche Bekanntmachung
KLEINE ANFRAGEN

Ausschuss für Dorfgestaltung und Denkmalschutz
Die Die Die Die Die VVVVVorsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des orsitzende des Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmalschutz,Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmalschutz,Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmalschutz,Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmalschutz,Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmalschutz,
Elisabeth KElisabeth KElisabeth KElisabeth KElisabeth Keuenhofeuenhofeuenhofeuenhofeuenhof,,,,, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, hat für Dienstag, den 07.02.2023, den 07.02.2023, den 07.02.2023, den 07.02.2023, den 07.02.2023, 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr,,,,, zur zur zur zur zur
nächsten Sitzung des nächsten Sitzung des nächsten Sitzung des nächsten Sitzung des nächsten Sitzung des Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-Ausschusses für Dorfgestaltung und Denkmal-
schutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97,schutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97,schutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97,schutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97,schutz im Rathaus, Saal Hennef (T3.01), Frankfurter Straße 97,
53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef,,,,, mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender  mit folgender TTTTTagesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:agesordnung eingeladen:
Tagesordnung
TTTTTOPOPOPOPOP
Beratungsgegenstand
Öffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche SitzungÖffentliche Sitzung
11111 Beschlussvorlagen
1.11.11.11.11.1 Klarstellungssatzung gemäß § 34 Abs. 4 Satz 1 Nr. 1 Baugesetz-

buch
S 12.22 Hennef (Sieg) - Wellesberg-Süd

1.21.21.21.21.2 Klarstellungssatzung gemäß § 34 Abs. 4 Satz 1 Nr. 1 Baugesetz-
buch
S 12.23 Hennef (Sieg) - Eichholz

1.31.31.31.31.3 Klarstellungssatzung gemäß § 34 Abs. 4 Satz 1 Nr. 1 Baugesetz-
buch
S 12.24 Hennef (Sieg) - Heide

1.41.41.41.41.4 Klarstellungssatzung gemäß § 34 Abs. 4 Satz 1 Nr. 1 Baugesetz-
buch
S 12.25 Hennef (Sieg) - Hülscheid

1.51.51.51.51.5 Satzung gem. § 35 Baugesetzbuch (BauGB) für die Ortslage Hen-
nef (Sieg) - Knippgierscheid, AS - 08.6

1. Beratung und Beschluss über die eingegangenen Stellungnah-
men im Rahmen der erneuten eingeschränkten öffentlichen
Auslegung gem. § 35 Abs. 6 Satz 5 i.V.m. § 13 Abs. 2 Satz 1 Nr.
2 und 3 Baugesetzbuch (BauGB) sowie i.V.m. § 4a Abs. 3 Satz 1
und 2 BauGB (Empfehlung an den Stadtrat)

2. Satzungsbeschluss (Empfehlung an den Stadtrat)
1.61.61.61.61.6 Konzept zur Barrierefreiheit InHK Stadt Blankenberg

Antrag „Die Fraktion“ vom 28.09.2022
22222 Anfragen
33333 Mitteilungen
3.13.13.13.13.1 Geplante Überarbeitung der Denkmalbereichssatzung „Ortskern:

Stadt Blankenberg“
Nicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche SitzungNicht öffentliche Sitzung
44444 Beschlussvorlagen
55555 Anfragen
66666 Mitteilungen
Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Bürgerinfor-
mationssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine
möglicherweise aktualisierte Tagesordnung, die mit Rücksicht auf den
Erscheinungszyklus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt wer-
den kann.
Die Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung
aktualisiert werden. Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer
Internetseite: www.hennef.de/stadtrat im Bürgerinformationssystem.

Die Geschäftsordnung für den Rat und die Ausschüsse der Stadt
Hennef vom 05.12.2022 regelt in § 19 das „Fragerecht der Ratsmitglie-
der und Mitteilungen“. Dort heißt es unter anderem:
„Kleine Kleine Kleine Kleine Kleine AnfrAnfrAnfrAnfrAnfragenagenagenagenagen, [...] müssen binnen 14 Kalendertagen beantwortet
werden. Die Anfragen und Antworten werden den anderen Ratsmit-

gliedern sowie der Öffentlichkeit wöchentlich gesammelt auf der Inter-
netseite der Stadt Hennef bekannt gegeben.“ Es wird darauf hinge-
wiesen, dass die Kleinen Anfragen sowie die Antworten der Stadtver-
waltung hierzu auf der Internetseite der Stadt Hennef unter dem Link
https://www.hennef.de/index.php?id=531 eingesehen werden können.

32. Hennefer Rathauserstürmung
Nach der zweijährigen Corona-
pause wollen die Hennefer
Stadtsoldaten und Tollitäten am
12. Februar 2023, um 11:11 Uhr,
wieder das Hennefer Rathaus
stürmen.
Bürgermeister Mario Dahm ruft
alle Bürgerinnen und Bürger,
die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der Stadtverwaltung
sowie die Ratsmitglieder auf,
bei der Verteidigung des Rat-
hauses zu helfen und Wider-
stand zu leisten.
Obgleich die vergangenen 31
Versuche der Jecken, in die hei-
ligen Hallen der Verwaltung
einzudringen und Wirrsal zu stif-
ten, immer gelungen seien, ist
Bürgermeister Mario Dahm sich
sicher, dass es diesmal kappt
mit der Verteidigung. Am 12. Februar stürmen die Hennefer Stadtsoldaten wieder das Hennefer Rathaus.Am 12. Februar stürmen die Hennefer Stadtsoldaten wieder das Hennefer Rathaus.Am 12. Februar stürmen die Hennefer Stadtsoldaten wieder das Hennefer Rathaus.Am 12. Februar stürmen die Hennefer Stadtsoldaten wieder das Hennefer Rathaus.Am 12. Februar stürmen die Hennefer Stadtsoldaten wieder das Hennefer Rathaus.
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Ausstellung über jüdische Gemeinde im Rathaus
Anlässlich des „Internationalen
Tages des Gedenkens an die Op-
fer des Holocaust am 27. Januar“
zeigt das Archiv der Stadt Hennef
seit Mitte Januar dieses Jahres
seine Ausstellung zur Geschichte
der jüdischen Gemeinde im Foyer
des Rathauses.
13 Tafeln informieren über die Ent-
stehung der Gemeinde, den Bau
der Synagoge, die Anlage des jü-
dischen Friedhofes sowie über
Unterdrückung und Vernichtung
der Gemeinde. Mehrere Tafeln
zeigen Schicksale einzelner jüdi-
sche Hennefer Familien. Die Aus-
stellung ist bis zum 15. Februar
während der Öffnungszeiten des
Rathauses, Frankfurter Straße 97,
zu sehen (Mo-Do 7-12.30 +
13.30-16 Uhr, Do bis 17.30 Uhr
und Fr 7-12 Uhr).
Darüber hinaus befindet sich im

Rathaus auch eine Dauerausstel-
lung zur jüdischen Gemeinde mit
Modellen der Synagoge und des
Thoraschreins der Synagoge, ei-
ner Stele mit einem Originals-

Das Archiv der Stadt Hennef zeigt seit Mitte Januar dieses Jahres seine Ausstellung zur Geschichte derDas Archiv der Stadt Hennef zeigt seit Mitte Januar dieses Jahres seine Ausstellung zur Geschichte derDas Archiv der Stadt Hennef zeigt seit Mitte Januar dieses Jahres seine Ausstellung zur Geschichte derDas Archiv der Stadt Hennef zeigt seit Mitte Januar dieses Jahres seine Ausstellung zur Geschichte derDas Archiv der Stadt Hennef zeigt seit Mitte Januar dieses Jahres seine Ausstellung zur Geschichte der
jüdischen Gemeinde.jüdischen Gemeinde.jüdischen Gemeinde.jüdischen Gemeinde.jüdischen Gemeinde.

tein der Synagoge, einer Me-
nora, Bronzeskulpturen, Fotos
des Inneren sowie der zerstör-
ten Synagoge und eine Tafel mit
Namen der verfolgten und er-

mordeten Juden.
Diese Gedenkstätte ist auf der
Ersten Etage des Rathauses
ebenfalls zu den üblichen Öff-
nungszeiten zu sehen.

Bismarckstraße: Baumfällung und Kanalausbau

Neustart: Galerie im Foyer

Werk von Helmut SommerhäuserWerk von Helmut SommerhäuserWerk von Helmut SommerhäuserWerk von Helmut SommerhäuserWerk von Helmut Sommerhäuser

Nach einer langen Corona-Pause
starten ab dem 25. Februar wieder
die Kunst-Ausstellungen im Foyer
des Hennefer Rathauses. Gezeigt
werden 2023 alle die Ausstellun-
gen, die 2020 und 2021 bereits

geplant waren, ehe die große Ab-
sagewelle durchs Land schwapp-
te. Es beginnt der Hennefer Künst-
ler Helmut Sommerhäuser, der sei-
ne Bilder vom 25. Februar bis zum
24. März zeigt, die Vernissage ist
am 25. Februar um 11:30 Uhr.

Die künstlerische Würdigung über-
nimmt Sommerhäusers Ehefrau
Angelika Orlowski in Form einer
Laudatio, die Wiedereröffnung der
Galerie im Foyer Bürgermeister
Mario Dahm.
Sommerhäuser wurde 1937 in
Troisdorf geboren und ist gelern-
ter Stahlgraveur. Ende der 1950er
Jahre arbeitete er eineinhalb Jah-
re in einem Goldbergwerk Onta-
rio, Kanada.
Bereits damals übte er sich in der
Ölmalerei und besuchte, nachdem
er nach Deutschland zurückge-
kehrt war, zahlreiche Kunstkurse,
unter anderen bei der bekannten
Hennefer Künstlerin Grete Schle-

gel. Seit Sommerhäuser pensio-
niert ist, bleibt ihm wieder mehr
Zeit, sich der Kunst zu widmen.
Und so beschäftigt er sich seit
1997 mit Acrylmalerei, aber auch
der Gestaltung von Materialbil-
dern und Palimpsesten: „Ich war
und bin bemüht, immer Neues
auszuprobieren, mich nicht auf ein
Thema, eine Technik oder auf ei-
nen Kunststiel festzulegen.
Neben Acrylfarbe verwende ich
noch Materialien wie Stahl, Holz,
Glas, Spiegel, Papier, Karton, Zink-
blech, alte geschmiedete Nägel,
Ton, Kupfer, Messing, Blei, Neu-
silber und viele andere.“
Die Werke sind zu sehen in der
Galerie im Foyer des Hennefer
Rathauses, Frankfurter Straße 97.
Öffnungszeiten:
Montag bis Mittwoch 7 Uhr bis
12.30 Uhr und 13.30 Uhr bis 16 Uhr,
Donnerstag 7 Uhr bis 12.30 Uhr und
13.30 Uhr bis 17.30 Uhr,
Freitag 7 Uhr bis 12 Uhr.

Sprechstunde
bei
Bürgermeister
Mario Dahm

Vom 6. Februar bis voraussicht-
lich 8. Februar ist die „Bismarck-
straße“ zwischen Dickstraße und
Kaiserstraße in Höhe der Haus-
nummer 19 bis 31 wegen Baum-
fällungen voll gesperrt. Eine Um-
leitung ist ausgeschildert. Die

Baumfällungen sind notwendig,
weil die Robinien altersbedingte
Schadsymptome aufweisen. Im
Zuge der Neugestaltung der Bis-
marckstraße werden sieben neue
Bäume außerhalb der Leitungs-
und Kanaltrassen gepflanzt, die

besser mit dem Klimawandel und
der Stressbelastung in der Stadt
zurechtkommen.
KanalbaumaßnahmenKanalbaumaßnahmenKanalbaumaßnahmenKanalbaumaßnahmenKanalbaumaßnahmen
Voraussichtlich ab Ende Februar
bis zum 30. Juni stehen in der
„Bismarckstraße“, Höhe der Haus-

nummer 19 bis 31, Kanalbaumaß-
nahmen und der Straßenvollaus-
bau an. Dann ist dieser Straßen-
bereich voll gesperrt. Eine Umlei-
tung ist ausgeschildert. Die Zu-
fahrt zu den Anliegergrundstücken
ist jederzeit gewährleistet.

Bürgermeister Mario Dahm bie-
tet für die Hennefer Bürgerinnen
und Bürger eine regelmäßige Ein-
zelsprechstunde an.
Alle sollen die Möglichkeit ha-
ben, ihre Anliegen persönlich vor-
bringen zu können.
Die nächsten Termine: Donnerstag,
2. Februar, von 16 bis 17.30 Uhr
und am Dienstag, 7. März, von 14
bis 16 Uhr.
Eine Anmeldung im Bürgermeis-
terbüro unter 02242 888 204 oder
buergermeister@hennef.de ist
zwingend erforderlich. Das Anlie-
gen muss einen Bezug zur Stadt-
verwaltung haben. Wenn möglich,
sollten Informationen oder Unter-
lagen im Vorfeld übermittelt wer-
den, damit bereits Lösungsmög-
lichkeiten geprüft werden können.
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Bürgermeister begrüßte
Wirtschaftsförderin

Einladung: Gemeinsame
Genossenschaftsversammlung
der Jagdgenossenschaften Hennef
11 (Happerschoß), 12 (Altenbödingen),
13 (Bödingen)

Karnevalspartys
für Jugendliche

Vollsperrung
Wippenhohner Straße

Am Dienstag, den 28.02.2023Dienstag, den 28.02.2023Dienstag, den 28.02.2023Dienstag, den 28.02.2023Dienstag, den 28.02.2023
findet um 19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr in der Gaststät-Gaststät-Gaststät-Gaststät-Gaststät-
te „Zur te „Zur te „Zur te „Zur te „Zur WWWWWaldschänkaldschänkaldschänkaldschänkaldschänke“ (We“ (We“ (We“ (We“ (Walteralteralteralteralter-----
scheid)scheid)scheid)scheid)scheid), Lauthausener Str. 2 in
53773 Hennef (Sieg) - Allner eine
gemeinsame Genossenschaftsver-
sammlung der vorgenannten Jagd-
genossenschaften statt, zu der
gemäß § 9 der jeweiligen Satzung
alle Eigentümer*innen von jagd-
lich nutzbaren Grundflächen im
Bereich der vorgenannten Jagd-
genossenschaften hiermit einge-
laden werden.

TTTTTagesordnungagesordnungagesordnungagesordnungagesordnung
1. Beschluss der Neufassung der

Satzung der Jagdgenossen-
schaft Hennef 11 (Happer-
schoß)

2. Beschluss der Neufassung der
Satzung der Jagdgenossenschaft
Hennef 12 (Altenbödingen)

3. Beschluss der Neufassung der
Satzung der Jagdgenossen-
schaft Hennef 13 (Bödingen)

4. Verschiedenes
Hennef (Sieg), den 03.02.2023
Die Jagdvorsteher

Bürgermeister Mario Dahm begrüßte die neue Wirtschaftsförderin LydiaBürgermeister Mario Dahm begrüßte die neue Wirtschaftsförderin LydiaBürgermeister Mario Dahm begrüßte die neue Wirtschaftsförderin LydiaBürgermeister Mario Dahm begrüßte die neue Wirtschaftsförderin LydiaBürgermeister Mario Dahm begrüßte die neue Wirtschaftsförderin Lydia
Reinhardt.Reinhardt.Reinhardt.Reinhardt.Reinhardt.

Lydia Reinhardt heißt die neue
Wirtschaftsförderin der Stadt
Hennef. Bürgermeister Mario
Dahm begrüßte die 34-Jährige
kürzlich offiziell: „Die Wirtschafts-
förderung als zentraler Ansprech-
partner für Unternehmen, Inves-
toren und Gründer ist ein wichti-
ger Bestandteil für unsere kom-
munale Entwicklung und Zu-
kunftsfähigkeit. Mit Lydia Rein-
hardt haben wir eine qualifizierte
Ansprechpartnerin gefunden.“
Lydia Reinhardt studierte Raum-
planung an der TU Dortmund. Im
Anschluss arbeitete sie in einem
Planungsbüro im Bereich Stadt-
und Verkehrsplanung. 2017 kam
sie zur Stadt Hennef und arbeite-

te im Amt für Stadtplanung- und
Entwicklung. Seit Januar 2023 lei-
tet sie die Abteilung für Wirt-
schaftsförderung und Tourismus.
„Die Stadt Hennef ist ein interes-
santer und spannender Wirt-
schaftsstandort, den ich in mei-
ner neuen Tätigkeit weiterhin
stärken und zukunftsorientiert
weiterentwickeln möchte. Mir ist
es wichtig, eine zuverlässige An-
sprechpartnerin für die Hennefer
Bürger*innen und Unternehmen
zu sein und sie bestmöglich zu
unterstützen,“ so Lydia Reinhardt.
Wer Fragen an Lydia Reinhardt
hat, kann sich unter E-Mail:
wirtschaftsfoerderung@hennef.de
an sie wenden.

Zwei Karnevalspartys bietet das Amt
für Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Hennef an Weiberfastnacht,
nämlich am 16. Februar, an. Der Hen-
nefer Marktplatz bleibt partyfrei.
Weiberfastnachtsparty in der HalleWeiberfastnachtsparty in der HalleWeiberfastnachtsparty in der HalleWeiberfastnachtsparty in der HalleWeiberfastnachtsparty in der Halle
MeiersheideMeiersheideMeiersheideMeiersheideMeiersheide
Zum ersten Mal findet eine Wei-
berfastnachtparty für alle Jugend-
lichen im Alter von 14 bis 18 Jah-
ren in der Halle der Meiersheide,
Meiersheide 20, statt. Die Party
startet am 16. Februar um 12 Uhr
und endet um 17 Uhr. DJ Meyer
sorgt für Musik, Tanz und gute Lau-
ne. Neben Pizza und Kamelle gibt
es eine Fotobox sowie Getränke
und alkoholfreie Cocktails.
Damit alle Jugendlichen an der Par-
ty teilnehmen können, fahren um

11:20 Uhr Shuttlebusse vom Schul-
zentrum Fritz-Jacobi-Straße zur Hal-
le Meiersheide. Die Rückfahrten
sind um 16:30 Uhr und um 17 Uhr.
Dann fahren Busse vom Veranstal-
tungsort zum Bahnhof Hennef. Das
Angebot ist für alle Hennefer Ju-
gendlichen kostenfrei.
Party im Jugendzentrum KEYParty im Jugendzentrum KEYParty im Jugendzentrum KEYParty im Jugendzentrum KEYParty im Jugendzentrum KEY
Im Jugendzentrum KEY, Frankfurter
Straße 144, wird ebenfalls am 16.
Februar gefeiert.
Hier findet eine Karnevalsparty für
junge Menschen zwischen sechs und
13 Jahren statt.
In der Zeit von 11:30 Uhr bis 17 Uhr
gibt es Snacks, Musik, Tanz, Spiele
und Kamelle. Das gesamte Angebot
ist für alle Hennefer Kinder und Ju-
gendliche kostenfrei.

Die Wippenhohner Straße, vom Kreu-
zungsbereich Wippenhohner Straße/
Zum Steimelsberg bis Ortslage Wip-
penhohn, ist am 6. Februar in der
Zeit von 8 Uhr bis voraussichtlich 16

Uhr voll gesperrt. Die Vollsperrung
ist wegen Rückschnittarbeiten in
den Seitenbereichen erforderlich. Die
Zufahrt „Zum Steimelsberg“ bleibt
frei. Eine Umleitung ist eingerichtet.
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Haushalt 2023 genehmigt
Die Haushaltssatzung für 2023
sowie die Fortschreibung des
Haushaltssicherungskonzeptes
(HSK) bis 2025 der Stadt Hennef
sind vom Landrat des Rhein-Sieg-
Kreises als Kommunalaufsicht
genehmigt worden. Das entspre-
chende Schreiben ging dieser Tage
bei der Stadt ein, die Satzung wird
offiziell am 3. Februar veröffent-
licht. „Obwohl wir derzeit in
schwierigen und schwer kalkulier-
baren Zeiten leben, ist es uns ge-
lungen, den städtischen Haushalt
für 2023 aufzustellen und bereits
im Dezember mit breiter Zustim-
mung von CDU, SPD und FDP im
Stadtrat zu verabschieden“, so
Bürgermeister Mario Dahm. „Mit
der schnellen Genehmigung sind
wir nun schon ab Anfang Februar
startklar und handlungsfähig für
die vielen Aufgaben und Heraus-
forderungen, die 2023 vor uns
liegen.“
Wie bereits in den vergangenen
Jahren hat der Bürgermeister mit
Genehmigung des Haushaltes
wieder eine 1,5-prozentige Haus-
haltssperre erlassen. Konkret
heißt das: In vielen Bereichen
werden die geplanten Ausgaben
um 1,5 Prozent gekürzt, um dem

Ziel weiter näher zu kommen: ein
ausgeglichener Haushalt im Jah-
re 2025. Dazu Bürgermeister Ma-
rio Dahm: „Die mittelfristige Fi-
nanzplanung weist für das Jahr
2025 einen Überschuss von rund
441.000 Euro aus.
Das bedeutet: Die Stadt kann
2025 die Haushaltssicherung ver-
lassen und wieder eigenverant-
wortlich wirtschaften.“
Den kompletten Haushalt findet
man online unter
http://www.hennef.de/haushalt.
Zahlen und DatenZahlen und DatenZahlen und DatenZahlen und DatenZahlen und Daten
Im Ergebnisplan 2023 stehen den
ordentlichen Erträgen von 155,3
Mio. Euro ordentliche Aufwendun-
gen von rund 162,7 Mio. Euro ge-
genüber. Verrechnet mit Finanzer-
trägen und -aufwendungen sowie
außerordentlichen Erträgen weist
der Ergebnisplan ein Defizit von
2,17 Mio. Euro auf und liegt damit
unter der Finanzplanung des letz-
ten Jahres - trotz gesunkener
Schlüsselzuweisungen des Landes.
Aufgrund der hohen Investitionen
im Bildungsbereich nimmt die
Stadt 2023 mehr Kredite auf, als
sie zurückzahlt. Die Nettoneuver-
schuldung im Finanzplan 2023
liegt bei 15,16 Mio. Euro.

Die größten Positionen im Haus-
halt sind zum einen die von der
Stadt nicht beeinflussbaren Trans-
feraufwendungen, die sich auf
jetzt 58,7 Mio. Euro erhöhen. Zum
anderen fallen 46,8 Mio. Euro Per-
sonalkosten an. Auch hier wird es
erneut eine Steigerung des Per-
sonalbedarfs geben, die sich weit-
gehend auf den Bereich des Ju-
gendamtes mit seinen pflichtigen
Aufgaben und die Umstellungen
im Rahmen der Gründung des Ei-
genbetriebs Stadtbetriebe Hennef
beschränkt.
Die sogenannten „freiwilligen
Leistungen“, also die Ausgaben
der Stadt, zu denen keine gesetz-
liche Verpflichtung besteht, be-
tragen gerade einmal 1,65 Pro-
zent der Gesamtaufwendungen.
Darunter fallen beispielsweise die
Ausgaben für die Kultur, also Mu-
sikschule und Stadtbibliothek
oder auch die Förderung der Ver-

eine, die Schulsozialarbeit und
Angebote der offenen Jugendar-
beit, die trotz Haushaltssiche-
rungskonzept erhalten bleiben.
Entlastung bei FriedhofsgebührenEntlastung bei FriedhofsgebührenEntlastung bei FriedhofsgebührenEntlastung bei FriedhofsgebührenEntlastung bei Friedhofsgebühren
ab 2023ab 2023ab 2023ab 2023ab 2023
Die Friedhofsgebühren sinken.
Das hat der Stadtrat einstimmig
beschlossen. Nach vielen Jahren
intensiver Diskussionen, haben
Stadtverwaltung und Politik 2022
eine neue Gebührensatzung erar-
beitet, die seit Anfang des Jahres
gilt. Damit entlastet die Stadt die
Bürgerinnen und Bürger deutlich,
teils um vierstellige Beträge bei
Bestattungen in Hennef, und er-
hält dennoch zugleich alle Fried-
höfe im Stadtgebiet.
Schwerpunkte im Haushalt 2023Schwerpunkte im Haushalt 2023Schwerpunkte im Haushalt 2023Schwerpunkte im Haushalt 2023Schwerpunkte im Haushalt 2023
Im Haushalt 2023 sind trotz spar-
samer Bewirtschaftung viele wich-
tige Vorhaben und Ziele berück-
sichtigt. Eine ausführliche Über-
sicht finden Sie auf der Website
der Stadt www.hennef.de.

Haushalt 2023Haushalt 2023Haushalt 2023Haushalt 2023Haushalt 2023

Informations-Stele
für Bürger und Touristen

Bürgermeister Mario Dahm (2.v.l.) stellt die Info-Stele vor. Mit dabeiBürgermeister Mario Dahm (2.v.l.) stellt die Info-Stele vor. Mit dabeiBürgermeister Mario Dahm (2.v.l.) stellt die Info-Stele vor. Mit dabeiBürgermeister Mario Dahm (2.v.l.) stellt die Info-Stele vor. Mit dabeiBürgermeister Mario Dahm (2.v.l.) stellt die Info-Stele vor. Mit dabei
(v.l.) Caroline Overath und Katrin Schwarz von der Tourist-Info sowie(v.l.) Caroline Overath und Katrin Schwarz von der Tourist-Info sowie(v.l.) Caroline Overath und Katrin Schwarz von der Tourist-Info sowie(v.l.) Caroline Overath und Katrin Schwarz von der Tourist-Info sowie(v.l.) Caroline Overath und Katrin Schwarz von der Tourist-Info sowie
Denis Dückert, Leiterin Stadtentwicklung/Liegenschaften.Denis Dückert, Leiterin Stadtentwicklung/Liegenschaften.Denis Dückert, Leiterin Stadtentwicklung/Liegenschaften.Denis Dückert, Leiterin Stadtentwicklung/Liegenschaften.Denis Dückert, Leiterin Stadtentwicklung/Liegenschaften.

Nun können sich Hennefer
Bürger*innen und Tourist*innen
auch außerhalb der Öffnungszei-
ten der Tourist-Information über
Hennef, seine Sehenswürdigkeiten
und Freizeitangebote informieren.
Möglich macht das die digitale Out-
door-Informations-Stele auf dem
Vorplatz des Historischen Rathau-
ses an der Frankfurter Straße 97.
Neben Informationen über die
Stadt und einen interaktiven Stadt-
plan, bietet die Stele Wissenswer-
tes über die Naturregion Sieg. Im
Format 49 Zoll mit einem FullHD
LED Display erleichtert sie Touris-
ten und Passanten dank integrier-

tem Touchscreen eine gute Orien-
tierung in der Innenstadt.
Die Kosten in Höhe von 20.000
Euro förderte „VITAL.NRW - Klein-
projekte“ mit 80 Prozent.
Tourist-Info der Stadt Hennef imTourist-Info der Stadt Hennef imTourist-Info der Stadt Hennef imTourist-Info der Stadt Hennef imTourist-Info der Stadt Hennef im
Historischen RathausHistorischen RathausHistorischen RathausHistorischen RathausHistorischen Rathaus
Die Tourist-Info der Stadt Hennef,
Frankfurter Straße 97, hat geöff-
net von Montag bis Mittwoch in
der Zeit von 8:30 Uhr bis 16 Uhr
und Donnerstag von 8:30 Uhr bis
17:30 Uhr. Darüber hinaus ist die
Tourist-Info telefonisch erreichbar
am Freitag in der Zeit von 12 Uhr
bis 16 Uhr sowie Samstag von 9 Uhr
bis 14 Uhr.
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Schabbat-Feier
mit koscherem Buffet
Karten für den 24. März jetzt im Vorverkauf

Schwimmbäder
an Karneval geschlossen

Willkommens-Café für
frisch gebackene Eltern

24. März: Schabbat-Feier mit koscherem Buffet24. März: Schabbat-Feier mit koscherem Buffet24. März: Schabbat-Feier mit koscherem Buffet24. März: Schabbat-Feier mit koscherem Buffet24. März: Schabbat-Feier mit koscherem Buffet

Auch 2023 bietet das Hennefer
Kulturamt zusammen mit Roman
Kovar und Marie-Louise Jung
wieder traditionelle Schabbat-Fei-
ern: am 24. März 2023 und am 22.
September 2023. Nach einem
rund 20-minütigen Vortrag über
die religiöse und kulturelle Be-
deutung des Schabbat im Juden-
tum nehmen die Besucher*innen
am Lichtzünden und Schabbat-
Segen von Licht, Wein und Brot
teil. Anschließend gibt es das tra-
ditionelle Schabbat-Brot (Challa),
ein exklusives und reichhaltiges
(kaltes) Essen aus der Küche von
Dmitri Zaretskis Kölner Restau-
rant „Mazal Mazal Mazal Mazal Mazal TTTTTov“ov“ov“ov“ov“ sowie Rotwein
und roten Traubensaft. Gegessen
wird gemeinsam an einer langen
Tafel. Essen und Getränke sind
koscher, das Restaurant gehört
zur Synagogen-Gemeinde Köln.
Schabbat ist der traditionelle
Samstag der Ruhe.
Der Tag beginnt, wie alle Tage im
jüdischen Kalender, am Vorabend
bei Sonnenuntergang. Der Schab-
bat beginnt also am Freitagabend
und wird üblicherweise in der Sy-
nagoge und daheim gefeiert. Die
Feier in der Meys Fabrik (Beetho-
venstraße 21) bietet Nicht-Juden
die Gelegenheit, mehr über das
Judentum zu erfahren und all die
Fragen zu stellen, die man schon
immer über das Judentum stellen
wollte. Roman Kovar und Marie-
Louise Jung leben in Hennef und
sind Mitglieder der Jüdischen Ge-
meinde Bonn. Hintergrund der

Veranstaltungen ist die Erinne-
rung an die ehemalige jüdische
Gemeinde in Hennef-Geistingen,
die in der Zeit des Nationalsozia-
lismus zerstört wurde und deren
Mitglieder ermordet wurden.
Gäbe es diese Gemeinde noch
unzerstört, würden alleine bezo-
gen auf das Verhältnis von Juden
und Nichtjuden der Volkszählung
von 1828 heute mindestens 530
Jüdinnen und Juden in Hennef le-
ben - mögliche weitere Zunah-
men nicht gerechnet.
Schabbat-Feiern in der Synagoge
sowie im Familien- und Freundes-
kreis wären ein vertrauter Teil des
Lebens in Hennef. Das sollen die
Schabbat-Abende ins Bewusst-
sein rufen. Zugleich sollen sie ein
Zeichen für das lebendige Juden-
tum als unverzichtbarer Teil der
Kultur in Deutschland setzen.
Der Beginn der Veranstaltungen
richtet sich nach dem Sonnenun-
tergang, da die Schabbat-Kerzen
spätestens 18 Minuten vor Son-
nenuntergang angezündet wer-
den müssen.
Am Freitag, dem 24. März 2023,
ist der Einlass um 17:30 Uhr, der
Beginn um 18 Uhr.
Karten für den 24. März 2023 sind
in allen Bonn-Ticket-Vorverkaufs-
stellen sowie online unter https:/
/www.bonnticket.de und in Hen-
nef bei der Buchhandlung im
Markt zu bekommen. Im Preis
enthalten sind das Essen im Wert
von 32 Euro pro Person sowie
Wein, Saft und Wasser.

Das Schwimmbad in Hennef-Ucke-
rath, Finkenweg 25, sowie das
Schwimmbad der Sportschule in
Hennef-Söven, Sövener Straße 60,
bleiben vom 16. bis 21. Februar
2023 geschlossen.
Es findet kein Vereins- und Öf-
fentlichkeitssschwimmen statt.
Das Öffentlichkeitsschwimmen ist
ab 22. Februar 2023 wieder zu
nachstehenden Zeiten möglich. In

der Sportschule Hennef immer
donnerstags von 15:30 Uhr
bis19:45 Uhr und im Schwimmbad
in Hennef-Uckerath dienstags von
18:30 Uhr bis 21:30 Uhr, donners-
tags von 19 Uhr bis 21:30 Uhr und
sonntags von 9 Uhr bis 12 Uhr.
Wer Fragen hat, kann sich an das
Amt für Schule, Bildungskoordina-
tion und Sport der Stadt Hennef
wenden, Telefon: 02242 888 443.

Poster Willkommens-Café für frisch gebackene Eltern.Poster Willkommens-Café für frisch gebackene Eltern.Poster Willkommens-Café für frisch gebackene Eltern.Poster Willkommens-Café für frisch gebackene Eltern.Poster Willkommens-Café für frisch gebackene Eltern.

Das Team des Neugeborenen-Be-
suchsdienstes der Malteser und
die Frühen Hilfen des Amtes für
Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Hennef bieten ein Willkom-
mens-Café für frischgebackene
Eltern in Hennef an. Los geht es
am 7. Februar. Das Treffen findet in
der Zeit von 10 Uhr bis 11:30 Uhr in
den Räumlichkeiten der Malteser,
Theodor-Heuss-Allee 23, statt.

Weitere Termine sind der 18. April,
6. Juni, 15. August, 17. Oktober
und der 5. Dezember, immer diens-
tags von 10 Uhr bis 11:30 Uhr.
Hier können sich junge Eltern
gegenseitig kennenlernen und
austauschen.
Außerdem erhalten die
Teilnehmer*innen ein informatives
Begrüßungspaket mit Gutscheinen
und kleinen Geschenken.
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Stadt führt Bodycams für das Ordnungsamt ein
Seit Anfang Februar trägt der
Stadtordnungsdienst der Stadt
Hennef Bodycams. Diese sollen für
mehr Sicherheit und Deeskalati-
on sorgen - für alle Beteiligten.
Zudem können die Videofilme als
Beweise dienen.
Eine der ersten Kommunen mitEine der ersten Kommunen mitEine der ersten Kommunen mitEine der ersten Kommunen mitEine der ersten Kommunen mit
BodycamsBodycamsBodycamsBodycamsBodycams
Die Mitarbeiter*innen des Hen-
nefer Ordnungsdienstes haben bei
Einsätzen einiges dabei und ab
sofort kommen noch Bodycams
dazu. Damit ist Hennef eine der
ersten Kommunen im Rhein-Sieg-
Kreis mit Bodycams. Die kleinen
technischen Helfer, die bereits
seit langem bei der Polizei NRW
eingesetzt werden, sollen zum ei-
nen die Sicherheit der Ordnungs-
kräfte verbessern und mittels Ton-
und Bildaufzeichnung eine dees-
kalierende Wirkung erzielen.
Zehn Kameras, etwa so klein wie
eine GoPro, stehen dem Team von
Jochen Breuer (Ordnungsamtlei-
ter) und Lutz Duckwitz (Leiter des
Stadtordnungsdienstes) nun zur
Verfügung, nachdem die gesetzli-

chen Grundlagen in NRW geschaf-
fen wurden. „Wir sind überzeugt,
dass die Bodycams helfen, den
Streifendienst sicherer zu ma-
chen. Die Möglichkeit, Übergriffe
zur Not per Knopfdruck aufzeich-
nen und dokumentieren zu kön-
nen, wirkt abschreckend. Body-

cams können kritische Situatio-
nen, die zu eskalieren drohen,
entschärfen“, erhofft sich Jochen
Breuer.
Auch Bürgermeister Mario Dahm
ist überzeugt, dass mithilfe der
Bodycams die Sicherheit der Mit-
arbeitenden weiter verbessert

werden kann. „Der Einsatz von
Bodycams für den kommunalen
Ordnungsdienst ist ein wichtiger
Beitrag zur Stärkung der Sicher-
heit der Menschen, die täglich auf
den Hennefer Straßen für Sicher-
heit und Ordnung unterwegs sind.
Es liegt in unserer Verantwortung,
die Gesundheit der Kolleginnen
und Kollegen im Einsatz bestmög-
lich zu schützen, gerade im Hin-
blick auf ein zunehmend respekt-
loses und aggressives Verhalten
gegenüber Ordnungskräften. An-
griffe auf unsere Ordnungs-, Ein-
satz- oder Rettungskräfte sind ein
absolutes No-Go“, sagt Dahm.
Zehn Geräte hat die Stadtverwal-
tung für den Stadtordnungsdienst
Hennef beschafft und dafür rund
30.000 Euro investiert. Bevor die
Geräte eingesetzt werden konn-
ten, wurden neben technischen
auch datenschutzrechtlichen Fra-
gen geklärt.
Zudem wurden die Mitarbeiten-
den im Einsatz der Technik und im
Umgang mit schwierigen Einsatz-
situationen geschult.

Zusammen mit den Mitarbeiterinnen des Stadtordnungsdienstes stellenZusammen mit den Mitarbeiterinnen des Stadtordnungsdienstes stellenZusammen mit den Mitarbeiterinnen des Stadtordnungsdienstes stellenZusammen mit den Mitarbeiterinnen des Stadtordnungsdienstes stellenZusammen mit den Mitarbeiterinnen des Stadtordnungsdienstes stellen
(v.r.) Bürgermeister Mario Dahm, der 1. Beigeordnete Michael Walter(v.r.) Bürgermeister Mario Dahm, der 1. Beigeordnete Michael Walter(v.r.) Bürgermeister Mario Dahm, der 1. Beigeordnete Michael Walter(v.r.) Bürgermeister Mario Dahm, der 1. Beigeordnete Michael Walter(v.r.) Bürgermeister Mario Dahm, der 1. Beigeordnete Michael Walter
und Jochen Breuer die Bodycams vor.und Jochen Breuer die Bodycams vor.und Jochen Breuer die Bodycams vor.und Jochen Breuer die Bodycams vor.und Jochen Breuer die Bodycams vor.
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Anzeige

BEWEGUNG IST IN JEDEM ALTER WICHTIG
FIT UND MIT ELAN DURCH DEN WINTER - UND ZWAR IN JEDEM ALTER
Die Gesundheit steht bei vielen
ganz oben auf der Wunschliste.
Und man kann aktiv selbst eine
Menge dafür tun - egal, in wel-
chem Alter.
Das Training sieht bei jedem
anders aus und hat im Laufe des
Lebens auch unterschiedliche
Schwerpunkte. Eine Sache ist
gewiss - in jedem Alter lassen
sich die körperlichen Fähigkei-
ten Kraft, Ausdauer, Beweglich-
keit, Entspannung und Koordi-
nation trainieren und aufbauen.

Ein paar interessante Fakten:Ein paar interessante Fakten:Ein paar interessante Fakten:Ein paar interessante Fakten:Ein paar interessante Fakten:
Ab 30 Jahren verlieren wir Muskula-
tur in Kraft und Länge. Stattdessen
wachsen aufgrund unseres Lebens-
stils oft die Fettpolster. Zu empfeh-
len sind daher Ausdauer- und Kraft-
training in Form von Geräte- oder
Gruppentraining - so erhält man sich
eine gute und gesunde Figur.
Weiterhin steigt in dieser Lebens-
phase oft das Stresslevel, eine er-
höhte mentale Belastung ist die Fol-
ge. Hier ist es sinnvoll, einen Aus-
gleich zu schaffen, Atem und Ent-

spannungsübungen helfen, weiterhin
mental fit zu bleiben.
Mit 40 JahrenMit 40 JahrenMit 40 JahrenMit 40 JahrenMit 40 Jahren nimmt die Elastizität
von Bindegewebe, Muskeln und
Blutgefäßen deutlich ab. Die Folgen
sind schlaffe Haut, Cellulite und er-
höhter Blutdruck. Weiterhin machen
sich oft durch zu langes Sitzen Rü-
ckenschmerzen und Verspannungen
bemerkbar. Hier können sie aktiv
mit Flexx, Gruppen- oder Krafttrai-
ning gegensteuern! Auch in dieser
Lebensphase ist ein Training zum
Stressabbau sinnvoll. Auch stabili-
siert ein gezieltes Krafttraining die
Hormonproduktion und hilft, Wech-
seljahresbeschwerden entgegenzu-
wirken und zu lindern.
Ab 50 JahrenAb 50 JahrenAb 50 JahrenAb 50 JahrenAb 50 Jahren verlieren ohne Sport
insbesondere Bein-, Bauch- und Rü-
ckenmuskulatur ihre Power, und die
Knochendichte nimmt drastisch ab.
Rücken- und Gelenkleiden oder Os-
teoporose können die Folgen sein.
Durch individuelle Trainingsprogram-
me, Rückentraining sowie spezielle
Kurse für die Generation 50+ kann
hier gezielt vorgebeugt und Rücken
und Gelenke gestärkt werden.
Ab 60Ab 60Ab 60Ab 60Ab 60 J J J J Jahrenahrenahrenahrenahren treten verstärkt Ab-
nutzungserscheinungen auf, die
körperliche und geistige Leis-
tungsfähigkeit nimmt ab, die Ge-
fahr von Knochenbrüchen steigt.
Wohl dosiertes Training, entspre-

„Ich trainiere gerne, weil es zu„Ich trainiere gerne, weil es zu„Ich trainiere gerne, weil es zu„Ich trainiere gerne, weil es zu„Ich trainiere gerne, weil es zu
meiner Wochenroutine gehört.“meiner Wochenroutine gehört.“meiner Wochenroutine gehört.“meiner Wochenroutine gehört.“meiner Wochenroutine gehört.“
Margarete S. (81)Margarete S. (81)Margarete S. (81)Margarete S. (81)Margarete S. (81)

chende Kurse und soziale Kon-
takte mit Gleichgesinnten helfen,
auch weiterhin mental und kör-
perlich fit zu bleiben.
Ab 70 JahrenAb 70 JahrenAb 70 JahrenAb 70 JahrenAb 70 Jahren wird es umso wichti-
ger, die Stabilität und Kraft für den
Alltag zu erhalten. Wir sind auch
in dieser Lebensphase für Sie da
und bieten Ihnen ein einfaches
Training in gesellschaftlich ange-
nehmer Atmosphäre.
Fitness und Gesundheit ist keinFitness und Gesundheit ist keinFitness und Gesundheit ist keinFitness und Gesundheit ist keinFitness und Gesundheit ist kein
Privileg der Jugend!Privileg der Jugend!Privileg der Jugend!Privileg der Jugend!Privileg der Jugend! Wenn Sie also
gesund bleiben oder werden möch-
ten, sich vom Alltagsstress erho-
len, gut aussehen und mehr vom
Leben haben wollen, berät Sie das
Team vom Kronos Aktivclub! Wir
beraten Sie gerne individuell. Ein-
fach anrufen unter 02242917171.

Yoga, bei der AWO Hennef
Es sind wieder Plätze frei

Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Stress, unbeweglich, fehlendes
inneres Gleichgewicht, schwa-
ches Immunsystem? Dann ist es
Zeit für Yoga!
• Yoga reduziert Stress
• Sorgt für mehr Beweglichkeit

• Stärkt das innere und äußere
Gleichgewicht

• Stärkt das Immunsystem und
die körpereigenen Abwehr-
kräfte

• Körper, Geist und Seele wer-

den in Einklang gebracht
• dehnt, kräftigt und stärkt den

Körper.
Der Kurs findet in der Halle der
Grundschule Wehrstraße,
dienstags 17 bis 18 Uhrdienstags 17 bis 18 Uhrdienstags 17 bis 18 Uhrdienstags 17 bis 18 Uhrdienstags 17 bis 18 Uhr statt.

Weitere Informationen und Anmel-
dung bitte per SMS,
Whatsapp (0157/77626264)
oder per Mail
yogafurdich@gmail.com
bei Elena Grass.
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Anzeige

Mega-Party bei Auto Thomas
Bei dem Tollitätenempfang
der Firmengruppe gaben sich Prinzenpaare und Dreigestirne die Klinke in die Hand
(bk) Bonn. Der Karneval hat
wieder Einzug in die Firmengrup-
pe Auto Thomas gehalten. Nach
Ausfällen in den vergangenen
Jahren konnte in diesem Jahr der
Tollitätenempfang wieder statt-
finden. Wenn auch nicht in der
Zentrale in Ramersdorf, so star-
tete die Mega-Party diesmal im
Logistik-Center des Autohauses.
Pünktlich zog Moderator Alexan-
der Schröder mit dem Musikzug
„Bergklänge“ Heisterbacherrott
sowie den Auszubildenden und
der Geschäftsführung in den Nar-
rentempel ein. „Wir sind wieder
da und freuen uns, gemeinsam
mit den zahlreichen Gästen un-
seren diesjährigen Tollitäten-
empfang hier in unserem Logis-
tik-Center zu feiern“, so Schrö-
der. Die Geschäftsführung mit
Judith Blattner, Bernhard
Brungs, Henning Stegger und
Silvio Jose begrüßte es, auch in
diesem Jahr wieder zahlreiche
Tollitäten mit einem fahrbaren
Untersatz unterstützen zu kön-
nen. In der Session 2023 stellt
die Auto Thomas Firmengruppe
ca. 15 Fahrzeuge zur Verfügung.
„Die letzten beiden Jahre ha-
ben auch uns sehr viel abver-
langt“, so Judith Blattner, „Un-
ser Haupthaus wird momentan

umgebaut, deshalb sind wir
hierher umgezogen. Ich bin be-
geistert, annähernd 1250 Karne-
valisten hier begrüßen zu kön-
nen. Dieser Empfang ist die größ-
te derartige Veranstaltung im
Rheinland. Darauf sind wir stolz,
obwohl es schwieriger denn je
geworden ist, die Mobilität der
Tollitäten durch uns zu unterstüt-
zen.“ Es war auch in diesem Jahr
wieder eine große Herausforde-
rung, neben der Alltagsarbeit
diese Veranstaltung wieder auf
die Beine zu stellen, ergänzt Ale-
xander Schröder. Doch es hat
wieder bestens geklappt und die
Karnevalisten sahen einem kun-
terbunten Abend entgegen. Die
Bühne gehörte im Anschluss den
Narrenherrschern, weiblich wie
männlich, jung und alt. Das Kin-
derprinzenpaar Bonn, Kinder-
prinz Lewis I. und Kinderbonna
Mia I. mit dem Cadettencorps-
führer der Ehrengarde, Michael
Remmy, machte den Anfang. Mit
einer professionellen Ansprache
war Lewis I. der tosende Applaus
garantiert. Aus Dransdorf war
Kinderprinzessin Julia II. in Be-
gleitung der Equipe der Großen
Dransdorfer KG mit einmar-
schiert. Das Dreigestirn aus
Rheidt, Prinz Tobias III., Bauer
Marcus und Jungfrau Anni, stürm-
te gemeinsam mit Prinz Holger I.
aus Ranzel und der KG Ruut-
Wiess Ranzel e.V. die närrische
Bühne. Kommandant Wolfgang
Orth gab das Kommando zum Ein-
marsch und das Bonner Stadt-
soldaten Corps von 1872 e.V.
setzte sich Bewegung. Begleitet
wurde das Corps von den Tanz-
paaren Lena Schmitz und Steffen
Förster, sowie Lina Engbrocks

und Christoph Mühlenberg. Eine
wahre Augenweide auf der Büh-
ne, als Tanzoffizier und Tanzma-
riechen loslegten. Zwei Prinzes-
sinnen setzten den Reigen der
Tollitäten fort. Die LiKüRa Prin-
zessin Angela I. wurde dabei von
dem Festausschuss Liküra-Karne-
val e.V. unter der Vorsitzenden
Sabine Gerwing und die Busch-
dorfer Prinzessin Doris II. von dem
Karnevalsausschuss Buschdorf
e.V. unter dem Vorsitz von Joach-
im Engel begleitet. Das Dreige-
stirn aus Hennef, Prinz Gerd I.,
Bauer Udo und Jungfrau Dieta
wurde von der KG „Quer durch
de Waat“ eskortiert. Gemeinsam
mit den Hennefern war in Beglei-
tung ihrer Equipe das Prinzen-
paar aus Alfter, Prinz Mattes I.
und Alfreda Manuela I., einmar-
schiert. Doch nicht nur die Tolli-
täten bescherten den Jecken die-
ses abwechslungsreiche Bühnen-
programm. Mit Frontmann Chris
Koch brachten Peter „Pippi“ Kel-
lershoff am Schlagzeug, Karl-
heinz „Kalli“ Lips an der Gitarre,
Kurt „Schogi“ Schoger am Bass
und Bernd „Helga“ Hochheimer
am Keyboard die Halle zum To-
ben. Die „Boore“, die sich 1998
und damit in 2023 seit 25 Jahren
auf der närrischen Bühne einen
Namen gemacht haben, ließen
Beifallsstürme entfachen. Fünf
Powerfrauen durften auf der Büh-
ne des Autohauses nicht fehlen.
Die Funky Marys mit Andrea und
Yvonne Schönenborn, Tabea
Scholdan, Anja Keul und Bianca
Schüller überzeugten sowohl mit
ihren Stimmen als auch mit der
dazu passenden Performance. Zu-
gaben waren nicht zu vermeiden.
Doch ein Ende der tollen Show

war bei weitem noch nicht in
Sicht. Aus Remagen war in Be-
gleitung der Großen Karnevals-
gesellschaft Narrenzunft Rema-
gen von 1933 e.V. eine überaus
lebensfrohe und nahezu unbän-
dige Truppe angereist. Die Magic
Dancers machten die Bühne zum
Tollhaus und nahmen dabei die
Narrenschar gleich mit. Der
Schlußact war dann einer Band
vorbehalten, die bereits Stamm-
gast bei den Tollitätenempfän-
gen der Firmengruppe Auto Tho-
mas ist. Als Alexander Schröder
den Namen „Brings“ verkünde-
te, war die Narrenschar nicht
mehr zu halten. Dicht gedrängt
hatten sich die Karnevalisten vor
der Bühne aufgebaut. Als Peter
und Stephan Brings, Harry Alfter,
Christian Blüm und Kai Engel
dann los legten konnten sie sich
eines gewaltigen Background-
Chors sicher sein. Nicht nur auf
der Bühne, auch in der Halle hat-
ten sich an dem Abend weitere
Gesellschaften unter das närrische
Volk gemischt. So wurden aus dem
Bergbereich von Königswinter die
KG Spitz pass op aus Eudenbach
und die Narrenzunft aus Oberpleis
gesichtet. Aus Aegidienberg hat-
te es sich die KG Klääv Botz nicht
nehmen lassen, ihre Aufwartung
zu machen. Der sprachgewandte
Moderator konnte gemeinsam
mit seiner Assistenz Sandra Jung-
heim, Tobias Troß und Jonas Lü-
ders durch ein Programm der Su-
perlative führen. Ein kunterbun-
ter Abend, der den Jecken sowohl
Speis und Trank wie auch ein tol-
les Bühnenprogramm bot und da-
mit seine Einzigartigkeit in der
Region einmal mehr beeindru-
ckend herausgestellt hat.
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Kostenlose Hilfe
Im Umgang mit
Tablet und Smartphone für Senioren

Blutspendetermine
in Hennef

Ab dem 4. Februar bietet die Bür-
gerstiftung Altenhilfe Seniorinnen
und Senioren wieder eine kosten-
lose Hilfe im Umgang mit Tablets
und Smartphones an. Wie in den
vergangenen vier Jahren haben
Interessierte am ersten Samstag
im Monat die Möglichkeit, sich
von jungen Profis des Städtischen
Gymnasiums bei Fragen und Pro-
blemen rund um ihr Gerät Unter-
stützung zu holen. Die Seniorin-
nen und Senioren können ihre
Fragen und Probleme ganz kon-
kret vorbringen und den Vorteil
nutzen, dass ein Schüler bzw. eine
Schülerin sich ausschließlich um

ihre Belange kümmert.
Der Kurs findet von 11 bis 12.30
Uhr im Generationenhaus, Hum-
perdinckstraße 24 in Hennef statt.
Es wird um eine vorherige Anmel-
dung gebeten: montags bis frei-
tags von 10 bis 12 Uhr über das
Seniorenbüro (Humperdinckstr.
24, EG, 02242/888-567).
Für den Februartermin gibt es
noch einige wenige Plätze; die
weiteren Termine für das erste
Halbjahr stehen ebenfalls schon
fest: 4. März, 6. Mai und 3. Juni,
jeweils von 11 bis 12.30 Uhr. Im
April entfällt das Angebot wegen
der Osterferien.

Die nächsten Termine des DRK
Blutspendedienstes in Zusam-
menarbeit mit dem Ortsverein
Hennef des Deutschen Roten Kreu-
zes finden am 23. und 24. Febru-
ar, jeweils von 15 bis 19.30 Uhr, in
der Halle Meiersheide an der
Meiersheide 20, statt. Um Warte-
zeiten für die Spender zu vermei-
den, ist es sinnvoll, elektronisch
einen Termin zu vereinbaren.
Die bereits bekannten Spender-
innen und Spender werden per
Post informiert, aber auch andere
Spender können sich über die kos-
tenlose DRK-Blutspende-App, die
Website spenderservice.net oder
folgenden unter https://
www.blutspendedienst-west.de
eine persönliche Wunsch-Spende-
zeit reservieren. Zusätzlich kann
man sich auch an die Hotline des
Blutspendedienstes wenden: 0800
11 949 11.
Informationen zur BlutspendeInformationen zur BlutspendeInformationen zur BlutspendeInformationen zur BlutspendeInformationen zur Blutspende
Die unentgeltliche Blutspende
beim Deutschen Roten Kreuz si-
chert seit 1952 die Versorgung
der Patienten, die auf Transfusio-
nen von Blutpräparaten angewie-
sen sind. Die Durchführung der
Blutspenden durch die DRK-Blut-
spendedienste werden vor Ort in
Hennef unterstützt durch zahlrei-
che ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer des Ortsvereines.

Blutspenderinnen und Blutspen-
der müssen mindestens 18 Jahre
alt sein. Neuspender (Erstspen-
der) dürfen bis zum vollendeten
68. Lebensjahr zur ersten Blut-
spende zugelassen werden. Wie-
derholungsspender werden bis
zum vollendeten 72. Lebensjahr
zur Blutspende eingeladen. Wer
gesund ist, kann vom Arzt in indi-
vidueller Entscheidung auch nach
dem 72. Geburtstag zur Spende
zugelassen werden. Männer dür-
fen pro Jahr nicht mehr als sechs
Vollblutspenden, Frauen nicht
mehr als vier Vollblutspenden leis-
ten. Zwischen zwei Vollblutspen-
den soll ein Abstand von zwölf
Wochen eingehalten werden.
Der Mindestabstand zwischen
zwei Vollblutspenden muss acht
Wochen betragen. Spendenwilli-
ge müssen selbstverständlich ge-
sund sein. Vor jeder Blutspende
prüft vor Ort ein Arzt die Spen-
denfähigkeit.
Blutspender müssen sich bei der
Blutspende mit einem gültigen
Personalausweis ausweisen.
Spenderinnen und Spender soll-
ten vor der Blutspende etwas ge-
gessen und insbesondere ausrei-
chend nicht alkoholische Geträn-
ke zu sich genommen haben. Man
sollte nicht nüchtern zur Blutspen-
de gehen!
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Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Persönliche Beratung
im Generationenhaus der Stadt Hennef!

Monatliches Treffen
des KünstlerTreffHennef
Am 2. Februar um 20 Uhr in derAm 2. Februar um 20 Uhr in derAm 2. Februar um 20 Uhr in derAm 2. Februar um 20 Uhr in derAm 2. Februar um 20 Uhr in der
Gaststätte JGaststätte JGaststätte JGaststätte JGaststätte JaJaJaJaJaJa,a,a,a,a, F F F F Frrrrrankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Str.....
75,75,75,75,75, 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef 53773 Hennef.....
Von Ulrike Biermann stammt die
Idee, Künstler aus verschiedenen
Richtungen, die aus Hennef und
Umgebung kommen, zusammen-
zuführen.
Jeden 1. Donnerstag im Monat
(feiertags eine Woche später) tref-
fen sich Künstler*innen u.a. aus
den Bereichen Musik, bildende,
darstellende, schreibende sowie
tänzerische Kunst, um sich aus-
zutauschen, gemeinsame Projek-
te zu planen und sich gegenseitig
zu unterstützen.
Auch Kunstinteressierte können
am monatlichen Treffen des
KünstlerTreff teilnehmen.

Dem KünstlerTreffHennef haben
sich über 90 Kunstschaffende an-
geschlossen und er gehört
mittlerweile zur festen Größe der
Hennefer Kunstszene.
Der KünstlerTreff feiert jährlich
sein traditionelles „Kunstfest“
sowie „Kunst und mehr im Ad-
vent“.
Das große Jubiläum „10. Kunst-
fest“ des KünstlerTreffHennef fiel
pandemiebedingt aus.
Daher wird in diesem Jahr das
„10 + 3 Kunstfest“„10 + 3 Kunstfest“„10 + 3 Kunstfest“„10 + 3 Kunstfest“„10 + 3 Kunstfest“ gefeiert.
Die Künstler*innen sind voller Ta-
tendrang und planen bereits ihr
großes Jubiläum.
Nähere Informationen unter:
https://dichtkunst.de/
kuenstlertreff

Caritaskreis Liebfrauen
Hennef Warth sammelt
für Hennefer Tafel
Der Caritaskreis Liebfrauen Hen-
nef Warth wirbt erneut um Unter-
stützung für die Hennefer Tafel.
Getreu dem Motto „Jeder gebe,
was er kann“ werden Lebensmit-
tel für bedürftige Mitbürger ge-
sammelt.
Die Sammelkörbe stehen von Frei-
tag, 10. Februar, bis Mittwoch,
15. Februar, in der Liebfrauen-
kirche. Hineingelegt werden
können haltbare (bitte auf das
Haltbarkeitsdatum achten!) Le-
bensmittel, wie zum Beispiel H-

Milch, Kaffee, Tee, Zucker, Kon-
serven, Nudeln, Mehl etc. Auch
Hygiene-Artikel, wie zum Bei-
spiel Seife, Zahnpasta, Dusch-
gel sind willkommen.
Wer die Arbeit der Tafel mit ei-
ner Geldspende unterstützen
möchte, kann diese im Pasto-
ralbüro abgeben. Spendenquit-
tungen werden ausgestellt.
Weitere Informationen sind er-
hältlich unter 02242/9090814,
02242/9180835 oder im Pastoral-
büro, 02242/873929.

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versicherten-
berater der Deutschen Renten-
versicherung, Horst Gerheim,
findet an jedem 3. Donnerstag
im Monat im Generationenhaus
der Stadt Hennef, Humperdinck-

straße 24-26, Zimmer 1.20
statt.
Aus aktuellem Anlass ist es un-
bedingt erforderlich, vorher ei-
nen Termin telefonisch mit
Herrn Gerheim abzusprechen.
Tel.-Nr. 02242/1272.



Stadtecho Hennef – 03. Februar 2023 – Woche 5 – www.stadtecho-hennef.de36

Unter dem Motto „Tanz der Farben“
stellt Frau Monika Maria Krämer ihre Bilder aus

...auf Haustüren von Inotherm  
für alle Haustür-Modelle aus den 
aktuellen Katalogen Exclusiv 
und Select.*  

Bis zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald  
Haustüren und exklusives Zubehör unseres Partner- 
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

     5 % RABATT...     5 % RABATT...

53757 Sankt Augustin  –  Am Siemensbach 2-4   

www.metallbau-eichwald.de  

HAUSTÜR-HAUSTÜR-

*Die Aktion gilt nicht für Modelle aus dem Katalog 
AKTION 24, Sonderformen und nach außen öffnende 
Paniktüren

WINTERAKTIONWINTERAKTION

info@metallbau-eichwald.de  

Telefon: 02241-3979 80

über 45 Jahre Erfahrung!

Anzeige 90x110_winter_2023_Winter.indd   1 09.01.2023   14:19:08

Unter dem Motto „Tanz der Far-
ben“ stellt Frau Monika Maria
Krämer bis 17. März in der Senio-
renresidenz Curanum Hennef, ihre
Bilder aus.
Die feierliche Vernissage fand am
22. Januar im Foyer der Residenz
statt. Der Einrichtungsleiter Hajo
Noppeney und der 1. stellvertre-
tende Bürgermeister der Stadt
Hennef, Thomas Wallau, eröffne-
ten die Kunstausstellung.
Zum Malen kam Frau Krämer als
sie bei den Benediktiner auf dem
Michaelsberg in Siegburg ein Hoch-
zeitsgeschenk kaufte und dort an
der Wand eine Ikone betrachtete.
Dem Mönch an der Kasse gefiel
dies und fragte sie ob sie nicht
bei ihnen einen Malkurs im Iko-
nen malen besuchen möchte.
Von da an zog es Frau Krämer
jährlich eine Woche ins Kloster
zum Ikonen malen. Jede ihrer Iko-
nen ist geweiht, und die Malerin
ebenfalls.
Sie sagt:“
Der Himmel hat“s gewollt“.
Die Malerei gefiel ihr so, das sie
den Umgang mit Ölfarben bei Frau
Monsignore, ihrer Freundin, Archi-

tektin und Malerin erlernte.
Ihre malerische Ausbildung erwei-
terte Frau Krämer mit dem Be-
such der Mal-Akademie zu Köln,
bei dem Dozenten Per von Spee.
Dort lernte sie den Umgang mit
Aquarell-Farben, sowie auch Öl-
farben. Die Gestaltung von Flä-
chen auf Leinwänden und Farbmi-

schungen. Mit ihrer Ausstellung
in der Mal-Akademie, Hohe Stra-
ße in Köln, beendete sie dort ihre
Ausbildung mit einem Diplom als
Anerkennung ihrer Künstlerischen
Leistung.
Ihre erste Teilnahme an einer Aus-
stellung waren
- in der Handwerkskammer zu

Köln
- Ausstellung in der Mal-Aka-

demie

- Ausstellung aktuell in der Se-
niorenresidenz

Schon beim Aufhängen ihrer Bil-
der erfuhr die Künstlerin regen
Zuspruch. Eine Bewohnerin: „Die
Bilder sind wie Medizin und ver-
breiten bei mir gute Laune“.
Bei der intensiven Betrachtung
der Bilder von Frau Krämer, ent-
deckt man immer wieder neue
Perspektiven und der Fantasie
sind keine Grenzen gesetzt.
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Termine unter Vorbehalt im Hin-
blick auf die Corona-Krise. Im
Zweifel bitte an den Veranstalter
wenden. Denn für die Richtigkeit
der Angaben sind die Veranstal-
ter zuständig. Für Vollständigkeit
und Korrektheit wird daher keine
Gewähr übernommen.
wwwwwwwwwwwwwww.hennef.hennef.hennef.hennef.hennef.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine.de/termine
Weitere Termine und aktuelle In-
fos Tag und Nacht unter
www.hennef.de/termine.de.

03.02. - 19:30 Uhr03.02. - 19:30 Uhr03.02. - 19:30 Uhr03.02. - 19:30 Uhr03.02. - 19:30 Uhr
„Blues & Rock Club Hennef“ prä-„Blues & Rock Club Hennef“ prä-„Blues & Rock Club Hennef“ prä-„Blues & Rock Club Hennef“ prä-„Blues & Rock Club Hennef“ prä-
sentiert „The Horseworld“sentiert „The Horseworld“sentiert „The Horseworld“sentiert „The Horseworld“sentiert „The Horseworld“
Am 2. Februar präsentiert um
19:30 Uhr der „Blues & Rock Club
Hennef“ (in Nachfolge des Blues-
club Hennef) die Band „The Horse-
world“. Der Eintritt ist frei, eine
Hutkollekte geht rum. Der „Blues
& Rock Club Hennef“ ist der
Nachfolger des legendären Hen-
nefer „Bluesclub“ von und mit
Peter Otten, der auch der Kopf
hinter dem Blues und Rock Club
ist. Weitere Infos im Netz unter
www.brchennef.de.
Ort: „JAJA Location“,
Frankfurter Straße 75,
Hennef

03.02. - 20 Uhr03.02. - 20 Uhr03.02. - 20 Uhr03.02. - 20 Uhr03.02. - 20 Uhr

KKKKKururururur-T-T-T-T-Theater:heater:heater:heater:heater:
Heger & Maurischat mit dem Pro-Heger & Maurischat mit dem Pro-Heger & Maurischat mit dem Pro-Heger & Maurischat mit dem Pro-Heger & Maurischat mit dem Pro-
gramm „Eine geht noch“gramm „Eine geht noch“gramm „Eine geht noch“gramm „Eine geht noch“gramm „Eine geht noch“
Das Kur-Theater Hennef, Königstra-
ße 19a, präsentiert am 3. Februar
Heger & Maurischat mit dem Pro-
gramm „Eine geht noch“. Los geht
es um 20 Uhr, Einlass ist ab 19 Uhr.
Karten gibt es online hier oder und
an der Kasse im Kur-Theater. Die
Kartenkasse ist an Kinotagen etwa
eine halbe Stunde vor bis eine vier-
tel Stunde nach Filmbeginn besetzt.
Mit einem Feuerwerk an Spitzen und
Boshaftigkeiten zielen sie gegensei-
tig ihre verbalen und musikalischen
Pfeile in Kopf und Herz der anderen.
Sie fallen sich ständig ins Wort, las-
sen sich nicht ausreden und die Eine
meint immer, sie könne es besser
als die Andere.
Maurischat ist auf der Bühne von
jener schlecht gelaunten Giftigkeit,
bei der im Publikum einfach Freude
aufkommen muss. Und bei Hegers
nordischer Frohnatur ist man auch
einfach mal froh, wenn sie nur Luft
holt. Großstadt meets Provinz, Chan-
son trifft Shanty, große Klappe stößt
auf Kleinhirn und Pils auf Prosecco.

Kurz: Man kennt sich - und zwar
verdammt gut. Zur Freude aller.
Annie Heger ist ein ausgewiesenes
künstlerisches Multitalent, begeis-
tert die aus Ostfriesland stammen-
de Künstlerin doch ihr Publikum seit
Jahren. Sie ist NDR-Kolumnistin,
Kabarettistin, 100 Prozent Mensch -
Aktivistin, Sängerin, Literaturpreis-
trägerin, die lauteste „Liza“ des
Nordens und Paradiesvogel unter
den nordischen Möwen. Annie mo-
deriert landauf, landab Festivals,
CSDs, Podiumsdiskussionen, singt
und kämpft laut, tanzt wild, kann
Party und Politik. Sie weiß mit feiern
und zu fordern.
Die Jazz- und Pop-geschulte Musi-
kerin, Kabarettistin und studierte
Kulturwissenschaftlerin
Vanessa Maurischat startete ihre
Karriere in den neunziger Jahren als
Bassistin und Pianistin in diversen
Bands, bevor die vielfach prämierte
Berlinerin beschloss, sich erfolgreich
ihren Soloaktivitäten zu widmen.
Jetzt präsentieren die beiden Künst-
lerinnen, die bereits von 2013 bis
2016 in der Comedy-Revue „Sekt
and the City“ gemeinsam auf der
Bühne standen, mit „Eine Geht
Noch!“ ihr hinreißendes Duodebüt.

Weitere Infos unter:
www.annierockt.de und
www.vanessamaurischat.de
Ort: Kur-Theater Hennef,
Königstraße 19a, Hennef

04.02. - 8 Uhr04.02. - 8 Uhr04.02. - 8 Uhr04.02. - 8 Uhr04.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem Marktplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt es
unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Martin
Rosmiarek von der DMG Marktgilde
e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

04.02. - 10 Uhr04.02. - 10 Uhr04.02. - 10 Uhr04.02. - 10 Uhr04.02. - 10 Uhr
Kleine Kleine Kleine Kleine Kleine Auszeit für KörperAuszeit für KörperAuszeit für KörperAuszeit für KörperAuszeit für Körper,,,,, Geist und Geist und Geist und Geist und Geist und
SeeleSeeleSeeleSeeleSeele
Das „Aktiv Entspannt - Zentrum für
Klang und Entspannung Sylvia Ellin-
gen“, Burgstraße 18A, in Hennef-
Uckerath veranstaltet am 4. Februar
in der Zeit von 10 Uhr bis 12 Uhr
einen Tag für alle, die eine kleine
Pause brauchen, sich entspannen
und Kraft schöpfen wollen. In einer
kleinen Gruppe (vier bis maximal
sechs Personen) genießen die
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Teilnehmer*innen Klänge, sanfte
Dehn- und Lockerungsübungen,
Meditation, Atem- und Wahrneh-
mungsübungen, Stille und gute
Gespräche. Für die Pause stehen
stilles Wasser, Tee, Kaffee, Obst
und Kekse bereit. Einen kleinen
Mittags Snack bringt sich jeder
selbst mit (Kühlschrank, Mikro-
welle, Minibackofen vorhanden).
Bitte bequeme Kleidung und war-
me Socken mitbringen.
Weitere Infos und Anmeldung un-
ter: www.aktiventspannt.de.
Ort: Aktiv Entspannt, Burgstraße
18a, Hennef-Uckerath

04.02. - 18 Uhr04.02. - 18 Uhr04.02. - 18 Uhr04.02. - 18 Uhr04.02. - 18 Uhr
Geführte Meditation zum Geführte Meditation zum Geführte Meditation zum Geführte Meditation zum Geführte Meditation zum TTTTThemahemahemahemahema
„Loslassen“: Ohne Ballast ins„Loslassen“: Ohne Ballast ins„Loslassen“: Ohne Ballast ins„Loslassen“: Ohne Ballast ins„Loslassen“: Ohne Ballast ins
neue Jahrneue Jahrneue Jahrneue Jahrneue Jahr
Am Samstag, dem 4. Februar, in der
Zeit von 18 Uhr bis 19 Uhr, lädt die
tiefenpsychologisch orientierte
Kunsttherapeutin Katharina Mül-
ler zu einer geführten Meditation
zum Thema „Loslassen von inne-
rem Ballast und alten Glaubens-
sätzen“ ein.
Um verbindliche Anmeldung bis zum
23. Januar wird gebeten unter E-
Mail: k.mueller@herzensgrund.de.
Die Veranstaltung findet in den Räu-
men des Kinderschutzbundes Hen-
nef, Gartenstraße 24, statt. Kos-
tenbeitrag: 10 Euro als Spende für
den Kinderschutzbund.
Weitere Infos unter:
www.herzens-grund.de.
Ort: Kinderschutzbund Hennef e.V.,
Gartenstraße 24, Hennef

05.02. - 18 Uhr05.02. - 18 Uhr05.02. - 18 Uhr05.02. - 18 Uhr05.02. - 18 Uhr

NaNaNaNaNachtwächterführung für Kinderchtwächterführung für Kinderchtwächterführung für Kinderchtwächterführung für Kinderchtwächterführung für Kinder
Am 5. Februar findet um 18 Uhr eine
Nachtwächterführung für Kinder
statt. Die Kinder begleiten den Nacht-
wächter auf dem abendlichen Rund-
gang durch die mittelalterliche Stadt
Blankenberg. Eigene Laternen kön-
nen mitgebracht werden.
Dauer: rund eine Stunde
Treffpunkt: Wandertafel am Park-
platz vor dem Katharinentorturm
Preis: Kinder 4 Euro,
Erwachsene 5 Euro. (Gruppenpreis:
eine Stunde 70 Euro)
Infos und Anmeldung bei der Tourist-
Info Hennef, Telefon: 02242/19 433
Ort: Treffpunkt: Wandertafel am Ka-
tharinentor, Graf-Heinrich-Straße 20,
Hennef- Stadt Blankenberg

06.02. - 19 Uhr06.02. - 19 Uhr06.02. - 19 Uhr06.02. - 19 Uhr06.02. - 19 Uhr
NadarNadarNadarNadarNadaraja:aja:aja:aja:aja:     YYYYYogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montagogakurs am Montag
Yoga Kurs mit Schwerpunkt Atem-
techniken, Asanas (Haltungen) in
Bewegung und Ruhe sowie Medita-
tion. Der Kurs ist sowohl für Anfän-
ger, als auch für Yogaerfahrene ge-
eignet. Veranstaltet wird der Kurs
von Frank Lugt. Der Termin findet
statt bei Nadaraja Ayurveda in Hen-
nef, Auf der Plette 17, immer mon-
tags um 19 Uhr.
Weitere Infos unter der Telefonnum-
mer: 02242/93 33 660.
Ort: Nadaraja, Auf der Plette 17,
Hennef-Oberauel

07.02. - 8 Uhr07.02. - 8 Uhr07.02. - 8 Uhr07.02. - 8 Uhr07.02. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-Wochenmarkt auf dem Markt-
platzplatzplatzplatzplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Weitere Informationen gibt
es unter: https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

07.02. - 16 Uhr07.02. - 16 Uhr07.02. - 16 Uhr07.02. - 16 Uhr07.02. - 16 Uhr
Letzte-Hilfe-KursLetzte-Hilfe-KursLetzte-Hilfe-KursLetzte-Hilfe-KursLetzte-Hilfe-Kurs
Der Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, bietet am 7. Feb-
ruar in der Zeit von 16 Uhr bis 20
Uhr einen Kurzkurs zur „Letzten
Hilfe“ an. In diesem lernen interes-
sierte Bürgerinnen und Bürger, was
sie für die ihnen Nahestehenden
am Ende des Lebens tun können.
Vermittelt wird Basiswissen, Ori-
entierungen und einfache Handgrif-
fe. Sterbebegleitung ist keine Wis-
senschaft, die nicht auch in der Fa-
milie und der Nachbarschaft mög-
lich ist. Im Kurs sprechen die
Teilnehmer*innen über die Norma-
lität des Sterbens als Teil des Le-
bens. Thematisiert werden mögli-
che Leiden als Teil des Sterbepro-
zesses und Hilfe bei der Linderung.
Zudem geht man darauf ein, wie
man mit den schwereren, aber auch

Was man von hier aus sehenWas man von hier aus sehenWas man von hier aus sehenWas man von hier aus sehenWas man von hier aus sehen
kannkannkannkannkann
Samstag (4. Februar) 20.15 Uhr
Sonntag (5. Februar) 17.30 +
20.15 Uhr
Romanverfilmung mit Corinna
Harfouch als Dame mit düsterer
Vorahnung.
Mariana Lekys Roman „Was man
von hier aus sehen kann“ entwi-
ckelte sich zum Beststeller. Ein
Roman, der außerhalb aller Nor-
men seine Geschichte erzählt...

Whitney Houston: I wannaWhitney Houston: I wannaWhitney Houston: I wannaWhitney Houston: I wannaWhitney Houston: I wanna
dance with somebodydance with somebodydance with somebodydance with somebodydance with somebody
Dienstag (7. Februar) 20 Uhr
Ein beeindruckendes Biopic über
die bedrückend tragische Ge-
schichte der vielleicht größten
Popstimme ihrer Zeit.
„Was für Songs möchtest du sin-
gen?“, fragt Plattenboss Clive
Davis (Stanley Tucci) die junge
Whitney Houston (grandios: Na-
omi Ackie), die er gerade unter
Vertrag genommen hat. „Riesen-
große Songs“, ist ihre Antwort...
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10 Tage (Heil-)Fasten für Gesunde
in der Gruppe mit dem Reformhaus
Auszeit für Körper, Geist & Seele
Fasten und Heilfasten gehören
zu den ältesten Reinigungsri-
tualen der Menschheit.
Durch den freiwilligen Verzicht
auf feste Nahrungsmittel wird
der Körper gereinigt, regene-
riert und entgiftet.
Geist und Sinne werden ge-
stärkt, die Seele von unnöti-
gem Ballast befreit.
Im Reformhaus Knieps führen
wir das fasten nach Otto Bu-
chinger durch ergänzt mit wert-
vollen Tipps, die das fasten noch
leichter und besser bekömm-
lich machen.
Das Fasten kann auch auch als
Einstieg für eine anschließen-
de Ernährungsumstellung oder
Reduktionsdiät dienen. Es wird
geleitet und betreut von Diana
Ludwigs ( Ernährungs- und Di-
ätberaterin, Fitnesstrainerin
sowie Naturkosmetikerin)
Der Kurs startet: Di, 21.2.2023
um 18:30 Uhr im Reformhaus

Der Kurs beinhaltet:Der Kurs beinhaltet:Der Kurs beinhaltet:Der Kurs beinhaltet:Der Kurs beinhaltet:
• Persönliche oder telefoni-

sche Betreuung nach Bedarf
• Fastenanleitung
• Erstellen Ihres Fasten- &

Einkaufsplans für Entlas-
tungstage,

• Fastentage, Aufbautage
• Vor-, Halbzeit- und Nachbe-

sprechung
• Gemeinsame sportliche Ak-

tivität
• 10% Rabatt auf Ihre Ein-

käufe im Reformhaus
Weitere Informationen erhalten
Sie unter 01713647214 bei Frau
Ludwigs oder direkt im Reform-
haus Knieps.
Für Betreuung und Beratung
während des Heilfastens wer-
den pro Person 99€ inkl. MwSt.
berechnet. Anmeldungen wer-
den gerne unter Tel.: 02242
2640 oder direkt im Reformhaus
Knieps entgegen genommen.
Ich freue mich auf eine aktive

Fastenwoche mit netten Leuten!
Ihre Ernährungs- und
Diätberaterin Diana Ludwigs

den leichteren Stunden umgeht. Der
Kurs ist für Privatbesucher*innen
kostenfrei, bedarf aber der vorheri-
gen Anmeldung. Die maximale Teil-
nehmerzahl ist 16. Anmeldung unter
Telefon: 02242 917037 oder
per E-Mail: lebenskreis@
hospizverein-hennef.de.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

07.02. - 19 Uhr07.02. - 19 Uhr07.02. - 19 Uhr07.02. - 19 Uhr07.02. - 19 Uhr
NadarNadarNadarNadarNadaraja:aja:aja:aja:aja:     YYYYYogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstagogakurs am Dienstag
Yoga Kurs mit Schwerpunkt Atem-
techniken, Asanas (Haltungen) in
Bewegung und Ruhe sowie Medi-
tation. Der Kurs ist sowohl für An-
fänger, als auch für Yogaerfahrene
geeignet. Veranstaltet wird der
Kurs von Frank Lugt.
Der Termin findet statt bei Nadar-
aja Ayurveda in Hennef, Auf der
Plette 17, immer dienstags um 19
Uhr. Weitere Infos unter der Tele-
fonnummer: 02242/93 33 660.
Ort: Nadaraja, Auf der Plette 17,
Hennef-Oberauel

09.02. - 8 Uhr09.02. - 8 Uhr09.02. - 8 Uhr09.02. - 8 Uhr09.02. - 8 Uhr
Wochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem MarktplatzWochenmarkt auf dem Marktplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-

platz statt. Weitere Informationen
gibt es unter:
https://hennef.treffpunkt-
wochenmarkt.de oder erteilt Mar-
tin Rosmiarek von der DMG Markt-
gilde e.G, Telefon: 02774/9143 120,
Mobil: 0160 92620559, E-Mail:
m.rosmiarek@marktgilde.de.
Ort: Marktplatz Hennef

09.02. - 9 Uhr09.02. - 9 Uhr09.02. - 9 Uhr09.02. - 9 Uhr09.02. - 9 Uhr
Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-Hennefer Hospizverein Lebens-
kreis berätkreis berätkreis berätkreis berätkreis berät
Der Hennefer Hospizverein „Lebens-
kreis“ berät und informiert über Ster-
be- und Trauerbegleitung sowie sämt-
liche hospizbezogenen Themen. Die
Information findet in der Kurhaus-
straße 1 statt. Darüber hinaus kann
telefonisch auch ein anderer Bera-
tungstermin vereinbart werden.
Der Hospizverein ist jederzeit unter
Telefon: 02242/91 70 37 oder per E-
Mail: lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.
Ort: Hospizverein „Lebenskreis“,
Kurhausstraße 1, Hennef

09.02. - 19:30 Uhr09.02. - 19:30 Uhr09.02. - 19:30 Uhr09.02. - 19:30 Uhr09.02. - 19:30 Uhr
TTTTTreffen der Blaues-Kreuzreffen der Blaues-Kreuzreffen der Blaues-Kreuzreffen der Blaues-Kreuzreffen der Blaues-Kreuz
BegegnungsgruppeBegegnungsgruppeBegegnungsgruppeBegegnungsgruppeBegegnungsgruppe
Die „Blaues-Kreuz Begegnungs-

gruppe“, ein Selbsthilfegruppe
zu den Themen stoffliche Dro-
gen, Alkohol und Medikamen-
te, trifft sich jeden Donnerstag
um 19:30 Uhr, Adenauer Platz 8
(1. Etage, über Deichmann).
Die Treffen dauern zirka 90 Mi-
nuten. Eine Anmeldung ist er-
forderlich unter E-Mail:
hennef@blaues-kreuz.com.
Bedingung der Teilnahme:
Wunsch zu Abstinenz.
Weitere Infos unter:
https://www.blaues-kreuz.de/
de/rheinland/hennef/
begegnungsgruppe-hennef
Ort: Treffpunkt:
siehe Text

DDDDDie wunderbare ie wunderbare ie wunderbare ie wunderbare ie wunderbare WWWWWelt der Nessielt der Nessielt der Nessielt der Nessielt der Nessi
TTTTTausendschönausendschönausendschönausendschönausendschön
Freitag, 24. Februar
Beginn 20 Uhr,
Einlass 19 Uhr
Nessi Nessi Nessi Nessi Nessi TTTTTausendschönausendschönausendschönausendschönausendschön ist ein Origi-
nal, unverwechselbar und charis-
matisch mit der Aura eines ein-
zigartigen Kunstwerks, Privates
und Weltrettung werden eins. Sie
stellt extra für jeden Abend ein
Spezial-Programm zusammen.
Neue Nummern und alte Kra-
cher schmiegen sich geschmei-
dig an die wunderbare Musik von
William MackenzieWilliam MackenzieWilliam MackenzieWilliam MackenzieWilliam Mackenzie, der mit sei-
ner Slide-Gitarre alle Herzen er-
reicht...
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Ev. Kirchengemeinde Uckerath - Stephanuskirche
FFFFFrrrrr..... 3. 3. 3. 3. 3. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar
16 bis 18 Uhr - Sprechzeit mit Pfr.
Jung (02248/446805)
16 Uhr - Ort der Begegnung u.
Spielenachmittag - Fam. Wechtler
19 Uhr - Chor „Living Colours“ -
K. Rentzsch
19 Uhr - HipHop u. „Jumi“ -
N. Gabriel
Sa. 4. FebruarSa. 4. FebruarSa. 4. FebruarSa. 4. FebruarSa. 4. Februar
9.30 Uhr - Sternstunden mit dem
Thema: KARNEVAL
mit K. Breuer u. St. Plieger
15 Uhr
Krabbelgotttesdienst gehalten

von Prädikantin Mersch
So. 5. FebruarSo. 5. FebruarSo. 5. FebruarSo. 5. FebruarSo. 5. Februar
11 Uhr - Familiengottesdienst ge-
halten von Pfr. Jung und Team
Es singt der Chor „Living Colours“
unter der Leitung von K. Rentzsch
Mo. 6. FebruarMo. 6. FebruarMo. 6. FebruarMo. 6. FebruarMo. 6. Februar
14 Uhr - Malkurs - H. Broich
Di. 7. FebruarDi. 7. FebruarDi. 7. FebruarDi. 7. FebruarDi. 7. Februar
9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I.Mersch
9.30 Uhr - Sprachkurs für Geflüch-
tete - E. Wechtler
15 Uhr - Seniorenkreis - I. Mersch
Do. 9. FebruarDo. 9. FebruarDo. 9. FebruarDo. 9. FebruarDo. 9. Februar

9.30 Uhr - Krabbelgruppe -
I. Mersch
15 Uhr - „Rund ums Garn“ der
Handarbeitskreis - M. Veenhuis
FFFFFrrrrr..... 10. 10. 10. 10. 10. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar

16 bis 18 Uhr - Sprechzeit
mit Pfr. Jung
(02248/446805)
19 Uhr - Chor „Living Colours“
K. Rentzsch

Evangelische
Kirchengemeinde Hennef
Beethovenstr. 44, Tel. 32 02,
www.evangelisch-in-hennef.de
Sonntag 5. FebruarSonntag 5. FebruarSonntag 5. FebruarSonntag 5. FebruarSonntag 5. Februar
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl Pfr. Herzner Christuskirche
11.15 Uhr - Meditativer Gottes-
dienst Pfr. Heinemann Christus-
kirche
Montag 6. FebruarMontag 6. FebruarMontag 6. FebruarMontag 6. FebruarMontag 6. Februar
14.30 Uhr - Deutschkurs Johan-
nes-Saal
16 Uhr - Spatzenchor Paulus-Saal
18 Uhr - Jungbläser Christuskirche
18.30 Uhr - Flötenkreis Anfänger
Matthäus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor Christus-
kirche
19.30 Uhr - Flötenkreis
Matthäus-Raum

Dienstag 7. FebruarDienstag 7. FebruarDienstag 7. FebruarDienstag 7. FebruarDienstag 7. Februar
10 Uhr - Seniorentanz Paulus-Saal
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(AA) Matthäus-Raum
Mittwoch 8. FebruarMittwoch 8. FebruarMittwoch 8. FebruarMittwoch 8. FebruarMittwoch 8. Februar
10 Uhr - Bibelgesprächskreis
Matthäus-Raum
15 Uhr - Frauentreff Markus-Raum
19.30 Uhr - Bläserchor Christus-
kirche
Donnerstag 9. FebruarDonnerstag 9. FebruarDonnerstag 9. FebruarDonnerstag 9. FebruarDonnerstag 9. Februar
15 Uhr - Seniorentreff Johannes-
Saal
20 Uhr - Kirchenchor Paulus-Saal
Freitag 10. FebruarFreitag 10. FebruarFreitag 10. FebruarFreitag 10. FebruarFreitag 10. Februar
19.30 Uhr - FITT Fr. Lexutt Matt-
häus-Raum
Offene Kirche Montag bis Freitag
16 bis 18 Uhr.

Evangelisches Kinder-
und Jugendhaus klecks
Deichstr. 30, Tel. 8 63 18,
www.evangelisch-in-hennef.de
Freitag 3. FebruarFreitag 3. FebruarFreitag 3. FebruarFreitag 3. FebruarFreitag 3. Februar
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Café
18 Uhr - Jugendcafé
Montag 6. FebruarMontag 6. FebruarMontag 6. FebruarMontag 6. FebruarMontag 6. Februar
18 Uhr - Pfadfinder Jufis

Dienstag 7. FebruarDienstag 7. FebruarDienstag 7. FebruarDienstag 7. FebruarDienstag 7. Februar
9 Uhr - Miniclub
Mittwoch 8. FebruarMittwoch 8. FebruarMittwoch 8. FebruarMittwoch 8. FebruarMittwoch 8. Februar
18 Uhr - Pfadfinder
Freitag 10. FebruarFreitag 10. FebruarFreitag 10. FebruarFreitag 10. FebruarFreitag 10. Februar
9 Uhr - Miniclub
16 Uhr - Kids-Café
18 Uhr - Jugendcafé
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Katholische Gottesdienste
im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott
Samstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
mit Blasiussegen
St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18.30 Uhr - Vorabendmesse mit
Blasiussegen
Sonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen
11 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe in Mundart
mit Blasiussegen
St. JosefSt. JosefSt. JosefSt. JosefSt. Josef
18 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen
Montag, 6. FebruarMontag, 6. FebruarMontag, 6. FebruarMontag, 6. FebruarMontag, 6. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
6.30 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet

8.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
9 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael

6.30 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
8 Uhr - Rosenkranzgebet
8.30 Uhr - Hl. Messe,
anschl. Frühstück
18 Uhr - Rosenkranzgebet für den
Frieden
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
8.45 Uhr - Rosenkranzgebet
9 Uhr - Hl. Messe
mit der Frauengemeinschaft

St.St.St.St.St. Michael  Michael  Michael  Michael  Michael WWWWWesterhausenesterhausenesterhausenesterhausenesterhausen
18 Uhr - Rosenkranzgebet
Donnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
18.30 Uhr - Vesper anschl. stille
Anbetung
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
17.30 Uhr - Rosenkranzgebet
18 Uhr - Hl. Messe
anschl. stille Anbetung und
Beichtgelegenheit
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Alfred Dederich 
22. Dezember 2022 

Einen geliebten Menschen zu verlieren ist unendlich schwer, aber es tut gut zu erfahren, 

wie viele ihn schätzten und mit uns trauern. Es ist uns ein großer Trost, so viele Zeichen 

der Anteilnahme, Freundschaft und Wertschätzung für ihn und für uns zu erfahren. 

Für die tröstenden Worte, Umarmungen, Blumen und Geldspenden zugunsten der SOS-

Kinderdörfer, die vielen liebevollen Briefe und das letzte Geleit möchten wir uns ganz 

herzlich bedanken. 

Christel, Heike und Udo 

mit Familien 

Hennef, im Februar 2023 

Kath. Gottesdienste im Seelsorgebereich Hennef-Ost
vom 4. Februar bis 12. Februar
2023 (Unsere Website finden Sie
unter: www.seelsorgebereich-
hennef-ost.de)
LiebfrLiebfrLiebfrLiebfrLiebfrauen auen auen auen auen WWWWWarthartharthartharth
Samstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. Februar
19 Uhr - Wort-Gottes-Feier mit
Blasiussegen.
Sonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. Februar
11 Uhr - Hl. Messe
mit Blasiussegen.
Mittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. Februar
18.30 Uhr - Keine Messe!
Donnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. Februar
10 Uhr - Morgengebet vor dem
Tabernakel
19 Uhr - Ökumenische Schweige-
meditation (Eingang Sakristei).
Freitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. Februar
8.30 Uhr - Rosenkranzgebet für
den Frieden

9 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Samstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. Februar
19 Uhr - Vorabendmesse, 10. JG
für Peter Weiss, für Pfarrer Heinz
Büsching, Roswitha und Heinz-
Dieter Preiß, Stiftungsmesse für
Peter Josef Schorn und Katharina
Margret, geb. Schüller.
Sonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. Februar
11 Uhr - Hl. Messe für die Leben-
den und Verstorbenen des Seel-
sorgebereiches, SWA für Marga-
rete Disser, für Doris und Elmar
Klein.
St. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt BlankenbergSt. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. Februar
11 Uhr - Wort-Gottes-Feier mit
Blasiussegen.
Donnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. Februar
18.30 Uhr - Hl. Messe, JG für Leni
Drecker und für Hanni Drecker.

Sonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. Februar
11 Uhr - Wort-Gottes-Feier
17.30 Uhr - (Greuelsiefen) Wort-
Gottes-Feier.
St.St.St.St.St. Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der  Johannes der Täufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer UckTäufer Uckerererererathathathathath
Samstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. Februar
17.30 Uhr - Vorabendmesse.
Sonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. Februar
9.30 Uhr - Hl. Messe mit Blasius-
segen, 1. JG für Uschi und Herbert
Erbe, 3. JG für Karl Faßbender, JG
für Franz-Josef Gasten, JG für Wil-
li und Berta Schmitz
9.30 Uhr - (Wellesberg) Hl. Messe
für Ferdi Dahm und die Verstorbe-
nen der Familien Wermers und
Dahm.
Dienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. Februar
17.25 Uhr - Rosenkranzandacht
in persönlichen Anliegen, für den
Frieden in der Welt und für das

Leben
18 Uhr - Abendmesse.
Freitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. Februar
9 Uhr - Frauenmesse.
Samstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. Februar
17.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Sonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. Februar
9.30 Uhr - Hl. Messe, 10. JG für
Ernst Borszcz, JG für Steffi Mohr
und verstorbenen Vater
9.30 Uhr - (Wellesberg)
Hl. Messe, JG für Paul
Wertenbroich
18 Uhr - (Süchterscheid)
Hl. Messe.
St. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius HapperschoßSt. Remigius Happerschoß
Samstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. Februar
17.30 Uhr - (Bröl) Hl. Messe mit
Blasiussegen
17.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier mit
Blasiussegen.

Freitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
8.10 Uhr - Schulgottesdienst der
kath. Grundschule
16.30 Uhr - Rosenkranzgebet
17 Uhr - Hl. Messe
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas

18 Uhr - Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
16 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Vorabendmesse
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas

18.30 Uhr - Hl. Messe
in Mundart
Herz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-JesuHerz-Jesu
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. Februar
St. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. MichaelSt. Michael
11 Uhr - Familienmesse

12.15 Uhr - Tauffeier
14.30 Uhr - Tauffeier
St. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und JudasSt. Simon und Judas
9 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Messe
St. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae HeimsuchungSt. Mariae Heimsuchung
9.30 Uhr - Hl. Messe
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Kirche an der Sieg
(KadS - Adenauerplatz 8)
Gottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 UhrGottesdienste Sonntag um 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: „Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef“ statt.
Herzliche Einladung dazu.
Einladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum MittagessenEinladung zum Mittagessen
Am 2. und 4. Sonntag im Monat
lädt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittagessen
ein. Auch hierzu ist jeder einge-
laden.
KontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeitenKontaktmöglichkeiten
Auch wenn die Türen oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne

die o.g. Telefon-Nummer nutzen
oder die eMail-Adresse:
info@kircheandersieg.de

Sonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. Februar
9.30 Uhr - (Bröl) Keine Messe!
Mittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. Februar
9 Uhr -
 Wort-Gottes-Feier im Pfarrheim.
Samstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. Februar
17.30 Uhr - Familienmesse, JG für
Käthe Pützstück und für Hans
Pützstück und Rolf Kallen, Cle-
mens Arnolds und verstorbene
Angehörige und Otto, Margarete
und Werner Radler und verstor-
bene Angehörige, Stiftungsmesse
für Johann Schlösser und Anna,
geb. Lagier.
Sonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. Februar
10.30 Uhr - Kinderkirche.

Zur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften MutterZur Schmerzhaften Mutter
BödingenBödingenBödingenBödingenBödingen
Sonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. Februar
9.45 Uhr - Hl. Messe mit Blasius-
segen für die Lebenden und Ver-
storbenen der Familie Degener,
Wilhelm Beyert.
Dienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. Februar
8.30 Uhr - Hl. Messe.
Mittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. Februar
18 Uhr - Hl. Messe.
Freitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. Februar
18 Uhr - Hl. Messe, anschließend
Beichtgelegenheit
(Pfarrvikar Friedrichs).
Sonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. Februar
9.45 Uhr - Hl. Messe.
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Testspiel-Nr. 2 endete mit einer klaren Niederlage
1. FC Düren (RL) - FC Hennef 05 7:1
(noma) Trotz der schnellen Füh-
rung (23.) durch Michael Okoroa-
for (Vorarbeit durch Bilal El Mo-
rabiti) gegen den Tabellen-12. der
Regionalliga West gab es eine
deutliche Niederlage. Das sah je-
doch nach 45 Minuten und der
gespielten 1. Halbzeit nicht
danach aus. Dass Team von Coach
Glatzel hatte nämlich durch Ma-
sahiro Fujiwara und El Morabiti

zwei gute Torgelegenheiten aus-
gelassen. Besser machten es die
Gastgeber in der 29. und der 39.
Minute mit dem 2:1 für die Kreis-
städter.
Die 2. Hälfte ging dann spiele-
risch und auch was die Tore an-
ging an den MRL-Meister der Vor-
saison. Ausschlaggebend waren
u.a. auch die vorgenommenen
Wechsel bei den Gastgebern nach

der Pause. Unser Team machte es
dem Gegner auch ziemlich leicht
die weiteren fünf Treffer (47., 52.,
56., 57. 81.) zu erzielen. Für unse-
re Mannschaft sprang nur ein Pfos-
tenknaller durch Fujiwara heraus.
Es war ebenfalls sichtbar, dass die
Heimmannschaft bereits eine län-
gere Vorbereitungszeit hatte als
unsere Mannschaft.
Unsere Spieler werden aus der

deutlichen Niederlage gegen den
Regionalliga-Vertreter ihre Leh-
ren gezogen haben und trotz al-
lem positiv in das 3. Vorberei-
tungsspiel am Samstag, 04. Feb-
ruar 2023, gegen den auf dem 3.
Tabellenrang stehenden Rhein-
land-Pfalz Oberligisten FV Engers
(b. Neuwied) gehen.
Anstoß: 15 Uhr im Stadion „Am
Wasserturm“in 56566 Engers.

Weiteres Erfolgreiches Testspiel
der Hennefer 2. Mannschaft
FC Hennef 05 II - TuS Buisdorf (KL-C) 4:2 (1:1)
(noma) Mit dem 2. Vorbereitungs-
spielsieg am letzen Januarsonn-
tag geht die erfolgreiche Serie der
FCH05 II um Kapitän Taner Emini
weiter. Nach einem 1:1 Halbzeit-

stand endete das Spiel der bei-
den C-Ligisten am Ende mit ei-
nem 4:2.
Khalil Khalil mit seinen beiden
Treffern zum 1:1 in der 32. Minute

und dem 3:2 nach 69 Minuten so-
wie Ali Nashwan Mohie Aldin zum
2:1 nach 57. und dem 4:2 in der
Schlussminute sahen die wenigen
Zuschauer einen spannenden

Spielverlauf. Der nächste Test für
die Hennefer steht am Sonntang,
5. Februar, gegen die Zweitver-
tretung des SSV Happerschoß an.
Spielbeginn ist um 13 Uhr.

Übungsleiter/in für Kinderturnen gesucht
SSV Happerschoß sucht Verstärkung
Der SSV Happerschoß sucht eine/
n Übungsleiter/in für das Kinder-
turnen der 5- bis 7-jährigen Kin-
der. Mögliche Trainingszeiten sind
montags oder mittwochs von 16
bis 17 Uhr in der Sporthalle in
Happerschoß, je nach Verfügbar-

keit des/der Übungsleiters/in.
Dabei ist es uns wichtig, dass die
Kinder mit viel Spaß und Freude
alle wichtigen motorischen
Grundfähigkeiten lernen und die
Gelegenheit haben, sich so rich-
tig auszutoben. Das Training soll-

te abwechslungsreich mit Ball-
und Staffelspielen gestaltet sein
und durch den regelmäßigen Auf-
bau von Bewegungslandschaften
mit Groß- und Kleingeräten kön-
nen die Kinder beim Klettern,
Schwingen und Hangeln ihre

Körperwahrnehmung trainieren.
Haben wir Ihr Interesse ge-
weckt? Dann melden Sie sich
bitte bei Hans Schramm unter
02242/85404.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de
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Erfolgreicher
Start
in die Saison

HTV-
Leichtathletinnen in
der Halle am Start

Mit Beginn des Jahres nahmen
die HTV-Leichtathletinnen die
ersten Möglichkeiten wahr, um in
die Hallensaison einzusteigen.
Auch wenn ein eigenes Hallen-
training mangels Kapazitäten
nicht möglich ist, wollen die Akti-
ven wissen, wie der Trainings-
stand ist und zumindest bei den
Sportfesten ein wenig Normalität
erleben.
So richtete die Troisdorfer LG am
8. Januar ein regionales Hallen-
sportfest in der eigenen Leicht-
athletikhalle aus, wo auch
Athlet*innen aus Köln und Le-
verkusen teilnahmen.
Renée Klaukien (Foto links) muss-
te sich dabei erstmalig in der U18-
Altersklasse beweisen. Im 60m-
Sprint benötigte sie eine Zeit von
8,64 Sekunden, was für sie eine
persönliche Bestzeit bedeutete
und auch im Weitsprung lief es
mit einem Satz auf 4,41m gut.
Carla Spans (W15) war mit einer
persönlichen Bestzeit von 9,04 Se-

kunden über die 60m-Strecke
ebenfalls zufrieden.
Ein völlig anderes Level erlebte
Renée am 15. Januar zusammen
mit ihrer Vereinsfreundin Marle-
ne Hoogland in der Leichtathle-
tikhalle bei Bayer Leverkusen, die
die LVNordrheinmeisterschaften
ausrichteten. Erneut standen die
60m-Sprintstrecke und der Weit-
sprung auf dem Programm. Re-
née steigerte sich in ihrem Vor-
lauf auf 8,62 Sekunden und Mar-
lene benötigte sogar nur 8,60 Se-

Renée (links) und Carla (rechts) beim regionalen Hallensportfest inRenée (links) und Carla (rechts) beim regionalen Hallensportfest inRenée (links) und Carla (rechts) beim regionalen Hallensportfest inRenée (links) und Carla (rechts) beim regionalen Hallensportfest inRenée (links) und Carla (rechts) beim regionalen Hallensportfest in
TroisdorfTroisdorfTroisdorfTroisdorfTroisdorf

kunden (Vereinsrekord). Damit
verpassten beide knapp den Zwi-
schenlauf.
Im Weitsprung sprang Marlene
4,65m weit und wurde damit im
Gesamtklassement Elfte. Renée
bestätigte, mit gesprungenen

4,33m, ihre Weite aus der Vorwo-
che (Platz 15)
Mit viel Optimismus können die
HTV-Leichtathletinnen angesichts
der gezeigten Leistungen der wei-
teren Hallensaison und weiteren
Starts entgegensehen.
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Der frühe Vogel gewinnt das Spiel
mD-Jugend-Handballer des FC Hennef 05 gewinnen gegen den Tabellenzweiten
Gegen Godesberg ging es am ver-
gangenen Sonntag bereits um 9
Uhr los. Eine ungewohnt frühe
Zeit für ein Auswärtsspiel. Um so
erfreulicher dass so viele Eltern
und Zuschauer den Weg in die
Halle gefunden hatten.
Wie schon in den letzten Spielen
waren die Jungs in der ersten
Halbzeit nervös. Der Angriff war
in Ordnung, aber die Abwehr noch
nicht ganz wach. 9:7 zur Halbzeit.

Was das Trainerteam und die Zu-
schauer jedoch in der zweiten
Halbzeit sehen durften, war kaum
zu überbieten.Tolle Kreuzungen,
schöne Spielzüge und immer das
Auge für den freien Mitspieler
prägten die zweite Halbzeit. In
der Abwehr stand nun ein Boll-
werk und kam doch mal ein Ball
aufs Tor, stand mit Levi ein super
Torwart zwischen den Pfosten.
Mit tollen Paraden brachte er die
Godesberger zum Verzweifeln.
Das Trainerteam freut sich über
den Sprung, den die Jungs ge-
macht haben und ist sehr stolz:
es gibt nicht den „einen“ Spieler,
jeder ist wichtig und gibt sein
Bestes.
Eine mega Leistung und das
schönste Spiel der bisherigen Sai-
son endete mit 20:10.
Da gibts von dem Trainerteam
nichts zu meckern. Weiter so Boys
in Black. Levi Spans im TorLevi Spans im TorLevi Spans im TorLevi Spans im TorLevi Spans im Tor
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Trotz Niederlage spielerisch im Aufwind
mE-Jugend-Handballer des Fc Hennef 05 verlieren gegen den Tabellenführer
Diese Woche war der Spitzenreiter
der Liga, der HV Erftstadt zu Gast in
Hennef. Die erste Halbzeit startete
im ungewohnten 3 gegen 3. Die
Jungs überraschten Trainerteam und
Zuschauer und zeigten zu Beginn
der ersten Hälfte ein knappes Spiel,
in dem Zuordnung und Zusammen-
spiel zwischen Angriff und Abwehr
gut klappte. Zum Ende der ersten
Halbzeit ließ die Konzentration nach
und man ging mit 9:13 in die Pause.
Obwohl es in der zweiten Halbzeit
im Vergleich zu den letzten Spie-
len beim Passspiel und im Ab-
schluss eine deutliche Steigerung
gab, verwandelten die Gäste zahl-
reiche Bälle und das Spiel ging mit
16:25 verloren.
Die mE-Jugend-Handballer des Fc
Hennef 05 treten dieses Jahr in der
höchsten Spielklasse an. Dass die
Kreisliga eine große Herausforde-
rung werden würde, war von Anfang
an klar und so konnte leider noch
kein Sieg eingefahren werden.
Die Jungs trainieren trotzdem moti-

viert weiter und machen Fortschrit-
te, so dass bestimmt bald ein Sieg
verbucht werden kann.
Diese Woche konnte die Mannschaft
außerdem Simon Breuer begrüßen,
der sein Sozialpraktikum „Zeit für
Andere“ bei der E-Jugend absol-
viert und das Trainerteam ab sofort
wöchentlich unterstützt.

mE-Jugend-Handballer des FcmE-Jugend-Handballer des FcmE-Jugend-Handballer des FcmE-Jugend-Handballer des FcmE-Jugend-Handballer des Fc
Hennef 05Hennef 05Hennef 05Hennef 05Hennef 05
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Judo-
Kreiseinzelmeisterschaften
U11/U15 in Bonn
Viele Platzierungen
für die Judoka aus Eitorf, Hennef und Linz

Am 22. Januar haben über 170
Kinder an der KEM U11 und U15 in
Bonn teilgenommen. Der Judo Club
Hennef/ Eitorfer Judo Club war mit
40 Judoka vertreten. Die ersten
drei jeder Gewichtsklasse haben
sich für die Bezirksmeisterschaf-
ten qualifiziert, die am 4. Februar
in Swisttal stattfinden wird.
Viele der jungen Sportler nahmen
zum ersten Mal an einen Wett-
kampf teil. Die Aufregung war aus
diesem Grund bei den Kindern
aber auch bei deren Eltern groß.
Folgende männliche und weibli-
che Judoka erkämpften sich ei-
nen Platz auf dem Treppchen:
Erste Plätze:Erste Plätze:Erste Plätze:Erste Plätze:Erste Plätze: Nico Braun, Julian

Augst, Robinson Nortmann, Emi-
lia-Maria Reitz
Zweite Plätze:Zweite Plätze:Zweite Plätze:Zweite Plätze:Zweite Plätze: Fuli-Lotte Ioanni-
dis, Lukas Mronga, David-Rafael
Dascalescu, Levi Kampler, Fabian
Steimel, Daniel Rempel, Jorik
Rehmann, Dorothee Ritter, Elias
Aaron Kux, Tatiana Neve
Dritte Plätze:Dritte Plätze:Dritte Plätze:Dritte Plätze:Dritte Plätze: Benno Bernath,
Matthias Gombert, Jana Dürr, Eva
Salchow, Maxim Rauch, Sophie
Marie Ranft, Daniel Förster, Elias
Seib, Maximilian Kubitza, Faiso
Khodor Kasim
Fünfte Plätze:Fünfte Plätze:Fünfte Plätze:Fünfte Plätze:Fünfte Plätze: leider knapp die
Qualifikation verpasst haben
Philipp Schütte, Nicolas Schild,
Philipp Boldt, David Heinz

KEM Bonn 2023 (1)KEM Bonn 2023 (1)KEM Bonn 2023 (1)KEM Bonn 2023 (1)KEM Bonn 2023 (1)

KEM Bonn 2023 (2)KEM Bonn 2023 (2)KEM Bonn 2023 (2)KEM Bonn 2023 (2)KEM Bonn 2023 (2)
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Radclub „CITO“ 06
veranstaltet wieder
„Jeck im Dreck“
Am Samstag, 11.11.11.11.11. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, ist es end-
lich wieder soweit: nach zweijähri-
ger Pandemiepause heißt es in Hen-
nef „Auf zu Jeck im DreckAuf zu Jeck im DreckAuf zu Jeck im DreckAuf zu Jeck im DreckAuf zu Jeck im Dreck“, der
karnevalistisch angehauchten Brei-
tensportveranstaltung für Mountain-
und Gravelbikes des Hennefer Rad-
clubs „CITO“ 06. Diese Veranstal-
tung erfreut sich zunehmender Be-
liebtheit, die überwiegend kreativ
kostümierten MTB-Begeisterten er-
freuten sich an den schönen und
ausgeschilderten Strecken im Re-
vier zwischen Sieg, Nutscheid und
der Wahnbachtalsperre.
Das Hennefer Dreigestirn mit Prinz
Gerd I., Jungfrau Dieta und Bauer
Udo werden es sich nicht nehmen
lassen, die Fahrerinnen und Fahrer
um 10 Uhr auf die Strecken mit 36
km und 58 km zu schicken. Diese
bieten eine ausgewogene Mischung
aus befestigten Waldwegen, Trails,

humanen Anstiegen und rasanten
Abfahrten. Zur Stärkung unterwegs
sind zwei reichhaltig bestückte Ver-
pflegungsstellen eingerichtet. Auch
an Start und Ziel gibt es ein Angebot,
um Durst zu löschen und Hunger zu
stillen.  Die Startgebühr beträgt wie
in den Vorjahren 9 Euro, für BDR-
Mitglieder gilt ein ermäßigter Preis.
Schülerinnen und Schüler bis 18 Jah-
re fahren kostenfrei.  Der Radclub
„CITO“ 06 Hennef-Geistingen e.V.
freut sich sehr auf Eure Teilnahme.
Daten und Streckenprofile sind auf
www.cito-hennef.de abrufbar.
StartortStartortStartortStartortStartort: Gesamtschule Hennef-
West, Fritz-Jacobi-Straße 10,
53773 Hennef
StartzeitStartzeitStartzeitStartzeitStartzeit: Samstag, 11. Februar, von
10 bis 12 Uhr
StreckenStreckenStreckenStreckenStrecken: 36 Kilometer (530 Höhen-
meter) und 58 Kilometer
(820 Höhenmeter)
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Feierliche Verleihung
der Deutschen Sportabzeichen 2022
Endlich war es wieder soweit!
Nach zwei Jahren Pause konn-
te das Deutsche Sportabzeichen
wieder persönlich durch den
Bürgermeister Mario Dahm und
den Sportabzeichenbeauftra-
gen der Stadt Hennef, Hans-
Godehard Bowien, übergeben
werden. Die feierliche Verlei-
hung der Sportabzeichen 2022
fand am 20. Januar in der Meys
Fabrik statt. Keiner wollte sich
dieses sportliche Ereignis ent-
gehen lassen. Die Halle war bis
auf den letzten Platz ausge-
bucht und auch zahlreiche Ver-
treter aus Sport und Politik wa-
ren gekommen u. a. Veronika
Herchenbach-Herweg als Vor-
sitzende des Sportausschusses
der Stadt Hennef und Wolfgang
Müller als Präsident des Kreis-
SportBundes.
Mario Dahm sagte in seiner
Rede: „Es ist unglaublich wie
viele Menschen zur heutigen
Verleihung gekommen sind“

und Hans Godehard Bowien füg-
te dem hinzu: „Wir sind sehr
stolz, dass unser Angebot so
guten Zulauf in Hennef und
Umgebung gefunden hat“.
Insgesamt konnten im vergan-
genen Jahr 503 Sportabzeichen
vergeben werden. Das ist eine

Steigerung um gut 40 Prozent
gegenüber dem Vorjahr.
Erfreulicherweise konnten trotz
der Pandemie immer mehr Fa-
milien und Jugendliche für das
Sportabzeichen begeistert wer-
den. 22 Familien mit insgesamt
81 Angehörigen stellten sich
mit Erfolg der Herausforderung.
Die jüngsten Teilnehmer waren
Clara Bienen, Clara Thiebes und

Sarah Steffes-Ollig mit sechs
Jahren. Älteste Teilnehmer wa-
ren Horst Anders (80 Jahre) und
Waltraud Küpry (81 Jahre).
Die meisten Wiederholungen
erreichten Heinrich Roth mit 59
Abzeichen und Udo Nehmert
mit 58 Abzeichen.
In der Gruppenwertung beleg-
te zum ersten Mal die DSA Ath-
letics Platz 1, gefolgt von den
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Skifreunden Hennef.  Positiv zu
erwähnen ist, dass auch wieder
vier Hennefer Grundschulen
(Regenbogenschule Happer-
schoss, GGS Am Steimel Ucke-
rath, GGS Siegtal, Schirmann
Schule Bröl) an dem sportlichen
Wettbewerb teilgenommen ha-
ben und damit 230 Sportabzei-
chen erreichten.
Hans-Godehard Bowien erklärte:
„2017 waren es bei den Hennefer
Schulen noch 676 Teilnehmer*Innen.
Für 2023 würden wir uns wün-
schen, wenn wieder mehr Schu-
len teilnehmen.

Wir können auch einzelne noch
fehlende Disziplinen in unseren
Freitagsterminen abnehmen“.
Hans-Godehard Bowien ist stolz
auf sein 18-köpfiges Prüfer-
team. Von März bis Oktober
konnten bei Wind und Wetter 45
Termine im Anton-Klein-Sport-
park (Leichtahtletik), in der
Sportschule Hennef (Schwim-
men) und auf der Radfahrstre-
cke angeboten werden.
Neben Bert Reichl als langjäh-
rigen Sportabzeichen-Trainer

für Menschen mit Behinderung
(MmB), konnte Sven Irlenborn
als weiterer Prüfer für MmB
ausgebildet werden.
So konnten insgesamt 14 Sport-
abzeichen an MmB verliehen
werden.
Das Sportabzeichen-Team nutzt
die Winterpause zur Planung und
Organisation für die neue Sai-
son. Ziel ist es noch mehr Men-
schen für das Sportabzeichen
zu begeistern, die Beteiligung
der Hennefer Schulen zu stei-
gern und die Inklusion im Sport
zu stärken.
Die Verleihung fand ihren Aus-
klang in gelockerter und ent-
spannter Atmosphäre im Foyer
der Meys Fabrik.
Neben Getränken und Snacks
wurden auf einer Leinwand die
Bilder der letzten Saison abge-
spielt. Dies kam bei allen Be-
suchern sehr gut an.
Das Sportabzeichen-Team freut
sich schon jetzt über alte und neue
Gesichter, wenn es am 17. März
wieder heißt:
„Mach mit und halt dich fit mit
dem Deutschen Sportabzeichen“.
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Abitur - was dann?
Perspektiven für die Berufswelt am Berufsorientierungstag am SGH
Seit vielen Jahren schon gilt der
Berufsinformationstag als ein
wichtiger Baustein der Berufsori-
entierung am SGH. Am vergange-
nen Samstag fand dieser am Vor-
mittag in den Räumlichkeiten des
Gymnasiums statt.

Das Team der Berufsberatung -
bestehend aus Frank Lauenburg,
Marion Schmitz und Sandra Cica-
relli - hatte 17 Referenten einge-
laden, die ihre Berufe sehr an-
schaulich den interessierten Schü-
lern und Schülerinnen der Einfüh-
rungsphase (EF) und Qualifikati-
onsphase 1 (Q1) vorstellten.
Jeder Schüler/ jede Schülerin
konnte sich für zwei einstündige
Präsentationen anmelden. Das
breite Angebot an Berufsfeldern
wurde einerseits von Referenten
gestaltet, die schon seit vielen
Jahren ihre Berufe an unserer
Schule vorstellen. Hierzu gehören
z.B. Herr Grützenbach, der als
Anwalt seinen Beruf vorstellte und
Herr Dr. Halber, ein Mediziner, der

selbst schon Schüler am SGH war
und seinen Beruf sehr authentisch
und schülerorientiert vermittelt.
Der Polizist Herr Zeisig von der
Kreispolizeitbehörde Rhein-Sieg
sowie Herr Laufenberg von CoNet
und der Streetworker Sven Rie-
del, der den Beruf der sozialen
Arbeit präsentierte, sind ebenfalls
seit vielen Jahren als Referenten
mit von der Partie - um nur einige
zu nennen. Ganz neu durften die
Schülerinnen und Schüler sich in
diesem Jahr über eine Referentin
aus dem Bereich der Psychologie
freuen: Diesen stellte Herr Schul-
te-Vennbur vor. Auch neu dabei
war der Referent Herr Mies vom
DLR, dem Deutschen Luft- und
Raumfahrzentrum, ein sehr inter-

essantes Berufsfeld, das den Schü-
lerInnen hier geboten wurde.
Insgesamt also ein breites Ange-
bot der verschiedensten Berufs-
felder, zu denen die Schülerinnen
und Schüler einerseits wichtige
Informationen zu Chancen und
Perspektiven erhielten und
andererseits auch die Möglich-
keit hatten, konkrete Fragen an
die Referenten und Referentinnen
zu stellen.
Das Interesse auf Schülerseite war
sehr groß und die Referenten wa-
ren angenehm überrascht, wie
viele konkrete und sehr überleg-
te Fragen gestellt wurden.
Wir freuen uns auf den nächsten
BIT, der allerdings erst in zwei
Jahren stattfinden wird!
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Gelungene Formüberprüfung in Porz
Mehrere Läuferinnen und Läufer
des LAZ Rhein-Sieg stellten sich
zur Formüberprüfung auf der 5km
langen Runde in Porz-Leidenhau-
sen an den Start. Laut dem Veran-
stalter selbst ist dies eine der
schnellsten Laufstrecken in Köln
und Umgebung. Aus Sicht des LAZ
fiel die Formüberprüfung mehr als

gut aus. Mit zahlreichen guten
Zeiten zeigten die LAZ´ler, dass
das Wintertraining gut verläuft.
Bei der 38. Auflage der Winter-
laufserie des LSV Porz machten
die Kleinsten den Auftakt. Über
die 1000m lief Ina Günther als 3.
der Altersklasse W11 ein beherz-
tes Rennen und kam nach 4:52

min. ins Ziel. Ihr kleiner Bruder
Jan Günther belegte ebenfalls
Platz 3 in der Altersklasse M6 und
benötigte 7:15 min.
Im anschließenden 5km-Lauf war
es Christian Beelitz der als Ge-
samt 2. und Sieger in der M40 in
17:33 min. seine gute Form unter
Beweis stellte.
Im Hauptlauf über 10km waren es
die beiden LAZ’ler aus Ruppichte-
roth Jonas Land und Frederik Ort-
mann die als Sieger der U23 und
2. der M30 in 33:12 min. und 33:27
min. überzeugten.
Kai Marcks (35:32 min.) und Tho-
mas Westerhausen (38:05 min)
belegten Platz 5 und 7 in der M35.
Oliver Feuerbach (39:10 min.)
blieb als 2. der M45 noch unter
der 40 Minuten Grenze.
Als einzige Frau in der LAZ Män-
nerrunde siegte Marlen Günther
in der W40 in 41:24 min.
Fazit: Trotz der winterlichen
schwierigen Bedingungen können
alle mit ihren Leistungen zufrie-
den sein.Mit ein starken Team war das LAZ Rhein-Sieg in Porz am StartMit ein starken Team war das LAZ Rhein-Sieg in Porz am StartMit ein starken Team war das LAZ Rhein-Sieg in Porz am StartMit ein starken Team war das LAZ Rhein-Sieg in Porz am StartMit ein starken Team war das LAZ Rhein-Sieg in Porz am Start

Jonas Land in Porz der stärksteJonas Land in Porz der stärksteJonas Land in Porz der stärksteJonas Land in Porz der stärksteJonas Land in Porz der stärkste
LAZ´lerLAZ´lerLAZ´lerLAZ´lerLAZ´ler
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Veterinärinnen und Veterinäre des Rhein-Sieg-Kreises
im Einsatz für den Tierschutz und die Seuchenbekämpfung
Jahresbericht

Geocaching:
bitte nicht im Naturschutzgebiet

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Der Tier-
schutz, die Überwachung inter-
nationaler Tiertransporte und
die Seuchenbekämpfung waren
in 2022 eine arbeitsreiche Her-
ausforderung für die Veterinär-
innen und Veterinäre der Ab-
teilung Tiergesundheit des Ve-
terinär- und Lebensmittelüber-
wachungsamtes des Rhein-
Sieg-Kreises.
„Dies war und ist immer noch
der Corona-Zeit geschuldet“,
erklärt Veterinärdirektorin Sil-
via Berger.
„Viele haben sich in der Pan-
demie ein Haustier angeschafft,
ohne sich vorher über Kosten
und Aufwand zu informieren;
das Bedürfnis nach einem Haus-
tier hat illegalen Tierhändlern
in die Karten gespielt“.

KKKKKontrolle von ontrolle von ontrolle von ontrolle von ontrolle von TTTTTierhaltungenierhaltungenierhaltungenierhaltungenierhaltungen
Konkret hatte dies zur Folge,
dass aufgrund vorgeschriebener
Regelkontrollen und aufgrund
von Beschwerden aus der Be-
völkerung in 2022 mehr als 510
private und gewerbliche Tier-
haltungen tierschutzrechtlich
kontrolliert wurden. Teilweise
wurden sie mehrfach kontrol-
liert, und es wurden erhebliche
Verstöße gegen den Tierschutz
festgestellt: 24 Hunde, 35 Kat-
zen, 18 Wellensittiche und eine
Wasserschildkröte wurden tem-
porär oder dauerhaft in geeig-
nete Pflege untergebracht. Hun-
de und Katzen, die über das
Internet zu jung, ohne gültige
Papiere und ohne ausreichen-

den Tollwutimpfschutz gekauft
wurden, mussten ordnungsbe-
hördlich über Wochen in eine
Tollwut-Quarantäne.
Diese konnte erst beendet wer-
den nachdem die gesetzlichen
Anforderungen erfüllt waren.
„Auch uns Tierärztinnen und
Tierärzten fällt es schwer, Wel-
pen isolieren zu müssen und
ihnen in der wichtigen Soziali-
sierungs- und Prägungsphase
den Kontakt zu Tieren und Men-
schen zu verwehren. Die Ver-
antwortung liegt jedoch beim
Tierhalter.“

Tiere aus der UkraineTiere aus der UkraineTiere aus der UkraineTiere aus der UkraineTiere aus der Ukraine
153 Hunde, Katzen und ein
Frettchen kamen 2022 offiziell
mit ihren tierliebenden Halter-
innen und Haltern aus der Uk-
raine in den Rhein-Sieg-Kreis.
Da die Ukraine hinsichtlich des
Tierseuchenrechts ein Drittland
ist, mussten die Veterinärinnen
und Veterinäre die Einhaltung
der gesetzlichen Vorgaben
überwachen. So musste das Tier
gekennzeichnet sein, einen
Impfpass mit gültiger Tollwut-
impfung besitzen und zusätz-
lich der Tollwuttiter bestimmt
werden. Dies erfolgte in Koo-
peration mit den praktizieren-
den Tierärzten. Bis zur „Freiga-
be“ mussten die Tiere in einer
Heimquarantäne verbleiben.

ÜberwÜberwÜberwÜberwÜberwachung von achung von achung von achung von achung von TTTTTiertriertriertriertriertransporansporansporansporanspor-----
tententententen
Der Gesundheitsstatus von
15.900 Kälbern, 88 Rindern und

307 Pferden sowie ihre tier-
schutzgerechte Verladung wur-
den im Rahmen der Überwa-
chung internationaler Tier-
transporte kontrolliert.
Für 81 Katzen und Hunde wur-
de eine sogenannte „Gesund-
heitsbescheinigung“ ausge-
stellt. Diese wird notwendig,
wenn jemand mit dem Tier in
ein Nicht-EU-Land verreisen
oder ausreisen möchte.

Amerikanische Faulbrut undAmerikanische Faulbrut undAmerikanische Faulbrut undAmerikanische Faulbrut undAmerikanische Faulbrut und
GeflügelpestGeflügelpestGeflügelpestGeflügelpestGeflügelpest
Tierseuchen hielten die Mitar-
beitenden des Veterinäramtes
2022 das ganze Jahr „in Atem“:
Zusätzlich zu schon bestehen-
den Sperrbezirken in Hennef
und in Königswinter wurde die
Amerikanische Faulbrut der
Bienen in einem Betrieb mit
Standorten in Bornheim und Alf-
ter und in einem Windecker
Betrieb festgestellt.

In Zusammenarbeit mit den ört-
lichen Bienenseuchensachver-
ständigen konnte die Gefähr-
dung lokal begrenzt werden.
Ende Oktober brach die Geflü-
gelpest bei einem Hobbyhalter
in Lohmar aus; einige Tage spä-
ter auch bei einem Hobbyhal-
ter in Windeck. Zur Bekämp-
fung der Seuche wurden Schutz
- und Überwachungszonen ein-
gerichtet.
Zudem suchten die Veterinär-
innen und Veterinäre rund um
die beiden Ausbruchsbetriebe
in einem Radius von 3 Kilome-

ter rund 150 geflügelhaltende
Betriebe auf. Sie untersuchten
Hühner, Enten und anderes Ge-
flügel klinisch.
Beide Hobbyhalter hatten ihre
Tiere von dem gleichen Geflü-
gelhändler aus einem Nach-
barkreis bezogen; auch dieser
musste wegen des Geflügel-
pestvirus seinen gesamten Be-
stand töten. Nach erfolgreicher
Eindämmung der Geflügelpest
konnten die Sperrbezirke im
Rhein-Sieg-Kreis im November
2022 aufgehoben werden.

Seit Juli 2022 sind ganz Nord-
rhein-Westfalen und somit auch
der Rhein-Sieg-Kreis wieder
frei von der Blauzungenkrank-
heit, so dass alle Maßnahmen
zur Seuchenbekämpfung einge-
stellt werden konnten.

„Der Tierschutz, die Bekämp-
fung von Tierseuchen sowie an-
dere Themen, die den Bürger-
innen und Bürgern eher unbe-
kannt sind, wie zum Beispiel
Tierische Nebenprodukte, Fut-
termittel oder Tierarzneimittel,
werden die Abteilung Tierge-
sundheit auch in Zukunft immer
wieder beschäftigen“, betont
Silvia Berger.

Rückfragen zu diesen Themen
beantwortet das Veterinäramt
des Rhein-Sieg-Kreises unter
Telefon: 02241/13-2335 o
der unter E-Mail
veterinaeramt@
rhein-sieg-kreis.de.

Rhein-Sieg-Kreis (db). Geoca-
ching macht Spaß und erfreut sich
immer größerer Beliebtheit.
Leider wird die Schatzsuche der
Natur im Rhein-Sieg-Kreis zuneh-
mend zum Verhängnis.
In den vergangenen Wochen waren
dem Ordnungsaußendienst des
Rhein-Sieg-Kreises vermehrt illega-
le Pfade in den Naturschutzgebie-
ten aufgefallen, die scheinbar ins
Nichts führten. Nachdem sie sich
zunächst wunderten, was die Bür-

gerinnen und Bürger dort hinzieht,
konnten die Mitarbeiter das Rät-
sel schließlich lösen: Auf der Su-
che nach den versteckten „Schät-
zen“ sind einige Geocacherinnen
und Geocacher - vermutlich unwis-
sentlich - abseits der erlaubten
Wege unterwegs.
In der Wahner Heide werden die
Schätze teilweise sogar vergraben.
Das ist lebensgefährlich, da sich dort
an einigen Stellen noch alte Muni-
tion befindet.

Der Rhein-Sieg-Kreis will kein Spiel-
verderber sein - dennoch müssen
die Regeln, die in unseren Natur-
schutzgebieten gelten, auch beim
Geocaching eingehalten werden.
Zum Schutz unserer Natur dürfen
nur offizielle Wege genutzt und kei-
ne Pflanzen beschädigt oder gar
ausgerissen werden. Dass Tiere
weder verängstigt, noch verletzt
oder gar getötet werden dürfen,
sollte auch außerhalb Naturschutz-
gebieten selbstverständlich sein.
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Weltkrebstag:
Vorsorgeuntersuchungen wieder wahrnehmen
Rhein-Sieg-Kreis (hei). „Wäh-
rend der Corona-Pandemie sind
die Vorsorgeuntersuchungen
flächendeckend weniger wahr-
genommen worden. Die ver-
säumten Untersuchungen soll-
ten auf jeden Fall nachgeholt
werden“, darauf macht Dr. Rai-
ner Meilicke, Leiter des Kreis-
gesundheitsamts, aufmerksam.
Anlass seines Apells ist der
Weltkrebstag am 4. Februar, der
unter dem Motto „Vorsorgelü-
cken schließen“ steht. „Wer-

den Tumore bereits in einem
frühen Stadium erkannt, stei-
gen die Heilungschancen für
viele Krebsarten! Bei einigen
Erkrankungen, wie zum Beispiel
beim Darmkrebs, finden sich bei
der Vorsorge schon Vorstufen
von Krebs; mit der Entfernung
von Gewebeveränderungen
kann der Krebs verhindert wer-
den, bevor er überhaupt ent-
steht“, erläutert Rainer Meilicke.
„Nehmen Sie die Früherken-
nungs- und Vorsorgemaßnahmen

durch Ihren Haus-oder Facharzt
wahr“, appelliert Meilicke.
Laut der Deutschen Krebshilfe
krebshilfe.de erkranken in
Deutschland jährlich 510.000
Personen an Krebs. Vier Millio-
nen Menschen leben mit der
Krankheit. 40 Prozent der Er-
krankungen könnten durch eine
gesunde Lebensweise vermie-
den werden.
Auch die Kreisverwaltung inves-
tiert in Früherkennungsunter-
suchungen der Mitarbeiter-

innen und Mitarbeiter. So wur-
den in 2022 kostenfreie Vorsor-
gemaßnahmen vor Brustkrebs
sowie ein Hautscreening ange-
boten und von 164 Mitarbei-
tenden wahrgenommen.
Informationen zur Vorsorge und Früh-
erkennung gibt es beispielsweise im
Internet, auf den Seiten des Deut-
schen Krebspräventionszentrums
dkfz.de/de/nationales-
krebspraeventionszentrum/
weiterfuehrende-
informationen.html.
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Freitag, 3. FebruarFreitag, 3. FebruarFreitag, 3. FebruarFreitag, 3. FebruarFreitag, 3. Februar
Augustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-Apotheke
Uhlandstr. 13, 53757 Sankt Augustin (Ort), 02241/204200

Samstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. FebruarSamstag, 4. Februar
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Sonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. FebruarSonntag, 5. Februar
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Str. 8, 53757 Sankt Augustin (Birlinghoven),
02241/333300

Montag, 6. FebruarMontag, 6. FebruarMontag, 6. FebruarMontag, 6. FebruarMontag, 6. Februar
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Dienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. FebruarDienstag, 7. Februar
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Mittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. FebruarMittwoch, 8. Februar
MalteserMalteserMalteserMalteserMalteser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Frankfurter Str. 72, 53773 Hennef, 0224281234

Donnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. FebruarDonnerstag, 9. Februar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Frankfurter Str. 100, 53773 Hennef, 02242/2626

Freitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. FebruarFreitag, 10. Februar
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Kaiserstr. 1, 53773 Hennef, 02242/3211

Samstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. FebruarSamstag, 11. Februar
Apotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in Stieldorf
Oelinghovener Str. 19, 53639 Königswinter (Stieldorf), 02244/3658

Sonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. FebruarSonntag, 12. Februar
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241-8663620

Alle Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst
im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis, Zentrale Ruf-Nummer
02241/234-000
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Der aktuelle zahnärztliche Not-
dienst für den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter
0180/5986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
kann über Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Polizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle HennefPolizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521
Ordnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt HennefOrdnungsamt Hennef
02242/888588
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest
9.30 bis 13 Uhr
02241/97 999 7
Amt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für KinderAmt für Kinder,,,,, Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und Jugend und
FamilieFamilieFamilieFamilieFamilie
Im Notfall kann man das Amt für
Kinder, Jugend und Familie über
die Polizei Hennef rund um die Uhr
erreichen. Die Tagesbereitschaft
erreicht man unter 02242/888550
FFFFFrrrrrauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Fauen helfen Frrrrrauen eauen eauen eauen eauen e.V.V.V.V.V.....
Beethovenstraße 17
(zwischen Meys-Fabrik und
Feuerwehr)

53773 Hennef
Tel: 02242/84519
Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
Als konfessionell und politisch
unabhängige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Mädchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:
dienstags 19-21 Uhr, freitags 9-
11 Uhr und flexible Telefonbera-
tungstermine (jeweils mit vorhe-
riger Anmeldung)

Ortsgruppe Hennef
der Anonymen Alkoholiker
ist umgezogen
Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben mit
dem Trinken aufzuhören.
Sie trifft sich ab sofort zu ihren
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings jeden Dienstag um
19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“

Bonner Straße 26, 53773 Hennef
Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen möch-
te, wendet sich an:
Edmund (01522 1471 126)
oder
Stefan (02241 8982 321)

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
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116 116:116 116:116 116:116 116:116 116:
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol ge-
trunken. Für die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Alko-
holiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in de-
nen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus austau-
schen. Diesen Austausch nen-
nen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050
(Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchen-
gemeinde Hennef, Raum „Matt-
häus“, Bonner Straße 26, 53773
Hennef, 01522/1471126 (Edmund),

02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,
Am Wildzaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
20 Uhr Siegburg, Annostraße 14,
53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

Schulabschluss - und dann?
Berufsfachmesse am Antoniuskolleg
Was tun mit dem Schulabschluss?
Wird es ein Studium, eine Ausbil-
dung oder vielleicht die Kombi-
nation aus beidem?
Das Antoniuskolleg blickt über
den Tellerrand hinaus und veran-
staltet am Donnerstag, 23. Feb-
ruar, ab 14.30 Uhr in den Räum-
lichkeiten der Schule eine sog.
„Berufsfachmesse“, auf der
über 50 Aussteller ihre Betrie-
be, Berufsfelder und ihre Aus-
bildungs- bzw. Studienmöglich-
keiten präsentieren. Vertreten
sind somit die Bereiche „Hand-
werk“, „Dienstleistung“, „öf-
fentlicher Dienst und Verwal-
tung“ sowie einige Hochschu-
len der Region.
Das AK lädt alle Schülerinnen
und Schüler der Jahrgangsstu-
fen 9 bis Q2 ein, die Gelegen-

heit der offenen und vielfältigen
Berufsorientierung zu nutzen.
Gerade auch Schülerinnen und
Schüler anderer Schulen und
Schulformen sind ganz herzlich
willkommen!
Allen Gästen wird die Möglich-
keit geboten, sich umfassend zu
informieren und mit den Ausstel-
lerinnen und Ausstellern ins Ge-
spräch zu kommen. Wenn Inter-
esse besteht, können Bewer-
bungsmappen für Praktika vor
Ort abgegeben werden. Die
Mensa der Schule sorgt für das
leibliche Wohl und bietet Raum
für reichhaltigen Austausch.
Weitere Informationen zur Vor-
bereitung sowie eine Übersicht
aller ausstellenden Betriebe und
Einrichtungen finden sich auf der
Homepage des Antoniuskollegs

unter www.antoniuskolleg.de.
Wir freuen uns auf zahlreiche Be-
sucherinnen und Besucher am AK!

Kontaktpersonen am AK:
Nadja Schäfer und Markus Mügge-
Vater
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 10. Februar 2023Freitag, 10. Februar 2023Freitag, 10. Februar 2023Freitag, 10. Februar 2023Freitag, 10. Februar 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
07.02.2023 um 10 Uhr07.02.2023 um 10 Uhr07.02.2023 um 10 Uhr07.02.2023 um 10 Uhr07.02.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-
GarantieGarantieGarantieGarantieGarantie

GÜNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wünschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste
Entwurfsplanung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHT

Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seriöse
Abwicklung - Tel. 02241/9950818

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
GewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächen

Ladenlokal für medizinischeLadenlokal für medizinischeLadenlokal für medizinischeLadenlokal für medizinischeLadenlokal für medizinische
Fußpflege gesucht!Fußpflege gesucht!Fußpflege gesucht!Fußpflege gesucht!Fußpflege gesucht!

Aufgrund eines Vermieterwechsels
suche ich ein kleines Ladenlokal, wo
ich meine jahrelange Arbeit fortführen
kann. Telefonisch unter 0157/55049897
zu erreichen.

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310
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Ausbildung ist nicht gleich Ausbildung
Schulisch oder dual - was darf es denn sein?
Eine erste wichtige Entscheidung
ist zwischen schulischer und dua-
ler Ausbildung zu treffen. Duale
Ausbildung heißt das bewährte
Modell einer praktischen Ausbil-
dung im Betrieb verbunden mit
der theoretischen Ausbildung in
der Berufsschule.
Eine schulische Ausbildung kann
etwa in Berufsfachschulen oder
Berufskollegs absolvieren. Dies
bedeutet eine zunächst eher the-
oretische Ausbildung ergänzt um
Praktika und praktische Übungen
in Lehrräumen.
Während bei der dualen Ausbil-
dung die angehenden Fachkräfte
ein Gehalt bekommen, müssen
Auszubildende eine schulische
Ausbildung selber bezahlen.
Beide Ausbildungsmöglichkeiten
schließen mit einem Berufsab-
schluss ab - schulische Ausbildun-
gen werden dabei vor allem im
sozialen Bereich oder im Dienst-
leistungsbereich angeboten.
Duale Ausbildungen finden sich da-
gegen vorwiegend im Bereich von
Handwerk und Industrie sowie
Landwirtschaft, Handel und bei
den freien Berufen (wie z. B. die
Ausbildung zum/zur Notarfachan-
gestellten). Zusätzlich gibt es
noch Ausbildungen im öffentlichen
Dienst.
Vorschriften zu den sogenannten
anerkannten Ausbildungsberufen
in der dualen Ausbildung finden
sich zunächst im bundesweit gül-
tigen Berufsbildungsgesetz, kurz
BBiG. Dort sind auch Rechte und
Pflichten von Auszubildenden fest-
gehalten. Einzelheiten der Aus-
bildungen werden dann in sepa-
raten Ausbildungsordnungen ge-
regelt: u. a. die festgelegte Be-
rufsbezeichnung, Dauer und Inhal-
te der Ausbildung. Auch den Aus-
bildungsrahmenplan für die Inhal-
te der betrieblichen Ausbildung
findet man dort. Für die Prüfun-
gen zuständig sind die entspre-
chenden Kammern (oft Industrie-
und Handelskammer oder Hand-
werkskammer).
Schulische Ausbildungen sind
meist länderrechtlich geregelt.
Daher können auch Abschlussbe-
zeichnungen von Bundesland zu
Bundesland unterschiedlich lau-
ten. Schulische Ausbildungen im

Bereich Gesundheit und Pflege
sind jedoch bundesweit über die
entsprechenden Ausbildungsver-
ordnungen geregelt.
Die Prüfungen finden vor einem
Prüfungsausschuss bei den ein-
zelnen Schulen statt. (wwp)
Egal ob schulische oder duale Aus-Egal ob schulische oder duale Aus-Egal ob schulische oder duale Aus-Egal ob schulische oder duale Aus-Egal ob schulische oder duale Aus-
bildung - Unterricht im Klassen-bildung - Unterricht im Klassen-bildung - Unterricht im Klassen-bildung - Unterricht im Klassen-bildung - Unterricht im Klassen-
zimmer gehört dazu.zimmer gehört dazu.zimmer gehört dazu.zimmer gehört dazu.zimmer gehört dazu.
wwp/Foto: Archiv
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Die wohl farbenfroheste
Ausbildung der Welt
Spezialisten in der
Lack- und Druckfarbenindustrie haben
glänzende Perspektiven

Was kann es Schöneres geben
als eine Ausbildung in einem
Berufsfeld, das unseren Alltag
und unser Umfeld bunt und le-
benswert macht? Bei dem man
an der Entwicklung und Herstel-
lung von Produkten beteiligt ist,
die für die Gestaltung unserer
Lebenswelt und den Schutz all-
täglicher Gebrauchsgegenstän-

de unentbehrlich sind? Wer da-
ran Spaß und ein Faible für Na-
turwissenschaften und Technik
hat und eine Ausbildung sucht,
die Sicherheit und glänzende
berufliche Perspektiven bietet,
sollte sich das Ausbildungsan-
gebot der Unternehmen der
Lack- und Druckfarbenindustrie
genauer anschauen.

Foto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-o

Foto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-o
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Denn eine Ausbildung als Lackl-
aborant/in, aber auch als Che-
mikant/in oder Produktions-
fachkraft Chemie in der wohl
farbenfrohesten Industriebran-
che ist abwechslungsreich, mo-
dern und zukunftsorientiert.
„Zudem sind gut ausgebildete
Fachkräfte in den vielseitigen
Berufen auf dem Arbeitsmarkt,
insbesondere in der Lack- und
Druckfarbenindustrie, sehr ge-
fragt“, erklärt Michael Bross,
Geschäftsführer des Deutschen
Lackinstituts in Frankfurt.

Mehr Farbe im LebenMehr Farbe im LebenMehr Farbe im LebenMehr Farbe im LebenMehr Farbe im Leben
Die Ausbildung als Lacklab-
orant/in ist bunt und abwechs-
lungsreich. Denn anders als in
vielen anderen Berufen ist man
an allen Phasen der Entwick-
lung und Herstellung eines Pro-
dukts beteiligt.

Ob bei der Produktion einer
Wand- oder Druckfarbe oder der
Entwicklung eines neuen Auto-
lacks: Als Lacklaborant/in prüft
man unter anderem Rohstoffe,
bringt Ideen in die Entwicklung
eines Produkts ein, testet Lack-
rezepturen und prüft am Ende
die Qualität und die Farbton-
genauigkeit der produzierten
Farben. Deshalb sind in diesem
Beruf ein gutes Farbsehvermö-
gen, gute Beobachtungsgabe
und die Bereitschaft zur Team-
arbeit gefragt.

Neben einem guten Realschul-
abschluss oder Abitur sind In-
teresse an Naturwissenschaf-
ten und Technik die Grundvor-
aussetzungen für einen erfolg-
reichen Berufsweg. Mit der ab-
geschlossenen Ausbildung als
Lacklaborant/in ist das Ende
der Karriereleiter noch nicht
erreicht. Mit einer Weiterbil-
dung zum Lacktechniker/in oder
einem Studium mit dem Ab-
schluss Lackingenieur/in steht
einem beruflichen Aufstieg zum
Laborleiter oder Entwicklungs-
chef nichts im Wege.

Glänzende berufliche Perspek-
tiven also. Ausführliche Infor-
mationen über die entsprechen-
de Berufsbilder, freie Ausbil-
dungsplätze sowie Hinweise
zum Lackingenieur-Studium fin-
den Interessierte unter
www.lacklaborant.de. (akz-o)

Foto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-oFoto: Deutsches Lackinstitut/akz-o
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Digitale Bewerbung: Tipps für die Online-Bewerbung
Vor allem große und internatio-
nal tätige Unternehmen setzen
heute fast ausschließlich auf digi-
tale Bewerbungen. Viele Bewer-
ber sind im Gegensatz dazu aber
noch nicht ganz im digitalen Zeit-
alter angekommen und entspre-
chend schlecht auf die neuen An-
forderungen vorbereitet.
Bei Unsicherheiten besser nach-Bei Unsicherheiten besser nach-Bei Unsicherheiten besser nach-Bei Unsicherheiten besser nach-Bei Unsicherheiten besser nach-
fragenfragenfragenfragenfragen
Unternehmen, die auf die klassi-
sche Bewerbung auf Papier bereits

vollständig verzichten und auf eine
digitale Bewerbung setzen, ver-
langen die Unterlagen potenziel-
ler Bewerber heute entweder per
E-Mail oder setzen auf ihren Web-
seiten spezielle Formulare ein, die
die Bewerber direkt online aus-
füllen müssen. Wer Zweifel am
richtigen Weg für seine Bewer-
bung hat, sollte das jeweilige Un-
ternehmen anrufen und im per-
sönlichen Gespräch klären, wie
es die Unterlagen am liebsten er-

halten möchte.
Höchste Sorgfalt auch bei Onli-Höchste Sorgfalt auch bei Onli-Höchste Sorgfalt auch bei Onli-Höchste Sorgfalt auch bei Onli-Höchste Sorgfalt auch bei Onli-
ne-Bewerbungen wichtigne-Bewerbungen wichtigne-Bewerbungen wichtigne-Bewerbungen wichtigne-Bewerbungen wichtig
Auch wenn sich die Form der Be-
werbung mittlerweile verändert
hat, ist Sorgfalt auch bei der digi-
talen Bewerbung das oberste Ge-
bot. Rechtschreib- und Gramma-
tikfehler in der Bewerbung kön-
nen nämlich immer noch ein so-
fortiges Aus bedeuten. Sehr wich-
tig ist es zudem, eine seriöse E-
Mail-Adresse als Absender zu be-

nutzen. Wenn der eigene Kosena-
me Bestandteil der Mailadresse
ist, sollte man sich eine neutrale
neue besorgen. Zudem sollte aus
der Betreffzeile der Bewerbungs-
mail deutlich hervorgehen, auf
welche Position man sich bewirbt.
Der Anhang der E-Mail sollte
darüber hinaus nicht den üblichen
Rahmen sprengen. Als optimal
gelten Bewerbungsunterlagen im
pdf-Format. Dazu sollten alle Be-
standteile der digitalen Bewer-
bung zu einer einzigen Datei zu-
sammengefasst werden. Und auch
im Zeitalter der Digicam ist ein
professionelles Bewerbungsfoto
unverzichtbar.
Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-Den Lebenslauf mit „Schlüssel-
reizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehenreizen“ versehen
Da nach wie vor hauptsächlich die
Fakten zählen, sehen sich Perso-
nalverantwortliche meist zunächst
den Lebenslauf eines potenziel-
len Bewerbers an. Hier erkennt
man am ehesten, ob der Bewer-
ber grundsätzlich für die ausge-
schriebene Stelle geeignet ist. Als
„Kernelement“ der digitalen Be-
werbung sollte der Lebenslauf
daher übersichtlich und auf einen
Blick alle Fragen zu Kenntnissen,
Qualifikationen und Erfahrungen
beantworten. Zudem sollte er ge-
wisse „Schlüsselreize“ für den
Personaler bieten. Diese sind
allerdings bei jeder Bewerbung
und bei jedem Bewerber unter-
schiedlich. Als zweiter, wichtiger
Bestandteil auch bei einer digita-
len Bewerbung gilt das Anschrei-
ben. Hier bringt man seine Moti-
vation, sich genau bei diesem Un-
ternehmen zu bewerben, auf ei-
ner Seite auf den Punkt.
(Ratgeberzentrale.de)
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Wir suchen ab sofort

Au�ragssachbearbeiter (m/w/d)
mit Englischkenntnissen 

in Teilzeit

Industrie­Elektroniker (m/w/d)

SPS­Programmierer / 
Inbetriebnehmer (In­Haus)

(m/w/d)

Die HOSOKAWA KOLB GmbH ist ein Unternehmen der

HOSOKAWA MICRON GRUPPE.

Die HOSOKAWA MICRON GRUPPE ist ein interna�onaler

Anbieter von Maschinen, Anlagen, Verfahren und

Dienstleistungen.

Wir am Standort Niederkassel sind mit 60 Mitarbeitern

Produzent von Extruder­Folgeanlagen. Wir planen,

konstruieren und bauen nicht nur weiterverarbeitende

Komponenten wie Abzüge und Wickler in den unter­

schiedlichsten Ausprägungen, sondern bieten ein breites

Por�olio rund um die Folienherstellung an.

Werden auch Sie Teil unseres Teams!

Bewerbung bi�e an: Herr Kammer

E­Mail:  kammer@hosokawa­kolb.de

Hosokawa Kolb GmbH

Spicher Str. 40­42  •  53859 Niederkassel
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