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LOKALES

Die Damen-KG Griin-Weil3 Rott
gehort zu den ,Hennefer Konfetti Girls” von 2025

Die Damen von Griin-Wei8 Rott
erlebten einen fantastischen Abend
auf der Sitzung der Fidelen Flotte.
Im Sommer 2025 haben sie sich
der neu gegriindeten Vereinigung
der ,Hennefer Konfetti Girls” an-
geschlossen. Dies ist ein Zusam-
menschluss der karnevalsaktiven
Frauen von zehn Hennefer Verei-
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Der 6-Tage Wett

Sonntag
25. Januar 2026

Samstag
24. Januar 2026

nen. Auf der Sitzung der Fidelen
Flotte wurden auf der Bihne die
Hennefer Konfetti Girls offiziell
vorgestellt. AnschlieBend wurde
ein unter der Regie der Gastge-
berinnen entstandener Filmbei-
trag der Konfetti Girls zum Bes-

ten gegeben. Der tosende Applaus
war der schonste und verdiente
Lohn fir das groBe Engagement
der Damen.

Fiir die Damen-KG von Griin-WeiB
Rott sind die nachsten Tage und
Wochen gefillt mit den Vorbereitun-

gen fiir ihre Sitzung, die am 7. Febru-
ar stattfinden wird. Es sind noch we-
nige Karten erhaltlich. Also, wer Lust
auf ,selbstgemachten” Karneval hat,
der sollte sich beeilen.
Informationen gibt es (iber
www.gruen-weiss-rott.de

Hintere Reihe von links: Anja Schmitz, Helga Schmitz, Sabrina Legler / vorne von links: Renate Wilczek, Petra
Sadowski, Erika Hausmann, Gabi Biegler

< Tot Saukt Paulus (25.1.) kalt wmit Sounenschein,
da wird das Jokr wokl rucktbar sein.

er-Trend fUr Hennef.

Montag
26. Januar 2026
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lhre Werbung jede Woche
im “Wetten glinstig platziert!

Weitere Infos unter:
Fon +49 (0) 2241 260-145

Mittwoch
28. Januar 2026
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29. Januar 2026
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Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gm

Holz- und Steindekore verfuigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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Gabriele Gerards
Kundin von Optik &

BRILLEN FUR DIE, DIE SICH WAS TRAUEN

Theo liebt Dich - Brillendesign aus Antwerpen

Manche Brillen sieht man - und vergisst sie

nicht mehr. Theo Eyewear gehért genau dazu.

Das Team von Optik & Hoérakustik Schmidt
erzahlt,warum die belgische Marke Menschen

anspricht, die bewusst Brille zeigen méchten.

Fiir wen sind Brillen von Theo gemacht?

Manuela Zablinski:,,Fliir Menschen, die einfach
Lust auf Brille haben. Fiir Menschen, die gerne
auf ihre Brille angesprochen werden. Die gibt
es in so tollen Farben und krassen Formen.
Und mit ungewdhnlichen Details begeistern
sie richtiggehend.”

Was macht Theo Eyewear anders?

Bastian Schmidt: ,,Theo kommt aus Belgien,
aus einem Land mit groBer Designtradition. Die
Marke ist entstanden aus dem Wunsch, Brillen
neu zu denken - unabhangig, kreativ und mit
Personlichkeit. Das splrt man bis heute

in jeder Fassung.”

Os

Optik & Horakustik Schmidt

Frankfurter Str. 67
53773 Hennef
T0224279 25

Gunther-Landsknecht-Str. 2
53773 Hennef-Uckerath
T02248.9098 071

optik-hoerakustik.de

0 schmidthennef

Stimmt es, dass bei Theo auch mal ein Glas
rund und eines eckig sein kann?

Bastian Schmidt: ,Ja, das ist deren Freiheit
im Design. Diese Brillen sind wirklich was fur
Menschen mit starker Persdnlichkeit. Und wer
sie dann tragt, genief3t es.”

Und manche kommen extra von weit her, weil
Sie Theo flihren?

Melanie Teichert: ,,Ja, diese Brillen muss man
aufsetzen,anfassen und erleben.Und es spricht
sich anscheinend herum, dass wir eine grof3e
Auswahl haben.”

Sie sind ein mutiger Mensch, lieben Brillen und
wollen wissen, ob Theo auch was fur Sie ist?

Dann schauen Sie sich bei Optik & Horakustik
Schmidt in Hennef einfach selbst um und
probieren Sie aus, ob Sie das Theo Gefuhl spu-
ren. Oderob Sie doch lieberwas Schlichteres
maogen.

Vereinbaren
Sie jetzt
lhren Termin! —
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Konfetti Girls & Flottenmadels

Hennefer Frauenpower bei der nérrischen Seereise der Fidelen Flotte

(ul) Bei der Fidelen Flotte Dondorf
ist eine Seefahrt bekanntermaBen
nicht nur lustig und schon, wie es
in dem alten Volkslied heiBt, son-
dern meist auch mit charmanten
Irrungen und Wirrungen sowie
dem Umschiffen der ein oder an-
deren Untiefe verbunden, bevor
die Fahrt Uberhaupt so richtig los
geht. Doch professionell wie
immer und im Hennefer Karneval
bestens vernetzt, konnten die Flot-
tenméadels nach ihrer unfreiwilli-
gen Campingtour im Wald dank
tatkraftiger Unterstiitzung auch in
dieser Session wieder die Mei-
ersheide entern und frischen Wind
mit auf die Biihne bringen. Tanze-
risch begeisterten bereits vor Be-
ginn die ,Jecke Kalver Schniit-
che” mit einer blumig eindrucks-
vollen Tanzperformance die rund
1.000 Hennefer Jecken im Saal und
nach dem Einmarsch ging es Schlag
auf Schlag weiter, stand doch
zunachst mit den ,Hennefer Kon-
fetti Girls” bunt gemischt alles auf
der Blhne, was weiblich, jeck und
hier karnevalistisch aktiv ist - ein
neu gegriindetes Madels-Netz-
werk zur kreativen Bereicherung
des Hennefer Karnevals.

Das von Literatin Uta Kugland zu-
sammengestellte Programm der
narrischen Seereise, durch das
Prasidentin Anne Dietrich wieder
einmal seemannisch erfahren und
herrlich erfrischend steuerte, lie
dabei keine Zeit flr einen Land-
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gang zu. Denn nachdem das Tanz-
corps der Rheinmatrosen akroba-
tisch Uber das Deck wirbelte, rock-

ten ,Scharmoor”, ,The
Drummerholic's”, ,Kempest Fi-
nest” sowie ,Stadtrand” und

,Druckluft” den Saal, die Gentle-
men der ,Fauth Dance Company”
und die Mannen der 1. Hennefer
Stadtsoldaten taten es lhnen téan-
zerisch nach, der Newcomer Dja-
vid rednerisch humorvoll. Auch das
Hennefer Prinzenpaar war mit an
Bord und fiir Prinz Uli I. und Prin-
zessin Renate |. war es dieses
Mal ein kleines Heimspiel, wie
sie sagten: Prinz Uli I. in unmittel-
barer Nachbarschaft zum Heimat-
hafen der Flotte, in Greuelsiefen,
aufgewachsen und Prinzessin Re-

nate I., die den Hennefer Karne-
val dank ihrer ersten Flottensit-
zung vor vielen Jahren zu ihrer
Leidenschaft erklart hat. Im Ge-
pack hatten die Tollitdten dabei
nicht nur lhre Herz-Pins fiir lhre
Spendenaktion, sondern auch das
passende Ortsschild fiir die Flot-
tenmédels. Im Gegenzug gab es
von den Gastgeberinnen einen
Scheck iber jecke 111,11 Euro,
der halftig an den Hennefer Kin-
derschutzbund sowie an das Si-
billa Hospiz Bédingen gehen soll.
Und so wie das Intro-Video vorm
Ablegen der Seereise mittlerweile
Tradition ist, so gehért vorm Anle-
gen eine einzigartige Tanzeinlage
der flotten Besatzung dazu. In die-
sem Jahr ein tanzerisch-verbales

A

Duell, das der Karneval ganz ein-
deutig gegen Mallorca gewann
und das mit der Prasentation der
neuen Ausgehuniform endete.

Keine Sitzung ohne Ehrung und
so gab es ein Geburtstagsstand-
chen, Ehrungen fiir 11, 22 und 30
Jahre in der Damen-KG sowie eine
Fahnenschleife anlasslich des 75-
jahrigen Bestehens der Fidelen
Flotte Dondorf seitens des BDKs.
Dass die Flottenmadels auch lei-
se und traditionell kénnen, wol-
len sie in der nachsten Session
mit ihrem neuen Sitzungsformat
.Bordgefliister - Ladies only” zei-
gen und wer noch eine Bordkarte
fir den 8. November ergattern
mochte, muss sich beeilen, sonst
legen die Madels ohne sie ab.
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SPORT k(v

[T 8 0 TRAINIERE JETZT
AB 34€
PRO MONAT!

ENTDECKT AUCH UNSEREN

MIT DER @K Stdwest

—— 35€ IKK RUCKENSTARK- & GESUNDHEITSBONUS
—— ODER 25€ IKK RUCKENSTARKBONUS 500m* FUNCTIONAL TRAINING

"\ ( Sie haben Fragen? N

Ich berate Sie gerne.
:  Liesa Mohrbach

lhre Ansprechpartnerin

I Jetzt IKK
Mitglied
werden!

Sportaktiv Rhein-Sieg
ReutherstraBBe 22

Telefon: 06 51,/99 98-2818 . : 53773 Hennef

www.sportaktiv.de

! E-Mail: liesa.mohrbach@ikk-sw.d
o e monrhac s y Urban Sports Club Partner

NG
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LOKALES

Bewegend, gefiihlvoll & voller Gansehautmomente

Traditionelle Nostalgiesitzung in der Meys Fabrik - janz h66sch und mit viel Alaaf

(ul) Bereits zum siebten Mal lud
die 1. Hennefer KG zu ihrem ganz
besonderen Sitzungsformat in die
Meys Fabrik ein und ,Janz hddsch
& alaaf” war dabei schon bei der
Premiere im Jahr 2018 so erfolg-
reich, dass Karten fur diese zau-
berhafte Nostalgiesitzung zu be-
kommen quasi ein Ding der Un-
moglichkeit ist. Das karnevalis-
tisch abwechslungsreiche Pro-
gramm ist dabei alles andere als
langweilig, schlieBlich finden sich
dort immer wieder namhafte Gré-
Ben des Kolner Karnevals wie
Norbert Conrads, Marita Kollner,
Wicky Junggeburth, Bernd Stel-
ter und Volker Weininger. Amii-
sant und bewahrt seit Beginn

e Heimat

auch das Sitzungsprasidenten-
Duo Pit Raderschad und Frank
Rondorf, das das jecke Publikum
ein ums andere Mal wortgewandt
mit Witz und Charme durch den
Nachmittag fihrt. Auch die ,Kal-
te Ente”, das Glas Wein oder
Kélsch sind seit der Premieren-
sitzung stilvolle und beliebte Tra-
dition der Nostalgiesitzung, den
Service Ubernimmt der Elferrat,
das Catering die Damen der KG.
In diesem Jahr bereicherten
zudem ,Willi & Ernst” als erfri-
schend komische Senioren die
kurzweiligen viereinhalb Stunden
und sorgten wahlweise als Frett-
chen, Kakadu oder Papagei und
biblischem Fastelovend fiir un-

zahlige Lachfalten, wahrend San-
ger Torben Klein, die quirlige
Marita Kéllner sowie die leiden-
schaftlich singenden ,Kurpark
Tulpen” in ihren roten KG-Schiir-
zen und Norbert Conrads als Duo
mit Hagen Fritzsche zum Schun-
keln und Mitsingen einluden.
Keine Karnevalssitzung ohne
Tanzgarden und so waren es in
diesem Jahr die Madels der TSG
Rot-WeiB Soven, die Uber die
Blihne wirbelten, auf der sich
vorher noch das kleine und das
groBe Hennefer Prinzenpaar ein
Stelldichein gaben. Wahrend Kin-
derprinz Moritz II. und Kinder-
prinzessin Lea Ill. mit kdlschen
Ténen und ihrem Sessionsge-

dicht begeisterten, freuten sich
Prinz Uli I. und seine Prinzessin
Renate I. (ber den ganz beson-
deren Einmarsch und Uber Attri-
bute wie ,mit Ruhe”, ,sachte”
und ,ohne Hektik”, die diese
Nostalgiesitzung ausmachen und
heutzutage in der Welt oftmals
zu fehlen scheinen.

Neben der Vorstellung ihres herz-
lichen Sessionspins, mit dessen
Spendenerlds der Kinderschutz-
bund Hennef sowie das Sibilla
Hospiz Bddingen unterstiitzt wer-
den soll, luden die 1. Hennefer
Stadtsoldaten die vier Tollitaten
zudem zum Laridah ein, um ge-
meinsam Tanzbein und Knabbiis
zu schwingen.
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- Unser Dorf &
| Unsere Heimat

- SENDEN SIE UNS IHRE .

KARNEVALSFOTOS ZU!" .. - -

Liebe Leserinnen und liebe Leser des Stadtechos, liebe Karnevalsjecken!

Am Freitag, 27.2.2026 erscheinen wir ganz ,,J=C¥* und getreu
dem Motto: , trennefer janz jeck” mit einer ,Karnevals- %r P WO
Sonderausgabe”, dem schon traditionellen STADTg=cv« HENNEF ' :
als Nachgang der Hennefer Session 2025/2026.

Diese jecke Karnevalsausgabe wird nur aus Bildern bestehen,
mit zahlreichen Hennefer Jecken und Karnevalsveranstaltungen
wie Sitzungen, Kostlimpartys und KarnevalsumzUigen der
aktuellen Session 2025/2026.

Senden Sie uns lhre , Jecken Bildey” bis zum 18. Februar

(Aschermittwoch) per E-Mail zur Veroffentlichung, mit dem Hinweis
STADTg=c« HENNEF 2026 an: j.hastrich@rautenberg.media

* Mit der Zusendung lhrer Fotos erklaren Sie sich einverstanden, dass wir diese ausschlieBlich fir die Veroffentlichung unserer Print- und Online-
Zeitung "STADTJECK HENNEF 2026" verwenden dirfen und Sie die Bildrechte besitzen. Die Einsendung lhres Fotos ist keine Garantie fur den

Abdruck in der Sonderausgabe. Bitte beachten Sie, dass die Fotos eine GroBe von 1-5 MB besitzen sollten, damit sie fir den Abdruck geeignet sind.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Karnevalsveranstaltungen

Vom Regimentsappell bis zum Rosenmontagszug

Prinzenpaarempfang der Stadt Hennef, Sportschule Hennef, 19 Uhr

Kindersitzung, KG Rot-WeiB Brol, Bréler Landgasthof, 14 Uhr

oMt de'ﬂ% -
penneter
prinzenpadl: '

PFARR

VERBAND ‘i

’,:‘9 Geistingen Hennal Rott

Traditionssitzung, GroBe Geistinger KG,
Mehrzweckhalle Meiersheide

Karnevalistischer Friihschoppen im Zelt, KG Griin-WeiB Eulenberg,
11 Uhr

Hare-Sitzung, 1. Hennefer Stadtsoldaten, Mehrzweckhalle Meiers-
heide, 12:11 Uhr

Weibersitzung, KG Die Kunterbunten, Landgasthof Brol, 13 Uhr

Karnevalssitzung mit Herz, Sibilla Hospiz Bodingen, 16:11 Uhr
Kostiimsitzung, KV Die Westerwaldsterne, Hotel Landsknecht, 19 Uhr

Kinderfest, 1. Hennefer KG & GroBe Geistinger KG, Mehrzweckhalle
Meiersheide

Karnevalistische Country-Touren-Fahrt (CTF) ,6. Jeck im Dreck” des
Radclubs CITO 1906 Hennef-Geistingen e. V. - Startzeit 10 bis 12 Uhr,
Startort: Gesamtschule Hennef West, Fritz-Jacobi-Str. 10, 5773 Hennef
- Weitere Infos bald unter www.cito-hennef.de

Sitzung der Damen KG Griin-WeiB Rott im ,Alten Gasthaus” in Hen-
nef-Rott. Einlass 14 Uhr, Beginn 15:11 Uhr.

Weibersitzung, Damenkomitee Vollblut im Zelt, 15:11 Uhr

Kdlsche Mess, St. Simon und Judas, anschlieBend Karnevalsparty im
Pfarrzentrum St. Simon und Judas in Hennef, 18:30 Uhr

Rathaussturm, 1. Hennefer Stadtsoldaten, Hennefer Rathaus,

11:11 Uhr

Madchensitzung, GroBe Geistinger KG, Mehrzweckhalle Meiersheide,
11 Uhr

Kinderkarneval, KG Remm Flemm, Hotel Landsknecht, 14:30 Uhr

12. Februar

GroBe Damensitzung, Geistinger Schmetterlinge, Aula WehrstraBe,
16 Uhr

Weiberfastnachtsparty, Damenkomitee ,Mir hale Pool”,

Hotel Landsknecht, 15 Uhr

SENDEN-SIE-UNS IHRE *

—KARNEVALSTERMINE

Ilhre Karnevalsveranstaltung

haben wir noch nicht veroffentlicht?

12|
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

J

KE TERMINE 2025/2026

13. Februar

Damensitzung der Blumenkinder Westerhausen, Abends Karnevals-
party fir alle ab 16 Jahren, Schulhof RheinstraBe 18 in 53773 Hennef-
Westerhausen, 14:11 Uhr

«Wieversitzung” der Sovener Naaksiihle 1987 e. V. in der Sportschule
Hennef, Einlass 14 Uhr - Beginn 15:11 Uhr

GroBe Jubildumssitzung - Der Damenelferrat StoBdorf wird 60. Das
wollen wir nicht alleine feiern. Biirgerhaus StoBdorf, RingstraBe 112,
Karten sind erhaltlich bei Ruth Robert (Tel.: 01719517065). Beginn
16:11 Uhr, Einlass 15:30 Uhr

Jubildumssitzung Elferrat Sonnenschein StoBdorf im Biirgerhaus StoB-
dorf, RingstraBe 112, Einlass 15:30 Uhr - Beginn 16:11 Uhr

14. Februar
Sitzung mit Tanz der KG Bierth, Hotel Landsknecht, Beginn 17:30 Uhr
Mega Kostiimparty, KG Quer durch de Waat, Mehrzweckhalle Meiers-
heide, 19 Uhr

Kostlimparty, GroBe Geistinger KG, Aula WehstraBe, 20 Uhr

15. Februar

Karnevalszug Soven

Karnevalszug Brol

Karnevalsumzug Eulenberg, 14:30 Uhr
Familien-Karnevalsparty im Festzelt, Einlass fiir alle, Eintritt frei,
Schulhof RheinstraBe 18 in 53773 Hennef-Westerhausen, 15 Uhr

N 0

16. Februar

Rosenmontagszug Hennef, 13 Uhr

Rosenmontagszug Uckerath, 14 Uhr

(Die Uhrzeit ist bei allen Terminen jeweils der Beginn, nicht der
Einlass.)

' Die Hennefer
Grunen

wunschen
allen
Jeck:innen
eine tolle
Session!

Politische AnZeige | Auftraggeber Bundnis 90/Die Grunen, OV Hennef, Wilhelmstr. 127, 53721 Siegburg I Die Anzeige steht'im Zusammenhang mit
Sessionsgrufden 2026 | Die Transparenzbekanntmachung ist abruflbar unter: https: i i
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

JECKE TERMINE 2025/2026

v KIST )

LTI s

ﬁ..

Sit prasident
Iiuffehj 5or sitaunas :

\ Rilsch |
Wen Jeestinger

Lapoul Griik-Desipn Fughn!

sfiog 5

BEGINN VORVERKAUF: Friseursalon Schenkelberg & Style, Frankfurter Str. 140a -: o W
26,September 2025 bei allen Mitgliedern der Geistinger KG und direkt unter  UANUBILAL. | eesil “gE dE 7
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

JECKE TERMINE 2025/2026

Leev Liick opjepass

Karnevalistische Mundartlesung mit Erwin RuBBkowski am 6. Februar

Passend zur Karnevalszeit ladt
die katholische Biicherei (KOB)
St. Michael Geistingen zu ei-
ner karnevalistischen Mundart-
lesung mit Erwin RuBkowski am
Freitag, 6. Februar, 17 Uhr ein.
Auf einen fréhlichen, rheini-
schen Abend diirfen sich die Be-
sucher freuen, wenn Erwin RufB-
kowski, Sieger 2022 beim ,5.
Kolsch-Literatur-Wetthewerb”,
aus seinem Buch ,Laache is
jesund” prdsentiert.

Der pensionierte Hauptschul-
lehrer hat zwolf lustige Sket-
che in rheinischer Mundart ge-
schrieben, die er bei seinen Le-
sungen, passend zu den Rollen
der handelnden  Personen,
durch Mimik und Gestik in un-
terschiedlichen Stimmen vor-
trdgt, sodass die dargestellten
Typen mdoglichst authentisch
herliberkommen.

Erwin RuBkowski bringt eine
Menge Erfahrung mit, zumal er
seit Uber 40 Jahren Kinder und

FIRMENGRUPPE

Jugendliche in der rheinischen
Mundart unterrichtet und das
nicht nur fir Karneval wie beim
Literarischen Komitee des Fest-
komitees Kolner Karneval, wo
er Uber acht Jahre die Jugend-
gruppe leitete, sondern auch in
seiner Heimatstadt Lohmar -
friher als Lehrer an der dorti-
gen Hauptschule - und nun als
Dozent der ,Rednerschule” der
Musik- und Kunstschule der
Stadt Lohmar.

Es geht dem Autor bei seinen
Lesungen nicht nur darum, sei-
ne Biicher einem breiten Publi-
kum zu prasentieren, sondern
auch den Zuhorern dabei viel
SpaB und Freude zu bereiten,
sie zum Lachen zu bringen,
denn: Freude ist das Beste, was
wir schenken, Applaus der
schonste Lohn, den wir bekom-
men konnen und: ,Laache is
jesund”.

Dass er das Publikum in seinen
Bann ziehen kann, hat er schon

bei seiner Advents-Lesung im
Dezember 2023 eindrucksvoll
gezeigt. Freuen Sie sich also
auf einen stimmungsvollen

Abend am Freitag, 6. Februar,

Us'm Hatz kriesche,
us'm Hitz laache,

Dat is wie mir's @
im Sibilla maache!

W S

@ :: Service
Hutrtahrzowge SE AT CUPRA

Auto Thomas GmbH & Co. KG
Frankfurter Str. 137, 53773 Hennef
Tel.: 02242/8896-0, Mail: info-hennef@auto-thamas.de

17 Uhr, Pfarrheim St. Michael,
Kurhausstr. 1, Hennef-Geistin-
gen.

Der Eintritt ist frei, Spenden
sind willkommen.

** Jack mit Herz v

... und im Herzen jeck!

Freitag, 06. Februar 2026
ab 15:45 Uhr 3

2. Herzliche Karnevalssitzung

f_r ... im Sibilla Hospiz

Hennefer Stadtsoldaten Pinz wp

S 6z

Hennefer Kinderprinze

SKODA
Service ]

www.auto-thomas.de
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Anzeige

Am Freitag, den 6. Februar, ladt
Dich das Reformhaus Knieps zu
einem besonderen Gesundheits-
tag flr Magen- und Darmge-
sundheit ein. Im Fokus stehen
zwei zentrale Schaltstellen un-
seres Wohlbefindens: Magen
und Darm - entscheidend fiir
Verdauung, Immunsystem, En-
ergie und Lebensqualitdt.

Fir diesen Aktionstag kénnen
Interessierte flr nur 10 Euro eine
30-minltige personliche Einzel-
beratung buchen. Die Beratung
findet direkt im Reformhaus
statt und wird von Diana Kra-
heck, Erndhrungs- und Diétbe-
raterin und Gesundheitsexper-

tin vom Reformhauses Knieps,

durchgefiihrt.

Das Angebot richtet sich an alle,

die unter akuten oder chroni-

schen Beschwerden leiden oder

ihre Verdauung ganzheitlich ver-

bessern mdchten. Typische Bera-

tungsthemen sind unter anderem:

e Sodbrennen,  Magendruck,
Véllegefiihl, Ubelkeit, Ver-
stopfung oder Durchfall

e Bldhungen und Bauchschmer-
zen

¢ Ungleichgewicht im Darmmik-
robiom (Mykosen), Darmpro-
bleme wie Leaky Gut, Colitis
ulcerosa, Divertikulitis oder
Zodliakie.

Findest Du Dich bei einem oder
mehreren Themen wieder und
mdchtest es jetzt angehen?

In der 30-minltigen Einzelbera-
tung erhaltst Du individuelle, all-
tagstaugliche  Erndhrungstipps
und Empfehlungen fiir gezielt un-
terstiitzende Naturprodukte mit
dem Ziel, Magen und Darm zu
entlasten, die Schleimhaute zu
starken, das Mikrobiom in Balan-
ce und die Verdauung nachhaltig
ins Gleichgewicht zu bringen.
Einfach zusammengefasst: Du
sollst Dich wieder besser, wohler
in Deinem Kdérper fihlen.
Vereinbare jetzt einen Termin un-
ter Tel.: 022422640 oder direkt

Gesundheitstag fiir Magen- und Darmgesundheit
im Reformhaus Knieps

Individuelle Beratung zum Kennenlernpreis

im Reformhaus Knieps.
Ich freue mich auf tolle Bera-
tungsgesprache. Deine Erndh-

rungsberaterin - und  Gesund-
heitsexpertin Diana vom Reform-
haus Knieps

490 € [l

Batteriewechsel B

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

16 |
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GOLD UND SILBER ANKAU

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

F

Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse)  Telefon: 02241/9744761




MUTABOR - MENSCH & ENTWICKLUNG

Asbacher Str. 33, Eitorf

MENSCH

MUTABOR steht fir Veranderung und Entwicklung. Als freier Trager der Jugendhilfe begleiten wir Kinder,
Jugendliche und Familien mit Herz und Verstand. Unser Ziel: Lebensrdume schaffen, in denen Vertrauen,

Teilhabe und Entwicklung méglich sind. Das vergangene Jahr war fir MUTABOR gepragt von neuen

Projekten und gemeinsamer Entwicklung. Beispiele dieser Entwicklungsprozesse sind Projekte wie das

.Pool-Projekt” mit dem Kreissozialamt Rhein-Sieg und der Férderschule in Rossel, die Einfihrung des

Zeitwertkontos fir Mitarbeitende sowie digitalisierte Onboarding-Prozesse.

Unser zentrales Thema fiir 2026 lautet ,Beziehung”.

Unsere Schwerpunkte fiir 2026

Beziehung leben - heute und morgen

Gestalten mit  Kindern,

Jugendlichen, Familien und Mitarbeitenden steht

Das  gemeinsame
bei uns im Mittelpunkt. Wir schaffen ein sicheres
Umfeld, das echte Begegnung, Unterstiitzung und
Entwicklung erméglicht - von den Kinderteams in
den Wohngruppen bis zu den Zukunftstagen fir
das Unternehmen. Beziehung bedeutet fur uns,
zuzuhdren, gemeinsam Lésungen zu finden und
neue Wege zu gehen.

Gemeinsam Verantwortung iibernehmen

Die Zahl der gemeldeten Kindeswohlgeféhrdungen
ist erneut gestiegen. Das zeigt, wie wichtig es ist,
gemeinsam  Verantwortung zu  Ubernehmen.
MUTABOR setzt sich auch 2026 dafir ein, Kindern
sichere Lebensrdume zu bieten und Familien zu
starken.

Ein Zuhause geben, in dem Vertrauen wachst:

Kinder und Jugendliche brauchen manchmal mehr
als ein offenes Ohr - sie bendtigen ein Zuhause.
Méchten Sie als
Lebensweg mit ihnen gehen? Wir bieten intensive

Erziehungsstelle ein  Stick

Begleitung und Unterstiitzung, um gemeinsam
liebevolle Lebensraume zu schaffen.

Starkung unseres Teams: Gemeinsam stark

Sie wollen mit uns etwas bewegen? MUTABOR
Fachkrafte und
Quereinsteigende, die sich mit Herz und kreativen

sucht engagierte
Ideen einbringen. Wir bieten ein wertschétzendes
Arbeitsumfeld und Entwicklungschancen.

Projekte festigen - Beziehungen gestalten
Unsere Angebote richten sich gezielt an die
Bediirfnisse von Familien und schatfen Raume fiir
echte Begegnung und Austausch. Bestehende
Projekte, wie die Gruppenarbeit, das Pool-Projekt
und die gemeinsamen Treffen von Eltern, Kindern
und Pflegeeltern, werden gestarkt und gefestigt.

Zusammenarbeit fiir mehr Wirkung

Gemeinsam sind wir stérker: MUTABOR setzt auch
2026 auf Kooperationen
Jugendhilfe, Schulen, Kommunen und Wirtschaft,

mit  Partnern aus

um die soziale Infrastruktur auszubauen.
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K Kino, Kultur& mehr.

KUR-THEATER HENNEF

AVATAR: FIRE AND ASH
Samstag, 24. Januar, 19 Uhr
Sonntag, 25. Januar, 19 Uhr
Nach dem verheerenden Krieg
gegen die RDA und dem Ver-
lust ihres altesten Sohnes se-
hen sich Jake Sully und Neytiri
mit einer neuen Bedrohung auf
Pandora konfrontiert: dem
Aschfolk.

ZOOMANIA 2

Samstag, 24. Januar, 15 Uhr

Sonntag, 25. Januar, 15 Uhr

In Walt Disney Animation Stu-
dios’ ,Zoomania 2" geraten
die Polizisten Judy Hopps und
Nick Wilde auf die ratselhafte
Spur eines geheimnisvollen
Reptils...

weitere Infos unter:
www.kurtheaterhennef.de

18|

23.01. - 14:30-15:30 Uhr

KinderTreff in der Stadtbibliothek
Hennef

Jeden Freitag in der Zeit von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr heiBt es beim
KinderTreff in der Stadtbibliothek
(BeethovenstraBe 21): Geschich-
ten horen, Bilder betrachten,
miteinander reden, malen, bas-
teln, singen, spielen. Der Kinder-
Treff ist fir Kinder von vier bis
sieben Jahren. Wegen der groBen
Nachfrage ist die Teilnahme am
Kindertreff nur noch nach telefo-
nischer Anmeldung mdglich. An-
meldung ab Freitag 15:30 Uhr fir
die nachste Woche unter der Tele-
fonnummer 02242/888 530 oder
per E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.

Ort: Stadtbibliothek in der Meys
Fabrik, BeethovenstraBe 21,
Hennef

23.01. - 15-17 Uhr

Café Interkult

Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstatte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner Stra-
Be 16, bietet jeden Freitag in der
Zeit von 15 Uhr bis 17 Uhr das
Café Interkult, ein offenes Café,
zum Austausch und Kennenlernen,
an. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist méglich unter
E-Mail: interkult@hennef.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner StraBe 16, Hennef

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

irick

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

24.01. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Marktplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter: E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de

Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

24.01. - 18 Uhr

Nachtwachterfiihrung fir Kinder
Eine Nachtfiihrung fiir Kinder in
Stadt Blankenberg findet am 24.
Januar um 18 Uhr statt. Die Fiih-
rung dauert anderthalb Stunden
und kostet fiir Erwachsene 7 Euro,
flir Kinder 5 Euro und fiir eine
Gruppe fiir eine Stunde 70 Euro.
Treffpunkt ist der Parkplatz am
Katharinentor, ~ Scheurengarten,
Stadt Blankenberg. Weitere Infos
und Anmeldung bei der Tourist-Info
Hennef, Telefon: 02242 / 19 433, E-
Mail: tourismus@hennef.de. Mit
Freude durch die Dunkelheit, erle-
ben die Teilnehmer*innen die mit-
telalterliche Stimmung, Geschicht-
liches, Historisches und Spieleri-
sches. Laternen sind willkommen,
ebenso natiirlich auch Eltern.
Ort: Treffpunkt: Parkplatz am Ka-
tharinentor, Scheurengarten, Hen-
nef-Stadt Blankenberg

25.01. - 14-16:30 Uhr

«Come together - Winterfest” im
Interkult

Am 25. Januar 2025 findet das
,Come together - Winterfest” mit
einem Café fir alle
Hennefer*innen im Interkult, Wip-
penhohner Strae 16, statt. Das
Winterfest startet um 14 Uhr und
endet um 16:30 Uhr. Es gibt Kaf-
fee, Tee und Waffeln. Die Teilnah-
me ist kostenfrei. Um Anmeldung
wird gebeten unter E-Mail:
christoph.luegering@t-online.de.
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wip-
penhohner StraBe 16, Hennef

26.01. - 14 Uhr

Spielenachmittag fiir Erwachsene
Die Stadtbibliothek Hennef bietet
in der Zeit von 14 Uhr bis 16 Uhr
einen Spielenachmittag fir Er-
wachsene an. Zum Kennenlernen,
Testen und Wiederentdecken wer-
den Gesellschaftsspiele, Klassiker
genauso wie Spieleneuheiten,
prasentiert. Der Spielenachmittag
findet statt in der Stadthibliothek
Hennef, Meys Fabrik, Beethoven-
straBe 21. Um Anmeldung wird
gebeten per E-Mail:

stadtbibliothek@hennef.de oder

| HENNEF

deine Stadt

Telefon: 02242/888-531.
Ort: Stadtbibliothek in Meys Fab-
rik, BeethovenstraBe 21, Hennef

26.01. - 16-17:30 Uhr

Lotsenpunkt Hennef fiir Men-
schen in sozialen Notlagen

Jeden Montag in der Zeit von 16
Uhr bis 17:30 Uhr offnet der Lot-
senpunkt Hennef, KurhausstraBe 3,
in Hennef-Geistingen seine Pfor-
ten flir Menschen in sozialen Not-
lagen. Hier erhalten Menschen, die
in Hennef wohnen, von ehrenamt-
lich Mitarbeitenden unbrokrati-
sche Hilfe und gegebenenfalls Ver-
mittlung in bestehende Beratungs-
und Hilfesysteme. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Der Lotsen-
punkt ist erreichbar unter E-Mail:
info@lotsenpunkt-hennef.de.
Weitere Informationen unter:
www.lotsenpunkt-hennef.de.

Ort: Lotsenpunkt Hennef, Kurhaus-
straBe 3, Hennef-Geistingen

26.01. - 19-21 Uhr

Zen-Meditation im Zen Haus Blan-
kenbach

Im Zen Haus Blankenbach (K& Get-
su An - Einsiedelei klarer Mond)
konnen interessierte  Menschen
jeweils montags in der Zeit von 19
Uhr bis 21 Uhr (ankommen: 18:45
Uhr) Meditation in Form des japani-
schen ZEN in einer Gruppe prakti-
zieren. Das Angebot, mit achtsa-
mem Sitzen in Stille (Zazen) sowie
Geh-Meditation, ~ gemeinsamem
Tee-Trinken, findet im Zen Haus
Blankenbach, Uthweiler StraBe 32,
in  Hennef-Blankenbach (letztes
Haus rechts) statt. Neue Teilneh-
mende erhalten vor der ersten Teil-
nahme und nach vorheriger Anmel-
dung um 18 Uhr eine Einfiihrung in
Form und Ablauf der ZEN-Meditati-
on. Weitere Infos gibt es unter: E-
Mail:  info@zen-blankenbach.de
oder www.zen-blankenbach.de
Ort: Zen Haus Blankenbach,
Uthweiler StraBe 32,
Hennef-Blankenbach

27.01. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Marktplatz
Der traditionelle Wochenmarkt
findet auf dem Hennefer Markt-
platz statt. Infos unter: E-Mail:
Stefan.Schult@hennef.de

Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

27.01. - 14-16 Uhr

Stricken, Nahen, Hékeln im Inter-
kult
Die interkulturelle Beratungs- und
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HENNEF LIFE

Begegnungsstatte (Interkult) der
Stadt Hennef, Wippenhohner StraBe
16, bietet jeden Dienstag in der Zeit
von 14 Uhr bis 16 Uhr eine kreative
Gruppe, die Spal3 an Handarbeit hat.
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Ansprechpartnerin: Anom Na-
cken. Interessierte sind herzlich will-
kommen, Nahmaschinen sind vor-
handen. Die Veranstaltung kann un-
ter Umstanden abgesagt oder geén-
dert werden. Weitere Infos zu den
Terminen unter:
interkult.stadt-hennef.de

Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-
hohner StraBe 16, Hennef

27.01. - 15:30-17:30 Uhr

Interkult bietet Holz-Workshop an
Die interkulturelle Beratungs- und
Begegnungsstatte (Interkult) der
Stadt Hennef bietet immer diens-
tags einen Holz-Workshop in der Zeit
von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr fiir Er-
wachsene an. Unter dem Motto ,,Ho-
bel und Spane” fertigen die
Teilnehmer*innen im Werkraum der
Verbundschule Hennef, Theodor-
Heuss-Allee 19, niitzliche Ge-
brauchsgegenstande an. Die Teilnah-
me ist kostenfrei. Anmeldung ist

zwingend notwendig tber E-Mail:
mail@davere.de.

Ort: Verbundschule Hennef, Theodor-
Heuss-Allee 19, Hennef

28.01. - 12:30 Uhr

Mittagstisch am Mittwoch

Die Evangelische Kirchengemeinde
Hennef, BeethovenstraBe 44, bietet
jeden Mittwoch einen Mittagstisch
um 12:30 Uhr auf Spendenbasis an.
Eingeladen sind Senioren, Alleines-
sende und Menschen mit geringem
Einkommen. Die Anmeldung erfolgt
bis jeweils Montagmittag entweder
telefonisch unter: 02242 /9 46 51 25
(AB) oder per E-Mail an:
mittagstisch.hennef@ekir.de.

Ort: Evangelische Kirchengemeinde,
BeethovenstraBe 44, Hennef

28.01. - 14-16 Uhr

Patchwork-Gruppe im Interkult

Jeden Mittwoch trifft sich in der In-
terkulturellen Beratungs- und Be-
gegnungsstatte (Interkult) der Stadt
Hennef, Wippenhohner StraBe 16,
eine Patchwork-Gruppe in der Zeit
von 14 Uhr bis 16 Uhr. Hier entste-
hen Patchwork- und Quiltdecken.
Eigene Materialien bitte mitbringen.

6 Seiten Events, 50 Termine im Kalender, 3 Monate giiltig!
Januar, April, Juli, Oktober im Stadtecho und alle Ausgaben

ENNEF.DE/HENNEF-LIFE

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine

Anmeldung ist mdglich unter:
interkult@hennef.de
Ort: Interkult Stadt Hennef, Wippen-

hohner StraBe 16, Hennef

29.01. - 8 Uhr

Wochenmarkt auf dem Marktplatz
Der traditionelle Wochenmarkt fin-
det auf dem Hennefer Marktplatz
statt. Infos unter:

E-Mail: Stefan.Schult@hennef.de
Ort: Marktplatz, Hennef-Zentrum

29.01. - 9-11 Uhr

Hennefer Hospizverein Lebenskreis
berét

Der Hennefer Hospizverein ,Lebens-
kreis” berat und informiert tiber Ster-
be- und Trauerbegleitung sowie samt-
liche hospizbezogenen Themen. Die
Information findet in der Kurhaus-
straBe 1 statt. Dariiber hinaus kann
telefonisch auch ein anderer Bera-
tungstermin vereinbart werden. Der
Hospizverein ist jederzeit unter Tele-
fon: 02242/91 70 37 oder per E-Mail:
lebenskreis@hospizverein-
hennef.de erreichbar.

Ort: Hospizverein Lebenskreis, Kur-
hausstraBe 1, Hennef-Geistingen

Offnungszeiten Jugendzentrum
und Jugendpark Hennef

Das Jugendzentrum KEY des
Amtes flir Kinder, Jugend und
Familie der Stadt Hennef, Frank-
furter StraBe 144, hat von Mon-
tag bis Freitag in der Zeit von
13 bis 20 Uhr fir junge Men-

schen ab 6 Jahren gedffnet.

Der Jugendpark Hennef des Am-
tes flir Kinder, Jugend und Fa-
milie, HumperdinckstraBe 5,
kann in der Zeit von 8 bis 22
Uhr genutzt werden. Der Bahn-

GEWINNEN SIE 3 X KINOKARTEN

Die Gewinnspielfrage lautet:
Wir lautet der aktuelle

Lésung auf

STADTECHO-HENNEF.DE
oder per QR-CODE

Einsendeschluss: 31. Januar 2026

Die richtige Lésung senden Sie bitte per Mail
an: j.hastrich@rautenberg.media,

Betreff: ,,Gewinnspiel Kur-Theater Hennef”
mit lhrem Namen und lhrer Anschrift.

Leitartikel auf
www.stadtecho-hennef.de?

*Bedingungen
finden Sie unter
kurtheater-
hennef.de

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen

waggon im Jungendpark offnet
von dienstags bis freitags von
15 bis 20 Uhr.

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Ihre Sicherheit
ist uns wichtig.
Technik-Check

fiir10€
inkl. MwSL.

iy

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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deine Stadt

K Kino, Kultur& mehr.

KUR-THEATER HENNEF

LUDWIG Il - Ich hér wohl nicht
recht?! - Aus dem Haus der
Springmaus

Freitag, 27. Februar

Beginn: 20 Uhr

Einlass: 19 Uhr

Ich hor wohl nicht recht?! Man
sagt ja, Beethoven sei seit fast
200 Jahren tot.

Denkt man!

Wir werden Sie an diesem Abend
eines Besseren belehren...

BARBARA RUSCHER - RO-
MANTIK - ABER ZACK, ZACK!
Freitag, 6. Februar

Beginn: 20 Uhr

Einlass: 19 Uhr

Barbara Ruscher ist gottlos ro-
mantisch. Nur merkt das ir-
gendwie keiner.

Die aus TV (,NUHR im Ersten”,
,Ladies Night" etc.) und Horfunk
(WDR2/WDR5) bekannte preisge-
kronte Comedylady pladiert fir
mehr Romantik im Leben.

weitere Infos unter:
www.kurtheaterhennef.de
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1. Radtour des ADFC im
neuen Jahr am 31. Januar

Hohenroute bei Neunkirchen-Seelscheid

Wir beginnen diese erste Tour im
neuen Jahr am Bahnhof Hennef/
Hennefer Wirtshaus um 11 Uhr.
Zunéchst fahren wir nach Sieg-
burg bis zum Michaelsberg. Wei-
ter geht es auf den Spuren des
,Luhmer Grietche” bis Troisdorf.
In den Aggerauen machen wir ei-
nen Abstecher zum ,Engels Heili-
genhauschen” bei drei mdchtigen
Buchen.

Uber Lohmar setzen wir die Tour
durch die Aggerauen bis Kreuz-
naaf fort.

In Kreuznaaf steigen wir nach

Grimberg auf und fahren die Ho-
henroute nach Krahwinkel. Uber
Pohlhausen und BraschoB geht es
auf NebenstraBen zur Staumauer
der Wahnbachtalsperre.

Zurlick geht es (ber Seligenthal
zum Ausgangspunkt, an dem wir
gegen 15:30 Uhr ankommen wer-
den.

Tourenleiter ist Herr Ulrich Was-
hausen. Weiter Informationen zu
dieser und weiterer Radtouren
Uber den Link:
https://hennef.adfc.de/
aktuelles#c19314

$

SUZUKI Autohaus

Ihr Suzuki-Handler

Herbert Kostner

Broichhausener StraBe 37
53773 Hennef-Kurscheid
Telefon (02244) 3527
Telefax (02244) 81277
info @ suzuki-kostner.de
www.Autohaus-Kostner.de

Meisterbetrieb

BJORN BERGMANN GmbH(/

Heizung - Sanitér - Elektrotechnik - Energieberatung www.meisterbeirieb-bergmann.de

Zur Hardt 1+ 53773 Hennef Rott
Telefon: 02242 - 96 99 885

info@meisterbetrieb-bergmann.de

e o vorher nachher

Preiswerte

Duschabtrennungen

aus Sicherheitsglas =

Gewerbegebiet West - Lohestr. 20 - Hennef - Tel. 022 FPETEE]

Alles apraz i har

Internorm

- Fenster - Sonnenschutz

Unsere Produktgruppen im Uberblick:

- Haustiiren - Rollladen / Motoren - Kundendienst
Klein-Fenstertechnik GmbH

Alfred-Nobel-Str. 1 — 53773 Hennef (Hossenberg)
Tel.: 02242-90973-0 — www.klein-fenstertechnik.de

Klein
Fenster
Technik

- Faltanlagen

www.elektro-lenzgen.de

¢ Elektroinstallationen

Elektrotechnik
Klaus Lenzgen GmbH

Beratung — Installation — Service

- Baumfiillarbeiten
- Hiickselarbeiten

* PVAnlagen }Mﬂs\fe = Industriepark Nord 78

¢ KNX & Visualisierung KNX === 53567 Buchholz-Mendt

* Satellitentechnik =+ Tel.: 02683 948 1860

¢ Telefon- & Netzwerktechnik = E-Mail: info@elektro-lenzgen.de
HACKSEL 0SSI

Cerien- und Lendschefispilege

Tel. (02242) 82072

- Gartenpflegeservice
- Abfallentsorgung

20 |

Der Digimat - Kleine
Welten in Bewegung

dasdigidings e. V. bietet Lasercutter,
3D-Druck und Elektronik fiir Jugendliche ab

13 Jahren

Im wochentlich stattfindenden
,dasdigilab” konnen Jugendliche
ab 13 Jahren ab dem 6. Februar
ihren eigenen ,Digimaten” bau-
en, eine elektrisch bewegte 3D-
Skulptur. Dabei lernen die Teil-
nehmenden die Grundlagen des
Making kennen: Sie konstruieren
in 2D (Lasercutter) und 3D (3D-
Drucker) ihre eigene Skulptur und
elektrifizieren diese anschlieBend

(Loten, Stromkreislauf). Dank der
Forderung durch das Zdl Rhein-
Sieg ist der Workshop fur die Ju-
gendlichen kostenlos. Anmeldung
erforderlich unter
info@dasdigidings.de. Der Work-
shop startet am 6. Februar und
findet jeweils freitags von 17 bis
18:30 im Kinder- und Jugendhaus
Key auf der Frankfurter Str. 144 in
Hennef statt.

Kaffeeklatsch mit dem
Stadtepartnerschaftsverein

Am 25. Januar |ddt der Verein fir
Européische Stadte-Partnerschaft
Hennef e. V. (VESP) ab 14:30 Uhr
zum gemeinsamen Kaffeeklatsch
in die Dorfscheune in Weldergo-
ven ein.

Kommen Sie gerne vorbei und ler-

nen Sie den Verein und unsere
Arbeit kennen. Fiir die bessere
Planung freuen wir uns Gber An-
meldungen  via  E-Mail an
anmeldung@vesp-hennef.de, na-
tlirlich sind aber auch spontane
Gaste herzlich willkommen.

Kolpingsfamilie ladt
zur Krippenfiihrung ein

Am Samstag, 24. Januar, ladt die
Kolpingsfamilie Hennef zur Krip-
penfihrung in Bodingen ein. Sie
wird von Pastor Reinhard Fried-
richs um 15 Uhr gestaltet. Dazu
gibt es das Angebot zur Mitnah-

me aus dem Stadtzentrum in Fahr-
gemeinschaften. Treffpunkt ist um
14:30 Uhr an der Pfarrkirche St.
Simon und Judas. Anmeldung -
auch kurzfristig - bei der Vorsit-
zenden Iris Rose, Tel. 6851.

Weiberfastnacht

im Rosensaal

Die Mohnen vom Damenkomitee
,Mir hale Pool” feiern in diesem
Jahr unter dem Motto ,1001
Nacht” im Rosensaal des Party-
haus Landsknecht. Beginn der
Veranstaltung ist um 16 Uhr.

Der Einlass ist bereits ab 15 Uhr.
In diesem Jahr dndert sich der
Ablauf des Programms und zu
Beginn der Veranstaltung wird

ein Sitzungsteil abgehalten. Da-
her werden auch Sitzplatzkar-
ten angeboten, die im Vorver-
kauf bei Petra Wiesemann (Tel.:
0157/76131111) fir 18 Euro er-
haltlich sind. Stehplatzkarten
sind fir 15 Euro auch hier und
bei Schreibwaren Crombach und
an der Abendkasse (fiir 18 Euro)
erhaltlich.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

MEINE STADT HIER KAUFE ICH EIN

Neujahrsempfang der Skifreunde

Ermutigt durch die groBe Reso-
nanz im letzten Jahr, hat der Vor-
stand der Skifreunde Hennef am
11. Januar alle Vereinsmitglieder
zum Neujahrsempfang eingela-
den. Nahezu 60 Skifreunde folg-
ten der Einladung zum Brunchen,
Feiern und Klénen. Nach der Be-
griBung und den besten Wiin-
schen fir das Jahr 2026 fasste
Matthias Scheffer in einer kurzen
humorigen Rede die Hohepunkte
des vergangenen Jahres zusam-
men. Er stellte die geplanten Ak-
tivitdten vor und erklarte das BU-
fett fiir eroffnet. Gerne bedienten
sich die Skifreunde an dem reich-
haltigen Angebot. Im Hintergrund
lief die Fotoschau als Rickblick in

Lebenskreis e.

Mittwoch, 4. Februar - Trauercafé
in den Raumen des ,Lebenskreis”
von 15:30 bis 17 Uhr. Fiir alle, die
sich mit anderen Trauernden aus-
tauschen mdchten. Moderiert wird
die Gesprachsrunde von erfahre-
nen Trauerbegleiter*innen. An-
meldung erwiinscht.
Aschermittwoch, 18. Februar -
«Kleine Rauszeit” - Ein Spazier-
gang fiir Trauernde von 15:30 bis
17 Uhr. Der Spaziergang fiihrt
durch die Siegauen und dauert
max. 1,5 Stunden. Die Trauerspa-
ziergange werden begleitet von
zwei bis drei qualifizierten
Trauerbegleiter*innen, die auch
fir Einzelgesprache und Fragen
zur Verfiigung stehen. Treffpunkt
um 15:30 Uhr auf dem Parkplatz
hinter dem Hennefer Rathaus.
Anmeldung erwiinscht.

Dienstag, 24. Februar - Letzte-Hil-
fe-Kurs in den Raumen des ,Le-
benskreis” von 10 bis 14 Uhr. Das

Dauerschleife. Sie lieB viele Erin-
nerungen an die Aktivitdten des
vergangenen Jahres wach werden
und wurde vom Publikum ent-
sprechend gewiirdigt. Einige Ski-
freunde sorgten mit ihren unter-
haltsamen Einlagen fiir beste
Stimmung. An einem Spiel, das
die Sprichwortfestigkeit der Teil-
nehmenden testete, machte der
ganze Saal begeistert mit. Von
der guten Stimmung profitierte
auch die aufgestellte Sammel-
blichse, die zu Gunsten des Le-
benskreis e. V. Hospizverein gut
gefiillt wurde.

Nahere Informationen zum Ver-
ein und seinen Aktivitdten gibt es
unter www.skifreunde-hennef.de

Skifreunde im festlich eingedeckten Saal

V. - Angebote in den nachsten Wochen

Lebensende und das Sterben ma-
chen uns als Mitmenschen oft hilf-
los. Der Hospizverein bietet des-
halb einen vierstiindigen Kurs zur
,Letzten Hilfe” an. Die Teilneh-
mer erfahren, was sie fir die ih-
nen Nahestehenden am Lebens-
ende tun kénnen. Anmeldung er-
forderlich!

Mittwoch, 11. Mérz - Mutmach-
seminar von 16 bis 20 Uhr im , Le-
benskreis”. Zu oft meiden Men-
schen den Kontakt mit Trauern-
den aus Unsicherheit oder Angst.
Ein  neues, niedrigschwelliges
Mutmachseminar will das andern:
Es richtet sich an alle, die sich im
Umgang mit Trauernden unsicher
fihlen und Unterstiitzung suchen.
Das Seminar will Menschen star-
ken, um Trauernde nicht allein zu
lassen. Anmeldung erforderlich!
Donnerstag, 12. Mérz - Lesung
Gezwisterliebe um 19 Uhr in der
Buchhandlung am Markt. Die Au-

Rentenberatung
Arbeiterwohlfahrt Hennef

RegelmaBiger Termin

am 3. Mittwoch im Monat

Die Rentenberatung durch den
ehrenamtlichen Versicherten-
berater der Deutschen Renten-
versicherung, Horst Gerheim,
findet an jedem 3. Mittwoch im
Monat im Generationenhaus

der Stadt Hennef, Humperdinck-
straBe 24-26, Zimmer 1.20
statt.

Bitte sprechen Sie vorher telefo-
nisch einen Termin mit Herrn Ger-
heim ab. Tel.-Nr. 02242/1272.

torin Ursula Ott (Chefredakteurin
des Magazins ,chrismon”, Kolum-
nistin und freie Autorin fiir Radio
und Fernsehen) erkundet in ihrem
Buch anhand von zahlreichen Fall-
beispielen die vielen Spielarten der
.Gezwisterliebe” und zeigt Wege
auf, um selbst aus verfahrenen Si-
tuationen auszubrechen und ein
neues Kapitel in der Geschwister-
beziehung aufzuschlagen. Karten
nur im Vorverkauf ab sofort in der
BAM, Adenauerplatz 22.

Dienstag, 31. Marz - Letzte-Hilfe-

Kurs fiir Kids und Teens von 10 bis
16 Uhr in den R3umen des Le-
benskreis e. V. Das Lebensende
und Sterben ist insbesondere fir
Kinder und Jugendliche eine ganz
besonders groBe Herausforde-
rung. Der Kurs vermittelt in al-
tersgemaBer Ansprache Basiswis-
sen, Orientierungen und einfache
Handgriffe. Anmeldung erforder-
lich!

Anmeldungen unter 02242/917037
oder lebenskreis@
hospizverein-hennef.de

s
) DLS

u Ihre Vollkorn-
Miihlenb&ckerei
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Aufmafl * Beratung * Montage
* Sonnenschutz/Plissee u.v.m.
* Insektenschutz/Fliegengitter °Malerarbeiten
« Teppichboden und Teppiche

* Polsterarbeiten

« Gardinenwasche/-pflege

Frankfurter StraBe 50 - 53773 Hennef

Tel:02242/82954 -Handy: 01512/27343 63
www.raumausstatter-lindner.de
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MITTEILUNGSBLATT UND AMTSBLATT
DER STADT HENNEF

www.hennef.de/bekanntmachungen

Herausgeber und verantwortlich fir den Inhalt der amtlichen Bekanntmachungen fiir die Stadt Hennef: Stadtverwaltung Hennef, Birgermeister Mario Dahm, Frankfurter StraBe 97, 53773 Hennef. Verantwortlich
fiir sonstige amtliche Verdffentlichungen sind die bekanntmachenden Behérden. Erscheinungsweise wochentlich freitags. Das Stadtecho Hennef kann bei Rautenberg Media (02241 260-380) im Einzelbezug
bestellt werden (2,00 Euro zzgl.Versand). In unaufschiebbaren Fallen wird auBerhalb des normalen Erscheinungstermins ein Sonderdruck herausgegeben.

Offentliche Bekanntmachung

Ausschuss fiir Schule, Sport, Soziales und Stadtgesellschaft am 29.01.2026

Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der Hauptsatzung der Stadt Hen-
nef (Sieg)

Das nachfolgende Dokument wurden am 23.01.2026 auf der Internet-
seite www.hennef.de /Bekanntmachungen bereitgestellt und damit
ortstiblich bekanntgemacht.

Die Vorsitzende des Ausschusses fiir Schule, Sport, Soziales und
Stadtgesellschaft,Simone Loffel, hat fiir Donnerstag, den 29.01.2026,
17:00 Uhr, zur néachsten Sitzung des Ausschusses fiir Schule, Sport,
Soziales und Stadtgesellschaft im Rathaus, Saal Hennef (T3.01),
Frankfurter StraBe 97, 53773 Hennef, mit folgender Tagesordnung
eingeladen:

Tagesordnung

TOP

Beratungsgegenstand

Offentliche Sitzung

1

Beschlussvorlagen

1.1

Verpflichtung der sachkundigen Birger/innen sowie beratenden Mit-
glieder

1.2

Bestellung einer/s Schriftfiihrer/in und deren/dessen Stellvertreter/in
1.3

Mindlicher Bericht Uber die Arbeit am Qualitadtsrahmen OGS

1.4

Kommunaler Zuschuss fiir die Durchfihrung von Angeboten zur Betreu-
ung von Schilerinnen und Schiilern der SEK | im Haushaltsjahr 2026
1.5

Offentliche Bekanntmachung

Aktualisierung der Haus- und Nutzungsordnung fiir die Sporthallen der
Stadt Hennef (Sieg)

1.6

Bericht (iber die Situation der Kriegsvertriebenen aus der Ukraine und
der Asylbewerber*innen in der Stadt Hennef

2

Anfragen

3

Mitteilungen

3.1

Organisatorischer Wechsel des Fachbereichs Alterwerden

3.2

Bericht iber die Ausflihrung von Beschlissen

Nicht 6ffentliche Sitzung

4

Beschlussvorlagen

5

Anfragen

6

Mitteilungen

Die zur Tagesordnung verfassten Vorlagen finden Sie im Birgerinforma-
tionssystem unter www.hennef.de/stadtrat; ebenso eine mdglicherweise
aktualisierte Tagesordnung, die mit Ricksicht auf den Erscheinungszy-
klus des Stadtechos nicht erneut hier abgedruckt werden kann. Die
Tagesordnung kann noch bis zu einem Werktag vor der Sitzung aktuali-
siert werden.

Den letzten Stand entnehmen Sie daher bitte unserer Internetseite:
www.hennef.de/stadtrat im Biirgerinformationssystem.

Nachrichtliche Hinweise gem. § 18 der Hauptsatzung der Stadt Hennef (Sieg)

Das nachfolgende Dokument wurde am 23.01.2026 auf der Internet-
seite www.hennef.de /Bekanntmachungen bereitgestellt und damit
ortsiiblich bekanntgemacht.

¢ Neufassung der Satzung des Zweckverbandes civitec

Die Offentlichen Bekanntmachungen stehen der Offentlichkeit dartiber
hinaus aber auch im Rathaus wahrend der Dienststunden, d.h.,

montags bis mittwochs von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr bis
16.00 Uhr, donnerstags von 08.00 Uhr bis 12.30 Uhr und 14.00 Uhr bis
17.30 Uhr sowie freitags von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr zur kostenlosen
Einsichtnahme zur Verfigung und werden dauerhaft auf der Home-
page der Stadt Hennef (Sieg) unter ,Amtliche Bekanntmachung”
vorgehalten.

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

Lesegrollis: Erzéhlstunde fiir Kleinkinder

Eltern oder GroBeltern treffen sich
um 15:15 Uhr zu einer Buch- und

In der Stadtbibliothek Hennef,
BeethovenstraBe 21, findet am

Donnerstag, dem 5. Februar, die
Lese-Grolli-Erzéhlstunde fir Kin-
der von anderthalb bis zweiein-
halb Jahren statt.

Die kleinen Lese-Grollis und ihre

22 |

Sing-Aktion rund um Bilderbi-
cher. AnschlieBend konnen alle
noch in der Kinderbibliothek sto-
bern.

Anmeldung erwiinscht unter Te-

K lil;fxtif YU AAN

Vo esestUyWr=

lefon: 02242 / 888 530 oder per
E-Mail:
stadtbibliothek@hennef.de.

Die Lese-Grolli-Erzahlstunde fiir
Kinder findet in der Stadtbiblio-
thek statt.

LEE g :-c-\nrwﬂ.rlg#x‘m
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INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

35. Hennefer

Rathauserstiirmung

Die ,narrische Streitmacht der
Hennefer Jecken”, alias Hennefer
Stadtsoldaten und Tollitaten, wol-
len am Samstag, dem 7. Februar
2026, um 11:11 Uhr, wieder das
Hennefer Rathaus stlirmen. Das
gilt es, zu verhindern. Deswegen

W)

L

ruft Blrgermeister Mario Dahm
alle Biirgerinnen und Biirger, die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Stadtverwaltung sowie die
Ratsmitglieder auf, bei der Ver-
teidigung des Rathauses zu hel-
fen und Widerstand zu leisten.

S

Die , 1. Hennefer Stadtsoldaten” und Tollitdten wollen am 7. Februar

das Hennefer Rathaus stiirmen.

Digitale Sicherheit fiir alle:
Infoveranstaltung

Die Stadt Hennef ladt Birger-

innen und Biirger am 10. Februar,

dem ,Safer Internet Day”, in der

Zeit von 10 Uhr bis 12 Uhr zur

Informationsveranstaltung , Digi-

tal und sicher unterwegs” in die

Meys Fabrik, BeethovenstraBe 21,

ein. Der Eintritt ist frei. Eine An-

meldung ist nicht erforderlich.

Sicher surfen, geschiitzt leben -

Praktische Tipps

Die Digitalisierung bringt viele

Erleichterungen, birgt jedoch

auch Risiken. Zusammen mit Fach-

leuten aus der Stadtverwaltung
und der Polizei bietet die Veran-
staltung leicht verstandliche In-
formationen und konkrete Emp-
fehlungen, wie sich Menschen je-
den Alters vor Betrugsmaschen,

Datenklau und Falschmeldungen

schlitzen konnen.

e Die Leiterin der Stadtbiblio-
thek erldutert Wege, um Fake
News und manipulierte Bil-
der im Netz zu erkennen.

e Eine Mitarbeiterin der Krimi-
nalpravention und des Opfer-

schutzes der Kriminalpolizei
im  Rhein-Sieg-Kreis infor-
miert (ber typische Betrugs-
maschen per E-Mail und Tele-
fon und gibt Einblicke in ech-
te Falle aus der Berufspraxis.
e Der IT-Sicherheitsbeauftragte
der Stadt stellt die wichtigs-
ten Regeln fiir den sicheren
Umgang mit dem Internet vor
und zeigt, wie private Daten
geschiitzt werden konnen.

Mit der Veranstaltung mochte die
Stadt gezielt Unsicherheit abbau-
en und Hilfestellung bieten -
insbesondere fiir Seniorinnen und
Senioren, aber auch fur alle an-
deren Interessierten. Nach den
Impulsvortrdgen besteht Gele-
genheit, individuelle Fragen an
die Expertinnen und Experten zu
richten.

Unter dem Motto ,Together for a
better Internet” engagieren sich
jedes Jahr im Februar weltweit
Menschen, um die Sicherheit im
Internet zu verbessern.

Aktuelle

Stellenausschreibung der

Stadt Hennef

Gesucht wird:

e Sachbearbeiterin/Sachbear-
beiter (w/m/d) im Bereich Steu-
erwesen, Entg.-Gr. 9a TVaD,
39 Wochenstunden (Eine Be-
setzung der Vollzeitstelle mit
sich erganzenden Teilzeitkréf-
ten ist méglich)

Die vollstandige Ausschreibung ist

zu finden unter:

www.hennef.de/stellenangebote

Die zustandigen

Ansprechpartner*innen sind in

der jeweiligen Stellenausschrei-

bung zu finden. Bei allgemeinen

Angelegenheiten bitte per E-Mail

an: Karriere@hennef.de wenden.

@lu:rjrjsl:

www.hennef.de/stellenangebote

Ausstellung tiber die jlidische
Gemeinde im Rathaus

Anlasslich des Internationalen Ta-
ges des Gedenkens an die Opfer
des Holocaust am 27. Januar ist
im Rathaus der Stadt einmal mehr
die Ausstellung des Stadtarchivs
zur Geschichte der jludischen Ge-
meinde zu sehen.

13 Roll-Ups informieren (ber die
Entstehung der Gemeinde, den
Bau der Synagoge, die Anlage des
judischen Friedhofes, sowie (iber
Unterdriickung und Vernichtung
der Gemeinde. Mehrere Tafeln
zeigen Schicksale einzelner judi-
sche Hennefer Familien.

Die Ausstellung ist bis zum 11.
Februar wahrend der Offnungs-

zeiten zu sehen (Mo bis Mi 8 Uhr
bis 16 Uhr, Do bis 17.30 Uhr und Fr
bis 12 Uhr).

Dariiber hinaus befindet sich im
Rathaus auch eine Dauerausstel-
lung zur jUdischen Gemeinde mit
Modellen der Synagoge und des
Thoraschreins der Synagoge, ei-
ner Stele mit einem Originalstein
der Synagoge, einer Menora,
Bronzeskulpturen, Fotos des In-
neren sowie der zerstorten Syna-
goge und eine Tafel mit Namen
der verfolgten und ermordeten
Juden. Diese Gedenkstatte befin-
det sich auf der ersten Etage des
Rathauses.

Ausstellung iber die jiidische Gemeinde im Foyer des Rathauses

| 23
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INFORMATIONEN AUS DER STADT HENNEF

Elterinfoabend:
Thema ,,Gesunde
Kindererndhrung”

Zum Thema ,Gesunde Kinderer-
ndhrung” findet am 29. Januar
ein Elterinfoabend zum Thema
,Gesunde  Kindererndhrung”
statt. Los geht es um 18 Uhr in
der Meys Fabrik Hennef, Bee-
thovenstrafe 21.

Unter dem Motto ,Was Kinder
wirklich brauchen - Erndhrung
flir Gesundheit und Entwick-
lung” gibt es Kurzvortrdge, meh-
rere Lernstationen, Mitmachak-
tionen und Ausstellungen. Die
Diplom-Oecotrophologin Clau-
dia Thienel, Susanne Schubert
von Innowego (Forum Bildung &
Nachhaltigkeit eG), das Amt fiir
Kinder, Jugend und Familie und
der Zahnadrztliche Dienst des
Rhein-Sieg-Kreises zeigen auf,
was Kinder wirklich brauchen,
um sich gesund zu entwickeln

und gut aufzuwachsen.

Das Thema ,Gesunde Kinderer-
nahrung” gehért zu dem Pro-
jekt ,Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung” (BNE), das vom
Ministerium fir Umwelt, Natur-
schutz und Verkehr des Landes
Nordrhein-Westfalen geférdert
wird. Der Infoabend findet in
Kooperation mit dem Gesund-
heitsamt des Rhein-Sieg-Kreises
statt.

Um BNE im Elementarbereich zu
starken, geht es darum, Kinder
durch praktisches Erleben, Vor-
bildfunktion und die Verknlipfung
von Alltagshandlungen mit glo-
balen Zusammenhdngen zu be-
fahigen, zukunftsfahig zu denken
und zu handeln, um Kitas als Orte
fir Nachhaltigkeit zu etablieren
und Fachkréfte zu schulen.

Ferienprogramme fiir 2026

Die Offenen Kinder- und Jugend-
arbeit des Amtes fur Kinder, Ju-
gend und Familie der Stadt Hen-
nef hat ihre Ferienprogramme fir
2026 online gestellt. Interessier-
te kénnen sich jetzt einen Uber-
blick  verschaffen:  https://
www.hennef.de/kinder-und-fami-
lie/kinder-jugend/ferienangebote.
Die Anmeldefristen stehen in den
jeweiligen Programmiibersichten.
Ebenso der Link fir das Beteili-
gungsportal, (ber das sich Inter-
essierte anmelden kénnen. Alle
Ferienprogrammwochen sind fir
die Kinder und Jugendlichen kos-
tenfrei.

Die Ferienprogramme im Einzel-
nen

Die Osterferien

In der ersten Osterferienwoche,
vom 30. Marz bis zum 2. April,
bietet das Jugendzentrum KEY,
Frankfurter StraBe 144, eine
Sportwoche jeweils in der Zeit von
9 Uhr bis 15 Uhr an. Das Angebot
ist fur Zehn- bis 14-J3hrige.
Ebenfalls in der ersten Osterferi-
enwoche, vom 30. Marz bis zum
2. April, findet im Jugendpark Hen-

24 |

nef, HumperdinckstraBe 5, das
Projekt ,Lerne deine Stadt ken-
nen” jeweils von 9 Uhr bis 15 Uhr
statt. Das Angebot ist fiir Kinder
von sechs bis neun Jahren.

In der zweiten Osterferienwoche,
vom 8. bis zum 10. April, bieten
das Jugendzentrum KEY und der
Jugendpark zusammen die Kin-
der Workshop Woche jeweils von
9 Uhr bis 15 Uhr an. Gedacht sind
die Workshops fiir Sechs- bis 13-
Jahrige.

In der zweiten Osterferienwoche,
vom 8. bis zum 10. April, kdnnen
Schilerinnen und Schiler von acht
bis zwolf Jahren mit JWD (Jugend
weit drauBen) in Hennef-Siichter-
scheid kreativ werden. Das Ange-
bot findet in der Zeit von 10 Uhr
bis 15 Uhr statt. Die Kinder kon-
nen eigene T-Shirts mit den Tech-
niken Batik und Siebdruck gestal-
ten.

Die Sommerferien

In der Sommerferienwoche vom
20. Juli bis zum 24. Juli bietet der
Jugendpark eine Outdoor-Kreativ-
werkstatt jeweils in der Zeit von
9 Uhr bis15 Uhr an. Dieses Ange-

THE
DATE

Elterninfoabend

zum Thema
,aesunde

Kindererndahrung®

Susanne Schubert, Innowego,

Projekt .BNE im Elementarbereich stirken",

geférdert durch MUNY NRW.

In Kooperation mit dem Gesundheit

t des Rhein-Sieg-Ki

¥
0,

5

29. JANUAR 2026, 18 Uhr
Meys Fabrik, Beethovenstralle 21

Um Anmeldung wird gebeten bis zum 26.01.2026 unter fhkita@hennefide

bot ist fir Kinder von sechs bis
neun Jahren.

Fir Kinder und Jugendliche im Al-
ter von zehn bis 14 Jahren gibt es
in der Sommerferienwoche vom
20. Juli bis 22. Juli vom JWD den
SpriithspaB XXL jeweils von 10 Uhr
bis 15 Uhr in Hennef-Dambroich.
In der zweiten Sommerferienwo-
che, vom 27. Juli bis zum 31. Juli,
bietet das Jugendzentrum KEY
eine Freiraum-Woche jeweils von
9 Uhr bis 15 Uhr an. Das Angebot
ist flir Kinder im Alter von sechs
bis neun Jahren.

Ebenfalls in der zweiten Sommer-
ferienwoche, vom 27. Juli bis zum
31. Juli, gibt es im Jugendpark
jeweils von 9 Uhr bis 15 Uhr eine
Natur-Erlebnis-Woche mit zwei
Ubernachtungen auf dem Cam-
pingplatz im Zelt. Das Angebot ist
fur Kinder und Jugendliche im Al-
ter von zehn bis 14 Jahren.

In der dritten Sommerferienwo-
che, vom 3. August bis zum 7.
August, bieten das Jugendzentrum
KEY und der Jugendpark die groBe
Sportwoche jeweils von 9 Uhr bis
15 Uhr an. Das Angebot ist fur Kin-

gy | HENNEF
DEE demestart

der von sechs bis zehn Jahren.

In der vierten Sommerferienwo-
che, vom 10. August bis zum 14.
August, tauchen die Sechs- bis
13-Jahrigen jeweils von 8:30 Uhr
bis 15:30 Uhr in die geheime Welt
von Harry Potter und Hogwarts
ein. Zusammen mit JWD, dem Ju-
gendzentrum KEY und dem Ju-
gendpark Hennef lernen die Kin-
der und Jugendlichen die Zauber-
stadt kennenlernen.

In der finften Sommerferienwo-
che, vom 17. August bis zum 21.
August, veranstaltet das Jugend-
zentrum KEY, JWD und der Jugend-
park Hennef die Kinder Workshop
Woche, jeweils von 8:30 Uhr bis
15:30 Uhr. Das Angebot ist fiir Kin-
der und Jugendliche von sechs bis
14 Jahren.

In der sechsten Sommerferienwo-
che vom 24. August bis zum 28.
August ist das Jugendzentrum KEY
jeweils in der Zeit von 13 Uhr bis
18 Uhr gedffnet. Das Angebot ist
fur Sechs- bis 27-Jahrige.

In der sechsten Sommerferienwo-
che, vom 24. August bis zum 28.
August, ist das Jugendzentrum
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KEY gedffnet. Alle Kinder und Ju-
gendlichen von sechs bis 27 Jah-
ren sind ohne Anmeldung von 13
Uhr bis 18 Uhr willkommen.

Ebenfalls in der sechsten Som-
merferienwoche, vom 24. August
bis zum 28. August, ist der Ju-
gendpark Hennef gedffnet. Alle
Kinder und Jugendlichen von sechs
bis 27 Jahren sind ohne Anmel-
dung in der Zeit von 13 Uhr bis 18

Karnevalspartys fiir Kinder und Jugendliche

Zwei Karnevalspartys bietet das
Amt fiir Kinder, Jugend und Fami-
lie der Stadt Hennef kostenfrei an
Weiberfastnacht, namlich am 12.
Februar, an. Der Hennefer Markt-
platz bleibt partyfrei.
Weiberfastnachtsparty in der Hal-
le Meiersheide

Weiberfastnacht findet eine Party fir
alle Hennefer Jugendlichen im Alter
von 14 bis 18 Jahren in der Halle der
Meiersheide, Meiersheide 20, statt.
Die Party startet am 12. Februar um
12 Uhr und endet um 17 Uhr. DJ
Meyer sorgt fiir Musik, Tanz und gute

Uhr willkommen. In der sechsten
Sommerferienwoche, vom 24. Au-
gust bis zum 28. August, jeweils
in der Zeit von 9 Uhr bis 15 Uhr,
bieten das Jugendzentrum KEY
und der Jugendpark Hennef die I-
Détzchenwoche fiir Schulanféanger-
innen und -anfangern an.

Die Herbstferien

In der ersten Herbstferienwoche,
vom 19. Oktober bis zum 23. Ok-

Laune. Es wird eine Uberraschungs-
band erwartet. Neben Pizza, Bre-
zeln und Kamelle gibt es Getranke
und alkoholfreie Cocktails sowie
eine Fotostation. Die Veranstaltung
ist ausschlieBlich fiir Jugendliche und
Schiler*innen aus Hennef. Am Ein-
gang gibt es Taschen- und Ausweis-
kontrollen. Mitbringen von FlUissig-
keiten, spitzen Gegenstanden oder
Zigaretten ist nicht erlaubt und mis-
sen abgegeben werden.

Damit alle Hennefer Jugendlichen an
der Party teilnehmen kénnen, fah-
ren um 11:45 Uhr Shuttlebusse vom

S Hennestifiung
e dressspalkasse KN

ABJIA]BISyIBIAHRE
+ GEMEINSAM ABFEIERN

FREIER EINTRITT! ALLES ALL INCLUSIVE!

SOFT-DRINKS ‘ PIZZA-WAGEN

tober bietet das Jugendzentrum
KEY eine Uberraschungswoche
an. Diese findet jeweils von 9 Uhr
bis15 Uhr statt und ist gedacht
fir Kinder von acht bis zwolf Jah-
ren.

In der zweiten Herbstferienwoche,
vom 26. Oktober bis zum 30. Ok-
tober, veranstaltet das Jugend-
zentrum KEY und der Jugendpark
Hennef die Kinder Workshop Wo-

Schulzentrum  Fritz-Jacobi-StraBe zur
Halle Meiersheide. Die erste Riick-
fahrt ist um 16:30 Uhr. Weitere Bus-
se fahren ab 17:10 Uhr. Dann fah-
ren Busse vom Veranstaltungsort
zum Bahnhof Hennef. Das Angebot
ist fur alle Hennefer Jugendliche kos-
tenfrei.

Party im Jugendzentrum KEY

Im Jugendzentrum KEY, Frankfur-
ter StraBe 144, wird ebenfalls am
12. Februar gefeiert. Hier findet
eine Karnevalsparty fir junge Hen-
nefer Menschen zwischen sechs
und 13 Jahren ohne Eltern statt. In

che jeweils von 9 Uhr bis 15 Uhr.
Das Angebot gilt fur Kinder und
Jugendliche von sechs bis 14 Jah-
ren.

Ebenfalls in der zweiten Herbst-
ferienwoche, 28. Oktober bis zum
30. Oktober, gibt es eine JWD Ex-
perimentierwerkstatt jeweils von
10 Uhr bis 15 Uhr in Hennef-Dam-
broich. Das Angebot ist fiir Kinder
von sieben bis zehn Jahren.

der Zeit von 11:30 Uhr bis 17 Uhr
gibt es Snacks, Musik, Tanz, Spiele
und Kamelle. Das gesamte Ange-
bot ist flr alle Hennefer Kinder
und Jugendliche kostenfrei.
Dank an die Sponsoren

Das Amt fir Kinder, Jugend und
Familie bedankt sich bei allen
Unterstlitzer*innen, insbesondere
bei der Hennef Stiftung der Kreis-
sparkasse Kéln und der Kinder-
und Jugendstiftung Hennef. Ohne
die Sponsoren wdre das kosten-
freie Angebot fiir Kinder und Ju-
gendliche nicht mdglich.

Ffankfurter Str 144,
53773 Hennef

Weiberfastnacht
12. Februar 2026
ven 11:30 bis 17 Uhr

Musik - Tanz - Spiele - Kamelle - Snacks
Kommt vorbei und feiert mit uns!
alkoholfrei - kostenfrei - chne Anmeldung

12. Februar 2026, 12-17 Uhr
Halle Meiersheide, Hennef

L | HENNEF

Iugensentinm

. mgnn* Gairie an Patrigia Paslinl 02242 873860
patrizia.paolini@ hennefde

Karneval im KEY.

enfre

Shuttlebus ab Schulzentru m

Ly gak e

deine Stadt

Karnevalsparty in der Meiersheide.
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Karnevalsziige in Hennef

Bald ist es wieder soweit. Dann
ziehen die Narren durch Hennefs
StraBen.

Die Karnevalsziige im Einzelnen:

e Der Karnevalszug in Hennef-
Séven findet am 15. Februar
statt. Los geht es um 14:30 Uhr.
Zugweg: Felderhauser Strafe
(Aufstellung) - Steinenkreuz -
Rotter StraBe - Am Frohnhof -
ZinnestraBe - Oberpleiser Stra-
Be - ZinnestraBe - Am Frohnhof.

e Am 15. Februar findet der Kar-
nevalszug in Hennef-Eulen-
berg statt. Los geht es um
14:30 Uhr. Zugweg: Priester-
bergweg (Aufstellung) - Stein-
bruchstraBe - Berghagen -
Ecke Berghagen/ Priester-
bergweg (Aufldsung).

e Am 15. Februar findet der Kar
nevalszug in Hennef-Brdl statt.
Los geht es um 15 Uhr. Zugweg:
Alter Weg 2 (Mdbelpiraten, Auf-

stellung) - B 478 - Am Dorfplatz
- Alter Weg - Alter Weg 2 (Mo-
belpiraten, Aufldsung).

e Der Rosenmontagszug im
Hennef-Zentrum startet am
16. Februar um 13:11 Uhr.
Zugweg: An der Brolbahn (Auf-
stellungsort gedndert! Nicht
mehr wie bisher in der Warth/
Marienfried) Frankfurter
StraBe - KonigstraBe - Theo-
dor-Heuss-Allee - Geistinger
Kreisverkehr - Bonner StraBe
- StoBdorfer StraBe - Geistin-
ger Platz (Auflésung).

e In Hennef-Uckerath beginnt
der Rosenmontagszug am 16.
Februar um 14 Uhr. Zugweg:
Pantaleon-Schmitz-Platz (Auf-
stellung) - WesterwaldstraBe
B 8 - Zum Siegtal - Finkenweg
- Schreinershitze - Westerwald-
straBe B 8 - Am Pantaleon-
Schmitz-Platz (Auflosung).

Ende: Informationen aus der Stadt Hennef

Auszubildende gesucht

Aktuelle Stellenausschreibungen der Stadt

Hennef

Gesucht werden fiir folgende Aus-

bildungsstellen:

e Duales Studium - Bachelor of
Arts - (Verwaltungsinforma-
tik), Stadtinspektoranwarterin
/ Stadtinspektoranwarter (w/
m/d), Laufbahn des allgemei-
nen Verwaltungsdienstes
(Laufbahngruppe 2, 1. Ein-
stiegsamt)

Die vollstandigen Ausschreibun-

gen sind zu finden unter:

www.hennef.de/stellenangebote

Riickfragen zu der Stellenaus-

schreibung und zum Bewerbungs-

Zum Remembrance Day nach Banbury

Der VESP ist mit funf Mitgliedern in
die Partnerstadt Banbury gereist,
um an den Feierlichkeiten zum Ge-
denken an die Gefallenen der bei-
den Weltkriege teilzunehmen.

Die wirdevoll inszenierte Zere-
monie startete am Sonntag mit
einer Prozession von der Town
Hall zur St. Mary's Church am Ban-
bury Cross. Nach dem oékumeni-
schen Gottesdienst, an dem Re-
prasentanten aller Bevélkerungs-
gruppen von Banbury beteiligt

Der traditionelle Kranz. Fotos: MQL

26 |

waren, ging es zur Kranzniederle-
gung in den People’s Park. Ab-
schlieBend zog die Parade noch
einmal an Town Mayor Councillor
Kieron Mallon und der Stellver-
treterin des Kénigs, Surinder Dhe-
si, vorbei, bevor sie sich gegen
Mittag am Rathaus aufldste.
Beim Empfang in der Town Hall
wurde noch einmal in besonderer
Weise der Tatsache gedacht, dass
die Soldaten, die vor 80 Jahren
fur die Befreiung von der Nazi-
herrschaft ihr Leben gelassen hat-
ten, bis heute nicht vergessen
sind. Die Banbury District and Twin-
ning Organisation lud die aus Hen-
nef angereisten Gdste zu einem
gemeinsamen Abendessen ein, bei
dem auch die zukiinftigen Aktivi-
taten des VESP und der Twinning
auf der Tagesordnung standen.
Am 14. Februar wird die 45-jahri-
ge Partnerschaft zwischen Hen-
nef und Banbury mit der Unter-
zeichnung einer Freundschaftser-
klarung in der Meys Fabrik feier-
lich bestatigt. Dazu werden Dele-
gationen aus allen Partnerstad-
ten Hennefs, der Rat der Stadt
Hennef und alle interessierten
Birger*innen eingeladen. Das

Rahmenprogramm besteht aus
einem ,Tag der Demokratie” mit
Podiumsdiskussion im neu eroff-
neten Haus der Geschichte der
Bundesrepublik Deutschland in

Bei der Niederlegung

@ | HemnE

AZUBIS

gesucht!

verfahren an Frau Lauer, Ausbil-
dungsleitung, Tel.: 02242 888-221,
E-Mail: karriere@hennef.de.

Bonn und aus zur Jahreszeit pas-
senden typischen Karnevalsakti-
vitaten, wie z. B. dem Karnevals-
zug in Hennef am Rosenmontag.
MQL
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Neues Jahr -

Mit frischer Energie startet die
HUMA Shopping & Outlet ins neue
Jahrund halt auch 2026 viele span-
nende Neuheiten, Aktionen und
Lieblingsmomente fiir die Besu-
cherinnen und Besucher bereit.
Neben neuen Shops, kreativen
Angeboten fir Kinder und be-
sonderen Aktionstagen dirfen
sich die Gaste auf unsere Ser-
vice-Woche freuen und auch auf
die Fortflihrung beliebter Akti-
onen aus dem vergangenen
Jahr. So bleibt die HUMA ein
Ort zum Entdecken, Verweilen
und Wohlfiihlen.

Kleine Aufmerksamkeiten, gro-
Be Wirkung, die HUMA Service-
Woche

Ein besonderes Highlight im neu-
en Jahrist die Service-Woche vom
03.02. bis 07.02.2026 in der
HUMA. Téglich erwartet die Be-
sucherinnen und Besucher ein
wechselnder Service - von Hand-
lesen und Tarotkarten von einer
Wahrsagerin (iber Doormen und
humorvolle Pagen, die beim Ein-
kaufen oder am Ticketautoma-
ten unterstltzen, bis hin zu Ing-
wer- und Vitaminshots als klei-
ner Immunbooster. Eine profes-
sionelle Farbberatung sowie
siiBe Uberraschungen runden die
Aktionswoche ab und sorgen fiir
besondere Momente.
Neujahrszeit zum Wohlfihlen -
Sestrene Grene zieht ein

Wenn die Tage drauBen noch kiihl
sind, wird es drinnen umso ge-
mitlicher: Am Freitag, den
30.01.2026 ercffnet Sostrene
Grene neu im Basement der
HUMA Shopping - direkt neben
dm drogerie-markt, in den ehe-
maligen Raumlichkeiten von DE-
POT. Die skandinavische Marke
steht flr nordische Gelassenheit,
zeitloses Design und liebevolle
Details. Das Sortiment umfasst
Wohnaccessoires, Deko- und DIY-
Artikel, Papeterie sowie Kiichen-
und Haushaltswaren und ladt
dazu ein, das neue Jahr kreativ
und gemiitlich zu beginnen.
Offnen, staunen und freuen - die
HUMA Kids-Box

Auch fir die kleinen Besucher-
innen und Besucher halt die
HUMA wieder besondere High-
lights bereit. Jeden ersten Sams-
tag im Monat gibt es am HUMA
Infopoint die beliebte HUMA
Kids-Box. Die Boxen sind fiir Kin-

der ab 3 Jahren geeignet und wer-
den stiindlich zwischen 11:00 Uhr
und 17:00 Uhr ausgegeben.
Insgesamt 300 Kids-Boxen, gefilllt
mit Mal- und LesespaB3, Spielen
und kleinen Uberraschungen sor-
gen sie flr leuchtende Kinderau-
gen und kreative Pausen wahrend
des Einkaufserlebnisses. Die Aus-
gabe der Kids-Boxen wird auf 50
Stlick pro Stunde gleichméaBig Uber
die Aktionszeit verteilt.

HUMA Welttage - kleine Anlasse,
groBe Freude

Auch in diesem Jahr feiert die
HUMA wieder ihre beliebten
HUMA Welttage. Ob zum Valen-
tinstag mit passender Dekoration
und siiBen Uberraschungen oder
am Welttag des Wassers - die Akti-
onstage bringen Abwechslung ins
Shopping-Erlebnis und sorgen das
ganze Jahr (ber fir besondere
Momente. Dies ist nur ein kleiner
Einblick, das fur GroB und Klein
immer wieder Neues bereithalt.
Der HUMA Fan Friday

Ein fester Termin fir alle HUMA-
Fans bleibt auch 2026 der HUMA
Fan Friday. An jedem letzten Frei-
tag im Monat haben Fans der
HUMA Shopping die Chance, an
Gewinnspielen teilzunehmen und
attraktive Produkte, Geschenkkor-
be oder Gutscheine aus den HUMA
Shops zu gewinnen. Alle Informati-
onen finden Sie auf www.huma.de
sowie auf Facebook und Instagram
unter @HumaSanktAugustin.
Kasperle-Theater - ein Highlight
flr unsere kleinen Gaste
Kasperletheater begeistert  seit
Generationen. Nach dem grofBen
Erfolg der vergangenen Vorstellun-
gen dirfen sich kleine Besucher-
innen und Besucher auch im neu-
en Jahr auf weitere Termine freu-
en. Die Aktionsflache im Erdge-
schoss wird erneut zum Kinder-
theater - mit kostenlosen Vorstel-
lungen um 14:00 Uhr, 15:30 Uhr
und 17:00 Uhr.

Professionelle Kinderbetreuung
Ein besonderes Angebot fiir Fami-
lien gibt es freitags 15:00 bis
19:00 Uhr und samstags 11:00
bis 19:00 Uhr im Obergeschoss:
Die Ravensburger Kinderbetreu-
ung Ubernimmt fiir 5 Euro 2 Stun-
den die liebevolle und professio-
nelle Betreuung der kleinen Gaste
ab 4 Jahren. Wahrend die Kinder
spielen und basteln, haben Eltern
die Mdglichkeit, ihren Wochenein-

kauf zu erledigen oder entspannt
zu bummeln. So wird der Besuch
fir  Kinder wie Erwachsene
gleichermaBen zu einem angeneh-
men Erlebnis.

Bequem erreichbar - 2 Stunden
kostenlos parken

Mit diesen Aktionen und Neuhei-
ten ist die HUMA auch in 2026 die
perfekte Adresse fiir Familien, Frei-
zeitfreunde und Shoppingbegeis-
terte. Zwei Stunden kostenloses
Parken, eine zentrale Lage sowie

Anzeige

Neues entdecken in der HUMA Shopping & Outlet

DIE HUMA
KIDS-BOX

il sl

eine gute Anbindung an Bus,
Bahn und Radwege sorgen fir
einen entspannten Besuch.
Offnungszeiten & weitere Infor-
mationen

Die HUMA Shopping & Outlet ist
montags bis samstags von 10:00
bis 20:00 Uhr gedffnet. Alle ak-
tuellen Aktionen, Termine und
Neuigkeiten finden Sie unter
huma.de sowie auf Instagram,
Facebook und TikTok unter @Hu-
maSanktAugustin.

\F

O®

@HUMA
SANKTAUGUSTIN

FAN
FRIDAY

JEDEN LETZTEN
FREITAG IM MONAT

5
HUMA

SHOPPING
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LOKALES

Ausstellung im Curanum

Kinstlerin Wiltrud Reich stellt aus bis zum 13. Marz

(Nora Lemmer) Zum 10. Mal stell-
te die Kiinstlerin Wiltrud Reich
am 11. Januar ihre Werke in der
Seniorenresidenz in der Kurhaus-
straBe in Hennef aus. Seit 1990
beschéftigt sie sich mit Aquarell-
malerei, und 2006 kam die Arbeit
mit Acrylfarben hinzu. Reich be-
vorzugt experimentelle Vorge-
hensweisen, aus denen erst im
zweiten Schritt erkennbare Moti-
ve entstehen. lhre Inspiration fin-

Zaunarbeiten
Gartenpflege
u.v.m.
www.drechsler-
kohimann.de
0171 /5320798

det sie in der Natur, auf Reisen
oder in der Tierwelt - wobei
besonders die Tierdarstellungen
ihre Leidenschaft wecken.

lhre Fertigkeiten erwarb sie so-
wohl im Unterricht als auch auf
Reisen mit namhaften Kinstlern.
Zudem war sie Mitglied der Kiinst-
lergruppe ,Die Palette” in Niim-
brecht. 2002 wurde sie fir das
schénste Aquarell in Gouvieux
(Frankreich) ausgezeichnet.

Bei dieser Ausstellung zeigte sie
ausschlieBlich Werke, die auf ih-
rer Reise zu den Lofoten entstan-
den sind. Die Bilder, alle in Aqua-
relltechnik gehalten, spiegeln die
Landschaften und Tierwelt von
Norwegen und Schweden bis hin-
auf zu den Lofoten wider.

Die Vernissage wurde von Johan-
na Berhausen, dem Einrichtungs-
leiter Carsten Korner und dem

stellvertretenden  Biirgermeister

Oliver Brock erdffnet. Zahlreiche
Besucher und Bewohner der Re-
sidenz fanden sich im Foyer ein,
um bei einem Glas Sekt oder Saft
die Ausstellungser6ffnung zu fei-
ern. Musikalisch begleitet wurde

die Vernissage von der jungen
brasilianischen Sangerin Thallita
Régia de Souza Colman, die das
Publikum auf brasilianisch, eng-
lisch und deutsch begeisterte.

Die Ausstellung ist noch bis zum
13. Mérz im Curanum zu sehen.

Die flinfte Jahreszeit hat begon-
nen und bei TanzBreuer steigt
die Vorfreude auf das bunte Kar-
nevalstreiben! Ob GroB oder
Klein, Tanzen gehort einfach
dazu, wenn die kolschen Ton'
durch die Sale schallen und alle
Jecken gemeinsam feiern.

In den ADTV-Tanzschulen Breu-
er ist die karnevalistische Stim-
mung schon jetzt splrbar - nicht
nur in den Kursen, sondern auch
bei zahlreichen Veranstaltun-
gen, die traditionell fir ausge-

1

A

Karneval bei TanzBreuer:
Die jecke Zeit voller Tanz, Musik und Lebensfreude

lassene Stimmung sorgen.

Ein Highlight ist die groBe Karne-
vals-Party fiir Erwachsene am
Samstag, 14. Februar 2026 in
Troisdorf. Ab 19:33 Uhr wird ge-
tanzt, gelacht und gefeiert, bis
die FiiBe qualmen. Freuen Sie sich
auch auf die lokalen Tollitaten,
die gemeinsam mit allen Gasten
fir ein unvergessliches Fest sor-
gen werden.

Seien Sie dabei und erleben Sie
ausgelassenes jeckes Treiben zu
tanzbarer Karnevalsmusik!

Und auch die kleinen Jecken kom-
men nicht zu kurz: Am Mittwoch,
11. Februar 2026, verwandelt
sich die ADTV-Tanzschule Breuer
in Troisdorf von 16:11 bis 17:33
Uhr in eine Kinder-Karnevalshoch-
burg. Alle Kinder von 4 bis 10 Jah-
ren aus dem Rhein-Sieg-Kreis und
dariiber hinaus sind mit ihren
Freunden und Eltern herzlich zur
groBen Kinder-Kostiimparty ein-
geladen.

Wer dabei sein mdchte, meldet
sich einfach vorab in den Tanz-

Anzeige

schulen vor Ort oder online un-
ter www.tanzbreuer.de an.

Das Team der ADTV-Tanzschule
Breuer freut sich auf viele froh-
liche Gaste und wiinscht schon
jetzt eine tolle Karnevalszeit.
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hen-
nef, hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
0224175361
www.tanzbreuer.de
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Aufruf zur 35.

Hennefer

Rathauserstiirmung

«Mir dun et for Hennef un d'r
Fasteleer!” An alle Jecken, Tolli-
taten, Karnevalsgesellschaften
und -vereine der Stadt Hennef
(Sieg) und in der Umgebung!
Leev jecke Friinde des Hennefer
Fasteleers, Karneval in Hennef ist
mehr als ein paar jecke Tage im
Jahr. Karneval ist Ehrenamt, Ge-
meinschaft, Tradition und ganz viel
Herzblut. Unzahlige Henneferin-
nen und Hennefer engagieren sich
das ganze Jahr tber freiwillig fiir
ihre Vereine, fir ihre Stadt und
flir unser Fasteleer. Unter dem
diesjahrigen Motto,Mir dun et fér
Hennef un d'r Fasteleer” wollen
wir Jecken genau das in den Mit-
telpunkt stellen: Wir tun es eh-
renamtlich - fir unsere Heimat-
stadt Hennef, fiir den Zusammen-
halt in unserer Stadt und fiir den
Erhalt unserer karnevalistischen
Tradition.

Natirlich trdumen auch die Poli-
tik und die Stadtverwaltung in
Hennef von einer guten Zukunft
fr unsere Stadt. Traume sind wich-
tig, aber sie brauchen ein festes
Fundament in der Realitdt. Und
diese Realitat wird in Hennef ganz
maBgeblich durch das Ehrenamt
getragen, durch Vereine, Brauch-
tumspflege, Engagement und den
unermidlichen Einsatz vieler Je-
cken. Mit unserer traditionellen
Rathauserstirmung wollen  wir
daher die Traumer, Bleistiftspit-
zer und die Radiergummilutscher
in Politik und Stadtverwaltung
nicht angreifen, sondern wachr(it-
teln, erinnern und verbinden. Wir
wollen zeigen, wie wichtig das
Ehrenamt fiir das Leben in unse-
rer Stadt ist und dass Entschei-
dungen immer auch die Menschen
im Blick behalten sollten, die Hen-
nef mit Leben fiillen. Darum holen
wir Jecken uns das Rathaus zu-
riick und regieren im Ehrenamt in
der 5. Jahreszeit bis Aschermitt-
woch die Stadt!

Dorém roffe mir all, die jeck im
Jem&6t un raderdoll im Kopp
sinn, stoht met uns opp zor 35.
Hennefer Rathauserstiirmung!
Samstag, 7. Februar
Alle Hennefer Birgerinnen und
Birger sind herzlich eingeladen,
mit SpaB an der Freud dem narri-
schen Schauspiel ab 11:11 Uhr vor
dem Rathaus beizuwohnen, das
Ehrenamt hochleben zu lassen und
unsere karnevalistische Tradition
lautstark zu unterstiitzen. Fir kraf-
tigende Verpflegung und schéu-
mende Getranke ist in der Feld-
kiiche am Rand des Geschehens

selbstverstandlich gesorgt!
Wichtige Hinweise fiir die teil-
nehmenden Vereine

Meldung der teilnehmenden Kar-
nevalisten und Ansprechpartner
von 10:30 bis 10:55 Uhr auf der
Bihne vor dem Rathaus, beim
Stadtsoldat ,Qualdich” (1. Vor-
sitzender), oder ,Balu” (Baas)
der 1. Hennefer Stadtsoldaten
vun 1983 e.V. Danach Aufstel-
lung vor der ehemaligen Post/
Ecke Sparkasse. Gemeinsam
ziehen wir als narrische Streit-
macht der Hennefer Madche
und Jonge iiber den Marktplatz,
vorbei an der Buchhandlung
und iber die Frankfurter Stra-
Be zuriick zum Rathaus, um mit
Gesang, Tanz und Frohsinn sym-
bolisch die Macht von Politik
und Verwaltung zu (ibernehmen,
ganz im Zeichen von Brauch-
tum, Ehrenamt und Lebensfreu-
de. Wir freuen uns auf eine froh-
liche, friedliche und lautstarke
35. Hennefer Rathauserstir-
mung unter hoffentlich blauem
Himmel.

Mit karnevalistischen GriiBen und
dreimol Soldaten der Stadt! Zack!
Zack! Zack! Zack!

Peter Lindlar

Stadtsoldat ,Balu”

Baas der 1. Hennefer Stadtsolda-
ten vun 1983 e. V.

|
| 1l

Kaminwelt@dzHennef

L Kamine - Kamindfen

Frankfurter Str. 52 -
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Specksteindfen - Kacheldfen
53773 Hennef - Tel 02242 7966 - www.kaminwelt-hennef.de

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28 - 53721 Siegburg
+49 (0) 2241 30 15 266 - info@terraliving.de
www.terraliving.de

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

Wir bieten Hilfe im
Haushalt fiir Pflegebediirftige

rheinperle ()

Batrauungsdianst

Abrechnung iiber die Pflegekasse moglich
Hilfe im Haushalt
Unterstiitzung im Alltag
Entlastung Ihrer Angehodrigen

Wir horen Ihnen gerne zu!
. 02241 - 99 9961 33

Altenkirchen, Te

Seit 1985 Baumdienst Siebengebirge
Nun schon in zweiter Generatlon

Weit iiber die Grenzen des Sieben-
gebirges hinaus bitten Kunden
Gary Blackburn um Rat, wann
immer es um professionelle Pfle- {
ge, den Erhalt oder die Sanierung {3
von Bdumen und Naturdenkma-
lern geht. Auch Féllungen — oft
auf engstem Raum — gehdren zur
taglichen Praxis der voll ausgebil-
deten Baumexperten. Die Sohne .
Kevin, Alexander und Luke leiten seit |hrerAusb|Idung zum ,,European Treeworker be-
reits eigene Teams im Westerwald, der Eifel und NRW. Die eigentlichen Stars im Team
sind aber nach Meinung vieler Kunden Collie-Dame Emma und ihr Sohn Charles. Freuen
auch Sie sich auf ein Kennenlernen bei einer kostenlosen, professionellen Beratung!

Weitere Informationen und wertvolle Video-Expertentipps rund um die
Baumpflege finden Sie auf der Homepage

www.Baumdienst-Siebengebirge.de

{ i ] ﬂ”‘ﬁ L,
._BAUMDIEN |

ZT AUCH IN ZWEITER GENERATION
« Baumpflege « Baumsanierung « Baumstumpf frasen
- Baumfallung - schwierigste Falle mit englischer
Doppelseiltechnik - Garten-/Jahrespflegearbeiten KEEP CALM
AND
TAKE CARE
(0128 (o]V]]

TREES

kostenlos

Fachgerechte Baumbeurteilung!

Bonn, Siegburg, Linz, Kénigswinter, KIn, Diisseldorf,
Berg. Gladbach, Mayen, Neuwied, Montabaur,
645 / 9999-000, Fax:02645 / 9999-004

www.Baumadienst-Siebéngebirge.d
Gebuhrenfr'ei'e‘Hotlme 0800/228 63 437 f]
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LOKALES

Caritaskreis Liebfrauen Hennef Warth
sammelt fiir Hennefer Tafel

Der Caritaskreis Liebfrauen Hen-
nef Warth wirbt erneut um Unter-
stlitzung fur die Hennefer Tafel.
Getreu dem Motto ,Jeder gebe,
was er kann” werden Lebens-
mittel fir bedirftige Mitbirger
gesammelt.

Frauen Union

Die Frauen Union (FU) der CDU
Hennef hat fur die nachsten
zwei Jahre einen neuen Vor-

STADTECHO

HENNEF

AUS HENNEF

JETZT AUCH UNTER:
STADTECHO-
HENNEF.DE

Die Sammelkdrbe stehen von
Freitag, 30. Januar, bis Mittwoch,
4. Februar, in der Liebfrauenkir-
che. Hineingelegt werden kon-
nen haltbare (bitte auf das Halt-
barkeitsdatum achten!) Lebens-
mittel, wie z. B. H-Milch, Kaf-

Hennef wahlt neuen Vorstand

stand gewahlt. Zur Vorsitzen-
den der Vereinigung wurde
erstmals Eva Vendel gewahlt.
Ihr zur Seite im Vorstandsteam
stehen als stellvertretende Vor-
sitzende Corinna Neuhofer so-
wie als Beisitzerinnen Elisa-
beth Keuenhof, Uta Kugland,
Athina Lexutt, Katarina Lind-
lar, Regina Osterhaus-Ehm und
Barbara Veen.

Die bisherige Vorsitzende der
FU Hennef und amtierende Vor-
sitzende der FU Rhein-Sieg Mo-
nika Griinewald stellte sich
nach knapp 13 Jahren Vorsitz
nicht mehr zur Wahl.

Die 44-jahrige selbstandige
Rechtsanwaltin und CDU-Kreis-
tagsabgeordnete Eva Vendel hat
bereits etliche Jahre an Erfah-
rung in der Vorstandsarbeit der
Frauen Union auf Stadt-, Kreis,
und Bezirksebene gesammelt.

,Ich freue mich sehr auf die neue

fee, Tee, Zucker, Konserven, Nu-
deln, Mehl etc. Auch Hygiene-
Artikel, wie z. B. Seife, Zahn-
pasta, Duschgel usw. sind will-
kommen.

Wer die Arbeit der Tafel mit ei-
ner Geldspende unterstltzen

Aufgabe mit einem tollen Team.
Eine Mischung aus jingeren und
erfahreneren Personlichkeiten,
die alle viel mitbringen, um er-
folgreiche ehrenamtliche Arbeit
fir die FU Hennef und damit
auch fiir die CDU zu leisten”,
so die neue Vereinigungsvorsit-
zende.

Der neue Vorstand vereint ein
Team von modernen Frauen mit
den unterschiedlichsten per-
sonlichen Eigenschaften in ver-
schiedensten Lebensphasen.
Eine Mischung, die es der FU
Hennef ermdglicht, die Bediirf-
nisse der Frauen in Hennef op-
timal in den Fokus zu nehmen,
maBgeschneiderte Politik anzu-
bieten und umzusetzen.
Neben der inhaltlichen politi-
schen Arbeit und der Prasenz
der Frauen Union mit Sachthe-
men, politischen Informationen
und als Ansprechpartnerin fir

mochte, kann diese im Pasto-
ralbliro abgeben. Spendenquit-
tungen werden ausgestellt.
Weitere Informationen sind er-
haltlich unter 02242 9090814,
02242 9180835 oder im Pasto-
ralblro, 02242 873929.

alle Henneferinnen soll ein wei-
terer Schwerpunkt u. a. auch
die Vernetzung der Frauen Uni-
on mit den anderen Vereinigun-
gen der CDU Hennef - Junge
Union, Senioren Union, CDA,
MIT - sein.

Als wichtig erachtet wird zu-
kiinftig zudem der Austausch
des Vorstands der Frauen Uni-
on mit der SAG - CDU Kleider-
stube - unter der dortigen Lei-
tung von Claudia Wiemann als
Vorsitzende und dem dortigen
Vorstandsteam.

Dieser Austausch soll neu be-
lebt und vertieft werden.

Die CDU-Kleiderstube Hennef
ist vor 50 Jahren von Frauen
aus der Frauen Union heraus
gegrindet worden. An diese ge-
meinsame  Erfolgsgeschichte
wollen die Frauen der CDU Hen-
nef zukiinftig wieder gemein-
sam und verstarkt anknipfen.

DEIN PODCAST
FUR HENNEF

Ja STA

25/26

Folge 16 |1 27.02.2026

FC Hennef 05 -

Besonders und gut

DTECHO

HENNEF——

JETZT NEU unsere
SENDETERMINE

Folge 151 30.01.2026
Unser Hatz schlat fur
Hennef - das Prinzenpaar

2 YouTube

STADTECHO-
HENNEF.DE

MEDIA
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Hochster Goldpreis aller Zeiten
Zahngold, nicht schon aber wertvoll!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 50 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Gold erhalt
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkun-
gen der US-FED oder die Handelskon-
flikte der USA mit China, Europa und
dem Rest Welt um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den
letzten Wochen einen enormen Schub
beim Gold verursacht hat, sind die
geopolitischen Risiken im Nahen Osten
und in der Ukraine und trugen auch
dazu bei, dass wir aktuell den héchsten
Goldpreis aller Zeiten haben.

Allein in den vergangenen 6 Jahren
hat sich der Goldpreis verdreifacht.
Viele Kunden nutzen den hohen Gold-

Goldpreis 2016 - 2025
Veranderung: +252,85% |

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLBHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschaftszeiten:

Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

kurs, um aus ihrem alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,*
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schitze: 3.400€.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
standig neue Rekordhohen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schétze,
die sie schnell in Geld umwandeln
konnen. So auch Helga Durm: ,Da ich
in den letzten Wochen immer wieder
von Rekordpreisen fiir Gold gelesen
habe, entschied ich, jetzt zu verkaufen.*
Wertdes Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seriosen Goldankéufer in
seiner Nahe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale in der
Hauptstrafle 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins
Geschéft kommt, kann mit Bargeld nach
Hause fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegtim
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

Goldschmuck

Telefon: 02246 / 9259600

www.das-goldhaus.de

1"

Silberschmuck

o

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fur
den ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um
zum Beispiel Goldschmuck aus Grof3-
mutters Zeiten, Zahngold, defektes
Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren
oder Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seriésen und
kompetenten Wertermittlung ist eine
fachkundige Beratung selbstverstand-
lich beiuns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.
Weitere Fragen beantwortet Thnen ,Das
Goldhaus*“ Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten
Gespréch.

Batterie
Wechse

5 €

MuUnzen-Barren

Versilbertes
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ev. Kirchengemeinde Uckerath - Stephanuskirche

14 Uhr - Malkurs -

H. Broich

Freitag, 30. Januar

18 Uhr - Ehrenamtsfest

Sonntag, 25. Januar

11 Uhr -
GroBe"” - H.
Pfrin Bieling 15

Dienstag, 27. Januar
LKirche fiir Kleine und ~ 9:30 Uhr - Krabbelgruppe -

B. Steiner-Daum
Donnerstag, 29. Januar
9:30 Uhr -

offene Krabbelgruppe

Bergerhausen
Uhr - Seniorenkreis -

Anspruchstos und bescheiden war Dein Leben, treu und fleifsig Deine Hand.
Friede sei Dir nun gegeben, ruhe sanft und habe Dank.

Wir trauern, dass wir ihn verloren haben. Aber wir sind dankbar, dass er bei uns war.

Manfred Kaus

# 11, Juli 1934 +10. Januar 2026

Deine Inge

Dietmar Kaus mit Heike

Bernd Schmidt

sowie alle Verwandten und Bekannten

Traueranschrift: Inge Kaus
¢/o Bestattungshaus Busse, Kdnigstr. 2a, 53773 Hennef

Die Trauerfeier ist am Montag, dem 9. Februar 2026, um 10.30 Uhr

in der St. Johanneskapelle in Hennef, Hohe AbtsgartenstraBe 1.

Anschliefend findet die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof in der SteinstralRe statt.
Bitte denkt daran, dass auf dem Urnengrab kein Grabschmuck abgelegt werden darf.

Bijan Rahmanian
* 8. September 1962
T 22. Januar 2023

3. Jahrgeddichtnis

Solange wir an Dich denken,
ven Dir erzdhlen, Dich in unserem Herzen tragen,
bist Du immer bei uns, Du hast in jedem von uns

Der berithmte persische Dichter
Rumi sagte einmal:
,,Die Liebe hat keine Vergangenheit,
keine Zukunft,
sie ist immer gegenwdrtig.”

In Liebe!
Deine Ulla und Dariush

Evangelisches
Kinder- und
Jugendhaus
klecks

DeichstrafBe 30,

Tel. 86318,
www.evangelisch-in-
hennef.de

Freitag, 23. Januar
16 Uhr - Kids-Cafe

18 Uhr - Jugendcafe
Montag, 26. Januar
18 Uhr - Pfadfinder
Dienstag, 27. Januar
9:30 Uhr - Mini-Club
Mittwoch, 28. Januar
18 Uhr - Pfadfinder
19:30 Uhr - Pfadfinder
19:30 Uhr - Pfadfinder
Donnerstag, 29. Januar
16 Uhr - Koch-Panz
Freitag, 30. Januar
16 Uhr - Kids-Cafe

18 Uhr - Jugendcafe

etwas hinterlassen, was Dich unvergessen macht.

32|

STADTECHO

HENNEF

KIRCHEN

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:
STADTECHO-
HENNEF.DE

Stadtecho Hennef | 35. Jahrgang | Nr. 4 | Freitag, 23. Januar 2026 | Kw 4 | stadtecho-hennef.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KIRCHLICHE NACHRICHTEN IN HENNEF

Quelle: Kundenbefragung

Uber diese Bewertungen freuten wir uns ebenfalls:

....menschlich und nicht aufgesetzt”
....Betreuung war vertrauensvoll und umfassend”
....man wollte uns zu keinem Zeitpunkt etwas , verkaufen™”
,...wir hétten viel héhere Kosten erwartet”

...das kostenlose Gedenkportal hat uns gut gefallen”
....die Betreuung hat alles sehr viel leichter gemacht”

...die Beerdigung war trotz des traurigen Anlasses richtig schén”
....mit dem kostenlosen Zugang zum Formalitdtenportal konnten wir

alle Abmeldungen und Anderungen im Handumdrehen erledigen”

,...auch nach der Bestattung hatten Sie fiir unsere Fragen ein offenes Ohr”
Quelle: Kundenbefragung

fie vor Ort

T

Zu den Bewertungen:

BUSSE-

bestattungshilfe-hennef.de

BESTATTUNGEN

KONIGSTR. 2A
\ 53773 HENNEF
(02242) 90 91 50

In Hennef-Uckerath ehemals
Bestattungen Reiner Schmitz

N

Evangelische Kirchengemeinde Hennef und Uckerath

BeethovenstraBBe 44, Tel. 9465101, www.evangelisch-in-hennef.de

Sonntag, 25. Januar

9:30 Uhr - Gottesdienst Jenny
Gechert, Jugendleiterin & Pradi-
kantin Christuskirche

11 Uhr - Kirche fiir Kleine und
GroBe Annekathrin Bieling, Pfar-
rerin Stephanuskirche

11:15 Uhr - Gottesdienst Jenny
Gechert, Jugendleiterin & Pradi-
kantin Christuskirche

Montag, 26. Januar

14:30 Uhr - Deutschkurs fir aus-
landische Frauen Johannes-Saal

17 Uhr - Flotenkreis Matthaus-
Raum

17 Uhr - Jungbldser Paulus-Saal

19:30 Uhr - Blaserchor Christus-
kirche

Dienstag, 27. Januar

10 Uhr - Seniorentanzkreis

Kirche an der Sieg (KadS)
Adenauerplatz 8 - Tel.-Nr.: 02242/9080607

Gottesdienste sonntags, 11 Uhr
In der Kirche an der Sieg finden
jeden Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienste unter dem Motto: ,Be-
gegnungen mit Gott und der Welt
in Hennef” statt. Herzliche Einla-
dung dazu.

Einladung zum Mittagessen

Am 2. und 4. Sonntag im Monat
ladt die KadS im Anschluss zum
Gottesdienst zu einem gemein-
samen kostenfreien Mittages-
sen ein.

Alles fur die KadS

Sollte jemand Uber den Begriff
,KadS" stolpern, so geben wir
hier die Auflésung: KadS ist ein
Akronym und steht fir die An-
fangsbuchstaben unseres Namens
- namlich ,Kirche an der Sieg".
Kontaktmdglichkeiten

Auch wenn die Tiren oft geschlos-
sen sind, sind wir erreichbar und
haben ein offenes Ohr. Dazu gerne
die  Telefon-Nummer 02242/
9080607 nutzen oder die E-Mail-
Adresse: info@kircheandersieg.de

Paulus-Saal
20 Uhr -
Raum
Mittwoch, 28. Januar

12:30 Uhr - Mittagstisch am Mitt-
woch, Anmeldung bis jeweils Mon-
tagmittag telefonisch unter 02242
/ 946 51 25 (AB) oder E-Mail an
mittagstisch.hennef@ekir.de Jo-
hannes-Saal

Nahwerkstatt Lukas-
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19:30 Uhr - Blaserchor Paulus-Saal
Donnerstag, 29. Januar

15 Uhr - Seniorencafé Johannes-
Saal

Freitag, 30. Januar

19:30 Uhr - FITT- Forum interes-
santer theologischer Themen Jo-
hannes-Saal

Offene Kirche Montag bis Freitag,
16 bis 18 Uhr



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KIRCHLICHE NACHRICHTEN IN HENNEF

Katholische Gottesdienste im Seelsorgebereich
Hennef-Ost vom 24. Januar bis 1. Februar

Unsere Website finden Sie unter: www.seelsorgebereich-hennef-ost.de

Liebfrauen Warth

Samstag, 24. Januar: 19 Uhr -
Vorabendmesse.

Sonntag, 25. Januar: 11 Uhr - Hl.
Messe mit Einflihrung der neuen
Messdienerinnen und Messdiener
fir die Lebenden und Verstorbe-
nen des Seelsorgebereiches, 2. G
flir Marianne Trockenbroch und fir
Christian Trockenbroch und Ralf
Steiner, 2. JG fir Marlen Forster,
13. JG flr Johannes Forster, JG fir
Hans Naglo, fur Eheleute Willi und
Lilli Narres, die Lebenden und Ver-
storbenen der Familien Josch und
Naglo, StM fir Maria und Matt-
hias Fuchs und verstorbene Ange-
hérige.

Mittwoch, 28. Januar: 12 Uhr -
Schulgottesdienst der  Siegtal-
schule, 18:30 Uhr - Firmeroff-
nungsgottesdienst.

Donnerstag, 29. Januar: 19 Uhr -

Okumenische Schweigemeditati-
on (Eingang Sakristei).

Freitag, 30. Januar: 8:30 Uhr -
Rosenkranzgebet fiir den Frieden,
9 Uhr - HI. Messe fiir unsere Kran-
ken.

Samstag, 31. Januar: 19 Uhr -
Vorabendmesse.

Sonntag, 1. Februar: 11 Uhr - HI.
Messe fiir die Lebenden und Ver-
storbenen des Seelsorgeberei-
ches, in einer besonderen Mei-
nung.

St. Katharina Stadt Blankenberg
Sonntag, 25. Januar: 11 Uhr -
Wort-Gottes-Feier, 18 Uhr - (Greu-
elsiefen) HI. Messe fiir Johanna
und Johann Gude, Dr. Leo Theodor
Willmes und in einer besonderen
Meinung.

Donnerstag, 29. Januar: 18:30 Uhr
- HI. Messe.

Sonntag, 1. Februar: 11 Uhr - HI.

Messe, 18 Uhr - (Biilgenauel)

HI. Messe in einer besonderen
Meinung.

St. Johannes der Taufer Uckerath
Samstag, 24. Januar: 17:30 Uhr -
Wort-Gottes-Feier,

Sonntag, 25. Januar: 9:30 Uhr -
HI. Messe, SWA fiir Helmut Knipp,
flir Eheleute Rosi und Josef Busch
und verstorbene Angehdrige, in
besonderer Meinung, 9:30 Uhr -
(Wellesberg) HI. Messe, JG fir Irm-
gard FaBbender, in einer beson-
deren Meinung,

Dienstag, 27. Januar: 17.25 Uhr -
Rosenkranzandacht in personli-
chen Anliegen, fiir den Frieden in
der Welt und fir das Leben, 18
Uhr - Abendmesse.

Samstag, 31. Januar: 17:30 Uhr -
Erklarmesse mit den Kommuni-
onkindern.

Sonntag, 1. Februar: 9:30 Uhr -

% 23. April 1935

Wenn ein Mensch stirbt,

dann stirbt mit ihm sein erster Schnee
und sein erster Kuss und sein erster Kampf —

all das nimmt er mit sich.

‘Walburga Hermanns

geb. Richarz

In Liebe nehmen wir unendlich traurig Abschied

Ute und Cathrin Hermanns, Janusz

mit Lilly und Marley
im Namen aller Angehérigen

Traueranschrift: Ute Hermanns

c/o Bestattungshaus Busse - Konigstr. 2a - 53773 Hennef

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung im Ruhewald Geistingen,
BodelschwinghstraRe, findet am Freitag, den 06.02.2026 um 10.30 Uhr in der
St. Johanneskapelle in Hennef, Abtsgartenstrafe statt.
Fiir alle, die uns zur Urnenbeisetzung begleiten méchten,
bitten wir geeignetes Schuhwerk mitzubringen.
Da auf Blumen- und Kranzbeigaben im Ruhewald verzichtet werden muss, erbitten wir eine

1 9. Januar 2026

HI. Messe, JG fur Helena Pesch
und in besonderer Meinung, 9:30
Uhr - (Wellesberg) Wort-Gottes-
Feier.

St. Remigius HapperschoB
Samstag, 24. Januar: 14:30 Uhr -
(Brol) Tauffeier, 17:30 Uhr - HI.
Messe, JG fur Josef und Elisabeth
Konig und flir die Verstorbenen
der Familien Konig und Scholz,
Martin Froitzheim und Frank Litt-
erscheid und in einer besonderen
Meinung.

Mittwoch, 28. Januar: 9 Uhr -
Wort-Gottes-Feier.

Samstag, 31. Januar: 14:30 Uhr -
(Brél) Tauffeier, 17:30 Uhr -

HI. Messe in einer besonderen
Meinung.

Zur Schmerzhaften Mutter
Bodingen

Samstag, 24. Januar: 15 Uhr -
Krippenflihrung fiir eine angemel-
dete Gruppe.

Sonntag, 25. Januar: 9:45 Uhr -
HI. Messe, 5. JG fiir Josef Franko-
wiak, fur Ulrich Radke und in ei-
ner besonderen Meinung.
Dienstag, 27. Januar: 9 Uhr -

HI. Messe.

Mittwoch, 28. Januar: 17 Uhr -
Andacht fiir die Uckerather FulB-
pilger, 18 Uhr - HI. Messe fir die
Uckerather FuBpilger und zu Eh-
ren unserer Schmerzhaften Mut-
ter in Bddingen und zum Dank fiir
ihre immerwahrende Hilfe, fir die
Lebenden und Verstorbenen der
Familien Johenning, Gros und Paus
und Karl-Heinz Priester, Eltern und
Verwandte, um Befreiung in der
Generationenfolge, die Lebenden
und Verstorbenen der Familien
Schwarz und Wallner, die Leben-
den und Verstorbenen der Famili-
en Roczek und Dambon.

Freitag, 30. Januar: 18 Uhr - HI.
Messe, anschlieBend Beichtgele-
genheit (Pfarrer Jansen).
Sonntag, 1. Februar: 9:45 Uhr -
HI. Messe fiir Eheleute Heinrich
Dreckmann, Eheleute Wilhelm
Pirch und Sohn Heinz, Eheleute
Wilhelm und Anna Beyert, Robert
Wingen, Eheleute Josef Wingen

und Eheleute Josef Scholz, Ehe-
leute Franz Steinhauer und Toch-
ter Margret und in einer beson-
deren Meinung.

Spende zugunsten der Interessenvertretung und Selbsthilfeorganisation pflegender
Angehoriger ,,wir pflegen NRW e.V.“ Sozialbank AG, IBAN: DE94 3702 0500 0001 6067 00
Kennwort: ,,Walburga Hermanns*“.
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Sei es zur Vorsorge oder im Trauerfa
als Ansprechpartnerin vor Ort bin Ich
jederzeit fiir Sie da.

Ilhre Birgit Lauterbach

BESTATTUNGSHAUS

(GGEYR

Tel.: 022 42 / 50 51
Geistinger Strafe 7 - 53773 Hennef
www. bestattungshaus-geyr.de

Katholische Gottesdienste

im Seelsorgebereich Geistingen-Hennef-Rott

Die aktuellsten Termine unserer Gottesdienste finden Sie unter

www.katholische-kirche-hennef.de

Samstag, 24. Januar

St. Michael

16 Uhr - Beichtgelegenheit

17 Uhr - HI. Messe m. Liedern
ausTaizé, es singt der Familien-
chor und Hedwig conTakt

Herz Jesu

Frieden

St. Maria Heimsuchung

9 Uhr - HI. Messe mit der Frauen-
gemeinschaft, anschl. Frihstick
St. Michael Westerhausen

18 Uhr - Rosenkranzgebet
Donnerstag, 29. Januar

St. Michael

11 Uhr - HI. Messe mit Blasiusse-
gen

11 Uhr - Kinderwortgottesdienst
i.d. Kita St. Michael

St. Simon und Judas

9 Uhr - HI. Messe mit Blasiusse-

gen u. Kerzensegnung der Kom-
munionkinder

12:15 Uhr - Tauffeier

St. Marid Heimsuchung

9:30 Uhr - HI. Messe

mit Blasiussegen

St. Josef

18:30 Uhr - Vorabendmesse
Sonntag, 25. Januar

St. Michael

11 Uhr - HI. Messe

St. Simon und Judas

9 Uhr - HI. Messe

11 Uhr - HI. Messe

St. Maria Heimsuchung
9:30 Uhr - HI. Messe
Montag, 26. Januar

St. Simon und Judas

8 Uhr - Rosenkranzgebet
8:30 Uhr - HI. Messe
Dienstag, 27. Januar

St. Michael

17 Uhr - Rosenkranzgebet
St. Simon und Judas

18 Uhr - Rosenkranzgebet
18:30 Uhr - HI. Messe
Mittwoch, 28. Januar

St. Simon und Judas

18 Uhr - Rosenkranzgebet fiir den

St. Michael

8:10 Uhr - Schulgottesdienst

St. Simon und Judas

17:30 Uhr - Rosenkranzgebet

18 Uhr - HI. Messe, anschl. stille
Anbetung und Beichtgelegenheit
Freitag, 30. Januar

St. Michael

16:30 Uhr - Rosenkranzgebet

17 Uhr - HI. Messe

St. Simon und Judas

18 Uhr - Rosenkranzgebet

18:30 Uhr - HI. Messe

Samstag, 31. Januar

St. Michael

16 Uhr - Beichtgelegenheit

17 Uhr - Vorabendmesse mit Bla-
siussegen

St. Michael Westerhausen

18:30 Uhr - Vorabendmesse mit
Blasiussegen

Sonntag, 1. Februar
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18 Uhr - HI. Messe
mit Blasiussegen

gen
11 Uhr - HI. Messe mit Blasiusse-

1

Einschlafen diirfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann, ist der
Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.

Hermann Hesse

Margarete Cody
geb. Miiller

*15. April 1942 1 5. Januar 2026

In liebevoller Erinnerung nehmen wir
von Dir Abschied

John und Yorick Cody

Angehorige und Freunde

Kondolenzanschrift: Trauerhaus Cody

c/o Bestattungen Arz, Aulgasse 124, 53721 Siegburg

Die Exequien werden gehalten am Mittwoch, den 28. Januar 2026
um 11.00 Uhr in der Pfarrkirche Sankt Johannes der Tadufer in
Uckerath, Lichstrafie 17.

Daran anschliefSend ist die Urnenbeisetzung.
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ich Bin von euch gegangen,
aber meine Liebe zu euch stirbt nicht,
ich werde euch vom Himmel aus lieben,

wie ich euch auf Erden gefiebt habe.

2

In Liehe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Stephan Monch

+ 10, Mai 1931 + 19, Januar 2026

In liehevoller Erinnerung

Irene Raupach geb. Mdnch
Lena Raupach

Gerd Beinecke
Verwandte

Die letzte Ruhe finden

Formen und Orte der Bestattung

Der Abschied von einem gelieb-
ten Menschen ist ein schwerer
Schritt. Umso wichtiger ist es,

eine wirdevolle Form der Bestat-
tung zu wahlen. In Deutschland
und besonders in Nordrhein-
Westfalen gibt es klare Vorgaben,
aber auch vielfdltige Mdglichkei-
ten, den letzten Weg individuell
zu gestalten.

und alle, die sich mit ihm verbunden flhlten

Traueranschrift: Irene Raupach
¢/o Bestattungshaus Busse, Kénigstr. 2a, 53773 Hennef

Die hl. Messe ist am Dienstag, dem 27. Januar 2026, um 13.00 Uhr
in der kath. Kirche 5t. Michael in Hennef-Geistingen, KurhausstraBBe 1.

AnschlieRend erfolgt die Beisetzung auf dem Friedhaf in Geistingen. Klassische Bestattungsformen

Die Erdbestattung im Sarg ist
nach wie vor die bekannteste
Form. Der Verstorbene wird in ei-
nem Holzsarg auf einem Friedhof
beigesetzt. Grabarten reichen
vom Wahlgrab, das individuell be-
pflanzt werden kann, bis zum Rei-
hengrab mit einheitlicher Gestal-
tung. Viele Angehdrige schatzen

Ach, schrittest du durch den Garten
Noch einmal im raschen Gang,
Wie gerne wollt” ich warten,
Warten stundenlang.

Friedrich Lichtenberg

# 17, Febroar 1941
Rerlin

+ 7. Janvar 2026

Hennef

Pelra
Mike & Karin

Dic Beisctznng findet auf Wunsch des Werstorbenen im engsten
Faunilicnkreis sul dem Friedho! in Henoel-Blankenbers stail,

Traveranschrill: Familie Lichienberg, ofo Bestallungshaus Busse, Konigsir 2a, 53773 Hennel
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die Méglichkeit, ein Grab regel-
maBig zu besuchen und zu pfle-
gen. Daneben hat die Feuerbe-
stattung stark an Bedeutung ge-
wonnen. Nach der Eindscherung
wird die Urne in einem Urnen-
grab, einer Urnenwand oder in ei-
ner Gemeinschaftsanlage beige-
setzt.

Neuere Wege des Abschieds
Neben den klassischen Formen
sind in NRW auch alternative
Bestattungen erlaubt. Dazu
zahlt die Baumbestattung im so-
genannten Friedwald oder Ru-
heforst. Die Urne wird dabei an
den Wurzeln eines Baumes bei-
gesetzt: es ist eine naturnahe
Form, die sich wachsender Be-
liebtheit erfreut. Auch anonyme
Bestattungen werden haufiger
gewahlt, wenn Angehdrige kei-
ne Grabpflege {ibernehmen
mochten oder sollen.

Gesetzliche Regelungen in NRW
Das Bestattungsgesetz  Nord-
rhein-Westfalens schreibt vor,
dass jede Bestattung auf einem
daflr vorgesehenen Friedhof oder
in ausgewiesenen Arealen erfol-
gen muss. Reine Naturbestattun-
gen ohne Urne oder die Aufbe-
wahrung zu Hause sind nicht ge-
stattet. Die Ruhefrist, also die
Zeit, in der eine Grabstelle nicht
aufgehoben werden darf, betragt
je nach Friedhofsordnung meist
20 bis 30 Jahre.

Individuelle Entscheidungen
Welche Bestattungsform die rich-
tige ist, hangt von persénlichen
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Vorstellungen, religiosen Uber-
zeugungen und den Wiinschen der
Angehdrigen ab. Wichtig ist, sich
rechtzeitig zu informieren und Ent-
scheidungen mdglichst im Vorfeld
festzuhalten. So konnen Hinter-
bliebene sicher sein, im Sinne des
Verstorbenen zu handeln, und fin-
den zugleich selbst Unterstitzung
in ihrer Trauer.

Gestaltung und Abschied
Trauerfeiern kénnen sehr unter-
schiedlich aussehen - von der tra-

ditionellen kirchlichen Zeremonie

Restaurierung
| Beratung
Vorsorge » Pflege
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bis hin zu einer persénlichen Ab-
schiedsfeier in der Trauerhalle.
Viele Friedhofe in der Region bie-
ten heute auch anonyme oder
pflegefreie Grabstatten an, die
Angehdrige von der Grabpflege
entlasten. Damit ist die Wahl der
Bestattungsform nicht nur eine Fra-
ge der Tradition, sondern auch der
personlichen Lebensumstande.
Am Ende geht es darum, einen
Ort des Erinnerns zu schaffen,
der den Hinterbliebenen Trost
spendet und den Verstorbenen
in Wiirde ehrt.

> Gmbmale

S temzezt ' Grofe Auswahl an Urnengriibern

Annemie Nielder

T 17. Dezember 2025

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in stiller
Trauer mit uns verbunden fihlen, ihre Anteilnahme

in vielfaltiger Weise bekundeten und gemeinsam mit uns

von unserer lieben Verstorbenen Abschied nahmen.

Familie Peter NieRRer
Familie Susanne Golbach

Das Sechswochenamt wird gehalten
am Sonntag, dem 8. Februar 2026, um 9.45 Uhr
in der Pfarrkirche ,,Zur Schmerzhaften Mutter”
in Hennef-Bodingen.

Hennef, im Januar 2026

Susanne Gehrke

+ 12. Dezember 2025

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren.
Es ist wohltuend, so viel Anteilnahme zu erfahren.

Dafiir danken wir von ganzem Herzen.

Dietmar und Martina
Detlef und Daniela
Daniel und Nadine mit Hannes und Michel
Svenja und Andy

Hennef, im Januar 2026

HELLER

FIINUMNEY DT TG
Slernetameisier
Ruehenb: ILII‘\II 17

» Terrassen ¢& Treppenbau w5773 e (1 ovenboct)

aus Naturstein

Tk g -'I-t)ﬂ
el hel lee@ -onl | nele

WWW.GRABMALE-IIELLER DL
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Wir helfen lhnen Abschied zu nehmen

Unterstiitzung in einer schweren Zeit

Ein Trauerfall bringt fiir Angehéri-
ge viele Herausforderungen mit
sich. Neben der emotionalen Be-
lastung miissen in kurzer Zeit zahl-

reiche Entscheidungen getroffen
werden, von der Wahl der Bestat-
tungsform (ber die Organisation
der Trauerfeier bis hin zu rechtli-

Christel Jakobs

T 18. Dezember 2025

Danke sagen wir allen,

sich in den Tagen des Abschieds in liebevoller Weise
mit uns verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme
auf vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten.

Jirgen und Helga mit Sarah und Marcel
Uwe und Claudia

Das Sechswochenamt wird gehalten am Samstag,
dem 7. Mérz 2026, um 17.30 Uhr
in der Pfarrkirche St. Johannes der Taufer in Uckerath.

die ihr im Leben Freundschaft und Zuneigung schenkten,

Eine Stimme, die uns vertraut war, schweigt.
Ein Mensch, der immer fiir uns da war, lebt nicht mehr.
Was bleibt, sind dankbare Erinnerungen,
die uns niemand nehmen kann.

In Dankbarkeit fur alle Liebe und Firsorge,
die sie uns in ihrem Leben geschenkt hat,
nehmen wir Abschied von unserer lieben Mutti

geb. Schreiber
* 25, Juni 1941 T 9. Januar 2026

In Liebe und Dankbarkeit
Birgit und Arnold
Kerstin
Frank

Traueranschrift: Birgit Hielscher
Georg-August-Zinn-StraRe 1 - 63128 Dietzenbach

Die Urnenbeisetzung hat am Mittwoch,

im engsten Familienkreis stattgefunden.

Fir bereits erwiesene und noch zugedachte
Anteilnahme danken wir herzlich.

Karin Maria Helene Hielscher

dem 21. Januar 2026, auf dem Friedhof in Hennef-Uckerath
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chen und finanziellen Fragen. In
dieser Situation kann kompeten-
te  Unterstlitzung entscheidend
sein.

Individuelle Wiinsche im Mittel-
punkt

Immer mehr Menschen maéchten
ihre Abschiedsgestaltung person-
lich pragen. Ob stille Beisetzung
im engsten Kreis, traditionelle
Trauerfeier oder eine moderne
Form der Erinnerung - wichtig ist,
dass die Winsche des Verstorbe-
nen respektiert und umgesetzt
werden. Bestatterinnen und Be-
statter beraten dazu ausflhrlich
und helfen, passende Ldsungen
zu finden.

Entlastung fiir Angehorige
Neben der Organisation einer
wirdevollen Bestattung spielt
auch die Begleitung der Hinter-
bliebenen eine zentrale Rolle.
Fachkundige Bestatter unterstit-
zen Familien bei allen Formalita-

ten, koordinieren Abldufe und sor-
gen daflr, dass die Angehérigen
in Ruhe trauern kénnen. Viele bie-
ten zudem Trauerbegleitung oder
Kontakte zu Beratungsstellen an.
Raum fiir Erinnerung schaffen
Abschied nehmen bedeutet auch,
einen Ort oder eine Form des Er-
innerns zu finden. Das kann ein
Grab sein, eine Urnenstatte, eine
Gedenkfeier oder eine digitale
Erinnerung. Solche Orte helfen,
Trauer zu verarbeiten und das An-
denken lebendig zu halten.
Vorsorge erleichtert vieles

Wer friihzeitig Uber die eigene
Bestattung nachdenkt, kann An-
gehorige entlasten. Mit einer Be-
stattungsverfligung oder einem
Vorsorgevertrag lassen sich per-
sonliche Wiinsche festlegen und
finanzielle Fragen kldren. So wird
sichergestellt, dass der Abschied
im Sinne des Verstorbenen ge-
staltet werden kann.

Freie ev. Gemeinde Rhein-

Sieg, St. Aug.-

Buisdorf

RegelmaBige und besondere

Veranstaltungen

Sonntag, 25. Januar

10 Uhr - Gottesdienst, von unse-
rer Jugend gestaltet

18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst

Dienstag, 27. Januar

9:30-11 Uhr - Miniclub (0 bis 3 J.),
Infos bei Luisa Bottcher (ber
gemeindebuero@feg-rhein-
sieg.de

Freitag, 30. Januar

17:30 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder 6 - 13 J.)

19:30 Uhr - UPstairs

(Jugend ab 13 ].)

Sonntag, 1. Februar

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl

18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst

Dienstag, 3. Februar

9:30-11 Uhr - Miniclub (0 bis 3 J.),
Infos bei Luisa Bottcher uber
gemeindebuero@feg-rhein-
sieg.de

Donnerstag, 5. Februar

19:20 Uhr - Homebase

(18 bis 30 J.), Infos bei
Alexandra.Berwalt@feg-rhein-
sieg.de

Freitag, 6. Februar

17:30 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder 6 bis 13 J.)

19:30 Uhr - UPstairs

(Jugend ab 13 ).)

Sonntag, 8. Februar

10 Uhr - Gottesdienst

12 Uhr - gemeinsames Mittages-
sen

18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst

Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir regelmaBig  Kindergottes-
dienst fur Vorschul- und Schulkin-
der an - auBer in den Ferien.
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprachen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.

Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist Uber
unsere Homepage http://www.feg-
rhein-sieg.de zu erfahren.
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Musisch interessiert?

Anmeldung fiir die Musikprofilklasse an der Gesamtschule Hennef Meiersheide

Vom 9. bis zum 20. Februar fin-
den an der Gesamtschule Hen-
nef Meiersheide die Anmeldun-
gen flir die neuen 5er statt. Es
besteht fur die Kinder die Mog-
lichkeit, sich in der Musikprofil-
klasse anzumelden.

Kinder der Musikklasse erler-
nen in der Klasse 5 und 6 ein flr
sie - in der Regel - neues Blas-
instrument (Querflote, Klarinet-
te, Saxophon, Trompete, Posau-
ne, Euphonium oder Tuba) und
bilden mit der gesamten Klasse
von Beginn an im AG-Bereich
sowie im Musikunterricht ein
Klassenorchester (in der 5./
6.Klasse tritt die Klasse zudem
auch als Chor auf).

Die Schule stellt in den ersten
Jahren gegen eine geringe Ge-
biihr die Instrumente und den
Instrumentalunterricht zur Ver-
fligung. Nach den ersten beiden
Basis-Jahren bietet die Schule
weiterhin Orchester an (bis Klas-
se 10). Jahrgangstbergreifende
Ensembles wie zum Beispiel die
Bigband erganzen das Angebot.
Die Bléaserklassen der Gesamt-
schule sind rund um das Jahr
aktiv: Auf dem Programm ste-
hen Auftritte bei der Kultur-

L1\

Martinszlige sowie bei Weih-
nachtskonzerten. Sehr erfolg-
reich waren die Bldserklassen
zudem bisher immer beim Wett-
bewerb ,Musizierender Rhein-
Sieg-Kreis”. Wer in den Blaser-
klassen mitmachen will, sollte
vor allem eines mitbringen: In-
teresse an Musik. Chor-Erfah-
rung und Instrumentalkenntnis-
se sind hilfreich, aber nicht Be-
dingung. Fahigkeiten auf Gitar-
re, Klavier, Schlagzeug kdnnen

nacht, den Orchesterfahrten, den natirlich im Klassenorchester
HENNEF
H E N N E F fmﬂ:;cggo deine Stadt
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oder spdter in der Bigband ein-
gebracht werden. Fir die Kinder
ist es eine Uberaus positive Er-

fahrung, von Anfang an in ihrer
Klassengemeinschaft im Orches-
ter Musik machen zu kénnen.

ANZEIGENSHOP
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Martha Schreckenberg
gewinnt Regionaltitel liber 800 Meter

Die Nachwuchs-Leichtathleten des HTV bei der Regionshallenmeisterschaft

Mit starken Leistungen prasen-
tierten sich die Nachwuchs-
Leichtathletinnen und -athleten
des Hennefer TV bei den Hallen-
meisterschaften der U14, die tra-

ditionell im Januar in der Lever-
kusener Bayer-Halle ausgetragen
werden. Am 11. Januar trafen dort
die Talente aus den Regionen
Kdln, Bonn, Rhein-Sieg und dem

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen
wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Bergischen Land aufeinander. Fir
den Hennefer TV gab es dabei ei-
nen besonderen Grund zur Freu-
de:

In der Altersklasse W13 sicherte
sich Martha Schreckenberg Uber-
raschend den Regionsmeisterti-
tel Uber 800 Meter. In 2:49,80
Minuten lief sie souverdn zum
Sieg. Zusatzlich Uberzeugte sie
mit neuen Bestleistungen im Weit-
sprung (3,88 m) und im 60-Meter-
Sprint (6,34 s).

Auch ihre Vereinskameradin Ame-
lie Jerkovic zeigte solide Leistun-
gen. Mit 4,04 Metern im Weit-
sprung (Platz 11) und 9,17 Sekun-
den Uber 60 Meter blieb sie im
erwartbaren Bereich, deutete je-
doch ihr Potenzial deutlich an. In
der Klasse W12 freute sich Marle-
ne Schoppmann (ber eine weite-
re Zeit unter der Drei-Minuten-
Marke. Trotz kiirzlich Uberstan-
dener Erkrankung lief sie die 800
Meter in 2:57,76 Minuten und
belegte damit Rang neun.

Bei den Jungen trat Juri Schmitt
(M13) erstmals fur den Hennefer
TV an - und hinterlieB direkt ei-
nen starken Eindruck. Uber 60
Meter sprintete er mit 9,44 Se-
kunden ins B-Finale und steigerte
sich dort auf 9,39 Sekunden, was
ihm Platz 13 im Gesamtfeld ein-
brachte. Im Weitsprung erreichte
er 3,76 Meter, wobei technisch
noch Luft nach oben besteht. Uber
800 Meter verpasste er die Drei-
Minuten-Grenze nur knapp und
wurde in 3:00,75 Minuten Achter.
Philip Voges, der bislang oft der
einzige mannliche Starter des Ver-
eins war, bestétigte seine Leis-
tungen im Sprint und Weitsprung
(10,22 s/ 3,32 m). Mit seiner Zeit
von 3:05,41 Minuten tber 800 m
zeigte er sich jedoch sichtlich un-
zufrieden.

Mit diesen Leistungen hoffen die
Hennefer Athletinnen und Athle-
ten auf eine Qualifikation fur die
im Februar stattfindenden Nord-
rheinmeisterschaften in Diisseldorf.
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Erfolgreicher Testspielstart ins Jahr 2026
1. FC Spich - FC Hennef 05 0:3

(henmo) Mit dem 1. Testspiel Ball von Mannschaftskamerad tag, 24. Januar, steht das 2. dem FV Bad Honnef, im ,An-
nach der Winterpause konnten Daniel Sopo vorgelegt bekam.  Vorbereitungsspiel gegen den ton Klein Sportpark” an.
Coach Teixeira und Sportchef Vorschau: Am Samstagnachmit- Landesligavertreter vom Rhein,  AnstoB: 14 Uhr.

FuBholler mit der Leistung der
eingesetzten 18 Spieler zufrie-
den sein.

Der Landesligist unter dem
neuen Trainer Leonhard Barth
(Ex-Hennefer MRL-Spieler)
musste neidlos anerkennen,
dass die ,City Lions” das bes-
sere und ausgeglichenste Team
war.

Zur Halbzeit stand es 2:0 fir
uns, nachdem in der 14. Minute
Leon Rosic mit einem Nach-
schuss den ersten Jahrestreffer
des FCHOS5 erzielte. Philipp
Kohl lieB dann das 2:0 nach 20
Minuten nach einer Ballerobe-
rung von Oshoma Ichue folgen.
In der 55. Minute dann der 3:0-
Treffer zum Spielendstand durch
Levi Dang, nachdem dieser den

Telefon

Z " Siegburgerstrafe 11
k" Qt‘Sel’l Oberpleis
Alle Fahrten finden im modernen Reisebus statt.
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Sa., 21.03./25.04./ Mi., 08.04./ Mi., 06.05.26 So.,10.05.26 Di., 12.05.26
23.05.26 Sa., 11.04.26 Preis 55,00 € Preis 99,00 € Preis 38,00 €

Preis 30,00 € Preis 70,00 €

-

TAGESFAHRTEN

NORDERNEY

Sa., 16.05.26 Mo., 18.05.26 Mi., 20.05.26 Sa., 30.05.26
Preis 38,00 € Preis 65,00 € Preis 55,00 € Preis 75,00 €

)

L i : E

7 TAGE FRUHLING IM 8 TAGE MAIFEST 4 TAGE KLASSISCHES 8 TAGE MUSIKREISE
MERANER LAND IN ABTENAU ELSASS BERWANG-RINNEN PETER ALEXANDER

b 4 el

18.04. bis 24.04.2026 26.04. bis 03.05.26 08.05. bis 11.05.26 03.06. bis 07.06.26 25.06. bis 02.07.26
Preis Preis Preis Preis Preis
1.149,00 € /DZ 1.149,00 € /| DZ 699,00 €/DZ 689,00€/Dz 1.389,00€/DZ

1.249,00 € /EZ 1.249,00 € /EZ 849,00 € /EZ 769,00 € /| EZ 1.569,00 € / EZ

MEHRTAGESFAHRTEN

Weitere Informationen zu den hier abgebildeten Reisen sowie vielen weiteren

Reisen finden Sie unter www.frankreisen.de oder per QR-Code oben.

Stadtecho Hennef | 35. Jahrgang | Nr. 4 | Freitag, 23. Januar 2026 | Kw 4 | Rautenberg Media | stadtecho-hennef.de ‘ 41



SPORT

Severin Fox und Achim Kuttenkeuler
als treue Vereinsmitglieder geehrt

(henmo) Mit dem 63-jahrigen Se-
verin Fox und dem 55-jahrigen
Achim Kuttenkeuler konnten in
den ersten Tagen des neuen Jah-
res zwei Vereinsmitglieder fir ihre
langjahrige Treuer zum Verein ge-
ehrt werden.

Severin Fox trat 1957 der TuRa
Hennef bei. Er war ein erfolgrei-
cher Jugend-, Senioren- und AH-

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

Spieler zu seiner aktiven Zeit, war
an vielen Meisterschaftsgewin-
nen und Aufstiegen mit seinen
damaligen Teams beteiligt. Als
besondere sportliche Héhepunk-
te bleiben zwei Auftritte von ihm
im Dusseldorfer Rheinstadion mit
einem Hennefer Jugend-Auswahl-
team im Vorspiel vor dem Europa-
Pokalspiel der Landesmeister zwi-

-
i

Ihre DIGITAL-AUSGABE:
www.stadtecho-hennef.de

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

BANNER fiir das digitale STADTECHO einfach bei mir
schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Dienstleistungen, die
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens maBgeschneidert

nach Ihren Wiinschen ins richtige Licht. Rufen Sie mich an -
ich freue mich auf das Gesprdch mit lhnen!

mZEITUNG mDRUCK w=WEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

schen Borussia Monchengladbach
und Dynamo Kiew und einem F-
Spiel als Senior gegen den unga-
rischen Traditionsverein Ferencva-
ros Budapest.

Achim Kuttenkeuler, selbststan-
diger Bauunternehmer im Hoch-
und Tiefbau in Hennef, trat unse-
rem Verein im Jahr 2000 bei. Uber
einige Jahre jagte er dem Ball in

AH-Teams hinterher und trat auch
als Trikotsponsor bei den Alten
Herren auf.

Beide sind heute nicht mehr aktiv
was den FuBballsport angeht, sind
aber immer noch sehr am FC Hen-
nef 05 und deren spielenden
Mannschaften interessiert.
Herzlichen Gliickwunsch beiden
Vereinsmitgliedern.

Perfekter Drehmoment.

HENNEF
STADTECHO .arsn

MEDIENBERATER
Jorg Hastrich
FON

moBIL 0170 8123979
E-MAIL j.hastrich@

™ | HENNEF

STADTECHO- deine Stadt

HENNEF.DE

ZUGLEICH

02241 260-145

rautenberg.media
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Spielspal fiir die ganze Familie im HTV

Neue Termine flir das Samstagsfamilienturnen

Der Hennefer Turnverein ladt alle
Familien mit kleinen Kindern im
Alter von 0 bis 4 Jahren herzlich
zum Samstagsfamilienturnen ein.

Es gibt neue Termine:

24. Januar/ 7. Februar / 28. Febru-
ar/ 14. Marz

In der Fritz-Kuchenmeister-Halle

erwartet die jungen Teilnehmer
eine spannende Umgebung, die
zum Hupfen, Rutschen und Klet-
tern einlddt. Neben den abwechs-
lungsreichen Geratelandschaften
stehen auch vielfdltige Spielma-
terialien und Bobbycars zur Ver-
fugung.

Das Angebot richtet sich nicht nur
an Vereinsmitglieder, sondern
auch Nicht-Mitglieder sind herz-
lich eingeladen, diese Bewe-
gungslandschaft zu entdecken.
Eine vorherige Anmeldung ist nicht
notig; Interessierte kénnen ein-
fach zu den folgenden Terminen
jeweils von 10:30 bis 12 Uhr vor-
beikommen.

Eine Voranmeldung ist nicht not-
wendig. Sucht euch einen oder
mehrere Termine aus und kommt
vorbei!

STADTECHO

HENNEF

TERMINE

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

Weitere Informationen zu Ter-
mindnderungen oder den Teil-
nahmebedingungen findet ihr
auf der Webseite des Hennefer
Turnvereins.

Partnerwerkstatt der: Wenn cs auf

VERSICHERUNG

® Nur original €rsatzteile
¢ Abhol- und Zustelldienst
* Leihwagen-Service

® Qutoglas

® Reifen

® fahrzeugvermessung

® Wasserlack-Technologie

Autolackiererei Hegger
Lackierermeister ﬁ
Unfall- und Karosseriecinstandsetzung

Millimeter anko
A mit der neuesten

LVM™ PROVINZIAL Wr g{fﬁﬁnk.mchno\ogwl

Wingertsbitze 7 - 53639 Kqw.-Oberpleis
Telefon: ©O2244 | 57 99

mmt!
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OMNI CUP 2026 in Hennef: Ein Wochenende voller
FuBball, Freude und Teamgelst

Der GESV Hennef ist sportlich ins
neue Jahr gestartet - und wie! Am
17. und 18. Januar wurde die
Sporthalle des Gymnasiums Hen-
nef zum Schauplatz eines echten
FuBballfestes: Der OMNI CUP
2026, das Neujahrs-Hallenturnier
des GESV Hennef, brachte SpaB,
Bewegung, Begeisterung und jede
Menge Emotionen in die Halle.
Zwei Tage lang stand alles im Zei-
chen des JugendfuBballs - mit
schnellen  Spielen, lautstarker
Unterstiitzung von der Tribiine und
beeindruckender Fairness auf dem
Feld. Insgesamt 35 Mannschaften
waren am Start: von den Jungen-
Teams der U8 bis U10 bis hin zu
den Méadchen-Teams der U13 bis
U15. Uber 300 fuBballbegeisterte
Spielerinnen und Spieler sorgten
dafiir, dass dieses Turnier nicht
nur sportlich ein Hohepunkt wur-
de, sondern auch ein echtes Ge-
meinschaftserlebnis fir Familien,
Trainerteams und Fans.

Der OMNI CUP hat gezeigt, was
JugendfuBball ausmacht: Mut,
Zusammenhalt, Leidenschaft und
der Wille, gemeinsam zu wach-
sen. Gerade fir Kinder und Ju-
gendliche ist Sport so viel mehr
als nur Bewegung. Er starkt
Selbstvertrauen, vermittelt Wer-
te wie Respekt und Verantwor-
tung - und schafft Freundschaf-
ten, die oft weit {ber den Sport
hinausgehen.

Als GESV Hennef fordern wir den

STADTECHO

HENNEF

SPORT

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

Abschlussfoto U13M GESV Hennef

Kinder- und JugendfuBball fir Jun-
gen und Mddchen seit vielen Jah-
ren mit voller Uberzeugung. Un-
ser Verein steht fir eine aktive
Nachwuchsarbeit, fiir Teamgeist
und fir eine Umgebung, in der
sich junge Menschen sportlich und
personlich entwickeln kdnnen. Der

OMNI CUP ist daflr ein perfektes
Beispiel: Hier wurden nicht nur
jede Menge Tore geschossen, son-
dern ein starkes Miteinander ge-
fordert.

Der OMNI CUP 2026 war ein Start-
schuss ins Jahr, wie man ihn sich
nur winschen kann: laut, leben-

dig, fair - und voller positiver Emo-
tionen. Danke an alle Teams, Hel-
ferinnen und Helfer, Eltern, Trai-
ner und Trainerinnen und Fans,
die dieses Turnier moglich ge-
macht haben. Weitere Events sind
geplant - der GESV Hennef bleibt
am Ball.

Drei Teams U10 und U11 vom GESV
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Der Briickberg empfangt das Prmzenpaar

Unter dem Motto ,Der Prinz
kitt” laden die Husaren Griin-
Weiss e. V. und der Junggesel-
lenverein und Mannerreih Froh-
sinn Brlckberg e. V. gemein-
sam mit den Friinden vom
Briickberger Veedelszoch tra-
ditionell zum Prinzenempfang
ein.

Der Briickberg empfdngt herz-
lich Prinz Helmut IV. und seine
Siegburgia Elke 1. sowie deren
Gefolge am 28. Januar in der
Vereinsgaststatte ,Im Briick-
berger Veedel”.

Alle Karnevalsfreunde aus dem
Veedel und der Umgebung sind
herzlich eingeladen. Los geht
es um 19 Uhr.

Die Besucherinnen und Besu-
cher dirfen sich auf einen ge-
selligen Abend mit viel Musik,
Gesang und Schunkeln in bes-
ter karnevalistischer Atmos-
phére freuen. Prinzenempfang in der Gaststatte ,Im Briickberger Veedel”

Neue Vorsitze /

m|t neuen:Farben fiir.
" Dein Zuhause in 2026!

| Deine Farbexperten fur i
- Innen- und Fassadenfarb_tleln,
Lacke & Lasuren und V'ele mehrI

o A

1 - k \]}6 - :
Abb. sind Bei;ﬁelé! Produkte igAussteIIungen und Lager Ildnen abvy.elchem g

MY BAUVISTA |

Unsere Linkauskoopzraticn

KLEIN

Baustoffe Werner Klein GmbH  info@baustoffe-klein.de

In der Briickenwiese 9-13 www.baustoffe-klein.de
BAUSTOFF E 53639 ksnigswinter-Oberpleis Offnungszeiten:
Baumarkt Brenn ffi Telefon: 02244 /9210-0 Mo. - Fr. 8.00 - 18.30 Uhr
aumarkt ennstoffe Telefax: 022 44 /92 10 - 52 Sa. 8.00 - 16.00 Uhr

FUTTERMARKT
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KlangFarben A-Cappella-Chor aus Eitorf - News

Frihlingskonzert am 21. Marz im Theater am Park in Eitorf

Die Highlights des Jahres 2025
aus Chorsicht in Stichworten:
Konzert im Theater am Park in
Eitorf ausverkauft, Teilnahme am
Jubildums-Chorfest des Chorver-
bandes in Hennef, Besuch des Ton-
studios Klangschmiede, Proben-
wochenende in Altenkirchen, Auf-
tritt auf dem Gemeindefest in Her-
chen, Konzert in der KabelMetal
Schladern ausverkauft.... Fir all
die tollen Momente, die wir in
2025 erleben durften, mochten wir
danke sagen. Danke den Besu-
cherinnen und Besuchern unserer
Konzerte - schon, dass ihr dabei
gewesen seid. Nur mit euch wer-
den unsere Konzerte besonders.
Wir freuen uns auf unser nachstes
Konzert. Die Vorbereitungen lau-
fen schon auf Hochtouren. Merkt
euch in euren Kalendern den 21.

Du zahlst Deine Schritte -
wir bezahlen Geld dafiir...

Leserinnen und
Lesern mit dem

Die Zeitungszustellgesellschaft der

R Glo ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
N E—' T / /
LALIL TN A<

Konzert in der KabelMetal am 22. November 2025. Fotos: René Schwerdtel

Marz ab 19 Uhr im Theater am
Park in Eitorf. Die Reihe ,Chor
trifft:” wird fortgesetzt. Das Kon-
zert im Marz wird lauten: ,Chor
trifft:  FREUNDE". Wer sich
dahinter versteckt - verraten wir

Wenn Du mindestens
13 Jahre alt bist,
scan den QR-Code
und bewirb Dich.

Die Mitglieder des Troisdorfer
Tauschrings fur den Rhein-Sieg-
Kreis treffen sich am Sonntag, 25.
Januar, von 11 bis 14 Uhr im Denk-
raum (Haufeld 2a, Siegburg) zum
geselligen  Beisammensein  bei
Kaffee, Tee und Brunch-Biifett.

MEDIA KG

euch im nachsten Artikel.

Wer Karten haben mdchte, meldet
sich gerne bei jeder Séngerin oder
Sanger. Weitere Mdglichkeiten, wie
ihr Karten kaufen konnt - verraten
wir euch im nachsten Artikel.

Der Troisdorfer Tauschring
informiert

Interessierte sind herzlich dazu
eingeladen, um Mitglieder und
Tausch-ldee in diesem Rahmen
kennenzulernen.

Nahere Informationen zum Tausch-
ring unter:
www.troisdorfer-tauschring.de
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Wanderfreunde
Rhein-Sieg e. V.

Tageswanderungen
vom 28. Januar bis 1. Februar

Wanderfreunde unterwegs

Mittwoch, 28. Januar: Fliegen-
berg und Ravensberg (A), 10 km,
Wanderfihrer Wolfgang Ufer, Tel.
0176 47524678, Abgang um 10
Uhr vom Bahnhof Troisdorf

Donnerstag 29. Januar: Runde um
denTagebau Frechen (170Hm), 17

STADTECHO

HENNEF

POLITIK

AUS HENNEF
JETZT AUCH UNTER:

STADTECHO-
HENNEF.DE

MARKISEN & NEUBEZUGE
\\| Jerzr WINTERPREISE NUTZEN!

FRANZ

MARKISENMANUFAKTUR

ACHEN Infos& Terminunter: 0228 - 4 6 8

S

B miEH |

ZELTE UND PLANEN GMBH Rahfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com

MARKISEN + MARKISENTUCHER + WINTERGARTENBESCHATTUNGEN + GLASDACHER + TEXTILE KONFEKTION

km, Wanderfihrerin Anna Vol-
berg, Tel 017634352508, Abfahrt
um 9:23 Uhr ab Bahnhof Troisdorf
Samstag, 31. Januar: Runde Ei-
torf (B/C, 280 Hm), 16 km, Wan-
derfiihrerin Nicole Wichmann, Tel.:
02241/974764, Abfahrt 9:27 Uhr
mit dem Zug vom Bahnhof Trois-
dorf (Uber Siegburg, $12). (Tel. nur
am Wandertag: 0174-5370706)

Sonntag, 1. Februar: Von Kalen-
born (iber die Ahrh6hen nach Holz-
weiler (A), 11 km, Wanderfihrerin
Rosi Seul, Tel. 0228 453259 oder
0178 9776898. Abfahrt um 10 Uhr
mit dem Auto vom Bahnhof in Trois-
dorf (am Parkhaus). Anmeldung bit-

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

te bis zum 31. Januar.

Soweit nicht vorgegeben, ist keine
vorherige Anmeldung nétig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bahnhof Troisdorf.

Wegen etwaiger kurzfrister Ande-
rungen bzgl. Abfahrtszeiten Bahn
etc. bitte vorab nochmal auf unse-
rer Webseite www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren.

Damit unser Wanderprogramm in
bewdhrter Form attraktiv und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erflihrer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fihlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
fihrer ansprechen

Automatik-Sektionaltore
ORI CRCE 3 : -

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen
erhaltlich.

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
| 2500 x2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

H mm
]
0SS SOH

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = IndustriestraRe 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549'
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DM-Qualifikation und LAZ-Rekord in Dortmund

Beim Indoor Jump'n'Run der LG
Olympia Dortmund starteten die
LAZ-Aktiven in der Hallensaison
2026 durch.

Mit einem neuen LAZ-Rekord fr
die U18 und der DM-Qualifikation
fur die U20 setzte der Konigswin-
terer Langstreckler Timo Krein
(LAZ Rhein-Sieg) ein Ausrufezei-
chen.

Uber die 1500 m verbesserte er
den LAZ-Rekord von Justus Kauf-
mann aus dem Jahre 2018 um
mehr als 13 Sekunden auf 4:05,07
min. und unterbot die DM-Norm
um 5 Sekunden.

Mittelstrecklerin Celine Schnei-
der (LAZ) kommt immer bsser in
Form. Mit 4:31,88 min. stellte sie
nicht nur einen neuen Hallen p. B.
auf, sondern schaffte sofort die
DM B-Hallennorm.

Florian Herr (LAZ) blieb Uber die
800 m in 1:59,39 min. erneut un-
ter der Zwei-Minutengrenze.
Die Sprinter und Sprinterinnen
des LAZ zeigten mit zahlreichen
neuen Hallenbestzeiten, dass sie
fur die Hallensaison gut gerlstet
sind.

Uber die 60 m war es Rubin Elias,

Rubin Elias erneut unter 7 Sekunden

warend Vincent Scharf als 11. in
51,11 sec. ebenfalls iiberzeugte.
Auf einem etwas ungewohnten
Terrain bewegte sich Langstreck-
lerin Veronika Witt. Im Lauf iber
400 m zeigte die 15-jahrige Nach-
wuchslauferin in 62,96 sec. ihre
Sprintféhigkeiten.

der als U20-Laufer das Manner A-
Finale erreichte und nach starkem
Vorlauf (6,98 sec.) im Finale noch
starker war und in 6,97 sec. Uber-
zeugte.

Uber 400 m der Manner stellte
sowohl Burak Giirbiiz als auch
Vincent Scharf eine neue Hallen
p. B. auf. Burak Giirbiiz steigerte
sich auf 50,33 sec. und wurde 4.,

Burak Girbiiz stiirmt zur neuen Hallenbestzeit.

A0 SUDOKU

9 Spielanleitung:

Fillen Sie die leeren Felder so aus,
58 7 | dass in jeder waagerechten Zeile
und in jeder senkrechten Spalte alle
9 1 Zahlenvon 1 bis 9 stehen.

2 Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat
nur je einmal die Zahlen 1 bis 9
enthalten.
3

Wir wiinschen allen
Lesern viel SpaB beim
4 3 Ratseln!

Timo Krein mit LAZ-Rekord und
DM-Qualifikation in Dortmund
erfolgreich
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Jetzt anmelden zur nachsten Fischerpriifung

Rhein-Sieg-Kreis (an). Im Frihjahr
steht die ndchste Fischerpriifung
im Rhein-Sieg-Kreis an. Sie fin-
det voraussichtlich ab Montag, 18.
Mai, an mehreren Tagen (Montag
bis Freitag) im Kreishaus in Sieg-
burg, Kaiser-Wilhelm-Platz 1,
53721 Siegburg statt.

Die Prifung ist in einen theoreti-
schen Teil mit schriftlichen Fra-
gen und einen praktischen Part
unterteilt. Im praktischen Teil geht
es unter anderem um den waid-
gerechten Zusammenbau eines
Angelgerdts. Auch sind anhand
von Bildtafeln entsprechende Ar-
tenkenntnisse der hier vorkom-
menden Fische, Neunaugen und
Krebse nachzuweisen.

Personen unter 13 Jahren und
Menschen, die unter Betreuung
stehen, konnen nicht zur Prifung
zugelassen werden.

Die Antrage auf Zulassung zur Fi-
scherpriifung konnen bis spatestens
Montag, 20. April, Uber die Leite-
rinnen und Leiter der Vorbereitungs-
kurse oder direkt bei der Unteren
Fischereibehdrde des Rhein-Sieg-
Kreises, entweder postalisch an
Rhein-Sieg-Kreis,- Der Landrat -
, Untere Fischereibehorde, Kai-
ser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Sieg-
burg, oder per E-Mail an jagd-

fischerei@rhein-sieg-kreis.de ge-
stellt werden. Eine Beantragung
ist auch dber www.rhein-sieg-
kreis.de/fischerpruefung mdglich.
Die Verwaltungsgebthr zur Fi-
scherpriifung betragt 50 Euro.

Es wird darauf hingewiesen, dass
ein Antrag auf Zulassung zur Fi-
scherpriifung nicht automatisch
auch die Zulassung zur Fischer-
prifung bedeutet. Wenn mehr An-
trage eingehen, als Pldtze zur Ver-
figung stehen, erfolgt die Zulas-
sung fiir Einwohnerinnen und Ein-
wohner des Rhein-Sieg-Kreises
nach der Reihenfolge des Antrag-
seingangs. Sofern darliber hinaus
noch Kapazititen bestehen, kon-
nen auch Einwohnerinnen und
Einwohner anderer Kreise und
Stadte zugelassen werden. Auch
hier ist dann der Zeitpunkt des
Antragseingangs entscheidend.

Die schriftlichen Einladungen zur
Prifung mit Angabe des genauen
Prifungstages und der Uhrzeit -
voraussichtlicher Prifungsbeginn
ist jeweils um 9 Uhr beziehungs-
weise um 13 Uhr - werden etwa
zwei Wochen vor Beginn der Pri-
fung auf dem Postweg versandt.

Die Antragstellenden werden ge-
beten, bei der Fischereibehorde
erst nachzufragen, wenn bei ih-

nen auch eine Woche vor Pri-
fungsbeginn noch keine Einladung
zur Teilnahme an der Fischerprii-
fung eingegangen sein sollte.

Bei bestandener Prifung hén-
digt die Untere Fischereibehor-
de ein Fischerprifungszeugnis

aus. Mit diesem konnen die neu-
en Fischerinnen und Fischer dann
zu den Birger- beziehungswei-
se Ordnungsamtern ihrer jewei-
ligen Wohnortgemeinde gehen
und sich den Fischereischein
ausstellen lassen.

Dirk Molly

STOFFE -

Slegburg Luisenstr. 95 - Tel. 02241
www.dirkmolly.de

GARDINEN

Pllssee

T

65308

Fir junge Familien ist der erste
Schwimmbadbesuch mit Baby
ein besonderer Moment. Fiir El-
tern, die ihr Kind unter fachkun-
diger Anleitung an das Element
Wasser heranfiihren méchten,
bietet das AGGUA TROISDORF
am Dienstag, 3. Februar, wieder
einen Baby-Wellnesstag an.

Die Veranstaltung ist fir Babys
im ersten Lebensjahr konzipiert
und findet im warmen Entspan-
nungsbecken statt. In ruhiger At-
mosphdre zeigt eine erfahrene
Trainerin, wie man sich mit dem
Baby sicher und spielerisch im
Wasser bewegt. Nach dem Auf-
enthalt im Wasser geht es in
einen reservierten Ruhebereich.

Sanfte Wassergewiihnung
Baby-WeIInesstage im AGGUA TROISDORF

—

Anzeige

T Hier ist Zeit fir gemeinsames

Kuscheln, einen kleinen Snack
und auch fiir den Erfahrungsaus-
tausch mit anderen Eltern.
,Uns ist wichtig, dass sich El-
tern mit ihren Babys von Anfang
an bei uns gut aufgehoben fiih-
len”, erklart AGGUA-Geschafts-
fihrerin Daniela Simon. ,Der
Baby-Wellnesstag soll Freude und
Sicherheit im Wasser vermitteln
und innige gemeinsame Erfahrun-
gen ermdglichen.” Die Anmeldung
ist méglich ab dem 20. Januar
unter www.aggua.de/angebote/
veranstaltungen. Bei Interesse
sollte man nicht lange zdgern, da
die Veranstaltung beliebt und die
Pldtze begrenzt sind.
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Digitaler Austausch

Pflegende Angehdrige treffen sich online

Die Pflege eines Angehdrigen ist
eine groBe Verantwortung. Nicht
selten ist diese verbunden mit ei-
ner emotionalen, psychischen,

aber auch korperlichen Last. Hau-
fig werden dabei die eigenen
Grenzen Uberschritten.

Hierbei

Der Riemenfisch
wirdsauch
Weltunter-
gangsfisch
genannt.

kann ein Austausch unter Gleich-
gesinnten unterstitzen. In einer
offenen und vertrauensvollen At-
mosphare ist es méglich, sich Uber
Sorgen und Néte, aber auch Uber
schéne Momente des (Pflege-)All-
tags auszutauschen. Auch digita-
le Gesprdche mit anderen pfle-
genden Angehdrigen schaffen Ver-
standnis, machen Mut und kénnen
entlasten. Nebenbei ist es mog-
lich, Anregungen anderer Pflegen-
der zu erhalten und sich iiber ak-
tuelle Themen auszutauschen.
Haben Sie Lust sich anzuschlieBen?
Sie sind herzlich eingeladen.

Die Gruppe trifft sich online am
27. Januar und in Folge jeden vier-
ten Dienstag im Monat von 16 bis
17 Uhr.

Anmeldung bei Frau Flesch unter
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Die Teilnahme ist kostenlos.

ment 44,00 Euro pro Jahr.

MEDIA

Der Koénigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

K(")NlG%BERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber
Gesellschaft und Politik in der
Region inund um Kaliningrad.

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fiir das Abonnement

Hiermit erméchtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fur den Bankeinzug
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Irrtiimer beim Strom
sparen - richtig oder falsch?

Verbraucherzentrale NRW
klart Gber Stromsparmythen auf

Sparen bei den Stromkosten hat
im Alltag vieler privater Haushal-
te eine hohe Bedeutung. Doch ei-
nige Uberlieferte Tipps und Ver-
haltensweisen entpuppen sich
héaufig als Irrtum oder haben ge-
genteilige Effekte. ,Wichtig ist,
sich zu informieren, seine Verhal-
tensweisen kritisch zu priifen und
Schritt fiir Schritt die eigenen
Stromsparroutinen im Alltag zu fin-
den und anzuwenden”, sagt Dr.
Konstantin von Normann, Leiter
der Beratungsstelle Troisdorf der
Verbraucherzentrale NRW. Doch
was sind gangige Irrtlimer rund
um Strom sparen im Haushalt?
Irrtum1: Licht an- und ausschal-
ten verbraucht mehr Strom als
Licht brennen zu lassen

Stimmt nicht! Das gilt weder fiir
moderne LED- noch fir Halogen-
lampen. Leuchtmittel, die ausge-
schaltet sind, verbrauchen immer
weniger Energie als brennende.
Wer beim Verlassen eines Rau-
mes die Beleuchtung ausschal-
tet, spart Strom und damit bares
Geld. Der Irrtum stammt noch aus
der Zeit der als Energiesparlam-
pen bekannten Kompaktleucht-
stofflampen. Bei diesen erhohte
ein haufiges An- und Ausschalten
den Stromverbrauch und verkiirz-
te ebenso ihre Lebensdauer.
Irrtum 2: Ungenutzte Ladegerate
in der Steckdose verbrauchen kei-
nen Strom

Nein! Der Energieverbrauch bei
einem Smartphone- oder Tablet-
ladekabel ohne aktiven Ladevor-
gang ist zwar kaum messbar.
Allerdings verbrauchen alle im
Stromnetz befindlichen elektri-
schen Gerédte auch im Leerlauf
Energie. Wer mehrere Ladegera-
te im Haushalt nutzt, kann die
Netzteile nach Gebrauch wieder
aus der Steckdose ziehen oder
daflir stromsparende, abschalt-
bare Steckdosenleisten einset-
zen. Damit lassen sich alle Gera-
te in einem Schritt vom Strom-
netz trennen.

Irrtum 3: Gerate im Standby-Mo-
dus kosten kein Geld

Entspricht nicht der Wahrheit!
Standby-Gerdte wie Fernseher,

Musikanlage, Spielkonsole und
andere Gerdte im Haushalt lau-
fen im Standby im Bereitschafts-
modus weiter. Eine abschaltbare
Steckdosenleiste schafft Abhilfe.
Beim Internet-Router, der nie
ganz ruht, kann man in den Ein-
stellungen in den Stromspar-Mo-
dus wechseln. Denn der jahrliche
Stromverbrauch eines Routers ist
ahnlich hoch wie der eines Kihl-
schranks.

So lasst sich der Stromverbrauch
nachts, wenn der Router keine
aktive Funktion hat, per Program-
mierung reduzieren.

Irrtum 4: Backofen vorheizen ist
immer notwendig

Fast niel Meist steht dies als Zu-
bereitungstipp auf vielen Back-
und Kochrezepten und auf Verpa-
ckungen von Fertigprodukten. Bis
auf wenige Rezeptausnahmen wie
beispielsweise Blatterteig, bei
dem es auf eine hohe Temperatur
von Beginn an ankommt, gelin-
gen die Produkte auch so bei glei-
chem Geschmack. Ein Nachteil
beim Vorheizen: Man wartet oft
zu lang, bis etwa Fertigprodukte
in den Backofen gestellt werden
und verbraucht unnétig Energie.
Grundsdtzlich empfiehlt sich ein
Blick in die Bedienungsanleitung
des Gerdtes. In der Regel finden
sich dort Temperatur- und Zeit-
empfehlungen und Anregungen
zum energiesparenden Backen.

Irrtum 5: Eco-Programm bei
Wasch- und Spilmaschinen lauft
zu lange und spart keinen Strom
Stimmt nicht. Bei Waschmaschi-
nen im Eco-Modus beruht die lan-
gere Waschdauer auf langerem
Einweichen der Wasche und héu-
figerem Hin- und Herschaukeln
der Trommel. So wird eine hohere
Aufheizenergie vermieden, weil
die reinigende Bewegung der
Trommel weniger Energie bend-
tigt als das Aufheizen des kalten
Wassers auf 60 Grad Celsius. Ahn-
liches gilt bei Spilmaschinen im
Eco-Programm: Die haufigere und
langere Bewegung der Sprihar-
me bendtigt weniger Strom als
das Aufheizen des Wassers im
Normalbetrieb.
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Irrtum 6: Tiefkhltruhe kihlt
besser je niedriger die Tempera-
tur ist

Nein! Beim Tiefkiihlen sind mi-
nus 20 Grad nicht besser als mi-
nus 18 Grad Celsius fiir die Halt-
barkeit von tiefgekiihlten Lebens-
mitteln. Das Wachstum von Mi-
kroorganismen wird bei minus 18
Grad Celsius vollends gestoppt,
eine niedrigere Temperaturein-
stellung verbraucht daher unno-
tig Strom. Wichtig ist, dass man
Tiiren von Gefrierschranken nicht
zu lange gedffnet hat und nach
dem Fiillen und Entnehmen von
Lebensmitteln schnell wieder
schlieBt.

So bleibt die Kuhltemperatur
konstant und es sammelt sich
weniger Eis an. Hat sich bereits
Eis im Kihlfach gebildet, hilft
Abtauen beim Energiesparen.

Weiterfiihrende Infos: node/10734 www.verbraucherzentrale.nrw/
Strom sparen im Haushalt: https://  Aktuelle Veranstaltungen rund um  e-veranstaltungen STADTECH O
www.verbraucherzentrale.nrw/ das Thema Energie unter: Verbraucherzentrale NRW e.V. HENNEF

. I f' JETZT NEU AKTIV BEI
Einladung zum Sonntagscafé SOCIALMEDIA

Der Verein Familien-/Seniorenhil-
fe Sankt Augustin e.V. ladt am
Sonntag, 1. Februar, ab 15 Uhr,
herzlich zum Sonntagscafé ins
Pfarrheim St. Anna, Franz-Jacobi-
Str. 1, Hangelar ein. Bei Kaffee,
Tee und Kuchen kann man in froh-
licher Atmosphére nette Leute
treffen, erzahlen, plaudern und
Gemeinschaft pflegen. Das Sonn-
tagscafé findet jeden 1. Sonntag
im Monat statt. Die Ehrenamtli-
chen des Vereins freuen sich auf
viele Besucher.

Fragen zur Verteilung?

FRAU KNOLL
mail@regio-pressevertrieb.de

. . 4 =7 o=d ¥ ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieh.de mlRIEGHO, 55

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

d Lanq Sichern Sie sich jetzt unsere
‘)‘\ :"6 Sommerangebote!
N tl‘
a c .
., YI LDIZ m Auf der Mirz 2_a
53757 $t. Augustin
B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 02241 @ 9766 95

B Kanalarbeiten ¥ Isolierung

B Bepflasterung ® Terrassen

B Einfahrten B Kellertrockenlegung Fax: 02241-93838 65
B Reparaturen aller Art Mobil: 0171-4950250

Hibsch gedeckte Kaffeetafl
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Heimat im Garten
Die Ruckkehr heimischer Wildstraucher

Heimische Wildstraucher verkor-
pern ein ganz besonderes Gefiihl
von Heimat. Sie sind tief verwur-
zelt in der mitteleuropaischen Kul-
turlandschaft, an Klima und Bo-
den angepasst und bieten gleich-
zeitig einen unschdtzbaren 6ko-
logischen Wert fur Flora und Fau-
na.

Wildstraucher wie Schlehe, WeiB-
dorn, Hasel, Holunder oder Kor-
nelkirsche sind mehr als nur
schmickendes Beiwerk. Sie pra-
gen das Bild traditioneller He-
ckenlandschaften und bringen
eine lebendige, naturnahe Struk-
tur in den Garten. Mit ihren un-
terschiedlichen Bliihzeiten, viel-
faltigen Blattformen und oft far-
benfrohen Friichten sorgen sie fiir
Abwechslung Uber das ganze Gar-
tenjahr hinweg - und vermitteln
ein Stiick urspriinglicher Natur
direkt vor der Haustr.

Schutz und Nahrung fiir die Tier-
welt

Die frihe Kornelkirsche zeigt oft
schon im Spatwinter ihre zarten,
gelben Bliten und bietet den ers-
ten Insekten Nahrung. Im Som-
mer folgen Schlehe, Hundsrose
und Liguster mit einem reichen
Blutenflor, der Bienen und
Schmetterlinge anzieht. Im Herbst
schlieBlich leuchten die roten Bee-
ren des WeiBdorns oder die dunk-
len Frichte des Holunders und
werden von zahlreichen Vogelar-
ten geschdtzt. Auch das bunt ge-
farbte Laub vieler Straucher bringt
herbstliche Warme in den Garten.
Infos und Beratung finden Hobby-
gartner in den Baumschulen vor
Ort und unter www.gruen-ist-
leben.de.

Neben ihrer Schonheit erfillen
diese Gehdlze wichtige Funktio-
nen: Sie schiitzen vor Wind, bie-
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STADTECHO-HENNEF.DE

Hallo liebe HENNEFer*innen,
STADTECHO-HENNEF.DE IST ONLINE -

Alles was im Ort passiert, was flr Dich wichtig ist, kriegst
Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt rein:
www.stadtecho-hennef.de. Bist Du in einem Verein /
dann registriere Dich jetzt auf
redaktion.rautenberg.media und erhalte einen Zugang fir
unser Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte und in die
online-Ausgabe des StadtEcho Hennef.

STADTECHO-HENNEF.DE -
wir freuen uns auf Dich!

STADTECHO

HENNEF—

- A
NEWS AUS HENNEF — JETZT AUCH UNTER:
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ten Sichtschutz, strukturieren
Gartenrdume und schaffen Le-
bensraum. In ihren dichten Zwei-
gen finden Vogel sichere Nistplat-
ze, Kleinsduger wie Igel oder
Maus fiihlen sich im Unterwuchs
wohl, und auch viele Schmetter-
lingsarten nutzen heimische Stréu-
cher als Futterpflanze fiir ihre Rau-
pen.

Wer sich fir Wildstrducher ent-
scheidet, setzt ein Zeichen fir
Nachhaltigkeit. Im Vergleich zu
fremdldndischen  Ziergehélzen
bendtigen sie weniger Pflege,
sind robust gegentber heimischen
Schadlingen und bendtigen meist
keine zusdtzliche Bewdsserung.
Wichtig ist die richtige Standort-

wahl und maglichst eine Kombi-
nation verschiedener Arten, um
Uber das Jahr hinweg ein konti-
nuierliches BIih- und Fruchtan-
gebot zu schaffen.

Ein Garten mit Wildstrauchern ist
kein kinstlich gestalteter Raum,
sondern ein lebendiges Stlick Hei-
mat, das mit der Umgebung in
Beziehung tritt. Er erinnert an
Feldraine, alte Hecken und Wald-
rander - Orte, an denen sich Na-
tur und Mensch seit Jahrhunder-
ten begegnen. Wer ihn mit Ge-
duld und Liebe pflegt, wird mit
einer besonderen Atmosphare
belohnt: mit dem Gefihl, ange-
kommen zu sein - in der eigenen,
lebendigen Gartennatur. (akz-o)

Babysitterfiihrerschein
Angebot fiir Jugendliche

Das Familienzentrum St. Anna,
Sankt Augustin - Hangelar, bietet
in Kooperation mit der DRK-Fa-
milienbildung Rhein-Sieg am Frei-
tag, 20. Februar, von 15:30 bis
18:30 Uhr und Samstag, 21. Feb-
ruar, von 9:30 bis 16:30 Uhr, einen
Kurs fir den Babysitterfiihrer-
schein an. Das zweitdgige Semi-
nar richtet sich an Jugendliche ab
14 Jahre. Es vermittelt die wich-
tigsten Kenntnisse unter anderem
der Babypflege und der liebevol-
len Betreuung von Kleinkindern.
Weitere Kursinhalte sind zum Bei-
spiel die Aufgabe und Verantwor-
tung des Babysitters, Zubereitung

von Zwischenmahlzeiten und das
Verhalten in Notféllen. Entwick-
lungsabschnitte bis zum 1. Le-
bensjahr oder Spiele und Mdg-
lichkeiten, sich mit Babys und
Kleinkindern in sinnvoller Weise
zu beschaftigen.

Zum Nachweis der Teilnahme er-
halten die Jugendlichen nach er-
folgreichem Abschluss den ,Ba-
bysitterfiihrerschein” der DRK- Fa-
milienbildung. Die Teilnehmerge-
biihr betrdgt 10 Euro. Anmeldung
bitte bis zum 9. Februar an
familienzentrum@sankt-anna-
hangelar.de oder

Tel. 02241-204846.

Interesse geweckt?
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Beseitigung des Weihnachts-
und Neujahrsspecks, wir haben
viele Mdglichkeiten fir euch, ihr
kénnt gerne die eine oder ande-
re Anwendung testen.

Die ersten 3 Monate NUR 29€
mtl., danach 39,96€ - Kostenlo-
ses Startpaket

Das Team berdt Sie individuell
iiber alle Mdglichkeiten des Stu-
dios. Ganzheitliche Trainings-
konzepte, welche nicht nur
durch Gerédtetraining den Akut-
zustand verbessern, sondern die
Ursache flir Probleme analysie-
ren, stehen in der Fitnesslounge
auf der Tagesordnung. Zur ganz-
heitlichen  Ursachenforschung
gehdren unter anderem fach-
mannische Nahrungsunvertrag-
lichkeiten-Analysen, energeti-

sche Meridianmessungen und
kinesiologische Blockaden-Mes-
sungen des Stoffwechsels. In
unserem Studio mit 750 gm fin-
den Sie eine tolle, familiare At-
mosphére. Sie haben immer 2-3
Trainer als Ansprechpartner.

Absolute Neuheit: Bauch-weg-
Girtel

In 4 Wochen bis zu 10cm Um-
fangsverlust

Garantiertes abnehmen, ohne
Operation! Ob  Bauchspeck,
Bauchstraffen und -modellieren,
dann konnte das neue Bauch-
Spezial-Konzept, das exklusiv
in der Fitnesslounge Oberpleis
angeboten wird, das Geheim-
nis ihres Erfolgs sein. Egal ob
sie einen flachen Bauch fir Bi-
kini oder einen Waschbrett-
bauch wiinschen.

EMS MAGNETFELD ZUR FETT-
VERBRENNUNG UND MUSKEL-
AUFBAU

Unser EMS-Gerét revolutioniert
Ihr Training! Die elektrische
Muskelstimulation (EMS) unter-
stitzt Sie dabei, Fett zu ver-
brennen und gleichzeitig Mus-
keln aufzubauen. Durch geziel-
te elektrische Impulse werden
Muskelkontraktionen  ausge-
[0st, die zu einer intensiven
Aktivierung der Muskulatur
flihren. Das Training ist duBerst
effizient und hilft Ihnen, Ihre
Fitnessziele schneller zu errei-
chen. Hilft bei: Osteoporose

und anderen Knochen und Ge-
lenk Erkrankungen, Arthrose,
Arthritis, Entzindungen, Ge-
lenkschmerzen, Nackenschmer-
zen, Verspannungen, Briichen,
Prellungen, Muskelkontraktu-

ren uvm.

KRYO Behandlung: Fett wegfrie-
ren mit Kalteplatten

Sagen Sie hartndckigen Fett-
polstern den Kampf an - mit
unserer neuen KRYO-Behand-
lung! Diese nicht-invasive Me-
thode nutzt Kélteplatten, um
Fettzellen gezielt zu zerstéren
und so den Korper zu formen.
Die betroffenen Fettzellen wer-
den durch den Kalteeinfluss
kristallisiert und vom Korper
auf nattirliche Weise abgebaut.
Das Ergebnis ist eine schlanke-
re, definierte Silhouette, ganz
ohne chirurgischen Eingriff.
Hilft  bei:  Entziindungen,
Schwellungen, Schmerzen, Zell-

stoffwechsel,  Durchblutung,
rheumatoider Arthritis, Sport-
verletzungen  jeglicher Art,

Krampfadern

Anzeige

VIEL NEUES BEI FITNESSLOUNGE OBERPLEIS

JETZT KOSTENLOS TESTEN! - Neujahrsangebot

X
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Infrarot Lymphdrainage: Press-
therapie mit Ganzkdrperanzug
Erleben Sie die wohltuende
Wirkung  unserer Infrarot-
Lymphdrainage durch Press-
therapie. Mithilfe eines spezi-
ellen Ganzkdrperanzugs wer-
den sanfte Druckwellen er-
zeugt, die den Lymphfluss an-
regen und den Abtransport von
Schlackenstoffen férdern. Die
Infrarotwdrme unterstltzt
dabei die Entspannung und
Regeneration Ihres Kérpers.
Diese Behandlung ist ideal zur
Unterstlitzung des Immunsys-
tems, zur Reduktion von
Schwellungen und zur Forde-
rung des allgemeinen Wohlbe-
findens,

Hilft bei: Durchblutung, Ge-
wichtsreduktion, Muskelauf-
bau, Entgiften, Immunsystem,
Anti-Aging,  Sauerstofffluss,
Verdauungsproblemen,  Ma-
gen- und Darmproblemen,
Steifheit von Gelenken, Neu-
rodermitis.

Wir beraten sie gerne, haben
sie schon einen Beratungs
oder Probetermin?
Fitnesslounge Oberpleis - Win-
gertshitze 1 -53639 Oberpleis -
02244-6020 -
fitnesslounge-oberpleis.de

VIEL NEUES BEI FITNESS-
LOUNGE OBERPLEIS

Testen Sie uns
14 Tage lang GRATIS

Beratung & Ursachenforschung

betreute Trainingseinheiten

Probe aller Zusatzanwendungen

Wellnessbereich & Kurse

Rickenschmerzen ade - wir beseitigen

Ihre Gelenkprobleme

NEU und nur bei uns:

BAUCH-WEG-GURTEL

Bauchfett in kiirzester Zeit verlieren
in 4 Wochen bis 10 cm Umfangsverlust

Wingertsbitze 1 « 53639 Kénidswinter

Tel.:

02244-6020 - www.fitnesslounge-oberpleis.de

\‘\ossene gilt;

D|e ersten 3 Monate

“29;

danach 39 96 €

|53

» 200,00 € sparen
+ Kostenloses Startpaket
« Beitrag ab 7,98 € witl.
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Antik Galerie Rhein-Sieg-Kreis &
y o Antiquitditeni& Haushaltswaren 'f 3

KeinWeg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 80 km.

Wir kaufen an:
- Miinzen aller Art
- Silberbesteck
- Armband & Taschenuhren
- Modeschmuck & Bernstein =~ —.
- Bronze & Porzellanfiguren
- Porzellangeschirr ( Meissen)
- Militaria 1.WK und 2.WK
- Alte Post & Ansichtskarten
- Alte Kugelschreiber & Fiiller
- Musikinstrumente
- Zinn
| - Orientteppiche ( Seide)
- Kleine Olgemélde
- Antikes Spielzeug
b - Romer Glaser

Inhaber C Relnhardt :
Termine nach Vereinbarung \

a 02246 -956 72 789
oder 0177 24%% 089

@ 02246 - 956 72 709

HauptstraBe 127 » 53797 Lohimar
— e, — e B : !
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Immobilien kaufen und verkaufen

Worauf Kaufer achten sollten

Wer eine Immobilie erwerben
mochte, sollte nicht nur den
Kaufpreis im Blick haben.
Zusatzlich fallen Nebenkosten
wie Grunderwerbsteuer, Notar-
und Grundbuchgebiihren sowie
gegebenenfalls eine Maklerpro-
vision an.

Auch der Zustand der Immobilie
ist entscheidend: Ein unabhan-
giger Gutachter kann helfen,
versteckte Méngel friihzeitig zu
erkennen und bdse Uberraschun-
gen zu vermeiden. Fiir die Finan-
zierung ist ein Eigenkapitalan-
teil von mindestens 20 Prozent
empfehlenswert, dazu sollte ein

Speicher als Schliisseltechnik

finanzieller Puffer fiir Sanierun-
gen oder Modernisierungen ein-
geplant werden.

Tipps fiir Verkaufer
Eigentimer, die ihre Immobilie
verduBern maochten, sollten
zundchst den aktuellen Markt-
wert realistisch einschatzen las-
sen. Vergleichbare Angebote in
der Region, Immobiliengutach-
ten oder Maklerbewertungen
geben Orientierung. Ein anspre-
chendes Exposé mit aussage-
kraftigen Fotos und vollstandi-
gen Unterlagen steigert die Er-
folgschancen. Wer sich rechtzei-
tig um Energieausweis, Grund-

Wie Strom Uber Nacht verfligbar bleibt

Mit dem Ausbau erneuerbarer
Energien wdchst der Bedarf an
Technologien, die Strom unabhan-
gig von Tageszeit und Wetter spei-
chern kénnen. Speicher gelten als
zentrale Bausteine der Energie-
wende: Sie glatten volatile Ein-
speisungen, stabilisieren  das
Stromnetz und erméglichen Haus-
halten wie Unternehmen, erneu-
erbaren Strom auch dann zu nut-
zen, wenn er nicht unmittelbar
erzeugt wird.

In Deutschland hat sich der Markt
flir stationdre Batteriespeicher
zuletzt stark ausgeweitet: Allein
im Jahr 2024 wurden laut Bun-
desverband Solarwirtschaft (BSW)
fast 600000 neue Anlagen instal-
liert. Ende 2024 waren insgesamt
mehr als 1,8 Millionen Speicher
mit einer kumulierten Kapazitét
von rund 19 Gigawattstunden
(GWh) in Betrieb. Das entspricht
theoretisch dem tdglichen Strom-
verbrauch von (iber zwei Millio-
nen Zwei-Personen-Haushalten.
Ein wesentliches Einsatzfeld sind
Quartiersspeicher,  bei  denen
mehrere Haushalte einen gemein-
samen Batteriespeicher nutzen.
Solche Ansétze helfen, Lastspit-
zen zu verschieben und den Ei-
genverbrauch von lokal erzeug-
tem Solarstrom zu optimieren.
Parallel dazu kommen groBe sta-
tiondre Speicher mit Megawatt-

leistung zunehmend zum Einsatz:
Der Ausbau dieser GroBspeicher
wird von Branchenexperten stark
vorangetrieben.

Neben Batterien spielen klassi-
sche  Pumpspeicherkraftwerke
nach wie vor eine wichtige Rolle.
Laut Umweltbundesamt betragt
die nutzbare Speicherkapazitat
aller deutschen Pumpspeicher-
werke rund 60,7 GWh. Diese Spei-
cher kénnen groBe Energiemen-
gen Uber Stunden liefern und tra-
gen damit zur Netzstabilitat bei,
insbesondere wenn erneuerbare
Erzeugung schwankt.

Dariiber hinaus wird Wasserstoff
zunehmend als Langzeitspeicher
diskutiert. Uberschiissiger Strom
aus Wind- oder Solaranlagen kann
per Elektrolyse in Wasserstoff
umgewandelt und saisonal gespei-
chert werden. Erste Pilotprojekte
zeigen, wie Wasserstoff ganze
Quartiere oder Industrieareale
versorgen kann. Obgleich die Tech-
nologie vielversprechend ist, be-
darf es weiterer Infrastruktur und
giinstiger 6konomischer Rahmen-
bedingungen, damit sie sich im
groBen MaBstab durchsetzt.
Speicher werden zunehmend in
lokalen Energiekonzepten inte-
griert: Kommunen planen Quar-
tiersnetzwerke, in denen Energie-
bedarf, -erzeugung und -speiche-
rung intelligent gesteuert werden.

risse und Nachweise kiimmert,
schafft Vertrauen bei potenziel-
len Kdufern. Auch der richtige
Verkaufszeitpunkt spielt eine
Rolle: In begehrten Lagen las-
sen sich meist bessere Preise
erzielen, wahrend in schwache-
ren Markten lédngere Verkaufs-
zeiten eingeplant werden soll-
ten.

Regionale Unterschiede beach-
ten

Wahrend Ballungsraume vielerorts
mit hoher Nachfrage und steigen-
den Preisen zu kampfen haben,
sind in ldndlicheren Regionen
Preisriickgdnge oder ldngere

Digitale Steuerungssysteme er-
moglichen es, Batteriespeicher
bedarfsgerecht zu betreiben und
Lastspitzen zu verschieben. Kom-
binierte Speicherl6sungen, zum

%8 IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Vermarktungszeiten  maoglich.
Kaufinteressierte sollten daher
die Entwicklung der regionalen
Mérkte genau beobachten und
Verkdufer ihre Preisvorstellun-
gen entsprechend anpassen.
Gut vorbereitet handeln

Ob Kauf oder Verkauf - eine
griindliche Vorbereitung ist die
beste Grundlage fur eine erfolg-
reiche Entscheidung. Wer Finan-
zierung, Unterlagen und Markt-
informationen friihzeitig zusam-
menstellt, spart nicht nur Zeit,
sondern kann auch schneller re-
agieren, wenn sich eine passen-
de Gelegenheit bietet.

Beispiel durch ein Zusammenspiel
von Pump- und Batteriespeichern,
gelten als praktikable Strategie,
um Versorgungssicherheit und Ef-
fizienz zu erhdhen.

IHR ZUHAUSE ERZAHLT

GESCHICHTEN.
WIR KENNEN
SEINEN WERT.

Vereinbaren Sie lhre persénliche,

kostenfreie Immobilienbewertung.

& 02242 4900

SAURE

IMMOBILIEN

Saure Immobilien e.K.
Inhaber: Christian Gaida
Frankfurter Str. 124 b
53773 Hennef

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Troisdorf
Fir ein zukiinttiges Rentner-Ehepaar
suchen wir ein miglichst ebenerdiges
und barrierefreies EFH mit pflegel.
Grundstlck als Altersruhesitz.

Preis bis ca. € 320.000,-

ZUl Lnserem
nfertermitt-
lungs-Tool

- ginfach
scannen und

Rhein-Sieg Kreis

Flir eine 5-kdpfige Fam. suchen wir
2in gepfl. EFH mit mind. & Zimmern,
Garten und Garage, gerne auch einen
renovierungsbedirftigen Altbau,
Preis: offen

www.bender-immobilien.de -«
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Bewsartung
starten!

|etzt onling eine Wert-Analyse
|hrer Immabilie anfardern - schnell,
unverbindlich und kostenles!

Objektdaten eingeben und loslegen!

022 23/296680
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Wie neue Fenster Heizkosten sparen

Steigende Energiepreise berei-
ten vielen Haushalten Sorgen.
Wer seine Heizkosten dauer-
haft senken mochte, kann mit
modernen Fenstern viel errei-
chen. Der Verband Fenster +
Fassade erklart, wann sich ein

chen Effekt neue Fenster fiir
Wohnkomfort und Sicherheit
haben.

Heizen mit fossilen Energietra-
gern oder Strom werden fir vie-
le Haushalte immer teurer und
ein Ende der Preisspirale ist

Fenstertausch lohnt, und wel- nicht in Sicht. Wegen der
A Klein
Internorm Fenster
et
Das modernste
Fenstersystem Europas!
|
B"
|
|
| |I'II
i
II
\
Illll
{|

Bevor Sie lhr Haus mit
neuen Fenster versehen:

> Ein MUSS ist der Besuch
unserer einzigartigen
Ausstellung im
Rhein-Sieg-Kreis!

Klein-Fenstertechnik GmbH

Alfred-Nobel-Str.1

53773 Hennef (Hossenberg)
Tel.: 02242 / 90973-0
info@klein-fenstertechnik.de

facebook.de/kleinfenstertechnik

Mehr Informationen finden

Sie zu unserer groBen Ausstellung
mit digitalem Showroom auf
www.klein-fenstertechnik.de

schrittweisen Anhebung des
CO,-Preises werden die Ener-
giepreise in den nachsten Jah-
ren absehbar weiter steigen.
Wer langfristig sparen machte,
sollte jetzt seinen Energiever-
brauch reduzieren - auch als
Beitrag zum Klimaschutz. Hier
steckt groBes Potenzial in den
eigenen vier Wanden: Eine en-
ergetische Sanierung reduziert
den Heizenergiebedarf deutlich
und senkt dauerhaft auf Jahre
die Heizkosten und spart damit
bares Geld. Besonders wirksam
ist dabei die Sanierung der Ge-
baudehille: Fenster, Fassade
und das Dach. Denn je weniger
Waérme (ber die Hille ent-
weicht, desto weniger muss
geheizt werden. Erster Ansatz-
punkt sind dabei die Fenster. In
einem ersten Sanierungsansatz
konnen diese als EinzelmaB-
nahme vorab getauscht werden.
Sie sind eine vergleichsweise
kostengiinstige und effektive
Investition.

Neue Fenster - lohnt sich das?
Der Einspareffekt neuer Fens-
ter héangt vom Gebaudezu-
stand, der FenstergréBe und
den aktuellen Energiepreisen
ab. Eine Faustregel gibt Orien-

tierung: Je alter die verbauten
Fenster sind, desto sinnvoller
ist ein Austausch.

Besonders Fenster mit Einfach-
verglasung, die bis Ende der
1970er Jahre eingebaut wur-
den, bieten sich fiir einen
Tausch an. Im Gegensatz zu
modernen Zwei- oder Dreifach-
verglasungen bieten sie keiner-
lei Warmeddmmung. Aber auch
altere Isolierverglasfenster (vor
1995, also noch ohne Warme-
schutzbeschichtung) lassen
noch immer viel Warme entwei-
chen. Auch sie sind gute Kandi-
daten flr eine Sanierung. ,Wer
noch einen dieser Fenstertypen
verbaut hat, sollte unbedingt
iber eine Modernisierung nach-
denken. Das gilt insbesondere,
weil die Bundesregierung bei
EinzelmaBnahmen wie der Fens-
ter-Sanierung mit der BEG-For-
derung weiterhin bis zu 20 Pro-
zent der Investitionskosten
ibernimmt.”, rét Frank Lange,
VFF-Geschéftsfithrer. Alternativ
kann im selbstgenutzen Wohn-
raum im Rahmen der Einkom-
mensteuer 20 Prozent der Sa-
nierungskosten direkt mit der
Steuerschuld verrechnet wer-
den. Vor der Sanierung sollten
sich Interessenten sowohl von

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gqm

Holz- und Steindekore verfiigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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einem Fachhandler als auch ei-
nem Steuerberater beraten las-
sen oder den VFF-Fordermittel-
Assistenten nutzen. Umfangrei-
che Information zur Energieef-
fizienz und Wirtschaftlichkeit
neuer Fenster hat der VFF in
seiner aktuellen Studie ,Im
neuen Licht: Energetische Mo-
dernisierung von alten Fens-
tern” aufbereitet.

Verbesserte Lebensqualitat
Eine Investition in neue Fens-
ter lohnt sich aber nicht nur
des Geldes wegen. Fenster bie-
ten neben der Energieeffizienz
viele andere Mehrwerte wie
Schallschutz, Tageslicht, Raum-
klima, Einbruchschutz und Bar-
rierefreiheit und Automation.
Neue, gut isolierte Fenster sor-
gen flr behagliche Raume.
Starke Temperaturabfalle am
Abend oder Zugluft gehéren der
Vergangenheit an. Zudem hal-
ten sie StraBenlarm deutlich
besser ab und bieten in der Re-
gel auch mehr Sicherheit vor
Einbruchsversuchen. ,Die An-
schaffung neuer Fenster ist da-
her immer auch eine Investiti-
on in den Werterhalt der Immo-
bilie und in mehr Lebensquali-
tat", betont Fensterexperte
Lange.

Expertentipp

Fir den Fenstertausch bietet
sich staatliche Férderung von
Bund, Landern und Gemeinden
an. Welche Programme fiir wel-
che Immobilie passen kdnnen,
zeigt schnell und zuverléssig
der kostenlose Forderassistent
vom Verband

Fenster + Fassade (VFF). Damit
Sie auch in der Forder-Land-
schaft in der Komfortzone blei-
ben. Mdglich ist auch eine se-
parate Herstellersuche, (ber
die sich gezielt Fachbetriebe
auffinden lassen. Verband Fens-
ter + Fassade (VFF)

Schief kapott
mir S5,
kummen flott! R

. T: 02242 - 3033
Y/ Alles rund ums GLAS
/’,

Riickwande

3 F
'%A Duschabtrennungen @ Dreh- und Pendeltiiren Q’U
'9(& Schiebetiiren ® Riickwande ® Geldander ® Spiegel 3
’;\% Glasplatten ® Sichtschutz ® Windschutz @ &
6/, Uberdachungen ® gebogenes u. gewdlbtes Glas 03"
7 u.v.m &
”st
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POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 23. Januar

Wilhelm-Apotheke

WilhelmstraBe 68, 53721 Siegburg, 02241/65950
Samstag, 24. Januar

Holtkamp Apotheke Alte HeerstraBe

Alte HeerstraBe 60, 53757 Sankt Augustin, 02241/1482400
Sonntag, 25. Januar

St. Georgs Apotheke

OberdorfstraBe 42, 53757 Sankt Augustin, 02241/50280
Montag, 26. Januar

Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333
Dienstag, 27. Januar

Apotheke in Stieldorf

Oelinghovener StraBe 19, 53639 Konigswinter, 02244/3658
Mittwoch, 28. Januar

St. Rochus Apotheke

HauptstraBe 53-55, 53721 Siegburg, 02241/381855
Donnerstag, 29. Januar

Kaiser-Apotheke

KaiserstraBe 71, 53721 Siegburg, 02241/50528
Freitag, 30. Januar

Burg-Apotheke

KaiserstraBe 1, 53773 Hennef, 02242/3211
Samstag, 31. Januar

Ittenbacher Apotheke

KirchstraBe 3, 53639 Konigswinter, 02223/22767
Sonntag, 1. Februar

Neue-Apotheke

KaiserstralBe 34, 53721 Siegburg, 02241/63522
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Alle Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 12 39 900

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

e Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

o Nummer gegen Kummer 116111
e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
o Anonyme Geburt 08004040020
e Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
o Opfer-Notruf 116006

08001110222 (kath.)

o

58 |

Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst

im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis

Zentrale Ruf-Nummer 02241/234-
000

Zahnarztlicher Notdienst

Der aktuelle zahnérztliche Not-
dienst fiir den Bereich Hennef,
Ruppichteroth, Eitorf und Wind-
eck ist zu erfragen unter 0180/
5986700

Tierarztlicher Notdienst

kann iber Anrufbeantworter beim
Haustierarzt abgefragt werden
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de
Polizei-Dienststelle Hennef
02241/541-3521

Ordnungsamt Hennef
02242/888588

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest

9.30 bis 13 Uhr

02241/97 9997

Amt fiir Kinder, Jugend und Fa-
milie

Im Notfall kann man das Amt fiir
Kinder, Jugend und Familie Gber
die Polizei Hennef rund um die
Uhr erreichen. Die Tagesbereit-
schaft erreicht man unter 02242/
888550

Frauen helfen Frauen e.V.
BeethovenstraBe 17

(zwischen Meys-Fabrik und Feu-
erwehr)

53773 Hennef

Tel: 02242/84519

Mobil: 01573/8286798
info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de

Als konfessionell und politisch
unabhéngige Beratungsstelle bie-
ten wir Frauen und Madchen kos-
tenfreie Hilfe in allen Lebenssitu-
ationen an:

Termine nach Vereinbarung, tele-
fonisch (ggf. Anrufbeantworter)
oder per E-Mail.
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999

Ergénzende Unabhangige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Die Erganzende unabhangige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS -
Hannelore Kohl Stiftung bietet
eine wochentliche Sprechstunde
in Hennef zu allen Themen rund
um Rehabilitation und Teilhabe an.
Menschen mit Behinderung und
ihre Angehdrigen kénnen sich
hierbei kostenlos, unabhangig
und ergdnzend zu anderen Stel-
len  beraten  lassen.  Die
Berater:innen sind ausgebildete
Fachkréafte und geben Rat und
Orientierung im Sozialleistungs-
system. Die Beratung erfolgt auf
Augenhdhe und im Mittelpunkt
stehen die Bedirfnisse und selbst-
bestimmte Lebensplanung der
ratsuchenden Person.
Prazenssprechstunde:
Montagvormittag von 10 bis 12 Uhr
offene Sprechstunde vor Ort
Dienstagnachmittag von 16 bis 18
Uhr offene Sprechstunde vor Ort
Dariiber hinaus sind wir montags
bis freitags von 9 bis 15 Uhr tele-
fonisch erreichbar und bieten Ter-
mine nach Vereinbarung an.
Serien:
www.stadtecho-hennef.de/series/
eutb-ergaenzende-teilhabebera-
tung-in-der-sieg-reha-in-hennef
E-Mail:

info@eutb-rsk.de

Telefon:

02242 9350960

Fax:

0228 9784555
Veranstaltungskategorie:
Beratung: www.stadtecho-
hennef.de/event-kalender/
kategorie/beratung/

Webseite fiir weitere Informationen:
www.eutb-meh.de
Veranstaltungsort:

Burggasse 1

Castello Haus, Eingang Mozart-
stralBe

53773 Hennef

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Dies ist ein Angebot fiir pflegende
Angehérige.
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110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Treffen der Blaue-Kreuz
Begegnungsgruppe

Die ,Blaue-Kreuz Begegnungs-
gruppe”, ein Selbsthilfegruppe zu
den Themen stoffliche Drogen, Al-
kohol und Medikamente, trifft
sich jeden Donnerstag um 19:30
Uhr, Adenauer Platz 8 (1. Etage,
Uber Deichmann). Die Treffen dau-
ern zirka 90 Minuten. Eine An-
meldung ist erforderlich unter E-
Mail: hennef@blaues-kreuz.com.
Bedingung der Teilnahme: Wunsch
zu Abstinenz.

Weitere Infos unter: www.blaues-
kreuz.de/bg-hennef

Kostenloses erganzendes
Beratungsangebot in Hennef fir
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht
sind, sowie ihre Angehérigen

Die Erganzende unabhangige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu al-
len Themen rund um Rehabilitati-

Ortsgruppe

on und Teilhabe in Hennef an.
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht sind,
sowie ihre Angehdrigen kdnnen
sich kostenlos, unabhdngig und
ergdnzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Beratenden sind
ausgebildete Fachkrafte und ge-
ben Rat und Orientierung im So-
zialleistungssystem. Die Beratung
erfolgt auf Augenhdhe. Im Mittel-
punkt stehen die Bedirfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Terminvereinbarung: taglich von
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de
Kontaktaufnahme: unter 02242
9350960 und weitere Infos unter
www.eutb-rsk.de

Adresse: EUTB® Rhein-Sieg-
Kreis der ZNS-Stiftung,
Burggasse 1

im Castello Haus,

53773 Hennef

der Anonymen Alkoholiker
Hennef stellt sich vor

Sie bietet allen Menschen Hilfe
an, die den Wunsch haben, mit
dem Trinken aufzuhoren. Sie trifft
sich zu ihren Meetings jeden
Dienstag um 19:30 Uhr in der ev.
Kirchengemeinde, Raum ,Matt-

!
l

|
|
ﬂﬂ

'\\

haus”, Bonner StraBe 26, 53773
Hennef.

Wer vor dem Meeting mit einem
Gruppenmitglied sprechen mdchte,
wendet sich an: Edmund (01522 1471

126) oder Stefan (02241 8982 321).

Du hast den Wunsch, mit dem Trinken aufzuhéren?

Du weiBt nicht, wie Du es schaffen kannst, aufzuhoren?

Du schamst Dich, mit jemandem (ber Dein Problem zu reden?

Du weit, dass Du in Deinem Leben etwas andern musst?

Schau in einem unserer Meetings vorbei. Wir horen zu.

Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:

Montag:

19:30 Uhr - Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19:30 Uhr - Hennef, Ev. Kirchengemeinde Hennef, Raum ,Mattha-
us”, Bonner StraBe 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund),
0151/1278 3508 und 02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de

Mittwoch:

19:30 Uhr - Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19:30 Uhr - Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, GerhardstraBe 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonymealkoholiker-rg09.de

Freitag:

19:30 Uhr - Siegburg, AnnostraBe 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 0151/12783508 und 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

GELD-ABZOCKER

Notar...).

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!
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schnell / sauber / zuverlassig

ABFLUSSREINIGUNG
KANAL-TV / ORTUNG

WURZELFRASEN
HOCHDRUCKREINIGUNG
DICHTHEITSPRUFUNG

ohne BLIX
lduft nix(..

MOBIL D 0171-8374148
BAD HONNEF ‘202224 - 919899 4

info@abflussreinigung-blix.de

SIEGBURG 202241-917079 www.abflussreinigung-blix.de
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Aktuelles vom Forderverein des Agyptischen Museums

Der Verein bietet im Januar und Februar folgende Kurse an

Allgemeines: Alle Kurse beginnen
mit einer Fihrung durch das Mu-
seum. Es werden in kindgerech-
ter  Weise Objekte erklart,
teilweise anhand von Repliken,
die die Kinder anfassen und ,be-
greifen” kénnen, auch ein Agypti-
sches Kleid zum Anziehen. Alle
Kurse beinhalten eine Einfiihrung
in die Hieroglyphen-Schrift.

Kurs 1: Schatzsuche im Agypti-
schen Museum

Im Museum findet eine Schnip-
sel-Jagd statt. Die Hinweise und
Wege werden allerdings in Hiero-
glyphen-Schrift verfasst. Die ge-
heimen Tafeln flihren zu einem
,Schatz”. Die Teilnehmerzahl
missen wir auf zehn Personen
beschranken. Termine: 25. Januar
sowie am 15. Februar. Start 14:30
Uhr, Dauer ca. 3 h Kosten 20 Euro/
Teilnehmer.

Kurs 2: Agyptisches Grab ausstat-
ten

Der Grabschatz wurde geraubt.
Es missen viele Sachen gebastelt
und gemalt werden, um den Grab-
schatz wiederzubekommen. Auch
muss die Kénigin, eine Schaufens-

terpuppe, in eine Mumie verwan-
delt werden. Termine: 1. Februar,
Start 14:30 Uhr, Dauer ca. 2,5 h.
Kosten 20 Euro/Teilnehmer.
Kurs 3: Zeitreise mit Casar und
Kleopatra durch das antike Agyp-
ten

Mit selbst gebasteltem ,Papyri
Boot" fahren wir den Nil herauf
bis Assuan. Unterwegs erfahren
wir viel dber die Geschichte. Wir
bauen, basteln und malen etwas
zu den einzelnen Objekten. Wir
helfen bei der Mumifizierung ei-
ner vornehmen Dame und suchen
ihren geraubten Grabschatz. Ter-
mine: 8. Februar, Start 14 Uhr,
Dauer ca. 3,5 h. Kosten 25 Euro/
Teilnehmer

Kurs 4: Hieroglyphen-Schrift
Was ist eine Hieroglyphen-
Schrift? Wo kommt sie her? Auf
einem Blatt wird geiibt, den eige-
nen Namen in Hieroglyphen zu
schreiben. Der Namen wird dann
auf einen original Papyrus-Strei-
fen geschrieben und so ein per-
sonliches Lesezeichen erstellt. Es
werden Ratsel in Hieroglyphen
iibersetzt und ein kleiner Schatz

Tafel mit Hieroglyphen-Schrift

gesucht. Termine: 30. Januar und
14. Februar. Start 15 Uhr, Dauer 2
h. Kosten 20 Euro/Teilnehmer. Ver-
anstaltungsort fir die Kurse:
Agyptisches Museum der Univer-
sitat Bonn, Poststr. 26 in 53111
Bonn. Teilnahme nur nach Anmel-
dung unter
FVEgyptmuseum@gmx.de. Hier
bekommen Sie auch nahere Infor-
mationen, ebenso auf der Home-

Hinweisen mdchten wir noch auf
das Angebot ,Geburtstag im
Agyptischen Museum”. Es steht
ein dekorierter Raum fur eine klei-
ne Feier und Platz fiir ein mitzu-
bringendes Biifett zur Verfligung.
Dazu gibt es einen spannenden
Bastelnachmittag im Agyptischen
Museum.

Stilisierter Verlauf des Nils
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Angebote
|___Kaufgesuch

Frau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten,Taschen, Uhren,
Miinzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Olgemalde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seridse Kaufab-
wicklung. TEL: 015787151734,
Mo-So, 9-20 Uhr.

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0177-3991619 Hr. Braun

RUNd um
Sonstiges

Renovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zaune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.

Tel.: 01578 71 517 34

A

O -
%/ UMZUGE

<>l
GILGEN & co.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92
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> IMMOBILIEN

WOHNUNG!

4-Zimmerwohnung:

Klche, Diele, 2 Bader,
Wohnflache 97 mz,

53773 Hennef-Zentrum
Privat an Privat zu verkaufen.
VB 549,- €.

Tel.: 02242-9040087

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich. www.fensterputzer-mielke.de
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Azubi gesucht?

Wie Unternehmen junge Talente wirklich erreichen

Die Suche nach Auszubildenden
ist langst zur Herausforderung
geworden - nicht nur fiir kleine
Betriebe, sondern auch fir mit-
telstandische Unternehmen und
Konzerne. Die demografische Ent-

wicklung, verdnderte Wertevor-
stellungen und ein Uberhitzter Ar-
beitsmarkt treffen sich genau
dort, wo viele Unternehmen Nach-
wuchs suchen. Gefragt ist heute
ein Umdenken - nicht zwingend in

der Qualitdt der Ausbildung, son-
dern in der Art, wie sie kommuni-
ziert wird.

Junge Menschen lassen sich nicht
mehr allein durch sichere Jobs oder
Ubernahmegarantien gewinnen.

NUTZE DEINE CHANCE

| HENNEF).

deine Stadt

STADTECHO-
HENNEF.DE
ZUGLEICH

MEDIA

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

STADTECHO =22

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir das STADTECHO HENNEF in
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Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!
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Sie suchen Sinn, Atmosphére und
Perspektiven. Was zahlt, ist das
Gesamtpaket - und das beginnt
nicht mit dem ersten Arbeitstag,
sondern mit dem ersten Eindruck.
Der wiederum entsteht oft viel frii-
her als gedacht: bei einem Mes-
sebesuch, einem Schulprojekt, ei-
nem Praktikum oder einem Be-
richt in der Regionalzeitung. Wer
es schafft, sich hier als nahbarer,
engagierter und moderner Aus-
bildungsbetrieb zu zeigen, sam-
melt Pluspunkte.

Auch der Ton macht die Musik.
Wenn Jugendliche das Gefiihl ha-
ben, angesprochen, statt belehrt
zu werden, steigt die Chance, dass
sie sich bewerben. Ein wertschat-
zender, klarer und glaubwiirdiger
Auftritt kann mehr bewirken als
jede noch so teure Werbekampa-
gne. Dazu gehort auch, den Be-
werbungsprozess mdglichst un-
kompliziert zu gestalten. Lange
Formulare, starre Abldufe und
Wartezeiten von mehreren Wo-
chen schrecken ab. Wer schnell,
klar und auf Augenhoéhe kommu-
niziert, signalisiert: Wir wollen
dich wirklich kennenlernen.

Ein oft unterschatzter Faktor in
der AuBendarstellung sind die ei-
genen Auszubildenden. Sie wis-
sen am besten, was den Einstieg
im Betrieb besonders macht. Ihre
Stimmen kénnen - etwa in Form
von Erfahrungsberichten oder
Prasentationen an Schulen - zum
entscheidenden Argument wer-
den. Denn Vertrauen entsteht
nicht durch Slogans, sondern
durch Menschen.

SchlieBlich lohnt es sich, beste-
hende Netzwerke zu pflegen und
neue aufzubauen - mit Schulen,
Berufsberatungen, Kammern und
regionalen Initiativen. Eine star-
ke Aushildungsmarke wachst nicht
Uber Nacht, aber sie wachst - mit
Haltung, Kontinuitdt und echtem
Interesse an jungen Menschen.
Azubis zu finden, ist heute kein
Selbstlaufer mehr. Aber fiir Unter-
nehmen, die bereit sind, sich auf
die veranderte Lebenswelt junger
Menschen einzulassen, eroffnen
sich neue Chancen.

Denn wer zuhort, bleibt im Ge-
sprach - und wer im Gespréch
bleibt, wird gefunden.
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KARRIERE

Den richtigen Job finden

So gelingt die Orientierung

Die Wahl des passenden Berufs
ist eine der wichtigsten Entschei-
dungen im Leben. Vielen Men-
schen fallt es schwer, den pas-
senden Job zu finden. Ob am An-
fang der Karriere, nach dem Stu-
dium oder mitten im Berufsleben
- die Suche nach dem idealen Ar-
beitsplatz ist oft mit Unsicherheit,
Fragen und Zweifeln verbunden.
Mit einer systematischen Heran-
gehensweise und der richtigen
Selbstreflexion kann jeder seinem
beruflichen Ziel ein gutes Stiick
naherkommen.

Zunachst ist es wichtig, sich in-
tensiv. mit den eigenen Interes-
sen und Starken auseinanderzu-
setzen. Wer sich fragt, was ihm
wirklich Freude bereitet und in
welchen Situationen er sich moti-
viert und leistungsfahig fuhlt,
schafft eine wichtige Grundlage
fur die berufliche Orientierung.

Auch das Feedback von Freunden,
Kollegen oder ehemaligen Leh-
rern kann dabei helfen, blinde Fle-
cken zu erkennen und die eige-
nen Kompetenzen realistischer
einzuschatzen.

Ein weiterer wichtiger Schritt ist
die Auseinandersetzung mit den
personlichen Werten und Vorstel-
lungen vom Arbeitsleben. Man-
che Menschen legen groBen Wert
auf Sicherheit und ein struktu-
riertes Arbeitsumfeld, andere su-
chen eher kreative Freiheit, Flexi-
bilitdt oder Sinnhaftigkeit in ihrer
Tatigkeit. Auch Fragen nach dem
gewlinschten  Arbeitsort, der
Work-Life-Balance oder der Team-
kultur spielen hier eine Rolle.
Wer weiB, was ihm im Job wichtig
ist, kann gezielter nach passen-
den Arbeitgebern und Tatigkeiten
suchen.

Neben der Selbstanalyse lohnt

Wir freuen uns
auf lhren Anruf:
02242 / 84310

j Reinigungskraft (v/w/o)
als Aushilfe gesucht!

Mo - Fr.: ca. 8 Stunden in der Woche.

Stunden kénnen selbst eingeteilt werden.

Goebel
Zahntechnik GmbH Hennef
info@goebel-zahntechnik.de

sich ein Blick auf den Arbeits-
markt. Welche Berufe sind ge-
fragt, welche Branchen entwi-
ckeln sich positiv, wo gibt es Zu-
kunftsperspektiven?  Informati-
onsquellen wie Berufsportale,
Karriereblogs, Messen oder Ge-
sprache mit Fachleuten helfen, ein
realistisches Bild von Tatigkeiten,
Anforderungen und Entwicklungs-
moglichkeiten zu bekommen.
Praktika, Nebenjobs oder ehren-
amtliches Engagement konnen
zusatzlich praktische Einblicke
geben und den Entscheidungspro-

zess unterstiitzen. Oft ist es auch
hilfreich, sich professionelle Un-
terstlitzung zu holen. Berufsbe-
ratungen, Coaches oder Mento-
ren kénnen neue Impulse geben,
Potenziale aufzeigen und bei der
Entscheidungsfindung  helfen.
Wichtig ist, sich Zeit zu nehmen
und keine vorschnellen Entschei-
dungen zu treffen. Der richtige Job
ist selten das Ergebnis eines spon-
tanen Impulses, sondern entsteht
aus einem bewussten Prozess der
Auseinandersetzung  mit  sich
selbst und der Umwelt.

Verstarkung

gesucht!

Steuerfachangestellte,
Bilanzbuchhalter &
Steuerfachwirte (m/w/d)

v Unbefristeter Arbeitsvertrag
v' Attraktive Vergltung

v Flexible Arbeitszeiten & Home
v' Moderne Kanzlei mit digitale
v' Fort- und Weiterbildungsmal

Jetzt bewerben

Eich & Hausmann

STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

$02241/321120 | DX kanzlei@eich-hausmann.de
@ www.eich-hausmann.de
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