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BONN IMPLANT

Wir lieben Ihr Lédcheln!

Ein Esel fiir Inge

Inge Frohlich ist die 18. Eselspreistragerin

BONN IMPLANT
Dr. Parvin Nazarli & Kollegen

Rochusstrafte 160 -162
53123 Bonn
Tel: 0228 625033
office@bonn-implant.de

www.bonn-implant.de

Eselpreistragerin 2024: Inge Frohlich Bericht auf Seite 10 e ——
r\_/\ .. Behandlung von Angstpatienten mit Lachgassedierung,
Wir sind Sedation und Volinarkose
BONN IMPLANT spezialisiert Implantologie - feste Zahne an einem Tag

Implantologie und Oralchirurgie auf Knochenaufbau
Tel: 0228-625033  bonn-implant.de Asthetische Zahnheilkunde

Halben Sie auch | Hérgerite
nicht bei uns

Preis- = %5 Gekaut

Kein Problem, wir

? sind gerne trotzdem
SC m e rz 4 fur Service, Wartung

o 4 und Reinigung fur
Das ist bei uns kein Thema! ~ ” Sie dal

KOSTENLOS zur Probe!

Lassen Sie sich bei ' / :\l. ;\
uns beraten und tragen T
'BARDONG
Srgepasetes Horgerst - L Horakustik® seker Horen!

~ RochusstraBe 230-234 | 53123 Bonn
f Telefon 0228 50446980 | www.bardong-hoerakustik.de




POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Neuer Vorstand der CDU
Briiser Berg/Lengsdorf

Die CDU Bruser Berg/Lengsdorf
hat einen neuen Vorstand & ihre
Kommunalwahlkandidaten ge-
wahlt. Christian Weiler bleibt
Vorsitzender. Christoph Scha-
da von Borzyskowski & Bert
Moll sind stv. Vorsitzende. Alle
3 kandidieren fiir die Bezirks-

vertretung Hardtberg. Bert Moll
tritt auch fiir den Stadtrat an.
Auch im Vorstand: Stephanie
Bulang-Matern, Karl Conrad,
Ines David, Gadgi Erbes, Wolf-
gang Esser, Birgitta Jackel, Pe-
ter Koehn und Thorsten Stahl-
Richter.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Christian Weiler (Mitte), Christoph Schada von Borzyskowski (links),
Bert Moll (rechts) und der neue Vorstand der CDU Briiser Berg/Lengsdorf

Beitrag zur Energiewende: Balkonkraftwerke

Man braucht nicht einmal eine
AuBensteckdose, um ein Balkon-
kraftwerk zu installieren - das
war einer der Fakten, die auf der
von den GRUNEN Hardtberg or-
ganisierten Informationsveran-
staltung in Medinghoven zu er-
fahren war. Diplom-Physiker Tho-
mas Pitzschke vom Biirgerverein
Vilich-Miildorf e.V. zeigte ein
Kabel, das unter die Balkontur
passt. Gemeinsam mit Thomas
Becker erklarte er, wie die Ste-
cker-Solar-Anlagen  funktionie-
ren.

Die Stadt Bonn Ubernimmt bei
Mieter*innen 60, bei Eigen-
timer*innen 30 und bei Bonn-
Ausweis-Inhaber*innen 90 Pro-
zent der Anschaffungskosten, die
zwischen 250 und 350 Euro lie-
gen. Stromkosten in Hohe von
rund 75 Euro pro Jahr werden
gespart.

Die Bundestagsabgeordnete Ka-
trin Uhlig von Biindnis 90/Die Gru-
nen erlauterte die rechtlichen
Grundlagen, fir die sie in Berlin
gekampft hat. So bestehe ein An-
spruch fiir Mieter*innen und

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Aus der Arbeit der Parteien SPD

Eigentimer*innen auf die Geneh-
migung solcher Anlagen. ,Mie-
terinnen und Mieter haben die
Chance, sich an der Energiewen-
de zu beteiligen”, so Uhlig. In
Deutschland seien im vergange-
nen Jahr 270.000 Anlagen instal-
liert worden, sagte Sascha
Schlak, Moderator der Veranstal-
tung; Bonn gilt dabei als Balkon-
kraftwerk-Hauptstadt. Das Inter-
esse im Publikum ldsst darauf
schlieBen: Es werden noch viel

mehr!
Jens Krause

Thomas Pitzschke zeigt bei einer
Veranstaltung von den GRUNEN
Hardtberg ein Balkonkraftwerk.

Neun grof3e Neubauflachen fiir mehr Wohnraum in Bonn

MaBgeblich auf Initiative der
SPD hat die Ratskoalition einen
richtungsweisenden  Beschluss
gefasst: Neun Flachen in Bonn
sollen fir den Wohnungsbau ge-
priift werden, um bis zu 2.500
Wohnungen zu realisieren. ,Da-
mit entlasten wir den Woh-
nungsmarkt und schaffen neues
Bauplanungsrecht.

Denn es wird immer schwieri-
ger, eine bezahlbare Wohnung
zu finden. Wer jetzt einen Miet-

vertrag unterschreibt, muss mit
einer Kaltmiete von 12,02 €/gm
rechnen - Tendenz steigend.
Bezahlbarer Wohnraum ist ein
Kernanliegen der SPD", betont
Gabriel Kunze, planungspoliti-
scher Sprecher der SPD-Frakti-
on. Die ausgewahlten Flachen
sind auf das Bonner Stadtgebiet
verteilt.

GroBes Potential haben unter
anderem zwei Flachen am Orts-
rand von Uckesdorf.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD
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Die Auswahl basiert auf einer
Studie, die mehrere Hundert Fla-
chen in Bonn untersucht hat. Be-
ricksichtigt wurden okologische,
verkehrstechnische und infra-
strukturelle Kriterien sowie die
mogliche Anzahl neuer Wohnein-
heiten. ,Neben der Priifung der
Bebauungsmoglichkeiten legen
wir groBen Wert auf eine gute
Versorgung mit Kitas, Schulen,
Nahversorgung und eine starke
Anbindung an den OPNV", so

Alois SaB, Vorsitzender des Aus-
schusses flir Wohnen, Planung
und Bauen. Gepriift wird auch,
ob die Flachen durch die neue
Stadtentwicklungsgesellschaft
oder die stadtische Wohnungs-
baugesellschaft VEBOWAG ent-
wickelt werden konnen. ,So kon-
nen wir den Wohnraum in stadti-
scher Hand halten und Einfluss
auf die Preise nehmen”, erklart
Sals.

Gabi Mayer
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LOKALES

Der Weihnachtsmann
kommt

!

Der blaue Weihnachtsmann ist wieder unterwegs. Foto CSH

!
Beta
Neurologie

Kampetenzzentrum fir Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
fiir Neurologie
am Bonner Bogen

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de
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nach Duisdorf

Lassen Sie lhre Erinnerungen nicht verbl-

Wir digitalisieren alle Ihre analogen Medien mit neuester
Technik und mit der Unterstiitzung aktueller KI-Verfahren.

Das personlichste
' Weihnachtsgeschenk

10% Rabatt Kunden
bis 2025

wir-digitalisieren-alles.ce

[

Wir kénnen uns auf diesen beson-
deren Adventssamstag mit klei-
nen Geschenken aus der Hand des
Weihnachtsmannes freuen. Am 14.
Dezember wird es in der FuBgén-
gerzone vorweihnachtlich blau,
denn unser Weihnachtsmann
kommt wie immer in Blau. Man-
tel und Mutze, beides in leuchtet
in Blau, die Farbe der Wirtschafts-
und Gewerbegemeinschaft
(WGH). Diese schickt den freund-
lichen Gesellen seit Jahren mit
kleinen Geschenken an einem
Adventssamstag in die FuBgan-

gerzone. So auch in diesem Jahr.
Die kleinen Uberraschungen stam-
men zum Teil von den Mitglieds-
betrieben der WGH. Die Unter-
nehmen machten sich mit diesen
Prasenten fiir die Treue bei ihren
Kunden / Kundinnen bedanken.
Der Duisdorfer Weihnachtsmann
wird am 14. Dezember ab 10 Uhr
in der Duisdorfer unterwegs sein.
Also Augen auf in der FuBgénger-
zone, denn es gibt fir die kleinen
Besucher und Besucherinnen klei-
nen Geschenke. Der Dank: Strah-
lende Kindergesichter. CSH

Neues Medikament bei Demenz

Prof. Dr. med. Christian . Elger FRCP

Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie
Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie
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Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Facharztin fur Neurologie



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ENTSPANNT EINKAUFEN IN DUISDORF

GruBwort des Vorsitzenden der WGH

Liebe Leserinnen und Leser,
unter dem Motto ,leben - ein-
kaufen - genieBen” lade ich Sie
auch in diesem Jahr wieder
stellvertretend fir die Unter-
nehmen am Hardtberg ein, be-
suchen Sie uns!

GenieBen Sie die Vorweih-
nachtszeit mit einem Besuch in
unseren Cafés oder Restau-
rants. Die Weihnachtsbeleuch-
tung erstrahlt in der FuBgén-
gerzone und viele Geschéafte
haben sich weihnachtlich raus-
geputzt.

Weihnachten am Hardtberg,
eine echte Teamleistung!

Wir freuen uns gemeinsam mit
dem Ortsfestausschuss und
Sponsoren, fiir Sie eine schone
Weihnachtszeit zu gestalten.
Kleine Geschenke, die vom Ni-
kolaus oder Weihnachtsmann
verteilt werden. Es sollte fiir
jeden etwas dabei sein, ob grof3
oder klein.

Wir als Wirtschafts- und Ge-
werbegemeinschaft Hardtberg
sagen an dieser Stelle auch
Dank.

Allen Besucherinnen und Besu-
chern, die uns dber viele Jahr
treu sind und ihre taglichen Ein-
kdufe oder auch Shoppingtou-
ren bei uns machen. Bleiben Sie
uns weiter treu und sagen Sie
es weiter. Gerne lhren Nach-
barn, die uns vielleicht noch
nicht kennen.

Ich winsche lhnen allen eine
schone Weihnachtszeit und ei-
nen guten Rutsch ins neue Jahr.
Ihr Alexander Zablinski
Vorsitzender der WGH

CSH

WIR SIND FUR SIE DA!

Thomas Lehnen

Alter Heerweg 18

Telefon 0228 642688

Agentur

53123 Bonn

MONTAGEBAU
FRANK
BORNMANN

SAIME-GENC-RING 1

~

FENSTER TUREN TROCKENBAU

BONN

0228 64 20 663 BORNMANN-FRANK.DE

Baderstudio « Warmetechnik

Alexander Zablinski, Vorsitzender
der WGH

OPTIK
KAFARNIK

Brille | Kontaktlinsen | Optometrie

Inh. A. Zablinski

Rochusstr. 207 53123 Bonn
Telefon 0228 623333

Fliesen + Platten < Mosaik * Bider- & Fliesenstudio

FLIESEN BAUCH

RochusstralBe 247 © 53123 Bonn e Telefon: 0228-6200596
Fax: 0228-6199405 e kontakt@bauch-fliesen.de
www.bauch-fliesen.de

RochusstraBBe 247
Bonn-Duisdorf
Tel.: 0228-798474

www.pinsdorf-bonn.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ENTSPANNT EINKAUFEN IN DUISDORF

Duisdorfer Angebot macht das Schenken leicht

Gut sortierter Einzelhandel bietet Ideen und Service

Duisdorf. Ein Besuch des Duisdor- 'l‘
fer Zentrums lohnt sich wahrend |
des ganzen Jahres, ganz L
besonders aber in der Vorweih-
nachtszeit. Die Duisdorfer FuBgan-
gerzone ist eine hochwertige Ein-
kaufsmeile mit breitem Sortiment.
Einzelhandelsgeschafte - viele von
ihnen inhabergefihrt - bieten bes-
ten personlichen Service. Hier
muss man nicht lange suchen, um
passende Geschenke fiir seine
Lieben zu finden. Das Angebot ist
groB3 und bietet fiir jeden etwas.
Den idealen Rahmen dazu bietet
die Duisdorfer FuBgdngerzone.
Hier gibt es nicht die Hektik groB-
stadtischer Zentren, in denen sich
die Menschenmassen stauen. Hier
gibt es keine Parkplatzsorgen, da
genligend Parkraum zur Verfl-
gung steht. Und hier hat man noch
Zeit flir seine Kunden.

Ein hochstpersonliches Geschen-
ke ist stets ein Schmuckstiick. Festlich beleuchtet: die Duisdorfer Einkaufsmeile in der Adventszeit

Welche Frau wirde sich dariiber

nicht freuen? Handgefertigten rund 50 Jahren ist er vor Ort und ne Schmuckstiicke fir jeden Ge- liebgewonnenen Einzelstiicks wrd
Schmuck findet man bei Gold- damit ein echtes Traditionsge- schmack und Anlass. Auch die Re-  duBerst fachmannisch durchge-
schmiedemeister Toni Kurth. Seit  schéft. Hier gibt es nicht nur schd-  paratur oder Umarbeitung eines  fiihrt.

Rochusstr. 240 | 53123 Bonn (Duisdorf)
Tel.: 0228 / 64 30 13 | info@alexander-bonn.de
www.alexander-bonn.de
Dienstag Ruhetag

i

b8

£ TpE [ STUBCHEN <

Inh. Anja Diehl
Rochusstr. 216 ¢ 53123 Bonn ® T: 0228798180
Online-Shop: www.tee-bonn.de

Auto Greuel BARDONG‘

Horakustik ..4ester Hiren!

Wir lieben Kunden.
Rochusstr. 230-234 - 53123 Bonn
www.autohaus-greuel.de Tel. 0228 - 550 44 69 80
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Gepflegte Gastlichkeit und edle Weine im Bistro Eselchen

Mehr Freude beim Fernsehen ver-
schenken an Menschen, die nicht
mehr so gut horen, das geht. Und
zwar mit Oskar, dem intelligen-
tenTV- Horverstarker. Erhaltlich ist
er bei Bardong Horakustik.

Ein absolut hochwertiges Sorti-
ment prasentieren die Duisdorfer
Optiker. Alle sind Meister ihres
Fachs, jeder mit einer individuel-
len Note. So ist Optik Kafarnik
anerkannter Fachberater fir Seh-

behinderte mit vielen Produkten
in diesem Segment. Aktuelles The-
ma bei Zapp Optic ist die Kollekti-
on innovativer Gleitsichtgldser mit
maBgeschneidertem Sehkomfort.
Ein weiterer Schwerpunkt ist das
Anpassen von Contactlinsen fir
Arbeit, Sport und Freizeit.

Geschenkideen finden sich auch
im Baderstudio Pinsdorf. Es muss
ja nicht gleich ein neues Bad sein.
Schon einige neue formschéne

Immer ein Blickfang: weihnachtliches Fenster von Anjas Teestiibchen.
Archivfoto CSH

6 |

Accessoires flirs Bad bringen Freu-
de und werten ein vorhandenes
Ambiente auf.Und warum nicht
auch mal Handwerkerleistungen
verschenken? Das Baderstudio
stellt dafir gerne Gutscheine in
allen Preisklassen aus.

Warum sich nicht auch einmal
selbst beschenken? Vorschlage
fur groBe und kleine Traumreisen
macht lhnen gerne das Reisebiiro
Papendick.

Zu einer gelungenen (Vor-)Weih-
nachtszeit gehért auch unbedingt
Kulinarisches dazu. Feine Teesor-
ten und ausgesuchte stife Lecke-
reien gibt es in Anjas Teestiib-
chen. Zum Verschenken oder
SelbstgenieBen! Wer keine Zeit
hat, personlich vorbeizukommen,
findet das Sortiment jetzt auch
online unter www.tee-bonn.de.
Hier sind alle Sorten und Ge-
schmacksrichtungen  detailliert

Festliche Dekoration im Restaurant Alexander.

Archivfoto CSH
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

beschrieben. So konnen Sie be-
quem auch von zuhause aus ein-
kaufen.

GenieBen in einer warmen herzli-
che Umgebung mit mediterranem
Flair, das kann man im Restaurant
Alexander inmitten der Duisdorfer
FuBgangerzone. Es bietet mit sei-
nem heiter-mediterranen Ambien-
te immer den perfekten Rahmen
fir ein genussreiches Erlebnis.
Jetzt im Winter ist das Restaurant
besonders stimmungsvoll deko-
riert. Eine spezielle Wildkarte bie-
tet einen ganz besonderer Genuss:
feine Wildgerichte mit regionalen
Produkten. Und ein echter Klassi-
ker in der Vorweihnachtszeit: Gan-
sekeule oder- brust. Dazu ein gu-
tes Glas Rotwein - das ist kulinari-
sches Gliick pur.

Ein Stlck franzosische Lebensart
bietet das Bistro Eselchen. Bei ei-
nem Flammkuchen Elsasser Art und
anderen Kleinigkeiten sowie ei-
nem guten Glas Wein genieBt man
hier eine kleine Auszeit mit dem
gewissen ,savoir vivre".

Der angeschlossene Weinhandel
bietet alles fiir Freunde edler Trop-
fen.

Uber 110 verschiedene Weine iiber-
wiegend regionaler, aber auch aus-
gesuchter (berregionaler Sorten

lassen keine Wiinsche offen.

Hier konnen Sie auch bequem on-
line bestellen und damit gleich-
zeitig den lokalen Einzelhandel
unterstltzen.

Das gesamte Angebot findet sich
unter www.weinhandel-bonn.de.
Geliefert wird an festen Lieferta-
gen deutschlandweit kostenfrei.
Das ist nur eine kleine Auswahl.
Denn natlrlich bieten noch viele
andere Duisdorfer Unternehmen
besondere Leistungen mit beson-
derem Service, alle nach dem
Motto: leben - einkaufen - genie-
Ben in Duisdorf. CSH

Beratung und Buchung:

% +49 2241597 46 02

{11 Vor Ort in einer unserer sechs Filialen (Siegburg, Troisdorf, Hennef,
Bonn, Sankt Augustin, Hamburg)

Oder auch iiber WhatsApp moglich:

% +49163776 6190

ADAC Reisebiiro Papendick
Franchisepartner der ADAC Reisevertrieb GmbH

Weihnachtliche Motive, gesehen in Duisdorf. Archivfoto CSH

WIR SIND FUR SIE DA!

Goldschmiedemeister

RochusstraBBe 226 | Bonn-Duisdorf
Tel. 0228-628546

OPTIC

Zapp Optic oHG | RochusstraBe 235 | 53123 Bonn

Telefon 0228 9783180
willkommen@zapp-optic.de | www.zapp-optic.de
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Autohaus

Steuerberater

Telefon 0228 621272

BONACCURA

5 7 _J |
IMMOBILIEN
FINANZIERUNG
IMMOBILIENBEWERTUNG
PROJEKTENTWICKLUNG

Schiffmann

GmbH & Co. KG
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LOKAL EINKAUFEN IM

e =

 LICHTERGLANZ
* * ¥

Cosmetic BB feiert

TRAINING & REHA

hten
Frohe Weihnac
und einen guten Rutsch

\
ins neue Jahr:

Gesundheit braucht Training
. Reha- -Sport
. Rucken-T herap|e-Zentrum
. Beckenbodentrammg )
. Medizinisches Kraft-Tralm o]
Www.aktnvo -alfter.de

'mfo@akt\vo _alfter.de

Jaktivio. trainingreha

uneufstr. 1-5
Chatea‘3 A7 Alfter

30-jahriges Jubildaum

Birgit Ruland bedankt sich bei treuen Kunden

und Weggefahrten

Alfter-Witterschlick. Ein 30 jah-
riges Geschaftsjubilaum feiern
zu koénne, das ist in unserer
schnelllebigen Zeit etwas ganz
Besonderes. Birgit Ruland, In-
haberin von Cosmetic BB konn-
te dieses besondere Fest feiern.
Viele Kundinnen, Geschaftspart-
ner und Weggefahrten gratulier-
ten zu diesem herausragenden
Ereignis.

Den erfolgreichen Werdegang von
Birgit Ruland schilderte Ehemann

Frank in einer charmanten, sehr
persénlichen Ansprache. ,Kalt
war es, als im Dezember 1994
zwei Personen durch die StraBen
Witterschlicks von Haus zu Haus
zogen, um Werbezettel zu ver-
teilen”, so begann seine von vie-
len personliche Erinnerungen ge-
pragte Rede. Es waren die heuti-
gen Eheleute Ruland, die mit die-
ser Aktion auf das neugegriinde-
te Kosmetikinstitut aufmerksam
machten.

Birgit Ruland mit einigen von vielen langjéhrigen Kundinnen

w Wir wiinschen allen Kunden, verbunden mit dem Dank fiir das Vertrauen,

Sort 7925

Quantius

MALERMEISTER

Telefon 0228/6217 07

info@quantius-maler.de
www.quantius-maler.de

OFFNUNGSZEITEN IM LADENLOKAL:
Mo.-Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr - Sa. 9.00 bis 14.00 Uhr

Lalsdorf

friedvolle harmonische Weihnachten und ein gesundes neues Jahr.

Telefon 0228/641097

Bodenbeldge - Gardinen
Sonnenschutz - Tapeten - Farben

info@ernst-luelsdorf.de
www.ernst-luelsdorf.de

Alfterer StraBe 10 — 53347 Alfter-Oedekoven
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LOKAL EINKAUFEN IM LICHTERGLANZ

Das hatte seinen bescheidenen
ersten Sitz in nur einem Zimmer
der elterlichen Wohnung. Mit Flei
und Ehrgeiz wurde daraus bald
ein florierendes Unternehmen.
Ein wichtiger Grundstein war die
Wahl der Kosmetikfirma Biocome,
heute DEYNIQUE, mit der Birgit
Ruland von Beginn an hochwerti-
ge System-Hautpflege und mo-
dernste  Behandlungsmethoden
anbieten konnte.

Schnell ging es bergauf. Birgit
Ruland investierte viel in standi-
ge Weiterbildung und Qualifikati-
on. Das zahlte sich aus, zahlrei-
che Preise gewann sie in Folge.
Ein ganz besonderer Hohepunkt
war die Verleihung des Kosme-
tikpreises GLORIA im Jahr 2018,
der renommiertesten Auszeich-
nung fur herausragende Hautpfle-
ge-Experten in Deutschland. Hier
erreichte Birgit Ruland unter vie-
len hundert Bewerbungen den
zweiten Platz fir ihr Lebenswerk.
Uberreicht wurde der Preis ihr
damals im Rahmen einer prunk-
vollen Gala von Tennislegende
Boris Becker.

Sich nicht auf Erreichtem ausru-
hen, sondern sich immer neue Zie-
le setzen, das war schon immer
Birgits Devise. Mit der in 2010
begonnenen Partnerschaft mit
KLAPP Cosmetics erdffnete sie die
Méglichkeit ganz neuer Behand-
lungsmethoden und Produkte.
Ein wesentlicher Baustein der

Erfogreiches Team: Birgit Ruland mit Mitarbeiterinnen und Geschéaftspartnerinnen

kontinuierlichen Erfolgsgeschich-
te waren kompetente und zuver-
lassige Geschaftspartner und Mit-
arbeiterinnen. Birgit Ruland Dank
galt ihnen allen, ganz besonders
aber Rita Rose, ihrer engen Mit-
arbeiterin wahrend fast 20 Jah-
ren.

Ein besonders herzlicher Dank
ging an die Familie mit den bei-
den Téchtern Hanna Malina und
Elisa und an die Miitter Rosi und
Marianne. Ohne ihre vielfaltige
Unterstlitzung - so das einhellige
Fazit- wdre vieles nicht mdglich

T

Gratulation der Fa. KLAPP Cosmetics zum Jubildum

gewesen. Sie reichte von Kinder-
betreuung, wenn es mal nétig war,
{iber Besorgungen und Fahrten bis
hin zum Kuchenbacken bei Akti-
onstagen und vielem mehr.

All dies Miihen waéren allerdings
umsonst ohne das Wichtigste, das
eine erfolgreiche Arbeit ausmacht-
den treuen, teilweise jahrzehnte-
langen Kunden. Viele von ihnen

waren an diesem Tag anwesend.
Und im Gesprach mit den Damen
wurde deutlich: die Wertschat-
zung der Kundinnen beruht nicht
nur auf der fachlichen Kompetenz.
,Hier stimmt einfach die Chemie
und die Kombination aus hand-
werklichem Koénnen und person-
licher Zuwendung”, da waren sich
alle Anwesenden einig. CSH

2 BIRGIT

(o S
IR A

COSMETIC-INSTITUT
B REU CH INH. B. RULAN

D
)

@ www.cosmetic-bb.de B info@cosmetic-bb.de

& (0228) 74 64 80
Raiffeisenstralle 14A - 53347 Alfter-Witterschlick
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LOKALES

Bericht zur Titelseite

Ein Esel fiir Inge
Inge Frohlich ist die 18. Eselsprelstragerln

Duisdorf. Seit dem Jahr 2005 ver-
leiht der TKSV jedes Jahr den , Du-
isdorfer Esel” an eine Person, die
sich um Brauchtum und soziales
Engagement im Ortsteil Duisdorf
besonders verdient gemacht hat
Anfanglich noch im Rahmen der
Ordensverleihung  hat  dieses
Event mittlerweile im Schitzen-
haus sein eigenes Zuhause ge-
funden. Und ist ein gesellschaftli-
cher Hohepunkt, in dessen Rah-
men sich der mit Abstand groBte
Verein  Duisdorfs angemessen
prasentieren kann.

Vor fast 120 Jahren wurde er ge-
griindet und zahlt heute mehr als
1200 Mitglieder. Die Ringer ha-
ben ihn weit Uber die Grenzen
des Orts bekannt gemacht. Heute
ist der Verein breit aufgestellt.
Mit acht Abteilungen, ca. 80 eh-
renamtlichen Ubungsleitern und
einem umfangreichen Sportange-
bot leistet er nicht zuletzt in den
Bereichen Gesundheit und Pra-
vention einen hohen gesundheits-
politischen Beitrag. Darauf wies
Susanne Mockenhaupt in ihrer
BegriiBungsansprache hin.
Besonders erfolgreich gestaltet
sich die Nachwuchsarbeit des Ver-
eins. So hat sich die Ringerju-
gend stetig weiterentwickelt,
auch die Cheerleader sind sehr
erfolgreich unterwegs. Aber es
gibt auch Wermutstropfen. So
stellt die SchlieBung des Hardt-
berghbades die Aquasportabtei-
lung des Vereins vor schwere Pro-
bleme.

Sodann widmete sich Susanne
Mockenhaupt der spannenden
Frage, wer denn nun in diesem
Jahr Preistrdger oder Preistrage-
rin sein kénnte. Das ist immer ein
bis zuletzt streng gehiitetes Ge-
heimnis. Auch dieses mal war es
den Verantwortlichen trotz etli-
cher Mitwisser gelungen, den

Liebevoll gestaltet: der Eselspreis

Namen des Preistragers unter der
Decke zu halten

Den Spannungsbogen konnte sie
eine Zeitlang aufrechterhalten.
Was nicht ganz einfach war, denn
es handelte sich um eine Person,
die in Duisdorf bestens bekannt
ist. Die ersten Hinweise waren
noch vage: Es handelt sich um

7 i ZU TOP "Konmnonmf
FRANZ/AACHEN s 0228 -46 69,89

IMANUFAKTUR

ZELTE UND PLANEN GMBH  Réhfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - www.franz-aachen.com
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eine weibliche Person, die im Som-
mer geboren wurde. Sie stammt
nicht aus dem Rheinland, kennt
sich aber gut mit Eseln aus. Und
sie engagiert sich mit viel Kreati-
vitat in vielen Hardtberger Verei-
nen bei allen Festen, die anste-
hen. Dabei bleibt sie immer im
Hintergrund und verspriiht stets
gute Laune.

Konkreter wurde es dann mit
dem Hinweis, dass die gesuchte
Person sehr stilsicher ist und lan-
ge Brautmoden verkauft hat.
Dass sie die Sonne liebt und sich
auf Fuerteventura zu Hause flhlt.
Auch weitere Merkmale halfen
bei der Identifizierung. So ihre
stetige Unterstiitzung bei vielen

Veranstaltungen. Sei es als Na-
herin und Bastlerin fiir den Ad-
ventsmarkt. Als Kuchenspende-
rin fir viele Veranstaltungen, als
Tanzerin bei den Konfettis im
Karneval und vielem mehr. Da
war es auch dem Letzten im Saal
klar: Das kann nur Inge Fréhlich
sein.

Die Geehrte war selbst zunachst
vollig verdattert. , Wir haben wirk-
lich keine Ahnung gehabt”, sagte
ihre Tocher Susanne Sommerhof.
Inge selbst gewann schnell die
Fassung wieder und bedankte sich
in ihrer charmanten Art herzlich
Uber die zuteil gewordene Ehrung.
Der Uberreichte Esel war auch die-
semal von Maggy Gronewald fan-
tasievoll und treffend gestaltet
worden mit vielen Hinweisen auf
Inges Vorlieben.

Die Eselfigur ist schon die zweite,
die das Haus Frohlich schmiickt.
Im Jahr 2009 hatte ihr Mann Rudi
Frohlich diese individuelle Aus-
zeichnung erhalten.

Ebenfalls Grund zur Freude hatte
Gerhard Moller, der Vorsitzende
des Vereins ,Forderverein Briser
Berg”. Zugunsten dieses Vereins
ging wahrend der Veranstaltung
der Hut rum. In dem sammelten
sich 672 Euro. Die Verwendung ist
des Betrages schon klar: Méller
mochte ihne fiir die Instandhal-
tung der Kettcars verwenden. CSH
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Weihnachts-Ausstellung mit vielen Ideen bei Fuhs

Anzeige

Wer noch etwas Schones und AuBBergewdhnliches sucht, ist bei der GartenBaumschule
Fuhs in Gielsdorf genau richtig - Die Weihnachtsausstellung mit Tannenbaumverkauf ist

ab sofort gedffnet

Fir eine besinnliche Vorweihnachtszeit und die Festtage bietet die
GartenBaumschule Dekoartikel in verschiedenen Varianten.

Alfter-Gielsdorf. Alle Jahre wieder
|adt die bekannte GartenBaum-
schule Fuhs zu ihrer Weihnachts-
ausstellung mit vielen kreativen,
auBergewdhnlichen und exquisi-
ten Anregungen und Angeboten
ein. Das Traditionsgeschaft hat sich
wieder viel einfallen lassen, da-
mit jeder, der noch auf der Suche
nach einer besonderen Weih-
nachtsdekoration, einem persén-
lichen Geschenk, einem stim-
mungsvollen Adventsgesteck oder
dem passenden Weihnachtsbaum
ist, hier findig werden kann.
Dabei sind Kreativitdt, Attraktivi-
tdt und Individualitdt Trumpf.
Kleine Auszeit in entspannter At-
mosphare

In gemiitlicher familidrer Atmos-
phdre bieten am 14. und 15. De-
zember wie in den letzten Jahren
12 Marktpartner sowie die Losch-
gruppen Gielsdorf und Impeko-
ven der Freiwilligen Feuerwehr Alf-
ter ihre speziell fiir Weihnachten
gestalteten Produkte an und sor-
gen fiir das leibliche Wohl. ,Wir

freuen uns, nun schon zum elften
Mal unsere Mitblrger in Alfter und
Umgebung zu schénen Stunden in
unserer Baumschule einladen zu
dirfen”, blickt Inhaber Michael
Fuhs nach den Erfahrungen der letz-
ten Jahre zuversichtlich dem 3. Ad-
ventswochenende entgegen. ,Ge-
rade in den derzeit sicherlich nicht
einfachen Zeiten mdchten wir den
Besuchern und Kunden eine kleine
vorweihnachtliche Auszeit bieten
und die Mdglichkeit geben, in ent-
spannter und anregender Umge-
bung dem vorweihnachtlichen
Stress flir ein paar unterhaltsame
und besinnliche Stunden entfliehen
zu konnen. Und wir mdchten gern
unseren Kunden Danke sagen fir
ihre Treue und mit thnen ins Ge-
sprach kommen.”
Breitgefachertes Angebot attrakti-
ver und individueller Geschenke
Weihnachtskarten, Schmuck, hand-
gendhte Kinderkleidung Duftge-
schenke, weihnachtliche Deko und
vieles mehr laden zum St6bern und
Kaufen ein. Auf Gourmets warten

Schon am Eingang laden besondere Exponate zum Besuch der groBen

Weihnachtsausstellung ein.

Ein Traum in Rot: Kugeln, Sterne und viele andere attraktive Artikel
verzaubern das weihnachtliche Wohnzimmer und die festliche Tafel.

leckere Fruchtaufstriche, Honig und
Bienenprodukte sowie Gliihwein.
Die Jugendfeuerwehren aus Giels-
dorf und Impekoven sorgen mit , Gu-
tem vom Grill”, Eintopf, frischen
Waffeln, Kaffee, Kakao, Tee und
weiteren Getranken dafUr, dass we-
der Hunger noch Durst die gute Stim-
mung trilben konnen. Eine kusche-
lige Sitzecke ladt zum besinnlichen
Verweilen ein und die Kleinen kon-
nen derweil eine oder mehrere
Runden auf dem Kinderkarussell
drehen.

Tolles Sortiment natiirlicher Weih-
nachtsbaume

Wer noch den passenden Baum zum
Fest sucht, findet ein breites Sorti-
ment an Fichten, Blau- und Nord-
manntannen, aber auch vielen wei-
teren vor. Wer es auBergewdhnli-
cher mag, ist beispielsweise mit ei-
ner serbischen Fichte oder der gut
duftenden Nobilis-Tanne richtig be-
dient. Fuhs hat Baume von 10 Zen-
timetern bis hin zu 4 Metern im
Angebot. Wer es nachhaltiger mag,
der kann auch im Topf gewachsene
Weihnachtsbaume haben. Natir-
lich bietet Fuhs wahrend des Weih-
nachtsmarktes sein Vollsortiment
an, so dass Gartenfreunde auch mit
passenden Pflanzen und dekorati-
ven Gartenartikeln berrascht wer-
den kénnen. Qualitat, Auswahl und
Beratung - daflr steht die Garten-
Baumschule Fuhs.

Qualifizierte Beratung und groBe
Angebotsvielfalt

Das bereits 1903 gegriindete Tradi-
tionsunternehmen sorgt mit seinen
26 qualifizierten und kundenorien-
tierten Mitarbeitern dafiir, dass ein
Einkauf bei Fuhs zum Erlebnis wird
- und das nicht nur zur Weihnachts-

zeit. Der Familienbetrieb zeich-
net sich neben der besonders qua-
lifizierten Beratung vor allem
durch eine groBe Sortenvielfalt
aus. Dazu gehdren neben Bau-
men, Obstgehdlzen, Zierstrau-
chern und Stauden auch heimi-
sche Wildstraucher und exotische
Raritdten. Ergdnzt wird das Ange-
bot durch alles, was Pflanzen
brauchen, um gut zu gedeihen.
Immer nach dem Motto: ,Wer ei-
nen Garten hat, lebt schon im
Paradies”.
,Weihnachtsstimmung bei Fuhs -
das ist mehr als ein Versprechen”,
versichert Michael Fuhs. ,Kom-
men Sie vorbei und genieBen Sie
die einmalige Atmosphare und die
tollen Angebote unseres Weih-
nachtsmarktes.” (WDK)

Wer seinen Weihnachtswunsch-
baum sucht, wird bei der groBen
Auswahl der GartenBaumschule
Fuhs sicherlich fiindig.

»Weihnachtsstimmung

bei Fuhs”

14. + 15. Dezember (jeweils
10.30-18.00 Uhr)
GartenBaumschule Fuhs
Alfterer StraBe 210

53347 Alfter-Gielsdorf
www.gartenbaumschule-
fuhs.de
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Weihnachtliches im Kulturzentrum
Weihnachtsjazz und BlumenSTRAUSS

Hardtberg

Am Samstag, 7. Dezember, gibt
es im Kulturzentrum Hardtberg
einen musikalischen ,Blumen-
STRAUSS", prasentiert von Le
Bon(n) Ton, dem Orchester der
Musikschule Bonn.

Ende des Jahres, im Monat De-
zember, gibt es zwei schéne Er-
eignisse: Weihnachten und Silves-
ter. Was ware Weihnachten ohne
Musik, ohne Gesang, ohne Kin-
derlieder? Was ware Silvester
ohne Musik, ohne die Walzer und
Polkas der Familie Strauss? Das
Orchester ,Le Bon(n) Ton” lasst
zu diesen beiden Anlassen einen
BlumenSTRAUSS von erfreuender,
feierlicher, vibrierender Musik er-
klingen, die man jedes Jahr hért,
wieder entdeckt und immer
wieder schatzt.

Dieses Konzert beginnt um 19

Walzer, Polka, Kinderlieder mit ,Le Bon(n) Ton im Kulturzentrum

Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr.

Der Eintritt fiir ist frei, um Spen-
den wird gebeten.

Das Kulturzentrum Hardtberg ist

erreichbar mit OPNV, RB 23, Bus-
linien 88, 845 bis Duisdorf Bahn-
hof, Buslinien 605, 606 bis Halte-
stelle Duisdorf Schickshof.

Parkplatze befinden sich am Kul-
turzentrum, in der DerlestraBe und
JAuf der Urdel”.

CSH

SANIERUNG HAUER-FAMILIENBETRIEB seit 2001 — Wir kriegen alles sauber!

Steinreinigung/Fassadenreinigung « Dachreinigung/Dachsanierung « Stein- und Fliesenarbeiten - Sanierung/Trockenlegung

B Reinigungohne Chemikalien auf Bio-Basis:
Steine/Fassaden

Dach/Mauern
Betonstein/Naturstein/Sandstein
Treppen/Terrassen
Kunstharzverfugung

300 € Gutschein
fiir Dachreinigung

Vorhet#5 g »ReNew" Dachbeschichtung mit hervorragenden Eigenschaften.

et " Die Beschichtung schiitzt Dachziegel gegen Umwelteinfliisse, verlangert die Lebensdauer und
| minimiert die Oberflichenkorrosion. Diese Dachbeschichtung macht Dachziegel UV-stabil,

- kélte- & hitzefest, selbstreinigend und extrem wasserabweisend, ohne die Atmungsaktivitat

zu beeintrachtigen.
Reinigung
Beschichtung
Ergebnis
Kein Unkraut mehr!

- durch Kunstharzverfugung
- wasserdurchlassig
- belastbar bis 7,5 t

Unser Herbst-Angebot:

20 %Rabatt

auf alle Arbeiten!
= nur noch bis zum
11. Dezember 2024 verlidngert -

200 € Gutschein
fiir die ersten
25 Anrufer

B .y Vereinbaren Sie eine kostenlose Probereinigung! Beratung
“ und Kostenvoranschlag gratis! Wir freuen uns auf Sie!
Sanierung Hauer
Kiefernweg 7 » 53340 Meckenheim
 Mobil: 0177/4926416 « Biiro 02225/956 8412
~ E-Mail: info@sanierung-hauer.de
| www.sanierung-hauer.de

Kiefernweg 7

53340 Meckenheim
Biiro: 02225/ 956 84 12
Hauer Mobil: 0177 - 492 64 16
Sanierung & Reinigung aller Art
vom Keller bis zum Dach
www.sanierung-hauer.de
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9. Kolner Weihnachtscircus -

Anzeige

das kulturelle Highlight in KéIn bis zum 05.01.2025

Ein so hochkardtiges Pro-
gramm gab es noch nie im Kél-
ner Weihnachtscircus - aus-
gezeichnete  Artisten  (im
wahrsten Sinne des Wortes -
denn hier treten 60 internati-
onal preisgekronte Kinstler
aufl), bezaubernde Kostiime
und auf die Darbietungen ab-
gestimmte Musik - der Kélner
Weihnachtscircus  Ubertrifft
sich wieder einmal selbst. Die
Produzenten Katja und llja
Smitt - seit 30 Jahren im Zir-
kusgeschaft tdtig, haben ein
klares Konzept, das die Besu-
cher in eine Welt voller Magie
eintauchen lasst.

Alles wird miteinander ver-
bunden und so ergibt sich eine
Show der Spitzenklasse und
Kultur wird erlebbar.
Top-Acts aus insgesamt 26
Nationen schaffen ein unver-
gleichliches Ambiente im Pa-
lastzelt an der Zoobrilicke in
Kéln und sorgen fur gliickli-
che Gesichter.

Einer der gefragtesten Kiinst-

ler derzeit ist der franzdsische
lllusionist Vincent Vignaud, er
kehrt diesen Winter zum Kol-
ner Weihnachtscircus zurlck,
um das Publikum erneut zu ver-
zaubern. Er lasst Menschen
schweben und zeigt weitere
spektakulare Illusionen.

Kreativdirektorin Katja Smitt
reist jedes Jahr um die Welt,
um auBergewdhnliche Talente
zu finden. Dank der langjahri-
gen Beziehung zur Chinesischen
Nationalen Zirkusorganisation
ist es ihr gelungen, eine beein-
druckende Auswahl an Kiinst-
lern nach KéIn zu holen: , Chi-
na ist weltweit bekannt fiir das
hochste Niveau in Akrobatik und
Kérperkunst”, erklart Smitt.
LAus Shenyang kommen die
weltberiihmten Hoop-Diver in
unseren Weihnachtscircus, eine
Truppe, die fiir ihre Geschwin-
digkeit, Prdzision und Kiihnheit
bekannt ist. Ihre Choreografi-
en kombinieren Tradition mit
modernen Techniken und sor-
gen so fir ein universell mitrei-

Bendes Erlebnis.” Auch die Lia-
ocheng Acrobatic Group hat
unzéhlige internationale Prei-
se gewonnen und wird nach
Koln beim Zirkusfestival von
Monte Carlo auftreten. Die Tai
An Acrobatic Diabolo Troupe
besteht aus einem Team grazi-
Oser Akrobatinnen, die das Di-
abolo-Spiel auf ein in Europa
noch nie gesehenes Niveau he-
ben.

Eine weitere Besonderheit wird
es (leider) geben - die legenda-
ren ,Fumagalli”-Clowns wer-
den lhre Weltkarriere beenden
und haben sich bewusst den
Kélner Weihnachtscircus ausge-
sucht, um sich von ihrem Publi-
kum zu verabschieden.
Glucklicherweise konnte Pro-
duzent Ilja Smitt eine Verlan-
gerung der Spielzeit bis zum
05.01.2025 erreichen - somit
wird es noch mehr als 10 Shows
mehr geben, als urspriinglich
geplant.

Informieren Sie sich auf der
Website www.koelner-weih

i PALASTZELT A/D Z00BRUCKE

Vom 29.11. bis

nachtscircus.de und buchen
Sie noch heute lhre Platze,
nutzen Sie die einzigartige
Gelegenheit, Zirkusgeschich-
te zu erleben. Sichern Sie sich
jetzt Ihre Tickets auf koelner-
weihnachtscircus.de und re-
servieren Sie sich die besten
Platze.

Das Team des Kolner Weih-
nachtscircus freut sich darauf,
auch Sie in Weihnachtliche
Stimmung zu versetzen.

(rm)

EINMALIGE VERLANGERUNG BIS

5. JANUAR °25
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Weihnachtsmarkt in der
Endenicher Burg am 14.Dezember

Endenich. Mit der Endenicher
Burg und seinem wunderschénen
Innenhof besitzt Endenich eine
Location, um die viele andere
Orte den Stadtteil beneiden. Dass
dieser Platz sich bestens fiir stim-
mungsvolle Veranstaltungen mit
viel Atmosphére eignet, stellte
nicht nur das mittlerweile legen-
dare Mittelalterfest immer wieder
unter Beweis. Und da es in Ende-
nich keinen Weihnachtsmarkt gab,
lag die Idee eigentlich nahe, die-
sen schonen Ort dafiir zu nutzen.
Diese Idee griff der Kultur- und
Biirgerverein Endenich e. V.(KUBE)
auf und veranstaltete im Jahr
2017 den ersten Weihnachts-
markt. Die Premiere war auf An-
hieb ein voller Erfolg, der sich auch
in den Folgejahren fortsetzte. Er-
neut 6ffnen sich nun wieder am
14. Dezember ab 12 Uhr die Tore
der Burg Endenich fir den roman-
tischen Weihnachtsmarkt, in ge-
mitlich-familidrer Atmosphare.

Im Burghof (Am Burggraben 18)
erwartet die Besucher tolle Mit-
machangebote. In der Wichtel-
werkstatt konnen Kinder alles fiir
eine stimmungsvolle weihnacht-

Festlich geschmiickt: Der Burghof wird zum Weihnachtsmarkt.

liche Deko basteln. In diesem Jahr
bieten mehrere Stande ihre hand-
gemachten Produkte und Erzeug-
nisse zum Kauf an. Sie prasentie-
ren ein abwechslungsreiches An-
gebot zum Stdbern und Entde-
cken. Ob Kulinarisches wie Ho-
nig, Likore, Marmeladen, Geback
und Chutneys oder (Kunst-)Hand-

Ingenieurbetrieb

Eichwald

Metallbau

Winterrabatt
1%

auf den Einkaufspreis
bis zum 31.01.2025

m Die perfekte Tiir
fiir den Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Wéarmeddammung

m Hochste
Sicherheits-
standards

14 |

Tel.: 02241 3979 80 » info@metallbau-eichwald.de
Am Siemensbach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de =

Seit iiber

50

Jahren

werkliches aus Leder, Wolle, Ton
und Stoff: Hier finden sich viele
tolle Geschenkideen. Ein Natur-
erlebnis, das vorzlglich in die
Burgatmosphdre passt, wird die
Falknerei sein. Die Falkner lasen
ihre Greifvogel dber den Markt-
standen kreisen.

Neben dem bekannten Winzer-
glihwein gibt es wieder einige
Speisen und andere Getranke zu
fairen Preisen.

In der Wichtelwerkstatt wird ge-
bastelt, am Lagerfeuer kann man
sich nicht nur warmen, sondern
auch Stockbrot grillen.

Ein musikalisches Programm be-
ginnt um 14 Uhr mit einem Auf-
tritt der Trompetenkinder, Troot
und Flitsch unterhalten ab 15 Uhr,
den musikalischen Abschluss ge-

stalten Funny Thursday.

Wie alle KuBE-Veranstaltungen
ist auch der Weihnachtsmarkt ein-
trittsfrei. ~ Mineralwasser  wird
ebenfalls  kostenlos  ausge-
schenkt. Und ganz kostenlos ist
auch die (Vor-)Freude auf roman-
tische vorweihnachtliche Stunden
fir Jung und Alt.

Der Kultur- und Biirgerverein En-
denich (KuBE) wurde 2015 gegrtin-
det. Der Verein engagiert sich fir
soziale Projekte und kulturelle
Veranstaltungen im Ortsteil En-
denich. Organisiert werden sol-
len Lesungen und Konzerte fiir
alle Altersgruppen und Feste und
Markte fir Jung und Alt. AuBer-
dem unterstlitzt KuBE generati-
onslbergreifend soziale Projekte
und Einrichtungen. CSH

Immer eine Attraktion: der Falkner bei der Endenicher Burgweihnacht.
Fotos CSH
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

AUTO “ zweirap L

: h TCWS

Als Ersthelfer am Unfallort

Umfrage: Nur wenige Autofahrer kénnen umfassend SofortmaBnahmen ergreifen

,Gaffen geht gar nicht": So der
Name einer Kampagne gegen die
Sensationsgier von Autofahrern
auf der Autobahn, wenn sie auf
der Gegenfahrbahn die Folgen ei-
nes schweren Unfalls beobachten.
Solche Situationen haben die
meisten Menschen wohl schon
einmal erlebt. Aber was passiert,
wenn man tatsachlich als einer
der ersten Verkehrsteilnehmer
direkt mit einem schlimmen Crash
auf der eigenen Autobahnspur
oder der LandstraBe konfrontiert
wird? Die Rechtslage ist eindeu-
tig: Nach der Absicherung der Un-
fallstelle und dem Absetzen des
Notrufs besteht die Pflicht zur Ers-
ten Hilfe. Wer nicht als Ersthelfer
tatig wird, muss mit einer Geld-
strafe rechnen. Aber konnen Au-
tofahrer tatsachlich fachgerecht
mit einem Unfallopfer umgehen,
wo doch der letzte Erste-Hilfe-
Kurs bei vielen schon lange zu-
rickliegt?

Nur 18 Prozent beherrschen alle
wichtigen MaBnahmen

Das Ergebnis einer Innofact-Um-
frage im Auftrag von AutoScout24
ist ernlichternd: Nur 18 Prozent
der Autohalter sind sicher, dass
sie die wichtigsten medizinischen
SofortmaBnahmen  durchfiihren
konnten, um einem Unfallopfer
eventuell das Leben zu retten.
Wahrend 91 Prozent zumindest
eine der abgefragten MaBnahmen
anwenden konnen, sieht sich je-
der Zehnte auBerstande,

i,
==k LN

Eine wiederbelebende Herzdruck-
massage haben ,nur” 54 Prozent
der Autohalterin Deutschland nach
eigener Einschdtzung im Reper-
toire. Foto: djd/AutoScout24/Get-
ty Images/Katarzyna Bialasiewicz

Die Profis kennen sich mit den Erste-Hilfe-MaBnahmen am Unfallort aus - der durchschnittliche Autofahrer
dagegen kann laut einer Umfrage nicht unbedingt fachgerecht mit dem Unfallopfer umgehen. Foto: djd/
AutoScout24/Getty Images/Halfpoint

Uberhaupt Erste Hilfe zu leisten.
Insgesamt sechs Verhaltenswei-
sen wurden abgefragt. Die Teil-
nehmer sollten einschatzen, ob
sie diese korrekt durchfiihren
kénnten. Am besten kommen die
Autohalter mit der stabilen Sei-
tenlage zurecht: 71 Prozent kdnn-
ten diese im Fall der Falle anwen-
den. Auch die Erstversorgung von
Wunden trauen sich viele zu: 63
Prozent waren in der Lage, einen
Druckverband anzulegen und je-
der Zweite kénnte eine Blutung
stillen.  Zentrale lebensrettende
MaBnahmen wie eine Mund-zu-
Mund-Beatmung oder eine wie-
derbelebende Herzdruckmassage
haben 58 Prozent beziehungswei-
se 54 Prozent der Autohalter nach
eigener Einschdtzung im Reper-
toire. Einen Rettungsgriff, um Op-
fer aus einem Fahrzeug zu ber-
gen, kénnten hingegen nur 40 Pro-
zent am Unfallort einsetzen. Uber-
raschung: Obwohl der Erste-Hil-
fe-Kurs bei den 18- bis 29-Jahri-
gen noch recht frisch sein sollte,
trauen sich lediglich 14 Prozent
der jungen Leute zu, alle wichti-
gen MaBnahmen anzuwenden.
Bei den Autohaltern ab 50 sind es
immerhin 21 Prozent.

Manner trauen sich Rettungsgriff
eher zu

Unterschiede gibt es laut der Au-
toScout24-Umfrage auch zwi-
schen den Geschlechtern: 21 Pro-
zent der mannlichen Befragten
bringen bei Bedarf das komplette
MaBnahmenpaket zur Anwen-
dung, bei den Fahrerinnen sind es

UNSERE SERVICELEISTUNGEN
IM UBERBLICK

KLIMAANLAGENSERVICE

VERKAUF VON NEU- UND
GEBRAUCHTWAGEN

REIFENSERVICE
UND EINLAGERUNG

WWW. autohaus-schlffmann de
. I;m AutohausS Schiffmann
3 m GmbH & Co. KG

nur 15 Prozent. Vor allem wenn es
darum geht, ein Opfer per Ret-
tungsgriff zu bergen, sind Frauen
zogerlicher: Wahrend sich 50 Pro-
zent der Manner diese MaBnah-
me zutrauen, sind es bei ihnen
nur 29 Prozent. (djd)

24-STUNDEN-ANNAHME
FAHRZEUGREPARATUR/
WARTUNG

TAGLICH TUV,

AUCH SAMSTAGS
KOSTENLOSER HOL- UND
BRINGSERVICE

Ford Schiffmann - Kéinstrae 333 - 53117 Bonn
Telefon 0228 55589-0 - Fax 0228 678353 - info@ford-schiffmann.de

lhre Alternative fiir Bonn!

Citroén-Service

Telefon: (0228) 555 89-0
Fax: (0228) 67 83 53

Autohaus}& Schiffmann
GmbH & Co. KG

Kolnstr. 333 ¢ 53117 Bonn

citroen@auto-schiffmann.de

CITROEN

www.autohaus-schiffmann.de
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LOKALES

Hardtbergbad: Ministerin Geywitz iibergibt
Forderscheck liber sechs Millionen Euro

Das Bonner Hardtbergbad wird
ab 2025 umfangreich saniert
und erhdlt zudem einen Erwei-
terungsbau. Aus dem Forderpro-
gramm des Bundes ,Sanierung
kommunaler Einrichtungen in
den Bereichen Sport, Jugend
und Kultur” Gberreichte Klara
Geywitz, Bundesministerin flr
Wohnen, Stadtentwicklung und
Bauwesen, am Donnerstag, 21.
November, einen symbolischen
Forderscheck iber sechs Milli-
onen Euro an Oberblrgermeis-
terin Katja Dorner. Die Mittel
kommen der Sanierung des
Kombibades zugute.

Bundesministerin  Klara Gey-
witz: ,Das Hardtbergbad ist ein
wichtiger Ort fir Bonn. Hier ha-
ben viele Bonnerinnen und
Bonner schwimmen gelernt,
treffen sich mit Freunden oder
engagieren sich im Verein. Da-
her freue ich mich, dass der
Bund mit sechs Millionen Euro
das Engagement der Bundes-
stadt flir ein kinftig barriere-

freies und energiesparsames
Schwimmbad unterstiitzen
kann. Besser kénnen Fordermit-
tel nicht angelegt sein. Ich
winsche Bonn viel Erfolg bei
der Umsetzung dieses wichti-
gen Projekts.”

,Es ist gut, dass der Bund uns
bei der klimafreundlichen Sa-
nierung des Bades unter die
Arme greift. Die stddtischen
Einrichtungen, ~ auch  die
Schwimmbader, haben mit Blick
auf Energieeffizienz groBe Po-
tenziale. Klimaschutz ist eine
Aufgabe aller Ebenen, deshalb
begriiBe ich es sehr, dass der
Bund und die Stadt Bonn auch
mit Blick auf die Sanierung
kommunaler Einrichtungen an
einem Strang ziehen”, so Ob-
erblrgermeisterin Katja Dorner.
Die Mittel des Bundes flieBen
in den ersten Bauabschnitt mit
der Sanierung des Hallenbades
und der Erweiterung durch ein
Hubbodenbecken. Neben der
Hallenbadsanierung und dem

Wasserschadens
Service

4 -
Broichstr. 77 - 53227 Bonn
info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

RBS

Bonn GmbH
Meisterbetrieb

Rohrbruchortung * Bautrocknung * Schadenmanagement

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Erweiterungsbau werden auBer-
dem die Beckenkdpfe im Frei-
bad saniert. Das Hardtbergbad
wird nach Abschluss der MaB-
nahme fiir Schulen, Vereine und
andere Badegdste ein zusatzli-
ches Lehrschwimmbecken, ei-
nen Familienbereich mit Kurs-
und Kinderbecken, eine 80 Me-
ter lange Rutsche sowie einen
Gastronomiebereich bieten.
Im Hallenbad sind bereits (iber
den Sommer umfangreiche Vor-
arbeiten, Gutachten, Beton-
und Schadstoffuntersuchungen
erfolgt. Ab voraussichtlich Marz
2025 starten mit der Kanalsa-
nierung die ersten Bauarbeiten.
Nach aktueller Planung soll der
erste Bauabschnitt Ende 2027
fertiggestellt werden, das ge-
samte Bad dann 2028 wieder in
Betrieb gehen. Die anvisierten
Kosten belaufen sich auf 51,5
Millionen Euro.

Hintergrund zum Férderpro-
gramm des Bundes

Angesichts des bestehenden
Sanierungs- und Modernisie-
rungsbedarfs unterstltzt der
Bund Stddte und Gemeinden
seit 2016 mit dem Bundespro-
gramm ,Sanierung kommuna-
ler Einrichtungen in den Berei-
chen Sport, Jugend und Kultur”
beim Erhalt dieser Einrichtun-
gen der sozialen Infrastruktur.
Seit 2022 sind die Fordermittel
im Wirtschaftsplan des Klima-
und Transformationsfonds (KTF)
veranschlagt. Die zu fordernden

Projekte mussen seither zum
Erreichen der Ziele des Klima-
schutzgesetzes im Sektor Ge-
baude beitragen und hohen en-
ergetischen Anforderungen mit
dem Ziel der deutlichen Absen-
kung von Treibhausgasemissio-
nen genugen.

Auf den Projektaufruf im Jahr
2022 konnten sich deutschland-
weit Stddte und Gemeinden
beim Bund um Fordermittel fir
eine klimagerechte und barrie-
refreie Sanierung ihrer Sport-
statten, Schwimmbader sowie
Jugend- und Kultureinrichtun-
gen bewerben. Mit den Mitteln
aus dem Bundesprogramm sol-
len vor allem (iberjdhrige Pro-
jekte der Kommunen mit be-
sonderer regionaler oder Uber-
regionaler Bedeutung und mit
hoher Qualitat im Hinblick auf
ihre energetischen Wirkungen
und Anpassungsleistungen an

den Klimawandel gefordert
werden.
Die zu fordernden Projekte

missen eine besondere Bedeu-
tung fiir den gesellschaftlichen
Zusammenhalt und fir die so-
ziale Integration in der Kom-
mune haben. Fast 750 Kommu-
nen mit insgesamt 990 Projekt-
skizzen hatten im Jahr 2022 ihr
Interesse an einer Forderung
von investiven Projekten bekun-
det. Die Stadt Bonn hatte eine
Projektskizze im Umfang von 25
Millionen Euro eingereicht und
wird nun mit sechs Millionen
Euro gefdrdert.

et By« D cher | Lbereniabi! W‘u

MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Stefanie Atan
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02644 80191
MEDIA MoBIL 0171 1876924

Perfekter Drehmoment.

Hirdtberger

E-MAIL st.atan@

wirhsrdtherper-ariing de

rautenberg.media
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Lehmputz als Trockenbausystem

So einfach geht wohngesundes
Raumklima

Lehm gehort zu den é&ltesten Bau-
stoffen, die der Mensch nutzt. Was
unsere Vorfahren wohl instinktiv
ahnten, bestatigen die Erkennt-
nisse der Neuzeit: Die positiven
Auswirkungen dieses Naturbau-
stoffs auf das Raumklima und die
Luftqualitat haben dem Lehmputz
seit einigen Jahren eine Renais-
sance beschert. Lehm reguliert die
Luftfeuchtigkeit, er absorbiert und
speichert Geruchs- und Schad-
stoffe. Die Luft wird ionisiert und
wirkt dadurch spirbar frischer.
Allergiker fuhlen sich wohler und
die Gefahr der Ansteckung (iber
Tropfcheninfektionen sinkt. Nach-
haltig und 6kologisch ist Lehm
ebenfalls, denn die Herstellung
verbraucht extrem wenig Primar-
energie. Materialreste oder riick-
gebaute Lehmprodukte konnen
problemlos (ber Bauschutt oder
Hausmdill entsorgt werden.
Lehmputz - wohnfertig in drei Ta-
gen

Was manche Bauherren - egal ob

im Neubau oder in der Renovie-
rung - bisher noch davon abhalt,
Lehm in ihrem Haus einzusetzen,
ist der relativ hohe Aufwand fir
den Auftrag von Lehmputzen so-
wie die langen Trocknungszeiten,
die den Baufortschritt hemmen.
Deutlich einfacher geht es mit in-
novativen Plattensystemen, wie
sie etwa Naturbo entwickelt hat.
Sie vereinen alle dkologischen
Vorteile von Lehmputz mit der
unkomplizierten Verarbeitung von
Trockenbausystemen. Auf vorge-
fertigten Plattenelementen aus
Holzweichfaser ist der Lehm
bereits mit einer Gewebearmie-
rung aufgebracht. Die Platten kon-
nen ohne umfangreiche Vorarbei-
ten und ohne den Einsatz groBe-
rer Wassermengen verbaut wer-
den. Unter www.naturbo.de gibt
es dazu mehr Infos und Verarbei-
tungstipps. Auf Holzstander oder
Holzplatten erfolgt die Befesti-
gung durch Verschrauben, auf
Mauerwerk oder Gipsbauplatten
lassen sich die Elemente verkle-
ben. Auch Innen- und Trennwande

MIT SICHERHEIT
IHR TISCHLER

- Mobel (fir Wohn-, Kiichen-,
Bad- und Schlafbereich)

- Boden-Wand- und
Deckenbeldge

+ Holz- und Kunststofffenster

. Zimmertiren, Haustiren aller Art
- Fenster-Reparatur und Wartung

- Einbruchsicherung

+ Brandschutz

Beratung | Planung | Ausfihrung

Klara-M.-Fabinder-Str. 7a - 53121 Bonn
fon 02 28/3 69 58 03
info@tobiasgregor.de - www.tobiasgregor.de

Tobias Grresor

TISCHLERMEISTER

kénnen mit entsprechenden Stan-
derkonstruktionen erstellt wer-
den. Die schnelle und einfache
Verarbeitung spart Geld, Zeit und
Material.

Passende Lehm-Plattenelemente
fur fast jeden Einsatz

Die  Lehmputz-Plattenelemente
gibt es in verschiedenen Ausfih-
rungen, etwa als reine Wandbe-
plankung oder als Innenddmmung.

Wer sich die angenehme und en-
ergieeffiziente  Warme  einer
Wand- oder Deckenheizung ins
Haus holen will, kann die Instal-
lation von Flachenheizung und
Lehmputz in einem Arbeitsgang
durchfihren. In spezielle Platten-
elemente sind bereits Heiz-/Kihl-
rohre eingelassen, die mit klassi-
schen Presskupplungen verbun-
den werden. (DJD)

K2 Christian-Lassen-StraRe 16, 53117 Bon

Haus- und
Wohnungsturen

+ Zertifizierte Qualitat ,Made in Germany”

+ Die richtige Tir flr lhren Anspruch

0228 422 446-0

Schreinerei

JAKOBS

ZUVERLASSIG UND SAUBER

+ Montage durch speziell geschulte Mitarbeiter
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Belgische Spezialitaten - in grof3er Auswahl

In Belgien gibt es einfach andere
Produkte.

Die Oma fuhr nach Belgien, um
den Ardenner Schinken zu kau-
fen, der Opa holte dort seine But-
ter und die Tochter fragte: ,Denkt

heiBt die nochmal? Andalouse ja,
bitte die Andalouse.” Der Enkel,
rief hinterher: ,Und denkt bitte
an die gute Schokolade mit dem
Elefanten drauf, die ist so lecker.”
Ja, Belgien ist seit je her bekannt

Ob der original belgische Reisfla-
den, belgische Schokolade oder
Pralinen oder eben die ausgefal-
lenen SoBen. Ein wahres Schla-
raffenland fiir den GenieBer.

Einkaufen ist in Belgien einfach

ckungen hervorragend geeignet,
mit Originalglasern und in Los-
heim im GrenzGenuss gibt es eine

ihr bitte an die gute SoBe; wie fiir seine Spezialitten. anders. Die Belgier legen Wert
auf Vielfalt, auf Genuss und dies
spiegelt sich in ihren Produkten
wieder.

Die herrliche belgische Frikandel-
le, also die ldnglichen Frikadel-
len, schnell und einfach zuberei-
tet lassen nicht nur Kinderaugen
leuchten. Dann die herrlichen bel-
gischen Chips; jeder, der sie mal
probiert, der weiB: Die sind ein-
fach besser.

Oder die Spezialbiere, neben der
Schokolade ist dies ein Muss fir
jeden Belgien-Besucher.

Es gibt hunderte von Sorten in
unglaublich vielen Geschmacks-
richtungen.

Man muss sich einfach mal durch-
probieren. Auch als Geschenkpa-

Belgische Spezialitaten -
ein GENUSS.

89
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Das KAFFEEPARADIES
direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

; LOSHE'M,E'FEJ_ Gu|t|g\|fom6 -17.12.2024, 45,
_TeI 0655 . : snanii\"urfat Ve

Tchibo

Caffe
Crema
Mild
1 Kilo

Eduscho

| Klassisch

5009
vac.

FILTER
KAFFEE

RIESENAUSWAHL an Kaffee Schokolade und belgischem Bier!

Ardenner Cultur Boulevard
Primer Str. g5
D-53940 Losheim/Eifel

www.grenzgenuss.net

Supermarkt: Taglich von 8.00-18.30 Uhr, auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!

18|
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GRENZNAH

Vielzahl davon. Und nicht zu ver-
gessen die belgischen SoBen.

Die orange-rote Andalouse ist da
sicherlich die bekannteste. aber
auch die belgische Mayonnaise
schmeckt einfach besser. Selbst
die ehemalige Kanzlerin Angela
Merkel lieB sich bei ihren Briis-
sel-Besuchen immer von ihren
Bodyguards zu einer echten bel-
gischen Frittenbude fiihren und
war eine Liebhaberin der belgi-
schen SofBen.

Eine Kundin bemerkte neulich, ge-
nau diese SoBen muss ich immer
meiner Bekannten mitbringen,
wenn sie weiB, dass ich nach Bel-

gien fahre.

Und natiirlich, Kaffee. Der ist
bekanntlich in Belgien giinstiger
und im GrenzGenuss in Losheim
gibt es hunderte von Sorten zu
unschlagbaren Preisen.

Kleiner Tipp: Direkt im GrenzGe-
nuss finden Sie auch das Café -
Bistro Old Smuggler, hier kénnen
Sie den belgischen Kuchen auch
vor Ort genieBen und nebenan
dann der groBe Geschenkeladen:
ArsMineralis und die Ausstellun-
gen ArsKrippana und ArsFigura.
Die ArsKRIPPANA ist, mit mehr
als 2500 m2 eine der groBten und
beeindruckendsten Weihnachts-

krippen-Sammlungen Europas.
Eignet sich alles fir einen scho-
nen Tagesausflug.

Und wer Mobel sucht, findet die-
se auch an der Grenze. Im Mdbel
Outlet Ludwig gibt es aktuell
wieder zahlreiche Angebote fir
jeden Geldbeutel.

Infos:
www.losheimermébeloutlet.com
Also, warum nicht mal einen klei-
nen Abstecher nach Belgien ma-
chen?

Firs Navi am besten die deutsche
Adresse eingeben: Priimer Str. 55
- 53940 Losheim/Eifel

Infos: www.grenzgenuss.net -
Direkt an der deutsch-belgischen
Grenze.

1%
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SPORT

Neue TGV-Kurse - von AROHA bis Workout

Kostenlos schnuppern bei Kickboxen und Functional Cross Training

Der Turn- und Gymnastik-Verein
Bonn (TGV) startet 2025 wieder
mit einem breit gefdcherten Kurs-
angebot. Hier werden Sie flindig -
egal, ob Sie Lust haben auf ein
sanfteres, tanzerisches Fitness-
Angebot, ob Sie sich richtig aus-
powern wollen oder an Selbstver-
teidigung interessiert sind.
AROHA st ein innovatives Car-
dio-Training, das kraftvolle mit
sanften, entspannenden Bewe-
gungen verbindet. Es ist inspiriert
von Tai Chi, Kung Fu und vom
HAKA-Kriegstanz ~ der  Maori
(Dienstag, 18.30 bis 19.30 Uhr).
Wenn Sie Spaf an Bewegung und
Rhythmus haben, sind Sie bei
Dance Fitness (fir Gelbte) rich-
tig. Mit Tanzschritten aus Disco,
Standard und Latein sind Tanz-
spaB und Fitnesspower garantiert
(Freitag, 18 bis 19 Uhr).

Sie wollten schon lange wieder
mit klassischen Paartdnzen und

Latinotdnzen elegant (ibers Par-
kett zu schweben?

Dann melden Sie sich zum Gesell-
schaftstanz fiir Fortgeschrittene
an (nur paarweise, Sonntag,

19 bis 20.30 Uhr).

Sie suchen ein anspruchsvolles
Ganzkérperworkout? Dann
schnuppern Sie kostenlos beim
Functional Cross Training am 14.
Januar 2025. Neben kurzen, in-
tensiven Cardioeinheiten liegt ein
Schwerpunkt auf Ubungen mit
dem eigenen Kérpergewicht wie
Planks (Dienstag, 20.15 bis 21.45
Uhr, Kursstart 21. Januar 2025)
Kostenlos schnuppern kénnen Sie
am 18. Januar auch beim Fitness-
Kickboxen. Kickboxen st ein
Selbstverteidigungssystem,  das
Elemente aus Karate und Thai-
Boxen vereint. Es eignet sich
gleichzeitig hervorragend zur Ver-
besserung der Allround-Fitness,
von Kraft und Ausdauer (Samstag,

14 bis 15.30 Uhr, ab 25. Januar
2025).

Selbstverteidigung fiir alle bietet
Krav Maga. Der Kurs umfasst
Schlag- und Tritttraining an Prat-
zen, Partneriibungen, intensive

Fitnesselemente und freies Spar-
ring (Freitag, 20 bis 22 Uhr).
Ausfiihrliche Information und An-
meldung unter www.tgv-bonn.de/
kurse, Anfragen an kurse@tgv-
bonn.de.

Sanftes Training wie AROHA oder forderndes Workout - der TGV bietet
eine breite Kursepalette, Foto: LSB / Michael Stephan
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Exklusive Hotel-Angehote -jetzt buchen! Weitere Eigenanreisen

finden Sie hier:

- N EE N O Ew
- = -y
= I

L
L
-y,

Liineburger Heide Harz
@000 Hesse Hotel Celle @) ©®0 CAREA Harz Hotel Allrode @ @@ OB
995_ S ’ 1395_

Reise-Code:
(]

Reise-Code:

Fiir Sie inklusive:

T v 3/5/7 Ubernachtungen v All Inclusive
S— . ; . v Nutzung von Hallenbad, Sauna und

Fiir Sie inklusive: ol By, 0 Minigolfanlage (It. Aushang)

v 2/3/5 Ubernachtungen v Halbpension R e o )

v 1 Flasche Wasser pro Zimmer
v Busfahren im Landkreis Celle

Termine & Preise in €/p. im bz Haus 1/Dz Superior

v WLAN v Informationen iber die Region Saison Amel}?izhle taglich
Unterbr. 3§ 8 7

Termine & Preise in €/Person im bz

11.01.-26.01.25, DZHaus1 139 219 299

Saison Anreise tiglich 08.11.-21.11.25  DZ Superior 169 269 369
Nchte 2 3 5 R —— DZHaus1 169 279 389
26.11.-30.11.24 99 139 229 o DZ Superior 199 329 459
06.01.-10.01.25,  DZHaus1 179 289 399

02.01.-31.01.25, 111 149 239 27.01.-14.03.25, ausl
01.11.-30.11.25 9911.-17.12.95  DZ Superior 209 339 469
01.02.-31.03.25, 199 169 259 ) 02.01.-05.01.25, DZHaus1 199 319 439

01.11.-07.11.25, -
15.03.-27.06.25 DZ Superior 229 369 509

DZHaus1 200 345 479 [ ol

2806.-311025 17 Superior 239 395 549 e

01.10.-31.10.25
01.12.-20.12.24 129 189 289
01.04.-30.09.25,

139 189 289
01.12.-19.12.25 2 A , EZ-Zuschlag: 10 €/Nacht '
Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht Lineburger Heide [ ~ %75 Kurtaxe: ca. 2—3 € pro Person/Nacht (saisonal) Beispiel DZ Haus 1
Mosel Sauerland
©@@0 Hotel Pistono in Dieblich @ @ @@ @@0@ Sporthotel Zum Hohen Eimberg in Willingen

3 Tage * Halbpension Eo 1 29 p.P.

Reise-Code:

Fiir Sie inklusive:

v 3/5/7 Ubernachtungen v Halbpension

v Wellnesshereich mit Hallenbad und
Saunen v Leihbademantel

v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfiigh.)

Termine & Preise in €/Person im Dz ﬁ

.. S0-DI, S0, ~
Sarenn Anreise o e pifp  SO-FR

Nachte 3 5 1

26.11.-17.12.24,
01.03.-30.04.25.
01.06.-31.07.25 ~ 209 43¢ 609
01.11.-18.12.25

01.05.-31.05.25 299 479 659

03.01.-28.02.25,
01.08.-31.1025 309 508 709

Preise ggf. zzgl. Wochenend-/Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 50 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 3 € pro Person/Nacht

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen v Halbpension

v Wellnessbereich mit Hallenbad,
Saunen, Ruhezone, Tee und Wasser

v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfiigb.)

Termine & Preise in €/Person im bz

Sai Anreise taglich
s aewte 2 3 5 7
01.12.-17.12.24,

06.01.-31.01.25, 129 189 309 429
01.12.-17.12.25

01.02.-10.04.25,
0111.-3011.95 159 239 389 529

11.04.-31.10.25 179 269 439 599
Preise gof. zzgl. Terminzuschlag. EZZ: 40 €/Nacht

/

Eei-spiel Doppelzimmer

@ Beratung & BUChung unter 0261-29351989 wo.—r 5-19 unr; sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr ReisenAKTUELL.COM

a On”ne buchen auf ReisenAKTUEl.l..COM und in Ihrem Reisebiiro EHRLICH GUNSTIG VERREISEN

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlagen, zusétzlichen Zimmerkategorien, Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestétigung wird eine Anzahlung in Hohe von 20 % des Reisepreises fallig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

20 ‘ Mitteilungsblatt Hardtberg — Wir Hardtberger | Nr. 25 | Samstag, 07. Dezember 2024 | Kw 49 | www.wir-hardtbherger-online.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

WIR SUCHEN DICH

flr unsere Zeitung
Wir Hardtberger als

\ZePOV"\'eV' (miwid)

zum nachstmaglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

DU HAST

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

DU BIST
aufgeschlossen, aktiv und zuverldssig
sicher im Umgang mit der deutschen Sprache
motorisiert

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Reporter Wir Hardtberger (m/w/d)

Backer (m/w/d)
Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik

e Ab52.000€ Jahresgehalt.

e 38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung
méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-
freundlichen Ausgleich.

e Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

MASCHINEN- UND
ANLAGENFUHRER (M/W/D)

e Ab 49.000€ Jahresgehalt.
e 38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

>
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION
Vertriebsassistent
Innendienst mwi)
Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

bkV

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien flr
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus
Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heien von Gasten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen
Eventplanung
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Unser Team-Troisdorf
N sucht dich!

[]: % ]
hatlid
Eil-\. [

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karviere

Unser Team-Troisdorf

sucht dich!

Hele
[

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-
freundlichen Ausgleich.

e Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 21. Dezember 2024
Annahmeschluss ist am:
16.12.2024 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
WIR HARDTBERGER

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Corinna Hanf
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:

Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntéglich
V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

(@] Herbert Frohn
SPD Gabi Mayer
BBB Johannes Schott

Biindnis 90 / Die Griinen Jens Krause

Kostenlose Haushaltsverteilung in Bonn-Hardtberg. Zu-
stellung ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug iiber Rauten-
berg Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich ge-
schiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben
fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich ge-
kennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tbernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veréffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Stefanie Atan

Mobil 0171 1 87 69 24
st.atan@rautenberg.media
REPORTERIN

Christine Strunck-Heines

Mobil 0152 34 08 56 26
csh-info@onlinehome.de
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media ﬁ
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG m
wir-hardtberger-online.de/e-paper
SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media Uber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschéftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG
m DRUCK
HE SN 5gWEB
RAUTENBERS L

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

[\ ] -
=4 AUTO & ZWEIRAD Fragen zur Verteilung?

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien|....
ANZEIGENSHOP:

FGB 20-13 ——
43 x 90 mm

ab52’°°'

*inkl. Mwst., Preis variiert nach Auflage der Ze

EAN

shop.rautenberg.media

Den ersten
Schokoladen-
nikolaus
gab es bereits
vor Uber
200 Jahren.

KleGngRGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
pro Jahr.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Bender & Bender Immobilien Grup

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Bad Godesberg
Flir eine 4-kipfige Fam. suchen wir ein
EFH. 1nfl. ab ca. 130 m? und mindes-
1ens 4-5 Zi, Garage o. PKW-Stellplatz,
auch mit Renovierungsbedarf.

Preis bis ca. € 430.000,-

Bonn/Zentrumsnihe
Flr ein Ehepaar suchen wir eine
kleine gepflegt ETW, gerne im OC mit
Balkon, W, ab 70 mé, TuBlaufige
Einkaufsmiglichkeiten waren ideal.
Preis: offen

Wert-Analyse

Auf unserer Homepage konnen Sie
kostenlos und unverbindlich eing
Wert-Analyse Ihrer mmaobilie
anfardern, Geben Sie einfach die
Daten |hrer Immobilie einl

Nahe Bonn-Alfier

Fir einen Kunden suchen wir ein

gepfl, EFH mit Garten, Grundsticksgro-
Be ab 300 m? u, mind. 4-5 Zimmern,
auch mit Renovierungsbedarf,

Preis: offen

wiww bender-immobiliende 0228/92687191

Puppen,

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Kriige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras,
Nah- und Schreibmaschinen,
Teppiche, Briefmarken, Minzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsaufldsungen/Nachlésse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.
Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909

Musikinstrumente, Eisenbahn,

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

6,99

Bl B B N RAUTENBERG MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

r

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 7. Dezember

Roncalli Apotheke

RoncallistraBe 43, 53123 Bonn, 0228/647092
Sonntag, 8. Dezember

German-Apotheke

HubertusstraBe 54, 53125 Bonn, 0228/9180606
Montag, 9. Dezember

Hausdorff Apotheke

HausdorffstraBe 187, 53129 Bonn, 0228/9239595
Dienstag, 10. Dezember

Phonix-Apotheke OHG

Quirinusplatz 5, 53129 Bonn, 0228/231761
Mittwoch, 11. Dezember

Merkur-Apotheke

Adenauerallee 62, 53113 Bonn, 0228/223201
Donnerstag, 12. Dezember

Zahnaérztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00
Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
0228 / 24 25 444
Krankenhauser
Universitatskliniken,
berg
0228 / 287-0
Tierarzte
Tierarztliche Klinik fiir Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 51
Tierarztliche Klinik fir Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 10

Venus-

A 110 POLIZEI

ORTLICHE NOTDIENSTE

Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-
Klinik)

0228/28733211

0228/19240

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Miihlenhof-Apotheke

Im Mihlenbach 2, 53127 Bonn, 0228 257577
Freitag, 13. Dezember

Apotheke Sonnenschein

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

. o Polizei-Notruf 110
Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520 .
Samstag, 14. Dezember o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 )
Nord-Apotheke o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
NordstraBe 69, 53111 Bonn, 0228/654895 o Gift-Notruf-Zentrale 0228192 40

Sonntag, 15. Dezember

St. Hubertus-Apotheke OHG

Endenicher StraBe 319a, 53121 Bonn, 0228/621646
Montag, 16. Dezember

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

Kénigs-Apotheke o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
' Prinz-Albert-StraBe 34, 53113 Bonn, 0228/210755 « Anonyme Geburt 0800404 00 20
Dienstag, 17. Dezember
Adler-Apotheke o Eltern-Telefon 08001110550 |
. WeberstraBe 71, 53113 Bonn, 0228/210587 o Initiative vermisste Kinder 116000 I
MIttSV:ct))calllt i;rgliADpEi)zteh?E:r o Opfer-Notruf 116006 |

Clemens-August-StraBe 60, 53115 Bonn, 0228/223330
Donnerstag, 19. Dezember

Hardt-Apotheke

Europaring 42, 53123 Bonn, 0228/643862
Freitag, 20. Dezember

Venusberg-Apotheke

Sertiirner StraBe 37-39, 53127 Bonn, 0228 910150
Samstag, 21. Dezember

Engel-Apotheke

RochusstraBe 192,

53123 Bonn, 0228 622618
Sonntag, 22. Dezember

Kosmos Apotheke

RochusstraBe 180,

53123 Bonn, 0228/614399
9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067

POET

* Rohrreinigung

e Kanal TV-Untersuchung

* Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)

Sie erreichen uns in unseren neuen

WIR SIND UMGEZOGEN! Réumlichkeiten auf der KolnstraBe 59!
BESTATTUNGSINSTITUT FRITZ

¢ Erd-, Feuer-, Seebestattungen

e anonyme Bestattungen
* Waldbestattungen

¢ Friedwaldbestattungen
* Diamantbestattungen

Z__ N\

« Uberfiihrungen weltweit

Kolnstrale 59 = 0228/6149 17
(vorm. Endenicher Allee 118)  info @beerdigungsinstitut-fritz.de
53111 Bonn www.beerdigungsinstitut-fritz.de
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| W
Praxis fur Zahnheilkunde
und Implantologie
—_— Zahnérztin und Oralchirurgin !

——=  Tatigkeitsschwerpunkt Implantologie l
e
S Unseren Patient*innen, allen Mitarbeiter*innen und
Pt . . .

{ -_ \ Freund*innen unseres Hauses winschen wir

\ ) ein besinnliches und friedvolles Weihnachtsfest

= _ und ein gesundes, erfolgreiches Neues Jahr.
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