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Der Weg zum Erfolg

Wie Antonia Bark und Henny Kirst die Weltspitze eroberten
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Fortsetzung der Titelseite

Der Weg zum Erfolg

Wie Antonia Bark und Henny Kirst die Weltspitze eroberten

Duisdorf. Antonia Bark und Henny
Kirst haben den groBten Erfolg in
ihrer an Erfolgen nicht armen Karri-
ere erreicht: bei der Weltmeister-
schaft in Bremen holten sie sich am
27. Oktober im 2-er -Kunstradsport
der Frauen den Weltmeistertitel
Es war ein langer Weg mit vie-
len Hohepunkten, aber auch ei-
nigen Tiefen. Gekannt haben
sich die heute 26-jdhrigen schon
seit der Krabbelgruppe.Sie be-
suchten gemeinsam das Helm-
holtz-Gymnasium, den ersten
Kontakt mit dem Kunstradsport
hatten sie im Rahmen einer
Hardtberger Jugendwoche.

Im Alter von 9 Jahren begannen
beide im Jahr 2007 mit dem regel-
méaBigen Training. Eigentlich ein re-
lativ spater Einstieg, als ideal wird
ein Anfangsalter zwischen 5 und 7

Jahren angesehen, Aber die beiden
holten unter ihren Trainern Alfred
Mertens und Hans-Werner Melder
schnell auf. Bald standen neben dem
regelmaBigen Training auch Wett-
kdmpfe auf dem Programm. Auch
damals starteten beide schon nicht
nur im Einer sondern auch im Zwei-
er, zu der Zeit aber noch nicht
gemeinsam.Der Zweier stellte sich
bei beiden schnell als Herzens-Dis-
ziplin heraus. Und sie trafen auf
Julia Wolf. Die versierte Kunstrad-
fahrerin, die im Rahmen eines frei-
willigen sozialen Jahres nach Duis-
dorf gekommen war, wurde ihre Trai-
nerin. Mit groBem Erfolg: nach
Schau-Auftritten in Duisdorf star-
ten Henny und Antonia ab 2016
wettkampfmaBig im Zweier, und -
sehr ungewodhnlich in dieser Sport-
art- zusatzlich immer auch im Ei-

Schonals Kinder standen Henny (Li) und Antonia (Mi) auf dem Siegertreppchen
Foto privat
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ner, ebenfalls auf hohem Niveau.
Seitdem sind sie  bundesweit
unterwegs mit regelmaBiger Teil-
nahme an den German-Masters
Turnieren und fast immer an Deut-
schen Meisterschaften. Manchmal
fihrte das zu engen Terminen: so
ging es zum Beispiel 2016 von der
Landesmeisterschaft in Rosrath auf
direktem Weg im Ballkleid zum Abi-
Ball. Erfolge stellten sich rasch ein.
So wurden sie u.a. 2017 Vize-Lan-
desmeisterinnen NRW und gewan-
nen 2018 den Deutschlandcup.
Aber auch Riickschlage waren zu
verkraften: 2019 verhinderte eine
Knieverletzung Antonias ihre Teil-
nahme an weiteren Wettkampfen,
danach bremste Corona alles aus.
Erst 2021 gab es wieder eine regu-
lare Wettkampfsaison, bei der sie
in allen drei German-Masters-Tur-
nieren das Finale erreichten und
jeweils Dritte wurden. Bei der Deut-
schen Meisterschaft in Moers er-
reichten sie - nur knapp geschla-
gen-die Vize-Meisterschaft.
Wegen Studium und Umzug wurde
das Jahr 2022 ihr vorldufig letztes

gemeinsames Wettkampf-Jahr. Das
begann mit dem bis dahin groBten
Erfoly, dem Gewinn der Goldme-
daille  beim Weltcup-Turnier in
Komarno/Slowakei und endete im
Juni mit der EM-Teilnahme in Nyir-
egyhaza/ Ungam und dem Gewinn
der Silbermedaille.

Im Jahr 2023 starteten Antonia und
Henny nicht gemeinsam, aber mit
anderen Partnerinnern ebenfalls
sehr erfolgreich bei verschiedenen
Wettbewerben.

Das Jahr 2024 sollte dann das
bislang erfolgreichste ihrer gemein-
samen Karriere werden: im Marz
holten sie sich die Goldmedaille
beim Weltcup in Tarquinia bei Rom.
In Bestform zeigten sie sich auch
bei den German-Masters. Sie ge-
wannen alle Masters-Turniere und
damit die gesamte Serie mit gro-
Bem Vorsprung und sicherten sich
somit vorzeitig die Teilnahme an
der Weltmeisterschaft.

Doch davor war noch die Deutsche
Hallenradsportmeisterschaft Ende
September zu bewdltigen Die stand
zunéchst unter keinem guten Stern:

Entspannung nach dem Wettkampf: Antonia, Henny und Julia am Strand

beim WeltCup in Tarquinia
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der Start war gefdhrdet durch ei-
nen Infekt Antonias. Auf die Schnel-
le musste ein reduziertes Programm
ausgearbeitet werden, bei dem sich
Antonia und Henny so gut wie kei-
ne Abziige mehr leisten durften.
Eine kaum Iosbare Aufgabe, der sich
die Sportlerinnen ebenso stellten
wie ihr Trainerteam, bestehend aus
Julia Wolf und Marcel Schnetzer.
Aber die Rechnung geht auf: mit
dieser Meisterleistung des gesam-
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ten Teams schaffen sie den bislang
groBten Erfolg und erringen den
Deutschen Meistertitel. Ein Titel,
der Uber die Saison gesehen hoch-
verdient ist, der aber am Tag der
Meisterschaft kaum noch erreich-
bar schien.

Bereits kurze Zeit spater dann der
Start bei der Weltmeisterschaft in
Bremen. Es ist der Hohepunkt einer
duBerst ereignis- und erfolgreichen
Saison 2024. Und auch diese Her-

Der Kopfstand funktioniert nicht nur auf dem Kunstrad
Foto Berthold Bark

|
Beta

Silbermedaille bei der EM in Ungarn Foto Berthold Bark

ausforderung meisterten die Spit-
zensportlerinnen bravourds (siehe
dazu gesonderten Bericht...)

Viel Zeit zum Feiern und Ausruhen
blieb ihnen nicht. Bereits eine Wo-
che spater folgte am 2 November
zum Saisonabschluss das Finale des
Weltcups in Oberblren in der
Schweiz. Auch diesen Wettkampf
gewannen sie mit einer sehr schon
gefahrenen Kiir und 143,52 Punk-

ten, einer beinahe personlichen
Bestleistung.

Da Henny und Antonia zuvor nicht
am 3. Weltcup in Hongkong hatte
teilnehmen kdnnen, ging der Ge-
samtweltcup zwar an Niedermay-
er/Hasmller. Sie gewannen aber
den Preis fir Platz 1 der UCI-Welt-
rangliste. Ein toller Abschluss einer
starken Saison!

CSH

Gedachtnisstorungen

Neurologie

Kampetenzzentrum fir Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der
Beta Klinik!

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /90 90 75 750

neurologie@betaklinik.de
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DAS VOLLE LEBEN FUHLEN [

30 Jahre im Dienst der Schonheit

Cosmetic BB feiert Jubilaum

Alfter-Witterschlick. Seit 1994 ist
das Cosmetic-Institut BB von Birgit
Ruland die Top-Adresse in Alfter-
Witterschlick, wenn es um Schon-
heit und Wohlbefinden geht. In die-
ser Zeit hat sie sich eine groBe
Stammkundschaft erworben. Viele
Kunden und Kundinnen schatzen
den perfekten Service und die wohl-
tuend-entspannenden Atmosphare
des groBzligigen Instituts

,Viele Kundinnen kommen schon
von Anfang an zu mir und halten mir
seit Jahrzehnten die Treue. Dafr
bin ich von Herzen dankbar”, sagt
die geprifte Fachkosmetikerin.
Das Cosmetic- Institut hat von An-
fang an Erfolgsgeschichte geschrie-
ben. Birgit Ruland wusste schon
friih, dass sie hier ihren Traumberuf
finden wiirde. So besuchte sie nach
einer Ausbildung als Drogistin die
Kosmetikfachschule in Bonn. Schon
kurze Zeit spater wagte sie den

COSMETICANSTITUT
%Bl GIT BREUCH

- Birgit Ruland -

{ JAHRE

COSMETICINSTITUT

| BIRGIT BREUCH 4

11;00-16:00 Uhr {22.11.) und
10:00-15:00 Uhr (23.11.)
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S * AUF COSVETIC-BB VER <ALIFSIWARE - 1
K3 AEDUZIERTE PRODUKTE AUSGENOMIMEN

@ www.cosmetic-bb.com info@cosmetic-bb.de

£ (0228) 74 64 80

Raiffeisenstralle 14A - 53347 Alfter-Witterschlick

labiocome’ KLAPP LAILIQUE MaXX(uAS

& 23. NOVEMBER!"

Sprung in die Selbststandigkeit. Ihr
erstes Geschaft erdffnete sie in der
Nettekovener StraBe. Im Jahr 2016
erfolgte der Umzug an die heutige
Adresse in der Raiffeisenstr. Hier
hat sie auf rund 90 gm eine echte
Wohlfihloase geschaffen. In den
lichtdurchfluteten Raumen dominie-
ren helle, freundliche Téne mit eini-
gen eleganten Farbkontrasten.
Empfangen wird man von einer Son-
nenterrasse und einem groBziigi-
gen Empfangsbereich. Das Herz-
stlick sind zwei Behandlungsraum,
die mit modernsten Gerdten aus-
gestattet sind. Hier bietet Birgit
Ruland ein einmaliges Vital- und
Beautykonzept, das die Haut auf-
baut, sie regeneriert und einfach
schoner macht in einer wohltuend-
entspannnenden Atmosphare.

Das Cosmetic-Studio BB prasentiert
eine Vielzahl hocheffektiver Méglich-
keiten. Kosmetik mit Tiefenwirkung,
Anti-Aging mit Langzeitwirkung,
Faceforming und Relaxen-darauf ist
Cosmetic BB spezialisiert. Dazu ge-
hért unter vielem anderen zum Bei-
spiel ein ganz neues innovatives
Treatment:  Professional  MICRO-
NEEDLING. Bei diesem Verfahren
durchbricht das soft gepolsterte
NEEDLING Pad sanft die Hautbarrie-
re. So kénnen Wirkstoffe verbessert
aufgenommen werden. AuBerdem
werden kdrpereigene Reparaturme-

Kronung eines erfolgreichen Geschaftslebens: Birgit Ruland mit Tennislegende Boris Becker bei der
Verleihung des ,Gloria Kosmetikpreises”

chanismen aktiviert, die fiir ein straf-
feres, frisches Hautbild sorgen.
Birgit Rulands Philosophie war und
ist es: ,Nur das Beste fiir Frauen, die
perfekt gepflegt und jlinger ausse-
hen mochten”. Unterstitzt wird sie
dabei von einem engagierten Team..
Gemeinsam bieten sie einen per-
fekten Rundum-Service in Sachen
Schonheit und Wohlbefinden.

Und Birgit Ruland gibt sich mit Er-
reichtem nicht zufrieden. Standige
Weiterbildung und das Erlernen in-
novativer Behandlungsmethoden
stehen bei ihr stets auf dem Pro-
gramm. ,Wer aufhért, besser zu
werden, hat aufgehdrt, gut zu sein”,
ist das Motto der charmanten
Geschaftsfrau..Dieses  Bestreben
brachte ihr auch Gberortlich viel An-
erkennung und mehrfache Aus-
zeichnungen ein.

So wurde ihr durch laBiocome
Cosmetics, einem der deut-
schen Marktfiihrer in der Welt
professioneller, innovativer und
hochwertiger Beauty-Treatments
und Produktlinien, die begehrte
5-Sterne-Auszeichnung  verlie-
hen. Die Arbeitsgemeinschaft der
deutschen Fachkosmetikerinnen
ehrte sie mit dem Silbernen Pan-
ther. Sie zeichnete Birgit Ru-
land als ausgewiesene Expertin
fir individuelle Kosmetik, exklusi-
ve Hautpflege und Anti-Aging aus.
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LEBEN, WELLNESS &BEAUTY

Fir eine besonders vertrauensvolle
Zusammenarbeit mit einer der fih-
renden Kosmetiklinien gab es eine
weitere Auszeichnung. Die Fa. KLAPP
Cosmetics verlieh dem Institut den
Titel ,Klapp-Goldpartner 2018".
Eine wirklich exklusive Auszeich-
nung, die nur ausgewahlte Unter-
nehmen erhalten.Die Firma Klapp
betreut in Deutschland ca. 3.800
Kosmetikinstitute. Nur 90 von ih-
nen erhielten bundesweit die
Goldpartnerschaft. Das Cosmetic-
Institut BB erweist sich damit als
eines der fiihrenden Studios in
Deutschland.

Die Krénung erfolgte dann im Jahr
2019. Mit dem 2. Platz beim ,Glo-
ria Deutscher Kosmetikpreis” wur-
de sie unter mehr als 1000 Bewer-
berinnen in der Kategorie ,Lebens-
werk” als eine der besten Kosmeti-
kerinnen bundesweit ausgezeich-
net. Der Award belohnt Kosmetike-
rinnen, die viel fiir ihre Kunden und
die Branche tun. Und die es verste-
hen, ihre Kunden immer wieder
auf’s Neue zu begeistern Uberreicht
wurde er wahrend einer feierlichen
Gala im Diisseldorfer Hilton Hotel
von Tennis-Legende Boris Becker.

Alle diese Auszeichnungen machen
mich stolz und gllicklich.Sie sind
eine Bestdtigung unserer Arbeit und
motivieren uns, auch weiterhin un-
ser Bestes zu geben.Und ich habe
diese Auszeichnungen natirlich nicht
alleine bekommen. Ich bedanke mich
bei meinem Team, das immer wieder
eine herausragende Leistung er-
bringt. Und ich mdchte auch all ‘un-
seren Kundinnen von Herzen Danke
sagen fir ihre -teilweise jahrzehnte-
lange- Treue und Verbundenheit.”,
sagt Birgit Ruland.

Anldsslich ihres Jubildums ladt Bir-
git Ruland ein zu Tagen der offenen
Tiir am 22. und 23. November. Be-
sucherinnen erwarten viele tolle
Highlights. So gibt es 15% Rabatt
auf alle Produkte auBer Aktionswa-
re, professionelle Hauttest und Be-
ratung von KLAPP und eine Tombo-
la mit vielen Preisen. Joyce Jolina
Denninger von Joycebeautylounge
prasentiert LashBrowlifting sowie
Wimpernverlangerung.

Und Silke Liers von phialou zeigt
Modisches fiir Herbst und Winter,
schone Accessoires und herbstliche
Deko-Artikel.

CSH

Woussten Sie schon...

., dass ,sensitiv” keine Hautfreundlichkeit garantiert?

Seifen, Shampoos, Lotionen und
Cremes mit den Zusatzbezeichnun-
gen ,sensitiv’ oder ,fir empfind-
liche Haut” versprechen, die Haut
besonders schonend zu reinigen
und zu pflegen. ,Dabei handelt es
sich jedoch um Werbeaussagen,
die gesetzlich nicht geregelt sind.
Sie garantieren also nicht unbe-
dingt, dass keine allergieauslésen-
den oder hautreizenden Stoffe in

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

den Produkten enthalten sind”,
erklart Chemikerin Kerstin Effers
von der Verbraucherzentrale NRW.
Sowohl hautirritierende Tenside
(waschaktive Substanzen) als auch
Farb-, Duft- und Konservierungs-
stoffe, die Allergien auslésen kon-
nen, sind trotz ,Sensitiv”-Auslo-
bung erlaubt.

Eine bessere Orientierung fiir Men-
schen mit sensibler Haut bietet da-

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht's nicht.

m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Preisverleihung
,Gldserne Aloe’

Ein weiteres Highlight: Verleihung der Glasernen Aloe im Jahr 2022

her das Siegel des Deutschen All-
ergie- und Asthmabundes (DAAB).
Es verbietet die Verwendung von
Duftstoffen, &therischen Olen so-
wie bestimmten Konservierungs-
und hautreizenden

Stoffen. Naturkosmetiksiegel wie
das NATRUE- oder COSMOS/BDIH-
Siegel beschranken zwar deutlich
mehr problematische Inhaltsstoffe
als die EU-Kosmetikverordnung,

garantieren alleine aber nicht den
Verzicht auf allergieauslosende
Stoffe. Empfehlenswert sind daher
besonders Produkte, die sowohl
ein Naturkosmetiksiegel als auch
das DAAB-Siegel tragen.

Mehr Infos unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/43314

(Verbraucherzentrale NRW/
Bergisch Gladbach)

ety Bery - Duivelar! . Lamisin! | Werbnghnins

MEDIENBERATERIN
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Stefanie Atan
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02644 80191
MEDIA MoBIL 0171 1876924

Perfekter Drehmoment.

Hirdtherger

it ich: Enttemich | Cervmmith < Wittoen « kel

E-MAIL st.atan@

wirherdtzemerariin: de ﬁ

rautenberg.media
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Franzosisches beim Hardtberger Herbst

Chansons und Gypsy Jazz im Kulturzentrum

Hardtberg. Zumindest dem Na-
men nach gibt es bei den néchs-
ten Konzerten im Rahmen des
Hardtberger Herbstes Franzési-
sches.

Am Samstag, dem 09. November
gastiert im Kulturzentrum Hardt-
berg ,Ménage a Trois".

Das Trio hat sich dem franzosi-
schen und deutschen Chanson
des 20. Jahrhunderts mit seinem
breiten Spektrum an Emotionen
von verschmitzt bis verliebt ver-
schrieben.

Die Chansons von Barbara, Serge
Gainsbourg, Yves Montand, Fried-
rich Hollander, Hildegard Knef

spielt von Annette Siebke (Ge-
sang), Jens Uhlemann (Gitarren)
und Stefan Seehausen (Kontra-
bass und Gitarre).

Das Konzert beginnt um 19 Uhr,
Einlass ist ab 18.30 Uhr.

Am Sonntag 10. November gibt
es Gypsy-Jazz mit Les Ducs - Fran-
z6sisch fir Die Herzoége - der Pum-
pe? ,Les Ducs de la Pompe” sind
sozusagen die ,Sultans of Swing”
ubersetzt in den Gypsy-Jazz. ,Lla
Pompe” ist der Rhythmus-Schlag,
der bei Stiicken wie ,Minor
Swing” oder ,Artillerie Lourde”
den typischen Gypsy-Sound gibt.
Zudem spielen sie Schlager wie

= .
e W . T
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Spezialisiert auf Chansons: Menage & trois zu Gast im Kulturzentrum

u.v.a. werden gesungen und ge- ,Sweet Sue” oder ,Hallo Kleines

Wasserschadens
Service
Bonn GmbH
Meisterbetrieb

= . ) .
® &) :
- U,;I

4 -
Broichstr. 77 - 53227 Bonn

info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

Rohrbruchortung * Bautrocknung * Schadenmanagement

Ingenieurbetrieb

Eichwald

Metallbau

Seit Uber

51 Jahren
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Design
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m Ausgezeichnete
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Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemensbach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de
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Fraulein”, auch im La-Pompe-Stil.
Fir ruhigere Momente stehen
Balladen von Django Reinhardt
auf dem Programm. Sie spielen
auch modernere Stlicke aus der
,Manouche”-Szene, ,Place Du
Tertre” von Biréli Lagréne oder
.Paquito”von Ninine Garcia. In
der ,Gipsy-Bossa”-Abteilung fin-
den sich dann Vertreter wie ,Bos-
sa Dorado” von Dorado Schmitt
oder ,Made for Wesley". Zum Zu-
horen oder Mitwippen - ein etwas
anderes Programm fir einen gu-
ten Anlass. Besetzung: Johannes
Siepen (Gesang & Gitarre), Uwe
Cujai (Bass) und Olaf Schilperoort
(Gitarre).

Dieses Konzert findet statt am
Sonntag 10. November, Beginn ist
11 Uhr, Einlass ab 10.30 Uhr.

Der Eintritt ist -wie immer- fir
beide Konzerte frei, um Spenden
wird gebeten.

Das Kulturzentrum Hardtberg ist
erreichbar mit OPNV, RB 23, Bus-

linien 88,845 bis Duisdorf Bahn-
hof, Buslinien 605,606 bis Halte-
stelle Duisdorf Schickshof.
Parkpldtze befinden sich am Kul-
turzentrum, in der DerlestraBe und
LAuf der Urdel”.

CSH

AL bl A

Gypsy Jazzund mehrmit , Les Ducs
de la Pompe” im Kulturzentrum

AWO Bonn-Duisdorf:

Erstmalig am Samstag 9. November
Martinimarkt im Rahmen der offenen Tur

Die AWO Bonn-Duisdorf wird sich
am Samstag, den 9. November in
der Zeit von 11Uhr bis 16 Uhr erst-
malig im Rahmen der offenen Tiir
mit einem kleinen aber feinen Mar-
tinimarkt in der Offentlichkeit pra-
sentieren. An verschiedenen Stan-
den werden auf dem Kirchenvor-
platz von St. Rochus selbstherge-
stellte Waren und Accessoires, Weih-

nachtsdeko und vieles andere mehr
angeboten. Ebenfalls ist fur das leib-
liche Wohl mit Speisen und Getran-
ken gesorgt. An diesem Tag werden
auch der Stadtteiltreff der AWO als
auch die Kleiderstube gedffnet ha-
ben. Ein besonderes Highlight fir
GroB und Klein wird der Besuch von
St. Martin sein, der um 13 Uhr er-
wartet wird.
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Kanalbaustelle Am
Burgweiher/Lessenicher
StraBBe wird ausgesetzt

Die Kanalbaustelle Am Burgwei-
her/Lessenicher StraBe in Duisdorf
muss bis mindestens Sommer 2025
ausgesetzt werden. Die Sperrung
der Lessenicher StraBe und die
damit verbundene Umleitung wur-
den am Donnerstag, 24. Oktober,
aufgehoben. Der reguldre Busbe-
trieb wird wieder aufgenommen.

Die Bauarbeiten haben Mitte Ok-
tober begonnen. Es muss ein
Schachtbauwerk erneuert wer-
den. Beim Ausheben der Baugru-
be wurde festgestellt, dass eine
Wasserversorgungsleitung  aus
dem Beginn der 1960er-Jahre zu
nah an dem zu erneuernden
Schachtbauwerk verlauft.

LLaut Leitungslageplan miisste die
Leitung neben der Schachtbaugru-
be liegen, was aber nicht der Fall
ist. Es kommt leider und besonders

bei alteren Bestandplanen immer
wieder mal vor, dass Planunterla-
gen nicht mit der Realitdt Uber-
einstimmen”, erklart Peter Esch,
Leiter des Tiefbauamtes.

Die Leitung kurzfristig abzusper-
ren, um sie dann zu verlegen, ist
in diesem Fall nicht mdglich. Nach
Abstimmung mit der Bonn-Netz
GmbH ist vor den Kanalarbeiten
eine Umlegung von insgesamt vier
Wasserversorgungsleitungen not-
wendig, sodass der Schacht des
Abwassersystems erst zu einem
spateren Zeitpunkt saniert wer-
den kann. Aufgrund der Komple-
xitat der GesamtmaBnahme und
aufgrund der ortlichen Verkehrs-
situation ist in diesem Bereich
mit einer weiteren offentlichen
BaumaBnahme frihestens ab
Sommer 2025 zu rechnen.

Aufruf

Liebe Leser*innen,

wir suchen wieder lhre Ge-
schichten zum Thema Ehrenamt.
Sie engagieren sich ehrenamt-
lich oder kennen jemanden,
ohne den Ihr Verein nicht das
ware, was ihn ausmacht?

Dann schicken Sie uns gerne lhre
Beitrage mit dem Betreff ,Eh-
renamt/Ort”  per Mail an
redaktion@rautenberg.media.
Einsendeschluss ist der 17. No-
vember 2024.

zum Tag des Ehrenamtes

Die Beitrage sollten bitte nicht
langer als 3.000 Zeichen (inklu-
sive Leerzeichen) sein. Gerne
konnen Sie uns auch ein bis zwei
Fotos (keine Logos) mitschicken.
Bitte beachten Sie, dass die Fo-
tos frei von Bildrechten und die
abgebildeten Personen mit ei-
ner Veréffentlichung einverstan-
den sein miissen.

Wir freuen uns auf lhre Beitréage
lhre Redaktion

Fragen zur Verteilung?

mail@regio-pressevertrieb.de

® piinktich ® zielgerichtet ® lokal

www.regio-pressevertrieb.de REGIO. ;i

Die Zeitungszt haft der RAUTENBERG MEDIA KG

Jetzt Termin
sichern!

Termine Uber betagenese.de

oder per Telefon: Q 0228/909075 - 500

BetaGenese Klinik GmbH . Privatklinik fiir Psychosomatik
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn

BetaGenese Klinik

Individuelle psychosomatische Behandlung mit malerischer Aussicht und somatischer Vollversorgung

Burnout, Depressionen, Schlaf- und
Angststorungen - all dies kdnnen
Folgen von Stress, Uberlastung und zu
viel Druck sein. Da Psyche und Korper
in enger wechselseitiger Beziehung
zueinanderstehen, leiden Betroffene nicht
nur psychisch, sondern auch koérperlich.
Haufig hilft hier nur ein Neustart! Raus aus
dem Alltag und weg von dem Ballast, der

uns krank macht.

Hilfe und Unterstitzung findet man
in der BetaGenese Klinik in Bonn, eine
anerkannte Privatklinik fiir interdisziplinare
Psychosomatik und Psychiatrie. In enger
Kooperation mit der angrenzenden Beta
Klinik, koénnen auch die korperlichen
Symptome direkt vor Ort abgekldrt werden.

Therapieangebot:

@ Bewegungs-/Tanztherapie
@ Cinetherapie

@ Craniosacral- und Physiotherapie
@ Elosan Kabine

@ Hypnotherapie

@ Kunsttherapie

@ Musiktherapie

@ MBSR

@ Neuro- und Biofeedback
@ Psychotherapie

@ rTMS

@ Tiergestiitzte Therapie

@ Traumatherapie

Dieser Vorteil sowie diverse erganzende
Therapien machen die BetaGenese
Klinik zum einzigen privaten Haus mit
somatischer Vollversorgung.

Entfliehen Sie dem Alltag und gonnen Sie
sich eine Pause, um Korper, Geist und Seele
zu heilen. Die Klinik bieten eine Oase der
Ruhe und Entspannung, um Ihnen dabei zu
helfen, lhre innere Starke zu entdecken und
Ihr Wohlbefinden wiederzufinden.

Wir bieten als moderne Privatklinik 40
Behandlungspldtze  (stationdr  sowie
teilstationdr) an. Dieser kleine Patientenkreis
schafft einerseits eine sehr personliche
Atmosphéare und stellt andererseits ein
ideales Patienten-Therapeuten-Verhéltnis
dar.
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SPORT

Hochburg des Kunstradsports
Die Geschichte der Radsportfreunde Duisdorf.

Kunstradfahren - eine kleine, aber
feine, anspruchsvolle Leistungssport-
art. Sie stellt vor allem hohe Anfor-
derungen an die technischen und
koordinativen Fahigkeiten und Fer-
tigkeiten der Sportler. Prazise Aus-
fiihrung der einzelnen Bewegungs-
ablaufe, Gleichgewichtsgeftihl, Kon-
dition, Kraft, mentale Starke, Dehn-
fahigkeit, graziose Kérperhaltung
und schnelle Reaktionen sind unab-
dingbar fir das Auslben dieses
Sports. Nur eine gute Dehnfahigkeit
z. B. erméglicht eine vollkommene
Nutzung des beschrankten Platzes
des Fahrrads. Im Vierer- und Sech-
ser-Kunstradfahren sind neben den
sportlichen Fahigkeiten (&hnlich wie
beim Synchronschwimmen) vor al-
lem die prézise Perfektion, Synchro-
nitdt und Teamgeist und ebenfalls
schnelle Reaktionen gefragt.
Dieser anspruchsvollen Sportart wid-
met man sich bei den Radsportfreun-
den Duisdorf seit 1936.

Initiiert wurde alles von Josef Nette-

e W
Phger

koven. Der Freund und Gonner vieler
Duisdorfer Vereine verfolgte im Jah-
re 1936 die Idee der Grlindung eines
Hallensportvereins. Schnell lieB er
diesem Gedanken Taten folgen und
es kam tatsdchlich zur Vereinsgriin-
dung. Saalrdder wurden angeschafft,
Willi Sodoge als Trainer verpflichtet.
Fur ein flrstliches Honorar, versteht
sich. Fur seine Trainerleistung be-
kam er pro Abend zwei Glas Bier
vom Vorsitzenden. Der Verein hatte
groBen Zulauf. Schon bald brauchte
man mehr Platz und fand ihn im
heutigen Kulturzentrum. Erste (ber-
ortliche Erfolge im Kunstradfahren
und im Radball stellten sich ein.

Nach den Wirren des Krieges bekam
die Vereinigung wieder Struktur. Im
Jahre 1950 gab sie sich den Namen
+Radsportfreunde 1936 Duisdorf”.
Auch sportliche Erfolge stellten sich
wieder ein. So waren Einer-, Zweier-
und Vierer-Kunstfahrer ebenso er-
folgreich wie der spektakuldre Sech-
ser-Reigen. Besondere Glanzpunk-

Alte und neue Superstars der Duisdorfer Radsportfreunde: Antonia und
Henny mit den Radsportlegenden Jacky weinreis und Peter Monschau
unlegenden Jreis und PeterMonschau

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Nidhe Bonn-Hardtberg
Fir ein nettes Ehepaar suchen wir
eine kleine Eigentumswohnuneg,
gerne auch im OG mit Balkon und gef.
Aufzug im Haus, Wl ab 80 ma,

Preis: offen

Was ist Ihre Immobilie wert?

AUT unserer Homepage kénnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse Ihrer Immaobilie
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten |hrer Immobilie ainl

Wachtberg

Fiir eife Familie suchen wir eir EFH
mit kleinem Garten, Grundstlcksgra-
Be ab 400 m?, Wohnfliche ca, 120—
140 m? und mind. 3-4 Zimmern,
Preis: offen

www bender-immobilien.de

Nihe Alfter

Fir einen Kunden sind wir auf der

Suche nach einem EFH, einer DHH

oder einem Reihenhaus mit Garten
und vorhandenem PKiwnt-Stellplatz.

Preis: offen

+ 0228/92687191

Aus dem Archiv: Die 6er-Reihe des RSF mit Eduard Franke

te setzten die unvergessenen Fahrer
Peter Monschau und Jacky Wein-
reis. Das Zweier-Paar rdumte die
Preise geradezu ab. Sie feierten Tri-
umphe als Deutsche Jugendmeister
und mehrmalige Deutsche Meister.
Ganz Duisdorf stand Kopf, als sie von
den Europameisterschaften als Sie-
ger im Europakriterium heimkehr-
ten. Sie waren lange Zeit das Traum-
paar des Kunstradsports und bis
1972 nicht zu besiegen. Mit ihren
Erfolgen und auch denen von Peter
Monschau war Duisdorf zu einer ech-
ten Hochburg des Hallenradsports
geworden, dem man mit der Aus-
richtung hochkaratiger Turniere und
GroBveranstaltungen Tribut zollte. In
der Folge erlebte der Verein eine
wechselvolle Geschichte mit vielen
sportlichen Hohepunkten durch Sie-
ge bei Bezirks- und Landesmeis-
terschaften. Natirlich gab es auch
Enttduschungen. Einige Hoff-
nungstrager wurden dem Hallen-
sport untreu und widmeten sich
anderen Interessen. Aber immer
gab es dank unermtdlicher Ju-
gendarbeit Nachwuchs, der erfreu-
liche Leistungen zeigte.

Auch dem Breitensport gab der Ver-
ein Raum. Seitdem er sich 1992
dem Verein der Radtouristikgruppe
angeschlossen hatte, gab es regel-
maBig Teilnahmen an Wertungstou-
ren und ausgedehnte Radtouren
sowie Fahrten zur Tour de France.
Seit 2015 setzen Antonia Bark und
Henny Kirst die Erfolgsgeschichte
des RSF fort mit zahlreichen Best-
platzierungen sowohl im Einer- als
auch im Zweier bei Landes- und
Bundesmeisterschaften. Der Ge-
winn des Weltmeistertitels ist der

(vorlaufige) Hohepunkt ihrer groB-
artigen Sportlerkarriere.

Zu den sonstigen Aktivitdten des
Vereins gehdren die Teilnahme am
Weinfestzug, bei dem die Radsport-
freunde seit dem Beginn im Jahre
1971 mit dabei sind.. Sie sind auch
ehrenamtlich beim Oktoberfest und
Seniorentag mit dabei.

Hohepunkt der Jubildumsfeierlich-
keiten wird der groBe RSF-Festtag in
der Schmitthalle sein. Dort gibt es
Vorfilhrungen der eigenen Jugend,
des Zweiers im Kunstradfahren Sei-
pel/Linden und des Deutschen Meis-
ters 2009 im Einer Simon Puls. Au-
Berdem zeigeen die Leistungsturner-
innen des TKSV-TGV in einer Show
ihr Konnen. Die Cirsusschule Don
Mehloni zeigt Jonglage und Artistik,
die Musik besorgt Michael Vianden
Partner.

CSH

Jacky Weinreis und Peter Monschau
bei der EM 1961 in St. Gallen
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Eine klare Sache

Glas im Innenausbau verleiht Raumen
eine transparente, helle Atmosphare

Beim Werkstoff Glas diirften die
meisten zunachst an Fenster,
Haustlren und somit an das au-
Bere Erscheinungshild des Eigen-
heims denken. Doch auch im In-
neren kann das Material beson-
dere architektonische Akzente
setzen. Mit vielseitigen Einsatz-
moglichkeiten im Innenausbau
bringt Glas viel Tageslicht und
Weite ins Zuhause. Ob als Balust-
rade im Eingangsbereich und Trep-
penhaus, als Raumteiler, Dusch-
wand oder als Designelement: Viel-
seitige Anwendungen verleihen
Raumen einen transparenten und
modernen Stil. Doch wie l&sst sich
das Material &sthetisch und funk-
tional gekonnt nutzen?

Mehr Leichtigkeit fiirs Zuhause
Eine offene, lichtdurchflutete At-
mosphare fordert das Wohlfiihlen.
Mit Glas wirkt jeder Raum nicht

nur heller und freundlicher, son-
dern wird gleichzeitig optisch ver-
groBert. Ein Vorteil des Materi-
als: Fachbetriebe kénnen Trenn-
waénde, Schiebeelemente oder
Treppen ganz nach eigenen Wiin-
schen planen und bauen.

Eine Galerie zum Beispiel erhalt
mit einem Glasgelander und
durchsichtigen Briistungen ein
besonders elegantes  Erschei-
nungshild. ,Transparente Treppen
scheinen formlich im Raum zu
schweben. Auch eine glaserne
Balustrade stellt einen attrakti-
ven Blickfang dar”, sagt Stefan
Wolter, technischer Leiter von
Uniglas. Fir das notwendige MaB
an Sicherheit sorgen dabei Ge-
lander mit einer zuverldssigen
Absturzsicherung sowie die Aus-
fihrung in bruchsicherem Ver-
bundsicherheitsglas. Fachbetrie-

Wir sind als Handwerksbetrieb in den
Adressennachweis fiir Errichterunternehmen
mechanischer Sicherungseinrichtungen (bzw.)
von Uberfall- und Einbruchmeldeanlagen des
Landeskriminalamtes NRW aufgenommen.
Unsere Empfehlung: Informieren Sie sich

liber Einbruchschutz kompetent, kostenlos
und neutral bei einer (Kriminal-) Polizeilichen
Beratungsstelle.

Tobias Grresor
TISCHLERMEISTER
Beratung | Planung | Ausfihrung

MIT SICHERHEIT
IHR TISCHLER

e Mobel (fir Wohn-, Kiichen-, Bad-
und Schlafbereich)

¢ Boden- Wand- und Deckenbeldge
¢ Holz- und Kunststofffenster

e Zimmertiiren, Haustiren aller Art

* Fenster-Reparatur und Wartung

¢ Einbruchsicherung

¢ Brandschutz

Klara-M.-FaBbinder-Str. 7a - 53121 Bonn
www.tobiasgregor.de

be vor Ort kénnen Inspirationen
geben und zu den verschiedenen
Maoglichkeiten bei Neubau und
Modernisierung beraten. Unter

www.uniglas.de etwa finden sich
Ansprechpartner sowie weitere
Tipps fiir die eigene Planung.
(DID)

K2 Christian-Lassen-Strafte 16, 53117 Bonn

Einbruchsicherung

+ Eingetragener Errichterbetrieb

+ Mitglied im Netzwerk ,Zuhause sicher”

+ Qualifizierte Beratung und Montage

0228 422 446-0

Schreinerei

JAKOBS

ZUVERLASSIG UND SAUBER

[ WWW.JAKOBS-BONN.DE

B info@jakobs-bonn.de

x
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- RHEINLAND-PFALZ -> BELGIEN

Wunderwelt der Krippenkunst

Erleben Sie eine besondere Ausstellung fiir die ganze Familie

Die ArsKRIPPANA ist, mit mehr
als 2500 m2, eine der groBten und
beeindruckendsten Weihnachts-
krippen-Sammlungen Europas.

In turbulenten Zeiten wie diesen
mit kleinen und gréBeren Angs-
ten tut es gut, einmal abtauchen
zu konnen in eine vertraute Welt
voller Geborgenheit und Hoff-

nung.

Landschaften sind in stimmungs-
volles Licht getaucht, dartber fun-
keln die Sterne am leuchtenden
Himmelszelt. In der Luft liegt ein
zarter Weihnachtsduft und wohl-
tuende Musik erklingt leise. Las-
sen Sie sich verzaubern und ge-
nieBen Sie gemeinsam mit Ihren

Lieben die stille Anmut und Be-
sinnlichkeit einer ganz besonde-
ren Krippenausstellung. Seit mehr
als 30 Jahren gibt es in dieser
eindrucksvollen Atmosphdre eine
Vielfalt wunderbare Exponate zu
entdecken und auch immer wieder
Neues. Krippen-Kunst und tradi-
tionelles Handwerk aus Uber 60

Landern ldsst kleine und groBe
Augen leuchten. Es ist das wie-
derkehrende Symbol der Familie.
GenieBen Sie diese wunderbare
Ausstellung, vielleicht wie in je-
dem Jahr, aus Tradition mit der
ganzen Familie oder zum aller-
ersten Mal. Wir freuen uns auf
lhren Besuch und das nicht nur

B <RIPPANA

der

in der

PasKrippenwun Eifel |

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHEIMIE'FEL Gu|t|gvum8 -1g.11. 2024,; i,

solange Vorrat
Tel. 06 557_W auﬂerh__ﬂckfehler
———
Kafer

b

'ﬁﬁ Das KAFFEEPARADIES

Q

JDaIImayr
' Classic

\DELHAIZE

ATchibo

| Aromatico | 1

1 Kilo
Bohnen

Naturmild
500 gr vac.

RIESENAUSWAHL an I(affee Schokolade und belgischem Bier!

Ardenner Cultur Boulevard
Primer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel

www.QfEﬂzgenUSS.net

Supermarkt: Taglich von 8.00-18.30 Uhr, auch.an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!

10|
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GRENZNAH

zur Weihnachtszeit.

Eintrittspreis  ArsKRIPPANA: Er-
wachsene 9,50 €, Kinder 5,- € (Kin-
der unter sechs Jahren sind frei).
Das lohnt sich allemal, denn im
Preis enthalten ist der Eintritt fir
die ArsFIGURA, einer besonderen
Puppen- und Automatenausstel-
lung. Dort schlendern Sie durch
eine Gasse des 19. Jahrhunderts
und entdecken das animierte Trei-
ben der damaligen Zeit. Lassen
Sie sich begeistern in einer zau-
berhaften Welt, mit wertvollen
Sammlungen antiker, moderner
und mechanischer Puppen.
GroBes Fachgeschaft fiir Weih-
nachtskrippen und Zubehor direkt
im Hause

Unsere kleinen Tipps: Direkt im
Haus befindet sich das ArsMINE-
RALIS, das Schmuck-, Minerali-
en-, Naturheilmittel-Fachge-
schaft, mit einem breiten Ange-
bot kleiner und groBer Schatze
und einem Fachgeschéft fir Krip-
pen und Krippenzubehér. Und di-
rekt gegentiber ist der belgische
Supermarkt DELHAIZE mit den
giinstigen Kaffeepreisen und ei-
ner riesige Auswahl an belgischen
Spezialbieren und Schokolade.
Dort gibt es auch den leckeren
belgischen Kuchen im Café-Bist-
ro Old Smuggler zu genieBen.

Und die Modelleisenbahnausstel-
lung ArsTECNICA, diese Ausstel-
lung ist dienstags bis freitags von

12 bis 18 Uhr gedffnet.

Und direkt gegentiber das Mdbel-
outlet Ludwig, preiswerte Quali-
tatsmobel in groBer Auswahl. In-
fos:
www.losheimermdbeloutlet.com
Die Krippenausstellung ist tag-

lich gedffnet, auBer montags, von
10 bis 18 Uhr.

Adresse fiir Navi: KRIPPANA - Prii-
mer Str. 55 - 53940 Losheim/Eifel
- direkt an der deutsch-belgischen
Grenze im Grenzgenuss.
www.arskrippana.net

POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

v.L.n.R.: Schulleiter Jens Wiinnenberg mit Kolleginnen Claudia Lauktien &Karin
Burchartz, Ismail Yigit (Sparkasse), Markus Simon (Volksbank), Bezirksverord-
neter Christian Weiler, Landtagsabgeordneter Christos Katzidis
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Kicken fiir den guten Zweck

Beim BenefizfuBballturnier der
Jungen Union und CDU Hardtberg
sind insgesamt 1.370 Euro fiir den
sozialen Zweck zusammengekom-
men. Die Summe, die sich aus dem
Erlos des Turniers und groBzlgi-
gen Spenden zusammensetzt,
wurde in diesem Jahr fir den

Schulgarten der Derletalschule
gesammelt. Dort kénnen die Kin-
der hautnah etwas Uber Ernte,
Natur und Umwelt lernen. Zu den
Sponsoren zéhlten in erneut die
Sparkasse KolnBonn, Volkshank
Kéln Bonn sowie das Baderstudio
Pinsdorf.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

FRANZA ACHEN Infos &Terminunter: 0228 =46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH Rahfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Beuel - www.franz-aachen.com

11
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Wasserwelten entdecken

Ausbildung zum Fachangestellten fiir Baderbetriebe

Egal ob im Sommer oder im Win-
ter, Bader und Schwimmbadder sind
beliebte Orte der Erholung und
des Vergnligens. Doch hinter den
Kulissen gibt es eine faszinieren-
de Welt, die von Fachleuten be-
treut wird. Eine wichtige Rolle
spielen dabei die Fachangestell-
ten fUr Baderbetrieb (FAB) und die
Meister/innen flir Baderbetriebe
(MfB), die fir den reibungslosen
Ablauf im Schwimmbad sorgen.
Vielseitige Tatigkeitsfelder

Die Ausbildung dauert in der Re-
gel drei Jahre und erfolgt dual,
kombiniert also theoretisches
Wissen in der Berufsschule mit
praktischer Erfahrung im Betrieb.
Dabei erwerben die Auszubilden-
den umfangreiches Fachwissen in
den Bereichen Schwimmbadtech-
nik, Hygiene, Sicherheit und Be-
triebsflihrung. Auch vielfaltige
administrative und organisatori-
sche Aufgaben gehdren dazu. Die

Planung und Durchfiihrung von
Schwimmkursen, die  Uberwa-
chung der Wasserqualitat, die In-
standhaltung der technischen An-
lagen sowie die Sicherstellung der
Baderegeln und die Sicherheit der
Badegdste gehdren zum Ausbil-
dungsprogramm.

Doch nicht nur technisches Wis-
sen und handwerkliches Geschick
sind gefragt. Auch kommunikati-
ve Fahigkeiten und ein freundli-
ches Auftreten sind unerlasslich.
SchlieBlich haben sie oft direkten
Kontakt zu den Gasten und mis-
sen sich um deren Anliegen kim-
mern. Auch in Notsituationen ms-
sen sie besonnen handeln und
schnell reagieren kénnen.
Dariiber hinaus sind Eigenschaf-
ten wie Verantwortungsbewusst-
sein, Teamfahigkeit und korperli-
che Fitness von Vorteil. Gute
Schwimmkenntnisse  verstehen
sich von selbst.

DU hast:

bkV

Aufgaben:

>
o
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‘\0;
=
S
<
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w
=
9
“ my

Eventplanung

WIR bieten Dir:

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vertriebsassistent
Innendienst mwi)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst germe und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst

Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus

Pflege von Bestandskunden

sowie Neukundenakquise

Willkommen heiBen von Gésten,

die das Medienhaus kennen lernen wollen

Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

flexible Arbeitszeiten

Gute Verdienstmdglichkeiten

Interessant fir angehende Fach-
angestellte ist die attraktive Ver-
gitung wahrend der Ausbildung.
Im ersten Ausbildungsjahr verdie-
nen sie durchschnittlich 900 Euro
brutto im Monat. Mit jedem Jahr
steigt die Verglitung an und kann
im dritten Ausbildungsjahr bis zu
1.200 Euro brutto erreichen.

Interessanter Beruf mit Zukunft
Die Berufsmdglichkeiten fiir FABs
sind vielfdltig. Sie konnen in of-
fentlichen Schwimmbadern, Spa-
und Wellnesszentren, Freizeit-
parks oder Fitnessstudios arbei-
ten. Es besteht auch die Még-
lichkeit, sich auf bestimmte Be-

Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-o0

NUTZE DEINE CHANCE

reiche wie die Wasserpflege, die
Schwimmkursleitung oder die
technische Betreuung zu spezia-
lisieren. Durch Weiterbildungen
und Fortbildungen zum Meister/
in fiir Baderbetriebe oder zur Fach-
wirt/in flr Bdderbetriebe/Bader-
betriebsmanagement steigen die
Karrierechancen. Auch Fiihrungs-
positionen in anderen verwand-
ten Branchen sind mdglich.

Die zertifizierte Bundesfachschu-
le des Bundesverbandes Deut-
scher Schwimmmeister e.V. bie-
tet dazu Vorbereitungs- und Wei-
terbildungslehrgange an. Mehr
Informationen zum Berufsbild un-
ter www.bds-ev.de (akz-o)

DU HAST

DU BIST

motorisiert

WIR SUCHEN DICH

flr unsere Zeitung
Wir Hardtberger als

\Zepof‘\'ef (miwid)

zum nachstmaglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

aufgeschlossen, aktiv und zuverlassig
sicher im Umgang mit der deutschen Sprache

familienfreundliche Rahmenbedingungen Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an:
Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Reporter Wir Hardtberger (m/w/d)

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION
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Karriere im Handwerk: Zukunft nachhaltig anpacken
Die Aus- und Weiterbildung im SHK-Handwerk bietet vielféltige Chancen

Wenn es um die Berufswahl geht,
stellen viele junge Menschen hohe
Anspriiche:  Abwechslungsreich
und zukunftssicher soll die beruf-
liche Tatigkeit sein, eine wichtige
Rolle in der Gesellschaft spielen
und einfach mehr sein als nur ein
Job. Eine Karriere in der SHK-Bran-
che kommt diesen Vorstellungen
entgegen. Neben technischen
Berufsbildern sind hier auch Mit-
arbeitende mit kaufmdnnischem
Hintergrund in der Beratung und
im Verkauf gefragt. Es gibt also
sehr gute Chancen fiir verschie-
denste Talente und Neigungen.
Einstieg mit hohem Ausbildungs-
niveau

Mit dem dualen Bildungssystem
in Deutschland, um das uns viele
andere Nationen beneiden, ist ein
hohes Ausbildungsniveau gesi-
chert. Durch die Kombination aus
theoretischer Aushildung in Be-
rufsschulen und praktischer Ein-
weisung in den Betrieben erwer-
ben die Auszubildenden fundier-
tes Wissen und praktische Fertig-
keiten, die sie direkt im Arbeits-
alltag anwenden konnen. Sehr
gute Einstiegs- und Aufstiegschan-
cen bieten zum Beispiel Unter-
nehmen, die sich in Deutschland
und Osterreich als ,Die Bad- und
Heizungsgestalter” zusammenge-
schlossen haben. Die teilnehmen-
den Firmen verpflichten sich zu
hohen Qualitdtsstandards - nicht
nur gegeniber ihren Kunden, son-
dern auch in der Ausbildung und
im Umgang mit ihren Mitarbeitern.
Unter www.die-badgestalter.de/
jobs verdffentlichen die Unterneh-
men gemeinsam viele Infos zur
Karriere im SHK-Handwerk sowie
aktuelle Ausbildungs- und Joban-
gebote etwa fiir SHK-Anlagenme-
chaniker, kaufmannische Berufe,
Fliesenleger oder Elektriker.
Anlagenmechaniker: Helden der
Energiewende

An vorderster Front fiir die Ener-
giewende im Gebaudebereich sind
SHK-Anlagenmechaniker
unterwegs. Die Neuinstallation,
der Tausch alter Heiztechnik und
die optimale Wartung der Anla-
gen sind bedeutende Bausteine
fur die Umstellung von Bauwer-
ken auf erneuerbare Energien.
Hinzu kommen die Herausforde-
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rungen der Klima- und Liftungs-
technik, die in hochgeddmmten,
luftdichten Bauten immer wichti-
ger werden. Mit jedem Projekt,
das die Energieeffizienz steigert
und fossile Energietrager ablost,
macht der Anlagenmechaniker die
Welt ein Stlick besser und nach-
haltiger.

Sanitdr und Bad: Lebensqualitét
fur alle

Experten fir Badplanung und -ge-
staltung helfen ihren Kunden
dabei, personliche Wohlfiihl-Oa-
sen mit innovativem Komfort und
ansprechender Asthetik einzu-
richten. Sie sorgen zudem dafir,
dass das neue Bad sorgsam mit
der Ressource Trinkwasser um-
geht und dass die Qualitdt unse-
res wichtigsten Lebensmittels si-
cher ist. Zur Umsetzung eines

Ab 52.000¢€ Jahresgehalt.
38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

BACK MIT AN!

Backer (m/w/d)
Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik

neuen Badezimmers sind neben
SHK-Anlagenmechanikern auch
Fliesenleger und Elektriker erfor-

derlich, um den Kunden eine opti-
male Lebensqualitat zu bieten.
(DJD)

i
.

In der SHK-Branche erdffnen sich fiir Einsteiger und Aufsteiger ausge-
zeichnete Berufsperspektiven. Foto: DJD/SHK/Hryshchyshen Serhii

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

(=] =]
it
[m]a i 5t

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!

BACK MIT AN!

MASCHINEN- UND
ANLAGENFUHRER (M/W/D)

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

o

Ab 49.000%€ Jahresgehalt.

38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

[]

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!

113



Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 23. November 2024
Annahmeschluss ist am:
18.11.2024 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
WIR HARDTBERGER

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Corinna Hanf
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:

Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntéglich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

by Herbert Frohn
SPD Gabi Mayer
BBB Johannes Schott

Biindnis 90 / Die Grlinen Jens Krause

Kostenlose Haushaltsverteilung in Bonn-Hardtberg. Zu-
stellung ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rauten-
berg Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich ge-
schiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben
fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich ge-
kennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media ibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl filr ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Stefanie Atan

Mobil 0171 1 87 69 24
st.atan@rautenberg.media
REPORTERIN

Christine Strunck-Heines

Mobil 0152 34 08 56 26
csh-info@onlinehome.de
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg. media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG

wir-hardtberger-online.de/e-paper m
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media Uber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschtiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

B ZEITUNG
= DRUCK
= WEB
EFILM

MEDIA
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN Jel{[RL'[:]33 RN

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

111Pflege nutzen!!!
Fensterreinigung Uber Pflegeversiche-
rung! 0176 8732 6014
BlitzeBlank Freitag

Gesuche

ANKAUF
Biicher, Kleidung, Bleikristall, Hand-
taschen, Minzen, Glaser, Mode-
schmuck, Puppen, Briefmarken, Por-
zellan, Armband- u. Taschenuhren,
u.s.w. Richter 01784885718

Designerin kauft Pelzméntel aller
Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

|__Kaufgesuch
Achtung seriéser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Nah-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross

Hund Pipa im

Pipa ist eine sanfte Seele, die viel
Sicherheit und Halt bei Menschen
sucht. Um nicht selbst die Kon-
trolle Ubernehmen zu missen, ist
es fir sie wichtig, dass sie sich
auf ihre Menschen und deren Han-
deln verlassen kann. Daher ware
es ideal, wenn ihre zukinftigen
Menschen bereits Erfahrung mit
unsicheren Hunden haben.

Beim Spazierengehen zeigt sie
sich als angenehme Begleiterin,
die gut an der Leine lauft. Den-
noch ist ihre Kérpersprache ein
deutliches Zeichen daflr, dass sie
drauBen oft verunsichert ist. Mit
den richtigen Menschen an ihrer
Seite wird sie jedoch sicherlich
lernen, wie sie ungewohnte Situ-
ationen in Zukunft entspannter
meistern kann.

Andere Hunde findet sie ganz gut;
bisher hat sie sich im Tierheim
sehr vertraglich mit ihren Artge-
nossen gezeigt. Wenn jemand also
einen Zweithund fiir seine Familie
sucht, kdnnte sie eine ausgezeich-
nete Wahl sein. Interessierte kon-
nen sich gerne bei den Pflegern
im Tierheim melden, um diese

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

0,99

MEDIA

[\ )
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

wunderbare Hindin kennenzuler-
nen. Sie freut sich schon darauf,
neue Menschen zu treffen.

Mehr Infos {iber sie gibt es hier:
www.tierheim-remagen.de, Blan-
kertshohl 25, 53424 Remagen.

Famulien .|

ANZEIGENSHOP:

1

K (=)

shop.rautenberg.media

inkl. Mwst, Preis variiert nach Auflage der

Tierheim Remagen

Tel. 02642/21600. Spendenkonten:
Tierheim u. Tierschutzverein Kreis
Ahrweiler e.V., KSK Ahrweiler
IBANDE14 5775 131000004107 87
+ VoBa

IBAN DE74 5776 1591 0201 8159 0
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Samstag, 23. November

' ' 110 POLIZEI

Rhein-Apotheke
Gerhard-von-Are-StraBe 4-6, 53111 Bonn, 0228/635022
Sonntag, 24. November

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 9. November

St. Hubertus-Apotheke OHG

Endenicher StraBe 319a, 53121 Bonn, 0228/621646
Sonntag, 10. November

Engel-Apotheke

RochusstraBe 192, 53123 Bonn, 0228 622618
Montag, 11. November

Die Max & Moritz Apotheke

Edisonallee 2, 53125 Bonn, 0228/258500
Dienstag, 12. November

Burg Apotheke Endenich OHG

Erich-Hoffmann-StraBe 10, 53121 Bonn, 0228/621772
Mittwoch, 13. November

Beethoven-Apotheke

LisztstraBe 23, 53115 Bonn, 0228/637882
Donnerstag, 14. November

Flora Apotheke

Apotheke am Schlossplatz

ReichsstraBe 49, 53125 Bonn, 0228/252289

9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00
Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst
0228 / 24 25 444
Krankenhauser
Universitatskliniken, Venusberg
0228 / 287-0
Tierarzte

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Clemens-August-Strae 42, 53115 Bonn, 0228/222485
Freitag, 15. November

Phonix-Apotheke OHG

Quirinusplatz 5, 53129 Bonn, 0228/231761
Samstag, 16. November

Sebastian-Apotheke

Clemens-August-StraBe 60, 53115 Bonn, 0228/223330
Sonntag, 17. November

Adler-Apotheke

WeberstraBe 71, 53113 Bonn, 0228/210587
Montag, 18. November

Apotheke Sonnenschein

Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520
Dienstag, 19. November

Rosen-Apotheke

Meckenheimer Allee 78, 53115 Bonn, 0228/651212
Mittwoch, 20. November

Petrus-Apotheke

Bonner Talweg 16, 53113 Bonn, 0228/225170
Donnerstag, 21. November

Bahnhof Apotheke

Poststrae 21, 53111 Bonn, 0228/653066
Freitag, 22. November

Hardt-Apotheke

Europaring 42, 53123 Bonn, 0228/643862

Tierérztliche Klinik fir Klein-

tiere Windeck

02292 / 50 51 Giftnotruf-Zentrale Bonn
Tierarztliche Klinik fur Pferde  (Uni-Klinik)

Aggertal, Lohmar-Wahlscheid 0228/28733211

02206 / 91 04 10 0228/19240

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Kanaltechnik
www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-470647 06

(zum Ortstarif)

POET

* Rohrreinigung

e Kanal TV-Untersuchung

* Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf
110

o Feuerwehr/
Rettungsdienst

WIR SIND UMGEZOGEN!  Riumichkeiten auf der Kolnstratie 59
BESTATTUNGSINSTITUT FRITZ

¢ Erd-, Feuer-, Seebestattungen
* anonyme Bestattungen

112 * Waldbestattungen

o Arzte-Notruf-Zentrale * Friedwaldbestattungen
116117 ¢ Diamantbestattungen

o Gift-Notruf-Zentrale Q « Uberfithrungen weltweit
022819240
Oofer-Notruf KélnstraBe 59 = 0228/6149 17

o Ypter-Notru (vorm. Endenicher Allee 118)  info@beerdigungsinstitut-fritz.de
116006 53111 Bonn www.beerdigungsinstitut-fritz.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

AUTO“ zweirap !_«

lhre Alternative flir Bonn!

Citroén-Service

Autohaus S

KoélInstr. 333 ¢ 53117 Bonn
Telefon: (0228) 555 89-0
Fax: (0228) 67 83 53
citroen@auto-schiffmann.de

Schiffmann

GmbH & Co. KG

CITROEN
www.autohaus-schiffmann.de

de
aus SS Schiffmann
GmbH & Co. KG

UNSERE SERVICELEISTUNGEN
IM UBERBLICK

www. autohaus schiffmann.
i 5 Autoh

24-STUNDEN-ANNAHME

. FAHRZEUGREPARATUR/
KLIMAANLAGENSERVICE WARTUNG
. VERKAUF VON NEU- UND . TAGLICH TUV,
GEBRAUCHTWAGEN AUCH SAMSTAGS

. REIFENSERVICE . KOSTENLOSER HOL- UND
UND EINLAGERUNG BRINGSERVICE

Ford Schiffmann - KdlnstraBe 333 - 53117 Bonn
Telefon 0228 55589-0 - Fax 0228 678353 - info@ford-schiffmann.de

Bosch Car Service Kopp

Profi KFZ-Werkstatt fiir Reparaturen
und Serviceleistungen fiir alle Marken.

Unser Bosch Service besticht durch faire
Preise und original Bosch-Ersatzteile.

Alljahrliche Inspektion oder eine Abgasuntersuchung?
Kein Problem, wir sind der starke Partner an lhrer Seite!

e Transparenz, guter Service & super Bosch-Qualitat
¢ Inspektion und Wartung e Elektronic Service
* Bremsen Service ¢ Heizung Klima ¢ Motorservice

Komplettradwechsel PKW
ab 32,00 €

Einlagerung Radsatz PKW
pro Halbjahr ab 32, 00 €

BOSCH
Service

Schontalweg 15

53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 /623201
Fax: 0228 /62 46 72

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag

von 8.00 - 17.30 Uhr
Freitag von 8.00 - 13.00 Uhr

Reparatur-Annahme/Verkauf
geoffnet ab 7.30 Uhr
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TICVWS

Mietwagen ohne Mief

So sorgen intelligente Systeme
fur ein komfortables Fahrerlebnis

Wer nur gelegentlich ein Auto bend-
tigt und zum Beispiel mitten in der
Stadt lebt, fahrt mit Mietwagen un-
term Strich oft glnstiger. SchlieBlich
verursacht ein eigenes Fahrzeug auch
dann laufende Kosten fiir Versiche-
rung, Steuern und Wartung, wenn es
nicht bewegt wird. Carsharingdiens-
te beispielsweise gewinnen stark an
Popularitat: Bundesweit 2,8 Millio-
nen Nutzer im Januar 2021 entspre-
chen einer Zunahme um satte 25,5
Prozent gegeniiber dem Vorjahr, zi-
tiert Statista aus Zahlen des Bun-
desverbandes Carsharing. Allerdings
ist die Mobilitdt auf Zeit nicht immer
so komfortabel, wie erhofft. Wenn
der Vormieter starker Kettenrau-
cher war, halten sich unangenehme
Gerliche hartndckig im Innenraum.
Ebenso sorgen bei Fahrzeugrick-
gaben immer wieder Schaden an
der Karosserie fir Diskussionsstoff:
Wer hat den Vorfall verursacht -
und wie kann man belegen, dass
die Beule schon vor der Anmietung
vorhanden war?

Sensoren messen Rauch und Fahr-
zeugschaden

Fiir mehr Transparenz sowohl fur Ver-
mieter als auch fiir deren Kunden
kénnen in Zukunft smarte, vernetzte
Losungen in Carsharing- und Miet-
fahrzeugen sorgen. Aus einer Kom-
bination von Hardware, Software und
sicheren, cloudbasierten Datendiens-
ten besteht etwa die RideCare-L6-
sung von Bosch. Jedes Fahrzeug er-
hélt dabei ein kompaktes Gerét, das
an der Windschutzscheibe befestigt
und zur Datenverarbeitung mit der
Cloud verbunden wird. ,Die inte-

grierten Sensoren sind in der Lage,
Schaden oder Rauch im Fahrzeug
selbsttatig zu erkennen und in Echt-
zeit an den Flottenbetreiber zu mel-
den”, erldutert Andrea Grewe von
Bosch. Dabei sind die Messungen
der Fahrzeugdynamik exakt genug,
um zwischen schweren, signifikan-
ten oder kosmetischen Schaden zu
unterscheiden. Auch der Ort und
der Zeitpunkt werden erfasst und
weitergegeben.

Somit kann der Vermieter genau
ermitteln, wer das Fahrzeug in die-
sem Moment steuerte, ohne dass
Kundendaten an Dritte gehen. Bei
der Verarbeitung und Speicherung
setzt der Anbieter auf hochste Stan-
dards der Datensicherheit.
Jederzeit ein sauberes Mietauto
ohne Beulen

Erste Projekte im gesamten Bun-
desgebiet bestatigen bereits die
Funktionalitdt und den hohen Nut-
zen der Lésung: Carsharing-Kun-
den freuen sich jederzeit Uber ein
sauberes, schadensfreies Auto mit
einem einladenden Innenraum. Ver-
mieter wiederum konnen die Verur-
sacher moglicher Beulen leichter
erkennen und somit ihren Service
verbessern. Das Beseitigen von
Schaden kann zeitnah erfolgen,
ohne nachfolgende Nutzer eines
verqualmten oder beschddigten
Mietfahrzeugs zu verdrgern. Ange-
nehmer Zusatzeffekt: Auf viele Rau-
cher drfte bereits das Sensorgerat
im Fahrzeug eine abschreckende Wir-
kung haben, sodass der Glimmstan-
gel in Zukunft ofter aus bleibt.

(djd)

Wird im Auto geraucht, halten sich unangenehme Geriiche hartnackig
im Innenraum. Flottenbetreiber kdnnen mit einem Sensor dementspre-
chende Verst6Be erkennen und ahnden.

Foto: djd/Robert Bosch Car Multimedia/Depositphotos/Deklofenak
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