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Der TKSV Duisdorf stellt vor:

Nordic Walking auf dem Briser Berg

Nordic Walking auf dem Briiser Berg. Foto: Beatrix Seifert

Beim Nordic Walking handelt es
sich um einen Ausdauersport, der
durch den Einsatz von Stdcken,
neben den Beinen, auch die Ober-
korpermuskulatur trainiert. Bei

korrekter Ausfiihrung sind schnell
erste Erfolge sichtbar.

Das Nordic Walking auf dem Bri-
ser Berg gehort seit 2013 zum
festen Kursangebot des Turn- und

Kraftsportvereins 1906 e.V. Duis-
dorf. Die Gruppe trifft sich jeden
Freitag bei (fast) jedem Wetter,
zum Nordic Walking und zu inter-
essanten Gesprachen.
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Riickblickend gibt es die Nordic
Walking Gruppe aber schon seit
20 Jahren auf dem Briiser Berg. In
2005 noch unter dem Titel ,Ein-
fuhrung in das Walken mit Sto-
cken”  hatten  Teilnehmende
erstmals die Mdglichkeit auf dem
Briser Berg zu walken. Beatrix
Seifert Ubernahm den Kurs nach
Abschluss der Ausbildung zum
Nordic Walking Instructor im Au-
gust 2005 und leitet diesen bis
heute. Teilnehmende kdnnen von
Beatrix langjahriger Erfahrung
profitieren und diese Sportart un-
ter professioneller Anleitung aus-
iiben.

Schnuppern ist jederzeit gerne
maglich.

Kontakt: beatrix.seifert@gmx.de
oder (iber die Geschaftsstelle des
TKSV Duisdorf

Nordic Walking,

Freitag 9:30 bis 11 Uhr
Treffpunkt:

Parkplatz PascalstraBe,

Briiser Berg, Kottenforst
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DOBSCHINSKI

Seit tiber 40 Jahren vor Ort -

nah, vertraut und

eigentlich nicht

zu Ubersehen.

ORPTIKER

Vielleicht hochste Zeit,

dass Sie mal bei uns reinschauen.
Wir freuen uns auf Sie.
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LOKALES

~Wie heizen wir ab morgen?” -
Veranstaltungsreihe in acht Stadtteilen

Nach dem Beschluss des ersten
kommunalen Warmeplans im Juli
starten die Bundesstadt Bonn und
die Bonner Energie Agentur ge-
meinsam die kostenfreie Veran-
staltungsreihe ,Wie heizen wir ab
morgen?”. In insgesamt acht Bon-
ner Stadtteilen kénnen sich
Gebaudeeigentlimer*innen von
September bis November in Vor-
tragen, an Thementischen und In-
fostanden (iber energetische Ge-
baudemodernisierung,  Warme-
pumpen, Fordergelder und den
Bonner Warmeplan informieren.
Alle acht Veranstaltungen finden
in enger Kooperation mit bekann-
ten Stadtteil-Organisationen
statt - dazu gehdren die Birger-
vereine Vilich-Mldorf und Biirger

MARKISE + GLASDACH
VERLANGERN SIE IHRE TERRASSEN-SAISON

19, SMMER-ENDSPURT
% RABATT

Bad Godesberg, die Evangeli-
schen Kirchengemeinden Hardt-
berg und Auerberg, das Ortszen-
trum Dottendorf, das Klimaviertel
Beuel Mitte im Kulturzentrum
Brotfabrik Bonn, das Haus der
Natur an der Waldau und das
Quartiersmanagement  Lannes-
dorf-Mehlem. Zu Beginn erldutert
die Bonner Energie Agentur, fir
welche Gebdude Warmepumpen
geeignet sind. Dabei eignen sich
viel mehr Gebaude als oft gedacht.
Eine modernisierte Gebaudehiil-
le erleichtert den Heizungstausch.
An Thementischen wird bespro-
chen, welche Zuschiisse zu Sanie-
rung und Heizungswechsel aus der
Bundesférderung fiir effiziente
Geb&ude (BEG) und dem kommu-

im September, auf Markisen %

und Modelle, u.a. wie Abb.

; JAHRE RHEINISCHE

FRANZAMKEﬁUEﬁ Infos &Termin unter: 0228 =46 69 8

ZELTE UND PLANEN GMBH  Rahfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com
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nalen Férderprogramm zur ener-
getischen Bestandssanierung
moglich sind. Die Energieberatung
der Verbraucherzentrale NRW
zeigt auch Mieter*innen Maglich-
keiten auf, wie der Warmebedarf
vermindert werden kann, um Heiz-
kosten einzusparen. Gleichzeitig
gibt es die Mdglichkeit, mit loka-
len Handwerksbetrieben, den
Stadtwerken Bonn, der Bonner
Energie Agentur und der Verbrau-
cherzentrale NRW individuell ins
Gesprach zu kommen und sich
personlich beraten zu lassen.
Zudem werden die Ergebnisse aus
dem Bonner Warmeplan vorge-
stellt. Dabei wird vor allem auf
die Gegebenheiten im Stadtteil
rund um den jeweiligen Veran-
staltungsort eingegangen. Ein
Thementisch widmet sich auch
dem mdglichen Aufbau von Nah-
warme-L6sungen in Blrgerhand,
zum Beispiel Uber Biirgerenergie-
Genossenschaften.  Hintergrund
des Veranstaltungsangebots ist
der erste Bonner Warmeplan, der
am 3. Juli vom Stadtrat verab-
schiedet wurde. Der Warmeplan
beinhaltet die Strategie und ein
MaBnahmenpaket fiir eine CO%-
freie, sichere, bezahlbare und wirt-
schaftliche Warmeversorgung in
Bonn. Demnach ist es empfehlens-
wert, im Fall eines Heizungswech-
sels keine neuen OI- oder Gas-
heizungen mehr einzubauen.
Denn Ol- und Gasheizungen ha-
ben eine Lebensdauer von
mindestens 20 Jahren und verur-
sachen weitere 20 Jahre klima-
schadlichen CO2-AusstoB und bei
steigender CO2-Bepreisung zu-
kiinftig auch hohe Kosten fiir den
eigenen Geldbeutel. Stattdessen
wird empfohlen, friihzeitig nach
Alternativen zu schauen - wie zum
Beispiel Warmepumpen, die Um-
weltwarme aus der Erde, dem
Wasser oder der Luft nutzen kon-
nen. Die Warmeversorgungskar-
te des Warmeplans weist fir 175
Teilgebiete Bonns aus, ob sie eher
flir dezentrale Warmepumpen
oder fir zentrale Fernwarme-/Nah-
warme-Netze geeignet sind. Die
Biirgerveranstaltung ,Wie heizen
wir ab morgen?” tourt vorwie-
gend durch diejenigen Ortsteile,
die eher fiir Warmepumpen ge-
eignet sind. Denn in den Ortstei-

len, die eher fir Warmenetze ge-
eignet sind, ist noch unklar, ob
und wann ein Warmenetz ausge-
baut werden kann. Eine Fernwar-
me-Ausbaustrategie wollen die
Stadtwerke Anfang 2026 vorlegen.
Der Warmeplan zeigt auf, dass der
Wérmebedarf sich durchschnitt-
lich um mehr als ein Viertel ver-
ringern sollte. Dazu ist es sinn-
voll, sich vor dem Heizungswech-
sel zu Gebdude-Ddmmung sowie
Fenster- und Tiirentausch beraten
zu lassen. Eine moderne Gebéu-
dehlle senkt auch die monatli-
chen Heizkosten, da weniger Heiz-
warme nach auBen verloren geht.
Die Veranstaltungsreihe ist kos-
tenfrei. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Es ist maglich, die
Veranstaltungen ~ auch  nur
zeitweise zu besuchen. Alle Ter-
mine sind inhaltlich gleich aufge-
baut und jeweils fir alle
Biirger*innen offen. Es wird je-
doch empfohlen, die Stadtteil-Ver-
anstaltung zu besuchen, die am
nachsten zum eigenen Wohnort
liegt.

Termine:

28. September, 11 bis 14 Uhr:
Miihlenbachhalle, Vilich-Mildorf
30. September, 18 bis 21 Uhr:
Emmauskirche, Evgl. Kirchenge-
meinde Hardtberg

7. Oktober, 18 bis 21 Uhr:
Ortszentrum Dottendorf

28. Oktober, 18 bis 21 Uhr: Klima-
viertel Beuel Mitte, Brotfabrik
Bonn

30. Oktober, 18 bis 21 Uhr: Evgl.
Gemeindeforum Auerberg, Lukas-
kirchengemeinde

12. November, 18 bis 21 Uhr:
Trinkpavillon Bad Godesberg
19.11.2025, 18 bis 21 Uhr: Haus
der Natur, Ippendorf
26.11.2025, 18 bis 21 Uhr: Quar-
tiersmanagement  Lannesdorf-
Mehlem

Weitere Informationen

Das Programm sowie alle Termine
und Veranstaltungsorte zu ,Wie
heizen wir ab morgen?” unter
bonn.de/waerme-reihe.

Die Bonner Energie Agentur ist im
Internet erreichbar unter :
bonner-energie-agentur.de.
Mehr Informationen zur Warme-
wende und zum Bonner Warme-
plan gibt es unter
bonn.de/waerme.

Mitteilungsblatt Hardtberg — Wir Hardtberger | Nr. 19 | Samstag, 27. September 2025 | Kw 39 | www.wir-hardtberger-online.de/e-paper



LOKALES

Veranstaltungen
des Nachbarschaftszentrums Briiser Berg

Vortrag: Wie mache ich mein Haus
fit fir die Zukunft?
Energieausweis: Worum geht es
und was kann man ableiten?

Im Vortrag wird der Gebdudeen-
ergieausweis erklart, seine Inhal-
te und Bedeutung. Es wird ge-
zeigt, wie man die Gebdudeener-
giewerte durch Sanierungen, Heiz-
technologien und Warmwasserer-
zeugung beeinflussen kann, um
die Gebaudeenergieeffizienz zu
verbessern, Kosten zu senken und
umweltfreundlicher zu bauen. Ein
wichtiger Leitfaden fir nachhalti-
ges Bauen! Verbraucherzentrale
NRW

Dienstag, 30. September,

17 bis 18:30 Uhr

Gemeinsames Frihstiick?
Starten Sie mit uns in den Tag!
Bei einem gemeinsamen Friih-
stlick haben Sie die Gelegenheit,
Ihre Nachbar:innen kennenzuler-
nen oder wiederzutreffen. Auch
wenn Sie erfahren mochten, was
es in lhrer Nachbarschaft gibt oder
was hier geplant ist, sind Sie herz-
lich willkommen. Bei netten Ge-
sprachen in einer gemiitlichen
Runde ldsst sich ein Tag perfekt
beginnen.

Dienstag, 30. September, 10 bis
12 Uhr

Kosten: 5 Euro fur Verzehr (An
meldung im NBB)

Wann wird es in Gaza Frieden
geben? Die Wirkung von Massen-
demonstrationen fir den Frieden
- Ein Vergleich mit dem Vietnam-
krieg

Der Referent beleuchtet den ak-
tuellen Krieg in Gaza und den Vi-
etnamkrieg und stellt die Frage
nach der Wirkung von Protesten.
Wann wird es endlich Frieden ge-
ben? Dr. Med. Hossein Pur Khas-
salian

Donnerstag, 2. Oktober,

15 bis 17 Uhr

Finanzen fiir Frauen - ,Geld an-
legen mit Aktien, aber wie?"
Viele Frauen fihlen sich in Bezug
auf Geldanlagen ungenigend in-
formiert oder halten besonders
Aktien fiir zu riskant. Dabei sind
Aktien eine lange etablierte Form
der Geldanlage. In der einstiindi-
gen Veranstaltung fir Frauen er-
klart unsere Referentin, warum
Geldanlage fir Frauen wichtig ist
und welche Rolle Aktien dabei

Mitteilungsblatt Hardtberg — Wir Hardtberger | Nr. 19 | Samstag, 27. September 2025 | Kw 39 | Rautenberg Media

spielen kénnen. Kathrin Mohr, Di-
plom-Kauffrau

Montag, 6. Oktober, 19 bis 20 Uhr
Freiluftfreitag - Wandern in der
Region

Wanderung zur Tomburg, je nach
GruppengréBe  OPNV-Anfahrt
nach Rheinbach Bhf, Riickkehr
nach Rheinbach mit Einkehr. Ger-
ald Moller

Freitag, 10. Oktober, 11 bis
15 Uhr (Anmeldung: Nachbar-
schaftszentrum (NBB) bis zum Vor-
tag)

Weinreise durch das Ahrtal
GenieBt einen exklusiven Abend
mit ausgewahlten Weinen aus
dem renommierten Weinbauge-
biet im Ahrtal. Wir laden euch ein,
bei unserer Weinprobe verschie-
dene erlesene Weine zu verkos-
ten und dabei mehr dber die tra-
ditionelle Weinproduktion zu er-
fahren. Neben Mineralwasser und
leckeren Kdse- und Brotvariatio-
nen, welche perfekt mit dem Wein
harmonieren, kénnt ihr euch auf
spannende Informationen zum
Weingebiet im Ahrtal freuen! Ein
Film wird euch die Geschichte und
Besonderheiten dieser Region
naherbringen. Besonders freuen
wir uns darauf einen Winzer bei
uns begriiBen zu diirfen, der seine
Weine vorstellt. Kulturteam des
NBB

Samstag, 11. Oktober, 19 Uhr bis
offen

Die Veranstaltungen des Kultur-
teams werden mitfinanziert aus
Kollektenmitteln der Diakonie
RWL Nachbarschaftszentrum
(NBB)

Rechtspopulistischen Spriichen
wirkungsvoll begegnen - Kommu-
nikationsworkshop nur fiir Frauen
mit Zuwanderungsgeschichte
Dieser Tag bietet Raum fiir einen
achtsamen Umgang mit heraus-
fordernden Kommunikationssitu-
ationen speziell fiir Frauen mit un-
terschiedlichen Ausgrenzungser-
fahrungen aufgrund von Religion
oder Zuwanderungsgeschichte.
Wir schauen nach unseren Star-
ken und fragen uns dann: Was ist
Jnur” fremdenfeindlich? Was ist
rechtspopulistisch? Ist das alles
dasselbe? Erkennen wir, was ge-
rade passiert? Im Workshop ver-
schaffen wir uns Klarheit Gber
,Rechtspopulismus” und starken

uns gegenseitig, um Situationen
im Alltag besser einschatzen zu
konnen. Sangita Popat, Heilprak-
tikerin, Psychotherapie

Samstag, 11. Oktober, 9 bis 17 Uhr
Anmeldung: Hilya Dogan, Vorsit-
zende FIBEr e. V.h.dogan@fiber-
bonn.de - Mobil: 0176/10424153
In Kooperation mit FIBEr e. V., ge-
fordert durch den Forderverein der

Sparkasse KolnBonn

Nahere Informationen und Anmel-
dung fir alle Veranstaltungen sind
per E-Mail: nbb@dw-bonn.de te-
lefonisch im Nachbarschaftszen-
trum maglich, Tel.: 0228/298096
Weitere Angebote sind im NBB
und auf der Homepage
www.nachbarschaftsfzentrum.de
erhéltlich.

Gut versorgt und

Haushaltshilfe
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Hardtberg Kultur

Bonner Filmchor zu Gast

Der ,Bonner Filmchor” und ,Un-
plugged” aus Koln gastieren am
Samstag, 11. Oktober, ab 19 Uhr
im Kulturzentrum Hardtberg.

Der ,Bonner Filmchor” singt Me-
lodien aus Film und Fernsehen aus
ganz unterschiedlichen Genres.

Romantisches Frithstiick bei Tiffa-
nys, Ausflug in die Fantasy-Wel-
ten von Game of Thrones oder
Walzertanzen im Park zu Schosta-
kowitsch? Hier ist alles zu horen,
was das Herz von Filmbegeister-
ten begehrt.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Bonn-Hardtberg

Nettes junges Ehepaar sucht ein EFH,
DHH oder Reilienhaus, auch mit Reno-
vierungsbedarf, Wil. ca. 140 m? und
mindestens 3-4 Zimmern,

Preis: offen

Bonn-Beuel

Fir einen alleinstehenden Kunden
suchen wir eine kleine 1-2 Zimmer
Eigentumswohnung mit Balkon oder
Terrasse am Wohnbereich.

Preis: offen

www.bender-immobilien.de

Hier geht es
zU Lnserem
Wfertermitt-
lungs-Tool

- einfach
scannen und
Bewertung
starten!

Jetzt anline eine Wert-Analyse

Ihrer Immobilie anfordern - schinell,
unverhindlich und kostenlos|
Objektdaten eingeben und loslegen!

+ 0228/92687191

.Unplugged” wartet mit einem
fassettenreichen Repertoire u.a.
aus Jazz und Pop auf und gibt
bekannte Stlcke wie ,Viva la
Vida" von Coldplay oder ,Someo-
ne you loved” von Lewis Capaldi
zum Besten. Der groBartige Chor-

leiter Andrea Figallo leitet beide
Chére, die erstmals in einem Dop-
pelkonzert zu erleben sind. Ein
abwechslungsreicher Abend mit
dem ein oder anderen Ohrwurm
ist garantiert! Einlass 18:30 Uhr,
Eintritt frei!

Hardtberg Kultur

Soline Ensemble kommt

Das ,Soline Ensemble” [&dt am
Samstag, 4. Oktober, ab 19 Uhr
als Trio, Quartett bzw. Quintett
zu einer auBergewohnlichen
Reise ein. Sie beginnt im Paris
der 30er Jahre, der Wiege des
legenddren Hot Club de France
und lasst die unumgéanglichen
franzosischen Chansons und den
Jazz a la francaise durch alle

Epochen swingen, von Rina Ket-
ty bis Edith Piaf, von Charles Tre-
net bis Georges Brassens, bis
hin zu neueren Vertretern wie
Pink Martini oder Zaz, in einem
Repertoire voller Uberraschun-
gen, gespickt mit mal virtuosen
Gypsy-, mal Latin-Jazz Arrange-
ments.

Einlass: 18.30 Uhr. Eintritt Freil

Altem Porzellan und Glas, Silber, Taschen-, Stand, Wand- und Armbanduhren, altes Spielzeug
jeglicher Art, Puppen und Teddybaren, Olbilder, Kriige, Miinzen, Jagdliches, Skulpturen aus
Bronze, Holz, Stein, Metall Militaria 1. und 2. Weltkrieg, Orden, Uniformen, Helme, Sabel, Dolche,
Ehrenzeichen, Reservistenkriige Email-Schilder, Schmuck jeglicher Art aus, Bernstein, Koralle
und weiteren Materialien, Pelze, Jacken allerart Lederjacken stoffjacken Raritaten sowie alte
oder seltene Sammelobjekte. Machen Sie uns ein Angebot.

Auch Ankauf groer und umiangreicher Sammlungen.

Ansichtskarten Ferngldaser & Lupen Carl Zeiss O DDR Spielzeug,
alte Glasmurmeln, NVA sowie 1. & 2. Weltkrieg Orden, Abzeichen,
Ausristung, Fotos - Gemalde & Grafiken alte Weihnachtsachen
alter Hausrat (auch DDR) Emaille, Blech- und Werbeschilder
historische, Silberbesteck, Schreibmaschinen Teppiche, Taschen
allerart, Schuhe allerart und vieles mehr.

Ankauf nur mit Verbindung mit Gold.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin.

Tel.:+49 151 24833816 | Johannesstr. 21| 53721 Siegburg
Wir garantieren ihnen stets ein faires Angebot fur lhre Antiquitaten zu
machen, von dem Sie folglich rentabel profitieren werden.
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FuBbodenleger sucht Arbeit: )

Ich verlege Laminat, Parkett, Vinyl-Designbéden,
Bodenversieglung. Anstrich-/Tapezierarbeit,
Putz- & Trockenbau, Terrassenverlegung.

Kostenfreie Angebote & Beratung vor Ort!

Im Oktober gibt es eine geball-
te Ladung Konzerte von uns. Bis
auf ein Konzert finden sie alle in
Bonn, Harmonie statt. Sofern
nicht anders geschrieben, be-
ginnen alle Konzerte um 20.00
Uhr.

Los geht es am 1.10.
TRIOSENCE Die Band wird als
eines der besten deutschen Jazz
Trios bezeichnet (25 Jahre Best.)
Hier stellen Bernhard Schiiler-
piano, Omar Rodrigues-bs., To-
bias Schulte-dr. ihr neues Album
,Stories Of Live” vor.

4.10.

ACHTUNG BABY ,Tribute To
U2"“, die beliebte U2 Band kommt
hier in Bonn mit neuem Sanger
Sascha Bandt vorbei und allen
Hits!

5.10.

DIO ALIVE , A Tribute To The Mu-
sic of RONNIE JAMES DIO" (Be-
ginn: 19.00 Uhr) Nach dem sen-
sationellen Konzert 2024 nun der
Nachschlag, die Band um den
Ausnahmesanger John Cuijpers
spielt die beliebtesten Titel von
Heavy Metal Sangesgott DIO.
12.10.

SARI SCHORR Bluespower aus
den USA! Sari+Band (Gitarrist

Ash Wilson!) bringen ihr neues
Werk ,Unbreakable” mit.
14.10.

.Nacht Der Gitarren (Beginn
19.30 Uhr) Lulo Reinhard, Elodie
Bouny, Alex Misko, Alexa Whit-
tingham. Die beliebte Reihe mit
4 brillianten Akustikgitarristen.
18.10.

Tribute To AMY WINEHOUSE feat.
CHRISTINA LADDE Sensationell,
die Kélner Sangerin C.Ladde IST
AMY. Dazu eine 9 kopfige Band
und alle Stiicke von AMY'S beiden
CD’s+mehr. Kennt man von der
Sat1 Show ,The Tribute”.
19.10.

GARDEN OF DELIGHT (Beg.:
19.00 Uhr) Seit 27 Jahren
unterwegs. Michael Jung-git., voc
+2 spielen Irish Folk; eigene Num-
mern und coole Covers in ihrem
Stil.

21.10.

ERJA LYYTINEN Die finnische Slide
Gitarre GOttin spielt ihr neues Al-
bum ,Smell The
Roses”komplett+Best of.
24.10.

MOTORBLAST  ,Tribute To
MOTORHEAD" Die 3 Musiker aus
Siegen sehen aus wie MOTOR-
HEAD, haben den Sound drauf und

sind mit allen beliebten Song
unterwegs. Lemmy wiirde es Lie-
ben!

26.10.

MAM spielen BAP Akustik.(Beg.:
19.00 Uhr) Die tolle Akustik Show
der Mannen um Sanger Klaus
Drotbohn mit allen Hits.

30.10.

HARTMANN, Support: THOMAS
BLUG Der PULSE (PINK FLOYD Tri-

Anzeige

Konzerte von ROCK TIMES PRODUCTION im Oktober
(www.rtp-bonn.de)

bute) Sanger Oliver Hartmann
kommt mit seiner Band +dem
grandiosen (Hard) Rock Album
,Twenty Times Colder”+ Sup.
der tolle Gitarrist Thomas Blug
mit seinem Trio.

31.10.

METAL RULEZ Bonn, Session
Beg.21.30 Uhr. Wie jedes Jahr
zu Halloween das ,Metal Co-
ver” Konzert im Session.

www.rtp-bonn.de

Beginn:
20 Uhr

Beginn: 20 Uhr

Beginn: 19 Uhr

| EMI!S ZERT |

P, ) = eer ot masreeaees
E‘:I-_—;u.---——-«-.

BRAI NSTORM

Support:

RGP

29.1 '

Beglnn. ]
119:30 Uhr |

TRIBUTE TO THE GODS 6
bemon‘s eye
5 e Tribute

] To
Y 7} DEEP PURPLE

J UZ Andernach
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Neues Integriertes Entwicklungskonzept fiir Bonn-Hardtberg

Die Bundesstadt Bonn erarbeitet
fir den Stadtbezirk Hardtberg ein
neues Integriertes stdadtebauli-
ches Entwicklungskonzept (ISEK).
Ziel ist es, den Bezirk zukunftsfa-
hig aufzustellen, seine besonde-
ren Qualitdten zu sichern und auf
aktuelle Herausforderungen zu
reagieren. Dazu zéhlen unter an-
derem der Strukturwandel im Ein-
zelhandel, die Auswirkungen der
Corona-Pandemie, die Anforde-
rungen an den Wohnungsmarkt
sowie die Folgen des Klimawan-
dels.

Bereits im Jahr 2002 legte Bonn
mit dem ,Integrierten Handlungs-
konzept Bonn-Hardtberg” die
Grundlage flr zahlreiche Projek-
te. Angesichts neuer Rahmenbe-
dingungen wird das Konzept nun
umfassend fortgeschrieben. Die
Stadt arbeitet dabei eng mit dem

Dortmunder Planungsbiro plan-
lokal zusammen, das den Prozess
fachlich begleitet und gemeinsam
mit Verwaltung, Politik und wei-
teren (Stadtteil-)Akteur*innen die
inhaltliche Ausrichtung erarbeitet.
Biirger*innenbeteiligung als
Schlissel

Zentrales Element der Neuaufstel-
lung ist ein breit angelegter Be-
teiligungsprozess. Die Erfahrun-
gen und Perspektiven aus den
Quartieren sind entscheidend, um
tragfahige und von einer breiten
Basis getragene MaBnahmen zu
entwickeln. Die Ergebnisse aller
Beteiligungsformate flieBen direkt
in die laufende Analyse- und spé-
tere Konzeptphase ein und bilden
die Grundlage fir konkrete MaB-
nahmen.

.Gemeinsam unterwegs
king Acts vor Ort

1 Wal-

Fahrbahnsanierung im
Ippendorfer Weg in

Lengsdorf

Das Tiefbauamt der Stadt Bonn
erneuert ab Montag, 13. Oktober,
den Fahrbahnbelag des Ippendor-
fer Wegs im Bereich zwischen Im
Mihlenbach und Im Acker in
Lengsdorf (Stadtbezirk Hardt-
berg).

Zunachst werden die Entwasse-
rungsrinne sowie StraBengullys
und Einbauteile neu ausgerichtet
beziehungsweise erneuert. Im
Anschluss wird die marode und
unebene Fahrbahndecke durch

eine neue Asphaltdeck- und Bin-
derschicht ersetzt. Die Sanie-
rungsarbeiten werden voraus-
sichtlich nach drei Woche abge-
schlossen sein. Die Kosten betra-
gen circa 290.000 Euro.

Die Arbeiten finden unter Vollsper-
rung des StraBenabschnitts statt.
Entsprechende Umleitungen wer-
den ausgeschildert. Das Tiefbau-
amt bittet bereits jetzt fiir nicht
vermeidbare Beeintrachtigungen
um Verstandnis.

aktivo

TRAINING & REHA

e REHA-Sport ¢ Medizinischer Gerate-Zirkel

* Dr. Wolff Riickenzentrum ¢ Yoga ¢ Pilates

Chateauneufstr. 1-5 ¢ 53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 - 928 926 44 » www.aktivo-alfter.de

Der Auftakt der Beteiligung bilden
die Walking Acts: Unter dem Mot-
to ,Gemeinsam unterwegs” kom-
men die Projektverantwortlichen
Anfang Oktober direkt in den Stadt-
bezirk. Auf StraBen und Plétzen
suchen sie das spontane Gesprach
mit Passantinnen und Passanten,
informieren Uber den gestarteten
ISEK-Prozess und sammeln erste
Eindrlicke aus dem Alltag in Hardt-
berg. Die Aktion ermdglicht einen
niedrigschwelligen Austausch, bei
dem Anregungen unmittelbar auf-
genommen werden kénnen. Ergan-
zend folgen im November Quar-
tiersspaziergange, bei denen wich-
tige Orte im Bezirk gemeinsam
erkundet werden.
Online-Beteiligung startet am
6. Oktober

Parallel zu den Vor-Ort-Aktivita-
ten beginnt am Montag, 6. Okto-

Familien, .

ber, eine Online-Beteiligung iber
die stddtische Beteiligungsplatt-
form www.bonn-macht-mit.de. Bis
zum 17. November konnen Inter-
essierte ihre Ideen und Anregun-
gen bequem von zu Hause aus
einbringen und sich tber den ge-
samten Prozess informieren. Alle
Hinweise werden ausgewertet und
in die weitere Planung integriert.
Das Beteiligungsportal st er-
reichbar Uber folgende Projekt-
webseite:
www.bonn-macht-mit.de/
beteiligungen/isek-hardtberg

Im Jahr 2026 werden weitere Be-
teiligungsbausteine angeboten,
um den Dialog fortzufiihren und
die Konzeptentwicklung zu ver-
tiefen. Aktuelle Informationen und
Termine werden kontinuierlich auf
der Projektwebseite veréffent-
licht.

RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP

W\r rraven uns

arn 18.03203C In Bonn
e 1500 WJhr

ir ter Paulus Kirdhe

W1 AR LS rResiy fikver dic
Cahirt dnse"ar Zadlinge

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

TD 12-12

LERLY. TR

E‘:I uist e i

90 x 90 mm

ab102'96*

et Angehirigen
9 (G855

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media
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Bei allen Gartenarbeiten
bin ich lhr Partner!

o Gartenpflege aller Art »~Gartengestaltung
» Baumfallen mit Fallgutentsorgung

« Heckenschnitt'| thlilso

Rufen Sie mlch an!

‘heckenschere =

& .f E
8:30 Uhr Tag der offenen Tir Helm- Manfred Pohl - Tel.: 0228-622155 - Prof. Huber-Str. 10 + 53123 Bonn

holtz-Gymnasium

9:00 Uhr Tag der offenen Tiir Hardt-
berg-Gymnasium

11:00 Uhr-13:00 Uhr

Kidsmiling

Kostenloses FuBballtraining in Du-
isdorf

Sportplatz

Schieffelingsweg 2

COLDSTACK

Rock-Konzert im Rahmen des
Hardtberger Herbstes
Kulturzentrum

Einlass: 18:30 Uhr

Eintritt frei

10:00 Uhr #ZerohungerRun 2025

14:00 Uhr Tag der offenen Tir Klos-
tergebdude Endenich

16 Uhr

Tea-Time

Forderverein  Stadtteilbibliothek
Endenich e.V.

Anmeldung in der Bibliothek ist
erforderlich

Biicherei Endenicher Burg

A
.

KONIG%BERGER (= mawhn s e

Diese deutschsprachige Zeitung in-
formiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in

und um Kaliningrad. FEATURING ARTISTS
Q)ﬁ?;g‘iggﬂ;‘:;? * AMO AKO » SONJA LAVOICE * GENE STOVALL * U-JEAN =

FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info MEDIA

* PHILIP LASSITER +

DIRIGENTIN ; NAOMI WIEN

STADTHALLE TROISDORF
SA. 01.11.25 & SO. 02 11 25

- e
18:00 Einlass ATV, Ti
: Remagent ) .
19:00 Konzert ") eventim.de

— ST ine -
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 27. September

Engel-Apotheke

RochusstraBe 192, 53123 Bonn, 0228/622618
Sonntag, 28. September

Miihlenhof-Apotheke

Im Mihlenbach 2, 53127 Bonn, 0228/257577
Montag, 29. September

Apotheke am Briiser Berg

Borsigallee 4, 53125 Bonn, 0228/255200
Dienstag, 30. September

Zedern-Apotheke

Rheinweg 159, 53129 Bonn, 0228/233170
Mittwoch, 1. Oktober

St. Hubertus-Apotheke OHG

Endenicher StraBe 319a, 53121 Bonn, 0228/621646
Donnerstag, 2. Oktober

Venusberg-Apotheke OHG

Sertlirner StraBe 37-39, 53127 Bonn, 0228/910150
Freitag, 3. Oktober

Apotheke am Burgweiher

Am Burgweiher 52, 53123 Bonn, 0228/613305
Samstag, 4. Oktober

Schwanen Apotheke

RochusstraBe 118-120, 53123 Bonn, 0228/42289902
Sonntag, 5. Oktober

Apotheke Sonnenschein

Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520
Montag, 6. Oktober

Venus Apotheke

Baumschulallee 1, 53115 Bonn, 0228/37736720
Dienstag, 7. Oktober

Roncalli Apotheke

RoncallistraBe 43, 53123 Bonn, 0228/647092

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067

ROE]

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

« Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)

Mittwoch, 8. Oktober

Hardt-Apotheke

Europaring 42, 53123 Bonn, 0228/643862
Donnerstag, 9. Oktober

Engelbach-Apotheke

BuchholzstraBe 2, 53127 Bonn, 0228/282229
Freitag, 10. Oktober

Merkur-Apotheke

Adenauerallee 62, 53113 Bonn, 0228/223201
Samstag, 11. Oktober

Quellen-Apotheke

ChateauneufstraBe 7, 53347 Alfter, 0228/640050
Sonntag, 12. Oktober

Glocken-Apotheke

HauptstraBe 234, 53347 Alfter, 0228/9863660

9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnérztlicher Notdienst Giftnotruf-Zentrale Bonn

01805 / 98 67 00 (Uni-Klinik)
Kinderarztlicher 0228/28733211
Bereitschaftsdienst 0228/19240
0228 / 24 25 444 Tierarzte
Krankenhauser Tierarztliche Klinik fur Klein-
Universitatskliniken, tiere Windeck
Venusberg 02292 / 50 51
0228 / 287-0 Tierarztliche Klinik fur Pferde

Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 10

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Féllen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Thomas Reitelbach
Bestattermeister

Bestattungen %t

Familienbetrieb seit 1875

Freundlich und kompetent. — An Ihrer Seite.

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

0228 - 62 68 68
Rochusstrafie 176

53123 Bonn-Duisdorf
www.bestattungen-vitt.de
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SPORT

Von Entspannung bis zu intensiven Workouts
Neue TGV-Kurse ab Oktober und November

-

Beschwingt fit werden mit Dance Fitness.

Foto: LSB, Andrea Bowinkelmann

Steigen Sie ein in spannende neue
Kurse beim Turn- und Gymnastik-
Verein Bonn (TGVY).

Progressive Muskelentspannung
(PMR)

In nur wenigen Minuten zu mehr
Ruhe und Gelassenheit: PMR un-
tersttzt Sie dabei, Stress abzu-

Haltung, Atmung und Beweglich-
keit.

Bodyworkout Spezial

Mit diesem innovativen Ganzkor-
pertraining kommen Sie gelenk-
schonend in Bestform. Das Pro-
gramm kombiniert schwungvolle
Hantellibungen mit Dehnelemen-
ten nach der Methode der Univer-
sitdt Bayreuth - ideal zur Férde-
rung von Kraft, Beweglichkeit und
Koordination.

Dance Fitness fiir Gelibte
Tanzen Sie sich fit! Mit mitrei-
Benden Choreografien aus Disco,
Standard und Latein vereint die-
ser Kurs Fitness und TanzspaB -
perfekt fiir alle mit Tanzerfahrung.
DeepWORK® - funktionelles
Ganzkérpertraining

Ein Training, das unter die Haut
geht: Bei DeepWORK® wechseln

dynamische Kraftlibungen mit
Halte- und Entspannungsphasen.
Das intensive Programm bringt
Sie aus der Komfortzone und for-
dert gezielt Kraft, Stabilitat und
Ausdauer.

Noch freie Platze

Bei BodyCross Functional Fit-
ness®, einem anspruchsvollen
Ganzkérpertraining, und bei Krav
Maga, dem modernen Selbstver-
teidigungssystem, sind noch Plat-
ze frei. Ein Schnuppertraining ist
auf Anfrage méoglich.

Anmeldung und Informationen
Die Kurse finden in Bonn-West-
stadt, Endenich und Dransdorf
statt. Alle Details zu Inhalten, Ter-
minen und zur Anmeldung finden
Sie unter www.tgv-bonn.de/kurse.
Bei Fragen genligt eine Mail an
kurse@tgv-bonn.de.

lhre Alternative fiir Bonn!

Citroén-Service

Telefon: (0228) 555 89-0
Fax: (0228) 67 83 53

Autohausés Schiffmann
GmbH & Co. KG

KoélInstr. 333 ¢ 53117 Bonn

citroen@auto-schiffmann.de

www.autohaus-schiffmann.de

CITROEN

FUR DICH. VON HIER. BIO, REGIONAL, SAISONAL.

bauen und gezielt zu entspannen.
Durch einfache An- und Entspan-
nungsibungen im Sitzen und Lie-
gen l6sen Sie Verspannungen und
verbessern lhre Schlafqualitat. Die
Methode ist leicht zu erlernen und
ideal fiir den Alltag.

Qi Gong mit dem IDOGO®-Stab
Gonnen Sie sich zur Wochenmit-

i UNSER HOFLADEN
28> o Jpfel und Birnen
aus eigenem Anbau
Gemiise

Friichte der Saison e daneben ausgewéhlte
Kartoffeln und Eier regionale Produkte aus
Backwaren integriertem Anbau
Fleisch von Betrieben unseres
Milchprodukte Vertrauens

@-SORTIMENT:
e ein ausgewéhltes
Trockensortiment

g Unser Team °
te eine kleine Auszeit. Qi Gong 2 sucht

OFFNUNGSZEITEN:
Mo-Fr 9:00 bis 18:30 Uhr
Sa 9:00 bis 16:00 Uhr

STANDORT:
Raiffeisenstr. 51
53347 Alfter-Witterschlick

vereint ferndstliche Bewegungs-
kunst mit westlicher Trainings-
lehre - eine wirksame Kombina-
tion gegen Stress und Verspan-
nungen. Die Ubungen férdern

Verstarkung
_ Teilzeit- u./o.
~ Vollzeit /

Mehr Infos auf unserer Website www.naturhof-wolfsberg.de
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SPORT

Einladung zum Charity-Turnier
des Lions Sportclub Bonn
Sport und Krebs: ,THE GOOD GOAL"

Der Lions Sportclub, Bonn, lddt
alle FuBballbegeisterten ein, am
Charity-Turnier  zugunsten der
Krebshilfe teilzunehmen. Das Tur-
nier ist fir Frauen-, Manner-, Ju-
gend- und gemischte Mannschaf-
ten geeignet. Es findet statt am
30. Oktober in der STRASSENKI-
CKERBASE in KoIn und startet um
16 Uhr.

Die Schirmherrschaft hat Bundes-
gesundheitsminister a.D., Prof. Dr.
Karl Lauterbach (ibernommen.
Bastian Kummer, Vorsitzender und
Griinder des Vereins, duBerte sich
zum Turnier: ,Wir freuen uns (ber
eine rege Teilnahme und das Inte-
resse von Unternehmen, Vereinen
und Freizeitmannschaften.  Wir
wollen aufmerksam machen, wie
wichtig Sport und gemeinsame
Aktivitdten zur Pravention chroni-

scher Erkrankungen wie Krebs als
auch fiir den Heilungsprozess sind.”
Die Erldse aus dem Turnier wiirden
zu einem groBen Teil an die Deut-
sche Krebshilfe (DKH) als auch an
die Frauenselbsthilfe Krebs (FSH),
Bonn, gespendet. Fiir den noch jun-
gen Verein, der erst in 2022 ge-
griindet wurde, ist dies ein weite-
rer groBer Schritt im Bereich eh-
renamtlichen Engagements. Ne-
ben einer FuBballmannschaft, die
bereits zweimal hintereinander
aufgestiegen ist, konnte
zwischenzeitlich auch eine Basket-
ballmannschaft gegriindet werden,
die in der letzten Saison ebenfalls
bereits erfolgreich agierte.

Im Verlauf des Turniers werden die
Vertreter der DKH und FSH auf die
Chancen hinweisen, die sich durch
Sport ergeben. Es gibt bereits ei-

Zu fit fir den Ruhestand?
Ubungsleiter-Ausbildung fiir die Generation plus ab Oktober

Rhein-Sieg-Kreis/Bonn. Sport hélt
jung und aktiv - das gilt besonders
fir die Generation 50 plus. Gleich-
zeitig fehlen vielen Sportvereinen
engagierte  Ubungsleiterinnen.
Der Kreissportbund Rhein-Sieg
und der Stadtsportbund Bonn re-
agieren darauf mit einer speziel-
len  Ubungsleiter*innen-Ausbil-
dung fiir die Generation plus, die
am 18. Oktober startet.

Die Ausbildung richtet sich an
Menschen ab der dritten Lebens-
hélfte, die bewegungsinteressiert

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

sind und sich ehrenamtlich im
Sportverein engagieren mdchten.
Uber 13 Tage verteilt lernen die
Teilnehmer*innen praxisnah,
Gruppen anzuleiten, Bewegungs-
angebote altersgerecht zu gestal-
ten und Spiele sowie Ubungen
gezielt einzusetzen.

Mit insgesamt 120 Lerneinheiten
vermittelt die Ausbildung sowohl
theoretisches Wissen als auch
praktische Fertigkeiten.
Besonders praxisnah: Eine inte-
grierte  Erste-Hilfe-Ausbildung

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

B ZEITUNG mDRUCK ®mWEB m=FILM

Lokaler geht's nicht.

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

nige wissenschaftliche Untersu-
chungen zum Zusammenhang:

Laut der World Health Organization
(WHO) und der American Cancer
Society senkt regelmaBige korper-
liche Aktivitat das Risiko fiir Darm-
, Brust- und Gebarmutterkrebs
deutlich (um etwa 20-30 %), zudem
gibt es Hinweise auf ein reduziertes
Risiko fur Lungen- und Blasenkrebs.
Dies geschieht durch bessere Hor-
monregulation (Insulin, Ostrogen,
Testosteron), weniger chronische
Entzlindung, gestarkte Immunab-
wehr. Markus Kessel, Geschaftsfih-
rer der FSH dazu: , Wir sind begeis-
tert von dem groBen Engagement
des noch jungen Vereins, Sport zur
Krebspravention und fir bessere
Heilungschancen kann nicht oft
genug thematisiert werden.” Dr.
Beate Kummer, Vorstandin des Li-

sorgt daflr, dass die Teilnehmen-
den optimal auf ihre Tatigkeit als
Ubungsleiter*innen  vorbereitet
sind. Mitgliedsvereine des KSB
Rhein-Sieg kénnen die Teilnahme
Uber das Férderprogramm ,Qua-
lifizierungsférderung fiir Sportver-
eine im Rhein-Sieg-Kreis” finan-
ziell unterstiitzen lassen.

Das Engagement im Sportverein
bietet nicht nur die Mdglichkeit,
Verantwortung zu dbernehmen,
sondern auch Gemeinschaft zu
erleben und Spal an Bewegung

UTZE ERNEUT
N EINE STIMME.

20.09.2025 ()

Deine Wah!,
unsere Zukunft.

ons Sportclub erganzt: ,Als Betrof-

fene kann ich sagen, dass die The-

rapien wahrend der Krebsbehand-
lung sehr gut vertragen wurden,
regelmaBige Bewegung ist gut flr

Seele und Korper.”

Anmeldungen sind unter

kontakt@lions-schonn.de

mdglich, es wird eine StartgebUhr
erhoben.

Kontakte:

- Bastian Kummer, 1. Vorsitzen-
der, Email:
kontakt@lions-scbonn.de,
mobil: 0157-81872044

- Daniel Lissek, 2. Vorsitzender,
Email:
kontakt@lions-scbonn.de

- Dr. Beate Kummer, Vorstan-
din, Email:
buero@beate-kummer.de,
mobil: 0171-5598660

weiterzugeben.

Ort: Berufskolleg Bonn-Duisdorf
Zeitraum:

Oktober 2025 - Februar 2026
Weitere Informationen erhalten
Sie auf der Geschaftsstelle des
Kreissportbundes oder auf der
Homepage.

Informationen und Anmeldung:
Kreissportbund Rhein-Sieg e.V.,
Wilhelmstr. 8 a, 53721 Siegburg,
0224169060,
kontakt@ksb-rhein-sieg.de,
www.ksb-rhein-sieg.de

FON

Perfekter Drehmoment.

Hirdtberger

MEDIENBERATERIN
Stefanie Atan

moBIL 0171 1876924
E-MAIL st.atan@

wrwirtandtheegesonline.de

02644 80191

rautenberg.media
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

AUTO % zwerap L - (

Gewitter in NRW

Das rat der ADAC Autofahrern, Campern und Radfahrern

Wenn der Deutsche Wetterdienst
(DWD) starke Gewitter mit teils
heftigen Regenféllen und Sturm-
béen in Nordrhein-Westfalen an-
kindigt, rat der ADAC in NRW
Autofahrern zu besonderer Vor-
sicht und warnt vor schlechter
Sicht und Aquaplaning. ,Wer mit
dem Auto unterwegs sein muss,
sollte defensiv fahren, die Ge-
schwindigkeit reduzieren, mehr
Sicherheitsabstand halten und
sich voll auf die StraBe konzent-
rieren”, sagt ADAC Verkehrsex-
perte Prof. Dr. Roman Suthold.

Regen

Sobald der Scheibenwischer auf
die hochste Stufe gestellt werden
muss, empfiehlt der ADAC, nur
noch maximal 80 km/h zu fahren.
Bei Sichtweiten von unter 50 Me-
tern missen Autofahrer auch bei
Starkregen die Nebelschlussleuch-
te einschalten. Die maximale
Hochstgeschwindigkeit  betrdgt
auch auf Autobahnen dann nur
noch 50 km/h. ,Wir raten dazu,
bei solch extremen Verhaltnissen
nicht mehr den halben Tacho als
Anhaltspunkt fiir den Abstand zu
wahlen. Geschwindigkeit gleich
Abstand, das ist wesentlich siche-
rer”, erklart Suthold.

Bei heftigen Regenfallen steigt
besonders auf Strecken mit viel
Schwerlastverkehr die Gefahr fiir
Aquaplaning. Wasser sammelt
sich in Spurrillen und lauft nicht
mehr schnell genug ab. Die Rei-
fen konnen das Regenwasser bei
hohen Geschwindigkeiten dann
nicht mehr verdrangen, das Auto
verliert den Kontakt zur StraBe
und beginnt zu schwimmen. Der
ADAC in NRW empfiehlt, in so
einer Situation den FuB vom Gas
zu nehmen und keine abrupten
Brems- oder Lenkmandver zu ma-
chen. Drohendes Aquaplaning er-
kennen Autofahrer an Wasserge-
rauschen, Veranderungen der
Motordrehzahl oder einer leicht-
gangigen Lenkung.

Sturmbden

Wird das Fahrzeug von einer
SturmbGe erfasst, sollten Autofah-
rer laut ADAC kontrolliert gegen-
lenken. Das fallt bei niedrigen Ge-
schwindigkeiten erheblich leich-
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ter. AuBerdem wichtig: Baumrei-
che Strecken meiden und auf Bri-
cken und in Waldschneisen die
Hinweisschilder beachten. Hier ist
die Gefahr groB, von heftigen
Boen erfasst zu werden. Beson-
dere Vorsicht gilt auch beim Uber-
holen von Lastwagen und Bussen.
,Schon beim Eintauchen in den
Windschatten des Uberholten
Fahrzeugs verdndert das Auto sei-
ne Richtung. Nach dem Uberhol-
vorgang wird es dann wieder voll
vom Seitenwind erfasst”, warnt
Suthold. Besonders anféllig fir
Seitenwind sind Wohnmobile und
Wohnwagen-Gespanne  sowie
Busse und Lkw. Diese Fahrzeuge
kénnen im schlimmsten Fall sogar
umkippen.

Der ADAC in NRW rat, bei Gewit-
ter mdgliche Ablenkungsquellen
wie laute Musik auszuschalten
und auch auf das Telefonieren mit
der Freisprecheinrichtung zu ver-
zichten. Jederzeit miisse mit um-
gestlirzten Baumen oder herab-
fallenden Asten gerechnet wer-
den. Zudem kénnten andere Ver-
kehrsteilnehmer bei Starkregen
oder Sturmbéen plotzlich anders
reagieren als erwartet.

Blitzeinschlag

Sollte der Blitz ins Auto einschla-
gen, was auferst selten vor-
kommt, wirkt die Karosserie als
sogenannter Faradayscher Kafig.
Dieser leitet die elektrische Ent-
ladung um die Insassen herum.
Im Innenraum sollte man nach
dem Blitzeinschlag keine Metall-
teile berlhren, die mit der Karos-
serie in Verbindung stehen. Bei
der heute ublichen Kunststoffaus-
kleidung ist das aber kein groBes
Problem. Als Parkplatz sollte man
sich wahrend eines Gewitters kei-
ne erhohten Punkte aussuchen.
Fenster sowie Schiebedach schlie-
Ben und alle Antennen (soweit
mdglich) einziehen.

Im Cabrio

Cabrio-Fahrer sollten bei Gewit-
ter das Verdeck vollstandig schlie-
Ben. Dann funktioniert auch hier
das Prinzip des Faradayschen Ka-
figs. In nahezu jeder Verdeck-Kon-
struktion gibt es sogenannte Stan-
gen aus Metall, die einen Ein-

schlag zum Boden ableiten. Auch
Windschutzscheibenrahmen,
Uberrollbligel und Verdeck-Me-
chanik wirken mit.

Camper

Campern rat der ADAC in NRW,
offene Fenster, Tiren und Klapp-
dacher zu schlieBen, auf Geschirr-
splilen oder Duschen zu verzich-
ten und das 230-Volt-Kabel auBen
am Wagen abzuziehen (Gefahr der
Uberspannung).

AuBerdem sollte man keine me-
tallischen Teile der Einrichtung
anfassen und den Kopf aus dem
Dachbereich raushalten. Einen si-
cheren Aufenthalt bietet in jedem
Fall die Fahrerkabine. Ein Fahr-
zeug mit Kunststoffaufbau ohne
Metallgerippe oder Metallge-

flecht in den AuBenwdnden bildet
hingegen keinen Faradayschen
Kafig und daher auch keinen

h TCWS

Schutz gegen Blitzschlag.

Radfahrer und FuBganger
Fahrradfahrer haben keinen schiit-
zenden Kéfig um sich. Im Fall ei-
nes Gewitters mit Blitz und Don-
ner sollten Radfahrer wie auch
FuBganger im Freien generell
hohe Standorte wie Berge und
Hiigel, aber auch Baume, Masten
sowie Metallkonstruktionen wie
Zaune oder Gitter meiden. Der
ADAC in NRW rat: Keinesfalls den
hochsten Punkt im Gelande bil-
den, absteigen und ausreichend
Abstand vom Fahrrad halten.
Wenn mdglich sollte man sich un-
ter einer Briicke oder einem Vor-
dach unterstellen. Fiir Radfahrer
sind allerdings grundsatzlich eher
Gegenstande auf der StraBe, Ha-
gel oder schlechte Sicht gefahrli-
cher als der Blitz selbst.

ADAC Nordrhein e.V.

Bosch Car Service Kopp

Profi KFZ-Werkstatt fiir Reparaturen
und Serviceleistungen fiir alle Marken.

Unser Bosch Service besticht durch faire
Preise und original Bosch-Ersatzteile.

Alljahrliche Inspektion oder eine Abgasuntersuchung?

Kein Problem, wir sind der starke Partner an lhrer Seite!

Komplettradwechsel PKW
ab 32,00 €

Einlagerung Radsatz PKW
pro Halbjahr ab 32 " 00 €

e Transparenz, guter Service & super Bosch-Qualitat
e Inspektion und Wartung e Elektronic Service
e Bremsen Service ¢ Heizung Klima ¢ Motorservice

BOSCH
Service

Schontalweg 15

53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 /623201
Fax: 0228 /624672

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag

von 8.00 - 17.30 Uhr
Freitag von 8.00 - 13.00 Uhr

Reparatur-Annahme/Verkauf
geoffnet ab 7.30 Uhr
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RUND UM MEIN B

Herbstlich dekorieren fiir Erntedank

Seit dber 1.700 Jahren wird
hierzulande das Erntedankfest
gefeiert. Nach katholischer Regel
immer am ersten Sonntag im Ok-
tober - der evangelische Brauch
sieht vor, dass das Fest stets am
ersten Sonntag nach dem Micha-
elistag am 29. September zeleb-

riert wird. Der besondere Tag liegt
also nicht zwangsldufig im dritt-
letzten Monat. 2025 ist es jedoch
einhellig der 5. Oktober.

Sowohl evangelische als auch ka-
tholische Glaubige drlcken an
diesem Tag ihren Dank gegenu-
ber Gott fir eine gute Ernte aus.

E1Gd

Tobias Grresor
TISCHLERMEISTER
Beratung | Planung | Ausfihrung

e Mébel (fir Wohn-, Kiichen-, Bad- und Schlafbereich)
* Boden-, Wand- und Deckenbelége

* Holz- und Kunststofffenster

e Zimmertiren, Haustiren aller Art

* Fenster-Reparatur und Wartung

* Einbruchsicherung

* Brandschutz

Klara-M.-FaBbinder-Strafe 7a
53121 Bonn

fon 02 28 /3 69 58 03
www.tobiasgregor.de

MIT SICHERHEIT
IHR TISCHLER

SCHONE STEINE FUR

TERRASSE, EINFAHRT

GARTEN, WEGE, PLATZE

Taglich bis
21 Uhr gedffnet

Maarstr. 85-87
Bonn

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (0228) 40064-0 - service@koll-steine.de
KOLL Steine - Maarstr. 85-87 - 53227 Bonn

12|

Selbst fiir Menschen, die nur noch
wenig Verbindung zur Kirche ha-
ben, ist dieser Feiertag etwas
besonders und zahlt zu den drei
groBen Festtagen - wie auch Weih-
nachten und Ostern - an denen
sie an einem Gottesdienst teil-
nehmen. Besonders der festlich
geschmiickte Altar mit Ahren, Bro-
ten, Kirbissen und vielem mehr
lockt die Deutschen dann in die
Gemeinden - viele spenden zudem
speziell an diesem Tag flir Men-
schen, denen es an Nahrung, Klei-
dung oder anderen wesentlichen
Dingen fehlt.

Auch die eigenen Vierwande de-
korieren die Menschen hinsicht-
lich des Erntedankfests - um den
Herbst mit all seiner Fille zu ge-
nieBen. Kirbisse sind nun Ver-
kaufsschlager. Sie werden vor den
Haustlren kunstvoll arrangiert,
Familien mit Kindern schnitzen zu
Halloween (am 31. Oktober) gru-
selige Grimassen daraus und klei-
ne Dekokiirbisse zieren die festli-
che Tafel fir den Familienbrunch
zum 5. Oktober.

Ebenfalls einen groBen Auftritt
haben die Gaben des eigenen
Gartens. Zweige der Hagebutte,
die Ahren der Ziergraser, die letz-
ten Bliiten der Dahlien - sie alle
machen sich in einem lockeren
StrauB flir den gedeckten Tisch
wunderbar. Wer in der Nahe ei-
nen Esskastanienbaum findet,
kann auch hier einen Zweig sti-

ZUHAUSE

bitzen und in das Arrangement
integrieren. Fur Fiille und herbst-
liche Farben sorgen auch die pom-
posen Dolden der Hortensien:
Herrlichm fiir elegante StrauBe
oder einen herbstlichen Ttirkranz.
Aber Vorsicht: Bitte nicht zu viel
schneiden. Die Initiative Magical
Hydrangea, ein Zusammenschluss
europaischer Hortensien-Zlichter,
empfiehlt, den Hauptschnitt der
Hortensien erst im Friihjahr vorzu-
nehmen und fiir Dekorationen
mdglichst schonend vorzugehen.
Denn die Bauernhortensien legen
bereits die Knospen fir das nachs-
te Jahr an - unter den alten Dol-
den, die wiederrum als Schutz ge-
gen Frost dienen. Daher ist es wich-
tig, bewusst Zweige auszuwahlen,
die im hinteren Bereich und nicht
zu nah beieinander liegen - um die
Gefahr zu minimieren, im kommen-
den Sommer eine unschdne Liicke
in der Hortensie zu haben. Ein Jahr
spater wird sie sich aber bereits
wieder gefillt haben - also keine
Sorge! Beachtet man diesen Hin-
weis, konnen Hortensien wunder-
bar in die herbstlichen Deko-Ideen
integriert werden. Mit ihren war-
men Farben und der schonen Bli-
tenstruktur bieten sie sich hierfir
perfekt an und machen jede Feier
zu einem Fest.

Weitere Informationen zur Horten-
sienpflege gibt es auf https:/
magicalhydrangea.com/de/pflege-
hortensien/. Magical Hydrangea

lhr Spezialist fiir

Meisterbetrieb

Leckageortung & Bautrocknung

BroichstraBe 77 - 53227 Bonn - Tel.: (0228) 946 944 58
www.rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Bonn GmbH

Rohrbruchortung

Bautrocknung
Schadenmanagement
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Kachelofentage 2025

Moderne Holzfeuerstatten im Fokus

Vom 26. bis 27. September finden
bundesweit die Kachelofentage
statt. Fachbetriebe fiir Ofen- und
Luftheizungsbau 6ffnen an diesen
Tagen ihre Ausstellungen, geben
Einblicke in aktuelle Technologi-
en rund um Kacheléfen, Heizka-
mine sowie Kaminoéfen und infor-
mieren (ber individuelle Ldsun-
gen fiir modernes Heizen mit Holz.
Moderne Holzfeuerstatten gelten
heute als technisch ausgereifte
Einzelfeuerstatten. Sie nutzen
Holz als CO,-neutralen, regional
verfiigharen Energietrager und
zeichnen sich durch hohe Effizi-
enz sowie geringe Emissionen
aus.

Behaglichkeit, die unter die Haut
geht

Ein Kachelofen ist nicht nur ge-
miitlich, er Uberzeugt auch durch
seine Strahlungswarme. Anders

als konvektive Heizsysteme er-
wdrmt er nicht die Luft, sondern
Menschen und Objekte direkt.
Diese langwellige Infrarotstrah-
lung schafft ein behagliches Raum-
klima und sorgt fiir gleichmaBige
und angenehme Warme. Wissen-
schaftliche ~ Studien  belegen:
Strahlungswarme wirkt entspan-
nend, fordert das Wohlbefinden
und kann sogar das Immunsys-
tem positiv beeinflussen.
Wasserfiihrende Anlagen errei-
chen hohere Wirkungsgrade

Ein besonderer Fokus liegt auf
sogenannten  wasserflihrenden
Anlagen. Diese geben neben
Raumwérme auch Uberschiissige
Energie an einen zentralen War-
mespeicher ab. Dadurch kdnnen
sie die zentrale Heizungs- und
Warmwasserversorgung  eines
Gebaudes unterstiitzen. In Kom-

bination mit weiteren regenera-
tiven Warmeerzeugern wie War-
mepumpe oder Solarthermie las-
sen sich ganzheitliche Heizkon-
zepte umsetzen, die sowohl ener-
getisch als auch wirtschaftlich in-
teressant sind.

Nachriistung- oder Teilerneuerung
Neben der kompletten Neuinstal-
lation moderner Feuerstdtten ist
in vielen Fdllen auch eine techni-
sche Nachristung oder Teilerneu-
erung bestehender Anlagen mog-
lich. Austausch-Heizeinsatze, die
heutigen Effizienz- und Emissions-
anforderungen entsprechen, kon-
nen oft in bestehende Kachel6fen
integriert werden. Auch eine Um-
ristung auf Pelletsysteme oder
der Einbau von Abgasnachbehand-
lungssystemen gehdrt zum heuti-
gen Leistungsangebot vieler Fach-
betriebe.

Vorfiihrungen, Gesprache, Forder-
maglichkeiten

Im Rahmen der Kachelofentage
2025 informieren regionale Ofen-
baubetriebe (ber diese und weite-
re Mdglichkeiten. Interessierte er-
halten vor Ort eine individuelle Ein-
schatzung zu Machbarkeit, Inves-
titionsrahmen und zu erwartender
Energieeinsparung. Neben techni-
schen Vorfihrungen und Ausstel-
lungsgesprachen kdnnen sich Be-
sucher auch zur Forderlandschaft
beraten lassen. Unter allen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern der
Veranstaltung wird in diesem Jahr
zudem ein Zuschuss in Hohe von
10.000 Euro flir den Einbau einer
neuen Holzfeuerstatte verlost.
Weitere Informationen zur Aktion
sowie eine Ubersicht teilnehmen-
der Betriebe finden sich unter
www.kachelofentage.de. (akz-o)

Fenster und

NSPECHT

Grofde Ausstellung

Mo.-Do. 07.30-17.30 Uhr
Fr. 07.30-16.00 Uhr

Hausturen

+ Geprufte Sicherheit
+ Professionelle Beratung und Planung

+ Saubere und fachgerechte Montage

/ Hochwertige
Qualitat
Made in
Germany”

www.spechtgmb_h.comk

¢ 3
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[NI\§:{33 1JuRS

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote
|__Land u. Forst

agria Einachser

Motormaher & Ersatzteile
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Schreibkraft
m/w/d in Teilzeit bzw. auf 556€ Basis
fur Nervenfacharztliche Praxis, fur die
Erstellung von Medizinischen Texten/
Gutachten etc. in Bonn gesucht. Be-
werbungen an: CBarth2@gmx.de

Gesuche

Achtung! Frau Stefanie kauft
Trachten, Bekleidung, Mantel jeglicher
Art, Bilder, Porzellan, Glaser, Schreib-
Nahmaschine, Schallplatten+Spieler,
Eisenbahn, Flohmarkt Artikel, Zinn,
Handtaschen, Fotoapparate, Uhren,
Miinzen, M-Schmuck, Blicher, Silber -
Bestecke, Teppiche, Geweih, antike
Mabel, alte Handys uvm.
Tel.01638909636

Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nédhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemélde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriose Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838,
Mo-So, 9-20 Uhr.

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-

bot Tel.: 0177-3991619 Hr. Braun
RUNA UMS He
Sonstiges

Renovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerarbreiten,
Tapezieren, Badezimmer erneuern,
Zaune legen, Pflaster erneuern und
Gartenarbeit. Tel.: 01578 71 517 34

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

GEBURT12.1
43 x 90 mm

shop.rautenberg. medla

ONLINE: | BESTELLEN

MEDIA

lhre private* 6 9
in dieser Zeitung ab ' 9€
Fragen zur Verteilung?

rautenberg.media/kleinanzeigen
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

H EH NN

www.regio-pressevertrieb.de B_EG!O,MM‘QMLIA‘:G‘

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Zahle Bares fiir Wahres

Kaufe
Alle Pelze & Antiquitéten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mabel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,
Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemilde, etc. Te
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.
l.: 0151/50 60 96 73

Porsche 911 von privat fur privat gesucht -
bitte alles anbieten! Tel. 0178 / 1513151

Achtung liebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Kriige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras,
Puppen, Nah- und Schreibmaschinen, Musikinstrumente, Eisenbahn,
Teppiche, Briefmarken, Minzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsauflosungen/Nachléasse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.
Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909
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Augen auf fiir diesen Beruf

Kein Tag wie der andere - warum sich der Einstieg in die Augenoptik lohnt

Fertig mit der Schule - und nun?
Wie ware es mit einem Beruf, der
Zukunft hat und wirklich ge-
braucht wird? In Deutschland tra-
gen knapp 40 Millionen Men-
schen Uber 16 Jahren eine Brille.
Im Zuge des fortschreitenden de-
mografischen Wandels und der
weiter zunehmenden Bildschirm-
nutzung wird der Augenoptiker-
Beruf immer wichtiger. Denn er
ist mehr als ,nur” Brillen verkau-
fen. In einem Augenoptikfachbe-
trieb zdhlen Handwerk und Kun-
denberatung. Wer sich also fir die-
sen abwechslungsreichen Beruf
interessiert, sollte folgendes mit-
bringen: naturwissenschaftliche
Kenntnisse, Fingerspitzengefihl,
technisches Verstandnis, Sinn fir
Asthetik und gutes Einfihlungs-
vermogen.

Ein Beruf mit Tiefe, Verantwor-
tung und Perspektive

Die Augenoptik ist ein Gesund-
heitshandwerk. Deswegen geho-
ren neben der Kundenberatung
und -versorgung mit Korrektions-
brillen und Kontaktlinsen
ebenfalls Dienstleistungen rund
um die Augengesundheit zum Ta-
tigkeitsprofil der Experten fiir gu-
tes Sehen. Optometristen erken-
nen mithilfe von KI und verschie-
denen High-Tech-Gerdten Auffal-
ligkeiten am Auge und kénnen
fundierte Empfehlungen geben.
Zum Beispiel den Besuch eines
Augenarztes.

Brillenschliff, Reparatur und An-
passung - nur ein paar Dinge, die
Augenoptiker-Auszubildeneinner-
halb von drei Jahren lernen.

Foto: DID/ZVA/Peter Boettcher
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NUTZE DEINE CHANCE

Handwerkliches Geschick und Prazision werden in der Augenoptik groBgeschrieben.

Foto: DJD/ZVA/Peter Boettcher

Messungen von beispielweise des
Augeninnendrucks, die Uberprii-
fung des Kontrast- und Farbense-
hens, des Gesichtsfeldes oder des
Sehens in der Ddmmerung geho-
ren ebenfalls zu den Angeboten.
All das hilft, Kunden zu bestmdg-
lichem Sehen zu verhelfen und
Sehprobleme zu l9sen.

Einstieg zum Aufstieg

Ein Realschulabschluss oder Abi-
tur sind ideale Voraussetzungen,
um in der Augenoptik richtig
durchzustarten. In der dreijahri-
gen Ausbildung werden sowohl die
Grundlagen des Augenoptiker-
Handwerks als auch alle notwen-
digen beratungsbezogenen und
kaufmannischen Kenntnisse ver-
mittelt. Fir Unentschlossene ist
ein Praktikum in vielen Betrieben
mdglich, um herauszufinden, ob
eine Ausbildung in diesem Ge-
sundheitshandwerk passend ist.
Durchstarten fiir den richtigen
Durchblick

Mit dem Gesellenbrief in der Ta-
sche stehen alle Karrieretiiren
in der Augenoptik offen. Weite-
re Informationen dazu finden
sich zum Beispiel unter www.be-
optician.de. So kénnen Gesel-
len sich berufsbegleitend oder
in Vollzeit auf die Meisterpri-
fung vorbereiten und danach
noch mehr Verantwortung im

Betrieb Ubernehmen, eine Filia-
le leiten oder sich selbststandig
machen - und auch selbst Azu-
bis ausbilden. Alternativ werden

an diversen Hochschulen Bache-
lor- und Masterstudiengange in
Augenoptik und Optometrie an-
geboten. (DJD)

DU HAST

DU BIST

motorisiert

WIR SUCHEN DICH

flr unsere Zeitung
Wir Hardtberger als

\Zepof‘\'ef (miwid)

zum nachstméglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

aufgeschlossen, aktiv und zuverlassig
sicher im Umgang mit der deutschen Sprache

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Reporter Wir Hardtberger (m/w/d)
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REGIONALES

Stadt ehrt das Kiinstlerpaar Schumann
mit Gedenken auf dem Alten Friedhof

Vor 185 Jahren, am 12. September 1840, heiratete das Musiker-Ehepaar Clara und
Robert Schumann. Die Stadt Bonn richtete anlasslich dieses Jahrestags am Donnerstag,
11. September, ein Gedenken auf dem Alten Friedhof aus, auf dem beide beigesetzt sind.

Die Bundesstadt organisiert seit
2024 das Gedenken gemeinsam
mit dem Verein Schumannhaus
Bonn und der Gesellschaft der
Freunde und Forderer des Alten
Friedhofs. Am Donnerstag versam-
melten sich die Gaste in der Ka-
pelle des Alten Friedhofs. An-
schlieBend gingen sie gemeinsam
zum Grab von Clara und Robert
Schumann. OberbUrgermeisterin
Katja Dérner, die auf dem Grab
ein Blumengesteck niederlegte,
wirdigte das Ehepaar: ,Clara und
Robert Schumann verbanden sich
vor 185 Jahren im Leben und in
der Kunst. Beide zahlen zu den
bedeutendsten Personlichkeiten
der musikalischen Romantik. Ihre
letzte Heimat fanden sie in Bonn,
wo ihr Verméachtnis bis heute le-
bendig ist. Ich danke allen, die
dieses Gedenken auch heute mit
groBem Engagement bewahren.”
Das Ehepaar Clara und Robert
Schumann verbindet mit Bonn ein
besonders bewegendes Kapitel
ihrer Lebensgeschichte. Nachdem
sich Robert Schumanns Gesund-
heitszustand verschlechterte,
wurde er im Frithjahr 1854 in die

damalige Nervenheilanstalt in
Endenich eingewiesen - das heu-
tige Schumannhaus. Dort ver-
brachte er seine letzten Lebens-
jahre und verstarb am 29. Juli
1856 nach schwerer Krankheit.
Das Schumannhaus war zugleich
der Ort ihrer letzten Begegnung.
Ein  kunstlerisches  Begleitpro-
gramm erganzte die Gedenkver-
anstaltung. Louise Buhl und Ben-
edikt Lewalter vom Jungen Thea-
ter Bonn rezitierten aus Briefen
der Schumanns. Fiir den musikali-
schen Rahmen sorgte die vielfach
ausgezeichnete bulgarische Pia-
nistin Victoria Vassilenko.
Programm rund um Hochzeitstag
und Geburtstag

Der 12. September ist der Hoch-
zeitstag des Ehepaars. Clara Schu-
mann wurde zudem am 13. Sep-
tember 1819 geboren. Das Bon-
ner Schumannfest veranstaltet
rund um diese beiden Tage ein
vielfaltiges Kurzprogramm.

Am Samstag, 13. September 2025,
um 19 Uhr spielt Victoria Vassilen-
ko im Schumannhaus das Geburts-
tagskonzert fiir Clara Schumann.
Neben Werken der Schumanns
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Oberbiirgermeisterin Katja Dorner und weitere Gaste gedenken Clara
und Robert Schumann auf dem Alten Friedhof.
Foto: Giacomo Zucca/Bundesstadt Bonn

spielt sie Stiicke des Pianisten Fer-
ruccio Busoni, der Werke Johann
Sebastian Bachs fiir moderne Kon-
zertfligel adaptierte.

In der Reihe ,Schumann meets
Rex” zeigt das Schumannfest am
Sonntag, 14. September, um 11
Uhr im Rex-Kino in Endenich den
Dokumentarfilm ,Primadonna or
Nothing” von Juliana Sauters. Der
Film begleitet drei Sangerinnen -
Valerie Eickhoff, Angel Joy Blue und
Renata Scotto - in unterschiedli-
chen Phasen ihrer Karriere.

Am Ende der Veranstaltungsreihe
steht am Sonntag, 14. Septem-
ber, um 17 Uhr in der Kreuzberg-
kirche ein Konzert mit dem Kam-
merchor an der Universitat Bonn
unter Leitung von Anna-Goeke
Paganetti. Unter dem Motto
,Soundscapes” erforscht  der
Chor, wie sich die menschliche
Stimme mit Live-Elektronik von
Luis Reich zu neuen akustischen
Réumen verbindet. Zu horen sind
dabei Chorwerke von Clara und
Robert Schumann sowie unter
anderem von Heinrich Schiitz, Or-

lando Gibbons und Paul Hinde-
mith.

Hintergrund zum Gedenktag und
Ehrengrab auf dem Alten Fried-
hof

Auf Veranlassung des damaligen
Oberblrgermeisters Leopold Kauf-
mann, erhielt der Komponist Ro-
bert Schumann, geboren in
Zwickau, ein Ehrengrab der Stadt
Bonn. Auch Clara Schumann, ge-
boren in Leipzig, fand nach ihrem
Tod 40 Jahre spater dort ihre letz-
te Ruhestatte. Damit ist ihre Grab-
stdtte die einzige weltweit, in der
ein berihmtes Kiinstlerehepaar
gemeinsam seine letzte Ruhe ge-
funden hat.

Der Verein Schumannhaus Bonn
und die Gesellschaft der Freunde
und Forderer des Alten Friedhofs
veranstalten bereits seit 2019 am
Hochzeitstag des Kiinstlerpaares
eine Gedenkfeier fir Clara und
Robert Schumann auf dem Alten
Friedhof. In Zusammenarbeit mit
den beiden Vereinen fihrt die
Stadt das Gedenken seit 2024 in
dieser Tradition fort.
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