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HÖRGERÄTE
können so klein und 

unauffällig sein!

👂

Lassen Sie sich bei  

uns beraten und  

tragen Sie ein auf Sie  

angepasstes Hörgerät 

KOSTENLOS zur Probe!

Rochusstraße 230-234 | 53123 Bonn 

Telefon 0228 50446980  | www.bardong-hoerakustik.de

...bestes Hören!

Jazz im Kulturzentrum
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FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite

Jazz im Kulturzentrum
HardtbergHardtbergHardtbergHardtbergHardtberg. Hardtberg Kultur setzt
sein beliebt Reihe „Hardtberger
Jazzsommer“ fort.  Weiter geht es
am Sonntag, 18.18.18.18.18.     August,August,August,August,August, mit Dom mit Dom mit Dom mit Dom mit Dom
TTTTTown Seven.own Seven.own Seven.own Seven.own Seven. Die „Dom Town Se-
ven“ hat sich 2016 neu formiert.
Die Musiker der Band kennen sich
aber schon seit vielen Jahren. In der
Vergangenheit haben sie immer
wieder einmal in verschiedenen For-
mationen miteinander musiziert und
sie waren fast alle auch schon
einmal im Kulturzentrum Hardt-
berg. 2016 konnte der Trompeter
Peter Nusse die heutigen Bandmit-
glieder dazu gewinnen „Back tot
he Roots“, Britischen Jazz der 60er-
Jahre zu spielen wie z. B. die Bands
von Chris Barber, Kenny Ball, Acker
Bilk und Alex Welsh.
Die „Dom Town Seven“ spielt heu-
te in der Besetzung: Peter Nusse
(Trompete. Flügelhorn und Ge-
sang), Reinhold Wagner (Posau-
ne), Hans Naujokat (Klarinette,
Saxophon und Gesang), Peter
Mischke (Piano und Gesang),
Klaus Diemer (Banjo und Gitarre),
Mavy Liebmann (Schlagzeug) und
Klaus Heuser (Bass), alles dem
Publikum im Kulturzentrum Hardt-
berg bereits bekannte Namen.

Gute Bekannte im Kulturzentrum: The Jazz GardenerSGute Bekannte im Kulturzentrum: The Jazz GardenerSGute Bekannte im Kulturzentrum: The Jazz GardenerSGute Bekannte im Kulturzentrum: The Jazz GardenerSGute Bekannte im Kulturzentrum: The Jazz GardenerS

AAAAAm 25.m 25.m 25.m 25.m 25.     August geht es weiterAugust geht es weiterAugust geht es weiterAugust geht es weiterAugust geht es weiter
mit „TheJazzGardenerSmit „TheJazzGardenerSmit „TheJazzGardenerSmit „TheJazzGardenerSmit „TheJazzGardenerS „Frisch
und charaktervoll präsentieren
die Musiker ihr neues Programm:
Tribute to Frank Sinatra.
Das Publikum liebt sie vor al-
lem für wundervoll interpretier-
te Songs und den dynamisch
gespielten groovig leichten
Swing sowie die gefühlvollen

Balladen. Die Musiker haben
jahrzehntelange Bühnenerfah-
rung. Es sind: Pete Bauchwitz
(Gesang), Uli van Staa (Keys),
Peter Dilling (Bass), Volker Ve-
nohr (Drums) und Andreas Franz
(Saxophone).
Beide Konzerte beginnen um 11 Uhr,
Einlass ist ab 10.30 Uhr.
Der Eintritt ist wie immer frei,

um Spenden wird gebeten
Das Kulturzentrum Hardtberg
ist erreichbar mit ÖPNV, RB 23,
Buslinien 88, 845 bis Duisdorf
Bahnhof, Buslinien 605, 606 bis
Haltestelle Duisdorf Schickshof.
Parkplätze befinden sich am
Kulturzentrum, in der Derlestra-
ße und „Auf der Urdel“.
CSH

Teil der Witterschlicker Allee wird saniert
Die Witterschlicker Allee verläuft
zwischen Röttgen und Brüser
Berg. Der Abschnitt des Wirt-
schaftsweges zwischen dem
Sportplatz in Röttgen und der Au-

tobahn 565 muss saniert werden.
Der Beginn der Bauarbeiten an
der Oberfläche der Witterschlicker
Allee war für Freitag, 16. August,
vorgesehen. Dafür muss die Stra-

ße voll gesperrt werden. Ziel der
Maßnahme ist die Wiederherstel-
lung der Verkehrssicherheit. Die
Sanierung soll nach einer Woche
abgeschlossen sein. Die Kosten

betragen rund 180.000 Euro.
Das Tiefbauamt bittet bereits
jetzt für nicht vermeidbare Beein-
trächtigungen und Behinderungen
um Verständnis.
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Derletalfest
mit „Rock im Tal“
Die 38. Auflage eines der größten
Open-Air-Spektakel im Stadtbe-
zirk Hardtberg veranstaltet die
Bezirksverwaltungsstelle am
Samstag, 24. August, von 14 bis
23 Uhr wieder auf der unteren
Talwiese. Dieses Jahr rücken das
Derletalfest und das Musikfesti-
val „Rock im Tal“ noch näher zu-
sammen und teilen sich eine gro-
ße Bühne.
Auch in diesem Jahr können Be-
suchende an zahlreichen Ständen
das lebendige Hardtberger Ver-
einsleben kennenlernen: Sport-
und Musikvereine, Beratungsstel-
len, das Deutsche Rote Kreuz, die
Bundeswehr - das Angebot ist viel-
fältig. Zu familienfreundlichen Prei-
sen gibt es Bratwurst, Popcorn,
alkoholfreie Cocktails und mehr
sowie spannende Aktivitäten von
Dosenwerfen bis zur Weinverkos-
tung. Kindertagesstätten, Schu-
len und Fördervereine lassen zwi-
schen Schminke, Zauberkisten,
Zirkuszelt und leckeren Waffeln
keine Langeweile aufkommen.
BühnenprogrammBühnenprogrammBühnenprogrammBühnenprogrammBühnenprogramm
Auf einer großen Bühne auf der
unteren Talwiese präsentieren
Hardtberger Vereine, Schulen und

Kitas von 14 bis 17 Uhr abwechs-
lungsreiche Tanzaufführungen. Zu
sehen gibt es unter anderem ame-
rikanischen Volkstanz, Stepptanz,
Gardetanz sowie eine K-Pop-Tanz-
gruppe. Im Anschluss übernimmt
das Musikfestival „Rock im Tal“
die Bühne. Von 17 bis 23 Uhr spie-
len die Bands Grid 68, Coldstack,
FMKasper, The Electric Coast und
AC/BC ihre ganz eigenen Versio-
nen von Gitarrenmusik, von Pop
über Indie und Punk bis zu Hard-
Rock.
BesuchBesuchBesuchBesuchBesuch
Das Veranstaltungsgelände ist
gut mit öffentlichen Verkehrsmit-
teln erreichbar, zum Beispiel mit
den Buslinien 606 und 607, Halte-
stelle Derlestraße. Das Gelände
ist größtenteils barrierefrei: Die
Wiesen und Schotterwege kön-
nen mit Rollstühlen befahren wer-
den und es steht eine geeignete
Toilette bereit. Der Veranstalter
verzichtet auf Glasflaschen, um
Unfällen vorzubeugen, und bittet
auch die Besuchenden darum, kein
Glas mitzubringen.
Mehr Informationen unter
www.bonn.de/derletalfest-
rockimtal.
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Katalysator bei Autodieben hoch im Kurs
Es gibt ganz offensichtlich einen
neuen Trend bei Autodieben: den
Katalysator-Klau. Polizei, Versi-
cherer und Automobilclubs regis-
trieren eine steigende Zahl von
Katalysator-Diebstählen.
Experten sehen diese Entwicklung
insbesondere dem in den Abgas-
reinigern verbauten Edelmetall
geschuldet. Damit stellt sich für
immer mehr Autobesitzer im Fall

des Falles die Frage: Wer zahlt für
meinen abhandengekommenen
Katalysator?
Die ADAC Straßenwacht hat eine
kontinuierliche Steigerung der
Diebstähle festgestellt.
Besonders beliebt: ältere Opel
Astra und VW Polo.
Aber auch andere Fahrzeuge frü-
herer Baujahre finden in dieser
Hinsicht das Interesse der Lang-

finger - ebenso wie Neuwagen.
An dieser Stelle fragen sich be-
stimmt zahlreiche Autobesitzer,
wie sich gerade ein Bauteil wie
der Katalysator, der unter dem
Wagenboden angebracht ist, denn
so leicht abbauen lässt, dass ein
solcher Diebstahl für Kriminelle
außerhalb von Garagen oder
Werkstätten überhaupt möglich
ist? Tatsache scheint jedoch zu
sein, dass geübte Katalysatordie-
be nicht einmal eine Minute Zeit
benötigen, um den Abgasreiniger
abzumontieren und offenbar we-
nig Gefahr besteht, dabei erwischt
zu werden.
Für den Autobesitzer kann der Er-
satz eines Katalysators ins Geld
gehen. Inklusive Montagekosten
rufen Werkstätten dafür in der
Regel mindestens 500 bis zu über
2.000 Euro auf. Wer über eine Kas-
koversicherung verfügt, kann die
Kosten, die durch Katalysatordie-

be entstehen, bei seiner Versi-
cherung geltend machen. Bleibt
dann als Eigenbelastung
gegebenenfalls nur die Selbstbe-
teiligung. Allerdings besteht bei
älteren Fahrzeugen das Risiko,
dass der Aufwand für den Ersatz
des Kats den Wert des betroffe-
nen Autos übersteigt. Dann kann
sich der Besitzer mit einem Total-
schaden konfrontiert sehen.
(mid/ak-o)

Polizei, Versicherer und Automo-Polizei, Versicherer und Automo-Polizei, Versicherer und Automo-Polizei, Versicherer und Automo-Polizei, Versicherer und Automo-
bilclubs registrieren eine steigen-bilclubs registrieren eine steigen-bilclubs registrieren eine steigen-bilclubs registrieren eine steigen-bilclubs registrieren eine steigen-
de Zahl von Katalysator-Diebstäh-de Zahl von Katalysator-Diebstäh-de Zahl von Katalysator-Diebstäh-de Zahl von Katalysator-Diebstäh-de Zahl von Katalysator-Diebstäh-
len. Foto: Goslar Institut/mid/ak-olen. Foto: Goslar Institut/mid/ak-olen. Foto: Goslar Institut/mid/ak-olen. Foto: Goslar Institut/mid/ak-olen. Foto: Goslar Institut/mid/ak-o
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Liegenbleiben ohne Sprit kann teuer werden
Fahrer alter VW Käfer werden sich
noch erinnern. Lang ist es her, dass
man in Autos mit einem Hebel auf
den Reservetank umschalten muss-
te, wenn der Sprit zur Neige ging. In
modernen Fahrzeugen hingegen
macht einen die Elektronik bereits
frühzeitig darauf aufmerksam, dass
der Wagen bald auf Reserve fährt.
Sogar über die Fahrtstrecke, die mit
dem verbleibenden Treibstoffvorrat
noch zurückgelegt werden kann, wird
der Fahrzeuglenker informiert.
Das bedeutet, dass heutzutage
normalerweise niemand mehr mit
leerem Tank liegenbleiben muss.
Man sollte es auch tunlichst vermei-
den, den Wagen trocken zu fahren.
Zum einen droht ein Bußgeld und
eventuell sogar Punkte in der
Flensburger „Verkehrssünder-Kar-
tei“. Zum anderen kann ein leerer
Tank im ungünstigsten Fall Schäden
am Kraftstoffsystem des Fahrzeugs
hervorrufen.
Der Hinweis auf das drohende Buß-

geld dürfte vielen Autofahrern neu
sein. Doch tatsächlich schreibt der
Paragraf 23 der Straßenverkehrsord-
nung (StVO) vor, dass Kraftfahrer dazu
verpflichtet sind, ausreichend Treib-
stoff im Tank zu haben, damit ihnen
nicht unterwegs der Sprit ausgeht.
Sollte sich gar der Eindruck aufdrän-
gen, dass das Liegenbleiben vorsätz-
lich in Kauf genommen wurde, kann
dem Fahrer dies als grobe Fahrläs-
sigkeit angekreidet werden. Daraus
kann eine Strafe resultieren. Hierzu
kommt es nahezu zwangsläufig,
wenn das liegengebliebene Fahrzeug
einen Folgeunfall provozierte, etwa
weil es nicht vorschriftsmäßig gesi-
chert wurde. Stellt das Auto man-
gels Treibstoff seinen Dienst ein und
bleibt auf freier Strecke liegen, dann
hat der Fahrer die gleichen Maßnah-
men zur Absicherung seines Fahr-
zeugs zu unternehmen wie bei jeder
anderen Panne: Das heißt, bei den
ersten Anzeichen dafür, dass etwas
mit dem Auto nicht stimmt, fährt

man mit eingeschaltetem Warnblin-
ker an den rechten Fahrbahnrand,
und dann wird die Gefahrenstelle
mit einem Warndreieck kenntlich ge-
macht. Vor dem Verlassen des Fahr-
zeugs ist dabei eine Warnweste über-
zuziehen. Ist das Warndreieck vor-
schriftsgemäß platziert, bringt man
sich möglichst zügig hinter der Leit-
planke in Sicherheit, so eine solche
am Ort des Geschehens vorhanden
ist. Von dort aus kann man dann

Hilfe rufen. Im Bußgeldkatalog sind
Geldbußen von 30 bis 75 Euro vorge-
sehen für nicht vorschriftsmäßig ab-
gesicherte Pannenfahrzeuge. Werden
dabei andere Verkehrsteilnehmer
gefährdet oder es kommt sogar zu
einem Unfall, der mangelhafter Si-
cherung des liegengebliebenen Au-
tos geschuldet ist, droht zudem ein
Punkt in Flensburg. Dies gilt auch für
„trocken gefahrene“ Fahrzeuge.
(ampnet/fw)
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Veranstaltungen im Nachbarschaftszentrum Brüser Berg
Finanzen für FFinanzen für FFinanzen für FFinanzen für FFinanzen für Frrrrrauen - auen - auen - auen - auen - VVVVVortrortrortrortrortrag:ag:ag:ag:ag:
„Geld anlegen, aber wie?“„Geld anlegen, aber wie?“„Geld anlegen, aber wie?“„Geld anlegen, aber wie?“„Geld anlegen, aber wie?“
Ein Überblick über verschiedeneEin Überblick über verschiedeneEin Überblick über verschiedeneEin Überblick über verschiedeneEin Überblick über verschiedene
MöglichkeitenMöglichkeitenMöglichkeitenMöglichkeitenMöglichkeiten
Viele Frauen fühlen sich in Bezug
auf Geldanlagen ungenügend in-
formiert oder halten besonders
Aktien für zu riskant. Dabei sind
Aktien eine lange etablierte Form
der Geldanlage. In der einstündi-
gen Veranstaltung für Frauen er-
klärt unsere Referentin, warum
Geldanlage für Frauen wichtig ist
und welche Rolle Aktien dabei
spielen können.
Kathrin Mohr, Diplom-Kauffrau
Montag, 19. August, 18 bis 19 Uhr

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung: keine Anmeldung er-
forderlich
Neues Jahr - neue berufliche Mög-Neues Jahr - neue berufliche Mög-Neues Jahr - neue berufliche Mög-Neues Jahr - neue berufliche Mög-Neues Jahr - neue berufliche Mög-
lichkeiten: Impuls-Workshops zurlichkeiten: Impuls-Workshops zurlichkeiten: Impuls-Workshops zurlichkeiten: Impuls-Workshops zurlichkeiten: Impuls-Workshops zur
beruflichen Orientierungberuflichen Orientierungberuflichen Orientierungberuflichen Orientierungberuflichen Orientierung
Die Berufsberatung ist nicht nur
zu Beginn des Erwerbslebens
wichtig. Auch in diesem Quartal
bieten die Berufsberaterinnen für
Erwerbstätige der Agentur für Ar-
beit Bonn und die Stadtteilbiblio-
thek Brüser Berg Impuls-Work-
shops zur beruflichen Orientie-
rung an.
1. Einen Neuanfang wagen1. Einen Neuanfang wagen1. Einen Neuanfang wagen1. Einen Neuanfang wagen1. Einen Neuanfang wagen
Wann ist die richtige Zeit beruf-
lich einen Neuanfang zu wagen?

Wie gehe ich bei der Planung vor?
Was sollte ich beachten? Wo habe
ich die besten Chancen für einen
Einstieg? Wir helfen allen, die ei-
nen Neustart wagen wollen, aber
nicht recht wissen, wie sie das
anfangen sollen.
2. Die wichtigsten Online-Tools2. Die wichtigsten Online-Tools2. Die wichtigsten Online-Tools2. Die wichtigsten Online-Tools2. Die wichtigsten Online-Tools
Im Internet gibt es eine verwir-
rende Flut an Informationen. Das
macht es schwer, im digitalen Ar-
beitsalltag den Überblick zu be-
wahren. Hier werden nützliche
Online-Tools und Internetaufritte
der Agentur für Arbeit vorgestellt.
Zudem geben wir Tipps für das
berufliche Weiterkommen.
Im Anschluss besteht die Mög-
lichkeit zu einer kurzen Beratung
oder Vereinbarung eines indivi-
duellen Beratungstermins.
Dienstag, 20. August, 12 bis 14 Uhr
Kosten:Kosten:Kosten:Kosten:Kosten: keine
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)
TTTTTreff im NBBreff im NBBreff im NBBreff im NBBreff im NBB
Der Treff im NBB gibt Gelegenheit
für Gespräche, für den Austausch
von Gedanken, Ideen und Infor-
mationen, für ein Zusammensein
bei Kaffee und Kuchen.
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine: 20. August, 17. Septem-
ber, dienstags, 14.30 bis 16 Uhr
KKKKKosten:osten:osten:osten:osten: für Verzehr
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)
Was Sie wahrscheinlich noch nieWas Sie wahrscheinlich noch nieWas Sie wahrscheinlich noch nieWas Sie wahrscheinlich noch nieWas Sie wahrscheinlich noch nie
gehört haben - Eine musikalischegehört haben - Eine musikalischegehört haben - Eine musikalischegehört haben - Eine musikalischegehört haben - Eine musikalische
Reise in Reise in Reise in Reise in Reise in WWWWWort und ort und ort und ort und ort und TTTTTononononon
Lothar A. Heinrich stellt „Merkwür-
diges“ und/oder „Rares“ aus der
europäischen und außereuropäi-
schen Musik vor. Von Bayern bis
Sansibar, von Ulan Bator bis Texas
und Surinam. Die musikalische Rei-
se wird vom Referenten mit span-
nenden Informationen begleitet.
Dr. Lothar Heinrich
Donnerstag, 22. August, 15 bis
16.30 Uhr
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)
Workshop: FamilienaufstellungWorkshop: FamilienaufstellungWorkshop: FamilienaufstellungWorkshop: FamilienaufstellungWorkshop: Familienaufstellung
wirktwirktwirktwirktwirkt
Die Familienaufstellung ist eine
Methode im Coaching, die sehr
wirksam sein kann, um verdeckte
Probleme in Familien aufzude-
cken. Unsere Referenten sind aus-
gebildete systemische Coaches
und haben viel Erfahrung mit Fa-
milienaufstellungen. In unserem
Workshop erklären sie, wie eine

Aufstellung funktioniert und wel-
che Themen man damit bearbei-
ten kann (und welche nicht). Sie
werden zwei Aufstellungen durch-
führen, damit sich alle Teilneh-
menden selber ein Bild von der
Methode machen können. An-
schließend wird das Ergebnis ge-
meinsam besprochen.
Kathrin Mohr und Philip Band-
holtz, systemische Coaches.
Samstag, 24. August, 10 bis 15 Uhr
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: Kathrin Mohr,
0151 173 367 18,
E-Mail: info@perspeqtiva.de
Beratung zur SchwerbehinderungBeratung zur SchwerbehinderungBeratung zur SchwerbehinderungBeratung zur SchwerbehinderungBeratung zur Schwerbehinderung
- Blindheit und Sehbehinderung- Blindheit und Sehbehinderung- Blindheit und Sehbehinderung- Blindheit und Sehbehinderung- Blindheit und Sehbehinderung
Mitarbeitende des Blinden- und
Sehbehindertenvereins Bonn/
Rhein-Sieg e. V. beraten und un-
terstützen Menschen, die von
Blindheit oder Sehbehinderung
betroffen oder bedroht sind, so-
wie deren Angehörige. Wir infor-
mieren über Unterstützungsmög-
lichkeiten und Hilfsmittel und hel-
fen bei Antragstellung für den
Schwerbehindertenausweis, Pfle-
gegrad, Blindengeld. Ein Dolmet-
scher/Integrationshelfer für Kur-
disch, Türkisch und Arabisch ist
Teil des Beraterteams. Einzelbe-
ratung, bzw. mit Begleitperson.
Mitarbeitende des Blinden- und
Sehbehindertenvereins Bonn/
Rhein-Sieg e.V.
9. September, 13 bis 15 Uhr
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)
Wozu Philosophie? - Eine Einfüh-Wozu Philosophie? - Eine Einfüh-Wozu Philosophie? - Eine Einfüh-Wozu Philosophie? - Eine Einfüh-Wozu Philosophie? - Eine Einfüh-
rungrungrungrungrung
Der Kurs bietet eine Einführung
in die Philosophie und behandelt
von den Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern ausgewählte Themenge-
biete (zur Zeit politische Philoso-
phie). Es ist die Fortsetzung einer
laufenden Veranstaltung, neue
Interessenten sind willkommen.
Matthias Schulze
9. September, 18 bis 20 Uhr
Kosten:Kosten:Kosten:Kosten:Kosten: keine
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)
Nähere Informationen und Anmel-
dung für alle Veranstaltungen sind
per E-Mail: nbb@dw-bonn.de, te-
lefonisch im Nachbarschaftszen-
trum möglich, 0228/298096
Weitere Angebote sind im NBB
und auf der Homepage
www.nachbarschaftsfzentrum.de
erhältlich.
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Günstig bauen mit
natürlichen Dämmstoffen

Bis 2030 sollen nach Plänen der
EU 35 Millionen Gebäude in
Deutschland grundlegend saniert
werden. Ein Problem: Viele Häu-
ser wurden mit Dämmstoffen ge-
baut, die nachweislich giftige Stof-
fe enthalten. Zeit, umzudenken.
Die als krebserregend eingestuf-
te Glaswolle beispielsweise wur-
de erst im Jahr 2000 verboten.
Beim Rückbau oder bei der Sa-
nierung von Altbauten besteht das
Risiko, mit den krank machenden
Dämmstoffen in Kontakt zu kom-
men. „Daher sollten Modernisie-
rer nur spezielle Unternehmen
beauftragen, die zum Beispiel
Glaswolle fachgerecht entsor-
gen“, rät Stefanie Binder von der
BHW Bausparkasse.
Aus Fehlern lernenAus Fehlern lernenAus Fehlern lernenAus Fehlern lernenAus Fehlern lernen
Mit 60 Prozent Marktanteil ist der
Einsatz konventioneller Dämm-
stoffe wie Polystyrol (Styropor)
oder Mineralwolle immer noch
hoch. Dabei kamen in den ver-
gangenen Jahrzehnten häufig erd-
ölbasierte Dämmstoffe zum Ein-
satz, die nach heutiger Erkennt-
nis kritisch zu bewerten sind. Auf-
grund ihrer Behandlung mit gifti-

Natürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes WohnklimaNatürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes WohnklimaNatürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes WohnklimaNatürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes WohnklimaNatürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes Wohnklima
Foto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW BausparkasseFoto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW BausparkasseFoto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW BausparkasseFoto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW BausparkasseFoto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW Bausparkasse

gen Flammschutzmitteln gelten
sie als Sondermüll. „Wer klima-
freundlich und damit auf lange
Sicht günstiger bauen möchte,
sollte natürliche Dämmstoffe ver-
wenden“, rät Stefanie Binder von
der BHW Bausparkasse.
Der Umwelt zuliebe: Naturdämm-Der Umwelt zuliebe: Naturdämm-Der Umwelt zuliebe: Naturdämm-Der Umwelt zuliebe: Naturdämm-Der Umwelt zuliebe: Naturdämm-
stoffestoffestoffestoffestoffe
Als Alternative bieten sich Holz-
faser, Hanf oder Zellulose an. Sie
besitzen hervorragende Dämmei-
genschaften, sind langlebig, wach-
sen nach und garantieren ein ge-
sundes Wohnklima. Auch preislich
können sie gut mithalten: Die
Materialkosten für eine Dämmung
aus Holzfaser beispielsweise lie-
gen bei 14 bis 18 Euro pro Qua-
dratmeter, ein Quadratmeter ex-
pandiertes Polystyrol (EPS) kostet
rund 14 Euro. Berücksichtigt man
die indirekten Kosten, die Dritten
und der Allgemeinheit durch Um-
weltschäden aufgebürdet werden,
sind natürliche Dämmstoffe sogar
deutlich günstiger. Denn sie scho-
nen wertvolle Ressourcen, kön-
nen gefahrlos entsorgt werden
und sind recycelbar.
(BHW)
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Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AugustAugustAugustAugustAugust
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke im e im e im e im e im AugustinumAugustinumAugustinumAugustinumAugustinum
Römerstraße 118, 53117 Bonn, 0228/671818

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 18. 18. 18. 18. 18.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Hubertus-Apotheke OHGSt. Hubertus-Apotheke OHGSt. Hubertus-Apotheke OHGSt. Hubertus-Apotheke OHGSt. Hubertus-Apotheke OHG
Endenicher Straße 319a, 53121 Bonn, 0228/621646

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 19. 19. 19. 19. 19.     AugustAugustAugustAugustAugust
German-ApothekeGerman-ApothekeGerman-ApothekeGerman-ApothekeGerman-Apotheke
Hubertusstraße 54, 53125 Bonn, 0228 9180606

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AugustAugustAugustAugustAugust
Sebastian-ApothekeSebastian-ApothekeSebastian-ApothekeSebastian-ApothekeSebastian-Apotheke
Clemens-August-Straße 60, 53115 Bonn, 0228/223330

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 21. 21. 21. 21. 21.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Weberstraße 71, 53113 Bonn, 0228/210587

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AugustAugustAugustAugustAugust
Beethoven-ApothekeBeethoven-ApothekeBeethoven-ApothekeBeethoven-ApothekeBeethoven-Apotheke
Lisztstraße 23, 53115 Bonn, 0228/637882

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 23. 23. 23. 23. 23.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke an der Bornheimer StraßeApotheke an der Bornheimer StraßeApotheke an der Bornheimer StraßeApotheke an der Bornheimer StraßeApotheke an der Bornheimer Straße
Bornheimer Straße 156, 53119 Bonn, 0228/36942390

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AugustAugustAugustAugustAugust
SchwSchwSchwSchwSchwanen anen anen anen anen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rochusstraße 118-120, 53123 Bonn, 0228/42289902

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 25. 25. 25. 25. 25.     AugustAugustAugustAugustAugust
Engelbach-ApothekeEngelbach-ApothekeEngelbach-ApothekeEngelbach-ApothekeEngelbach-Apotheke
Buchholzstraße 2, 53127 Bonn, 0228/282229

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am SchlossplatzApotheke am SchlossplatzApotheke am SchlossplatzApotheke am SchlossplatzApotheke am Schlossplatz
Reichsstraße 49, 53125 Bonn, 0228/252289

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
Hardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-Apotheke
Europaring 42, 53123 Bonn, 0228/643862

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
Quellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-Apotheke
Chateauneufstraße 7, 53347 Alfter, 0228/640050

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Edisonallee 2, 53125 Bonn, 0228/258500

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser Berg
Borsigallee 4, 53125 Bonn, 0228/255200

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
Antonius Antonius Antonius Antonius Antonius ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonne Bonne Bonne Bonne Bonn
Am Kettelerplatz 10, 53121 Bonn, 0228/661344

Sonntag, 1. SeptemberSonntag, 1. SeptemberSonntag, 1. SeptemberSonntag, 1. SeptemberSonntag, 1. September
Apotheke im KnauberApotheke im KnauberApotheke im KnauberApotheke im KnauberApotheke im Knauber
Endenicher Straße 138, 53115 Bonn, 0228/512370

9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

0228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 444
KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Universitätskliniken, Venusberg
0228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-0

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
Tierärztliche Klinik für Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 51
Tierärztliche Klinik für Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 10

Giftnotruf-ZentraleGiftnotruf-ZentraleGiftnotruf-ZentraleGiftnotruf-ZentraleGiftnotruf-Zentrale
BonnBonnBonnBonnBonn
(Uni-Klinik)(Uni-Klinik)(Uni-Klinik)(Uni-Klinik)(Uni-Klinik)
0228/28733211
0228/19240
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Boom beim Leitungswasser
Umfrage: Regelmäßiger Konsum von Wasser aus dem Hahn ist deutlich gestiegen
Immer mehr Menschen in Deutsch-
land vertrauen auf die hohe Trink-
wasserqualität und zapfen ihr Was-
ser direkt vom Wasserhahn. Das
belegt die jüngste Befragung von
Trinkwasserkunden durch das
Marktforschungsinstitut prolytics
im Auftrag des Bundesverbandes
der Deutschen Energie- und Was-
serwirtschaft (BDEW). Demnach
greifen rund 60 Prozent aller Be-
fragten regelmäßig und etwa 25
Prozent zumindest gelegentlich auf
stilles oder aufgesprudeltes Lei-
tungswasser zurück. In der voran-
gegangenen Befragung zwei Jahre
zuvor hatten erst etwa 50 Prozent
angegeben, regelmäßig Leitungs-
wasser zu konsumieren. Damals
lag die Quote der gelegentlichen
Nutzerinnen und Nutzer bei 35
Prozent.
TTTTTeuerung und mehr Sprudler:euerung und mehr Sprudler:euerung und mehr Sprudler:euerung und mehr Sprudler:euerung und mehr Sprudler: Die Die Die Die Die
Gründe für den hohen Gründe für den hohen Gründe für den hohen Gründe für den hohen Gründe für den hohen VVVVVerbrerbrerbrerbrerbrauchauchauchauchauch
von Leitungswasservon Leitungswasservon Leitungswasservon Leitungswasservon Leitungswasser
Experten sehen verschiedene
Gründe für den Anstieg. „Die Kon-
sumforschung zeigt, dass die hohe
Teuerung Menschen nach günsti-
gen Alternativen greifen lässt. Da
Trinkwasser aus dem Hahn quali-
tativ hochwertig und preisgünstig
ist, nutzen viele Menschen nun
verstärkt das Wasser aus ihrem
heimischen Wasserhahn“, so Dr.
Stefan Koch vom Forum Trinkwas-
ser e. V. In der Vergangenheit war
für viele Konsumenten oft der

Kohlensäuregehalt der Grund,
Mineralwasser aus dem Super-
markt zu bevorzugen. Seit jedoch
Sprudler immer kostengünstiger
werden und vermehrt Einzug in
die Haushalte halten, verzichten
die Menschen zunehmend häufi-
ger auf das Flaschenwasser aus
dem Markt und bedienen sich an
der eigenen Wasserleitung. „Wir
beobachten einen Trend, das
Trinkwasser aus dem Wasserhahn
je nach eigenem Gusto mit Koh-
lensäure zu versetzen und so best-
möglich an die eigenen Ge-
schmacksvorlieben anzupassen“,
erläutert Dr. Stefan Koch.
WWWWWachsendes achsendes achsendes achsendes achsendes Angebot an Geträn-Angebot an Geträn-Angebot an Geträn-Angebot an Geträn-Angebot an Geträn-
kesirupen zum Selbermischenkesirupen zum Selbermischenkesirupen zum Selbermischenkesirupen zum Selbermischenkesirupen zum Selbermischen
Verstärkt wird diese Entwicklung
noch durch das stetig wachsende
Angebot an Getränkesirupen zum
Selbstmischen. So kann man
inzwischen selbst Cola oder ande-
re bekannte Markengetränke aus
Konzentraten der Hersteller selbst
zubereiten. Damit sparen die Ver-
braucher nicht nur Ein- und Mehr-
wegflaschen sowie jede Menge
Transportaufwand, sondern können
ihren Getränkekonsum auch noch
nachhaltiger gestalten. Umwelt-
schutz, verminderter Ressourcen-
verbrauch und die Einsparung von
Verpackungsmüll gewinnen damit
ebenfalls mehr Bedeutung bei der
Entscheidung für das regionale Lei-
tungswasser. (DJD)

Für die verstärkte Nutzung von Leitungswasser gibt es mehrere Gründe:Für die verstärkte Nutzung von Leitungswasser gibt es mehrere Gründe:Für die verstärkte Nutzung von Leitungswasser gibt es mehrere Gründe:Für die verstärkte Nutzung von Leitungswasser gibt es mehrere Gründe:Für die verstärkte Nutzung von Leitungswasser gibt es mehrere Gründe:
Die aktuell hohe Teuerung ist einer davon.Die aktuell hohe Teuerung ist einer davon.Die aktuell hohe Teuerung ist einer davon.Die aktuell hohe Teuerung ist einer davon.Die aktuell hohe Teuerung ist einer davon.
Foto: DJD/Forum Trinkwasser/luciano - stock.adobe.comFoto: DJD/Forum Trinkwasser/luciano - stock.adobe.comFoto: DJD/Forum Trinkwasser/luciano - stock.adobe.comFoto: DJD/Forum Trinkwasser/luciano - stock.adobe.comFoto: DJD/Forum Trinkwasser/luciano - stock.adobe.com

Wasser aus dem Hahn zu trinken, ist auch eine Frage der Gewohnheit.Wasser aus dem Hahn zu trinken, ist auch eine Frage der Gewohnheit.Wasser aus dem Hahn zu trinken, ist auch eine Frage der Gewohnheit.Wasser aus dem Hahn zu trinken, ist auch eine Frage der Gewohnheit.Wasser aus dem Hahn zu trinken, ist auch eine Frage der Gewohnheit.
Foto: DJD/Forum Trinkwasser/taramara78 - stock.adobe.comFoto: DJD/Forum Trinkwasser/taramara78 - stock.adobe.comFoto: DJD/Forum Trinkwasser/taramara78 - stock.adobe.comFoto: DJD/Forum Trinkwasser/taramara78 - stock.adobe.comFoto: DJD/Forum Trinkwasser/taramara78 - stock.adobe.com
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Herzlich willkommen: 13 neue Auszubildende starten
ihre Karriere bei der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG
Seit 1. August heißt die VR-Bank
Bonn Rhein-Sieg eG ihre neuen
Auszubildenden herzlich will-
kommen.
Insgesamt 13 junge Menschen
starten bei der Genossen-
schaftsbank ihren beruflichen
Werdegang als Bankkaufmann/
-frau und setzen damit den ers-
ten wichtigen Schritt in eine
vielversprechende Zukunft.
Darunter befinden sich auch
zwei Auszubildende der Raiffe-
isenbank Voreifel eG, die die
Bank durch die kürzlich be-
schlossene Fusion verstärken
werden.
„Der interessante Ausbildungs-
beruf bietet zahlreiche span-
nende Möglichkeiten und Her-
ausforderungen. Er ist eine der
vielseitigsten Ausbildungen im
kaufmännischen Bereich, der
fundiertes Fachwissen, Bera-
tungskompetenz und Kunden-
orientierung vereint“, so Hol-
ger Hürten, Vorstandsvorsitzen-
der. „Unsere Auszubildenden
lernen nicht nur den sicheren
Umgang mit Finanzen, sondern
auch die Fähigkeit, individuel-
le Lösungen für die finanziellen
Bedürfnisse unserer Kunden zu
finden. Sie werden in verschie-
denen Geschäftsstellen und Ab-

v. l. 1. Reihe: Dominik Ploszaj, Victoria Spyra, Shiven Sarkush, Laura Ackermann: 2. Reihe: Ausbildungsleiterinv. l. 1. Reihe: Dominik Ploszaj, Victoria Spyra, Shiven Sarkush, Laura Ackermann: 2. Reihe: Ausbildungsleiterinv. l. 1. Reihe: Dominik Ploszaj, Victoria Spyra, Shiven Sarkush, Laura Ackermann: 2. Reihe: Ausbildungsleiterinv. l. 1. Reihe: Dominik Ploszaj, Victoria Spyra, Shiven Sarkush, Laura Ackermann: 2. Reihe: Ausbildungsleiterinv. l. 1. Reihe: Dominik Ploszaj, Victoria Spyra, Shiven Sarkush, Laura Ackermann: 2. Reihe: Ausbildungsleiterin
Kerstin Ließem, Joshua Stender, Finn Schmitz, Nina Heise, Konrad Schiefen, Joseph Thome; 3. Reihe: JanKerstin Ließem, Joshua Stender, Finn Schmitz, Nina Heise, Konrad Schiefen, Joseph Thome; 3. Reihe: JanKerstin Ließem, Joshua Stender, Finn Schmitz, Nina Heise, Konrad Schiefen, Joseph Thome; 3. Reihe: JanKerstin Ließem, Joshua Stender, Finn Schmitz, Nina Heise, Konrad Schiefen, Joseph Thome; 3. Reihe: JanKerstin Ließem, Joshua Stender, Finn Schmitz, Nina Heise, Konrad Schiefen, Joseph Thome; 3. Reihe: Jan
Kemner, Alexander Leimann, Renato Krizanec, Tim Lehmann und Jana Mähler, Personalmanagement (auf demKemner, Alexander Leimann, Renato Krizanec, Tim Lehmann und Jana Mähler, Personalmanagement (auf demKemner, Alexander Leimann, Renato Krizanec, Tim Lehmann und Jana Mähler, Personalmanagement (auf demKemner, Alexander Leimann, Renato Krizanec, Tim Lehmann und Jana Mähler, Personalmanagement (auf demKemner, Alexander Leimann, Renato Krizanec, Tim Lehmann und Jana Mähler, Personalmanagement (auf dem
Foto fehlt Nils Gartenschläger). Foto: VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eGFoto fehlt Nils Gartenschläger). Foto: VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eGFoto fehlt Nils Gartenschläger). Foto: VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eGFoto fehlt Nils Gartenschläger). Foto: VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eGFoto fehlt Nils Gartenschläger). Foto: VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG

teilungen eingesetzt und be-
kommen so einen umfassenden
Einblick in die Welt einer Ge-
nossenschaftsbank“, so Hürten
weiter. „Die Ausbildung startet

in diesem Jahr erstmalig ge-
meinsam mit den Auszubilden-
den der Raiffeisenbank Vorei-
fel eG, was ein weiteres Zei-
chen für unsere starke Gemein-
schaft ist.“
Die Vertreterversammlungen
beider Häuser hatten im Juni
die Fusion beschlossen, die
technische Umsetzung wird am
14. September erfolgen.
„Die frühzeitige Integration un-
serer Auszubildenden ist ein
wichtiger Schritt, um von Be-
ginn an ein starkes Teamgefühl
zu entwickeln und die Vorteile
der Fusion voll auszuschöpfen.
Außerdem bringt die Fusion
zahlreiche Vorteile mit sich,
insbesondere für unsere jungen
Mitarbeiter.
Durch den Zusammenschluss
können wir eine noch umfas-
sendere Ausbildung anbieten,
die von der breiteren Aufstel-
lung und den vielfältigeren Ein-
satzmöglichkeiten innerhalb
der fusionierten Bank profi-
tiert. Unsere Auszubildenden
erhalten Zugang zu umfangrei-
chen Weiterbildungs- und Ent-

wicklungsmöglichkeiten, die ihre
Karrierechancen erheblich stei-
gern“, ergänzt Kerstin Ließem,
Ausbildungsleiterin.
Ein weiterer junger Mann star-
tet am 1. September bei unse-
rer Immobilientochter VR-Im-
mobilien Bonn Rhein-Sieg
GmbH seine Ausbildung zum Im-
mobilienkaufmann.
Die Bank ist stolz darauf, die
14 jungen Menschen auf die-
sem spannenden Weg begleiten
zu dürfen und freut sich darauf,
gemeinsam mit ihnen die Zukunft
der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg
gestalten zu können.
Die Ausbildung zum Bankkauf-
mann bietet den jungen Men-
schen eine fundierte und pra-
xisorientierte Vorbereitung auf
die vielfältigen Aufgaben im
Bankwesen.
Willkommen im Team!
Wenn auch Sie Lust haben in
einer zukunftsweisenden Bran-
che eine Ausbildung zu absol-
vieren, auch als duales Studi-
um möglich, bewerben Sie sich
gerne bei uns online unter
www.vrbank-brs.sucht-sie.de.
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WWW.JAKOBS-BONN.DE

  Christian-Lassen-Straße 16, 53117 Bonn            0228 422  446-0           info@jakobs-bonn.de

+  Kompetenz durch Erfahrung aus 4 Generationen

+  Traditionelle Werte mit zeitgemäßem Wärme- 
und Schallschutz sowie allen Sicherheitskriterien

+  Originaltreue Ansichten mit hochmoderner Technik

Denkmalschutz

Dem Leben zuliebe
Balkonien als Klima- und Artenschützer
Inzwischen ist es Fakt: Die Tem-
peraturen steigen weltweit, Re-
gen wird zur Mangelware, Seen
und Flüsse trocknen aus. Der Kli-
mawandel ist spürbar. Menschen
wie auch die Tierwelt leiden
darunter. Vor allem in den dicht-
bebauten und versiegelten Städ-
ten quälen sich die Bewohner
besonders in den Sommermona-
ten. Städte werden immer heißer
und trockener, sodass auch viele
unserer kleinsten Bewohner die-
ser Erde kaum eine Überlebens-
chance haben: Insekten.
Pflanzen - Pflanzen - Pflanzen - Pflanzen - Pflanzen - TTTTTurbo für Biodiversitäturbo für Biodiversitäturbo für Biodiversitäturbo für Biodiversitäturbo für Biodiversität
Viele, die in Wohnungen leben,
meinen, sie könnten nicht viel für
die Natur und die Artenvielfalt
tun. Weit gefehlt, selbst auf dem
kleinsten Balkon ist ein kleines
Insektenparadies möglich. Eine
Win-win-Situation für Mensch,
Tier, Natur und zuletzt auch das

Klima kann geschaffen werden.
Die Lösung ist ganz einfach: mehr
Grün.
Pflanzen sehen nicht nur schön
aus, sondern bieten Insekten wie
Bienen, Hummeln, Schmetterlin-
gen u.v.m. Lebensraum wie Nah-
rungsquelle zugleich. In Kübel
gepflanzte Zwergrosen passen
aufgrund ihrer kompakten Größe
auf nahezu jeden Balkon. Ihre far-
benprächtigen Blüten bieten In-
sekten mit ihren Pollen wahres
Kraftfutter.
Aber auch andere Pflanzen, die
ursprünglich nicht in unseren Ge-
filden beheimatet sind, können
überaus nützlich eingesetzt wer-
den. Die Lavendelheide schmückt
den Balkon auf ihre eigene fern-
östliche Art und bietet zahlrei-
chen Lebenswesen Nahrung und
Lebensraum. Tipps und Beratung
dazu, welche Pflanzen sich ganz

besonders eignen, finden Hobby-
gärtner in den Baumschulen vor
Ort. Wer mehr über die große Viel-
falt von Pflanzen erfahren möch-
te, findet Informationen unter

www.gruen-ist-leben.de (Bund
deutscher Baumschulen). Hier fin-
det man auch die Info, wo sich die
nächste Baumschule befindet.
(akz-o)
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Ein Paradies für Bierkenner
„Bier ist der überzeugendste Be-
weis dafür, dass Gott den Men-
schen liebt und ihn glücklich se-
hen will.“ Benjamin Franklin
Jetzt zuschlagen - kreative Ge-Jetzt zuschlagen - kreative Ge-Jetzt zuschlagen - kreative Ge-Jetzt zuschlagen - kreative Ge-Jetzt zuschlagen - kreative Ge-
schenkideen.schenkideen.schenkideen.schenkideen.schenkideen.
Verschenken Sie doch mal einVerschenken Sie doch mal einVerschenken Sie doch mal einVerschenken Sie doch mal einVerschenken Sie doch mal ein
belgisches Spezialbier mit Glasbelgisches Spezialbier mit Glasbelgisches Spezialbier mit Glasbelgisches Spezialbier mit Glasbelgisches Spezialbier mit Glas
in einer schmuckvollen in einer schmuckvollen in einer schmuckvollen in einer schmuckvollen in einer schmuckvollen VVVVVerpa-erpa-erpa-erpa-erpa-
ckung.ckung.ckung.ckung.ckung.
Der belgische Supermarkt an der
Grenze, AD DELHAIZE, führt ein
breites Sortiment an
Belgischen Spezialbieren und hier
schlägt das Herz eines jeden Bier-
trinker höher.

Die Kombination einer jahrhun-
dertealten Biertradition und der
heutigen Leidenschaft von Brau-
ern auf ihrer Suche nach Verede-
lung und Perfektion hat dazu ge-
führt, dass Belgien außergewöhn-
liche Biere mit authentischer Ge-
schichte und bahnbrechendem
Sachverstand produziert. Auch
darum räumen die belgischen
Brauer laufend Preise bei bedeu-
tenden internationalen Bierwett-
bewerben ab.
Im Grenzgenuss in Losheim gibtIm Grenzgenuss in Losheim gibtIm Grenzgenuss in Losheim gibtIm Grenzgenuss in Losheim gibtIm Grenzgenuss in Losheim gibt
es mehr als 250 Sorten Bier -es mehr als 250 Sorten Bier -es mehr als 250 Sorten Bier -es mehr als 250 Sorten Bier -es mehr als 250 Sorten Bier -
hier wird jeder fündig.hier wird jeder fündig.hier wird jeder fündig.hier wird jeder fündig.hier wird jeder fündig.

Und zahlreiche Geschenkverpa-Und zahlreiche Geschenkverpa-Und zahlreiche Geschenkverpa-Und zahlreiche Geschenkverpa-Und zahlreiche Geschenkverpa-
ckungen mit Original-Gläsern.ckungen mit Original-Gläsern.ckungen mit Original-Gläsern.ckungen mit Original-Gläsern.ckungen mit Original-Gläsern.
Den bekanntesten und populärs-
ten Biermarken, stehen Trappis-
tenbiere - die wegen der prakti-
zierten Produktionsbeschränkung
langsam aber sicher immer ex-
klusiver werden - und charakter-
volle Spezialbiere lokaler und fa-
miliärer Brauereien gegenüber. In
den letzten Jahren kommen
immer mehr kleinere Brauer mit
ihren Spezialbieren hervor und
überzeugen durch Qualität, Ge-
schmack und Preis.
Und in Belgien, gibt es auch dieUnd in Belgien, gibt es auch dieUnd in Belgien, gibt es auch dieUnd in Belgien, gibt es auch dieUnd in Belgien, gibt es auch die
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leckeren Fruchtbiere, mit Kirsch-leckeren Fruchtbiere, mit Kirsch-leckeren Fruchtbiere, mit Kirsch-leckeren Fruchtbiere, mit Kirsch-leckeren Fruchtbiere, mit Kirsch-
, Himbeer oder Pfirsischge-, Himbeer oder Pfirsischge-, Himbeer oder Pfirsischge-, Himbeer oder Pfirsischge-, Himbeer oder Pfirsischge-
schmack - ob mit oder ohne schmack - ob mit oder ohne schmack - ob mit oder ohne schmack - ob mit oder ohne schmack - ob mit oder ohne AlkAlkAlkAlkAlko-o-o-o-o-
hol - Die Sommerbiere - ein Ge-hol - Die Sommerbiere - ein Ge-hol - Die Sommerbiere - ein Ge-hol - Die Sommerbiere - ein Ge-hol - Die Sommerbiere - ein Ge-
nuss - fruchtig und frisch.nuss - fruchtig und frisch.nuss - fruchtig und frisch.nuss - fruchtig und frisch.nuss - fruchtig und frisch.
Kleiner Kleiner Kleiner Kleiner Kleiner TTTTTipp für einen ipp für einen ipp für einen ipp für einen ipp für einen TTTTTagesauf-agesauf-agesauf-agesauf-agesauf-
lug:lug:lug:lug:lug: Direkt gegenüber befindet sich
die bekannte Krippenausstellung
ArsKRIPPANA. Mehr als 300 Krip-
pen aus der ganzen Welt, wunder-
schön in Szene gesetzt. Und
nebenan das Möbeloutlet Ludwig,
mit pfiffigen Deko-Ideen. Für je-
den Geldbeutel preiswerte und
richtig schöne Möbel und das be-
kannte Mineralien Geschäft Ars-
MINERALIS. Kommen Sie vorbei

und entdecken Sie was Neues.
Der AD DELHAIZE ist täglich ge-
öffnet von 8 bis 18:30 Uhr auch
sonntags.
Und wenn Sie gleich vor Ort ein
gutes belgisches Bier genießen

möchten, gibt es nebenan das
CAFE Bistro Old Smuggler mit ei-
ner großen Auswahl an belgi-
schem Kuchen.
Infos und aktuelle Preise finden
Sie unter: www.grenzgenuss.net

Adresse fürs fürs Navi: PrümerAdresse fürs fürs Navi: PrümerAdresse fürs fürs Navi: PrümerAdresse fürs fürs Navi: PrümerAdresse fürs fürs Navi: Prümer
StrStrStrStrStr..... 55 - 53940 Hellenthal/Los- 55 - 53940 Hellenthal/Los- 55 - 53940 Hellenthal/Los- 55 - 53940 Hellenthal/Los- 55 - 53940 Hellenthal/Los-
heim - direkt an der deutsch-bel-heim - direkt an der deutsch-bel-heim - direkt an der deutsch-bel-heim - direkt an der deutsch-bel-heim - direkt an der deutsch-bel-
gischen Grenze.gischen Grenze.gischen Grenze.gischen Grenze.gischen Grenze.
„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche
Medizin.“ ParacelsusMedizin.“ ParacelsusMedizin.“ ParacelsusMedizin.“ ParacelsusMedizin.“ Paracelsus

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

Jetzt sparen: bis zu 
auf ausgewählte MARKISEN-TÜCHER!

20% RABATT

KOLLEKTIONSWECHSEL!
Aktion vom 01.08. bis 31.08.2024

nachtfrequenz -
Nacht der Jugendkultur, 28./29. September
„Was im Rahmen des Programms
zur Europäischen Kulturhaupt-
stadt RUHR.2010 im Ruhrgebiet
begann, ist heute so groß und
vielfältig wie nie zuvor.“
(Josefine Paul, Ministerin für Kin-
der, Jugend, Familie, Gleichstel-
lung, Flucht und Integration des
Landes Nordrhein-Westfalen)
95 Städte und Gemeinden sind95 Städte und Gemeinden sind95 Städte und Gemeinden sind95 Städte und Gemeinden sind95 Städte und Gemeinden sind
bei der 15. nachtfrequenz ambei der 15. nachtfrequenz ambei der 15. nachtfrequenz ambei der 15. nachtfrequenz ambei der 15. nachtfrequenz am
Start!Start!Start!Start!Start!
Das Programm ist ab sofort onli-Das Programm ist ab sofort onli-Das Programm ist ab sofort onli-Das Programm ist ab sofort onli-Das Programm ist ab sofort onli-
ne:ne:ne:ne:ne: www www www www www.nachtfrequenz.de.nachtfrequenz.de.nachtfrequenz.de.nachtfrequenz.de.nachtfrequenz.de
„Von Jugendlichen für Jugendli-
che!“ Das ist seit 2010 das Mot-
to der nachtfrequenznachtfrequenznachtfrequenznachtfrequenznachtfrequenz in Nord-
rhein-Westfalen.
Dieses bundesweit größte ver-
netzte Jugendkultur-Projekt lädt
junge Menschen zum Mitmachen
und Mitgestalten ein.
Das dezentrale Kulturevent wird
in 95 Städten und Gemeinden in
ganz NRW von vielen gemein-
sam gestemmt: Künstler*innen,
Sozialarbeiter*innen und Kultur-
schaffende, Mitarbeiter*innen in
Kultur- und Jugendämtern unter-
stützen mit viel Engagement Ju-
gendliche dabei, Hunderte von
Projektideen umzusetzen. Open
Stages, Fotografie, Cosplay, Po-
etry-Slams, Graffiti, Musik von
Hip-Hop bis Metal mit Lokalma-
tadoren und Newcomern; aber
auch Workshops, Skate Contests
und Dance Battles stehen auf
dem Programm.
Über 300 kulturelle Events an
mehr als 160 Veranstaltungsor-
ten starten am letzten Wochen-

ende im September: Parkhäuser,
Museen, Jugendzentren, Fußgän-
gerzonen, Freibäder, Clubs, Ei-
senbahnwagons, Industriebra-
chen oder Stadtparks sind ein
Safe Space, in dem Jugendliche -
häufig zum ersten Mal - ihr Ta-
lent vor Publikum zeigen kön-
nen. Gemeinsam tanzen, Musik
machen und hören, skaten, slam-
men & beatboxen, malen, Thea-
ter spielen - für andere live zu
performen, abgefeiert zu werden
und Spaß zu haben - dafür bie-
tet die nachtfrequenznachtfrequenznachtfrequenznachtfrequenznachtfrequenz viele Büh-
nen.
Ilva Menzel, Leiterin der Lan-
desvereinigung Kulturelle Ju-
gendarbeit NRW, macht deut-
lich: „Das Größte an der nacht-nacht-nacht-nacht-nacht-
frequenzfrequenzfrequenzfrequenzfrequenz ist, dass sie ganz viele
gemeinsam gestalten. Das Prin-
zip ist Partizipation - selbst
Kunst und Kultur zu machen,
steht im Vordergrund. Wir ge-
ben Jugendlichen an diesem
Abend eine Bühne, und sie wis-
sen, das findet jetzt nicht nur in
ihrem Ort statt, sondern überall
in Nordrhein-Westfalen - wir sind
wichtig, wir gestalten Jugendkul-
tur.“
Einige Städte beteiligen sich
bereits zum 15. Mal an der nacht-nacht-nacht-nacht-nacht-
frequenzfrequenzfrequenzfrequenzfrequenz, andere sind in diesem
Jahr neu dabei. Auch 2025 kön-
nen sich Städte und Gemeinden
aus NRW wieder bei der LKJ für
die Teilnahme bewerben.
Die nachtfrequenz ist ein Ge-Die nachtfrequenz ist ein Ge-Die nachtfrequenz ist ein Ge-Die nachtfrequenz ist ein Ge-Die nachtfrequenz ist ein Ge-
meinschaftsprojekt. Hier findenmeinschaftsprojekt. Hier findenmeinschaftsprojekt. Hier findenmeinschaftsprojekt. Hier findenmeinschaftsprojekt. Hier finden
2024 2024 2024 2024 2024 VVVVVerererereranstaltungen statt -anstaltungen statt -anstaltungen statt -anstaltungen statt -anstaltungen statt - von

AAAAA wie Attendorn bis WWWWW wie Wup-
pertal:::::
AAAAAttendorn, BBBBBad Honnef, Bad
Oeynhausen, Bad Sassendorf,
Beckum Bergheim, Bergisch
Gladbach, Bergkamen, Bergneu-
stadt, Bielefeld, Bochum, Bönen,
Bonn, Bottrop, Brakel, Büren,
CCCCCastrop-Rauxel, DDDDDatteln, Dören-
trup, Dorsten, Dortmund, Duis-
burg, Dülmen, Düsseldorf, EEEEEms-
detten, Ennepetal, Erkrath, Eus-
kirchen, FFFFFinnentrop, Frechen,
Fröndenberg, GGGGGelsenkirchen,
Gladbeck, Grevenbroich, Güters-
loh, HHHHHagen, Haltern am See,
Hamm, Hattingen, Heiligenhaus,
Heinsberg, Herford, Herdecke,
Herne, Holzwickede, KKKKKamp Lint-
fort, Kempen, Kerpen, Kirchhun-
dem, Kleve, Köln, Krefeld, Kreuz-
tal, LLLLLangenfeld, Lennestadt, Le-
verkusen, Lüdenscheid, MMMMMarl,
Mettmann, Minden, Moers,
Mönchengladbach, Much, Müns-
ter, NNNNNettetal, Neuenrade, Neuss,
Nieheim, OOOOOlpe, PPPPPaderborn, Porta
Westfalica, RRRRRatingen, Remscheid,
Rheinberg, Rheine, SSSSSchlangen,
Schmallenberg, Schwalmtal,
Schwelm, Schwerte, Siegburg,

Solingen, Stolberg, TTTTTönisvorst,
Troisdorf, UUUUUnna, VVVVViersen, Vlotho,
WWWWWaltrop, Warstein, Wegberg, We-
sel, Wetter, Wülfrath, Wuppertal
VeranstalterinVeranstalterinVeranstalterinVeranstalterinVeranstalterin: Landesvereini-
gung Kulturelle Jugendarbeit
NRW e. V., Wittener Straße 3,
44149 Dortmund
FördererFördererFördererFördererFörderer: Ministerium für Kinder,
Jugend, Familie, Gleichstellung,
Flucht und Integration des Lan-
des Nordrhein-Westfalen
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 31. 31. 31. 31. 31.     August 2024August 2024August 2024August 2024August 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.08.2024 um 10 Uhr26.08.2024 um 10 Uhr26.08.2024 um 10 Uhr26.08.2024 um 10 Uhr26.08.2024 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser AnkaufAnkaufAnkaufAnkaufAnkauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Näh-/Schreibma-
schinen,  Bücher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschläger.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

„2.000 x 1.000 Euro
für das Engagement“: ab
19. August Anträge möglich
Rhein-Sieg-Kreis (hei)Rhein-Sieg-Kreis (hei)Rhein-Sieg-Kreis (hei)Rhein-Sieg-Kreis (hei)Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Bürger-
schaftlich Engagierte, zivilgesell-
schaftliche Organisationen und
Initiativen können ab 19. August
eine Förderung im Rahmen des
Kleinstförderprogramms »2.000 x
1.000 Euro für das Engagement«
beantragen.
Schon jetzt können sich Interes-
sierte für eine Informationsver-
anstaltung am Montag, 19. Au-
gust, von 17 bis 18.15 Uhr onli-
ne über zoom, anmelden. Der
Anmeldelink lautet:
veranstaltungen-landesservice-
stelle-nrw.de/foerdermittel/
2000x1000-engagement/; das
Video von der Veranstaltung
mit Informationen zur Antrag-
stellung kann bei Bedarf aber
auch im Nachhinein angeschaut
werden.
Die Antragstellung selber, auch
für Anträge aus dem Rhein-
Sieg-Kreis, erfolgt zuerst über
das online-Förderportal

engagementfoerderung.nrw.
In diesem Jahr ist das Kleinst-
förderprogramm Teil der lan-
desweiten Kampagne gegen
Einsamkeit.
Das Thema lautet:
„Miteinander engagiert-
Du+Wir=Eins. Nordrhein-West-
falen gegen Einsamkeit“.
Die Landesregierung NRW
stellt zwei Millionen Euro zur
Verfügung.
Damit können bis zu 2.000 Vor-
haben mit einem Festbetrag
von je 1.000 Euro finanziell un-
terstützt werden.
„Immer mehr Menschen fühlen
sich einsam.
Das passiert nicht irgendwo,
sondern mitten in der Gesell-
schaft, in der Nachbarschaft.
Gemeinschaft lebt von Achtsam-
keit und aktivem Miteinander.
Hier kann mit wenigen Mitteln
Großes erreicht werden und
hier setzt das Förderprogramm
an, mit dem tolle Projekte auf
den Weg gebracht werden kön-
nen“, damit wirbt Andrea Milz,
Staatssekretärin für Sport und
Ehrenamt des Landes Nord-
rhein-Westfalen, für eine akti-
ve Beteiligung.
Förderfähige Maßnahmen kön-
nen Projekte sein, die sich an
Menschen aller Altersklassen
und Zielgruppen richten, die
von Einsamkeit betroffen oder
bedroht sind.
So können beispielsweise Be-
gegnungsorte oder Angebote
geschaffen werden, um wieder
mehr miteinander ins Gespräch
zu kommen. Informationen und
hilfreiche Tipps zum Förderver-
fahren sind zu finden auf
www.engagiert-in-nrw.de.
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Geld verdienen in freier Zeiteinteilung
Schmuckstylistinnen machen ihr Hobby zum Beruf
Die Bereitschaft zum Jobwechsel
ist hierzulande hoch: Laut Steps-
tone denken 35 Prozent der deut-
schen Arbeitnehmer mehrmals pro
Woche an eine andere Stelle.
Statista hat dazu herausgefun-
den, was Bewerber von ihrem
nächsten Arbeitgeber hauptsäch-
lich erwarten würden: Ganz oben
auf der Wunschliste stehen dabei
die flexiblen Arbeitszeiten, ge-
folgt von einer sinnhaften Tätig-
keit und einer guten Work-Life-
Balance. Als Freiberufler oder
Freiberuflerin hat man hohe
Chancen, sich diese Wünsche er-
füllen zu können - beispielsweise
als Schmuckstylistin.
Arbeitszeit an die Arbeitszeit an die Arbeitszeit an die Arbeitszeit an die Arbeitszeit an die WWWWWochenplanungochenplanungochenplanungochenplanungochenplanung
anpassenanpassenanpassenanpassenanpassen
Bei dieser Tätigkeit hat man die
Aufgabe, Schmuckstücke der ak-
tuellen Kollektion eines Herstel-
lers im Rahmen von privaten Par-
tys an Freunde, Bekannte oder
Verwandte zu verkaufen. Man or-
ganisiert Homepartys bei sich
oder den Kundinnen zuhause oder

auch online und präsentiert Rin-
ge, Ohrringe und Ketten, die dann
direkt bestellt werden können.
„Unsere Stylistinnen sind bei ih-
rer Zeiteinteilung völlig frei“, er-
klärt beispielsweise Hanna Rinke
von Victoria Deutschland.
„Sie können sich die Termine
selbst so legen, wie sie am bes-
ten in ihre Wocheneinteilung pas-
sen, und so viele Partys organi-
sieren, wie sie wollen.“
Provision für jedes verkaufteProvision für jedes verkaufteProvision für jedes verkaufteProvision für jedes verkaufteProvision für jedes verkaufte
SchmuckstückSchmuckstückSchmuckstückSchmuckstückSchmuckstück
Als Freiberuflerin ist man nicht in
einer Firma angestellt, sondern
arbeitet selbstständig auf eigene
Rechnung. Für jedes verkaufte
Schmuckstück erhält man daher
eine Provision. Unter
www.victoria-schmuck.de ist eine
Infobroschüre zum kostenlosen
Download bereitgestellt.
Es ist möglich, eine Freiberuflich-
keit in Vollzeit auszuüben oder
auch als Nebenerwerb, als Zusatz
zur bisherigen Haupttätigkeit.
Wichtig ist, dass man einem zu-

künftigen Auftraggeber niemals
selbst Geld zahlt, um für ihn ar-
beiten zu dürfen.
Seriöse Unternehmen statten ihre
Stylistinnen mit allem aus, was
sie für die Ausführung ihres Jobs
benötigen.
Zudem sollte er eine gründliche
Einarbeitung garantieren. (DJD)

Als Schmuckstylistin sollte manAls Schmuckstylistin sollte manAls Schmuckstylistin sollte manAls Schmuckstylistin sollte manAls Schmuckstylistin sollte man
gut mit Menschen umgehen kön-gut mit Menschen umgehen kön-gut mit Menschen umgehen kön-gut mit Menschen umgehen kön-gut mit Menschen umgehen kön-
nen und Freude am Verkauf haben.nen und Freude am Verkauf haben.nen und Freude am Verkauf haben.nen und Freude am Verkauf haben.nen und Freude am Verkauf haben.
Foto: DJD/Victoria DeutschlandFoto: DJD/Victoria DeutschlandFoto: DJD/Victoria DeutschlandFoto: DJD/Victoria DeutschlandFoto: DJD/Victoria Deutschland
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