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Duisdorfer Polizei hautnah

Grol3es Familienfest rund um die Wache Duisdorf
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Gestandene Polizisten konnen auch Kuchenbiiffett. Foto CSH

Duisdorf. Nicht nur kleinen und gro-
Ben Jungs gefallt es, mal auf einem
richtigen Polizei-Krad sitzen zu dir-
fen. Auch junge Damen haben dar-
an ganz offensichtlich SpaB. So wie
Marilen, die mit ihren Eltern zum
Sommerfest der Duisdorfer Polizei
gekommen war. Mutig bestieg sie
eine der schweren Maschinen, die
auf der Villemombler StraBe in Reih
und Glied standen. , Richtig cool”
kommentierte sie diese seltene
Maglichkeit.

Die Krad-Staffel war eine von vie-
len Attraktionen, die auf dem Som-
merfest der Duisdorfer Polizei an-
geboten wurden. Dafiir war eigens
die Villemombler StraBe gesperrt

worden. Das war auch nétig, denn
hier wurde richtig schweres Ge-
schiitz aufgefahren, bei dem es ei-
niges zu sehen und zu bestaunen
gab. Zum Beispiel einen schweren
Wasserwerfer der Polizei. Davon
gibt es zur Zeit sechs in Nordrhein-
Westfalen, weitere fiinf sollen bald
folgen. Dass es sich hierbei um ein
auBerst effizientes Mittel der Ge-
fahrenabwehr handelt, wurde schon
auf den ersten Blick deutlich.

Genauso eindrucksvoll eine Vollmo-
bile Réntgenanlage, eine Art Mons-
ter-Scanner, der damit innerhalb
klirzester Zeit einen kompletten
LKW inklusive Fahrerkabine durch-
leuchten kann, ohne ihn 6ffnenzu

miissen. Damit wurde schon alles
Mdgliche von den Beamten aufge-
splrt. Natlrlich Drogen und Ziga-
retten, aber auch sonstiges Diebes-
gut kann aufgedeckt werden,
ebenso wie Schleuserkriminalitat.
Sogar Waffen konnten schon aufge-
griffen und sichergestellt werde. Der
Dreiachser gehért zum Moderns-
ten, was der Zoll im Kampf gegen
das organisierte Verbrechen zu bie-
ten hat.

Beeindruckend auch, was das THW
an modernsten Mittel prasentier-
te, mit denen in Not- und Gefah-
renlagen geholfen werden kann.
Gezeigt wurden unter anderem
schweres Bergungsgerat das in Erd-

erger ..
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bebengebieten zum Einsatz kommt
und Leben retten kann.
Vorfihrungen der Diensthundestaf-
feln von Polizei und Zoll zeigten
Einblicke in die tagliche Arbeit und
Ausbildung mit ihren Hunden.
Wahrend also auf der Villemombler
StraBe hochinteressante Mdéglich-
keiten von Polizei, Zoll, THW und
Feuerwehr, demonstriert wurden,
die haufig Leben retten, gab es auf
dem Parkplatz der Musikschule
jede Menge SpaB, Spiel und Unter-
haltung. In einem bunten Bihnen-
programm  prasentierten sich die
Lessenicher Sterne und die KG Ted-
dybaren, die Jazz-Rock-Pop- Band
des Landespolizeiorchesters NRW
steuerten Musikalisches bei.
Fortsetzung auf Seite 2
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Tel: 0228 625033
office@bonn-implant.de
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Implantologie und Oralchirurgie
bonn-implant.de
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Behandlung von Angstpatienten mit Lachgassedierung,
Sedation und Vollnarkose
Implantologie - feste Z&hne an einem Tag
Knochenaufbau
Asthetische Zahnheilkunde
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Aus der Arbeit der Parteien SPD

Attraktive Spielplatze fiir Pdnz und Jugendllche

Spielen in Wald und Flur oder auf
der StraBe - das war einmal. Heu-
te sind Spielplatze vielfach der
einzige Ort, wo Kinder ausrei-
chend Platz zum Spielen und To-
ben finden. Mit fast 300 Spiel-
platzen verfugt Bonn zwar Uber
ein gutes Angebot. Aber: In man-
chen kinderreichen Ortsteilen gibt
es zu wenig Angebote und andere
Platze sind schlicht ,in die Jahre
gekommen”.

. Zeit daher, sich intensiv mit Spiel-
platzen zu befassen”, findet der
Endenicher Stadtverordnete und
SPD-Fraktionsvorsitzende ~ Max
Biniek. Fiir die neue Bedarfspla-
nung wurden alle &ffentlichen
Spielplatze Gberpriift. Vor allem
neu gestaltete Anlagen wie im
Baumschulwaldchen sind belieb-
te Treffpunkte - auch fir die EI-
tern. ,Andere wie die Spielplatze
HeilsbachstraBe und TUV Meding-
hoven missen komplett neu ge-
plant werden”, erldutert Birger-
meisterin  Gabi Mayer. Beriick-
sichtigt werden missen laut May-

er inshesondere offene Treffpunk-
te flir junge Leute im Ortsteil Me-
dinghoven, der der kinderreichs-
te in ganz Bonn ist.

In Endenich und Weststadt besteht
dringender Handlungsbedarf im
Bereich Guterbahnhof und an der
Theodor-Brinkmann-StraBe. Vollig
neu angelegt wird der Spielplatz
im Neubaugebiet Vogelsang.

Fiir jedes Kind sollen mindestens 6
m, zur Verfligung stehen und at-
traktiv ausgestattet sein. Bei Kin-
dern stehen Rutschen, Schaukeln,
Kombi-Klettergerdte hoch im Kurs.
Jugendliche haben mehr Interesse
an Ballspielen oder Bike Parcours.
,Wichtig fur Jugendliche sind aber
vor allem auch Treffpunkte, wo sie
ungestort zusammen sein kon-
nen”, wei Max Biniek aus seiner
beruflichen Erfahrung als Sozialar-
beiter. Fiir Kinder mit Einschran-
kungen sollen Spielplatze kiinftig
nach einem Um- oder Neubau gut
zuganglich  sein und  ber
mindestens  zwei  barrierefreie
Spielangebote verflgen.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

I LOKALES

Fortsetzung der Titelseite

Ein origineller Spielezirkel stellte
einige Anforderungen an die Ge-
schicklichkeit der kleinen Besu-

Junge Dame auf schwerem Fahr-
zeug: Marilen testet ein Polizei-
krad. Fotos CSH

Er hat's -zusammen mit vielen
Helfern- organisiert: PHK André
LaBlop mit Sohn und Tochter

l;

cher mit einer kleinen Basketball-
Anlage, einer Torwand, einer Hiipf-
burg und weiteren Mitmach-Sta-
tionen. Dass flr das leibliche Wohl
bestens gesorgt war, versteht sich
von selbst.

Es war das zweite Polizeifest in
der Duisdorfer Wache. Das erste
liegt allerdings schon 29 Jahre zu-
riick. Es wurde damals anlasslich
der Eréffnung der Woche gefeiert.
Danach kam lange nichts mehr.
Bis Polizeihauptkommissar André
LaBlop beim Stébern in alten Un-
terlagen auf die Idee kam: ,Das
kénnten wir eigentlich noch mal
machen”.

Von der Idee bis zur konkreten
Planung war es dann nur noch
ein kleiner Schritt. Nicht nur An-
dré LaBlop und seine Kollegen
waren Feuer und Flamme, auch
die benachbarten Feuerwehren
aus Duisdorf und Lessenich woll-
ten  unbedingt  mitmachen,
ebenso wie Zoll und THW Rund
170 Helfer kamen schlieBlich zu-
sammen. Und die zweite Aufla-
ge des Sommerfestes wurde

Der neu gestaltete Spielplatz , Auf dem Hiigel” ist fiir Kinder wie auch
Jugendliche attraktiv. Foto: SPD Endenich/Weststadt

Angesichts der zunehmenden
sommerlichen Hitze kommen neue
Aspekte hinzu. Vor allem Klein-
kinder miissen vor intensiver Son-
neneinstrahlung geschiitzt wer-
den. Wo Schatten fehlt, sollen
nach Méglichkeit Baume ergdnzt
werden, etwa auf dem Spielplatz
,Am Bruch” in Duisdorf.

deutlich groBer als die erste.

Das alles machte nicht nur den
zahlreichen Besuchern viel SpaB.
Auch der gute Zweck wird profi-
tieren. Denn der Erlos des Festes
soll dem Bunten Kreis Rheinland

Die ,griinen Inseln” sind auBerdem
wichtig fir die Verbesserung des
Stadtklimas - als kiihle Schatten-
plétze, die auch die Temperaturen
im Quartier senken konnen, als
Riickzugsort fur Tiere und Pflanzen,
als Flachen zur Versickerung und

Speicherung von Regenwasser.
Gabi Mayer

zugute kommen.

Bliebt zu hoffen, dass bis zum
nachsten Sommerfest der Duis-
dorfer Polizei nicht wieder 29 Jah-
re vergehen.

CSH

Ungewohnlicher Anblick: Panzerwagen und Wasserwerfer auf der
Villemombler StraBe
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KG Narrenzunft
feiert 70. Geburtstag
Kappesorden fiir Willi Bellinghausen

Endenich. Die KG Narrenzunft
Endenich e.V. ist eine bestandige
GroBe im Bonner Karneval. An-
1aBlich des 70 jahrigen Jubildums
des Traditionsverein konnte Ver-
einsprasident Michael Cronen-
berg daher viele Géste begriien,
die sich zu einer Geburtstagsfeier
im Haus des Karnevalsversammelt
hatten. Unter ihnen befand sich
auch Ex-Oberbtirgermeister Ashok
Sridharan. Ehrensache fiir ihn, hatte
er doch 2019 den beriihmten ,Kap-
pesorden” entgegen nehmen diir-
fen. Diese besondere Auszeichnung
Uberreicht der Endenicher Verein
seit 1982 an Narren in Anerken-
nung ihrer Verdienste um das rhei-
nische Brauchtum.

Wem in diesem Jahr die Ehre
zuteil werden sollte, blieb bis
zuletzt ein gut gehitetes Geheim-
nis. Das wurde vom letzten Kap-
pesordentrdger Ashok Sridharan
stiickchenweise geliftet. Es sei,
so begann Sridharan, eine Per-
son, die aus dem bonnschen Fas-
telovend nicht wegzudenken sei.
Diese Person miisse nicht vorge-
stellt werden. Sie sei nicht nur in
Karnevalskreisen  bestens  be-
kannt und (beraus beliebt, habe
sehr viel Witz und immer gute Lau-
ne. Als der Laudator anmerkte,
die Person habe ihr Hobby im Jah-
re 2008 zum Beruf gemacht und
seine Tatigkeit im offentlichen
Dienst gegen eine Selbststéndig-
keit eingetauscht, fiel schon bei
dem ein oder anderen der Gro-
schen. Mit dem Hinweis, die Per-
son habe auch in den zurlicklie-
genden schwierige Zeiten mit sei-

nen mobilen Auftritten ein Stiick
rheinische Lebensfreude zu den
Menschen gebracht, war auch
dem letzten klar: hier kann es
sich nur um Willi Bellinghausen
handeln. Der Geehrte selbst war
ziemlich verdattert und bedankte
sich fiir die Ehrung auf seine ganz
eigene Weise, namlich musika-
lisch.

Es war nicht die erste hohe kar-
nevalistische Auszeichnung, die
Willi Bellinghausen erhalten hat.
Fiir seine Verdienste um den Bon-
ner Karneval wurde der Gute-
Lane-Musiker bereits 2016 mit
dem Narrischen Léwen geehrt.
Zur Historie des Vereins: die Ge-
burtsstunde der Narrenzunft war
am Abend des 2. Mai 1953 Freun-
de des rheinischen Karnevals wa-
ren einen Aufruf gefolgt: ,Endeni-
cher, grindet eine KG! Endeni-
cher Birger wollen unter Leitung
des Karnevalisten Michael Moers
am 2. Mai im Lokal Nolden eine
Karnevalsgesellschaft griinden”,
so stand es im General Anzeiger
vom 27. April 1953.

Es bedurfte keiner Uberzeugungs-
kraft von Michael Moers, dem In-
itiator der Veranstaltung und
weithin bekannten Stimmungs-
sanger, denn alle waren sich einig
Uber die Griindung einer neuen
Karnevalsgesellschaft in  Ende-
nich. Fir ihr Wappen wahlten die
Mitglieder die Farben kénigsblau
und goldorange sowie das Sym-
bol der Narreneule. Schon in ihrer
ersten Session war die neue Kar-
nevalsgesellschaft mit  einem
selbstgebauten Wagen beim Bon-

LOKALES I

Vertreter des Festausschusses Bonner Karneval gratulieren der KG
Narrenzunft zum Jubildum. Fotos CSH

ner Rosenmontagszug dabei. Auch
beim ersten Veedelszoch in Ende-
nich im Jahr 1973 half sie tatkraf-
tig mit.

In glanzvollen Sitzungen, abge-
halten sowoh! vor Stuhlreihen im
Rex-Theater, wie auch spater in
Endenicher Salen, feierte die KG
Narrenzunft alljdhrlich ihre gréB-
ten Triumphe. Spitzenkrafte des
rheinischen Karnevals gaben sich
hier ein Stelldichein. Aber auch
vereinseigene Krafte wurden pra-
sentiert.

Seitdem ist die KG Narrenzunft
eine feste GroBe im Bonner Kar-
neval. Ein besonderes Highlight
war es fir den Verein, als sein
Prasident Michael Cronenberg in
der Session 2015/16 als prinz Mi-
chael I. zusammen mit Bonna Tif-
fany die Bonner Jeckenschar an-
fuhrte. Legendar ist auch der bis
heute stattfindende karnevalisti-
sche Frithschoppen der Senato-
ren des Vereins, der stets mit neu-
en Uberraschungen aufzuwarten
weiss. CSH

Kappesorden fiir Willi Bellinghausen (Mi)
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FREIE CHRISTLICHE SCHULEN BONN/RHEIN-SIEG

STAATL. ANERKANNTE ERSATZSCHULEN—VOM SCHULANFANG BIS ZUM ABITUR

GIS &R

Grundschule
im Schdntalweg

Kleine Klassen ermdglichen individuelle Annahme und den Blick auf jede
personliche Lernbiografie. Mit unserem christlichen Profil entfalten wir

Begabungen. ,Das

Unterschied", ist unser Motto. Noch freie Schulplatze in allen Jahrgangen!

- 0228-9620020 - www.fcsb.de

53347 Alfter

GIK

Gesamtschule
im Klostergarten

Miteinander macht den
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AUTO “: zweirap La'

Autokennzeichen missen lesbar sein

Schmutzig, verblasst oder durch
einen Unfall beschadigt: Man-
che Autokennzeichen sind kaum
noch erkennbar - doch eine gute
Lesbarkeit ist gesetzlich vorge-
schrieben. Was tun, wenn Reini-

UNSERE SERVICELEISTUNGEN
IM UBERBLICK

KLIMAANLAGENSERVICE

VERKAUF VON NEU- UND
GEBRAUCHTWAGEN

REIFENSERVICE
UND EINLAGERUNG

wwwautohaus schiffmann.de
z Autohaus SS Schiffmann
- - GmbH & Co. KG

gen nicht hilft? Wer das Num-
mernschild selbst ausbessert,
kann sich in Schwierigkeiten
bringen.

Die Kennzeichen aller Fahrzeu-
ge missen auch auf ausreichen-

24-STUNDEN-ANNAHME

FAHRZEUGREPARATUR/
WARTUNG

TAGLICH TUV,
AUCH SAMSTAGS

KOSTENLOSER HOL- UND
BRINGSERVICE

Ford Schiffmann - KdinstraBe 333 - 53117 Bonn
Telefon 0228 55589-0 - Fax 0228 678353 - info@ford-schiffmann.de

lhre Alternative flir Bonn!

Citroén-Service

Autohaus S

Telefon: (0228) 555 89-0
Fax: (0228) 67 83 53

Schiffmann

GmbH & Co. KG
KoélInstr. 333 ¢ 53117 Bonn

citroen@auto-schiffmann.de

CITROEN

www.autohaus-schiffmann.de

de Entfernung jederzeit lesbar

sein: Das ist gesetzlich klar ge-

regelt. Deshalb sollten Ver-
schmutzungen durch Dreck oder

Schneematsch regelméBig ent-

fernt werden. Sonst ist ein Ver-

warngeld von fiinf Euro fallig.

Dasselbe gilt, wenn die Kenn-

zeichen beschadigt oder ver-

blasst sind: Diese missen
maéglichst schnell ausgetauscht
werden. Das Schild selbst aus-
zubessern, ist hingegen keine
gute Idee - und kann teuer wer-
den. Bei Verdnderungen mit

Glas, Folie oder &hnlichen Ab-

deckungen droht ein BuBgeld

von 65 Euro.

Zudem konnen Verdnderungen

am Kennzeichen unter Umstdn-

den als Missbrauch oder sogar

Urkundenfélschung  gewertet

werden. Das hangt jedoch vom

Einzelfall ab. Dann sind zusatz-

lich Punkte in der Flensburger

Verkehrssiinderkartei oder - im

schlimmsten Fall - sogar eine

Freiheitsstrafe  maoglich.  Hier

noch einige weitere Tipps zum

Autokennzeichen:

e Aufkleber dirfen grundsatz-
lich nicht auf Auto-Kennzei-
chen angebracht werden. Be-
deckt der Sticker Teile der
Buchstaben oder Zahlen,

TIC VWS

droht ein BuBgeld von 65 Euro
oder sogar der Verlust der Kfz-
Zulassung.

e Kennzeichen muss man auch
dann ersetzen, wenn sich nur
eine Plakette oder das Bun-
desland-Siegel geldst hat.

e Selbst gebastelte Schilder
dirfen im  StraBenverkehr
nicht verwendet werden - auch
nicht (bergangsweise oder
etwa fir einen Fahrradtrager.

e Die Plaketten fir ein neues
Kennzeichen gibt es bei der
Kfz-Zulassungsbehorde,  in
deren Bezirk der Hauptwohn-
sitz ist. Sie werden in der Re-
gel direkt vor Ort aufgeklebt.
(mid/ak-0)

Autokennzeichen miissen von Ge-
setzes wegen gut lesbar sein. Foto:
Andy M/pixabay.com/mid/ak-o

Heimatverein Lengsdorf passt seinen Beitrag an

Lengsdorf. In der Jahreshauptver-
sammlung des Heimat- und Ver-
schonerungsverein Lengsdorf e.V.
wurde am 10. Mai ein neuer Jah-
resbeitrag in Hohe von 22 Euro
mit Wirkung zum 1. April 2024
(Beitragseinzug) beschlossen.
Die Anpassung des Mitgliederbei-
trages von bisher 18 Euro auf
nunmehr 22 Euro, sichert dem HVV
Lengsdorf die finanzielle Basis
und gewdhrleistet die Kontinui-
tat der Vereinsarbeit.

Viele vergessen namlich, dass
auch auf die ehrenamtlichen Ver-
eine die Preisspirale wirkt, so dass
standig mehr Mittel aufgewendet
werden missen, um die Heimat-
und Brauchtumspflege sowie die
Unterhaltung des Heimatmuse-
ums absichern zu kénnen.

Auch nach dieser Beitragsanpas-

l.

sung bewegt sich der Jahresbei-
trag des HVV Lengsdorf e.V. noch
immer deutlich unter dem Durch-
schnitt der vergleichbaren Nach-
barvereine. Auch unter dem Ge-
sichtspunkt des Mitgliedsbeitra-
ges bleibt der Verein weiterhin
sehr attraktiv!

Der in der Versammlung im Amt
bestatigte Vorstand hofft, dass
alle Mitglieder die Beitragserhd-
hung mittragen!

Sie dient dazu, dem HVV den fi-
nanziellen Rahmen zu geben, um
unseren Mitgliedern auch kiinftig
ein solch gutes und abwechslungs-
reiches Angebot im Rahmen der
Heimat- und Brauchtumspflege zur
Verfiigung stellen zu konnen.
Christoph Schada von Borzys-
kowski

Vorsitzender

Heimatmuseum Lengsdorf
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Edition Nr. 5 und ,,Ricardo
Balloni beim Jazzsommer

Konzerte am 2. und 16. Juliim Kulturzentrum

Rock - fun und crazy mit Ricardo Balloni

Duisdorf. Der Duisdorfer Jazzsom-
mer wird fortgesetzt am Sonntag,
2. Juli mit Edition Nr. 5.

Hinter dem Namen , Edition No.5"
verbirgt sich eine Combo é&lterer
Herren, die seit ihrer Jugend in
Dixieland-, Bigband- oder Swing-
Combos musizierten. Heute spie-
len sie Swingtitel, Film- und Mu-
sicalmusik, Blues und Latin, so-
wohl mit Gesang, als auch rein
instrumental. Die Zuhorer erwar-
tet ein umfangreiches Repertoire,
das fiir jeden Geschmack etwas
bereithalt.

Die Band ,Edition No.5" setzt
sich zusammen au: Andreas Wie-
demann (Piano), Gerd Johannes
(Bass), Werner Lukanek (Gitarre),
Hans-Giinther Biindgens (Saxo-
phon), Michael Althausen (Ge-
sang), Wilfried Drdse (Schlagzeug).

EINTRITT freil

Am Sonntag, 9. Juli geht es musi-
kalisch weiter mit einem Auftritt
von Ricardo Balloni & Friends
Vier gestandene Musiker présen-
tieren sich in der Band ,Ricardo
Balloni & Friends” mit ihrem Pro-
gramm ,Rock-fun and crazy”. Ein
irrwitziger groBer Bogen in der
Musikdarbietung von Rock, Latin,
Swing bis U-Musik feinster Pra-
gung.

Bei den Auftritten von ,Ricardo
Balloni & Friends” steht bei den
Musikstlicken das ,Geben und
Nehmen” zwischen Publikum und
Band im Vordergrund. Auch Mit-
singen und Tanzen ist angesagt!
Erst wenn auch der letzte Gast
nach dem Lied von Billy Preston:
,You Are So Beautiful” das Ge-
fihl hat, das war ein gelungener

www.christos-katzidis.de
christos.katzidis@landtag.nrw.de

Telefon: 0211-884-2186 () @) () @) : .f:}_ﬁrnr
< W T
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e Grabsteine und
Einfassungen

e Denkmaler

¢ Restaurationen

¢ Instandsetzung
antiker Schriften

Klara-M.-Fassbinderstr. 7
53121 Bonn

= 0228-616112
0172-2502995

www.steinmetz-bonn.de

WIR SIND UMGEZOGEN!

Sie erreichen uns in unseren neuen Raumlichkeiten
auf der Klara-M.-FassbinderstraRe 7 in 53121 Bonn!

JOSEF SIMON

Steinbildhauermeister - Staatl. gepr. Restaurator

Grabmale
Natursteine

Tag mit toller Musik, hat man fiir
eine Weile die Sorgen vergessen
und kann entspannt nach Hause
gehen.

,Ricardo Balloni & Friends”, das
sind: Ricardo Balloni (piano, org,
voc.); Jochen Schaal (bass); Rolf
Grommes (drums); Johannes Krau-
e (Guitarre, voc.).

Beide Konzerte beginnen um 11
Uhr, Einlass ist ab 10.30 Uhr. Der

Eintritt ist - wie immer -frei. Um
Spenden wird gebeten.

Das Kulturzentrum Hardtberg ist
erreichbar mit OPNV, RB 23, Bus-
linien 88, 845 bis Duisdorf Bahn-
hof, Buslinien 605, 606 bis Halte-
stelle Duisdorf Schickshof.
Parkplatze befinden sich am Kul-
turzentrum, in der DerlestraBe und
JAuf der Urdel”.

CSH
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ArsMineralis - Stein- und Schmuckwelten

Der Gesundheits-, Geschenke- und Mineralienladen direkt an der Grenze.

Direkt an der deutsch-belgischen
Grenze im Losheimer Ardenner Cul-
tur Boulevard befindet sich das be-
kannte Mineralien und Schmuck-
fachgeschaft ArsMineralis, im Ge-
béude der bekannten Krippenaus-
stellung ArsKRIPPANA.

Seit mehr als 10 Jahren findet man
hier seltene Steine, Schmuck,

B

Klangschalen, Rauchermaterial und
ein Fachgeschaft fiir Naturheilmit-
tel nach Hildegard von Bingen.
Ein besonderes Augenmerk ist
dem Silberschmuck gewidmet.
Wunderschone Kreationen aus
Bernstein, ob im klassischen , Co-
gnac” Ton oder der seltene griine
Bernstein aus der Dominikani-

schen Republik findet man hier in
zahlreichen Varianten fir jeden
Geldbeutel.

Oder Klangschalen aus Nepal, in
einer groBen Auswahl mit dem
entsprechenden Zubehor.
Himalaya Salz eine Kostbarkeit
aus Asien, nicht nur die beriihm-
ten beruhigenden Lampen son-
dern zahlreiche Deko-Objekte
oder als Natursalz zur Zuberei-
tung des Essens finden sich im
Laden wieder.

Sommerzeit ist Schmuckzeit
Naturheilmittel nach Hildegard
von Bingen, auch hier fuhrt das
Geschaft ein breites Sortiment
aller gangigen Produkte der be-
kannten Abtissin.

Auch Rauchermaterial ist zu fin-
den, ob klassische Produkte wie
Weihrauch oder Salbei oder sel-
tenere Sorten, sowie immer auch
das entsprechende Zubehdr.

Biicher, CD,s rund um die Themen

Gesundheit, ~ Spiritualitat und
Selbstfindung sind auch im Pro-
gramm.

ArsMineralis ist mehr als nur ein
Mineralien oder Schmuckladen,

-1

TFehiinr

Swfterofmt
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treffen sich an

;_:__Das

Kaffee, Tee, Schokolade, uw...einfach gunstiger

KAFFEEPARADIES

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHEIMIEIFE«I...GU
 Tel_06557(S880444

Kaffeegeniefller
der Grenze.

Itig vom 23.6, - 4.7.2023, ##7%

solan_ge urrat

Schirmer

Espresso

nach ital.
Art

| Offnungszeiten: taglich 8.30-18.30 Uhr!
* auch an SONN- & FEIERTAGEN geoffnet!

Ardenner Cultur Boulevard

www.grenzgenuss.net

Promer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel

I
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GRENZNAH

hier findet man Geschenkideen Adresse fiir ihr GPS: Priimer Str.
fir jeden Anlass. 55 - 53940 Losheim/Eifel
Gedffnet taglich von 10 bis 18 Uhr,  Infos: TEL D: 06557 920630 -
auch sonntags. Montags ist Ru-  www.arsmineralis.net

hetag. WWW.grenzgenuss.net

SCHOLLGEN HAUSTECHNIK®
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Mit Bewegung gegen die Erschépfung

Wie man mit gezielter Bewegungstherapie wieder zu Kraften kommt

Sorgen und Angste, permanenter
Stress oder Lebenskrisen: Fir die
mentale Gesundheit sind das gro-
Be Herausforderungen. Wenn die-

se Belastungen nur voriiberge-
hend auftreten, kommen die meis-
ten Menschen damit gut zurecht.
Schwieriger wird es, wenn sich

aktivo

TRAINING & REHA

e REHA-Sport ¢ Medizinischer Gerate-Zirkel

* Dr. Wolff Riickenzentrum ¢ Yoga ¢ Pilates

Chateauneufstr. 1-5 ¢ 53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 - 928 926 44 » www.aktivo-alfter.de

g e

e 7 2 ’
i P i L0
pas——— i
= -
Sl A
:an 0 O ’.cl-' 2\ =
S e | <98,

AQUA DERM+

”Ell! -

SANFTE WASSERKRAFT & SCHONENDES VAKUUM

—

Das neue und innovative 4 Step-Verfahren
kombkiniert Tiefenreinigung, Hautab-
tragung, Intensive Hydration und
Einschleusung von speziell abge-
stimmten Wirkstoffen in nur
einer Behandlung.

% COSMETICINSTITUT
’} B [ RG IT B RE U CH INH, BIRGIT RULAND

@www.cosmetic—bb.com BN info@cosmetic-bb.de

&3 (0228) 74 64 80
Raiffeisenstralle 14A - 53347 Alfter-Witterschlick

I

dadurch psychische oder psycho-
somatische Krankheitsbilder ent-
wickeln oder verfestigen. Die Co-
rona-Pandemie hat diese Proble-
matik noch verstarkt. Viele Men-
schen leiden seit Monaten unter
Angsten, Erschépfung oder dep-
ressiven Verstimmungen. Auch die
teils aggressiven Debatten in Po-
litik und Gesellschaft belasten oft
sehr.

Wieder in Bewegung kommen
Findet man selbst nicht mehr
heraus aus der negativen Gedan-
kenspirale, sollte man sich nicht
scheuen, Hilfe zu suchen. Eine gute
Option kann eine Bewegungsthe-
rapie sein - zum Beispiel die Heil-
eurythmie beziehungsweise Eu-
rythmietherapie. Sie wurde im
Rahmen der Anthroposophischen
Medizin als ergdnzendes Verfah-
ren entwickelt. Dabei geht es nicht
um Sportlichkeit. Therapeutinnen
und Therapeuten leiten ruhige und
gezielte Bewegungen an, um eine
stabilisierende und kraftigende
Wirkung bei den Anwendern zu er-
zielen. Die Heileurythmie ist eine
medizinische Behandlung, die auf
arztliche Verordnung durchgefihrt
und von zertifizierten Therapeuten
angeboten wird. Teilweise Uber-
nehmen die Kassen die Kosten.
Astrid Andersen st Eurythmiethe-
rapeutin und Vorstandsmitglied im

q

\/

y

Berufsverband Heileurythmie. Sie
beschreibt ihren therapeutischen
Ansatz so: ,Wir entwickeln fur die
Patienten und Patientinnen eine
individuelle Behandlung, in der blo-
ckierte Geflihle gelést und ge-
schwdchte Organfunktionen ge-
starkt werden.”

Neuer Halt und mehr Selbstver-
trauen

Durch die Bewegungsiibungen
kénnen die Betroffenen zu einer
gesunden Balance zwischen phy-
sischen, seelischen und geistigen
Anforderungen finden und neue
Krafte entwickeln. Der Patient
Ubernimmt dabei eine aktive Rol-
le und gestaltet so seine Behand-
lung selbst mit. ,Die Heileuryth-
mie macht es moglich, den Men-
schen wieder Halt zu geben. Sie
gewinnen ihr Selbstvertrauen zu-
rlck und lernen, sich und ihre Be-
dirfnisse wieder wahrzunehmen.
Das ist der Schliissel zur Gene-
sung”, so Astrid Andersen weiter.
Die Heileurythmie kann sowohl in
der Pravention als auch bei chro-
nischen und akuten sowie bei
schweren Erkrankungen einge-
setzt werden. Inzwischen wird

Heileurythmie zunehmend wis-
senschaftlich erforscht. Weitere
Infos und einen Therapeutenfin-
der gibt es unter www.bvhe.de.
(djd)

Die eigenen Bedirfnisse wahrnehmen - das unterstiitzt den Heilprozess.

Foto: djd/BVHE/Die Filderklinik
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PELEGE & =v

Vorsicht Trickbetrug:
Miese Masche mit unerlaubten Werbeanrufen

Anruf-Spoofing: Rufnummer der
Deutschen Rentenversicherung
Westfalen wird fir unerlaubte
Werbeanrufe missbraucht

Aktuell erreichen die Deutsche
Rentenversicherung (DRV) West-
falen viele Riickfragen, die auf ei-
nen angeblichen Anruf der DRV
Westfalen zuriickgehen. Bekannt
ist die Betrugsmasche mit frem-
den, aber realen Telefonnummern
unter dem Begriff Anruf-Spoofing.
So rufen auch im konkreten Fall
Unbekannte unter einer vorge-
tauschten DRV-Rufnummer, die
bei den Betroffenen im Display
angezeigt wird, offensichtlich
massenhaft Telefonkunden in
Westfalen an. Betroffene berich-
ten, dass es vielfach um Werbe-
anrufe fiir Solaranlagen gehen
soll. Diese Anrufe stammen natir-
lich nicht von der Deutschen Ren-
tenversicherung, auch wenn die

angezeigte Telefonnummer dies
vortduscht. Die DRV Westfalen hat
bereits rechtliche Schritte dage-
gen eingeleitet.

Damit dirfte es sich bei den ge-
schilderten Anrufen um unerlaub-
te Werbeanrufe handeln. Die Bun-
desnetzagentur verfolgt solche
Anrufe und kann empfindliche
BuBgelder verhdngen. Wenn Ver-
braucherinnen und Verbraucher
einen solchen Werbeanruf ohne
ihre vorherige Werbeeinwilligung
erhalten haben, kénnen sie sich
mit einer Meldung des Falls bei
der Bundesnetzagentur wehren
(www.bundesnetzagentur.de).
Das ist leider nicht die einzige
Masche, bei der sich Unbekann-
te die Vertrauenswiirdigkeit der
Deutschen Rentenversicherung
zu Nutze machen. In der Info-
Broschire ,Vorsicht Trickbetri-

Il

ger” warnt die Rentenversiche-

A A
RUNDUM GUT BERATEN!

rung vor kriminellen Trickbetri-
gern rund um das Thema Rente.
Dort informiert die DRV auch iber
die gangigsten Maschen und
Methoden, wie Trickbetriiger ihre
Opfer dberrumpeln und so an
deren Geld kommen. Aufkldrung
und Wissen ist die beste Vorbeu-
gung, um sich vor solchen Taten
zu schiitzen. Denn Trickbetriige-
reien rund um die Rente sind
beileibe keine Einzelfalle.

Getarnt als angebliche Beschaf-
tigte der DRV versuchen immer
wieder Trickbetriger bei Versi-
cherten sowie bei Rentnerinnen
und Rentnern an das Geld ihrer
ahnungslosen Opfer zu kommen.
Die Tater haben aber auch sen-
sible Daten im Visier, zum Be-
spiel Konto- oder Sozialversiche-
rungsnummern. Die Vorgehens-
weise der Trickbetrliger ist viel-
faltig und reicht vom tauschend

echt aussehenden Brief (iber den
direkten Besuch an der Haustiir
bis zur telefonischen Kontaktauf-
nahme. Sie wenden verschiede-
ne Maschen an, die sie zudem
noch stdndig variieren. Opfer
sind dabei sehr haufig éaltere
Menschen, die bereits eine Ren-
te beziehen.

Die Broschire wendet sich nicht
nur an Versicherte oder an Rent-
nerinnen und Rentner, sondern
auch an Angehérige und Nach-
barn alterer Menschen sowie an
Beschéftigte von Pflegediensten.
Denn sie konnen in Zweifelsfal-
len wertvolle Ansprechpartner
sein.

Die Broschire kann auf www.drv-
westfalen.de  heruntergeladen
werden. Weitere Infos erteilt auch
das kostenlose Servicetelefon
0800 1000480 11. (Deutsche Ren-
tenversicherung Westfalen)

abrechnen.

sowie in Alfter.

* Grundpflege

Und das in lhrer gewohnten und vertrauten Umgebung, auf
dem Briser Berg, aber auch in den umliegenden Stadteilen

Unsere Leistungen:

* Bechandlungspflege
* Stundenweise und individuelle Betrevung zuhause
* Pflegeberatungsgesprache
* Beratung zur €instufung oder zu Hilfsmitteln

NEUEROFFNUNG

Als neuer gegriindeter Pflege- und Betreuungsdienst mochten
wir lhnen trotz Alter oder HKrankheit ein selbstbestimmtes
Lleben in lhrem eigenen zuhause ermoglichen. Hierzu steht
lhnen von Anfang an eine feste Pflege — oder Betreuungskraft
beiseite, um lhnen die bestmdgliche Pflegequalitit anbieten
2u konnen. Als voll zugelassener Pflege- und Betreuungs-
dienst konnen wir lhnen eine Vielzahl von Dienstleistungen
anbieten und diese direkt mit der Pflege- oder Krankenkasse

Unsere Kontaktméglichkeiten:

Hdmona Care GmbH
Von Guericke Rllee 26
53125 Bonn

Tel: 0228 38763281

Birozeiten: montags bis freitags
von 9-17 Uhr und nach Vereinbarung

Ansprechpartner:
Asmeret Okbalidet oder Christian Kloy

HOMONA CARE

ambulanter pflegedienst

info@hdmona-care.de
www.hdmona-care.de

N\

4
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I SPORT

Kostenloses Fitnesstraining

Sommerprogramm des Turn-und
Gymnastikvereins Bonn (TGV)

Sie haben Zeit, Lust auf Bewe-
gung und wirden gerne verschie-
dene Fitnessangebote ausprobie-
ren? Dann kommen Sie zum Som-
merprogramm des Turn- und Gym-
nastik-Vereins Bonn (TGV).

Fumilienbetrieb

In den Sommerferien bietet der
TGV jeden Dienstag Fitness mit
unterschiedlichen Ubungsleitern
an.

Ob Mitglied oder nicht: Alle sind
herzlich eingeladen. Schauen Sie
einfach rein - eine Anmeldung ist
nicht notwendig.

Ort: Halle der Kettelerschule, Sie-
mensstr. 248, 53121 Bonn

Zeit: Jeden Dienstag in den Som-
merferien 26. Juni bis 1. August
um 19.30 Uhr.

Fit & Fight Summercamp

Und fiir diejenigen, die sich rich-
tig auspowern wollen, sind noch
Platze frei beim Fit&Fight Sum-
mercamp am Freitagabend (23.
Juni bis 21. Juli - mit Anmeldung,
45 Euro flir Nicht-Mitglieder).
Weitere Infos unter www.tgv-
bonn.de und www.tgv-bonn.de/
kurse

TAUSCHWOCHEN
VOM 5. MAI=|25. JUNI ‘23

ALLES
OHNE

v REINIGUNG
v PFLEGE
v WARTUNG

ung mit Montageauftrag/Neubezug.

seit el
FRANZ/A\ACHEN ;

ZELTE UND PLANEN GMBH Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel - Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr [

sCcHUCO

il | PErioee

I10

iiber :45--Jahre:£rﬁhrmtﬁ'

Einbruchhemmende und
energiesparende Tiren und
Fenster vom Meisterbetrieb.

Sprechen Sie uns an oder be-
suchen Sie unsere Ausstellung.

Wir beraten Sie gerne!

Ingerleurbmrieb
Eichwald
Metalllbau

B3757 Sankt Auqustin — Am Siemansbach 2-4
wrw.metallbau-gichwald.de

= info@metallbau-sichwald.de

Telefon: 02241-3979 80

QiGong Workshop

des TKSV

Hardtberg. Der QiGong-Workshop
des TKSV war im letzten Jahr ein
schoner Erfolg. Die Ubungsleiter
Johanna Beutner und Peter Be-
cker haben sich deshalb bereit
erklart, auch in diesem Sommer
einen Workshop durchzufihren.
Alle, die teilnehmen mochten,
kénnen daher in den Sommerferi-
en wieder etwas fir ihre Fitness
und Gesundheit tun. Wie im letz-
ten Jahr wird der Schwerpunkt auf
Ubungen zur Energiegewinnung
legen. Auch der bereits vorgestell-
te Zyklus der ,8 Brokate” darf
natlrlich nicht fehlen. Neu vorge-
stellt werden ausgewihlte Ubun-
gen aus dem ,Spiel der 5 Tiere".
Ubungen, die nicht nur eine ge-
Zielte Kraftigung des Nacken- und
Schulterbereichs  versprechen,
sondern bei der Ausfiihrung auch
jede Menge Spall machen.

Nicht weniger SpaB verspricht das

zweite Wochenende, an dem zu-
satzlich TuiShou auf dem Plan
steht. Dabei handelt es sich um
Partneriibungen aus dem Taiji.
Der Workshop eignet sich als Ver-
tiefung des letzten Sommer-Work-
shops, richtet sich aber auch an
alle, die in die faszinierende Welt
des QiGong eintauchen méchten.
Ubungsleiter: Peter Becker, Johan-
na Beutner

Ort: Turnhalle der GGS Briiser
Berg, Marie-Curie-Strafe 8,
53125 Bonn

Zeiten:

Freitag, 30. Juni, 17 bis 19 Uhr
Samstag, 1. Juli, 9 bis 12 Uhr
Freitag, 7. Juli, 17 bis 19 Uhr
Samstag, 8. Juli, 9 bis 12 Uhr
Anmeldungen bei Peter Becker
mit der

E-Mail-Adresse:
gigong.tksv@yahoo.com

CSH

Selbstverteidigungsreihe
fir (gefliichtete) Madchen

und Frauen

Mehr Selbstsicherheit und Starke an drei
Nachmittagen gewinnen

Gewalt und absichtliche Grenz-
verletzungen gegen Madchen
und Frauen sind leider keine Sel-
tenheit. Jede Frau kennt Situa-
tionen, in denen sie sich unbe-
haglich oder sogar bedroht ge-
fUhlt hat. In diesen Situationen
ist es besonders schwer dem
Gegenliber die eigenen, person-
lichen Grenzen aufzuzeigen und
das richtige Stopp-Signal zu
setzten.

Aus diesem Grund bietet die
Sportjugend im Kreissportbund
Rhein-Sieg-Kreis  e.V.  eine
Selbstverteidigungsreihe  fiir
Médchen und Frauen mit und
ohne Fluchterfahrung an. An drei
Freitagnachmittagen lernen die
Teilnehmerinnen gefahrliche Si-
tuationen zu erkennen oder sich
vor Gewaltlbergriffen zu schit-
zen. Handlungsmdglichkeiten
zur Notwehr werden in Rollen-
spielen eingelibt.

Die Termine am 30. Juni, 8. Sep-
tember und 29. September fin-
den jeweils von 16 bis 18 Uhr in
der Halle des Berufskollegs in

der RochusstraBe 30 in 53123
Bonn statt.

Dank der Férderung durch die
Beauftrage der Bundesregierung
flr Migration, Fliichtlinge und
Integration und die Beauftragte
der Bundesregierung flir Anti-
rassismus ist das gesamte An-
gebot kostenlos. Falls die
Sprachkenntnisse in  Deutsch
nicht ausreichend sein sollten,
kann fiir eine Dolmetschung ge-
sorgt werden.

Eine Anmeldung findet Uber
kontakt@sportjugend-rhein
sieg.de statt.

Das Thema Prévention sexuali-
sierter Gewalt wird von der
Sportjugend und dem KSB Rhein
Sieg e.V. sehr ernst genommen.
Vereine die sich hinsichtlich die-
ses Themas prdventiv aufstellen
wollen, kdénnen sich bei der
Sportjugend und dem Kreissport-
bund melden.

Informationen und Kontakt iber
die Geschaftsstelle der Sportju-
gend im KSB Rhein-Sieg e.V.
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Wasserschadens
Service
Bonn GmbH
Meisterbetrieb

< '7 .;:' [

Broichstr. 77 - 53227 Bonn
info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

Rohrbruchortung * Bautrocknung * Schadenmanagement

Tobias Grresor

TISCHLERMEISTER
Beratung | Planung | Ausfihrung

* Mabel (fir Wohn-, Kiichen-, Bad- und Schlafbereich)
® Boden-, Wand- und Deckenbelége

e Holz- und Kunststofffenster

e Zimmertiren, Haustiren aller Art
e Fenster-Reparatur und Wartung
¢ Einbruchsicherung

¢ Brandschutz

MIT SICHERHEIT
IHR TISCHLER

Birkenweg @ - 53347 Alfter
fon 02 28 /3 69 58 03
www.tobiasgregor.de

Haus- und
Wohnungsturen

+ Zertifizierte Qualitat ,Made in Germany”

+ Montage durch speziell geschulte Mitarbeiter

+ Die richtige Tar fur Ihren Anspruch

K2 chri
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0228 422 446-0

Schreinerei

JAKOBS

ZUVERLASSIG UND SAUBER

& info@jakobs-bonn.de
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN '

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Bonn und Umkreis

Fiir gine 4-kipfige Famille suchen wir
£in EFH, auch mit Renovierungsbedarf,
Wl ab ca. 130 m# und mind. 4 Zim-
mern, Garage oder PKW-Stellplatz.
Preis bis 450.000.- €

Werr-Analyse

Aut unserer Homepage kiinnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse threr Immobilie
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten lhrer Immobilie ein!

Ndhe Bonn-Beuel

Flr ein Ehepaar suchen wir eine mog-

lichst ebenerdige Eigentumswohnung

it Terrasse, Wl ¢a, 100 m® und mind.
Z2-3 Zimmern,

Preis: offen

wiwnw .bender-immobiliende 0228/926871 91

Wachtberg und Umgebung

Filr einen solventen Mehrgeneratic-
nenhaustiall suchen wir ein EFH/ZFH
mit mindestens & Zimmern, W, ab ca,
150 i, Garten und Garage,

Preis: offen

owng W.U.B. GmbH
ountry Town & Country Lizenz-Partner

HAUS **

. gebaute
., Héuser

Energetisch sicher:

Massiv gebaut:

ZUKUN icner vwonnent

ab 211.800,- €

Warmepumpe, Vorriistung
E-Auto und Photovoltaik

massives Mauerwerk
dammt auf natiirlichern Weg

Wohnkomfort:

Sicher gebaut:

) MARKENHAUS 4
www.SicherinsHaus.de "S&S

I12

. 02241/95809 - 13

FuBbodenheizung, Rollldden,
Sanitér- und Elektroausstattung
mit garantiertem Festpreis, Bau-
zeitgarantie und transparenten
Baukost

2 IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Der direkte Weg
in die Zweitimmobilie

Die passende Finanzierung hangt von den
Kaufmotiven und der Nutzung ab

Den weiter steigenden Preisen
zum Trotz stehen Immobilien
hoch im Kurs. Auch Zweitimmo-
bilien sind gefragt, ob zur eige-
nen Nutzung oder zur Vermie-
tung. SchlieBlich macht das nied-
rige Zinsniveau viele Anlagefor-
men unattraktiv und bringt
gleichzeitig geringe Finanzie-
rungskosten mit sich. Unter Um-
standen ldsst sich auch die erste
Immobilie in die Finanzierung
einbringen. Je nachdem, wofir
das zweite Objekt genutzt wird,
gibt es unterschiedliche Dinge zu
beachten.

Studentenquartier fir die Kinder
Statt die teure Miete fiir ein Ap-
partement in der Universitats-
stadt zu bezahlen, kann man eine
kleine Eigentumswohnung erwer-
ben - erst fir die eigenen Kinder,
spater zur Vermietung. Banken
sehen diese Finanzierung gern,
berichtet Jiirgen Klaus, Spezia-
list fur Baufinanzierung bei Dr.
Klein in Augsburg: , Meist ist eine
gute Bonitdt gegeben und die
Monatsrate wird zuverldssig ge-
zahlt". Die Auswahl an finanzie-
renden Banken ist groB und der
Zinssatz ist dadurch in der Regel
giinstig. Tipp: Es lohnt sich, lan-
gere Zinsbindungen von 15 bis
20 Jahren anzufragen. Das schafft
Flexibilitdt und die etwas hohe-
ren Zinskosten sind steuerlich
absetzbar.

Zweitimmobilie als Kapitalan-
lage

Wer den Kauf als Kapitalanlage
versteht, plant meist die Miet-
einkiinfte in die Finanzierung
ein. Eine langfristig attraktive
Lage und ein mdglichst guter Zu-
stand sind hierfir unverzichtbar.
Aber auch bei einer Top-Immobi-
lie sollte konservativ gerechnet
werden, so Jirgen Klaus: ,Das
Konzept Miete gleich Monatsra-
te geht nicht auf. Denn es gibt
Kosten, die zusatzlich anfallen,
zum Beispiel fiir Instandhaltung
und Verwaltung oder Steuern auf
die Mieteinnahmen”. Wegen des

groBeren Risikos sollte man von
etwas hoheren Zinssatzen aus-
gehen, auBerdem ist mehr Eigen-
kapital erforderlich als bei der
Eigennutzung.

Ein Domizil fir den Urlaub
Ferienwohnimmobilien sind nicht
zuletzt durch die coronabeding-
ten Einschrankungen stark ge-
fragt. Die Aussicht, im Urlaub
selbst dort zu wohnen und das
Domizil fir das Ubrige Jahr zu
vermieten, ist verlockend. Was
so einfach klingt, sehen Banken
aber oft anders. Denn die Auslas-
tung ist schwer kalkulierbar und
bei Eigennutzung gelten steuer-
liche Sonderregeln. Wer iber ein
Investment in eine Ferienwoh-
nung nachdenkt, sollte sich ei-
nen Uberblick Uber Finanzie-
rungslésungen verschaffen oder
sie von einem ungebundenen
Vermittler vergleichen lassen.
Zum Beispiel unter
www.drklein.de gibt es weitere
niitzliche Tipps rund um die Fi-
nanzierung von Zweitimmobilien
und eine Kontaktméglichkeit.
(djd)

Zukunftssicher investieren: Zweit-
immobilien als Studentenquartier
firKindersind ein beliebtes Finan-
zierungsmodell. Foto: djd/Dr. Klein
Privatkunden/Getty Images/Pixel-
sEffect
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NUTZE DEINE CHANCE

Radfahren ist ,,in” - und man kann es sogar studieren

Weniger Autos, mehr Fahrrader?
Die Corona-Krise hat gezeigt,
dass das geht. In vielen Stadten
entstanden Pop-up-Radwege, eu-
ropaische GroBstadte wie Barce-
lona gestalten ganze Innenstadt-
Viertel in autofreie und fahrrad-
freundliche Inseln um. Mit Erfolg:
Nicht nur das Leben der Anwoh-
ner wird ruhiger und gestinder,
auch die Geschaftsleute profitie-
ren von mehr Kunden und Um-
satz. Werden wir diesen Weg wei-
tergehen? Was muss dabei be-
achtet werden und wo liegen et-
waige Fallstricke? Wie muss man
das Thema Verkehr und Mobilitat
grundsatzlich betrachten, wenn
wirtschaftliche  Interessen auf
Nachhaltigkeit treffen? Das und
viel, viel mehr kann man studie-
ren. Und anschlieBend als Exper-
te die viel beschworene Verkehrs-
wende aktiv mitgestalten. Wo?
Zum Beispiel an der Ostfalia Hoch-
schule fiir angewandte Wissen-
schaften in Salzgitter. Die Fakul-
tat Verkehr-Sport-Tourismus-Me-
dien etwa bietet zahlreiche Stu-
diengdnge rund um die moderne
Mobilitat. Und seit Neuestem auch
eine Radverkehrsprofessur, die
vom Bundesministerium fiir Ver-
kehr und digitale Infrastruktur
gestiftet wurde. Damit erhalt die
muskelbetriebene Zweirad-Mobi-
litat endlich einen Stellenwert in
der akademischen Ausbildung und
vielleicht gelingt ja so auch die
notwendige Verkehrswende ...

Radfahren ist interdisziplinar

Das Besondere in Salzgitter ist,
dass alle verfligharen Studiengan-
ge eine starke interdisziplinre

Ausrichtung haben, sprich: Unter-
schiedliche Studiengdnge lassen
sich kombinieren und bieten den
Studierenden so eine Aushildung,
die ihren personlichen Vorlieben
entgegenkommt. Da die Themen
der Radverkehrsprofessur in ver-
schiedene Studiengénge der Fa-
kultdt integriert werden, kann
man sich dem Thema also von
ganz unterschiedlichen Positionen
und mit unterschiedlichen fachli-
chen Sichtweisen ndhern. Wie die
Ostfalia Salzgitter Uberhaupt eine
Hochschule ist, die man sich et-
was genauer anschauen sollte: An
der topmodernen Einrichtung im
Stidosten Niedersachsens kann
man insgesamt 17 Studiengdnge
belegen. Die Vorlesungen und Se-
minare sind nicht Gberflllt, die
Inhalte praxisnah und interessant.
Die aktuell 2.600 Studierenden
profitieren auBerdem von kompe-
tenten Professoren und Professo-

rinnen, einer exzellenten techni-
schen Ausstattung mit zahlreichen
modernen Computerarbeitsplat-
zen und neuester Software.
Deutschlandweit einzigartig ist
beispielsweise im Bereich Medi-
en ein voll ausgerlstetes Video-

studio. Und: Alle Studierenden fin-
den ohne groBe Schwierigkeiten
einen Wohnplatz, ob im Wohn-
heim, in einem WG-Zimmer oder
der eigenen Wohnung. Mehr Infos
gibt es im Internet unter
www.ostfalia.de/k/rvm. (akz-o)

Frau Professor Dr. Jana Kiihl hat an der Ostfalia Hochschule die erste
Radverkehrsprofessur bundesweit besetzt. Foto: Ostfalia/Matthias
Nickel/akz-o

BACK MIT AN!

Backer (m/w/d)

Unser Team-Troisdorf

sucht dich!

Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik 6

Ab 50.000€ Jahresgehalt.

38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung
méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!

O

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht's nicht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Stefanie Atan
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02644 80191
MEDIA moBIL 0171 1876924

Perfekter Drehmoment.

Hirdtherger

Werianr Boryy - Putvekert | Lberniabin? W‘.\l

E-MAIL st.atan@

wirherdtzemerariin: de ﬁ

rautenberg.media
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ERSCHEINUNG vierzehntéglich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU  Herbert Frohn

SPD  Gabi Mayer

BBB Johannes Schott

Kostenlose Haushaltsverteilung in Bonn-Hardtberg. Zu-
stellung ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug iiber Rauten-
berg Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich ge-
schiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben
fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich ge-
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Pressematerialen
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nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Stefanie Atan

Mobil 0171 1 87 69 24
st.atan@rautenberg.media
REPORTERIN

Christine Strunck-Heines

Mobil 0152 34 08 56 26
csh-info@onlinehome.de
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia a
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG

wir-hardtberger-online.de/e-paper m

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschéaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
mE =N mWEB
MEDIA mFILM
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Badewannen-
Neubeschichtung

schnell, preiswert,
mit Garantie.

Fa. Derichsweiler
Telefon:
0221 - 25981779

Angebote
| Stellenmarkt

Versierten Buchhalter/

Buchhalterin fiir
GmbH-Abschliisse gesucht!
Tel.: 0228/612257 &
Handy 0171/7135375.

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Sonstige/s

Sprinter Kastenwagen mit Regalen
und diversen Materialien, eventuell
Anlagemechaniker, Anhangerkuplung,
Dachgulli, Baujahr 2003, 95 kW, erste
Hand, TUV 06/2023, 170 000 km, blau,
3500 EUR. Tel. 0171/7135375,

Fest. 0228/612257

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.

Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Wohnunc};ssuche

Barrierefreie, moglichst behinderten-
gerechte  Wohnung von einer
Pensiondrin ab sofort gesucht.
Vorzugsweise in 53123 BONN,
Duisdorf, ab 50 m2, unter 1.000 € /
Monat, warm. Wiinschenswert mit
Terrasse. H. 0151-4198 1119.

[\ )
&=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [el\[RIVIN:{33p 0N
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Fmdéem

ANZEIGENSHOP

43 x 90 mm

N

mk\ Mwst, Preis variiert nach Auflage der Zeitu

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl RIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Hirdtberger—

Briiser Berg - Duisdorf - Lengsdorf - Medinghoven
einschlieBlich: Endenich - Lessenich - Réttgen - Uckesdorf

www.wirhardtberger-online.de

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB =mFILM

MEDIA

ONLINE -~ BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H EEN MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 24. Juni

Kosmos-Apotheke im Rochuscenter

Rochusstr. 180, 53123 Bonn (Duisdorf), 0228/614399
Sonntag, 25. Juni

Die Max & Moritz Apotheke

Edisonallee 2, 53125 Bonn (Briiser Berg), 0228/258500
Montag, 26. Juni

Barbara-Apotheke

Rottgener Str. 128, 53127 Bonn (Ippendorf), 0228/281882
Dienstag, 27. Juni

Venus Apotheke an der Janker Klinik

Villenstr. 4, 53129 Bonn, 0228/37736720
Mittwoch, 28. Juni

Schwanen Apotheke

RochusstraBe 118-120, 53123 Bonn, 0228/42289902
Donnerstag, 29. Juni

Apotheke am Schlossplatz

Reichsstr. 49, 53125 Bonn (Réttgen), 0228/252289
Freitag, 30. Juni

Zedern-Apotheke

Rheinweg 159, 53129 Bonn (Kessenich), 0228/233170
Samstag, 1. Juli

Damian-Apotheke

Annaberger Str. 102, 53175 Bonn (Friesdorf), 0228/315652
Sonntag, 2. Juli

Burg Apotheke Endenich OHG

Erich-Hoffmann-Str. 10, 53121 Bonn (Endenich), 0228/621772
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00

Kinderarztlicher Bereitschafts-

dienst
0228 / 24 25 444
Krankenhduser
Universitatskliniken,
berg
0228 / 287-0
Tierarzte

Tierarztliche Klinik fiir Klein-

tiere Windeck
02292 / 50 51

Tierdrztliche Klinik fiir Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid

02206 / 91 04 10

Venus-

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-
Klinik)

0228/28733211

0228/19240

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

o Polizei-Notruf

o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (( )
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Nummer gegen Kummer
o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o

ROEY}

* Rohrreinigung
* Kanal TV-Untersuchung
* Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de

Euskirchen: 022 51-51067

Rheinbhach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 0647 06

(zum Ortstarif)

GEGEN
GEWALT

Menschen, die Gewalt
erleben oder erlebt
haben.

o Telefon-Nummer
fir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer

Z__ N\

€ . Kolnstrale 59
fiir Manner (vorm. Endenicher Allee 118)
800 123 99 00 53111 Bonn

WIR SIND UMGEZOGEN!

¢ Erd-, Feuer-, Seebestattungen
e anonyme Bestattungen

* Waldbestattungen

* Friedwaldbestattungen

¢ Diamantbestattungen

« Uberfiihrungen weltweit

= 0228/6149 17
info @beerdigungsinstitut-fritz.de
www.beerdigungsinstitut-fritz.de

Sie erreichen uns in unseren neuen
Réumlichkeiten auf der KolnstraBe 59!

BESTATTUNGSINSTITUT FRITZ
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¢

VAN
"MOTORS " Jetzt

4.500 eur

sparen!

Der Eclipse Cross Plug-in Hybrid

5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre
Herstellergarantie auf die Fahrbatterie bis 160.000 km,
Details unter www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

HERSTELLER FAHRBATTERIE
GARANTIE* GARANTIE*

NEFZ Messverfahren ECE R 101 Eclipse Cross Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch: Stromver-
brauch (kWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraftstoffverbrauch Benzin (I/100 km) kombiniert 1,7.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+++. Die Werte wurden entsprechend
neuem WLTP Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.
Hinweis: Die KfZ Steuer wird auf Basis der WLTP Werte berechnet.

1] Unverbindlich empfohlener Aktions-Rabatt, nur bei teilnehmenden Handelspartnern,
gultig bis 30.06.2023.
Veréffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-StraBe 2, 61169 Friedberg

» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi Handelspartner:

AUtO Greue' Auto G | GmbH & Co. KG

WIr Ileben Ku“den' Christian-Lassen-Str. 5 | 53117 Bonn-Buschdorf &a

MITSUBISHI
www.autohaus-greuel.de Telefon: 0228-559050 MOTORS
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