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An unserem Stand in Alfter-Witterschlick

am 11.5.2025 von ,Alfter bewegt"

erhalten Sie wertvolle Informationen rund um den
erfolgreichen Verkauf Ihrer Immobilie —
verstdndlich, individuell und persodnlich.

Bornheim

Wachtberg ) )
Rheinbach Jetzt bequem informieren -

in unserem kompakten Ratgeber!

Herunterladen unter:
www.siegmund.immobilien/Ratgeber.htm
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Haarpflege - Keine Haarspalterei
Alles, was pflegt und schiitzt

Gesundes und gepflegtes Haar ver-
leiht  Sicherheit und Selbstbe-
wusstsein. Schon die alten Agyp-
ter schenkten ihrem Kopfschmuck
besondere Zuwendung, war es
doch ein Symbol fiir Jugend, Kraft
und Wiirde. Daran hat sich bis heu-
te nichts geandert - mit der Aus-
nahme, dass uns jetzt ein weitaus
breiteres An-gebot an Pflegepro-
dukten zur Verfiigung steht.
Alptraum Spliss

Spliss ist der Alptraum jeder Frau.
Doch nicht nur lange Mahnen fal-
len ihm zum Opfer, denn auch che-
mische und mechanische Belas-
tungen fordern seine Entstehung.
Haarenden, die besonders stark
strapaziert werden, werden tro-
cken und rau, zerfasern leicht und
spalten sich schlieBlich auf. Bei
splissanfalligem Haar sollte man
generell auf intensive Pflege set-
zen, die die Widerstandskraft der

Haare unterstiitzt und ihnen Feuch-
tigkeit spendet. Die Pflegeroutine
selbst besteht aus drei Stufen:
Shampoo, Conditioner und Haar-
kur regenerieren die aufgeraute
Schuppenschicht und schiitzen das
Haar vor dem Austrocknen.

Fein raus

Schon in der Zeit des Rokokos
wuchsen Frauen wortwortlich (iber
sich hinaus, als sie ihr Haar zu
turmhohen Frisuren trugen, die bis
zu einem halben Meter in die Hohe
ragten und nicht selten mit Unter-
kissen aus Wolle und Draht fixiert
werden mussten. Zwar nehmen die
Frisuren heutzutage nicht mehr
solche AusmaBe an - doch auch
heute ist volles, volumindses Haar
der Traum vieler Frauen. Leider ist
feines Haar sehr diinn und hat nur
ein Fiunftel des Durch-messers von
kraftigem Haar. Hier ist Tricksen
angesagt: Volumenshampoos ent-

halten Polymere, die sich um jedes
einzelne Haar legen und es voller
scheinen lassen. Volumenspray
oder Schaumfestiger bringen noch
einmal Extra-Fulle.

Let it ,lock"!

Da es nicht so nah an der Kopfhaut
anliegt wie normales Haar und
dadurch mit weniger Talg versorgt
wird, ist lockiges Haar oftmals et-
was trockener. Wegen seiner nattir-
lichen Kriimmung hat es dariiber
hinaus eine weniger glatte Schup-
penschicht, wodurch es sproder ist
als normales Haar. Zudem erweist
sich dieser Haartyp als echtes Sen-
sibelchen, denn das Haar reagiert
auf duBere Einflisse besonders
stark. Spliss und Haarbruch kénnen
leicht entstehen. Riickfettende und
feuchtigkeitsspendende Wirkstoffe
pflegen es intensiv und legen einen
Schutzfilm auf das Haar, der es vor
dem Austrocknen bewahrt. Ein Lea-

Entspannt durch eine intensive Zeit

Schwangerschaftsdiabetes friihzeitig erkennen und richtig behandeln

Die Schwangerschaft ist fir wer-
dende Miitter eine intensive Zeit,
in der sich Vorfreude und Wiinsche
auch mit gewissen Unsicherheiten
abwechseln konnen. Mit dem Kor-
per verandert sich in dieser Zeit
ebenso der Hormonhaushalt. Etwa
sieben Prozent der Schwangeren,
in Deutschland ungefdhr 51.000
Frauen pro Jahr, entwickeln einen
Schwangerschaftsdiabetes, in der

Fachsprache Gestationsdiabetes
genannt. Die Blutzuckerwerte sind
dabei dauerhaft erhoht, missen re-
gelmaBig kontrolliert und durch ge-
eignete MaBnahmen wieder nor-
malisiert werden. ,Wenn ein sol-
cher Diabetes frihzeitig erkannt
und erfolgreich behandelt wird,
kénnen Schwangerschaft und Ent-
bindung in der Regel normal ver-
laufen”, so Dr. Thomas Segiet, Lei-

TRAINING

aktivo

& REHA

e REHA-Sport ¢ Medizinischer Gerate-Zirkel

* Dr. Wolff Riickenzentrum ¢ Yoga ¢ Pilates

Chateauneufstr. 1-5 ¢ 53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 - 928 926 44 » www.aktivo-alfter.de

ter einer diabetologischen Schwer-
punktpraxis in Speyer.
Ubergewicht und Alter als Risi-
kofaktoren

Gestationsdiabetes kann bei jeder
Schwangerschaft auftreten. Zwi-
schen der 24. und 28. Schwanger-
schaftswoche kann die entsprechen-
de Wahrscheinlichkeit durch eine
Blutuntersuchung festgestellt wer-
den. ,Dieser Test gehért zur ge-
setzlichen Krankenkassenleistung.
Liegen Risikofaktoren vor, sollte er
vor der 24. Schwangerschaftswo-
che stattfinden”, rat Dr. Segiet. Es
sei wichtig, dass ein Gestationsdi-
abetes friihzeitig erkannt und the-
rapiert werde. Bleibt er unbehan-
delt, kann es bei der werdenden
Mutter unter anderem zu Bluthoch-
druck, Geburtskomplikationen oder
einem dauerhaften Typ-2-Diabetes
kommen. Die Folgen fiir das Unge-
borene kdnnen bei ausbleibender
Behandlung unter anderem {ber-
maBiges Wachstum im Mutterleib,
Fehlbildungen sowie Gelbsucht
nach der Entbindung sein.

Werte messen und normalisieren
Ziel einer Therapie ist es, die Blut-
zuckerwerte in einem bestimmten

ve-In, das speziell fiir die BedUrfnis-
se von lockigem Haar abgestimmt
ist, schenkt Glanz und Geschmei-
digkeit und sorgt fir mehr Sprung-
kraft. Ole legen sich wie ein schiit-
zender Film um die Haare und kén-
nen somit den Lipidverlust kom-
pensieren.

Voll normal

Normales Haar ist unkompliziert
und gentigsam: lhm reicht es vol-
lig aus, wenn man es zwei- bis
dreimal pro Woche mit einem mil-
den Shampoo wascht. Auf diese
Weise haben Kopfhaut und Haar
ausreichend Zeit, ihren Saure-
haushalt wieder ins Gleichgewicht
zu bringen. Trotz seines gesunden
Zustands darf das Haar einmal
wochentlich mit einer Spilung
oder Kur verwéhnt werden. So
bleibt es geschmeidig, ist leicht
kdmmbar und fihlt sich gepflegt
an. (Text: beautypress.de)

Zielbereich zu halten. Dies kontrol-
lieren die Patientinnen selbst, in-
dem sie regelmaBig ihren Blutzu-
cker messen und dokumentieren.
.Moderne  Blutzuckermessgerate
wie Accu-Chek Guide erméglichen
eine unkomplizierte und prazise
Messung”, empfiehlt Dr. Segiet.
,und fur die Dokumentation bietet
sich ein digitales Tagebuch wie die
mySugr App an. Die Werte wandern
automatisch per Bluetooth in die
App, wo zusdtzliche Angaben wie
Insulinabgaben, Nahrwerte und
sogar Mahlzeitenfotos erganzt wer-
den konnen.” Die App stellt den
Verlauf der Werte grafisch dar,
dadurch lassen sich Zusammenhan-
ge zwischen dem Lebensstil und
den Blutzuckerwerten auf einen
Blick erkennen. Frauen mit Gesta-
tionsdiabetes sollten fiir die Ge-
burt eine Klinik mit angeschlosse-
ner Kinderklinik ~ wahlen,  fiir
Schwangere mit Insulinbedarf ist
dies sogar Pflicht. Ein wichtiger Tipp
fir die Zeit nach der Geburt: Stillen
ist nicht nur fiirs Baby gesund, son-
dern kann laut Studien auch das
Risiko eines spateren Typ-2-Diabe-
tes der Mutter reduzieren. (djd)
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Friihling im Cosmetic Institut BB
Aktionstage am 16. und 17. Mai 2025

Alfter-Witterschlick. Schon, fit
und gesund in den Friihling star-
ten - das ist das Motto der Akti-
ons-Tage im Cosmetic Institut BB,
zu denen Inhaberin Birgit Ruland
und ihr Team einladen. Zweimal
bietet sie den Aktionstag an, nam-
lich am Freitag, dem 16. Mai von
11 bis 16 Uhr und am Samstag,
dem 17. Mai, von 12 bis 15 Uhr.
Gaste erfahren dann, was in der
schonsten  Zeit des Jahres
besonders gut fiir Haut und Wohl-
befinden ist. Vorgestellt werden
die neuesten Beauty-Treatments.
Informieren kénnen sich Kundin-
nen zum Beispiel (ber eine inno-
vative Haut-Behandlung: Profes-
sional MICRO-NEEDLING. Bei die-
sem Verfahren durchbricht das
soft gepolsterte NEEDLING Pad
sanft die Hautbarriere. So kénnen
Wirkstoffe verbessert aufgenom-
men werden. AuBerdem werden
kérpereigene Reparaturmechanis-
men aktiviert, die fir ein straffe-
res, frisches Hautbild sorgen.
Der Frihling ist Gbrigens auch der
ideale Zeitpunkt fiir ein Bio-Face-
Lifting. Dabei wird die Oberfldche
befreit von Ballast, Hornschiipp-
chen und Mitessern. Wéhrend der
Behandlung entspannen Sie tief
und erholen sich. Das Resultat
wird Sie begeistern: ein reines,
feines und straffes Hautbild, fast
als waren Sie einem Jungbrunnen
entstiegen.

An beiden Tagen gibt es zusatz-
lich die Gelegenheit zu einem kos-
tenlosen professionellen Hauttest
inklusive Beratung von KLAPP.

F/
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Schone Accessoires und frihlings-
frische Deko-Artikel zeigt Silke
Liers von ,phialou”.

Auf jeden Fall ein Gewinn ist der
Aktionsrabatt: 10% Nachlass gibt
es an beiden Tagen auf lhren ge-
samten Cosmetic-Institut-Waren-
einkauf. Aus organisatorischen
Grinden wird hierflir um eine Vor-
bestellung der gewtinschten Pro-
dukte bis zum 15. Mai gebeten.
COSMETIC-INSTITUT BB
RaiffeisenstraBe 14A

53347 Alfter-Witterschlick

Tel.: (0)228 746480
www.cosmetic-bb.de

CSH

%f_ OSMETICINSTITUT
ZABIRGIT BREUCH

- Inh. Birgit Ruland -

www.cosmetic-bb.de B info@cosmetic-bb.de

o (0228) 74 64 80
Raiffeisenstralie 14A - 53347 Alfter-Witterschlick

labi ® LAILIQUE MAXXIMAS
abiocome® KLAPP F&_ Aas




LOKALES

Bericht der Titelseite

Ostereierschief3en bei den Duisdorfern Schiitzen

Am Ostermontag fand bei der St.
Hubertus Schiitzenbruderschaft Du-
isdorf das traditionelle Ostereier-
schieBen statt. Eingeladen waren alle
Biirger, die sich in Ihrer SchieBkunst
ausprobieren wollten oder einfach
nur einen netten Nachmittag mit
Freunden, Verwandten und Bekann-
ten bei den Schiitzen verbringen
wollten.

Geschossen wurde mit Luftgeweh-
ren auf eine Distanz von 10 Meter.
Fiir jeden Treffer ,ins Schwarze” gab
es als Belohnung ein bunt gefarbtes
Osterei. Das OstereierschieBen hat
seit Jahren einen sehr hohen Be-
liebtheitsgrad bei den Duisdorfer und
Hardtberger Bilrgern und da auch
das Wetter sehr angenehm war, ka-
men entsprechend im Laufe der Fes-
tivitdt weit CUber 300 Teilnehmer
vorbei. Es war daher keine Uberra-
schung, dass schon einige Zeit vor
Ende des offiziellen SchieBens die

mehr als 1250 georderten Eier alle
ausgegeben waren und auch die Sti-
Bigkeiten, die fir die Kinder vorge-
sehen waren, sich dem Ende zuneig-
ten. Wie aber mehrere Gaste versi-
cherten, ist das OstereierschieBen
bei vielen Duisdorfern und Hardtber-
ger ein fest eingeplantes Event fir
den Ostermontag und dass es daher
auch nicht storte, dass die letzten
treffsicheren Schiitzen keine Oster-
eier mehr bekommen konnten.

Wegen des schénen Wetters konn-
ten sich die Gaste auch auBerhalb
des Schiitzenhauses aufhalten. Dafiir
standen auf der Terrasse und der
groBen Wiese vor dem Schiitzenhaus
zahlreiche Biertischgarnituren, die
zum Sitzen einluden. Denn natiirlich
durfte es bei dieser Gelegenheit auch
nicht an leiblichen Gentissen fehlen.
Neben den (iblichen Kaltgetranken
gab es Kaffee und Kuchen, gegrillte
Steaks oder Wiirstchen und selbst-

Aufstieg des Barocks
Fihrung durch die Kreuzbergkirche

Weithin sichtbar thront auf dem
Kreuzberg Bonns schénste Ba-
rockkirche. Kurfiirst Clemens Au-
gust stiftete 1746 die Heilige Stie-

ge, eine Nachbildung der Treppe,
die aus dem Palast des Pilatus
stammen soll und 326 nach Rom
gebracht wurde. Der berlihmte

verstandlich die beliebten Pommes
Frites.

Am Ende des Tages waren sowohl
die Organisatoren als auch alle Gas-
te sehr zufrieden. Fir alle, die diesmal
nicht dabei sein konnten, bietet sich
demndchst wieder eine Gelegen-
heit: Am 24. und 25. Mai findet bei
den Schiitzen das Schitzenfest statt,

Gemiitliche Terrasse

Baumeister Balthasar Neumann
baute dafiir ein eigenes reprasen-
tatives Gebaude vor der Kirche
als ,Haus des Pilatus”.

60 Jahre Musikalische Musketiere Bonn

60 Jahre Vorsitz - Franz Josef Jung (Mann) an der Spitze des Vereins

Die traditionsreichen Musikali-
schen Musketiere Bonn feiern ein
doppeltes Jubildaum: Zum einen 60
Jahre Vereinsgeschichte und zum
anderen den 60-jdhrigen Meilen-
stein ihres langjahrigen Vorsitzen-
den, Herrn Franz Josef Jung
(Mann). Dieses historische Ereig-
nis wird in der Mehrzweckhalle
der Kettelerschule (Siemensstra-
Be 244, 53121 Bonn-Dransdorf)
gefeiert - und zwar den ganzen
Tag Uber, begleitet von einem
Feuerwerk des rheinischen Kar-
nevals, das die Bonner Herzen
hoherschlagen 3sst.

Am 17. Mai verwandelt sich die
Mehrzweckhalle in einen Schau-
platz des Festes, bei dem bereits
ab 14 Uhr ein kostenfreies Nach-
mittagsprogramm startet, das bis

4 |

18 Uhr fiir begeisternde Unterhal-
tung sorgt. Auf der Bithne erwar-
ten die Besucher dabei abwechs-
lungsreiche Darbietungen, wie
zum Beispiel:

- Tanzgruppe ,Rot-Wei" Mein-
dorf

- Gardecorps Rot-Blau Schildgen
- ,Dark Rubins”

- Augustiner Dancing Devils

- Tanzgarde der IKG Blau-Gelb
Niederkassel

- 1. Bonner Showtanz Club

- Fanfarenzug Schwarz-Gelb Dat-
tenberg

Ab 19 Uhr setzt in der Mehr-
zweckhalle ein spezielles Abend-
programm ein. Als besonderes
Highlight des Tages tritt die be-
kannte Séngerin Claudia Roland -
bertihmt durch Funk und Fernse-

hen - auf. Ergdnzt wird das Pro-
gramm durch mitreiBende Auftrit-
te der Showtanzgruppe ,Marbel-
la" sowie des Tanzcorps der KG
Lustige Brlder. Der Showauftritt
von Kwien de Stadnefleejer vum
Rhing und die stimmungsvolle
musikalische Untermalung durch
DJane Sandy und DJ Steve runden
das abwechslungsreiche Abend-
programm  ab.

Fir einen Eintritt von 8 Euro -
inklusive eines Freigetranks (aus-
genommen Sekt) - sind auch die
abendlichen Programmhéhepunk-
te geboten. Die Gaste diirfen sich
auf eine spannende Tombola,
késtliches Essen & Getranke so-
wie weitere mitreiBende Unter-
haltung freuen, die den Abend in
ein unvergessliches Fest verwan-

wobei am ersten Tag der neue Schiit-
zenkonig ermittelt wird und am zwei-
ten Tag die Offentlichkeit eingela-
den wird, um dort den ,Burgerké-
nig” zu ermitteln. Geschossen wird
an diesen Tagen mit der sogenann-
ten Donnerbiichse auf den Vogel im
Hochstand, ein beeindruckendes
Schauspiel.

Sonntag, 11. Mai, 16 Uhr
Alfons Busche

5 Euro / 2,50 Euro (erméBigt)
Katholisches Bildungsforum Bonn

deln.

Diese Jubildumsfeier wiirdigt nicht
nur die 60-jahrige Geschichte der
Musikalischen Musketiere Bonn,
sondern auch den unermidlichen
Einsatz von Herrn Franz Josef Jung
(Mann), der den Verein seit 60
Jahren mit Leidenschaft leitet und
maBgeblich zu seinem Erfolg bei-
trdgt. Ein Tag, der ganz im Zei-
chen von Gemeinschaft, Tradition
und rheinischem Karnevalszauber
steht - ein Ereignis, das die Bon-
ner Kulturlandschaft nachhaltig
bereichert.

Erleben Sie einen Tag voller Mu-
sik, Tanz und auBergewdhnlicher
Momente, der den Charme des
rheinischen Karnevals feiert und
die Geschichte der Musikalischen
Musketiere Bonn neu schreibt!
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Kanalsanierung
in der Frechengasse ab

Anfang Mai

Am Montag, 5. Mai, begann das
Tiefbauamt der Stadt Bonn mit
der Sanierung des Abwasserka-
nals in der Frechengasse in Lengs-
dorf (Stadtbezirk Hardtberg).

Zuerst werden die Schachtabde-
ckungen und StraBenabldufe in
offener Bauweise erneuert. Im
Anschluss wird der Kanal graben-
los durch den Einzug eines
Schlauchliners saniert. Die Bau-
maBnahme wird voraussichtlich
bis Ende Juni fertig gestellt sein.
Durch schlechtes Wetter kann es
Verzbgerungen geben. Die Ge-

samtkosten der BaumaBnahme
betragen etwa 100.000 Euro.
Wahrend der Arbeiten wird es zu
Verkehrsbeeintrachtigungen
kommen, da die Frechengasse im
Baustellenbereich voll gesperrt
werden muss.  Anlieger*innen
kénnen bis zur Baustelle vorfah-
ren. Umleitungen fiir den StraBen-
verkehr werden ausgeschildert.
Die Gehwege bleiben frei. Die Zu-
fahrt fiir Feuerwehr, Rettungs-
dienste und Mullabfuhr wird wah-
rend der gesamten Bauzeit sicher-
gestellt.

Informationstage der
Ludwig-van-Beethoven-
Musikschule in Beuel und

Hardtberg

Gleich zwei Standorte der Lud-
wig-van-Beethoven-Musikschule
6ffnen am Samstag, 10. Mai, ihre
Tiren: Jeweils von 11 bis 14 Uhr
kénnen Besucher*innen jeden Al-
ters an den Standorten Beuel
(RheinaustraBe 131) und Hardt-
berg (Schieffelingsweg 2) ihr Lieb-
lingsinstrument  ausprobieren.
Kurze Konzerte von
Schiiler*innen und Ensembles der
Musikschule erganzen das Pro-
gramm.

Infotag am Standort Beuel
Lehrkrafte stellen die Streichin-
strumente Violine, Viola und Vio-
loncello sowie die Holzblasinst-
rumente Blockflote, Querflote
und Klarinette vor und zeigen die
ersten Schritte im Unterricht. Au-
Berdem kénnen die
Besucher*innen Klavier, Gitarre
und Akkordeon sowie Trompete
und Posaune ausprobieren. Der
Fachbereich Elementare Musik-
praxis steht ebenso wie die Be-
zirksleitung flr Riickfragen zur
Verfligung. Bei gutem Wetter
spielt zudem das Blechblaseren-
semble.

Infotag und Frihlingsfest am
Standort Hardtberg

Am Standort Hardtberg zeigen
Lehrkrafte der  Musikschule
ebenfalls Violine, Violoncello,
Blockflote, Klarinette, Gitarre
und Klavier. Zudem konnen an-
gehende Schuler*innen Schlag-
zeug und Saxophon ausprobie-
ren sowie die Harfe und das
Cembalo - zwei Instrumente, die
an der Ludwig-van-Beethoven-
Musikschule ausschlieBlich am
Standort Hardtberg unterrichtet
werde. Im Rahmenprogramm des
Friihlingsfests ~ spielen junge
Pianist*innen, ein Querfl6ten-
sowie ein Harfenensemble und
eine Schlagzeug-Combo. Fiir die
jungsten Besucher*innen berei-
tet der Fachbereich ,Elementare
Musikpraxis” eine Mitmachakti-
on vor. ,Wer noch unsicher ist,
welches Instrument zu seinem
Kind passt oder zu ihm selbst
passt, sollte auf mdglichst vielen
Instrumente erste Tone spielen”,
sagt Musikschulleiter David He-
cker. ,Dann zeigt sich schnell,
wo Interesse und Begabung lie-
gen.” Die Teilnahme an der Ver-
anstaltung ist ohne Anmeldung
mdglich. Riickfragen gerne an:
antwort.musikschule@bonn.de.

MEDIZINISCHE
FACHANGESTELLTE / MFA v/w)
IN VOLL- UND TEILZEIT

Zur Verstarkung unseres Praxisteams suchen wir
Medizinische Fachangestellte / MFAs (w/m/d) fir
unseren Standort in Bornheim und Bonn. Unsere
Praxen sind seit 1986 fUr inzwischen Uber 80
Mitarbeiter ein sicherer Arbeitgeber.

SIE:

- lieben den Umgang mit Patienten und
sind gut ausgebildet

- sind motiviert, belastbar und teamfahig

- kdnnen eigenverantwortlich arbeiten

WAS WIR BIETEN:

Einen krisensicheren und unbefristeten Arbeitsplatz.
Es erwartet Sie ein bunt gemischtes Team von jung bis
alt, Verbindlichkeit und ehrliche Kommunikation - ein
Umgang auf Augenhdohe.

Gehalt & Zuschisse

Ubertarifliche Bezahlung, Betriebliche Altersvorsorge,
damit Sie fUr die Zukunft planen kénnen
Gesundheitsmanagement

Kostenfreie Vorsorge- und CheckUp-Untersuchungen

Mitarbeiter-Events
Gemeinsame Feiern im Sommer und zu Weihnachten

Gute Verkehrsanbindung
Ob Bus, Bahn, alles direkt vor der Tir

Jobrad oder Jobticket
Jobticket, Leasing-Angebot fur Fahrrader und E-Bikes
fUr einen stressfreien Arbeitsweg

HABEN WIR IHR INTERESSE GEWECKT?
Dann senden Sie uns jetzt lhre aussagekraftige,
schriftliche Bewerbung per Post oder E-Mail an:

Y

DR. LUNOW
& PARTNER

Praxisklinik Bornheim
Servatiusweg 14 - 53332 Bornheim
kontakt@lunow.de
www.lunow.de
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Sprechstunde des Bezirksbiirgermeisters
Dr. Peter Leonhardt

Die nachste Sprechstunde von
Bezirksblirgermeister Dr. Leon-
hardt fiir die Blrgerinnen und Biir-
ger des Stadtbezirks Hardtberg

findet am Dienstag, 13. Mai, 17
bis 19 Uhr, im Heimatmuseum
Lengsdorf, Lengsdorfer Hauptstr.
16, 53127 Bonn, statt.

Veranstaltungen des
Nachbarschaftszentrums Briiser Berg

Beratung zur Schwerbehinderung -
Blindheit und Sehbehinderung
Mitarbeitende des Blinden- und
Sehbehindertenvereins Bonn/
Rhein-Sieg e. V. beraten und unter-
stlitzen Menschen, die von Blind-
heit oder Sehbehinderung betrof-
fen oder bedroht sind sowie deren
Angehdrige. Wir informieren Uber
Unterstiitzungsméglichkeiten und
Hilfsmittel und helfen bei Antrag-
stellung fir den Schwerbehinder-
tenausweis, Pflegegrad, Blinden-
geld u. a. Ein Dolmetscher/Integra-
tionshelfer fir Kurdisch, Tirkisch
und Arabisch ist Teil des Berater-
teams. Einzelberatung, bzw. mit
Begleitperson.
Mitarbeitende des Blinden-
Sehbehindertenvereins Bonn/
Rhein-Sieg e. V.

Montags, 13 bis 15 Uhr
Kosten: Keine

Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)

Termine: 12. Mai

Treff im NBB

Der Treff im NBB gibt Gelegenheit
fir Gesprache, fiir den Austausch
von Gedanken, Ideen und Informa-
tionen, flir ein Zusammensein bei
Kaffee und Kuchen.

und

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

dienstags, 14 bis 15 Uhr

Termine: 13. Mai, 10. Juni
Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)

Erzahlcafé im NBB mit Lisa Radler
mittwochs, 14.30 - 16.30 Uhr
Termine: 14. Mai, Thema wird noch
bekannt gegeben, 11. Juni, Thema
wird noch bekannt gegeben
Kosten: keine, nur fiir Verzehr
Anmeldung: bis jeweils montags 17
Uhr vorher im NBB erforderlich!
Hilfe im Konfliktfall

Kostenfreie Beratung durch ausge-
bildete Mediator:innen

Haben Sie einen privaten oder
dienstlichen Konflikt oder Streit -
mit lhren Kindern, Nachbarn, El-
tern oder auf lhrem Arbeitsplatz?
Fihlen Sie sich damit alleine und
wiinschen sich dabei Unterstiit-
zung? Die ,Konfliktlotsen Bonn”,
eine Gruppe von Mediator:innen,
kann behilflich sein: ehrenamtlich
und unbirokratisch. Sie hoéren zu
und unterstiitzen Sie dabei, Gedan-
ken zu ordnen, Probleme zu klaren
und einen geeigneten Weg zur Lo-
sung des Konflikts zu erarbeiten.
Einmal im Quartal wird eine offene
Sprechstunde im NBB angeboten.
Verein Mediation fordern e.V,

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB w=FILM

Lokaler geht's nicht.

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Es wird um vorherige telefonische
Anmeldung unter Tel. 0228-77
4730 gebeten.

Es kénnen auch auBerhalb dieser

www.mediation-foerdern.de
Mittwoch, 14. Mai,

18.30 bis 19.30 Uhr

Kontakt: Tel.: 0151 594 408 92,
E-Mail: konfliktlotse-bonn@web.de
Kosten: keine

Die Waldseemiiller-Weltkarte von
1506

Entdeckung und Namensgebung
Amerikas

In dieser spannenden Veranstaltung
erfahren Sie alles Uber die legen-
dare Waldseemiiller-Weltkarte von
1506, die den amerikanischen Kon-
tinent erstmals als ,Amerika” be-
zeichnete. Der Referent beleuchtet
die historische Entstehung dieser
Karte und die Bedeutung fiir die
USA als ,Geburtsurkunde” der Ver-
einigten Staaten. Auch den miihsa-
men Weg der gegangen werden
musste, bis die Karte durch die
Muhlen der Birokratie ihren Weg
in die Library of Concress schaffte
zeichnet der Referent, der daran
maBgeblich beteiligt war, nach.
Johann W. Jakob

Donnerstag, 15. Mai,

15.30 bis 17:00 Uhr

Kosten: keine

Anmeldung: Keine Anmeldung er-
forderlich

Zeiten telefonische oder person-
liche Gesprdchstermine mit dem
Bezirksblirgermeister unter Tel.
0228-77 4730 vereinbart werden.

Finanzen fiir Frauen - ,Geld anle-
gen mit Aktien, aber wie?

Viele Frauen fiihlen sich in Bezug
auf Geldanlagen ungenligend infor-
miert oder halten besonders Aktien
fir zu riskant. Dabei sind Aktien
eine lange etablierte Form der Geld-
anlage. In der einstiindigen Veran-
staltung fiir Frauen erklart unsere
Referentin, warum Geldanlage flir
Frauen wichtig ist und welche Rolle
Aktien dabei spielen konnen.
Kathrin Mohr, Diplom-Kauffrau
Donnerstag, 15. Mai, 19 bis 20 Uhr
Anmeldung: keine Anmeldung er-
forderlich

Leseabend anlasslich 92. Jahresta-
ges der Biicherverbrennung der
Nationalsozialisten

Am 10. Mai 1933 wurden in Bonn
auf Initiative der nationalsozialis-
tisch dominierten Studenten Biicher
und Texte von judischen u. politisch
missliebigen Autor:innen vor dem
Bonner Rathaus dem Feuer Uber-
geben.

sDies geschah im Rahmen der Kam-
pagne ,Wider den undeutschen
Geist”, in der Werke dieser Auto-
ren als ,undeutsches Schriftgut”
bezeichnet worden sind. Die Lesung
aus Werken, insbesondere dieser

Perfekter Drehmoment.

Hirdtberger

MEDIENBERATERIN
Stefanie Atan
FON

moBIL 0171 1876924
E-MAIL st.atan@

srisitmistartihergecaline de ﬁ

02644 80191

rautenberg.media
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LOKALES

Autoren, soll an dieses Ereignis und
an die betroffenen Schriftsteller-
innen erinnern.

Beginn: 18.30 Uhr

Kosten: keine, nur fiir Verzehr
Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)

Workshop: Keramik gestalten
Nach einer kurzen Einfihrung in
die Technik des Arbeitens mit Ton,
sollen in diesem Workshop eigene
Objekte geschaffen werden. Nach
dem Trocknen und Brennen kénnen
sie noch bemalt oder glasiert wer-
den. Die Folgetermine werden beim
ersten Workshoptag vereinbart.
Initiative Stadtteilkultur, Anne Hens-
gen und Mira Kerdic

Dienstag, 20. Mai, 11 bis 14 Uhr
Kosten: 10 Euro + Material
Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)

Workshop: Streiten ohne Gefiihls-
chaos

Konflikte gehdren zum Leben. Nur
wenn sie zum Leben gehdren, war-
um ist es so schwer fiir mich damit
umzugehen?

Warum setzen sie mir so zu? Wie
gehe ich eigentlich mit Streit um?

Warum platzt mir der Kragen, ob-
wohl ich doch ruhig bleiben wollte?
Wie schaffe ich es, dass nach einem
Gewitter die Sonne wieder schei-
nen kann?

Konfliktlotsen Bonn, Verein fiir Me-
diation fordern e. V.

Mittwoch, 21. Mai, 18 bis 19.30 Uhr
Anmeldung: 01717815803,
bi.roesch@t-online.de

Vortrag: Testament und Erbrecht
Jeder Mensch sollte ein Testament
machen, um fir sich und die Ange-
hérigen Klarheit zu schaffen. Aber
es gibt viele Beriihrungsangste und
Unsicherheit, wie das geht. In die-
sem Vortrag erhalten Sie einen Uber-
blick dariiber, wie Sie ein Testa-
ment schreiben und wer im Falle
eines fehlenden Testaments erben
wiirde.

Joachim Mohr, Jurist

Donnerstag, 22. Mai, 19 bis 20 Uhr
Kosten: keine

Anmeldung: keine Anmeldung er-
forderlich

GroBe Stimmen im Schlager, Pop,
Jazz etc.(Vol. 2)

Es werden Sanger:innen mit bemer-
kenswert guten Stimmen aus den

Klimaviertel Medinghoven

Nachbarschaftsbiiro wird am Europaring

eingerichtet

Das Nachbarschaftsbiro fir das
Klimaviertel Medinghoven soll in
Raumlichkeiten am Europaring 40
eingerichtet werden. Darlber in-
formiert die Stadtverwaltung in
einer aktuellen Mitteilungsvorla-
ge. Die Standortsuche erfolgte in
enger Abstimmung mit dem be-
auftragten Trager, dem Bonner In-
stitut flir Migrationsforschung und
Interkulturelles Lernen (BIM). Der
Trdger hat zundchst bis Ende 2026
einen Mietvertrag abgeschlossen
und wird bis Sommer 2025 die
notwendigen Renovierungsarbei-
ten abschlieBen.

Das Nachbarschaftsbiro soll den
Menschen im Klimaviertel als ver-
lassliche Anlaufstelle dienen. Ge-
plant sind niederschwellige Ver-
anstaltungs- und Beratungsange-
bote, durch die Bewohner*innen
miteinander ins Gesprach kom-
men. Saman Haddad, Koordina-
tor des Klimaviertels Medingho-
ven: ,Dieser Platz wird zum Labor
fur lokale Initiativen und Engage-
ment. Wir sprudeln vor Energie

und laden alle ein, hier ihre Ideen
einzubringen!”

Klimaviertel sind Teil des Bonner
Klimaplans 2035

Zwei weitere Klimaviertel gibt es
bereits in Beuel-Mitte sowie in
Godesberg-Nord. Die Klimavier-
tel sind ein zentraler Bestandteil
des Bonner Klimaplans 2035. Die
Stadt Bonn setzt auf eine starke
Birgerbeteiligung und konkrete
MaBnahmen vor Ort, um ihre Kli-
maziele zu erreichen. In die Kon-
zeption der Klimaviertel sind au-
Berdem Empfehlungen aus dem
Mitwirkungsverfahren
,Bonn4Future - Wir fiirs Klima”
eingeflossen. Hier wurde unter
anderem empfohlen, den
Bonner*innen ein ,Loslegen vor
der eigenen Haustir” zu ermdgli-
chen.

Weitere Informationen zum Bon-
ner Klimaplan 2035 gibt es unter
www.bonn.de/klimaplan. ~ Wis-
senswertes rund um die Klima-
viertel gibt es unter www.bonn.de/
klimaviertel.

Bereichen deutscher Schlager, Pop,
Folk und Jazz in Ton und Wort vor-
gestellt. Aus Frankreich, Italien, ver-
schiedenen Landern Lateinameri-
kas und den USA. Reisen Sie mit
unserem Referenten von den
1940ern bis in die Gegenwart.
Lothar A. Heinrich

Donnerstag, 22. Mai,

15.30 bis 16.30 Uhr

Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB)
Freiluftfreitag
Region
Wandern mit Gerald Méller. Es gibt
jeweils die Mdglichkeit nach der
Halfe zu unterbrechen und mit dem
OPNV zuriickzufahren.

Kosten: keine (nur Einkehr)
Anmeldung: Nachbarschaftszen-
trum (NBB) bis zum Vortag
Treffpunkt: Im Nachbarschaftszen-
trum

Freitag, 23. Mai, 11 Uhr
Wanderung 1angs Hubertusbach
und Katzenlochbach zur Kreuzkir-
che (6 Km)

Freitag, 20. Juni, 11 Uhr
Wanderung Uber Witterschlicker
Allee und Klausenhauschen durchs

- Wandern in der

Derletal hinnunter nach Duisdorf
(6K km)

Kurs: Gliick lasst sich lernen

Der Kurs baut auf aktuelle Erkennt-
nisse der Wissenschaft der positi-
ven Psychologie auf. Gemeinsam
iiben wir optimistische Denkwei-
sen flr ein gliickliches, erfolgrei-
ches und -ja - ein langeres, gesun-
des Leben. Wir optimieren unsere
Ressourcen, um in schwierigen Si-
tuationen mit Freundlichkeit bes-
ser zu bestehen.

Ursula MUhlen-Munchhoff und Eber-
hard Minchhoff, Kursleiter Glick/
Akademie gesundes Leben
sonntags, 11 bis 14 Uhr

Termine: 1., 15., 22, 29. Juni
Anmeldung: Eberhard Miinchhoff,
0228655793,

E-Mail: muenchhoff@me.com
Nahere Informationen und Anmel-
dung fiir alle Veranstaltungen sind
per E-Mail: nbb@dw-bonn.de tele-
fonisch im Nachbarschaftszentrum
maglich, Tel.: 0228/298096

Weitere Angebote sind im NBB und
auf der Homepage
www.nachbarschaftsfzentrum.de
erhaltlich.

Bei allen Gartenarbeiten

bin ich lhr Partner!

Jetzt
sparen:

o Gartenpflege aIIer Art » Gartengestaltung
all

20% RABATT

bis 31.05.2025

ranzAn

ACHEN Infos & Termin unter: 0228 466989

ZELTE UND PLANEN GMBH Rahfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Im Umkreis yon Bonn

Fir einen Kunden suchen wir gin
Mehrparteienhaus {ab 3 Wohneinhei-
ten) als Kapitalanlage, gerne auch
vermietet und mit Renovierungsbe-
darf. Rufen Sie uns unverh. an!

Bonn-Hardtherg

Fiir eine Farmilie suchien wir ein EFH,
Doppelhaus oder Reitenhaus mit
Garten, Wfl, ab 140 m2 und mind. 4
Zimmern, auch mit Renovierungshe-
darf, Rufen Sie uns unverb. an!

Hier geht es
zU Unserem
Wnfertermitt-
lungs-Tool

- einfach
scannen und
Bewertung
starten!

Jetzt anline eine Wert-Analyse

Ihrer Immabilie anfordern - schnell,
unverhindlich und kostenlos|
Objektdaten eingeben und loslegen!

www.bender-immobiliende = 0228/926871 91
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Meilenstein fiir Medinghoven: Klimaviertel startet

Die GRUNEN in Hardtberg sind
gllcklich, dass die Suche der Stadt
nach Raumlichkeiten fiir ein Mit-
machzentrum in  Medinghoven
nach vielen, vielen Jahren erfolg-
reich beendet ist:

Am Europaring 40 werden BUr-
gerinnen und Biirger eine Anlauf-
stelle finden, um sich
beispielsweise zum Energiespa-
ren beraten zu lassen, in Kontakt
zu sozialen Einrichtungen zu tre-

ten oder auf Veranstaltungen mit
anderen Menschen aus Meding-
hoven ins Gesprach kommen.

Klimaschutz gemeinsam und so-
zial vertrdglich nach vorn zu brin-
gen, ist das Ziel der Bonner KIi-
maviertel. Die Stadt hat fiir Go-
desberg-Nord, Beuel-Mitte und
Medinghoven dazu jeweils Koo-
perationsvereinbarungen mit den
Trdgern der Klimaviertel geschlos-
sen. In Medinghoven ist es das

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Aus der Arbeit der Partei Blrger Bund Bonn e. V.

,Bonner Institut fir Migrations-
forschung und Interkulturelles Ler-
nen (BIM)". Auf der Basis von
nachbarschaftlichem Engagement
wird hier Stadtteilarbeit geleis-
tet - und die Hardtberger GRU-
NEN stehen in den Startlochern,
dabei tatkraftig zu unterstltzen.
Sie  wollen beim Klimaschutz
schlieBlich alle mitnehmen, das
neue Nachbarschaftsbiro wird
dafiir das Zentrum fiir den Aus-

tausch bilden.

Jetzt heiBt es jedoch zunéchst,
aus der ehemaligen Gaststatte
einen einladenden und modernen
Treffpunkt fiir die Medinghovene-
rinnen und Medinghovener zu ge-
stalten. Mit der Immobilie kann
das Klimaviertel bald richtig star-
ten: Hand in Hand mit sozialer
Beratung und Birgerbeteiligung.

Jens Krause

Steuer auf zu viel Wohnungsflache pro Kopf

OB Dérner will neue Einnahmequelle priifen

Oberbiirgermeisterin Katja Dorner
(B90/Grline) hat dem Stadtrat vor-
geschlagen, die Einflhrung einer
Wohnflachensteuer ,zur Regulie-
rung der Nutzung von Wohnfldche
pro Person” priifen zu lassen.
Davon betroffen waren alle Haus-
halte mit erhohter Pro-Kopf-
Wohnflache, also z.B. auch Hin-
terbliebene, die noch in dem
bisher gemeinsam mit dem ver-
storbenen  Partner bewohnten

Haus leben. Sie oder eben auch
Mieter bzw.

Eigentiimer groBer Wohnungen
missten neben der ohnehin schon
stark gestiegenen Grundsteuer
eine neue Wohnflachensteuer zu-
satzlich an die Stadt bezahlen
oder eben umziehen, um so ihre
Wohnflache zu verkleinern. Ab-
sicht des Ganzen soll sein, iber
die Reduzierung beheizten Wohn-
raums einen Beitrag zur Klima-

Ende: Aus der Arbeit der Partei Biirger Bund Bonn e. V.
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neutralitdt zu leisten.

Beim BBB halt man von dem sozi-
alistisch anmutenden Ansatz der
selbst in einem schénen Einfami-
lienhaus lebenden Oberbirger-
meisterin rein gar nichts. Zumal
das Wohnen in Bonn gegenwartig
bereits viel zu teuer ist.

Dazu sagt BBB-Fraktionschef Mar-
cel Schmitt: ,Die planwirtschaft-
liche Idee, Menschen mit einer
rechtlich fragwirdigen Steuer in

kleineren Wohnraum dréngen zu
wollen, wird von uns entschieden
abgelehnt. Die Biirger werden
schon heute (iber hohe Grundbe-
sitzabgaben und Mietnebenkos-
ten weit iber Gebihr fiir das Woh-
nen zur Kasse gebeten. Uberdies
verfiigt Bonn gar nicht Gber aus-
reichend kleinere Wohnungen, in
die die von der Steuer Betroffene

umziehen konnten.”
Johannes Schott
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REGIONALES

Neues aus dem Agyptischen Museum Bonn

Der Férderverein hat neue Workshop-Angebote fiir Mai

Auch im Mai bietet der Forder-
verein des Agyptischen Muse-
um der Universitat Bonn drei
Workshops fiir Kinder ab 7 Jah-
ren an. Folgende spannende
Kurse stehen zur Auswahl:
Reparatur eines Keramiktopfes
Bei einem kleinen Rundgang
durch  das Museum  wird
besonders auf die Bedeutung
der Keramik im alten Agypten
hingewiesen und Originale ge-
zeigt. Es wird ein leider zerbro-
chener Topf vom Teilnehmer re-
pariert. Weiter wird ein kleiner
Hieroglyphen-Kurs gemacht, um
die Aufschrift zu entschlisseln.
Der reparierte Topf und die Ge-
schenke kénnen dann mitge-
nommen werden. Der Kosten-
beitrag fir diesen Kurs betragt
17 Euro pro Teilnehmer. Termin
fur diesen Kurs ist der 11. Mai,
Start 15 Uhr.

Hieroglyphen schreiben und le-
sen lernen

Was ist eine Hieroglyphen-
Schrift? Wo kommt sie her? Im
Museum werden Originale mit
der Schrift und noch weitere in-
teressante Originale gezeigt.
Nachdem die Zeichen unseren
Buchstaben gegenilbergestellt
und erklart wurden, werden die
Zeichen auf einem Blatt gelibt
und gelernt, den eigenen Na-
men so zu schreiben, wie es die
Agypter machten. Schreiben in
Hieroglyphen  werden ent-
schllsselt, Namen auf Original-
Papyrus geschrieben und noch
eine kleine dgyptische Ge-
schichte erzahlt und eine ,gol-
dene” Kette gebastelt. Der
Kostenbeitrag fiir diesen Kurs
betrdgt 15 Euro pro Teilnehmer.
Termine fiir diesen Kurs: 18. und
der 31. Mai, Start 15 Uhr.
Schatzsuche im Agyptischen
Museum

Im Agyptischen Museum findet
eine Schnipsel-Jagd statt. Die
Hinweise und Wege werden
allerdings in  Hieroglyphen-
Schrift verfasst. Hierzu gibt es
eine Einflihrung in die Zeichen-
schrift der friihen Agypter. Die
erforschten Wege flhren zu ei-
nem ,Schatz”, einem wertvol-
len Geschenk. Die Teilnehmer
Zahl missen wir auf zehn Per-
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So kann der Keramik-Kurs starten.

sonen beschranken. Der Kos-
tenbeitrag fir diesen Kurs be-
trdgt 25 Euro pro Teilnehmer.
Termine fiir diesen Kurs: 17. und
der 25. Mai, Start 14.30 Uhr.
Anmeldung fir alle drei Kurse
unter FVEgyptmuseum@gmx.de
oder unter Telefon 0228 739717.
Die Kursdauer betrdgt jeweils
gute zwei Stunden. Alle Kurse
finden in der PoststraBe 26 in
53111 Bonn statt. Der Kosten-
beitrag ist bar an der Muse-
umskasse im Erdgeschoss zu
entrichten. Das Museum ist bar-
rierefrei. Der Forderverein freut
sich auf euren Besuch.

Steht hier die Losung zur
Schatzsuche?

Hieroglyphen auf originalem Objekt

lhre Alternative fiir Bonn!
Citroén-Service

Autohausjs Schiffmann
GmbH & Co. KG

KélInstr. 333 ¢ 53117 Bonn
Telefon: (0228) 555 89-0
Fax: (0228) 67 83 53
citroen@auto-schiffmann.de

CITROEN
www.autohaus-schiffmann.de

Ingenieurbetrieb Seit iiber

Eichwald 50

lv_letallbau Jahren

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hochste
Sicherheits-
standards

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de
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REGIONALES

Bonner Aktionstage fiir Kinder- und Jugendrechte

Jetzt beteiligen!

Vom 11. bis zum 20. September
stehen in Bonn die Rechte von
Kindern und Jugendlichen im Fo-
kus. Initiativen, Vereine, Schulen
und alle Interessierte kénnen sich
ab sofort mit Beitrdgen anmel-
den.

Die Stadtverwaltung mochte ge-
meinsam mit Kindern und Jugend-
lichen méglichst viele Menschen
iber die Kinderrechte informie-
ren. Wahrend der Aktionstage Kin-
der- und Jugendrechte vom 11.
bis 20. September wird es wieder
viele Veranstaltungen fiir Kinder,
Jugendliche, Familien und alle In-
teressierte geben. Zum dritten
Mal bereitet die Planungsgruppe,
der neben dem Jugendamt und
dem Programmbiro Soziale Ge-

rechtigkeit der Stadt Bonn auch
Vertreter*innen  des  Kinder-
schutzbundes Bonn, der UNICEF-
Arbeitsgruppe Bonn und des Dia-
konischen Werks angehdren, die
Aktionstage vor und will zahlrei-
che Akteur*innen mit ins Boot
holen. Die Aktionstage bieten Ein-
richtungen, die sich fiir Kinder-
rechte stark machen, auch eine
gute Gelegenheit, sich vorzustel-
len.

Von Stadtteilfesten iiber Work-
shops und Lesenachmittage ist
ein breiter Mix an Angeboten ge-
plant. Wer zum Beispiel eine Ver-
anstaltung zu den Kinder- und Ju-
gendrechten wahrend der Akti-
onstage machen machte, eine
Projektwoche zum Thema plant

Bonner Energietage im Mai

BEA legt Fokus auf das energiesparsame Haus

Foto: Barbara Frommann

Ab diesem Jahr finden die Bonner
Energietage dauerhaft im Friih-
jahr statt. Den Auftakt macht am
17. Mai der groBe Info- und Bera-
tungstag auf dem Minsterplatz.
Dort informieren zahlreiche Orga-
nisationen und regionale Unter-
nehmen rund ums energieeffizi-
ente Bauen und Sanieren.

Handwerksbetriebe prdsentieren
moderne, umweltfreundliche Tech-
nologien zum Beispiel Photovol-
taikanlagen oder Heizsysteme auf
Basis erneuerbarer Energien. Auch
Themen wie Ddmmung oder der
Austausch alter Fenster stehen im
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Fokus. Am Stand der Bonner Ener-
gie Agentur (BEA) beraten qualifi-
zierte Energieberater*innen indi-
viduell zu SanierungsmaBnahmen
und Forderprogrammen. Haus-
und Wohnungseigentiimer*innen
sind eingeladen, sich von 11 bis
16 Uhr direkt vor Ort zu informie-
ren - personlich, kostenfrei und
praxisnah. Ein neues Angebot wird
dort die Energieberatung fiir Woh-
nungseigentiimergemeinschaften
(WEG) sein, die im Rahmen des
Bonner Klimaplans ausgebaut
wurde. Daneben stellt sich das
Team der BEA nebenan mit ihren

und die Ergebnisse wahrend der

Aktionstage vorstellen mdchte,

oder andere Ideen hat, wie die

Kinder- und Jugendrechte im Ak-

tionszeitraum (oder darlber hin-

aus) sichtbar gemacht werden

kénnen, meldet sich gerne. Die

Stadt freut sich dber die Teilnah-

me und Beitrage.

Interessierte melden sich bis zum

20.  Juni  per E-Mail an

sozialegerechtigkeit@bonn.de.

Folgende Informationen sind wich-

tig:

e Titel der Aktion

e Kurzbeschreibung

e Einrichtung

e Ansprechperson (Kontaktda-
ten)

e Datum der Aktion

Beratungsangeboten in Beuel und
Bad Godesberg vor. Die Bonner
Energietage geben Bonner Biir-
gerinnen und Birger die Gelegen-
heit, sich anschaulich {iber aktu-
elle Entwicklungen im Bereich des
Bauens und Sanierens zu infor-
mieren und konkrete Handlungs-
moglichkeiten  kennenzulernen.
,Seit Uber zehn Jahren bieten wir
unsere Beratungen auf den Ener-
gietagen an und sehen, dass
immer mehr Bonner Blrger*innen
und interessierte Passant*innen
unser Angebot annehmen”, erklart
Tina Enderer, Architektin und En-
ergieberaterin der Bonner Ener-
gie Agentur ,Das zeigt uns, wie
aktuell die Frage nach energieef-
fizienter Sanierung ist. Wir freuen
uns, hier die Bonner Birger*innen
mit vielen Informationen und Tipps
zum Klimaschutz im Gebdudesek-
tor unterstiitzen zu konnen.” In
der folgenden Woche erwartet die
Interessierten ein  vielseitiges
Rahmenprogramm: Vom 19. bis
23. Mai bieten die Veranstalten-
den ein Angebot aus Online-Vor-
tragen, Mitmach-Aktionen und
Beratungen an. Expertinnen und
Experten referieren (ber aktuelle
Themen wie moderne Heizsyste-
me ohne Ol und Gas, die Nutzung

e Anmeldemdglichkeit (falls vor-
handen)

e Veréffentlichung im Veran-
staltungskalender auf
www.bonn.de gewtinscht

e Kontaktmdglichkeit oder
Weblink fiir weitere Infos.

Zum Abschluss der Aktionstage

findet am 19. September ein Emp-

fang zum Weltkindertag mit Ob-

erblrgermeisterin Katja Dérner im

Alten Rathaus statt. Hier wird es

fur Kinder und Jugendliche wieder

die Mdglichkeit geben, die im Ak-
tionszeitraum erarbeiteten Ergeb-
nisse vorzustellen. Wer fir den

Empfang einen Beitrag gestalten

mochte, meldet sich bis zum 15.

Juli ebenfalls unter

sozialegerechtigkeit@bonn.de.

von Solarenergie oder die Bedeu-
tung guter Dammung fiir Klima-
schutz und Wohnkomfort.

Ein besonderes Highlight ist der
Sanierungsrundgang in Bonn-Cas-
tell am 19. Mai, bei dem Energie-
berater anschaulich MaBnahmen
vor Ort erldutern. Am 21. Mai
flhrt ein Besuch zur Baustelle der
Beethovenhalle, am 22. Mai zum
Heizkraftwerk Nord - eine ideale
Gelegenheit, praktische Einblicke
zu gewinnen und Fragen direkt zu
stellen. Ein Klima-Escape-Zelt in
der Brotfabrik ladt am 21. Mai
zum gemeinsamen Réatseln rund
um das Thema Energie und Kli-
mawandel ein. Auch Kinder kom-
men nicht zu kurz: Fir junge
Klimaschltzer*innen findet ein
Workshop zu  Elektromobilitat
statt. Fir viele Programmpunkte
ist eine Anmeldung erforderlich.
Die Teilnahme ist kostenfrei Das
komplette Programm sowie die
Mdglichkeit zur Anmeldung fin-
den Sie unter: www.bonner-
energietage.de. Die Bonner Ener-
gietage sind ein gemeinsames
Angebot der Stadt Bonn, der SWB,
der Verbraucherzentrale NRW
und der Bonner Energie Agentur
(BEA). Sie finden jahrlich seit tiber
zehn Jahren in Bonn statt.
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REGIONALES

Wiesenschnitt startet
Pflege flir mehr Artenvielfalt und ein blihendes Stadtbild

Anfang Mai beginnt wieder der
Wiesenschnitt im Rahmen des
stadtischen Wiesenprogramms -
einer bewdhrten MaBBnahme, die
bereits seit 1993  besteht.
Insgesamt werden rund 111 Hek-
tar Wiesenfldche im gesamten
Stadtgebiet gepflegt, darunter
auch zahlreiche Flachen im Ver-
kehrsgriin. Ziel ist es, die 6kolo-
gische Vielfalt zu erhalten, zu for-
dern und ein artenreiches Stadt-
bild zu schaffen. Die ¢kologische
Pflege der Wiesen erfolgt im so-
genannten ,Schrépfschnitt”, der
von zahlreichen Naturschutzver-
banden empfohlen wird. Stark
wachsende Arten, wie Siigraser,
aber auch die Margerite, werden
dabei vor der Samenreife be-
schnitten, damit sie schwach-
wilchsigere nicht verdrangen.
Hierdurch erhalten die meist
schwachwiichsigen Krauter ein
Entwicklungsvorsprung.  Ausge-

wahlte Bereiche werden beim
Wiesenschnitt bewusst ausge-
spart. In den stehen gelassenen
Altgrasstreifen finden Insekten
und Kleintieren weiterhin Nah-
rung, Schutz und Lebensraum.
Nach der Mahd wird das Schnitt-
gut abgerdumt, um einen uner-
winschten Néhrstoffeintrag in
den Boden zu vermeiden. Das ist
wichtig fiir den Erhalt einer arten-
reichen Pflanzenwelt, denn auf
nahrstoffarmen Standorten kann
sich eine groBere Vielfalt an Krau-
terarten etablieren.

.Das Hauptziel des Wiesenpro-
gramms ist der Schutz und die
Forderung der Artenvielfalt - so-
wohl bei Pflanzen als auch bei
Tieren. Gleichzeitig tragen die
bunt bliihenden Krduterwiesen
wesentlich zur optischen Aufwer-
tung des Stadtbildes bei und bie-
ten den Menschen in Bonn ein
naturnahes Erlebnis direkt vor der

Spielplatzpatenschaften:
Stadt Bonn ladt zu
Informationsveranstaltung

ein

Im Haus der Natur informieren das
Amt fir Umwelt und Stadtgrin und
das Amt fur Kinder, Jugend und Fa-
milie gemeinsam darliber, wie
Biirger*innen sich ehrenamtlich fir
Spielpldtze engagieren kénnen. Das
Amt fiir Kinder, Jugend und Familie
und das Amt fir Umwelt und Stadt-
grlin laden fiir Donnerstag, 15. Mai,
16.30 bis 19 Uhr, Birgerinnen und
Biirger ein, um sich Cber Spielplatz-
patenschaften zu informieren. Die
ehrenamtlichen  Spielplatzpatinnen
und Spielplatzpaten leisten auf Spiel-
platzen in Bonn eine wichtige Arbeit
fir Kinder und Jugendliche. Sie wer-
fen regelmaBig ein Auge auf ,ihren”
Spielplatz, informieren die Verwal-
tung Uber Mangel und Bedarfe, sind
Ansprechpartnerinnen und Ansprech-
partner fur Kinder und Eltern, orga-
nisieren Spielplatzfeste und vieles
mehr.

Mit viel Engagement tragen sie ak-
tiv dazu bei, dass ,ihr" Spielplatz im

Stadtviertel wahrgenommen und als
offentlicher Raum der Begegnung
genutzt wird.

Zur Ubernahme des Ehrenamtes
méchten die beteiligten Amter Infor-
mationen Uber Rahmenbedingungen
und Aufwand des Engagements ge-
ben und laden hierzu ehrenamtlich
tatige Patinnen und Paten der Bon-
ner Spielpldtze ins Haus der Natur,
An der Waldau 48, auf dem Venus-
berg ein. Dies soll dazu dienen, um
sich gegenseitig kennenzuleren und
sich Uber Spielplatzthemen auszu-
tauschen. An dem Patentreffen kén-
nen auch Birgerinnen und Biirger
teilnehmen, die bisher noch keine
Spielplatzpatenschaft ausgelbt ha-
ben und sich fiir die Ausibung des
Ehrenamts interessieren. Interessier-
ter konnen sich unter der Telefon-
nummer 0228/ 77 5879 informieren
oder direkt unter der E-Mail Adresse
andrea.koors@bonn.de fir die Infor-
mationsveranstaltung anmelden.

Haustlr", erklart Julia Mauelsha-
gen vom Amt fiir Umwelt und
Stadtgriin. Ein Beispiel ist die
rechtsrheinische Rheinaue, wo
Taubenkropf-Leimkraut, Wiesen-
Salbei, Schafgarbe, Wiesen-Glo-
ckenblume und Wilde Mohre zu
finden sind. Auch wer innerstad-
tisch unterwegs ist, kann sich an
der Blitenpracht erfreuen. BIU-
hende Saume erstrecken sich un-
ter anderem entlang der Oppel-

ner StraBe, SchlesienstraBe oder
Am Alten Friedhof. Neben dem
Wiesenprogramm engagiert sich
die Stadt mit zahlreichen weite-
ren MaBBnahmen, um Biodiversi-
tat zu fordern. Dafiir wurde Bonn
im bundesweiten Labeling-Verfah-
ren mit dem Label ,StadtGrin
naturnah” in Gold ausgezeichnet.
Interessierte finden weitere Infor-
mationen unter www.bonn.de/
stadtgruen-naturnah.

Puppen,

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitdten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Kriige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras,
Nah- und Schreibmaschinen,
Teppiche, Briefmarken, Miinzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsauflésungen/Nachlasse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.
Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909

Musikinstrumente, Eisenbahn,

Familien

MEDIA| —

ANZEIGENSHOP

A 18.03:203C In Bonn
wrn 1500 Uhr
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HETERG (g, Flispay)

Online Familien-Anzeigen:
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shop.rautenberg.media
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Wilhelm Ehlers gewinnt die DM-Meisterschaft der
Langstrecke iiber 5.000 Meter

Nach dem DM-Gold in Hamburg macht Wilhelm Ehlers noch Friihsport: Joggen in KéIn

Mit einem weiteren DM-Gold von
Wilhelm Ehlers (Alfterer SC) ist am
Samstag die Deutschen Meister-
schaften auf den Langstrecken in
Hamburg zu Ende gegangen. Dies
war sein erster DM-Start in der
Altersklasse M 90. GroBen Applaus

verdiente sich auch Wilhelm Eh-
lers (Alfterer Sportclub). Der M90-
Lufer war am Morgen mit dem
Zug aus Koln angereist, mit dem
Rucksack auf dem Riicken und im
ASC-Trainingsanzug kam er ins
Stadion. In 33:24,55 Minuten ab-

solvierte der alteste Teilnehmer
der Titelkdmpfe seine 5.000 Meter
im Stadion, das sind 12,5 Runden.
Nach seiner Siegerehrung als Deut-
scher Meister in der MO0 verlie
er joggend das Stadion - in Eile,
um den Zug vom Bahnhof in Ham-

burg noch zu erreichen. Der sollt
ihn bis Mitternacht wieder zuriick
in die Heimat zum Hauptbahnhof
KoIn bringen. Da der ICE sich ver-
spatete war aber der Bus weg und
er machte sein , Friihsportjogging”
bis nach KéIn-Weis.

LWir freuen uns, dass wir in die-
sem Jahr die BLACK MUSIC NIGHT
in der Troisdorfer Stadthalle
zweimal prasentieren drfen, am
1. und am 2. November”, sagt
Naomi Wien, die Leiterin des Po-
wer-Ensembles LIVINGOSPEL.

Die 50 Musiker vermitteln in ih-
ren Auftritten eine Atmosphdare
der Leichtigkeit, Freude und Lei-
denschaft. Diese Energie ladt im
Konzertsaal jeden zum Lachen,
Singen und viele sogar zum Tan-
zen ein. Es entsteht eine splr-
bare Verbindung zwischen Kiinst-
lern und Publikum. Die charis-
matischen Solisten kreieren mit
ihrer Bihnenprasenz hoch-

emotionale Momente, die den

Livingospel prasentiert:
Best of SOUL AND GOSPEL

Alltag vergessen lassen.

Was aber macht die BLACK MU-
SIC NIGHT so besonders?

Naomi Wien sagt: ,Es ist der Mix
aus internationalen Solisten, ei-
ner erfahrenen BlackMusicBand
und einem Ensemble ausgewahl-
ter Sangerinnen und Sangern aus
Deutschland, Siidafrika, Brasilien,
Indonesien, USA und Holland.
LivinGospel hat einen ganz eige-
nen Sound. Unsere Songs kombi-
nieren Gospel, Soul, R&B und
Funk. Unsere Konzerte sind eine
Symbiose aus Freundschaft, Freu-
de und Leidenschaft.”

Was erwartet das Publikum

in diesem Jahr?

,Die BLACK MUSIC NIGHT ist

2025

immer bunt und voller Uberra-
schungen. Zum ersten Mal dabei
ist der US-Star Phil Lassiter. Er
leitete in den Jahren 2012 bis 2016
die legendare Blasertruppe bei
Prince. Dariiber hinaus ist der ja-
maikanische Drummer QOShane in
der Band. Er kdnnte einen ganzen
Konzertabend alleine gestalten,
ohne das Publikum zu langwei-
len. Auch unsere Club Hit Legen-
de UlJean ,Turn this Club around”
ist dabei. Ulean stand bereits auf
allen groBen internationalen BUh-
nen. Aber natlrlich sind auch
wieder unsere beliebten Solisten
Sonja LaVoice und Amo Ako mit
uns auf der Biihne", sagt Naomi.
Die BLACK MUSIC NIGHT findet

Anzeige

am 1. und 2. November in der
Stadthalle Troisdorf statt. Das
Konzert beginnt um 19 Uhr,
Einlass ist um 18 Uhr.

Fir Essen und Getranke ist na-
tlrlich gesorgt.

TICKETS gibt es bei Eventim.de,
in allen bekannten VVK-Stellen.
KéInTicket, BonnTicket und na-
tirlich im Kartenhaus, Kélner
Str. 167, Troisdorf,

Mo - Fr: 15 Uhr -18.30 Uhr und
Sa 10 -13 Uhr.

Fir alle Freunde der Soul- und
Gospelmusik:

,Uns erwarten zwei unvergess-
liche Abende voller Emotionen
und Leidenschaft. Wir freuen uns
auf siel”

12|
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92. Jahrestag
der Biicher-
verbrennung

Gedenkveranstaltung
am 10. Mai

Zum 92. Jahrestags der Blicher-
verbrennung findet auch in die-
sem Jahr eine Gedenkfeier un-
ter dem Titel ,Aus dem Feuer
geholt” in Bonn statt. Oberbir-
germeisterin Katja DOrner wird
die Gedenkfeier am Samstag,
10. Mai, um 14 Uhr am Lesemal
auf dem Markt eroffnen.
Weitere GruBworte sprechen
Sean Bonkowski vom Vorstand
des AStA der Universitat Bonn
und Sophia Da Costa, Présiden-
tin  des Studierendenparla-
ments, ebenfalls von der Uni-
versitdt Bonn. Wolfgang Kaes,
Schriftsteller und Journalist,
gibt eine Einfuhrung zur histo-
rischen Bedeutung der Biicher-
verbrennung.

Studierende der Universitat
Bonn verlesen Texte von
Autor*innen, deren Werke 1933
verbrannt und verfemt wurden.
Im Zentrum der Gedenkfeier
stehen Werke von Autor*innen,
die im Konzentrationslager
oder im Exil Gberlebten und in
ihren Texten die Erfahrungen
von Verfolgung, Verlust und
Neuanfang literarisch verarbei-
teten. AnschlieBend verliest Dr.
Almuth VoB vom Literaturhaus
Bonn einen eigens verfassten
Literaturbrief fiir den 80. Jah-
restag zum Ende des Zweiten
Weltkriegs und des National-
sozialismus der Autorin Manja
Prakels.

Wie in jedem Jahr werden die
Blicher aus der vor dem Rat-
haus eingelassenen Truhe an
das Publikum verschenkt. Astrid
Mehmel, Leiterin der Gedenk-
statte und NS-Dokumentations-
zentrum Bonn, wird die Veran-
staltung moderieren. Veran-
stalter sind Gedenkstatte- und
NS-Dokumentationszentrum
der Stadt Bonn in Zusammen-
arbeit mit dem Literaturhaus
Bonn, dem Studierendenparla-
ment und dem AStA der Univer-
sitat Bonn.
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FEATURING ARTISTS

* AMO AKO » SONJA LAVOICE * GENE STOVALL * U-JEAN ~
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STADTHALLE TROISDORF
SA. 01.11.25 & SO. 02 11 25
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Auftakt zur ,Offenen Gartenpforte”

Aktion startet am zweiten Mai-Wochenende

Pflanzenfans  aufgepasst:  Am
Samstag und Sonntag, 10. und 11.
Mai, startet die ,Offene Garten-
pforte”. Bei der Aktion gewdhren
mehr als 100 teilnehmende
Gartenbesitzer*innen aus dem
stdlichen Rheinland an vier Wo-
chenenden zwischen Mai und
September Einblick in ihre priva-
ten Griinoasen. Der Start der ,Of-
fenen Gartenpforte 2025" riickt
naher: Am zweiten Mai-Wochen-
ende Offnen die ersten der 114
Garten ihre Pforten. Vom landli-
chen Bauerngarten Gber den weit-
laufigen Privatpark, Natur- wie
Nutzgarten zum architektonischen
Garten - in Bonn bieten 27 Privat-
anlagen Inspiration. Auch im Um-
kreis gibt es verschiedene Garten
zu entdecken: 32 im Rhein-Sieg-
Kreis, neun in Kéln und 46 weite-
re in der Region. Besucher*innen
konnen sich austauschen und

Tipps sowie Ideen fiir das eigene
Paradies einholen.

Noch bevor die Aktion richtig los-
geht, besuchte David Baier, Amts-
leiter des Amtes flir Umwelt und
Stadtgriin der Stadt Bonn, mit
dem Organisationsteam der Akti-
on den Kleingdrtnerverein Bonn-
Sid. Die 12.400 Quadratmeter
groBe Anlage ist in einem natur-
nahem Nutzungsstil, in weiten
Bereichen ohne Zdune, gehalten.
Die Garten sind so verschieden
wie ihre Pachter*innen: Obstgar-
ten, Krdutergérten, Selbstversor-
gergérten, Géarten fiir Wildtiere,
Blumengdrten, Rosengdrten und
viele mehr. Trotzdem wird hier ein
gutes Miteinander gelebt.

Die Gartenvielfalt begriit David
Baier: ,Eine solche Vielfalt an ver-
schiedenen Garten ist beeindru-
ckend. Die Garten sind nicht nur
wunderschon,  sondern  auch

Ein Blicherschrank fur

Oberkassel

Oberkassel bekommt einen BU-
cherschrank! Dieser wird an der
katholischen Kirche im Bereich
der Schaukasten aufgestellt. Mit
der Fertigung wurde Schreiner-
meister Turanski aus Oberkassel

beauftragt. Betreut wird der BU-
cherschrank spater von Mitglie-
dern des Biichereiteams von St.
Cécilia. Wdhrend der Biicherei-
Offnungszeiten stellen wir eine
Spendendose auf.

Foto: privat

14 |

besonders wichtig fir die Biodi-
versitat. Die Anlage ist daher ge-
nau der richtige Ort fiir den Auf-
takt zur ,Offenen Gartenpforte’
und kann den Besucher*innen als
Inspirationsquelle dienen. Auch
uns als Stadt ist die Forderung
der Artenvielfalt ein wichtiges
Anliegen. Dies kann man bei der
Umgestaltung an vielen Stellen
im Stadtgebiet bereits sehen.”

Die Kleingartneranlage Bonn-Siid
6ffnet am Samstag, 14., und Sonn-
tag, 15. Juni, von 12 bis 17 Uhr
ihre Pforten im Rheinweg Hohe
der Hausnummer 48 in Kessenich.
Waéhrend der Pfortentage bietet
der Verein ein buntes Programm
aus Gartenfiihrungen, Kunstaus-
stellungen und Konzerten an. Es
gibt einen Kaffee- und Kuchen-
garten. An insgesamt vier Wochen-
enden zeigen jeweils einige
Teilnehmer*innen ihre Garten fir

Besucher*innen: Am 10./11. Mai,
14./15. Juni, 12./13. Juli und 20./
21. September sind ,Zaungaste”
willkommen.

Weitere Informationen

Die diesjahrigen Teilnehmenden
sind seit Mitte April unter dem
Menlpunkt ,Garten 2025" auf
www.offene-gartenpforte-
rheinland.de einsehbar. Der Ein-
tritt in die Garten ist kostenfrei.
Hintergrund

Die Aktion ,Offene Gartenpforte”
wurde im Rheinland 2002 ins Le-
ben gerufen und geht auf eine
Initiative in England aus dem Jahr
1927 zuriick. In Kooperation mit
dem Verein ,StraBe der Garten-
kunst zwischen Rhein und Maas”
als koordinierende Stelle fiir das
nordliche Rheinland ist das Amt
fir Umwelt und Stadtgriin der
Stadt Bonn fiir das siidliche Rhein-
land federfiihrend zustandig.

Nacht der Galerien in Bad

Godesberg

Acht Kunststationen prasentieren von 17 bis

22 Uhr aktuelle Werke

Bereits zum elften Mal organi-
sieren die Bad Godesberger
Orte der Kunst eine Nacht der

Galerien.
Am 9. und 10. Mai 6ffnen acht
Galerien wieder ihre Tiren

jeweils bis in den spaten Abend
und ermdglichen so den Besu-
cherinnen und Besuchern, sich
einen Uberblick tber die in Bad
Godesberg gezeigte und ange-
botene Kunst zu verschaffen.

Auch 2025 sind am Freitag und
Samstag jeweils von 17 bis 22
Uhr spannende, moderne und
abwechslungsreiche Positionen
zu sehen - Malerei, Zeichnun-

gen, Skulpturen und Plastiken,
Fotografie, Street Art, Druck-
grafiken sowie angewandte
Kunst und Design. Viele der
Ausstellungen konnen auch
noch iber die Nacht der Gale-
rie hinaus besucht werden.

Zu entdecken sind Arbeiten re-
gionaler und Uberregionaler
Kiinstlerinnen und Kiinstler. Au-
Ber mit dem Pkw sind die ein-
zelnen Stationen sehr gut mit
dem Fahrrad oder auch zu FuB
Zu erreichen.

Einen Uberblick Gber die Stati-
onen findet man im Internet:

https://nacht-der-galerien.de/
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Was tun, wenn'’s gekracht hat?

Ratgeber: Richtiges Verhalten nach einem Autounfall

'y o

Oberste Prioritat haben die Absicherung der Unfallstelle und Erste Hilfe.
Foto: DJD/DEVK/Kzenon - stock.adobe.com

2.830 Tote auf deutschen Stra-
Ben: Das ist die traurige Verkehrs-
bilanz fiir 2023 laut Statistischem
Bundesamt. Bei 2,5 Millionen Un-
féllen sind auBerdem 364.900
Menschen verletzt worden. Fir
alle, die am Verkehr teilnehmen,
ist es daher wichtig zu wissen,
wie man sich bei einem Unfall rich-
tig verhalt.

Unfallstelle absichern

Vor allem heiBt es: Ruhe bewah-
ren! Oberste Prioritat haben die
Absicherung der Unfallstelle und
Erste Hilfe fir Verletzte. Zunachst
sollte man die Warnblinkanlage
einschalten, die Warnweste an-
ziehen und das Warndreieck aus-
reichend weit entfernt aufstellen,
um andere Fahrerinnen und Fah-
rer auf die Gefahrenstelle auf-
merksam zu machen. Anschlie-
Bend leistet man Verletzten Erste
Hilfe und ruft zusatzlich zur Poli-
zei (Notrufnummer 110) unbe-
dingt die Feuerwehr (112) an, falls
Betriebsstoffe ausgelaufen oder
Personen verletzt sind.

Den Unfall richtig dokumentie-
ren

Fur die Schadenregulierung durch
die Versicherung und mdgliche
Rechtsstreitigkeiten ist die Do-
kumentation der Unfallstelle wich-
tig. Sinnvoll ist es daher, Unfall-
ort, Fahrzeuge und Schaden zu
fotografieren und eine detaillier-
te Skizze des Unfallhergangs an-
zufertigen. Am besten notiert man
sich Datum, Uhrzeit, StraBenzu-
stand und Wetterbedingungen.
Nicht vergessen: Personalien und
Versicherungsdaten der beteilig-

ten Personen austauschen sowie
die Kontaktdaten mdglicher Zeu-
ginnen und Zeugen aufschreiben.
Der eigenen Versicherung sollte
man den Unfall so schnell wie
moglich melden.

Wenn es nach dem Unfall kracht
Eine  Verkehrsrechtsschutzversi-
cherung, etwa bei der DEVK,
schitzt vor rechtlichen Streitig-
keiten im StraBenverkehr sowie
finanziellen Belastungen. Sie hilft
beispielsweise, wenn Beteiligten
nach einem Verkehrsunfall fahr-
lassige Korperverletzung vorge-
worfen wird oder Fihrerscheinent-
zug droht. Detaillierte Informati-
onen gibt es unter www.devk.de/
recht. Zum Service des Kélner Ver-
sicherers gehort unter anderem

Wer am Verkehr teilnimmt, kann
sich mit einer Rechtsschutzversi-
cherung gegen Streitigkeiten im
Verkehr absichern. Foto: DJD/
DEVK/Getty Images/0JO Images

Jedes Jahr ereignen sich auf deutschen StraBen Millionen von Verkehrs-
unféllen. Foto: DJD/DEVK/Jiirgern Naber

eine unabhdngige telefonische
Rechtsberatung. AuBerdem ver-
mittelt das Unternehmen kompe-
tente Rechtsanwaltinnen und

Rechtsanwadlte und ermdglicht
auch auBergerichtliche Streitbei-
legqung (iber Mediation. Bei ei-
tragt  die

nem Rechtsstreit

Rechtsschutzversicherung die Pro-
zesskosten. Die Kfz-Haftpflicht
kimmert sich um die Anspriche
der Geschadigten. Und wer haf-
ten muss, kann sich den Schaden
am eigenen Fahrzeug trotzdem
bezahlen lassen: Hier Gbernimmt
die Vollkaskoversicherung. (DJD)

Bosch Car Service Kopp

Profi KFZ-Werkstatt fiir Reparaturen
und Serviceleistungen fiir alle Marken.

Unser Bosch Service besticht durch faire
Preise und original Bosch-Ersatzteile.

Alljahrliche Inspektion oder eine Abgasuntersuchung?

Kein Problem, wir sind der starke Partner an lhrer Seite!

Komplettradwechsel PKW
ab 32,00 €

Einlagerung Radsatz PKW
pro Halbjahr ab 32, 00 €
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e Transparenz, guter Service & super Bosch-Qualitat
e Inspektion und Wartung e Elektronic Service
e Bremsen Service ¢ Heizung Klima ¢ Motorservice

BOSCH
Service

Schontalweg 15

53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 /62 32 01
Fax: 0228 /62 4672

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag

von 8.00 - 17.30 Uhr
Freitag von 8.00 - 13.00 Uhr

Reparatur-Annahme/Verkauf
geoffnet ab 7.30 Uhr
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RUND UM MEIN

Sicher auf jedem Schritt

Glatte Oberflachen rund ums Haus nachtréglich rutschsicherer machen

Bisweilen reichen schon einige
Regentropfen aus, um glatte
Treppenstufen oder Gehweg-
platten in eine gefdhrliche
Rutschbahn zu verwandeln. Ein
unachtsamer Schritt kann so-
mit Stlrze und schmerzhafte
Verletzungen nach sich ziehen.
Auch die Statistiken der Versi-
cherer zeigen, dass sich die
meisten alltdglichen Unfalle im
eigenen Haushalt ereignen.

Umso wichtiger ist es, mdgli-
che Risiken zu kennen und zu
beseitigen. Wer fiir die warme
Jahreszeit den Hauseingang und
alle Wege rund ums Haus her-
ausputzen will, kann gleich
zwei Fliegen mit einer Klappe
schlagen und bei dieser Gele-
genheit glatte Oberflachen
nachtraglich rutschsicherer ma-
chen.

Schmerzhafte Ausrutscher ver-

lhr Spezialist fiir

Meisterbetrieb

Leckageortung & Bautrocknung

BroichstraBe 77 - 53227 Bonn - Tel.: (0228) 946 944 58
www.rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Bonn GmbH

Rohrbruchortung

Bautrocknung

Schadenmanagement

Wir sind als Handwerksbetrieb in den
Adressennachweis fir Errichterunternehmen
mechanischer Sicherungseinrichtungen (bzw.)
von Uberfall- und Einbruchmeldeanlagen des
Landeskriminalamtes NRW aufgenommen.
Unsere Empfehlung: Informieren Sie sich

tiber Einbruchschutz kompetent, kostenlos
und neutral bei einer (Kriminal-) Polizeilichen
Beratungsstelle.

i Tobias Grresor
TISCHLERMEISTER
Beratung | Planung | Ausfihrung

MIT SICHERHEIT
IHR TISCHLER

¢ Mobel (fir Wohn-, Kiichen-, Bad-
und Schlafbereich)

* Boden- Wand- und Deckenbelége
¢ Holz- und Kunststofffenster

e Zimmertiren, Haustiren aller Art

* Fenster-Reparatur und Wartung
 Einbruchsicherung

¢ Brandschutz

Klara-M.-FaBbinder-Str. 7a - 53121 Bonn
www.tobiasgregor.de

16 |

Glatte Treppenstufen kdnnen zu gefahrlichen Ausrutschern fiihren. Eine
spezielle Behandlung sorgt fiir mehr Rutschsicherheit. Foto: DJD/Super-
grip Antirutsch/methaphum - stock.adobe.com

hindern

Hauseigentimer sollten dabei
nicht nur im eigenen Interesse
handeln. Zu ihren Verkehrssi-
cherungspflichten  zahlt es
auch, einen gefahrlosen Weg
zum Haus etwa fir Mieter, Brief-
trager, Paketboten oder Gaste
zu ermdglichen. Bei einem Neu-
bau bietet es sich an, gleich zu
Fliesen mit einer besonders
rutschfesten  Oberflache  zu
greifen. Doch auch bereits ver-
legte Platten lassen sich nach-
trdglich noch behandeln. Durch
bewahrte Methoden wird dabei

RUTSCHEEFANR

Hauseigentiimer stehen in der
Verantwortung, die Verkehrssiche-
rungspflicht zu beachten. Bei rut-
schigen Treppen und Gehwegplat-
ten sollten sie daher tatig werden.
Foto: DJD/Supergrip Antirutsch

die Struktur der Oberflache so
modifiziert, dass sie zukiinftig
einen festen Halt bietet. Mit
speziellen Materialien etwa von
Supergrip ldsst sich die Trittsi-
cherheit im Nachhinein um bis
zu 300 Prozent steigern. Ge-
eignet ist die Behandlung fiir
Materialien wie Steinzeug, Ke-
ramik, Emaille und Naturstein
sowohl im AuBen- als auch im
Innenbereich. Wéhrend auf die-
se Weise Ausrutscher der Ver-
gangenheit angehdren, bleibt
die Optik der Oberflachen
dabei vollkommen unverandert.
Wenige Schritte zu mehr Tritt-
sicherheit

Die Anwendung fir mehr
Rutschsicherheit ist einfach:
Zunachst den vorhandenen Be-
lag sorgfdltig saubern, danach
das Konzentrat gleichmaBig
auftragen. Nach einer Wirkzeit
von 10 bis 30 Minuten und ei-
ner abschlieBenden Reinigung
ist der Bereich direkt wieder
nutzbar. Auf www.supergrip.de
etwa finden sich detaillierte
Informationen und Hinweise fr
die richtige Nutzung. Neben
einer nachtrdglichen Behand-
lung ist es ebenso mdglich,
neue Platten vor dem Verlegen
rutschsicherer zu machen. Dazu
kénnen Handwerker oder Haus-
besitzer die ausgewdhlten Flie-
sen zum Hersteller schicken
und dort mit der Spezialbe-
schichtung versehen lassen.
(DJD)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

SCHONE STEINE FUR
|
| i ‘ | TERRASSE, EINFAHRT
Al Ly - | GARTEN, WEGE, PLATZE
=<

Maarstr. 85-87
Bonn

etzt kostenlos Katalog anfordern: kD LL

T (0228) 40064-0 - service@koll-steine.de STEINE
KOLL Steine - Maarstr. 85-87 - 53227 Bonn

Innerer Sicht- SI SPECHT

und Sonnenschutz

+ Rollos, Jalousien, Plissees und Blendschutz

Grof3e Ausstellung

o N Mo.-Do. 07.30-17.30 Uhr
+ Ausschlielich von fihrenden Herstellern Fr. 07.30-16.00 Uhr

+ Langjahrige Erfahrung in Beratung & Montage Sa. 10.00-13.00 Uhr

www.spechtgmbh.comk
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Bims gegen ,,Bums”

Mit massivem Mauerwerk aus Leichtbeton storenden Larm ausschlieBen

Leichtbetonsteine gelten aufgrund ihrer Massivitat sowie ihrer porigen

Struktur als wahre Schallschlucker.

Mindestens jeder flnfte Euro-
paer wird taglich mit Larm kon-
frontiert, der als gesundheits-
schadlich gilt. Dies geht aus ei-
nem Bericht der Europdischen
Umweltagentur (EUA) hervor.
Vor allem StraBen-, Bahn- und
Flugverkehr verhindern ruhiges
Wohnen - insbesondere in stad-
tischen Lagen. Hier sind mehr
als die Halfte der Bewohner
rund um die Uhr einem Stra-
Benpegel von 55 Dezibel oder
héher ausgesetzt. Als Konse-
quenz leiden viele unter schwe-
ren Schlafstérungen. Laut An-
gabe der Weltgesundheitsorga-
nisation (WHO) kann eine lang-
fristige Larmbelastung nach-
weislich zu tédlichen Herzer-

Foto: djd/KLB Klimaleichtblock

krankungen flhren. Im Alltag
lassen sich viele Gerduschku-
lissen zwar nicht vermeiden,
doch eine geeignete Gebdude-
hille kann zumindest in den
eigenen vier Wanden die néti-
ge Ruhe schaffen.

Leichtbeton sorgt fiir ruhiges
Wohnen

Wer neu baut, sollte daher
bereits bei der Planung des Ei-
genheimes auf den notwendi-
gen Schallschutz achten. Exper-
ten empfehlen zu diesem
Zweck den Einsatz massiven
Mauerwerks aus Leichtbeton,
um storenden Larm dauerhaft
und wirksam auszuschlieBen.
,Leichtbetonsteine enthalten
porige Zuschlage wie Bims oder

Gesund und in Ruhe wohnen: Mit AuBenwanden aus Leichtbeton
profitieren Familien von einem hohen Schallschutz. Foto: djd/KLB Klima-
leichtblock/JenkoAtaman, stock.adobe.com

Blahton. Diese sorgen fiir win-
zige Lufteinschlisse, die den
Baustoff leichter machen und
einen effektiven Schallschutz
bewirken”, erklért Diplom-In-
genieur Andreas Krechting vom
Hersteller KLB Klimaleichtblock
(Andernach). Der Grund: Leicht-
betonsteine gelten aufgrund
ihrer Massivitat und porésen
Beschaffenheit als regelrechte
,Schallschlucker”, weil sie die
Ubertragung von Schallwellen

s =2 4 -
Garten-und
Saunahduser

Holzgaragen
und Carports

Sil(EINHAL E Rg==
Holzhaus GmbH
ol 48

{ = .Y BEI UNS ERHALTEN SIE ALLES:

Ferien- und
Kleinwohnhauser

und Lauben

www.steinhauer-holzhaus.de

12!

Alles aus
 Fundament - Montage « Anstrich .
Terrasse - Dachdeckung - Dammung

iner hd!

Vom Bausatz bis zum Rundum-Sorg-

los-Paket.

Pavillons

18|

Auch Sonderbauten
kein Problem. Alle Montagen fiihren
wir mit unseren eigenen Monteuren

sind

durch! e

Besuchen Sie unsere Ausstellung in Kircheib:

STEINHALUER =

Holzhaus GmbH

Tel.: 02683 9782-0

57635 Kircheib /B8 - HauptstraBBe 15-19

wirksam reduzieren konnen.
Kostenfreie Broschiire rund um
den Schallschutz

Dank ihrer Beschaffenheit bie-
ten Mauersteine aus Bims ei-
nen besonderen Vorteil:
,Leichtbetonsteine punkten im
Vergleich zu anderen Mauer-
werkskonstruktionen bei iden-
tischer Wanddicke und Rohdich-
teklasse sogar mit einem Zwei-
Dezibel-Bonus in der Nor-
mung”, erganzt Krechting. Mit
diesen Werten in den eigenen
Wanden sind Bewohner
jederzeit, egal ob im Ein- oder
Mehrfamilienhaus, rundum vor
Gerduschen aus Nebenzimmern
und benachbarten Wohnungen
geschitzt. Ausfihrliche Infor-
mationen finden Interessierte
in der kirzlich aktualisierten,
kostenfreien Broschiire ,Mas-
sives Plus an Schallschutz”.
Diese  steht etwa unter
www.klb-klimaleichtblock.de in
der Rubrik ,Download” bereit
oder kann telefonisch unter

02632-25770 angefordert wer-
den. (djd)

Mitteilungsblatt Hardtberg — Wir Hardtberger | Nr. 9 | Samstag, 10. Mai 2025 | Kw 19 | www.wir-hardtbherger-online.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Barrierefrei von Anfang an

So plant man das Eigenheim fiir ein selbstbestimmtes Leben in jeder

Lage

Wer in jingeren Jahren ein eige-
nes Haus baut, denkt eher an die
Familienplanung als an Barriere-
freiheit. Komfort fir Eltern und
Kinder sowie eine altersgerechte
Vorplanung missen aber nicht im
Widerspruch stehen. ,Bereits bei
der Hausplanung sollte man auf
die Anpassungsfahigkeit des Ge-
baudes achten”, rat Erik Stange,
Pressesprecher bei dem Verbrau-
cherschutzverein Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB).

Kiiche und Bad lieber etwas groB-
zligiger planen

Wichtige Funktionsrdume fir ein
selbstbestimmtes Leben sind K-
che und Bad. ,Sie sollten deshalb
besser groBziigig und mit ausrei-
chenden Bewegungsflachen ge-
plant werden”, so die Empfehlung
von Stange. Umgestaltungen zur
Anpassung an koérperliche Ein-
schrankungen, etwa am Wasch-
tisch im Bad oder am Arbeitstre-
sen in der Kiche, sind dann spa-
ter einmal leichter méglich.
Ebenfalls nicht zu eng ausgelegt
werden sollten Treppen und Flure,
damit sie die Bewegungsfreiheit
nicht einschranken. Beim Zugang
zum Haus rat Stange zu einer
ebenerdig  erreichbaren  Ein-
gangstlr, die nicht erst im Alter,
sondern auch fir Kinderwagen die
komfortablere Variante darstellt.
Wo das nicht mdglich ist, lassen
sich  Hohenunterschiede durch
Rampen statt Treppenstufen (ber-
winden. ,ldealerweise legt man
die Raume im Haus so an, dass
eine oder zwei Personen im Alter
auch alle wichtigen Bereiche -
Wohnen, Schlafen, Korperpflege
und Essen - auf einer Ebene un-
terbringen konnen”, so Stange.
.Barrierefrei” als Schlagwort in
der Baubeschreibung gentigt nicht
Zu Vorsicht rat der BSB, wenn in
Angebotsbeschreibungen fiir ein
Haus Schlagworte wie ,barriere-
frei”, ,altersgerecht” oder ,roll-
stuhlgerecht” auftauchen. Die
Begriffe sind nicht gesetzlich de-
finiert und beschreiben keine ver-
bindlichen Standards. ,Es kommt
immer auf die konkret in der Bau-
beschreibung genannten Details
und Beschreibungen an”, erklart
Stange. Wer auf Nummer sicher
gehen machte, holt sich zur Pri-

fung der Baubeschreibung schon
vor Abschluss eines Bauvertrags
Sachverstandigenrat, zum Bei-
spiel bei einem unabhdngigen
Bauherrenberater des BSB. Unter
www.bsb-ev.de gibt es dazu Adres-
sen und viele weitere Infos. Der
Berater kann die Bauherren dabei
unterstiitzen, barrierefreien Kom-

Wir bieten lhnen maBgefertigte Trennwand-
systeme als Flachen- und Raumteiler aus
Glas. Ohne Verlust von Licht und Transparenz
schaffen wir fiir Sie einzigartige Raumauf-

teilungen.

A.
‘90/,'*5 ‘e‘
%hn pyschenma®

fort sinnvoll  vorauszuplanen.
Zudem bietet er eine baubeglei-
tende Qualitatskontrolle wahrend
der Bauphase bis zur Bauabnah-
me an. Im Zuge mehrerer Kon-
trollen Uberpriift er dabei, ob die
Arbeiten am neuen Haus mangel-
frei und vertragsgerecht ausge-
fuhrt werden. (djd)

anbieten.

Wer bereits beim Bauen an Barri-
erefreiheit beispielsweise bei den
Hauszugéngen denkt, hat es spa-
ter einfacher, das Haus an alters-
gerechte Bediirfnisse anzupassen.
Foto: djd/Bauherren-Schutzbund

Eine Wandverkleidung aus Glas bietet lhnen eine
einfach zu reinigende und damit hygienische
Oberflache, z.B. als Kiichenriickwand. Schmutz-
flecken, wie Fettspritzer oder Ahnliches, lassen
sich miihelos von der glatten Glasoberflache mit
einfachen Reinigern abwischen.

Dank moderner und qualitativ hochwertiger
Beschldage und Dichtungen konnen wir lhnen
eine breite Auswahl an Ganzglasduschsystemen

Glas Lepper GmbH

0228 308 908 0 * mail@glas-lepper.de
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Cyberkriminellen das Handwerk legen

Ausbildung zum IT-Sicherheitsexperten im berufsbegleitenden Fernstudium

Die Absolventinnen und -absolventen des Studiengangs sollen Cybercrime-
Angriffe friihzeitig erkennen und entsprechende SicherheitsmaBnahmen
planen und umsetzen kénnen. Foto: djd/Wings/Gorodenkoff/Shutterstock

Was friher der Stoff von Science-
Fiction-Filmen war, ist heute eine
reale Bedrohung: Cyberkriminalitat.
Vor allem offentliche Verwaltungen
werden immer wieder Opfer von Ha-
ckerangriffen, weil IT-Sicherheit in
vielen Behdrden noch ein weitge-
hend blinder Fleck ist. Die Bedro-
hung durch Angriffe aus dem Netz
auf Behorden und Unternehmen ist
auch nach Ansicht des Bundesamtes

fir Sicherheit in der Informations-
technik (BSI) gestiegen. Galt die Lage
vor einem Jahr noch als ,ange-
spannt”, so wird sie im aktuellen
Lagebericht als ,angespannt bis kri-
tisch” beschrieben.

Die Furcht vor Hackerangriffen ist
eine der groBten Sorgen von Unter-
nehmen. Weltweit steht diese Ge-
fahr einer Studie zufolge auf Platz
eins, in Deutschland rangiert das
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Aufgaben:
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Eventplanung

WIR bieten Dir:

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vertriebsassistent
Innendienst mwid)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fir neue Anliegen.

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fiir
Kunden sowie Unterstlitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst

Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus

Pflege von Bestandskunden

sowie Neukundenakquise

Willkommen heiBen von Gasten,

die das Medienhaus kennen lernen wollen

Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Thema auf dem zweiten Rang hinter
der Betriebsunterbrechung - die
wiederum nicht selten Folge eines
Hackerangriffs ist. Umso gefragter
sind Cybercrime-Expertinnen und -
Experten, ihre Berufsaussichten sehr
gut.

Berufsbegleitender Fernstudien-
gang ,IT-Sicherheit und Forensik”
Bei Wings etwa, dem Fernstudien-
anbieter der Hochschule Wismar,
werden bereits seit 2014 IT-Spezia-
listen zur Bekdmpfung von Cybercri-
me ausgebildet. ,IT-Sicherheit und
Forensik” heiBen die berufsbeglei-
tenden Bachelor- und Master-Fern-
studiengdnge, welche die Hochschule
in enger Zusammenarbeit mit Be-
hérden und Unternehmen entwickelt
hat. , Die Absolventinnen und Absol-
venten sollen in Unternehmen und
offentlichen Institutionen ein hohes
[T-Sicherheitsniveau gewahrleisten,
Cybercrime-Angriffe friihzeitig erken-
nen und entsprechende Sicherheits-
maBnahmen planen und umsetzen
kénnen”, erklart Studiengangsleite-
rin Professorin Antje Raab-Dister-
hoft. Noch immer wirden sich nur

NUTZE DEINE CHANCE

wenige Unternehmen mit effizien-
ten Sicherheitssystemen gegen Cy-
berattacken wehren: ,Die meisten
Angriffe werden deshalb - wenn
tberhaupt - nur zuféllig entdeckt”.
Alle Infos zu den Fernstudiengdngen
gibt es unter www.wings.de/it-foren-
sik.

Umfassende Aushildung gegen Ha-
cker

Rund 300 [T-Forensiker und Sicher-
heitsexperten haben bereits ihren
staatlichen Hochschulabschluss ge-
macht. Insbesondere fiir IT-Fachkraf-
te bietet das Fernstudium die Mog-
lichkeit, sich neben dem Beruf pra-
xisnah und wissenschaftshasiert spe-
zifisches Fachwissen anzueignen. Die
angehenden [T-Sicherheitsexperten
setzen sich vor allem mit dem tech-
nischen Vorgehen von Hackemn
auseinander: Dem Datendiebstahl
von Smartphones und Tablets, dem
Hacken personlicher Profile in sozia-
len Netzwerken oder dem Lahmle-
gen von Rechnemetzen. Zusatzlich
stehen kriminaltechnische, juristi-
sche und auch moralische Inhalte
auf dem Lehrplan. (djd)

Zauberwort...
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WIR bieten Dir

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Unternehmen Online ist unser neues

wir suchen Verstarkung fiir unser TEAM

Buchhaltung mmwi)
fiir 30 oder 37,5 Stunden wochentlich

aufgeschlossen, zuverlassig, teamfahig und kompetent
in Deinem Beruf, verfligst (ber gute Deutschkenntnisse
(Muttersprache oder C1/C2) und eine abgeschlossene
Ausbildung als kaufm. Buchhalter (m/w/d).

Versiert in Word, Excel, aber auch DATEV, SBS oder
vergleichbar und gerne bereit Neues zu erlernen.

Als Medienhaus gehen wir neue Wege in der Digital-
isierung unter kiinftiger Nutzung Kl-gesteuerter Arbeits-

DEIN Aufgabenbereich umfasst (im Team):
Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung
Zahlungsverkehr und Mahnwesen
Erstellen von Monats- und Jahresabschliissen
Erstellung von Steuererklarungen

neben einer umfassenden Einarbeitung, einen interes-
santen Teilzeitarbeitsplatzin unserem Medienhaus.

WIR freuen uns auf Deine ausfihrliche Bewerbung per
E-Mail, inkl. Gehaltsvorstellung unter dem Stichwort
"TEAM BUCHHALTUNG" an:
karriere@rautenberg.media
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Einfache Stellensuche im

Internet

Vielfaltig: Ausbildung im Technischen Handel

Viele Schulabgehende suchen
eine Aushildung nahe ihrem Wohn-
ort. Grund genug flr den VTH Ver-
band Technischer Handel e.V., ab
sofort eine Suche nach Postleit-
zahlen anzubieten. Im Internet
konnen Suchende ihren Wunsch-
ort eingeben und das Suchkriteri-
um ,Ausbildungsbetrieb” ankli-
cken. Sofort werden ihnen die
nachstgelegenen  GroBhandler
angezeigt. Die Adresse dieses Ser-
vices  lautet:  www.ich-will-
handeln.eu.

Der Technische Handel vereint
mehr als 400 Betriebsstatten im
deutschsprachigen Bereich. Die
Technischen Handler versorgen
Industrie, Gewerbe und Handwerk
mit samtlichem Bedarf, der fiir Pro-
duktion und Dienstleistungen er-
forderlich ist. Die Branche halt
mehr als 1.000.000 Artikel bereit.
Entsprechend vielseitig sind die
Tatigkeiten an der Schnittstelle
von Herstellern und Verwendern.
Kaufleute fiir GroB- und AuBen-
handelsmanagement

Fur angehende Kaufleute, die sich
fir Handelswege und Warenaus-
tausch interessieren, bietet der
Technische Handel eine Ausbil-
dung in den Fachrichtungen GroB-
handel und AuBenhandel an. Fir
kommunikative Organisationsta-
lente ist dies genau das Richtige,

Absatzwege zu finden. Eine ab-
wechslungsreiche Ausbildung fiir
alle, die in die Industrie wollen,
ohne zu studieren.

Fachkrafte fir Lagerlogistik

Wer gerne anpackt, hat SpaB bei
dieser Ausbildung:
Lagerlogistiker(innen)  behalten
den Uberblick tiber die groBen La-
gerbestande im Technischen Han-
del. Vom Wareneingang bis zum
Warenausgang beweisen sie Pla-
nungs- und Organisationskompe-
tenz.

Kaufleute fir E-Commerce
Kaufleute fir E-Commerce betreu-
en Onlineshops, entwickeln Mar-
ketingmaBnahmen, analysieren
Prozesse und vieles mehr. Auch
im Technischen Handel wachst der
Onlinebereich kreativ und dyna-
misch - ein Zukunftsberuf fiir PC-
und Internetfans.

(akz-0)

WIR SUCHEN DICH

flr unsere Zeitung
Wir Hardtberger als

\Zepof‘\'ef (miwid)

zum nachstméglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

DU HAST

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

DU BIST

aufgeschlossen, aktiv und zuverléssig
sicher im Umgang mit der deutschen Sprache
motorisiert

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Reporter Wir Hardtberger (m/w/d)

WIR SUCHEN DICH

fur unterschiedliche Ausgaben im

EEEE LINKSRHEINISCHEN RHEIN-SIEG-KREIS als

RAUTENBERG

MEDIA Med.iehbefa‘\' er’“in (miw/d)

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

denn hier geht es um den rei- mit uns!
bungslosen Warenfluss von der
Bestellung Uber die Lagerung und
Auslieferung bis hin zur Bezah-
lung.

Kaufleute fiir Biromanagement
Fur alle, die am liebsten am
Schreibtisch arbeiten, empfiehlt
sich der Einstieg ins kaufmanni-
sche Blromanagement. Kaufleu-
te dieser Richtung erledigen ver-
waltende und organisatorische
Tatigkeiten innerhalb des Betrie-
bes und sorgen dafiir, dass die
interne Information und Kommu-
nikation funktionieren.
Industriekaufleute
Industriekaufleute  beschaftigen
sich mit Materialwirtschaft, Ver-
trieb, Marketing und Rechnungs-
wesen - aber auch mit Warenan-
nahme und -lagerung. Sie lernen,
mit Lieferanten zu verhandeln und

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfligst Uber gute Deutschkenntnisse

hast einen Fihrerschein KI. B

WIR

sind das zweitgréBte Medienhaus flir Wochenzeitungen in Deutschland

sind seit tiber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fiir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten Dir eine ausfuhrliche Einarbeitung

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fur eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

WAS gibt's zu tun?

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM

| Deine XayYieve:

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Linksrheinischer Rhein-Sieg-Kreis
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Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
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ERSCHEINUNG vierzehntaglich
V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

cou Herbert Frohn
SPD Gabi Mayer
BBB Johannes Schott

Biindnis 90 / Die Grlinen Jens Krause

Kostenlose Haushaltsverteilung in Bonn-Hardtberg. Zu-
stellung ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rauten-
berg Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich ge-
schiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben
fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich ge-
kennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Verffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Stefanie Atan

Mobil 0171 1 87 69 24
st.atan@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media G
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG
wir-hardtberger-online.de/e-paper

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan , Lo-
kaler geht's nicht! " fiir Informationen der Bir-
gerschaft, fiir 6rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

m ZEITUNG

m DRUCK
= E =N 5\WEB
MEDIA mFILM

Angebote

Kaufe:
Massivholzmébel, Wand- und Stand-
uhren, Gemalde, Truhen, Porzellan,
Bleikristall, Schreib- und Nahmaschi-
nen, Jagdgeweihe, Pelze, Smoking,
Zylinder und Handtaschen, Militaria,
Musikinstrumente. Tel. 0178- 4046886

Gesuche

Designerin kauft Pelzméntel aller
Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
0220594 78 473

___Kaufgesuch |

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriose Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838,
Mo-So, 9-20 Uhr.

MECHANIKER agria Einachser-
Motormaher gesucht
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.
Tel.: 0151/50 60 96 73

22 |

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien .|
ANZElGFN?HOP

—ﬂ_‘,‘z\%_‘:\ ¢

GEBURT12.1
43 x 90 mm

ab52'00'

FEiir alles was wirklich zihit! =

shop.rautenberg.media

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[NI\§:{33 1JuRS
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de REGIO. ;i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

ONLINE - BESTELLEN

MEDIA

lhre private*
KLEINANZEIGE
in dieser Zeitung ab ' €
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

ardth

rautenberg.media/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
HE NN

erger—_

www.wir-hardtberger-online.de

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m=mFILM

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 10. Mai

Kdnigs-Apotheke

Prinz-Albert-StraBe 34, 53113 Bonn, 0228/210755
Sonntag, 11. Mai

Burg Apotheke Endenich OHG

Erich-Hoffmann-StraBe 10, 53121 Bonn, 0228/621772
Montag, 12. Mai

Apotheke am Burgweiher

Am Burgweiher 52, 53123 Bonn, 0228/613305
Dienstag, 13. Mai

Kosmos Apotheke

RochusstraBe 180, 53123 Bonn, 0228/614399
Mittwoch, 14. Mai

Sebastian-Apotheke

Clemens-August-Strae 60, 53115 Bonn, 0228223330
Donnerstag, 15. Mai

Miihlenhof-Apotheke

Im Muhlenbach 2, 53127 Bonn, 0228/257577
Freitag, 16. Mai

Schwanen Apotheke

RochusstraBe 118-120, 53123 Bonn, 0228/42289902
Samstag, 17. Mai

Apotheke am Briiser Berg

Borsigallee 4, 53125 Bonn, 0228/255200
Sonntag, 18. Mai

Apotheke im Knauber

Endenicher StraBe 138, 53115 Bonn, 0228/37747111
Montag, 19. Mai

Ahorn Apotheke

ReichsstraBe 51, 53125 Bonn, 0228/9250999
Dienstag, 20. Mai

Quellen-Apotheke

ChateauneufstraBe 7, 53347 Alfter, 0228/640050

ORTLICHE NOTDIENSTE

Mittwoch, 21. Mai

Sonnen-Apotheke

KronenstraBe 6, 53347 Alfter, 02222/93320
Donnerstag, 22. Mai

Baren-Apotheke

Am Herrenwingert 6, 53347 Alfter, 02222/5068
Freitag, 23. Mai

Apotheke Sonnenschein

Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520
Samstag, 24. Mai

Hardt-Apotheke

Europaring 42, 53123 Bonn, 0228/643862
Sonntag, 25. Mai

German-Apotheke

HubertusstraBe 54, 53125 Bonn, 0228/9180606

9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

” = Kanaltechnik
P@ EI-UJIE www.poeteskanaltechnik.de

* Kanal TV-Untersuchung Rheinbach: 02226-911310
¢ Dichtheitspriifung - c _
 Kanalsanierung mit Inlinertechnik Notdienst: 0700-47 U(Em407nst0a§)

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (

o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)
o Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 080040400 20 o’b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006

Zahnarztlicher Notdienst Tierarzte
01805 / 98 67 00 Tierarztliche Klinik fur
Kinderéarztlicher Bereitschafts- Kleintiere Windeck
dienst 02292 / 50 51
0228 / 24 25 444 Tierarztliche Klinik fur
Krankenhduser Pferde Aggertal,
Universitatskliniken, Venus- Lohmar-Wabhlscheid
berg 02206 / 91 04 10
0228 / 287-0
Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-
Klinik)
0228/28733211
0228/19240
o Heimweg-Telefon - !
Fir alle, die sigw vom mulmigen Ge- Q_’-)

fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182

So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Bestattungen %t
Familienbetrieb seit 1875

Freundlich und kompetent. — An Ihrer Seite.

RochasstraBo 196
. ochusstralse

Thomas Reitelbach 53123 Bonn-Duisdorf
Bestattermeister www.bestattungen-vitt.de
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REGIONALES

Tag des offenen Denkmals: Jetzt Beitrage anmelden

Der Tag des offenen Denkmals fin-
det im Jahr 2025 am Sonntag, 14.
September, statt. Das Motto lau-
tet ,Wert-voll: unbezahlbar oder
unersetzlich?”. Anmeldungen sind
ab sofort mdglich.

Fir die Besucher*innen bietet der
Tag des offenen Denkmals Jahr fiir
Jahr ein vielfaltiges Programm zum
kulturellen Erbe im Stadtgebiet -
von der Rémerzeit bis hin zu Bau-
denkmalen aus der Nachkriegs-
zeit. Um das Thema Denkmalschutz
fiir eine breite Offentlichkeit er-
lebbar zu machen, ist die Mitwir-
kung vieler verschiedener Akteur-

fmva
MUSte I T
B

o e

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE

STELLENANZEIGE

[
—— e
T
¥ ol

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in Ihrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des

Unternehmens auswirken kann.

innen und Akteuren gefragt.
Jetzt mitmachen

Privatleute, Institutionen oder Ver-
eine, die ein Bonner Baudenkmal
bewohnen, nutzen oder betreuen,
sind wieder eingeladen, es beim
Tag des offenen Denkmals vorzu-
stellen.

Interessierte  konnen ihre Pro-
grammpunkte bis zum 30. Juni Uber
das Portal der Deutschen Stiftung
Denkmalschutz anmelden (Anle-
gen eines Benutzerkontos erfor-
derlich). Als Ansprechpartner fiir
die Teilnehmenden steht Alexan-
der Kleinschrodt von der Werkstatt

»  ST04
& 90 x 120 mm

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media
24 |

Baukultur Bonn zur Verfiigung (E-
Mail:  denkmaltag@baukultur-
bonn.de) und hilft bei Fragen zur
Teilnahme und Anmeldung weiter.
Mit dem Motto ,Wert-voll: unbe-
zahlbar oder unersetzlich?” ver-
binden sich verschiedene Absich-
ten:

Es geht um hochwertige histori-
sche Ausstattungen, aufwandige
Handwerkskunst und besondere
Relikte, die einen einzigartigen Zu-
gang zur Vergangenheit ermdgli-
chen. Gemeint sind aber auch der
Mehrwert, den der Denkmalschutz
fir die Gesellschaft bieten kann,

und der Austausch Uber die Frage,
was als wertvoll und damit erhal-
tenswert gelten soll.

Weitere Informationen

Den Veranstaltenden vor Ort bie-
tet das Motto viele Interpretati-
onsmdglichkeiten, es ist aber nicht
zwingend erforderlich, sich darauf
zu beziehen. Weitere Anregungen
hat die Deutsche Stiftung Denk-
malschutz unter www.tag-des-of-
fenen-denkmals.de/motto zusam-
mengestellt. Einen Uberblick zum
Aktionstag gibt es unter
hwww.bonn.de/tag-des-offenen-
denkmals.

Seit drei Jahren nackt

Gottfried Kinkel ist immer noch namenlos

Oberkassel. Vor drei Jahren wurden
dem Mann auf dem Denkmal an der
Konigswinterer StraBe in Oberkas-
sel die Bronzeplatten gestohlen.
Seitdem gr(iBt er namenlos seine
Besucher. Anlass genug, von zwei
Kinkel-Kennern zu erfahren, wie
wichtig Gottfried und Johanna Kin-
kel fiir die Demokratiegeschichte im
Rheinland gewesen sind. Am Don-
nerstag, 15. Mai, 19 bis 20.30 Uhr,
gibt es dazu im Evangelischen Ju-
gendheim in Oberkassel, Kinkelstra-
Be 2, einen munteren Dialog.

Hermann Rosch, der Kinkel-Kenner
aus Oberkassel, und Michael Koh-
ler, Kulturjournalist, sprechen an die-
sem Abend mit dramatischen und
rheinisch-munteren  Geschichten
iber Gottfrieds und Johannas Ent-
wicklung zu Kémpfern fiir die Demo-
kratie im Gefolge der Marzrevoluti-
on 1848/49. Mit ihr wurden MaBsté-
be fir die heutige Demokratie in

Das Kinkel-Denkmal vor dem Dieb-
stahl der Bronzeplatten.

Deutschland gesetzt. Behandelt wer-
den auch die denkwiirdige Geschich-
te und das Schicksal des Oberkasse-
ler Kinkel-Denkmals. Der Eintritt zu
diesem Dialog ist frei. wm

Am Sockel des Kinkeldenkmals fehlen seit drei Jahren die gestohlenen
Bronzeplatten. Fotos: wm
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