17. Jahrgang

Bighand Swing Company

Das Lindengymnasium Gummers-
bach feiert in diesem Jahr das zehn-
jahrige Jubildum und ladt alle, die
dieses Ereignis gerne mitfeiern
mochten, herzlich dazu ein, am
Samstag, 15. Juni, um 19.30 Uhr in
die Halle 32 in Gummersbach zu
kommen.

Geplant ist eine Revue mit Musik,
Film und Tanz welche Schiiler und
Lehrer des Gymnasiums hierflr
gemeinsam auf die Beine gestellt
haben. Neben Choren und Ge-
sangssolisten der Schule konnte
aus musikalischer Sicht zudem die
Bigband Swing Company, selbst
jedes Jahr zu Gast in der Halle 32,

Online lesen: rundblick-gummersbach.de/e-paper I
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gewonnen werden. Das Programm
richtet sich insbesondere an die
Schiilerinnen und Schiiler mit be-
kannten Melodien der Filmmusik,
Musicals und den Charts. Und
vielleicht erwartet das Publikum
noch die ein oder andere Uberra-
schung. Die Gaste drfen gespannt
sein. Der Kartenpreis ist zur Feier
des Jubildums gering gehalten
worden (5 Euro). Der Vorrat ist
allerdings begrenzt. Die Karten
kénnen sowohl im Vorverkauf im
Sekretariat am Lindengymnasium
Standort M und G, als auch an der
Abendkasse erworben werden.
Lilli VoB (LiV)
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Du bist Dachdecker, Zimmerer, Innenaushauer, Schreinar

oder Du verfiigst generell liber handwerkliches Geschick?

Dann melde Dich bei uns!

S EENNUOTER TME T

DIE JOHNS GmbH

Tel. 02268 98998-20 | info @johns-gmbh.de lwww johns-gmbh.de

PROPANGAS
5kg 11,90 €
11kg 21,90€

SPRUDLER
Fillungen 3,90 €
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GRILLGAS KAUEE

Hammermuhle 36, 51491 Overath
Telefon 02206 2257 - info@reicherts-fluessiggas.de - www.reicherts-fluessiggas.de
Montag - Freitag: 8:00 - 18:00 Uhr - Samstag: 9:00 - 14:00 Uhr

Flussiggas GmbH
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Einladung zum Patiententreffen
Selbsthilfegruppe Guillain-Barré-Syndrom (GBS) oder chronisch inflammatorische

demyelinisierende Polyneuropathie (CIDP) Ortsgruppe Gummersbach

Samstag, 15. Juni, um 14 Uhr,
Haus der Selbsthilfe, La Rache-
sur-Yon StraBe 5, 51643 Gum-
mersbach

Der Verlauf einer CIDP-Erkran-
kung kann sehr unterschiedlich
sein und das Fortschreiten der
Erkrankung entwickelt sich Uber
einige Wochen. Dies kann zu ei-
ner starken Verschlechterung
des Gesundheitszustandes fiih-
ren wahrend bei anderen Be-
troffenen sich die Symptome
kaum bemerkbar machen. H&u-
fig beginnt die Erkrankung mit
Taubheitsgefihlen, Kribbeln
oder Missempfindungen in Ar-
men oder Beinen. Es kann zu

Lahmungen der Hande, Arme,
FBe oder Beine kommen bzw.
zu einer Gangunsicherheit und
Gleichgewichtsstérung. Die Fein-
motorik und der Tastsinn sind
gestort, Bei der GBS-Erkran-
kung hingegen kann sich das in-
nerhalb weniger Stunden ent-
wickeln, da alle Nerven betrof-
fen sein kénnen, Ldhmungen der
oberen sowie der unteren Ex-
tremitdten sind keine Seltenheit.
Es kann auch bis zum Atemstill-
stand und einer vollstandigen
Lahmung des Korpers fihren. Da
die Nerven der Koérperorgane
betroffen sein konnen, sind Sto-
rungen der Funktion von Herz,

Lunge, Drisen (Schwitzen), Harn-
blase und Darm mdglich. Wird
die Krankheit friih genug er-
kannt, ist es moglich tber eine
entsprechende Behandlung die
einschrankenden Auswirkungen
zum Stillstand zu bringen und
nach einiger Zeit sogar eine fast
vollstandige Erholung zu errei-
chen. Aber es kdnnen Restdefi-
zite bleiben. Fir Betroffene be-
deutet das sehr hdufig, dass Au-
Benstehende ihre Situation nur
schwer nachempfinden konnen.
Alle Fragen zur Erkrankung konn-
ten bisher auch noch nicht ge-
klart werden.

Ziel des Treffens ist der Austausch

Uber die Veranderungen, welche
sich fiir Betroffene ergeben. Auch
sollen die neuesten Erkenntnis-
se geteilt und Méglichkeiten ge-
funden werden sich im verander-
ten Alltag zurecht zu finden. Ein
gemeinschaftlicher Umgang und
gegenseitiges Verstandnis sollen
dazu beitragen mit den Folgen
dieser Erkrankung umzugehen,
die Lebensqualitat weiter zu ver-
bessern. Alle Betroffenen und An-
gehorige sind sehr herzlich ein-
geladen.

Um verbindliche Anmeldung wird
gebeten unter 0160 9557 8682.
E-Mail: info@gbs-cidp.de
Internetseite: ghs-cidp.de

Erfahrungen einer Amerikanerin im Oberbergischen
GIVE e.V. sucht Gastfamilien

LAls Kind war Deutschland immer
ein Land mit Lederhosen, Tanz, flei-
Bigen Arbeitern und AEG. Dieses
Jahr, als Austauschschiilerin, habe
ich viel mehr gelernt. Mein erster
Monat hier war voll mit dem Kul-
turschock! Verschiedene Stecker
und Toiletten, so viel Recycling

Foto: GIVE e.V.

uberall, die Sprache, und ein ganz
neues Leben.

Es war so neu und toll fiir mich, an
Kiihen vorbei zu gehen, wenn ich
zur Schule ging. Und ich war er-
staunt zu horen, dass wir unsere
Milch direkt vom Bauern kriegen.
Aber frischere, bessere Milch habe

ich nie getrunken. Ich muss sagen,
es war schwer in den ersten Tagen
in der neuen Schule neue Freunde
kennen zu lernen und Deutsch
Uberall, das war wirklich viel.
Zum Gllck hatte ich eine Familie,
die mir eine groBe Stiitze war. Die
Zeit ist so schnell vorbei gegan-
gen. In kurzer Zeit war schon Weih-
nachten da. Um Neujahr hatte ich
ein bisschen Heimweh, aber trotz-
dem habe ich all die deutsche Tra-
ditionen sehr interessant gefun-
den. Was viel geholfen hat, war
beschaftigt gewesen zu sein. Sport
war ein Super-Anlass fiir alle ge-
mischten Geflhle.”

So wie Chris kommen auch in die-
sem Jahr wieder junge Menschen
aus den USA und zahlreichen an-
deren Landern nach Deutschland,
um unser Land, unsere Traditionen
und um uns kennen zu lernen. Das

Programm wird von dem gemein-
niitzigen Verein GIVE e.V. (Ober-
torstraBe 1, 69469 Weinheim,
06201.95 92 700) seit vielen Jah-
ren erfolgreich durchgefiihrt. Wenn
auch Sie Interesse daran haben,
eine Gastschilerin, einen Gast-
schiler bei sich als ,Familienmit-
glied” aufzunehmen, dann setzen
Sie sich bitte mit einem der Be-
treuer fir das Bergische Land, Ulf-
C. Roggendorff, Am Wehrenbeul 49,
51643 Gummersbach;
02261-790209, 0171-2341164,
ulf-c@web.de, in Verbindung, von
wo Sie weiteres Informationsma-
terial und alle weitere Unterstiit-
zung und Beratung erhalten.
Denn, so die Gastschilerin Chris:
,Einen Gastschiiler zu haben kann
anstrengend sein, es bringt aber
sehr viel SpaB und es ist bestimmt
interessant und lustig.”

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

A{qler Funke

As‘ GmbH

Zum Biirgen 3 - 51702 Bergneustadt-Pernze
& 02763/6848 < info@maler-funke-gmbh.de
(® www.maler-funke-gmbh.de
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W|IIkommen in den wilden Garten

Der Naturschaugarten in Reichshof-Briichermihle. Foto: privat

Im Juni laden bundesweit natur-
nah gestaltete Garten mit einer
offenen Gartenpforte interessier-
te Besucher*innen ein. Der Natur-
Garten Verein macht damit auf die
hohe Relevanz jedes einzelnen
Gartens, jeder Freiflache, jedes
Balkons aufmerksam. Naturnah

gestaltete Flachen sind ein Teil der
Losung der Herausforderungen un-
serer Zeit: Sie fordern die Vielfalt,
sind Oasen des Lebens und klima-
fest.

Naturgarten  sind ~ bewusst
besonders gestaltete Garten, die
Menschen und Tiere einladen. Tei-

che und andere Wasserstellen, Tro-
ckenmauern und Totholzhecken
sind typische Beispiele von Lebens-
rdumen, wie sie in naturnahen
Garten zu finden sind. Fassaden-
und Dachbegriinungen, unversie-
gelte Wege und vor allem eine Viel-
falt an heimischen Wildpflanzen
sind hier zu entdecken, héufig auch
ein nach den Ideen der Permakul-
tur  biologisch bewirtschafteter
Nutzgartenteil.

Ein Naturgarten fordert die Arten-
vielfalt, da heimische Wildblumen
und Geholze die Lebens- und Nah-
rungsgrundlage fiir unsere heimi-
sche Tierwelt sind. So sind 90 Pro-
zent unserer pflanzenfressenden
Insektenarten beispielsweise
Schmetterlingsraupen - auf weni-
ge oder sogar nur eine heimische
Wildpflanzenart spezialisiert. Des-
halb kann in einem Garten mit
einer groBen Vielfalt dieser Pflan-
zen auch eine Vielzahl unterschied-
lichster Tiere beobachtet werden.
Naturgarten sind so Biodiversitats-
inseln im besiedelten Raum und

Vierter Lieberhauser Orgelsommer

Programm ,,Orgel plus” mit drei Konzerten auf der historischen Faust-Orgel

Die Evangelische Impuls-Kir-
chengemeinde Lieberhausen-
Bergneustadt und der Forder-
verein Bonte Kerke Lieberhau-
sen e. V. laden ein zum vierten
Lieberhduser Orgelsommer in
der evangelischen Kirche Lie-

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

berhausen, Kirchplatz, 51647
Gummersbach-Lieberhausen
(Nédhe Aggertalsperre).
Sonntag, 9. Juni, 17 Uhr: ,Or-
gel + Cello”, Matthias Konrad
Adleff (Orgel) und Aaron Schré-
er (Cello) aus Lubeck

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsféhigkeit Thres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Sonntag, 23. Juni, 18 Uhr: ,Or-
gel + Sopran”, Michael Bischof
(Orgel) und Antje Bischof (Sop-
ran) aus Waldbrol

Sonntag, 7. Juli, 18 Uhr: ,Or-
gel + Querfléte”, Jens-Peter
Enk (Orgel) und Fitjof Ober-

kénnen damit als wichtige Trittst-
eine im Biotopverbund dienen.
Zugleich besitzen naturnahe Gar-
ten einen besonders hohen Erho-
lungswert, denn sie sind pflege-
leicht und abwechslungsreich in
ihrer Gestaltung.

Sieben Teilnehmende Garten in
Oberberg

In diesem Jahr stellen sieben Fa-
milien in Oberberg ihre wilden
Oasen vor. Samtliche Adressen,
weitere Termine und Offnungszei-
ten sind unter der Webseite
www.diegaertenderanderen.de zu
finden. Die auBerhalb, bundesweit
teilnehmenden Gérten sind auBer-
dem auf der Landkarte der wilden
Garten auf der Vereinshomepage
gelistet:  naturgarten.org/wilde-
gaerten.

Was? Tag der Offenen Naturgar-
tenpforte, Oberbergischer Kreis
Wann? 9. Juni

Wo? Lindlar, Bergneustadt, Gum-
mersbach, Reichshof, Waldbrdl
Details:
www.diegaertenderanderen.de

mann (Querflote) aus Wupper-
tal

Der Eintritt ist frei. Um eine
Spende wird gebeten fiir den
Férderverein zur Finanzierung
des Orgelsommers.
www.impulskirchengemeinde.de

STADT

(yundblick

MEDIENBERATERIN
Celina Wessling

FON
E-MAIL c.wessling@

AHe 14 Tage Ih rem Briefkasten

02241 260-176

rautenberg.media
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Stroh zu Gold spinnen
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Wer kennt das Marchen, in dem
Stroh zu Gold gesponnen wird?
Normalerweise wurde Wolle -
Schurwolle vom Schaf am Spinn-
rad gesponnen, ein Handwerk,
dass nur noch wenige Interes-
sierte ausliben.

Weshalb dann die Redewen-

Einflihrung in die 6kologische Schafhaltung

T R A A
| I

dung? Die Wolle vom Schaf war
ein wertvoller Faser, um Garn
zu erhalten, so dass sich die
Menschen schlieBlich kleiden
konnten.

Diese Bedeutung der Schurwol-
le ist heute stark in den Hinter-
grund gerlickt. Wodurch auch

die Anzahl der Schafhalter stark
abgenommen hat.

Heute werden Schafen aus
Grlnden der Landschaftspflege,
weniger noch zur Fleischgewin-
nung gehalten. Darlber hinaus
ist der Wunsch nach eigenen
Schafen fir Hobby-Schéfer oder
Nebenerwerbslandwirte grof -
als lebende Rasenmaher, firs
Fleisch oder die eigene Kase-
herstellung.

Einiges muss dabei beachtet
werden, damit die Tiere gesund
bleiben und der Halter Freude
hat.

In einem Workshop am 16. Juni
haben Interessierte ab 10.30
Uhr die Méglichkeit, sich iber
die Grundlagen der 06kologi-
schen Schafhaltung zu informie-
ren und im praktischen Teil ei-
nige Dinge am Schaf zu Uben.
Die Veranstaltung wird von Pe-
ter Schmidt und Susanne Schul-

te geleitet und findet auf dem
Klosterhof Blinghausen, Homel-
straBe 12 in Gummersbach
statt. Da die Teilnehmerzahl
begrenzt ist, wird die Anmel-
dung unter:
info@klosterbauer.de erbeten.
Der Kostenbeitrag betrdgt 50
Euro pro Person, ein Imbiss ist
darin enthalten.

Stroh zu Gold - noch vor sieb-
zig Jahren bekam ein Schéfer
um die 50 Euro und mehr fir
ein Kilo guter Wolle. Wenn man
bedenkt, dass ein mittelgroBes
Schaf zwischen 4 und 5 Kilo
Wolle mit sich tragt, dann kann
man den Wert ermessen, den
so eine Schafherde mit sich
brachte.

JHeute wird die Wolle im bes-
ten Falle im Garten verwendet.
Zum Austausch dariiber und die
Folgen sind die Teilnehmenden
herzlich eingeladen.

Zum Thema Pflege und Be-
treuung gibt es viele Meinun-
gen und Ansichten. Angefan-

gen bei ,Das brauch ich
nicht!” (ber ,Eine fremde
Person kommt nicht ins

Haus!” bis hin zu ,Das kann
ich mir nicht leisten!”. Wer
aber erst mal die Vorziige ei-
nes Pflege- und Betreuungs-
dienstes kennengelernt hat,
der will nicht mehr darauf ver-
zichten.

Betreuungskrafte unterstiit-
zen beim Einkaufen, Kochen,
begleiten zum Arzt, aber auch
zum Spaziergang. Eine Be-
treuungskraft kommt zu fes-
ten Zeiten ins Haus und ist
mindestens zwei Stunden vor
Ort. Und die Kosten fur die-
sen Rundum-sorglos-Service
sind (ber die Pflegekasse fi-

nanzierbar.

Einfach mal ausprobieren
,Wir bieten jedem Kunden an,
uns zu testen. Wer dann doch
wieder lieber alles allein ma-
chen will, der kann unsere Leis-
tungen jederzeit kindigen”,
verspricht Bodo Siebert, Ge-
schaftsflihrer von Home Instead
Bergisches Land.

Er bietet seine Betreuungsleis-
tungen seit sechs Jahren an -
und rund 1.000 Kunden haben
bereits den Dienstleistungen
vertraut. Eigentlich sind es viel
mehr, denn die meisten pflege-
bediirftigen Menschen haben ja
auch Angehdrige. Fiir diese ist
der Betreuungsdienst auch eine
Entlastung und bietet Sicher-
heit, wenn immer mal wieder
bei den Pflegebediirftigen vor-
beigeschaut wird.

Tipps fiir Senioren und deren Angehérige
Pflege und Unterstiitzung auf Probe

Anzeige

= il
o Vi ;

homeinstead.de/299

Jeder Betrieb von Home Instead ist
unabhangig sowie selbststandig und
wird eigenverantwortlich betrieben.

EINFACH PERSONLICHER: BETREUUNG ZUHAUSE UND
AUSSER HAUS | GRUNDPFLEGE | DEMENZBETREUUNG

LEISTUNGEN UBER DIE PFLEGEKASSE FINANZIERBAR

BLEIBEN KONNEN, WO ES AM
SCHONSTEN IST: ZUHAUSE.

Jetzt kostenlos beraten lassen.
Oberbergischer-Kreis@homeinstead.de

oder Tel. 02263 80 89 020

Home
Instead.

Zw/bme W
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Ev. Kirchengemeinde Hiilsenbusch-Kotthausen

Gemeindenachrichten

Sonntag, 9. Juni

18.30 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl in Hilsenbusch, an-
schlieBend After-Church-Club in
der Dorfkneipe

Dienstag, 11. Mai

11.30 Uhr -Wort und Musik zur

Marktzeit in der Kirche in Hul-
senbusch

Sonntag, 16. Juni

10 Uhr - Gottesdienst in der Kir-
che in Kotthausen, gleichzeitig
Kinderkirche

Dienstag, 18. Juni

11.30 Uhr - Wort und Musik zur
Marktzeit in der Kirche in HUl-
senbusch

Sonntag, 23. Juni

10 Uhr -

Gottesdienst mit Tauffest in Hil-
senbusch, auf der Wiese unter-

halb der Kirche, anschlieBend Ge-
meindefest.

Alle Angebote fiir Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene und Senioren
finden Sie unter:
www.ev-kirche-huelsenbusch-
kotthausen.de

Ferienspal3-Programm

Auch wahrend der Sommerferien
finden wieder viele Angebote fiir
Kinder und Jugendliche im Ober-
bergischen Kreis statt.

Im Rahmen des FerienspaB 2024
haben die Akteure aus den neun
Kommunen im Zustandigkeitsbe-
reich des Kreisjugendamtes wieder
eine bunte Palette an Ausfligen

und Aktionen zusammengestellt.
Die Kinder und Jugendlichen er-
warten Tagesausfliige in den Mo-
viepark, Reiten, Tennis, Zeltlager
und viele andere tolle Angebote.
Der FerienspaB ist ab dem 10. Juni
unter www.obk.de/ferienspass ein-
sehbar. Anmeldungen sind ab dem
17. Juni mdglich.

in 24 Stunden

i

k|

BEGEHBARE DUSCHE

BIS ZU 100% FORDERUNG *ab Pflegegrad 1 -

SAUERLAND
@ Kostenlose Vorort-Beratung

m

® (02354-904776 )

marlilux

markilux Designmarkisen. Made in Germany.
Die Beste unter der Sonne. FUr den schonsten Schatten der Welt,

Metallbau
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de

6 |

Den Verantwortlichen ist es ein
groBes Anliegen, dass alle Ange-
bote méglichst barrierefrei von in-
teressierten Kindern und Jugend-
lichen genutzt werden kénnen. Bei
einem  besonderen  Unterst(it-
zungshedarf wenden Sie sich bitte
telefonisch unter 02266 4640160
oder per E-Mail an kontakt@serv-
in.de an die die Servicestelle fur
auBerschulische Inklusion (Serv In)
oder direkt an die kommunalen
FerienspaB-Ansprechpersonen.

Zusténdigkeitsbereich des Kreis-
jugendamts

Das Kreisjugendamt betreut Berg-
neustadt, Engelskirchen, Hickes-
wagen, Lindlar, Marienheide, Mors-
bach, Niimbrecht, Reichshof und
Waldbrol.

In den Stadten Gummersbach, Ra-
devormwald, Wiehl und Wipperfiirth
bestehen eigene Jugenddmter. Der
Ferienspal3 in diesen Kommunen
wird durch die stadtischen Jugend-
amter organisiert.

Ferien-Kochworkshops

fur Kids

Im Kochstudio der AggerEnergie
erleben Kinder zwischen sechs
und zwolf Jahren in den Sommer-
ferien Freude am Kochen und ler-
nen neben Kochtechniken auch
frische Lebensmittel und den spar-
samen Umgang mit Energie ken-
nen.

Es werden fiinf Einzeltermine an-
geboten, die am 9. und 10. Juli

sowie am 1., 14. und 15. August,
jeweils von 9.30 bis 12 Uhr, im
Verwaltungsgebdude der Agger-
Energie in der Alexander-Fleming-
StraBe 2 in Gummershach statt-
finden. Die Kosten belaufen sich
auf 5 Euro pro Kind. Anmeldungen
ausschlieBlich tber die Website
der AggerEnergie unter

www.aggerenergie.de/kochstudio
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NUTZE DEINE CHANCE

Anpacken und Karriere machen:
Zukunftsbranche Handwerk
SHK-Betriebe bieten vielfaltige Aus- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

Das SHK-Handwerk hat goldenen
Boden - dieser Satz hat heute mehr
Glltigkeit denn je. Denn die Be-
triebe aus den Bereichen Sanitar-,
Heizungs- und Klimatechnik spie-
len eine wichtige Rolle dabei, die
steigenden Anforderungen des Kli-
maschutzes und unsere wachsen-
den Anspriiche an den Komfort im
Badezimmer zu erfiillen. Die SHK-
Branche ist Uberall dort gefragt,
wo es darum geht, Wohn- und Ge-
schaftsgebaude mit klima- und um-
weltfreundlicher sowie ressourcen-
schonender Technik flr Heizung,
Klimatisierung und warmes Was-
ser auszustatten und die Lebens-
qualitdt im Bad zu verbessern. Mit
einer dualen SHK-Ausbildung kén-
nen junge Menschen auf ein Be-
rufsfeld mit ausgezeichneten Ent-
wicklungsperspektiven und gro-
Bem Zukunftspotenzial setzen.
Einstieg im handwerklichen oder
kaufmannischen Bereich

Die Branche bietet technische und
kaufménnische Berufsbilder. Anla-
genmechaniker arbeiten hand-
werklich und in der Regel als Gas-
und Wasserinstallateure oder als
Heizungs- und Liftungshauer. Zur
Ausbildung gehéren heute aber
auch Inhalte aus der Elektro- und
Solartechnik. Fir Kaufleute eroff-
nen sich vielfltige Arbeitsmdglich-
keiten etwa in der Auftragsbear-
beitung, Beschaffung, im Rech-
nungswesen und in der Personal-
verwaltung. Auch in Verkauf, Bera-
tung und Marketing gibt es inter-
essante Tatigkeiten. Mehr Informa-
tionen zu Ausbildungsmaglichkei-
ten sowie zu Stellenangeboten sind
unter www.die-badgestalter.de/jobs
zu finden. Unter der Marke ,Die
Bad- und Heizungsgestalter” ver-
sammeln sich deutschland- und ds-
terreichweit (iber 130 Fachbetrie-
be, die sich einheitlichen und ho-
hen Qualitatskriterien im Bereich
der Bad- und Heizungsplanung ver-
pflichten. Die Marke gehdrt zur SHK
eG, einer Verbundgemeinschaft in-
novativer SHK-Handwerksunterneh-
men. Von den hohen Qualitatsan-
spriichen der Fachbetriebe des Ver-
bunds profitieren nicht nur die Kun-
den, sondern auch die Mitarbeiter,
denen krisensichere Arbeitspldtze,
gute Konditionen und zusatzliche
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Benefits geboten werden.
Erfolgreich durch Weiterbildung und
Hoherqualifizierung

Der Weg in die SHK-Branche be-
ginnt mit einer klassischen dualen
Ausbildung, welche die Praxis im
Betrieb mit der Theorie an der Be-
rufsschule verbindet. Die Lehrzeit
wird mit dem Gesellenbrief oder
als Kauffrau/-mann abgeschlossen.
Danach erdffnen sich viele Aufstiegs-
moglichkeiten. Im Handwerk flhrt
der weitere Karriereweg meist
Uber den Meisterbrief, Kaufleute
kénnen eine Vielzahl von Weiter-
bildungs- und Hoherqualifizie-
rungsangeboten nutzen und sich
auf bestimmte Bereiche speziali-
sieren. Auch ohne Abitur sind nach
einer abgeschlossenen Berufsaus-

bildung und etwas Berufserfahrung
berufsbegleitende  Studiengdnge

oder Vollzeitstudien zugdnglich.
(DID)

Installateure sind Spezialisten fiir Klimaschutz, sie kdnnen einen wich-
tigen Beitrag zur Umstellung auf dekarbonisierte Heiztechniken leisten.
Foto: DJD/SHK
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WIR SUCHEN DICH
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in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
oder auf Minijobbasis

WAS gibt’s zu tun?

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
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AHe 14 Tage in lhrem Brlefkasten

Erweiterung unseres Teams fir unterschiedliche Ausgaben im

WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus

fir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit diber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus flr

ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausftihrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz

mit familienfreundlichen Bedingungen

hast im Verkauf (z.B.
Einzelhandel) gearbeitet

bist im Ort gut vernetzt
arbeitest kundenorientiert
und strukturiert

verflgst Uber gute
Deutschkenntnisse

hast einen Fihrerschein KI. B

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM

bieten eine attraktive Verglitung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfigung
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Checkliste Einbau-Backofen & -Herde

Oben schmort das Fleisch, unten gart das Gemise sanft und vitaminscho-
nend im Dampfgareinsatz. Beides bei unterschiedlichen Betriebsarten,
Temperaturen, Garzeiten und ohne Geruchs- und Geschmacksiibertra-
gung.

Foto: AMK

.Wie man zu seiner ganz person-
lichen, optimalen Lésung kommt,
dabei unterstlitzen die Expert-
innen und Experten in Kiichenstu-
dios, Kiichenfachgeschaften und
Mobelhdusern mit Kiichenfachab-
teilungen”, so Volker Irle, Ge-
schaftsfihrer der AMK - Arbeits-
gemeinschaft Die Moderne Kiiche
e.V. Denn das Angebot an attrak-
tiven, innovativen und mit allem
erdenklichen Komfort ausgestat-
teten Einbau-Backdfen & Einbau-
Herden ist sehr groB.

Es beginnt beispielsweise mit den
individuellen Ess- und Kochge-
wohnheiten sowie der Anzahl der
im Haushalt lebenden Personen.
Und der GroBe der (Wohn)Kiiche,

um abzuklaren, ob der neue Back-
ofen mit weiteren Einbaugeraten
kombiniert werden soll. ,Hier bie-
ten sich interessante Gerate-En-
sembles in  einem  perfekt
aufeinander abgestimmten Design
an”, erlautert AMK-Chef Volker
Irle. Das kann ein 60 cm hoher
Backofen zusammen mit einem
weiteren 60er-Einbaugerdt sein (z.
B. einem Dampfgarer).

Je nach Platzangebot und den per-
sonlichen  Vorlieben  sollen
vielleicht mehrere Einbaugerate
neben- oder ibereinander inte-
griert werden wie beispielsweise
ein Multifunktionshackofen zu-
sammen mit einem Kompakt-Mi-
krowellengerat und Kompakt-Kaf-

' IN(A) .

WEBER

\hr Vorteil: .
Fachleute leisten mehr!

* Werkzeuge von A-Z - Kugellager

und vieles mehr...

- Antriebstechnik « Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/900423
info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

INGO WEBER
Techn. FachgroBhandel

Morsbacher Strale 7
51580 Reichshof-Denklingen

feevollautomaten plus Warme-
schubladen. ,Das ermdglicht noch
mehr Flexibilitdt und Vielfalt bei
der Essenszubereitung.
Insbesondere wenn tdglich fr
mehrere  Personen, zu unter-
schiedlichen Zeiten, sehr ab-
wechslungsreich, besonders vita-
minschonend gekocht und regel-
maBig gebacken wird.” Steht nicht
viel Platz zur Verfiigung, sind Kom-
bi-Produkte eine gute Wahl - z.B.
ein Backofen mit Dampfunterstit-
zung oder ein 3in1-Modell (Back-
ofen mit Dampfgarer und Mikro-
welle).

,Weitere Auswahlkriterien”, so
Volker Irle, ,beziehen sich auf die
hochst individuellen Wiinsche und
Anspriiche in puncto Ausstattung/
Extras, Funktionalitdt, Optik,
Komfort, Ergonomie und Konnek-
tivitdt.” Neben klassischen Be-
heizungsarten wie HeiBluft, Ober-
/Unterhitze und Grill bieten Ein-
bau-Backéfen & -Herde eine gan-
ze Reihe zusatzlicher praktischer
Betriebsarten und Sonderfunkti-
onen wie eine Brotback-, Pizza-,
Gar- und Auftaustufe, eine Schnell-
aufheizung sowie die Mdglichkeit
zum Vorwarmen, Warmhalten und
Regenerieren fertiger Speisen mit
Dampf.

Dass die Tellergerichte und Me-
nis leicht von der Hand gehen
und perfekt gelingen, dafiir sor-
gen zahlreiche technische Fines-
sen und Innovationen:
beispielsweise Kerntemperatur-,
Feuchtigkeits-, Backsensoren,
Gar-/Bratenthermometer mit
mehreren Messpunkten, zig Au-
tomatikprogramme bis hin zu
Kinstlicher Intelligenz.

LAuch wird immer mehr Wert auf
eine natlrliche, gesunde und vit-
aminschonende Erndhrung und
Essenszubereitung gelegt”, so

Wwohnen Kilche Plans

lp<r Sir. 35 ST02 Bergneusiaot
LEaTALORE
wmekahngriide st kshner e

werkshagen

HE @B

WIR GESTALTEN IHR]

¥ ZUHAUSE

AMK-Geschéftsfiihrer Volker Irle.
Bestes Beispiel hierfir ist das
sanfte Garen von Lebensmitteln
mit Dampf. Auch Sous-Vide-Ga-
ren erfreut sich zunehmender Be-
liebtheit. Ebenso Braten und Ba-
cken mit automatischer oder ma-
nueller Dampfunterstlitzung. Denn
damit wird das Brat- und Backgut
dann auBen schén kross bzw. knus-
prig und innen saftig bzw. locker.
Alles ist dabei mdglich - von 100
Prozent Dampfgaren bis zur An-
passung der Dampfmenge anhand
verschiedener  Intensitatsstufen
(z. B. 25, 50, 75 Prozent). Fir
Haushalte, in denen sehr groBe
Braten oder mehrere Gerichte
gleichzeitig zubereitet werden
sollen oder in gréBerem Stile ge-
backen wird, spielen das Backo-
fenvolumen (XL, XXL), die Breite
der Gerdte und die Anzahl der
Einschubebenen eine wichtige
Rolle. Hinzu kommen eine leichte
und komfortable Reinigung und
Pflege. Bei diesem Auswahlkrite-
rium haben sich die Hersteller
ebenfalls viel einfallen lassen:
beispielsweise innovative Antifin-
gerprint-Oberfléchen auf den ele-
ganten, dunklen und matten Ge-
ratefronten. Leicht herausnehm-
bare Innenausstattungen. Mehr-
stufige Pyrolyse-Selbstreinigungs-
programme und pyrolyseféhiges
Zubehdr.  Reinigungsfunktionen
mit Dampf. Extrem glatte Oberfla-
chen und hochwertige Emaillie-
rungen im Garraum, so dass Ver-
schmutzungen kaum mehr anhaf-
ten. Oder Katalysatoren - sie ent-
ziehen den austretenden Damp-
fen die Fettpartikel und Gerliche
nahezu vollstandig.

Komfortabel und intuitiv gestal-
tet sich auch die Navigation der
neuen Einbau-Backdfen & -Her-
de. Hier stehen verschiedenste
Bedienkonzepte zur Wahl: z. B.
farbige, hochauflosende  Full-
TouchControl-Displays zum Tippen
und Wischen wie auf dem Smart-
phone, TFT-Touchdisplays mit Be-
dienring, TFT-LCD-Displays mit
Drehknopf etc. WLAN-Fahigkeit,
eine integrierte Kamera oder
Kinstliche Intelligenz im Backo-
fen setzen auf das ohnehin schon
groBe Spektrum an Anwendungen
und Mdglichkeiten dann noch
einmal eins oben drauf. (AMK)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Der Umwelt zuliebe

Parkett - der elegante Klimaschutzer fiir die eigenen vier Wande

Parkett ist ein Hingucker und echter Umweltschiitzer.

© MeisterWerke Schulte GmbH.

Ob ein Produkt gut fir die Umwelt
ist, wird vielen Konsumenten zu-
nehmend wichtiger. Aspekte des
Klimaschutzes gewinnen auch beim
Bauen und Wohnen immer mehr an
Bedeutung.

Warum gerade Parkett als nach-
haltigster Bodenbelag die erste
Wahl fir klimabewusste Bauherren
ist, verrat der Verband der Deut-
schen Parkettindustrie (vdp).

Holz ist der wichtigste Bau- und
Werkstoff, der auf nattirliche Weise
nachwachst. ,Das Naturmaterial ist
ein echter Umweltschitzer, das
wahrend seiner gesamten Lebens-

und Nutzungsdauer klimaschadli-
ches Kohlendioxid bindet”, erklart
der  vdp-Vorsitzende  Michael
Schmid. ,Sage und schreibe 62 Mil-
lionen Tonnen Kohlendioxid ent-
zieht allein der deutsche Wald jahr-
lich der Atmosphére. Das sind rund
sieben Prozent der Treibhausgas-
Emissionen Deutschlands.”

Das Holz der Baume wird zum Bei-
spiel fiir Parkettboden verwendet.
Da so ein Boden aus Echtholz mehr-
fach aufgefrischt und renoviert wer-
den kann, halt er mitunter mehrere
Jahrzehnte und schont so wertvolle
Ressourcen. ,Wer das vielleicht al-

Parkett: nachhaltig, langlebig, umweltfreundlich.
© Hain Natur-Béden GmbH.
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den”, so Schmid. , Durch einen Par-
kettboden kénnen negative Einflis-
se auf das Klima so dauerhaft redu-
ziert werden.”

Fir einen Parkettboden stammt das
Holz aus nachhaltiger européischer
Forstwirtschaft. Nachhaltig, weil
stets weniger Holz geerntet wird,
als im Wald gleichzeitig nachwachst.
So ist immer sichergestellt, dass
die Walder auch in Zukunft ihre Funk-
tion als Kohlendioxidspeicher aus-
liben kénnen. , Dazu haben sich alle
unsere Hersteller verpflichtet”, so
Schmid.

Nachhaltig, langlebig, umwelt-
freundlich - die vielen nachhaltigen
Vorteile eines Parkettbodens ma-
chen deutlich, wie sehr es sich fur
das Klima lohnt, auch in den eige-
nen vier Wanden auf das Naturpro-
dukt zu setzen. ,Entscheidet man
sich fiir einen Parkettboden, liegen
einem nicht nur die vielen astheti-

teste Baumaterial in den eigenen
vier Wanden nutzt, hilft damit auch
dabei, Treibhausgasemissionen zu
verhindern, die bei der Produktion

schen Vorteile von echtem Holz zu
FiBen”, betont Schmid abschlie-
Bend. ,Mit der Wahl fir Parkett
wird es einem auch die Umwelt dan-

anderer Baumaterialien entstiin-  ken.” (vdp/fs)

Seit iiber 30 Jahren
B -
o Krieger
& Landschaftsbau

Moderne Gartengestaltung

® Ausschachtungsarbeiten aller Art

® Pflastern von Verbund- und Natursteinpflastern
® Plattenlegen ® Kanalanschlisse

® Kellerwénde trockenlegen

® Bau geeigneter Drainage

® Baumfallungen aller Art ® Grabpflege

Tel.: 02262/701186
Fax: 02262/701187

Im Laiengértchen 2
51674 Wiehl-Weiershagen

Seit (iber 25 Jahren Fachfirma fir:

* Gefahrféllung ¢ Seilklettertechnik
* Kronen- und Heckenschnitt

* Riicke- und Héckselarbeiten
* jegliche Gartenpflegearbeiten
* JETZT NEU: Sagewerk

Tel. 02293/9083 36 — Mobil 0171/72208 37
info@forstbetrieb-seinsche.de — www.forstbetrieb-seinsche.de

|9

Jorg Seinsche

Forstbetrieb
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
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MEDIA| ®FILM

10|

ACHTUNG!!Kaufe Pelze aller Art..
..Porzellan, Mébel, Bilder, Teppiche,
Schmuck, Besteck, Zinn, Militaria,
Uhren. Zahle Hochstpreise. Seridse
Abwicklung. 0152-38229501

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

NUI] 1] 1
Sonstiges

ACHTUNG >> FRUHJAHRSAN-

GEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimprag-
nierung fiir Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Gesuche

|___Kaufgesuch
Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Ndhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 01573 6478147,
Mo-So, 9-20 Uhr.
Kaufe alles aus Haushaltsauf-
l1dsungen
Kaufe Biicher, Schallplatten, Tisch-
wasche und alles aus Wohnungsauf-
I6sungen. Tel.: 01634623963
Hr. Braun!

AN
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 8. Juni

Vita-Apotheke Derschlag

Kolner StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261 950510
Sonntag, 9. Juni

Rosen-Apotheke

WilhelmstraBe 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300
Montag, 10. Juni

Brunnen Apotheke im Bergischen Hof

KaiserstraBe 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390
Dienstag, 11. Juni

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 34, 51766 Engelskirchen, 02263 96110
Mittwoch, 12. Juni

Viktoria-Apotheke

Dieringhauser StraBe 99, 51645 Gummersbach, 02261/77297
Donnerstag, 13. Juni

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633
Freitag, 14. Juni

Berg-Apotheke

Breslauer StraBe 10a, 51702 Bergneustadt, 02261/41559
Samstag, 15. Juni

Elefanten-Apotheke

SchitzenstraBe 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654
Sonntag, 16. Juni

Wiedenau-Apotheke OHG

Olper StraBe 67, 51702 Bergneustadt, 02261/48438
Montag, 17. Juni

Apotheke am Bernberg

Dimmlinghauser Strae 55, 51647 Gummershach, 02261/55550
Dienstag, 18. Juni

Markt-Apotheke

Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 02264/7281
Mittwoch, 19. Juni

Rosen-Apotheke

WilhelmstraBe 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300
Donnerstag, 20. Juni

Vita-Apotheke Derschlag

Kolner StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261 950510
Freitag, 21. Juni

Briicken-Apotheke

BahnhofstraBe 19, 51709 Marienheide, 02264/8345
Samstag, 22. Juni

Oberberg Apotheke

WiesenstraBe 6, 51674 Wiehl, 02262/9998390
Sonntag, 23. Juni

Bergische Apotheke

Bielsteiner StraBe 111, 51674 Wiehl, 02262/2010

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

\ ' 110 POLIZEI

ORTLICHE NOTDIENSTE

Krankenhduser

Gummershach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbrél, 02291/82-0
Wipperfiirth, 02267/889-0

Allg. Krankentransport
02261/19222

Tierdrzte
www.tieraerzte-oberberg.de/
notdienst.php

Allgemeine é&rztliche Notdienst-
praxen in Oberberg

Veranderte Offnungszeiten seit 1.
Juli

Bei den drei allgemeinen &rztli-
chen Notdienstpraxen des ambu-
lanten Bereitschaftsdienstes der
niedergelassenen Arzte im Kreis
Oberberg am Kreiskrankenhaus
Gummersbach, am Kreiskranken-
haus Waldbrél und am Kranken-
haus Wipperfiirth kommt es seit
dem 1. Juli zu Anderungen bei
den Offnungszeiten. Der allge-
meine ,hausdrztliche” Notdienst
ist an allen drei Standorten ab
Juli taglich bis 21 Uhr in den Pra-
xisrdumen erreichbar

(bisher 22 Uhr).

Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten ab Juli
zudem in einen ,Friih-" und , Spat-
dienst” geteilt und damit an die
StoBzeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes an-
gepasst.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr

(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber 116
17

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Keine Anderungen wird es bei den
Offnungszeiten des kinder- und
jungendarztlichen  Notdienstes
geben - dieser ist am Kreiskran-
kenhaus Gummersbach unterge-
bracht und weiterhin mittwochs
und freitags von 16 bis 20 Uhr und
an Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Auch der ambulante augenarztli-
che Notdienst wird wie gewohnt
am Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 21 Uhr, Mitt-
woch und Freitag von 13 bis 21
Uhr, am Wochenende und an Fei-
ertagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Notdienst
hat, erfahren Patienten ebenfalls
unter der 116 117,

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

aus Bergneustadt
Tel.: 02261 /9156774

Ihr regionaler Treppenliftpartner

www.triumph-treppenlifte.de
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Europawahl am 9. Juni im Oberbergischen Kreis

Der Oberbergische Kreis weist
darauf hin, dass am 9. Juni kei-
ne offentliche Wahlinformati-
onsveranstaltung im Kreishaus
stattfinden wird.

Informationen zur diesjahrigen
Europawahl kénnen bereits im
Vorfeld unter
www.obk.de/euwahl2024 abge-
rufen werden.

Interessierte Birgerinnen und
Birger kénnen darlber hinaus
die Wahlergebnisse fir den Ob-
erbergischen Kreis am Wabhltag
nach der SchlieBung der Wahl-

~Ich wusste gar nicht, dass es sowas gibt”
Die Ehrenamts-Akademie zu Gast in Wiehl

GroBe Zustimmung fand die Fortbildung bei den Teilnehmern. Foto: OBK

DEINE STIMME.

EUROPAWAHL
9. JUNI 2024

Stimme fiir Europa!
Deine Wahl, unsere Zukunft.

#NUTZE | .~
DEINE x ok
STIMME ki

EUROPAWAHL.EU

Ihr Team der RAUTENBERG MEDIA

© Europaische Union, [2024]- Quelle: Europaisches Parlament
https://together.europarl.europa.eu/de/download-centre/campaign/europawahl-

2024-zum-ausdrucken-565
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Erstmalig war die Ehrenamts-Aka-
demie des Oberbergischen Kreises
am 22. Mai mit einer Veranstaltung
zu Besuch in einer Kommune.

Die Ehrenamtskoordinatorin  der
Stadt Wiehl, Corinna Kawczyk, hatte
hierzu im Vorfeld alle Vereine der
Stadt nach mdglichen Schulungsthe-
men befragt. Ergebnis war der
Wunsch nach einer Qualifizierunsg
zum Thema Entlastung von Vorstan-
den. Zu Beginn der hybriden Veran-
staltung im Wiehler Ratssaal stell-
ten Corinna Kawczyk und Sylvia As-
mussen (OBK) unterschiedlichste Un-
terstiitzungsangebote der Fachstel-

lokale (18 Uhr) und der anschie-
Benden Auszéhlung der Stimm-
zettel unter
www.obk.de/wahlergebnis ab-
rufen,

len in Wiehl und im Kreis sowie ver-
schiedene Angebote auf Landesebe-
ne vor. Markus Klein vom Dorfser-
vice des Oberbergischen Kreises er-
lduterte die speziellen Angebote fir
Darfer,

Den Hauptteil bildete der Vortrag
von Michael Rocken, Rechtsanwalt
aus Bonn, der tber die Méglichkei-
ten der Entlastungen von Vereins-
vorstanden und die rechtlichen Ge-
gebenheiten im Vereinsrecht berich-
tete. Alle Fragen des Publikums be-
antwortete er sofort.

Die Teilnehmenden kamen aus
nahezu allen Kommunen des Ober-
bergischen Kreises. Insgesamt
23 Personen nahmen online an der
Veranstaltung teil und weitere 31 in
Prdsenz. Das Feedback der Teilneh-
menden war durchweg positiv. Viele
nutzten die Veranstaltung auch zum
Austausch mit anderen Vereinen.
Die Anwesenden waren sich einig:
,Diese Veranstaltung war eine pri-
ma Idee!”

Es kamen auch schon Vorschldge fir
nachste Veranstaltungen, z. B. zum
Datenschutz oder Nutzung von So-
cial Media im Verein.

Sylvia Asmussen, die die Fachstelle
fir blrgerschaftliches Engagement
und Ehrenamt des Oberbergischen
Kreises leitet, arbeitet fir die Ehren-
amts-Akademie mit oberbergischen
Bildungseinrichtungen  zusammen.
Die Angebote sind kostenlos.
www.obk.de/ehrenamtsakademie.
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