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Grandioser Start in das neue Wettkampfjahr

Die Taekwondo-Wettkampfer des VfL Berghausen liberzeugen bei erstem Turnier des Jahres
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Grandioser Start in das neue Wettkampfjahr

Die Taekwondo-Wettkampfer des VfL Berghausen tiberzeugen bei erstem Turnier des Jahres

Eine Woche nach den Winterferi-
en ging es flr sieben Taekwondo
Kampfer des VIL Berghausen-Gim-
born beim BGN Pokal in Velbert
schon wieder auf die Matte.
Fabrizio Milia startete ins Turnier
und setzte sich gleich bis ins Fina-
le durch. Hier kampfte er taktisch
gut und dominierte seinen Final-
kampf Gber die gesamte Distanz.
Dies bedeutete den 1. Platz fir
Fabrizio. Ebenfalls den 1. Platz
erkdmpfte sich seine Schwester,
Letizia Milia.

Yevhenii Pozhar setzte noch ei-
nen drauf. In seinem Halbfinal-

kampf traf er seinen Gegner mit
spektakuldren Techniken zum
Kopf, sodass der Kampf bereits
am Anfang der zweiten Runde
durch KO fiir ihn entschieden
wurde. Auch im Finale zeigte Yev-
henii sein Kdnnen und gewann
am Ende deutlich gegen seinen
Gegner aus Luxemburg. Platz 1
fir Yevhenii.

Einen weiteren 1. Platz erkdmpf-
te sich Jana Gruber. Sie lieB ihrer
Finalgegnerin nicht den Hauch ei-
ner Chance und gewann ihren
Kampf friihzeitig und ohne einzi-
gen Gegentreffer.

Offener Gesprachskreis
fur Frauen in der
2. Lebenshilfte

.Leben aktiv gestalten - Gemeinsam statt

einsam”

Interessierte Frauen sind herzlich
eingeladen sich mit anderen Teil-
nehmerinnen auszutauschen, (ber
ihre Themen zu sprechen, um sich
besser kennen- und verstehen zu
lernen. Denn Leben ist Verdnde-
rung.

Treffen: Einmal im Monat, don-

nerstags um 16 Uhr, im Haus der
Selbsthilfe, Gummersbach
Kontakt:
Selbsthilfe-Kontaktstelle
bergischer Kreis

02261- 816807
selbsthilfe-obk@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-obk.de

Ober-

Selbsthilfegruppe Sprung

ins Lebe

Frauen, die in ihrer Kindheit se-

xuell missbraucht worden sind, bli-

cken heute gemeinsam in die Zu-

kunft. Die Selbsthilfegruppe hilft

dabei:

e mein Leben selbst in die Hand
zu nehmen

e gemeinsam Losungen fiir All-
tagsprobleme zu finden

e sich gegenseitig Mut zu ma-
chen

e gemeinsam neue Kraft zu tan-
ken
Spring auch du mit uns ins Leben!
Treffen: alle 14 Tage in Gummers-
bach, kostenfrei.
Teilnahme-Voraussetzung: Thera-
pieerfahrung
Anmeldung und Information:
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Oberbergischer Kreis
02261-816807

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO, =5
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Die Zeitungszustellgeselischaft der

MEDIA KG

Der fiinfte 1. Platz an diesem Tag
ging an Monique Krumpholz. Auch
sie konnte die gesamte Wett-
kampfzeit die Fuhrung auf ihrer
Seite halten und sich mit dem
Pokal belohnen.

Fabian Fischer und Nick Zimmer-
mann stellten sich mit 16 und 17
Jahren zum ersten Mal der Her-
ausforderung der Seniorenklas-
se. Fabian Fischer kampfte sich
in einer stark besetzten Gruppe
nach zwei deutlichen Siegen bis
ins Finale vor und musste sich
erst dort geschlagen geben. Dies
bedeutete Platz 2 fiir Fabian.

Auch Nick gelang der Sprung auf
Treppchen. Er erkampfte sich
nach einem spannenden Halbfi-
nalkampf Platz 3.

Trainer und Coach Fabian Schnei-
der, der an dem Tag von Madita
Rudolph als Coach unterstiitzt
wurde, war mit diesem Uberzeu-
genden Start in die Saison sicht-
lich zufrieden.

Nun geht es das Team um Fabi-
an in die intensive Vorbereitung
auf die Austrian Open und die
Deutsche Meisterschaft, die
bereits Anfang Februar stattfin-
det.

Gemeinsam wieder stark

werden

Selbsthilfegruppe fiir Manner mit Krebs

Manner haben ein gréBeres Ri-
siko an Krebs zu erkranken als
Frauen. Bisher wird auf diesen
Geschlechtsunterschied in der
Patientenversorgung nur wenig
eingegangen.

Deshalb haben wir beschlossen,
Krebs zur Mannersache in der
Selbsthilfe zu machen.

Die Diagnose Krebs hat unser
Leben verdndert. Krebs hat Aus-
wirkungen auf den Alltag, die
Familie, den Freundes- und Be-
kanntenkreis. In der Selbsthil-
fegruppe wollen wir unsere
Angste, Erfahrungen und Infor-
mationen teilen.

Der Austausch mit anderen be-
troffenen Méannern, die Ahnli-

ches erleben oder erlebt haben,
kann helfen im Alltag wieder
besser klar zu kommen und Ver-
standnis und Unterstlitzung zu
erfahren. Ménner mit einer
Krebsdiagnose sind herzlich ein-
geladen.

Wann: Jeden 4. Montag im
Monat, 18 bis 19.30 Uhr
Wo: im Haus der Selbsthilfe,
La Roche-sur-Yon-Str. 5 in
51643 Gummersbach

Kontakt:
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Oberbergischer Kreis

02261- 816807
selbsthilfe-obk@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-obk.de

Selbsthilfegruppe
Depression und Burnout

Unterstiitzung und Austausch in
einem geschiitzten Raum und auf
Augenhdéhe. Hier treffen sich Men-
schen mit &hnlichen Erfahrungen
und reden iber ihre Angste und
Wiinsche. Die Teilnahme an der
Gruppe ist kostenlos.

Die Gruppe trifft sich jeden zwei-
ten und vierten Dienstag im Mo-

nat um 18 Uhr im Haus der Selbst-
hilfe, La Roche-sur-Yon-Str.5 in
Gummersbach.

Anmeldung und Information:
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Oberbergischer Kreis
02261-816807
selbsthilfe-obk@paritaet-nrw.org
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Reisen im Premiumbus

Berlin Hotel Adlon
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v Renommiertes Luxushotel
v’ Themenstadtfihrung
v/ Besuch der Staatsoper

v’ 4-Sterne-Superior Hotel direkt
am Strand

v/ Frihling an der Ostsee

v’ Schifffahrt auf der Warnow

Achensee - Tegernsee
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Di. 29.04. - So. 04.05. 6Tg. HP ab € 1.329,-

v Friihlings-Panorama-Fahrt
v" Im schonen Hotel Vier Jahreszeiten
v Natur & Gemuitlichkeit

Oster-und Friihjahrsreisen

GenieBBertage am Gardasee-Premiumbus
Di.11.03.- Mo.17.03. 7 Tg.HP ab €1.229,-
Ostern am Gardasee
Di. 15.04.-Di.22.04. 8Tg.HP ab € 1.329,-

Ostern in Holstein

Fr.18.04.-Mo. 21.04. 4Tg.HP ab €636,-

Ostern in Dresden
Fr.18.04.- M0.21.04. 4Tg.HP
Ostern im Erzgebirge
Fr.18.04.-Mo.21.04. 4Tg.HP ab €539,-

ab € 469,-

Frithling im Kaunertal
Mi.23.04.-Di.29.04. 7Tg.HP  ab€1.109,-

SAUERLANDGRUSS

ReiseStern Westfalen

Die Welt entdecken

Fr.09.05. - Mo. 12.05. 4Tg. UF ab €999,

v Stadtfiihrung Lissabon & Sintra
v" Erkundungstour mit Annette Résner
v’ Hotel mit guter Anbindung

Die Inselwelt Kroatiens

v Inseln Krk, Cres, Losinj, Rab & Kosljun
erleben

v’ Freizeit fuir Strand & Kultur

v" Kroatischer Wein & Geback

Madeira zum Atlantikfestival
0 L T =

8Tg. TP ab€1.779,-

Mo. 09.06. - Mo. 16.06.

v Erholungsurlaub auf der Blumeninsel

v' Hotel inmitten eines Botanischen
Gartens

v’ Feuerwerk in Funchal

Die Welt entdecken

Do. 15.05. - Do. 22.05. 8Tg.HP ab € 1.349,-

Imposantes Fjordnorwegen

Mo. 02.06. - Mi. 11.06. 10 Tg. HP ab € 2.375,-

Wandern in Tirol

Di. 10.06.- So.15.06. 6 Tg. HP ab€819,-

Provence und Camargue

Mi. 18.06. - Mi. 25.06. 8Tg.HP ab € 1.439,-

Malerisches Masuren

Fr. 08.08. - Fr. 15.08. 8Tg.HP ab €1.329,-

Rad-Reise Toskana - Natur pur

Fr.03.10.-Fr. 10.10. 8Tg.HP ab €1.539,-

)

S0.02.11.- Mo. 10.11. 9Tg. Allincl. ab € 1.989,-

==

v Neuestes Schiff von TUI Cruises
v’ Begleitete Spaziergange inklusive
v’ Premium alles inklusive an Bord

Zauberhafte Flussromantik
auf Mosel, Rhein & Mainau

TR -

Do0.31.07.-Do0.07.08. 8Tg. VP+ ab€1.555,-

v’ Premiumschiff Elegant by Amadeus
v' Herrliche Landschaft & Deutsches Eck
v" Ausflugspaket zubuchbar

Rhein-Erlebnis Nord

i
So.13.07.-S0.20.07.8Tg. Allincl. ab € 1.189,-

v’ Premiumschiff A-ROSA BRAVA

v Auf dem Rhein & Nebenfliissen
unterwegs

v Premium alles inklusive

Deutschland erleben
Insel Norderney
S0.16.03.-50.23.03. 8Tg.UF

Bodensee - Schwabisches Meer
Do. 10.04.-So0.13.04. 4Tg.HP ab€615,-

ab €809,-

Nordseezauber & Erholung in Biisum
Mo. 21.04. - Fr.25.04. 5Tg.HP ab € 875,-
Frankisches Seenland & Altmiihltal
So.18.05.- Do.22.05. 5Tg.HP ab € 635,-
Thiiringens Schlosser & Burgen
Di.03.06.- Fr.06.06.  4Tg.HP ab €579,
Wandern & Wellness Liineburger Heide
Di.01.07.-S0.06.07.  6Tg.HP ab €929,

Beratung und Buchung: 02763 - 809 200, in Ihrem Reisebiiro oder online www.sauerlandgruss.de

Josef Heuel GmbH - IndustriestraBe 2 - 57489 Drolshagen
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miiller&klein

SAUAL T ANDRAL (UF K2 ILLH IR
Auto Partner
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B Fahrzeugbewertungen B Fahrzeugschaden im
und Classic-Data Haftpflicht- und
Oldtimergutachten Kaskobereich

B TUV-Hauptuntersuchungen M Beweissicherung
nach §29 StVzZO

—] =

Kontakt

info@mueller-klein.de
+49 (0) 2261 979388-0

www.mueller-klein.de Industrie StraBe 13, 51702 Bergneustadt
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

MULLER & KLEIN

Zukunftssicher aufgestellt -
Sachverstandlgenburo Miiller & Kleln GbR

Mller & Klein ist in Gummers- e LAY Y
_ rSIELE

bach, Bergneustadt und dem Ob-
erbergischen Kreis der Name,
wenn es um Schadengutachten,
Fahrzeugbewertungen und TOV-
Abnahmen geht. Seit {iber 30 Jah-
ren steht das erfahrene Team fiir
hochste Qualitatsstandard, indivi-
duelle Beratung, Transparenz und
Serviceorientierung.

,Wir sind Sachverstandige aus Lei-
denschaft fiir unser Fachgebiet”,
sagt Klaus Klein, der das Unter-
nehmen 1990 griindete und heute
mit Jirgen Mller fiihrt. Sichtbarer
Ausdruck einer modernen und in-
novativen Ausrichtung des Unter-
nehmens ist der Neubau, der in
der IndustriestraBe 13 im Gewer-
begebiet Sessinghausen entstan-
den ist und in Kiirze in Betrieb
geht. Im Friihjahr wird zudem eine
weitere Prifstelle in Gummers-
bach-NiederseBmar eroffnet.
Neubau offnet die Tiir fiir die Zu-
kunft

Miiller & Klein baut fiir die Zukunft.
So kann man den jingst fertigge-
stellten Neubau in der Industrie-
straBe unweit des jetzigen Stand-
ortes an der Kélner StraBe am tref-
fendsten zusammenfassen.

Das Herz des Gebaudes ist die neue
Priifhalle mit zwei Priifbahnen, zwei
Hebebiihnen fiir PKW und Transpor-
ter sowie einer Grube fiir Sattelzii-
ge, Zugmaschinen, Busse, Wohn-
wagen- und mobile, Traktoren und
Anhénger. Dazu kommen zwei
Bremsprifstande, drei Lichteinstell-
pldtze und ein Motorradpriifplatz.
Das 400 Quadratmeter groBe Biiro-
gebédude bietet ebenso modernste
Arbeitsstatten und ausreichend
Platz fiir Schulungen.

,Wir sind mit unserem Leistungs-
spektrum ganz weit vorne und das
mochten wir zeigen”, betont Jir-
gen Mdller. ,Mit dem Neubau
kénnen wir auch groBe Fahrzeug
abnehmen, was uns bisher wegen
der Platzverhaltnisse am alten
Standort verwehrt war. Zudem
richten wir den Blick schon jetzt
auf das autonome Fahren, das
bald keine Vision, sondern Wirk-
lichkeit ist. Dafiir sind wir bereit
und gut aufgestellt.”

Ein Blick zuriick

Vor 35 Jahren grindete Klaus
Klein das Sachverstandigenbiiro
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in Gummersbach, ,Es war relativ
klein und einfach, eben ganz klas-
sisch fiir einen Anfang”, erzahlt
Klaus Klein, damals als Kfz-Meis-
ter nebenbei in einem Motorrad-
geschéft tatig. 1998 kam Jirgen
Miller dazu und nach einer kur-
zen Zeit in Rebbelroth zog man
schlieBlich 2005 in die ehemalige
Shell-Tankstelle an der Kolner
StraBe in Bergneustadt, die man
zuvor umgebaut hatte. 2014 wur-
de das Geschaftsfeld auf die amt-
lichen Priftatigkeiten als TOV-
Prifstelle erweitert. >>>

SCHN:
ARCHIT

-IDER
= <<TEN

Schneider Architekten Partnerschaft mbB | Frohnenberg 3 | 51580 Reichshof
Telefon: 02297 908290 | www.architekturschneider.de

Sau=scatik




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NEUBAUDES TUV PRUFZENTRUM

o e S

COMPAS

BAUELEMENTE

Wir liefern und montieren:

Fenster
Hausturen
Innentiren
Garagentare

Griinde sich fiir uns zu entscheiden: Terrassendacher
Lofttiiren

» Ausstellungsflache van 600 m?

» Familiengefiihrtes Unternehmen seit 30
Jahren

« Erfahrene Monteure

« Alles aus einer Hand

» Bauelemente aus deutscher Herstellung

Das sagen unsere Kunden:

4,7 Ry

“Super Kundenservice, Super Qualitat-
wir empfehlen euch definitiv weiter!”

“Von A - Z top! Faire Beratung, immer
punktiich und gute Qualjtat!”

Telefon: 02261 57115 | info@compas-bauelemente.de
Gummersbacher Stralle 67-71 | 51645 Gummersbach

compas.bauelemente affs40
i%
O
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NEUBAU DES TUV PRUFZENTRUM

Heute besteht das Team aus
insgesamt 13 Mitarbeitern. Allein
die Anzahl der Mitarbeiter machte
den Neubau mehr als notwendig.
Gutachten, Bewertungen und TOV
mit richtigem Auge und Know-
how

Seit mehr als drei Jahrzehnten
aktiver Player mit Kundenorien-
tierung und termingerechtem Ser-
vice, Fachwissen und Leiden-
schaft, ist das Unternehmen Ml-
ler & Klein weithin geschétzt. ,Bei
uns wird alles bewertet und ge-
prift, was fahrt”, sagt Klaus Klein.
,Flexibilitat und  Termintreue,
Freundlichkeit und Pinktlichkeit
sind fir uns wichtige Standards.
Unerldsslich ist Zuverldssigkeit,
denn in unserer Branche ist Si-
cherheit das hochste Gebot.”
Hauptuntersuchungen als Partner
des TUV Siid, Eintragungen, Ein-
zelabnahmen, H-Gutachten, Scha-
dengutachten fiir Unfallschéden,
Gutachten zur Beweissicherung,
Fahrzeugbewertungen und tech-
nische Gutachten gehéren zum
Portfolio von Miiller & Klein -pro-
fessionell und transparent, objek-
tiv und prazise, mit dem richtigen
Auge und mit fundiertem Know-
how. Jirgen Miller wird zudem
als offentlich bestellter und ver-
eidigter Sachverstdndiger regel-
maBig von Gerichten mit der Er-
stellung von Gutachten beauf-
tragt.
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Tlschlerel Bauer @

Melsterbetrleb =
IDEEN & QUALITAT AUS MEISTERHAND

v BAUELEMENTE v MOBELBAU
v INNENAUSBAU v REPARATURARBEITEN

»

Tischlerei Bauer

Inh. Christoph Bauer
Hardtwiesenstralle 24a
51643 Gummersbach

02261-9795351
info@tischlereibetrieb-bauer.de
www.tischlereibetrieb-bauer.de

SUr

VON DER PLANUNG BIS ZUR UMSETZUNG

SICHERLICH HABEN WIR AUCH FUR IHR PROJEKT
DIE PASSENDE LOSUNG

FUR GEWERBE, INDUSTRIE & PRIVAT

Ein besonderes Steckenpferd von
Miiller & Klein sind Oldtimer. Als

Classic-Data-Partner werden
Wertgutachten fiir Oldtimer er-
stellt. Klaus Klein hat seinerzeit
auch die Rebbelroth-Classic mit
ins Leben gerufen und Mller &
Klein ist heute noch Mitorganisa-
tor dieser Veranstaltung.
,Miller & Klein hat sich (iber die
Jahre in allen Fachbereichen ei-
nen ehrlichen Namen gemacht
und einen guten Ruf erarbeitet”,
sagt Klaus Klein. ,Wir haben ein
gutes Standing. Das Vertrauen ist
da und die Menschen kommen
gerne zu uns.”

STAHLEAU G SCHULTE GMEH

Industriestr. 25 = 51702 Bergneustadt
Telefon: 02261-2904990 - www.stahlbau-schulte.de

"Alles Gute zur Neuerdffnung wiinscht das Schulte Team"

WIR GRATULIEREN ZUR FERTIGSTELLUNG!

WICKER

ZIMMEREI - HOLZBAU
BEDACHUNGEN

Tel. 0 27 61 /82 81 84 - Mobil 0175/ 27 63 - 153 Oberveischeder StraBe 57b - 57462 Olpe
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SPORT

Mannschaftsschwimmen in Bonn

Derschlager Ménnerteam wird 3. - Frauenmannschaft verpasst das Podium denkbar knapp

Teilnehmende Schwimmerinnen und Schwimmer

Am 19. Januat stand der erste
Wettkampf des neuen Jahres an.
Traditionell ist dies die DMS
(deutsche Mannschaftsmeister-
schaften). Derschlag ging auch
in diesem Jahr in der Bezirks-
klasse mit je einem Frauen- und
Mannerteam in Bonn an den
Start. Flr das Frauenteam gin-
gen an den Start: Sahra Vural,
Emma Stahl (beide Jahrgang
2014), Jule Henneberg (2013),
Maren Batt, Katerina Herrmann
(beide 2009), Saskia Schmidt
(2004), Katharina Decker (2001),
Leonie Baginski (1996), Alexand-

ra Peter und Pia Hesse (beide
1994). Das Team musste sich als
eines der jlingsten im Schnitt
gegen fiinf weitere Teams bewei-
sen. Das Mannerteam bestand
aus Eliah Binner (2013), Luis Fin-
sel (2012), David Walter (2011),
Finn Henneberg (2009), Louis Be-
cker (2006), Lucas Laatsch (2005),
Nikolas Decker (2004), Maximi-
lian Decker (1998) und Niklas
Rumpel (1992). Fir das Herren-
team ging es gegen drei Mann-
schaften in den Kampf um
mdglichst viele Punkte. Im Ver-
gleich zu den sonst geschwom-

| ——camg

Luis Finsel beim Schmetterlingschwimmen

menen Wettkdmpfen geht es bei
den DMS nicht um die Leistung
der oder des Einzelnen, sondern
um die erzielten Punkte des ge-
samten Teams. Am Wettkampf-
tag mussen alle Strecken, die in
der Schwimmhalle auf Wett-
kampfen geschwommen, jeweils
zweimal absolviert werden. Die
beiden Derschlager Teams schaff-
ten es, auch unliebsame Stre-
cken ohne Diskussionen zu be-
setzen und zu absolvieren, denn
allen war klar: Das Team steht
heute im Vordergrund und die
eigenen Befindlichkeiten werden

i €0

| 1l 10

hinten angestellt. Die Frauen lan-
deten am Ende des Tages denk-
bar knapp auf dem 5. Rang. Zum
Podium fehlten lediglich 38 Punk-
te zum Team aus Hardtberg. Nach
insgesamt 68 Wettkampfen sind
das umgerechnet nur wenige
Zehntel, die den Ausschlag zwi-
schen Bronze und Holz gaben.
Entsprechend wurde bis zum
Ende angefeuert und gehofft,
leider ohne Erfolg. Etwas besser
lief es flr das Mannerteam, sie
festigten mit jeder absolvierten
Strecke den am Ende des Tages
verdienten dritten Platz.

Katerina Hermann in ihrer Paradedisziplin Brust
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KIRCHE

Ev. Kirchengemeinde
Hilsenbusch-Kotthausen

Gemeindenachrichten

Sonntag, 2. Februar

10 Uhr - Gottesdienst in Hilsen-
busch

Freitag, 7. Februar

17 Uhr - Zukunftswerkstatt - ge-
meinsam wollen wir unsere Kir-
chengemeinde wieder aufbauen.
Sonntag, 9. Februar

18.30 Uhr - Gottesdienst in der

Kirche in Hilsenbusch, anschlie-
Bend After-Church-Club in der Dorf-
kneipe.

Sonntag, 16. Februar

10 Uhr - Familiengottesdienst in
Hilsenbusch

Alle Angebote der Kirchengemein-
de finden Sie unter www.ev-kir-
che-huelsenbusch-kotthausen.de

Online lesen: dhckgummesba(hde/epapel I I I

KREIS- \‘ k‘

STADT

Aue 14 Tage in Ihrem Bnefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

s Wir freuen uns auf Sie!
RAUTENBERG
MEDIA

B ZEITUNG ®mDRUCK ®=mWEB m=FILM

Freitag, 07.02.25
Einlass ab 18:45 Uhr

Beginn: ~ 19:30 Uhr
84,90 pro Person

FEBRUAR

-

Geniellt bei uns ein hochwertiges
4- Gdnge Menii und Iost gemeinsam
einen spektakuldren Kriminalfall.

Nichts mehr verpassen: Besucht uns regelméaBig bei
Facebook, Instagram oder einfach beim nachsten
Restaurantbesuch registrieren lassen.

Sin Wochenende)im)3eichen)denLiche
Ualontinatag Moni

Blumen, Schmuck und liebe Worte sind
wirklich wunderschén. Allerdings freuen wir
uns doch alle am Valentinstag noch mehr

tiber gemeinsame Zeit mit gutem Essen.

Wir geben Euch von beidem ein bisschen
mehr. Bei uns kénnt Ihr an dem ganzen
Wochenende Eure Liebe feiern.

Exclusives Menii

Freitag, 14. Februar 17 — 21 Uhr
Samstag, 15. Februar 12 — 21 Uhr
Sonntag, 16. Februar 12 — 18 Uhr
64,90 pro Person

Anmeldung ab sofort miglich:

Schlosshotel Gimborn

Schlossstr.15

51709 Marienheide

< . Tel. 05564/ 2007828
. - E-Mail: info@schlosshotelgimborn.com

Rundblick Gummersbach | 18. Jahrgang | Nr. 2 | Samstag, 01. Februar 2025 | Kw 5 | Rautenberg Media




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN

Die Planung kleiner Kiichen,
insbesondere von Tiny Kitchen,
stellt eine besondere Herausfor-
derung dar. ,Doch dank der Ex-
pertise erfahrener Kiichenspezia-
listen lassen sich auch auf weni-
ger Flache kleine Kiichenparadie-
se kreieren, die in Attraktivitat,
Komfort, Funktionalitdt und Ergo-
nomie gréBeren Lifestyle-Kiichen
in nichts nachstehen. Nur eben
alles etwas kleiner, kompakter
und verdichteter auf wenig
Raum”, so Volker Irle, Geschafts-
fuhrer der Arbeitsgemeinschaft Die
Moderne Kiiche (AMK).

Mébel, Hausgerdte und Kiichen-
zubehor - sie alle sind so konzi-
piert und optimiert, dass sie ihre
Nutzer  nachhaltig  erfreuen,
Schonheit und Komfort in ihren
Alltag bringen und ihnen ein an-
genehmes Lebens- und Wohnge-
fihl vermitteln. Das gilt auch fiir
die Planung kleiner, feiner Kiichen
bis hin zu Tiny Kitchen. Mit raum-
optimierten Mobeln, Beschlagen,
Hausgerdten und Zubehdrelemen-
ten kénnen auch kleinere Kiichen
zu wahren Stauraumwundern wer-
den.

Viel Raum zum Verstauen bietet diese kleinere Lifestyle-Kiiche in
trendiger Spachtelbeton-Optik kombiniert mit Alteiche (Dekor). Durch
die raffinierte Planung entsteht eine Atmosphare von Weite und GroB-
zligigkeit. Foto: AMK

Am Anfang steht das exakte Auf-
maB. Dabei haben die Kiichen-
spezialisten gerade bei kleinen
Grundrissen alle Optionen im
Blick, die Wande, Nischen/Ecken
und die Decke bieten. Denn wo es
an Grundflache fehlt, wird in die
Hohe geplant - mit Hilfe von Hoch-
, Héngeschranken und Regalsys-

temen. Damit man spater an sei-
ne verstauten Inhalte in luftiger
Hohe auch bequem herankommt,
gibt es zum Beispiel innovative
Auszugssysteme. Damit zieht man
das Staugut elegant auf die ge-
winschte Héhe zu sich heran.
Oder Teleskopregale, die per Fern-
bedienung aus dem Hangeschrank

werksha

WohnentKlche!Planen

f www.werkshagen.de P ©

gen

Shop

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

+ lhr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

(EN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Tel. (0 22 63) 92 10 20
Fax (022 63) 92 10 61

Fliesen, Naturstein und Béder auf 1.000 gm Ausstellungsflédche!

Jeden

Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
geaﬁnet!*

10|

herausfahren.

Auch die Decke iiber einer klei-
nen Kochinsel ldsst sich nutzen -
beispielsweise fir ein Deckenhan-
geregal. Dort l3sst sich kleines
Kochgeschirr/-besteck verstauen.
Wandregale bieten zusatzlichen
Stauraum und Abstellflachen fir
dekorative Accessoires. Ebenso
die Kiichennische, in der neben
den wichtigsten Utensilien zum
Kochen auch noch ein kleiner
Mini-Krdutergarten direkt in das
Nischensystem integriert werden
kann.

Viel Stauraum ldsst sich auch
durch geschicktes Planen in den
sogenannten ,toten” Kiichen-
ecken generieren. Daflr gibt es
spezielle Eckschranke mit inno-
vativen Beschldagen und Auszugs-
techniken, die den Zugang zum
Schrankinhalt ganz easy und kom-
fortabel machen. Vom klassischen
Karussellbeschlag bis hin zu ele-
ganten, hohenverstellbaren Tab-
larausziigen, die beim Offnen der
Schranktiir einzeln und vollstan-
dig aus dem Eckschrank heraus-
schwenken. ,Besonderes Augen-
merk sollte in kleineren, kleinen
und Tiny Kitchen auch auf das
Farbkonzept und Lichtdesign ge-
legt werden”, empfiehlt AMK-Ge-
schaftsfihrer Volker Irle. ,Alles,
was hell und lichtdurchflutet ge-
plant wird, wirkt optisch groBer.
Mit fachkundig geplanten Be-
leuchtungskonzepten lassen sich
nicht nur das Arbeits- und Ambi-
entelicht individuell variieren,
sondern auch die Wahrnehmung
der Raumdimensionen.”

Braten, Backen, Dampfgaren, Ko-
chen, Spiilen und Kiihlen wie ein
Professional: 45 ¢cm hohe Kom-
pakt-Einbaugerdte in einen Hoch-
schrank neben- oder {bereinan-
der integriert - sie sorgen garan-
tiert dafiir, dass in kleine Lifestyle-
Kiichen ebenso viel Komfort, En-
ergieeffizienz, Funktionalitat und
innovative Technologien einzie-
hen, wie man sie auch aus gro-
Ben, offenen Wohnkichen kennt.
Eine weitere interessante Option
sind 2in1-Produkte wie Indukti-
onskochfelder mit einem inte-
grierten Dunstabzug. Fir eine ver-
langerte Frische von empfindli-
chen Lebensmitteln plus Vitamin-
erhalt planen die Kiichenspezia-
listen attraktive Einbau-Khl-/
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

JEDES STUCK
EIN UNIKAT

ENGELSKIRCHEN
NEUREMSCHEID 11
TEL. 02263/2441

Jeweniger Grundflache zur Verfiigung steht, desto mehrwird in die Hohe
geplant wie bei dieser sehr ansprechenden Losung mit reichlich Stau-
raum und modernen, softmatten Oberflachen in hochwertigem Echtlack.

Foto: AMK

Gefriergerdte je nach der indivi-
duell gewinschten Nischenhdhe
ein. Und wo kein groBer Geschirr-
spliler Platz hat, tut es auch ein
45 cm schmales Einbaugerdt mit
der gleichen Komfortausstattung
und Effizienz wie ein Modell in
Standard-Size. Viele 45er-Model-
le arbeiten zudem sehr leise, was
sie auch fir Appartements attrak-
tiv macht.

Damit die Tatigkeiten an der Spi-
le auch in kleinen und Tiny Kit-
chen flott und angenehm von der

Hand gehen, hat die Zubehdrin-
dustrie entsprechende Modelle
konzipiert: zum Beispiel schicke
Einbeckenspiilen. Trotz ihrer kom-
pakten MaBe bieten sie erstaun-
lich viel Platz im Becken. In Kom-
bination mit einem hochfunktio-
nalen Sptilenzubehér lasst sich der
Komfort an diesen Spiilen noch
steigern. Abgerundet wird das
Ganze dann noch mit einem Ab-
fallsammler, der am besten direkt
unter der Splle eingebaut wird.
(AMK)

Seit iiber 30 Jahren
— Krieger
=2 g9
‘QQ 0 Landschaftsbau

Moderne Gartengestaltung

® Ausschachtungsarbeiten aller Art

® Pflastern von Verbund- und Natursteinpflastern
® Plattenlegen ® Kanalanschlisse

® Kellerwande trockenlegen

® Bau geeigneter Drainage

® Baumféllungen aller Art ® Grabpflege

Im Laiengértchen 2
51674 Wiehl-Weiershagen

Tel.: 02262/701186
Fax: 02262/701187

- Schilke

Mein Bad.

Mit RenoDeco schnell,
sicher & kostengiinstig
zur neuen Dusche!

zum Video
Perfekte
Hygiene

= e

_1'_.:, 'j_
S

Fliche|
statt Fuge .

Schilke

Mein Bad.

Kélner Str. 286a | 51702 Bergneustadt
Tel. 0170 7297725
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Ankauf Reinhardt

?1‘ Antiquitditen & Haushaltswaren @

frs

KeingWeg ist uns zu weit!y E;@(
Kostenlose Hausterming im Umkreis von 200 km’ %iﬂﬁ ®
[=]Fey o

www.auktionshaus-reinhardt.@ ,

e ¥
Wir kaufen an:
- Barock, Jugendstil und Art Deco Mdbel
- Meissen Porzellan

- Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)

- Olgemalde ;
- Munzen und Munzsammlungen 4

- Armbanduhren & Taschenuhren %
- Porzellanfiguren (gerne Meissen) %
- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg ) :
- Modeschmuck vor 1990 w
- Nahemaschinen
(bitte nur Singer, Phoenix und Pfaff)
- Silberbesteck 80er, 90er, 100er Auflage
- Kaiserzeit Kriige
- Briefmarken vor 1945
- Zinn ( Teller, Kriige, Glaser u.s.w.)
- Alte Post-& Ansichtkarten
(z.B. Feldpost)
- Antikes Spielzeug
- Kronleuchter
( Kristall, Messing und Zinn)

‘Inhaber: A. Reinhardt
Termine nach Vereinbarung

@ 02246 - 957 40 88 oder 0176 320 79 108 :
Hauptstralbe 127 * 63797 toamat_'

B e N —— ——
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NUTZE DEINE CHANCE

Zukunftssicherer Job mit Menschlichkeit und
Aufstiegschancen
Residenzleiterin Pia Pape liebt ihre Arbeit in der Altenpflege

Wer eine sinnvolle und sichere
Arbeitsstelle mit Aufstiegs- und
Weiterentwicklungschancen
sucht, sollte sich Gber die viel-
faltigen Mdglichkeiten in der
Pflege informieren. Denn fest
steht: Karriere machen geht
auch dort.

Die Zahl der pflegebedirftigen
Menschen in Deutschland wird
allein durch die zunehmende
Alterung bis 2055 um 37 Pro-
zent zunehmen.

Daflir werden nicht nur Pflege-
fachkrafte gesucht, sondern
auch Mitarbeitende in Fih-
rungspositionen. Dass der Be-
ruf unter viel besseren Vorzei-
chen steht, als sie zuvor ange-
nommen hatte, Uberraschte Pia
Pape aus Salzgitter. Sie starte-
te ihre Karriere als Auszubil-
dende und hat ihre berufliche
Entwicklung bis hin zur Resi-
denzleitung nie bereut.

Guter Verdienst und Aufstiegs-
chancen

Entgegen den immer noch be-
stehenden Vorurteilen kann
man in der Pflege gutes Geld
verdienen. Fakt ist, dass schon
Ausbildungsgehalter im Ver-
gleich mit anderen Branchen
iberdurchschnittlich hoch aus-
fallen. Fir Pia Pape, Einrich-
tungsleiterin in Salzgitter, zahlt
aber nicht nur das Geld allein.
Auch die guten Zukunftspers-
pektiven, die Weiterentwick-
lungs- und damit Aufstiegschan-
cen waren fir sie beim Berufs-
einstieg entscheidend. Unter
www.alloheim.de erfahrt man
mehr dber die Arbeit und die
Mdglichkeiten in der Pflege.
Nach ihrer Ausbildung bildete
sich Pia Pape nicht nur im Be-
reich Demenz und Wundversor-
gung, sondern auch im Quali-
tats- und Personalmanagement
weiter.

Dieser Weg flhrte sie (iber eine
Traineeausbildung in ihre ak-
tuelle Leitungsfunktion.

Familidre Atmosphére
Heute arbeitet Pia Pape als Lei-
terin in einer Senioren-Resi-
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denz. Sie verbringt weiterhin
viel Zeit auf der Station, um
den Kontakt zu den Senioren
zu halten, wéhrend sie gleich-
zeitig die familidre Atmosphd-
re fordert, die sie einst in die
Pflege brachte. Denn letztlich
entscheidend fiir die Berufs-
wahl war flr sie der Kontakt
mit den Seniorinnen und Seni-
oren. ,Wichtig und extrem mo-
tivierend ist fir mich der stan-
dige Austausch mit den Bewoh-
nern. Viele sind wegen ihrer Le-
benserfahrung ein Vorbild fur
mich und geben mir taglich sehr
viel.” (DJD)

-l

Altenpflege ist ein Beruf mit viel zwischenmenschlichem Kontakt, der
sich auch familienfreundlich gestalten Iasst. Foto: DJD/Alloheim Seni-
oren Residenzen

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

Mach Dein Ding

mit uns!
Deine KayYieve:

Du bist der
Rundblick
Gummersbach

DU

WIR

WIR SUCHEN DICH

zur Erweiterung unseres Teams flir unterschiedliche Ausgaben im
OBERBERGISCHEN KREIS

Mmedienbeyater*in o

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
oder auf Minijobbasis

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfiigst iiber gute Deutschkenntnisse

hast einen Fiihrerschein KI. B

sind das zweitgroBte Medienhaus fiir Wochenzeitungen in Deutschland

sind seit tiber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten Dir eine ausflhrliche Einarbeitung

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergiitung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen persénlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

WAS gibt's zu tun?

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberbergischer Kreis

Online lesen: rundblick-gummersbach defe-paper | I I I

KREIS “ “

STADT

AIIe 14 Tage in lhrem Br\efkasten
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 15. Februar 2025
Annahmeschluss ist am:
07.02.2025 um 10 Uhr
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V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK
- Politik

FDP  Gabriele Priesmeier
Biindnis 90 / Die Griinen
Konrad Gerards

CDU Rainer Siilzer

Kostenlose Haushaltsverteilung in Gummersbach. Zustel-
lung ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg
Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichne-
te Artikel spiegeln nicht immer die Meinung der Redaktion
wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veréffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERINNEN

Team Oberberg

Fon 02241 260-134 0. 02241 260-144
s.demond@rautenberg.media
d.luehrmann@rautenberg.media
REPORTER

Michael Kupper

Mobil 0179 544 74 06
kupper.reichshof@web.de
REPORTERIN

Lilli VoB

|.voss@rautenberg.media
VERTEILUNG Mobil 0170 8 08 97 52
Bernd Miiller

post@bmb-marketing.de

VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media ﬁ
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media @
ZEITUNG
rundblick-gummersbach.de/e-paper m
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

H ZEITUNG
m DRUCK
HE =N gWEB
RAUTENBERS)
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN el [8[\V¥:{33 IR\

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Gesuche

ANKAUF VON :
Geschirr, Porzellan, Zinn, Schmuck,
Uhren aller Art, Miinzen auch kom-
plette Sammlungen, komplette Haus/
Wohnungsauflosungen,  Kleidung,
u.s.w Schnelle und Seriése Abwick-
lung. Richter 01784885718
Designerin kauft Pelzméntel aller
Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

Achtung seriéser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Nah-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

Antik Solbach
Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3

57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19 Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel, 027 62/73 88

[\ )
&=1| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe

Alle Pelze & Antiquitaten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Méobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,

Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151

EDIA|™]

] L)
t‘ mmmn
RAUTENBERG|
Mmi

43 x 90 mm

shop.rautenberg.media

inkl. Mwst, Pr

Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt:

Lehrer Fach Mathematik

(m/w/d) fur eine Erganzungsschule (Sek.1)
mit 5 Schilern / Klasse

Haben Sie Interesse ? Rufen Sie uns an!

02297 /90 99 410

Fuchsberger Jugendhilfe GmbH / Rehwinkel 2 / 51580

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

Il B B N RAUTENBERG MEDIA
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 1. Februar

Markt-Apotheke OHG

Kolner StraBe 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364
Sonntag, 2. Februar

Linden Apotheke

Oberwiehler StraBe 53, 51674 Wiehl, 02262/93535
Montag, 3. Februar

Markt-Apotheke

Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 022647281
Dienstag, 4. Februar

Bergische Apotheke

Bielsteiner StraBe 111, 51674 Wiehl, 02262/2010
Mittwoch, 5. Februar

Vita-Apotheke Derschlag

Kolner StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261/950510
Donnerstag, 6. Februar

Mozart-Apotheke

Gummersbacher StraBe 20, 51645 Gummersbach, 02261/23233
Freitag, 7. Februar

Briicken Apotheke OHG

BahnhofstraBe 19, 51709 Marienheide, 02264/8345
Samstag, 8. Februar

Alte Apotheke

Kolner StraBe 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063
Sonntag, 9. Februar

Hubertus-Apotheke

KaiserstraBe 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966
Montag, 10. Februar

Apotheke am Bernberg

Dimmlinghauser Strae 55, 51647 Gummershach, 02261/55550
Dienstag, 11. Februar

Apotheke zur Post

Kolner StraBe 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323
Mittwoch, 12. Februar

Wiedenau-Apotheke OHG

Olper StraBe 67, 51702 Bergneustadt, 02261/48438
Donnerstag, 13. Februar

Linden Apotheke

Oberwiehler StraBe 53, 51674 Wiehl, 02262/93535
Freitag, 14. Februar

Brunnen Apotheke im Bergischen Hof

KaiserstraBe 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390
Samstag, 15. Februar

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 34, 51766 Engelskirchen, 02263/96110
Sonntag, 16. Februar

Rosen-Apotheke

WilhelmstraBe 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

g ' 110 POLIZEI

ORTLICHE NOTDIENSTE

Krankenh&user

Gummersbach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbrél, 02291/82-0
Wipperfiirth, 02267/889-0

Allg. Krankentransport
02261/19222

Tierdrzte
www.tieraerzte-oberberg.de/
notdienst.php

Allgemeine é&rztliche Notdienst-
praxen in Oberberg

Verdnderte Offnungszeiten seit
1. Juli

Bei den drei allgemeinen arztli-
chen Notdienstpraxen des ambu-
lanten Bereitschaftsdienstes der
niedergelassenen Arzte im Kreis
Oberberg am Kreiskrankenhaus
Gummersbach, am Kreiskranken-
haus Waldbrél und am Kranken-
haus Wipperfiirth kommt es seit
dem 1. Juli zu Anderungen bei
den Offnungszeiten.

Der allgemeine ,hausérztliche”
Notdienst ist an allen drei Stand-
orten ab Juli taglich bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar
(bisher 22 Uhr).

Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten ab Juli
zudemin einen , Friih-" und , Spat-
dienst” geteilt und damit an die
StoBzeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes an-
gepasst.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in  Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber

116 117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettldgeriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Hausbesuche
werden von der Arztrufzentrale
NRW koordiniert, diese ist an
allen Wochentagen rund um die
Uhr unter der kostenlosen Ruf-
nummer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Keine Anderungen wird es bei
den Offnungszeiten des kinder-
und jungendarztlichen  Not-
dienstes geben - dieser ist am
Kreiskrankenhaus ~ Gummers-
bach untergebracht und
weiterhin mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Auch der ambulante augenarzt-
liche Notdienst wird wie ge-
wohnt am Montag, Dienstag und
Donnerstag von 19 bis 21 Uhr,
Mittwoch und Freitag von 13 bis
21 Uhr, am Wochenende und an
Feiertagen von 8 bis 21 Uhr an-
geboten.

Welcher Augenarzt Notdienst
hat, erfahren Patienten eben-
falls unter der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

aus Bergneustadt

Ihr regionaler Treppenliftpartner

Tel.:02261 /9156774

www.triumph-treppenlifte.de
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Werde unsere
Teamverstarkung

Hier hast Du die Chance, die Arbeit der AggerEnergie als regionaler Energieversorger mitzugestalten.

Starte mit uns Deine berufliche Karriere! AggerEnergie

Aktuelle Ausbildungsangebote und Gemeinsam flr unsere Region
unser Bewerbungsformular findest Du unter

aggerenergie.de/karriere

Weitere Infos:
Lara Herold ¢ 02261-3003-936
AggerEnergie GmbH e Alexander-Fleming-StraBe 2 ¢ 51643 Gummersbach
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